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  ايٓاخ أطفال رٔ٘ طؼٕتاخ انرؼهىنذٖ  يفٕٓو انزاخ

 
 اػذاد 

أيٛشج ػثذ انفراغ ػثذ انًاظذانثاؼصح/ 
1

 

 

 ئششاف

 
 

 

 

 

 

 

 :يمذيح

٠شغً ِفَٙٛ اٌزاد ِىبٔٗ ٚأ١ّ٘خ ِؾٛس٠خ فٟ ٔغك اٌشخظ١خ ؽ١ش ٠شٜ أطؾبة ٔظش٠بد اٌزاد أْ     

٠ىٛٔٙب اٌفشد ػٓ رارٗ رذس٠غ١بً ِٓ خلاي رفبػٍٗ ِغ اٌٛعؾ اٌزٞ ٠ؼ١ش ِفِٙٛٗ ػجبسٖ ػٓ اٌفىشح اٌى١ٍخ اٌزٟ 

ف١ٗ ٚاْ ٘زا اٌّفَٙٛ ٠زُ اوزغبثٗ ٚرى٠ٕٛٗ ثطش٠مخ ِزذسعخ ِٓ خلاي اٌزؼٍُ فٟ ِخزٍف اٌغٛأت اٌؾ١بر١خ 

 اٌزٟ ٠ّش ثٙب اٌفشد أٚ ٠ؼ١شٙب ٠ٚٛاعٙٙب فٟ رفبػلارٗ ِغ ِٛػٛػبد.

ٓ شخظ١خ اٌفشد، ثبػزجبس أْ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ ِٓ أُ٘ ِشاؽً إٌّٛ فٟ ئْ ٌلأعشح دٚساً ثبسصاً فٟ رى٠ٛ     

ؽ١بح الإٔغبْ فف١ٙب رشعُ ٚرؾذد شخظ١زُٙ، وّب ٠زؾذد ِغزمجٍُٙ ُّٚٔٛ٘ اٌغغّٟ ٚاٌؼمٍٟ ٚإٌفغٟ 

ٚالاعزّبػٟ ٚاٌٛعذأٟ ٌٚىٟ ٠غ١ش الأؽفبي فٟ اٌطش٠ك اٌغ١ٍُ لاثذ ِٓ ئدسان اٌٛاٌذ٠ٓ ٌٍطشق ٚالاعب١ٌت 

٠ّىٓ اٌمٛي ثبْ لؼ١خ الأؽفبي رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ لؼ١خ رشغً  ٌٚزٌهِؼبٍِزُٙ لأثٕبئُٙ، اٌظؾ١ؾخ فٟ 

، ؽ١ش ٠ّضً ٘زا اٌطفً رفى١ش أ١ٌٚبء الأِٛس ٚالأِٙبد خبطب، ٌّب ف١ٙب ِٓ ِشبلخ ػٍٝ ٔفٛط الأِٙبد

ً ػٍٝ اٌّغزٜٛ الالزظبدٞ ٚالا عزّبػٟ رأص١شاد عٍج١خ ػ١ّمخ ػٍٝ اٌغٛأت الأفؼب١ٌخ ٌٛاٌذ٠ٗ، ٚأ٠ؼب

ٚإٌفغٟ، فؼٍٝ اٌّغزٜٛ إٌفغٟ ٔغذ أْ وض١شا ِٓ الاِٙبد ٠ؼب١١ٔٓ ِٓ ِشبػش الاؽجبؽ ٚاٌزٛرش ٚاٌمٍك. 

ٚػ١ٍٗ فىبٔذ ٕ٘بن ؽبعخ ٌٍزؼشف ػٍٝ ِفَٙٛ اٌزد ٌذٜ أِٙبد أؽفبي رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚ٘ٛ ِب ٠ٙذف 

 ئ١ٌٗ اٌجؾش اٌؾبٌٟ.

 يشكهح انثؽس:

اء اٌجبؽضخ ٌٍّمبثلاد ِغ أِٙبد أؽفبي رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ عبءد ِشىٍخ اٌجؾش ِٓ خلاي ئعش     

ِٚلاؽظزٙب ٌٍؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚاٌّؼبٔبٖ اٌزٟ رظٙش ػٍٝ ٘إلاء الأِٙبد ِٕٚٙب الاؽغبط ثبٌؼغض ٚػذَ 

اٌجٙغخ ٚالاؽجبؽ. فّٓ ٕ٘ب ٚعذد اٌجبؽضخ اٌؾبعخ ٌٍزؼشف ػٍٝ ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ أِٙبد أؽفبي رٚٞ 

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ.

                                                           
1
 ظايؼح انماْشج –نهطفٕنح انًثكشج تاؼصح دكرٕساِ تكهٛح انرشتٛح  

 / عٓٛش كايم اؼًذ أ.د

 أعرار ػهى انُفظ             

 عثكالأانرشتٛح نهطفٕنح انًثكشج ػًٛذ كهٛح 

 ظايؼح انماْشج

 

 

 

 أ. د / شؽاذح عهًٛاٌ محمد

أعرار انظؽح انُفغٛح كهٛح انرشتٛح نهطفٕنح 

 انًثكشج

 ظايؼح انماْشج
 

 



 ( 0202 عثرًثشٔانصلاشٌٕ ) ػذد  غادطانؼذد ان                                                            يعهح انطفٕنح                       
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 ًٚكٍ طٛاغّ يشكهح انثؽس فٗ الاظاتّ ػهٗ انغإال الاذٗ:ٔػهٗ ْزا 

  رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ؟ ؽفبيأ اِٙبد ٌذٞ اٌزاد ِفَٙٛ خظبئض ٟ٘ ِب

 أْذاف انثؽس:

 رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.َٙٛ اٌزاد ٌذٜ اِٙبد أؽفبي ٠ٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ ئٌٝ اٌىشف ػٓ ِف    

 ًْٛح انثؽس:ا

 الأًْٛح انُظشٚح:

ٗ زؼش٠فبرِفَٙٛ اٌزاد ثاٌّزغ١شاد اٌزٟ ٠زٕبٌٚٙب اٌجؾش ٟٚ٘ ئٌٝ أ١ّ٘خ  اٌجؾش اٌؾبٌٟرشعغ أ١ّ٘خ    

ٚخظبئظٗ ٚاٌؼٛاًِ اٌزٟ رإصش فٟ ّٖٔٛ ٚإٌظش٠بد اٌّفغشح ٌٗ، ؽ١ش أْ فُٙ اٌفشد ٌزارٗ ٠ّضً ِمِٛبً ٘بِبً 

ٚ٘ٝ  عذ٠ذح شف ػٍٝ ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ فئخخ اٌجؾش فٝ اٌزؼوّب رشعغ أ١ِّ٘ٓ ِمِٛبد اٌغٛاء إٌفغٟ، 

 ؽفبي رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ( )اِٙبد أ

  الأًْٛح انرطثٛمٛح:

رٚٞ ؽفبي ّشىلاد ٚاٌؼمجبد اٌزٝ رٛاعٙٗ اعش أاٌزؼشف ػٍٝ اُ٘ ا٠ٌّىٓ اْ رغُٙ ٔزبئظ اٌجؾش فٝ      

ثٙذف  د٠خ لاِٙبد الاؽفبي رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُٚو١ف١خ اٌزغٍت ػ١ٍٙب، ٚػغ ثشاِظ اسشبطؼٛثبد اٌزؼٍُ 

 ِغبػذرُٙ ٌٍزغٍت ػٍٝ اٌظؼٛثبد اٌزٝ ٠ٛاعٙٛٔٙب ِغ اؽفبٌُٙ ٚو١ف١خ رب١ٍُ٘ٙ ٚرذس٠جُٙ .

 يظطهؽاخ انثؽس:

 يفٕٓو انزاخ:

( اٌزٜ ٠ؼزجش ِفَٙٛ اٌزاد 01: 4102، ٚطفٛد فشط وبًِع١ٙش ٚرزجٕٝ اٌجبؽضخ  رؼش٠ف ولا ِٓ )      

رٌه اٌّىْٛ أٚ اٌزٕظ١ُ الادساوٟ غ١ش اٌٛاػؼ اٌّؼبٌُ اٌزٞ ٠مف خٍف ٚؽذح أفىبسٔب ِٚشبػشٔب ٚاٌزٞ 

٠ؼًّ ثّضبثخ اٌخٍف١خ اٌّجبششح ٌغٍٛوٕب أٚ ثّضبثخ ا١ٌّىب١ٔضَ إٌّظُ ٚاٌّٛعٗ ٚاٌّٛؽذ ٌٍغٍٛن، ٚثٙزا اٌّؼٕٝ 

 شد فٟ وً عٍٛوٗ"         ٠ٍؼت ِفَٙٛ اٌزاد دٚس اٌمٛح اٌذافؼخ ٌٍف

 انظؼٕتاخ انرؼهى: 

( ٘رٟ ِغّٛػرخ ِزغرب٠شح ِرٓ 6: 4101ٚرزجٕٝ اٌجبؽضخ رؼش٠ف ولا ِٓ )ع١ٙش وبًِ ٚثطرشط ؽربف ،        

الاػررطشاثبد إٌبثؼررخ ِررٓ داخررً اٌفررشد اٌزررٟ ٠فزررشع أٔٙررب رؼررٛد ئٌررٝ خٍررً ٚ ١فررٟ فررٟ اٌغٙرربص اٌؼظررجٟ 

فرٟ اوزغربة ٚرٛ ١رف اٌّٙربساد اٌٍفظ١رخ ٚغ١رش اٌٍفظ١رخ اٌّشوضٞ، رزغٍٝ ػٍٝ شىً طرؼٛثبد راد دلاٌرخ 

ٚاٌفىش٠خ رظٙش فٟ ؽ١بح اٌفشد، ٚرىْٛ ِشرجطخ ثّب لا ٠ؼزجرش فرٟ ػرذاد٘ب ِرٓ ِشرىلاد فرٟ اٌزٕظر١ُ اٌرزارٟ، 

ٚاٌزفبػً الاعزّبػٟ، ٚلذ رىْٛ ِشرجطخ ثّرب لا ٠ؼزجرش عرججب ٌٙرب ِرٓ ئػبلربد ؽغر١خ أٚ ػم١ٍرخ أٚ أفؼب١ٌرخ أٚ 

د خبسع١خ وبلاخزلافبد اٌضمبف١خ أٚ اٌزؼ١ٍُ غ١ش اٌّلائُ ِغ رّزغ ٘إلاء الأؽفربي ثرزوبء اعزّبػ١خ ِٚٓ ِإصشا

ِزٛعؾ أٚ فٛق ِزٛعؾ ٠ٚزؾذد ِٓ خرلاي اٌذسعرخ اٌزرٟ ٠ؾظرً ػ١ٍٙرب اٌطفرً ػٍرٝ ثطبس٠رخ رشرخ١ض رٚٞ 

      طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ.               

 ؼذٔد انذساعح :

ِفَٙٛ اٌزاد لاِٙبد أؽفبي رٚٞ طؼٛثبد ٚ٘ٝ  اٌذساعخ٠زؾذد اٌجؾش اٌؾبٌٝ ثبٌّزغ١شاد ِٛػٛع       

ٚلذ رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ  أؽفبي رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُاِٙبد ، وّب رزؾذد فٝ ػٛء اٌؼ١ٕخ ُٚ٘ اٌزؼٍُ

 ْٛ ِٓ طؼٛثبد رؼٍُٔٚاٌز٠ٓ ٠ؼب لاؽفبٌٙٓ رشخ١ض رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ رُ اعشاءِّٓ  اَ( 41)

ٚرٌه ِم١بط رٕغٝ ٌّفَٙٛ اٌزاد ( عٕٛاد، ٚلذ لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك 6-5ٚرزشاٚػ اػّبسُ٘ ِٓ )

فٝ ػٛء ا٘ذاف اٌجؾش  وّب رزؾذد ،بٌذلٟ" ثٌزٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبطخ ثبٌّشوض اٌمِٟٛ ٌٍجؾٛس"

 ٚفشٚػخ ٚالادٚاد ٚالاعب١ٌت الاؽظبئ١خ اٌّغزخذِخ .

 ادٔاخ انذساعح :

 اٌزب١ٌخ :رُ الاعزؼبٔخ ثبلادٚاد 

 ( 0212ٔطفٕخ فشض:  اػذاد/ )عٓٛش كايمٌزاد.            ِم١بط رٕغٝ ٌّفَٙٛ ا

 َظشٖ ٔدساعاخ عاتمح : اطاس

 يفٕٓو انزاخ :



  نذٖ ايٓاخ أطفال رٔ٘ طؼٕتاخ انرؼهى يفٕٓو انزاخ 
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ثّب اْ ِفَٙٛ اٌزاد عٛ٘ش ٘بَ فٟ ر١ّٕخ اٌشخظ١خ، فأٗ ٠ٍؼت دٚساً ٘بِب فٟ اٌزى١ف ٚالإشبسح ئٌٝ     

شخظ١خ اٌفشد ٚاٌىّبي الاعزّبػٟ. وبْ ِفَٙٛ اٌزاد ِؾؾ أٔظبس عٍٛن اٌّشء، ٌٚٗ ػلالخ ٚص١مخ ِغ رطٛس 

ٚاٌذساعبد ٌٍؾظٛي ػٍٝ ِؼٕٝ اشًّ  ِٓ ػٍّبء إٌفظ ِّب أدٜ ئٌٝ ػًّ اٌؼذ٠ذ ِٓ إٌظش٠بد اٌؼذ٠ذ

فٍىً فشد ٌٗ ِفِٙٛٗ  ٚأدق ٌٗ، ٚوبْ عجت ٘زا الا٘زّبَ اٌزجب٠ٓ اٌٍّؾٛ  ث١ٓ اٌضمبفبد ٚالأفشاد فٟ اٌؼبٌُ

                        ػٓ ٔفغٗ ٚثزٌه فأْ وً فشد ٠ز١ّض ثشخظ١خ ِغب٠شحػٓ اٌشخظ١بد الأخشٜ.اٌزارٟ اٌخبص 

(Jian, 2010: 10) 

 ذؼشٚف يفٕٓو انزاخ:

أٗ ادسان اٌفشد ٌّغّٛػٗ ِٓ اٌظفبد ا١ٌّّضح ٌٗ، اٜ أٗ ثّضبثخ اٌّؼشفخ "٠ش١ش ِفَٙٛ اٌزاد اٌٝ      

اٚ رمٛي ػٓ ٔفغه ٚرشرجؾ ٘زٖ اٌّؼشفخ اسرجبؽب ٚص١مب ثبٌخجشاد اٌؼبِٗ ثبٔفغٕب، اٜ ِبرا ٠ّىٕه اْ رؼشف 

 ."الاعزّبػ١خ ٚالاؽىبَ اٌزٝ ٠ظذس٘ب الاخشْٚ ػ١ٍٕب

(Buss,2001:260)(Symington,2002:418)                                    

ٚشؼٛسٖ ٚعٍٛوٗ ْ رفى١شٖ ٟ ٠ٕظش ثٙب اٌفشد ئٌٝ ٔفغٗ، ٠ٚى٠ٚٛؼشف ِفَٙٛ اٌزاد ٘ٛ "اٌطش٠مخ اٌز     

                                                            (Santrock, 2001: 380)  ِفِٙٛٗ ػٓ رارٗ".           غبٌجبً ِزغمبً ِٕٚغغّبً ِغ

أٗ رٌه اٌّىْٛ اٚ اٌزٕظ١ُ "فٝ رؼش٠فٙب ٌّفَٙٛ اٌزاد  (4102" )ٚطفٛد فشط ع١ٙش وبًِ"ٚرٛػؼ      

ٚاػؼ اٌّؼبٌُ اٌزٜ ٠مف خٍف ٚؽذٖ افىبسٔب ِٚشبػشٔب، ٚاٌزٜ ٠ؼًّ ثّضبثخ اٌخٍف١خ الادساوٝ غ١ش 

اٌّجبششح ٌغٍٛوٕب ٚثّضبثخ إٌّظُ ٚاٌّٛعٗ ٚاٌّٛؽذ ٌٍغٍٛن، ٚثٙزا اٌّؼٕٝ ٠ٍؼت ِفَٙٛ اٌزاد اٌمٛح اٌذافؼخ 

 (11: 0212، ٔطفٕخ فشض عٓٛش كايم).             "ٌٍفشد فٝ وً عٍٛوٗ

( ثأٔٙررب "اٌفىررشح اٌزررٟ ٠ىٛٔٙررب اٌفررشد ػررٓ ٔفغررٗ ٚرشررًّ اٌغبٔررت 4106)  "ؽغرر١ٕٟأِررً رؼشفررٗ "

اٌغغّٟ، ٚاٌغبٔت الأخلالٟ، ٚاٌغبٔت اٌشخظٟ، ٚاٌغبٔت الأعزّبػٟ، ٚاٌغبٔت الأعشٞ، ٚرٌه لأْ ٘رزٖ 

 (1: 0212أيم ؼغُٛٙ، )   اٌغٛأت رغبػذ اٌفشد فٟ رى٠ٛٓ سؤ٠زٗ ٌٕفغٗ".

ئْ ِفَٙٛ اٌزاد ٠ؼجش ػٓ اٌظٛسح اٌزٟ ٠ىٛٔٙب اٌفشد ػٓ ٔفغٗ،  ِٓ خلاي ِب عجك ٚلذ رشٜ اٌجبؽضخ        

٠ٚشًّ ػٍٝ ِخزٍف ٔٛاؽٟ اٌشخظ١خ ِٓ ؽ١ش اٌظفبد ٚاٌمذساد اٌغغ١ّخ ٚاٌؼم١ٍخ ٚالارغب٘بد 

 ٚاٌزفى١ش، ٠ٚزىْٛ ِٓ ِؾظٍخ ئدسان اٌفشد ٌٕفغٗ ِٓ ٔبؽ١خ ٚرفبػٍٗ ِغ ا٢خش٠ٓ ِٓ ٔبؽ١خ أخشٜ.

 ًَٕ َٔشأِ ذكٍٕٚ يفٕٓو انزاخ :

٠ؼُذ ِفَٙٛ اٌزاد ِظطٍؾبً لذ٠ّبً ٚؽذ٠ضبً فٟ أْ ٚاؽذ، ٌٗ أطٛي ربس٠خ١خ، فمذ ررُ اٌزؼبِرً ِؼرٗ ِرٓ 

ِٕظررٛس د٠ٕررٟ صررُ ِررٓ ِٕظررٛس فٍغررفٟ ػجررش اٌزرربس٠ر، ٚالزجغررٗ اٌّفىررشْٚ ا١ٌٛٔرربْ، وررأفلاؽْٛ، ٚعررمشاؽ، 

٠ررذح، فّررشح ٚأسعرطٛ، صررُ أؽزؼررٕٗ ػٍّرربء اٌؼررشة وررأثٓ عرر١ٕب، ٚاٌغضاٌرٟ  ٚلررذ ِررش ِفٙررَٛ اٌررزاد ثّؼرربٟٔ ػذ

( ٚلرذ Self(، ٚأؽ١بٔربً أخرشٜ ثّؼٕرٝ " اٌرزاد " )Ego(، ٚاؽ١بٔب ثّؼٕٝ " ا٢ٔب " )Soleثّؼٕٝ "اٌشٚػ" )

اعزخذَ ٘زا اٌّفَٙٛ ِٕز ثذا٠بد اٌمشْ اٌّبػٟ ٌلإشبسح ئٌٝ خجشح اٌفشد ثزارٗ ثبػزجبس٘ب رٕظ١ّبً ئدساو١ربً ِرٓ 

                                        ٟ رشرررررًّ اٌخجرررررشح اٌشخظررررر١خ ثبٌرررررزاد.اٌّؼررررربٟٔ ٚاٌّرررررذسوبد اٌزرررررٟ ٠ؾٍّٙرررررب ٠ٚىزغرررررجٙب اٌفرررررشد، ٚاٌزررررر

 (83: 0212)سٚاع َاٚم، 

ٌٚمذ أ٘زُ اٌؼٍّبء اٌؼشة ٚاٌّغٍّْٛ ثّٛػٛع إٌفظ، فٕغذ اثٓ عر١ٕب ٠رشٜ ِفٙرَٛ اٌرزاد ػٍرٝ أرٗ 

٘زا لا ٠ّٕرغ أْ رىرْٛ ٌٙرب اٌظٛسح اٌّؼشف١خ ٌٍٕفظ اٌجشش٠خ ئرا ٠مٛي: إٔٔب ٔٛاعٗ ٔفغب ٚاؽذح لا أوضش، أٜ أْ 

 ِشارت رىب١ٍِخ ِشرجخ اٌٛاؽذح ثؼذ الأخشٜ، ئر أؽٍك ػ١ٍٙب لٜٛ إٌفظ.

 (02: 0211،ًطشان ػثذ )غاص٘ يؽًٕد ٔشًٛاء

 ا٢خرش٠ٓ فرٟ ِرغ اٌفرشد رفبػً ِٓ رزىْٛ اٌزاد ( أHarry Sullivanْع١ٌٛفبْ" ) ٘بس٠ٚٞشٜ "

 اٌفرشد ِٛالرف رفبػرً فرٟ اٌشخظر١خ اٌؼلالبد رجبدي رؾىُ اٌزٟ اٌّزؼذدح الأعب١ٌت أْ ئر اٌشخظ١خ  اٌّٛالف

 ػجربسح ػٕرذ "عر١ٌٛفبْ" فبٌرزاد اٌرزاد، ٌظٙرٛس اٌشئ١غرٟ إٌّجرغ ٘رٟ ثٗ، اٌّؾ١ط١ٓ ٚالأشخبص ٚاٌذ٠ٗ، ِغ

 اٌمرر١ُ ٔؾررٛ ٌزٛع١ررٗ اٌشخظرر١خ الاعزّرربػٟ  اٌٛالررغ ِررغ ٚاٌزى١ررف ثرربٌمٍك، اٌشررؼٛس لاعررزجؼبد دفبػ١ررخ آ١ٌررخ ػررٓ



 ( 0202 عثرًثشٔانصلاشٌٕ ) ػذد  غادطانؼذد ان                                                            يعهح انطفٕنح                       
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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( ٠ررشٜ أْ ِفٙررَٛ اٌررزاد ٠زىررْٛ ِررٓ أفىرربس اٌفررشد اٌزار١ررخ Karl Rogarsسٚعررشص" )أِررب "ورربسي  اٌّمجٌٛررخ،

 إٌّغمخ اٌّؾذدح الأثؼبد ػٓ اٌؼٕبطش اٌّخزٍفخ ٌى١ٕٛٔزٗ اٌذاخ١ٍخ أٚ اٌخبسع١خ.

 (11: 0212؛ فضٛهح انغثؼأ٘،  02: 0221)ؼغٍ شؽاذح، 

ٚاٌّفب١ُ٘ اٌزٟ ٠ؾٍّٙب اٌفشد ِٓ خلاي ِّب عجك اٌزظٛساد ٚالأفىبس ٚاٌّؼزمذاد لذ رشٜ اٌجبؽضخ ٚ

ٌٗ خبط١خ ّٔبئ١خ ٠زطٛس ِغ ّٔٛ اٌفشد، ٠ٚزُ رٌه ٚاْ ِفَٙٛ اٌزاد ِزطٛس  ػٓ ٔفغٗ ٘ٛ ِؾذد ٌٍغٍٛن.

 .اٌفشدػجش اٌخجشاد اٌشخظ١خ اٌزٟ ٠ّش ثٙب 

 أتؼاد يفٕو انزاخ:

 (02: 0220)محمد دًٚاط، اٌؼمً، اٌغغُ، اٌشٚػ، اٌؼبؽفخ.           ٌٍزاد أسثؼخ ٘ٝ:   

 اًْٛح يفٕٓو انزاخ :

خزٍفخ، وّب أٗ ِزؼٍك ثشىً ّْ ِفَٙٛ اٌفشد ػٓ رارٗ ٠إصش ثشىً وج١ش فٝ عٛأت عٍٛوخ اٌٌمذ صجذ أ      

ِجبشش ثؾبٌزٗ اٌؼم١ٍٗ ٚشخظ١زٗ ثٛعٗ ػبَ، ١ّ٠ًٚ اٌٚئه اٌز٠ٓ ٠شْٚ أفغُٙ ػٍٝ أُٙ غ١ش ِشغٛث١ٓ 

اٌزٝ ٠شْٚ أفغُٙ ػ١ٍٙب، وّب ١ّ٠ً اطؾبة اٌّفَٙٛ ٚلال١ّٗ ٌُٙ اٚ ع١ئ١ٓ اٌٝ اٌغٍٛن ٚفك ٘زٖ اٌظٛسح 

زا رؼذ اٌّؼٍِٛبد غ١ش اٌٛالؼٝ ػٓ أفغُٙ اٌٝ اٌزؼبًِ ِغ اٌؾ١بح ٚإٌبط ثبعب١ٌت ِٕؾشفخ ٚشبرح، ٚػٍٝ ٘

دسان اٌفشد ٌزارٗ ِّٙٗ ارا ؽبٌٕٚب اٌم١بَ ثذٚس فٝ ِغبػذح ٘زا اٌفشد ِٚؾبٌٚٗ اٌٛطٛي اٌٝ اٌخبطخ ثى١ف١خ ئ

ّضاع١خ، فىً ِٕب ثشاص عّبرٗ اٌسا ِؾٛس٠ب فٝ رشى١ً عٍٛن اٌفشد ٚئ٠ٍؼت ِفَٙٛ اٌزاد دٚرم٠ّٛٗ، ٚثٙزا 

اػؼ رزفك ِغ ِفِٙٛٗ ػٓ رارٗ، فّفِٕٙٛب ػٓ رارٕب ٠ؾىُ عٍٛوٕب ثشىً ٚ ٠ٕؾٛ ئٌٝ أْ ٠غٍه ثبٌطش٠مخ اٌزٟ

 :0213 عٓٛش كايم،)   ٚ خبؽئب .                                         عٛاء وبْ ٘زا اٌّفَٙٛ طؾ١ؾب أ

110) 

ٚاٌزٝ ٘ذفذ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ اٌظٛس اٌز١ٕ٘خ ػٓ اٌزاد  ((Bent,2006ؽ١ش اشبسد ٔزبئظ دساعخ       

ٚػلالزٙب ثّغزٜٛ اٌمٍك ٌذٜ الاثبء، ؽ١ش اشبسد إٌزبئظ اٌٝ اْ اٌظٛس اٌز١ٕ٘خ ػٓ اٌزاد رشرجؾ ثشىً 

وج١ش ثّغزٜٛ اٌمٍك ٌذٜ الاثبء ٚالاِٙبد، فىٍّب وبٔذ اٌظٛسح اٌز١ٕ٘خ ػٓ اٌزاد رزغُ ثبٌغٍج١خ وٍّب اسرفغ 

 ٌزٜ ٠ٕؼىظ اصشٖ ػٍٝ ِؼبٍِخ الاثٕبء.ِغزٜٛ اٌمٍك ٚا

( ثؼٕٛاْ ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ الاَ ٚػلالزٗ ثبعبءح ِؼبٍِزٙب 4111ٚوزٌه دساعخ )شبد٠خ محمد ِشصٚق،       

ٌطفٍٙب اٌّؼٛق ػم١ٍب ٚالاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٌذ٠ٗ، ٚ٘ذفذ اٌٝ اٌىشف ػٓ ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ اَ اٌطفً رٚ 

ٌٙزا اٌطفً ٚ ٙٛس الاػطشاثبد اٌغٍٛو١ٗ ٌذ٠ُٙ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ  الاػبلخ اٌؼم١ٍخ ٚػلالزخ ثبلاعبءح

 04-1( اَ ِّٓ ٌذ٠ُٙ اؽفبي رٚ اػبلخ ػم١ٍخ ِغ اؽفبٌٙٓ، ٚرشاٚؽذ اػّبسُ٘ اٌض١ِٕخ ِبث١ٓ )01ِٓ)

عٕٗ(،ٚرٛطٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌٝ اْ اِٙبد الاؽفبي رٜٚ الاػبلخ اٌؼم١ٍخ ٚرٜٚ ِفَٙٛ اٌزاد إٌّخفغ 

بءح لاؽفبٌٙٓ، وّب اْ الاِٙبد رٜٚ ِفَٙٛ اٌزاد اٌّشرفغ فٝ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠جخ ٚاٌؼبثطخ وٓ اوضش اع

 وٓ الً اعبءح لاؽفبٌٙٓ.

اْ ِفَٙٛ اٌزاد ٠شرجؾ ثشىً وج١ش ثضمخ اٌفشد ثٕفغٗ ٚرٛلؼبرٗ ػٓ رارٗ  (Wall,2003)٠ٚشٜ         

ٚأغبصارٗ اٌّغزمج١ٍخ، وّب ٠ٍؼت ِفَٙٛ اٌزاد دٚسا وج١شا فٝ رأ٠ًٚ اٌخجشاد اٌزٝ ٠ّش ثٙب اٌفشد، فبلافشاد 

ؽزٝ رٜٚ ِفَٙٛ اٌزاد اٌغٍجٝ ؽ١ّٕب ٠فشٍْٛ فٝ ػًّ ِب فبُٔٙ ٠ؼضْٚ ٘زا اٌٝ اعجبة رزؼٍك ثشخظ١برُٙ ، 

أُٙ ػٕذِب ٠ّشْٚ ثخجشاد إٌغبػ فبْ ِفَٙٛ اٌزاد اٌغٍجٝ ٠غؼٍُٙ ٠شدْٚ ٘زا إٌغبػ اٌٝ ػبًِ اٌظذفخ 

ثذلا ِٓ اْ ٠ؼضٚا ٘زا إٌغبػ ٌّغٙٛدُ٘ اٌشخظٝ ِٚٙبسارُٙ اٌزار١خ ٚلذسارُٙ اٌخبطخ، ٚ٘ىزا ٠ظٍْٛ فٝ 

برُٙ اٌشخظ١خ ٚرٛافمُٙ ثشىً ػبَ ؽ١برُٙ اٌؼ١ٍّخ ٚػلال ؽبٌٗ ِٓ الاؽجبؽ اٌّغزّش اٌزٜ ٠إصش ثلاشه ػٍٝ

 .(Wall,2003: 149) 

 

 

 انؼٕايم انًإششج فٗ ذكٍٕٚ يفٕٓو انزاخ :

ٚثّؼذي ِب ؽممٗ ِٓ ٔغبػ أٚ  ب وٛٔٗ ػٓ ِفَٙٛ ٌزارٗ اٌؾ١بر١خرزأصش ٔظشح اٌفشد ٌزارٗ ثّ :ػٕايم راذّٛ -0

أٌؾمٗ ِٓ فشً ِٚٓ أطجبػبد ٚرفبػلاد ٚسدٚد أفؼبي رغبٖ اٌؾ١بح، ٠ٚذخً فٝ رٌه اٌظشٚف اٌخبطخ 



  نذٖ ايٓاخ أطفال رٔ٘ طؼٕتاخ انرؼهى يفٕٓو انزاخ 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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عّبػخ الالشاْ، ِّب ٠إصش فٝ ِغزٜٛ ؽّٛؽٗ ٚاٌزٝ ٠ّش ثٙب اٌفشد فٝ ػلالبرٗ ِغ أطذلبئٗ ٚصِلائٗ 

  وىً.ٚرطٍؼبرٗ ِٚغزمجٍٗ 

                                   (83: 0211)عؼذّٚ تٓادس،            
 رزؼؼ أ١ّ٘خ اٌؼٛاًِ اٌزار١خ فٟ ِفَٙٛ اٌزاد فٟ اٌغٛأت الار١ٗ:ٚ     

رخؼغ ٌّجبدب اٌزٕظ١ُ الإدساوٟ رارٙب  -زغتىِٓ ؽ١ش ٘ٝ ٔظبَ ئدساوٟ ِ -ئْ فىشح اٌّشء ػٓ رارٗ  -

 اٌزٟ رزؾىُ فٟ اٌّٛػٛػبد اٌّذسوخ.

عٍٛوٗ، فبٌّؼشفخ ثٛعٛد راد أخشٜ ِخزٍفخ فٟ ػ١ٍّخ اٌزٛع١ٗ رإدٞ ئٌٝ ئْ فىشح اٌّشء ػٓ رارٗ رٕظُ  -

 ئؽذاس رغ١١ش فٟ اٌغٍٛن.

٠ؾذد الإؽبس اٌىٍٟ فىشح اٌّشء ػٓ رارٗ و١ف ٠ذسن اٌّشء اٌّض١شاد اٌخبسع١خ ًٚ٘ ٠ززوش اٌّض١شاد أَ  -

 (112 – 112: 0213عٓٛش كايم، )٠ٕغب٘ب.                           

بٌخ ؾ٠ش١ش "فش٠ٚذ" اْ أذِبط اٌفشد وؼؼٛ فٟ اٌّغزّغ ٚاٌزى١ف ف١ٗ ٠جذٚ و أظرًاػٛح:ػٕايم  -4

ػشٚس٠خ لاثذ ِٕٙب ٌىٟ ٠ؾمك اٌفشد عؼبدرٗ. ٠ٚجذٚ وزٌه اْ رطٛس اٌفشد، ٠ٚؾمك اسرمبئٗ ٠ؾذس ٔز١غخ 

ٌٍزفبػً ٚاٌزذاخً ث١ٓ ارغب١٘ٓ: إٌؼبي ِٓ اعً اٌغؼبدح ٚاٌزٞ ٠غّٝ ثظفخ ػبِخ "اٌّؾت ٌزارٗ" 

 "الا٠ضبسٞ".ٚالأذفبع ٔؾٛ الأذِبط ِغ الاخش٠ٓ فٟ اٌّغزّغ ٚاٌزٞ ٔغ١ّٗ 

 (222، 0212)ػلاء انذٍٚ كفافٙ ٔياٚغح أؼًذ ٔعٓٛش محمد، 

                                              ِٚٓ اُ٘ اٌؼٛاًِ الاعزّبػ١خ اٌزٝ ٌٙب رأص١ش ػٍٝ ِفَٙٛ اٌزاد:     

اٌؼب٘بد ثزٌه اصش طٛسح اٌغغُ فٝ ثٕبء ِفب١ُ٘ ِؼ١ٕخ ػٓ اٌزاد، فبٌؼ١ٛة ٚاٌزأص١شاد اٌغغ١ّخ ٠ٚمظذ  -

 .رّٕٝ ِشبػش إٌمض اؽ١بٔب

 .اٌؼٛاًِ ٚاٌظشٚف الالزظبد٠خ الافؼً رغبػذ ػٍٝ ر١ّٕخ ِفب١ُ٘ اوضش ا٠غبث١خ -

  ( 821:  0222) ؼايذ صْشاٌ،                                                    
الاعزّبػ١خ ٚرشًّ اٌّؼب١٠ش الاعزّبػ١خ ٚاٌذٚس الاعزّبػٝ ٚاٌزفبػً الاعزّبػٝ ٚا١ٌّّضاد اٌّإصشاد  -

 الاعش٠خ.

ؽ١ش رٍؼت اٌّؼب١٠ش الاعزّبػ١خ دٚسا ٘بِب ثبٌٕغجخ ٌّفَٙٛ اٌزاد، فمذ ث١ٕذ اٌذساعبد اْ اٌؼٛاًِ اٌّإد٠خ 

اٌّؼب١٠ش الاعزّبػ١خ اٌزٟ ٠ؼؼٙب ئٌٝ سػب اٌزاد رخزٍف ػٕذ الأبس ِٕٙب ػٕذ اٌزوٛس ٚ٘زا ػبئذ ئٌٝ 

    (81: 0210محمد انعٛضاَٙ،)  .                                     اٌّغزّغ

 اٌّشوض ٕ٘ب ٘ٛ ٠ٚؼشفٗ ػٍّبء الاعزّبع ثأٔٗ ِىبٔٗ اٌفشد فٝ اٌّغزّغ ث١ٓ ألشأٗ ٚاٌشٝء اٌٙبَ انًشكض: -8

ثّغزٜٛ أعشرٗ الاعزّبػٝ ٚالالزظبدٜ ٚلذ فٝ اٌّغزّغ الأوجش ٚاٌزٜ ٠زؾذد اٌزٜ رؾذدٖ الأعشٖ ٌٍفشد 

دسعذ اٌؼلالٗ ث١ٓ اٌّىبٔٗ الاعزّبػ١ٗ ٚالالزظبد٠ٗ ِٚفَٙٛ اٌزاد فشثّب ٠إصش ِشوض اٌطجمٗ ػٍٝ 

  ِفَٙٛ اٌزاد ٚرمجٍٙب أٚ اٌشؼٛس ثم١ّٗ اٌزاد.

 (120: 0222)ئتشاْٛى أتٕ صٚذ، 

 انُظشٚاخ انًفغشج نًفٕٓو انزاخ : 

 :رمَٛ اٌجبؽضخ ثؼشع لاُ٘ إٌظش٠بدٕ٘بن اٌؼذ٠ذ ِٓ إٌظش٠بد اٌخبطخ ثّفَٙٛ اٌزاد ٚعٛف    

 : يفٕٓو انزاخ ػُذ انثٕسخ َظشٚح

٠ٚشٜ اٌجٛسد أٔٗ ػٍٝ اٌشغُ ِٓ طؼٛثخ ٚطف ؽج١ؼخ اٌزاد، ئلا أْ ِفَٙٛ اٌزاد عٛ٘شٞ ٚأعبعٟ      

اٌمٛٞ  اٌزٞ رشوٗ فش٠ٚذ، ف١شٜ اٌجٛسد أْ  فٟ دساعخ اٌشخظ١خ، ٠ّٚىٓ ئسعبع رٌه ربس٠خ١بً ئٌٝ اٌزأص١ش

فش٠ٚذ سؽً لجً أْ ٠زُ ثظٛسح وبٍِخ ٔظش٠زٗ فٟ الأٔب، ٠ٚؼزجش ِفَٙٛ اٌزاد ػٕذ اٌجٛسد ٘ٛ أٔب، ٚالأٔب 

٠ٛعذ ثذاخٍٙب ػ١ٍّخ د٠ٕب١ِخ راد لٛح ئ٠غبث١خ وج١شح أوضش ِّب ٘ٛ ِزّضً فٟ ِفَٙٛ الأٔب ػٕذ فش٠ٚذ، ٚالأب 

ٙٛ ٚرؼجطخ ِٓ ؽ١ش أٔٙب ِٛعٙخ لأذفبػبد اٌٙٛ، أِب الأٔب ٚاٌزاد ػٕذ اٌجٛسد ػٕذ فش٠ٚذ رزؾىُ فٟ اٌ

فٙٝ اٌمٛح اٌّٛؽذح ٌغ١ّغ ػبداد ٚعّبد ٚارغب٘بد ِٚشبػش ٚٔضػبد اٌٙٛ، ٚلذ اػزمذ اٌجٛسد أْ ل١بَ 

زٟ عٛ٘ش اٌشخظ١خ ثٛ بئفخ ػٍٝ ٔؾٛ ربَ ١ّ٠ض اٌّشؽٍخ الأخ١شح ِٓ ِشاؽً ّٔٛ اٌفشد إٌّبئ١خ اٌّززبثؼخ اٌ

 رجذأ ِٓ ا١ٌّلاد ٚرغزّش ػٕذ اٌششذ.



 ( 0202 عثرًثشٔانصلاشٌٕ ) ػذد  غادطانؼذد ان                                                            يعهح انطفٕنح                       
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (12: 0223)عٓاو محمد، 

 َظشٚح يفٕٓو انزاخ ػُذ ياعهٕ :

ٌمذ رؾذس ِبعٍٛ ػٓ اٌزاد ِٓ خلاي ٘شَ اٌؾبعبد اٌش١ٙش اٌزٞ ٠زىْٛ ِٓ خّظ ِذسعبد ؽ١ش ٠جذأ      

٘ٝ ِشؽٍخ ِز١ّضح  رٍه اٌؾبعبد ثبٌؾبعبد اٌفغ١ٌٛٛع١خ ٚرٕزٟٙ ثزؾم١ك اٌزاد. وّب ٠ٚشٜ أْ رؾم١ك اٌزاد

رغؼً ٌٍفشد و١بٔٗ اٌّغزمً ٚر١ّضٖ ػٓ غ١شٖ، ِٓ خلاي لذسح ٘زا اٌفشد ػٍٝ رؾم١ك ؽّٛؽبرٗ اٌؼ١ٍب اٌزٟ 

 ٠شغت فٟ اٌٛطٛي ئ١ٌٙب.

 (Ware & Johnson, 2000: 232)  

 ٠ٚش١ش ِبعٍٛ ئٌٝ أْ الأفشاد اٌز٠ٓ ٠ؾممْٛ رارُٙ ٠ز١ّضْٚ ثّغّٛػخ ِٓ اٌغّبد اٌزب١ٌخ:    

  ْٚثبلإثذاع.٠ز١ّض 

 .ٍؽغُٙ اٌم١ّٟ ػبي 

 .٠زغّْٛ ثبٌجغبؽخ ٚاٌزٍمبئ١خ 

 .ُٙ٠زمجٍْٛ ل١ُ اٌذ٠ّمشاؽ١خ اٌّؾ١طخ ث (Hergenhahn & Olson, 2006: 51) 

 : َظشٚح انزاخ نكاسل سٔظشص

ػٍٝ أْ اٌفشد ٠ؼ١ش فٟ ػبٌّٗ اٌزارٟ اٌخبص ٠ٚىْٛ عٍٛوٗ رجؼبً لإدساوٗ اٌزارٟ أٞ أٔٗ  أوذ سٚعشص     

٠شوض ػٍٝ أ١ّ٘زٗ اٌزار١ٗ، ٚأْ اٌفشد ٠شِض أٚ ٠زغبً٘ أٚ ٠ٕىش خجشارٗ اٌّٙذدح فزظجؼ شؼٛس٠خ أٚ لا 

جبساد شؼٛس٠خ، ٠ٚشٜ أْ اٌفشد ٌٗ ٚؽذٖ اٌؾك فٟ رؾم١ك أ٘ذافٗ ٚرمش٠ش ِظ١شٖ، ٚأشبس ئٌٝ أْ الاخز

ٚاٌّمب١٠ظ ٠ّىٓ أْ رغزخذَ ؽ١ٓ ٠طٍجٙب اٌؼ١ًّ ٚأْ اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌّششذ ف١ٙب ٠ّىٓ 

 اٌؾظٛي ػٍٝ أفؼً ِٕٙب ػٓ ؽش٠ك اٌّمبثٍخ. 

 (211: 0221)عٓٛش كايم، 

وّب ٠ش١ش سٚعشص اٌٝ اٌذٚس اٌٙبَ عذا ٚاٌّإصش ٌّفَٙٛ اٌزاد فٝ ٔغبػ ػ١ٍّخ اٌزٛافك اٌّطٍٛثخ ِغ      

ف١ٛػؼ اْ اٌزٛافك إٌفغٝ ٠زؾمك ػٕذِب ٠ظجؼ ِفَٙٛ اٌزاد فٝ ٚػغ ٠غّؼ ٌىً  اٌؼبٌُ اٌخبسعٝ،

اٌخجشاد اٌؾغ١خ اٚ اٌؾش٠ٛخ ٌٍفشد ثأْ رظجؼ ِزّضٍخ فٝ ِغزٜٛ ٚػٍٝ ػلالخ صبثزخ ِٚزغمخ ِغ ِفَٙٛ 

 (33:  0223)يُزس ػثذ انؽًٛذ ،                            اٌزاد. 

اعزؼشاع إٌظش٠بد ٠زؼؼ أْ ِؼٕٝ الأب ِٚؼٕٝ اٌزاد ِزشادف١ٓ، ٠ّٚىٓ اٌمٛي ٕ٘ب أْ  ِٓ خلاي      

اٌزاد رؼزجش سوٕبً أعبع١بً ِٓ أسوبْ اٌشخظ١خ، ٚأْ ِفَٙٛ اٌزاد ٠زأصش ثؼلالخ اٌفشد ِغ ا٢خش٠ٓ، ٠ٚغزط١غ 

 اٌفشد رؾذ٠ذ لذسارٗ ٚئِىب١ٔبرٗ.

 يُٓط ٔئظشاءاخ انثؽس: 

 يُٓط انثؽس:

، ٌٚمذ ارجؼذ اٌجبؽضخ اعشاءاد إٌّٙظ اٌٛطفٝ ٚاٌزٜ ٠غزخذَ اٌجؾش اٌؾبٌٝ إٌّٙظ اٌٛطفٝ زخذَاع        

ٌّمبسٔٗ اٌّزغ١شاد فٝ اٌظب٘شح ِغبي اٌجؾش ث١ٓ اٌؾبلاد، اٚ اٌؼ١ٕبد اٚ ؽزٝ اٌّغّٛػبد ٚاٌفزشاد 

ّذ ػٍٝ ٌٚىٛٔٗ أوضش إٌّب٘ظ ِلائّخ ٌطج١ؼخ ِزغ١شاد اٌجؾش اٌزٟ رؼزاٌض١ِٕخ اٚ اٌخظبئض ٚاٌغّبد.

 اٌٛطف ٚاٌزؾ١ًٍ.

  :ػُٛح انثؽس

ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ؽفبي اِٙبد أؽجك ِم١بط )ِفَٙٛ اٌزاد( ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ        

ٌزٚٞ  ثبٌّشوض اٌمِٟٛ ٌٍجؾٛس" ٌُٙ ٍِٚزؾم١ُٓٙ اؽفبي رٚٞ طؼٛثبد رؼٍُ َ ِّٓ ٌذ٠( أ41) ِٓ

 .بٌذلٟ" ثالاؽز١بعبد اٌخبطخ

 أدٔاخ انثؽس:

  ِم١بط رٕغٟ ٌّفَٙٛ اٌزاداعزخذِذ اٌجبؽضخ فٝ اٌجؾش اٌؾبٌٝ    

 (0212، ٔطفٕخ فشض عٓٛش كايم اؼًذرشعّخ ٚاػذاد/ )                                



  نذٖ ايٓاخ أطفال رٔ٘ طؼٕتاخ انرؼهى يفٕٓو انزاخ 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ٔفًٛا ٚهٗ ٔطف نلاداج:

 Selfاعزخذَ ِم١بط رٕغٝ ٌّفَٙٛ اٌزاد، ٚ٘ٛ ِم١بط ِزؼذد الاثؼبد فٝ ٚطفٗ ٌّفَٙٛ اٌزاد      

concept  ِٓ ٚلذ شٍّذ ػ١ٕخ اٌزم١ٕٓ الاخزجبس فٝ طٛسرٗ اٌؼشث١خ ػٍٝ ػ١ٕبد ِٓ اٌزوٛس ٚالأبس ،

ؽلاة ِشؽٍخ ا١ٌٍغبٔظ ٚاٌجىبٌش٠ٛط ِٚٓ اٌغٕٛاد اٌذساع١خ اٌّخزٍفخ ثؼذد ِٓ اٌى١ٍبد ثبٌغبِؼبد 

 اٌّظش٠خ اٌّخزٍفخ.

اٌّفؾٛص ١ٌشعُ ػٓ ؽش٠مٙب ( ػجبسح رزؼّٓ اٚطبفب رار١خ ٠غزخذِٙب ٠ٚ011ؾزٜٛ اٌّم١بط ػٍٝ )     

طٛسح رار١خ ػٓ شخظ١زخ، ٠ٚطجك اٌّم١بط ثٛاعطخ اٌّفؾٛص عٛاء اوبْ فشدا اَ عّبػخ، ٠ّٚىٓ 

( ػبِب اٚ اوضش ِّب اِؼٛا عذ عٕٛاد 04اعزخذاَ اٌّم١بط ِغ ِفؾٛط١ٓ فٝ ِشؽٍخ ػّش٠خ رجذا ِٓ )

اٌزٛافك إٌفغٝ ثذا ِٓ الاطؾبء رٜٚ دساع١خ ػٍٝ الالً، وّب أٗ لبثً ٌلاعزخذاَ ٌغ١ّغ الافشاد فٝ ِغبي 

 اٌزٛافك اٌغ١ذ ٚؽزٝ اٌّشػٝ اٌز٘ب١١ٔٓ.

 ٔاعرخذيد انثاؼصح فٗ انثؽس انؽانٗ انًماٚٛظ انرعشٚثٛح يٍ انًمٛاط ٔفًٛا ٚهٗ ٔطفا نٓا :    

 يمٛاط انذفاػاخ انًٕظثح )دض(  -1

اٌذسعخ دط ِٓ فشع اعبعٝ فٝ ثٕذ، ٚ٘ٛ ِم١بط دل١ك ٌٍذفبػ١خ، ٚرٕشأ  ٠ٚ41زىْٛ ٘زا اٌّم١بط ِٓ      

ٔظش٠خ اٌزاد ٚ٘ٛ اْ الافشاد ِّٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ طؼٛثبد ر٘ب١ٔخ ِغزمشح ٌذ٠ُٙ ِفَٙٛ عٍجٝ ػٓ اٌزاد، ِغ 

ٚعٛد لذس ِب ِٓ اٌٛػٝ ثٗ دْٚ اػزجبس ٌّمذاس ا٠غبث١زُٙ فٝ ٚطف أفغُٙ ػٍٝ اداح ِٓ ٘زا إٌٛع، 

شرفؼخ ر١ش اٌٝ ٚطف ا٠غبثٝ ٔبرظ ػٓ اٌزش٠ٛٗ ٌٍٚذسعخ ػٍٝ ولا ِٓ ؽشفٝ دط دلاٌٗ فبٌذسعخ )دط( اٌّ

اٌذفبػٝ، ث١ّٕب اٌذسعخ )دط( إٌّخفؼخ ثمذس عٛ٘شٜ رؼٕٝ اْ اٌشخض ٠فزمش اٌٝ اٌذفبػبد اٌّؼزبدح 

 .ب  ثبٌؾذ الادٔٝ ِٓ اػزجبس اٌزادٌلاؽزف

 يمٛاط عٕء انرٕافك انؼاو )ط خ( -0

١٠ٓ ِٓ غ١ش اٌّشػٝ، ٌٚىٕٙب لا ر١ّض ث١ٓ ( ثٕذا ر١ّض اٌّشػٝ اٌغ١ىبرش٠ٚ42زىْٛ ٘زا اٌّم١بط ِٓ )     

لارمذَ  ِغّٛػخ ِشػ١خ ٚاخشٜ، ٚػٍٝ ٘زا فٙٝ رف١ذ ثٛطفٙب ِإششا ػبِب ٌٍزٛافك/ عٛء اٌزٛافك ٌٚىٕٙب

 .اٜ ِإششاد ٌطج١ؼخ اٌّشػٝ

 يمٛاط انزْاٌ )ر ِ( -8

 اٌّغّٛػبد.ثٕذا ٘ٝ اٌزٝ رٛفش افؼً ر١١ّض ٌٍز٘ب١ٕٔٓ ِٓ ث١ٓ ثم١ٗ  ٠40زىْٛ ِم١بط )ر ٖ ( ِٓ      

 يمٛاط اضطشاتاخ انشخظٛح ) ع ػ( -2

( اٌزٝ ٠ؼّٙب ٘زا اٌم١بط رٍه اٌفئخ اٌزشخ١ظ١خ اٌؼش٠ؼخ ِٓ ٠ٓ ثم١ٗ اٌّغّٛػبد 42ر١ّض اٌجٕٛد )     

الاخشٜ، ٚرزؼّٓ ٘زٖ اٌفئٗ اطؾبة الافبد اٌشخظ١خ الاعبع١خ ِّٓ ٠ؼبْٔٛ ػؼفب. ُٚ٘ ػٍٝ ٔم١غ ِٓ 

 اٌؼظبث١خ اٌّخزٍفخ .اٌز٘ب١١ٔٓ ٚاطؾبة سدٚد الافؼبي 

  (ع)يمٛاط انؼظاب   -2

( ثٕذا ٚرؼٕٝ اٌذسعخ اٌّشرفؼخ اْ طبؽجٙب ٠زشبثٗ اٌٝ ؽذ وج١ش ِغ اٌّغّٛػخ ِٓ اٌزٝ ٠ٚ42زىْٛ ِٓ )     

 .١بط ُٚ٘ فٝ ٘زٖ ِغّٛػخ اٌؼظبث١١ٓاشزك ِٕٙب اٌّم

 انشخظٛح  )خ ػ(ذكايم يمٛاط  -2

)ٚطثك  اٌشخظ١خ اٌّزىبٍِخ ػٓ ثم١خ اٌّغّٛػبد( ثٕذا ر١ّض ِغّٛػخ اطؾبة ٠ٚ45زىْٛ ِٓ )    

 .(طثٛما راذٛا تٕاعطح انًفؽٕص َفغّانًمٛاط ذ

ِٓ اٌّمب١٠ظ اٌزغش١٠ج١خ  فشدٜ ٌىً ِم١بط -ٚرُ ؽغبة اٌضجبد ثبعزخذاَ ؽش٠مخ اٌمغّخ إٌظف١خ صٚعٝ     

 ، ٚوبٔذ ِؼذلاد الاسرجبؽ ِشرفؼخ ِٓ اٌؼ١ٕخ اٌّظش٠خ.ػٍٝ ؽذٖ

 : ٚاعزخذَ ٌم١بط اٌظذق

 طذق اٌزى٠ٛٓ  -

 الاسرجبؽ ثجطبس٠ٗ ١ِٕغٛرب ِزؼذدح الاٚعخ ٌٍشخظ١خ -

 الاسرجبؽ ثجطبس٠خ ا٠ضٔه ٌٍشخظ١خ -

 الاسرجبؽ ثّم١بط ر١ٍٛس ٌٍمٍك  -

 



 ( 0202 عثرًثشٔانصلاشٌٕ ) ػذد  غادطانؼذد ان                                                            يعهح انطفٕنح                       
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

233 
 

 خطٕاخ ئظشاء انثؽس:

 .بٌذلٟ" ثٌزٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبطخ اٌّشوض اٌمِٟٛ ٌٍجؾٛس"رؾذ٠ذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ  .0

 رطج١ك ِم١بط رٕغٟ ٌّفَٙٛ اٌزاد.  .4

 إٌزبئظ ثبعزخذاَ الأعب١ٌت الإؽظبئ١خ إٌّبعجخ.رؾ١ًٍ  .0

 ػشع انُرائط:

 ؼٛس انؼًش انضيُٗذعاَظ انؼُٛح يٍ 

 اِٙررربد أؽفررربي  طرررؼٛثبد اٌرررزؼٍُلبِرررذ اٌجبؽضرررخ ثب٠غررربد اٌزغررربٔظ ثررر١ٓ ِزٛعرررطبد سررررت دسعررربد     

ثبعزخذاَ اخزجبس وب ِٓ ؽ١ش اٌؼّش اٌضِٕٝ
4
 (0وّب ٠زؼؼ فٝ عذٚي ) 

 

 (1ظذٔل )

 رٔ٘ طؼٕتاخ انرؼهىطفال اايٓاخ دلانح انفشٔق تٍٛ يرٕعطاخ سذة دسظاخ 

 يٍ ؼٛس انؼًش انضيُٗ

 = ٌ02 

َؽشاف الا انًرٕعظ  انًرغٛشاخ

 انًؼٛاسٖ
 يغرٕٖ انذلانح 0كا

 غٛش دانح 2.02 8.18 01.12 اٌؼّش اٌضِٕٝ

 

  13درجة الحرية عند

كا
0
 1.10ػٕذ ِغزٜٛ 5..0=     

كا
0
 1.15ػٕذ ِغزٜٛ   02.0=     

اِٙررربد ( ػرررذَ ٚعرررٛد فرررشٚق داٌرررخ اؽظررربئ١ب ثررر١ٓ ِزٛعرررطبد سررررت دسعررربد  ٠0زؼرررؼ ِرررٓ عرررذٚي )   

 ِّب ٠ش١ش اٌٝ  رغبٔظ أفشاد اٌؼ١ٕخ. ِٓ ؽ١ش اٌؼّش اٌضِٕٝ اؽفبي رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ 

 َرائط ذغاؤل انثؽس :

 ٔكاٌ ذغاؤل انثؽس كانرانٗ     

 رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ؽفبيا اِٙبد ٌذٞ اٌزاد ِفَٙٛ خظبئض ٟ٘ ِب     

عرررزمَٛ اٌجبؽضرررخ ثؼرررشع  شف ػٍرررٝ ِفٙرررَٛ اٌرررزاد ٌرررذٜ اِٙررربد اؽفررربي رٚٞ طرررؼٛثبد اٌرررزؼٌٍٍُٚزؼررر    

 .ِٚمبسٔزٙب ثؼ١ٕخ اٌزم١ٕٓٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٝ 

 (0ظذٔل )
 يمٛاط يفٕٓو انزاخػهٗ  رٔ٘ طؼٕتاخ انرؼهىطفال ايفٕٓو انزاخ نذٖ ايٓاخ 

 = ٌ02 

 نتائج عينة البحث المقياس
 نتائج عينة التقنين

 ع م ع م

 12.08 55.14 12.8 53.15 الدفاعات الموجبة

 9.90 83.53 11.7 78.8 سوء التوافق العام

 6.92 58.14 9.2 64.75 الذهانية

 12.16 70.86 12.29 81.8 الشخصيةاضطرابات 

 11.74 75.54 12.85 61.55 العصابية

 6.93 5.74 2.27 4.15 تكامل الشخصية

 

( أٗ لارٛعذ فشٚق ث١ٓ اغٍت اٌّزٛعطبد ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ اٌزٟ 4ِٓ اٌّلاؽ  فٝ عذٚي سلُ )     

اغٍت اٌّزغ١شاد ٚاْ وبٔذ خشط ثٙب اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚرٍه اٌزٟ خشعذ ثٙب ػ١ٕخ اٌزم١ٕٕٓ ٚرٌه فٟ 

 عٛءخفؼخ فٝ وً ِٓ ، ِٕٚاٌشخظ١خٌؾبٌٟ ِشرفؼخ فٟ اٌز٘ب١ٔخ ٚاػطشاثبد اِزٛعطبد ػ١ٕخ اٌجؾش 



  نذٖ ايٓاخ أطفال رٔ٘ طؼٕتاخ انرؼهى يفٕٓو انزاخ 
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اٌذفبػبد اٌّٛعجخ ٚاٌؼظبث١خ.ث١ّٕب عبئذ اٌّزٛعطبد ِزغب٠ٚخ رمش٠جب ِغ ػ١ٕخ اٌزم١ٕٓ فٟ  اٌؼبَ اٌزٛافك

ٟ ثؼذ رىبًِ اٌشخظ١خ ثبٌٕغجخ ٌؼ١ٕخ ػٍِزٛعطخ  ذٔؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ أخفؼٚرىبًِ اٌشخظ١خ.الا اْ الا

 اٌؼبَ فبػبد اٌّٛعجخ ٚعٛء اٌزٛافكذاٌ فٟ اثؼبد ِزغب٠ٚخ رمش٠جباٌجؾش ػٓ ػ١ٕخ اٌزم١ٕٓ ث١ّٕب وبٔذ 

 .ٚاٌز٘ب١ٔخ ٚاػطشاثبد اٌشخظ١خ ٚاٌؼظبث١خ

خظائض يفٕٓو انزاخ نذٖ ايٓاخ اطفال رٔ٘  (  ًٚكٍ ٔطف0فٙ انضٕء انُرائط  تعذٔل سلى )     

 كانرانٗ : طؼٕتاخ انرؼهى

اٌٟ اْ اٌّفؾٛطبد ٌذ٠ٙٓ فىشح ِٛعجخ ػٓ اشبسد ٔزبئظ الاِٙبد ػٍٝ ِم١بط اٌذفبػبد اٌّٛعجخ  -

رٚارٙٓ ٚرؼجش دسعبرٙٓ ػٓ ٚطف ئ٠غبثٟ ٌٍزاد ٔبرظ ػٓ اؽزفب ٙٓ ثمذس ِشرفغ ِٓ اػزجبس اٌزاد، 

ٚأٗ ِٓ اٌظؼت ثبٌٕغجخ ٌٙٓ لجٛي ِفَٙٛ راد عٍجٟ ػٓ رٚارٙٓ، وّب ٠ّىٓ ٚطفٙٓ ثأٔٙٓ دفبػ١بد 

ٌزمذ٠ُ طٛسح ِمجٌٛخ ػٓ أفغٙٓ ٚرذي ٚغ١ش ٔمذ٠بد فٟ رمذ٠ش٘ٓ اٌزارٟ ٠ٚمّٓ ثغٙذ ِمظٛد 

٠زمجٍٓ أفغٙٓ ٠ٚشؼشْ أٙٓ اشخبص ِٓ رٚاد دسعبرٙٓ أ٠ؼب ػٍٝ غٍجخ اٌؾ١ً اٌذفبػ١خ ٌذ٠ٙٓ، ٚ٘ٓ 

 .اٌم١ّخ ٠ضمٓ فٟ أفغٙٓ ٠ٚزظشفٓ ٚفمب ٌزٌه
وّب رش١ش دسعبرٙٓ ػٍٝ ِم١بط عٛء اٌزٛافك اٌؼبَ ػٍٝ ٚعٛد عّبد ع٠ٛخ ِٚظب٘ش طؾخ ٔفغ١خ  -

ػشاع غ١ش اٌغ٠ٛخ ٚ٘زا ٠زفك ِغ ٔزبئغٙٓ ػٍٝ اٌجؼذ اٌغبثك ٚ٘ٛ ثؼذ اٌذفبػبد ٚخٍٛ٘ٓ ِٓ الا

اٌّٛعجخ، ٠ٚىشف ػٓ ٚطف ِٛعت ٌٍزاد ػٍٝ اٌشغُ ِٓ أٗ ٠زؼّٓ رش٠ٛٙب دفبػ١ب الا أٗ ٠شرجؾ 

ثغّبد اٌغٛاء فبٌلارٟ ٠شؼشْ ثبٔٙٓ اشخبص ِٓ رٚاد اٌم١ّخ لا ٠شؼشْ ثبٌمٍك ٚالاوزئبة ٚػذَ 

 اٌؼىظ ٠شؼشْ ثبٌزٛافك ٚاٌشؼٛس ثبٌغؼبدح ٚثبٔٙٓ ِغزمشاد فٟ ث١ئزٙٓ.اٌغؼبدح ثً ػٍٝ 

وّب ٔلاؽ  خٍٛ الأِٙبد  اٌّفؾٛطبد ِٓ أٞ طؼٛثبد ر٘ب١ٔخ ِغزمشح ٚ٘زا ٠زفك ِغ دسعبرٙٓ ػٍٝ  -

ِم١بعٟ عٛء اٌزٛافك اٌؼبَ ٚاٌذفبػبد اٌّٛعجخ فىبٔذ دسعبرٙٓ ػٍٝ ِم١بط دفبػبد ِٛعجخ ١ٌغذ 

بػب ٚاٌزٟ ػبدح ِب ٠ؾظً ػ١ٍٙب ِشػٝ اٌز٘بْ ثٛعٗ ػبَ، اِب فٟ ثؼذ ِزطشفخ اسرفبػب اٚ أخف

اػطشاثبد اٌشخظ١خ فذسعبد اٌّفؾٛطبد رشبثٗ دسعبد رىبًِ اٌشخظ١خ فٟ دساعخ )ف١زظ(، أٞ 

 أْ دسعبرٙٓ ع١ذح ٚفٟ الإؽبس اٌغٛٞ ٚ٘زا ِب  ٙش أ٠ؼب ػٍٝ ثؼذ اٌؼظبث١خ فٟ ِم١بط اٌؼظبث١خ.

اٌمٛي ثأْ ِفَٙٛ اٌزاد ٠ٕشأ ِٓ خلاي رفبػً اٌفشد ِغ اٌج١ئخ اٌزٟ ٚػٍٝ ػٛء ٘زٖ إٌز١غخ ٔغزط١غ  -

٠ؼ١ش ف١ٙب، وّب أْ إٌزبئظ اٌزٟ رٛطٍٕب ئ١ٌٙب رش١ش ئٌٝ دٚس ػٛاًِ اٌزٕشئخ الاعزّبػ١خ ػٍٝ ِفَٙٛ 

اٌزاد ٌذٜ أِٙبد الاؽفبي صاسػٟ اٌمٛلؼخ،ٚرش١ش أ٠ؼب ئٌٝ ٚعٛد عّبد شخظ١خ ِشزشوخ ث١ٓ 

 اٌزمبسة ث١ٓ ِفب١ُ٘ اٌزاد ٌذ٠ٙٓ. اٌّفؾٛطبد ِّب أدٜ ئٌٝ 

اٌشخظ١خ ٚاْ  داْ الإ٠غبث١خ فٟ ٚطف اٌزاد رش١ش ثمذس ِٓ اٌٛػٛػ ئٌٝ اٌخٍٛ ِٓ الاػطشاثب -

اٌذفبػبد اٌّٛعجخ )ِىب١ٔضَ رٛافمٟ( ٠غزخذِٗ اٌفشد فٟ ؽذٚدٖ اٌّزٛعطخ فٟ ِٛاعٙخ ِشىلارٗ 

َ الأشخبص ػٓ رٚارُٙ ٠زغ١ش ٔز١غخ اٌّخزٍف ح ٕٚ٘بن لذس لا ثأط ثٗ ِٓ اٌذلائً ٠ش١ش ئٌٝ أْ ِفٙٛ

 ٌٍخجشاد ٚاٌزغبسة اٌؼ١ّمخ اٌزٟ ٠ّشْٚ ثٙب.

ثؼٕٛاْ "اٌّغبٔذح  (0211)ػادل انكَٕٙ،  ِّٚب ٠إوذ إٌزبئظ  اٌغبثمخ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌزٝ لبَ ثٙب     

، "الاعزّبػ١خ  ٚػلالزٙب ثّفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ أِٙبد الأؽفبي اٌّزخٍف١ٓ ػم١ٍبً اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ ثّذ٠ٕخ ؽشاثٍظ

ٚ٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٝ اٌىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّغبٔذح الاعزّبػ١خ ِٚفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ أِٙبد الأؽفبي 

 ً ( أَ ِٓ أِٙبد الأؽفبي اٌّزخٍف١ٓ ػم١ٍبً 011ٌذساعخ ِٓ )ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ ا اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ، اٌّزخٍف١ٓ ػم١ٍب

( ػبِبً، ٚرُ رطج١ك ِم١بط اٌّغبٔذح الاعزّبػ١خ 06 – .4اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ ِّب رزشاٚػ أػّبسُ٘ ِب ث١ٓ )

ث١ٓ أّٔبؽ اٌّغبٔذح الاعزّبػ١خ  1.10ٚأعفشد ٔزبئظ اٌذساعخ أْ رٛعذ ػلالخ داٌٗ ئؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ 

 زاد لأِٙبد الأؽفبي اٌّزخٍف١ٓ ػم١ٍبً اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ.ٚأثؼبد ِفَٙٛ اٌ

ثؼٕٛاْ " ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ الأِٙبد فٟ ػلالزٗ  (0218)ئعؼاد ؼغٍٛ، ٠ٚزفك ٘زا ِغ دساعخ       

ثزذس٠ت اثٕبئٙٓ ػٍٝ الأغبص فٟ ػٛء ثؼغ اٌّزغ١شاد اٌذ٠ّٛعشاف١خ"، ٚ٘ذفذ اٌذساعٝ ئٌٝ اٌىشف ػٓ 

اٌؼلالخ ث١ٓ ِفَٙٛ اٌزاد ٌلأِٙبد ٚرذس٠ت أثٕبئٙٓ فٟ س٠بع الأؽفبي ػٍٝ الإٔغبص فٟ ػٛء ِزغ١شاد 
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( ِٓ الأِٙبد اٌؼبِلاد ٚسثبد 011الأثٓ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )اٌخٍف١خ اٌضمبف١خ ٚػًّ الأَ ٚٔٛع 

(، ٚأػذد اٌجبؽضخ ِم١بط ِفَٙٛ 2.5 – 0.5اٌج١ٛد ِّٓ ٌذ٠ٙٓ أؽفبي فٟ اٌشٚػخ رزشاٚػ أػّبسُ٘ )

اٌزاد ِٚم١بط اٌزذس٠ت ػٍٝ الإٔغبص ٌزطج١مخ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌذساعخ، ٚأشبسد إٌزبئظ غٍٝ ٚعٛد اسرجبؽ 

 ً  ث١ٓ أثؼبد ِفَٙٛ اٌزاد لأِٙبد أؽفبي س٠بع اٌطفبي ٚرذس٠ت أؽفبٌٙٓ ػٍٝ الإٔغبص. ِٛعت داي ئؽظبئ١ب

ٚرشٜ اٌجبؽضخ اْ ِفَٙٛ اٌزاد الا٠غبثٝ ٠إدٜ اٌٝ ٔٛع ِٓ الارضاْ اٌذاخٍٝ اٌزٜ ٠زجٍٛس فٝ ٚعٛد     

شخظ١خ ل٠ٛخ رزخطٝ اٌظؼبة ٚرىْٛ لبدسح ػٍٝ اٌزٛافك ِغ رارٙب ِٚغ الاخش٠ٓ، ٘زا ٠ٕٚؼىظ ٘زا 

ٌذاػُ الاٚي اٌزٛافك ػٍٝ لذسح الاَ فٝ البِخ ػلالبد ؽ١ّّخ ِغ افشاد اعشرٙب ٚخبطخ اٌضٚط اٌزٜ ٠ؼذ ا

ٌلاَ فٝ ِؾٕخ الاػبلخ، وّب ٔغذ اْ الاَ رىْٛ لبدسح ػٍٝ البِخ ػلالخ ع١ذح ثبلاخش٠ٓ اٌز٠ٓ ٠ذػّْٛ الاَ 

ثشىً وج١ش ِّب ٠غبػذ٘ب ػٍٝ اٌزخف١ف ِٓ اػجبء الاػبلخ ٚاٌزغٍت ػٍٝ  شٚفٙب اٌظؼجخ ٚ٘زا ِب اشبس ا١ٌخ 

 . (Smith &Fong,2004)( 0220( )ػًش َظش الله،0221) ظًال انخطٛة،ولا ِٓ 
 

 

 

 

 

 ( يرٕعطاخ اتؼاد يفٕٓو انزاخ ػهٙ ػُٛح انثؽس ٔػُٛح انرم1ٍُٕٛٔٚضػ انشكم سلى )

 

 
 يرٕعطاخ أتؼاد يفٕٓو انزاخ ػهٙ ػُٛح انثؽس ٔػُٛح انرمٍُٛ

 ذٕطٛاخ انثؽس :

 ؽفبي رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.ٚرٛػ١خ لاِٙبد أػًّ ثشاِظ اسشبد٠خ  .0

 اٌخجشاد ث١ٓ الاِٙبد. د عّبػٝ ٌزجبديرٕظ١ُ عٍغبد اسشب .4

 الا٘زّبَ ثذساعخ ٚالغ اٌّشأح فٟ ِغزّؼٕب ٚرٍّظ اؽز١بعبرٙب ٚرٛافش الإِىبٔبد اٌزٟ رٍضَ رٌه. .0

٠غت ػٍٝ اٌٛاٌذ٠ٓ أْ ٠ىٛٔب ػٍٝ ٚػٟ ثزٚارّٙب ٚرمذ٠شّ٘ب ٌٙب ٌّب ٌٗ ِٓ ثبٌغ الأ١ّ٘خ فٟ ّٔٛ  .2

 ِفَٙٛ عٛٞ ػٓ اٌزاد ٌذٜ أثٕبئّٙب. 

 انثؽٕز انًمرشؼح :

 .ٌزؾغ١ٓ طٛسح اٌزاد ٌذٜ اِٙبد اؽفبي رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ اسشبدٜثشٔبِظ  .0

 اٌؾبعبد إٌفغ١خ ِٚغزٜٛ اٌطّٛػ ٌذٜ أِٙبد أؽفبي رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ. .4

ِٚغبػذرُٙ فٝ سػب٠خ ء ٚاِٙبد الاؽفبي رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌز١ّٕخ ِٙبساد اثب ثشٔبِظ اسشبدٞ .0

 اؽفبٌُٙ.

 ٕبد أخشٜ ِٓ اٌّغزّغ )ػّبي، ِٛ ف١ٓ(.ئعشاء ثؾٛس ِّبصٍخ ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ ػ١ .2

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

 (م)نتائج عينة البحث 

 (ع)نتائج عينة البحث  

 (م)نتائج عينة التقنين 

 (ع)نتائج عينة التقنين 

العصابية  تكامل  الدفاعا ت  سوء التوافق الذهانية  اضرابات  
 الموجبة       العام                 الشخصية           الشخصة

 



  نذٖ ايٓاخ أطفال رٔ٘ طؼٕتاخ انرؼهى يفٕٓو انزاخ 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

223 
 

 : انًشاظغ

 .داس اٌّؼشفٗ اٌغبِؼ١خ .الأعىٕذس٠خ .ع١ىٌٛٛع١خ اٌزاد ٚاٌزٛافك(. 4111) .ئثشا١ُ٘ أثٛ ص٠ذ .0

(. ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ الاِٙبد فٟ ػلالزٗ ثزذس٠ت اثٕبئٙٓ ػٍٝ الإٔغبص فٟ ػٛء 4100ئعؼبد ؽغ١ٓ. ) .4

، 46عبِؼخ الاص٘ش، ِظو١ٍخ اٌذساعبد الإٔغب١ٔخ، ، إٌفظِغٍخ ػٍُ ثؼغ اٌّزغ١شاد اٌذ٠ّٛعشاف١خ. 

 .002 – 016. 16ع

 ث١شٚد. ِإعغخ سعبٌخ. ِشىلاد ٚلؼب٠ب ٔفغ١ٗ.(. 4112أًِ الأؽّذ. ) .0

ا١ٌٚبء اِٛس الاؽفبي اٌّؼٛل١ٓ ٚاعزشار١غ١بد اٌؼًّ ِؼُٙ ٚرذس٠جُٙ (. 4110عّبي اٌخط١ت. ) .2

 عٍغٍخ اطذاساد اوبد١ّ٠خ اٌزشث١خ اٌخبطخ .اٌش٠بع. ٚدػُّٙ.

5.  

 ىزجخ داس اٌضمبفخ ٌٍٕشش ٚاٌزٛصس٠غ.ِػّبْ.  ،0ؽ .ػٍُ إٌفظ الاعزّبػٝ (.4112). عٛدح عبثش .6

 ػبٌُ اٌىزت. اٌمب٘شح. . ػٍُ إٌفظ الاعزّبػٝ. (4111.)ؽبِذ ػجذ اٌغلاَ ص٘شاْ .2

 .اٌمرب٘شح ،0ؽ ٚئشىب١ٌبد ٚدلالاد طٛس/  ٚاٌغشة اٌششق فٟ ٚالأخش اٌزاد .(4111) .شؾبرخ ؽغٓ ..

 .اٌىزت ػبٌُ

 داس .ػّرربْ .اٌررزاد ِٚفٙررَٛ اٌخجررشح ثرر١ٓ اٌشررخض ؽررٛي اٌّزّشوررض الإسشرربد .(4105) ٔب٠ررً. س٠رربع .1

 . اٌؼٍّٟ الأػظبس

 ِىزجرخ ، اٌى٠ٛذ.4. ؽاٌّذسعخ لجً ِب أؽفبي رشث١خ ثشاِظ فٟ اٌّشعغ .(4100) ثٙبدس. عؼذ٠خ محمد .01

 .اٌظذس

داس ا١ٌبصٚسٜ اٌؼ١ٍّخ ٌٍٕشش  ، ػّبْ.0ؽ .اٌزٕشئخ الاعزّبػ١خ ٌٍطفً(. 4114) .ع١ّؼ اثٛ ِغٍٝ .00

 ٚاٌزٛص٠غ. 

ارغب٘بد ِؼٍّبد س٠بع الأؽفبي ٔؾٛ اٌؼًّ ِغ اٌطفً فٟ ػٛء ثؼغ (. .411) .عٙبَ ئثشا١ُ٘ .04

 سعبٌخ ِبعغز١ش، و١ٍخ س٠بع الأؽفبي، عبِؼخ اٌمب٘شح. .اٌّزغ١شاد إٌفغ١خ ٚاٌذ٠ّٛغشاف١خ

اٌش٠بع. رطج١مبد ػ١ٍّخ.  –ع١ىٌٛٛع١خ ّٔٛ اٌطفً دساعبد ٔظش٠خ (. 4112ع١ٙش وبًِ أؽّذ. ) .00

 داس اٌض٘شاء.

 . ِشوض الاعىٕذس٠خ ٌٍىزبة. الاعىٕذس٠خ.اٌزٛع١ٗ ٚالاسشبد إٌفغٝ(. .411) .أؽّذ ع١ٙش وبًِ .02

 ٌٍىزرربة.ِشوررض الاعررىٕذس٠خ  .ٌلأؽفرربي إٌفغررٟ ٚالإسشرربد اٌزٛع١ررٗ .(.410) .أؽّررذ وبِررً عرر١ٙش .05

 اٌمب٘شح.

ثطبس٠خ رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ "اٌزذخً (. 4101) .ٚثطشط ؽبف  أؽّذ ع١ٙش وبًِ .06

 و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍطفٌٛخ اٌّجىشح، عبِؼخ اٌمب٘شح. .ٚاٌزشخ١ض"
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رشعّخ  اػذاد ١ٌُٚ ف١زظ.ِم١بط رٕغٝ ٌّفَٙٛ اٌزاد. . (4102. )ٚطفٛد فشط أؽّذ ع١ٙش وبًِ .02
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