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 :يمذيت

ًُج  .ط٠ ٣وحِ ذٜح ضوىّ جُٔؿطٔغ ٝضطٌٞٙضؼطرٍ وٌجْس جُطلُٞس ٝجلإٛطٔحّ ذٜح ٖٓ أْٛ جُٔؼح٤٣ٍ جُ

ٛطٔحّ جلإ ذحء ٝج٥ٜٓحشجٍُٔذ٤ٖ ٝج٥و١ ٝجُؼٍٕٗٝ ضططِد ٖٓ وٍٕ جُكحجُكإ ضٍذ٤س جُطلَ ك٢ 

٤ٛرف ُى٣٘ح إٓ ٝجقى، ٝلا ًٍُٗ ػ٠ِ جُؼوَ كو١ كذط٤ٔ٘س جُطلَ ٖٓ جُ٘حق٤س جُؼو٤ِس ٝجُٞؾىج٤ٗس ك٢ 

  ػحُْ أٝ ٓلٌٍ ذىٕٝ ٓٗحػٍ ٝلا ئقٓحِ، ٝؿ٤ٍ هحوٌ ػ٠ِ ٓٓح٣ٍز جُك٤حز ٖٓ قُٞٚ.

ًُُي ػ٤ِ٘ح ٌٍٞٝز جلاٛطٔحّ ٌذ١ جُؼوَ ٝجُٞؾىجٕ ٓؼح، ٖٓ أؾَ ض٤ٔ٘س أ٠لحٍ ٣طٔطؼٕٞ ذ٘ٔٞ  

ػو٢ِ ٤ِْْ ٝٓط٤ُٔ، ٝٗٔٞ ٝؾىج٢ٗ ٍٓضلغ، ٓٔح ٣ؿؼَ جُطلَ ٣ٗؼٍ ذٖٔ قُٞٚ، ٣ٌٕٝٞ ػ٠ِ ٝػ٢ 

ًٔح ضُوجو هىٌضٚ ػ٠ِ ئ٣ؿحو جُطٍم  ،ذٔٗحػٍٙ ٝجقح٤ْٓٚ ٝهىٌضٚ ػ٠ِ جُطؼحَٓ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ

 .ٌٙ ػ٠ِ ٚكطٚ جُ٘ل٤ٓس ٝجُٞؾىج٤ٗس٣٘ؼٌّ ذىٝ ٓح لحػَ ٓؼْٜ  ٝٛٞجُٔ٘حْرس ُِط

ج ٝٝجٞكًح ٖٓ جُرحقػ٤ٖ ٝجُؼِٔحء ٣ؼُى ًُج،   ًٍ ح ًر٤ ًٓ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ أقى جًًُحءجش جُط٠ ٗحُص ئٛطٔح

ك٠ ج٥ٝٗس جلأن٤ٍز ُٔح ُٚ ٖٓ ضأغ٤ٍ ًر٤ٍ ػ٠ِ ؾ٤ٔغ جلأٖكحٜ ذٛلس ػحٓس ٝػ٠ِ جلأ٠لحٍ ذٛلس 

ؿد ٌػح٣طٜح جُٞؾىج٢ٗ ٖأٗٚ ٖإٔ جًًُحءجش ٝجُوىٌجش جُؼو٤ِس جلأنٍٟ جُط٠ ٣نحٚس كحًًُحء 

، كٖٔ جُٔإًى إٔ جُطلَ ٣ؼ٤ٕ ق٤حز ٝؾىج٤ٗس ُٝٚ ٤ُٓٞٚ جلاٗلؼح٤ُس جُط٠ ضٓحػىٙ ٝض٤ٔ٘طٜح ُىٟ أ٠لحُ٘ح

، ق٤ع ٣إغٍ جًًُحء ًًُٝي ػلاهطٚ جلإ٣ؿحذ٤س ذح٥ن٣ٍٖ، ئقىجظ جُطٞجَٕ جُ٘ل٠ٓ جُىجن٠ِ ُٚػ٠ِ 

كٌحٗص ٛ٘حى قحؾس  ٝػ٤ِٚ .س ْٞجء ػلاهطٚ ذ٘لٓٚ أٝ ذح٥ن٣ٍٖك٠ ػلاهحش جُطلَ جُٔهطِلجُٞؾىج٢ٗ 

٤ُٚ جُركع ئٝٛٞ ٓح ٣ٜىف ك٢ ٞٞء ٓطـ٤ٍ جُٖٓ ُىٟ أ٠لحٍ جٍُٝٞس جًًُحء ٓٓطٟٞ ُِطؼٍف ػ٠ِ 

 .جُكح٠ُ

 :يشكهت انبحذ

جُؼ٤ِٔس ضٜطْ ٓإْٓحش جُطؼ٤ِْ ذٔهطِق ٍٓجقِٜح ذط٤ٜثس جُؿحٗد جُٔؼٍك٢ ُىٟ جلأ٠لحٍ ك٢ 

جُطؼ٤ٔ٤ِس ٖٓ ق٤ع جُٔ٘حٛؽ ٝجُٔوٌٍجش ٝجُطو٣ْٞ، ئي ٣ؼطرٍ جلأ٠لحٍ ج٤ًٍُُز جلأْح٤ْس ُِٔؿطٔغ 

جُٔؼحٍٚ، ًُُي ٝؾد جلاٛطٔحّ ذط٤ٔ٘س ٖه٤ٛطْٜ ك٢ ًَ ؾٞجٗرٜح جُؼو٤ِس ٝجُٞؾىج٤ٗس ٝجلاؾطٔحػ٤س 

تْٜ جًُجض٢ ذٔح ٣طلاءّ ٝجُطـ٤ٍجش ج٤ُٓح٤ْس ٝجلاؾطٔحػ٤س ٝجُػوحك٤س، ٓٔح ٣٘ؼٌّ يُي ػ٠ِ ذ٘ح

ٝجلاؾطٔحػ٢ ٝضلحػلاضْٜ ك٢ كْٜ جٗلؼحلاضْٜ ٝئوجٌضٜح جُط٢ ٣طؼٍٕٞٞ ئ٤ُٜح ذ٤ٖ جُك٤ٖ ٝجلأنٍ، ئلا 

ذٔٓطٟٞ جًًُحء ٝجًًُحء جُٞؾىج٢ٗ،  إٔ ٓح ٣لاقع ػ٘ٚ إٔ جٍُػح٣س جُطو٤ِى٣س ُْٜ ٗحهٛس ذحلاٛطٔحّ

٣ؼطرٍ ٖٓ جُؼٞجَٓ  (Mayer & Salovey)ًٝٛج جلأن٤ٍ ػ٠ِ قى ضؼر٤ٍ "ٓح٣ٍ ْٝحُٞك٢" 

جُٔٓحٛٔس ك٢ ضٞجكن جُلٍو ٓغ ذ٤ثطٚ ق٤ع ٣ٔ٘كٚ جُوىٌز ػ٠ِ كْٜ ٗلٓٚ ٝكْٜ ج٥ن٣ٍٖ، ٝهى أٚرف 

جُ٘ؿحـ ك٢ جُك٤حز لا٣وطٍٛ ػ٠ِ جًًُحء جُٔؼٍك٢ كو١، ذَ أٚرف ٣طٞهق ػ٠ِ ٓىٟ ضٔطغ جُلٍو 
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 / عٓٛش كبيم احًذ أ.د
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 جبيعت انمبْشة
 

 

 

 أ.د / َٓٗ يحًٕد انضٚبث

 عهى انُفظأعخبر 
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ٔٗحػٍٙ ٝٓٗحػٍ ذٔؿٔٞػس ٖٓ جُٓٔحش ٝجُٜٔحٌجش جًُجض٤س جُط٢ ضٌٔ٘ٚ ٖٓ جلاْطؿحذس جُٔلاتٔس ُ

 ( 536: 1111، أقٔى ػ٢ِ ج٥ن٣ٍٖ ٝجُطٞظ٤ق جُلؼحٍ ُِٔؼِٞٓحش جُٞؾىج٤ٗس.)

ًٔح ٗؿى إٔ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ٣ؼ٢٘ ٝٚق جُهٞج٘ جُٞؾىج٤ٗس جُط٢ ُٜح أ٤ٔٛس ك٢ ضكو٤ن 

.)ئ٣ٔحٕ سجُ٘ؿحـ ٣ٝٓحػى جُطلَ ػ٠ِ جُطؼِْ ٝجُ٘ؿحـ ٝجُطهِٙ ٖٓ جٌُٔٗلاش ج٤ًُِٞٓس ٝجُٞؾىج٤ٗ

 (635: 1115ٌجُٓ ْٝكٍ محمد١،  ك١َٞ ٝٓكٔٞو

أًى جٍُٔذٕٞ ٝجُٜٔطٕٔٞ ذطٍذ٤س جُطلَ ػ٠ِ ٌٍٞٝز ٌذ١ جُؼوَ ٝجُٞؾىجٕ ٓؼح ٖٓ أؾَ ًُج،  

(؛ ك٢ 56، 1115ذ٘حء ٠لَ ٤ِْْ، ٣طٔطغ ذ٘ٔٞ ػو٢ِ ٓط٤ُٔ، ٝٗٔٞ ٝؾىج٢ٗ ٍٓضلغ.)ْح٢ُ قٖٓ، 

حًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ك٢ ًٛٙ ٛطٔص ذئُىٌجْحش جلأؾ٘ر٤س ٝجُؼٍذ٤س جُط٢ ٗؿى جُؼى٣ى ٖٓ جج٤ُٓحم يجضٚ 

حِ ( جُط٢ جْطٜىكص ئ٠ُ ه1115٤جٍُٔقِس جُؼ٣ٍٔس )ٍٓقِس جُطلُٞس(، ًىٌجْس )نحُى ػرى جٍُجَم، 

)Urdinguio  &ٝوٌجْس  ( ْ٘ٞجش؛5-5ك٢ جٍُٔقِس جُؼ٣ٍٔس ٖٓ ) جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ُىٟ جلأ٠لحٍ

, 2011)Mut-Sanchez، جُطلُٞس جُٔرٌٍز ك٢ ٛىكص ذىٓؽ جٌُلحءجش جُؼح٠ل٤س ك٢ ٍٓقِس  جُط٢

( جُط٢ 1116َٛحٌػ٢ِ، أٝ ٍق٤ْػرىجُ )ؾ٤ِٔسٝوٌجْس  ضؼ٤ِْ جُٔ٘حٛؽ جُٔوٌٍز ك٢ جْرح٤ٗح؛

ً جْطٜىكص جُطؼٍف ػ٠ِ جًًُحء جُؼح٠ل٢ ُىٟ أ٠لحٍ ج٣ٍُحٜ ٝػلاهطٜح ذرؼٝ جُٔطـ٤ٍجش  ؛ ٝأ٣ٟح

أ٠لحٍ ْطٜىكص جٌُٗق ػٖ ٓٓطٟٞ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ُىٟ ج( جُط٢ 1112وٌجْس )ٚرحـ ١ُ٤ٓ، 

 .( ْ٘ٞجش6-5) جٍُٔقِس جُطك٣ٍ٤ٟس

ُطكو٤ن جلإغٍجء جُؼ٢ِٔ ٖٓ نلاٍ ٗطحتؿٚ جُط٢ ضأَٓ جُرحقػس جُركع جُكح٢ُ ٤ْ هٖٝٓ ًَ يُي أُ 

فٙ  ٔببنخبنٙ ًٚكٍ صٛبغت يشكهت انبحذجُطَٞٚ ُكوحتن ضٍؾغ ذحُ٘لغ ك٢ جٌضوحء ٠لَ جٍُٝٞس، 

  الاجببت عهٗ انغؤال اٜحٙ :

وجٌز ئ –كْٜ جُٞؾىجٕ  –ًوىٌز )ئوٌجى جُٞؾىجٕ  جًًُحء جُٞؾىج٢َٗٛ ضطٔح٣ُ أذؼحو ٓو٤حِ  -

( 7-5جلأ٠لحٍ ك٢ ػ٤٘ٚ جُركع جُٔٓطهىٓس ٖٓ )ْٖ نطلاف ُٞؾىجٕ( ُىٟ جلأ٠لحٍ ٓغ جج

 ْ٘ٞجش ؟

 انبحذ: أْذاف

 ٣ٜىف جُركع جُكح٢ُ ئ٠ُ:

( ْ٘ٞجش ٝٓىٟ ضٔح٣ُ 7–5) ٖٓ ٟ جلأ٠لحٍ ك٢ جٍُٔقِس جُؼ٣ٍٔسجًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ُىه٤حِ  -

 أذؼحوٙ )ئوٌجى جُٞؾىجٕ ، كْٜ جُٞؾىجٕ، ئوجٌز جُٞؾىجٕ( ك٢ ٞٞء ٓطـ٤ٍ جُٖٓ.

 أًْٛت انبحذ:

 الأًْٛت انُظشٚت:

جًًُحء "أ٤ٔٛس جُٔطـ٤ٍجش جُط٢ ٣ط٘حُٜٝح جُركع ٢ٛٝ  جُكح٢ُ ئ٠ُضٍؾغ أ٤ٔٛس جُركع   

، ٝأذؼحوٙ ٌٝٓٞٗحضٚٝوٌجْحش ْحذوس ػ٘ٚ، ٝضو٣ْٞ ٗظ٣ٍحضٚ، ًٛج جُٔلّٜٞ، ٝٗٗأٙ  ،جُٞؾىج٢ٗ" ٓلٜٞٓٚ

ئ٠ُ ض٘حٍٝ ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز جُط٢ ضؼى ًٝٛج ذحلإٞحكس ، ك٢ ٞٞء ٓطـ٤ٍ جُٖٓ ٚه٤حْأ٤ٔٛس ٝ

ً  ٖٓ أْٛ جٍُٔجقَ جُؼ٣ٍٔس ٗظٍجً  ٝأٛىجف ، ٚ، ٝنٛحتٖٛٓ ٗٔٞ ػو٢ِ ُٔح ٣طؼٍٜ ُٚ جُطلَ ٠ر٤ؼ٤ح

 ."ٓإْٓحش ٣ٌحٜ جلأ٠لحٍ

 الأًْٛت انخطبٛمٛت:

جُركع ػٖ ْٝحتَ ٝك٢ ٞٞء ٓطـ٤ٍ جُٖٓ  ُىٟ أ٠لحٍ جٍُٝٞس جُٞؾىج٢ٗجًًُحء ٓٓطٟٞ ٓؼٍكس   -

 ُطك٤ٖٓ ػ٤ِٔس جُطل٤ٌٍ ٖٓ أؾَ ٗٔٞ ٤ِْْ ُِطلَ. 

جُط٢ أٖحٌ جُطٍجظ ج٤ٌُُٓٞٞؾ٢ ذأٗٚ جُٞؾىج٤ٗس ضطؿ٠ِ أ٤ٔٛس جُركع ك٢ ض٘حُٝٚ لأقى جُٔطـ٤ٍجش   -

 ٣ْٜٓ ك٢ جُ٘ؿحـ ك٢ جُك٤حز جُؼ٤ِٔس ٝجُؼ٤ِٔس.



 )دساعت حخبعٛت(انشٔضت طفبل أانزكبء انٕجذاَٙ نذٖ                
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 يصطهحبث انبحذ:

 Emotional intelligence : انٕجذاَٙ انزكبء

هىٌجش ٓؼٍك٤س ض٘ٔٞ ٝضطـ٤ٍ ٠روحً ٍُٔجقَ جُ٘ٔحت٤س ٝضطأغٍ ٝضطر٠٘ جُرحقػس جُطؼ٣ٍق ج٥ض٢ "ذأٗٚ 

٣ٝطكىو ٖٓ  "ذحًُ٘ٔؾس نلاٍ ػ٤ِٔس جُط٘ٗثس جلاؾطٔحػ٤س وجنَ جلأٍْز ٝجُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢ نحٌؾٜح

: 1117.)ػلحف ػ٣ّٞ، جًًُحء جُٞؾىج٢ٗنلاٍ جُىٌؾس جُط٢ ٣كَٛ ػ٤ِٜح جُطلَ ػ٠ِ ٓو٤حِ 

71) 

 Kindergarten child:  طفم انشٔضت

 ( ْ٘ٞجش ٝجُٔ٘طٓد ٍُِٝٞس.7-٠ُ5 جُلثس جُؼ٣ٍٔس )ئٛٞ جُطلَ ج١ًُ ٣٘ط٢ٔ 

 الإطبس انُظش٘ ٔدساعبث عببمت: 

 : انزكبء انٕجذاَٙ -أٔلاا 

٣ػس، جُط٢ ظٍٜش ُط٘ر٤ٚ أٚكحخ ٗظ٣ٍحش ىئقىٟ جُ٘ظ٣ٍحش جُكضؼى ٗظ٣ٍس جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ 

 ٍُِوىٌجش جلإٗٓح٤ٗس، ق٤ع ٣ؼطرجًًُحء ُِىٌٝ جلأًرٍ ج١ًُ ٣ِؼرٚ جُٞؾىجٕ ك٢ جُ٘ظحّ جُٔؼٍك٢ 

ك٢ ٓٞٞٞع جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ٖٓ جُٔٞٞٞػحش جُط٢ ٖـِص ذحٍ ػِٔحء جُ٘لّ ٝػِٔحء جُطٍذ٤س 

ك٢ ق٤حز جُلٍو  ٝجُركع ػٖ وٌٝٙ ْ ض٘حُٝٚ ذحُىٌجْس ٝجُطك٤َِ،جُؼوٞو جُػلاغس جلأن٤ٍز ٝهى ض

، ٝٛٞ ٖٓ جُطلَذأ٤ٔٛطٚ ٣ًٍُٓٝطٚ ك٢ ضٞؾ٤ٚ جُِٓٞى، ٝض٣ٌٖٞ ٖه٤ٛس جػطوحوج ْٜٓ٘ ٝجُؿٔحػس، 

جُٔهطِلس  حش٣ٍلٝك٢ ًٛج جُركع ْ٘ط٘حٍٝ جُطؼؿحـ ك٢ ٓهطِق ٤ٓحو٣ٖ جُك٤حز، أقٖٓ جُٔ٘رثحش ذحُ٘

 جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ أ٤ٔٛس ئ٠ُ جُٔلّٜٞ، ًًُي ٣طؼٍٜ ًٛج جُركعٝٗٗأز ًٛج جُط٢ ضطٍهص ُٚ، 

 .ُىٟ أ٠لحٍ جٍُٝٞٚ حضٚ، ٝه٤حْٚٗظ٣ٍٝضو٣ْٞ  ،، ٠ٝر٤ؼطٌٚٝٓٞٗحضٚ

  َشأة يفٕٓو انزكبء انٕجذاَٙ :

ُوى ذىأ ٓلّٜٞ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ٣طٟف ك٢ ض٤٘ٛق ؾ٤ِلٌٞو ػ٘ىٓح أٖحٌ ئ٠ُ ج٤ًُِٞٓحش جُطؼر٣ٍ٤س 

جُط٢ ضطؼِن ذاوجٌز جًُجش ٝئوٌجى ج٥ن٣ٍٖ، ًٔح ضؼٍٜ ُٚ كإجو أذٞ قطد ك٢ ٗٔٞيؾٚ جُٔؼٍك٢ 

ػ٘ىٓح أٖحٌ ئ٤ُٚ ك٢ ٞٞء جُٔؼِٞٓحش ج٤ًُِٞٓس ذإٔ ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ جًًُحء ٣طؼِن جُٔؼِٞٓحض٢ 

٢ٗ ذؼىز ٓلح٤ْٛ ًٝحٕ أٜٛٔح ٓلّٜٞ ججُهحٚس ذحُٞػ٢ جًُجش، ًٔح ضْ ض٘حٍٝ جًًُحء جُٞؾى ٔؼِٞٓحشذحُ

 ( 11: 1115جًًُحء جلاؾطٔحػ٢ ٝجًًُحء جُٗه٢ٛ.)٤ٖٔحء أذٞ ؿُجُس، 

 انزكبء انٕجذاَٙ : يفٕٓو

٣ؼٍُف جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ذأٗٚ "هىٌز جُطلَ ػ٠ِ كْٜ جٗلؼحلاضٚ ٝجٗلؼحلاش ج٥ن٣ٍٖ ٓغ جُٞػ٢ 

ذًجضٚ، ٝجُطؼح٠ق ٓغ ج٥ن٣ٍٖ ٖٓ قُٞٚ غْ هىٌضٚ ػ٠ِ جُطكٌْ ك٢ ؿٟرٚ، ٝجُوىٌز ػ٠ِ ئهحٓس 

: 1115محمد١، )ئ٣ٔحٕ ك١َٞ ٝٓكٔٞو ٌجُْٓٝكٍ ػلاهحش جؾطٔحػ٤س ٝجلاٗىٓحؼ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ.

639) 

هىٌز جُلٍو ػ٠ِ جُٞػ٢ ذًجضٚ ٝكْٜ ٝئوٌجى جٗلؼحلاضٚ ٝٞرطٜح ٝجُطكٌْ ؼٍف ػ٠ِ أٗٚ "٣ُ ٝ

: 1115حكس ئ٠ُ ٞر١ وٝجكؼٚ ٝقلُٛح ٝجُطؼحَٓ جُلؼحٍ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ".)كح٠ٔس ٓٓؼٞو، ك٤ٜح، ذحلإٞ

619 ) 

ًٔح ٣ؼٍُف ذأٗٚ "ضٔػَ ك٢ ٗٞع ٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش جلاٗلؼح٤ُس جُٔهطِلس جُط٢ ضطٟٖٔ جُطو٤٤ْ 

جُىه٤ن ًُجش ُلاٗلؼحلاش ك٢ يجش جُلٍو ُٝىٟ ج٥ن٣ٍٖ، ٝجُطؼر٤ٍ جُٔلاتْ ػٖ جٗلؼحلاضٚ، ٝجُط٘ظ٤ْ 

جُٔطٞجكن ُٚ، ُطؼ٣ُُ جُٔٞجهق جُط٢ ٣طؼٍٜ ُٜح ٖٓ نلاٍ ٓو٤حِ أػى ًُُي، ٝجلاْطؿحذحش جُط٢ 

 (11: 1112.)ٚرحـ ج١ُ٤ُٔ، "٣رى٣ٜح جُطلَ
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إٔ ٓلّٜٞ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ٣ْٟ جُٜٔحٌجش جُ٘ل٤ٓس ٝجلاؾطٔحػ٤س  ٔيًب عبك ًٚكٍ أٌ َمٕل

ن٣ٍٖ لاذى إٔ ٣ٌٕٞ هحوٌج ػ٠ِ ٓطٞجَٕ ٓغ ٗلٓٚ ٝٓغ ج٥جُطلَ  ٌٕٞج٣ٌٍُٟٝس ُِ٘ؿحـ، ك٢ٌِ ٣

٢ٌُ ٣لٌٍ ذاذىجع، ٣ٝٓطهىّ  ْ ك٤ٜح، ٝٞرطٜح قط٠ ٣ط٤ف جُلٍٚسٌض٤ٔ٘س ػلاهحضٚ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ، ٝجُطك

 ػٞج٠لٚ ك٢ قَ جٌُٔٗلاش.

 :انزكبء انٕجذاَٙ أًْٛت 

٣ِؼد جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ وٌٝج ٛحٓحً ك٠ ض٣ٌٖٞ ٖه٤ٛس جُطلَ ٝٗٔٞٛح ذٌَٗ ْٟٞ ٝضٞجكوٚ ٓغ  

ح ٓغ جُك٤حزٝأهٍجٗٚ ٝذ٤ثطٚ ق٤أٍْضٚ  ًٔ ٣كون ، ق٤ع ٣ٓحػى جُطلَ  إٔ ع ٣٘ٔٞ ٣ْٞحً ٝٓ٘ٓؿ

؛ ق٤ع أٖحٌ ؾُٞٔحٕ نلاٍ كْٜ ٓٗحػٍْٛ ٝجُطؼح٠ق ٓؼْٜ جُطٞجَٚ ٝجُطٞجكن ٓغ جلأن٣ٍٖ ٖٓ

% ٖٓ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ، ًٔح 21% ٖٓ جًًُحء جُؼحّ 11ٝئ٠ُ إٔ جُ٘ؿحـ ك٠ جُك٤حز ٣ططِد 

حش ٝئ٣ؿحو جُىجكؼ٤س جًُجض٤س ٝض٣ٌٖٞ جُؼلاه ضكل٤ُ جُ٘لّوىٌز ػ٠ِ ٠ٔ٘٣ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ جُ

ٌلاش ٝجُط٤ٌق ٓغ ض٘ٞع جُكٍِٞ ُِؼى٣ى ٖٓ جُٔٗجُ٘حؾكس ٝ جلاؾطٔحػ٤س جُٔط٤٘س ٝجُٛىجهحش

ُطٞجكن جُطلَ ٓغ  أٍْضٚ ٝأهٍجٗٚ ٝجُر٤ثس  ٣ؼَُ جُٗؼٌٞ ذحُٓؼحوز أٗٚ، ًٔح جُظٍٝف جُٔهطِلس

جًطٓحخ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س جُط٠ ضٓحػىٙ ػ٠ِ جُطؼحَٓ ٣ٓحػى جُطلَ أ٣ٟح ك٠ ، ٖٝٓ قُٞٚ

ًُجش ٝجُوىٌز  ذٌلحءز ٓغ جُٔٞجهق جلاؾطٔحػ٤س جُٔك٤طس ذٚ ٝضكَٔ جُٟـ٠ٞ  ٝجُٔٓث٤ُٞس ٝضأ٤ًى ج

 (151-151: 1115)٤ٍْٜ ًحَٓ، .ٝجُطٞجَٚ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ ٝٞر١ جُ٘لّػ٠ِ كْٜ ج٥ن٣ٍٖ 

)2017: 1182, & Delpueyo Aure, Gracia, Chaverri, Usán(  

٤س ( ذىٌجْس ػ٘ٞجٜٗح "جُٔٗحًٌس جُٞؾىج1115ٗٝك٢ ًٛج جلإ٠حٌ هحٓص "أْٔحء جُرك١ٍ٤" )

ٝػلاهطٜح ذحُػوس ذحُ٘لّ ُىٟ ػ٤٘ٚ ٖٓ أ٠لحٍ جٍُٝٞس"، ٛىكص جُىٌجْس ئ٠ُ جٌُٗق ػٖ جُؼلاهس 

 ( ٠للا111ذ٤ٖ جُٔٗحًٌس جُٞؾىج٤ٗس ٝجُػوس ذحُ٘لّ ُىٟ أ٠لحٍ جٍُٝٞس، ٝضٌٞٗص جُؼ٤٘س ٖٓ )

( ْ٘ٞجش، ٝضْ ضطر٤ن ٓو٤حِ جُٔٗحًٌس جُٞؾىج٤ٗس جٌُٔٛٞ )ئػىجو/ 7-6ضٍجٝقص أػٔحٌْٛ ٓح ذ٤ٖ )

 ٌْْ جٍُؾَجنطرحٌ جًًُحء ( 1111ٝجُرحقػس( ٝٓو٤حِ جُػوس ذحُ٘لّ جٌُٔٛٞ )ئػىجو/ أَٓ ٣ّٞٗ، 

(، ٝهى ضِٞٚص جُ٘طحتؽ ئ٠ُ ٝؾٞو جٌضرح٠ ٓٞؾد وجٍ ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ وٌؾحش ػ٤٘س ٛح٤٣ٌٖ-)ؾٞو ُـ

جُىٌجْس ٖٓ أ٠لحٍ جٍُٝٞس ػ٠ِ ٓو٤ح٢ْ جُٔٗحًٌس جُٞؾىج٤ٗس ذحُػوس ذحُ٘لّ ُىٟ ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ 

 أ٠لحٍ جٍُٝٞس.  

ْٜٓ ذىٌؾس ًر٤ٍز ك٢ ضكى٣ى ٣ ذأُِٗٚطلَ  جُٞؾىج٢ٗجًًُحء  ضرٍَ أ٤ٔٛس يب عبك يٍ خلالٔ

، جلاٗلؼح٢ُوٌؾس ٖٓ جلاضُجٕ ٝ، ذٔٓطٟٞ ٖٓ جُط٤ٌق ٝجُٛكس جُ٘ل٤ٓس ٚضٔطؼٝ ،ٖه٤ٛس جُطلَ

 ،(1112"ذٍُ٘ط٢ ٣ْٞق" ) ْٔزا ٚخفك يع يب أكذث عهّٛ دساعت. ٝضؼَُ ُى٣ٚ جُػوس ذحُ٘لّ

ذؼ٘ٞجٕ "كؼح٤ُس ذٍٗحٓؽ ُط٤ٔ٘س جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ك٢ جُطٞجكن جُ٘ل٢ٓ ُِطلَ ج٤ُط٤ْ ك٢ ٍٓقِس جُطلُٞس 

جُٞؾىج٢ٗ ًٓٔس جُٔرٌٍز"، ٝهى ٛىكص ًٛٙ جُىٌجْس ئ٠ُ ضو٤٤ْ ٓىٟ كؼح٤ُس ذٍٗحٓؽ ُط٤ٔ٘س جًًُحء 

( أ٠لحٍ 11ٝضٌٞٗص جُؼ٤٘س ٖٓ )ٝأغٍٙ ك٢ جُطٞجكن جُ٘ل٢ٓ ُِطلَ ج٤ُط٤ْ ك٢ ٍٓقِس ٓح هرَ جُٔىٌْس، 

ٝجػطٔىش جُىٌجْس ػ٠ِ ( ْ٘ٞجش، 7-5، ضٍجٝقص أػٔحٌْٛ ٓح ذ٤ٖ )ج٣ُُطٕٞوجنَ ٓإْٓس ذٔ٘طوس 

، (1117، ٣ّٞ)ئػىجو/ ػلحف ػػىز أوٝجش ٜٓ٘ح: جُرٍٗحٓؽ جُطى٣ٌر٢، ٓو٤حِ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ

، ٝضِٞٚص ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٠ُ كؼح٤ُس جُرٍٗحٓؽ (1112)ئػىجو/ ٤ْىز ج٤ُٓى،  ٓو٤حِ جُطٞجكن جُ٘ل٢ٓ

جُٔؼى ك٢ ض٤ٔ٘س جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ٝأغٍٙ جلإ٣ؿحذ٢ ك٢ ض٤ٔ٘س جُطٞجكن جُ٘ل٢ٓ ُىٟ جُطلَ ك٢ ٍٓقِس ٓح 

 هرَ جُٔىٌْس.
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 :  ٔيكَٕبحّ انزكبء انٕجذاَٙأبعبد 

ٌٓٞٗحش أٌذغ ٣طٟٖٔ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ذٞٞغ ٗٔٞيؼ  (Mayer & Salovey) هحّ ًَ ٖٓ هى

 : ٠ٛ 

 ٝضؼ٢٘ هىٌز جُلٍو ػ٠ِ ٓؼٍكس جلاٗلؼحلاش جُٞؾٞٙ ٝجُط٤ٔٛٔحش. : ئوٌجى جلاٗلؼحلاش -

 : ٝيُي ذٜىف ضك٤ٖٓ جُطل٤ٌٍ. ه٤حِ ٝجْطهىجّ جلاٗلؼحلاش -

 جُٔ٘طو٢.كْٜ جلاٗلؼحلاش : ٣ٝؼ٢٘ جُطؼٍف ػ٠ِ جلاٗلؼحلاش ٝجُطل٤ٌٍ  -

)Seung Hee&  David, John, Peter , .ض٘ظ٤ْ جلاٗلؼحلاش : أ١ ئوجٌز ٝضٞؾ٤ٚ جلاٗلؼحش -

2009: 244)  (Herrera, Buitrago, Lorenzo & Badea, 2015: 5)  

ذ٤ٖ (، جُط٢ ٛىكص ئ٢ُ جُركع ػٖ ػلاهس 1112وٌجْس "ٗؿلاء ئذٍج٤ْٛ" )ٓح أًىش ػ٤ِٚ  ًٝٛج     

( ٠لَ ٠ٝلِس 316جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ذٔٛىٌ جُٟر١ ُطلَ جٍُٝٞس، ٝضٌٞٗص ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ )

( ْ٘ٞجش، ٝضْ ضطر٤ن جنطرحٌ ٌْْ جٍُؾَ ُـ 7-5ٖٓ أ٠لحٍ جٍُٝٞس ج٣ًُٖ ضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ ذ٤ٖ )

٣ٟحً ٓو٤حِ ًٍُٓ جُٟر١ ( ْ٘ٞجش، ٝأ11-5ُٞؾىج٢ٗ ُلأ٠لحٍ )ٛحٌذ٤ٖ(، ٝٓو٤حِ جًًُحء ج-)ؾٞو

س ذ٤ٖ ٌضرح٤٠س ْحُرش ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٠ُ ٝؾٞو ػلاهس ج( ْ٘ٞجش، ٝهى أٖح7ٌ-5جٍُٝٞس )ُطلَ 

)كْٜ جلاٗلؼحلاش، ئوٌجى جلاٗلؼحلاش، ئوجٌز جلاٗلؼحلاش(، ًٔح ٓٛىٌ جُٟر١ جُهحٌؾ٢ ًَٝ ٖٓ

ً ئ٠ُ أٗٚ ٣ٌٖٔ جُط٘رإ ذٔٛىٌ جُٟر١ جُىجن٢ِ ُطلَ جٍُٝٞس ٖٓ نلاٍ  أٝٞكص جُ٘طحتؽ أ٣ٟح

ُٞؾىج٢ٗ )كْٜ جلاٗلؼحلاش، ئوٌجى جلاٗلؼحلاش، ئوجٌز جلاٗلؼحلاش(، ًٔح أٗٚ ٣ٌٖٔ ٌٓٞٗحش جًًُحء ج

جُط٘رإ ذٔٛىٌ جُٟر١ جُهحٌؾ٢ ك٢ ٞٞء ٌٓٞٗحش جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ )كْٜ جلاٗلؼحلاش، ئوٌجى 

 جلاٗلؼحلاش، ئوجٌز جلاٗلؼحلاش( ٠ٛٝ ٍٓضرس ض٘ح٤َُح قٓد ٓح قووطٚ ٗطحتؽ )ف( ك٢ ًٛٙ جُىٌجْس.

  زكبء انٕجذاَٙ :نحمٕٚى َظشٚت ا

( بٕجض حمٕٚى َظشٚت انزكبء انٕجذاَٙ فٙ 441-442: 0222لبو )خبنذ عبذ انشاصق، لذ 

 انُمبط انخبنٛت :

ٖرٚ جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُرحقػ٤ٖ جُظٍٝف جُط٢ ظٍٜش ك٤ٜح ٗظ٣ٍس جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ، ًَٝ ٓح جق٤طص  -

ذ٤٘٤ٚ" ًٓ٘ إٔ ذٚ ٖٓ جٗوٓحٓحش ٝجنطلاكحش ٝٛؿّٞ، ذطِي جُظٍٝف جُط٢ ضؼٍٜ ُٜح "٤ْٕٔٞ 

ذىأ ٓكحٝلاضٚ جلأ٠ُٝ ك٢ ض٤ْٔٛ أٍٝ ٓو٤حِ ًًُِحء، ٝإٔ ًٛج جلأٍٓ هى جْطـٍم ْ٘ٞجش ٣ٞ٠ِس 

ٟٗؿص ٓؼٜح ٓكحٝلاضٚ ٝٓكحٝلاش ٣ٍٓى٣ٚ، ػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ ٖىز جُٜؿّٞ ج١ًُ ضؼٍٜ ُٚ ك٢ 

يُي جُٞهص، ذَ ٛ٘حى ٖٓ ٣ٍٟ إٔ ٗلّ جلاٗطوحوجش ضٌحو ضطٌٌٍ ذكٍك٤طٜح، ًٝإٔ جُُٖٓ ٣ؼ٤ى 

 ٓٚ ك٢ ٓٞجؾٜس ًَ ؾى٣ى ػ٠ِ ْحقس جُركع جُؼ٢ِٔ.ٗل

ّ ُِٔلّٜٞ، ق٤ع هىّ "وج٤٤َٗ ى  ٖٜى ٤ٓلاو جُ٘ظ٣ٍس جنطلاكح ؾ٣ٍٛٞح ك٢ ؾٍٞٛ جُطٍـ ج١ًُ هُ  -

ٓلّٜٞ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ذٞٚلٚ ْٔس ٖٓ ْٔحش جُٗه٤ٛس، ذ٤٘ٔح هىّ  "ٝؿ٤ٍْٛذحٌٕٝ ؾُٞٔحٕ ٝ

ك٢ ٝو٣ل٤ى ًحٌْٝٞ ٝؿ٤ٍْٛ" جُٔلّٜٞ ٓح٣ٍ ٝذ٤طٍ ْحُٞٓلّٜٞ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ًَ ٖٓ "ؾٕٞ 

ذٞٚلس هىٌز ػو٤ِس، ذٌَ ٓح ضكِٔٚ جٌُِٔس ٖٓ ٓؼ٠٘، ٝذٌَ ٓح ٣طٍضد ػ٤ِٜح ٖٓ ٞٞجذ١ 

ٝئؾٍجءجش ٜٓ٘ؿ٤س ٚحٌٓس، جلأٍٓ ج١ًُ أوٟ ئ٠ُ ه٤حّ ًػ٤ٍ ٖٓ جُرحقػ٤ٖ ذحُطكون ٖٓ ٓٞهق 

 جُل٣ٍو٤ٖ، كُجوش ٓٓحقس جلانطلاف ػ٠ِ ؾىٟٝ ٝٚلاق٤س ٝٓٓطورَ جُٔلّٜٞ. 

"جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ُىٟ ذىٌجْس ًٝحٕ ػ٘ٞجٜٗح ( 1115ك٢ ًٛج جلإ٠حٌ هحّ )نحُى ػرى جٍُجَم، ٝ

ٝٓىٟ  ه٤حْس ٝضٔح٣ُ أذؼحوٙ"، ٝٛىكص جُىٌجْس ئ٠ُ ه٤حِ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ُىٟ جلأ٠لحٍ، –جلأ٠لحٍ 

ضٔح٣ُ أذؼحوٙ )ئوٌجى جُٞؾىجٕ، كْٜ جُٞؾىجٕ، ئوجٌز جُٞؾىجٕ( ك٢ ٞٞء ٓطـ٤ٍ جُٖٓ، ٝيُي ٖٓ 

https://psycnet.apa.org/search/results?term=Yoo,%20Seung%20Hee&latSearchType=a
https://psycnet.apa.org/search/results?term=Caruso,%20David&latSearchType=a
https://psycnet.apa.org/search/results?term=Salovey,%20Peter&latSearchType=a
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وٌجْس جُؼلاهس جلاٌضرح٤٠س ذ٤ٖ أذؼحو جًًُحء ًًُي ٝ ذٞٚلس ًوىٌٙ،ٓ٘ظٌٞ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ 

ْٔس ُىٟ جلأ٠لحٍ ك٢ جٍُٔقِس جُؼ٣ٍٔس ٖٓ ذٞٚلٚ  هىٌز ٝأذؼحو جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ذٞٚلٚ جُٞؾىج٢ٗ

( ٠لَ ٠ٝلِس، ٝضْ ضطر٤ن ٓو٤حِ 111( ْ٘ٞجش، ٝضٔػِص ػ٤٘س جُىٌجْس ئ٠ُ ػ٤٘س هٞجٜٓح )5-5)

جٍُؾَ، ٝٓو٤حِ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ُلأ٠لحٍ ذٞٚلٚ هىٌز )ئػىجو/ جُرحقع(، ٝٓو٤حِ جًًُحء ٌْْ 

ئ٠ُ إٔ ٓلّٜٞ  (، ٝأٖحٌش ٗطحتؽ جُىٌجْس1116جُٞؾىج٢ٗ ذٞٚلٚ ْٔس )ئػىجو/ ػلا ػرى جٍُقٖٔ،

جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ذأذؼحوٙ ضطٔح٣ُ ػ٠ِ ٗكٞ وجٍ ك٢ جضؿحٙ جُٔؿٔٞػحش جُؼ٣ٍٔس جلأًرٍ، ٝٛٞ ٓح 

ٓؼىلاش جُلٍٝم ذ٤ٖ أ٠لحٍ ْٖ جٍُجذؼس ْٖٝ جُهحٓٓس ْٖٝ جُٓحوْس ٝجُٓحذؼس، ًًُي  ضٌٗق ػ٘ٚ

٤ٖ أذؼحو ٓو٤حِ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ئ٠ُ ٝؾٞو ػلاهس جٌضرح٤٠س وجُس ٝٓٞؾرس ذأٖحٌش ٗطحتؽ جُىٌجْس 

، ٝيُي ذحُ٘ٓرس ئ٠ُ ؾ٤ٔغ جلأذؼحو، ذٔح ْٔسذٞٚلٚ ٝأذؼحو ٓوح٤٣ّ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ  هىٌز ذٞٚلٚ 

ي جُىٌؾس ج٤ٌُِس، ٓٔح ٤ٗ٣ٍ ئ٠ُ ػىّ ضٔح٣ُ جُٔلّٜٞ ذٞٚلٚ هىٌز ٝذٞٚلٚ ْٔس ك٢ ًٛٙ ك٢ يُ

    جٍُٔقِس جُؼ٣ٍٔس. 

جٗكٍٛش جلأوٝجش جُٔٓطهىٓس ك٢ ه٤حِ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ذٞٚلٚ ْٔٚ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ  -

جلاْطر٤حٗحش، ٓػَ جْطر٤حٕ "ذحٌٕٝ" ٝؿ٤ٍٙ ٖٓ جلاْطر٤حٗحش جُط٢ ضوّٞ ػ٠ِ ضٌٛٞ ٓإوجٙ إٔ 

٣طلن أٚكحخ جُ٘ظٍ ًحء جُٞؾىج٢ٗ ٓؿٔٞػس ٖٓ جٌُلحءجش ٝجُٜٔحٌجش ؿ٤ٍ جُٔؼٍك٤س، ذ٤٘ٔح جًُ

ًًُِحء جُٞؾىج٢ٗ ذٞٚلٚ هىٌٙ ػ٠ِ ٌٍٞٝز ه٤حِ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ً٘ٞع ٖٓ أٗٞجع جًًُحء 

 ذٔوح٤٣ّ ٓٞٞٞػ٤س ضؼطٔى ػ٠ِ جلأوجء.

"ٓح٣ٍ ْٝحُٞك٢ ًٝحٌْٝٞ"  ٗظ٣ٍسُؼ٤ِٔس ٝضؼطرٍ أ١ٗٗ ٗظ٣ٍحش جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ٖٓ جُ٘حق٤س ج  -

 وٌجْس ًلا ٖٓأًىش ٝهى  ٝجُط٢ ض٘ظٍ ػٔٞٓح ئ٠ُ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ػ٠ِ أٗٚ ٓطؼِْ ٣ٌٖٝٔ ض٤ٔ٘طٚ.

), 2011Mut-Sanchez&  Urdinguio(  إٔ ٗٔٞيؼ(Mayer & Salovey)  جُٞق٤ى

  ج١ًُ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٓطؼَٔ ُلأ٠لحٍ ُط٤ٔ٘س جُوىٌز جُؼح٠ل٤س، ٝجُوىٌز جلإوٌج٤ًس.

ٗظ٣ٍس "ٓح٣ٍ ْٝحُٞك٢" جُط٢ ضؼطٔى ك٢ ضل٤ٍٓ جًًُحء  حخبُٗ انببحزت فٙ انبحذ انحبنٙٔبزنك 

جُٞؾىج٢ٗ ًوىٌز، ٣ٝٓطهىّ جُركع ٓو٤حِ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ُلأ٠لحٍ ُـ "ػلحف ػ٣ّٞ" جُٔطر٢٘ 

( ذ٘ى ٣ٝو٤ّ غلاغس أذؼحو ًًُِحء 51ُ٘ٔٞيؼ جُوىٌز ُـ "ٓح٣ٍ ْٝحُٞك٢" ٣ٝطٌٕٞ جُٔو٤حِ ٖٓ )

٠ٛٝ )كْٜ جلاٗلؼحلاش، ئوٌجى  (ْ٘ٞجش 11-5ىٌجش ٓؼٍك٤س ُىٟ جلأ٠لحٍ ٖٓ ْٖ )جُٞؾىج٢ٗ ًو

 جلاٗلؼحلاش، ئوجٌز جلاٗلؼحلاش(.

ٗظ٣ٍس "ٓح٣ٍ ْٝحُٞك٢" ٝأْطؼحٗص ذٔو٤حِ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ أْط٘ىش ئ٠ُ ٖٝٓ جُىٌجْحش جُط٢  

جُٞؾىج٢ٗ ُىٟ ػ٘ٞجٜٗح "ٓٓطٟٞ جًًُحء  ( ًٝح1112ٕػ٣ّٞ" وٌجْس )ٚرحـ ١ُ٤ٓ،  ُـ "ػلحف

ٗٔٞيؾح"، ٝٛىكص جُىٌجْس  -( ْ٘ٞجش ذحُٔىٌْس قؿحخ جذٍج6ْ٤ٛ-5جٍُٔقِس جُطك٣ٍ٤ٟس ) أ٠لحٍ

 (Mayer & Salovey)جُطؼٍف ػ٠ِ ٓٓطٟٞ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ذأذؼحوٙ جُػلاغس ٝكوح ُ٘ٔٞيؼ  ئ٠ُ

ف ( ْ٘ٞجش، ٝضْ جْطهىجّ ٓو٤حِ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ )ئػىجو/ ػلح6-5ُىٟ أ٠لحٍ جُطك٣ٍ٤ٟس )

( ٠للا ٠ٝلِس، ٝأٖحٌش ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٠ُ ٓح ٢ِ٣: 51، ٠روص ػ٠ِ ػ٤٘س ٌٓٞٗس ٖٓ )ػ٣ّٞ(

ٓٓطٟٞ كْٜ جلاٗلؼحلاش ُىٟ جلا٠لحٍ ٓط١ْٞ، ٓٓطٟٞ ئوٌجى جلإٗلؼحلاش ُىٟ جلأ٠لحٍ ٓ٘هلٝ، 

  ٓٓط١ٞ ئوجٌز جلإٗلؼحلاش ُىٟ جلأ٠لحٍ ٓ٘هلٝ، ٓٓطٟٞ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ُىٟ جلأ٠لحٍ ٓط١ْٞ.

  كبء انٕجذاَٙ نذٖ أطفبل انشٔضت :لٛبط انز

ٍقِس جُؼ٣ٍٔس، ٌٔجكى أْح٢ْ ٛٞ: ٠ر٤ؼس جُجٗطلاهحً ٖٓ ضٓطٔى وٌجْس جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ أ٤ٔٛطٜح   

ً ك٢ ضٞجكن  ٠ٛٝ جُطلُٞس جُٔرٌٍز. كٖٔ ٓ٘طِن أ٤ٔٛس جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ج١ًُ ٣إو١ ئ٠ُ وٌٝجً ٜٓٔح

جُطلَ ٓغ ٗلٓٚ ٝأٍْضٚ ٝٓؿطٔؼٚ، ٖٝٓ غْ جُ٘ؿحـ ك٢ ؾ٤ٔغ ٓؿحلاش جُك٤حز ٓٓطورلاً. قحٍٝ ذؼٝ 



 )دساعت حخبعٛت(انشٔضت طفبل أانزكبء انٕجذاَٙ نذٖ                
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حُى ػرى جٍُجَم، ًٔح ك٢ وٌجْس )ن .ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس جُؼ٣ٍٔس جًًُحء جُٞؾىج٢ٗه٤حِ جُرحقػ٤ٖ 

  ٤ُْٜ جُركع جُكح٢ُ ْحذوحً.ئ( ج١ًُ أٖحٌ 1112)ٚرحـ ١ُ٤ٓ،  وٌجْس( 1115ٝ

( ذؼ٘ٞجٕ "جًًُحء جُؼح٠ل٢ ٝػلاهطٚ 1119، ٝذ٤ىجء ػرى جُٓلاّ )ئ٣ٔحٕ جُهلحفأ٣ٟحً ك٢ وٌجْس ٝ

"، ٝٛىكص جُىٌجْس ه٤حِ جًًُحء جُؼح٠ل٢ ُىٟ أ٠لحٍ ج٣ٍُحٜ ٣ٍحٜجُذحُػوس ذحُ٘لّ ُىٟ أ٠لحٍ 

ػٔٞٓح )يًٌٞ ٝئٗحظ(، ٝٓؼٍكس ولاُس جُلٍم ك٢ جًًُحء جُؼح٠ل٢ ٝكن ٓطـ٤ٍ جُ٘ٞع، ٝهى ضٌٞٗص 

( ْ٘ٞجش، ٝضْ ضطر٤ن ٓو٤حِ 7-6( ٠لَ ٠ٝلِس، ضٍجٝقص أػٔحٌْٛ ٓح ذ٤ٖ )111جُؼ٤٘س ٖٓ )

(، 1112جًًُحء جُؼح٠ل٢ )ئػىجو/ جُرحقػس( ٝٓو٤حِ جُػوس ذحُ٘لّ )ئػىجو/ ئ٣ٔحٕ جُهلحف ٝو٣ٌٕٝ، 

ً ٝجظٍٜش أ ٍٜش ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٠ُ ٝؾٞو ٗٔٞ ٓطوىّ ك٢ جًًُحء جُؼح٠ل٢ ُىٟ جلأ٠لحٍ،ٝهى أظ  ٣ٟح

 لا ضٞؾى كٍٝم يجش ولاُس ئقٛحت٤س ك٢ جًًُحء جُؼح٠ل٢ ٝكن ٓطـ٤ٍ جُ٘ٞع.   أٗٚ

( ذؼ٘ٞجٕ "جًًُحء جُؼح٠ل٢ ُىٟ 1116َٛحٌ ػ٢ِ، )ؾ٤ِٔس ػرى جٍُق٤ْ ٝأًٔح أ٣ٟحً ك٢ وٌجْس 

٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ ٓٓطٟٞ جًًُحء ئذرؼٝ جُٔطـ٤ٍجش"، ٝٛىكص جُىٌجْس أ٠لحٍ ج٣ٍُحٜ ٝػلاهطٚ 

لا ٣ٞؾى كٍٝم يجش ولاُس  جُىٌجْس ٠ٛٝٝجُطكون ٖٓ ك٤ٍٞس  ،جُؼح٠ل٢ ُىٟ أ٠لحٍ ج٣ٍُحٜ

( ٠لَ ٠ٝلِس ٖٓ 111ئقٛحت٤س ك٢ جًًُحء جُؼح٠ل٢ ٝكن ٓطـ٤ٍ جُؿّ٘، ِٖٔص ػ٤٘س ذ٘حء جُٔو٤حِ )

ٕ رحقػس(، ٝهى ذ٤٘ص ٗطحتؽ جُىٌجْس أحء جُؼح٠ل٢ )ئػىجو/ ج٣ٌُحٜ جلأ٠لحٍ، ٝضْ ضطر٤ن ٓو٤حِ جًًُ

ً لا ٣ٞؾى كٍٝم  أ٠لحٍ ٣ٌحٜ جلأ٠لحٍ ٣ٔطٌِٕٞ ٓٓطٟٞ يًحء ػح٠ل٢ ٓ٘هلٝ، ٝأظٍٜش أ٣ٟح

 يجش ولاُس ئقٛحت٤س ك٢ جًًُحء جُؼح٠ل٢ ذ٤ٖ جًًٌُٞ ٝجلإٗحظ. 

ٓطـ٤ٍجش جُىٌجْحش جُٓحذوس جنطلاف ٝجٞف ك٢  ٔيٍ خلال يب عبك لذ حلاحظ انببحزت

 Emotional)جُٔٛطِكحش جُٔٓطهىٓس ُِىلاُس ػ٠ِ ٗلّ جُٔلّٜٞ ك٢ جُِـس جلاٗؿ٣ُ٤ِس

intelligence) هلاف جُىٌجْحش جلاؾ٘ر٤س، ٕ جلانطلاف ٗؿىٙ ك٢ جُىٌجْحش جُؼٍذ٤س كو١ ذ، ق٤عُ أ

٢ ٝجُرؼٝ طِف جًًُحء جُؼح٠لْطهىٓٚ ذٔٛطِف جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ٝجُرؼٝ ج٥نٍ ذٔٛكحُرؼٝ ج

  .ذٔٛطِف جُٔٗحًٌس جُٞؾىج٤ٗس

إٔ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ أ٤ٔٛس ًر٤ٍز ٝأغٍ ٝجْغ ك٢ ٔلذ اعخخهصج انببحزت يٍ خلال يب عبك، 

، ٝٗؿحقْٜ ك٢ ًحكٚ ٓ٘حق٢ جُك٤حز جُٗه٤ٛس ٝجلاؾطٔحػ٤س، كحًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ٣َٗٔ جلأ٠لحٍِْٞى 

، ٜٝٓحٌجش ك٢ ئوجٌز جُؼلاهحش ٓغ جُطلَس ٤ُٔٓٝجش ٝقٔحِ ٠ٝٔٞـ ٣ط٤ُٔ ذٚ ٜقىْح ٝذى٣

جُ٘ل٤ٓس جُلٍو ، ًًُي وٌٝٙ جلإ٣ؿحذ٢ ك٢ جُكلحظ ػ٠ِ ٚكس جؾطٔحػ٤س ج٥ن٣ٍٖ ٝض٣ٌٖٞ ػلاهحش

جُط٢ ضؼُى جُلطٍز  ٝجُؿ٤ٔٓس ك٢ ؾ٤ٔغ ٍٓجقَ ق٤حضٚ جُٔهطِلس ذىءج ٖٓ ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز،

٣طٞهق كو١ ػ٠ِ  جُط٢ ٣وّٞ ػ٤ِٜح ضطٌٞ ٗٔٞ ٖه٤ٛس جُطلَ، ئي إٔ جُ٘ؿحـ لا جُط٤٘٣ٌٞس جُكحْٔس

ٓح ٠ُٝ ٓؼٍكس ٠لَ ًٛٙ جٍُٔقِس جُؼ٣ٍٔس ئ٘ططٍم ًُج ْأ٣ٟحً،  جًًُحء جُؼو٢ِ ذَ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ

 ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ : ٢ٛ نٛحتٙ ًٛج جُطلَ ٝٓح ٣كطحؾٚ نلاٍ ًٛٙ جٍُٔقِس ؟

ا    طفم انشٔضت : –ربَٛب

ٛطٔحّ ذحُطلُٞس ٖٓ أكَٟ جلاْطػٔحٌجش ُكحٍٞ أ١ ٓؿطٔغ ٝٓٓطورِٚ، كأ٠لحٍ ج٤ُّٞ ْٛ ٣ؼى جلا

ج١ًُ ٣٘ؼٌّ  ،ٌٚٞز جلأٓس ك٢ جُٔٓطورَ جُو٣ٍد، ًٌٝٛج كإ ٖٓ جلأ٤ٔٛس ذٌٔحٕ ض٘ٗثطْٜ ذحٌَُٗ

ح ػ٠ِ ٓؿطٔؼْٜ، ٝذٔح إٔ ض٤ٌَٗ ٖه٤ٛس جُطلَ ٣رىأ نلاٍ جُٓ٘ٞجش جُٓص جلأ٠ُٝ ٖٓ ػٍٔٙ، ئ٣ؿحذً 

أ١ ك٢ ٍٓقِس ٣ٌحٜ  -طٍذ٤طٚ ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس ك ،٤ٍٗ ئ٠ُ ٓىٟ أ٤ٔٛس ًٛٙ جُٓ٘ٞجشكإ ًٛج ٣

ك٢ٜ جٍُٔقِس جُط٢ ضٍْْ أذؼحو ٗٔٞٙ جُؿ٤ٔٓس ٝجُك٤ٓس  ،أٍٓ ٣ٓطكن جُؼ٘حء ٝجلاٛطٔحّ جُرحُؾ -جلأ٠لحٍ

٠ ضؼ٣ٍق ٠لَ جُٟٞء ػِ عخحبٔل انببحزت حغهٛظنزا . ِو٤سٝج٤ًُ٘ٛس ٝجُ٘ل٤ٓس ٝجُٞؾىج٤ٗس ٝجُهُ 

 أٛىجف وٌٝ ٓإْٓحش جٍُٝٞس.، ٝجُططٍم ئ٠ُ جٍُٝٞس، ٝنٛحتٙ ٗٔٞٙ
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  حعشٚف طفم انشٔضت :

جُؼحّ  ذىج٣س جُػحُع قط٠ ٜٗح٣س جُؼح٠ّلَ جٍُٝٞس ٛٞ "جُطلَ ك٢ جٍُٔقِس جُؼ٣ٍٔس جُٔٔطىز ٖٓ 

 (7: 1111جُٓحوِ، ٝهى أ٠ِن جُرؼٝ ػ٠ِ ًٛٙ جٍُٔقِس ٠ٔٓٓ جُطلُٞس جُٔرٌٍز.)ْؼى٣س ذٜحوٌ، 

"٤ًحٕ ػ١ٟٞ ٣ٌٔ٘ٚ إٔ ٣كون يجضٚ ٣ٝ٘ٔٞ ٠ر٤ؼ٤ح ٖٓ نلاٍ ٗٗح٠ٚ، ٛٞ  "كٍٝذ٤َ"ٚ ٣ؼٍُك

  (1: ٣ٍٓ1115ْ قؿ٣ٍٍز ًٝحض٤س ٛىجؼ، ٝئذىجػٚ جُهلام، ٝجُٔٗحًٌس جلاؾطٔحػ٤س جُطؼح٤ٗٝس".)

  خصبئص ًَٕ طفم انشٔضت :

جُ٘ٔٞ ٣وٛى ذحُ٘ٔٞ جُٔؼٍك٢ ذأٜٗح جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس ج٤ُُٔٔز ٍُٔجقَ : انًُٕ انًعشفٙ  .1

 جُٔهطِلس، ًٔح ٢ِ٣:

، ًٔح ش جُؿى٣ىز ٣ِٝؼرٕٞ ذٜح ٝذحلأٚٞجش٣طؼِْ جُطلَ ك٠ ًٛج جُٖٓ جٌُِٔحل انشابعت: بطفأ

ٝجُطل٤ٌٍ ض٘ٔٞ هىٌضْٜ جُهحٚس ذحُطؿ٣ٍى ٝجُطؼ٤ْٔ ٝذىج٣س جلاْطىلاٍ ٌُٖٝ ٓحَجٍ جُطل٤ٍٓ 

، ًٔح إٔ حٍٞذس ك٠ جُلَٛ ذ٤ٖ جُٞجهغ ٝجُه٤، ًٔح ٣ٞجؾٜٕٞ ٚؼجلإوٌج٠ً لا َجٍ هحٍٚجً 

، ٣ٝكطحؾٕٞ ُِركع، ًٔح ٣كرٕٞ جُوٛٙ ٝجلأؿح٠ٗجلأ٠لحٍ ك٠ ًٛٙ جُؼٍٔ ك٤٤ُٟٖٞ ٝٓكر٤ٖ 

ئ٠ُ ضؼِْ نرٍجش ق٤ٓس ؾى٣ىز ضٌٕٞ ِْٓٔٞس ٝٝجهؼ٤س أٝ ٖٓ أؾَ ئٖرحع قحؾحضْٜ جُؼو٤ِس ٣ؿد 

    .إٔ ٗط٤ف ُْٜ كٍ٘ جلاْطٌٗحف ٝجُركع ٝجُطكىظ

، ْٝٛ ٣طكىغٕٞ ز ذحٍُؿْ ٖٓ ٣َحوز ٠ُٜٞحْٛ ٓكىٝوٓىز ض٤ًٍُ جُصصكٔح :أطفبل انخبيغت

، ًٔح ٣ظٍٜٕٝ جٛطٔحٓحً ٤ًٍد ٝجُطٍٞ جُٔ٘حْدًػ٤ٍجً، ًٔح ضطْٓ جُؿَٔ جُط٠ ٣ٌٜٞٗٞٗح ذحُط

، ٣ٝٓططؼ٤ٕٞ جُطؼر٤ٍ ػٖ ٓٗحػٍْٛ ذٌَٗ أًػٍ جُكٍٝف ٝجلأٌهحّ ٝجٌُِٔحش ٍف ػ٠ِذحُطؼ

ٝلا٣ُجٍ قد ح ضطكٖٓ هىٌجضْٜ ػ٠ِ قَ جٌُٔٗلاش، ٝضكَٔ جُٔٓث٤ُٞس، ٝٞٞقحً، ًٔ

 ً  .ء جلأوٝجٌ جُٔهطِلس ٣ٝرىػٕٞ ك٤ٜح، ًٔح ٣كرٕٞ أوججلاْططلاع ه٣ٞح

: كْٜ ٣لٌٍٕٝ ذٌَٗ أًػٍ ضؿ٣ٍىجً أٝ ضؼو٤ىجً ػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ أْٜٗ ذكحؾس ئ٠ُ أطفبل انغبدعت

ذطٍم ٓؿٍوز، ٝضطكٖٓ يجًٍضْٜ ك٠ ًٛٙ جُٖٓ، ْٝٛ ٣طٍقٕٞ جٌُػ٤ٍ ٖٓ ضؼِْ جُٔلح٤ْٛ 

ُـ٘حء ، ًٔح ٣طٓغ ٓىٟ جٗطرحْٜٛ ٣ٝٓطٔطؼٕٞ ذحْ جٌُِٔحش جٌُر٤ٍزؼ٤ٕٞ كٜ، ًٔح ٣ٓططجلأْثِس

  ( 111- 119: 1115، ٓكٔٞو٠ٜٗ ػرى جٍُجَم ْٝٝٔحع جُوٛٙ.) نحُى 

٣طأغٍ جُطلَ ك٠ ٗٔٞٙ جلاؾطٔحػ٠ ذحلأكٍجو ج٣ًُٖ ٣طلحػَ ٓؼْٜ ٝذحُٔؿطٔغ  جخًبعٙ :انًُٕ الا .1

أٍْضٚ ٠ٝٝ٘ٚ ٝضرىٝ أغحٌ يُي ك٠ جُوحتْ جًُٟ ٣ك٤ح ك٢ ئ٠حٌٙ ٝجُػوحكس جُط٠ ض٤ٜٖٔ ػ٠ِ 

 جُطلحػَ ك٠ ًِْٞٚ ٝجْطؿحذحضٚ.

 ٔيٍ يظبْش انًُٕ الاجخًبعٗ فٗ ْزِ انًشحهت يب ٚهٗ : 

 .٣ٌٕٝٞ ك٠ يٌٝضٚ ك٠ جُؼحّ جٍُجذغ ٣ظٍٜ جُؼ٘حو -

 .ؼٝ جلأٌٓٞ ًط٘حٍٝ جُطؼحّ ٝجُِٔر٣ّ٘ٔٞ جلاْطولاٍ ُى٣ٚ ك٠ ذ -

 .٣ٖ ٣ِٝؼد ٓؼْٜلَ  إٔ ٣ٛحوم ج٥نٍض٘ٔٞ جُٛىجهس ق٤ع ٣ٓطط٤غ جُط -

 .ٍـ ، ق٤ع ٣ٌٕٞ ٓطًٍُٔجً قٍٞ يجض٣ٚكد جُطلَ جُٔىـ ٝجُػ٘حء ٝجُٔ -

 .ع غْ ضرِؾ يٌٝضٜح ك٠ ػحٓٚ جُهح٤ٔ٣َّٓ ئ٠ُ جُٔ٘حكٓس ك٠ ػحٓٚ جُػحُ -

٣٘ٔٞ ج٤ٍُٟٔ ٝضرُع جلأٗح جُؼ٤ِح ٣ٝطٟٖٔ ج٤ٍُٟٔ جُٗؼٌٞ ٝجلإقٓحِ ذٔح ٛٞ قٖٓ أٝ  -

 .ٝ قٍجّن٤ٍ أٝ قلاٍ أ

ٝجُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢ ك٠ جلأٍْز ٝٓغ ؾٔحػس جٍُكحم جُط٠ ضُوجو ضطٓغ وجتٍز جُؼلاهحش  -

 .ٖٓ جُؼحّ جُػحُعأ٤ٔٛطٜح 

، ٣ٝرىج جُطلَ ٣طٔٓي ٣ُٚطؼِْ جُطلَ جُٔؼح٤٣ٍ جلاؾطٔحػ٤س جُط٠ ضرٌِٞ جُىٌٝ جلاؾطٔحػ٢  -

  (61 :1111)٤ٍْٜ ًحَٓ، ذرؼٝ جُو٤ْ جلأنلاه٤س ٝجُٔرحوب ٝجُٔؼح٣ٍ جلاؾطٔحػ٤س.



 )دساعت حخبعٛت(انشٔضت طفبل أانزكبء انٕجذاَٙ نذٖ                
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ً ٣َٝٛ جُٔكٍٛٞ ضؼى  : انًُٕ انهغٕ٘ .3 ًٛٙ جٍُٔقِس ٖٓ أٍْع ٍٓجقَ ٗٔٞ جُطلَ ُـ٣ُٞح

( ًِٔس ، 1611)ْٖ جُٓحوْس ئ٠ُ ٓح٣وٍخ ٖٓ جُِـٟٞ ُِطلَ ك٠ ٜٗح٣س ًٛٙ جٍُٔقِس ٠ٛٝ

( ْ٘ٞجش ٣ٌٕٞ جلأ٠لحٍ جُؼى٣ى ٖٓ جُؼ٘حٍٚ جُِـ٣ٞس ٝضٓطٍٔ جُٔلٍجوجش 7: 5ٖٝٓ ْٖ )

ًِٔس  (7111ٞع ٝجُؼٔن ٝضَٛ ئ٠ُ )و ٝجُط٘ٝجلأذ٤٘س جُهحٚس ذطٍجًد جٌُلاّ ك٠ جلاَو٣ح

 .ػ٘ى ذِٞؽ جُطلَ ْٖ جُٓحوْس

ض٤ٍٗ جُىٌجْحش جُٔطهٛٛس ك٠ ًٛج جُٔؿحٍ ئ٠ُ إٔ جلاٗلؼحلاش ضإوٟ انًُٕ الاَفعبنٙ :  .5

وٌٝ ْٜٓ ك٠ ق٤حٙ جُطلَ ك٠ ٍٓقِس ٓحهرَ جُٔىٌْس ٗظٍجً ُط٤ُٔٛح ػٖ جٗلؼحلاش جٍُجٖى٣ٖ 

 :٤ْٜ1115ٍ ًحَٓ، )ٝٓطوِرس ٝقحوز ك٠ ٖىضٜح.ق٤ع ضط٤ُٔ ذأٜٗح ه٤ٍٛز جُٔىٟ ًٝػ٤ٍز 

127 ، 195 )  

 فٗ ْزِ انًشحهت يب ٚهٗ :الاَفعبنٙ ٔيٍ يظبْش انًُٕ 

ؿحُرحً نٜٞ ؿٔحٌ جُطؿحٌخ ُٔؼٍكس ٓح ذحْططحػطْٜ  ٣كحٍٝ ج٠لحٍ جٍُجذؼس :أطفبل انشابعت

ػِٔٚ، ٝض٘ٔٞ غوس ٛإلاء جلأ٠لحٍ ذأٗلْٜٓ ٣ٝطٕٓٔٞ ذحُطلحنٍ ذأٗلْٜٓ ٝذأٍْْٛ ، ٖٝٓ جُٛؼد 

ذحُ٘ٓرس ُْٜ جٗطظحٌ جُىٌٝ، ًٔح إٔ جٗلؼحلاضْٜ ػحذٍز ٝهى ضٌٕٞ ًٛٙ جلاٗلؼحلاش ٓورُٞس ك٠ ُكظس 

 . ج٤ٗس ٝٓٗحًٓس ك٠ جُِكظس جُطح٤ُسٝػىٝ

جٛطٔحْٜٓ ػ٠ِ جُر٤ص ٣ٜٝطٕٔٞ ذحُؼلاهس جلأ٣ٍْس ٣ًٍُ أ٠لحٍ جُهحٓٓس  :طفبل انخبيغتأ

٣ٝكرٕٞ ٓٗحًٌس جٌُرحٌٝجُٛـحٌ ٝٓٛحوهطْٜ، ٣ٝطْٓ ٓؼظْٜٔ ذحلاْطولاٍ ٝجلاػطٔحوػ٠ِ 

 جُ٘لّ، ْٝٛ ٓىًٌٕٞ ًُٝجضْٜ.

س ك٠ ذحُطلحنٍ ًػ٤ٍجً كْٜ ٣كرٕٞ جُطرح٠ٛ ٝجُٔرحُـ ٣طْٓ أ٠لحٍ جُٓحوْس :أطفبل انغبدعت

ٓؼٍكس ًَ ٖة، ٣ٌٖٝٔ ئغحٌضْٜ ذُٜٓٞس ٝض٘طحذْٜ جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُٔهحٝف ْٝٛ ٣كرٕٞ جُٔىـ 

ٝجلإ٠ٍجء ٝجلاْطكٓحٕ، ٝهى ٣ظٜٞج جُكد ٝجُٞو ك٠ ُكظس ٌُْٜٝ٘ ك٠ ُكظس أنٍٟ ٣٘ه٠ٍٕٞ 

 ( 111-111: 1115،ٓكٔٞو٠ٜٗٝ  ػرى جٍُجَمك٠ جُرٌحء.)نحُى 

ُلأ٠لحٍ، ٣ٌٖٔ جُوٍٞ ئٕ ْ٘ٞجش جُطلُٞةس  ٖٓ نلاٍ ػٍٜ جُهٛحتٙ جُ٘ٔحت٤س انببحزتلذ حشٖ 

ُةًج  جُٔرٌٍز ٠ٛ كطٍز قٍؾس، ٣طْ ك٤ٜح ئٌْحء ٓؼحُْ ٖه٤ٛس جُطلَ؛ ضطٟف ٓؼحُٜٔح ػحٓحً ذؼةى ػةحّ.

٣ؿةد ٓةةٖ جُوةةحت٤ٖٔ كةة٢ ٓؿةةحٍ جُطٍذ٤ةةس ػِةة٠ جُطؼحٓةةَ ٓةةغ أ٠لةةحٍ جٍُٝٞةةس ذٗةةٌَ نةةح٘ ئُةة٠ ٣َةةحوز 

جُكٓةة٢ ٝجُةة٢ً٘ٛ ٝجُ٘لٓةة٢ ٝجُٞؾةةىج٢ٗ ٗٔةةْٞٛ جُؿٓةة٢ٔ ٝلأ٠لةةحٍ ٌٝػح٣ةةس جػوةةٍٞ  جلاٛطٔةةحّ ذط٤ٔ٘ةةس

ٝذ٘حء أْح٤ْحش جُٔلح٤ْٛ ٝجُهرٍجش ٝج٤ٍُٔٞ ٝجلاضؿحٛحش، ٝض٣ٌٖٞ ٓلّٜٞ ٝجٞف ٝٓكةىو ، ٝجُهِو٢

، ًَٝ ًٛج ٣إًى ٝذٌَٗ هح٠غ ػ٠ِ أ٤ٔٛس ْٖٓ جُطٞجكن ٓغ جُٔؿطٔغ ٝٓغ يجضٜ ْ، ذٔح ٣ٌْٜٔ٘ػٖ يجضٜ

ً  جْةةطػٔحٌ كطةةٍز جُطلُٞةةس كةة٢ جُٛةةك٤س ٝ جُ٘لٓةة٤س ٓةةٖ ؾ٤ٔةةغ جُ٘ةةٞجق٢ ئػةةىجو جلأ٠لةةحٍ ئػةةىجوج ْةة٤ِٔح

 ٝجلاؾطٔحػ٤س.

  : سٚبض الأطفبلٔ دٔس انحضبَت ْذافأ

 حٓذف إنٗ ححمٛك يجًٕعت يٍ الأْذاف انًشغٕة حجغٛذْب فٙ انٕالع ْٔٗ :

 جُؼَٔ ػ٠ِ ض٤ٔ٘س ٓٞجٛد جلأ٠لحٍ ٝضط٣ٍٞ أْح٤ُد ضل٤ٌٍْٛ. -

 ٝئضحقس جُلٍٚس ُك٣ٞ٤طٚ ُلاٗطلام جُٔٞؾٚ. ضٗؿ٤غ جُ٘ٗح٠ جلاذطٌح١ٌ ُِطلَ، -

ٓٞجؾٜٚ جٌُٔٗلاش ج٤ًُِٞٓس ٝجلاٟٗرح٤٠س ُىٟ أ٠لحٍ ٓح هرَ جُٔىٌْس.)ػرى جُك٤ٔى  -

 ( 115: 1113ًٍذٞٔ ٝكح٠ٔس قؿح٣َ، 

 ض٤ٜثس جلأ٠لحٍ ُلاٗطوحٍ ئ٠ُ جُطؼ٤ِْ ك٢ جُٔىٌْس. -

ض٣ٌٖٞ جُٜٔحٌجش ٓٓحػىز جلأ٠لحٍ ػ٠ِ ئذٍجَ ٠حهحضْٜ ٝهىٌجضْٜ، ٝيُي ذطى٣ٌد قٞجْْٜ ٝ -

 جُٔؼٍك٤س ُى٣ْٜ.



 (0202انعذد انخبيظ ٔانزلارٌٕ ) عذد يبٕٚ                                                             يجهت انطفٕنت                                          
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ضك٤ٍْٟٛ ُِك٤حز جلاؾطٔحػ٤س، ٝيُي ذإٔ ضٞكٍ ٌَُ ٠لَ ٠ٝلِس كٍٚس جُطلحػَ ٓغ  -

 (36: 1117ٛ٘حٗٞ، ٛحؾٍ َٓلاءٙ، ٝٓغ جلاْٝح٠ جُط٢ ٣طؼحَٓ ٓؼٜح.)

ٓؿطٔغ ، ٣طٟف ُ٘ح إٔ ٍُِٝٞس وٌٝ ٛحّ ك٢ ذ٘حء ٖٓ نلاٍ ٓح ْرن ٔلذ اعخخهصج انببحزت

ٛطٔحّ ذحُطلَ ك٢ ْ٘ٞجضٚ جلأ٠ُٝ أ١ ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز لأٜٗح ٖٓ نلاٍ جلإ، ٝيُي ذ١ٍٗ ٌجه٢

ْطورحٍ ذٍجٓؽ جُٔىٌْس ٍٓقِس ٜٓٔس ك٢ ٗٔٞ ٖه٤ٛطٚ ٖٓ ؾ٤ٔغ جُؿٞجٗد جُٔهطِلس، ٝض٤ٜثطٚ لا

ُٔح ُٜح أ٤ٔٛس ذحُـس ك٢ ئًٓحخ جُطلَ ٓهطِق جُٔؼحٌف ٝجُٜٔحٌجش  كٔإْٓحش جٍُٝٞس جلاذطىجت٤س؛

...ئُم، ٝذحُطح٢ُ ٓٓحػىضٚ ػ٠ِ ض٤ٌَٗ  ٤س ٝجلأنلاه٤س ٝجلاؾطٔحػ٤س ٝجُطٍذ٣ٞسٝجُٔىًٌحش جًُِٓٞ

ٖه٤ٛطٚ ٝٗٔٞٙ جُٗحَٓ ٝجٗىٓحؾٚ ك٢ جُٔؿطٔغ ٝضؼٞوٙ ػ٠ِ جُؿٞ جُٔى٢ٌْ، ٝضلحػِٚ ٝض٤ٌلٚ ٓغ 

 . جٍُٝٞس ، ٝض٤َٜٓ ػ٤ِٔس جٗطوحُٚ ٖٓ جُؿٞ جلأ١ٍْ، ئ٠ُ جُؿٞجٍُٝٞسك٢  جُٔؼِٔٚ َٝٓلاءٙ

شض فعشض الإطبس انُظش٘ فٙ ضٕء دساعبث عببمت حعشض انببحزت ٔبُبء عهٗ يب عبك يٍ 

 :ْٕٔ انبحذ

 (6-5)ٖٓ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُؼ٣ٍٔط٤ٖ وٌؾحش ٍٝم يجش ولاُس ئقٛحت٤س ذ٤ٖ ٓط١ْٞضٞؾى ك -

 جُؼ٣ٍٔس جلأًرٍ ْ٘حً.  جُٔؿٔٞػسك٠ ئضؿحٙ  ػ٠ِ ٓو٤حِ جًًُحء جُٞؾىج٠ٗ ْ٘ٞجش (6-7ٖٝٓ)

 يُٓج ٔإجشاءاث انبحذ:

 : انبحذيُٓج  -أٔلاا 

جػطٔى جُركع جُكح٠ُ ػ٠ِ جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٠ جلاٌضرح٠٠ جُٔوحٌٕ ُِطؼٍف ػ٠ِ جُٔٓحٌ     

 .ٝيُي ٌُٞٗٚ ٓ٘حْرحً ُطر٤ؼس جُركعْ٘ٞجش  7: 5جُ٘ٔحت٠ ًًُِحء جُٞؾىج٠ٗ ُىٟ جلأ٠لحٍ ٖٓ 

ا   : عُٛت انبحذ -ربَٛب

( 7-5ٖٓ جلأ٠لحٍ ك٢ جٍُٔجقَ جُؼ٣ٍٔس ٖٓ )٠لَ ٠ٝلِس ( 71)ٖٓ ػ٤٘س جُركع ضٌٞٗص    

، ْٝٛ َٓٞػٕٞ ػ٠ِ جُ٘كٞ أًطٞذٍ 7حخ ذحُك٢ جُٓحوِ ذٔى٣٘س قرجُِٔطكو٤ٖ ذٍٝٞٚ جلأْ٘ٞجش، 

٠لحٍ جُٓ٘س جلأ٠ُٝ ٖٓ ٍٓقِس ٣ٌحٜ ٖٓ أ ( ٠لَ ٠ٝلِس31جُطح٢ُ: جُٔؿٔٞػس جلأ٠ُٝ ضطٌٕٞ ٖٓ )

( ٠لَ ٠ٝلِس 31جُػح٤ٗس ضطٌٕٞ ٖٓ ) ( ْ٘ٞجش، جُٔؿٔٞػس6-5جلأ٠لحٍ ضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ ٓح ذ٤ٖ )

 ( ْ٘ٞجش7-٠6لحٍ جُٓ٘س جُػح٤ٗس ٖٓ ٍٓقِس ٣ٌحٜ جلأ٠لحٍ ضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ ٓح ذ٤ٖ )ٖٓ أ

 :نزكبءاحجبَظ انعُٛت يٍ حٛذ 
 ٓطـ٤ةةةةٍ جلا٠لةةةةحٍ ٓةةةةٖ ق٤ةةةةع ذا٣ؿةةةةحو جُطؿةةةةحّٗ ذةةةة٤ٖ ٓطْٞةةةةطحش وٌؾةةةةحشهحٓةةةةص جُرحقػةةةةس 

ذحْطهىجّ جنطرحٌ ًحجًًُحء 
1
 (1ؾىٍٝ ) ك٢ًٔح ٣طٟف  

                                     

 

 (1ؾىٍٝ )

 ٖٓ ق٤ع جُؼٍٔ ج٠ُُ٘ٓ جلا٠لحٍوٌؾحش  ولاُس جُلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞطحش

كب   اثانًخغٛش
 يغخٕٖ انذلانت 0

 سؿ٤ٍ وجُ 1.2 انزكبء

٠لحٍ ٖٓ جلأجقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞطحش وٌؾحش  ( ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس1طٟف ٖٓ ؾىٍٝ )٣

  .ٛإلاء جلأ٠لحٍ ضؿح٠ُّٗ ئٓٔح ٤ٗ٣ٍ جًًُحء ق٤ع 

ا   : أدٔاث انبحذ -ربنزب

  ٚعخًذ انبحذ انحبنٙ عهٗ الأدٔاث انخبنٛت:



 )دساعت حخبعٛت(انشٔضت طفبل أانزكبء انٕجذاَٙ نذٖ                
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اخخببس انًصفٕفبث انًخخببعت انًهَٕت نمٛبط ركبء الأطفبل. اعذاد/ )جٌٕ سافٍ، حمٍُٛ /  .1

ك٢ جُركع جُكح٢ُ ذٜىف ضؿحّٗ جُؼ٤٘س ٖٓ  اعخخذيخّ انببحزتٔ (0212عًبد أحًذ حغٍ، 

 ق٤ع ٓطـ٤ٍ جًًُحء.

ضطٌٕٞ جُٔٛلٞكحش جُٔططحذؼس جُِٔٞٗس ٖٓ غلاظ أهٓحّ ٢ٛ )أ(، )أخ(، )خ(  ٔصف الاخخببس:  

ى ٢ً ٣و٤ّ ذٌَٗ ضل٢ِ٤ٛ جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس ُلأ٠لحٍ ػ  ، ًٝٛج جلانطرحٌ أُ ( ذ٘ىجً ٣11َٗٔ ًَ ٜٓ٘ح )

 ُِٔطأن٣ٍٖ ػو٤ِح ًٝرحٌ جُٖٓ.( ْ٘س، ًٔح ٣ِٛف 7 –5ٖٓ )

 انخصبئص انغٛكٕيخشٚت نهًمٛبط: 

 ضْ قٓحخ ٚىم جلانطرحٌ ذأًػٍ ٖٓ ٣ٍ٠وس ٜٓ٘ح: ٝهىصذق ٔرببث الاخخببس: 

كوةةى ضٍجٝقةةص ٓؼةةحٓلاش جلاٌضرةةح٠ ذةة٤ٖ جلانطرةةحٌجش ٝجنطرةةحٌجش أنةةٍٟ انصددذق انخلاصيددٙ: 

(، 1.55 – 1.61وْٓ جلأوجت٢ )(، ٝجنطرحٌ ًٍِٝٓ ج1.25ُ – 1.31ًحنطرحٌ ًٍِٝٓ جُوْٓ جُِلظ٢ )

(، 1.72 – 1.31(، ٝجنطرةةةةحٌ ْةةةةطحٗلٌٞو ذ٤٘٤ةةةةٚ )1.55 – 1.15ٝجُٔوةةةةح٤٣ّ جُلٍػ٤ةةةةس ًُِٞٓةةةةٍ )

 (. ٝيُي ٣ىٍ ػ٠ِ ٚىم جلانطرحٌ.1.62 – 1.51ٝجنطرحٌ جلأٌٖحٍ جُٔطٟٔ٘س )

وةىجٌ هحٓح ٓؼىج جُٔو٤حِ ذكٓةحخ ٓؼحٓةَ جُػرةحش ذط٣ٍوةس ئػةحوز جُططر٤ةن جلانطرةحٌ ذٔ رببث الاخخببس:

( ٝذط٣ٍوس جُطؿُتس جُ٘ٛل٤س ذحْطهىجّ ٓؼحوُس "جُلح ًٍٝٗرةحل" ًٝةحٕ ٓؼحٓةَ جُػرةحش ٓوةىجٌٙ 1.26)

(1.91.) 

ذطو٘ة٤ٖ جلانطرةحٌ ػِة٠ أ٠لةحٍ جُر٤ثةس جُٔٛة٣ٍس أ٣ٟةحً  (1115ص )ٗحٛةى ػرةى جُك٤ٔةى، ٝهى هحٓ

ذحْطهىجّ جُٛىم جُطلا٢َٓ لإ٣ؿحو ٓؼحٓلاش جلاٌضرةح٠ ذة٤ٖ ٛةًج جلانطرةحٌ ٝجنطرةحٌ ؾةٞو ئٗةق كٌةحٕ 

(، ًٔةح هحٓةص ذكٓةحخ ٓؼحٓةَ غرةحش جُٔو٤ةحِ ذط٣ٍوةس ئػةحوز جُططر٤ةن ق٤ةع 1.25ٓؼحَٓ جُٛةىم )

ٔطةةغ ذوةةىٌ ٍٓضلةةغ ٓةةٖ جُػرةةحش. ٝذةةًُي ٗؿةةى ٛةةًج (، ٝذةةًُي ٗؿةةى ٛةةًج جُٔو٤ةةحِ ٣ط1.91ذِـةةص ه٤ٔطةةٚ )

 جلانطرحٌ ٣طٔطغ ذوىٌ ٍٓضلغ ٖٓ جُػرحش.

 (0222خخببس انزكبء انٕجذاَٙ. اعذاد/ )عفبف عٕٚظ، ا .0

٣ٜىف جُٔو٤حِ ئ٠ُ ه٤حِ هىٌجش جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ُىٟ جلأ٠لحٍ ج٣ًُٖ ضطةٍجٝـ ْذف انًمٛبط : 

 ْ٘ٞجش. (7-5أػٔحٌْٛ ٓحذ٤ٖ )

ُٔو٤حِ ٖٓ غٔح٤ٗس ٌٚٞ ُٗه٤ٛس ًٍض٤ٗٞس ُلأ٠لةحٍ ضٔػةَ جٗلؼةحلاش ٣طٌٕٞ ج ٔصف انًمٛبط:

ً  ( ذ٘ةةىجً 31جُهةةٞف(، ) -جُىٛٗةةس -جُهؿةةَ -جُكةةُٕ -ٓهطِلةةس )جُلةةٍـ ، ٝيُةةي ُو٤ةةحِ أذؼةةحو ُلظ٤ةةح

 ئوجٌز جلاٗلؼحلاش( ُىٟ جلأ٠لحٍ.-جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ )ئوٌجى جلاٗلؼحلاش

  انخصبئص انغٛكٕيخشٚت نهًمٛبط:

( ذطوى٣ٍ غرحش جُٔو٤حِ ػ٠ِ ػ٤٘س 1117جُٔو٤حِ )ػلحف ػ٣ّٞ،  هحٓص ٓؼىرببث انًمٛبط: 

( ْ٘ٞجش ك٢ ػىو ٖٓ 7-5( ٠للا ٠ٝلِس ضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ ٓحذ٤ٖ )131ٌٓٞٗس ٖٓ )

 حُلج( ذط٣ٍوس 91,1 – 76,1جُٔكحكظحش جُٔهطِلس، ٝضطٍجٝـ ٓؼحَٓ غرحش جُٔو٤حِ ذ٤ٖ )

 ( ذط٣ٍوس جُطؿُتس جُ٘ٛل٤س.91,1 – 71,1ًٍٝٗرحل ًٔح ضطٍجٝـ ٓؼحَٓ غرحش جُٔو٤حِ ذ٤ٖ )

    ُٔو٤حِ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ػ٠ِ جُػرحش  ذا٣ؿحو ٓؼحٓلاش( 1119ٝهى هحٓص )ٛرٚ الله ػحوٍ،  

( ْ٘ٞجش ًٝحٗص ٓؼحٓلاش 5-6( ٠لَ ٠ٝلِس ضٍجٝقص أػٔحٌْٛ ٓح ذ٤ٖ )11ػ٤٘ٚ هٞجٜٓح )

( ٠ٛٝ 91,1 – 25,1 – 26,1 – 22,1جُػرحش ٌُلاً ٖٓ أذؼحو جُٔو٤حِ ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس )

 ٓؼحٓلاش ٍٓضلؼس ض٤ٍٗ ئ٠ُ غرحش ٍٓضلغ ُِٔو٤حِ. 

ذكٓةةحخ ٚةةىم جُٔو٤ةةحِ  (1117هحٓةةص ٓؼةةى جُٔو٤ةةحِ )ػلةةحف ػةة٣ّٞ،  صددذق انًمٛددبط: 

( ٠للا ٠ٝلِس ضطةٍجٝـ أػٔةحٌْٛ ٓةحذ٤ٖ 131ذحْطهىجّ ٣ٍ٠وس ٚىم جُٔلٍوز ػ٠ِ ػ٤٘س ٌٓٞٗس ٖٓ )

ٌضرةةح٠ أذؼةةحو جُٔو٤ةةحِ ٓلاش جش جُٔهطِلةةس، ق٤ةةع ًحٗةةص ٓؼةةح( ْةة٘ٞجش كةة٢ ػةةىو ٓةةٖ جُٔكحكظةةح5-7)

( ٝؾ٤ٔؼٜح ًحٗص ه٤ْ وجُٚ ٍٝٓضلؼس. 51,1 – 25,1 – 26,1 – 56,1ذحُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ ٠ٛ )

ًٔح جْطهىٓص ٣ٍ٠وس جُٛىم جُؼةح٢ِٓ، ًٝحٗةص هة٤ْ ٓؼةحٓلاش ضٗةرؼحش ػرةحٌجش جُٔو٤ةحِ ذحْةطهىجّ 
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ًّ، ٝأضٟةةف إٔ حجُلح٣ٌٔةةجُطك٤ِةةَ جُؼةةح٢ِٓ ذط٣ٍوةةس جٌُٔٞٗةةحش جٍُت٤ٓةة٤س ٝضةةى٣ٍٝ جُٔكةةحٌٝ ذط٣ٍوةةس 

ق٤ةع أكةٍَ جُطك٤ِةَ جُؼةح٢ِٓ  (3,1)ؾ٤ٔغ ػرةحٌجش جُٔو٤ةحِ هةى ضٗةرؼص ذوة٤ْ أػِة٠ ٓةٖ أٝ ضٓةح١ٝ 

ذحْةةطهىجّ ٣ٍ٠وةةس جٌُٔٞٗةةحش جلأْحْةة٤س ٝجُطةةى٣ٍٝ جُٔطؼحٓةةى غلاغةةس ػٞجٓةةَ )أذؼةةحو( ُِةةًًحء جُٞؾةةىج٢ٗ 

ؾةةحءش ٗٓةةرس جُطرةةح٣ٖ ُلأذؼةةحو . ٝهةةى ًحُطةةح٢ُ )كٜةةْ جلاٗلؼةةحلاش، ئوٌجى جلاٗلؼةةحلاش، ئوجٌز جلاٗلؼةةحلاش(

% ٓةةٖ 51,51%( ػِةة٠ جُطةةٞج٢ُ أ١ ذ٘ٓةةرس ئؾٔح٤ُةةس ذِـةةص 59,2 -% 57,9 -% 57,13جُػلاغةةس )

( ػ٠ِ جُطٞج٢ُ ًٝٛٙ 51,1 – 13,3 –65,5جُطرح٣ٖ ج٢ٌُِ، ٝذِـص ه٤ْ جُؿًٌٝ جٌُحٓ٘س جُٔٓطهِٛس )

 جُ٘طحتؽ ض٤ٍٗ ئ٠ُ ٚىم جُٔو٤حِ. 

خ ٚةىم جُٔو٤ةحِ ذحْةطهىجّ ٚةىم جُٔكةي ُِٔو٤ةحِ ذكٓةح (1119ٝهى هحٓص )ٛرٚ الله ػحوٍ، 

ٝهةةى ضةةْ ضطر٤ةةن جُكةةح٢ُ ٓةةغ ٓو٤ةةحِ جُةةًًحء جُٞؾةةىج٢ٗ ًوةةىٌز ٓةةٖ ئػةةىجو/ نحُةةى ػرةةى جُةةٍجَم جُ٘ؿةةحٌ، 

( ْة٘ٞجش ٝهةةى 5-6( ٠لةَ ٠ٝلِةس ضٍجٝقةةص أػٔةحٌْٛ ذةة٤ٖ )11جُٔو٤حْة٤ٖ ػِة٠ ػ٤٘ةةس ضٌٞٗةص ٓةةٖ )

( ُلأذؼةةةحو: )ئوٌجى 251,1 – 513,1 – 773,1ذِـةةةص هةةة٤ْ ٓؼةةةحٓلاش جلاٌضرةةةح٠ ذةةة٤ٖ جُٔو٤حْةةة٤ٖ )

جُٞؾىجٕ، ٝكْٜ جُٞؾىجٕ، ٝئوجٌز جُٞؾىجٕ( ػ٠ِ جُطٍض٤د، ٠ٛٝ ه٤ْ ٍٓضلؼس ٝوجُس ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس 

 ٓٔح ٤ٗ٣ٍ ئ٠ُ ٚىم جُٔو٤حِ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ُلأ٠لحٍ. 16,1

 :حفغٛش َخبئج فشٔض انبحذ 

 .لاٍ ٌذطٜح ذلٍٜٝ جُركعيُي ٖٓ ن . ٝجُرحقػس ٗطحتؽ جُركع ٝ ضل٤ٍٓٛح ك٤ٔح ٢ِ٣ ْٞف ضؼٍٜ

. ٣ٌٖٝٔ ض٤ٞٞف يُي ك٤ٔح ٝ ضوى٣ْ ض٤ٚٞحش جُركع .ٚكس ًٛج جُلٍٜ ٝ ضل٤ٍٓ جُ٘طحتؽ جنطرحٌٝ

: ٢ِ٣ 

 :انُخبئج ٔ حفغٛشْب: ححهٛم  ٔلاا أ

 ك٢ ٞٞء جُىٌجْس ٝ كٍٜٞح ضْ ضك٤َِ جُر٤حٗحش ًٔح ٢ِ٣ :

 اخخببس صحت انفشض : .1

( بددٍٛ 2.20حٕجددذ فددشٔق دانددت احصددبئٛب عُددذ يغددخٕ٘ )": ُص فددشض انبحددذ عهددٗ اَددّٚدد

( عددددُٕاث عهددددٙ يمٛددددبط 2-0يددددٍ )( 0ٔ-4يددددٍ ) انًجًددددٕعخٍٛ انعًددددشٚخٍٛيخٕعددددظ دسجددددبث 

 ."انعًشٚت الاكبش عُب تبِ انًجًٕعانزكبء انٕجذاَٙ فٙ احج

ش( ُِٔؿٔٞػةةةةةحش ُِطكوةةةةةن ٓةةةةةٖ ٚةةةةةكس ٛةةةةةًج جُلةةةةةٍٜ جْةةةةةطهىٓص جُرحقػةةةةةس جنطرةةةةةحٌ )ٝ  

ػ٤٘ةةةس  -جُٔطْٞةةة١  ٝجلاٗكةةةٍجف جُٔؼ٤ةةةح١ٌ ُةةةىٌؾحش جُٔؿٔةةةٞػط٤ٖ ، ق٤ةةةع ضةةةْ قٓةةةحخ جُٔٓةةةطوِس

ٓٓةةةةط١ٞ جُىلاُةةةةس ضكى٣ةةةةى ، ٝش( جُٔ٘ةةةةحظٍز ُِلةةةةٍم ذةةةة٤ٖ جُٔطْٞةةةةط٤ٖٝقٓةةةةحخ ه٤ٔةةةةس )  –جُركةةةةع 

 ًٛٙ جُ٘طحتؽ : ( 1ٌهْ )٣ٞٞف جُؿىٍٝ جُٔ٘حظٍ ُو٤ٔس )ش(، ٝ
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 (0انجذٔل سلى )

  خٍٛ انعًشٚ خٍٛفشٔق بٍٛ يخٕعطبث دسجبث انًجًٕعلًٛت )ث( ٔ دلانت ان

 .( عهٙ يمٛبط انزكبء انٕجذا2َٙ-0( ٔيٍ )0-4يٍ)       
ػىو  جُٔؿٔٞػس جلاذؼحو

 جُٔؿٔٞػحش

جلاٗكٍجف  جُٔط١ْٞ

 جُٔؼ٤ح١ٌ

وٌؾحش 

 جُك٣ٍس

ٓٓط١ٞ  ه٤ٔس )ش(

 جُىلاُس

كْٜ 
 جلاٗلؼحلاش

 

جُؼٍٔ ٖٓ 

5-6 

31 11.5 1.96 62 13.7 1.112 

 وجُس

جُؼٍٔ ٖٓ 

6-7 

31 17.1 1.96 

 جوٌجى

 جًُجش

 

جُؼٍٔ ٖٓ 

5-6 

31 11.5 1.96 62 9.37 1.11 

 وجُس

 

 

جُؼٍٔ ٖٓ 

6-7 

31 15.5 1.1 

جوٌجى 

 جلانٍ

 

جُؼٍٔ ٖٓ 

5-6 

31 11.37 1.55 62 13.19 1.15 

 وجُس

جُؼٍٔ ٖٓ 

6-7 

31 12.13 1.11 

جوٌجى 
 جلاٗلؼحلاش

 

جُؼٍٔ ٖٓ 

5-6 

31 15.7 1.96 62 15.16 1.15 

 وجُس

 جُؼٍٔ ٖٓ 

6-7 

31 35.1 1.31 

 

ٝ جُؿىٍٝ جُطح٢ُ ٣ٞٞف ضِي جُلٍٝم ٖٓ نلاٍ جنطرحٌ )ش( ُِٔؿٔٞع ج٢ٌُِ ُِطلَ لاذؼحو جًًُحء 

 : جُٞؾىج٢ٗ

 

 (3ؾىٍٝ )
( 5-4قيمة )ت( و دلالة الفروق بين متوسطات درجات المجموعتين العمريتين من)

 ( علي مقياس الذكاء الوجداني للمجموع الكلي للطفل 6-5ومن )

عدد  المجموعة بعادالأ

 المجموعات

الانحراف  المتوسط

 المعياري

درجات 

 الحرية

قيمة 

 )ت(

مستوي 

 الدلالة

مجموع 

بعاد أ

الذكاء 

 الوجداني

مجموعة 

العمر من 

(4-5) 

03 5.86 083 5. 9682 3830 

مجموعة 

العمر من 

(5-6) 

03 .386 984 

 ٝ ٣طٟف ٖٓ جُؿى٤ُٖٝ جُٓحذو٤ٖ ٓح ٢ِ٣ :
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 ػط٤ٖ( ذ٤ٖ ٓطْٞطحش وٌؾحش جُٔؿ1.16ٞٔوجُس جقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓط١ٞ ولاُس  )٣ٞؾى كٍٝم  -

 ( ُٔو٤حِ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ  .7-6( ٝ ٖٓ )6-5ٖٓ) ط٤ٖجُؼ٣ٍٔ

( جٌضلحػح ِٓكٞظح جيج هٌٕٞ 7-6جٌضلحع ٓٓط١ٞ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ك٢ جُٔؿٔٞػس جُؼ٣ٍٔس ٖٓ ) -

 (  .6-5ذٔٓط١ٞ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ذحُٔؿٔٞػس جُؼ٣ٍٔس ٖٓ )

 ٝ ضىٍ ًٛٙ جُ٘طحتؽ ػ٢ِ ضكون كٍٜ جُركع ، ٝ ٣ٌٖٔ ضل٤ٍٓ جُ٘طحتؽ ػ٢ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ :    -

( ٝ 1.11ُلاذؼحو ضٍجٝقص ذ٤ٖ)  ( ( p . valueذ٘حء ػ٢ِ ٗطحتؽ جنطرحٌ )ش(  ٗلاقع جٕ ه٤ٔس 

( ك٢ٜ (0.05( ٝ ٢ٛ جهَ ٖٓ 1.11ذؼحو جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ُِطلَ )( ٝ ُِٔؿٔٞع ج٢ٌُِ لأ1.15)

 جقٛحت٤ح ذحُطح٢ُ ٗورَ جُلٍٜ ًٝٛج ٣ؼ٢٘ ػىّ ٝؾٞو ضؿحّٗ  ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػط٤ٖ  . ذًُي وجُس

 :انفشض  َخبئجيُبلشت 

( جٌضلحػح 7-6جٌضلحع ٓٓط١ٞ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ك٢ جُٔؿٔٞػس جُؼ٣ٍٔس ٖٓ )جُركع أغرطص ٗطحتؽ 

 كًٜج ٣ٍؾغ ئ٠ُ (6-5ىج٢ٗ ذحُٔؿٔٞػس جُؼ٣ٍٔس ٖٓ )ِٓكٞظح جيج هٌٕٞ ذٔٓط١ٞ جًًُحء جُٞؾ

٣ؼٞو يُي ئ٠ُ ضطٌٞ جُ٘ٔٞ جُ٘ل٢ٓ ُِطلَ ك٢ أ١ إٔ ذحُ٘ٓرس ٍُِٔقِس جلأًرٍ،  ٓٓطٟٞ ٟٗؽ جُٔؼٍكس

وٟ ئ٠ُ كْٜ ذؼٝ ُٛح، أًٛٙ جٍُٔقِس، ٝهىٌضٚ ػ٠ِ جُطؼٍف ػ٠ِ ذؼٝ جلاٗلؼحلاش ٝض٤ٔ

جلاٗلؼحلاش جًٍُٔرس ٓػَ جُـٟد ٝجُهٞف ....ئُم، ٝضٞظ٤ق جُٔؼٍكس جُٞؾىج٤ٗس ك٢ ٍٓقِس 

كحُطلَ  ضططٌٞ نلاٍ ٍٓجقَ جُك٤حز ٓغ جَو٣حو ٓٓطٟٞ كْٜ ضِي جُٔؼح٢ٗ جلاٗلؼح٤ُس،جُطلُٞس، ق٤ع 

نطلاف ذ٤ٖ ج٤ُٟن ٝجُـٟد، ذ٤ٖ جُكد ٝجٌٍُج٤ٛس، ٝٓؿٍو إٔ ٤ٔ٣ُ ٣رىأ ذط٤٤ُٔ جُطٗحذس ٝجلا

جُطلَ ذ٤ٖ جلاٗلؼحلاش، ٣رىج ذط٤٘ٛلٜح ٝئوٌجى جُؼلاهحش ذ٤ٖ ضِي جُط٤٘ٛلحش. أ١ إٔ جُطلَ ذىأ ٛ٘ح 

ً ضل٤ٍٓ جُٔؼح٢ٗ جُط٢ ذط٤ٔٓس ج لاٗلؼحلاش ٤ٔ٣ُٝ ذ٤ٖ ًٛٙ جُط٤ٔٓحش جُٔطٗحذٜس ٝجٗلؼحلاضٜح، ٝأ٣ٟح

ضكِٜٔح جلاٗلؼحلاش ٓػَ جُكُٕ: ٣ؼ٢٘ كوىجٕ ٢ٖء جُٗة، ٝكْٜ جلاٗلؼحلاش جًٍُٔرس ٓػلا جُـ٤ٍز 

 ضَٗٔ جُـٟد ٝجُكٓى.

ٝٞكطٚ ذؼٝ جُىٌجْحش ٝجُركٞظ جُٓحذوس جُط٢ أٖحٌش ئ٤ُٜح أٓغ ٓح  ج جُركعٝجضلوص ٗطحتؽ ًٛ

ذأٗٚ هىٌجش ٓؼٍك٤س ض٘ٔٞ ٝضطـ٤ٍ ك٢ جلإ٠حٌ جُ٘ظ١ٍ، جُط٢ ضِٞٚص إٔ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ جُرحقػس 

ً ٍُٔجقَ جُ٘ٔحت٤س ٝضطأغٍ ذحًُ٘ٔؾس نلاٍ ػ٤ِٔس جُط٘ٗثس جلاؾطٔحػ٤س وجنَ جلأٍْز ٝجُطلحػَ  ٠روح

ك٢ ٗٞع ٓؼحُؿس ؛ كحًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ٣طٔػَ (71: 1117)ػلحف ػ٣ّٞ، .جلاؾطٔحػ٢ نحٌؾٜح

جُٔؼِٞٓحش جلاٗلؼح٤ُس جُٔهطِلس جُط٢ ضطٟٖٔ جُطو٤٤ْ جُىه٤ن ًُجش ُلاٗلؼحلاش ك٢ يجش جُلٍو ُٝىٟ 

ج٥ن٣ٍٖ، ٝجُطؼر٤ٍ جُٔلاتْ ػٖ جٗلؼحلاضٚ، ٝجُط٘ظ٤ْ جُٔطٞجكن ُٚ، ُطؼ٣ُُ جُٔٞجهق جُط٢ ٣طؼٍٜ ُٜح 

 (11: 1112لاْطؿحذحش جُط٢ ٣رى٣ٜح جُطلَ.)ٚرحـ ج١ُ٤ُٔ، ٖٓ نلاٍ ٓو٤حِ أػى ًُُي، ٝج

ٓلّٜٞ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ٣ْٟ جُٜٔحٌجش جُ٘ل٤ٓس ٝجلاؾطٔحػ٤س ج٣ٌٍُٟٝس  نزا ًٚكٍ انمٕل أٌ

ػ٠ِ ض٤ٔ٘س ػلاهحضٚ  ُِ٘ؿحـ، ك٢ٌِ ٣ٌٕٞ جُطلَ ٓطٞجَٕ ٓغ ٗلٓٚ ٝٓغ ج٥ن٣ٍٖ لاذى إٔ ٣ٌٕٞ هحوٌجً 

قط٠ ٣ط٤ف جُلٍٚس ٢ٌُ ٣لٌٍ ذاذىجع، ٣ٝٓطهىّ ػٞج٠لٚ ك٢ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ، ٝجُطكٌْ ك٤ٜح، ٝٞرطٜح 

 قَ جٌُٔٗلاش. 

٣ِؼد جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ  (151-151: 1115)٤ٍْٜ ًحَٓ،  أٖحٌش ئ٤ُٚٓغ ٓح ٣طلن يُي ٝ

ع وٌٝج ٛحٓحً ك٠ ض٣ٌٖٞ ٖه٤ٛس جُطلَ ٝٗٔٞٛح ذٌَٗ ْٟٞ ٝضٞجكوٚ ٓغ أٍْضٚ ٝأهٍجٗٚ ٝذ٤ثطٚ ق٤

ح ٓغ جُك٤حز ًٔ  ٣كون جُطٞجَٚ ٝجُطٞجكن ٓغ جلأن٣ٍٖ ٖٓ، ق٤ع ٣ٓحػى جُطلَ  إٔ ٣٘ٔٞ ٣ْٞحً ٝٓ٘ٓؿ

(، 1115"أْٔحء جُرك١ٍ٤" ) وٌجْس ٚ ٗطحتؽأًىضًٛج ٓح ٝ. نلاٍ كْٜ ٓٗحػٍْٛ ٝجُطؼح٠ق ٓؼْٜ

ً ذ٤ٖ وٌؾحش ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ أ٠لحٍ جٍُٝٞس ػ٠ِ  ئ٠ُ ٝؾٞو جٌضرح٠ ٓٞؾد وجٍ ئقٛحت٤ح

ً أًىش  ٓو٤ح٢ْ جُٔٗحًٌس جُٞؾىج٤ٗس ذحُػوس ذحُ٘لّ ُىٟ ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ أ٠لحٍ جٍُٝٞس. ٝأ٣ٟح

كؼح٤ُس جُرٍٗحٓؽ جُٔؼى ك٢ ض٤ٔ٘س جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ٝأغٍٙ  (،1112"ذٍُ٘ط٢ ٣ْٞق" )ٗطحتؽ وٌجْس 

  جلإ٣ؿحذ٢ ك٢ ض٤ٔ٘س جُطٞجكن جُ٘ل٢ٓ ُىٟ جُطلَ ك٢ ٍٓقِس ٓح هرَ جُٔىٌْس.



 )دساعت حخبعٛت(انشٔضت طفبل أانزكبء انٕجذاَٙ نذٖ                
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 ،ذىٌؾس ًر٤ٍز ك٢ ضكى٣ى ٖه٤ٛس جُطلَْٜٓ ذأٗٚ ٣ضرٍَ أ٤ٔٛس جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ُِطلَ  نزا، 

ٝضؼَُ ُى٣ٚ جُػوس ، ٝوٌؾس ٖٓ جلاضُجٕ جلاٗلؼح٢ُ، ذٔٓطٟٞ ٖٓ جُط٤ٌق ٝجُٛكس جُ٘ل٤ٓس ٚضٔطؼٝ

 . ذحُ٘لّ

ق٤ع (، 1115"نحُى ػرى جٍُجَم" )  ًلا ٖٓ ٓغ ٗطحتؽ وٌجْسًٛج جُركع جضلوص ٗطحتؽ ًٔح 

ذأذؼحوٙ ضطٔح٣ُ ػ٠ِ ٗكٞ وجٍ ك٢ جضؿحٙ ئ٠ُ إٔ ٓلّٜٞ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ  ٗطحتؽ جُىٌجْسضِٞٚص 

جُٔؿٔٞػحش جُؼ٣ٍٔس جلأًرٍ، ٝٛٞ ٓح ضٌٗق ػ٘ٚ ٓؼىلاش جُلٍٝم ذ٤ٖ أ٠لحٍ ْٖ جٍُجذؼس ْٖٝ 

(، ضِٞٚص 1119جُهحٓٓس ْٖٝ جُٓحوْس ٝجُٓحذؼس؛ ٝوٌجْس "ئ٣ٔحٕ جُهلحف ٝذ٤ىجء ػرى جُٓلاّ" )

 جلأ٠لحٍ.ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٠ُ ٝؾٞو ٗٔٞ ٓطوىّ ك٢ جًًُحء جُؼح٠ل٢ ُىٟ 

ً جضلوص ٝ     جُط٢ "ٓح٣ٍ ْٝحُٞك٢ ًٝحٌْٝٞ" ٓغ ٓح ؾحء ك٢ ٗظ٣ٍس  جُركع جُكح٢ُ ٗطحتؽأ٣ٟح

 ُٓ طؼِْ ٣ٌٖٝٔ ض٤ٔ٘طٚ. ٝهى أًىش وٌجْس ًلا ٖٓ ض٘ظٍ ػٔٞٓح ئ٠ُ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ػ٠ِ أٗٚ 

, 2011)Mut-Sanchez&  Urdinguio(  إٔ ٗٔٞيؼ(Mayer & Salovey)  جُٞق٤ى ج١ًُ

ط٘ىش ٖٝٓ جُىٌجْحش جُط٢ أ٣ٌْٖٔ إٔ ٣ٓطؼَٔ ُلأ٠لحٍ ُط٤ٔ٘س جُوىٌز جُؼح٠ل٤س، ٝجُوىٌز جلإوٌج٤ًس. 

ْطؼحٗص ذٔو٤حِ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ُـ "ػلحف ػ٣ّٞ" وٌجْس ئ٠ُ ٗظ٣ٍس "ٓح٣ٍ ْٝحُٞك٢" ٝج

طك٣ٍ٤ٟس ( ًٝحٕ ػ٘ٞجٜٗح "ٓٓطٟٞ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ُىٟ أ٠لحٍ جٍُٔقِس ج1112ُ)ٚرحـ ١ُ٤ٓ، 

ٗٔٞيؾح"، ٝٛىكص جُىٌجْس ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ ٓٓطٟٞ  -ٔىٌْس قؿحخ جذٍج٤ْٛ( ْ٘ٞجش ذ5-6)

-5ُىٟ أ٠لحٍ جُطك٣ٍ٤ٟس ) (Mayer & Salovey)جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ذأذؼحوٙ جُػلاغس ٝكوح ُ٘ٔٞيؼ 

( ْ٘ٞجش، ٝضْ جْطهىجّ ٓو٤حِ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ )ئػىجو/ ػلحف ػ٣ّٞ(، ٠روص ػ٠ِ ػ٤٘س ٌٓٞٗس 6

( ٠للا ٠ٝلِس، ٝأٖحٌش ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٠ُ ٓح ٢ِ٣: ٓٓطٟٞ كْٜ جلاٗلؼحلاش ُىٟ جلا٠لحٍ 51) ٖٓ

ٓط١ْٞ، ٓٓطٟٞ ئوٌجى جلإٗلؼحلاش ُىٟ جلأ٠لحٍ ٓ٘هلٝ، ٓٓط١ٞ ئوجٌز جلإٗلؼحلاش ُىٟ جلأ٠لحٍ 

 ٓ٘هلٝ، ٓٓطٟٞ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ُىٟ جلأ٠لحٍ ٓط١ْٞ. 

، ٝٗؿحقْٜ ك٢ ًحكٚ ٓ٘حق٢ جلأ٠لحٍحًًُحء جُٞؾىج٢ٗ أ٤ٔٛس ًر٤ٍز ٝأغٍ ٝجْغ ك٢ ِْٞى ك نزا،

جُك٤حز جُٗه٤ٛس ٝجلاؾطٔحػ٤س، كحًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ٣َٗٔ قىْح ٝذى٣ٜس ٤ُٔٓٝجش ٝقٔحِ ٠ٝٔٞـ 

، ٜٝٓحٌجش ك٢ ئوجٌز جُؼلاهحش ٓغ ج٥ن٣ٍٖ ٝض٣ٌٖٞ ػلاهحش جؾطٔحػ٤س، ًًُي وٌٝٙ جُطل٣َط٤ُٔ ذٚ 

جُ٘ل٤ٓس ٝجُؿ٤ٔٓس ك٢ ؾ٤ٔغ ٍٓجقَ ق٤حضٚ جُٔهطِلس ذىءج ٖٓ جُلٍو ٢ جُكلحظ ػ٠ِ ٚكس جلإ٣ؿحذ٢ ك

جُط٢ ضؼُى جُلطٍز جُط٤٘٣ٌٞس جُكحْٔس جُط٢ ٣وّٞ ػ٤ِٜح ضطٌٞ ٗٔٞ ٖه٤ٛس  ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز،

 ً  .جُطلَ، ئي إٔ جُ٘ؿحـ لا ٣طٞهق كو١ ػ٠ِ جًًُحء جُؼو٢ِ ذَ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ أ٣ٟح

ُةة٠ ٝؾةةٞو كةةٍٝم ذةة٤ٖ جُٔةةٍقِط٤ٖ ئٗط٤ؿةةس ٛةةًج جُلةةٍٜ ٝٓ٘حهٗةةطٚ  ببحزددتٔبددزنك حعددض٘ ان

جُؼ٣ٍٔط٤ٖ ػ٠ِ ٓو٤حِ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ كٜٞ ٣ٍؾغ ئ٠ُ ٓٓةطٟٞ جُٟ٘ةؽ جُٔؼٍكة٢ ذحُ٘ٓةرس ٍُِٔقِةس 

 جلأًرٍ.

 :حٕصٛبث انبحذ

 .جُؼحو٤٣ٖ ٝٚؼٞذحش جُطؼِْ جٍُٝٞس٠لحٍ ٛطٔحّ ذط٤ٔ٘س جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ُىٟ أجلإ .1

جُطى٣ٌر٤س جُط٢ ضٓحػى أ٠لحٍ جٍُٝٞس ػ٠ِ جًطٓحخ ٜٓحّ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ٓٔح ئػىجو جُرٍجٓؽ  .1

 ٣ٓحػىْٛ ػ٠ِ كْٜ أكٌحٌ ج٥ن٣ٍٖ ٤ًِْٞٝحضْٜ.

ضؼ٤ِْ جلأ٠لحٍ ْٞجء ٖٓ هرَ جلأَٛ أٝ جُٔؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ ٤ًل٤ٚ ئوٌجى ٝئوجٌز ئٗلؼحلاضْٜ ٝٓٗحػٍْٛ  .3

ً ئيج ٓح أ٣ٌى  ٤ًٝل٤ٚ جُطؼحَٓ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ ذَ ٝجُطؼحَٓ ٓغ ضٍٛكحضْٜ جُٗه٤ٛس ً ِٓكح ٓطِرح

 ٓٓحػىضْٜ ك٢ جُطؿحَٝ ٌُِػ٤ٍ ٖٓ جُٔؼٞهحش ٝجٍُٛجػحش ٝٓٗحًَ جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس جُط٢ ضٞجؾْٜٜ.

  انبحٕد انًمخشحت :

 ٠لحٍ جٍُٝٞس.٤س جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ُىٟ ػ٤٘ٚ ٖٓ أأغٍ ذٍٗحٓؽ ئغٍجت٢ ك٢ ض٘ٔ -1

جلاؾطٔحػ٤س ٝأغٍٙ ك٢ ضك٤ٖٓ جُٜٔحٌجش ُط٤ٔ٘س جٌُلحءز جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ كحػ٤ِس جُطى٣ٌد ػ٠ِ  -1

 جُك٤حض٤س ُىٟ أ٠لحٍ جٍُٝٞس ي١ٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ.

ي١ٝ ٚؼٞذحش  ٓلّٜٞ جًُجش ُىٟ أ٠لحٍ جٍُٝٞس ٤ٔ٘سُطجًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ذٍٗحٓؽ هحتْ ػ٠ِ  -3

 جُطؼِْ.



 (0202انعذد انخبيظ ٔانزلارٌٕ ) عذد يبٕٚ                                                             يجهت انطفٕنت                                          
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

711 

 

  انًشاجع:

(. أغٍ ذٍٗحٓؽ ئغٍجت٢ ك٢ ض٤ٔ٘س جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ 1111أقٔى ػ٢ِ ذى١ٝ. ) .1

. ٓؿِس ٤ًِس ( ك٢ ٗٔٞيؼ وج٤ٗحٍ ؾُٞٔح16ٕ-11جُٔطلٞه٤ٖ وٌج٤ْح ك٢ جٍُٔقِس جُؼ٣ٍٔس )

 .15جُطٍذ٤س ذؿحٓؼس قِٞجٕ، جُؼىوع، جُٔؿِى

(. جُٔٗحًٌس جُٞؾىج٤ٗس ٝػلاهطٜح ذحُػوس ذحُ٘لّ ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ 1115جْٔحء محمد جُرك١ٍ٤. ) .1

 .1115جُؼىو جُػحٖٓ ػٍٗ، ُٓ٘س  ٓؿِس جُركع جُؼ٢ِٔ ك٢ جُطٍذ٤س،أ٠لحٍ جٍُٝٞس. 

(. جًًُحء جُؼح٠ل٢ ٝػلاهطٚ ذحُػوس 1119ئ٣ٔحٕ ػرحِ جُهلحف ٝذ٤ىجء ػرى جُٓلاّ ٜٓى١. ) .3

 .23، ع 11ٓؽ  ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س جلأْح٤ْس،ذحُ٘لّ ُىٟ أ٠لحٍ ج٣ٍُحٜ.  

س ٓو٤حِ ُط٤ٔ٘س جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ُىٟ ػ٤٘(. 1115ئ٣ٔحٕ ك١َٞ ٝٓكٔٞو ٌجُٓ ْٝكٍ محمد١. ) .5

  .652-633، ٘ 35ع ٍٓٛ، -ٓؿِس جلاٌٖحو جُ٘ل٢ٓ ٖٓ أ٠لحٍ جٍُؤ٣س، 

(. كؼح٤ُس ذٍٗحٓؽ ُط٤ٔ٘س جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ك٢ جُطٞجكن جُ٘ل٢ٓ 1112ذٍُ٘ط٢ ئذٍج٤ْٛ ٣ْٞق. ) .6

( أًطٞذٍ 5ُِطلَ ج٤ُط٤ْ ك٢ ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز. جُٔؿِس جُؼٍذ٤س لإػلاّ ٝغوحكس جُطلَ، ع )

1112 . 

(. جًًُحء جُؼح٠ل٢ ُىٟ أ٠لحٍ ج٣ٍُحٜ ٝػلاهطٚ 1116. )ػ٢ِ َٛحٌأ٤ْ ٍٝقػرى جُ ؾ٤ِٔس .7

 .1116(، ُٓ٘س 5) 17ٓؽ  ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س ُِر٘حش،ذرؼٝ جُٔطـ٤ٍجش. 

)ضو٤ٖ٘ /ػٔحو أقٔى قٖٓ(.   جنطرحٌ جُٔٛلٞكحش جُٔططحذؼس جُِٔٞٗس.(. 1117ؾٕٞ ٌجكٖ. ) .5

 جُوحٍٛز. ٌٓطرس جلأٗؿِٞ ج٣ٍُٛٔس.

  ٤ٌُْٞٞؾ٤س جُِؼد(. 1115نحُى ػرى جٍُجَم جُ٘ؿحٌ ٠ٜٗٝ ٓكٔٞو ج٣ُُحش. ) .2

 (. جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ُىٟ جلأ٠لحٍ : ه٤حْٚ ٝضٔح٣ُ جذؼحوٙ.1115نحُى ػرى جٍُجَم جُ٘ؿحٌ. ) .9

 . 559-513، 1، ع15ٓؽ جلأنٛحت٤٤ٖ جُ٘ل٤٤ٖٓ ج٣ٍُٛٔس )ٌجْٗ(، ٌجذطس

جُوحٍٛز. وجٌ  ُٔؼِٔحش ٣ٌحٜ جلأ٠لحٍ.جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ (. 1115ْح٢ُ ػ٢ِ قٖٓ. ) .11

 جُٔؼٍكس جُؿحٓؼ٤س.

 ،٠3 جُٔىٌْس. هرَ ٓح أ٠لحٍ ضٍذ٤س ذٍجٓؽ ك٢ جٍُٔؾغ .(1111) ذٜحوٌ. ْؼى٣س محمد .11

 .جُٛىٌ ٌٓطرس ج٣ٌُٞص.

 ،٣ٍحٜجُ .نرٍجء جُطٍذ٤س –جٞطٍجذحش جُطلُٞس جُٔرٌٍز . (1111. )أقٔى ٤ٍْٜ ًحَٓ .11

 .جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س

 ٌٓطرس جٍُٖى، جُوحٍٛز. .جٍُٔؾغ ك٢ جُٔىنَ ئ٠ُ ػِْ جُ٘لّ(. ٤ْٜ1115ٍ ًحَٓ أقٔى. ) .13



 )دساعت حخبعٛت(انشٔضت طفبل أانزكبء انٕجذاَٙ نذٖ                

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ض٤ٔ٘س جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ًٔىنَ ُهلٝ ذؼٝ (. 1115)ٗر٤َ أذٞ ؿُجُس.  ٤ٖٔحء .15

جلاٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس ٝضك٤ٖٓ جُطك٤َٛ جُىٌج٢ْ ُلأ٠لحٍ جُٔطأنٍٕٝ وٌج٤ْح ذحٍُٔقِس 

 ػ٤ٖ ّٖٔ . ٤ًِس جُر٘حش.. ٌْحُس وًطٌٞجٙ. ؾحٓؼس جلاذطىجت٤س

( 6-5ٓٓطٟٞ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ُىٟ أ٠لحٍ جٍُٔقِس جُطك٣ٍ٤ٟس )(. 1112ٚرحـ ١ُ٤ٓ. ) .16

. ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ، ٤ًِس جُؼِّٞ جلإٗٓح٤ٗس ٗٔٞيؾح-ْ٘ٞجش ذحُٔىٌْس جلأذطىجت٤س قؿحخ جذٍج٤ْٛ

 ٝجلاؾطٔحػ٤س، هْٓ ػِْ جُ٘لّ، ؾحٓؼس محمد ذ٤ٞٞحف ج٤ُِٓٔس.

أٛىجف جُطٍذ٤٤س جُطك٣ٍ٤ٟس ك٢ (. 1113. )ح٠ٔس جٍُُٛجء قؿح٣َػرى جُك٤ٔى ًٍذٞٔ ٝك .17

. وٌجْس لأهٓحّ جُطٍذ٤س جُطك٣ٍ٤ٟس ذٔى٣٘س ذٌٍٓز –جُؿُجتٍ ئؾٍجء ٢ٌِٖ أّ ض٘ظ٤ْ ػ٢ِٔ 

 ٌْحُس وًطٌٞجٙ، ؾحٓؼس ذٌٍٓز.

. جُوحٍٛز. ْ٘ٞجش11-5ٓو٤حِ ًًُِحء جُٞؾىج٢ٗ ُلأ٠لحٍ (. 1117ػلحف أقٔى ػ٣ّٞ. ) .15

 ج٣ٍُٛٔس.ٌٓطرس جلأٗؿِٞ 

ُىٟ ٠ِرس  (. جُؼلاهس ذ٤ٖ جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ٝجُوِن جلاؾطٔحػ1115٢. )كح٠ٔس ٓٓؼٞو ػٍٔ .12

 .1115جُؼىو جُػحٖٓ ػٍٗ، ُٓ٘س  ٓؿِس جُركع جُؼ٢ِٔ ك٢ جُطٍذ٤س،جُؿحٓؼس. 

جُطلَ جُؿُجت١ٍ ٝٝجهؼٚ جُِـ١ٞ جُٗل١ٞ جُوْٓ (. 1116. )٣ٍْٓ قؿ٣ٍٍز ًٝحض٤س ٛىجؼ .19

 ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ، ؾحٓؼس ذؿح٣س.  ٗوى٣س ضك٤ِ٤ِس.وٌجْس  - جُطك١ٍ٤ٟ ٗٔٞيؾح

ذٍٗحٓؽ ُط٤ٔ٘س جُىجكؼ٤س ُلاٗؿحَ ُىٟ أ٠لحٍ جٍُٝٞس (. 1115ٗحٛى ػرى جُك٤ٔى أقٔى. ) .11

. ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ، ٤ًِس جُطٍذ٤س ُِطلُٞس جُٔرٌٍز، ؾحٓؼس ي١ٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ جُٔٞٛٞذ٤ٖ

 جُوحٍٛز.

جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ٝػلاهطٚ ذٔٛىٌ جُٟر١ ُطلَ (. 1112ٗؿلاء محمد ػ٢ِ ئذٍج٤ْٛ. ) .11

 .1112ؾحٓؼس ذٜ٘ح، ٣٘ح٣ٍ  ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س جُ٘ٞػ٤س،جٍُٝٞس. 

 –جُطؼ٤ِْ هرَ جُٔىٌْس ٝوٌٝٙ ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُٔؼٍك٤س ُِطلَ (. 1117. )ٛحؾٍ ٛ٘حٗٞ .11

 . ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ، ؾحٓؼس ذٌٍٓز. وٌجْس ٓوحٌٗس ذ٤ٖ جُطؼ٤ِْ جُطك١ٍ٤ٟ ٝجُطؼ٤ِْ جُوٍآ٢ٗ

ذٍٗحٓؽ ئٌٖحو١ ؾٔؼ٢ ُط٤ٔ٘س جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ هحتْ (. 1119ٛرٚ الله ػحوٍ ػرى جُك٤ِْ. ) .13

. ٌْحُس ػ٠ِ ٗظ٣ٍس جُؼوَ ُىٟ ػ٤٘ٚ ٖٓ أ٠لحٍ جٍُٝٞس ي١ٝ جلاٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس

  وًطٌٞجٙ، ٤ًِس جُطٍذ٤س ُِطلُٞس جُٔرٌٍز، ؾحٓؼس جُوحٍٛز. 
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