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 البروفايل السيكولوجي لأمهات الأطفال الذاتويين 
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 إشراف 
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 أستاذ علم النفس 

 العميد الأسبق 

 التربية للطفولة المبكرةكلية 

 جامعة القاهرة

وكيل الكلية لشئون أستاذ علم نفس الطفل و

 البيئةتنمية المجتمع وخدمة 

 التربية للطفولة المبكرة كلية 

 جامعة القاهرة
 

 يقذيخ : 

إْ اٌخظبئض اٌشخظ١خ ٤فشاد ا٤عشح ٚلا ع١ّب ا٤ِٙبد رؤصش ػٍٝ عٍٛن وً أفشاد  

ا٤عشح ، فبٌٙذف ِٓ ٘زٖ اٌذساعخ ٟ٘ اٌجؾش ػٓ اٌغٛأت إٌفغ١خ اٌّشػ١خ فٟ أِٙبد ػ١ٕخ ِٓ 

ْ رٍه اٌغٛأت اٌّشػ١خ فٟ اٌشخظ١خ رؤدٞ إٌٝ خًٍ فٟ اٌغٍٛن ِّب طغبس اٌزار١٠ٛٓ ، إر أ

٠ؤصش ػٍٝ عٍٛن ا٤ؽفبي ، ٚلذ أظٙشد دساعبد عبثمخ أْ ٔغجخ اٌؼظبث١خ فٟ أِٙبد ا٤ؽفبي 

اٌزار١٠ٛٓ أوجش ِٕٙب فٟ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌطج١ؼ١١ٓ ، وّب أْ اٌؼغٛؽ اٌٍّمبح ػٍٝ ػبرك ا٤ِٙبد 

 Gray (2003) ك ا٢ثبء.أوجش ِٓ رٍه اٌٍّمبح ػٍٝ ػبر

ِ  اؽذٜ ػشش ٚلذ ٚعذد اٌجبؽضخ أْ اٌجؾش فٟ عٛأت شخظ١خ )  ( اؽذٜ ػششب ي )( أ

ب ٌذساعخ اٌغٛأت اٌشخظ١خ اٌّزؼذدح ٌٙٓ ثٛاعطخ ِم١بط ثطبس٠خ ١ٕ١ِغٛرب ٌغٛأت ؽفلا رار٠ٛ  

 MMPIاٌشخظ١خ 

(Minnesota Multiphasic Personality Inventory) . 

 :  انجحشيشكهخ 

أصٕبء ػًّ اٌجبؽضخ دساعخ ػٓ فبػ١ٍخ ثشٔبِظ ٌٍزذخً اٌّجىش فٟ أجضمذ ِشىٍخ اٌجؾش  

اٌجبؽضخ ػٍٝ  خِلاؽظ ، ٚيهبسرٍ انزقهُذ وانزىاصم نذي ػُُخ يٍ الأطفبل انزارىٍَُرؾغٓ 

ِٓ ٚوضشح اٌؼغٛؽ اٌٛالؼخ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ ثؼغ اٌغّبد اٌجبصٌٛٛع١خ فٟ شخظ١برٙٓ 

فشأد اٌجبؽضخ أْ رذسط ٘زٖ اٌظب٘شح فٟ دساعخ ٚطف١خ ٌزٍه اٌظب٘شح ث١ٓ ا٤ِٙبد ، ػٍٝ ػبرمٙٓ 

. 

                                                           
1
 جامعة القاهرة –بكلية التربية للطفولة المبكرة  ثبحضخ دكزىساح 
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 أهذاف انجحش : 

 ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ. إظٙبس ِذٜ اٌغٛأت اٌجبصٌٛٛع١خ فٟ شخظ١خ أِٙبد طغبس 

 انجحش :  أهًُخ

 الأهًُخ انُظشَخ :

ؽغت إٌظش٠خ  إْ عّبد شخظ١خ ا٢ثبء ٚ عٍٛوُٙ ٌٗ ا٤صش اٌجبٌغ ػٍٝ عٍٛن ا٤ثٕبء 

اٌجٕبئ١خ اٌٛظ١ف١خ ٥ٌعشح ، فبٌغٛأت اٌّشػ١خ )اٌجبصٌٛٛع١خ ( فٟ اٌشخظ١خ رؤصش ػٍٝ اٌغٍٛن ، 

فىبْ ِٓ اٌٙبَ دساعخ رٍه اٌغٛأت فٟ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ ، فب٤ِٙبد ػٍٝ اٌزظبق ٚرفبػً 

 Wingate et.al.(2014)دائُ ِغ أؽفبٌٙٓ.

 الأهًُخ انزطجُقُخ :

اٌمبء اٌؼٛء ػٍٝ اٌجشٚفب٠ً اٌغ١ىٌٛٛعٟ ٚرمذ٠ُ طٛسح ػٓ اٌغٛأت اٌّزؼذدح ٌشخظ١خ اِٙبد 

 . ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ

 يصطهحبد انجحش : 

 انجشوفبَم انغُكىنىعٍ :

٘ٛ أداح ٌٍزم٠ُٛ اٌى١ٕ١ٍىٟ ٠مذَ طٛسح وبٍِخ ػٓ اٌغٛأت اٌّزؼذدح ٌشخظ١خ اٌّفؾٛص  

اٌزٟ رزىْٛ ِٕٙب الاخزجبس ٚاٌزٟ ٠ّىٓ سعّٙب فٟ طٛسح  رزّضً فٟ دسعبد ػٍٝ اٌّمب١٠ظ اٌّخزٍفخ

 00-9، 0000طفؾخ ٔفغ١خ ، ف١ز١غش ثزٌه رؾ١ًٍ اٌمٜٛ إٌغج١خ ٥ٌٚعٗ اٌّخزٍفخ. ٠ٌٛظ ١ٍِىخ 

 (:Autismاظطشاة طُف انزارىَخ  )

ب ِاآ ثئٔٙااب ِغّٛػااخ ِاآ الاػااطشاثبد إٌّبئ١ااخ اٌزااٟ رشااًّ ؽ١فااب ٚاعااؼ   ػشفتتذ انزارىَتتخ 

 ا٤ػشاع ٚاٌّٙبساد ٠ٚز١ّض اٌزار٠ْٛٛ ثبٌخظبئض ا٢ر١خ:

  ِٓشبوً اعزّبػ١خ رشًّ طؼٛثخ اٌزٛاطً ٚاٌزفبػً ِغ ا٤خش٠ 

 .اٌغٍٛن اٌطمٛعٟ اٌّزىشس ِغ ِؾذٚد٠خ الا٘زّبِبد ٚا٤ٔشطخ 

 ٘زٖ ا٤ػشاع ٠ّىٓ اٌزؼشف ػ١ٍٙب ثؼذ عٕز١ٓ ِٓ اٌؼّش. 

   ٚ٘اازٖ ا٤ػااشاع رؼااٛق لااذسح اٌشااخض ػٍااٝ أداء ٚظبئفااٗ الاعزّبػ١ااخ فااٟ اٌّذسعااخ أ

اٌؼّاااً ٚاٌّٛالااات اٌشٚر١ٕ١اااخ ا١ِٛ١ٌاااخ ٚأِااابوٓ اٌؾ١ااابح ا٤خاااشٜ. )اٌاااذ١ًٌ اٌزشخ١ظاااٟ 

 DSM-V)   )(Americanاٌطجؼاخ اٌخبِغاخ   –ٚا٦ؽظابئٟ ٌلاػاطشاثبد اٌؼم١ٍاخ 

Psychiatric Association 2013) 

 رغبؤل انجحش : 

ٟ٘ اٌخظبئض إٌفغ١خ ٤ِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ ؽغت ِم١بط ثطبس٠خ ١ِٕغٛرب  ِب

 فٟ ػٛء اٌّزغ١شاد اٌذ٠ّٛعشاف١خ ٥ٌِٙبد. MMPIٌٍغٛأت اٌّزؼذدح ٌٍشخظ١خ 

. 
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 إعشاءاد انجحش : 

 يُهظ انجحش : 

إٌّٙظ اٌٛطفٟ ، ؽ١ش ٠مزظش دٚس اٌجبؽضخ ف١ٗ ػٍٝ رظ١ٕت اٌّزغ١شاد ٚرفغ١ش اٌؼلالبد ف١ّب 

ث١ٕٙب ٚلا رزذخً فٟ رمذ٠ُ اٌّزغ١شاد أٚ رؼذ٠ٍٙب ٤ٔٙب رزؼٍك ثخظبئض طفبد اٌشخظ١خ ٥ٌفشاد 

 .ٚاٌزٟ ٠زؼزس اٌزذخً ف١ٙب

 ػُُخ انجحش : 

ػبِب ٚرزشاٚػ أػّبس  88إٌٝ  08( أِب ٤ؽفبي رار١٠ٛٓ ٠زشاٚػ أػّبس٘ٓ ث١ٓ 00) 

ثبػطشاة ؽ١ت اٌزار٠ٛخ شٙشا . رُ رشخ١ض ا٤ؽفبي  23شٙشا ٚ 02ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ ث١ٓ 

 . DSM-Vؽغت اٌذ١ًٌ اٌزشخ١ظٟ ٚا٦ؽظبئٟ ا٦طذاس اٌخبِظ 

 ( رٛص٠غ اٌّزغ١شاد اٌذ٠ّٛعشاف١خ ٤ِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ ٠0ٛػؼ اٌغذٚي سلُ )

 (1عذول سقى )

 11ػُُخ الأيهبرٍ =  انًزغُش

 انًغزىي انزؼهًٍُ 

 رؼهُى عبيؼٍ  (0)

 رؼهُى يزىعط (0)

 

9 

0 

 انًغزىي الاقزصبدٌ

 يزىعط  (0)

 يُخفط  (0)

 

11 

------ 

 انفئبد انؼًشَخ

 عُخ(52:أقم يٍ 02يزىعطبد انغٍ )يٍ  (0)

 عُخ فًب فىق(02عُخ :  52كجُشاد انغٍ )يٍ  (0)

 

11 

 

 

 يذح انضواط 

 عُىاد( 2صواط يجكش )يٍ عُزٍُ : أقم يٍ  (1)

 عُىاد( 12عُىاد :  2صواط يزىعط )يٍ  (0)

 عُىاد( 12صواط يزأخش)اكضش يٍ  (5)

 

0 

6 

5 

 الاعزًبػُخانحبنخ 

 يزضوعخ  (0)

 يُفصهخ  (0)

 

11 

----- 

 صهخ انقبسثخ ثٍُ انضوعٍُ

 أقبسة يٍ انذسعخ الاونً  (1)

 أقبسة يٍ انذسعخ انضبَُخ  (0)

 لا أقبسة (5)

 

 

 

11 

 أدواد انجحش : 

انطجؼخ  -ثطبسَخ يُُغىرب لاخزجبس انشخصُخ انًزؼذد الأوعه )رؼشَت نىَظ يهُكخ( 

 (.0222انغبدعخ )
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 الأعبنُت الإحصبئُخ : 

 Mann-Whitneyاخزجبس ِبْ ٠ٚزٕٟ  -1

 Kruskal-Wallisاخزجبس وشٚعىبي ٚا١ٌظ  -0

 فشوض انجحش 

لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد سرت دسعبد أِٙبد ا٤ؽفبي  الأول: انفشض

 اٌزار٠ٛٓ فٟ اخزجبس اٌشخظ١خ ِزؼذد ا٤ٚعٗ ػٍٝ أعبط اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٙٓ.

لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعؾ سرت دسعبد اِٙبد ا٤ؽفبي  انفشض انضبٍَ :

 اٌزار١٠ٛٓ فٟ اخزجبس اٌشخظ١خ اٌّزؼذد الاٚعٗ ػٍٝ أعبط ػذد الاثٕبء.

لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعؾ سرت دسعبد أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ  انضبنش: انفشض

 بط رشر١ت اٌطفً اٌزارٛٞ.فٟ اخزجبس اٌشخظ١خ ِزؼذد ا٤ٚعٗ ػٍٝ أع

 رزؼذد إٌّبرط اٌجبصٌٛٛع١خ إٌفغ١خ ٤ِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ ٚخبطخ اٌز٘ب١ٔخ .  انخبيظ : انفشض

  :  نتائج البحث 

الأول : لا رىعذ فشوق راد دلانخ إحصبئُخ ثٍُ يزىعطبد سرت دسعبد أيهبد الأطفبل  انفشض

فٍ اخزجبس انشخصُخ يزؼذد الأوعه ػهً أعبط انًغزىي انزؼهًٍُ نهٍ.  انزارىٍَ  

 Mann-Whitneyٌٍٚزؤوذ ِٓ ِذٜ رؾمك ٘زا اٌفشع ، رُ اعزخذاَ اخزجبس ِبْ ٠ٚزٕٟ 

ٌزٛػ١ؼ ل١ّخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّغز٠ٛبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٤ِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ ٌٚؼً رٌه ِب ٠ٛػؾٗ عذٚي 

 (:0سلُ )

 (0عذول سقى )

 انًغًىػبد

 

(   9رؼهُى ػبنٍ )ٌ =

9 

رؼهُى يزىعط )ٌ = 

 قًُخ (0

)ٌ( 

 يغزىي

 انذلانخ
 انًقبَُظ

 يغًىع

 انشرت

 يزىعط

 انشرت

 يغًىع

 انشرت

 يزىعط

 انشرت

 غُش دال 8 2٫2 11 6٫11 22 رىهى انًشض

 غُش دال 9 6 10 6 20 الاكزئبة

 غُش دال 5٫2 6٫52 15٫2 2٫85 20٫2 انهُغزُشَب

 غُش دال 8٫2 6٫02 10٫2 2٫90 25٫2 الاَحشاف انغُكىثبرٍ

 غُش دال 2 8 16 2٫26 22 انزكىسح  والأَىصخ

 غُش دال 5٫2 8٫52 15٫2 2٫59 08٫2 انجبساَىَب

 غُش دال 5 2 12 6٫00 26 انغُكبصُُُب

 غُش دال 8 6٫2 15 2٫89 25 انفصبو

 غُش دال 5 2 12 6٫00 26 انهىط انخفُف

 غُش دال 5٫2 2٫02 12٫2 6٫15 22٫2 الاعزًبػٍالاَطىاء 

٠زج١ٓ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ وً اٌّمب١٠ظ 

 اٌفشػ١خ لاخزجبس اٌشخظ١خ اٌّزؼذد ا٤ٚعٗ ٌذٜ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزر١٠ٛٓ. 
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انفشض انضبٍَ : لا رىعذ فشوق راد دلانخ إحصبئُخ ثٍُ يزىعط سرت دسعبد ايهبد الأطفبل 

 انزارىٍَُ فٍ اخزجبس انشخصُخ انًزؼذد الاوعه ػهً أعبط ػذد الاثُبء

-Kruskalٌٍٚزؤوذ ِٓ ِذٜ رؾمك ٘زا اٌفشع فمذ رُ اعزخذاَ اخزجبس وشٚعىبي ٚا١ٌظ 

Wallis ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ ػٍٝ أعبط ػذد الاثٕبء ٌٚؼً رٌه ِب ٌزٛػ١ؼ ل١ّخ اٌفشٚق ث١ٓ أِٙبد ا٤

 (: ٠8ٛػؾٗ عذٚي سلُ )

 (8عذٚي سلُ )

 انؼذد انًغًىػبد انًقبَُظ
 يزىعط

 انشرت

 قًُخ

Chi-

Square 

 انذلانخ

 رىهى انًشض

  1 اثٓ ٚاؽذ

  6 اثٕبْ غُش دال 2٫200

  0 صلاس

 الاكزئبة

  1 اثٓ ٚاؽذ

  6 اثٕبْ غُش دال 2٫222

  0 صلاس

 انهُغزُشَب

  1 اثٓ ٚاؽذ

  6 اثٕبْ غُش دال 1٫582

  0 صلاس

 الاَحشاف انغُكىثبرٍ

  1 اثٓ ٚاؽذ

  6 اثٕبْ غُش دال 2٫155

  0 صلاس

 انزكىسح  والأَىصخ

  1 اثٓ ٚاؽذ

  6 اثٕبْ غُش دال 0٫565

  0 صلاس

 انجبساَىَب

 

 

  1 اثٓ ٚاؽذ

  6 اثٕبْ غُش دال 1٫810

  0 صلاس

 انغُكبصُُُب

  1 اثٓ ٚاؽذ

  6 اثٕبْ غُش دال 1٫606

  0 صلاس

 انفصبو

  1 اثٓ ٚاؽذ

  6 اثٕبْ غُش دال 1٫900

  0 صلاس

 انهىط انخفُف

  1 اثٓ ٚاؽذ

  6 اثٕبْ غُش دال 0٫250

  0 صلاس

 الاَطىاء الاعزًبػٍ

  1 اثٓ ٚاؽذ

  6 اثٕبْ دالغُش  2٫908

  0 صلاس
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لا رىعذ فشوق راد دلانخ إحصبئُخ ثٍُ يزىعط سرت دسعبد أيهبد الأطفبل  انفشض انضبنش :

 .انزارىٍَُ فٍ اخزجبس انشخصُخ يزؼذد الأوعه ػهً أعبط رشرُت انطفم انزارىٌ

-Kruskalٌٍٚزؤوذ ِٓ ِذٜ رؾمك ٘زا اٌفشع فمذ رُ اعزخذاَ اخزجبس وشٚعىبي ٚا١ٌظ 

Wallis  ًٌزٛػ١ؼ ل١ّخ اٌفشٚق ث١ٓ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ ػٍٝ أعبط رشر١ت اٌطفً اٌزارٛٞ ٌٚؼ

 (: 2رٌه ِب ٠ٛػؾٗ عذٚي سلُ )

 (2عذٚي سلُ )

 انؼذد انًغًىػبد انًقبَُظ
يزىعط 

 انشرت

 قًُخ

Chi-

Square 

 انذلانخ

 رىهى انًشض

 5٫22 2 الأول

 9٫65 5 انضبٍَ داي 6٫62

 6٫22 5 انضبنش

 الاكزئبة

 5٫12 2 الأول

 8٫85 5 انضبٍَ داي 5٫02

 8٫2 5 انضبنش

 انهُغزُشَب

 5٫62 2 الأول

2٫55 
غ١ش 

 داي
 5٫2 5 انضبٍَ

 9٫2 5 انضبنش

 الاَحشاف انغُكىثبرٍ

 0٫2 2 الأول

5٫08 
غ١ش 

 داي
 8٫15 5 انضبٍَ

 5٫15 5 انضبنش

 انزكىسح  والأَىصخ

 0٫52 2 الأول

1٫20 
غ١ش 

 داي
 5٫22 5 انضبٍَ

 6٫65 5 انضبنش

 انجبساَىَب

 2٫22 2 الأول

2٫86 
غ١ش 

 داي
 5٫22 5 انضبٍَ

 2٫55 5 انضبنش

 انغُكبصُُُب

 0٫22 2 الأول

0٫02 
غ١ش 

 داي
 8٫2 5 انضبٍَ

 6٫22 5 انضبنش

 انفصبو

 2٫2 2 الأول

1٫25 
غ١ش 

 داي
 2٫65 5 انضبٍَ

 8٫2 5 انضبنش

 انهىط انخفُف

 0٫92 2 الأول

1٫02 
غ١ش 

 داي
 5٫22 5 انضبٍَ

 6٫55 5 انضبنش

 الاَطىاء الاعزًبػٍ

 0٫82 2 الأول

 
غ١ش 

 داي
 5٫65 5 انضبٍَ

 6٫55 5 انضبنش
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٠زجاااااا١ٓ ِاااااآ خاااااالاي اٌغااااااذٚي ٚعااااااٛد فااااااشٚق راد دلاٌااااااخ إؽظاااااابئ١خ ثاااااا١ٓ اٌّغّٛػاااااابد 

لاخزجااااابس اٌشخظااااا١خ  رتتتتتىهى انًتتتتتشض ويقُتتتتتبط الاكزئتتتتتبةيقُتتتتتبط اٌاااااضلاس فاااااٟ واااااً ِااااآ 

انًقبسَتتتتتتبد اٌّزؼااااااذد الاٚعااااااٗ ٌااااااذٜ أِٙاااااابد ا٤ؽفاااااابي اٌاااااازار١٠ٛٓ، ِٚاااااآ خاااااالاي اعااااااشاء 

ثااااا١ٓ اٌّغّٛػااااابد رجااااا١ٓ اْ ارغااااابٖ اٌفاااااشٚق ٌظااااابٌؼ اٌّغّٛػاااااخ اٌضب١ٔاااااخ ٚاٌزاااااٟ  انجؼذَتتتتتخ

 ٠ىْٛ رشر١ت اٌطفً اٌزارٛٞ اٌضبٟٔ ٚعؾ الشأٗ.  

 يلاحظبد:

 أعبط ػّش الاَ ٔظشا ٌٛعٛد ع١ّغ ا٤ِٙبد فٟ ٔفظ اٌفئخ اٌؼّش٠خ رمش٠جب. ٌُ رزُ اٌّمبسٔخ ػ ٍٝ 

  رزُ اٌّمبسٔخ ػٍٝ أعبط دسعخ اٌزار٠ٛخ  ٌذٜ الاثٓ ٔظشا ٌٛلٛع ع١ّغ اٌذسعبد فٟ اٌفئخ ٌُ

 اٌّزٛعطخ ٚفمب ٌّؾه ِم١بط وبسص.

 َزبئظ أَغبق يقبَُظ انصذق )أًَبط يقبَُظ انصذق( : 

 0، 0شىً سلُ)  وّب ٠ٛػؾٗ ِٓ اٌؼ١ٕخ وبْ ِٓ إٌغك ا٤ٚي %30أٚػؾذ  إٌزبئظ أْ  

 ِٓ ِمب١٠ظ اٌظذق ٚ٘ٛ ِٓ أوضش ا٤ٔغبق ش١ٛػب فٟ اٌّغّٛػبد اٌى١ٕ١ٍى١خ(  8، 

 إٌغك ا٤ٚي ٌّمب١٠ظ اٌظذق

 

 (0شىً سلُ )

 

 (0شىً سلُ )
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 (8شىً سلُ )

، ث١ّٕب رىْٛ اٌذسعخ ػٍٝ  80رىْٛ ف١ٗ اٌذسعخ ػٍٝ اٌّم١بع١ٓ )ي( ٚ )ن( ألً ِٓ ٚإٌغك ا٤ٚي 

أٞ أْ اٌّفؾٛطبد ٠ؼزشفٓ ثظؼٛثبد شخظ١خ ٚأفؼب١ٌخ ٠ٚطٍجٓ  00ِم١بط )ف ( فٛق اٌزبئ١خ 

 اٌّغبػذح فٟ ؽً ِشىلارٙٓ ، وّب أٔٙٓ ٌغٓ ٚاصمبد ِٓ لذسارٙٓ ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ ٘زٖ اٌّشىلاد. 

)الأؾذاس ٛ ٚ اٌشاثغ ٌّمب١٠ظ اٌظذق ٚ٘% ِٓ اٌؼ١ٕخ ِٓ إٌغك اٌضبٌش 03وّب وبْ  

 ( 2وّب ٠ٛػؾٗ شىً سلُ ) اٌظبػذ( 

 

 ( إٌغك اٌشاثغ الأؾذاس اٌّٛعت2شىً سلُ )

ٚفٟ ٘زا إٌغك رىْٛ اٌّمب١٠ظ اٌضلاصخ ػٍٝ ِٕؾذس ِٛعت ٚاٌذسعخ ػٍٝ اٌّم١بط )ي( ألً ِٓ 

اٌذسعخ ػٍٝ اٌّم١بط )ف( ،ٚاٌذسعخ ػٍٝ )ف( ألً ِٓ اٌذسعخ ػٍٝ )ن( ، وّب ٘ٛ ِٛػؼ 

ٛ ٔغك ٠ّضً اٌفشد اٌغٛٞ اٌزٞ رزٛفش ٌٗ ِظبدس ِٕبعجخ ٌٍزؼبًِ ِغ اٌّشىلاد ٚاٌزٞ ثبٌشىً ، ٚ٘

لا ٠خجش أٞ ػغٛؽ أٚ طشاػبد فٟ اٌٛلذ اٌؾبػش ، ٚوزٌه لذ ٠ٛعذ ٘زا إٌغك ث١ٓ أع٠ٛبء فٟ 

خلاف صٚاعٟ أٚ ث١ٓ اٌطجمخ اٌؼ١ٍب ٚ اٌّزؼ١ٍّٓ ِّٓ ٠زغّْٛ ثبٌذافؼ١خ اٌؾبرلخ ، ٚفٟ ٘زٖ اٌؾبٌخ 

 مب١٠ظ فٟ اٌّذٜ اٌغٛٞ.رىْٛ اٌّ

 َزبئظ أًَبط انضبنىس انؼصبثٍ : 

( 8( ٚ )0% ِٓ اٌؼ١ٕخ ػٍٝ إٌّؾ ا٤ٚي ٚف١ٗ رشرفغ اٌذسعخ ػٍٝ اٌّم١بع١ٓ )08ؽظً  

( ، ٠ٚؾٛي طبؽت ٘زا إٌّؾ اٌّظبػت اٌشخظ١خ إٌٝ شىبٜٚ 0ث١ّٕب رٕخفغ ػٍٝ اٌّم١بط )

 ثذ١ٔخ . 

% ِٓ اٌؼ١ٕخ ػٍٝ إٌّؾ اٌضبٟٔ )إٌّؾ اٌٙبثؾ( ٠ٚزغُ اٌفشد فٟ ٘زا إٌّؾ 80ؽظً  

عغّٗ ، ثبٔشغبي صائذ ؽ٠ًٛ اٌّذٜ ثجذٔٗ ِغ ؽغبع١خ صائذح ٔؾٛ أٞ خًٍ ٌٚٛ ػئ١ً فٟ ٚظبئت 

٠ٚىْٛ اٌفشد دائُ اٌشىٜٛ دْٚ ٚعٛد ثبصٌٛٛع١خ ثذ١ٔخ ، ٚرشًّ ا٤ػشاع دٚخخ ٚأسق ٚغض١بْ 

ِغزمش فٟ ػٍّٗ ٚفٟ صٚاعٗ، ٚلا ٠شٜ ػلالخ ث١ٓ اٌشىبٜٚ اٌجذ١ٔخ  ٚطذاع ، ٚ٘ٛ غبٌجب
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ٚاٌّشىلاد اٌغ١ىٌٛٛع١خ ٌٚزٌه فئْ اٌزٕجؤ ٠ىْٛ غ١ش ع١ذ ِٓ ؽ١ش عذٜٚ أ٠خ طٛس ِٓ طٛس 

 اٌزذخً اٌغ١ىٌٛٛعٟ لظ١ش اٌّذٜ .

( أوضش ِٓ 0% ِٓ اٌؼ١ٕخ ػٍٝ إٌّؾ اٌضبٌش ٚف١ٗ رشرفغ اٌذسؽخ ػٍٝ اٌّم١بط )08ؽظً  

( ، ِٚضً ٘زا اٌفشد ٠ىْٛ ٌٗ ربس٠خ ػظبثٟ ِضِٓ ٚأػشاع 8( ٚ )0ٍٝ اٌّم١بع١ٓ )اٌذسعخ ػ

 خٍط١خ ٚرظذس ػٕٗ شىبٜٚ ثذ١ٔخ ِزؼذدح ، ٚ٘ٛ ٠ؼبٟٔ ِٓ اوزئبة ِٚلاِؼ ١٘غز١ش٠خ .

 َزبئظ أًَبط انشثبػٍ انزهبٍَ :

ِٓ خلاي ِؤشش ث١زشعْٛ ؽ١ش ٚعٛد صلاس ػلاِبد أٚ أوضش ٠ىْٛ ١ِّضا ٌجشٚفب٠ً   

%( ِٓ اٌؼ١ٕخ غ١ش ر٘ب١١ٔٓ ؽ١ش ٌُ ٠ظٙش ِٓ خلاي ِٛشش ث١زشعْٛ 30(  )9ٚعذ أْ ) ر٘بٟٔ ،

%( فمؾ ظٙش ف١ّٙب  ِٓ خلاي ِؤشش 03( )0أ٠خ ػلاِبد رش١ش إٌٝ ثشٚفب٠ً ر٘بٟٔ ، ث١ّٕب )

 ث١زشعْٛ أوضش ِٓ صلاس ػلاِبد رش١ش إٌٝ ثشٚفب٠ً ر٘بٟٔ.

 انكشف ػٍ يذي صذق انصفحخ انُفغُخ :

 ٌخبَ ٌّم١بط )ف( :ِٓ خلاي اٌذسعخ ا (0

( ػٍٝ ِم١بط )ف(  ِّب ٠ش١ش 00%( ػٍٝ دسعخ خبَ أوضش ِٓ )88( )3ٚعذ أٔٗ لذ ؽظً )

إٌٝ ثشٚفب٠ً غ١ش طبدق ٚأْ اٌّفؾٛطبد اخزشْ شؼٛس٠ب أٚ لا شؼٛس٠ب أْ ٠ظٙشْ أٔفغٙٓ 

 فٟ طٛسح ع٠ٛخ.

 ن(: –ِٓ خلاي ِم١بط عبف )ف  (0

 إٌفغ١خ اٌظفؾخ أْ ػٍٝ ٠ذي ِّب( 9) ِٓ أوضش ن ٚ ف ث١ٓ اٌفشق%( 08٫0( )8ٚعذ أْ )

( 2) فٟ( 9) ِٓ ألً اٌفشق وبْ ث١ّٕب. ثبصٌٛٛع١خ رجذٚ ثؾ١ش ، ِؾشفخ ثؤٔٙب رشخض

 .ع٠ٛخ ٔفغ١خ طفؾخ إٌٝ ٠ش١ش ِّب%( 80٫2)

 انًُبرط انكهُُُكُخ نهصفحخ انُفغُخ 

 اٌز٘ب١ٔخ إٌفغ١خ اٌظفؾخ ّٔٛرط رّبصً%( 28٫8( )8أظٙشد ٔزبئظ اٌظفؾخ إٌفغ١خ أْ )  

 (. 8،  0، 8، شىً سلُ )
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 (8شىً سلُ )

 

 

 
 

 (0شىً سلُ )
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 (8شىً سلُ )

 

 

 
 (3شىً سلُ )
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 (9شىً سلُ )

 

 

،  00،  00شىً سلُ ) اٌغٍٛن لاػطشاثبد إٌفغ١خ اٌظفؾخ ّٔٛرط رّبصً%( 08( )8) ث١ّٕب

00) 

 

 
 (00شىً سلُ )
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 (00شىً سلُ )

 
 ( 00شىً سلُ )

 

 (02،  08شىً سلُ ) اٌؼظبث١خ إٌفغ١خ اٌظفؾخ رّبصً%( 03( )0)ٚ
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 (08شىً سلُ )

 

 
 (02شىً سلُ )

 

 . (08شىً سلُ ) اٌغ١ىٛعِٛبر١خ إٌفغ١خ اٌظفؾخ رّبصً%( 9( )0) ٚأخ١شا 
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 08 شىً سلُ

 (MMPI) ( َزبئظ انزقشَش انغًبػٍ لاخزجبس انشخصُخ يزؼذد الأوعه 6عذول سقى ) 

 انُزُغخ انًُط انًقُبط

 أًَبط يقبَُظ انصذق
 إٌغك ا٤ٚي 

 إٌغك اٌضبٌش 
80% 

18% 

 أًَبط انضبنىس انؼصبثٍ

 إٌّؾ ا٤ٚي 

 إٌّؾ اٌضبٟٔ 

 إٌّؾ اٌضبٌش 

05% 

56% 

05% 

 أًَبط انشثبػٍ انزهبٍَ
 ر٘بٟٔ

 غ١ش ر٘بٟٔ 
18% 

80% 

 يذي صذق انصفحخ انُفغُخ
 اٌذسعخ اٌخبَ ٌّم١بط )ف(

 ن( –ِم١بط عبف )ف 

 

 ثشٚفب٠ً طبدق 

 ثشٚفب٠ً غ١ش طبدق

 طفؾخ ع٠ٛخ 

 طفؾخ ِؾشفخ 

05% 

55% 

56٫0% 

65٫6% 

 انًُبرط انكهُُُكُخ نهصفحخ انُفغُخ 

 

 اٌز٘ب١ٔخ

 اػطشاثبد اٌغٍٛن

 اٌؼظبث١خ

 اٌغ١ىٛعِٛبر١خ

02٫2% 

05% 

18% 

1% 

 

٥ٌِٙبد غ١ش % ِٓ اٌظفؾبد إٌفغ١خ 88رج١ٓ ِٓ ٔزبئظ اٌزمش٠ش اٌغّبػٟ لاخزجبس اٌشخظ١خ أْ 

 . ِؾشفخ ِٕٙب% 08٫0طبدلخ ٚأْ 

وّب رج١ٓ أْ ٕ٘بن اٌؼذ٠ذ ِٓ إٌّبرط اٌى١ٕ١ٍى١خ اٌجبصٌٛٛع١خ ٌٍشخظ١خ أوضش٘ب ش١ٛػب ث١ٓ أِٙبد 

 .%28٫8ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ ٟ٘ اٌؼظبث١خ 
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 يُبقشخ انُزبئظ :

٠مؼْٛ رؾذ ػغٛؽ شذ٠ذح رؤصش  ٌمذ أصجزذ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد أْ آثبء ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ 

، ٚثّب أْ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌظؾخ إٌفغ١خ  Hayes & Watson S (2013)ػٍٝ طؾزُٙ إٌفغ١خ. 

٣ٌثبء ٚػلالخ ا٤ثٕبء ثآثبئُٙ ِزؼذدح ا٤ٚعٗ فئْ اٌّشبوً إٌفغ١خ اٌزٟ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب آثبء اٌزار١٠ٛٓ 

 (.(Al Mansour et al. 2013ٟ٘ أطجبع ػٓ رؤص١ش ِب ٠ؼبٖٔٛ ِٓ ػغٛؽ فٟ رشث١خ أؽفبٌُٙ.

ث١ٕذ اٌذساعبد اٌمذ٠ّخ ش١ٛع إٌّبرط اٌشخظ١خ اٌؼظبث١خ ث١ٓ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ  

ؽغت ِم١بط آ٠ضٔه أوضش ِٓ أِٙبد ا٤ؽفبي ا٤ع٠ٛبء ، ٚرض٠ذ رٍه إٌغجخ ثض٠بدح ِغزٜٛ اٌزار٠ٛخ 

 & Horowitz Z (1984)  Dor-Shavٌذٜ اٌطفً.

ش١ٛػخ إٌّبرط الاوزئبث١خ ث١ٓ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ ٚاٌزٟ ٚأٚػؾذ دساعبد ؽذ٠ضخ  

رضداد ثض٠بدح ِغزٜٛ اٌزار٠ٛخ ٌذٜ ا٤ؽفبي ٚرمً ِغ رؾغٓ ِغزٜٛ اٌزار٠ٛخ ٌذٜ أؽفبٌٙٓ. 

Ingersoll et al. (2011) 

أٚػؾذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ص٠بدح ٔغجخ اٌشخظ١خ إٌّبرط اٌز٘ب١ٔخ ٚاػطشاثبد اٌغٍٛن  

ٚاٌزٟ  Amiri et al (2016)ي اٌزار١٠ٛٓ ، ٚلذ رٕبغّذ رٍه إٌز١غخ ِغ دساعخ ث١ٓ أِٙبد ا٤ؽفب

ث١ٕذ ٔغجخ ِشرفؼخ ِٓ اٌشخظ١بد الاوزئبث١خ ٚاٌغٍج١خ ث١ٓ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ ، ٚوزٌه 

دػّذ اٌذساعبد اٌزٟ ث١ٕذ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزار٠ٛخ ٚاٌفظبَ فٟ ِغزٜٛ ا٤ػشاع اٌّؼشف١خ 

 Woodbury-Smith & Boyd K, Szatmari (2010)  ٚTajmirriyahi etاٌى١ٕ١ٍى١خ . 

al. (2013) 

 .وما وصلنا إليه من نتائج ينطبق فقط علي طبيعة الدراسة وعينتها المحدودة
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