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برنامج قائم عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد 
 لمقراءة لدى أطفال الروضة

 
 إعداد  

 (1د/ رانيا وجيه حممي )

 مقدمة:
انتشار ىائؿ، كتنكعت البرامج  تعد بيئات الكاقع المعزز أحد المستحدثات التكنكلكجية التي لاقت

كالتطبيقات التي تسيـ في استخداميا كتصميميا بشكؿ سريع جدا، مما يدؿ عمى أنيا لاقت استحسانا عمى 
 مستكل المستخدميف، خاصة في ضكء الجاذبية، كسيكلة الاستخداـ، كالتكظيؼ الجيد.

ائنات افتراضية متمثمة في عناصر كيقكـ استخداـ تكنكلكجيا الكاقع المعزز في التعميـ عمى تكفير ك
كسائط متعددة داعمة لممحتكل التعميمي، مما يخمؽ نكع مف التفاعؿ كالجاذبية كيدعـ فيـ المتعمـ لممحتكل، 
كيعزز قدرات التخيؿ البصرم، كيدعـ بقاء أثر التعمـ. كرغـ تكظيؼ بيئات الكاقع المعزز في العممية التعميمية 

 ل الأجنبي نظريا كتطبيقيا، كلكنيا لـ تحظ بنفس الفرص عمى المستكل العربي.بأكثر مف طريقة عمى المستك 
كتنمية ميارات الاستعداد لمقراءة ىك ىدؼ تسعى إليو مختمؼ النظـ التعميمية خاصة في سنكات 
رياض الأطفاؿ، كقد تمتد إلى السنكات الأكلى مف المرحمة الابتدائية، لما ليا مف أىمية جمة في تحفيز 

 الطفؿ كدافعيتو نحك عممية القراءة لاحقا. قدرات
كالملاحظ أف المناىج التعميمية المكجية مف قبؿ كزارة التربية كالتعميـ في جميكرية مصر العربية 
تخضع لتطكرات عديدة في محاكلات لمسايرة الاتجاىات العالمية، كالتلاؤـ مع طبيعة كخصائص نمك الأطفاؿ 

إلا أنو مف الملاحظ أنيا لازالت تفتقر لتكظيؼ البيئات الرقمية بشكؿ  المتغيرة في ضكء معطيات العصر،
 جيد كمتكامؿ مع محتكل المناىج التعميمية.

كفي ضكء أىمية كسرعة انتشار بيئات الكاقع المعزز، كضركرة ربط المستحدثات التكنكلكجية بصكرة 
الاستعداد لمقراءة لديو، يسعى البحث إلى متكاممة مع المناىج التعميمية لطفؿ الركضة، كأىمية تنمية ميارات 

 تكظيؼ بيئة الكاقع المعزز في تنمية ميارات الاستعداد لمقراءة لدل الأطفاؿ.
كبما أف البيئات الرقمية خاصة الكاقع المعزز تعتمد عمى عناصر الكسائط المتعددة في تقديـ 

المعرفي الذم تشكمو عمى ذاكرة الطفؿ،  المعمكمات كاف لزاما عمى القائميف بتصميـ برامجيا مراعاة العبء
بشكؿ يسمح بتخفيؼ العبء المعرفي، مما يسيـ في تحقيؽ البرنامج لأىدافو التربكية بكفاءة، كيضمف ألا 
تككف المثيرات المعركضة مشتتة للانتباه، كيسمح باستقباؿ المتعمـ لممعمكمات كمعالجتيا كترميزىا كتخزينيا 

 كتكظيفيا في مكاقؼ التعمـ الجديدة.كاسترجاعيا عمى نحك أمثؿ، 
                                                           

 ( مدرس بقسـ العمكـ الأساسية، كمية التربية لمطفكلة المبكرة، جامعة القاىرة.1)
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 مشكمة البحث:
بدأ الإحساس بمشكمة البحث مف خلاؿ ملاحظات الباحثة لطبيعة الأنشطة المغكية التي تقدميا 
معممات الركضة، كالطالبات المعممات خلاؿ فترة التدريب الميداني، كالتي لـ تعتمد فييا المعممات عمى 

كجو الخصكص بيئات الكاقع المعزز، بالرغـ مف أف الأنشطة المغكية تعد  كسائط تكنكلكجية بشكؿ عاـ، كعمى
مف الأنشطة الأكاديمية الأكثر رسمية بالنسبة للأطفاؿ حيث تتخذ شكلا أكاديميا يختمؼ في طبيعتو عف 

 غيرىا مف الأنشطة، مما يتطمب تكظيؼ استراتيجيات أكثر جذبا لتنفيذىا.
التحميمية  كزف عمى حفظ الأطفاؿ لمكحدات المغكية بالطريقتيفكقد لاحظت الباحثة أف المعممات ر 

كالتركيبية، عكضا عف الاىتماـ بالفيـ، كتحقيؽ المتعة، كتفعيؿ دكر الطفؿ كمشارؾ في عممية التعمـ، كدكف 
 الاىتماـ بالربط بيف الخبرات المتكفرة بالكتاب كبيف الخبرات الكاقعية.

( قاعة نشاط، 74( طالبة معممة، في )47معممة أساسية، ك)( 11كبتنظيـ ملاحظات شممت عدد )
في سبع ركضات متنكعة، في منطقة الجيزة "ركضة المنار الحديثة، ركضة الشركؽ، ركضة فضؿ، ركضة 
ابف سينا، ركضة السلاـ الخاصة، ركضة العزيزية، ركضة العركبة"، تأكدت الباحثة مف عدـ استخداميف 

، بالرغـ مف دراسة الطالبات المعممات ليذه التكنكلكجيا في مقرر إنتاج الكسائط جميعا لبيئات الكاقع المعزز
 التكنكلكجية بكمية التربية لمطفكلة المبكرة بالفرقة الثالثة.

كما صممت الباحثة بطاقة لملاحظة مدل مشاركة الأطفاؿ كاستمتاعيـ أثناء تنفيذ أنشطة القراءة، ممحؽ 
زعيف عمى الركضات السبع المذككرة سمفا، كقد تـ اختيارىـ بشكؿ ( طفؿ مك 11(، طبقت عمى عدد )1)

 ( نتائج تطبيؽ ىذه البطاقة.1عشكائي، كيتضح مف الشكؿ )

 (1شكل )
 نتائج بطاقة ملاحظة مدى مشاركة الأطفال واستمتاعهم أثناء تنفيذ أنشطة القراءة

دـ قدرة الأنشطة التي تـ ( أف النسب الأكبر في كافة البنكد جاءت مؤكدة ع1كيلاحظ مف شكؿ )
تنفيذىا عمى تحقيؽ أىدافيا في التمحكر حكؿ الطفؿ، كجذب انتباىو، كتكفير الدافع نحك القراءة. عمى الرغـ 

 مف اختلاؼ طبيعة النشاط المقدـ، كالقائميف بتطبيقو. 
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الطفؿ  كتدعـ ملاحظات الباحثة العديد مف الأبحاث السابقة المؤكدة عمى أف أنشطة تنمية استعداد
(، 0212)أماني خميس محمد، لمقراءة تتـ بطرؽ تقميدية بما لا يتماشى مع خصائص الأطفاؿ، كمنيا 
 (0212)عمر حمدان عبدالعزيز، ورحاب أنور حسن، ومحمد إبراهيم الدسوقي، 

فبالرغـ مف تركيز المناىج المكجية لرياض الأطفاؿ عمى تنمية استعداد الطفؿ لمقراءة إلى جانب 
مف الميارات المغكية، إلا أف نتائج الأبحاث تشير إلى أنيا لـ تنجح في تحقيؽ أىدافيا بشكؿ مُرضِ، غيرىا 

في دراسة  (0212)محمد أحمد مومني، ورائد محمود خضير، ومحمد عمى الخوالدة، وآخرون، فقد أكد 
ئي لدييـ كاف طفؿ، في المستكل الثاني برياض الأطفاؿ، أف مستكل الاستعداد القرا 774أجريت عمى 

 متكسطا. 
مؤكدة عمى أىمية تنمية قدرات  (0212)المؤتمر الدولي السابع لمغة العربية، كقد جاءت تكصيات 

 الطفؿ كمياراتو المغكية، كخاصة الاستعداد لمقراءة مبكرا، حيث أنيا الأساس لممراحؿ التعميمية اللاحقة.
عمى تكفير نظاـ لفرز أطفاؿ الركضة  Ohioكحرصت العديد مف المدارس منيا مدارس كلاية أكىيك 

 the Kindergartenكفقا لاستعدادىـ لمقراءة فيما يسمى بتقييـ الجاىزية لمقراءة في رياض الأطفاؿ 

Readiness Assessment-Literacy (KRA-L) نظرا لتأثير ذلؾ عمى مستكياتيـ في المراحؿ ،
 (Justice, Koury, Logan, 2019, 1)التالية، مما يتطمب إعداد برامج دعـ ملائمة. 

مما سبؽ يتضح أف ىناؾ ضركرة قصكل للاىتماـ بالأنشطة المتعمقة بتنمية ميارات الاستعداد لمقراءة 
 لدل أطفاؿ الركضة، كالحرص عمى تكفير الاستراتيجيات الملائمة لتُحقِؽ ىذه الأنشطة أىدافيا.

يؼ أنشطة قائمة عمى بيئة الكاقع المعزز كفي ضكء ذلؾ تتبمكر مشكمة البحث في "الحاجة إلى تكظ
 لدعـ المناىج التعميمية في تنمية ميارات الاستعداد لمقراءة لدل الأطفاؿ".

 
 أسئمة البحث: 

 يحاكؿ البحث الإجابة عمى الأسئمة الرئيسية التالية:
لمقراءة لدل أطفاؿ ما فاعمية البرنامج القائـ عمى أنشطة الكاقع المعزز في تنمية ميارات الاستعداد  -

 الركضة؟

فاعمية البرنامج القائـ عمى أنشطة الكاقع المعزز في تنمية ميارات الاستعداد لمقراءة ما إمكانية استمرار  -
 لدل أطفاؿ الركضة؟

 أهداف البحث: 

 ييدؼ البحث إلى:
المعزز، لمبرنامج القائـ عمى أنشطة الكاقع  -في ضكء نظرية العبء المعرفي–كضع تصميـ تعميمي  -

 كالمناسب لتنمية ميارات الاستعداد لمقراءة لدل أطفاؿ الركضة.



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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التحقؽ مف فاعمية البرنامج القائـ عمى أنشطة الكاقع المعزز في تنمية ميارات الاستعداد لمقراءة لدل  -
 أطفاؿ الركضة.

ات الاستعداد لمقراءة التأكد مف استمرارية فاعمية البرنامج القائـ عمى أنشطة الكاقع المعزز في تنمية ميار  -
 لدل أطفاؿ الركضة.

 
 أهمية البحث:

 الأهمية النظرية: .1
 تكظيؼ نظرية العبء المعرفي، في تصميـ برنامج البحث يحقؽ ما يمي: -

  كضع تصميـ تعميمي يضمف كفاءة أنشطة البرنامج في تخفيؼ العبء المعرفي عف الذاكرة العاممة
مات كمعالجتيا كترميزىا كتخزينيا كاسترجاعيا عمى نحك للأطفاؿ، مما يساعدىـ عمى استقباؿ المعمك 
 أمثؿ، كتكظيفيا في مكاقؼ التعمـ الجديدة.

  الاستفادة عمميا مف نظرية العبء المعرفي في تصميـ المحتكل الإلكتركني كىك اتجاه حديث في
 & ,Ibili)، (Lai, Chen, Lee, 2019) المجاؿ التربكم تبنتو أبحاث أجنبية منيا

Billinghurst, 2019)  في تصميـ بيئات الكاقع المعزز لضماف استناد برامجيا إلى أساس
نظرم قكم. بالرغـ مف ضآلة تكظيفو في أبحاث عربية متعمقة ببيئات التعمـ الالكتركنية عمى كجو 

 العمكـ، أك بيئات التعمـ التقميدية الخاصة بطفؿ الركضة في حدكد عمـ الباحثة.

  كمصممي المناىج إلى ضركرة كضع تصميـ متفؽ مع مبادئ ىذه النظرية.تكجيو نظر الباحثيف 

يتكافؽ البحث مع الجيكد التي تبذليا كزارة التربية كالتعميـ بشأف تحديث كتطكير المناىج التعميمية،  -
 كالاستفادة مف المستحدثات التكنكلكجية في العممية التعميمية.

المعزز في سياؽ الكتب التعميمية، كبشكؿ متكامؿ مع مضمكنيا، يعد البحث نكاة لتكظيؼ أنشطة الكاقع  -
في ضكء قمة عدد الأبحاث التي تكجو لدعـ محتكل المناىج التعميمية، فأغمبيا اعتمد عمى تصميـ بيئات 

 كاقع معزز ارتبطت ببيئات تعمـ غير رسمية.

لكاقع المعزز في تنمية يسيـ البحث في تغطية النقص في مجاؿ البحكث العربية حكؿ تكظيؼ بيئات ا -
 الميارات المختمفة لدل أطفاؿ الركضة كخاصة فيما يتعمؽ بالاستعداد لمقراءة.

يسيـ البحث في زيادة كعي معممات رياض الأطفاؿ، كتكجيو أنظار مخططي المناىج كالبرامج  -
لتعميمية بطريقة التعميمية، إلى دكر كأنكاع بيئات الكاقع المعزز، كتزكدىـ بنمط جديد لتكجيو العممية ا

 مشكقة كجذابة للأطفاؿ.

 
 



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 الأهمية التطبيقية: .0

تصميـ برنامج البحث متكاملا كمتكافقا مع سياؽ الكتاب التعميمي مما يسمح بتضمينو في المناىج  -
 التعميمية بسلاسة، كالإفادة منو عمى مستكل كافة الركضات بأنحاء الجميكرية..

ىمية كبرل في ظؿ تنكع خبرات الأطفاؿ كقت الالتحاؽ بالركضة تكفير مقياس للاستعداد لمقراءة يمثؿ أ -
في المستكل الأكؿ، ككقت الانتقاؿ لممستكل الثاني، حيث يتأثر الاستعداد لمقراءة بعدد كبير مف العكامؿ 
مف ضمنيا العكامؿ البيئية. مما يكفر آلية ميمة تفيد الميتميف في تحديد مكاطف القكة كالضعؼ، 

كاديمية لكؿ طفؿ، كما يسيـ في الكشؼ عف المعرضيف لخطر صعكبات القراءة لاحقا، كالاحتياجات الأ
 ,Gutiérrez)حيث تعد ميارات الاستعداد لمقراءة منبأ قكم في ذلؾ الأمر. كفي ىذا الصدد يؤكد 

Jiménez, de León, et al., 2019: 1)  أف فحص ميارات الاستعداد لمقراءة يكفر مبدأن
مى البيانات لتحديد الأطفاؿ الذيف يحتاجكف إلى تدخؿ مكثؼ يعتمد عمى الاستجابة قبؿ تكجييينا قائمنا ع

 بدء المدرسة الابتدائية.

تقديـ برنامج تدريبي قد يفيد الأطفاؿ كينمي ميارات الاستعداد لمقراءة لدييـ، في ضكء استخداـ  -
 إستراتيجية تتفؽ كالعصر الرقمي كتعمؿ عمى جذب انتباه الأطفاؿ.

 مصطمحات البحث:
: تقنية تعتمد عمى المزج بيف أحد العناصر الكاقعية الحقيقية Augmented Realityالكاقع المعزز  -

كبيف عنصر/ كائف افتراضي أك أكثر، بما يدعـ إدراؾ المستخدـ لمكاقع، كتتنكع الكائنات الافتراضية بيف 
صكت، كنص، كغيرىا مف الكسائط ، كفيديك، كرسكـ متحركة، ك -ثنائية أك ثلاثية الأبعاد-صكرة 

 المتعددة التي تعزز الكاقع الحقيقي.
:مجمكعة الإجراءات التي تتبعيا الباحثة أثناء التصميـ التعميمي Cognitive Loadالعبء المعرفي  -

لمبرنامج القائـ عمى أنشطة الكاقع المعزز، كأثناء تنفيذ البرنامج لتقميؿ الجيد الذىني كتكفير سعة الذاكرة 
 عاممة.ال

 Augmented Reality Technology- basedالبرنامج القائـ عمى تقنية الكاقع المعزز  -

Program مجمكعة مف الأنشطة التي تنمي ميارات الاستعداد لمقراءة لدل أطفاؿ الركضة، مف :
دراؾ المتعمـ، كيت ـ التخطيط خلاؿ دمج الكائنات الافتراضية في بيئة التعمـ الحقيقية، بشكؿ يعزز انتباه كا 

ليا، كتنظيميا بعناية، ككفقا لاستخداـ تطبيقات الأجيزة المحمكلة الذكية، كفي ضكء أسس كخصائص 
 العينة.

: تعرؼ الباحثة ميارات الاستعداد لمقراءة إجرائيا Reading Readinessميارات الاستعداد لمقراءة  -
د لمقراءة المعد بالبحث في جميع بأنيا الدرجة التي يحصؿ عمييا الطفؿ في مقياس ميارات الاستعدا



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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أبعاده )التمييز البصرم، كالتمييز السمعي، كالتمييز السمعي البصرم، كالتذكر البصرم، كفيـ معاني 
 المثيرات السمعية كالبصرية(.

 
 إطار نظري ودراسات سابقة:

 :Augmented Realityالمبحث الأول/ الواقع المعزز 
 :تمهيد 

تطكر مصطمح الكاقع المعزز في التسعينيات، مف قبؿ مجمكعة مف العمماء في شركة تصنيع 
مف مفيكـ الكاقع الافتراضي الذم ظير عمى يد إيفاف  مشتقا Boeing.(Cheng, & Tsai, 2013)الطائرات 
 ـ.1965مصمـ رسكـ الكمبيكتر عاـ  Ivan Sutherlandساترلاند 

ستخداـ البيئة الحقيقية كخمفية، يضاؼ إلييا كائنات افتراضية، بحيث كفي تقنية الكاقع المعزز يتـ ا
يمزج العرض بيف المشيد الحقيقي الذم ينظر إليو المستخدـ كبيف بعض الكائنات الافتراضية التي تعزز 

 إدراكو ليذا الكاقع الحقيقي، كذلؾ مف خلاؿ بيئة تسمح لممستخدـ بالتفاعؿ عبر الأجيزة المحمكلة.
 نية الواقع المعزز:مفهوم تق 

يشير الكاقع المعزز إلى التقنيات التي تمزج ديناميكينا بيئات العالـ الحقيقي كالمعمكمات الرقمية 
 (Sommerauer, & Müller, 2014: 59)المستندة إلى السياؽ. 

بأنو تكنكلكجيا ثلاثية الأبعاد تدمج بيف الكاقع الحقيقي ( 0: 0212)محمد عطية خميس، كقد عرفو 
 كالافتراضي، حيث يتفاعؿ معيا المتعمـ أثناء القياـ بالميمات المتنكعة.

كىك نظاـ يمكنو دمج العناصر الافتراضية مع البيئة المادية لربط ما يلاحظو المتعممكف في بيئات 
 (Bower, Lee, Dalgarno, 2017: 409)العالـ الحقيقي بمعارفيـ السابقة. 

قع المعزز استخمصت الباحثة خصائص تقنية الكاقع المعزز عمى كبدراسة التعريفات المتعددة لمكا
 النحك التالي:

تعتمد عمى إظيار الكائنات الافتراضية المناسبة لمسياؽ متزامنة مع الكائنات الكاقعية فكر تسميط  -
 المستخدـ الكاميرا عمى الأخيرة. 

عمى الكائنات الافتراضية ثلاثية في حيف أشارت بعض التعريفات إلى ضركرة اعتماد بيئة الكاقع المعزز  -
الأبعاد أشارت تعريفات أخرل إلى إمكانية الاستعانة بكافة عناصر الكسائط المتعددة مف رسكـ ثابتة 
كمتحركة، كمقاطع فيديك، كنصكص، كغيرىا، بؿ أف أغمب برامج تصميـ الكاقع المعزز تتيح إضافة 

 ركابط لمكاقع إلكتركنية داعمة لمسياؽ.

المتنكعة، كيتـ بناؤىا  التقنية تكفر فرص التحديث المستمر، كيمكف ربطيا بأدكات التقكيـ كما أف ىذه
 في ضكء نظريات التعمـ.



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
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 :طرق عمل تقنية الواقع المعزز 
 ىناؾ طريقتاف يعمؿ بيما الكاقع المعزز، كىما:

 :Image- based ARالكاقع المعزز المعتمد عمى الصكر  -1
ما أف يعتمد عمى العلامات   ,Lin, Hsieh)مثؿ بحث  Marksكيعد النمط الأكثر انتشارا، كا 

Wang, et al., 2011) أك الصكر الطبيعية ،Natural pictures  مثؿ بحث(Ajanki, 

Billinghurst, Gamper, 2011) كما اعتمد عميو مشركع ،AndAR  الذم طكرتو شركة
Google  ـ1111كأطمقتو عاـ .(Silva, 2012: 358) 

كفيو تكضع علامة ممكنة، أك غير ممكنة، كصكرة أيقكنية مشفرة ثنائية الأبعاد، بيا ككد لتحديد 
، كيتـ (Cheng, & Tsai, 2013: 424, 425) المكاف الذم ستظير فيو الكائنات الافتراضية المدمجة

ا تظير الكائنات الافتراضية ذات تييئة الكضع بحيث أنو بمجرد التقاط المستخدـ لمعنصر المادم بالكامير 
الصمة معو، بما يتناسب مع نطاؽ العلامة كاتجاىاتيا، مما يساعد عمى إدراؾ المستخدـ لمصكر الافتراضية 

-Safar, Al-Jafar, Al)، (Küçük, Kapakin, Göktaş, 2016: 412)عمى أنيا حقيقية.

Yousefi, 2017: 424, 425) 

 : Location- based ARاقع الكاقع المعزز المعتمد عمى المك  -1
 geographical positioningيعتمد ىذا النمط عمى مجسات تحديد المكقع الجغرافي 

sensors“GPS” كالتقنيات المرتبطة بيا، كفي ىذه الطريقة يتـ اكتشاؼ المكقع المحيط، كيتـ تخصيص ،
 El)، (Pence, 2010: 137- 139) المعمكمات الرقمية لمجمكعة مف الإحداثيات عمى الشبكة.

Sayed, 2011: 63- 67) ، كقد كثر استخداـ ىذا النمط لمتعرؼ عمى معمكمات حكؿ المكاقع السياحية
 ,McCall, Wetzel, Löschner, et al)كالأثرية كالتاريخية، كمف الأبحاث التي اعتمدت عميو 

2011) 
يا الكاقع المعزز ففي الحالتيف ستضيؼ الكائنات كنستنتج مما سبؽ أنو أيا كانت الطريقة المعتمد عمي

الافتراضية "النصكص، كالصكر، كالرسكـ ثلاثية الأبعاد، كمقاطع الفيديك، كالصكت". إلى العناصر المادية 
عمى شاشات المستخدميف بغض النظر عف الأجيزة أك البرامج المستخدمة. كيمكف أف تكضح الباحثة ذلؾ 

 (1مف خلاؿ الرسـ شكؿ )
 
 
 
 
 



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 (0شكل )
 مقارنة بين الواقع المعزز المعتمد عمى الصور، والواقع المعزز المعتمد عمى المواقع

 :الفرق بين تقنيتي الواقع الافتراضي والواقع المعزز 
افتراضية عمى عكس الكاقع الافتراضي يتيح الكاقع المعزز رؤية العالـ الحقيقي مع تكفير كائنات 

 متراكبة مع العالـ الحقيقي، كبالتالي فيك يكمؿ الكاقع بدلان مف استبدالو تماما كما في الكاقع الافتراضي.

(Kipper, & Rampolla, 2012: 1) 

دراؾ تاـ لكاقعو الحقيقي، عكس الكاقع الافتراضي  فيظؿ المستخدـ لمكاقع المعزز عمى اتصاؿ دائـ كا 
ف العالـ الحقيقي كيغمر حكاسو بصكرة كاممة في بيئة افتراضية مختمقة. الذم يعزؿ المتعمـ تماما ع

(Techakosit, & Nilsook, 2016: 58) 
كقد جاء الكاقع المعزز ليتغمب عمى القيكد المكجكدة في الكاقع الافتراضي كالأدكات كالبرمجيات التي 

أشكاؿ ثلاثية الأبعاد كفيديكىات  تتطمب احترافا، حيث صممت العديد مف البرمجيات الجاىزة التي تحتكم
 (242: 0212)هناء رزق محمد، كصكر ثابتة لتعزيز الكاقع. 

يعمؿ عمى إضفاء صبغة خيالية عمى الكاقع الحقيقي، بينما يضفي نستنتج ما سبؽ أف الكاقع المعزز 
الكائنات  الكاقع الافتراضي صبغة حقيقية عمى الكاقع المتخيؿ. كفي حيف يتطمب الكاقع المعزز تكافر

 الافتراضية، كالبيئة الحقيقة معان، لا يحتاج الكاقع الافتراضي ذلؾ.
 :مزايا تقنية الواقع المعزز 

 ,Lamounier)تتعدد مزايا تقنية الكاقع المعزز خاصة في العممية التعميمية، كقد أكضحت نتائج

Bucioli, Cardoso,et al., 2010) شجع المتعمميف عمى أف الكاقع المعزز بما يتيحو مف تفاعؿ ي
 التفكير النقدم كالإبداعي، كيحسف تجاربيـ، كفيميـ لمكضكعات التعمـ. 

 البرنامج المستخدم

 العناصر المادٌة

 البرنامج المستخدم

 العلامات المصورة

 الصور الطبٌعٌة

 GPSتحدٌد المواقع 

 اللاسلكٌةالشبكات 

 الواقع المعزز المعتمد على الصور

 الواقع المعزز المعتمد على المواقع

النص، الصوت، الصور، 

 الفٌدٌو، النماذج ثلاثٌة الأبعاد



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
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أف تقنية الكاقع المعزز تقمؿ الفيـ  إلى (Cerqueira, & Kirner, 2012: 2817)كيشير 
الخاطئ الذم ينشأ بسبب عدـ قدرة المتعمميف عمى تصكر المفاىيـ الصعبة، كتتيح فرص لعرض الكائنات 

ي يصعب رؤيتيا لصغرىا المتناىي، أك خطكرتيا، أك بعدىا الزمني، أك المكاني، كما تتيح فرص لرؤية الت
 العناصر مف زكايا مختمفة بشكؿ يحسف فيـ المستخدـ ليا.

تطكير ألعاب تعميمية باستخداـ تقنية الكاقع المعزز، لتعميـ  (Yilmaz, 2016) كقد استيدؼ بحث
كؿ مف )الحيكانات كالفكاكو كالخضركات كالمركبات كالأشياء كالميف كالألكاف كالأرقاـ كالأشكاؿ( لأطفاؿ 

سنكات، بحيث يمعب الأطفاؿ بالألعاب المطبكعة "الألغاز كبطاقات الفلاش كبطاقات  6-1الركضة 
ف ثـ يستخدمكف الأجيزة المكحية لدمج النماذج ثلاثية الأبعاد كالرسكـ المتحركة كمقاطع الفيديك المطابقة"، كم

معيا، ككشفت النتائج عف فاعمية ىذه الألعاب في تحديد أنماط سمكؾ الأطفاؿ كتحصيميـ المعرفي كالعلاقة 
 بينيما أثناء المعب.

ايا الكاقع المعزز في زيادة مز  (Yoon, Anderson, Lin, et al., 2017)كأكدت نتائج 
.كتبعا لنتائج   ,Barkhaya, Halim)تفاعلات المتعمميف كمشاركاتيـ كخبراتيـ في تعمـ العمكـ

Yahaya, 2018)  فإف بيئة الكاقع المعزز تعمؿ عمى تعزيز النمك المعرفي كالاجتماعي للأطفاؿ، كجذبيـ
 كتحسيف فيميـ. 
أف استخداـ الكاقع المعزز في  (Torres, Torres, Valero, et al., 2019: 208)كقد أكد 

العممية التعميمية يسمح للأطفاؿ باستخداـ مستحدثات التكنكلكجيا، كيربط التعمـ بالترفيو، كيحسف التفاعؿ 
 كالمشاركة بيف المتعمميف.

ع بسيكلة، كترل الباحثة أنو إضافة إلى ما سبؽ تتمتع بيئة الكاقع المعزز بقمة التكمفة، كالقابمية لمتكس
ثراء عممية التعمـ كتزكيد المتعمميف بالمعمكمات  كسيكلة التكظيؼ في العممية التعميمية كالمناىج التعميمية، كا 
في الكقت الملائـ، كتحسيف الإدراؾ الحسي لمكضكع التعمـ، كتحقيؽ الفيـ العميؽ، كنقؿ عممية التعمـ إلى 

د الأطفاؿ عمى تذكر المعمكمات لمدة أطكؿ، كتمدىـ بطرؽ خارج القاعات الدراسية. كما أف ىذه البيئة تساع
متنكعة لمحصكؿ عمى المعمكمات بما يتناسب مع نمط تعممو، كتكفر إمكانية الابتكار كالتحديث في أم كقت، 

 كتحفز الأطفاؿ عمى اكتشاؼ المعمكمات بأنفسيـ.

 :قيود وتحديات توظيف بيئات الواقع المعزز 

أىـ تحديات استخداـ الكاقع المعزز في العممية التعميمية في  ،(Radu, 2012: 313) لخص
نقص انتباه المتعمميف، كصعكبة الاستخداـ خاصة إذا كانت الكاجيات غير مصممة جيدا. كيشير 

(Sommerauer, & Müller, 2014: 60)  إلى المشكلات الفنية المتعمقة بتتبع ظيكر المحتكل
 -Akçayır, & Akçayır, 2017: 15)ات الافتراضية، كيضيؼ الرقمي، كالمظير غير الصحيح لمكائن



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
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إلى ىذه التحديات الحمؿ المعرفي الزائد بسبب كمية المكاد كتعقد المياـ، كالتكمفة الباىظة مع  (17
 المجمكعات الكبيرة.

كترم الباحثة أيضا أف ىناؾ عقبات تتعمؽ بمدل تقبؿ كاقتناع المعممات كمديرم الركضات كغيرىا 
مؤسسات التعميمية بأىمية الكاقع المعزز كضركرة ربطو بالمناىج التعميمية، ككذلؾ عكائؽ مرتبطة بكجكد مف ال

متخصصيف قادريف عمى تصميـ المحتكل، كربطو ببيئات الكاقع المعزز، كعكائؽ مرتبطة بمعايير تصميـ 
التي تسمح بتطبيؽ تكنكلكجيا  المحتكل الرقمي كمظيره. كغيرىا مف العقبات المرتبطة بتكافر البنية التحتية

 الكاقع المعزز.
  :مكونات بيئة الواقع المعزز 

 ,Torres)و ،(Gecu-Parmaksiz, & Delialioğlu, 2018: 1) يكضح كؿ مف

Torres, Valero, et al., 2019: 212) :أف مككنات بيئة الكاقع المعزز تشمؿ ما يمي 

كتعالجيا، كتضيؼ الكائنات الافتراضية كفقا لمتعميمات التي البرمجيات: تتعرؼ عمى الكائنات المادية،  -
 تمت برمجتيا سابقا.

آلة التصكير: الجياز الذم يقكـ بالتقاط المككنات المادية في الكاقع الحقيقي، كيغذم النظاـ بيذه  -
 المعمكمات.

 تراضية فييا.العلامات: نقاط محددة مف البيئة الحقيقية يعمؿ البرنامج عمى تضميف المعمكمات الاف -

شاشات العرض: الجياز الذم ستظير عميو الكائنات الافتراضية مدمجة مع الكاقع، كقد بدأت بالشاشات  -
، كلكف مع تطكر التقنية أصبح بالإمكاف head-mounted displays (HMD)المثبتة عمى الرأس 

 رعة فائقة.الاعتماد عمى شاشات الكمبيكتر كالأجيزة المحمكلة مما أدل إلى انتشارىا بس

  :برمجيات الواقع المعزز 
 تصنؼ الباحثة برمجيات/ تطبيقات الكاقع المعزز عمى النحك التالي:

برمجيات تتيح استخداـ الكاقع المعزز فقط كلا تسمح بتصميمو، أم أنيا لا تسمح بإدخاؿ كسائط متعددة  .1
خارجية، بؿ مدمج بيا الكسائط المطمكبة فقط للاستخداـ، سكاء مف خلاؿ كركت مصممة مسبقا مثؿ 
“Animal 4D, Octaland 4d+, Cars 4D+, Space 4d, AR Anatomy 4D+, 

4D+,Dinosaur 4D+” أك صكر متكفرة بالفعؿ يقكـ الطفؿ بتمكينيا كمف ثـ يعرضيا البرنامج ،
. ”Quiver, Disney color and Play”بشكؿ ثلاثي الأبعاد، كبالألكاف التي استخدميا الطفؿ مثؿ

 لفيـ مفاىيـ الكيمياء. Elements 4Dكمنيا تطبيقات تعتمد عمى المكعبات مثؿ 
المعزز، كىذه البرمجيات تمكف المستخدـ مف إضافة  برمجيات تسمح بتصميـ بيئة الكاقع .1

عناصر كسائط متعددة خارجية كربطيا بالعناصر الكاقعية، كتتنكع ىذه البرمجيات في إمكاناتيا، كطرؽ 
 عمميا، كتصنفيا الباحثة في نكعيف:



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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عبر مكقع  النكع الأكؿ: تطبيقات يتـ تصميـ الكاقع المعزز بيا عمى الجياز الذكي، كلا تحتاج لمتصميـ -
 ”Hp Reveal“الكتركني خاص بالتطبيؽ، كمنيا 

النكع الثاني: تطبيقات عمى الجياز الذكي تستمزـ التصميـ عبر مكقع الكتركني خاص بالتطبيؽ، بحيث  -
يقكـ المستخدـ بالتسجيؿ كمف ثـ إدخاؿ العناصر المطمكبة عمى المكقع الإلكتركني، ثـ ينتقؿ إلى 

الكائنات التي سبؽ إدخاليا بمجرد التقاط الكاميرا لمعناصر المادية  التطبيؽ الذم يمكنو مف عرض
 .”Zappar, Blipper, Unity, Cospaces“المرتبطة بيا، كمنيا 

إف الأمر لا يقتصر عمى التطبيقات الجاىزة بؿ أصبح بالإمكاف تصميـ تطبيقات خاصة لإعداد  كما
 . Unity and Vuforiaكعرض تقنية الكاقع المعزز باستخداـ برامج مثؿ 

كحرصت الباحثة  (،7كقد تـ الاعتماد في البحث عمى عدة تطبيقات، مكضحة تفصيلا في ممحؽ )
 عمى أف يتمتع كؿ تطبيؽ بما يمي:

 تكفير العديد مف المزايا. -
 التكافؽ مع طبيعة الكسائط المتعددة المطمكب دمجيا. -

العاممة للأطفاؿ، حيث يمكف تكييفو لعرض تاحة طرؽ عرضو تقمؿ مف العبء المعرفي عمى الذاكرة إ -
 عنصر أك أكثر مف عناصر الكسائط المتعددة كفقا لممطمكب.

 سيكلة تعامؿ الأطفاؿ معو، مف خلاؿ تكفير كاجية تطبيؽ بسيطة ككاضحة. -

 إعطاء أككاد مفتكحة لا تتطمب اشتراكات خاصة. -

 التكافؽ مع العديد مف الأجيزة الذكية. -

 اجية التفاعؿ الرئيسية.عدـ كجكد مشتتات في ك  -

 مناسبة مكاف عرض الكائنات الافتراضية. -

 :معايير إنتاج بيئات الواقع المعزز 

خمسة مبادئ لتصميـ الأنشطة  (Cuendet, Bonnard, Do-Lenh, et al., 2013)حدد 
، كالتمكيف awareness، كالكعي integrationالمعتمدة عمى الكاقع المعزز كىي التكامؿ 

empowerment كالمركنة ،flexibility كالحد الأدنى ،minimalism. 

أف معايير إنتاج الكائنات ( 422: 0212)محمد جابر خمف الله، وأحمد فرحات عويس،  كأشار
الافتراضية تشمؿ مناسبة حجميا لعرض محتكاىا عمى شاشة الجياز الذكي، كأف يتـ حفظيا بصيغة ملائمة 

بالنسبة لمصكر  ”JEPG, GIF, JPG“ؿ، كمف أشير تمؾ الصيغ لدمجيا كعرضيا في بيئة التعمـ الجكا
 بالنسبة لمكائنات المتحركة.”MP4“الثابتة، ك

كلابد أف يراعي في تطبيؽ الكاقع المعزز لفت انتباه الأطفاؿ إلى المكاد التعميمية، كتشجيعيـ عمى 
التفكير في المحتكل عف طريؽ تضميف مشيد غير تقميدم لمتعمـ، كما لابد مف تقميؿ التبايف التمثيمي بيف 



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 ,Oranç)ف إليو لتطبيؽ ما تعممكه.السياؽ الذم يتعمـ فيو الأطفاؿ المعمكمات الجديدة كالسياؽ الذيف يحتاجك 

& Küntay, 2019: 104) 
 مما سبؽ يتضح أف تطبيؽ الكاقع المعزز يتطمب كؿ مما يمي:

 تكفير الإمكانات المساعدة مثؿ أجيزة اليكاتؼ الذكية، كالأجيزة المكحية. -
 تكفير محتكل رقمي ككائنات افتراضية مرتبطة بالمحتكل التعميمي. -

 الميارات اللازمة لاستخداـ تمؾ التقنية.تدريب المتعمـ عمى  -

كبما أف تطبيقات الكاقع المعزز تعتمد عمى الكسائط المتعددة المصممة سابقا فإف ذلؾ يكضح أىمية 
التصميـ التعميمي الجيد أثناء اختيار كتصميـ ىذه الكسائط ككضعيا محؿ العرض، حيث يعد التصميـ 

عمى التعمـ الفعاؿ في بيئات التعمـ المتنقمة. كىك ما دعا الباحثة مف أىـ العكامؿ المؤثرة التعميمي الجيد 
 للاعتماد عمى نظرية العبء المعرفي أثناء تصميـ أنشطة الكاقع المعزز.

 
 :Cognitive Load Theoryالمبحث الثاني/نظرية العبء المعرفي 

 :تمهيد 
نظرية العبء المعرفي في القرف العشريف في ضكء نتائج العديد  John Swellerكضع جكف سكيمر

 Humanمف الأبحاث في مجالي عمـ النفس التربكم، كالمعرفي، كتعد أحد نظريات اليندسة المعرفية البشرية 

Cognitive Architecture  التي ترل أف ىناؾ ذاكرة قصيرة المدل كأخرل طكيمة المدل، كتفترض أف
مدل ذات سعة كمدل احتفاظ بالمعمكمات غير محدكدة، في حيف أف الذاكرة قصيرة المدل الذاكرة طكيمة ال

 ,Sweller, Ayres, Kalyuga, 2011: 18)محدكدة مف حيث السعة كمدة الاحتفاظ بالمعمكمات، 

 كأصحاب ىذه النظريات يطمقكف عمييا الذاكرة العاممة لإبراز خصائصيا في معالجة المعمكمات.، (19

أف المعرفة لدل المتعمـ تنقسـ إلى نكعيف الأكؿ ىك المعرفة الأساسية يكتسبيا الفرد  Swellerكيرل 
 -التي اىتـ بيا في نظريتو-دكف جيد أك تعمـ مباشر، مثؿ التحدث بالمغة الأـ، كالثاني ىك المعرفة الثانكية 

يف ىما التنظيـ المعرفي، كتتطمب جيدا مف الفرد لاكتسابيا، أم أف العمـ فييا مقصكد، كتقكـ كفؽ مبدأ
 كتخزيف المعمكمات.

كتستند النظرية إلى افتراضيف أساسيف أكليما المعالجة النشطة حيث يقكـ المتعمـ بمعالجة المعمكمات 
مف خلاؿ عمميات الانتباه كالتنظيـ كالربط بالخبرات السابقة، كثانييما القناة المزدكجة/ الثنائية، حيث تتـ 

اتيف ىما القناة السمعية التي تعالج المدخلات المفظية السمعية، كالقناة البصرية التي المعالجة عف طريؽ قن
 تعالج المدخلات البصرية المكانية.
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 :طبيعة عمل الذاكرة 

كتعالجيا، إف الفرد يقكـ بتركيز انتباىو عمى بعض المثيرات الحسية كمف ثـ تستقبميا الذاكرة العاممة 
كقد يككف ىذا العنصر/ كحدات في الكقت الكاحد،  9 -1في حدكد إلا أنيا تستطيع أف تستقبؿ كتعالج 

 (212: 0212)سهاد عبدالأمير عبود، الكحدة رقـ، أك حرؼ، أك مفيكـ. 

كفي ضكء ذلؾ يشار إلى الحمؿ الذم يشغؿ الذاكرة العاممة أثناء معالجة المعمكمات بأنو العبء 
ي، فإذا زادت العناصر التي تتمقاىا الذاكرة العاممة في الكقت الكاحد يؤدم ذلؾ إلى حمؿ ذىني زائد المعرف

 (Fraser, Ayres, Sweller, 2015: 295)عمى المتعمـ، كبالتالي تفشؿ عممية التعمـ. 
بيا كالذاكرة العاممة تقكـ بمعالجة المعمكمات كترميزىا إلى معمكمات سمعية كبصرية فقط، كتحتفظ 

كما أنيا أيضا تشارؾ في لمدة محدكدة، كمف ثـ ترسميا كتشارؾ في ترميزىا في الذاكرة طكيمة المدل، 
كيتـ تخزيف استرجاع المعمكمات المخزنة مف الذاكرة طكيمة المدل كاستخداميا في المكاقؼ الجديدة. 

صعكبتيا كتمقائيتيا،  المعمكمات في الذاكرة طكيمة المدل عمى ىيئة مخططات معرفية مختمفة مف حيث
كالخبرة تأتي مف تمؾ المعمكمات المخزنة داخؿ ىذه المخططات المعرفية، كليس مف القدرة عمى التفكير. 

(Leppink, & van den Heuvel, 2015: 119) 

كميما بمغت درجة تعقيد المخطط المعرفي المخزف، كعدد العناصر المنتظمة في ىذا المخطط، فإف 
تحرر سعة الذاكرة العاممة بشكؿ تتعامؿ مع ىذا المخطط عمى أنو عنصر كاحد، كبالتالي الذاكرة العاممة 

 أفضؿ مف التعامؿ مع معمكمات غير منتظمة، كتصبح المياـ التي كانت فيما قبؿ مستحيمة أكثر بساطة.

مة يتـ استنادنا إلى ىذه المبادئ، يتمثؿ اليدؼ الأساسي لمتعميـ في إنشاء مخططات في الذاكرة العام
الاحتفاظ بيا في الذاكرة طكيمة المدل. كمف غير المرجح أف تككف التصميمات التعميمية فعالة إذا فشمت في 

 ,Leahy, & Sweller)إحداث تغييرات في الذاكرة طكيمة المدل أك إذا تجاىمت قيكد الذاكرة العاممة.

2016: 108) 
 في ضكء ما سبؽ تستنتج الباحثة ما يمي:

 العاممة بمثابة مستكدع مؤقت لتخزيف المعمكمات لمدة قصيرة.تعد الذاكرة  -
ذا تـ تجاكز سعة الذاكرة العاممة  - تشكؿ محدكدية سعة الذاكرة العاممة دكر رئيسي في ضعؼ التعمـ، كا 

 فإف التعمـ لف يصبح فعالا.

 ضركرة تكفير استراتيجيات لمكاجية محدكدم سعة الذاكرة العاممة. -
عرفة أكبر في مجاؿ ما سيحتاج إلى معالجة عدد أقؿ مف العناصر لأف عناصر إف المتعمـ الذم لديو م -

 متعددة لممبتدئ قد تككف عنصرنا كاحدنا فقط لممتعمـ الأكثر خبرة )مخطط معرفي(.
ضركرة كضع تصميـ تعميمي لممكاد بما يضمف معالجة المعمكمات كتجميعيا عمى شكؿ كحدات معرفية،  -

 مما يسيؿ مف عممية تذكرىا كاسترجاعيا.كتقديميا بصكرة ذات معنى 



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 :تعريف العبء المعرفي 

يشار إلى العبء المعرفي بأنو الكمية الكمية مف النشاط الذىني المبذكؿ أثناء المعالجة المركزية في 
كيمكف قياسو بعدد الكحدات/ العناصر المعرفية التي تدخؿ ضمف الذاكرة العاممة، خلاؿ فترة زمنية معينة، 

 (222: 0212)يوسف محمود قطامي، ة الذىنية في كقت محدد. المعالج

السعة اللازمة لمذاكرة العبء المعرفي بأنو ( 22: 0212)ثناء عبدالودود عبدالحافظ، كتعرؼ 
العاممة التي تحدث تغيرات في الذاكرة طكيمة الأمد مف أجؿ بناء مخططات، كيقاس بعدد الكحدات كالعناصر 

 المعرفية.
إف العبء المعرفي يشير إلى مجمكع الأنشطة العقمية التي تشغؿ سعة الذاكرة كفي ضكء ذلؾ ف

إجمالي الطاقة التي يستيمكيا المتعمـ أثناء معالجة مكضكع العاممة في كقت محدد. كبالتالي فيك يشير إلى 
 تعمـ أك حؿ مشكمة ما أك أداء ميمة محددة.

 :أنواع العبء المعرفي 
 ىناؾ ثلاث أنكاع ىي:كفقا لنظرية العبء المعرفي، 

 : Intrinsic Loadالعبء المعرفي الأساسي  -
يسمى عبء رئيسي/ جكىرم/ ذاتي/ حقيقي، كيشير إلى الجيد الناتج عف الطبيعة المعقدة 
لممعمكمات/ المياـ، كعدد العناصر المعرفية التي يجب معالجيا كالإبقاء عمييا في كقت كاحد في الذاكرة 

كيرتبط أيضا بخبرة المتعمـ، كمعرفتو السابقة، كقدرتو عمى التنظيـ، كربط العناصر العاممة، كمدل تفاعميا، 
معا كاعتبارىا عنصر كاحد، كىذا النكع مف العبء المعرفي لا يمكف تغييره مف قبؿ مصمـ المحتكل. عمى 
 سبيؿ المثاؿ عند تعميـ الطفؿ ترتيب كممات جممة لابد أف يحمؿ الكممات، كيحمؿ كيفية ترابطيا

 (Reedy, 2015: 358)، (Cheng, Lu, Yang, 2015: 130)معا.

 :Germane Loadالعبء المعرفي كثيؽ الصمة  -
يسمى عبء مرتبط/ متكازف/ مناسب، كيتكلد نتيجة الجيد الذاتي لممتعمـ كالعمميات المعرفية التي 

يرات، كمعالجتيا في بنيتو يكظفيا لمعالجة المعمكمات، كالتفاعؿ مع المعمكمات الجديدة كالانتقاؿ بيف المث
المعرفية، كىذا النكع مف العبء لا يتعارض مع التعمـ بؿ يسيؿ عممية التعمـ، حيث يسمح لممتعمـ ببناء 

 Leppink, van)أثناء عممية التعمـ لتخزينيا في الذاكرة طكيمة المدل.  Schemasمخططات معرفية 

Gog, Paas, et al., 2015: 210) 

 : Extraneousرجي العبء المعرفي الخا -

يسمى عبء دخيؿ/ عرضي/ شكمي/ غير حقيقي، كىك نتاج النشاطات العقمية غير الضركرية، 
كيشير إلى العبء الناتج عف سكء التصميـ التعميمي كاستراتيجيات التعميـ كالتعمـ غير الملائمة، كالأنشطة 

إلى إىدار الكثير مف الكقت كالجيد. الزائدة كالمكررة، كتمؾ التي ليست ذات صمة بالمحتكل، كالتي تؤدم 
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(، 241: 0212محمد المري محمد، وهشام محمد الخولي، ورضا عبدالقادر الصاوي، وآخرون، )
(Leahy, & Sweller, 2016: 224) 

عمى سبيؿ المثاؿ عند عرض صكرة عمى الطفؿ مصاحبة بنص كتابي لا يحتاجو لفيـ المحتكل 
الذاكرة العاممة، حيث لا يستطيع المتعمـ تجاىمو، كلكنو في حقيقة  يشكؿ ىذا النص حمؿ معرفي خارجي عمى

الأمر لا يحتاجو، كسيجبر المتعمـ عمى استيعاب عناصر متعددة لممعمكمات في كقت كاحد، مما يؤدم إلى 
زالتو إف أمكف. كقد طكرت نظرية  ضياع الكقت كالجيد. كىذا النكع مف العبء المعرفي مف الضركرم تقميمو كا 

 بء المعرفي مجمكعة كاسعة مف الإجراءات التعميمية المصممة لتقميؿ الحمؿ المعرفي الخارجي.الع

 تستنتج الباحثة مما سبؽ أف:

أىـ أسباب العبء المعرفي تتمثؿ في أساليب التعميـ غير المناسبة، كمحدكدة الذاكرة العاممة، كصعكبة  -
تشكمو العمميات المعرفية التي يكظفيا المتعمـ أثناء المادة المتعممة بما لا يراعي خبرات المتعمـ، أك ما 

 التعمـ.
العبء المعرفي الكمي ىك ناتج جمع نكعي العبء الأساسي، كالعبء الخارجي معان، كيترتب عمى ذلؾ  -

 ما يمي:
  إذا تدنى العبء الداخمي، كزاد العبء الخارجي دؿ ذلؾ عمى تدني فاعمية المادة التعميمية، حيث

 فيميا بسيكلة، كبالتالي يككف العبء الخارجي ليس ذك صمة أك تأثير.يمكف لممتعمـ 

  إذا كاف العبء الداخمي مرتفع، فإف إضافة عبء خارجي مرتفع ينتج عنو عبء كمي يتجاكز سعة
الذاكرة العاممة مما يؤدم إلى فشؿ التعمـ، حيث يصعب اكتساب كبناء المخططات العقمية 

 المعرفية.

يد لو دكر فاعؿ في تخفيؼ العبء المعرفي، حيث لابد أف يقمؿ العبء الخارجي، التصميـ التعميمي الج -
كلابد أف يزيد العبء كثيؽ الصمة الذم لا يجيد الذاكرة العاممة، كيستغؿ أكبر قدر مف مكارد الذاكرة 

 العاممة في معالجة العناصر المتفاعمة المتعمقة بالعبء الأساسي.
سيطة لدل فرد آخر أكثر خبرة، كلديو بالفعؿ المخطط لدمج المكاد المادة المعقدة لدل فرد مبتدئ ب -

 المتعممة، كبالتالي لابد مف تحقيؽ التكافؽ بيف مستكل صعكبة المكاد كبيف المستكل المعرفي لممتعمـ.

لا يمكف أف يتجاكز إجمالي العبء المعرفي سعة الذاكرة العاممة، مما يشير إلى أىمية تحديد ارتباط  -
 رفي الكمي بالتصميـ التعميمي.الحمؿ المع

 :طرق تقميل العبء المعرفي، وتعزيز قدرات الذاكرة العاممة 
إلى أىـ طرؽ تقميؿ العبء المعرفي  (212: 0210)باتريشا ل. سميث، وتيممن ج. راغن، يشير 

 عمى النحك التالي:

 الخاصة.التفريد: تقديـ التعميـ بصيغ متعددة تتلاءـ مع قدرات كاستعدادات المتعمميف  -



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 التزامف: عرض شريط فيديك كتقديـ المكاد السمعية المتعمقة بو في ذات الكقت. -

الإشارة: تقديـ تمميحات سابقة حكؿ كيفية معالجة المعمكمات، بحيث يتـ تخفيؼ معالجة المكاد الدخيمة  -
 اف كجدت.

حاجة إلى التدقيؽ المكاءمة: كضع الكممات المكتكبة أماـ الصكر البيانية المطابقة ليا لتخفيؼ ال -
 البصرم.

التجزئة: ترؾ بعض الكقت بيف الأجزاء عندما تككف القناتيف المرئية كالمسمكعة مثقمتيف بمتطمبات  -
المعالجة الجكىرية، أم أف يحدث تكقؼ يتيح لممتعمـ فرصة "تمثؿ" المعمكمات قبؿ المتابعة إلى باقي 

 الأجزاء.

قبؿ البدء بالمكضكع، مثؿ التدرب عمى أسماء كخصائص التدريب القبمي: تقديـ المتطمبات السابقة  -
 العناصر قبؿ التدرب عمى استخداميا.

أف تمؾ الطرؽ سابقة الذكر يحققيا الكاقع المعزز بكفاءة، حيث أنو يتيح فرصة لكؿ طفؿ لمتعمـ كفقا 
مـ، بيئة الكاقع لقدراتو كسرعتو الذاتية، كما يعطي الفرص لترؾ كقت بيف كؿ ميمة كأخرل كفقا لرغبة المتع

 المعزز أيضا تسمح بالتزامف كالمكائمة، كترتيب المكاد التعميمية كفقا لمستكيات المتعمميف.

 :التصميم التعميمي في ضوء نظرية العبء المعرفي 
إف تركيز نظرية الحمؿ المعرفي عمى بنية الإنساف المعرفية كتطكرىا ليس غاية في حد ذاتو. فاليدؼ 

 ,Sweller)ظرية ىك استخداـ معرفتنا للإدراؾ البشرم لتكفير مبادئ التصميـ التعميمي.النيائي مف ىذه الن

Ayres, Kalyuga, 2011: 7) 

أف التصميـ التعميمي الجيد كفقا لنظرية العبء ( 0: 0211)مصطفى سلامة عبدالباسط، كيرل 
حيث أنو ميما بمغت درجة المعرفي ينبغي أف يراعى فيو تشجيع المتعمـ عمى تككيف المخططات المعرفية، 

تعقيدييا فإف الذاكرة العاممة سكؼ تتعامؿ معيا عمى أنيا عنصر كاحد، كبالتالي تحرر سعتيا كتتسع لمزيد 
 مف العناصر.

كقد حددت نظرية العبء المعرفي عدد مف الاستراتيجيات/ المبادئ التي تسيـ بفاعمية في خفض 
، كزيادة سعة الذاكرة العاممة، كتمؾ المبادئ ينبغي أف العبء المعرفي، مف خلاؿ خفض العبء الخارجي

 2تراعي في أم تصميـ تعميمي، كىي:

كعزؿ العناصر  ،Redundancyكالتكرار  ،Schemaكالاسكيما  ،Imaginationمبدأ )التخيؿ
، كنقص الخبرة Attention Focus، كتركيز الانتباه Isolated Interacting Elementsالمتفاعمة 

Expertise Reversal كتلاشى التكجييات ،The Guidance Fading كالشكمية ،Modality، 
: 0212)أزهار محمد مجيد، . ( Completion، كالتكممة Worked Exampleكالأمثمة المحمكلة 

                                                           
2

 ( الخاص بالبرنامج.4ملحوظة: تم شرح هذه المبادئ تفصٌلا فً ملحق )



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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، (Kalyuga, & Sweller, 2018: 793)(، 021، 022: 0212(، )محمد يوسف الزغبي، 121
(Seufert, 2018: 120) ،(Castro-Alonso, & Sweller, 2019: 75) ،(Kirschner, 

Sweller, Kirschner, et al., 2018: 213) ،(Sweller, 2016: 302- 304) 

إف ىذه المبادئ مرتبطة بشكؿ كبير بمستكل خبرة المتعمـ، مما يشير إلى أف المبادئ التي تعمؿ 
 كثر خبرة.بشكؿ جيد مع المتعمـ المبتدئ قد يككف ليا آثار سمبية لممتعمميف الأ

كقد راعت الباحثة تضميف كافة المبادئ السابقة كمراعاتيا أثناء التصميـ التعميمي لمبرنامج القائـ 
 عمى بيئة الكاقع المعزز بما يضمف تخفيؼ العبء المعرفي عف الذاكرة العاممة لدل الأطفاؿ.

أنو يمكف مف خلاؿ  كبالنظر إلى ىذه الاستراتيجيات نجد أف الكاقع المعزز يحققيا جميعا، حيث
الكاقع المعزز أف يعيد الطفؿ تكرار مطالعة نفس الكسائط عدد لا نيائي مف المرات، كما أنو مف خلاؿ بيئة 
الكاقع المعزز نتمكف مف تجميع العناصر المعرفية معا، فيتـ تجميع الصكت كالفيديك كالصكر المجسمة ثلاثية 

ت افتراضية حكؿ الكائف المادم النصي، مما يسيؿ عمى الأبعاد الخاصة بأحد النصكص عمى ىيئة كائنا
دراكيا. كما أنو يسمح بتقديـ بعض المعمكمات بصكرة بصرية كباقي المعمكمات بصكرة  الذاكرة الاحتفاظ بيا كا 
سمعية مما يخفؼ مف العبء الخارجي، كيراعى مبدأ الانتباه الذم يؤكد أىمية أف يتـ عرض المعمكمات التي 

 ضكع مجمعة معا.تخص نفس المك 
 :تصميم بيئة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي 

كشفت الأبحاث السابقة عف مشكلات إدراكية متعمقة بتطبيقات الكاقع المعزز، بسبب أف التصميـ 
 ,Kruijff) الخاطئ لبيئات الكاقع المعزز قد يؤدم إلى زيادة العبء المعرفي، عمى سبيؿ المثاؿ أكدت نتائج

Swan, Feiner, 2010)  ،أف التفسير غير الصحيح لمكائنات الافتراضية قد يسبب مشكلات إدراكية
 ,.Kishishita, Kiyokawa, Orlosky, et al)كيُصعِّب مف معالجة المعمكمات، كأكدت نتائج 

أف تحديد مكضع الكائنات الافتراضية في مجاؿ الرؤية المركزم لممستخدـ قد يؤدم إلى حجب  (2014
 الكائنات الحقيقية مما يؤثر سمبا عمى معالجة المعمكمات.

كفي المقابؿ فقد أكدت نتائج العديد مف الأبحاث فاعمية بيئة الكاقع المعزز في خفض مستكيات 
 ,Bujak)العبء المعرفي نتيجة لما تكفره مف فرص تقديـ المعمكمات ذات الصمة قريبة مف بعضيا البعض 

Radu, Catrambone, et al., 2013) كفرص تقسيـ الانتباه بيف المككناف البصرم كالسمعي ،
 (Ismail, Utami, Ismail, et al., 2018)لمذاكرة، مما يساعدىا في عمميا 

إلى أف تصميـ الكاقع المعزز الذم يراعي  (Wu, Hwang, Yang, et al., 2018)كأشار 
المعرفي عف المتعمميف كبالتالي يحقؽ أىدافو مبادئ نظرية العبء المعرفي يككف فعاؿ في تخفيؼ العبء 

 التعميمية.



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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كفي ضكء ما سبؽ فإنو إضافة إلى ما تـ تحديده مف مبادئ التصميـ التعميمي كفقا لنظرية العبء 
 المعرفي فإف بيئات الكاقع المعزز التي تسعى لتخفيؼ العبء المعرفي لابد أف يراعى فييا ما يمي:

تراضية التي تتكافؽ مع النماذج الذىنية لممستخدميف كتجنب كاجيات ضركرة اختيار الكائنات الاف -
 (Endsley, Sprehn, Brill, et al., 2017)المستخدـ المزدحمة بشكؿ مفرط. 

ا عمى زيادة مرئية لمعالـ  - تحتكم فقط عمى عدد محدكد مف الكائنات الافتراضية كيجب أف يقتصر أيضن
 (Mirbabaie, & Fromm, 2019: 8)الحقيقي. 

أف تصميـ كاجية تطبيؽ الكاقع المعزز  (Kim, Nussbaum, Gabbard, 2019)أكدت نتائج  -
 التي تعتمد عمى الرسكـ أفضؿ مف تمؾ التي تستند إلى النصكص حيث تقمؿ العبء المعرفي.

 
 :Reading Readiness Skillsالمبحث الثالث/مهارات الاستعداد لمقراءة 

 :تمهيد 
، كبما أنيا عممية ئيسية لكافة المعارؼ، كىي أىـ الميارات التي يتعمميا الأطفاؿتعد البكابة الر القراءة 

مركبة كمعقدة فإنيا تعتمد في أدائيا عمى العديد مف القدرات، كالحكاس كالخبرات كالمعارؼ السابقة، كدرجة 
 معينة مف النضج.

بعض حركفيا شكلا، ىذا إضافة إلى أف المغة العربية لغة غنية كليا خصكصية ترجع لتقارب 
كبعضيا نطقا، كاختلاؼ أصكات الحرؼ الكاحد تبعا لحركاتو، ككجكد التنكيف، كاليمزات، كغيرىا مف المظاىر 
المغكية التي تعتبر تحديات أماـ الطفؿ، كالتي مف الضركرم التدرب عمييا مبكرا حتى لا تسبب مشكلات 

 قرائية لاحقة.
دل الأطفاؿ في المرحمة الابتدائية التركيز عمى الحفظ أىـ أسباب ضعؼ المستكل القرائي لكمف 

كالتمقيف لميجائية، دكف الاىتماـ بالتييئة كتنمية استعداد الطفؿ لمقراءة، مف خلاؿ تنمية الكعي الفكنيمي 
)هدى محمود كالفكنكلكجي، كتنمية ميارات التكاصؿ كالتعبير عف الذات، كتنمية القدرات السمعية كالبصرية. 

 (02: 0212 الناشف،
فميارات الاستعداد لمقراءة تعد الركيزة الأساسية لنجاح الطفؿ في القراءة لاحقا، خاصة في ضكء 
محدكدية تعرض الطفؿ في المجتمع المصرم لمغة العربية الفصحى قبؿ دخكلو مرحمة التعميـ الإلزامي، حيث 

 أف أغمب المحيطيف بو يتحدثكف العامية.
كالاستعداد القرائي ىك أحد المؤشرات اليامة عمى جكانب النمك المتنكعة، لما لو مف أثر في كافة 
جكانب عممية التعمـ، لذا فمف الضركرم الاىتماـ بتشخيص كتعزيز نمك مستكل الاستعداد لمقراءة لدل أطفاؿ 

 (024: 0212ن، محمد أحمد مومني، ورائد محمود خضير، ومحمد عمى الخوالدة، وآخرو)الركضة. 



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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أىمية التحاؽ الطفؿ (0214)أحمد إبراهيم صومان، كبالرغـ مف تأكيد العديد مف الأبحاث، منيا 
بالركضة في تنمية ميارات القراءة، إلا أف العديد مف الأبحاث سعت لتنمية ذلؾ الاستعداد استنادا إلى عدـ 

خؿ التي اعتمدت عمييا الأبحاث السابقة لتنمية قدرة المناىج التعميمية عمى تنميتو بكفاءة، كقد تعددت المدا
الاستعداد لمقراءة لدل أطفاؿ الركضة، كالتي تأكدت جدكاىا في تحقيؽ أىدافيا، منيا إستراتيجية القراءة 

كالألعاب المغكية  (،0212)أسماء محمد محمود، وخديجة فريد فتحي، ومحمد رزق البحيري، التشاركية 
 (Kurnia, & Syafrianti, 2019)ككسائط الصكر  (،0212)خولة سميمان محمد، 

 :الاستعداد لمقراءة 
الاستعداد ىك القدرة الكامنة في الفرد أف يتعمـ بسرعة كسيكلة إذا ما أعطي التدريب الملائـ، كعمى 

)عبدالحكيم ياسين حجازي، ووائل سميم الهياجنة،  أف يصؿ إلى مستكل عاؿ مف الميارة في مجاؿ ما.
0212 :22 ) 

أف الاستعداد  Brunerيختمؼ عمماء التربية كعمـ النفس في تحديد طبيعة الاستعداد، فيرل بركنر 
(، 40: 0212)عماد عبدالرحيم الزغول، يتحدد بمدل تكافر التمثيلات المعرفية العممية كالشكمية كالرمزية.

رة جديدة تتطمب خبرات/ إلى الاستعداد اعتمادا عمى نمط التعمـ التراكمي، فكؿ خب Gagneكيشير جانيو 
أف الاستعداد  Pieget، كيرل بياجيو (122، 0211)أمل البكري، وناديا مصطفى عجور، مقدرات سابقة. 

ىك الحالة النمائية التي تسمح لممتعمـ بتطكير التراكيب المعرفية التي يكد أف يدمجيا في بناءه المعرفي. 
 .(12: 0212)محمد زياد حمدان، 

إلى الاستعداد بأنو حالة التييؤ النفسي كالحالة المزاجية التي يمر بيا  Thorndikeكيشير ثكرنديؾ 
الطفؿ، كتتكقؼ عمى حالة الكصلات العصبية مف حيث قابميتيا لمتكصيؿ أك عدـ التكصيؿ، كىك يرل أف 

 (042: 0212)اسماعيمي يامنه عبدالقادر، وقشوش صابر، الاستعداد يأخذ ثلاث أشكاؿ: 
ذا كانت الكصمة العصبية مستعدة لمتكصيؿ، كيكجد ما يسيؿ عمميا، كيترتب عميو حدكث يحدث التعمـ إ -

 حالة مف الارتياح كالرضا.
ربما لا يحدث التعمـ، عندما تككف الكصمة العصبية مستعدة لمتكصيؿ، كيكجد ما يعيؽ عمميا، كيترتب  -

 عمى ذلؾ حالة مف الإحباط كعدـ الرضا.

الكصمة العصبية غير مستعدة لمتكصيؿ كتجبر عمى ذلؾ، كيترتب عمى ، عندما تككف لا يحدث التعمـ -
 ذلؾ حالة مف اليركب كالتجنب كعدـ الرضا.

مما سبؽ نلاحظ أف بعض العمماء مثؿ بياجيو قد ربط الاستعداد بالعمر الزمني، بينما ربطو آخركف 
عامؿ النضج كركز عمى  بالعمر الزمني كعكامؿ الخبرة مثؿ جانييو، في حيف تجاىؿ آخركف مثؿ بركنر

 التمثيلات المعرفية، كالبعض مثؿ ثكرنديؾ ربط الاستعداد بحالة التييؤ النفسي كالحالة المزاجية.



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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الاستعداد لمقراءة بأنو حالة تطكر العكامؿ  (Akubuilo, Okorie, Onwuka, 2015: 38)كيعرؼ 
مدل جاىزيتو لممارسة عممية القراءة في العقمية كالجسدية كالاجتماعية كالعاطفية لدل الطفؿ التيكشؼ عف 

 المراحؿ اللاحقة.

للاستعداد لمقراءة بأنو حالة التييؤ مف الناحية الجسمية ( 12: 0212خولة سميمان محمد، كتشير)
 كالعقمية كالانفعالية لاكتساب الميارات الأساسية اللازمة لتعمـ القراءة. 

داد لمقراءة بأنو المستكل الذم يصبح عنده طفؿ الاستع( 20: 0212)أكرم إبراهيم السيد،  كيعرؼ
سنكات مستعدا لتعمـ القراءة، كذلؾ بأف تتكافر لديو بعض الميارات كالمؤشرات التي تدؿ عمى  6 -1الركضة 

 أنو أصبح مستعدا كفقا لممقياس المخصص لذلؾ.
تي يتعرض ليا مما سبؽ تستنتج الباحثة أف تعمـ القراءة ىك نتاج تفاعؿ النضج، مع الخبرات ال

لمقراءة يرتبط بعكامؿ النضج  الاستعدادالطفؿ، كالتي تنمي استعداداتو القرائية بحيث تتحكؿ إلى قدرات. كأف 
 كالتدريب الذم يعمؿ عمى تطكير الاستعداد كتحفيزه.

 :أهمية تنمية الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضة 
مف الميارات المغكية )الاستماع، كالتحدث، تؤثر تنمية ميارات الاستعداد لمقراءة عمى غيرىا 

)محمود جلال الدين كالاستعداد لمكتابة(، كبالتالي تؤثر عمى مستكل الطفؿ في المكاد الدراسية المختمفة.
 (01: 0210سميمان، 

 إلى أف تنمية الاستعداد لمقراءة يسيـ في:( 012: 0214)إيمان عباس الخفاف، كتشير 
دراؾ المعاني.الخبرات الضركرية تقديـ  -  لمطفؿ بما يساعده عمى نمك الثركة المغكية كا 
 إثارة قدرات الطفؿ عمى التحدث. -

 تييئة الطفؿ اجتماعيا لتقبؿ حياة الجماعة كالتعامؿ معيا. -

 زيادة الحصيمة المغكية، كتككيف اتجاه ايجابي نحك الكممات كتعمميا. -

 الألفة مع الكتاب كالأشياء المطبكعة. -

 الحسية الحركية اللازمة لعمميتي القراءة كالكتابة. تنمية الميارات -

 the Kindergarten Readinessكباستخداـ تقييـ الجاىزية لمقراءة كالكتابة في رياض الأطفاؿ 

Assessment-Literacy (KRA-L) المطبؽ في ركضات كلاية أكىايك .Ohio أكدت نتائج(Logan, 

Justice, & Pentimonti, 2014) ية بيف تنمية استعداد أطفاؿ الركضة لمقراءة كبيف كجكد علاقة قك
مستكاىـ الأكاديمي في القراءة في الصؼ الثالث. مما يسمط الضكء عمى أىمية تنمية ميارات الاستعداد 

 لمقراءة، كأىمية تقييميا عمى تحقيؽ مستكل أكاديمي أفضؿ في القراءة لاحقا.
أف إتقاف الطفؿ لميارات  (Pinto, Bigozzi, Tarchi, et al., 2016)كما أكدت نتائج بحث 

الكعي الصكتي في مرحمة ما قبؿ المدرسة ينبئ بقدرتو عمى تعمـ القراءة، كتحسف الأداء اليجائي لديو في 



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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أيضا أف مدل  (Pentimonti, Murphy, Justice, et al., 2016)المرحمة الابتدائية. كأكضحت نتائج 
 ءة منبئ بالأداء المستقبمي فيما يتعمؽ بالقراءة كاليجاء.استعداد الطفؿ كتنمية استعداده لمقرا

أف دفع الطفؿ قصرا إلى القراءة ( 124: 0212)مدحت عبدالرازق الحجازي، كفي ىذا الصدد يؤكد 
بدكف تنمية ميارات الاستعداد لمقراءة لديو، كبدكف النظر إلى مستكل نضجو يتسبب في العديد مف المشكلات 

 القراءة.اللاحقة في عممية 
 :العوامل المؤثرة في الاستعداد لمقراءة 

 6 -7طفؿ مف عمر  111الذم أجرم عمى  (0210)معمر نواف الهوارنة، أكدت نتائج بحث 
سنكات كاعتمد فييا عمى اختبارات القدرات النفسية كالمغكية )الإدراؾ السمعي، الترابط السمعي، التعبير 

مستكل النمك المغكم كعدة عكامؿ ىي المستكل الاقتصادم،  المفظي( كجكد علاقة ارتباطيو دالة بيف
 كالاجتماعي، كالثقافي للأسرة، كالذكاء، كالجنس، كحجـ الأسرة، كالمخاكؼ، كالترتيب الميلادم. 

( 44 -40: 0212(، )محسن عمى عطية، 22، 22: 0212)حنين فريد فاخوري، يحدد كؿ مف 
ات الاستعداد لمقراءة لدل الأطفاؿ تتمثؿ في الاستعداد العقمي، مجمكعة مف العكامؿ المؤثرة في تنمية ميار 

 الجسمي، كالاستعداد الانفعالي، كالاستعداد التربكم. كالاستعداد
إلى ثماف عكامؿ تؤثر عمى مستكل الاستعداد لمقراءة ىي  (Du Plessis, 2016)كأشارت نتائج 

، كمستكل الكعي الصكتي، كحاجتو إلى المعب مستكل نمك الطفؿ، كمستكل نضجو، كرغبتو في تعمـ القراءة
 كالحركة، كالمساىمات الكالدية، كالظركؼ الاجتماعية كالاقتصادية، كقراءة القصص لمطفؿ.

كتشير الأبحاث السابقة إلى الدكر الفاعؿ لإشراؾ الكالديف في عممية التعميـ في تنمية الاستعداد 
 ,Law, Charlton)، (Tan, Kim, Baggerly, et al, 2017)لمقراءة لدل أبنائيـ فقد أكدت نتائج 

McKean, et al, 2018) أف مشاركة الكالديف لأطفاليـ في الأنشطة التعميمية تزيد مستكل الاستعداد ،
 القرائي لدييـ.

تستخمص الباحثة مما سبؽ أف التدريب، كالبيئة المحفزة، كالخبرات الكافية، كالجك النفسي الداعـ، 
 مك القدرات العقمية لمطفؿ كميا عكامؿ أساسية في تنمية ميارات الاستعداد لمقراءة لديو.كمراعاة مستكل ن

 :مهارات الاستعداد لمقراءة 
: 0212)أكرم إبراهيم السيد، اختمفت الأدبيات في تحديد أىـ ميارات الاستعداد لمقراءة، فقد حددىا 

ز الشفيي، كالتذكر السمعي، كالتمييز السمعي في ميارات )التمييز السمعي، كالتمييز البصرم، كالتميي (21
في ميارات )التمييز البصرم ( 2: 0212)خولة سميمان محمد، البصرم، كالتذكر البصرم(، كحددتيا 

دراؾ العلاقات، كالتعبير كالتفسير، كميارة الانتباه كالتذكر، كميارة التناسؽ البصرم  كالتمييز السمعي، كا 
في )ميارات التمييز البصرم كالذاكرة البصرية ( 012: 0212 عمى، )نايف عبداللهاليدكم(، كحددىا 
 كاستقباؿ المغة(.



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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كبدراسة الأطر النظرية المتعمقة بيذا الشأف تكصمت الباحثة إلى الميارات المتفؽ عمييا عمى النحك 
 التالي:

: يقصد بيا قدرة الطفؿ عمى تحميؿ الكممات إلى Visual Discriminationميارات التمييز البصرم  -1
عناصرىا الصكتية، كتمييز التشابيات كالاختلافات في بداية أك كسط أك نياية الكممات، كتمييز المقاطع 

، كمف التدريبات المفيدة لتنمية ميارة التمييز (010: 0210)كمال طاهر موسى، الصكتية المتقاربة. 
 (222: 0212أمينة محمد عبدالله، والسيد أحمد الكيلاني،  )تهاني محمد عثمان،البصرم: 

 ربط الصكرة بالكممة مف خلاؿ التعرؼ عمى الحرؼ الأكؿ. -

 الربط بيف الصكرة كأجزاء الكممة الدالة عمييا. -

 تحديد المختمؼ كالمؤتمؼ في الأشكاؿ. -

 الشكؿ المرسكـ بالحرؼ الصحيح الذم يشبيو. مضاىاة -

 الحرؼ الأكؿ لمكممة. اختيار الحرؼ المتشابو مع -

: يقصد بيا قدرة الطفؿ عمى الاحتفاظ بالصكرة العقمية بعد Visual Mempryميارات التذكر البصرم  -1
)أماني سمير إخفاء العناصر، كيؤدم الاضطراب فييا إلى صعكبة الاحتفاظ بالصكر البصرية. 

 في:( 02: 0212)خولة سميمان محمد،  ، كتحددىا(021: 0212عبدالوهاب، 

 ربط الصكرة بتعرؼ الحرؼ الأكؿ مف اسميا. -
 مضاىاة الصكرة بأكؿ حرؼ مف اسميا. -

 مضاىاة الصكرة بشكؿ الحرؼ المشابو ليا. -

 تحديد الكممات المختمفة عف الكممة الأكلى. -

 التناظر بيف الكممات المتشابية في بعض الحركؼ. -

 اختيار الحرؼ المتشابو مع الحرؼ الأكؿ لمكممة. -

 تشابو مع الحرؼ الأخير.الم تحديد الحرؼ -

: قدرة الطفؿ عمى سماع الأصكات في الكممات Auditory Discriminationميارات التمييز السمعي  -7
تقانيا، كالتفكير فييا، كاستخداميا، حيث أف لكؿ صكت دكر في الكممة كتغييره  المنطكقة كتمييزىا كا 

سعيد الدسوقي، وخديجة محمد  )محمود محمد شبيب، وشيماءيؤدم إلى تغيير الكممة كمعناىا. 
 ,Gesel, LeJeune, & Lemons)كيشمؿ التمييز السمعي كؿ مف: (، 222: 0212بدرالدين، 

2019: 1) 

 مزج الأصكات في كممة. -

 تقسيـ الكممة المنطكقة إلى أصكات، أك مقاطع. -

 تقسيـ الجمؿ إلى كممات.  -



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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: يقصد بيا قدرة الطفؿ عمى Visual Auditory Discriminationميارة التمييز السمعي البصرم  -7
دراؾ الاختلاؼ السمعي بيف الكممات كالحركؼ المتشابية مع بعضيا في النطؽ كالشكؿ، حتى  تمييز كا 

)تهاني محمد عثمان، أمينة محمد عبدالله، والسيد يستطيع إدراكيا بشكؿ صحيح، كذلؾ مف خلاؿ: 
 (222: 0212أحمد الكيلاني، 

 الة عمى الحرؼ الأكؿ المنطكؽ.تمييز الصكر الد -

 إكماؿ الصكت الناقص في الاسـ ككتابتو أماـ الصكرة التي تعبر عف الاسـ. -

 تصنيؼ الصكرة تبعا لمبداية الصكتية لمحرؼ الأكؿ الذم يسمعو. -

كماؿ شكؿ الصكت الناقص مف الكممة. قراءة -  الطفؿ لمصكرة، كا 

التذكر السمعي ضمف ميارات الاستعداد كتلاحظ الباحثة أف بعض الأدبيات قد ضمنت ميارة 
لمقراءة، إلا أف الباحثة تتفؽ مع الرأم الذم يشير إلى أنيا أقرب لميارة الاستماع، كأف الخمط ناتج عف تداخؿ 
كتكامؿ الميارات المغكية. كما أف بعض الأدبيات كالأبحاث ضمنت ميارة التناسؽ اليدكم البصرم كترل 

ا أقرب إلى الاستعداد لمكتابة، كما أف ميارة التعبير كالتفسير التي ضمنتيا بعض الباحثة أف ىذه الميارة أيض
 الأدبيات أقرب إلى ميارات التحدث.

 :Reading comprehensionميارات فيـ المثيرات السمعية كالبصرية/ الفيـ القرائي  -1
ة، كالتي تـ تضمينيا في تلاحظ الباحثة إغفاؿ الأدبيات السابقة لميارة فيـ المثيرات السمعية كالبصري

مقياس الاستعداد لمقراءة بالبحث، حيث ترل الباحثة أنيا مف ضمف الميارات اليامة للاستعداد لمقراءة، كقد 
دلالة الفيـ الشفيي كأحد ميارات  (Florit, &Cain, 2011)أكدت العديد مف الأبحاث الأجنبية منيا 

 &,Kim)اديمي اللاحؽ كقدراتيـ عمى القراءة،كأكدت نتائج الاستعداد لمقراءة في تقدـ مستكل الأطفاؿ الأك

Pallante, 2012)  أف المفردات كالتعرؼ عمى الكممات كانت مرتبطة بشكؿ ايجابي بفيـ القراءة لدل
فإف قراءة الكممات كالمغة الشفكية ىما المككناف الأكثر  (Vaughn, &Hall, 2017)الأطفاؿ. ككفقا لنتائج 

 قرائي، كأنيما مككناف متفاعلاف كالعمؿ عمى تطكير أحدىما يسرع مف تقدـ الآخر.أىمية في الفيـ ال
أف فيـ المغة يعبر عف فيـ الكممات كالجمؿ سكاء  (Catts, 2018: 321)كفي ىذا الصدد يشير  

أف فيـ (Gutiérrez, Jiménez, de León, et al., 2019: 2, 3)كانت مسمكعة أك مرئية. كيرل
الفيـ القرائي يعتمد عمى غيره مف ميارات الاستعداد لمقراءة حيث تعد معرفة المفردات ضركرية المثيرات، أك 

 لنجاح الفيـ، فإذا كانت الكممات مجيكلة يككف مف المستحيؿ فيميا.
 :طرق تنمية مهارات الاستعداد لمقراءة 

 رات الاستعداد لمقراءة إلى:اتنقسـ طرؽ تنمية مي



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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ة: تعتمد عمى البدء بالجزء "الحركؼ/ الأصكات"، كمف ثـ تضـ الأصكات معا الطريقة الجزئية/ التركيبي .1
لتككيف كممة، ثـ الكممات لتككيف جممة، كقد تعتمد عمى كاحد أك أكثر مف الطرؽ منيا الطريقة الحرفية، 

 (41 -22: 0212)فهد خميل زايد، كالطريقة الصكتية، كالطريقة المقطعية. 
تعتمد عمى البدء بالكممة أك الجممة مع عرض الصكرة المعبرة، كتنتيي بتعميـ  الطريقة الكمية/ التحميمية: .1

حنين فريد الطفؿ الحركؼ. كقد تعتمد عمى طريقة الكممة أك طريقة الجممة، أك طريقة القصة. )
 (20 -22: 0212فاخوري، 

 :توظيف بيئة الواقع المعزز في تنمية الاستعداد لمقراءة 
ة التي قامت بتكظيؼ بيئات الكاقع المعزز في تنمية الاستعداد لمقراءة لدل برغـ ندرة الأبحاث العربي

 ,Garcia-Sanchez)طفؿ الركضة، نجد العديد مف الأبحاث الأجنبية التي اىتمت بذلؾ، منيا بحثي 

2017)، (Barkhaya, Halim, Yahaya, 2018)  المذاف أكدا فاعمية بيئة الكاقع المعزز في تنمية ميارات
إلى المقارنة بيف البطاقات  (Chen, & Chan, 2019)داد لمقراءة لدل أطفاؿ الركضة، كىدؼ بحث الاستع

التعميمية القائمة عمى الكاقع المعزز كبيف البطاقات التقميدية في تعمـ أطفاؿ الركضة لممفردات المتنكعة، 
إلى فاعمية البطاقات ، كأشارت النتائج Macauسنكات مف ركضة في ماكاك  6-1طفؿ ما بيف  99كشارؾ 

التقميدية كبطاقات الكاقع المعزز في تحقيؽ ىدؼ البحث إلا أف استمتاع الأطفاؿ كاف أفضؿ مع بطاقات 
 الكاقع المعزز.

طفؿ كطفمة في مرحمة رياض الأطفاؿ، أظيرت نتائج بحث  11كبالاعتماد عمى عينة مككنة مف 
(Redondo, Cózar-Gutiérrez, onzález-Calero, et al., 2019)  تحسنا ممحكظا في التحفيز

 كالتعمـ كميارات الاستعداد لمقراءة لدل الأطفاؿ الذيف اعتمدكا عمى بيئة الكاقع المعزز في تعمميـ.
مما سبؽ يتضح تعدد الطرؽ التي يمكف مف خلاليا تنمية الاستعداد لمقراءة لدل الأطفاؿ، كيحتاج 

بة لمستكاىـ العمرم كالنفسي، كمتكافقة مع اىتماماتيـ كميكليـ، المتعممكف الصغار إلى استخداـ أساليب مناس
كمرتبطة بالمتعة كالإثارة كالتشكيؽ. كتعد البرامج القائمة عمى الكاقع المعزز مف أىـ الاستراتيجيات التي يمكف 

مج القائـ اختبار فاعميتيا في تكفير بيئة محفزة لتنمية ىذه الميارات. لذلؾ حرصت الباحثة عمى تصميـ البرنا
عمى بيئة الكاقع المعزز. كراعت في تصميمو الارتكاز عمى مبادئ نظرية العبء المعرفي بما يضمف تكظيؼ 

 بيئة ملائمة تخفؼ مف العبء المعرفي كتسيـ في تحقيؽ أىداؼ التعمـ.
 

 فروض البحث:

 القياسيف القبميلا تكجد فركؽ دالة إحصائيا، بيف متكسط درجات أطفاؿ المجمكعة الضابطة، في  .1
 كالبعدم، عمى مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة لدل طفؿ الركضة.



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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تكجد فركؽ دالة إحصائيا بيف متكسط درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية، في القياسيف القبمي كالبعدم،  .1
عمى مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة لدل طفؿ الركضة، في اتجاه القياس البعدل، قبؿ تعرضيـ 

 لمبرنامج القائـ عمى أنشطة الكاقع المعزز.

تكجد فركؽ دالة إحصائية بيف متكسط درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية كأطفاؿ المجمكعة الضابطة  .7
في القياس البعدل، عمى مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة لدل طفؿ الركضة، لصالح المجمكعة 

 التجريبية.

درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية في القياسيف البعدل كالتتبعي  دالة إحصائيا بيف متكسط تكجد فركؽ .7
لمبرنامج القائـ عمى أنشطة الكاقع المعزز، عمى مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة، لدل طفؿ الركضة في 

 اتجاه القياس التتبعي.
 

 إجراءات البحث:
 منهج البحث: -أولاً 

أثر متغير مستقؿ )البرنامج القائـ عمى أنشطة الكاقع شبو التجريبي لقياس  اعتمد البحث عمى المنيج
سنكات،  6 -1المعزز(، عمى متغير تابع )ميارات الاستعداد لمقراءة( لدل أطفاؿ الركضة المستكل الثاني 

 كقد استخدمت الباحثة التصميـ التجريبي ذك المجمكعتيف المتكافئتيف التجريبية كالضابطة.
 

 مجتمع وعينة البحث: -ثانياً 
( 77يتكػػكف مجتمػػع البحػػث مػػف أطفػػاؿ الركضػػة، المسػػتكل الثػػاني، كقػػد تمثمػػت العينػػة التجريبيػػة فػػي )

 6.3 – 5.1مػف الػذككر، متكسػطي الػذكاء، تتػراكح أعمػارىـ الزمنيػة بػيف  19مف الإنػاث، ك 11طفؿ كطفمة، 
متكسػػطي  مػػف الػػذككر، 14مػػف الإنػػاث، ك 17( طفػػؿ كطفمػػة، 71عػػاـ، كتككنػػت العينػػة الضػػابطة مػػف عػػدد )

 عاـ. 6.2 -5.2الذكاء، تتراكح أعمارىـ الزمنية ما بيف 
 كقد ركعي في اختيار العينة ما يمي:

 لدييـ أجيزة ذكية محمكلة يمكف الاعتماد عمييا عند تطبيؽ البرنامج. -
 أشير. 6يتعاممكف مع الأجيزة الذكية المحمكلة منذ فترة لا تقؿ عف  -

 تكافر عنصر الالتزاـ بالحضكر  -

 عمى مكافقة أكلياء الأمكر. الحصكؿ -

 تجانس العينة: - أ

 والذكاء من حيث العمر الزمني .1
مػػف حيػػث العمػػر  أطفػػاؿ المجمكعػة التجريبيػػة قامػت الباحثػػة بإيجػػاد دلالػػة الفػركؽ بػػيف متكسػػط درجػػات

 (1كما يتضح في جدكؿ ) 1كالذكاء باستخداـ اختبار كا الزمني
 
 



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 

343 

 (1جدول )
 أطفال المجموعة التجريبية من حيث العمر الزمني والذكاءدلالة الفروق بين متوسط درجات بين 

 22ن = 
 حدود الدلالة درجة حرية مستوى الدلالة  0كا المتغيرات

2.21 2.22 

 11.1 12.1 2 غٛش دانت  81.7 العمر الزمني

 02.2 24.2 12 غٛش دانت  11.7. الذكاء

( عدـ كجكد فركؽ دالة إحصائيا بيف متكسط درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية 1يتضح مف جدكؿ )
 مف حيث العمر الزمني كالذكاء مما يشير إلى تجانس ىؤلاء الأطفاؿ. 

 من حيث مهارات الاستعداد لمقراءة .0
القيػاس القبمػي  قامت الباحثة بإيجاد دلالة الفركؽ بيف متكسػط درجػات أطفػاؿ المجمكعػة التجريبيػة فػي

 (1مف حيث ميارات الاستعداد لمقراءة لطفؿ الركضة كما يتضح في جدكؿ )
 (0جدول )

 دلالة الفروق بين متوسط درجاتأطفال المجموعة التجريبية فيالقياس القبمي
 من حيث مهارات الاستعداد لمقراءة لدى طفل الروضة  

 22ن = 

( عدـ كجكد فركؽ دالة إحصائيا بيف متكسط درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية 1يتضح مف جدكؿ )
 القياس القبمي مف حيث ميارات الاستعداد لمقراءة لدل طفؿ الركضة. في
 التكافؤ بين أطفال المجموعتين التجريبية والضابطة: - ب

 حيث العمر الزمني والذكاءمن  .1
 قامػت الباحثػػة بإيجػػاد دلالػػة الفػركؽ بػػيف متكسػػط درجػػات أطفػاؿ المجمػػكعتيف التجريبيػػة كالضػػابطة فػػي

 (7القياس القبمي مف حيث العمر الزمني كالذكاء كما يتضح في جدكؿ )
 
 
 

يغخٕٖ  2كب انًخغٛشاث

 انذلانت 

دسخت 

 زشٚت 

 ٔد انذلانتزذ

111. 1113 

 2212 2818 1. غٛش دانت 11.7. انخًٛٛض انبصش٘

 214. 417. 4 غٛش دانت 1141 انخًٛٛض انغًعٙ

 817 11.. 1 غٛش دانت 2141 انخًٛٛض انغًعٙ انبصش٘

 11.1 12.1 2 غٛش دانت 4111 انخزكش انبصش٘

 214. 417. 4 غٛش دانت 4122 انبصشٚت ٔانصٕحٛت ثفٓى يعبَٙ انًثٛشا

 02.2 24.2 12 غٛش دانت 4182 انذسخت انكهٛت



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 (2جدول )
 الزمنيوالذكاءالتكافؤ بين أطفال المجموعتين التجريبية والضابطة من حيث العمر 

 22ن=
 انًدًٕعت انخدشٚبٛت انًخغٛشاث

=ٌ11 

 انًدًٕعت انضببطت

 =ٌ11 

  ث

 

 يغخٕٖ

 انذلانت

    2ع 2و .ع .و

 غٛش دانت  11411 2113 4212 114. 4214 انضيُٙانعًش 

 غٛش دانت  11382 2183 11132. 31.2 11178 انزكبء

 2.22عند مستوى  1.22ت=   2.21عند مستوى 0.22ت= 

( عػػػدـ كجػػػكد فػػػركؽ دالػػػة إحصػػػائيا بػػػيف متكسػػػط درجػػػات أطفػػػاؿ المجمػػػكعتيف 7يتضػػػح مػػػف جػػػدكؿ )
 القياس القبمي مف حيث العمر الزمني كالذكاء مما يشير إلى تكافؤ المجمكعتيف. التجريبية كالضابطة في

 من حيث مهارات الاستعداد لمقراءة .0
 اؿ المجمػػكعتيف التجريبيػػة كالضػػابطة فػػيقامػت الباحثػػة بإيجػػاد دلالػػة الفػركؽ بػػيف متكسػػط درجػػات أطفػ

 (7القياس القبمي مف حيث ميارات الاستعداد لمقراءة لدل طفؿ الركضة كما يتضح في جدكؿ )
 (4جدول )

 التكافؤ بين أطفال المجموعتين التجريبية والضابطة من حيث مهارات الاستعداد لمقراءة 
 22ن=

 

 انًخغٛشاث

 انخدشٚبٛت انًدًٕعت

=ٌ11 

 انضببطت انًدًٕعت

 =ٌ11 

 

 ث

 يغخٕٖ

 انذلانت

    2ع 2و .ع  .و

 غٛش دانت  11817  2182 24144 .212 28111 انخًٛٛض انبصش٘

 غٛش دانت  11123  184. 2. .14. 2111. انخًٛٛض انغًعٙ

 غٛش دانت  11431  1.7. 4114 1111 4187 انخًٛٛض انغًعٙ انبصش٘

 غٛش دانت  11812  148. 213. 138. 2187. انخزكش انبصش٘

 غٛش دانت  11127  122. 217. 184. 2144. انبصشٚت ٔانصٕحٛت ثفٓى يعبَٙ انًثٛشا

 غٛش دانت  11112  1111 81111 3134 8.114 انذسخت انكهٛت
 2.22عند مستوى    1.22* ت=                2.21عند مستوى   0.22** ت= 

إحصػػػائيا بػػػيف متكسػػػط درجػػػات أطفػػػاؿ المجمػػػكعتيف ( عػػػدـ كجػػػكد فػػػركؽ دالػػػة 7يتضػػػح مػػػف جػػػدكؿ )
التجريبية كالضابطة في القياس القبمي مػف حيػث ميػارات الاسػتعداد لمقػراءة لػدل طفػؿ الركضػة ممػا يشػير إلػى 

 تكافؤ المجمكعتيف.
 

 الحدود المكانية والزمنية: -ثالثاً
لجيػػزة، كقػػد تػػـ محافظػػة ا –كفػػر طيػػرمس  -تػػـ تطبيػػؽ برنػػامج البحػػث فػػي مدرسػػة الشػػركؽ الخاصػػة

اختيار مكاف التطبيؽ بصكرة عمديو، نظػرا لتػكافر عػدد كػاؼ مػف الأطفػاؿ الػذيف تنطبػؽ عمػييـ شػركط العينػة، 



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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مكانيػػة الاسػػتقلاؿ بقاعػػة نشػػاط لتطبيػػؽ  مكانيػػة الحصػػكؿ عمػػى المكافقػػات الإداريػػة، كمكافقػػة أكليػػاء الأمػػكر، كا  كا 
 البرنامج.

 7أسػػػبكع، بكاقػػػع ثػػػلاث جمسػػػات فػػػي الأسػػػبكع عمػػػى مػػػدار  11كتمثمػػػت الحػػػدكد الزمنيػػػة بالبحػػػث بعػػػدد 
ـ. كالتطبيػػػؽ التتبعػػػي 1119/ 11/ 19كحتػػػى  -ـ1119/ 9/ 11شػػػيكر، كقػػػد تػػػـ التطبيػػػؽ خػػػلاؿ الفتػػػرة مػػػف 

 عقب مركر ثلاث أسابيع مف انتياء التطبيؽ البعدم. 
 

 أدوات البحث: -رابعًا
 استخدمت الباحثة الأدكات التالية:

 ( 0: ممحق )J.C.Ravenتتابعة الممونة لرافن اختبار المصفوفات الم -1

 (0212)تعديل وتقنين: عماد أحمد حسن، 

 ()إعداد الباحثة(2مقياس مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضة:ممحق ) -0

 (J.C.Ravenأولا: المصفوفات المتتابعة الممونة لرافن 
يعد مف أشير مقاييس الذكاء غير المفظي، كمف أفضميا في قياس العامؿ العقمي العاـ، كيطبؽ عمى 

 سنة، كيطبؽ بشكؿ فردم. 68,4 -5,5الأطفاؿ كالكبار مف 
بند، ككؿ بند يتككف مف شكؿ أك نمط أساسي أقتطع  11مجمكعات كؿ منيا تتككف مف  7كيتككف مف 

تار مف بينيا المفحكص الجزء الذم يكمؿ الفراغ في الشكؿ الأساسي، منو جزء معيف، كأسفمو ست أجزاء يخ
 كاستخدمت فيو الألكاف ليككف أكثر جذبا للأطفاؿ، كىذه المجمكعات ىي:

مجمكعة )أ(: يعتمد النجاح فييا عمى القدرة عمى إكماؿ نمط مستمر، كيتغير النمط قرب نياية  -
 المجمكعة عمى أساس بعديف في نفس الكقت.

)أب(: يعتمد النجاح فييا عمى القدرة عمى إدراؾ الأشكاؿ المنفصمة في نمط كمي عمى أساس  مجمكعة -
 الارتباط المكاني.

مجمكعة )ب(: يعتمد النجاح فييا عمى القدرة عمى فيـ القاعدة العامة التي تحكـ التغيرات في الأشكاؿ  -
 المرتبطة منطقيا أك مكانيا، كتتطمب القدرة عمى التفكير المجرد.

كقد كضعت ىذه المجمكعات مرتبة، مما يعطي فرصة لقياس النمك العقمي للأطفاؿ حتى الكصكؿ إلى 
مرحمة النضج العقمي التي تشير إلى قدرتيـ عمى استخداـ التفكير القياسي كطريقة للاستنتاج، كىي تبدأ في 

 الانحدار في مرحمة الشيخكخة.

 لتصحيح المتكافر مع الاختبار، كيعطى المفحكص طريقة تصحيح الاختبار: يتـ الاسترشاد بمفتاح ا
)درجة كاحدة( عف كؿ سؤاؿ أجابو بطريقة صحيحة، كيكضع لمسؤاؿ غير المجاب عنو )صفر(، ثـ 

 تحسب الدرجة الكمية بجمع الدرجات.



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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  بحساب ثبات الاختبار بإعادة ( 0212)عماد أحمد حسن، الخصائص السيككمتريو للاختبار: قاـ
، كبطريقة التجزئة النصفية بمعادلة ألفا كركنباخ كاف معامؿ (0,85)مؿ الثبات التطبيؽ كاف معا

، كحساب الصدؽ التلازمي بيف الاختبار (0,01)مستكل كجميعيا دالة احصائيا عند ، (0,91)الثبات
كبعض المقاييس الفرعية لاختبار ككسمر كمتاىات بكرتيكس كلكحة سيجاف، كتراكحت قيـ معاملات 

-0,45-، كحساب الارتباط بيف الأقساـ الفرعية لممقياس كتراكحت بيف 0,280,52-الصدؽ بيف 
 .(0,01)، كجميعيا دالة عند مستكل 0,870,93-، كبينيا كبيف الدرجة الكمية كتراكحت بيف 0,73

 (   )إعداد الباحثة(2ثانيا: مقياس مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضة:ممحق )

 :هدف المقياس 

يد مستكل الاستعداد لمقراءة لدل الأطفاؿ في مرحمة الركضة )المستكل الثاني(، الذيف تتراكح تحد
 سنكات. 6 -1أعمارىـ بيف 

 :مصادر إعداد المقياس 

إلى جانب الأدبيات النظرية كالأبحاث السابؽ ذكرىا، درست الباحثة بشكؿ تفصيمي المقاييس التالية، 
 لمقراءة لدل أطفاؿ الركضة: كالتي اىتمت ببعض ميارات الاستعداد

 & ,test of early reading ability،(Reid, Hreskoاختبار ميارات القراءة المبكرة -

Hammill, 1989)  سنكات، كيتككف مف ثلاث اختبارات فرعية ىي  9 -7يستيدؼ الأطفاؿ مف
 اختبار الحركؼ، كالكعي الكتابي، كتفسير المكتكب.

 & ,Pre-literacy skills screening،(Crumrineؿ القراءةاختبار الكشؼ عف ميارات ما قب -

Lonegan, 1999)  يستيدؼ التعرؼ عمى أطفاؿ الركضة الذيف يكاجيكف خطر الفشؿ اللاحؽ في
عادة الكممات، كالتعرؼ عمى الحركؼ.  القراءة، كيشتمؿ عمى ميارات الكعي الصكتي، كا 

 ,Test of phonological awaren (Torgesen, & Bryantاختبار الكعي الصكتي المعدؿ  -

سنكات كالقسـ الخاص بطفؿ الركضة يقيس القدرة عمى تجزئة  9 -1يستيدؼ الأطفاؿ مف  ،(2005
أصكات المغة الشفكية، كفيـ العلاقات بيف الحركؼ كأصكاتيا، كالتعرؼ عمى الكممات التي تبدأ بالصكت 

 نفسو، كالتعرؼ عمى الحرؼ الذم يمثؿ الصكت.

 Pre-literacyردنية مف اختبار الكشؼ عف ميارات ما قبؿ القراءة لدل أطفاؿ الركضة الصكرة الأ -

skills screening . ،(0212)رائد محمود سممان 
 & Robertson، الطبعة الثانية، إعداد Phonological Awareness Testاختبار الكعي الصكتي -

SALTERبراهيم القريوتي،  ، كترجمة كتقنيف )أحمد حسن حمدان، وعبد الحميد سعيد حسن، وا 
الجرافيـ، كميارات فؾ  -كىك مقياس معيارم لمكعي الصكتي، كالتشابو بيف الفكنيـ(، 0212وآخرون، 

التشفير، كيتككف مف )اختبار القافية، كاختبار التجزئة، كاختبار عزؿ الأصكات، كاختبار حذؼ 
 اؿ باستخداـ المكعبات، كاختبار الدمج(.الأصكات، كاختبار الإبد



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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سنكات. الجزء الخاص بالاستعداد  1 -7مقياس النمك المعرفي كالاستعداد القرائي لأطفاؿ الركضة  -
بند، مكزعة عمى ثماف أبعاد بالتساكم لتقييـ مستكل النمك المغكم "الفيـ، الكعي  71لمقراءة يتككف مف 

)سميمان الخضري الشيخ، مختار أحمد فكنكلكجي، الكعي المغكم". الصكتي/ الفكنيمي، الكعي القرائي/ ال
 (0212الكيال، وفاء محمد سميمان، 

كمما دعا الباحثة إلى تصميـ مقياس جديد، أنو في حدكد عمـ الباحثة لا يكجد مقياس شامؿ لكافة 
 عية كالبصرية. الأبعاد التي ركز عمييا المقياس المعد مف قبؿ الباحثة خاصة بعد فيـ المثيرات السم

 :محتوى المقياس 
 حددت الباحثة أبعاد مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة عمى النحك التالي:

قدرة الطفؿ عمى التمييز بيف المثيرات البصرية كالكحدات المككنة لمغة "الحرؼ/  التمييز البصري: -1
، كالمكضع في الفراغ، المقطع/ الكممة" المتشابية كالمختمفة مف حيث السمات الأساسية مثؿ الشكؿ

دراؾ العلاقات المكانية التي تربطيا، كتمييزىا عمى خمفية معقدة،  كالحجـ، كالمكف، كالعدد، كالظلاؿ، كا 
كماؿ الأجزاء الناقصة، كمحاكاتيا، كرسميا، كتحديد الحركات المناسبة لمحرؼ  كتحميؿ أجزاؤىا، كا 

 صريا."السككف، الفتحة، الكسرة، الضمة"، كتتبع المثيرات ب
قدرة الطفؿ عمى التمييز بيف المثيرات السمعية كالكحدات المككنة لمغة "الحرؼ/  التمييز السمعي: -1

المقطع/ الكممة" عمى أساس أصكاتيا، كحركاتيا، كمكاضعيا، كتمييز التشابو كالاختلاؼ في الكزف، 
كماؿ المقاطع لتككي  ف كممة.كدمج الكحدات معان، كتحميؿ الكممات إلي مقاطع كحركؼ، كا 

 قدرة الطفؿ عمى الربط بيف المثيرات البصرية كالمثيرات السمعية الدالة عمييا. التمييز السمعي البصري: -7
قدرة الطفؿ عمى استرجاع كاحد أك أكثر مف المثيرات البصرية، كالكحدات المككنة لمغة  التذكر البصري: -7

رتو عمى إكماؿ السلاسؿ البصرية "الحرؼ/ المقطع/ الكممة"، بدكف ترتيب، أك بنفس ترتيبيا، كقد
النمطية، كتذكر المثيرات البصرية المفقكدة مف/ المضافة إلى الصكر، كالعلاقات المكانية التي تربط 

 بينيا.
قدرة الطفؿ فيـ معاني كدلالات المثيرات السمعية كالبصرية،  فهم معاني المثيرات البصرية والصوتية: -1

يجاد المترادفات كالمتضادات، كالعلاقات التلازمية كالترابطية بناء عمى الفيـ.  كالكحدات المككنة لمغة، كا 
 كقد ركعي عند إعداد المقياس ما يمي:

 تغطية المفردات لكافة أبعاد ميارات الاستعداد لمقراءة. -

المقياس بحيث تركز مباشرة عمى الاستعداد لمقراءة، مما يكفر الكقت كالجيد عند تطبيقو، قمة مفردات  -
 كيحقؽ المصداقية.

 سيكلة الاستخداـ مف قبؿ المعممات كأكلياء الأمكر. -
 أف يتناسب محتكل المقياس مع التعريؼ الذم يمتزـ بو البحث لميارات الاستعداد لمقراءة. -

 ، يسيؿ فيميا.صياغة المفردات بطريقة كاضحة -



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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  :وصف المقياس 

( مفردة، مكزعة عمى 11الصكرة المبدئية لممقياس: بمغ إجمالي مفردات المقياس في صكرتو الأكلية ) -1
 أبعاده الخمسة.

الصكرة النيائية لممقياس:تـ استبعاد مفردتيف مف المقياس مف بعد التمييز البصرم، بعد عرضو عمى  -1
 السادة المحكميف، كىما:

 ة إلى الحركؼ المككنة ليا.يحمؿ الكمم -
 يتعرؼ عمى الحرؼ المكجكد في نياية الكممة. -

 ( تكزيع مفردات المقياس عمى أبعاده، كالمفردات التي تـ تعديميا.1كيكضح الجدكؿ )
 (2جدول )

 توزيع المفردات بالمقياس، والمفردات التي تم تعديمها 
 المفردات التي تم تعديمها أرقام المفردات البعد

 بعد التعديل قبل التعديل
 يتعرؼ عمى أكجو التشابو كالاختلاؼ بيف الكممات. يستخرج الكممة مف كسط الجممة. 19 -1 التمييز البصري

 يحدد العلاقات المكانية المعبرة عف المثيرات. يشير إلى القطة التي تتخذ نفس مكاف الكرة.
 يميز بيف أصكات الحركؼ المتقاربة في النطؽ. النطؽ.يحدد الحرؼ المختمؼ في  19 -11 التمييز السمعي

يختار الكممة التي تبدأ بنفس صكت الحرؼ الذم تبدأ بو الكممة  يختار الكممة التي تبدأ بنفس صكت الحرؼ. 77 -19 التمييز السمعي البصري
 المسمكعة.

 مف الكممة.يسترجع الحرؼ الأكؿ  يكتب الحرؼ الأكؿ مف الكممة. 71 -77 التذكر البصري
فهم المثيرات البصرية 

 والسمعية
 يحدد الصكر التي تختمؼ في خصائصيا عف باقي الصكر. يختار الصكرة المختمفة عف باقي الصكر. 11 -71

 

  :تقدير الدرجات وتفسيرها 

 تقدير درجة المفحكص: 

يشار إليو عمى " مفردة، كتقدر درجات كؿ منيا عمى مقياس ثلاثي التدرج، 11يتككف المقياس مف "
 النحك التالي:

 يحصؿ الطفؿ عمى "ثلاث درجات" إذا أجاب بصكرة صحيحة عف كافة بنكد المفردة. -
 يحصؿ الطفؿ عمى "درجتاف" إذا أجاب بصكرة صحيحة عف بعض بنكد المفردة. -
 يحصؿ الطفؿ عمى "درجة كاحدة" إذا لـ يجب أك إذا أجاب إجابات خاطئة عمى كافة بنكد المفردة. -

درجة.  11درجة، كالدرجة الصغرل ىي  111كبذلؾ فإف الدرجة الكمية/ العظمى لممقياس ىي 
 (:6كتختمؼ بعض مفردات المقياس في حساب درجات الطفؿ، عمى النحك المكضح بالجدكؿ )

 
 
 



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 (2جدول )
 المفردات المختمفة عن باقي مفردات المقياس في طريقة التصحيح

رقم  البعد
 المفردة

 طريقة حساب الدرجات المفردة

 يحدد الاختلافات بيف صكرتيف. 1 التمييز البصري
 

 ثلاث درجات إذا حدد خمس اختلافات أك أكثر. -أ 
 اختلافات. 7 -1درجتاف إذ حدد  -ب 
 درجة كاحدة إذا لـ يحدد اختلافات. -ج 

في حالة الإجابة بشكؿ صحيح يحصؿ الطفؿ عمى ثلاث  يتتبع المثيرات بصريا 12
ذا   أخطأ، أك لـ يجب يحصؿ عمى درجة كاحدة.درجات، كا 

 تفسير درجة المفحكص: 
بناء عمى حساب الإرباعي الأعمى كالإرباعي الأدنى تبعا لدرجات أطفاؿ )عينة الصدؽ كالثبات( 
عمى المقياس، يتـ تفسير درجات المفحكص عمى مقياس الكفاءة الاجتماعية، عمى النحك المكضح بالجدكؿ 

(4.) 
 (2جدول )

 تفسير درجات المفحوص عمى مقياس مهارات الاستعداد لمقراءة 
 الاستعداد لمقراءة تمستوى مهارا درجة المفحوص عمى المقياس

 مستكل مرتفع مف ميارات الاستعداد لمقراءة 111 -119
 مستكل متكسط مف ميارات الاستعداد لمقراءة 119 -97
 لمقراءةمستكل منخفض مف ميارات الاستعداد  97 -11

  :التجربة الاستطلاعية 
سػنكات، بركضػتي  6 -1( مػف أطفػاؿ الركضػة، مػف عمػر 11تـ تطبيؽ المقياس عمى عينػة قكاميػا )

القديس جرجس )القاىرة(، كالسلاـ الخاصة )الجيزة(، ككاف اليدؼ مػف إجػراء التجربػة الاسػتطلاعية التأكػد مػف 
 التجربة الاستطلاعية عف أم تعديلات بالمقياس. كضكح مفردات المقياس كتعميماتو، كلـ تسفر نتائج 

 :الكفاءة السيكومتريه لمقياس الاستعداد لمقراءة 
سػػػنكات، فػػػي  6 -1( مػػػف أطفػػػاؿ الركضػػػة، مػػػف عمػػػر 771تػػػـ تطبيػػػؽ المقيػػػاس عمػػػى عينػػػة قكاميػػػا )

 ركضػػات متفرقػػة فػػي أنحػػاء محافظػػة القػػاىرة "ركضػػة النػػكترداـ، ركضػػة الماركنيػػة، ركضػػة عمػػر بػػف العػػاص
التجريبية"، كفي محافظة الجيػزة، "ركضػة المنػار التجريبيػة، كركضػة فضػؿ الطكابػؽ". كمػا تػـ عػرض المقيػاس 

(، كقامت الباحثة بتحميؿ البيانات إحصائيا لحساب معاملات الصدؽ كالثبات 1عمى السادة المحكميف ممحؽ )
 عمى النحك المكضح أدناه.

 أطفال الروضة:لدى  لمقراءةمعاملات الصدق لمقياس مهارات الاستعداد  - أ

 صدؽ المحكميف: .1
مػػف الخبػػراء المتخصصػػيف فػػي المجػػالات التربكيػػة كالنفسػػية،  11قامػػت الباحثػػة بعػػرض المقيػػاس عمػػى 

(، كقد اتفؽ الخبراء عمى صلاحية المفردات كبدائؿ الإجابة لمغػرض المطمػكب ، كتراكحػت معػاملات 1ممحؽ )
ممػػػا يشػػػير إلػػػى صػػػدؽ المفػػػردات كذلػػػؾ باسػػػتخداـ معادلػػػة "لػػػكش "  1.11 & 1.91الصػػػدؽ لممحكمػػػيف بػػػيف 

Lawshe. ،فيما عدا المفردتاف المتاف تـ حذفيما.( 120: 0222)سعد عبد الرحمن 
 
 



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 الصدؽ العاممي: .1
قامت الباحثة بإجراء التحميؿ العاممي الاستكشافي لممقياس بتحميؿ المككنات الأساسية بطريقة ىػكتمنج 

طفلا، كأسفرت نتائج التحميؿ العاممي عف كجكد خمسة عكامؿ الجذر الكامف ليـ أكبر  111عمى عينة قكاميا 
تػدكير المحػاكر بطريقػة فػاريمكس مف الكاحد الصحيح عمى محؾ كايزر فيي دالة إحصػائيان ثػـ قامػت الباحثػة ب

Varimax ( التشبعات الخاصة بيذ11، 11، 11، 9، 9كتكضح جداكؿ ) العكامؿ بعد التدكير. ه 
 (2جدول )

 التشبعات الخاصة بالعامل الأول )التمييز البصري(
 انخشبعبث انًفشدة سلى انًفشدة

 09.0 ٚسذد الاخخلافبث بٍٛ صٕسح1ٍٛ .
 ..09 ٔالاخخلاف بٍٛ انسشٔف1ٚسذد أٔخّ انخشببّ  2
 ..09 ٚخعشف عهٗ أٔخّ انخشببّ ٔالاخخلاف بٍٛ انكهًبث1 1
 09.0 ُٚغخ انشيض انًُبعب حسج كم صٕسة يغخششذا بًفخبذ انشيٕص1 2
 09.0 ًٚٛض أٔخّ انخشببّ ٔالاخخلاف بٍٛ انًثٛشاث انبصشٚت فٙ انشكم ٔانهٌٕ ٔانًكب1ٌ 3
 09.0 انًخخهف فٙ الاحدب1ِٚشٛش إنٗ انًثٛش انبصش٘  4
 09.0 ٚشبظ بٍٛ انشكم ٔظه1ّ 8
 09.0 ٚسذد انعلالبث انًكبَٛت انًعبشة عٍ انًثٛشاث1 7
 09.0 ٚعٛذ سعى الأشكبل ٔفمب نهعلالبث انًكبَٛت انخٙ حشبطٓب1 7

 0900 ًٚٛض بٍٛ انشكم ٔانخهفٛت انٕالع عهٛٓب1 1.

 0900 انخعمٛذ1 ًٚٛض يدًٕعت يٍ الأزشف عهٗ خهفٛت يخذسخت ..

 0900 ٚخعشف عهٗ انًثٛشاث انبصشٚت انخٙ ُٚمص أزذ أخضاؤْب1 2.

 ..09 ٚسهم الأخضاء انًخخهفت نهصٕسة1 1.

 09.0 ٚشحب لطع انببصل بُبء عهٗ حًٛٛض أخضاؤ1ِ 2.

 09.0 ٚخعشف عهٗ انًمبطع انًكَٕت نهكهًت1 3.

 .090 ٚعٛذ حشحٛب انكهًبث فٙ اندًهت1 4.

 0900 انسشٔف انًخضًُت/ غٛش انًخضًُت فٙ انكهًت1ٚسذد  8.

 0900 ٚخعشف عهٗ شكم انسشف فٙ أٔل ٔٔعظ ٔأخش انكهًت1 7.

 0900 ٚخخبع انًثٛشاث بصشٚب1 1.
 %.414. َغبت انخببٍٚ

 711 اندزس انكبيٍ

عمػى  1.71( أف جميػع التشػبعات دالػة إحصػائيان حيػث قيمػة كػؿ منيػا أكبػر مػف 9يتضح مف جػدكؿ )
 جيمفكرد. محؾ

 (2جدول )
 التشبعات الخاصة بالعامل الثاني )التمييز السمعي(

 انخشبعبث انًفشدة سلى انًفشدة

 09.0 ًٚٛض بٍٛ أصٕاث انسشٔف انًخمبسبت فٙ انُطك1 21
 09.0 ٚسذد انكهًت انًخخهفت بٍٛ عذة كهًبث يُطٕلت1 .2
 09.0 انضًت"ًٚٛض انسشكبث انًخخهفت نهسشف "انغكٌٕ/ انفخست/ انكغشة/  22
 ..09 ٚغخخشج انصٕس انذانت عهٗ بعض انكهًبث انشبئعت بًدشد عًعبْب1 21
 .090 ًٚٛض الاحفبق ٔالاخخلاف فٙ انٕصٌ عهٗ أعبط انخًٛٛض انصٕحٙ ٔنٛظ انًع1ُٗ  22
 0900 ٚكًم انًمطع انصٕحٙ بكهًت رٔ يع1ُٗ 23
 .090 ٚذيح انًمبطع انصٕحٛت نخكٍٕٚ كهًت1 24
 09.0 عهغهت يٍ انكهًبث انًغًٕعت بُفظ انًُظ1ٚكًم  28
 .090 ُٚطك انسشٔف/ انكهًبث يٍ يخبسخٓب انصسٛست1  27

 %123.. َغبت انخببٍٚ

 3142 اندزس انكبيٍ

عمػى  1.71( أف جميػع التشػبعات دالػة إحصػائيان حيػث قيمػة كػؿ منيػا أكبػر مػف 9يتضح مف جػدكؿ )
 محؾ جيمفكرد.



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 (12جدول )
 بالعامل الثالث )التمييز السمعي البصري(التشبعات الخاصة 

 انخشبعبث انًفشدة سلى انًفشدة

 09.0 ًٚٛض بٍٛ بعض الأصٕاث انخٙ ٚغخًع إنٛٓب فٙ انبٛئت1  21

 ..09 ٚسذد أخش زشف فٙ انسشٔف انخٙ عًعٓب1 11

 ..09 ٚخخبس انكهًت انخٙ حبذأ بُفظ صٕث انسشف انز٘ حبذأ بّ انكهًت انًغًٕعت1 .1

 ..09 يكبٌ انسشف انز٘ ٚغًعّ فٙ انكهًت1 ٚسذد 12

 ..09 ٚعٛذ حشحٛب أزذاد انًٕلف/ انمصت عًعٛب1  11

  %.114 َغبت انخببٍٚ

 217 اندزس انكبيٍ

عمػى  1.71( أف جميع التشبعات دالة إحصائيان حيث قيمة كؿ منيػا أكبػر مػف 11يتضح مف جدكؿ )
 محؾ جيمفكرد.

 (11جدول )
 الرابع )التذكر البصري( التشبعات الخاصة بالعامل

 انخشبعبث انًفشدة سلى انًفشدة

 09.0 ٚخزكش علاعم يٍ انًثٛشاث انبصشٚت انًخذسخت فٙ انصعٕبت بذٌٔ حشحٛب1  12

 09.0 ٚخزكش علاعم يٍ انًثٛشاث انبصشٚت انًخذسخت فٙ انصعٕبت بُفظ انخشحٛب1 13

 09.0 ٚعٛذ حشحٛب أزذاد انًٕلف/ انمصت بصشٚب1 14

 .090 ٚغخشخع انسشف الأٔل يٍ انكهًت1 18

 .090 ٚكًم عهغهت ًَطٛت يٍ انًثٛشاث انبصشٚت1 17

 .090 ٚخزكش انًثٛشاث انبصشٚت انًفمٕدة يٍ حهك انخٙ عشضج عه1ّٛ 11

 0900 ٚخزكش انًثٛشاث انبصشٚت انًضبفت إنٗ حهك انخٙ عشضج عه1ّٛ 21

 0900 كًب سآْب فٙ انصٕسة1ٚغخشخع انًٕاضع انًكبَٛت نعذة يثٛشاث بصشٚت  .2

 %7112 َغبت انخببٍٚ

 2128 اندزس انكبيٍ

عمػى  1.71( أف جميع التشبعات دالة إحصائيان حيث قيمة كؿ منيػا أكبػر مػف 11يتضح مف جدكؿ )
 محؾ جيمفكرد.

 (10جدول )
 التشبعات الخاصة بالعامل الخامس )فهم معاني المثيرات البصرية والصوتية(

 انخشبعبث انًفشدة سلى انًفشدة

 09.0 ٚسذد انصٕس انخٙ حخخهف فٙ خصبئصٓب عٍ ببلٙ انصٕس1 22

 09.0 ٚشٛش إنٗ انصٕسة انًعبشة عٍ يعُٗ اندًهت انخٙ ٚغًعٓب1 21

 09.0 ٚسذد الاَفعبل انًُبعب بُبء عهٗ فًّٓ نهًٕلف انًغًٕع1 22

 09.0 ٚزكش عكظ انكهًبث انخٙ ٚغًعٓب1 23

 09.0 انخٙ حشبظ بٍٛ يدًٕعت يٍ انصٕس1ًٚٛض انعلالبث  24

 0900 ًٚٛض انعلالبث انخشابطٛت بٍٛ انًثٛشاث انغًعٛت1 28

 0900 ٚشحب عذد يٍ انًشبْذ نخكٍٕٚ لصت1 27

 09.0 ٚذيح انكهًبث انًغًٕعت نخكٍٕٚ خًهت راث يع1ُٗ  21

 0900 ٚكًم اندًهت انًغًٕعت انُبلصت بكهًت راث يع1ُٗ  31

 %8122 َغبت انخببٍٚ

 .114 اندزس انكبيٍ



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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عمػى  1.71( أف جميع التشبعات دالة إحصائيان حيث قيمة كؿ منيػا أكبػر مػف 11يتضح مف جدكؿ )
 محؾ جيمفكرد.

 أطفال الروضة:لدى  مهارات الاستعداد لمقراءة لمقياسمعاملات الثبات  - ب
 تـ حساب معاملات الثبات بالطريقتيف التاليتيف:

 كركنباخ -طريقة الفا .1
طفػلان كمػا يتضػح  111الباحثة بإيجاد معاملات الثبات بطريقة الفػا كركنبػاخ عمػى عينػة قكاميػا  قامت
 (17في جدكؿ )

 (12جدول )
 معاملات الثبات لمقياس مهارات الاستعداد لمقراءة بطريقة ألفا كرونباخ

 يعبيلاث انثببث الأبعبد

 .111 انخًٛٛض انبصش٘

 1181 انخًٛٛض انغًعٙ

 1181 انبصش٘ انخًٛٛض انغًعٙ

 1178 انخزكش انبصش٘

 1171 انبصشٚت ٔانصٕحٛت ثفٓى يعبَٙ انًثٛشا

 1177 انذسخت انكهٛت

 ( أف قيـ معاملات الثبات مرتفعة مما يدؿ عمى ثبات المقياس. 17يتضح مف جدكؿ )
 طريقة إعادة التطبيؽ .1

زمنػػي قػػدره أسػػبكعاف كمػػا كمػػا قامػػت الباحثػػة بإيجػػاد معػػاملات الثبػػات بطريقػػة إعػػادة التطبيػػؽ بفاصػػؿ 
 (17يتضح في جدكؿ )

 (14جدول )
 معاملات الثبات لمقياس مهارات الاستعداد لمقراءة بطريقة إعادة التطبيق 

 يعبيلاث انثببث الأبعبد

 1112 انخًٛٛض انبصش٘

 1171 انخًٛٛض انغًعٙ

 1171 انخًٛٛض انغًعٙ انبصش٘

 1111 انخزكش انبصش٘

 1111 انبصشٚت ٔانصٕحٛت ثفٓى يعبَٙ انًثٛشا

 1112 انذسخت انكهٛت

 ( أف قيـ معاملات الثبات مرتفعة مما يدؿ عمى ثبات المقياس. 17يتضح مف جدكؿ )
 
 
 
 



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 (4البرنامج القائم عمى تقنية الواقع المعزز: ممحق ) -خامسًا
لمقراءة لدل أطفاؿ ييدؼ البرنامج إلى تكظيؼ أنشطة الكاقع المعزز في تنمية ميارات الاستعداد 

الركضة، المستكل الثاني. كقد تـ بناء البرنامج في ضكء الإطلاع عمى الأدبيات كالفمسفات كالنظريات التي 
 اىتمت ببيئات الكاقع المعزز، كتخفيؼ العبء المعرفي، كتنمية الاستعداد لمقراءة لدل الأطفاؿ.

  :أسس بناء البرنامج 

صميـ التعميمي الجيد لبيئة الكاقع المعزز بما يضمف تقميؿ العبء قامت الباحثة بمراعاة أىـ أسس الت
المعرفي، كالاستفادة القصكل مف سعة الذاكرة العاممة لدل الطفؿ، كذلؾ مف خلاؿ تصميـ المحتكل بشكؿ 

 سيؿ الفيـ، كتخفيؼ العبء الخارجي، كزيادة العبء كثيؽ الصمة، عمى النحك التالي: 
 بالخبرات الحياتية لمطفؿ كبمحتكل المنيج التعميمي بكتاب التكاصؿ.تضميف محتكل عممي مرتبط  -
 تضميف محتكل عممي سيؿ الفيـ كمناسب لمقدرات المعرفية للأطفاؿ. -
 مراعاة خصائص النمك المغكم، كنمك ميارات الاستعداد لمقراءة لدل طفؿ الركضة. -
 داد لمقراءة.الدمج بيف الطريقة الجزئية كالكمية لتعميـ الطفؿ ميارات الاستع -
 التدرج في إكساب الأطفاؿ ميارات الاستعداد لمقراءة. -
 الحرص عمى عقد المناقشات عقب كؿ نشاط/ جمسة. -
 تكفير فرص التعمـ التعاكني بيف الأطفاؿ. -
 تنكيع أفكار أنشطة الكاقع المعزز لتشكؿ عامؿ جذب للأطفاؿ. -
 مراعاة السرعة الذاتية لكؿ طفؿ. -
 تثير اىتماـ الأطفاؿ.استخداـ منبيات كمعمكمات  -
 استخداـ رسكـ كصكر كمقاطع فيديك كاضحة المعالـ لا تشتت انتباه الطفؿ. -
 تكظيؼ الألكاف بشكؿ فعاؿ. -
 ربط الخبرات الجديدة بالخبرات السابقة. -

 :فمسفة بناء البرنامج 
، في ضكئيا استخمصت الباحثة عدد مف Cognitive Load Theoryمبادئ نظرية العبء المعرفي  -أ 

 المسممات الأساسية التي صممت عمى أساسيا البرنامج، كىي: 

إتاحة الكائنات الافتراضية بصكرة تمكف المتعمـ مف معالجتيا كاحدة تمك الأخرل، بدلا مف معالجتيا دفعة  -
 كاحدة في نفس الكقت، مما يقمؿ مف الحمؿ المعرفي عمى الذاكرة العاممة.

الكائنات الافتراضية مع الكائنات المادية لبناء مخططات عقمية يمكف لمذاكرة العاممة اف تستقبؿ كؿ  دمج -
 منيا عمى أنو عنصر كاحد.



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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حذؼ أم أنشطة أك معمكمات مكررة، أك غير الضركرية حيث أف الطفؿ يككف مجبكرا عمى معالجتيا  -
 جميعا.

 طي الكائنات المادية اليامة إلا إذا تطمبت الضركرة.مراعاة ضبط أماكف الكائنات الافتراضية حتى لا تغ -
تكظيؼ استراتيجيات تركيز الانتباه، كمنيا إخبار المتعمـ بأسباب دراسة المكضكع، ككضع المعمكمات  -

الأكثر أىمية في منتصؼ الشاشة، كتمييز المعمكمات الميمة، كتحقيؽ التكافؽ بيف مستكل صعكبة 
 لمطفؿ.المحتكل كبيف المستكل المعرفي 

تجزئة المعمكمات عمى شكميف سمعي كبصرم لتكزيع العبء المعرفي عمى كلا المككناف الرئيسياف  -
لمذاكرة العاممة )المككف السمعي، كالمككف البصرم(، كيسيـ ذلؾ في تحرير جزء كبير مف سعة الذاكرة 

 العاممة.
 تصميـ محتكل بسيط يضمف القميؿ مف تفاعؿ العناصر المعرفية. -
مع مستكيات خبرات الأطفاؿ كمستكياتيـ  -العبء المعرفي الأساسي-صعكبة المكاد التعميمية مكائمة  -

 المعرفية، حتى لا تشكؿ عبء معرفي ذاتي أعمى عمييـ.
التدرج في تقديـ المعرفة كالمعمكمات حتى تشكؿ السابقة بنى معرفية يتخذىا الطفؿ كخبرات سابقة كيبني  -

ية، مما يقمؿ العبء المعرفي الخارجي، بحيث ركعي أف تشتمؿ كؿ كممة عمييا المخططات المعرفية التال
 جديدة عمى حركؼ درسيا الطفؿ بالفعؿ، كلا تتضمف أم حرؼ لـ تتـ دراستو.

 عمى الجيد الذىني لمطفؿ، لزيادة مستكل العبء المعرفي كثيؽ الصمة. الاعتماد -
 عدـ تكرار المعمكمات البصرية سمعيا في حالة عدـ ضركرتيا. -
 تجميع المعمكمات في كحدات ذات معنى. -
 تحديد اليدؼ الرئيسي. -
 الدمج المتزامف لمعناصر البصرية المرتبطة. -
، كالتي افترضت أف معالجة Paivioلصاحبيا بافيك  dual coding theoryنظرية الترميز المزدكج  -ب 

دمجيا في نمكذج عقمي كاحد قبؿ الصكر كالكممات تتـ في قنكات منفصمة ذات سعة محدكدة لمذاكرة العاممة، 
 (Paivio, 1990: 122)متماسؾ، كيساىما معا في تككيف النمكذج العقمي.

ىذه العممية التكليفية تساعد الطفؿ عمى حؿ المشكلات ذات الصمة كتكقع الأحداث المستقبمية ك 
مناسب تعد أدكات الخاصة بالسياؽ. كبالتالي، فإف بيئة الكاقع المعزز التي تستخدـ الكممات كالصكر بشكؿ 

 مثالية لتعمـ فعاؿ.
 Cognitive Theory of Multimedia Learningالنظرية المعرفية لمتعمـ عبر الكسائط المتعددة  -ج 

“CTML”  لصاحبيا مايرMayer كىي تستند إلى النظريتاف السابقتاف، كتضع إطار مفيد لتصميـ الكسائط:



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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ككفقا ليذه النظرية فإنو ينبغي تصميـ الرسائؿ التعميمية المتعددة، لما ليا مف دعـ تجريبي عمى نطاؽ كاسع، 
 لمكسائط المتعددة لتكجيو المعالجة الإدراكية المناسبة أثناء التعمـ دكف زيادة تحميؿ النظاـ المعرفي لممتعمـ.

المتعددة، كىي )اختيار الكممات ذات  تحدد ىذه النظرية خمس عمميات معرفية في تعمـ الكسائط
الصمة مف النص أك السرد المقدـ، كاختيار الصكر ذات الصمة مف الرسكمات المقدمة، كتنظيـ الكممات 
المحددة في تمثيؿ لفظي متماسؾ، كتنظيـ الصكر المحددة في تمثيؿ مصكر متماسؾ، كدمج التمثيلات 

 (Sorden, 2012: 157)التصكيرية كالمفظية كالمعرفة السابقة(.

أف الرسائؿ التعميمية متعددة الكسائط تؤدم إلى تعمـ ذم معنى، (Mayer, 2014: 43)كيرل 
 كتككف أكثر فاعمية عندما يتـ تصميميا في ضكء الطريقة التي يعمؿ بيا العقؿ البشرم. 

 The cognitive theory of multimediaكفقا لمنظرية المعرفية لتعمـ الكسائط المتعددة 

learning (CTML ،يمكف تقديـ تفسيرات محتممة حكؿ إمكانات الكاقع المعزز في تحسيف عمميات التعمـ )
حيث تفترض ىذه النظرية أف الأطفاؿ يتعممكف مف ارتباط الكممات كالصكر معان بشكؿ أفضؿ مف الكممات 

 ,Kirschner, Sweller, Kirschner, et al)كحدىا، كتستند إلى ثلاث فرضيات أساسية كىي: 

2018: 217) 
 الفرد يمتمؾ قناتيف لمعالجة المعمكمات ىما القناة السمعية/ الشفيية، كالقناة البصرية التصكيرية. -
 كؿ قناة يمكنيا الاحتفاظ بكمية محدكدة مف المعمكمات في الكقت الكاحد. -
 طريؽ العمميات العقمية.التعمـ عممية نشطة تنطكم عمى انتقاء المعمكمات مف السياؽ، كفيميا عف  -

ككفقا لمبادئ ىذه النظرية فإف تقنيات الكاقع المعزز بما تكفره مف محتكل مسمكع أك مصكر افتراضي 
كدمج مقاطع الفيديك كالصكر كالأصكات مع النصكص المطبكعة، أك العكس بالعكس قد يعزز ذلؾ مف 

 قدرات المتعمـ عمى معالجة المعمكمات كالاحتفاظ بيا.
التي لا ترتبط باليدؼ عيا لتحقيؽ ثلاثة أىداؼ تعميمية ىي: تقميؿ المعالجة الخارجية )كذلؾ س

دارة المعالجة الأساسية )الالتعميمي (، كتعزيز المعالجة التكليفية ضركرية لمتمثيؿ العقمي المكاد الأساسية(، كا 
 )(Knight, 2019: 11)التي تيدؼ إلى فيـ المادة(. 

، إلا أننا سنقصر مناقشتنا عمى ثمانية مبادئ، CTMLك عمى الرغـ مف كجكد العديد مف مبادئ 
كىي الأكثر دعمنا كتجريبنا بسيكلة مف حيث قدرتيا عمى دعـ إدارة المعالجة الأساسية كتقميؿ المعالجة 

 (Westlake, 2019: 124)الخارجية كتسييؿ المعالجة التجميعية.

 سية:إدارة المعالجة الأسا -
 .يتـ تقديـ المعمكمات ذات الصمة قبؿ الرسكـ المتحركة 
 .يتـ تقديـ الكممات المصاحبة لمرسكـ المتحركة سمعينا بدلان مف النظر إلييا بصرينا 

 التقميؿ مف المعالجة الخارجية: -



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 .الرسكـ المتحركة تحتكم فقط عمى المعمكمات التصكيرية كالشفكية ذات الصمة التعميمية 
  النص لا يكرر السرد.عمى الشاشة 
 .التمميح يدفع المتعمميف إلى تنظيـ المكاد الأساسية 
 .تتـ مزامنة العناصر البصرية مع السرد المقابؿ 
 .يتـ كضع العلامات بالقرب مف العناصر البصرية 

 تسييؿ المعالجة التكليفية: -
 ركة.يتحكـ الأطفاؿ في الترتيب كالسرعة كالعناصر التفاعمية الأخرل لمرسكـ المتح 
نتاج كتقييـ برمجيات الكسائط المتعددة لطفؿ الركضة  -د  السيد )حسن الباتع محمد، و معايير إعداد كا 

 (20 -22: 0212(، )ليمى سعيد سويمم، 222 -220: 0210عبدالمولى السيد، 
: كفيو يحؿ البرنامج محؿ المعممة، كيعتمد عمى التعميـ في التعميـ المبرمج Skinnerنظرية سكنر  -ق 

( 022: 0212اسماعيمي يامنه عبدالقادر، قشوش صابر، )الذاتي، كقد ركز عمى فكرة التعزيز في التعمـ. 
 كقد استفادت الباحثة مف مبادئ النظرية في أنماط التعزيز التي استخدمتيا بالبرنامج.

 ,Cuendet)ر/ أسس تصميـ بيئات الكاقع المعزز التعميمية، كمنيا الأبحاث التي اىتمت بتحديد معايي -ك 
Bonnard, Do-Lenh, et al., 2013) 

 (0212)خالد مطمق عبيد، الاستفادة مف المقاييس التي اىتمت بقياس العبء المعرفي كمنيا  -ز 
في ضكء الإطلاع عمى الأطر النظرية كالأبحاث السابقة التي اىتمت بتصميـ بيئات الكاقع المعزز  -ح 

 نظرية العبء المعرفي، كالتي اىتمت بإعداد برامج لتنمية ميارات الاستعداد لمقراءة لدل أطفاؿ الركضة.
)إبراهيم السيد النظريات التي تفسر تنمية ميارات الاستعداد لمقراءة لدل الأطفاؿ، عمى النحك التالي: -ط 

 (122: 0212(، )يوسف لازم كماش، وعبدالكاظم جميل حسان، 122: 0212حسنين، 

في ضكء كجية نظر بركنر قد تـ تصميـ برامج تنمية الاستعداد لمقراءة باستراتيجيات تتناسب  -
 كالتمثيلات المعرفية للأطفاؿ.

في ضكء كجية نظر جانييو تـ مراعاة مستكل الميارات السابقة التي اكتسبيا الطفؿ، كمستكل  -
 كمتسمسمة.كفاءتو فييا، كأف يتـ تقديـ المعرفة بصكرة مترابطة 

في ضكء كجية نظر بياجيو تـ مراعاة خصائص تفكير الطفؿ كطبيعة العمميات المعرفية التي  -
يستطيع الطفؿ إجراؤىا في كؿ مرحمة عمرية، كالمتعمقة بجانب الاستعداد لمقراءة، كمف خلاليا يتـ 

 التخطيط لخبرات التعمـ المناسبة.
في الاعتبار كفي ضكء ذلؾ يتـ التخطيط في ضكء كجية نظر ثكرنديؾ تـ كضع مستكل النضج  -

لأنشطة مناسبة في ضكء تكفير بيئة محفزة لمتعمـ، بدكف إجبار قسرم لمطفؿ عمى تعمـ الميارة أك 
 الميمة.



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 :2التصميم التعميمي لمبرنامج 
بعد الإطلاع عمى عدد مف نماذج التصميـ التعميمي، صممت الباحثة البرنامج في ضكء نمكذج 

كالمككف مف خمس مراحؿ أساسية لمتصميـ التعميمي ىي )التحميؿ، التصميـ، مي العاـ التصميـ التعمي
براهيم جابر المصري، وحشمت رزق أسعد، وآخرون، التطكير، التطبيؽ، التقكيـ(. ) ممدوح جابر شمبي، وا 

0212 :24) 
الكشؼ عف  المبنة الأساسية في عممية بناء البرنامج، كمف خلاليا يتـ: Analysisمرحمة التحميل  -أ 

 المسارات، كالحاجات، كالاتجاىات، كتضمنت ما يمي:

: تـ تحديد كاقع تكظيؼ تقنية الكاقع المعزز في المناىج التعميمية، كالكقكؼ عمى المشكمة تحميؿ المشكمة -
مف خلاؿ مراجعة أدبيات كأبحاث سابقة متعمقة بتكظيؼ تقنية الكاقع المعزز، خاصة فيما يتعمؽ بتنمية 

الطفؿ لمقراءة. كقد تـ تحديد المشكمة عمى النحك التالي "الحاجة إلى تكظيؼ أنشطة قائمة عمى بيئة استعداد 
 الكاقع المعزز لدعـ المناىج التعميمية في تنمية ميارات الاستعداد لمقراءة لدل الأطفاؿ".

ئة أطفاؿ الركضة، : تـ تحديد فتحميؿ خصائص أطفاؿ الفئة المستيدفة، كمستكياتيـ التعميمية، كاتجاىاتيـ -
المستكل الثاني، كمف ثـ تـ تحديد أىـ خصائصيـ الرئيسية، في الجكانب العقمية كالمغكية، كخاصة فيما يتعمؽ 
بنمك المغة، ككذلؾ قدراتيـ عمى التعامؿ مع الأجيزة الذكية، كتعتبر ىذه الخصائص محددات رئيسية مرشدة 

تحديد الأىداؼ التعميمية، كاختيار الأنشطة التعميمية، لمباحثة لتصميـ المكاقؼ التعميمية، خاصة عند 
كتكظيؼ إستراتيجية الكاقع المعزز. كتحديد اتجاىاتيـ نحك استخداـ بيئة الكاقع المعزز مف خلاؿ التجربة 
 الاستطلاعية، كملاحظة مدل شغؼ الأطفاؿ بيذه التقنية، كاستمتاعيـ بالأنشطة القائمة عمى الكاقع المعزز.

: بعد مراجعة أدبيات كأبحاث سابقة، كعقد مقابلات عديدة مع أطفاؿ الركضة، حددت اجاتتحديد الح -
الباحثة أىـ حاجتيـ الرئيسية فيما يتعمؽ بتكظيؼ بيئة الكاقع المعزز في سياؽ المنيج التعميمي، عمى النحك 

 التالي:

 ذكر السمعي، كفيـ الحاجة إلى تنمية ميارات التمييز البصرم، كالسمعي، كالسمعي البصرم، كالت
 معاني المثيرات.

 .الحاجة إلى استثارة الدافعية نحك مكضكع التعمـ 

 .تكظيؼ الأنشطة بشكؿ مشكؽ كجذاب 

 .إتاحة فرص التعمـ الذاتي، ككفقا لمسرعة الذاتية 

 .مراعاة الفركؽ الفردية بيف الأطفاؿ 

 .ربط المكضكعات بالخبرات الحياتية 

 لتي تدعـ انتقاؿ أثر التعمـ.التركيز عمى الأنشطة التعميمية ا 

                                                           
3

 ( الخاص بالبرنامج. خاصة فٌما ٌتعلق بكل من 4تم اختصار خطوات التصمٌم التعلٌمً عند كتابة تقرٌر البحث، وتم توضٌحها تفصٌلا فً ملحق )



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 .التركيز عمى تقميؿ العبء المعرفي لدل الأطفاؿ 

 .التحفيز كالتعزيز كالتشجيع المستمر 

كبمراجعة الأدبيات النظرية تأكدت الباحثة مف إمكانية تكظيؼ بيئة الكاقع المعزز في سياؽ تكاممي 
كؿ برياض الأطفاؿ، لتنمية ميارات مع محتكيات كتاب التكاصؿ بالمستكل الثاني الفصؿ الدراسي الأ

 الاستعداد لمقراءة لدييـ.

: تـ تحديد المحتكل كفقا لممكضكعات الرئيسية لكتاب التكاصؿ تحميؿ المحتكل كتحديد الميمات التعميمية -
(: 11)المستكل الثاني برياض الأطفاؿ، الفصؿ الدراسي الأكؿ( كالمتضمنة عمى النحك المكضح بالجدكؿ )

 ز( -، أ0212توى التعميمي بوزارة التربية والتعميم، )إدارة المح
 (12جدول )

 الفصل الدراسي الأول( -المستوى الثاني -المحتويات الرئيسية لكتاب التواصل )رياض الأطفال
القصص  الحروف الموضوع المحور

 المشتركة
الكممات  القصص الموجهة

 الشائعة

ن؟
أكو
ن 
م

 

لماذا تغير  - الألؼ، الميـ أنا مميز
 الدب؟

 -أمي -أبي 
 أنا

الباء، كالفاء، كالنكف،  أسرتي
 كاللاـ، كالحاء

 -قالت -قاؿ أنا أحب - كمنا نعمؿ -
 إلى -اؿ

ن 
م م
لعال
ا

ولي
ح

 

عالمي 
 الصغير

الراء، كالتاء، كالسيف، 
 كالجيـ، كالزام، كالداؿ

 -عمى -في نسبح في البحر - فكرة جميمة -
 معا -ىذا

عالمي 
 الكبير

كالشيف، القاؼ، كالطاء، 
 كالذاؿ، كالعيف، كالكاك

مف يساعد  -
 الدكلفيف؟

 حسف كالحيكانات -
 شمس حارقة -

 -يا -أيضا
 دائما -ىيا

 -كيلاحظ مما سبؽ أف تقديـ الحركؼ لا يمتزـ بنفس ترتيبيا اليجائي، حيث أف ترتيبيا المتبع ىك )أ
الترتيب عمى درجة ك(، كيعتمد ىذا  -ع -ذ -ش -ط -ؽ -د -ز -ج -س -ت -ح -ؿ -ف -ؼ -ب -ـ

نو مف دمج الأصكات مبكرا، كما يراعي تدرجيا مف  ِِ شيكعيا في المفردات الأساسية لدل الطفؿ، مما يُمؾَ
 ( تدرج تقديـ ىذه المكضكعات.7حيث الشكؿ، كتعقيد الخطكط كتشابكيا. كيكضح ممحؽ )

عمييا محكمك المقياس المعد : في ضكء ميارات الاستعداد لمقراءة كالتي اتفؽ تحديد الأىداؼ التعميمية -
 بالبحث، تـ تحديد الأىداؼ العامة لمبرنامج عمى النحك التالي:

 .تنمية قدرات الطفؿ عمى التمييز البصرم بيف المثيرات 

 .تنمية قدرات الطفؿ عمى التمييز السمعي بيف المثيرات 

 .تحسيف قدرات الطفؿ عمى التمييز السمعي البصرم لممثيرات 

 ذكر البصرم لدل الطفؿ.تطكير قدرات الت 

 .تدريب الطفؿ عمى فيـ معاني المثيرات السمعية كالبصرية 

: تـ تحميؿ المكارد كالقيكد في البيئة التعميمية، كقد راعت الباحثة اختيار مكاف تطبيؽ تحميؿ البيئة التعميمية -
يرة الركضة لبياف يتكافر بو إضاءة جيدة، كبعيد عف المشتتات السمعية كالبصرية، كعرض الفكرة عمى مد



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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أىميتيا كالمساعدة في تذليؿ عقبات التطبيؽ، كاختيار عينة مف الأطفاؿ يمكنيـ الحضكر باليكاتؼ/ الأجيزة 
الذكية الخاصة بيـ. كحرصت عمى الحصكؿ عمى المكافقات الإدارية كمكافقات أكلياء الأمكر. كقد تطمب 

 (7محؽ )الأمر تكافر عدد مف برامج الكاقع المعزز المكضحة بم

اىتمت الباحثة في ىذه المرحمة بتنظيـ عناصر البرنامج، ككضع : Designمرحمة التصميم  -ب 
 المسكدات الأكلية كالمخططات اللازمة لتطكيره، كذلؾ في ضكء الخطكات التالية:

: تـ إعداد قائمة بالأىداؼ المرتبطة، كالمشتقة عف الأىداؼ العامة لمبرنامج، تحديد الأىداؼ الإجرائية -
كركعي أف تصاغ بطريقة سمككية قابمة لمملاحظة كالقياس. كتمثمت الأىداؼ الإجرائية في المفردات المحددة 
بمقياس ميارات الاستعداد لمقراءة كالتي سبؽ ذكرىا، إضافة إلى بعض الأىداؼ ذات الصمة، كالمكضحة بكؿ 

 (.7نشاط بالبرنامج، ممحؽ )
مج تـ إعداد مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة لدل طفؿ : في ضكء أىداؼ البرنابناء أدكات القياس -

 الركضة، عمى النحك المكضح بأدكات البحث.

 : تحديد محتكل الجمسات كالأنشطة -

 (، حيث تـ ما يمي:7تـ تحديد محتكل جمسات الكاقع المعزز عمى النحك المكضح بالممحؽ )

  /أنشطة في الجمسة  7 -7بمعدؿ  أنشطة، 9 -6التركيز عمى كؿ حرؼ مف الحركؼ في مدة جمستاف
الكاحدة، بما يتفؽ مع الخطة الزمنية لتدريس المنيج، كالتي تـ مراجعتيا قبؿ بداية التخطيط مع مديرة 

 الركضة، كمدرسات المغة العربية.
 :كؿ جمسة يتنكع فييا استخداـ الكاقع المعزز في دعـ أنشطة التعمـ، في ثلاث صكر 

النشاط ليتعرؼ الطفؿ منو عمى المعمكمات كالمفاىيـ، حيث يرل مف خلاؿ استخدامو أثناء ممارسة  
البطاقات كغيرىا الكممات عمى ىيئة حيكانات ثلاثية الأبعاد، كيتعمـ دمج الأصكات كالمقاطع معا لتككيف 

 كممات، كالكممات لتككيف جمؿ.

طلاع نتيجة أداءه في استخدامو لتعزيز أداء الطفؿ، بحيث يتمكف الطفؿ مف خلاؿ التطبيؽ مف است 
 النشاط، فيحصؿ عمى تعزيز إيجابي في حالة الصكاب، كدعـ لممحاكلة في حالة الخطأ.

استخدامو لإيضاح الحؿ، عندما يتعثر عمى الطفؿ أداء النشاط، كالتكصؿ إلى الحؿ، يمكنو استخداـ  
 التطبيؽ ليحصؿ عمى الحؿ الصحيح، كيستكمؿ النشاط.

 بالبرنامج عمى النحك التالي: كقد تنكعت الأنشطة الخاصة
 أنشطة تعريفية بالحرؼ، كتميزه " البطاقات ثلاثية الأبعاد ، أغنية الحرؼ، فيديك الحرؼ، تمييز الحرؼ" 

أنشطة تعريفية بحالات الحرؼ كتمييزىا "حالة السككف، لكحة الفصكؿ، البطاقات الاستطلاعية لمحرؼ،  
 حركات الحرؼ، المتصؿ كالمنفصؿ"



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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تعريفية بالكممات، كتمييزىا، كتمييز مكاضع أصكاتيا "البطاقات الاستطلاعية لمكممات، تككيف أنشطة  
 الكممة مف الحركؼ، تحديد الكممة الصحيحة، تككيف الكممة مف المقاطع، تمييز مكاضع أصكات الكممة"

 أنشطة تعريفية بالجمؿ، كتمييزىا "تككيف الجممة" 

 أنشطة القصة المشتركة. 

 المكجية. أنشطة القصة 

 أنشطة الكممات الشائعة. 

( تكزيع الجمسات كالأنشطة كفقا لترتيب الحركؼ التي يتـ دراستيا. بحيث 7كمكضح بالممحؽ )
خصص لكؿ حرؼ نشاط لإدراؾ الحرؼ، كأخر لإدراؾ حالات الحرؼ، كثالث لمكممات التي تتضمف الحرؼ 

مف الحرؼ مع باقي الحركؼ التي تمت مع باقي الحركؼ التي تمت دراستيا، كرابع لمجمؿ التي تتض
ثلاثية الأبعاد، كأغنية الحرؼ، كالبطاقات الاستطلاعية لمحرؼ،  البطاقات التفاعميةدراستيا. كىي أنشطة )

كحركات الحرؼ، كتككيف الكممة(إضافة إلى عدد أخر مف الأنشطة المتنكعة بيف الحركؼ كالتي تضمف 
 تغطية أىداؼ البرنامج.

: اختارت الباحثة إستراتيجية التعمـ الفردم المستقؿ في عرض تراتيجيات التعميـ كالتعمـتحديد طرائؽ كاس -
مكاد المعالجة التجريبية لمبحث عمى شاشات اليكاتؼ كالأجيزة الذكية، حيث تتناسب طبيعتيا بشكؿ كبير مع 

كالسرعة الذاتية لدل كؿ  طبيعة أنشطة التعمـ المعتمدة عمى تقنية الكاقع المعزز. بما يراعي الفركؽ الفردية
طفؿ. كما اعتمدت الباحثة عمى استراتيجيات التعمـ بالمعب، كالتعمـ بالحكاس، كالتعمـ بالاكتشاؼ، كالحكار 

 كالمناقشة، كالتعزيز، كحؿ المشكلات، كالتعمـ التعاكني في بعض أنشطة البرنامج.

ية العبء المعرفي عمى النحك كقد استفادت الباحثة مف عدد مف الاستراتيجيات المشتقة مف نظر 
كالتكرار  ،Schemaكالاسكيما  ،Imaginationالمكضح بالإطار النظرم، كأىميا إستراتيجية )التخيؿ 

The Redundancy،  كعزؿ العناصر المتفاعمةIsolated Interacting Elements،  كتركيز
 Workedمثمة المحمكلة كالأ ،The Modalityكالشكمية/ الأنمكذج  ،Attention Focus الانتباه

Example كتلاشى التكجييات تدريجيا ،The Guidance Fading. 

، المعززكىك تطبيؽ عرض بيئة الكاقع IGY: تـ الاعتماد عمى تطبيقي اختيار برامج الكاقع المعزز -
كىك عبارة عف برنامج تصميـ عمى  Blippar كاستخدـ لنشاط البطاقات التفاعمية ثلاثية الأبعاد، كتطبيؽ

الانترنت مرتبط بتطبيؽ لعرض بيئة الكاقع المعزز، كقد حرصت الباحثة عمى عدـ تضميف عدد كبير مف 
البرمجيات حتى لا يتشتت الأطفاؿ، كقد تـ اختيار ىذاف التطبيقاف في ضكء عدد مف الاعتبارات أىميا 

تاحةمى الشاشة، سيكلة الاستخداـ، كثبات الكائنات الافتراضية ع طرؽ عرض تقمؿ مف العبء المعرفي،  كا 
 كتضميف أككاد مفتكحة دكف اشترؾ، كبساطة الكاجية كعدـ كجكد مشتتات.



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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(، كفيو 7: قامت الباحثة بتصميـ السيناريك الأكلى عمى النحك المكضح بالممحؽ )تصميـ السيناريك الأكلي -
 ت الشائعة بكؿ منيا.تـ تحديد طبيعة الجمسات، كنكعية الأنشطة، كالكمما

: حددت الباحثة قائمة بالصكر الثابتة، كالمتحركة، كمقاطع الفيديك تحديد مصادر التعمـ كالكسائط المتعددة -
 الملائمة لطبيعة مكضكعات البرنامج. 

: تمثؿ في أنكاع مختمفة مف التقكيـ القبمي كالبعدم مف خلاؿ مقياس ميارات تحديد التقكيـ المناسب -
لمقراءة، كالمرحمي حيث كانت كؿ جمسة بيا نشاط تقكيـ مرحمي يستطمع الطفؿ نتائجو مف خلاؿ الاستعداد 

 تطبيؽ الكاقع المعزز.

تـ فييا تطكير مكاد المعالجة التي تـ تصميميا، كتجييز : Developmentمرحمة التطوير/ الإنتاج -ج 
 الكسائط المتعددة، في ضكء الخطكات التالية:

: حرصت الباحثة عمى إعداد سيناريك تنفيذم مفصؿ، مكضح بو كافة الجمسات التنفيذمبناء السيناريك  -
كالأنشطة بشكؿ تفصمي، كعند كتابة كؿ نشاط حرصت عمى تكضيح )الأىداؼ الإجرائية، كالأدكات 
المستخدمة، كأسمكب الأداء كالتنفيذ، كالمناقشة الجماعية، كالبطاقات الخاصة بالنشاط التي تكضح الحرؼ 

الككد كالكائنات المادية كالكائنات الافتراضية المرئية كالمسمكعة كالتفاعلات(، كما حرصت عمى تحديد ك 
نكعية الكائنات المادية، كنكعية الكائنات الافتراضية، كتحديد أماكف ظيكرىا. كما أعدت الباحثة لكحة مصكرة 

Story Board ( كفيما يم16لكؿ نشاط عمى النحك المكضح بالجدكؿ ،).ي عرض لأحد أنشطة البرنامج 
 البطاقات التفاعمية ثلاثية الأبعاد أسم النشاط: -

 هدف النشاط:  -

 يستطمع النماذج ثلاثية الأبعاد المعبرة عف الحركؼ. 

 يتفاعؿ مع الكائنات ثلاثية الأبعاد. 

 يربط بيف الحرؼ كالصكرة الدالة عميو. 

 يربط بيف الكممة كالصكرة الدالة عمييا. 

 الحرؼ كالكممة التي تبدأ بو.يربط بيف  

 يتعرؼ عمى أكجو التشابو كالاختلاؼ بيف الكممات. 

 يحدد أكجو التشابو كالاختلاؼ بيف الحركؼ. 

 ينطؽ الحركؼ/ الكممات مف مخارجيا الصحيحة.  

 الأدوات المستخدمة: -

الأبعاد، بطاقات تشتمؿ عمى حرؼ، كالكممة التي تبدأ بو، كصكرة معبرة عنيا. كتعطي أشكاؿ ثلاثية 
 يمكف التفاعؿ معيا بمجرد فتح التطبيؽ، كتمرير الكاميرا عمييا.

 



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 والتنفيذ:  الأداءأسموب  -

في بداية النشاط تضع الباحثة بطاقة بيا شكؿ الحرؼ عمى السبكرة، كتنطؽ أسمو، كتكتب الكممة التي 
 تشتمؿ عمى أسـ الحرؼ في بدايتيا.

كيسمح لو بفتح التطبيؽ، كتركيب سماعات الأذف، يعطى الطفؿ البطاقة المعبرة عف الحرؼ، 
 كاستطلاعيا بالكاميرا، كالتفاعؿ مع الكائف الظاىر أمامو.

يسمع الطفؿ معمكمات عف الكائف الظاىر أمامو، كما يستطيع الطفؿ التفاعؿ مع الكائف الظاىر أمامو 
 عمى النحك التالي:

 يجعمو يمشي، كيجرم، كيأكؿ، كيصدر صكتا، كيياجـ، ...الخ تبعا لمكائف الظاىر.  

 صكرة لو مع الكائف. بالتقاطيمتقط صكرة لمكائف، أك يقكـ   

 عمى الشاشة. إصبعيفيتحكـ في حجمو بالتكبير أك التصغير باستخداـ   

 يكتب الحرؼ المعبر عف البطاقة/ الصكرة، بالتمرير عمى الشاشة. 

 الكائف بنظارات الكاقع الافتراضي.رؤية  

 يعيد سماع الصكت. 
 المناقشة الجماعية:  -

تتناقش الباحثة مع الأطفاؿ في شكؿ الحرؼ، كالكممة الدالة عميو، كتطمب منيـ كصؼ الكائف الذم 
 ظير، كتقميده.

 4البطاقات الخاصة بالنشاط: -

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
4

 ملحوظة: تم عرض بعض البطاقات فقط.



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 (12جدول )

 بطاقات نشاط )البطاقات التفاعمية ثلاثية الأبعاد(الكائنات المادية والافتراضية لبعض 
 2التفاعلات الكائنات الافتراضية الكائنات المادية الكممة لحرف

 مسموعة مرئية
 أسد أ

  

استطلاع حركات المشي،  أسد -ألؼ
كالجرم، كالقفز، 

كالمياجمة، كسماع 
 صكتو.

 ماعز ـ

  

استطلاع حركات المشي،  ماعز -ميـ
كالجرم، كالمياجمة، 

 كسماع صكتو.

 بقرة ب

  

استطلاع حركات المشي،  باء بقرة
كالجرم، كالمياجمة، 

 كسماع صكتو.

نتاج الكسائط المتعددة - : قامت الباحثة بالانتقاء مف بيف المصادر المتاحة عبر المكاقع الإلكتركنية اختيار كا 
كفقا للأىداؼ التعميمية، كتـ تصميـ بعض المصادر تبعا لمضركرة، أك  -مع مراعاة حقكؽ الممكية الفكرية–

 ,Illustratorبالنسبة لمقاطع الفيديك، كبرنامجيVideo Studioالتعديؿ في بعضيا باستخداـ برنامج 

and Photoshop  بالنسبة لمصكر، كبرنامجMP3 Cutter Free ،لتحرير كتقطيع الممفات الصكتية
لمتحكيؿ بيف أنكاع الممفات. كركعي فييا الدقة العممية كالمغكية، كالتركيز عمى  Format Factoryكبرنامج 

قميؿ العبء المعرفي قدر العناصر الضركرية، كالقابمية لمتعديؿ كالإضافة كالحذؼ كالمعالجة. كقد ركعي ت
الإمكاف. كما راعت الباحثة أف يتـ طباعة كافة البطاقات الخاصة بالتطبيقات عمى كرؽ غير لامع حتى لا 

 تؤثر الإضاءة المنعكسة عند تسميط كاميرا التطبيؽ، كمراعاة النسبة كالتناسب عند طباعة البطاقات.
الكاقع المعزز قامت الباحثة بإدخاؿ الكسائط المتعددة  : فيما يخص برامج إنتاجتأليؼ بيئة الكاقع المعزز -

، كمف ثـ أصبحت جاىزة، بمجرد مركر الطفؿ بكاميرا Blipparالتي تـ إنتاجيا كاختيارىا، عمى برنامج 
التطبيؽ عمى الكائف المادم، يظير الكائف/ الكائنات الافتراضية المرتبطة بو، كما تـ تضميف الككد الخاص 

 لكارت نفسو لتسييؿ الاستخداـ.بكؿ كارت خمؼ ا

                                                           
، التقاط الصورة، كتابة التحكم فً الحجم، إعادة سماع الصوتمع جمٌع البطاقات ٌمكن للطفل بالإضافة إلى التفاعلات المكتوبة 5

 الحرف، الرؤٌة بنظارات الواقع الافتراضً.
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نشاط في بيئة الكاقع المعزز، كقد شممت "ظيكر  كؿكما ركعي تنكع أنماط التعزيز المستخدمة عقب 
 طفؿ يصفؽ كصكت معزز، صكت تعزيز كعلامة صح، ظيكر الصكرة متحركة، ظيكر الحرؼ متحرؾ".

الأنشطة، ككافة البرامج المستخدمة كالتأكد مف : تـ اختبار كافة التأكد مف كفاءة أنشطة الكاقع المعزز -
عمؿ كافة الأجزاء بكفاءة، كما تـ تجريبيا عمى أكثر مف جياز ذكي، ىذا بالإضافة إلى التجريب الذم كاف 

 يتمك كافة خطكات تأليؼ بيئة الكاقع المعزز.

في مجاؿ  ( مف السادة المحكميف11: تـ عرض البرنامج عمى عدد )التأكد مف صلاحية البرنامج -
 (، كذلؾ لمتأكد مف:1تكنكلكجيا التعميـ، كتربية الطفؿ، كعمـ النفس، ممحؽ )

 .جكدة كمناسبة التصميـ العاـ لمبرنامج 

 .تماشي محتكيات البرنامج مع مبادئ نظرية العبء المعرفي 

 .مدل ملائمة الأىداؼ السمككية، ككفايتيا، كتنكعيا، كتناسبيا مع الأىداؼ العامة 
 ة أنشطة الكاقع المعزز لتنمية ميارات الاستعداد لمقراءة.شمكؿ ككفاي 

 .مناسبة أفكار الأنشطة المخطط ليا مف قبؿ الباحثة، كتكافقيا مع خصائص العينة 

 .كفاية عدد الجمسات كالأنشطة المحددة لمبرنامج 

 كالفنيات المستخدمة بالبرنامج. مناسبة الاستراتيجيات 

  محتكل كتاب التكاصؿ الخاص بالمستكل الثاني بمرحمة الركضة.تكامؿ أنشطة الكاقع المعزز مع 

 كقد تـ إجراء التعديلات المطمكبة، كلـ يسفر التحكيـ عف حذؼ أم أنشطة.

أطفاؿ مف أطفاؿ  4تـ إجراء التجربة الاستطلاعية عمى عينة قكاميا التجربة الاستطلاعية لمبرنامج:  -
غير عينة البحث الأساسية، كذلؾ لمتأكد مف مناسبة سنكات(، كمف  6 -1المستكل الثاني ) -الركضة

 الأنشطة المقترحة، كقابميتيا لمتنفيذ، كمدل سيكلة استخداميا مف قبؿ الأطفاؿ.
جراء : Implementationمرحمة التنفيذ  -د  مرحمة الاستخداـ الفعمي لمبرنامج في بيئة التعمـ، كا 

 التجربة الميدانية، كذلؾ في ضكء الخطكات التالية:

في ضكء الأسس المحددة بمجتمع كعينة البحث أعلاه. كقد تـ حساب ديد عينة التطبيؽ الفعمي: تح -
التجانس بيف أفراد المجمكعة التجريبية، كالتكافؤ بيف أفراد المجمكعتيف عمى النحك المكضح بالبحث، كالتأكد 

 مف عدـ خضكعيـ لأم برنامج مشابو مف قبؿ.

ميارات الاستعداد لمقراءة عمى عينة البحث الأساسية التجريبية، تـ تطبيؽ مقياس القياس القبمي:  -
 كالضابطة.

 قامت الباحثة بتطبيؽ جمسات البرنامج في ضكء ما يمي:تطبيؽ برنامج البحث:  -

  تييئة مكاف التطبيؽ، حيث تـ اختيار قاعة نشاط بعيدة عف الضكضاء، كخالية مف المشتتات
 .Whiteboardالبيضاء عمى الشاشةيت كاميرا لمعرض المكبر البصرية، كتكافر شبكة الانترنت، كتثب



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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  تييئة الأجيزة، تـ تثبيت البرامج الخاصة باستخداـ الكاقع المعزز كالمستخدمة في الأنشطة عمى
الأجيزة الذكية الخاصة بالأطفاؿ، كالتأكد مف أنيا تعمؿ بكفاءة، كمراجعة ذلؾ قبؿ كؿ جمسة. كما تـ 

ردم لمتابعة الأنشطة المصاحبة بالصكت بشكؿ ف Headphonesتكفير سماعات خاصة بكؿ طفؿ 
مما يضمف عدـ تشتت باقي الأطفاؿ، كتكفير ساندات للأجيزة المحمكلة لراحة يد الطفؿ، كلضماف عد 

 اىتزاز الكائنات الافتراضية أثناء العرض.

  تييئة الأطفاؿ، تـ تجريب تطبيقيIGYك ،Blippar  مع الأطفاؿ عمى نشاطيف خارج أنشطة
، كتعكيدىـ عمى الطريقة الصحيحة للامساؾ بالجياز، البرنامج، لتييئة الأطفاؿ لاستخداـ تمؾ البرامج

 كتكجيو الكاميرا نحك الكائنات المادية، كتثبيتيا لعرض الكائنات الافتراضية.

 كقد راعت الباحثة أثناء تنفيذ أنشط البرنامج عدة نقاط تمثمت فيما يمي:
  الحياتية التي يختبرىا الطفؿ، إثارة اىتماـ الطفؿ بمكضكع التعمـ، كذلؾ مف خلاؿ ربطو بالمكاقؼ

 كمناقشتو حكؿ انطباعاتو كخبراتو عف.
 .تنكيع طرؽ تقديـ الأنشطة لضماف مراعاة الفركؽ الفردية 

 .مساعدة الطفؿ عمى تكظيؼ ما تعممو 

  مساعدة الطفؿ عمى دمج المعرفة مع خبراتو الذاتية كتجاربو لتكسيع مفاىيمو، كمشاركة نتائجو مع
 مناقشات الجماعية حكؿ الكائنات الافتراضية التي يستطمعيا الأطفاؿ.باقي الأطفاؿ، كال

  إعطاء فرصة كافية للأطفاؿ لاستطلاع البطاقات بتطبيؽ الكاقع المعزز، كتقديـ الدعـ الفني عند
 الحاجة.

 .ثارة البنية المعرفية بالذىف أثناء تنفيذ الأنشطة  التنشيط المعرفي للأطفاؿ كا 

 ت الباحثة تطرح عمى الأطفاؿ أسئمة معززة لمتعمـ، أثناء مطالعتيـ لمبطاقات، فترة الملاحظة كان بعد
الذم أكد ضركرة إعطاء المعممة ( (Cheng & Tsai, 2014يتفؽ ذلؾ مع ما تكصؿ إليو بحث 

الإرشادات كتكجييات للأطفاؿ أثناء مطالعة كتب الكاقع المعزز مف بينيا تكجيو أسئمة "كيؼ؟، ماذا؟، 
 لماذا؟".
تطبيؽ برنامج البحث عمى النحك المكضح بالحدكد الزمنية كالمكانية. كقد تـ التطبيؽ عمى ثلاث تـ 

 مراحؿ عمى النحك التالي:

 .المرحمة الأكلى: استغرقت جمستاف، بيدؼ التعارؼ بيف الباحثة كالأطفاؿ، كتييئة الأطفاؿ 
  زز لتنمية ميارات الاستعداد لمقراءة جمسة، بيدؼ تنفيذ أنشطة الكاقع المع 79المرحمة الثانية: استغرقت

 لدل أطفاؿ الركضة.
 .المرحمة الثالثة: استغرقت جمسة كاحد، بيدؼ تكديع الأطفاؿ كشكرىـ 
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تـ تطبيؽ مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة عمى عينة البحث الأساسية التجريبية،  القياس البعدم: -
 كالضابطة.

تـ تطبيؽ مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة عمى عينة البحث التجريبية، بعد مركر ثلاث  القياس التتبعي: -
 أسابيع عمى التطبيؽ.

التقكيـ ىك مرحمة تكسطية تصاحب كافة المراحؿ السابقة، بيدؼ تقكيـ : Evaluationمرحمة التقويم  -ه 
شطة كطرؽ عرض الكائنات البرنامج، كالتأكد مف صلاحيتو، في كافة المراحؿ السابقة، كتعديؿ الأن

الافتراضية، كأماكف عرضيا، كالكسائط المستخدمة، في ضكء ما تسفر عنو نتائج التأكد مف صلاحية 
البرنامج تبعا لكؿ خطكة، كذلؾ لمتعامؿ مع السمبيات كحؿ المشكلات التي تظير أكلا بأكؿ، إضافة إلى تقكيـ 

تائج القياس البعدم كالتتبعي لعينة البحث، كالتي أكدت البرنامج في ضكء العائد التعميمي الذم تسفر عنو ن
 فاعميتو في تنمية ميارات الاستعداد لمقراءة لدل الأطفاؿ.

 
 الخطوات الإجرائية لمبحث:

الإطػػلاع عمػػى أدبيػػات كأبحػػاث سػػابقة متعمقػػة بتنميػػة الاسػػتعداد لمقػػراءة لػػدل الأطفػػاؿ، كتكظيػػؼ بيئػػات  -1
كتصػػميـ بيئػػات الكاقػػع المعػػزز كالبيئػػات الرقميػػة بشػػكؿ عػػاـ فػػي ضػػكء الكاقػػع المعػػزز فػػي ىػػذا الشػػأف، 

 نظرية العبء المعرفي.
 .بطاقة لملاحظة مدل مشاركة الأطفاؿ كاستمتاعيـ أثناء تنفيذ أنشطة القراءةتصميـ كتطبيؽ  -1

(، كعرضػػػػو عمػػػػى السػػػػادة 7إعػػػػداد مقيػػػػاس ميػػػػارات الاسػػػػتعداد لمقػػػػراءة لػػػػدل أطفػػػػاؿ الركضػػػػة، ممحػػػػؽ ) -7
جراء التعديلات اللازمة.1ممحؽ )المحكميف   (، كا 

 إجراء التجربة الاستطلاعية لمقياس ميارات الاستعداد لمقراءة لدل أطفاؿ الركضة. -7

تطبيؽ مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة عمى عينة تحديد الكفاءة السيككمتريو )عينػة الصػدؽ كالثبػات(،  -1
عادة تطبيقو بعد أسبكعيف، لحساب معاملات الكفاءة ا  لسيككمتريو لممقياس.كا 

تصػػميـ البرنػػامج القػػائـ عمػػى بيئػػة الكاقػػع المعػػزز فػػي ضػػكء نظريػػة العػػبء المعرفػػي، لتنميػػة الاسػػتعداد  -6
جػػراء 1(، كعػرض البرنػامج عمػى السػادة المحكمػيف ممحػؽ )7لمقػراءة لػدل أطفػاؿ الركضػة، ممحػؽ ) (، كا 

 التعديلات اللازمة.

 إجراء التجربة الاستطلاعية لمبرنامج. -4

 كؿ عمى المكافقات الإدارية مف قبؿ مديرة الركضة كأكلياء الأمكر.الحص -9

إجػراء اختبػػار الػذكاء، كالقيػػاس القبمػي لمقيػػاس ميػارات الاسػػتعداد لمقػراءة، لمتأكػػد مػف التجػػانس بػيف أفػػراد  -9
 المجمكعة التجريبية، كالتكافؤ بيف أفراد المجمكعتيف التجريبية كالضابطة.

 احمو الثلاث.التطبيؽ الفعمي لمبرنامج بمر  -11



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 إجراء القياس البعدم لمقياس ميارات الاستعداد لمقراءة.  -11

 إجراء القياس التتبعي لمقياس ميارات الاستعداد لمقراءة، بعد مركر ثلاث أسابيع عمى القياس البعدم. -11

 المعالجة الإحصائية لمدرجات، كعرض النتائج كتفسيرىا كمناقشتيا. -17

 .تقديـ التكصيات، في ضكء نتائج البحث -17

 (6كمكضح البرنامج الزمني بالبحث ممحؽ )

 
 عرض وتفسير نتائج البحث:

 الفرض الأول:
: لا تكجد فركؽ دالة إحصائيا، بيف متكسط درجات أطفاؿ المجمكعة الضابطة، ينص الفرض الأكؿ عمى انو

 ، عمى مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة لدل طفؿ الركضة.القبمي كالبعدمفي القياسيف 
كلمتحقػػؽ مػػػف صػػػحة الفػػػرض اسػػتخدمت الباحثػػػة اختبػػػار " ت" لإيجػػػاد الفػػركؽ بػػػيف متكسػػػطي درجػػػات 

، عمػى مقيػاس ميػارات الاسػتعداد لمقػراءة، لػدل طفػؿ القبمػي كالبعػدمأطفاؿ المجمكعػة الضػابطة، فػي القياسػيف 
 (14الركضة، كما يتضح في جدكؿ )

 (12جدول )
ضابطة، في القياسين القبميوالبعدي، عمى مقياس مهارات الفروق بين متوسط درجات أطفال المجموعة ال

 ةالاستعداد لمقراء
 22ن = 

 

 المتغيرات

 انفشٔق بٍٛ 

انمبهٙ انمٛبعٍٛ 

 ٘ٔانبعذ

 

 ث

 يغخٕٖ

 انذلانت

 

 احدبِ انذلانت

 يح ذ ف و ف

 احدبِ انمٛبط انبعذٖ فٙ .111دانت عُذ يغخٕٖ  221.8 114 214. انخًٛٛض انبصش٘

 احدبِ انمٛبط انبعذٖ فٙ .111دانت عُذ يغخٕٖ  2174. 134. 1144 انغًعٙانخًٛٛض 

 احدبِ انمٛبط انبعذٖ فٙ .111دانت عُذ يغخٕٖ  2123. 112. 2114 انخًٛٛض انغًعٙ انبصش٘

 احدبِ انمٛبط انبعذٖ فٙ .111دانت عُذ يغخٕٖ  4142 .13. 171. انخزكش انبصش٘

 احدبِ انمٛبط انبعذٖ فٙ .111دانت عُذ يغخٕٖ  1124 113. 1114 انبصشٚت ٔانصٕحٛت ثفٓى يعبَٙ انًثٛشا

 احدبِ انمٛبط انبعذٖ فٙ .111دانت عُذ يغخٕٖ  11117 2118 24121 انذسخت انكهٛت

 2.22عند مستوى    1.22ت=             2.21عند مستوى 0.42ت= 
بػػيف متكسػػطي درجػػات أطفػػاؿ  1.11( كجػػكد فػركؽ دالػػة إحصػػائيا عنػػد مسػتكل14يتضػح مػػف جػػدكؿ )

، عمػى مقيػاس ميػارات الاسػتعداد لمقػراءة لػدل طفػؿ الركضػة القبمي كالبعػدمالمجمكعة الضابطة، في القياسيف 
 في اتجاه القياس البعدل.



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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القبمػػػي طة فػػػي القياسػػػيف ( الفػػػركؽ بػػػيف متكسػػػطي درجػػػات أطفػػػاؿ المجمكعػػػة الضػػػاب7كيكضػػػح شػػػكؿ )
 .، عمى مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة لدل طفؿ الركضةكالبعدم

 

 (2شكل )

الفروق بين متوسطي درجات أطفال المجموعة الضابطة قبل تعرضهم لمبرنامج القائم عمى أنشطة الواقع  
 المعزز وبعد التعرض له، عمى مقياس مهارات الاستعداد لمقراءة 

 يتحقق الفرض الأول.وبذلك لم 
كتفسػػر الباحثػػة ىػػذه النتيجػػة فػػي ضػػكء ايجابيػػات مػػنيج كتػػاب التكاصػػؿ المعػػد لممسػػتكل الثػػاني الفصػػؿ 

 الدراسي الأكؿ، كالمتمثمة في:
 بناء الأنشطة بطريقة متدرجة في الصعكبة. -
 الجمع بيف الطريقتيف الجزئية كالكمية. -

 .ةإجراءات الأنشطتكفير دليؿ لممعممة يكضح تفصيلا  -

أف التعميـ الكاضح كالمنظـ كالمركز  (Kamhi, &Catts, 2012: 112)يتفؽ ذلؾ مع تأكيد 
عمى كحدات المغة، كخاصة مف حيث الكعي بالأصكات كربطيا بالرسكـ المطبكعة لو أثر كبير في التحسيف 

 المستمر في نتائج القراءة.
كقد دعمت العديد مف نتائج الأبحاث الافتراض المبني عمى فاعمية البرامج التي تيتـ بتنمية الكعي 
الصكتي كالتمييز السمعي، كالتي أكدت دكرىا في تنمية الاستعداد لمقراءة لدل أطفاؿ الركضة منيا أبحاث كؿ 

 ,Goffredo, Bernabucci)، (Tyler, Osterhouse, Wickham, et al., 2014)مف 

Lucarelli, et al., 2016) 
 111الذم استيدؼ  (Sunday, & Amalu, 2020)كما تدعـ نتائج ىذا الفرض نتائج بحث 
 Cross Riverالتعميمية بكلاية ككرس ريفر  Ogojaطفؿ في مرحمة رياض الأطفاؿ بمنطقة أكجكجا



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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State  كباستخداـ استبياف الاستعداد لمقراءةReading Readiness Questionnaire  أكدت النتائج
 أف البيئة الصفية ساىمت في تشجيع استعداد القراءة لدل أطفاؿ الركضة

)ميرفت حسن فتحي، وسححر حمحدي اف الخبرات التي يقدميا المنيج مترابطة كمتسمسمة، كقد أشارت 
اف تقػػديـ المعمكمػػات بشػػكؿ متػػرابط كمتسمسػػؿ يزيػػد مػػف كفػػاءة العمميػػة التعميميػػة، كيحفػػز ( 22: 0212فححؤاد، 

الميػػارات المعرفيػػة لػػدل الطفػػؿ، كيشػػجعو عمػػى الػػربط بػػيف المعمكمػػات الجديػػدة كبػػيف البنيػػة المعرفيػػة المتػػكفرة 
بػػراز أكجػػو التشػػابو كالاخػػت لاؼ، كتحديػػد علاقػػات سػػابقا، كعمػػى عقػػد المقارنػػات بػػيف الجديػػد كالمكجػػكد بالفعػػؿ، كا 

 السبب كالنتيجة. 
 

 الفرض الثاني:

: تكجد فركؽ دالة إحصائيا بيف متكسط درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية، في ينص الفرض الثاني عمى انو
القياسيف القبمي كالبعدم، عمى مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة لدل طفؿ الركضة،في اتجاه القياس البعدل، 

 لمبرنامج القائـ عمى أنشطة الكاقع المعزز.قبؿ تعرضيـ 
كلمتحقؽ مف صحة الفرض استخدمت الباحثة اختبار "ت" لإيجاد الفركؽ بيف متكسطي درجات أطفاؿ 
المجمكعة التجريبيػة قبػؿ تعرضػيـ لمبرنػامج القػائـ عمػى أنشػطة الكاقػع المعػزز كبعػد التعػرض لػو، عمػى مقيػاس 

 (19لركضة كما يتضح في جدكؿ )ميارات الاستعداد لمقراءة لدل طفؿ ا
 (12جدول )

الفروق بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية قبل تعرضهم لمبرنامج القائم عمى أنشطة الواقع 
 المعزز وبعد التعرض له، عمى مقياس مهارات الاستعداد لمقراءة

 22ن =  
 

 المتغيرات
 انفشٔق بٍٛ 

انمبهٙ انمٛبعٍٛ 
 ٘ٔانبعذ

 
 ث

 يغخٕٖ
 انذلانت

 
 احدبِ انذلانت

 يح ذ ف و ف

دانت عُذ يغخٕٖ  2714 2127 2211 انخًٛٛض انبصش٘
111. 

 احدبِ انمٛبط انبعذٖ فٙ

دانت عُذ يغخٕٖ  7132. 2173 .112 انخًٛٛض انغًعٙ
111. 

 احدبِ انمٛبط انبعذٖ فٙ

دانت عُذ يغخٕٖ  7184. 17. 311 انخًٛٛض انغًعٙ انبصش٘
111. 

 احدبِ انمٛبط انبعذٖ فٙ

دانت عُذ يغخٕٖ  713. 211 8122 انخزكش انبصش٘
111. 

 احدبِ انمٛبط انبعذٖ فٙ

دانت عُذ يغخٕٖ  .2.1 2143 1183 انبصشٚت ٔانصٕحٛت ثفٓى يعبَٙ انًثٛشا
111. 

 احدبِ انمٛبط انبعذٖ فٙ

3214 انذسخت انكهٛت
1 

دانت عُذ يغخٕٖ  1311 7183
111. 

 احدبِ انمٛبط انبعذٖ فٙ

 2.22عند مستوى  1.22ت=              2.21عند مستوى 0.42ت= 



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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بػػيف متكسػػطي درجػػات أطفػػاؿ  1.11( كجػػكد فػركؽ دالػػة إحصػػائيا عنػػد مسػتكل19يتضػح مػػف جػػدكؿ )
المجمكعة التجريبيػة قبػؿ تعرضػيـ لمبرنػامج القػائـ عمػى أنشػطة الكاقػع المعػزز كبعػد التعػرض لػو، عمػى مقيػاس 

 ميارات الاستعداد لمقراءة لدل طفؿ الركضة في اتجاه القياس البعدل.
( الفػػركؽ بػػيف متكسػػطي درجػػات أطفػػاؿ المجمكعػػة التجريبيػػة قبػػؿ تعرضػػيـ لمبرنػػامج 7كيكضػػح شػػكؿ )

 .القائـ عمى أنشطة الكاقع المعزز كبعد التعرض لو، عمى مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة لدل طفؿ الركضة

 

 (4شكل )

الفروق بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية قبل تعرضهم لمبرنامج القائم عمى أنشطة الواقع 
 المعزز وبعد التعرض له، عمى مقياس مهارات الاستعداد لمقراءة 

ثـ قامت الباحثة بإيجاد نسبة التحسف بيف متكسطي درجات أطفاؿ المجمكعػة التجريبيػة قبػؿ تعرضػيـ 
عمى أنشطة الكاقع المعزز كبعد التعرض لو، عمى مقيػاس ميػارات الاسػتعداد لمقػراءة لػدل طفػؿ لمبرنامج القائـ 

 (19الركضة كما يتضح في جدكؿ )
 (12جدول )

نسبة التحسن بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية قبل تعرضهم لمبرنامج القائم عمى أنشطة 
 رات الاستعداد لمقراءة الواقع المعزز وبعد التعرض له، عمى مقياس مها

انمٛبط  المتغيرات

 انبعذٖ

انمٛبط 

 انمبهٙ

َغبت 

 انخسغٍ

 %090. 0.90 .9.. انخًٛٛض انبصش٘

 %090. 0090 0090 انخًٛٛض انغًعٙ

 %090. .09 0090 انخًٛٛض انغًعٙ انبصش٘

 %0.90 .009 0090 انخزكش انبصش٘

 %0. 0090 .009 انبصشٚت ٔانصٕحٛت ثفٓى يعبَٙ انًثٛشا

 %090. .09. 00090 انذسخت انكهٛت

 وبذلك يتأكد صحة الفرض الثاني.



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 

363 

تتفؽ النتائج مع نتائج العديد مف الأبحاث التي أكدت فاعمية الكاقػع المعػزز فػي تحسػيف عمميػات تعمػـ 
 (Yoon, Anderson, Lin, et al., 2017)الأطفاؿ، كمنيا 

 ,Barkhaya)، (Garcia-Sanchez, 2017)كما تتفؽ نتائج ىذا الفرض مع نتائج كؿ مف 

Halim, Yahaya, 2018) ،(Chen, & Chan, 2019) ،(Redondo, Cózar-

Gutiérrez, onzález-Calero, et al., 2019)  كالتي أكدت فاعمية بيئات الكاقع المعزز في تنمية
 الاستعداد لمقراءة لدل الأطفاؿ.

كالتػػي أشػػارت إلػػى انخفػػاض مسػػتكل تحصػػيؿ  (Yilmaz, 2016) كتختمػػؼ ىػػذه النتػػائج مػػع نتػػائج
الأطفػػاؿ عنػػد المعػػب بالألعػػاب المعتمػػدة عمػػى الكاقػػع المعػػزز، كقػػد يرجػػع ذلػػؾ لاخػػتلاؼ طبيعػػة الأنشػػطة بػػيف 
البحثيف، كاختلاؼ نمط تكظيؼ الكاقع المعزز، كلطبيعة الأداة المستخدمة حيث أقتصر البحػث المػذككر عمػى 

حصػػيمي كأعتمػػد عمػػى تحميػػؿ البيانػػات كفقػػا لكصػػؼ الأطفػػاؿ المختصػػر أك سػػؤاليف للأطفػػاؿ لقيػػاس الجانػػب الت
 التفصيمي لما شاىدكه في البطاقات/ الألغاز/ ألعاب المطابقة.

كتػػرل الباحثػػة أف بنػػاء البرنػػامج القػػائـ عمػػى أنشػػطة الكاقػػع المعػػزز فػػي ضػػكء الػػرؤل الفمسػػفية كالنظريػػة 
 أثر إيجابي في الحصكؿ عمى ىذه النتائج. المفسرة لطبيعة الاستعداد ككيفية تنميتو كاف لو

أف المتعممكف يشارككف بفاعمية في المعالجة المعرفية عند بنػاء  (Mayer, 2014)كقد أكدت نتائج 
 تمثيؿ عقمي متماسؾ لخبراتيـ الشخصية. كىك ما كفرتو أنشطة الكاقع المعزز.

الكاقػع المعػزز عمػى العمميػة التعميميػة، كتفسر الباحثة ىذه النتيجة في ضكء المزايا التي أضػافتيا بيئػة 
 كالتي تكضحيا الباحثة عمى النحك التالي:

 السياؽ الترفييي الممتع: -1

أضػػافت بيئػػة الكاقػػع المعػػزز سػػياؽ محبػػب كممتػػع، حيػػث لاحظػػت الباحثػػة أف أنشػػطة الكاقػػع المعػػزز 
 ,Masmuzidin)كانت أنشطة جاذبة لانتباه الأطفاؿ، مقارنة بالأنشطة التقميدية، كفي ىذا السياؽ يمخص 

& Aziz, 2018: 48)ة في الػتعمـ، كتكػكيف أىـ مزايا الكاقع المعزز في زيادة المتعة كالتشكيؽ، كزيادة الرغب
 الاتجاىات الإيجابية، كتعزيز الانتباه، كزيادة المشاركة، كمستكل الرضا، كالثقة لدل المتعمـ.

 تكظيؼ أكثر مف حاسة في عممية التعمـ: -1

ساىمت بيئة الكاقػع المعػزز عمػى تكظيػؼ حػكاس الممػس كالبصػر كالسػمع معػان أثنػاء عمميػة الػتعمـ ممػا 
-Cascales, Laguna, Pérez)لأطفػػاؿ منيػػا، كفػػػي ىػػذا الصػػدد يؤكػػد سػػاىـ فػػي زيػػادة اسػػتفادة ا

López, et al., 2013: 104)  أف تقنيػة الكاقػع المعػزز يمكنيػا إشػراؾ العديػد مػف حػكاس المػتعمـ، عػف
طريؽ الجمع بيف السمع كالبصػر كالممػس، خاصػة عنػد اسػتخدميا مػع الأطفػاؿ فػي سػف مػا قبػؿ المدرسػة. كقػد 

داـ الكاقع المعزز يحسف مف السمكؾ النشط لممتعمـ، كيجعؿ الػتعمـ أكثػر مرحػا، كيسػاعد أكدت نتائجو أف استخ



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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المتعمميف عمى تحقيؽ الأىداؼ بشكؿ أفضؿ، كيدعـ ميارات التكاصؿ، كجميػع أنػكاع التفػاعلات فػي القاعػات 
 بيف أطراؼ العممية التعميمية )المعمميف، المتعمميف، الأسر( بشكؿ تبادلي.

 لمعرفي:تخفيؼ العبء ا -7

إف بنػػاء أنشػػطة الكاقػػع المعػػزز فػػي ضػػكء نظريػػة العػػبء المعرفػػي سػػاىـ بفاعميػػة فػػي تخفيػػؼ العػػبء 
مكانيػػة اسػػترجاعيا  المعرفػػي عػػف ذاكػػرة الأطفػػاؿ ممػػا سػػاعدىـ عمػػى معالجػػة المعمكمػػات كترميزىػػا كتخزينيػػا، كا 

 بكفاءة، كذلؾ في ضكء ما يمي:
أف يككف لدل الطفؿ مع كؿ جزء جديد خبرة ية الاسكيما المتدرج لممحتكل كفقا لإستراتيج ضمف التنظيـ -

 سابقة بالمكضكع، مما يسيؿ عممية بناء مخططات معرفية جديدة.
سػػمحت لمطفػػؿ بالبحػػث عػػف المعمكمػػات كاكتشػػافيا، ممػػا يزيػػد مػػف العػػبء المعرفػػي كثيػػؽ الصػػمة كالػػلازـ  -

 لعممية التعمـ.

مػػات السػػمعية بصػػريا كلا العكػػس إلا فػػي حالػػػة حػػذؼ المعمكمػػات غيػػر المطمكبػػة، مػػع عػػدـ تكػػػرار المعمك  -
 الضركرة.

 عزؿ العناصر المتفاعمة كتجزئتيا كتقديميا عمى نحك متكالي لا متكازم. -

دمػػج العناصػػر التػػي تكمػػؿ المعنػػى فػػي مصػػدر كاحػػد، كعػػدـ تقػػديميا متباعػػدة، ممػػا أعطػػى فرصػػة لزيػػادة  -
 تركيز الانتباه.

بشػكؿ متكامػؿ، ممػا أعطػى فػرص لتكسػيع حػدكد الػذاكرة  تقديـ بعض المعمكمات سمعيا، كبعضػيا بصػريا -
 العاممة باستغلاؿ المككناف الفرعياف السمعي كالبصرم.

 تقديـ بعض الأمثمة المحمكلة عف طريؽ بيئة الكاقع المعزز، مما أعطى فرص للأطفاؿ لدراستيا. -

 تلاشي التكجييات تدريجيا. -

 ر المتفاعمة المتعمقة بالعبء المعرفي الأساسي.استخداـ مكارد الذاكرة العاممة لمتعامؿ مع العناص -

 تحقيؽ التكافؽ بيف مستكل صعكبة المحتكل، كالمستكل المعرفي للأطفاؿ. -

التجزئػػػة عػػػف طريػػػؽ تػػػرؾ بعػػػض الكقػػػت بػػػيف أجػػػزاء المحتػػػكل عنػػػدما تكػػػكف القنػػػاتيف السػػػمعية كالبصػػػرية  -
 العبء المعرفي. متعمقتاف بمتطمبات المعالجة الجكىرية الأساسية، أعطى فرص لتخفيؼ

 تدريب الأطفاؿ قبميا عمى المتطمبات السابقة قبؿ البدء بالمكضكع. -

تحكـ الأطفاؿ في ترتيب كسرعة عرض الكائنات الافتراضية، كالعناصر المتفاعمة بػالمحتكل، ممػا يسػيؿ  -
)العػبء المعرفػي ، Mayerالمعالجة التكليفية كفقا لمنظرية المعرفية لمػتعمـ عبػر الكسػائط المتعػددة لمػاير 

 كثيؽ الصمة كفقا لنظرية العبء المعرفي(.

أف التصػميـ الجيػد  (Di Serio, Ibáñez, Kloos, 2013) كفػي ىػذا السػياؽ أشػارت نتػائج
)ميرفحت حسحن فتححي، وسححر حمحدي لأنشطة الكاقع المعزز يحقؽ تعمـ أفضؿ بجيد معرفي أقؿ. كمػا أكػدت 



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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د الصػػػكر التػػػي تخفػػػؼ مػػػف الضػػػغط الكاقػػػع عمػػػى الػػػذاكرة مثػػػؿ أف تقػػػديـ المعمكمػػػات بأحػػػ( 02: 0212فحححؤاد، 
تقػػديميا فػػي شػػكؿ صػػكر كرسػػكـ كمخططػػات، يسػػيـ فػػي تقميػػؿ العػػبء المعرفػػي الخػػارجي، النػػاتج عػػف الطريقػػة 

 التي تقدـ بيا المادة العممية، كبالتالي يعزز التعمـ. 
 تكفير بيئة غنية بالمثيرات كالخبرات: -7

بيئة محفزة بيا ما يمزـ مف أدكات كأجيزة، كتشجع المتعمـ عمى يؤكد بياجيو عمى ضركرة تكافر 
)يوسف لازم كماش، وعبدالكاظم جميل حسان، التعمـ، مما يسيـ في تعميؽ نمكه المعرفي كتحفيز استعداداتو 

كفي ضكء ذلؾ ترل الباحثة أف بيئة الكاقع المعزز بيئة محفزة متماشية مع المرحمة النمائية (، 122: 0212
ؿ الركضة، ثرية بالخبرات المادية المحسكسة، كالمثيرات السمعية كالبصرية، كالأنشطة الملائمة لقدرات لأطفا

 الطفؿ النمائية، مما جعميا تدفع استعداداتيـ لمقراءة خاصة كأنيا تتضمف ما يمزـ مف عكامؿ التحفيز.
المثيرات الثقافية، ككثرة التي أكدت دكر ( 0210معمر نواف الهوارنة، )كيتفؽ ذلؾ مع نتائج 

 الخبرات، كالفرص، كاستخداـ الكسائط التكنكلكجية، كالألعاب المتنكعة في ىذا الشأف.
تػػػكفر أيضػػػا ىػػػذه الأنشػػػطة ميػػػزة ربػػػط العناصػػػر، كالكممػػػات المكتكبػػػة ببيئػػػة الطفػػػؿ، كعػػػرض النمػػػاذج 

ص تفحصػػيا مػف كافػة الجكانػػب المحاكيػة لمطبيعػة، كعػرض الصػػكر الطبيعيػة ثلاثيػة الأبعػػاد، كتػكفر لمطفػؿ فػر 
 كىك ما يسيـ بفاعمية في ربط التعمـ ببيئة الطفؿ، كخبراتو السابقة، كبالتالي يككف التعمـ ذك معنى.

 تكفير فرص مشاركة الطفؿ: -1

تكفر أنشطة الكاقع المعزز عناصر الكسائط المتعددة مما يزيد مف تفاعؿ الأطفاؿ مع الأنشطة، كفي 
بحاث إلى أف الأنشطة القائمة عمى الكاقع المعزز تكفر العديد مف المزايا مف بينيا ىذا الصدد تشير نتائج الأ

 Wu, Lee, Chang, et)تسييؿ عممية التعمـ كزيادة فرص المشاركة كتكفير مستكل مرتفع مف التفاعؿ 

al., 2013). 
 الأطفاؿ:تكفير بيئة محفزة تعمؿ عمى زيادة الدافعية كتككيف الاتجاىات الايجابية لدل  -6

كفرت أنشطة الكاقع المعزز بيئة محفزة كمثيرة، متماشية مع طبيعة أطفاؿ العصر، كخصائصيـ 
 ,Yoon, Anderson)كاىتماماتيـ بالعالـ الرقمي، مما أدل إلى زيادة دافعية الأطفاؿ، كقد أكدت نتائج 

Lin, et al., 2017) ،(Lai, Chen, Lee, 2019)  يادة الدافعية أف الكاقع المعزز يعمؿ عمى ز
 لمتعمـ، كذلؾ بخمؽ بيئة تعمـ نشطة. 

أف الأنمػاط السػمككية التػػي  ((Cheng,& Tsai, 2014، (Yilmaz, 2016)كيؤكػد كػؿ مػف 
يبدييا الأطفاؿ أثناء عرض أنشطة الكاقع المعزز سكاء كانت السيطرة أك الإشارة أك الفحص أك تدكير الجياز 

 .كغيرىا تعكس تفاعميـ مع ىذه الأنشطة
أف كافة ىذه الميزات التحفيزيػة يمكػف أف تحفػز الأطفػاؿ  (Mayer, 2014: 171)كقد أكضح ماير

 عمى الانخراط في عمميات التعمـ مف أجؿ تحسيف تحصيميـ التعميمي عندما لا يككنكا مثقميف بالمعالجة.



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
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إلػى تحديػد اتجاىػات أطفػاؿ مػا قبػؿ  (Yilmaz, Kucuk, Goktas, 2017)كقػد ىػدؼ بحػث 
طفػػػؿ، كباسػػػتخداـ اختبػػػار  91سػػػنكات(، كأداءاتيػػػـ فػػػي فيػػػـ القصػػػص، كتككنػػػت العينػػػة مػػػف  6 -1رسػػػة )المد

الاتجاىات، كاختبػار فيػـ القصػص، تكصػمت النتػائج إلػى كجػكد اتجاىػات ايجابيػة لػدل الأطفػاؿ نحػك اسػتخداـ 
 كالفيـ لدل الأطفاؿ.تقنية الكاقع المعزز، كأكدت النتائج فاعمية ىذه التقنية في تنمية ميارات الاستماع 

إلػى تحميػؿ مزايػا كعيػكب الكاقػع  (Torres, Torres, Valero, et al., 2019)كقػد ىػدؼ 
طفػػؿ فػػي مػػدارس مدينػػة  147سػػنكات، تككنػػت العينػػة مػػف  1-7المعػػزز فػػي التقػػدـ المعرفػػي للأطفػػاؿ مػػا بػػيف 

Babahoyoالػتعمـ بطريقػة ىادفػة  ، كقد كجػد أف الكاقػع المعػزز يعمػؿ عمػى تحفيػز الأطفػاؿ كتشػجيعيـ عمػى
بداعية، كجد أيضا أف الأدكات السمعية كالبصرية التي يكفرىا الكاقع المعزز ليا تأثير عػاطفي كبيػر، كتػدعـ  كا 

 تذكر الأطفاؿ للأفكار كالمفاىيـ كتزيد مف انتباىيـ لمكضكعات التعمـ.
الاكتشػاؼ الحػر كالمكجػو، ممػا سػاعد الأطفػاؿ  إسػتراتيجيتيكما أف بيئػة الكاقػع المعػزز اعتمػدت عمػى 

طػػلاؽ العنػػاف لمتفكيػػر، كبالتػالي سػػاعد فػػي ممارسػػتو كافػػة  عمػى التجريػػب كالاكتشػػاؼ دكف قيػػكد كدكف خجػؿ، كا 
 ميارات الاستعداد لمقراءة في بيئة آمنة كمناخ ايجابي محفز.

 مراعاة الفركؽ الفردية: -4

كأف يتعمـ كؿ طفؿ كفقا لسرعتو الذاتية، كالتكافؽ مع  ساىمت بيئة الكاقع المعزز في تفريد التعمـ،
 أنماط التعمـ السمعية كالبصرية لدل الأطفاؿ، كمراعاة الفركؽ الفردية، كىك ما كاف لو أثر ايجابي في النتائج.

 إثراء خياؿ الطفؿ: -9

اطع أعطت بيئة الكاقع المعزز فرص لتعزيز قدرات التخيؿ بما أضافتو مػف صػكر ثابتػة كمتحركػة كمقػ
فيديك كأصكات داعمة لمكحدات المغكية المتنكعة التي أحيانا مػا تتصػؼ بالتجريػد، كبالتػالي سػيمت فػي تجسػيد 

 المفاىيـ المجردة بشكؿ حسي، يتلاءـ كالمستكل الإدراكي لمطفؿ.
 

 الفرض الثالث:
لتجريبية : تكجد فركؽ دالة إحصائية بيف متكسط درجات أطفاؿ المجمكعة اينص الفرض الثالث عمى انو

كأطفاؿ المجمكعة الضابطة في القياس البعدل لمبرنامج القائـ عمى أنشطة الكاقع المعزز، عمى مقياس 
 ميارات الاستعداد لمقراءة لدل طفؿ الركضة، لصالح المجمكعة التجريبية.

كلمتحقؽ مف صحة الفرض استخدمت الباحثة اختبػار "ت" لإيجػاد الفػركؽ بػيف متكسػط درجػات أطفػاؿ 
مكعػػة التجريبيػػة كأطفػػاؿ المجمكعػػة الضػػابطة فػػي القيػػاس البعػػدل، عمػػى مقيػػاس ميػػارات الاسػػتعداد لمقػػراءة المج

 (11لدل طفؿ الركضة، كما يتضح في جدكؿ )
 
 
 
 
 



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 (02جدول )
الفروق بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية وأطفال المجموعة الضابطة في القياس البعدى، 

 عمى مقياس مهارات الاستعداد لمقراءة 
 22ن= 

 2.22عند مستوى  1.22ت=           2.21عند مستوى 0.22ت= 
بػػيف متكسػػط درجػػات أطفػػاؿ  1.11( كجػػكد فػػركؽ دالػػة إحصػػائيا عنػػد مسػػتكل11يتضػػح مػػف جػػدكؿ )

المجمكعة التجريبية كأطفاؿ المجمكعة الضابطة في القياس البعدل لمبرنامج القائـ عمى أنشطة الكاقع المعزز، 
 ؿ الركضة لصالح المجمكعة التجريبية.عمى مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة لدل طف

( الفركؽ بيف متكسط درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية كأطفاؿ المجمكعة الضػابطة 1كيكضح شكؿ)
 في القياس البعدل، عمى مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة لدل طفؿ الركضة.

 

 (2شكل )
مجموعة الضابطة في القياس البعدى، الفروق بين متوسط درجات أطفال المجموعة التجريبية وأطفال ال

 عمى مقياس مهارات الاستعداد لمقراءة 

 انًخغٛشاث
 

 انخدشٚبٛت انًدًٕعت
ٌ.=11 

انًدًٕعت 
 انضببطت

ٌ2 =11 

 
 ث

 
 يغخٕٖ
 انذلانت

 احدبِ انذلانت
 

 2ع 2و .ع .و

 نصبنر انخدشٚبٛت .111دانت عُذ يغخٕٖ  2131. 2142 2.124 .218 2118 انبصش٘انخًٛٛض 

 نصبنر انخدشٚبٛت .111دانت عُذ يغخٕٖ  144.. 128. 314. .212 2.14 انخًٛٛض انغًعٙ

 نصبنر انخدشٚبٛت .111دانت عُذ يغخٕٖ  1141 .11. 1111 121. 214. انخًٛٛض انغًعٙ انبصش٘

 نصبنر انخدشٚبٛت 1113دانت عُذ يغخٕٖ  1124. .12. 2111. 21.1 2112 انخزكش انبصش٘

 ثفٓى يعبَٙ انًثٛشا
 انبصشٚت ٔانصٕحٛت

 نصبنر انخدشٚبٛت .111دانت عُذ يغخٕٖ  1184. 142. 41.4. 111. 22122

2414. انذسخت انكهٛت
4 

 نصبنر انخدشٚبٛت .111دانت عُذ يغخٕٖ  21171 1137 18114 4178



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 وبذلك يتأكد صحة الفرض الثالث.
-Safar, Al)، ك(Yilmaz, 2016)تتفػػؽ ىػػذه النتيجػػة مػػع النتػػائج التػػي تكصػػؿ إلييػػا كػػؿ مػػف

Jafar, Al-Yousefi, 2017) ،بيئػػة  كالتػػي تؤكػػد أف تفاعػػؿ أطفػػاؿ الركضػػة مػػع النشػػاط التعميمػػي فػػي
 الكاقع المعزز أفضؿ مف النشاط التقميدم.

 كتفسر الباحثة ىذه النتيجة في ضكء النقاط التالية:
 إشراؾ أكلياء الأمكر في العممية التعميمية: -1

يصػػعب عمػػى أكليػػاء الأمػػكر التعػػرؼ عمػػى المػػنيج الػػذم يدرسػػو أطفػػاليـ حيػػث أف الكتػػاب يحتػػكم فقػػط 
يتػػكافر لكافػػة أكليػػاء  شػػرح التفصػػيمي ليػػا يكػػكف بػػدليؿ المعمػػـ، الػػذم لاعمػػى الأنشػػطة التػػي يقػػكـ بيػػا الطفػػؿ، كال

الأمكر، مما يضيع فرص جمة لإشراؾ أكلياء الأمكر في العممية التعميمية لأطفاليـ، إلا أنو في برنامج الكاقػع 
التطبيقػػات عمػػى المعػػزز قػػد أتػػيح لأكليػػاء الأمػػكر الاشػػتراؾ فػػي العمميػػة التعميميػػة لأطفػػاليـ، مػػف خػػلاؿ تػػكفير 

الأجيزة الذكية الخاصة بيـ. كتشػير الأبحػاث السػابقة إلػى فاعميػة إشػراؾ الكالػديف فػي عمميػة التعمػيـ فػي تنميػة 
 أف(Harji, Balakrishnan, Letchumanan, 2016)الاسػػتعداد لمقػػراءة لػػدل أبنػػائيـ فقػػد أكػػدت نتػػائج

 كل الاستعداد القرائي لدييـ.مشاركة الكالديف لأطفاليـ في الأنشطة التعميمية تزيد مست

ذكػػر عػػدد كبيػػر مػػف أكليػػاء الأمػػكر أف أطفػػاليـ قػػد اسػػتمتعكا بػػالبرامج الخاصػػة بػػالكاقع المعػػزز، ككػػانكا 
فػػػي ممارسػػػة ىػػػذه  ؿيطمبػػػكف تشػػػغيميا أكثػػػر مػػػف مػػػرة بػػػالمنزؿ. ككػػػاف أحػػػد الكالػػػديف أككلاىمػػػا يشػػػتركا مػػػع الطفػػػ

 الأنشطة.
 الشكمية: إستراتيجيةالاستفادة مف  -1
ي ضكء نظرية العبء المعرفي فإنو مف الضركرم أف يػتـ تكزيػع عناصػر الػتعمـ بحيػث يقػدـ بعضػيا ف

سمعيا، كبعضيا بصريا )إستراتيجية الشكمية(، حتى يتـ التخفيؼ عف الذاكرة كذلؾ بتشغيؿ المككناف الرئيسياف 
البرنامج القائـ عمى  كىك ما تمت مراعاتو في (24، 22: 0212)دانا يحيى لطفي، السمعي كالبصرم معا. 

)سححهاد عبححدالأمير عبححود، الكاقػػع المعػػزز، بينمػػا الأنشػػطة التقميديػػة لػػـ يكػػف يراعػػى بيػػا ذلػػؾ. كقػػد أكػػدت نتػػائج 
فاعمية إستراتيجية الشكمية المستندة إلى نظريػة العػبء المعرفػي فػي تنميػة التحصػيؿ كالتفكيػر العممػي ( 0212

عمؿ الدماغ كقدرتو عمى استيعاب المعمكمات كتخزينيا في البنية  لدل المتعمميف، كأرجعت ذلؾ إلى أنيا تدعـ
 التعميمية مما يعزز عممية التعمـ.

 التغذية الراجعة: -7
اف دعـ المتعمـ مف خلاؿ تطبيقات الكاقع المعزز، كما كفرتو مف تغذيػة راجعػة سػاىـ بشػكؿ كبيػر فػي 

 نة بالتعزيز التقميدم.استفادة الأطفاؿ مف أخطائيـ، في جك مشجع، كمحفز لمطفؿ، مقار 
يمكػػف تفسػػير نتػػائج البحػػث أيضػػا فػػي ضػػكء اخػػتلاؼ مسػػتكيات معممػػات ريػػاض الأطفػػاؿ فػػي تحقيػػؽ 
أىداؼ المنيج التعميمي الجديد، كقد يرجع ذلؾ إلػى عػدـ كفايػة تػدريبيف، أك إلػى متغيػرات أخػرل منيػا مسػتكل 



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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( 0212عمحاد توفيحق نجيحب، ومحمحد فحؤاد الحوامحدة، )الرضا، كالمؤىؿ العممي، كيتفؽ ذلػؾ مػع نتػائج بحػث 
كالذم أشار إلى أف مستكل تنكر معممات رياض الأطفاؿ فيمػا يتعمػؽ بمفػاىيـ الاسػتعداد القرائػي لػدل الأطفػاؿ 

 كاف متكسطا، كانو يختمؼ تبعا لمتغيرم المؤىؿ العممي، كسنكات الخبرة.
 معزز:ارتفاع مستكل الجاذبية كالتشكيؽ في بيئة الكاقع ال -7

بمقارنػػػة مسػػػتكل الشػػػغؼ كالاسػػػتمتاع بػػػيف أطفػػػاؿ المجمكعػػػة التجريبيػػػة كأطفػػػاؿ المجمكعػػػة الضػػػابطة، 
كحتػػػى بػػػيف أطفػػػاؿ المجمكعػػػة التجريبيػػػة أثنػػػاء تنفيػػػذ الأنشػػػطة التقميديػػػة بالركضػػػة، كأثنػػػاء تنفيػػػذ أنشػػػطة الكاقػػػع 

نشػاط، أعمػى كثيػرا فػي بيئػة الكاقػع المعزز، يظير جميا أف مسػتكل الانجػذاب كالدافعيػة، كمشػاركة الطفػؿ فػي ال
 ,Bujak)يتفػػؽ ذلػػؾ مػػع مػػا تكصػػؿ إليػػو المعػػزز، لمػػا تػػكفره مػػف متعػػة، كتشػػكيؽ، كتفاعميػػة مػػع المحتػػكل. 

Radu, Catrambone, et al., 2013)  مػف أف ظيػكر الكائنػات ثلاثيػة الأبعػاد فػي العػالـ الػكاقعي
إلى أف (Wang, Kim, Love, et al., 2013)يخمؽ درجة عالية مف المفاجأة كالفضكؿ، كتشير نتائج 

اسػػػتخداـ النصػػػكص كالصػػػكر كمقػػػاطع الفيػػػديك كالرسػػػكـ المتحركػػػة للأنشػػػطة التعميميػػػة فػػػي بيئػػػة الكاقػػػع المعػػػزز 
ثارة لممتعمميف مقارنة بالأنشطة التقميدية.  تجعميا أكثر متعة كا 

 كسة:قدرة أنشطة الكاقع المعزز عمى تحكيؿ العناصر المجردة إلى عناصر محس -1
كمػػا أف أنشػػطة الكاقػػع المعػػزز نجحػػت بكفػػاءة فػػي تحكيػػؿ المعمكمػػات المجػػردة إلػػى شػػكؿ مممػػكس، مػػف 
خػػلاؿ عناصػػر الكسػػائط المتعػػددة، كأىميػػا الرسػػكـ ثلاثيػػة الأبعػػاد، ممػػا سػػاعد عمػػى تحقيػػؽ تعمػػـ أفضػػؿ مقارنػػة 

لػذم اعتمػد عمػى ا (Shirazi, & Behzadan, 2014)بالأنشطة التقميديػة، كيتفػؽ ذلػؾ مػع نتػائج بحػث 
استخداـ كتب بطريقة الكاقع المعزز كأكد فاعميتيا في مساعدة الأطفاؿ عمى اسػتقباؿ المعمكمػات عبػر حاسػتي 
السػػمع كالإبصػػار، كنقميػػا مػػف الػػذاكرة الحسػػية إلػػى الػػذاكرة العاممػػة، كدمجيػػا مػػع معػػارفيـ السػػابقة فػػي الػػذاكرة 

 طكيمة المدل.
 تكفير فرص إعادة التدريب: -6

رامج الكاقػػع المعػػزز تسػمح لمطفػػؿ بإعػػادة التػػدريب عػػدد لا نيػائي مػػف المػػرات، كفػػي أم كقػػت كمػا أف بػػ
 كأم مكاف مما يدعـ زيادة التدريب، كيفيد في تقدـ المستكل.

 دعـ التعمـ النشط بفاعمية أكبر مف الأنشطة التقميدية: -4
النشػط، كالػتعمـ بالاكتشػاؼ، أيضا فإف أنشطة الكاقع المعزز تتميز عف الأنشطة التقميديػة بػدعـ الػتعمـ 

 كتدعـ حب الاستطلاع كىك مف الخصائص المميزة لنمك طفؿ الركضة، كبالتالي تجذب انتباىو.
بمقياس ميػارات الاسػتعداد لمقػراءة أف الػدرجات مػا  كالأدنىنتائج حسب الإرباعي الأعمى  أظيرتكقد 

( إلػػى 111 -119( تشػػير إلػػى مسػػتكل متكسػػط مػػف الاسػػتعداد، بينمػػا تشػػير الػػدرجات مػػف )119 -97بػػيف )
مستكل مرتفع مف الاستعداد، كبالدراسػة المتفحصػة كتحميػؿ نتػائج كدرجػات الأطفػاؿ عمػى أبعػاد المقيػاس، نجػد 

(، مما يعني أف مستكل 117 -91جريبية في القياس البعدم تراكحت ما بيف )أف درجات أطفاؿ المجمكعة الت



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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الأطفاؿ متكسط في ميارات الاستعداد لمقراءة، بينما أسفرت النتػائج عػف مسػتكل مرتفػع مػف ميػارات الاسػتعداد 
 (.177 -111لدل أطفاؿ المجمكعة التجريبية في القياس البعدم حيث تراكحت درجاتيـ بيف )

% مػػف الأطفػػاؿ الممتحقػػيف 11الػػذم اسػػتيدؼ  (Wood, 2019)النتػػائج نتػػائج بحػػث كتػػدعـ ىػػذه 
برياض الأطفاؿ كالذيف يعانكف مف ضعؼ مستكل الاستعداد لمقراءة، كأكضحت النتائج أنو بالرغـ مف مػركرىـ 

مػا يػدؿ عمػى بالبرنامج التعميمي التقميػدم إلا أف الفجػكة لازالػت مسػتمرة بيػنيـ كبػيف زملائيػـ فػي نيايػة العػاـ، م
أف برامج الركضة لـ تكف بالكفاءة المطمكبة في تنميػة اسػتعداداتيـ لمقػراءة كالكتابػة. ىػذا أيضػا مػا أكدتػو نتػائج 

)محمحد أحمحد ، كمػا تتفػؽ مػع نتػائج (Justice, Koury, Logan, 2019)العديػد مػف الأبحػاث منيػا 
الػػذم أكػػد أف مسػػتكل الاسػػتعداد  (0212مححومني، ورائححد محمححود خضححير، ومحمححد عمححى الخوالححدة، وآخححرون، 
 القرائي لدل أطفاؿ الركضة في نياية المستكل الثاني كاف متكسطا.

 

 الفرض الرابع:
دالة إحصائيا بيف متكسط درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية في  : تكجد فركؽينص الفرض الرابع عمى انو

القياسيف البعدل كالتتبعي لمبرنامج القائـ عمى أنشطة الكاقع المعزز، عمى مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة 
 لدل طفؿ الركضة، في اتجاه القياس التتبعي.

لفركؽ بيف متكسطي درجات أطفاؿ كلمتحقؽ مف صحة الفرض استخدمت الباحثة اختبار "ت" لإيجاد ا
المجمكعػػة التجريبيػػة فػػي القياسػػيف البعػػدل كالتتبعػػي لمبرنػػامج القػػائـ عمػػى أنشػػطة الكاقػػع المعػػزز، عمػػى مقيػػاس 

 (11ميارات الاستعداد لمقراءة، لدل طفؿ الركضة كما يتضح في جدكؿ )
 (01جدول )

اسين البعدى والتتبعي لمبرنامج القائم الفروق بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية في القي
 عمى أنشطة الواقع المعزز، عمى مقياس مهارات الاستعداد لمقراءة

 22ن =  
 

 المتغيرات
 انفشٔق بٍٛ 

انمٛبعٍٛ انبعذٖ 
 ٔانخخبعٙ

 
 ث

 يغخٕٖ
 انذلانت

 
 احدبِ انذلانت

 يح ذ ف و ف

 انخخبعٙاحدبِ انمٛبط  فٙ .111دانت عُذ يغخٕٖ  2187 11117 11233 انخًٛٛض انبصش٘

 - غٛش دانت  . 11414 .11.2 انخًٛٛض انغًعٙ

 - غٛش دانت  11112 11387 1111 انخًٛٛض انغًعٙ انبصش٘

 انخخبعٙاحدبِ انمٛبط  فٙ 1113دانت عُذ يغخٕٖ  .2111 11311 112.2 انخزكش انبصش٘

انبصشٚت  ثفٓى يعبَٙ انًثٛشا
 ٔانصٕحٛت

 - غٛش دانت  1218. 11272 .11.2

 انخخبعٙاحدبِ انمٛبط  فٙ .111دانت عُذ يغخٕٖ  11322 1111. 117.7 انذسخت انكهٛت

 2.22عند مستوى  1.22ت=               2.21عند مستوى 0.42ت= 



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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بػيف متكسػطي درجػات أطفػاؿ  1.11( كجكد فػركؽ دالػة إحصػائيا عنػد مسػتكل 11يتضح مف جدكؿ )
القياسيف البعدل كالتتبعي لمبرنامج القائـ عمى أنشطة الكاقع المعزز، مف حيث التمييز المجمكعة التجريبية في 

 البصرم، كالدرجة الكمية عمى مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة، لدل طفؿ الركضة في اتجاه القياس التتبعي.
ة بػػيف متكسػػطي درجػػات أطفػػاؿ المجمكعػػ 1.11كمػػا يتضػػح كجػػكد فػػركؽ دالػػة إحصػػائيا عنػػد مسػػتكل

التجريبية في القياسيف البعدل كالتتبعي لمبرنامج القػائـ عمػى أنشػطة الكاقػع المعػزز، مػف حيػث التػذكر البصػرم 
 عمى مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة، لدل طفؿ الركضة في اتجاه القياس التتبعي.

فػػي كمػػا يتضػػح عػػدـ كجػػكد فػػركؽ دالػػة إحصػػائيا بػػيف متكسػػطي درجػػات أطفػػاؿ المجمكعػػة التجريبيػػة 
القياسػػيف البعػػدل كالتتبعػػي لمبرنػػامج القػػائـ عمػػى أنشػػطة الكاقػػع المعػػزز، مػػف حيػػث التمييػػز السػػمعي، كالتمييػػز 
السمعي البصرم، كفيـ معاني المثيرات البصرية كالصكتية عمى مقياس ميػارات الاسػتعداد لمقػراءة، لػدل طفػؿ 

 الركضة.
 وبذلك يتأكد صحة الفرض الرابع جزئيا.

 تيجة التحسف في التمييز البصرم، كالتذكر البصرم عمى النحك التالي:كتفسر الباحثة ن
نجحت أنشطة الكاقع المعػزز فػي تخفيػؼ الحمػؿ المعرفػي ممػا أدل إلػى مسػاعدة الأطفػاؿ عمػى الاحتفػاظ  -

بالمعمكمػػػػة حيػػػػث سػػػػاعدت الػػػػذاكرة العاممػػػػة عمػػػػى نقػػػػؿ المعمكمػػػػات لمػػػػذاكرة طكيمػػػػة المػػػػدل بعػػػػد معالجتيػػػػا 
 إلى استمرارية فاعمية البرنامج. كترميزىا، مما أدل

تػػكافرت بػػرامج الكاقػػع المعػػزز كالكػػركت كالألعػػاب الخاصػػة بػػالبرامج مػػع الأطفػػاؿ بعػػد مػػدة التطبيػػؽ، ممػػا  -
سمح ليـ باستخداميا بعد انتياء القياس البعدم، كأتاح ليـ فػرص التػدريب كالممارسػة، فػي ضػكء إمكانيػة 

 إعادة عرض المحتكل.
بصػػرم كالتػػذكر البصػػرم، ىػػي الميػػارات التػػي تركػػز عمييػػا كافػػة أنشػػطة الركضػػة، اف ميػػارتي التمييػػز ال -

كحتى الأنشػطة التػي يمارسػيا الآبػاء مػع أبنػائيـ باسػتمرار فػي أم مكاقػؼ تعميميػة كبالتػالي يتػدرب الطفػؿ 
 عمى ىاتيف الميارتيف باستمرار مما يفسر تحسنيما الممحكظ.

أف الكاقػع المعػزز مػف الأنظمػة التػي تقػدـ  (Chiang, Yang, Hwang, 2014)كتؤكػد نتػائج 
المػػكاد ذات الصػػمة )مثػػؿ الصػػكر كالنصػػكص كمقػػاطع الفيػػديك( بشػػكؿ متكامػػؿ كمُػػنظـ بشػػكؿ جيػػد، ممػػا يسػػيؿ 
تجنػػب العػػبء المعرفػػي الخػػارجي، كيػػػدعـ تعمػػـ الأطفػػاؿ، كيحسػػف مػػف أدائيػػػـ التعميمػػي، كتسػػيـ فػػي اسػػػتمرار 

 تحسف مستكاىـ. 
أف تقميػػؿ  (022: 0212)أحمححد يحيححى حسححن، نبيححل كححاظم نهيححر، كفػػي ىػػذا السػػياؽ يشػػير كػػؿ مػػف 

العبء المعرفي يسيـ في تنشيط الذاكرة كتقميؿ الجيد الذىني المبذكؿ خلاؿ مػدة زمنيػة محػددة، كزيػادة فاعميػة 
المعمكمػات، كاسػتمرارية الذاكرة العاممة في معالجة المعمكمات كخزنيا، مما يسيـ في اسػتبقاء كسػرعة اسػتدعاء 

 التحسف. 



 (0202يناير والثلاثون ) عدد  رابعالعدد ال                                                                           مجمة الطفولة            
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 خلاصة نتائج البحث:
 تحقؽ فركض البحث، ككانت النتائج كالتالي:  

تكجد فركؽ دالة إحصائيا، بيف متكسط درجات أطفاؿ المجمكعة الضابطة، في القياسيف القبمي كالبعدم،  .1
 عمى مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة لدل طفؿ الركضة.

ا بيف متكسط درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية، في القياسيف القبمي كالبعدم، تكجد فركؽ دالة إحصائي .1
عمى مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة لدل طفؿ الركضة، في اتجاه القياس البعدل، قبؿ تعرضيـ 

 لمبرنامج القائـ عمى أنشطة الكاقع المعزز.

التجريبية كأطفاؿ المجمكعة الضابطة تكجد فركؽ دالة إحصائية بيف متكسط درجات أطفاؿ المجمكعة  .7
في القياس البعدل، عمى مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة لدل طفؿ الركضة، لصالح المجمكعة 

 التجريبية.

دالة إحصائيا بيف متكسط درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية في القياسيف البعدل كالتتبعي  تكجد فركؽ .7
معزز، عمى بعض أبعاد مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة "التمييز لمبرنامج القائـ عمى أنشطة الكاقع ال

 البصرم، كالتذكر البصرم، كالدرجة الكمية"، لدل طفؿ الركضة في اتجاه القياس التتبعي.
 الاستخلاصات:

 في ضكء نتائج البحث تـ استخلاص ما يمي:  
تنمية ميارات الاستعداد لمقراءة لدل فاعمية البرنامج القائـ عمى أنشطة الكاقع المعزز بشكؿ إيجابي في  .1

 أطفاؿ الركضة.
بناء برامج الكاقع المعزز في ضكء نظرية العبء المعرفي لو أثر إيجابي في تخفيؼ العبء المعرفي عف  .1

 الذاكرة العاممة، كبالتالي يحقؽ فاعمية ككفاءة.

لركضة متضمنة في كتاب الأنشطة التعميمية المكجية لتنمية ميارات الاستعداد لمقراءة لدل أطفاؿ ا .7
الفصؿ الدراسي الأكؿ، تحتاج لمتدعيـ بأنشطة كاقع معزز لزيادة كفاءتيا  -المستكل الثاني –التكاصؿ 

 في تحقيؽ أىدافيا.

 توصيات البحث: 
 في ضكء نتائج البحث تكصي الباحثة بما يمي:

 توصيات موجهة لمسئولي تطوير المناهج بوزارة التربية والتعميم: -أولا
ني مشركعات قائمة عمى تكظيؼ تقنية الكاقع المعزز في العممية التعميمية كدمجيا في سياؽ المناىج تب -

 التعميمية في كافة المراحؿ.
 تدريب المعممات عمى تصميـ كتكظيؼ تقنية الكاقع المعزز كربطيا بالمناىج التعميمية. -

 ة تكظيؼ تقنية الكاقع المعزز.تزكيد معامؿ الركضات كالمدارس بالأجيزة الذكية المناسبة لسيكل -



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 تدريب المعممات عمى تخفيض العبء المعرفي أثناء تصميـ المكاد التعميمية. -

 ، كأدلة المعمـ.مراعاة مبادئ نظرية العبء المعرفي عند تصميـ كتطكير الكتب الخاصة بالمناىج التعميمية -

 أكلياء الأمكر في عممية تعمـ أطفاليـ.الاىتماـ بالطرؽ كالاستراتيجيات التعميمية التي تتيح فرص إشراؾ  -

 الاستفادة مف البرنامج المعد بالبحث لتطبيقو عمى كافة الركضات عمى مستكل الجميكرية. -

استكماؿ البحث بإعداد بيئات كاقع معزز لباقي الفصكؿ الدراسية بالمستكل الثاني، كالمستكل الأكؿ، كفي  -
 كافة أجزاء المنيج التعميمي.

لمسئكلة في رياض الأطفاؿ بتطبيؽ اختبارات الاستعداد لمقراءة المحكمة عمميا قبؿ البدء إلزاـ الجيات ا -
 ببرامج تعميـ القراءة للأطفاؿ كبعده، كتكفير ما يمزـ مف أنشطة إثرائية كعلاجية في ضكء نتائج الأطفاؿ.

عف أطفاؿ الركضة  الاستفادة مف مقياس ميارات الاستعداد لمقراءة المعد بالبحث، كتعميمو بغرض الكشؼ -
 المعرضيف لخطر صعكبات القراءة لاحقا.

 توصيات موجهة لمعممات الروضة: -ثانيا
البحث عف طرؽ أكثر تشكيقا كجاذبية، كتكظيؼ بيئات التعمـ الإلكتركني كاستراتيجيات التعميـ كالتعمـ  -

 لمقراءة. الإلكتركنية في أنشطة تنمية ميارات الطفؿ المغكية كعمى كجو الخصكص الاستعداد
تنفيذ أنشطة قائمة عمى الكاقع المعزز لدعـ المنيج التعميمي كتعزيز ميارات الاستعداد لمقراءة لدل أطفاؿ  -

 الركضة.

 الأبحاث المقترحة:
 برنامج قائـ عمى بيئة الكاقع المعزز لتنمية الإدراؾ البصرم لدل أطفاؿ الحضانة. -
في لتنمية مفاىيـ متنكعة مرتبطة بالمناىج التعميمية برنامج إلكتركني مبني في ضكء نظرية العبء المعر  -

 لأطفاؿ الركضة.

 إجراء أبحاث مماثمة مع استخداـ تطبيقات مختمفة لتصميـ بيئات الكاقع المعزز. -

 

 قائمة المراجع: 

 القاىرة: مؤسسة طيبة لمنشر كالتكزيع. أخلاقيات الإعلاـ كقكانينو،(. 1111إبراىيـ السيد حسنيف. ) .1
(. أثر الالتحاؽ بمرحمة رياض الأطفاؿ أك عدمو في تنمية ميارتي 1117أحمد إبراىيـ صكماف. ) .1

، 7، ع 19مج  مجمة جامعة النجاح،القراءة كالكتابة لدل طالبات المرحمة الأساسية الدنيا في الأردف، 
491- 977. 

براىيـ القريكتي، كعبدالله ا .7 لياشمي، كزكينة الكمباني. أحمد حسف حمداف، كعبد الحميد سعيد حسف، كا 
مشركع تطكير بطارية اختبارات الكعي الصكتي لأطفاؿ ما قبؿ المدرسة بسمطنة عماف، (. 1111)

 بحثي ممكؿ مف جامعة السمطاف قابكس )البحكث الداخمية(، مسقط، سمطنة عماف.
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عبء المعرفي (. فاعمية برنامج تعميمي قائـ عمى نظرية ال1119أحمد يحيى حسف، نبيؿ كاظـ نيير. ) .7
مجمة كمية التربية في تنمية الذكاء الصكرم لدل طلاب الصؼ الخامس الأدبي في مادة البلاغة، 

 .196 -167، 71ع  جامعة بابؿ، -الأساسية لمعمكـ التربكية كالإنسانية
المستكل ، المغة العربية دليؿ المعمـ تكاصؿ(. 1119إدارة المحتكل التعميمي بكزارة التربية كالتعميـ. ) .1

 الثاني، الفصؿ الدراسي الثاني، القاىرة: دار نيضة مصر لمنشر.

(. العبء المعرفي كعلاقتو بالسعة العقمية كفقا لمستكياتيا لدل طمبة 1116أزىار محمد مجيد. ) .6
 .197 -179، 6الجامعة المستنصرية، ع مجمة كمية التربية، الجامعة، 

(. فاعمية إستراتيجية القراءة 1114مد رزؽ البحيرم. )أسماء محمد محمكد، كخديجة فريد فتحي، كمح .4
 مجمة دراسات الطفكلة،التشاركية في تنمية ميارات الاستعداد لمقراءة لدل عينة مف أطفاؿ الركضة، 

 .41 -61، 44، ع 11مج 

 ، عماف: دار اليازكرم.الدماغ كالعميات العقمية(. 1119اسماعيمي يامنو عبدالقادر، قشكش صابر. ) .9
(. برنامج في الأنشطة قائـ عمى النظرية البنائية الاجتماعية لتنمية 1119أكرـ إبراىيـ السيد. ) .9

دراسات في المناىج كطرؽ الاستعداد لتعمـ القراءة كالكتابة لدل أطفاؿ مرحمة ما قبؿ المدرسة، 
، 171الجمعية المصرية لممناىج كطرؽ التدريس، ع  -كمية التربية -جامعة عيف شمس التدريس،

11- 99. 
(. فاعمية برنامج قائـ عمى استراتيجيات التعمـ النشط في تنمية استعداد 1117أماني خميس محمد. ) .11

 .171 -117، 64مج  مجمة الثقافة كالتنمية،طفؿ الركضة لمقراءة كالكتابة، 

لبصرية (. فاعمية برنامج إلكتركني مقترح في تنمية ميارات الذاكرة ا1116أماني سمير عبدالكىاب. ) .11
الجمعية  -كمية التربية -جامعة عيف شمسمجمة القراءة كالمعرفة،للأطفاؿ في مرحمة الركضة، 

 .197 -114، 141المصرية لمقراءة كالمعرفة، ع 
 ، الأردف: المعتز لمنشر كالتكزيع.عمـ النفس المدرسي(. 1111أمؿ البكرم، كناديا مصطفى عجكر. ) .11
عماف: مكتبة  ة المغكية للأسرة كالمعمـ كالباحث الجامعي،التنمي(. 1117إيماف عباس الخفاؼ. ) .17

 المجتمع العربي لمنشر كالتكزيع.
، ترجمة مشركع الترجمة المشترؾ التصميـ التعميمي(. 1111باتريشا ؿ. سميث، كتيممف ج. راغف. ) .17

 بيف كزارة التعميـ العالي كشركة مكتبة العبيكاف، الرياض: العبيكاف.
(. برنامج مقترح لتنمية 1111مينة محمد عبدالله، كالسيد أحمد الكيلاني. )تياني محمد عثماف، أ .11

جامعة عيف مجمة كمية التربية، الميارات ما قبؿ الأكاديمية للأطفاؿ ذكم الإعاقة السمعية في ليبيا، 
 .197 -114، 1، ج 79كمية التربية، ع  -شمس

، عماف: كالذاكرة العاممة كالسرعة الإدراكيةالسيطرة الانتباىيو (. 1116ثناء عبدالكدكد عبدالحافظ. ) .16
 دار مف المحيط إلى الخميج لمنشر كالتكزيع.

التعمـ الإلكتركني الرقمي (. 1111حسف الباتع محمد عبدالعاطي، السيد عبدالمكلى السيد أبكخطكة. ) .14
 الإسكندرية: دار الجامعة الجديدة. "النظرية، التصميـ، الممارسة".



 عمى توظيف أنشطة الواقع المعزز في ضوء نظرية العبء المعرفي لتنمية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى أطفال الروضةبرنامج قائم   
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 عماف:دار اليازكرم. سيككلكجيا أدب كتربية الطفؿ،(. 1116حنيف فريد فاخكرم. ) .19
(. أثر أنماط التعميقات الفائقة في بيئات التعمـ الإلكتركني عمى تنمية 1114خالد مطمؽ عبيد. ) .19

كمية التربية،  رسالة ماجستير،ميارات الفيـ القرائي كالحمؿ المعرفي لدل تلاميذ المرحمة المتكسطة، 
 جامعة القصيـ.

(. فاعمية الألعاب المغكية في تنمية الاستعداد لمقراءة كالكتابة لدل أطفاؿ 1119خكلة سميماف محمد. ) .11
 كمية التربية، جامعة القصيـ، السعكدية. رسالة ماجستير،مرحمة ما قبؿ المدرسة، 

(. أثر استخداـ إستراتيجية تدريس قائمة عمى نظرية الحمؿ المعرفي في 1119دانا يحيى لطفي. ) .11
 ، رسالة اكتساب طالبات الصؼ السادس الأساسي المفاىيـ العممية كاتجاىاتيـ نحك العمكـ

 ،كمية الدراسات العميا، جامعة النجاح الكطنية، نابمس.ماجستير
ة الصكرة الأردنية مف اختبار الكشؼ عف ميارات ما قبؿ القراءة (. فاعمي1111رائد محمكد سمماف. ) .11

الجامعة الأردنية، كمية  رسالة دكتكراه،بالتنبؤ بصعكبات القراءة المحتممة لدل أطفاؿ الركضة، 
 الدراسات العميا.

 ، الجيزة: ىبة النيؿ العربية لمنشر1، طالقياس النفسي النظرية كالتطبيؽ(. 1119سعد عبد الرحمف. ) .17
 كالتكزيع.

(. الخصائص السيككمترية 1114سميماف الخضرم الشيخ، مختار أحمد الكياؿ، كفاء محمد سميماف. ) .17
 مجمة الإرشاد النفسي،سنكات،  1 -7لمقياس النمك المعرفي كالاستعداد القرائي لأطفاؿ الركضة 

 .196 -111، 11مركز الإرشاد النفسي،ع  -جامعة عيف شمس
(. فاعمية إستراتيجية الشكمية المستندة إلى نظرية العبء المعرفي في 1117)سياد عبدالأمير عبكد.  .11

مجمة كمية التربية تحصيؿ مادة الكيمياء كالتفكير العممي لدل طالبات الصؼ الأكؿ متكسط، 
 .677 -617، 11ع جامعة بابؿ،  -الأساسية

عماف: دار  في التربية، مفاىيـ أساسية(. 1116عبدالحكيـ ياسيف حجازم، ككائؿ سميـ اليياجنة. ) .16
 المعتز.

(. اختبار المصفكفات المتتابعة الممكنة لجكف رافف، القاىرة: مكتبة الأنجمك 1116عماد أحمد حسف. ) .14
 المصرية.

(. تنكير معممات رياض الأطفاؿ كالصفكؼ الأكلى 1111عماد تكفيؽ نجيب، كمحمد فؤاد الحكامدة. ) .19
 سمسمة العمكـ الإنسانية كالاجتماعية، -تة لمبحكث كالدراساتمؤ مفاىيـ الاستعداد القرائي كالكتابي، 

 .117 -64، 6، ع 71جامعة مؤتة، مج 
 ، عماف: دار الشركؽ.1، طنظريات التعمـ(. 1111عماد عبدالرحيـ الزغكؿ. ) .19
(. فاعمية استخداـ 1116عمر حمداف عبدالعزيز، كرحاب أنكر حسف، كمحمد ابراىيـ الدسكقي. ) .71

دراسات تكنكلكجيا الكسائط المتعددة التفاعمية في تنمية ميارات القراءة الإلكتركنية لطفؿ الركضة، 
 .997 -917، 1، ع 11كمية التربية، مج  -جامعة حمكافتربكية كاجتماعية، 

 عماف: دار اليازكرم. أساليب تدريس المغة العربية بيف الميارة كالصعكبة،(. 1117. )فيد خميؿ زايد .71
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(. كفاءة برنامج في الأنشطة المغكية قائـ عمى المدخؿ الدرامي لتنمية 1111كماؿ طاىر مكسى. ) .71
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