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ىفىىتنموةىالورىىالصحىىلدوهمىالمتخصصةىطالرلىىىقنواتىالطاالىالأىرتمادا
)*(  أبوزٌد خالد عفٌفً سوسن  

 :مقدمةىالدرادة

 وسائل من تعد وهىفضائٌات الطفل العربٌة المتخصصة، ب تهتم الدراسة هذه
الهام والرئٌسً  دورها لها، والتً الحاضر العصر فً هامةال الجماهٌري الاتصال

 الوعً تنمٌةالدراسة ب تهتم هذهطفل، لذا ال لدى والوعً الثقافة تشكٌل فً
 من التً ،المعنٌة المؤسسات عاتق على ٌقع العربى والذى الصحً لدى الطفل

 لارتكاز امحور   الطفل من اتخذت التً ،المتخصصةالعربٌة  الطفل فضائٌات بٌنها
 تشكٌل ثقافته ووعٌه. وهى مصدر هام فى الإعلامٌة رسالتها

ىالدراداتىالدابقة:
لفاعلٌةةة برنةةامب تربٌةةة صةةحٌة فةةى ت ٌٌةةر  9102دراسةةة لالقةةي صةةلٌحة ،  -

 : (0) سلوكٌات الخطر وتنمٌة الوعً الصحً لدى المراهقٌن ل
ت ٌٌةةر  تهةةده هةةذه الدراسةةة كلةةى الكشةةه عةةن فاعلٌةةة برنةةامب تربٌةةة صةةحٌة فةةى

سلوكٌات الخطر وتنمٌة الوعً الصةحً لةدى المةراهقٌن، اعتمةدت الدراسةة علةى  
دراسةةة مٌدانٌةةة واسةةتخدمت المةةنهب شةةبه التجرٌبةةى ذا المجمةةوعتٌن التجرٌبٌةةة 
والضةةابطة  و ةةد  امةةت الباحثةةة ببنةةاى برنةةامب فةةى التربٌةةة الصةةحٌة ٌحتةةوي علةةى 

 ة.وحدتٌن هما وحدة صحتك فى غذائك ووحدة الحركة برك
واعتمةةدت الباحثةةة علةةى مقٌةةاا الةةوعً الصةةحً ومقٌةةاا سةةلوكٌات الخطةةر مةةن 
كعةةداد الباحثةةة وكعةةداد برنةةامب التربٌةةة الصةةحٌة طبقةةت علةةى عٌنةةة اسةةتطلاعٌة 

ثةةم علةةى جمٌةةع  طلبةةة الصةةه الثالةةد المتوسةةط بمةةدٌنتى عةةٌن توتةةة  88 وامهةةا 
 وباتنة.

 أهم النتائب: 
ا بٌن متوسط رت   ٌ ب درجات أفراد المجموعة الضابطة فى توجد فروق دالة كحصائ

القٌاسةةٌن القبلةةً والبعةةدي علةةى مقٌةةاا سةةلوكٌات الخطةةر وعلةةى مقٌةةاا الةةوعً 
 الصحً. 

                                                           
 العرب الأطفال تعرض: "بعنوان وهً بالباحثة، الخاصة الدكتوراه رسالة منهذا البحث   )*(

 والجزائر مصر،لدٌهم الصحً بالوعً وعلاقته المتخصصة الأطفال لقنوات
 د.أ إشراف تحت(المتأخرة الطفولة مرحلة فً الأطفال من لعٌنة مٌدانٌة دراسة")نموذجًا
 فاطمة د&  فاروس جامعة الاتصال وفنون الإعلام كلٌة عمٌد- خلاف الغنً عبد فوزي

     .سوهاج جامعة الآداب بكلٌة الإعلام بقسم المساعد الأستاذ -أحمد صالح الزهراء
تغٌٌر سلوكٌات الخطر وتنمٌة الوعً  فاعلٌة برنامج تربٌة صحٌة فى القص صلٌحة، (1)

 ، رسالة دكتوراة )جامعة محمد خضٌر ببسكرة: كلٌة العلوم الإنسانٌةالصحً لدى المراهقٌن
 . (6112والاجتماعٌة، 
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ا بٌن متوسط الرتب لدرجات أفراد المجموعة التجرٌبٌة     ٌ توجد فروق دالة كحصائ
والضةةابطة فةةى القٌةةاا البعةةدى علةةى مقٌةةاا سةةلوكٌات الخطةةر ومقٌةةاا الةةوعً 

 الصحً .
 ادت الباحثة فى التعره على كٌفٌة تصمٌم مقٌاا الوعً الصحً.استف

 التعره على مجالات وأبعاد الوعً الصحً .
 التعره على أهم الأمراض التى تنتشر بٌن طلبة المدارا.

ل  9100دراسة لالعرجان جعفةرل ولذٌةب مرفةتل ولالكٌلانةى غةازيل ،  -
الصةحٌة لةدى طلبةة مستوى الةوعً الصةحً ومصةادر الحصةول علةى المعلومةات 

 : (9) لجامعة البلقاى التطبٌقٌة،
تهده هذه الدراسة كلى التعره على مستوى الوعً الصةحً ومصةادر الحصةول 
على معلومات صحٌة لدى طلبة جامعة البلقاى التطبٌقٌة، واعتمدت الدراسة على  

 0902دراسةة مٌدانٌةةة، و ةةد  ةةام البةةاحثون  باختبةار عٌنةةة عشةةوائٌة مكونةةة مةةن 
ا طبقةت علةٌهم اسةتبانة الةوعً طالب     ٌ ا وطالبة بجامعة البلقاى تم اختٌةارهم عشةوائ

 مجالات. 7فقرة موزعة على  29الصحً ومصادره والمكونة من 
 أهم النتائب: 

ا بنسبة مئوٌة للاسةتجابة  -  9.9بٌنمةا  91.9مستوى الوعً الصحً جاى مرتفع 
 مستوى وعً صحً متوسط. 

فةةى مسةتوى الةةوعً الصةحً بةةٌن الإنةاد والةةذكور وجةود فةروق كحصةةائٌة دالةة  -
 لصالح الإناد.

أكثةر المصةةادر التةةى ٌحصةةل منهةةا المبحةةود علةةى معلومةةات صةةحٌة هةةى وسةةائل  -
 الإعلام. 

 استفادت الباحثة فى التعره على مصادر الوعً الصحً.

التعره على الفروق الإحصائٌة بٌن المبحوثٌن طبق ا للمت ٌرات الدٌموجرافٌة  -
 لوعً الصحً لدٌهم.ومستوى ا

  

                                                           

مستوى الوعً الصحً ومصادر الحصول العرجان جعفر وذٌب مرفت والكٌلانى غازى (6)
تطبٌقٌة، بحث منشور فى )مجلة العلوم على المعلومات الصحٌة لدى طلبة جامعة البلقاء ال

 . 211-211مارس( ص  6112،  1طبعة -11التربوٌة والنفسٌة، الأردن العدد 
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عةةةن لاسةةةتخدام الشةةةباب السةةةعودي لوسةةةائل  9117دراسةةةة عثمةةةان العربةةةى، -
 (0)الإعلام والوعً الصحً عن البدانة والت ذٌة والرٌاضة ل

تهده الدراسة للتعره على استخدام الشباب السعودى لوسةائل الإعةلام والةوعً 
ٌةةة والصةةحٌة الصةةحً عةةن البدانةةة والت ذٌةةة والرٌاضةةة ومةةاهى الوسةةائل الإعلام

ومةةدى اسةةتخدام الشةةباب للوسةةائل الإعلامٌةةة والصةةحٌة المتخصصةةة، واعتمةةدت 
الدراسةةة علةةى مةةنهب المسةةح بالعٌنةةة، وبل ةةت عةةدد الاسةةتمارات الصةةالحة للتحلٌةةل 

 . ومن نتائب هذه الدراسة: 0902
أن أكثةةر أفةةراد العٌنةةة حرصةةوا علةةى أن ٌعتمةةدوا علةةى التلفةةاز والصةةحه      -  

 ترنت.الٌومٌة والإن
ترتٌةةب الوسةةائل الإعلامٌةةة مةةن حٌةةد الأهمٌةةة للتثقٌةةه الصةةحً الفضةةائٌات ثةةم 

 الإنترنت ثم المحطات الإذاعٌة .
أهم مصادر الاتصال الشخصً فى التثقٌه الصحً الأسرة والأصد اى والمدرسة -

 وآخرهم الأطباى.
ا مةةن الشةةباب لةةدٌهم وعةةً صةةحً متوسةةط عةةن البدانةةة والت ذٌةةة - ا كبٌةةر  كن عةةدد 
 الرٌاضة.و

أفةةادت الباحثةةة الدراسةةة فةةى التعةةره علةةى ترتٌةةب وسةةائل الاتصةةال الجمةةاهٌري 
 والشخصً من حٌد التثقٌه الصحً ودرجة الوعً الصحً لدى المبحوثٌن.

عةةن لالتعةةرض لوسةةائل الاتصةةال ومسةةتوى Viswanath ، 2006دراسةةة -
 (9)معرفة الفرد بمرض السرطان ل

هةةدفت الدراسةةة لقٌةةاا العلا ةةة بةةٌن التعةةرض لوسةةائل الاتصةةال ومسةةتوى معرفةةة 
الفةةةرد بمةةةرض السةةةرطان ومعرفةةةة تةةةاثٌر المت ٌةةةرات الأخةةةرى مثةةةل المت ٌةةةرات 
 الدٌموجرافٌة ودرجة التركٌز، واعتمدت على منهب المسح وهى دراسة وصفٌة.

 أهم النتائب: 
ع مسةتوى المعرفةة الصةحٌة كلما ارتفةع المسةتوى الاجتمةاعى والا تصةادى ارتفة-

 بالمرض .
 زٌادة تدفق المعلومات ساعد على تضٌٌق الفجوة المعرفٌة .-

                                                           

عثمان العربى، استخدام الشباب السعودى لوسائل الإعلام والوعً الصحً عن البدانة  – (2)
ر للإعلام والتغذٌة والرٌاضة "دراسة مسحٌة فى مدٌنة الرٌاض، المؤتمر العلمً الثالث عش

 ( 6112والبناء الثقافى الاجتماعى للمواطن العربً )جامعة القاهرة: كلٌة الإعلام،
4)Viswanath.V.Breen.H.Moser.P.Richard .Bstede.W.Randoliph and 

R.william,cancer and disparities in the information age : (Journal 
Of Healthcommunication,Vol .11,No 2006) pp1-19. 
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أفةةادت فةةى التعةةره علةةى العلا ةةة بةةٌن المسةةتوى الاجتمةةاعى والا تصةةادى ارتفةةا  
 مستوى المعرفة الصحٌة.

عن لالأطر الإعلامٌة للأمراض Elaine M.Sieff ،9110دراسة   -
 (9)العقلٌة والتاثٌر المحتمل للأطر السلبٌةل

هةةدفت الدراسةةة لمعرفةةة التةةاثٌرات المحتملةةة لت طٌةةة وسةةائل الإعةةلام للأمةةراض 
 العقلٌة استخدمت المسح بالعٌنة.

 أهم النتائب: 
بٌة أدى اسةتخدام وسةائل الإعةلام للأطةر السةلبٌة لترسةٌف موا ةه الجمهةور السةةل-

 نحو المرضى العقلٌٌن .
مازالت التصورات السلبٌة للمرضى العقلٌةٌن راسةخة رغةم تطةور معالجةة وفهةم -

 طبٌعة المرض.
أفةادت الدراسةة فةى التعةره علةى أثةر وسةائل الإعةلام فةى تكةوٌن صةورة نمطٌةةة -

سلبٌة أو كٌجابٌة نحو مرض معٌن أوتعدٌل سلوك صةحً وكمكانٌةة تفعٌةل دورهةا 
 ً الصحً للجماهٌر.فى مجالات الوع

  Bruce E. Pinkleton, Erica  W.Austin & Yukiدراسةةة  
Fujiokan،9110  عةةن ل تةةاثٌر كعلانةةات الكحةةول التجارٌةةة وكعلانةةات مكافحةةة

 (2)تناول الكحولٌات )البٌرة (على الشباب  ل

لإعلانةات  هدفت الدراسة لمعرفةة تةاثٌر الشةكل والمحتةوى علةى كدراك المبحةوثٌن
الكحول التجارٌة وكعلانات مكافحة تناول الكحولٌات وخاصة البٌرة، وكةذلك علةى 
اتجاهاتهم وسلوكٌاتهم بشان تناول الكحولٌةات، وأجرٌةت علةى عٌنةة مةن الشةباب 

مفةةةردة، واسةةةتخدمت الدراسةةةة المةةةنهب الوصةةةفً، واعتمةةةدت علةةةى   978عةةةددها 
 استمارة البحد المٌدانً.

 أهم النتائب: 

درة كعلانةةات مكافحةةة الكحةةول علةةى التةةاثٌر علةةى المبحةةوثٌن فةةى  لةةة  ةة -
 مرحلة اتخاذ القرار.

                                                           

5)Elaine M.Sieff,Media Frames Of Mental Illnesses : The Impact Of 
Negative Frames In: (Journal Of Mental Health,Vol .12,No 
.3,June 2003). 

 
6) Bruce E. Pinkleton, Erica  W.Austin & Yuki  Fujiokan The  

Relationnship of  Perceived Beer  ad and PSA Quality to  High  
S chool Students  Alcohol  Related  Beliefs and  Behaviors  In: 
(Journal of Broadcasting and Electronic Media, Vol 45,no.4,2001 
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ةةةا مقارنةةةة بلعلانةةةات مكافحةةةة تنةةةاول  - كعلانةةةات الكحةةةول التجارٌةةةة أكثةةةر ك ناع 
 الكحولٌات رغم علم تصنٌه المبحوثٌن لمحتواها على أنه سلبً.

ة أفةةةادت الدراسةةةة فةةةى التعةةةره علةةةى أثةةةر كعلانةةةات المنتجةةةات غٌةةةر الصةةةحٌ -
 ومكافحتها على المبحوثٌن.

،  D.Nicholas P.Huntington.P.Williams.B.Gunterدراسةةةة  -
عن ل دور التلٌفزٌون التفاعلى فى كمداد الأفةراد بالمعلومةات الصةحٌة 9111

 (7)ل
هدفت الدراسة التعره على مستوى المعلومات الصحٌة التى ٌكتسبها الأفراد من 

مفةةردة مةةن المشةةتركٌن  790، تةةم التطبٌةةق علةةى عٌنةةة التلٌفزٌةةون  التفةةاعلى
بخدمة التلٌفزٌون التفاعلً فى منطقة برمنجهام واستخدمت الدراسة المةنهب 

 الوصفً، واعتمدت على  استمارة البحد المٌدانً.
 أهم النتائب: 

% من المبحوثٌن ٌستفٌدون مةن المعلومةات الصةحٌة بةالتلٌفزٌون  بشةكل 21 -
 كبٌر.

فادة مةةن المعلومةات الصةحٌة تحسةةن حالةة المبحةوثٌن بصةةفه أهةم أوجةه الاسةت -
 عامة.

أفةةادت الدراسةةة فةةى التعةةره علةةى أثةةر المعلومةةات الصةةحٌة بةةالتلٌفزٌون  فةةى  -
 الوعً الصحً للجماهٌر.

 ، عةةن البةةرامب الصةةحٌة  فةةى الرادٌةةو  ل 0999دراسةةة لكنهةةام الدسةةو ى
 : (8)لمصري والتلٌفزٌون وتبنً الممارسات الصحٌة السلٌمة فى الرٌه ال

حاولت هذه الدراسة التعره على الدور الذى تقوم به البةرامب الصةحٌة فةى نشةر 
المعرفةةةة والممارسةةةات الصةةةحٌة السةةةلٌمة، وكلةةةى أي مةةةدى تقةةةوم بنشةةةر وتبنةةةً 

الرٌةةه  واعتمةةد البحةةد علةةى الدراسةةة التحلٌلٌةةة  ممارسةةات صةةحٌة سةةلٌمة فةةى
 سنة فاكثر. 09مفردة من سن  911والمٌدانٌة، وكان  وام العٌنة 

 ومن نتائب الدراسة:
هنةةاك علا ةةة كٌجابٌةةة بةةٌن مشةةاهدة البةةرامب الصةةحٌة وبةةٌن معرفةةة الممارسةةات  -

 الصحٌة السلٌمة.
                                                           

7) D.Nicholas P.Huntington.P.Williams.B.Gunter.Hhealth 
information and HeaLth Benefits:a A Case Study of Ddigital 
Interactive Television Information Users .In (Journal of Health 
Communication,Vol.4.no.1.Dec2001)pp177-194 

إنهام الدسوقى، البرامج الصحٌة  فى الرادٌو والتلفٌزٌون وتبنً الممارسات الصحٌة السلٌمة  (8)
توراه غٌر منشورة) القاهرة: جامعة القاهرة، كلٌة فى الرٌف المصري رسالة دك

 (.  1991الإعلام،
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ممارسةةات صةةحٌة  هنةةاك علا ةةة كٌجابٌةةة بةةٌن مشةةاهدة البةةرامب الصةةحٌة وتبنةةً-
 سلٌمة نتٌجة تركٌز هذه البرامب على الأمراض وخطورتها.

للتلفزٌةةون دور كبٌةةر فةةى معرفةةة أضةةرار مةةرض البلهارسةةٌا وبثةةه للخةةوه مةةن  -
 الإصابة بها.

لابد مةن تبسةٌط المعلومةات والمفةاهٌم التةى ٌعرضةها ضةٌه البرنةامب وضةرورة -
 شرح المصطلحات العلمٌة.

 د مناسبة لٌتم الاستفادة منها.ضرورة اختٌار مواعٌد ب-
أفادت الدراسةة فةى التعةره علةى أهمٌةة التلٌفزٌةون  فةى الحمةلات القومٌةة ضةد -

 الأمراض الخطٌرة والمعدٌة وتاثٌر المشاهدة على تبنً سلوكٌات صحٌة سلٌمة.
 تعلٌق عام على الدراسات السابقة:

 ما تضٌفه الدراسة كلى الدراسات السابقة:
لم ٌوجد بٌن هذه الدراسةات مةا ٌةدرا بشةكل محةدد العلا ةة بةٌن اعتمةاد الطفةل  -

 العربى على هذه القنوات الفضائٌات المتخصصة ومستوى الوعً الصحً لدٌهم. 
عدم تعرض هذه الأبحاد لدراسة مضمون الفضائٌات التةى ٌعتمةد علٌهةا الطفةل  -

هذة الفضائٌات مةن وجهةة فى تنمٌة وعٌة الصحى وماهى الأٌجابٌات والسلبٌات ل
 نظره.

وسةبٌا تةون وماتقدمةه  0لدراسة برامب الأطفال فى  نوات ماجد وام بى سى  -
 فى كافة مجالات الوعى الصحى.

 أفادت الدراسات السابقة الباحثة فٌما ٌلً: 
 أفادت فً بلورة وتحدٌد مشكلة البحد ومنهجه.

 اسة.أفادت فً تحدٌد الإطار النظري المناسب لموضو  الدر -

ساعدت فى صٌاغة وطرح مجموعة من التساؤلات والفروض تسعى الدراسةة  -
 كلى اختبارها.

 ساعدت فى صٌاغة مقاٌٌا الدراسة المناسبة. -

التعره على أهمٌة التلٌفزٌون بشكل عام كمصدر للوعً والمعرفة لدى الطفل  -
 العربى والفضائٌات بشكل خاي.

 أفادت فً فهم وتحدٌد مجتمع وعٌنة الدراسة. -
 

ىأولًا:ىمذكلةىالدرادة:
ً: هل توجةد علا ةة ه ةمحورٌ تهذه الدراسة كلى الإجابة على تساؤلا ىتسع -

فضائٌات الطفل المتخصصةة والةوعً  الصةحً لةدٌهم فةى اعتماد الطفل على بٌن 
مستوى ووماهى آثار اعتمادهم  على هذه الفضائٌات؟  ؟مرحلة الطفولة المتاخرة

هةةذه سةةلبٌات التةةً تكتنةةه اضةةطلا  الإٌجابٌةةات ومةةا الةةوعً الصةةحً لةةدٌهم؟ و
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وماهى أكثر الفضائٌات التى ٌعتمد علٌهةا الطفةل فةى تنمٌةة ؟لهذا الدور الفضائٌات
 وعٌة الصحى ؟

وفةةى ضةةوى اهتمامةةات الباحثةةة والدراسةةات السةةابقة ٌمكةةن بلةةورة  -
 مشكلة الدراسة فى التساؤل الرئٌسى التالً:

الةوعى  اارتفةا  مسةتوىبالمتخصصةة الطفةل  نةوات علةى الطفةل  اعتمادماعلا ة 
 ؟الصحى لدٌه

ىأهموةىالدرادة -
 
لمساعدة القائمٌن على التخطٌط  الدراسة هذه نتائب من الاستفادة مكنٌ -
الأطفال  لدى الصحٌة الثقافة نشر نٌفى الدولة لتحس ةٌالصح اساتٌسلل

فى  نواته واستخدام وسائل الإعلام لمساعدتها فى ذلك ولا سٌما برامب الطفل 
 .المتخصصة

 صحةوتحسٌن وحفظ  رفع الوعً الصحً للأطفال وبالتالً للمجتمع وتعزٌز -
 الأطفال.

ولوٌات المشاكل الصحٌة فً المجتمع المدرسً بٌن الأطفال وتعرٌه أتحدٌد  -
 الأسرة والقائمٌن على الصحة المدرسٌة بها.

جعٌة لها تساعدها فى الدراسة ٌمكن أن تقدم لفضائٌات الطفل لتكون مر ههذ -
التخطٌط لبرامب الطفل الصحٌة بشكل أكثر فاعلٌة واكتساب مهارات التخطٌط 

 والتنفٌذ والتقوٌم لبرامب الأطفال الصحٌة .
الصحً للطفل  ومشكلاته الصحٌة ٌسهل التنسٌق  ًمن خلال دراسة الوع -

 .سرة والقائمٌن على الصحة المدرسٌةوالتعاون بٌن وزارات الصحة والأ
 

ى :الدرادةىأهداف -
 مستوى الــوعً علــى التعــره فـً الدراســة لهــذه الــرئٌا الهــده تمثـل -

 وتحت الأطفال الناتب عن تعرضه لفضائٌات الطفل المتخصصة، لدى الصحً
 :أهمها أهداه فرعٌه ثمة العام الهده هذا كطار

 للأطفال الصحً رصد المصادر الأساسٌة لتشكٌل الوعً - -
 ستفادة من نتائب الدراسة فى التخطٌط لحملات التوعٌة الصحٌة للأطفال.الا -
 الصحً للأطفال . ًتقٌٌم مدى تاثٌر فضائٌات الطفل على تشكٌل الوع -
 .ستفادة من نتائب الدراسة للتخطٌط لبرامب الأطفال الصحٌةالا -
 ًوعٌجابٌات الدور الذى تقوم به فضائٌات الطفل فى نشر الكرصد سلبٌات و - 

 الصحً.
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دراسة العلا ة بٌن ارتفا  مستوى المعرفة الصحٌة للطفل وبٌن اعتماده علٌها  -
 تفعٌل هذا الدور. كمكانٌةومدى 

 

ىوتداؤلاتها:ىىفروضىالدرادةخامدًا:ى
علةى نظرٌةة  والتسةاؤلات طةار النظةري وبنةاى الفةروضالإتعتمد هذه الدراسة فً 

ضةةوى مراجعةةة الدراسةةات السةةابقة والإطةةار  ففةةًالاعتمةةاد علةةى وسةةائل الإعةةلام، 
والتسةةاؤلات  صةةٌاغة الفةةروض تالنظةةري، وكةةذلك أهمٌةةة الدراسةةة وأهةةدافها تمةة

 وتشمل: التالٌة والتً تحاول اختبارها 

ىالاروض:ىى
ٌوجةةد فةةروق ذات دلالةةة كحصةةائٌة بةةٌن الةةوعً الصةةحً لةةدى  الفةةرض الأول: -

 الأطفال الذٌن ٌشاهدون والذٌن لا ٌشاهدون فضائٌات الطفل المتخصصة. 

اعتمةاد الطفةل بةٌن  كحصةائٌة ةات دلالةذتوجد علا ة ارتباطٌة  الفرض الثانى: -
على فضائٌات الطفل المتخصصة كمصةدر للةوعى وبةٌن مسةتوى الةوعً الصةحً 

 لدٌه. 

عتماد تاثٌرات ابٌن  كحصائٌة ةات دلالذتوجد علا ة ارتباطٌة ض الثالد: الفر -
على فضائٌات الطفةل العربٌةة وبةٌن معةدل كثافةة تعرضةه لفضةائٌات الطفةل  الطفل

 طبق ا لوجهة نظر الأطفال المبحوثٌن(.)

الفرض الرابع: توجد فروق ذات دلالة كحصائٌة بٌن المت ٌرات الدٌموجرافٌة  -
 الا تصةةادي والاجتمةةاعً(المسةةتوى  نةةو  التعلةةٌم و –)النةةو  للعٌنةةة مةةن حٌةةد 

   للمبحوثٌن  من الأطفال وبٌن كثافة تعرضهم لفضائٌات الطفل.

الفةةةةرض الخةةةةاما: توجةةةةد فةةةةروق ذات دلالةةةةة كحصةةةةائٌة بةةةةٌن المت ٌةةةةرات  -
الا تصةةادي المسةةتوى  نةةو  التعلةةٌم و –)النةةو  الدٌموجرافٌةةة للعٌنةةة مةةن حٌةةد 

 من الأطفال وبٌن ارتفا  مستوى الوعً الصحً لدٌهم.   للمبحوثٌن والاجتماعً(

ى)ب(ىتداؤلاتىالدرادة:ى
تسةةعى الدراسةةة كلةةى تحقٌةةق عةةدة أهةةداه ٌمكةةن بلورتهةةا مةةن خةةلال الإجابةةة علةةى 

 التساؤلات الآتٌة: 

 تساؤلات الدراسة المٌدانٌة: -

 ما هو مستوى الوعً الصحً للأطفال فى مرحلة الطفولة المتاخرة؟ -

مةن  فضائٌات الطفل المتخصصة لدٌها جماهٌرٌة أعلةى مةن الأطفةالأي من  -
 وجهة نظر الأطفال؟

ما أكثر السلبٌات التةً ٌراهةا الأطفةال فةى بةرامب هةذه القنةوات فةى تقةدٌمها  -
 للمعاره صحٌة؟
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 أي من أنماط البرامب تلا ً ك بالا  أكبر من الأطفال؟ -

هةةل ٌسةةتفٌد الأطفةةال مةةن هةةذه القنةةوات لتنمٌةةة وعةةٌهم الصةةحً ومةةا هةةً  -
 الموضوعات والمجالات الصحٌة التى استفادها الأطفال من هذه القنوات؟

ومحتواهةةا وأسةةباب  الأطفةةال المبحةةوثٌنمةةاهى أكثةةر البةةرامب تفضةةٌلا   لةةدى  -
 ؟ٌل من وجهة نظرهمالتفض

لةى طفةال فةى الحصةول عما مصادر المعاره الصةحٌة التةى ٌعتمةد علٌهةا الأ -
 ؟المعلومات الصحٌة الهامة لهم

ا بٌن الأطفال ؟ -  ما هً أكثر الأمراض انتشار 

ىتداؤلاتىالدرادةىالتحلولوةىالادتطلاروة:
 هل تتناول فضائٌات الطفل موضوعات خاصة بالوعً الصحً؟ -

 ماهى أبعاد ومجالات الوعً الصحً التى تناولتها برامب هذه الفضائٌات؟ -

ما هو مةدى تركٌةز البةرامب علةى تنةاول مجةال النظافةة الشخصةٌة ومةا هةً  -
 العبارات التى جاىت بها؟

ماهو مدى تركٌز البرامب على تناول مجال ال ذاى الصحً والمةاى ومةا هةً  -
 العبارات التى جاىت بها؟

ما هو مةدى تركٌةز البةرامب علةى تنةاول الأمةراض والعةدوى والو اٌةة منهةا  -
 لتى جاىت بها؟وما هً العبارات ا

ما هةو مةدى تركٌةز البةرامب علةى تنةاول مجةال ممارسةة الرٌاضةة ومةا هةً  -
 العبارات التى جاىت بها؟

ما هو مدى تركٌز البرامب على تناول مجةال الصةحة النفسةٌة والعقلٌةة ومةا  -
 هى العبارات التى جاىت بها؟

 ٌر ما هو مدى تركٌز البرامب على تناول مجال التدخٌن والكحولٌات والعقةا -
 وما هى العبارات التى جاىت بها؟

ما هو مدى تركٌز البرامب علةى تنةاول مجةال مشةكلات البٌئةة الصةحٌة ومةا  -
 هى العبارات التى جاىت بها؟

ما هو مدى تركٌز البرامب على تناول مجال كجراىات السةلامة والإسةعافات  -
 الأولٌة وما هً العبارات التى جاىت بها؟

ىالإطارىالنظريىللدرادة:ىى
 : )الاعتماد على وسائل الإعلام نظرٌة الدراسة )نظرٌة

 فكرتهةا فةً تعتمةد التةً الإعةلام وسةائل علةى الاعتماد نظرٌة على الدراسة تعتمد
 الةذي المجتمةع تةاثٌر عةن بمعةزل لا ٌةتم الإعةلام لوسةائل الأفراد استخدام أن على
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 هةةذه تقةةوم عنةةدما تةةزداد التةةاثٌر علةةى الإعةةلام وسةةائل  ةةدرة وأن ،داخلةةه ٌعةةٌ 
 علةى الاعتمةاد نظرٌةةل.  .ومكثةه مسةتمر بشكل المعلومات نقل بوظٌفة الوسائل
 كلةةى تنظةةر البٌئٌةة النظرٌةةة أن المعةةروه ومةن ،بٌئٌةةة نظرٌةةة هةً الإعةةلام وسةائل

ا باعتباره المجتمع ا تركٌب    ٌ  الةنظم مةن أجةزاى ارتبةاط كٌفٌة فً تبحد وهى ،عضو
 سةةلوك تفسةةٌر تحةةاول ثةةم ،بةةالآخر منهةةا كةةل ٌةةرتبط ،وكبٌةةرة صةة ٌرة الاجتماعٌةةة

 وسةةائل نظةةام ٌكةةون أن المفتةةرض مةةن حٌةةد ،العلا ةةات بهةةذه ٌتعلةةق فٌمةةا الأجةةزاى
ا الإعةةلام ةةا جةةزى   لةةه النظةةام وهةةذا ،الحةةدٌد للمجتمةةع الاجتمةةاعً النسةةٌب مةةن مهم  
 .(9)لالاجتماعٌة والنظم والمنظمات والجماعات بالأفراد علا ة

مبررات استخدام نظرٌة الاعتماد على وسائل الإعلام فةً هةذه الدراسةة وأسةلوب 
 تطبٌقها فً البحد المٌدانً: 

الطفةل  اعتمةاد مةدى اختبةار علةى الدراسةة هةذه فةً النظةري الإطةار هةذا ٌساعد* 
 تطبٌق تم حٌد ؛ الصحً هوعٌ لتنمٌةللطفل  المتخصصة العربٌة الفضائٌاتعلى 

 أن علةى فكرتهةا فةً تعتمد النظرٌة هذه لأن وذلك الأطفال من عٌنة على الدراسة
 ٌعةةٌ  الةةذي المجتمةةع تةةاثٌر عةةن بمعةةزل ٌةةتم لا الإعةةلام لوسةةائل الأفةةراد اسةةتخدام
 الوسةةائل هةةذه تقةةوم عنةةدما تةةزداد التةةاثٌر علةةى الإعةةلام وسةةائل  ةةدرة وأن داخلةةه،
 فةً تسةاعد المنطلةق هةذا مةن فهةً ومكثةه مستمر بشكل المعلومات نقل بوظٌفة
طفةةل ال وفضةةائٌات الطفةةل: وهةةً للدراسةةة الرئٌسةةة الثلاثةةة المحةةاور بةةٌن الةةربط

 مةةن الجمةةاهٌر) النظرٌةةة فكةةرة عنةةه تعبةةر كمةةا أو الصةةحً والةةوعً المتخصصةةة
 فلنهةا لةذا ؛(الوسةٌلة هةذه مةن تنتقةل التً والمعلومات الإعلامٌة والوسٌلة الأفراد
 .للدراسة المناسب النظري الإطار

هةةذه  علةةى الاعتمةةاد عةةن النةةاتب- الصةةحً للةةوعً دراسةةتها فةةً الباحثةةة وتحتةةا 
 لةذا الاعتمةاد؛ هةذا عةن الناتجةة وتاثٌراتةه الاعتمةاد هةذا دوافةع تحدٌد -الفضائٌات

 المشةاهدٌن علةى الناتجةة التةاثٌرات مةا: على التعره من تمكننا النظرٌة هذه فلن
 هةذا من تزٌد التً والدوافع والأسباب التاثٌرات هذه وحجم ونو  الاعتماد بسبب

 .الاعتماد عن الناتجة والتاثٌرات الدافع ترصد النظرٌة هذه كن حٌد الاعتماد؛

ىنوعىالدرادةىومنهجها:ى
 ةةةد اسةةةتخدمت الباحثةةةة المةةةنهب تتعةةةدد المنةةةاهب فةةةً دراسةةةة المشةةةكلات البحثٌةو

التةةً تهةةده كلةةى تصةةوٌر وتحلٌةةل وتقرٌةةر الوصةةفً والتحلٌلةةً بحةةدوده المعروفةةة 
 خصائي الظواهر.

أو  ،أو حةدد معةٌن ،الوصفٌة كلى وصه خصائي مو ةه مةا توتهده الدراسا 
لجمةع معلومةات د ٌقةة تصةه هةذه  ؛ وذلةكأو مجموعة من الأفةراد ،ظاهرة معٌنة

                                                           

9 ) Sandra ball. Rokeach :the Origins of Individual Media system 
dependency,Asocial Framework, communication 
research,(vol.12,no.4,October 1985)pp.485-488 
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ا ا سلٌم    ٌ . و د استخدمت الباحثة أسلوب المسح  الظاهرة محل الدراسة وصف ا علم
ةةةا الأسةةةلوب  بالعٌنةةةة لمسةةةح مجتمةةةع الأطفةةةال والآبةةةاى موضةةةع الدراسةةةة، و أٌض 

 الإحصائً للتحلٌل الكمً للبٌانات.
فةةال للتعةره علةةى و ةد  امةت الباحثةةة بدراسةة مٌدانٌةةة اسةتطلاعٌة لعٌنةةة مةن الأط

اعتمادهم على فضائٌات الطفل فى الحصول على المعاره الصحٌة ومةا أهةم هةذه 
 القنوات التً تركز على تقدٌم المعاره الصحٌة لهم

و ةد  امةت الباحثةةة بدراسةة مٌدانٌةةة اسةتطلاعٌة لعٌنةةة مةن الأطفةةال للتعةره علةةى 
ومةا أهةم هةذه اعتمادهم على فضائٌات الطفل فى الحصول على المعاره الصحٌة 

القنةةوات التةةً تركةةز علةةى تقةةدٌم المعةةاره الصةةحٌة لهةةم، ومةةن ثةةم  امةةت الباحثةةة 
بلجراى دراسة استطلاعٌة تحلٌلٌةة لمضةمون هةذه الفضةائٌات باسةتخدام اسةتمارة 
تحلٌل المضمون لعٌنة من برامب ثلاد  نوات فضائٌة الأكثر تفضٌلا  مةن الأطفةال 

 لدورتٌن كذاعٌتٌن. فى الحصول على المعاره الصحٌة  وذلك

 مجتمعىالدرادة:ى-ى2

ٌقوم هذا البحد على دراسة فضائٌات الطفل العربٌة المتخصصةة؛ حٌةد كن هةذا  
 النو  من الفضائٌات خصي لهذه الفئة دون غٌرها.

 ٌشمل مجتمع الدراسة الذي تم اختٌار العٌنة منه:

ىرونةىالأطاال
ةا مةا بةٌن سةت جمٌع الفئات العمرٌة لمرحلة الطفولة المتةاخرة ا لتةً تتةراوح غالب 

ةةا تمثلهةةا المرحلةةة الابتدائٌةةة للتعلةةٌم الأساسةةً 09أعةةوام حتةةى  ةةا والتةةى غالب  عام 
وتتنو  العٌنة حسب عدة أنماط من التعلةٌم كةالتعلٌم الحكةومى والخةاي والةدولً 

ةا متنوعةة لمكةان الإ امةة فةً  مةن العٌنة تم اختٌار)الإنترناشٌونال(، وكذلك  أنماط 
ا ا تصادٌة واجتماعٌة متنوعة. ،لحضرالرٌه وا  كما تمثل أنماط 

 .ا من آباى الأطفال المبحوثٌن ا متنوعة أٌض   اختٌار عٌنة تمثل أنماط 

 رونةىالدرادةى:ىىى-

 تطبٌق الدراسة على: اختٌار العٌنة العشوائٌة الطبقٌة و
العٌنة من عدة  تم اختٌار،  ( مفردة من الأطفال011عٌنة عشوائٌة  وامها ) .0

مةةدارا مختلفةةة وعةةدة منةةاطق حضةةرٌة ورٌفٌةةة وتتنةةو  العٌنةةة فةةً المسةةتوٌات 
 الا تصادٌة والاجتماعٌة والثقافٌة. 

ثانوًااا:ىرونااةىالقنااواتىالاواااروةىوالباارامدىارونااةىالدرادااةىالتحلولوااةاىىىىىىى
ىللدرادةىالادتطلاروة.

 نةوات فضةائٌة استخدمت الباحثة الدراسة الاستطلاعٌة لتحلٌةل المضةمون لةثلات 
متخصصة للطفل و د تم اختٌارهةا بنةاى  علةى دراسةة مٌدانٌةة اسةتطلاعٌة مسةبقة 

مفةةردة  مةةن الأطفةةال المصةةرٌٌن والجزائةةرٌٌن عةةن مصةةادر  011لعٌنةةة  وامهةةا 
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حصةةولهم علةةى المعةةاره الصةةحٌة مةةن خةةلال فضةةائٌات الطفةةل، و ةةد جةةاىت فةةى 
وهةو مةا أكدتةه MBC3، SPACETOONالمراكز الةثلاد الأولةى  نةاة ماجةد ،

نتائب الدراسة فٌما بعد حٌد حصلت هذه القنوات الثلاد علةى أعلةى وزن مةرجح 
 وأهمٌة نسبٌة.

تم اختٌار عٌنة من برامب ثلاد  نوات فضائٌة الأكثر تفضٌلا  من الأطفال فةى  .9
 و نةةاة   MBC3الحصةةول علةةى المعةةاره الصةةحٌة وهةةى  نةةاة ماجةةد و نةةاة 

SPACETOON ٌ0/01/9107مةن  ن الةدورة الأولةىوذلةك لةدورتٌن كذاعٌتة 
وتةةم  01/2/9108كلةةى 0/9/9108والةةدورة الثانٌةةة مةةن   00/09/9107كلةةى 

بةةرامب ٌومٌةةة لكةةل  نةةاة بطرٌقةةه عشةةوائٌة أحةةدهم مةةن فتةةرة الصةةباح  0اختٌةةار 
 والآخر من فترة الظهٌرة والثالد من فترة المساى.

 أدوات جمع البٌانات )تصمٌم أدوات البحد واختبارها(
ا لتعدد الأدوات البحثٌة فلن الباحثة  امت بعدة خطوات لتصمٌم أدوات البحد نظر  

 على النحو التالً: 
 والآباى. تصمٌم أداة الدراسة المٌدانٌة للأطفال -

بعةةد مراجعةةة المشةةكلة البحثٌةةة وأهةةداه البحةةد فٌمةةا ٌتعلةةق بالطفةةل فةةً وضةةع 
صةةورة صةةحٌفتٌن فةةً   التسةةاؤلات،  امةةت الباحثةةة بتصةةمٌم أداة جمةةع البٌانةةات

 لاستبانةل. 
و ةةةةد اسةةةةتخدمت الباحثةةةةة صةةةةحٌفة الاستقصةةةةاى للدراسةةةةة المٌدانٌةةةةة الخاصةةةةة 

ا لاتسا  مجتمع البحد ،بالمقابلة  بالأطفال ةا ،نظر    ٌ ا لفوائةد  ،وتشةتته ج راف ونظةر 
وسةةرعة الحصةةول  ،المقابلةةة الشخصةةٌة العدٌةةدة، سةةواى مةةن حٌةةد د ةةة البٌانةةات

وحةول طرٌقةة  ،ى بٌانات أكثر مةن خةلال المقابلةةأو من حٌد الحصول عل ،علٌها
 الإجابة على الأسئلة.

 ثانوًا:ىطرقىجمعىالبواناتىللدرادةىالأدتطلاروةىلتحلولىالمومون.

 استمارة تحلٌل المضمون كعداد الباحثة:

وصةةه اسةةتمارة تحلٌةةل المضةةمون: ٌعةةد تحلٌةةل المضةةمون مةةن أهةةم الأسةةالٌب  -
 البحود الوصفٌة والذى ٌعتمد على وصه الظاهرة محل البحد المستخدمة فى

الخطةةوات المتبعةةة لعٌنةةة تحلٌةةل المضةةمون: مةةن أجةةل الحصةةول علةةى عٌنةةة ممثلةةة 
للبرامب التى ٌتناولها التحلٌل استخدمت الباحثة طرٌقة التسجٌل بالفٌدٌو لتسةهٌل 

 .تفرٌغ المضمون عن طرٌق الكتابة بد ة فى استمارات تحلٌل المضمون

ىقواسىمتغوراتىالدرادة:ى
 كٌه تم كعداد مقٌاا الوعً الصحً لدى الأطفال والآباى: -أ

الهده من كعداد المقٌاا التعره على مستوى الوعً الصحً لدى الأطفال وٌتم 
 الأستماره المٌدانٌة.فى  00 ٌاسه من خلال سؤال 

 ولإعداد هذه الأداة  امت الباحثة بلجراى الخطوات التالٌة: 
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الرجو  كلى بعض مقاٌٌا الةوعً الصةحً للدراسةات التةى تةرتبط بموضةو   -
 الدراسة محل البحد والتى تمثلت فى الآتى: 

القةةي صةةلٌحة لفاعلٌةةة برنةةامب تربٌةةة صةةحٌة فةةى ت ٌٌةةر سةةلوكٌات دراسةةة    -
 (01)  9102الخطر وتنمٌة الوعً الصحً لدى المراهقٌن  ل، 

هٌم الصةةحة والأمةةان لةةدى طفةةل مقٌةةاا برنةةامب أنشةةطة متكاملةةة لتنمٌةةة مفةةا -
القرٌة فى ضوى المعةاٌٌر القومٌةة لرٌةاض الأطفةال والأمةان كعةداد نةورا رمضةان 

 (00)9100عبد الحمٌد محمود ،

مقٌةةاا عةةن دور الفضةةائٌات فةةى معالجةةة  ضةةاٌا الصةةحة العامةةة لةةدى المةةرأة  -
 .(09)9100المصرٌة ، حسن علً  اسم ،

فاعلٌة البرامب الصحٌة التلٌفزٌونٌة فى تنمٌةة الةوعً الصةحً لمعلمةة  مقٌاا -
 (00)9119، ماى زٌن نبٌل محمود ذكى ،الروضة فى ضوى أهداه الروضة 

مقٌاا توظٌه التلٌفزٌون فى نشر الةوعً الصةحً بةٌن الأطفةال، هةانى عبةد  -
 (09)0998المحسن محمد جعفر  .

 مصادرىاذتقاقىرباراتىالمقواس:ىى -

 باحثة فى اشتقاق عبارات المقٌاا على عدة مصادر اشتملت على: اعتمدت ال

 الاطلا  على الدراسات السابقة المرتبطة بالموضو  . -

حصر المشةكلات الصةحٌة وبعةض الأمةراض والمعلومةات الصةحٌة مةن خةلال  -
 دراسة استطلاعٌة لعٌنة من الأطباى والأطفال والآباى .

 

ى  

                                                           

فاعلٌة برنامج تربٌة صحٌة فى تغٌٌر سلوكٌات الخطر وتنمٌة الوعً  القص صلٌحة، (11)
 ، رسالة دكتوراه )جامعة محمد خضٌر ببسكرة: كلٌة العلوم الإنسانٌةالصحً لدى المراهقٌن

 . (6112والاجتماعٌة، 
مقٌاس برنامج أنشطة متكاملة لتنمٌة مفاهٌم الصحة  ،نورا رمضان عبد الحمٌد محمود (11)

رسالة  طفل القرٌة فى ضوء المعاٌٌر القومٌة لرٌاض الأطفال  والأمان، والأمان لدى
 . (6112ماجستٌر )جامعة القاهرة: كلٌة رٌاض الأطفال، 

مقٌاس عن دور الفضائٌات فى معالجة قضاٌا الصحة العامة لدى المرأة  ،حسن علً قاسم (16)
 . (6112، رسالة ماجستٌر )جامعة القاهرة: كلٌة الإعلام، المصرٌة

فاعلٌة البرامج الصحٌة التلٌفوٌونٌة فى تنمٌة الوعً الصحً  مً زٌن نبٌل محمود زكى، (12)
، رسالة ماجستٌر )جامعة القاهرة: كلٌة رٌاض لمعلمة الروضة فى ضوء أهداف الروضة

 . (6119الأطفال، 
، توظٌف التلٌفزٌون فى نشر الوعً الصحً بٌن الأطفال ،هانى عبد المحسن محمد جعفر( 11)

 . (1998رسالة دكتوراه)جامعة القاهرة: كلٌة الإعلام، 
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ىنتاردىالدرادةىالتحلولوةىالادتطلاروة
لذا كان من الضروري  فضائٌات الطفل العربٌة المتخصصةب تهتم الدراسة هذه

 عد أحدكجراى دراسة استطلاعٌة لتحلٌل مضمون بعض من هذه الفضائٌات التى ت
 مصادر الطفل  فى حصوله على الوعً الصحً.

ىرونةىالدرادةىالادتطلاروةىلتحلولىالمومونى:
استخدمت الباحثة الدراسة الاستطلاعٌة لتحلٌل المضمون لثلات   نوات فضائٌة 
متخصصة للطفل و د تم اختٌارها بناى  على دراسة مٌدانٌة استطلاعٌة مسبقة 

عن مصادر حصولهم على بسؤالهم مفردة  من الأطفال  011لعٌنة  وامها 
 المعاره الصحٌة من خلال فضائٌات الطفل 

وسةبٌا  0عٌنةة متسةاوٌة للقنةوات الثلاثةة  ماجةد وكم بةً سةً  اختارت الباحثة 
 0297برنةامب لكةل  نةاة فضةائٌة مةنهم  بلجمةالى  999تون حٌد  امةت بتحلٌةل 

وكذلك تةم توزٌةع العٌنةة بشةكل متسةاو  علةى فتةرات البةد المختلفةة فتةرة الصةباح 
برنةةامب فةةى كةةل فتةةرة لكةةل  نةةاة خةةلال  080والظهٌةةرة والمسةةاى حٌةةد تةةم تحلٌةةل 

دورتةةٌن كذاعٌتةةٌن لةةذا تسةةاوت النسةةب فةةى كةةل القنةةوات ولكةةل فتةةرات البةةد و ةةد 
 الةةةةى  0/01/9107مةةةةن  اختةةةارت الباحثةةةةة دورتةةةةٌن كذاعٌتةةةةٌن منفصةةةةلتٌن مةةةةن

 .9108/ 01/2الى    0/9/9108والدورة الأخرى من   00/09/9107
المحةةور الأول :المصةةادر التةةى ٌعتمةةد علٌهةةا الطفةةل فةةى الحصةةول علةةى المعةةاره 

 ة :الصحٌ

ىمصادرى ىصدارة ىفى ىتأتى ىقنوات ىثلاث ىأهم ىهي ىما ى: ىالأول ىالتداؤل ***إجابة
 الأطاالىفىىالحصولىرلىىالوريىالصحيى؟

 امت الباحثة بدراسة استطلاعٌة مٌدانٌة  بل كجراى الدراسة التحلٌلٌة للتعره 
على أهم القنوات التى تاتً فى صدارة مصادر الأطفال فى الحصول على الوعً 

شارت نتائجها كلى أن أكثر  نوات الأطفال التً ٌعتمدون علٌها فى وأ الصحً
وسبٌا تون وهو  0كل من  ناة ماجد وكم بً سً  تنمٌة وعٌهم الصحً هى  

ما أكدته الدراسات المٌدانٌة للأطفال والأباى فٌما بعد لذا كان من الضرورى 
مها هذه كجراى دراسة تحلٌلٌة استطلاعٌة للتعره على المضامٌن التً تقد

القنوات فى مختله مجالات وأبعاد الوعً الصحً وكٌفٌة تقدٌمها على النحو 
 الآتً :
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موضوعات وسبٌستون  0 نوات ماجد وكم بً سً هل تناولت برامب ( 0جدول )
 ؟صحٌة

 النسبة التكرار هل تناولت موضوعات صحٌة

 %48.9 806 لا

 %51.1 842 نعم

 100.0 1647 الإجمالً

 ةٌتضح من الجدول السابق أن كجمالً البرامب التى تناولت موضوعات صحٌ
  .0297% من جملة البرامب التى تم تحلٌها 90.0بنسبة  899

% 98.9بنسبة  812 ةناول موضوعات صحٌتأن كجمالً البرامب التى  لم ت و 
حٌد تزٌد نسبة لابـاا بها ذه الوه 0297ها لمن جملة البرامب التى تم تحلٌ

 البرامب التى تعرض موضوعات صحٌة عن نصه حجم العٌنة التً تم تحلٌلها
فى كل البرامب التى  ًالصح ًهتمام بالوعلمزٌد من الا ةولكن هذه القنوات بحاج

 .حٌد أن الوعً الصحً ٌجب أن ٌتضمن كل ماٌقدم للطفل  تقدم للطفل
لتى تناولتها برامب هذه ما هً أبعاد ومجالات الوعً الصحً االمحور الثانى :

 الفضائٌات
لدراسة ا الموضوعات الصحٌة التً تركزعلٌها فضائٌات الطفل من خلالوهو 

 فٌهاالاستطلاعٌة لتحلٌل المضمون وعدد تكرار عبارات الوعً الصحً 
: ما هو مدى تركٌز البرامب على تناول مجال النظافة ثانى***كجابة التساؤل ال

 التً جاىت بها؟ الشخصٌة وما هً العبارات
البرامب على تناول مجال النظافة الشخصٌة مدى تركٌز    جدول الٌتضح من  

 وما هً العبارات التً جاىت به.
 

توعٌة وسبٌستون  0 نوات ماجد وكم بً سً هل تناولت برامب (  9جدول )
 صحٌة بالنظافة الشخصٌة؟ 

 النسبة التكرار النظافة الشخصٌة

 %91 1497 لاٌوجد

 %9 150 ٌوجد

 100.0 1647 الإجمالً

 
 ةٌتضح من الجدول السابق أن كجمالً البرامب التى تناولت موضوعات صحٌ

% من جملة البرامب التى تم 9بنسبة  برنامب 091عن النظافة الشخصٌة 
من كجمالً البرامب التى تناولت %   07.8أى  كنها بنسبة   0297ها لتحلٌ

ا .   ٌ ا صح  ٌ  وع
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اهتمام هذه القنوات بمجال النظافة الشخصٌة فى أولوٌات الموضوعات  وٌاتى
الصحٌة التى تتناولها برامجها حٌد تعتبر من أساسٌات الوعً الصحً لطفل لما 

 ٌجلبه غٌابها من انتشار للأمراض والعدوى بٌن الأطفال.
 عبارة  09العبارات التى تناولتها البرامب عن النظافة الشخصٌة  *

ثر العبارات الصحٌة التى ذكرت عن النظافة الشخصٌة غسل الأٌدي وجاىت أك
برنامب من جملة البرامب التى تم تحلٌلها بنسبة  09 بل الأكل وبعده ذكرت فى 

 من كجمالً عبارات الوعً بالنظافة الشخصٌة . 01%
برنامب من جملة البرامب التى تم تحلٌلها  09ٌلٌها أهمٌة الاستحمام ذكرت فى 

 من كجمالً عبارات الوعً بالنظافة الشخصٌة.  %9.0بنسبة 
ا  ذكرت فى    ٌ برنامب من جملة البرامب التى  01ٌلٌها أهمٌة غسل الأسنان ٌوم

 من كجمالً عبارات الوعً بالنظافة الشخصٌة.  %2.7تم تحلٌلها بنسبة 
برنامب من جملة البرامب  8ٌلٌها استعمال فرشاة أسنان خاصة بً  ذكرت فى 

 من كجمالً عبارات الوعً بالنظافة الشخصٌة.  %9.0م تحلٌلها بنسبة التى ت
 ٌلٌها كل من العبارات التالٌة :

 الاعتناى بالمظهر ورائحة الجسم 
 نظافة الملابا والحذاى 

 %9.7برامب من جملة البرامب التى تم تحلٌلها بنسبة  7كل منهما  ذكرت فى 
 . من كجمالً عبارات الوعً بالنظافة الشخصٌة

ما هو مدى تركٌز البرامب على تناول مجال ال ذاى  : لد***كجابة التساؤل الثا
 الصحً والماى وما هً العبارات التً جاىت بها؟

 البرامب التى تناولت توعٌه صحٌة بال ذاى الصحً والماى.(  0جدول ) -

 النسبة التكرار ال ذاى الصحً

 %83.2 1371 لاٌوجد

 %16.8 276 ٌوجد

 100.0 1647 الإجمالً

 ٌتضح من الجدول السابق أن كجمالً البرامب التى تناولت موضوعات صحٌة 
% من جملة البرامب التى 02.8بنسبة  برنامب 972 ل ذاى الصحً والماىعن ا

من كجمالً البرامب التى تناولت %   09.7أي  كنها بنسبة  0297ها لتم تحلٌ
 الوعً الصحً. 

وهى تاتى على رأا  ائمة مجالات الصحة التى تناولتها   نوات الطفل لما لها 
من أهمٌة  صوى فى صحة الطفل وتكوٌن جسمه الذي ٌعد فى مرحلة نموه 

 الأساسٌة.
 عبارة. 78العبارات التى تناولتها البرامب عن ال ذاى الصحً والماى  *
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الصحً والماى كل من وجاىت أكثر العبارات الصحٌة التى ذكرت عن ال ذاى 
 العبارات التالٌة:

 أهمٌة تناول الفاكهة والخضراوات الطازجة 
 تجنب تناول كمٌات مفرطة من الطعام

 تناول الأطعمة التى تحتوى على  ٌم غذائٌة متوازنة 
 تجنب تناول كمٌات مفرطة من الطعام وعدم امتلاى المعدة 

 أهمٌة وجبة الفطور بانتظام
 %9.1برنامب من جملة البرامب التى تم تحلٌلها بنسبة  00ذكرت كل منها فى  

 من كجمالً عبارات الوعً بال ذاى الصحً والماى. 
 ٌلٌها كل من العبارات التالٌة 

 عدم تناول كمٌات كبٌرة من الطعام فى وجبة العشاى 
ا  بل تناولها    غسل الفاكهه والخضراوات جٌد 

من كجمالً  %0.2م تحلٌلها بنسبة برامب من جملة البرامب التى ت01ذكرت فى
 عبارات الوعً بال ذاى الصحً والماى.

ما هو مدى تركٌز البرامب على تناول الأمراض  لرابع***كجابة التساؤل ا
 والعدوى والو اٌة منها وما هً العبارات التى جاىت بها؟

تناولت توعٌه صحٌة بالأمراض والعدوى وكٌفٌة  البرامب التى(  9جدول )
 الو اٌة: 

 النسبة التكرار والعدوى وكٌفٌة الو اٌه  مراضالأ

 %92.0 1516 لاٌوجد

 %8.0 131 ٌوجد

 100.0 1647 الإجمالً

 
 ٌتضح من الجدول السابق أن كجمالً البرامب التى تناولت موضوعات صحٌة 

% من جملة البرامب التى تم 8.2بنسبة  برنامب 000 ل ذاى الصحً والماىعن ا
من كجمالً البرامب التى تناولت %  09.9أي كنها بنسبة   0297ها لتحلٌ

 الوعً الصحً.
 
 00العبارات التى تناولتها البرامب عن الأمراض والعدوى وكٌفٌة الو اٌة  *

عبارة، وجاىت أكثر العبارات الصحٌة التى ذكرت عن الأمراض والعدوى وكٌفٌة 
 لو اٌة.ا

السلوكٌات غٌر الصحٌة فى الطعام تؤدي كلى أمراض خطٌرة مثل السكري 
برنامب من جملة البرامب التى تم تحلٌلها بنسبة  02والسمنة ذكرت فى 

من كجمالً عبارات الوعً بالأمراض والعدوى وكٌفٌة الو اٌة، ٌلٌها  09.9%
رنامب من ب00تجنب ملامسة المرٌض واستخدام أدواته الشخصٌة ذكرت فى
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من كجمالً عبارات الوعً  %8.9جملة البرامب التى تم تحلٌلها بنسبة 
 بالأمراض والعدوى وكٌفٌة الو اٌة .

ا والأمراض  شملت برامب القنوات الثلاثة جوانب متعددة تما الأمراض عموم 
ا وطرق الو اٌة منها وعلامات وأعراض بعض الأمراض وكٌفٌة  المعدٌة خصوص 

مٌة متابعة الطبٌب وماٌتعلق بالدواى وتناوله لتوعٌة الطفل هالتعامل معها وأ
باهمٌته حٌد أن الكثٌر من الأطفال لاٌحبون تناول الدواى وٌتمردون على 

 توجٌهات الطبٌب والأسرة فٌما ٌخي فترات مرضهم.
ما هو مدى تركٌز البرامب على تناول مجال ممارسة  خاما***كجابة التساؤل ال

 الرٌاضة وما هً العبارات التى جاىت بها؟
 البرامب التى تناولت توعٌه صحٌة باهمٌة ممارسة الرٌاضة:(  9جدول )

 النسبة التكرار ممارسة الرٌاضة

 %93.7 1544 لاٌوجد

 %6.3 103 ٌوجد

 100.0 1647 الإجمالً

 
 ٌتضح من الجدول السابق أن كجمالً البرامب التى تناولت موضوعات صحٌة

% من جملة البرامب التى 2.0بنسبة  برنامب 010ممارسة الرٌاضة  عن أهمٌة
من كجمالً البرامب التى تناولت %  09.9أي  كنها بنسبة 0297تم تحلٌها 

 الوعً الصحً. 
عبارة، وجاىت  90تناولتها البرامب عن أهمٌة ممارسة الرٌاضة العبارات التى *

 أكثر العبارات الصحٌة التى ذكرت عن أهمٌة ممارسة الرٌاضة:
برنامب من جملة البرامب التى  02أهمٌة ممارسة الرٌاضة لصحتنا: ذكرت فى 

 من كجمالً عبارات الوعً باهمٌة ممارسة الرٌاضة. %09.9تم تحلٌلها بنسبة 
برنامب من جملة البرامب 09ضرورة ممارسة الرٌاضة بانتظام  ذكرت فىٌلٌها 

من كجمالً عبارات الوعً باهمٌة ممارسة  %09.2التً تم تحلٌلها بنسبة 
 الرٌاضة.

برنامب من جملة  09ٌلٌها  ممارسة الرٌاضة تخلصنا من داى السمنة ذكرت فى
الوعً باهمٌة  من كجمالً عبارات %00.7البرامب التى تم تحلٌلها بنسبة 

 ممارسة الرٌاضة.
ٌلٌها كل من التعره على بعض أنوا  الرٌاضات المختلفة شرح لبعض التمارٌن 

برنامب من جملة البرامب التى تم 00الرٌاضٌه وكٌفٌة ممارستها  ذكرت فى
 من كجمالً عبارات الوعً باهمٌة ممارسة الرٌاضة. %01.7تحلٌلها بنسبة 

هو مدى تركٌز البرامب على تناول مجال الصحة سادا ***كجابة التساؤل ال
 النفسٌة والعقلٌة وما هً العبارات التى جاىت بها؟
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 البرامب التى تناولت توعٌه صحٌة عن الصحة النفسٌة والعقلٌة :(  2جدول )

 النسبة التكرار الصحة النفسٌة والعقلٌة

 %95.9 1580 لاٌوجد

 %4.1 67 ٌوجد

 100.0 1647 الإجمالً

 
 ٌتضح من الجدول السابق أن كجمالً البرامب التى تناولت موضوعات صحٌة

% من جملة البرامب التى 9.0بنسبة  برنامب 27عن الصحة النفسٌة والعقلٌة 
من كجمالً البرامب التى تناولت %  7.9أي  كنها بنسبة  0297ها لتم تحلٌ

 الوعً الصحً .
 01تناولتها البرامب عن أهمٌة الصحة النفسٌة والعقلٌة عباره  العبارات التى *

ا  التى ذكرت عن الصحة النفسٌة والعقلٌة :  وجاىت أكثر العبارات تكرار 
ا  ٌحافظ على نشاطنا وصحتنا العقلٌة ذكرت كل  ا والاستٌقاظ مبكر  النوم مبكر 

من  %02.9برامب من جملة البرامب التى تم تحلٌلها بنسبة  01منها فى 
 كجمالً عبارات الوعً عن الصحة النفسٌة والعقلٌة.

برامب من  7ٌلٌها الأجهزة الإلكترونٌة تؤثر على التركٌز والانتباه  ذكرت فى
من كجمالً عبارات الوعً عن  %01.9جملة البرامب التى تم تحلٌلها بنسبة 

 الصحة النفسٌة والعقلٌة.
 لآخرٌن.ٌلٌها  أهمٌة تقبل الذات وعدم المقارنة با

برامب من جملة البرامب التى تم تحلٌلها  2النوم لساعات كافٌة: ذكرت فى  -
 من كجمالً عبارات الوعً عن الصحة النفسٌة والعقلٌة.  %9.1بنسبة 

تناولت القنوات الثلاثة محل الدراسة بعض الجوانب المرتبطة بالصحة  -
ئة التى تؤثر النفسٌة والعقلٌة وركزت أكثر على السلوكٌات الصحٌة والخاط

علٌها صحة الطفل النفسٌة والعقلٌة مثل النوم لفترات كافٌة أو تاثٌر أجهزة 
الألكترونٌة على تركٌز وانتباه الطفل  كما تناولت بعض المشكلات النفسٌة 
ا    ٌ كالتنمر والاكتئاب وأهمٌة الطبٌب النفسى والأخصائى السلوكً لدعم الطفل نفس

ا.   ٌ  وعقل
 

ما هو مدى تركٌز البرامب على تناول مجال التدخٌن  السابع ***اجابة التساؤل
 والكحولٌات والعقا ٌر وما هً العبارات التى جاىت بها؟
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البرامب التى تناولت توعٌه صحٌة عن التدخٌن والكحولٌات ( 7جدول )
 والعقا ٌر:

 النسبة التكرار التدخٌن والكحولٌات والعقا ٌر

 %98.5 1622 لاٌوجد

 %1.2 20 ٌوجد

 100.0 1647 الإجمالً

 
 ٌتضح من الجدول السابق أن كجمالً البرامب التى تناولت موضوعات صحٌة

% من جملة البرامب 0.9بنسبة  برنامب 91عن التدخٌن والكحولٌات والعقا ٌر 
من كجمالً البرامب التى تناولت %  9.9أى  كنها بنسبة  0297التى تم تحلٌها 
 الوعً الصحً

ا  التى ذكرت عن التدخٌن والكحولٌات والعقا ٌر*  وجاىت أكثر العبارات تكرار 
عدم التواجد بٌن المدخنٌن وفى أماكن التدخٌن لأن التدخٌن ٌدمر صحتنا ذكرت 

من  %09.1برامب من جملة البرامب التى تم تحلٌلها بنسبة  7كل منها فى 
  ٌر.كجمالً عبارات الوعً عن التدخٌن والكحولٌات والعقا

برامب من  2عدم استخدام الأدوٌة بدون استشارة الأطباى:  ذكرت فى –ٌلٌها 
من كجمالً عبارات الوعً عن  %01.1جملة البرامب التى تم تحلٌلها بنسبة 

 التدخٌن والكحولٌات والعقا ٌر.
لم تهمل هذه القنوات أهمٌة بعض الجوانب الصحٌة السلوكٌات غٌر الصحٌة 

والكحولٌات والعقا ٌر والتى  د ٌتبادر كلى الذهن أنها بعٌدة الهامة مثل التدخٌن 
عن حٌاة الطفل وتخي الكبار فقط كلا أننا نجد أنها غٌر بعٌدة كطلا  ا و د وعت 
هذه القنوات مااستجد من أمور فى المجتمع ومنها حب الاستطلا  لدى الص ار 

ا ٌنعكا تناول أح د أفراد الأسرة لهذه وتقلٌد الكبار فٌما ٌخي هذا الجانب وأٌض 
المواد الضارة ٌنعكا بالسلب على با ى أفراد الأسرة لاسٌما الأطفال فالأب 
المدخن لاٌضر نفسه فقط بل ٌحول با ً أسرته الى مدخنٌن سلبٌٌن ٌستنشقون 

ا بالدخان  ٌؤثر على صحتهم وٌلحق بها أبلغ الأضرا ر  .هواى  ملوث 
ركٌز البرامب على تناول مجال مشكلات ما هو مدى تمن *** كجابة التساؤل الثا

 البٌئة الصحٌة وما هً العبارات التى جاىت بها؟
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 البرامب التى تناولت توعٌه صحٌة عن مشكلات البٌئة الصحٌة:  (8جدول )
 

 النسبة التكرار مشكلات البٌئة الصحٌة

 %97.8 1611 لاٌوجد

 %2.2 36 ٌوجد

 100.0 1647 الإجمالً

 ٌتضح من الجدول السابق أن كجمالً البرامب التى تناولت موضوعات صحٌة
% من جملة البرامب التى 9.9بنسبة  برنامب 02عن مشكلات البٌئة الصحٌة  

من كجمالً البرامب التى تناولت %  9.0أي  كنها بنسبة  0297ها لتم تحلٌ
 الوعً الصحً.

 عبارة. 08تناولتها البرامب عن مشكلات البٌئة الصحٌة  العبارات التى *
ا  التى ذكرت عن مشكلات البٌئة الصحٌة الحفاظ  وجاىت أكثر العبارات تكرار 
على البٌئة وعدم كلقاى المخلفات لتجنب الأمراض وانتشار العدوى ذكرت كل 

الً من كجم %99.1برامب من جملة البرامب التى تم تحلٌلها بنسبة  9منها فى 
 عبارات الوعً عن مشكلات البٌئة الصحٌة.

 تلوٌد المٌاه ٌؤدي لأمراض خطٌرة -ٌلٌها كل من

برامب  9الاهتمام بفتح نوافذ المنزل وتعرضه للشما، ذكرت كل منها فى  -
 من كجمالً عبارات الوعً عن مشكلات البٌئة الصحٌة %00.0بنسبة  

ا و جد بعض الاهتمام من القنوات هذا الجانب من جوانب الصحة  الذى أهمل كثٌر 
الثلاثة  فالبٌئة المحٌطة بنا جزى لاٌتجزأ من صحتنا فهى تؤثر بشكل مباشر 
علٌنا وتتاثر بالسلوكٌات السلبٌة من الأفراد فمثلا  كلقاى المخلفات فى بٌئتنا الطفل 
المحٌطة به من منازل وشوار  ومدارا وغٌرها ٌؤثر بشكل خطٌر على صحته 

شار الأمراض والعدوى كما أن البٌئة نفسها تتاثر بالسلوكٌات وٌتسبب فى انت
السلبٌة من بعض الأطفال التى تلقً بالمخلفات فى الشوار  والمدارا مما 

 .ٌتسبب فى خلق بٌئة ملوثة تنتشر فٌها الأمراض 
ما هو مدى تركٌز البرامب على تناول مجال كجراىات لتاسع ***كجابة التساؤل ا

 السلامة والإسعافات الأولٌة وما هً العبارات التى جاىت بها؟
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البرامب التى تناولت توعٌه صحٌة عن كجراىات السلامة والإسعافات ( 9جدول )
 الأولٌة:

 النسبة التكرار ولٌةسعافات الأالإ

 %96.5 1589 لاٌوجد

 %3.5 58 ٌوجد

 %100.0 1647 الإجمالً

 
 ٌتضح من الجدول السابق أن كجمالً البرامب التى تناولت موضوعات صحٌة

% من جملة 0.9بنسبة  برنامب 98عن كجراىات السلامة والإسعافات الأولٌة 
من كجمالً البرامب التى %  2.9أي كنها بنسبة  0297ها لالبرامب التى تم تحلٌ

 تناولت الوعً الصحً 
العبارات التى تناولتها البرامب عن أهمٌة كجراىات السلامة والإسعافات  *

ا التى ذكرت عن كجراىات  99الأولٌة  عبارة وجاىت أكثر العبارات تكرار 
 السلامة والإسعافات الأولٌة كل من:

 اتبا  كشارات المرور لسلامتك -

 اتبا  علامات السلامة والأمان -

 والجروح معرفة الإسعافات الأولٌة للكسور  -
 %0.2ذكرت كل منها فى برنامجٌن من جملة البرامب التى تم تحلٌلها بنسبة 

 من كجمالً عبارات الوعً عن كجراىات السلامة والإسعافات الأولٌة.

ىنتاردىالدرادةىالمودانوة
 المحور الأول : محور المشاهدة لفضائٌات الطفل المتخصصة

 ( المشاهدة لقنوات الطفل01جدول )

 

 ةالنسب
 ةالصحٌح

 العدد ةالنسب
هل تشاهد فضائٌات الطفل 

 ةالمتخصص

 نعم 228 76 76

 لا 72 24 24

100 100 300 Total 
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فضائٌات ة شاهدمل لمت ٌر الدراسة من الأطفال عٌنة مفردات لاستجابات وفق اأنه 
 كلةى العٌنة من الأطفةال اتجهةت آراى استجابات أن كلى ٌشٌر لالطفل المتخصصة 

 بعةةدم أفةةادت فقةةد المتبقٌةةة النسةةبة أمةةا ، ( %  79   )وذلةةك بنسةةبة  ،المشةةاهدة
 .( %99 )حٌد بل ت  ،المشاهدة

وهةذا  هةذه القنةوات المتخصصةة هذا ٌدل على أن أغلبٌةة عٌنةة الدراسةة تشةاهد -
ا للمعرفة الصحٌة للأطفال ا متخصص  وهو  ،ٌشٌر بشكل مبدئً كلى أهمٌتها مصدر 

 ما دعا بشكل ملح لتناولها بالبحد والدراسة المركزة،.
 أهةم أن كلةى ٌشةٌر ، لفضائٌات الطفل المتخصصةة ةشاهدم أسباب عدمل وجاىت
، بنسةبة  ( لا ٌوجةد لةدى و ةت لأننةى منشة ل بدراسةتً  أنه هى العزوه الأسباب

( الإلكترونٌةةة الألعةةاب أفضةةل ٌلٌهةةا: الأول. الترتٌةةب فةةً وجةةاىت ، ( 01.2% )
 ٌرفضةةةون الأبةةةاى) سةةةبب مةةةن كةةةل الثالةةةد الترتٌةةةب وفةةةً ، ( %97.2 ) بنسةةةبة

 .الدراسة عٌنة مفردات لاستجابات وفق ا  ( %00.8 ) بنسبة( مشاهدتها
ما أسباب عزوه بعض الأطفال :  على التساؤل البحثً الخاما البند هذا وٌجٌب

 .ل؟ عن مشاهدة فضائٌات الطفل
 

ماامىىأاىوومو اىالطاالىىقواوهاىىومتوداطىراددىالدااراتىالتايىىىىىالمحورىالثاانىى:ىىى-
ىفوارواتىالطالىالمتخصصة:

ةةا الدراسةةة عٌنةةة توزٌةةع( 00جةةدول ) متوسةةط عةةدد السةةاعات التةةً  لمت ٌةةر وفق 
ٌ    الطفل  قضٌهاٌ  هذه القنوات مامأ اٌوم

النسبة 
 الصحٌحة

 العدد النسبة
ا أمام    ٌ متوسط عدد الساعات التً تقضٌها ٌوم

 الطفلفضائٌات 

 أ ل من ساعة 17 5.7 7.5

 ساعات 0 من لأ ل ساعة من 8 2.7 3.5

 ثلاد ساعات فاكثر 203 67.7 89

 التى تشاهد ةالعٌن ًجمالك 228 76 100

 تشاهد لا التى ةالعٌن ًجمالك 72 24 

 عدد المبحوثٌن  ًجمالك 300 100 
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 : السابق الجدول من ٌتضح
ةةا الدراسةةة عٌنةةة مفةةردات توزٌةةع أن -  متوسةةط عةةدد السةةاعات التةةً ل لمت ٌةةر وفق 
ةة الطفةةل  قضةةٌهاٌ   ٌ متوسةةط عةةدد السةةاعات  أن كلةةى ٌشةةٌر لهةةذه القنةةواتمةةام أا ٌوم
 حٌةةد ٌحةةوزون نسةةبة ،الدراسةةة عٌنةةة أغلبٌةةة شةةملتها(  ثةةلات سةةاعات فةةاكثر )
 وأخذت الترتٌب الأول، ،الفضائٌات هذه تشاهد التى العٌنة كجمالً من(  89% )

 مةن(  .%7.9 ) بنسةبة( أ ل مةن سةاعة  )الساعات  كل من  متوسط عدد وٌلٌها
السةاعات  كل مةن  متوسط عدد وٌلٌها ،الفضائٌات هذه تشاهد التى العٌنة كجمالً

 التةةى العٌنةةة كجمةةالً مةةن.%( 0.9) بنسةةبة( سةةاعات  0مةةن سةةاعة لأ ةةل مةةن  )
 .الدراسة عٌنة مفردات لاستجابات وفق ا الفضائٌات هذه تشاهد

مةا بةٌن  متوسةط عةدد السةاعاتعٌنة الدراسةة تتةراوح ما ٌدلنا على أن أغلبٌة  - 
 ثلاد ساعات فاكثر وهذا معدل مشاهدة مرتفع.
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ىفوارواتىالطالىىالتىىوحرصىرلىىمذاهدتهاىبانتظام:ىاالمحورىالثالثى
 فضائٌات الطفل  التى ٌحري على مشاهدتها بانتظام( 09جدول )

 

 الترتٌب
 النسبٌةالأهمٌة 

% 
 الوزن المرجح

ا ا دائم   لا أشاهد أحٌان 
 القنوات

 ك % ك % ك %

0 
 

97.2 
 (space toon ناة سبٌا تون) 0 1 97 99 070 79 627

9 
 

98.9 
 (mbc3)0 سى بى كم   ناة 0 0 47 20.6 181 79.4 637

  ناة المجد للأطفال 25 11 193 84.6 10 4.4 441 00.9 9

 تلفزٌون   للأطفال 18 7.9 190 83.3 20 8.8 458 09.8 7

  ناة ماجد 0 0 35 15.4 193 84.6 649 99.0 0

  ناة كرامٌ  23 10.1 195 85.5 10 4.4 443 00.22 8

  نوات طٌور الجنة 23 10.1 195 85.5 10 4.4 443 00.22 8

  ناة طٌور بٌبً 23 10.1 195 85.5 10 4.4 443 00.22 8

  ناة براعم 23 10.1 179 78.5 26 11.4 459 09.8 2

  ناة مٌكى 23 10.1 179 78.5 26 11.4 459 09.8 2
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 الترتٌب
 النسبٌةالأهمٌة 

% 
 الوزن المرجح

ا ا دائم   لا أشاهد أحٌان 
 القنوات

 ك % ك % ك %

  ناة نون 33 14.5 195 85.5 0 0 423 09.0 00

  ناة أجٌال 28 12.3 200 87.7 0 0 428 09.9 00

 TCCتً سً سً  33 14.5 195 85.5 0 0 423 09.0 00

 nicke lelodeonنٌكلودٌن ناة  18 7.9 50 21.9 160 70.2 598 99.9 9

 disney channel ناة دٌزنى 33 14.5 185 81.1 10 4.4 433 00.22 01

 fox children’s net workشبكة فوكا 30 13.2 198 86.8 0 0 426 09.9 09

 cartoon net work نٌتورك كارتون  ناة 9 3.9 55 24.1 164 71.9 611 92.9 9
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لمت ٌر معدل مشاهدة الطفل لقنوات  وفق ا الدراسة عٌنة مفردات توزٌع أن -
  الطفل المتخصصة 

ا القنوات أهم أن كلى ٌشٌر ل ماجد هى القناة   ناة المنتظمة المشاهدة على حرص 
 حٌد ،(  090  التكرارات بل ت حٌد )الأولى من حٌد المشاهدة الدائمة

 ،الفضائٌات هذه تشاهد التى العٌنة كجمالً من(  %89.2 ) نسبة ٌحوزون
 وجاى ترتٌب الفضائٌات من حٌد الأهمٌة النسبٌة والوزن المرجح كالتالى:

 ناة  وٌلٌها ،% 99.0 ناة ماجد فى الترتٌب الأول من حٌد  الأهمٌة النسبٌة   
 التى العٌنة كجمالً من(  .%97.2 )ثم سبٌا تون %  98.9كم بً سً 

 الدراسة. عٌنة مفردات لاستجابات وفق ا الفضائٌات هذه تشاهد
 بوزن  سً سً وتً نون  ناةوفى الترتٌب الأخٌر من حٌد الأهمٌة النسبٌة 

 . الدراسة عٌنة مفردات لاستجابات وفق ا 09.0

ٌجٌب هذا السؤال عن التساؤل البحثً الرابع للدراسة: أي من فضائٌات  -
 من وجهة نظر الأطفال؟   الطفل المتخصصة  لدٌها جماهٌرٌة أعلى من الأطفال

وسبٌستون هً  0ماجد وكم بً سً نلاحظ أن  نوات:  البحد عٌنة خلال من - 
حري على متابعتها بانتظام من أعلى فضائٌات الطفل المتخصصة من حٌد ال

ا على المشاهدة بانتظام  نوات  ،وجهة نظر الأطفال نون وتً بٌنما أ لهم حرص 
 سً سً

و د وجدت الباحثة أن هذه النتائب  تتفق مع الدراسة الاستطلاعٌة التً  امت  -
 0بها الباحثة حٌد وجدت أن أعلى الفضائٌات مشاهدة هً ماجد وكم بى سى

وسبٌا تون فى الدراسة المٌدانٌة الاستطلاعٌة مما جعل الباحثة تقوم  بدراسة 
امت بها  بل كجراى الدراسة محتوى هذه القنوات فى دراسة استطلاعٌة تحلٌلٌة  

المٌدانٌة للتعره على محتوى برامب هذه القنوات وما كذا كانت تتناول 
موضوعات عن الوعً الصحً أم لا و د وجدت أن القنوات الثلاثة تهتم 

 بالمضامٌن الصحٌة بمختله مجالاتها وأبعادها.

وىىهاذاىىالبرنامدىالذيىتحاافظىرلاىىمذااهدتاىبانتظاامىومحتاىىىىىاىالمحورىالرابع:
 .البرنامدىوأدبابىالتاوول

 
ةةا الدراسةةة عٌنةةة مفةةردات توزٌةةع كن - البرنةةامب الةةذي تحةةافظ علةةى ل لمت ٌةةر وفق 

   بنسةةةةةةةةةةةبة البةةةةةةةةةةةرامب  أهةةةةةةةةةةةم أن كلةةةةةةةةةةةى ٌشةةةةةةةةةةةٌر لمشةةةةةةةةةةةاهدته بانتظةةةةةةةةةةةام
( 01.0% )  NATGEO KIDS ،  ٌلٌةةةه كةةةل مةةةن كةةةارتون  الةةةدكتورة مةةةاك

    ( %7.0 )كارتون كسلان بنسبة   ٌلٌه ( %8.0 )ستافٌنز وكارتون كسلان 
 .الدراسة عٌنة مفردات لاستجابات وفق ا

وهذا ٌجٌب على أحد تساؤلات الدراسة عن وجهة نظر الأطفال فى تفضٌل برامب 
 بعٌنها
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ةا الدراسةة عٌنة مفردات توزٌع كن - البرنةامب الةذي تحةافظ  محتةوىل لمت ٌةر وفق 
أن تفضٌلات محتوى البرامب جاى علةى رأسةها  كلى ٌشٌر لعلى مشاهدته بانتظام

(  %01.0 ) رٌاضةً كةارتونٌلٌةه كةل مةن  ( %00 ) والطةب العلوم عن برامب
   ( %8.0 )  م امرات

      .( %01.1 ) بنسبةثم محتوى متنو   
و د أشارت النتائب  كلى أنه جاى على رأا  ائمة محتوى البرامب التً ٌفضلها 

تتناول العلوم والطب وهو ما ٌدل على اهتمام الأطفال الأطفال البرامب التً 
بالمضامٌن الهادفة  التً تضٌه كلى معارفهم وتنمً وعٌهم   وهو ما ٌؤكد على 
أن العٌنة التً شملها البحد ممن ٌشاهدون هذه القنوات لدٌها وعً مرتفع 

 . وتهتم بالموضوعات الصحٌة والعلمٌة المتنوعة

ىالإرلامىىىلبرامدىالطالىالماولىلدوا:المحورىالخامسى:الذكلى
الشكل الإعلامى المفضل لك  ل لمت ٌر وفق ا الدراسة عٌنة مفردات توزٌع كن -

أن ترتٌبها كانت على التوالى على النحو  كلى تشٌر ل الذي تعرض به البرامب 
أفلام ومسلسلات كارتون ثم برامب ٌقدمها أطفال ثم برامب مسابقات  التالى

ومنوعات وتساوت معها مسلسلات وأفلام ٌقدمها أطفال ثم الأغانى رتبت حسب  
(  %07.9 ) ( %00.0 )معامل الاختلاه على الترتٌب التالى 

( 08.9% ) ( 08.9% )  ( 09.7% )  
ن أنماط البرامب تلا ً ك بالا  أكبر أي موهو ٌجٌب على التساؤل البحثى السابع 

 من الأطفال ؟
و د وجدت الباحثة أن هذه النتائب  تتفق مع نتائب اختٌار الأطفال لقنوات ماجد  -

وسبٌا تون كاعلى نسبة مشاهدة حٌد أنه وجد من خلال   0وكم بى سى
أفلام الدراسة الاستطلاعٌة التحلٌلٌة أن معظم برامجها تقدم فى شكل  

 .ومسلسلات كارتون
 

 :مصادرىالحصولىرلىىالمعارفىالصحوةىىدسالمحورىالدا 

 :مصادر الحصول على المعاره الصحٌة(  28جدول )
 

 رأا علةةى جةةاىت الأطفةةال مةةن الصةةحٌة المعةةاره علةةى للحصةةول المصةةادر أكثةةر
 الإنترنةت موا ةع ٌلٌهةا 0712 مةرجح بوزن للطفل المخصصة الفضائٌات القائمة
 0900 مرجح بوزن
 290مرجح بوزن الصحة وزارة ونشرات كعلانات وأ لها

مصةادر المعةاره الصةحٌة وهو مةا ٌجٌةب عةن التسةاؤل البحثةً الثةانى عشةر  -
التى ٌعتمد علٌها الأطفةال والآبةاى فةى الحصةول علةى المعلومةات الصةحٌة الهامةة 

 للطفل؟ 
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المصةرٌٌن الدراسةة لكةل مةن الأطفةال  عٌنةة مفةردات وهو ما ٌتفق مع اسةتجابات
 كلةى والةذي أشةار  لالطفةل المتخصصةة فضةائٌات ة شةاهدمل والجزائرٌٌن لمت ٌر

  79   )وذلك بنسبة  ، المشاهدة كلى العٌنة من الأطفال اتجهت آراى استجابات أن
وهةو  هةذه القنةوات  المتخصصةة مما ٌعنى أن أغلبٌة عٌنة الدراسة تشاهد  ( %

  ائمةة رأا على المتخصصة الفضائٌة الطفل  نوات تاتى أن فى النتائب ما أكدته
 كلةةى ٌشةةٌر ممةةا الأطفةال مةةن الصةةحٌة المعةةاره علةى الحصةةول فةةى المصةةادر أكثةر

 .للطفل الصحً للوعً أساسً كمصدر أهمٌتها

رتمادىرلىىفوارواتىالطالىللحصولىرلىىالمعارفىتأثوراتىالاىالمحورىالدابعى:
ى:يالصحىيوالور

التاثٌرات المعرفٌة نجد أن التاثٌرات المعرفٌة للاعتماد على فضائٌات الطفل فى -
جاىت على  رأسها الت ذٌة الصحٌة  بمعامل  ةالحصول على المعرفة الصحٌ

%  ٌلٌها 7.71فظة على البٌئة الصحٌة االمح -%   ٌلٌه2.91اختلاه 
 %  00.0الأمراض المعدٌة والو اٌة   بمعامل اختلاه  

تاثٌرات الوجدانٌة التاثٌرات الوجدانٌة للاعتماد على فضائٌات الطفل فى ال -
جاىت على  رأسها الت ذٌة الصحٌة  بمعامل  ةالحصول على المعرفة الصحٌ

%  ٌلٌها الأمراض 7.79فظة على البٌئة الصحٌة االمح -%  ٌلٌه2.8اختلاه 
 %  00.0المعدٌة والو اٌة بمعامل اختلاه  

وكٌة نجد أن التاثٌرات السلوكٌة للاعتماد على فضائٌات الطفل التاثٌرات السل -
فى الحصول على المعرفة الصحٌه جاىت على  رأسها الت ذٌة الصحٌة بمعامل 

%  ٌلٌها الأمراض 7.7فظة على البٌئة الصحٌة االمح -%   ٌلٌه2.7اختلاه 
 %  00المعدٌة والو اٌة بمعامل اختلاه  

 

ىالتىىوعانيىمنهاىأحدىأطاالىرارلتكىأوىالمحوطةالأمراضىىالمحورىالثامنى:
ا بٌن الأطفال وجدت الباحثه أن جاى على  رأسها الربو ثم  الأمراض الأكثر انتشار 

 %   00.8و%  09.7و %  08.9الحساسٌة بانواعها ثم السكري  بنسب  
  التوالى على
ا بٌن  تساؤل على ٌجٌب وهو الدراسة الثالد عشر ما هً أكثر الأمراض انتشار 

 الأطفال فى كل من مصر والجزائر؟
ا بٌن الأطفالو د أشارت النتائب  جاىت على   كلى أن  الأمراض الأكثر انتشار 

 للعٌنهمن وجهة نظر الأطفال رأسها الربو ثم الحساسٌة بانواعها ثم السكري 
وهو ما ٌتفق مع الكثٌر من البحود والدراسات السابقة للدراسة التً وجدت 

ا مع نتائب الدراسة  انتشار الأمراض الثلاد بٌن أطفال الوطن العربى وٌتفق أٌض 
الاستطلاعٌة لعٌنة من أطباى الأطفال فى مصر والتً أشارت لانتشار العدٌد من 

اسٌة والسكرى والأورام الربو و الحسالأمراض بٌن الأطفال من أهمها 
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السرطانٌة والسمنة والفٌروسات الكبدٌة وغٌرها من الأمراض التً ذكرتها 
 .الدراسة الاستطلاعٌة

ىرلىىللحصولىالطالىفوارواتىمذاهدةىمنىدتاادةلاواىرتمادلااالمحورىالتادع:
 الصحوة:ىالمعارف

 العٌنة من%70.9 ن كستفادة حٌد جابات الأطفال كانت تتجه نحو الاك أن نجد
 بٌنما ةالمختلف الصحٌة المعاره على بالحصول الطفل فضائٌات من ادائم   ٌستفٌد
 .ٌستفٌد لا العٌنة من%  0.0 وفقط انادر   ٌستفٌد ةالعٌن من%  92.8

الثامن هل  الدراسة تساؤل على جابةالإ ٌمكننا والتكرارات النسب ومن -
الموضوعات ً وما ه ًالصح مٌستفٌد الأطفال من هذه القنوات لتنمٌة وعٌه

 استفادها الأطفال من هذه القنوات ؟ ًوالمجالات الصحٌة الت
 :  للأطفال ًالصح ًالوعالمحور العاشر  ٌاا 

بدرجة  ًصح ًطفال لدٌهم وعا من عٌنة الدراسة من الأ% تقرٌب  28ن ك -
% منهم لدٌهم بدرجة 2بدرجة منخفضة و ً% منهم لدٌهم وع97مرتفعة بٌنما 

 متوسطة
 :  النتائب العامة للفروض

 للعٌنة التى تشاهد والتى لا كحصائٌة دلالة فروق ذات  الفرض الأول :ٌوجد -
  ٌمة بل ت حٌد لدٌهم؛ ًمستوى الوعً الصح لمت ٌر طبق ا الأطفال من تشاهد

،  ( 1.19 )(؛ وهى دالة عند مستوى دلالة أ ل من -09.91 ) Z"تنًٌمان و"
أن العٌنة التى أجابت بنعم  أعلى فى مستوى  وتوضح  ٌمة المتوسط الرتبى

العٌنة التى تشاهد  ًعلى التوال ًحٌد بل ت  ٌمة المتوسط الرتب ًالصح ًالوع
 99.91:    080.29 تشاهد والتى لا

 ًالصح ًٌة بٌن الوعئحصاكٌوجد فروق ذات دلالة : الأول نقبل الفرض بذلك -
 ٌشاهدون فضائٌات الطفل المتخصصة لدى الأطفال الذٌن ٌشاهدون والذٌن لا

عتماد الطفل ابٌن  الفرض الثانى : توجد علا ة طردٌة ذات دلالة كحصائٌة ل -
 ًالصح ًوبٌن مستوى الوع ًعلى فضائٌات الطفل المتخصصة كمصدر للوع

( بمستوى معنوٌة أ ل من  1.990 ل؛ حٌد بلغ معامل الارتباط )لدٌه  
 زاد كلما ، هذه القنوات  عتماد المبحوثٌن علىافكلما زاد معدل  (. 1.10 )

 . هلدٌ ًالصح ًمستوى الوع
حصائٌة بٌن كتوجد علا ة ارتباطٌة ذات دلالة  :القائل الفرض نقبل بذلك - 
وبٌن مستوى  ًعتماد الطفل على فضائٌات الطفل المتخصصة كمصدر للوعا

   .لدٌه ًالصح ًالوع

عتماد اتاثٌرات  دلالة كحصائٌة لالفرض الثالد :توجد علا ة طردٌة ذات  -
ل؛ الطفل على فضائٌات الطفل العربٌة وبٌن معدل كثافة تعرضه لفضائٌات الطفل
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كلما  (. 1.10 ( بمستوى معنوٌة أ ل من ) 1.808 حٌد بلغ معامل الارتباط )
عتماد الطفل على اتاثٌرات  ادتزاد معدل كثافة تعرضه لفضائٌات الطفل ز

 . فضائٌات الطفل
حصائٌة بٌن كالقائل توجد علا ة ارتباطٌة ذات دلالة  الفرض نقبل بذلك - 

عتماد الطفل على فضائٌات الطفل العربٌة وبٌن معدل كثافة تعرضه اتاثٌرات 
 لفضائٌات الطفل.

  :كحصائٌة دلالة فروق ذات  لاٌوجد الفرض الرابع: -

 التعرض  لدٌهم؛كثافة  لمت ٌر طبق ا الأطفال من(  كناد - ذكور ) النو  لمت ٌر -
(؛ وهى غٌردالة عند مستوى دلالة أ ل -1.09 ) Z"تنًٌمان و"  ٌمة بل ت حٌد
 بمتوسط نادالإ ًعلى التوال ً، حٌد بل ت  ٌمة المتوسط الرتب ( 1.19 )من 
 (. 000.99 ) للذكور رتبً متوسط مقابل ، (009.19 ) رتبً

و المدرسة على كثافة أنو  التعلٌم  لمت ٌر كحصائٌة دلالة ذات فروق توجد -
 عند دالة وهى( 92.99 ) حٌد بل ت  ٌمة كروسكال وٌلز  ، مالتعرض لدٌه

 . 19 من أ ل دلالة مستوى
كثافة ب ٌتعلق فٌما لنو  التعلٌم  وفق ا الدراسة عٌنة آراى على اختلاه ٌدل مما- 

 ةوالخاص ٌةللمدارا الحكوم ًالتعرض لدٌهم حٌد بل ت  ٌمة المتوسط الرتب
 (909.91 )،   (097.10 )، (79.92 ) رتبً بمتوسط والدولٌة على التوالى 

 ٌة.للحكوم ً ل متوسط  رتبأو ةلصالح المدارا الدولٌة ثم الخاص ًوه
المستوى الاجتماعً والا تصادي على  لمت ٌر كحصائٌة دلالة ذات فروق توجد  -

 دالة وهى(  91.91 )حٌد بل ت  ٌمة كروسكال وٌلز  كثافة التعرض لدٌهم ،
 .1.19 من أ ل دلالة مستوى عند

 للمستوى الاجتماعً وفق ا الدراسة عٌنة آراى اختلاه على ٌدل مما - 
 ي تصاداد المستوى الازكثافة التعرض لدٌهم أى كلما ب ٌتعلق فٌما والا تصادي

 .ادت كثافة التعرض لدٌهم والعكاز ًجتماعوالا
 :  الخلاصة

توجد فروق ذات دلالة كحصائٌة ل :القائلة أجزائه بعض فً نقبل الفرض بذلك - 
المستوى -نو  التعلٌم  –بٌن مت ٌرات المبحوثٌن الدٌموجرافٌة )النو  

 .الا تصادي والاجتماعً( فى كثافة تعرضهم
 - ذكور ) النو  لمت ٌر كحصائٌة دلالة فروق ذات  ٌوجد الفرض الخاما: 

  ٌمة بل ت حٌد لدٌهم؛ ًالصح ًمستوى الوع لمت ٌر طبق ا الأطفال من(  كناد
(؛ وهى غٌر دالة عند مستوى دلالة أ ل من 1.4353-) Z"نًتمان وٌ"
( 1.19 )  ، 
 رتبً بمتوسط الاناد حٌد بل ت  ٌمة المتوسط الرتبى على التوالى  
 (. 110.92 ) للذكور رتبً متوسط مقابل ، (117.84 )
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 ًنو  التعلٌم  على مستوى الوع لمت ٌر كحصائٌة دلالة ذات فروق توجد -
 عند دالة وهى( 13.32 ) حٌد بل ت  ٌمة كروسكال وٌلز  لدٌهم، ًالصح

 1. 19 من أ ل دلالة مستوى
 بمستوى ٌتعلق فٌما التعلٌم لنو  وفق ا الدراسة عٌنة آراى اختلاه على ٌدل مما  

 ٌةالحكوم للمدارا ًالرتب المتوسط  ٌمة بل ت حٌد لدٌهم ًالصح ًالوع
،   (090.02) ، (105.80 ) رتبً بمتوسطً التوال على والدولٌة ةوالخاص

 فى طفالالأ لدى الصحٌة بالمعرفه ًالوع مستوى نأ ًٌعن وهذا (127.50 )
 الخاصة رااالمد فى طفالالأ ٌلٌها ولىالأ المرتبة فى ٌكون الدولٌة المدارا

 ذات فروق توجد -. خٌرةالأ المرتبة فى الحكومٌة المدارا فى طفالالأ ًتاوٌ
 ًالمستوى الاجتماعً والا تصادي على مستوى الوع لمت ٌر كحصائٌة دلالة
 عند دالة وهى(  31.23 ) حٌد بل ت  ٌمة كروسكال وٌلز لدٌهم ، ًالصح

 وفق ا الدراسة عٌنة آراى اختلاه على ٌدل مما -. 1.19 من أ ل دلالة مستوى
 لدٌهم  ًبمستوى الوعً الصح ٌتعلق فٌما والا تصادي للمستوى الاجتماعً

توجد فروق ذات : لالقائلة أجزائه بعض نقبل الفرض فً بذلك - :  الخلاصة
-نو  التعلٌم  -النو   دلالة كحصائٌة بٌن مت ٌرات المبحوثٌن الدٌموجرافٌة )

 لدٌهم . ًالصح ً( فى مستوى الوع المستوى الا تصادي والاجتماعً
توجد فروق ذات دلالة كحصائٌة  بٌن مستوى الوعً  : ل الفرض نقبل بذلك  

 ٌن.ٌٌن والأطفال المبحوثٌن الجزائرٌلدي الأطفال المبحوثٌن من المصر ًالصح

ى:ىتوصواتىومقترحاتىالدرادة ثانوًا
 :  فً ضوى ما توصلت كلٌه الدراسة من نتائب.. توصً الباحثة بما ٌلً

بما ٌتناسب مع  ٌة المقدمة للطفلعلاممضامٌن وأشكال المادة الإتطوٌر  - 0
 بعاد احتٌاجاته للمعاره الصحٌة. أمختله جوانب و

ن لتقدٌم معلومات د ٌقة وعداد المعاره الصحٌة متخصصلن ٌقوم بأٌجب – 9
 ومفٌدة.

عدم ا تصار مضمون برامب فضائٌات الطفل على تقدٌم المعاره الصحٌة  - 0
 ًالصح ًللوع ةتخصٌي برامب كاملو برامب عامة ولكن أمن خلال الكارتون 
 ، وتناول المشكلات الصحٌة لدٌهم .  ٌشارك فٌها الأطفال

الصحً مثل تعلم  ًلوعابعض جوانب برامب هذه الفضائٌات ل عدم كهمال - 9
جراىات السلامة ومشكلات التدخٌن والبٌئة الصحٌة وكذلك كالأسعافات الأولٌة و 

 الصحة العقلٌة والنفسٌة.
 لمصادر :وامراجع ال

 المراجع والمصادر العربٌة:
ومصادر  ًالصح ًالعرجان جعفر وذٌب مرفت والكٌلانى غازى مستوى الوع -

بحد  الحصول على المعلومات الصحٌة لدى طلبة جامعة البلقاى التطبٌقٌة ،
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  0طبعة -09الأردن العدد  منشور فى )مجلة العلوم التربوٌة والنفسٌة ،
 . 099-000مارا(ي  9100،
القي صلٌحة ، فاعلٌة برنامب تربٌة صحٌة فى ت ٌٌر سلوكٌات الخطر وتنمٌة  -

 لدى المراهقٌن ،رسالة دكتوراة )جامعة محمد خضٌر ببسكرة: ًالصح ًالوع
 (.9102جتماعٌة  ،نسانٌة والاكلٌة العلوم الإ

الممارسةات  ً، البرامب الصحٌة  فى الرادٌو والتلفزٌون وتبنة كنهام الدسو ى  - 
:  غٌةر منشةورة )القةاهرة  هرسةالة دكتةورا يالصحٌة السلٌمة فى الرٌةه المصةر

 (. 0999جامعة القاهرة ،كلٌة الإعلام،

حسن على  اسم ، مقٌاا عن دور الفضائٌات فى معالجة  ضاٌا الصحة  -
كلٌة الإعلام  العامة لدى المرأة المصرٌة  ، رسالة ماجستٌر )جامعة القاهرة:

،9100 .) 
 ًالصةح ًلوسةائل الإعةلام والةوع يعثمان العربةى ، اسةتخدام الشةباب السةعود -

الرٌةةاض، المةةؤتمر  مسةةحٌة فةةى مدٌنةةةدراسةةة  ٌةةة والرٌاضةةة لذعةةن البدانةةة والت 
 )جامعةة ًجتماعى للمةواطن العربةوالبناى الثقافى الا  علامالثالد عشر للإ ًالعلم

   9117، علام: كلٌة الإ القاهرة
ٌونٌة فى تنمٌة ززٌن نبٌل محمود زكى، فاعلٌة البرامب الصحٌة التلف ًم -

رسالة ماجستٌر  هداه الروضة  ،ألمعلمة الروضة فى ضوى  ًالصح ًالوع
  (.9119كلٌة رٌاض الأطفال ، )جامعة القاهرة :

الحمٌد محمود ، مقٌاا برنامب أنشطة متكاملة لتنمٌة مفاهٌم  نورا رمضان عبد-
الصحة والأمان لدى طفل القرٌة فى ضوى المعاٌٌر القومٌة لرٌاض الأطفال 

 (. 9100كلٌة رٌاض الأطفال ، رسالة ماجستٌر )جامعة القاهرة : والأمان،
ً هانى عبد المحسن محمد جعفر ، توظٌه التلٌفزٌون فى نشر الوعً الصح -

 (. 0998، علامكلٌة الإ )جامعة القاهرة : هبٌن الأطفال  ، رسالة دكتورا
بٌن الوا ع  ًفى مرحلة التعلٌم الأساس ةربٌة الصحٌت، الً هوٌدا محمود الأترب –

 ( 0999والممكن ، رسالة ماجستٌر غٌر منشورة  )كلٌة التربٌة جامعة طنطا 

ىىىى
ى  
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