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 لمتعمـ العلاجية في الحد مف العجز استخداـ الدراما ا
  لدل الأطفاؿ المعاقيف سمعيان 

 أ.ـ.د. علا محمد ذكى الطيبانى

 الممخص: 
ىدفت الدراسة الحالية إلى التعرؼ عمى أثر استخداـ الدراما العلاجية في الحػد 

( أطفػاؿ مػف 01مف العجز المتعمـ لدى الأطفاؿ ضعاؼ السمع، وتكونت العينة مػف  
مع مػػػػػف المركػػػػػز الترةػػػػػوي لمطفولػػػػػة ومركػػػػػز التػػػػػدخؿ المةكػػػػػر ةمحافظػػػػػة ضػػػػػعاؼ السػػػػػ

( سػنوات  واتػتممت 5:7الإسكندرية، جميورية مصػر العرةيػة، تراوحػت أعمػارىـ ةػيف  
الأدوات عمػػى مايػػاس العجػػز المػػتعمـ وةرنػػاما الػػدراما العلاجيػػة  إعػػداد الةاحثػػة(، و ػػد 

ةيػؽ الةرنػاما واسػتمرار الأثػر أسفرت النتائا عف انخفػاض حػدا العجػز المػتعمـ ةعػد تط
 الإيجاةي لمةرناما عمى العينة خلاؿ فترا المتاةعة. 

 المعا يف سمعياً.  –العجز المتعمـ –الكممات المفتاحية: الدراما العلاجية
Abstract: 

The current study aimed to identify the effect of using 

therapeutic drama to reduce learned helplessness among 

hearing-impaired children. The sample consisted of (10) 

children with hearing impairment from the Educational Center 

and Early Intervention Center in Alexandria Governorate, their 

ages ranged between (5: 7) years, and the tools included a scale 

for the learned helplessness and the therapeutic drama program 

prepared by the researcher. The results showed decreasing in the 

severity of the learned helplessness after the application of the 

program and the continued positive impact of the program on 

the sample during the follow-up period. 

Key words: Therapeutic drama- Learned helplessness- 

Hearing impairment. 

                                           
 جامعة الإسكندرية -كمية التربية لمطفكلة المبكرة -أستاذ مساعد عمـ نفس الطفؿ. 
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 مقدمة البحث:

 ـ  تعتةػػػر مرحمػػػة الطفولػػػة مػػػف  أولػػػى مػػػف مراحػػػؿ نمػػػو الإنسػػػاف لأن يػػػا مرحمػػػةٍ  أىػػػ
ػػت ذاإ تخصػػي تو وتاػػو ي، الطفػػؿ ميػػارات تُطػػو ر فيػػي، الطفػػؿ تعمػػيـ خطػػوات  تنتػػئتو تم 
 تػػت ـ  لػػـ إذا الطفػػؿ عمػػى المراحػػؿ أخطػػر مػػف تكػػوف أف الممكػػف صػػحيحة، ومػػف تنتػػئة
صحيحة حيػ  إف مرحمػة الطفولػة ىػي المسػئولة عػف ةنػا   تنميةً  ومياراتو  دراتو تنمية

تخصية الطفؿ ةتكؿ تامؿ ومتوازف لما توفره مف خةرات متعددا ومتنوعة مف خػلاؿ 
 راتيجيات ولا سيما مع الأطفاؿ ذوي الإعا ة.استخداـ العديد مف الاست

 دائػـ، أو ةتػكؿ السػمع فاػداف إلػى تػددي مرضػية حالة أف الإعا ة السمعية ىي
 تتطو ر المنخفضة، والتي الأصوات سماع عمى الادرا عدـ ةأن يا أيضاً  مد  ت، وتعرؼ

 عا ػػػةالإ حالػػػة تةػػػدأ الو ػػػت، وعػػػاداً  مػػػرور مػػػع كمػػػي ةتػػػكؿ السػػػمع فاػػػداف إلػػػى تػػػدريجياً 
: الطفولػة، مثػؿ مرحمػة في خطيرا مرضي ة ةحالة الإصاةة عند الولادا، أو منذ السمعي ة
 فاػداف إلػى يػددي الأذنيف، ممػا في تدثر تديدا لإصاةات التعر ض الدماغ، أو أمراض
 ةيما. السمع

نظريػػػة العجػػػز المػػػتعمـ أو المكتسػػػل واحػػػدا مػػػف النظريػػػات الميمػػػة ةعمػػػـ وتعػػػد 
ضػػو  عمػػى ظػػاىرا نفسػػية خطيػػرا ألا وىػػو اكتسػػال العجػػز عػػف الػػنفس والتػػي سػػمطت ال

ةالعجز ويستسمـ أماـ محفز مزعا أو مدلـ دوف محاولة  فردطريؽ التعمـ  إذ يصال ال
 ..التخمص منو

أف الأطفػػػاؿ صػػػعاؼ السػػػمع الػػػذيف يعػػػانوف مػػػف العجػػػز المػػػتعمـ لػػػدييـ ةعػػػض 
ـ  و ػػػد تكػػػوف الػػػدراما المتػػػاعر السػػػمةية تجػػػاه أنفسػػػيـ وعػػػدـ التػػػأ مـ مػػػع المحيطػػػيف ةيػػػ

العلاجيػػػة ىػػػي مػػػف أنسػػػل الطػػػرؽ التػػػي تسػػػاعد ىػػػدلا  الفئػػػة عمػػػى زيػػػادا الثاػػػة ةػػػالنفس 
وتحمػػؿ المسػػئولية والاةتعػػاد عػػف المتػػاعر السػػمةية والدونيػػة والػػتعمـ ةطرياػػة سػػميمة ممػػا 
يساعدىـ عمى التأ مـ والتفاعؿ الاجتمػاعي سػوا  فػي الأسػرا أو المدرسػة أو النػادي... 

 إلخ.

 خػػلاؿ للأطفػػاؿ مػػف الاجتماعيػػة الميػػارات لتعزيػػز وسػػيمة ىػػو ةالػػدراما لعػػلا وا
 الاصػػص، وممارسػػة الصػػامت، والموسػػياى، وروايػػة المسػػرحية، والتمثيػػؿ الأدوار لعػػل

 ةالدمى. والتمثيؿ المسرحية والمساةاات والتااليد، والألعال العادات
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 مػػف لػػذاتي، والتخفيػػؼا الػػوعي وزيػػادا الثاػػة تعزيػػز إلػػى العػػلا  ةالػػدراما وييػػدؼ
: الميػػػػػارات مػػػػف متنوعػػػػػة مسػػػػتويات تطػػػػػوير عمػػػػى يعمػػػػػؿ كمػػػػا، التػػػػوتر، والاسػػػػػتالالية

 العديػػد الاجتماعيػػة، فينػػاؾ ةالإضػػافة لتنميػػة الميػػارات كالجسػػدية، والعاطفيػػة، والخيػػاؿ
 ةالدراما. لمعلا  المتنوعة مف الأىداؼ

مػػػػف المعػػػػارؼ ويمكػػػػف عػػػػف طريػػػػؽ الػػػػدراما العلاجيػػػػة إكسػػػػال الأطفػػػػاؿ الكثيػػػػر 
والمفػػػاىيـ  فيػػػي وسػػػيط جيػػػد لناػػػؿ المعمومػػػات والأفكػػػار ةطرياػػػة متػػػو ة ومحةةػػػة ليػػػـ 
وةصػػفة خاصػػة الأطفػػاؿ ضػػعاؼ السػػمع الػػذيف يعػػانوف مػػف انخفػػاض مسػػتوى الػػتعمـ  
فةاػػػػا  المعمومػػػػات والحاػػػػائؽ فػػػػي ذىػػػػنيـ يكػػػػوف أفضػػػػؿ ةػػػػالطرؽ الحديثػػػػة عػػػػف الطػػػػرؽ 

 التاميدية. 
ي العجػػػػػز المػػػػػتعمـ لا يسػػػػػتطيعوف الايػػػػػػاـ وكػػػػػوف الأطفػػػػػاؿ ضػػػػػعاؼ السػػػػػػمع ذو 

ةالأنتػػػػطة ةمفػػػػػردىـ ولػػػػػيس لػػػػػدييـ الثاػػػػػة ةػػػػػالنفس وتحمػػػػػؿ المسػػػػػئولية   امػػػػػت الةاحثػػػػػة 
ةاسػػػتخداـ الػػػدراما العلاجيػػػة حيػػػ  أف مػػػف خلاليػػػا يسػػػتطيع الطفػػػؿ التعةيػػػر عػػػف نفسػػػو 
والانطلاؽ في الأدا  ةحرية مما يساعده الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسػئولية ويزيػد 

 لديو الثاة ةالنفس. 

 أكلان: الدراما العلاجية:

 أو الحيػاا فػي يػددي فعػلا ( وتعنػيDaro كممة درامػا كممػة إيريايػة مػف الفعػؿ 
 .(01،، 0111العناني حناف المسرح  ختةة عمى

ومفيػػوـ الػػدراما مػػف المفػػاىيـ التػػي تطػػورت فػػي العصػػر الحػػدي ، واتسػػع دورىػػا 
النفسػي وميػداف العػلا  الاجتمػاعي، فاػد لػوحظ أف لينتاؿ لحاؿ الترةية وميداف العلا  

الأطفاؿ يددوف وةتكؿ تماائي عملا درامياً مف خلاؿ المعل التمثيمػي الأمػر الػذي دفػع 
عممػػا  الػػنفس لاسػػتخداـ الظػػاىرا الدراميػػة كػػ جرا  تتخيصػػي وو ػػائي وعلاجػػي  زينػػل 

 (.00، 0101زىراف، 
 نحػػو عمػػى الحيػػاا فػػي دوارهأ لعػػل عمػػى الطفػػؿ  ػػدرا تنميػػة ىػػو الػػدراما ىػػدؼ أف

 ةطرياػػة يواجييػػا التػػي الجديػػدا الموا ػػؼ فػػي الحيػػاا مطالػػل مواجيػػة ليػػتمكف مػػف مةػػدع
 الوا ػع مع تتوافؽ لا  د التي الاستجاةات مف جديدا أنماطا يستخدـ أف مف ةدلا سميمة

 .(Corey,2001,4)الصحيح 
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 مف الطفؿ ةيف عؿالتفا سياؽ في يحد  الترةوية العممية في الدراما توظيؼ إف
 تسيـ التي الظروؼ إيجاد في يساعد كما، أخرى جية مف والأطفاؿ المعمـ وةيف جية
الطفػػؿ  لػػدى المدركػػة وصػػورا الػػذات المثاليػػة الذاتيػػة الصػػورا ةػػيف الفجػػوا تضػػييؽ فػػي
 Hefferon, 2000, 5). 

 مػف وةػالأخص مياراتػو وتنمية الطفؿ وعي لتطوير أساسية وسيمة الدراما تعتةر
 الػػدراما تانيػػات الآخػػريف، إف مػػع العلا ػػات وةنػػا  الاجتمػػاعي والتفاعػػؿ التواصػػؿ احيػػةن

 خاصػاً  اىتمامػاً  تػولي أنيػا الػدراما، إلا مف التانيات مف ييرىا عف تختمؼ لا العلاجية
 المجتمع، الإةداع، والإةتكار. ةالاندما  في
 عػػػاـ Morenoتكنيػػػؾ علاجػػػي أوؿ مػػػف أسسػػػو ىػػػو  العلاجيػػػة ىػػػي الػػػدراما

يػػػتـ عػػػلا  الأتػػػخاص مػػػف خػػػلاؿ التعةيػػػر عػػػف متػػػاكميـ فػػػي موا ػػػؼ  فيػػػوـ و 0207
وعػػادا يتػػترؾ فيػػو  موا ػػؼ دراميػػةانفعاليػػة مػػع الآخػػذ فػػي الاعتةػػار أف الموا ػػؼ عةػػارا 
والاسػػػػتجاةة ةطػػػػرؽ  منػػػػة  أفضػػػػؿأعضػػػػا  الجماعػػػػة ليػػػػتفيـ المػػػػريض متػػػػكمتو ةتػػػػكؿ 

 .(2، 0112محمد النوةي،  ومختمفة 

لاجيػػػة أنيػػػا تانيػػػة علاجيػػػة تسػػػتخدـ الػػػدور الجمعػػػي والػػػدور وتعػػػرؼ الػػػدراما الع
الػػػذاتي الػػػدرامي والػػػدراما العفويػػػة لاكتسػػػال نظػػػرا ثا ةػػػة فػػػي كيفيػػػة معالجػػػة المتػػػكلات 

 (.02، 0107النفسية  تادي السيد، 
 الأطفػاؿ متػاركة عمػى وتاػوـ الجمػاعي النفسػي العلا  مناىا أحد الدراما وتعد

 موا ػؼ مػف متػتاة تكػوف الموا ػؼ وىػذه الأطفػاؿ ةػا ي مػاـفي أدا  الموا ؼ التمثيمية أ
 خلاؿ مف ةالآخريف وعلا اتو و رائو انفعالاتو عف التعةير مف الطفؿ تمكف وىي الحياا

 .(00، 0110السفاسفو محمد  العرض

 الػػػدور لعػػػل: فمنيػػػا المختمفػػػة الأتػػػكاؿ مػػػف العديػػػد العلاجيػػػة الػػػدراما وتتضػػػمف
 السػػػموكية المتػػػكلات مػػػف العديػػػد لعػػػلا  تسػػػتخدـ والػػػر ص والألعػػػال المسػػػرحية وىػػػي

 الأطفػػاؿ ةيئػػة عػػف لمتعةيػػر ضػػروري المسػػرحي أف الفػػف .للأطفػػاؿ النفسػػية والأمػػراض
 مػػػػف يعػػػػانوف المػػػػذيف للأطفػػػاؿ فيػػػػو ضػػػػروري ولػػػػذلؾ المتػػػكلات وحػػػػؿ التفػػػػادؿ لتأكيػػػد

 ةمراحػػػؿ تمػػػر ةالػػػدراما العػػػلا  خطػػػوات نفسػػػية، لػػػذا فػػػأف وأمػػػراض سػػػموكية متػػػكلات
 ,Li,Wang , Guo &Li, 2015  المنا تة ثـ التمثيؿ ثـ التييئة مرحمة ىي ليةمتتا

3). 



 

05 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ــــ

ــــ
ــــ

ربع
الأ

- 
ء 

لجز
ا

س
د

سا
ال

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ية 
د

لحا
ا

– 
بر 

كتو
أ

91
02

 
 

 فػػػي الأدوار أف إذ جمػػػاعي عػػػلا  كونيػػػا إلػػػى العلاجيػػػة الػػػدراما أىميػػػة وترجػػػع
 ياػوـ ةالػدراما العػلا  أف الأحيػاف، كمػا أكثػر فػي العلا  الدرامي توزع عمى المجموعػة

 والمعػػل الاصػػة روايػػة مثػػؿ والمسػػرح رامالمػػد والتوظيػػؼ الاسػػتخداـ مػػف تنويعػػات عمػػى
 التطةيػؽ فػي تنوعا أكثر العلا  مف النوع ىذا جعؿ الذي الأمر، لممناىا تةعا الدرامي
 .أىدافو تحايؽ في وةالتالي

جرائية عامة أىداؼ عدا تطةيؽ العلاجية الدراما خلاؿ مف ويمكف العديد  في وا 
 ةػيف تجمػع التػي العلاجػات أنػواع مػف وىػي، والسموكية والحسية مف الجوانل الوجدانية

 الثاػػة تنميػػة عمػػى تعمػؿ موجيػػو دراميػػة لعةػة فػػي الأطفػػاؿ يتػترؾ حيػػ  والفائػػدا المتعػة
 والتسػػمية المػػرح يسػػوده جػػو الخةػػرات والتػػدريل عمػػى التعػػاوف فػػي عػػف والتعةيػػر ةػػالنفس

 .(00، 0101عمي،  عمرو 

 تحسػػػيف عمػػػى تعمػػػؿ حيػػػ  كةيػػػرا علاجيػػػة و يمػػػة فوائػػػد عػػػدا العلاجيػػػة ولمػػػدراما
 وكػذلؾ لػدييـ الػذاتي الػوعي ونمػو الػةعض ةعضػيـ الأطفػاؿ ةػيف الاجتماعيػة العلا ات
 عػػف لمتعةيػػر وتسػػاعدىـ الآخػػريف ومػػع الػػذات مػػع التكيػػؼ عمميػػة تحسػػيف عمػػى تعمػػؿ

 .ةحرية وانفعالاتيـ متاعرىـ

 ةرنػاما فاعميػة عمػى التعػرؼ إلػى (0110مطػر   الفتػاح عةػد دراسػة ىدفت و د
 ىػذه طةاػتو  الصـ للأطفاؿ الاجتماعية الميارات تنمية في الدراما العلاجية عمى  ائـ

 الميػػػػارات تحسػػػػيف فػػػػي الةرنػػػػاما فاعميػػػػة أظيػػػػرتو  طفمػػػػةو  طفػػػػلا 02 عمػػػػى الدراسػػػػة
 .الأطفاؿ ليدلا  الاجتماعية

وتُعد الدراما العلاجية أيضاً مف الاستراتيجيات المفيدا خاصة الأطفاؿ مف ىػذه 
حتػا  إلػى الكثيػر مػف الأدوات وةالتػالي ييػر مكمفػة  وىػى وسػيمة ىامػة الفئة  فيي لا ت

 في تعميـ وتعمـ الطفؿ علاوا عمى أنيا متو ة لمغاية ونادراً ما يمؿ منيا الأطفاؿ. 

 المعػػػػػل فاعميػػػػػة  يػػػػػاس ةيػػػػدؼ ةدراسػػػػػة (0117عميػػػػػرا   أةػػػػو يريػػػػػل  ػػػػػاـ كمػػػػا
 لأطفػػػػػػاؿ تماعيػػػػػػةالاجو  السػػػػػػموكيةو  الانفعاليػػػػػػة الصػػػػػػعوةات خفػػػػػػض فػػػػػػي السػػػػػػيكودراماو 

 الدراسػػة ىػػذه وطةاػػت الأسػػرى التفكػػؾ مػػف يعػػانوف الػػذيف الإيوائيػػة(SOS  المدسسػػات
الةرنػاما فػي  فاعميػة الدراسػة أثةتتو  سنوات 6-7 مف عمر في طفمةو  طفلا 02 عمى

 خفض الصعوةات الإنفعالية والسموكية والإجتماعية لدى ىدلا  الأطفاؿ.
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الػػدراما  اسػػتخداـ عمػػى  ػػائـ ةرنػػاما ثػػرأ ةتحديػػد Monteiro (2006)  ػػاـ و ػػد
 المعػا وف يواجييػا التػي والثاافيػة الاجتماعيػة المتػكلات إةػراز فػي الارتجالية العلاجية
 فػػػي والتمثيػػػؿ، التييئػػػة مرحمػػػة ىػػػذه الدراسػػػة مػػػنيا الملاحظػػػة فػػػي اتةعػػػت و ػػػد ةصػػرياً،
 فػػػػي اسػػػػةالدر  وأجريػػػػت، والسػػػػموكيات والتعةيػػػػرات الإيمػػػػا ات وتحميػػػػؿ الػػػػدرامي المو ػػػػؼ
الدرامية  ػد ظيػرت عػدا متػكلات  الموا ؼ خلاؿ مف أنو نتائجيا أظيرت و د الةرازيؿ

 . ةيـ الخاصة الارارات في المتاركة وعدـ الخصوصية مف الحرماف: مثؿ يواجيونيا

 العػػػلا  فعاليػػػة عمػػػى التعػػػرؼ إلػػػى Konopik (2013) دراسػػػة ىػػػدفت كمػػػا
 الػػذاتي الػػوعي منيػػا التػػي لتخصػػيةا تنميػػة ةعػػض الميػػارات والخصػػائص فػػي ةالػػدراما
 التوصػػؿ وتػػـ، الاستتػػفا  المرضػػى مػػف ذوي الإعا ػػات فػػي مرحمػػة لػػدى الػػذات وتاػػدير
 المتػاعر للأفضػؿ تغييػر عمػى الادرا منيا العلا  ةالدراما لاستخداـ إيجاةية نتائا إلى

الآخػػػريف والػػػوعي  مػػػع العلا ػػػات وتنميػػػة الجمػػػاعي العمػػػؿ نحػػػو الإيجاةيػػػة والاتجاىػػػات
الميػارات  فػي التحسػف مػف مزيػدا حاػؽ ةالػدراما العػلا  جعػؿ ممػا ذاتي وتادير الذاتال

 .المعا يف لدى الاجتماعية والخصائص التخصية
 ةرنػػاما فاعميػػة عمػػى التعػػرؼ ،( إلػػى0105 سػػميـ صػػييل دراسػػة  ىػػدفت و ػػد 

 ةصػػريا المعػػا يف الأطفػػاؿ لػػدى الػػذات مفيػػوـ تحسػػيف فػػي العلاجيػػة الػػدراما عمػػى  ػػائـ
  ،لػػػػػدييـ الػػػػػذات مفيػػػػػوـ إلػػػػػى فعاليػػػػػة الةرنػػػػػاما فػػػػػي تحسػػػػػيف الدراسػػػػػة نتػػػػػائا ارتوأتػػػػػ

 إرتػػػادية جمسػػػات صػػػورا فػػػي الةرنػػػاما  ػػػدـ حيػػػ  تخصػػػياتيـ عػػػف تصػػػوراتيـ وكػػػذلؾ
 .علاجية

 أىداؼ الدراما العلاجية:
 ليا أرةع أىداؼ أساسية: 

عػػادا تكػػرار التجرةػػة لاستةصػػ -0 ار تيػػدؼ لمتنفػػيس لاسػػترجاع خةػػرات مدلمػػة سػػاةاة وا 
 المتكلات وحميا مما يجعؿ الأطفاؿ مستعديف لمعلا .

تزويػػد المتػػاركيف ةالأمػػاف الكػػافي لممارسػػػة سػػموكيات جديػػدا مػػف خػػلاؿ جمسػػػات  -0
 الدراما العلاجية والتعمـ مف الأخطا .

 الارتاا  ةمعرفة المتاركيف وتعميؽ فيميـ ةالمتكلات وموضوعاتيا. -0
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لا ػػػة متفائمػػػة مةتيجػػػة، والارتاػػػا  مػػػد المتػػػاركيف ةالطا ػػػة وتػػػحنيـ ةػػػروح جديػػػدا خ -2
مكانيػػة تحاياػػو  ةالإحسػػاس ةالػػذات وتنميػػة الاػػدرا عمػػى التخيػػؿ والحمػػـ ةالمسػػتاةؿ وا 

 (.00، 0100 حساـ محمد 

 الةيئة توفيرو  الطفؿ انتةاه عمى الحصوؿ ىي ةالدراما العلا  جمسات ىدؼ إف
 التفاعػػؿ لتطػػوير مناسػػةاً  مصػػدراً  ةالػػدراما العػػلا  ويصػػةح. الجمسػػة خػػلاؿ لػػو المريحػػة

 الصػػػوت الػػػدرامي، ونةػػػرا الإثػػػارا عنصػػػر خػػػلاؿ مػػػف الاتصػػػاؿ وميػػػارات الاجتمػػػاعي
 يمكػػػػف التخيػػػػؿ عمػػػػى الاػػػػدرا فػػػػي صػػػػعوةة الطفػػػػؿ يواجػػػػو وعنػػػػدما. التفاعميػػػػة والتانيػػػػات
ةتكؿ تػاـ لمتفاعػؿ مػع  الطفؿ حواس لإتراؾ المساندا الحسي التحفيز وسائؿ استخداـ

 ..مثلاً  معينة رائحة أو مممس ليا فيكو  التي الاصة، كالأتيا 

 العلاجية: الدراما أىمية

 فػي ذلػؾ الأطفػاؿ ضػعاؼ السػمع ويظيػر ميػارات تنمية في فعاؿ دور أف لمدراما -0
 التالية: النااط

 .النطؽ عيول تجنل عمى وتساعده التعةير عمي و درتو الطفؿ لدى المغة تثري -0
 حمػػولاً  معيػػا ويضػػع التكيػػؼ ويحػػاوؿ المختمفػػة الحيػػاا موا ػػؼ تجرةػػة لمطفػػؿ تتػػيح -0

 لممتكلات. 
 عمػػى يسػػاعد ممػػا والكةػػار أ رانػػو علا اتػػو مػػع وتاػػوي ةػػالنفس الطفػػؿ الثاػػة تكسػػل -2

 .والتعاوني الفعاؿ التعمـ
 .ضعيؼ السمع الطفؿ لدى الاستطلاع حل تتةع -7
 .معيـ المختمفة الدرامية الموا ؼ خلاؿ مف ضعاؼ السمع الأطفاؿ تعمـ -6
 .لمتعمـ  اةمية أكثر يجعمو مما لةيجةوا ةالمتعة الطفؿ تتعر -5
 .المجتمع في فيو مريول تخص وأنو ةكيانو يتعر الطفؿ تجعؿ -2
 مةدع. الإعا ة ذوي مف الطفؿ الدراما تجعؿ أف يمكف -2

 .الاجتماعية الاجتماعي والمتاركة التفاعؿ ميارات تنمي -01
 الدرامية. الموا ؼ خلاؿ مف الذاتية العناية ميارات تنمية -00
 الاػػػػص -الرسػػػػـ ألعػػػػال  مثػػػػؿ الأطفػػػػاؿ لػػػػدي الجمػػػػاعي المعػػػػل تميػػػػارا تنميػػػػة -00

 (.والمصؽ
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تعد الدراما العلاجية مف أنواع العلاجات النفسية الاميمة الاستخداـ نسةياً، وذلؾ 
لكونيػػا تتطمػػل العديػػد مػػف الإجػػرا ات وتسػػير وفػػؽ نظػػاـ معػػيف، حيػػ  يمعػػل كػػؿ مػػف 

 Robert J)ى اكتتػاؼ ذاتػو المعػالا والطفػؿ دورا فػي ىػذا النظػاـ يسػاعد الطفػؿ عمػ

Landy, 2011, 6). 

حي  أثةتت نتائجيػا أىميػة  Zahra Dehghan (2016)وىذا ما تدكده دراسة 
العػػلا  ةالػػدراما فػػي الحػػد مػػف الامػػؽ عنػػػد الأطفػػاؿ المرضػػى وذلػػؾ مػػف خػػلاؿ ةػػػراما 
تراؾ الوالديف مع المعمميف مما ساعد ىدلا  الأطفاؿ عمى التخفيؼ  الدراما العلاجية وا 

 مف حدا الامؽ.

 فنيات الدراما العلاجية:
ىنػػػػػاؾ العديػػػػػد مػػػػػف الفنيػػػػػات المختمفػػػػػة لمػػػػػدراما العلاجيػػػػػة وىػػػػػذه الفنيػػػػػات يمكػػػػػف 
استخداميا في علا  العديد مف المتكلات والاضطراةات فيػي تلائػـ كافػة المسػتويات 

 التعميمية والثاافية ومنيا.

 لعب الدكر:
استدعا  المو ؼ الذي يعةر عنػو كمػا وفييا ياوـ الةطؿ ةتحديد المتكمة وكذلؾ 

عميػػػو أف يجمػػػع المعمومػػػات وأف ياػػػدميا لممخػػػر  الػػػذي ياػػػوـ ةػػػدوره ةجمػػػع المعمومػػػات 
ظيػػػاره  وتحديػػػد الأدوات المناسػػػةة التػػػي تسػػػاعد فػػػي العمػػػؿ كمػػػا عميػػػو تنظػػػيـ المتػػػيد وا 
ةالتكؿ المطمول، وعميو تحديد أدوار الأتخاص المدثريف في المو ؼ، و ةؿ كؿ ذلؾ 

الاياـ ةعممية إحما  لممتاركيف وفي نياية العمؿ يتـ منا تة ما تـ عممػو وا تػراح  يجل
. وفي ةعض الأحيػاف  ػد يعجػز (Baim, Burmeister, 2007, 9)الحموؿ المناسةة 

الةطػػؿ  الطفػػؿ ضػػعيؼ السػػمع( عػػف عمػػؿ كػػؿ ذلػػؾ وىنػػا يجػػل أف ياػػوـ المعػػالا ةيػػذا 
لو لكػي يسػاعده عمػى تعمػـ السػموؾ وتاميػده الدور، ويادـ نموذجا لمسموؾ الجيد والسميـ 

 3 Morino, 2006,.) 

 مناجاة النفس:
وىذه الفنية تاوـ عمى حدي  الطفؿ لنفسػو ةصػوت مرتفػع والتعةيػر عػف متػاكمو 
أمػػاـ الآخػػريف ولكػػف دوف تخطػػيط أي ةتػػكؿ تماػػائي حتػػى يػػتمكف مػػف أخػػرا  متػػاعره 
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لػػػػػؾ خػػػػػلاؿ الحركػػػػػة  دينػػػػػا الدفينػػػػػة ومعرفػػػػػة صػػػػػراعاتو الداخميػػػػػة وينةغػػػػػي أف يكػػػػػوف ذ
 (.6، 0101مصطفى

 المرآة:

عنػػد اسػػتخداـ فنيػػة مػػر ا الػػذات المسػػاعدا تكػػوف مػػر ا Morino (2006) يػػرى
عاكسة للإيما ات والإتارات والكممات والحركات الصادرا مف الطفؿ ةدوف أف يتارؾ 
فػػػي العمػػػؿ ولػػػذلؾ يػػػتمكف مػػػف مرا ةػػػة ذاتػػػو فػػػي المػػػر ا ومرا ةػػػة دوره مػػػف خػػػلاؿ أدا  

لآخػػريف ومػػف خػػلاؿ ذلػػؾ يسػػتطيع التعػػرؼ عمػػى سػػموكو السػػمةي وياػػوـ مخػػر  العمػػؿ ا
 ةتعديؿ ىذه السموكيات حتى يحصؿ الطفؿ عمى تغذية راجعو إيجاةية.

 المتجر السحرم:
أف ىػػذا الأسػػمول ينةغػػي أف يسػػتخدـ عنػػدما يكػػوف الطفػػؿ لديػػو استةصػػار كػػافي 

وياتػػو وأىدافػػو ةتػػرط أف تكػػوف ةحالتػػو وسػػموكو وفػػي ىػػذا الأسػػمول يمكػػف أف يحػػدد أول
لديػػو الريةػػة فػػي التغييػػر وتعمػػؿ فنيػػة المتجػػر السػػحري عمػػى تخيػػؿ أنمػػاط متعػػددا مػػف 
السموؾ مف  ةػؿ المخػر  ويػتـ الحصػوؿ عمييػا مػف خػلاؿ الماايضػة ويمكػف لمطفػؿ أف 
يسػػتةدؿ ةعػػض المتػػاعر ييػػر المريوةػػة التػػي يمتمكيػػا ةػػأخرى يريػػد الحصػػوؿ عمييػػا ثػػـ 

صػػاحل المتجػػر عمييػػا وىػػذه الفنيػػة تاػػوـ عمػػى الإ نػػاع وتتطمػػل وجػػود ياػػوـ ةماايضػػة 
 .(Blatner.A.2000,4)النموذ  المرجعي 

 عكس الدكر:
ويكػػػػوف ملائمػػػػا  سػػػػيكو رامػػػػيفػػػػي ىػػػػذه الفنيػػػػة يػػػػتـ تةػػػػادؿ الأدوار فػػػػي مو ػػػػؼ 

لمتخصيات التي تعاني مف إدراؾ مضطرل فػي معاممػة الآخػريف ويمكػف فػي فييػا أف 
لأل أو المعمػػػـ أو ييػػره فػػي محاولػػػة للاستةصػػار وتعػػديؿ السػػػموؾ ياػػوـ الطفػػؿ ةػػدور ا

 .(Moreno, 2006)وتساعد ىذه الفنية عمى فيـ الآخريف 

 الكرسي الخالي:
خػػلاؿ ىػػذه الفنيػػة أىميػػة أف يسػػتدعى الطفػػؿ  Corey, G. (2011)عػػرض 

تخصية يائةة ويتخيميا جالسة عمى الكرسي الخػالي ويسػتخدـ أسػمول التػداعي الحػر 
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ف أف تكػػوف ىػػذه التخصػػية الغائةػػة عمػػى  يػػد الحيػػاا أو متوفيػػا وفييػػا يػػتـ التعػػرؼ ويمكػػ
 عمى متاعر ومعتادات الطفؿ نحو الآخريف كما يمكنو الاياـ ةالتنفيس الانفعالي.

(  امػػػت ةاسػػػتخداـ فنيػػػات لعػػػل الػػػدور 0100وفػػػي دراسػػػة لميػػػا  عةػػػد الحميػػػد  
وعلا تػػو ةػػالامؽ الاجتمػػاعي  والمعػػل التمثيمػػي ةيػػدؼ خفػػض اضػػطرال  صػػور الانتةػػاه

لػػدى الأطفػػاؿ ذوي صػػعوةات الػػتعمـ مػػف خػػلاؿ ةرنػػاما تػػدريةي ياػػوـ عمػػى السػػيكودراما 
وأثةتػػت الدراسػػة فعاليػػة ةرنػػاما السػػيكودراما فػػي خفػػض اضػػطرال  صػػور الانتةػػاه  وتػػـ

 وعلا تو ةمستوى الامؽ الاجتماعي. 
 ثمانية خطوات: ىناؾ خطوات محددا لاستخداـ الدراما العلاجية تتمثؿ في

 استدعا  الدور.  -0
 تسمية الدور. -0
 المعل مف خلاؿ الدور.  -0
 اكتتاؼ نوعيات ةديمة وأدوار مساندا. -2
 انعكاس لعل الدور ويتضمف اكتتاؼ نوعية الدور ووظيفتو وأتكالو. -7
 رةط الدور الوظيفي ةالحياا اليومية.  -6
 دما الأدوار لخمؽ نظاـ الدور الوظيفي. -5
تتاؼ طرؽ لسموؾ الطفؿ في الدور تدثر عميو فػي ةيئتػو النمذجة الاجتماعية  اك -2

 .(Robert J Landy, 2011, 7)الاجتماعية( 
وعنػػػد التخطػػػيط لعمػػػؿ جمسػػػات العػػػلا  ةالػػػدراما ينةغػػػي أف يكػػػوف ىنػػػاؾ إطػػػارا 

 محددا يسير وفؽ خطوات محددا وىي:
 الاستعداد والحضور. -0

 الإحما . -0

 تنفيذ المتاىد وىو النتاط الأساسي. -0

 للإطار العاـ لممتيد. ذكر مختصر -2

 .(Dixie D.Meyer,2010,1)النتاط الختامي  -7

ولاػػػد اسػػػتحدمت الةاحثػػػة عػػػدد مػػػف الفنيػػػات التػػػي تػػػتلا ـ مػػػع طةيعػػػة الأطفػػػاؿ 
ضػػعاؼ السػػمع وىػػي: لعػػل الػػدور، عكػػس الػػدور، المػػر ا، المتجػػر السػػحري، الكرسػػي 

 الخالي. 
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 أو المفظيػػػػة اتالاػػػػدر  عمػػػػى لا يعتمػػػػد فاػػػػط ةالػػػػدراما أف العػػػػلا  ممػػػػا سػػػػةؽ نجػػػػد
 العلاجػي النيا إف ضعاؼ السمع، ةؿ الأطفاؿ منيا يعاني عادا التي لمطفؿ المعرفية

 ذلػػؾ ويرجػػع. الطفػػؿ  ػدرات تػػدعـ التػػي الميػارات مػػف متنوعػػة مجموعػة ةػػيف يجمػػع لمػدراما
 ةالدراما. العلا  في المستخدمة الفنيات مف متنوعة مجموعة إلى

 ثانيان: ضعؼ السمع: 
عرض الساةؽ نجد أف الدراما العلاجية تعمؿ عمى إنما  العلا ات ومف خلاؿ ال

الطيةػػػة ةػػػيف الأطفػػػاؿ وخاصػػػة ضػػػعاؼ السػػػمع وةػػػيف أفػػػراد الأسػػػرا والمدرسػػػة وةالتػػػالي 
إكساةيـ العديػد مػف الجوانػل المياريػة والحركيػة والاجتماعيػة لػذا فػ ف الػدراما العلاجيػة 

وـ الػذات لػدى ىػدلا  الأطفػاؿ تناسل الطفؿ ضعيؼ السمع ةصفة خاصة   فترفع مفي
 ضعاؼ السمع لمعمؿ عمى الحد مف العجز المتعمـ لدييـ. 

أف لحاسػػة السػػمع أىميػػو كةيػػرا فػػي حيػػاا الإنسػػاف، حيػػ  تتػػكؿ الأسػػاس فػػي  
عممية الاتصاؿ والتفاعؿ ةيف الإنساف وةيئتو الاجتماعية التي يعيش فييا، وفي تنظػيـ 

ف ةسػػيولو، فتتسػػع دائػػرا الاتصػػاؿ مػػع الآخػػريف الأفكػػار عنػػد الطفػػؿ وناميػػا إلػػى الآخػػري
Ekakurniasih,2011,1) ولاػػد أخػػذت المجتمعػػات فػػي عالمنػػا المعاصػػر العنايػػة .)

ةضػػعاؼ السػػمع ومسػػاعداتيـ والأخػػذ ةأيػػدييـ لمتخفيػػؼ عػػنيـ، وذلػػؾ لأف المغػػة لػػدييـ 
ةع صعةة لمغايػة عكػس الأطفػاؿ العػادييف لأف المغػة الأولػى التػي تٌعمػـ ىػي لغػة الأصػا

والإتارا والتي تعد حاجز لمتعمـ والتواصؿ مع الآخريف، و د عمػد الةػاحثوف إلػى إيجػاد 
ةمسػػػػتوى الأصػػػػحا   -إلػػػػى حػػػػد مػػػػا -الوسػػػػائؿ الكفيمػػػػة ةتحسػػػػيف حالػػػػة ىػػػػدلا  ليكونػػػػوا

(Mole, J. & Peacock, D.2010,3). 

( ةػػػػأف 07، 0101وسػػػػميرا أةػػػو زيػػػد   عواتفػػػؽ كػػػلًا مػػػف مصػػػػطفى عةػػػد السػػػمي
عية ىي مصطمح عاـ يغطى مدى واسع مف درجات فاداف السػمع يتػراوح الإعا ة السم

ةيف الصمـ أو الفاداف التديد الذي يعػوؽ عمميػة الكػلاـ والمغػة والفاػداف الخفيػؼ الػذي 
 لا يعوؽ استخداـ الأذف في فيـ الحدي . وتعمـ الكلاـ والمغة.

( ةأنيػا 007، 0110السمعية عرفيا السيد عةد الحميد وسممى جمعو   الإعا ة
"حرمػػػاف الإنسػػػاف مػػػف حاسػػػة السػػػمع إلػػػى الدرجػػػة التػػػي تجعػػػؿ الكػػػلاـ المنطػػػوؽ ثايػػػؿ 

 السمع، مع أو ةدوف استخداـ المعينات السمعية".
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  ػدرا مػف يحػد الػذي السػمع فػي  صػور" ةأنيا( 6، 0102محمد   مكي ويعرفيا
 فػػػرد أي لتمييػػػز المصػػػطمح ىػػػذا يسػػػتخدـ، و السػػػمعي -المفظػػػي التواصػػػؿ عمػػػى الطفػػػؿ
 .السمع" ضعيؼو  الأصـ مفيوـ مف يتضح ىذاو  السمع فاداف مف يعانى

( الإعا ػػػة السػػػمعية أنيػػػا مصػػػطمح عػػػاـ 0117يعػػػرؼ عةػػػد المطمػػػل الاريطػػػي  
يغطى مدى واسع مف درجات فاداف السمع يتراوح ةيف الصمـ أو فاداف السمع التي  

لا يعػػوؽ اسػػتخداـ الػذي يعػػوؽ عمميػة تعمػػـ الكػلاـ والمغػػة وفاػػداف السػمع الخفيػػؼ الػذي 
 الأذف في فيـ الحدي  وتعمـ الكلاـ.

 العكامؿ الكراثية:
 د(، نعمػػػػػات عةػػػػػد المجيػػػػػ057، 0101ولاػػػػػد اتفػػػػػؽ كػػػػػؿ مػػػػػف ةطػػػػػرس حػػػػػافظ  

 0102 ،75 ،)Sparrow, R. (2010)  عمػى أنػو كثيػراً مػا تحػد  حػالات الإعا ػة
الات المرضػية نتيجة انتااؿ ةعض الصػفات الحيويػة أو الحػ ةالسمعية الكمية أو الجزئي

مف الوالػديف إلػى أةنائيمػا عػف طريػؽ الوراثػة ومػف خػلاؿ الكروموزومػات الحاممػة ليػذه 
الصفات كضعؼ الخلايا السمعية أو العصل السمعي وياوى احتماؿ ظيور الحػالات 

   مع زوا  الأ ارل ممف يحمموف تمؾ الصفات.

 عكامؿ غير كراثية:
 ىي: تعددت ىذه العوامؿ إلا أف أكثرىا تيوعاً 

: ىنػػػػاؾ ةعػػػػض العاػػػػا ير تترتػػػػل عمييػػػػا الإعا ػػػػة السػػػػمعية إذا اسػػػػتخداـ العقػػػػاقير (0
 (.060، 0100تعاطتيا الأـ أثنا  فترا الحمؿ  عادؿ العدؿ، 

(، 07، 0102المػػيلادي   ـولاػػد اتفاػػا كػلًا مػػف عةػد المػػنعالإصػابة بالفيركسػػات:  (0
ؿ نفسػو فػي ( أف الفيروسات  د تدثر أيضاً عمػى الطفػ001، 0102ياسر خميؿ  

 طفولتو المةكرا وتسةل الإعا ة السمعية.

: يسػةل الضػعؼ السػمعي وذلػؾ ةسػةل اسػتخداـ الإصابة بتميؼ فػي خلايػا المػ  (0
  الطةيل لآلات مثؿ الجفت وييرىا يير سميمة أثنا  عممية الولادا.

 ,Reddy, G.L., 2010) إصػابة الأـ بػالحركؽ كسػقكطيا مػف مكػاف مرتفػع (2

105) ،(Reddy, G.L., 2007,55) (John, W.A&Pamla, S.R. 

2004, 205). 
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:  ػػػد يكػػػوف فاػػػداف الكػػػلاـ أو الصػػػمـ عرضًػػػا مػػػف الأعػػػراض النفسػػػية الأمػػػراض (7
المصػػاحةة لفصػػاـ الطفولػػة المةكػػرا، و ػػد يكػػوف فاػػداف الكػػلاـ عرضػػاً مػػف أعػػراض 
الييسػػػػتريان وىنػػػػاؾ فاػػػػد الكػػػػلاـ النػػػػاتا عػػػػف الضػػػػغوط الوالديػػػػةن ويسػػػػتمروف عمػػػػى 

، 0112، عاػػدوف الكػػلاـ ةالفعػػؿ  أحمػػد عفػػت، مصػػطفى عةػػد السػػميصػػمتيـ أو يف
07– 06.) 

 خصائص ضعاؼ السمع: 

ديسػػيةؿ  51ضػػعاؼ السػػمع ىػػـ مػػف يعػػانوف  صػػور فػػي السػػمع  ػػدره أكثػػر مػػف 
لكنػػو لا يعػػوؽ فػػاعميتيـ مػػف الناحيػػة الوظيفيػػة فػػي اكتسػػال المعمومػػات المغويػػة مػػع أو 

درا السػػمعية لكػػؿ طفػػؿ وةنػػا  عمػػى ذلػػؾ ةػػدوف اسػػتخداـ المعينػػات السػػمعية حسػػل الاػػ
وجػػػول رديػػػة فكريػػػة ترةويػػػة خاصػػػة لضػػػعاؼ السػػػمع لتاػػػديـ مػػػا يناسػػػةيـ مػػػف أسػػػاليل 
عػػػػداد معممػػػػيف وتػػػػوفير معينػػػػات سػػػػمعية تػػػػتلائـ معيػػػػـ  فػػػػاروؽ ومصػػػػطفى  تدريسػػػػية وا 

 (.62، 0116السعيد، 
 وليدلا  الأطفاؿ خصائص تميزىـ عف ييرىـ مف الأطفاؿ العادييف:

 ئص المغكية:الخصا -أ
تتكؿ المغػة الأسػاس لمتواصػؿ والػتعمـ وةػدوف وجػود لغػة تصػةح طػرؽ التواصػؿ 

 أكثر صعوةة وتعايداً. 
، 0100(، مصػػػطفى نػػػورى  05، 0110ولاػػػد اتفػػػؽ كػػػلًا مػػػف زينػػػل محمػػػود  

(، أنػػو مػػف الطةيعػػي أف يتػػأثر النمػػو المغػػوي لػػدى ضػػعاؼ السػػمع فيػػو يعتةػػر مػػف 000
ا ػػػة السػػػمعية ولا عجػػػل فػػػي ذلػػػؾ حيػػػ  إف الصػػػعوةة فػػػي أكثػػػر المجػػػالات تػػػأثراً ةالإع

جوانل النمو المغوي، وخاصة فػي المفػظ، وترجػع إلػى ييػال التغذيػة الراجعػة المناسػةة 
 ليـ.

إلػػى فحػػص  Keating & Mirus (2009, 115-135)فاػد ىػػدفت دراسػػة 
إسػػػػتراتيجيات التواصػػػػؿ المغػػػػػوي ةػػػػيف الأطفػػػػاؿ ضػػػػػعاؼ السػػػػمع لاستكتػػػػاؼ الأنمػػػػػاط 

ية في  درتيـ عمى التفاعؿ المغوي مع أ رانيـ العػادييف عةػر العديػد مػف  نػوات الاةتكار 
التواصؿ السمعي، والةصري، و د أتارت النتػائا إلػى ضػعؼ طةيعػة التواصػؿ المغػوي 
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ةػيف الأطفػػاؿ ضػػعاؼ السػػمع والعػػادييف حتػػى عمػى الػػريـ مػػف نجػػاح التفػػاعلات ةيػػنيـ، 
يػػػػة المغويػػػػة التػػػػي يسػػػػتخدميا الأطفػػػػاؿ وفاعميػػػػة محػػػػدودا فػػػػي الإسػػػػتراتيجيات الاجتماع

 ضعاؼ السمع في تحسيف عممية التواصؿ مع أ رانيـ العادييف.

 الخصائص الجسمية: -ب
لا يوجد فروؽ ةيف الطفػؿ ضػعيؼ السػمع والطفػؿ العػادي فػي خصػائص النمػو 
الجسػمي مػف حيػ  سػػرعة النمػو والطػوؿ والػوزف والتغيػػرات الجسػمية المختمفػة  إةػػراىيـ 

 (.00، 0100 الزرياات،

 الخصائص العقمية: -ج
(، تيسػػػػير مفمػػػػح 72، 0101أتػػػارت نتػػػػائا دراسػػػات كػػػػؿ مػػػف العرةػػػػي محمػػػد  

(، إلػى أف ذكػػا  الطفػؿ ضػػعيؼ السػمع لا يختمػػؼ 015 -016، 0100وعمػر فػػواز  
 عػػػف مسػػػتوى ذكػػػا  العػػػادييف ةػػػالريـ مػػػف تػػػأثير الإعا ػػػة عمػػػى النمػػػو المغػػػوي لمطفػػػؿ، 

 تخدميا ىدلا  الأطفاؿ ىي لغة حاياية كما يعتاد الةعض. إلا أف لغة الإتارا التي يس
ويتسػػػـ الطفػػػؿ ضػػػعيؼ السػػػمع ةمجموعػػػة خصػػػائص عاميػػػة ومعرفيػػػة، أىميػػػا: 
سػػرعة النسػػياف و مػػة التركيػػز، صػػعوةة فػػي إدراؾ المثيػػرات المفظيػػة المجػػردا والرمزيػػة، 

رات طويمػة، تةايف كةير في سرعة التعمـ وانخفاض مستوى الدافعية لمواصمة الػتعمـ لفتػ
، 0100تأخر في النمو المغوي يدثر سمةاً عمى التحصيؿ الدراسي  إةراىيـ الزرياػات، 

07.) 

 الخصائص الأكاديمية: -د
يعػػػانى ضػػػعاؼ السػػػمع مػػػف انخفػػػاض تحصػػػيميـ الأكػػػاديمي ماارنػػػة ةالعػػػادييف، 
وخاصػػة أف التحصػػيؿ الأكػػاديمي مػػرتةط ةػػالنمو المغػػوي، ولػػذلؾ تتػػأثر ميػػارات الاػػرا ا 

لكتاةة والحسال عند ضعاؼ السمع، وحي  أف الاتجاه الأكثر  ةولًا ىو أنيـ يعانوف وا
مػػػف انخفػػػاض ممحػػػوظ فػػػي  ػػػدراتيـ العاميػػػة ف نػػػو يمكػػػف الاػػػوؿ أف انخفػػػاض التحصػػػيؿ 
الأكاديمي لضعاؼ السمع يعود لأسةال عديدا منيا عػدـ ملائمػة المنػاىا ليػـ، أو أف 

لمدراسػة أو ييرىػا  متعماػة ةانخفػاض الدافعيػةأساليل التدريس يير مناسةة، أو أسةال 
عمػػػى إخػػػتلاؼ درجاتػػػو  ػػػد يكػػػوف مصػػػاحةاً  مػػػف المةػػػررات حيػػػ  أف الفاػػػداف السػػػمعي
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، (Jones, T.W. et al. 2006لإعا ات يمكف أف تدثر عمى  درات الطفؿ المعرفيػة 
(Gallaudet Research. 2008. 

 الخصائص الاجتماعية كالانفعالية كالنفسية: -ق
ر المغػػػة وسػػػيمة أساسػػػية مػػػف وسػػػائؿ الاتصػػػاؿ الجمػػػاعي لػػػذا يفتاػػػد الطفػػػؿ تعتةػػػ

ضػػعيؼ السػػمع الاػػدرا عمػػى التواصػػؿ الاجتمػػاعي مػػع الآخػػريف، وتنةػػيف أف أدا  ىػػدلا  
الأطفػػػػاؿ منخفضػػػػا ماارنػػػػة ةػػػػأدا  الأتػػػػخاص العػػػػادييف لػػػػذا يعتمػػػػد النمػػػػو الاجتمػػػػاعي 

لات تكيفيػة فػي نمػوىـ والميني عمى المغة وعمػى ذلػؾ يعػانى ضػعاؼ السػمع مػف متػك
، 0101الاجتمػػػػاعي ةسػػػػةل الػػػػناص الواضػػػػح فػػػػي  ػػػػدراتيـ المغويػػػػة  ةطػػػػرس حػػػػافظ، 

052.) 

( إلػػػى أف ىنػػػاؾ تػػػأثيراً لماصػػػور 006–007، 0100ويتػػػير مصػػػطفى نػػػورى  
السػمعي عمػػى أنمػػاط التكيػػؼ عنػػد ضػػعاؼ السػػمع وظيػػور سػػموكيات ييػػر تكيفيػػة مثػػؿ 

ةة وأكثػػػر عصػػػةية وأ ػػػؿ سػػػيطرا مػػػف سػػػو  التكيػػػؼ العػػػاطفي وأعػػػراض سػػػموكية مضػػػطر 
 العادييف. 

 ,.English, K)، (Peterson, C.C., 2007, 150)وأضػػاؼ كػػلًا مػػف 

2002) ،(Hallahan, D. and Kauffman, J., 2009) ،(Scheetz, N., 

( أف الأطفػاؿ ضػعاؼ السػمع يميمػوف لمتفاعػؿ 60، 0112،  إيماف الكاتػؼ، (2004
، وىػػـ يفعمػػوف ذلػػؾ أكثػػر مػػف أيػػة فئػػة أخػػرى مػػف مػػع أطفػػاؿ يعػػانوف ممػػف يعػػانوف منػػو

فئػػػات الإعا ػػػات المختمفػػػة، رةمػػػا ةسػػػػةل حػػػاجتيـ إلػػػى التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي والتػػػػعور 
 ةالاةوؿ مف الآخريف. 

وممػػا سػػةؽ يتضػػػح أف ضػػعؼ السػػػمع يػػدثر عمػػى السػػػموؾ الاجتمػػاعي لمطفػػػؿ، 
تمػع السػامعيف نظراً لعدـ مادرتو عمى فيـ المثيرات السػمعية التػي يتعػرض ليػا فػي مج

مػػػػف ناحيػػػػة ولعػػػػدـ معرفػػػػة السػػػػامعيف ةطػػػػرؽ التواصػػػػؿ الفعالػػػػة الممكػػػػف أف يتواصػػػػموا 
 .(Naff,C.F.,2010, 135)ةواسطتيا مع ذوى الإعا ة السمعية مف ناحية أخرى 
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 ثالثان: العجز المتعمـ:
 مفيكـ العجز المتعمـ:

عػػي، يعػػرؼ عمػػى أنػػو اسػػتجاةة تػػرطية متعممػػة تاضػػى إلػػى  صػػور "معرفػػي، داف
انفعالي" لدى المةتمػى ةيػا وتصػؿ ةػو إلػى الػدخوؿ فػي حالػة عامػة مػف التةمػد العػاـ مػع 
الاعتااد ةعػدـ جػدوى أي مجيػوداً ومحاولػة لمػتعمـ أو التغمػل عمػى المتػكلات الحياتيػة 
الةسػػيطة، ممػػا يترتػػل نفػػوراً  مػػف الػػذات، واسػػتيجاناً  مكةوتػػاً  ليػػا يولػػد ةذاتػػو انسػػحاةاً  

ليػػػات، وأنتػػػطة الػػػتعمـ، والعلا ػػػات الاجتماعيػػػة، فػػػ ف ذلػػػؾ يتػػػعرىـ تػػػدريجياً  مػػػف فعا
 (.22، 0100ةالعجز  سعيد محمد 

وىػػػو حالػػػة مػػػف الفتػػػور والسػػػمةية تحػػػد  نتيجػػػة تكػػػرار تعػػػرض الطفػػػؿ لموا ػػػؼ 
أحدا  ييػر  اةمػة لمػتحكـ تنفصػؿ فييػا النتيجػة عػف الاسػتجاةة". وعمػى ضػو  ذلػؾ أف 

   متتاةكة موضحة كالأتي:العجز المتعمـ يتير إلى ثلاثة أتيا

 .الأوؿ: الةيئة التي يكوف فييا ةعض النتائا اليامة خارجة عف نطاؽ التحكـ 

 .الثاني: استجاةة الإ لاع أو الانسحال 

  الثالػػػ : معػػػارؼ مصػػػاحةة مثػػػؿ تو ػػػع عػػػدـ وجػػػود أفعػػػاؿ إراديػػػة يمكػػػف مػػػف خلاليػػػا
 .(Seligman, M.E.D.2002) السيطرا عمى الأحدا 

المػػدركات السػػمةية التػػي يكتسػػةيا الطفػػؿ مػػف خػػلاؿ موا ػػؼ  مصػػطمح يتػػير إلػػى
الفتػػؿ المتكػػررا لديػػو والتػػي تػػددى ةػػدورىا إلػػى خفػػض الػػدافع لديػػو والاستسػػلاـ وفاػػداف 
السػػيطرا عمػػى الػػتحكـ فػػي الأحػػدا  والموا ػػؼ ممػػا يجعمػػو يتػػعر ةالدونيػػة ولػػوـ الػػذات 

 (.06، 0102سالـ،   عةد الله

يدرؾ الطفؿ أنو ليس لديو سيطرا عمػى الأحػدا  تعمـ اليأس والاستسلاـ عندما 
 .(Myers, 2002, 23)السيئة المتكررا 

أف العجػػػز المػػػػتعمـ ىػػػو خمػػػػؿ سػػػموكي يحػػػػد  لمطفػػػؿ نتيجػػػػة تعممػػػو أف النتػػػػائا 
منفصػػػمة عػػػف الاسػػػتجاةة، وأف الكسػػػؿ المػػػتعمـ نػػػاتا عػػػف إدراؾ الطفػػػؿ أف أي نتيجػػػة 

الي إلػى تعمػـ الكسػؿ لاعتاػاده أنػو يمكف تحايايا ةصرؼ النظر عف جيده، وتاػوده ةالتػ
 سيحصؿ عمى أي تي  يحتاجو.
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 كيفية التعرؼ عمى العجز المتعمـ:

 يمكف التعرؼ عمى العجز المتعمـ مف خلاؿ ثلاثة معايير رئيسية وىي:
: التػي يظيرىػا الطفػؿ عنػد مواجيػة متطمةػات مو ػؼ تكػوف السمبية غير المناسبة (0

 فيو المواجية فعالة.

: والتػػي تػػددى إلػػى ردود أفعػػاؿ معينػػة تجعػػؿ الطفػػؿ ابمػػة لمػػتحكـالأحػػداث غيػػر الق (0
يتعر ةالعجز، ويعتاد أف الفتؿ مػف نصػيةو، وأنػو ميمػا يةػذؿ مػف جيػد، فالنتيجػة 

 حتماً  ستكوف الفتؿ.

: وىػػى معػػارؼ تتوسػػط إدراؾ وممارسػػة سػػموكيات العجػػز معػػارؼ العجػػز المػػتعمـ (0
 -فػػي طةيعتيػػا -وف ييػػر واضػػحةالمػتعمـ، والأحػػدا  ييػػر الااةمػػة لمػػتحكـ، و ػػد تكػػ

 (.00، 0112و اةمة لمتعميـ في موا ؼ جديدا  الفرحاتى السيد، 

 أنكاع العجز المتعمـ:

 عجز دافعي:

انخفاض دافعية الطفػؿ فػي محاولػة الػتحكـ فػي الأحػدا ، أي إذا حػاوؿ الطفػؿ 
ت في الةداية ولـ يسػتطيع الػتحكـ فػي الحػد  ف نػو يامػع ةسػيولة وةسػرعة عػف المحػاولا

التاليػػة وعػػدـ وجػػود ةواعػػ  لمحاولػػة إيجػػاد اسػػتجاةة مواجيػػة جديػػدا، وتعمػػـ أف يكػػوف 
عاجزاً لاعتااده ةعدـ امتلاكو معطيػات الػتحكـ فػي عمميػات الػتعمـ، وةعػد مػرات عديػدا 

 (.02، 0117مف الفتؿ يةاى سمةياً ولا يادـ عمى أية محاولة  الفرحاتى السيد، 

 عجز معرفي:

الػػػتعمـ مػػػف خةراتػػػو السػػػاةاة، والاسػػػتفادا مػػػف مثيػػػرات ضػػػعؼ  ػػػدرا الطفػػػؿ عمػػػى 
المو ؼ التي تساعده عمى اليرل أو التجنل، وىو ضعؼ  درتو عمى التعمـ وصعوةة 
التصػػديؽ مػػف جانػػل الطفػػؿ ةػػأف الاسػػتجاةات المسػػتاةمية يمكػػف أف تػػددى إلػػى نتػػائا، 

 وىنا ينصل العجز المعرفي في أف العجز استجاةة ترطيو متعممة.
الذي يسػتجيل ويكػافح لاسػتعادا الػتحكـ، وعنػدما تةػو  محاولاتػو ةالفتػؿ فالطفؿ 

 (.22-25، 0112يتعمـ العجز  الفرحاتى السيد، 
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 عجز انفعالي:
أف الطفػؿ يتػعر ةأنػو ييػر  Valentine, J.C. et al. (2004)و ػد أتػار  

دو   ادر عمى التحكـ في المو ؼ، الأمر الذي ياود ةعد ذلؾ إلى الاكتئال.. فعند حػ
تػي  مػػدلـ لأوؿ مػرا يسػػةل حالػة مػػف انفعػاؿ الامػػؽ وتسػتمر ىػػذه الحالػة حتػػى حػػدو  
تػػػي  مػػػف اثنػػػيف أمػػػا أف يػػػتعمـ الطفػػػؿ أنػػػو يسػػػتطيع الػػػتحكـ فػػػي ىػػػذا المو ػػػؼ، وىنػػػا 
يػػػنخفض الامػػػؽ ورةمػػػا يختفػػػي تمامػػػاً ، أو يػػػتعمـ أنػػػو ييػػػر مدىػػػؿ، أو ييػػػر  ػػػادر عمػػػى 

 حؿ محمو الاكتئال.التحكـ في المو ؼ وىنا ينخفض الامؽ و د ي

ومف ىنا يعد العجز المتعمـ أسمول معرفػي يمثػؿ نزعػة تخصػية لمعجػز يػدرؾ  
الطفؿ أف المو ؼ الضايط  اةؿ لمحؿ، ولكف ىو الذي يفتاد الادرا عمػى الحػؿ، أو لا 
يسػػتطيع السػػيطرا عمػػى المو ػػؼ، ويػػدرؾ أف سػػموكو لا يغيػػر مػػف النتيجػػة، وىػػذا ةػػدوره 

والإحسػػاس ةػػالعجز وخيةػػة الأمػػؿ، ويصػػاحل ىػػذه الحالػػة يػػددى إلػػى خفػػض الدافعيػػة، 
 .(Seligman, M.E.D.2002)متاعر أكتائةية ويميؿ الفرد لمتاييـ السمةي لمذات 

 عجز سمككي:

يػػتعمـ الطفػػؿ أنػػو لا يسػػتطيع الػػتحكـ فػػي أسػػةال حػػدو  النتػػائا، ونتيجػػة لػػذلؾ  
الفتػػػؿ، ويالةػػػاً  يتتػػػكؿ لػػػدى الطفػػػؿ نزعػػػة تفضػػػيؿ لعػػػدـ ةػػػذؿ الجيػػػد والسػػػمةية، وتو ػػػع
(، 002، 0100يسػػػػػتخدـ أسػػػػػاليل أ ػػػػػؿ كفػػػػػا ا لحػػػػػؿ المتػػػػػكلات  الفرحػػػػػاتى السػػػػػيد، 

(Mikluncer, et al., 2005). 

 خصائص ذك العجز المتعمـ: 
إلػػى أف ىنػػاؾ ةعػػض السػػمات الخاصػػة  Tweadry (2008, 1)و ػػد أتػػار 

 ةالطفؿ ذو العجز المتعمـ وىي كالتالي:
 يستسمـ الطفؿ ةسيولو. (0

 لطفؿ ةأف النتائا خار  السيطرا.يعتاد ا (0

 معاممة يير ملائمة مع المعمـ  لأنو يعتاد أنو يعاممو ةطرياة يير عادلة(. (0
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 ( 5جدكؿ )
 يكضح مقارنة بيف الطفؿ المصاب بالعجز المتعمـ كالطفؿ غير المصاب بالعجز المتعمـ

 الطفؿ غير المصاب بالعجز المتعمـ الطفؿ المصاب بالعجز المتعمـ

دافو عمى الأداء كليس تنصب أى
التعمـ ذاتو، لذلؾ يفقد حماسو 

بسيكلة كيطمؽ عميو انو مكجو نحك 
 الأداء.

تنصب أىدافو عمى عممية التعمـ فيك يركز عمى 
الأداءات المتسمسمة التي يتـ بيا التعمـ، كيتحكـ في 
 دافعيتو الذاتية كيطمؽ عميو ذك التكجو نحك التعمـ.

ناتجا ن يركز عمى التعمـ باعتباره 
 في كليس عممية عقمية، منخفض

 التحصيؿ. مستكل

يركز عمى أف التعمـ عممية عقمية، مرتفع أك عادم في 
 مستكل التحصيؿ.

لا يؤدل المياـ بيقظة كانتباه، كلا 
يبصر العقبات كلا يقدر عمى تحمؿ 
ما يكاجيو مف صعاب مف أجؿ 
 تحقيؽ الأىداؼ المرغكبة.

قادر عمى تحمؿ الصعاب يؤدل المياـ بيقظة كاىتماـ ك 
 مف أجؿ الكصكؿ إلى الأىداؼ المرغكبة.

يعتمد الطفؿ عمى الآخريف في تنظيـ 
 كرقابة كتقييـ تعممو.

ينظـ الطفؿ عممية التعمـ بنفسو كيراقب كيقيـ سمككياتو 
 بصكرة مستمرة.

نادرا ن ما يشترؾ الطفؿ في أنشطة 
 كفعاليات التعمـ.

ؼ أنشطة كفعاليات يندمج الطفؿ بشكؿ تاـ في مختم
 التعمـ.

يعتقد أف ىناؾ مياـ عديدة صعبة 
 أكبر مف مستكاه.

 يشعر بأف الميمة زادت صعكبتيا فإف في الأفكار حميا.

يقمؿ مف الجيد كالتركيز بعد الفشؿ 
 كيتجنب الأداء عمى نفس الميمة.

يزيد إراديا ن مف جيده كتركيزه بعد الفشؿ كيركز عمى 
 .المياـ التي فشؿ فييا

 )إعداد الباحثة(       
 مصادر العجز المتعمـ:

 لمعجز المتعمـ مصادر متعددة:
أمػػا العػػالـ الخػػارجي: حيػػ  يواجػػو الطفػػؿ ظروفػػاً مػػف الصػػعل التغمػػل عمييػػا، 
ويصػػةح الطفػػؿ رىنػػاً ليػػذه الظػػروؼ، ويضػػطر للاستسػػلاـ ليػػا ومثػػؿ ىػػذا الطفػػؿ الػػذي 

 . يستسمـ لمعجز لا يعرؼ منذ طفولتو روح المااومة
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أو الآخريف:  د يأتي العجز مف الآخريف، مف إنساف يثؽ في إنساف ويتعمؽ ةػو 
ويضػػع فيػػو ثاتػػو و مالػػو وأحلامػػو، ثػػـ يفػػاجة ةالصػػدمة وخيةػػة الأمػػؿ التػػي تػػددى إلػػى 

، 0117الإحساس ةالعجز وفيو يفتاد الإنساف الثاة في الايـ والادوا  الفرحػاتى السػيد، 
05- 02.) 

( إلػػى التعػػرؼ عمػػى علا ػػة الممارسػػات 0112السػػيد   وىػػدفت دراسػػة الفرحػػاتى
الوالديػػػة، وكيػػػؼ يمكػػػف حمايػػػة الأطفػػػاؿ ضػػػد سػػػموكيات العجػػػز المػػػتعمـ ةعػػػد التعػػػرض 
لموا ػػػػؼ الفتػػػػؿ، وأسػػػػفرت نتػػػػائا الدراسػػػػة عمػػػػى أف الممارسػػػػات الوالديػػػػة ليػػػػا علا ػػػػة 

 ةسموكيات العجز المتعمـ.
نػػػدما يفتػػػؿ الطفػػػؿ فػػػي أو الػػذات: و ػػػد يكػػػوف العجػػػز مصػػػدرا الػػػذات نفسػػػيا، فع

 (.05 -06، 0112 السيد،  الفرحاتى والعجز والضياع ةالتمزؽ يتعر ىدافوأ تحايؽ
إلػػى أف الضػػغوط عمػػى المػػدى الطويػػؿ  Taylor (2003, 195)و ػػد أتػػار 

تػػددى إلػػى العجػػز المػػتعمـ ويحػػد  ىػػذا نتيجػػة مطالػػل الحيػػاا المدركػػة وعػػدـ اسػػتطاعة 
 الطفؿ إتةاعيا. 

( عمػػى ةعػػض 702، 0112إيمػػاف خمػػيس وحسػػف عاةػػديف  ولاػد اتفػػؽ كػػؿ مػػف 
 سموكيات العجز المتعمـ التالية:

: الفتػػؿ فػػي المثػػاةرا عنػػد مواجيػػة الصػػعوةات والتػػعور ةعػػدـ الانسػػحاب المػػتعمـ (0
 جدوى الجيد المةذوؿ.

: اعتاػاد الفػرد أنػو ييػر  ػادر عمػى التػأثير فػي مجريػات الأمػور السػمبية المتعممػة (0
ذوؿ، فيفضػػؿ أف يظػػؿ سػػمةياً معتاػػداً أف إيجاةيتػػو عديمػػة وعػػدـ جػػدوى الجيػػد المةػػ

 الجدوى.

: عدـ  درا الطفؿ عمى المةادرا ةطمل أمػور خاصػة ةػو دوف خجػؿ الكسؿ المتعمـ (0
 أو تردد.

 : وتتعمؽ ةمدى تو ع الطفؿ الفتؿ في المياـ التي يدخميا.الفشؿ المتكقع (2

 أبعاد العجز المتعمـ:
الحد  السػمةي كالفتػؿ فػي مجػاؿ مػا عمػى  : حي  ينظر العاجزوف إلىالشمكلية (0

 أنو سيمتد ليتمؿ جميع الموا ؼ الحياتية، وىذا الةعد يختص ةالمكاف.
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: يدمف العاجزوف ةأف السةل ورا  الحد  السمةي دائـ الحػدو ، وأنػو الاستمرارية (0
 يستمر لفترا طويمة وىذا الةعد يختص ةالزماف.

دائػػـ الحػػدو  إلػػى ضػػعفيـ و مػػة  : ينسػػل العػػاجزوف و ػػوع الحػػد  السػػمةيالذاتيػػة (0
 الفرحػاتى السػيد،  حيمتيـ، ولػذا يفاػدوف الثاػة ةأنفسػيـ، وىػذا الةعػد يخػتص ةالػذات

0100 ،26 ،)(Seligman, 2002,20). 

اسػػتخداـ الػػدراما العلاجيػػة لمحػػد مػػف العجػػز المػػتعمـ لػػدل ضػػعاؼ 
 السمع: 

الطفػؿ ضػعيؼ  تعد الدراما العلاجية مف أىـ فنيات تحسيف العجز المػتعمـ لػدى
السمع حيػ  تسػتخدـ التمثيػؿ وييػره مػف الفنيػات الأخػرى فػي معاونػة الطفػؿ عمػى حػؿ 

 متكلاتو.
وتسػػػاعد الػػػدراما العلاجيػػػة عمػػػى عمميػػػة التنفػػػيس الانفعػػػالي وتفريػػػ  الانفعػػػالات 
حيػػػ  تتػػػجع الطفػػػؿ عمػػػى التعامػػػؿ مػػػع الموا ػػػؼ والمتػػػكلات فيػػػرى نفسػػػو مػػػف خػػػلاؿ 

ت اجتماعية ةعيدا عف العزلة والضغط النفسي مما يعمػؿ الدراما العلاجية داخؿ علا ا
ةتكؿ كةير عمى التخفيؼ مف حدا العجز المتعمـ لدييـ، كمػا تسػاعد الػدراما العلاجيػة 
الطفؿ ضعيؼ السػمع عمػى تكػويف الألفػة مػع الآخػريف ممػا يكػوف لػو تػأثيرا كةيػرا عمػى 

وكو ويػدرؾ اليػدؼ مػف ةنا  الموا ؼ الإيجاةية فتتجعو عمى المواجيػة فيػرى ويعػي سػم
ورا  كؿ سموؾ، ويتخمؿ الجمسة العديد مف الإرتادات والتوجييات لإحدا  التغير فػي 

 السموؾ. 
أف الػػدراما العلاجيػػة تغيػػر الانفعػػالات  Christine (2012)و ػػد أثةتػػت دراسػػة

والأفكػػػار لتصػػػةح إيجاةيػػػة فتسػػػاعد الأطفػػػاؿ عمػػػى تةنػػػي المصػػػادر النفسػػػية الضػػػرورية 
مػػػػع متػػػػكلات الحيػػػػاا حيػػػػ  أف الانفعػػػػالات والأفكػػػػار الإيجاةيػػػػة تاػػػػوـ  لمتكيػػػؼ ةنجػػػػاح

ويعػػػػد تاػػػػديـ الػػػػدراما  ةوظيفػػػػة و ائيػػػػة علاجيػػػػة لمتاميػػػػؿ مػػػػف  ثػػػػار الموا ػػػػؼ الضػػػػايطة.
العلاجيػػة للأطفػػاؿ مسػػاعدا ىامػػا ليػػـ فػػي إكسػػاةيـ الميػػارات اللازمػػة فػػي التعامػػؿ مػػع 

 (.21، 0112موا ؼ الحياا والاستالالية الذاتية  حسيف طو، 
لمتعػػرؼ عمػػى أثػػر العػػلا  الجمػػاعي  Nolon (2002)ولاػػد أوضػػحت دراسػػة 

ةاسػػتخداـ أسػػاليل معرفيػػة وسػػموكية عمػػى العجػػز المػػتعمـ والميػػارات الاجتماعيػػة لػػدى 
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عينػػة مػػف الأطفػػاؿ المعرضػػيف للإسػػا ا، و ػػد أظيػػرت نتائجيػػا أثػػر الأسػػاليل المعرفيػػة 
الميػػػػارات الاجتماعيػػػػة لصػػػػالح السػػػػموكية فػػػػي خفػػػػض حػػػػدا العجػػػػز المػػػػتعمـ وتحسػػػػيف 

 المجموعة التجريةية. 

ونظػػػراً لأف مجتمعنػػػا  ػػػد أختػػػار أف تعامػػػؿ ىػػػدلا  الفئػػػة مػػػف الأطفػػػاؿ ضػػػعافي 
السمع ةتكؿ مختمؼ أي أنيـ أفراد يير مريول فػييـ فوجػدت الةاحثػة أنػو رةمػا يكػوف 

فػػ ف  أسػاس المتػكمة ىػو الإطػار الاجتمػاعي واتجاىػػات أفػراد المجتمػع نحػوىـ ومػف ثػـ
المجتمػػع  ػػد يتػػكؿ أو ينمػػى الإعا ػػة حػػيف يضػػع مسػػتويات ومعػػايير لعجػػز الأفػػراد فػػي 
المجتمع عف تحايايا إضافة إلى أساليل تمييزية في التعامؿ مع ىػدلا  الأطفػاؿ يمػى 
جانػػػل المسػػػميات الخاطئػػػة التػػػي يطمايػػػا المجتمػػػع عمػػػييـ ممػػػا يترتػػػل عميػػػو سػػػموكيات 

 رفض وتجنل مف الآخريف.

سةؽ وجدت الةاحثة أف الأطفاؿ ضعاؼ السمع الذيف يعانوف مف  مف خلاؿ ما
العجز المتعمـ لدييـ ةعض المتػاعر السػمةية تجػاه أنفسػيـ وعػدـ التػأ مـ مػع المحيطػيف 
حػػوليـ  فوجػػدت أف الػػدراما العلاجيػػة ىػػي مػػف أنسػػل الطػػرؽ التػػي تسػػاعد ىػػدلا  الفئػػة 

ف المتػػاعر السػػمةية والدونيػػػة عمػػى زيػػادا الثاػػة ةػػالنفس وتحمػػؿ المسػػئولية والاةتعػػاد عػػ
ومسػػػػاعدتيـ عمػػػػى الػػػػتعمـ ةطرياػػػػة سػػػػميمة مػػػػف خػػػػلاؿ العػػػػروض التػػػػي ياػػػػدمونيا أمػػػػاـ 
الآخريف فيساعدىـ ذلؾ عمى التأ مـ والتفاعؿ الاجتماعي سوا  في الأسرا أو المدرسػة 

 أو النادي... إلخ. 

 مشكمة البحث: 

 وعػػػلا  الخاصػػػة تالاحتياجػػػا ذوي ةالأطفػػػاؿ تيػػػتـ علاجيػػػة ةػػػراما تطػػػوير يعػػػد
 وىػػذا الخاصػػة الترةيػػة أىػػداؼ أىػػـ مػػف والسػػموكية والاجتماعيػػة الانفعاليػػة ـاضػػطراةاتي

 ذوي للأطفػػاؿ والعلاجيػػة اسػػتخداـ الػػدراما العلاجيػػة فػػي الاسػػتراتيجيات الو ائيػػة يمكننػػا
 وممػػا. والعاميػػة لتنتػػئة أطفػػاؿ يتمتعػػوف ةالصػػحة النفسػػية وذلػػؾ الخاصػػة الاحتياجػػات

مػػػف أكثػػػر فئػػػات الأطفػػػاؿ  جميعػػػاً  الخاصػػػة الاحتياجػػػات ذوي الأطفػػػاؿ فأ فيػػػو لاتػػػؾ
 عػػػواد  ،(00، 0100، عمػػػي عمػػػرو ذواتيػػػـ  عػػػف إيجػػػاةي مفيػػػوـ حاجػػػة إلػػػى تطػػػوير

 .(0، 0100 والتوارل
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خصػػائص معينػػة منيػػا العوامػػؿ ذات الانعكاسػػات  لديػػو طفػػؿ ضػػعيؼ السػػمعالو 
وةالتػالي نظرتػو إلػى نفسػو،  و درتػو عمػى التكيػؼ مػع المجتمػع، توالسمةية عمى تخصي

و دراتو عمى أساس معتاداتو نحو إعا اتو، ومدى تأثيرىا في حياتػو. وفػى ىػذا الصػدد 
(.أف المعػػػػػو يف سػػػػػمعياً أكثػػػػػر عرضػػػػػة 02، 0117يتػػػػػير  عةػػػػػد المطمػػػػػل الاريطػػػػػي، 

 ةأكثػػر عرضػػلمضػػغوط النفسػػية والامػػؽ وانخفػػاض مفيػػوـ الػػذات، ةالإضػػافة إلػػى أنيػػـ 
ةفعػػؿ الصػػعوةات التػػي يواجيونيػػا فػػي التعةيػػر عػػف متػػاعرىـ،  لنوةػػات الغضػػل، وذلػػؾ
 ييـ.تولد العجز المتعمـ لد التيوىذه كميا مف الأسةال 
أف أيمل الأطفاؿ  Maatt A.S., et al. (2007, 789)دراسة ولاد أوضحت 

ضعاؼ السمع يعانوف مف انخفاض مستوى تحصيميـ في مراحؿ التعميـ المختمفة عف 
وذلؾ لتعرضيـ لمعديد مف المتكلات وخاصػة المتػكلات الاجتماعيػة  أ رانيـ العادييف

التػػػي تػػػدثر ةػػػدورىا عمػػػى تواصػػػميـ مػػػع الآخػػػريف وةالتػػػالي مسػػػتوى تحصػػػيميـ  محمػػػد 
 .(Hughes ,2001,5)(، 022، 0100الضمعاف، 

أف ضػػعؼ السػػمع لػػيس لػػو أي تػػأثير عمػػى نسػػةة  Smith (2004)ولاػػد أكػػد 
ني ىػػػػدلا  الأطفػػػػاؿ مػػػػف ضػػػػعؼ فػػػػي التحصػػػػيؿ ذكػػػػا  الأطفػػػػاؿ ولكػػػػف يمكػػػػف أف يعػػػػا

الأكػػػاديمي ةسػػػةل انخفػػػاض الدافعيػػػة الذاتيػػػة لمتعمػػػيـ لػػػدييـ وعػػػدـ الثاػػػة ةػػػالنفس وعػػػدـ 
استخداـ المعمميف لطرؽ ملائمة ليـ مما يسػيـ ةتػكؿ كةيػر فػي ظيػور العجػز المػتعمـ 

 لدييـ. 
( 5، 0102( وعثمػػاف المنيػػع  022، 0115ولاػػد اتفػػؽ كػػؿ مػػف أمػػاني طمةػػة  

عمى انخفاض مستوى التحصيؿ الأكاديمي لدى ضعاؼ السمع مما يدثر عمػى نمػوىـ 
المعرفي والنفسي والاجتماعي مما ينتا عنو العديد مف الضػغوط الاجتماعيػة والنفسػية 
عنػػػػد التواصػػػػؿ مػػػػع الآخػػػػريف، وتػػػػدنى مسػػػػتوى الدافعيػػػػة لػػػػدييـ أثنػػػػا  أدائيػػػػـ لمختمػػػػؼ 

 والمستوى الدراسي.الميارات ماارنة ةالعادييف في نفس العمر 
ولاػػػد لاحظػػػت الةاحثػػػة مػػػف خػػػلاؿ مجػػػاؿ عمميػػػا وأثنػػػا  الإتػػػراؼ عمػػػى الترةيػػػة 
العمميػػة فػػي ةعػػض المػػدارس ةمحافظػػة الإسػػكندرية، عػػدـ تػػوافر الأنتػػطة التػػي تتػػجع 
الأطفػػاؿ عمػػى الثاػػة ةػػالنفس والػػتعمـ ةتػػكؿ إيجػػاةى  وأنػػو عمػػى الػػريـ مػػف احتػػوا  دليػػؿ 

 مطمول إكساةيا ليـ  إلا أنيا كانت يير كافية. المعمـ عمى ةعض المفاىيـ ال
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كما لاحظت الةاحثة أف أيمل المعمميف يعتمدوف اعتمادا كمياً في تنفيػذ المػنيا 
عمى استخداـ الطرؽ التاميدية في التدريس التي تزيد مف العجػز المػتعمـ لػدى الأطفػاؿ 

ومػػػف ىنػػػا  لتػػػياةضػػػعاؼ السػػػمع وأنيػػػـ لا يسػػػتخدموف الأسػػػاليل التعميميػػػة المتنوعػػػة وا
وجػػدت الةاحثػػة أىميػػة اسػػتخداـ الػػدراما العلاجيػػة مػػع ىػػذه الفئػػة لمتنفػػيس عػػف المتػػاعر 
السػػػػمةية والسػػػػموكيات الغيػػػػر صػػػػحيحة لػػػػدييـ  والعمػػػػؿ عمػػػػى تحسػػػػيف مسػػػػتوى تعمػػػػيميـ 

 ةأسمول يتناسل مع طةيعة وخصائص نموىـ. 

 الأطفػػػػاؿ تفاعػػػػؿ فػػػي فعػػػػالا دورا ليػػػػا العلاجيػػػة الػػػػدراما فػػػػ ف السػػػياؽ ىػػػػذا وفػػػي
 الموا ػػؼ مػػف الكثيػػر إلػػى تعرضػػيـ خػػلاؿ مػػف ةيػػـ مػػع الوسػػط المحػػيط ضػػعاؼ السػػمع

 الةاحثة رأت فاد، لذواتيـ مفيوميـ وكذلؾ الاجتماعي وتفاعميـ تكيفيـ عمى تدثر التي
 خفض في العلاجية الدراما عمى  ائـ ةرناما فاعمية عف لمكتؼ الحالي ةالةح  الاياـ
 التي الساةاة الدراسات  مة ظؿ في خصوصا، عاؼ السمعض لدى المتعمـ العجز حدا

ضػػػعاؼ  الأطفػػػاؿ لػػػدى المػػػتعمـ العجػػػز ومفيػػػوـ العلاجيػػػة الػػػدراما ةػػػيف الػػػرةط حاولػػػت
 السمع.

 ويمكف لمةاحثة صياية متكمة الةح  في التسادؿ التالي: 
  مػػػا فعاليػػػة اسػػػتخداـ الػػػدراما العلاجيػػػة فػػػي الحػػػد مػػػف العجػػػز المػػػتعمـ لػػػدى الأطفػػػاؿ

 السمع؟ضعاؼ 

 أىداؼ البحث: 
 يمكف تحديد أىداؼ الةح  فيما يمي: 

فػػي الحػػػد مػػػف العجػػز المػػػتعمـ لػػػدى  العلاجيػػػة التعػػرؼ عمػػػى تػػػأثير ةرنػػاما الػػػدراما (0
 الأطفاؿ ضعاؼ السمع. 

لمحػػد مػػف العجػػز المػػتعمـ لػػدى الأطفػػاؿ  العلاجيػػة وضػػع ةرنػػاما ةاسػػتخداـ الػػدراما (0
 ضعاؼ السمع. 

لأثر الايجاةي لمةرناما عمػى خفػض العجػز المػتعمـ الو وؼ عمى مدى استمرارية ا (0
 ةعد تو ؼ الةرناما مف خلاؿ فترا المتاةعة. 
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 أىمية البحث: 
 العلاجيػة توجيو الاائميف ةالعمؿ مع ضعاؼ السػمع نحػو ضػرورا اسػتخداـ الػدراما (0

 مع ىدلا  الأطفاؿ. 

تػػي نػػدرا الدراسػػات عمػػى المسػػتوى العرةػػي فػػي صػػدور مػػا اطمعػػت عميػػو الةاحثػػة ال (0
تناولػػػػػت الػػػػػدراما العلاجيػػػػػة لػػػػػدى الأطفػػػػػاؿ ضػػػػػعاؼ السػػػػػمع وعػػػػػدـ وجػػػػػود دراسػػػػػة 

 . -في حدود عمـ الةاحثة -استخدمت الدراما العلاجية ليذه الفئة

خفػض العجػػز المػػتعمـ  فػػيمػا تادمػػو الدراسػة الحاليػػة مػف ةرنػػاما الػػدراما العلاجيػة  (0
 ضعاؼ السمع. يمكف أف يستفيد منو الآةا  والمعمميف والعامميف مع الأطفاؿ 

   حدكد البحث:
 06الجمسػػػات التدريةيػػػة  يحتػػػوى الةرنػػػاما عمػػػى مجموعػػػة مػػػف : الحػػػدكد الزمانيػػػة 

جمسػػة( ةمثاةػػة ثلاثػػة جمسػػات فػػي الأسػػةوع لمػػدا ثلاثػػة اتػػير فػػي الفصػػؿ الدراسػػي 
 .0102/ 0102الأوؿ لمعاـ الدراسي 

 محافظػػػػة : المركػػػػز الترةػػػػوي لمطفولػػػػة ومركػػػػز التػػػػدخؿ المةكػػػػر ةالحػػػػدكد المكانيػػػػة
 الإسكندرية، جميورية مصر العرةية.

 أطفػػاؿ مػػف ضػػعاؼ السػػمع تراوحػػت 01: وتكونػػت العينػػة مػػف  الحػػدكد البشػػرية )
 ( سنوات.5:7أعمارىـ ةيف  

 مصطمحات البحث: 
 :Psychodramaالدراما العلاجية 

 الػػػذي النفسػػػي العػػػلا  أنػػػواع مػػػف أنيػػػا نػػوع الحػػػالي الةحػػػ  فػػػي إجرائيػػػاً  وتعػػرؼ
 مسػػاعدا فػػي فعاليتيػػا الػػنفس، تكمػػف وعمػػـ الفنػػوف أنػػواع مػػف كنػػوع راماالػػد ةػػيف يجمػػع

 ليػا تمثيميػة أدوار أدا  خػلاؿ مػف وانفعالاتػو متػاعره تفري  الطفؿ ضعيؼ السمع عمى
 عمػى تسػاعد التػي التمثيميػة الأنتػطة مػف وىػى مجموعػة يعايتيا التي ةالموا ؼ علا ة
 الجمسػػات مػػف عػػدد خػػلاؿ ينفػػذىا والتػػي ةيئتػػو فػػي الطفػػؿ ضػػعيؼ السػػمع تكيػػؼ زيػػادا

 .لديو المتعمـ العجز مفيوـ تحسيف في تسيـو  التدريةية
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 :Learned Helplessnessالعجز المتعمـ 
استجاةة ترطية متعممة تاضى إلى  صور معرفي دافعي انفعػالي لػدى المةتمػى 
 ةيا  وتصؿ ةو إلػى الػدخوؿ فػي حالػة عامػة مػف التةمػد العػاـ مػع الاعتاػاد ةعػدـ جػدوى
أي مجيود أو محاولة لمتعمـ أو التغمػل عمػى المتػكلات الحياتيػة الةسػيطة ممػا يترتػل 

مكةوتػػػاً ليػػػا يولػػػد ةذاتػػػو انسػػػحاةا تػػػدريجياً مػػػف فعاليػػػات   واسػػػتيجانانفػػػوراً مػػػف الػػػذات  
وأنتطة التعمـ والعلا ات الاجتماعية  وعندما يصؿ الإنساف إلى حالة يتعر ةأنو لديو 

اه لا تمكنػو مػف تغييػر الوضػع الػراىف  فػ ف ذلػؾ يتػعرىـ ةػالعجز إمكاناتو الداخمية و ػو 
 (. 22  0100 سعيد محمد  

 :Hearing Impairmentضعؼ السمع 
ىو مصطمح يتير إلى الاصور في السمع الػذي يحػد مػف  ػدرا ضػعيؼ السػمع 

السػمعي  ويسػتخدـ ىػذا المصػطمح لتمييػز أي فػرد يعػانى مػف  -عمى التواصػؿ المفظػي
  0102وىػذا يتضػح مػف مفيػوـ الأصػـ وضػعيؼ السػمع  مكػي محمػد   فاداف السمع 

6 .) 

 إجراءات البحث:
 منيج البحث: [5]

المػػػػػنيا تػػػػةو التجريةػػػػي الػػػػػذي يعتمػػػػد عمػػػػى التصػػػػػميـ ذي  الةاحثػػػػةاسػػػػتخدمت 
تتةعػػػػي( حيػػػػ  تػػػػـ تطةيػػػػؽ  -ةعػػػػدي -المجموعػػػػة الواحػػػػدا ةالاياسػػػػات المتعػػػػددا   ةمػػػػي

ىػو  العجػز المػتعمـ( ثػـ تطةيػؽ المتغيػر المسػتاؿ الماياس الػذي ياػيس المتغيػر التػاةع و 
(، ضػعاؼ السػمع للأطفػاؿوىو  ةرناما الدراما العلاجيػة فػي الحػد مػف العجػز المػتعمـ 

وةعػػد الانتيػػا  مػػف تطةيػػؽ المتغيػػر المسػػتاؿ تػػـ تطةيػػؽ المايػػاس الػػذي ياػػيس المتغيػػر 
 .أخرىالتاةع مرا 

لمسػػػتاؿ  الةرنػػػاما(، وتػػػـ ويعتةػػػر الفػػػرؽ فػػػي الايػػػاس دلػػػيلا عمػػػى اثػػػر المتغيػػػر ا
، وذلػػؾ الةعػػديتطةيػػؽ الايػػاس التتةعػػي ةعػػد فتػػرا زمنيػػة  ػػدرىا تػػير مػػف انتيػػا  الايػػاس 

 لمتأكد مف استمرارية تأثير الةرناما وةاا  أثر التعمـ.
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 عينة البحث: [0]
   مػػف الأطفػػاؿ ضػػعاؼ السػػمع 07العينػػة الاسػػتطلاعية: تكونػػت العينػػة مػػف عػػدد )

 .( مف الإنا 2( مف الذكور و 5مف  وتكونت  ةالاستطلاعيالعينة  ىيو 
 مػػػف الإنػػػا  مػػػف 6( مػػػف الػػػذكور و 2( وتكونػػػت مػػػف  01  :العينػػػة الأساسػػػية )

 مع -( سنوات5 –7ضعاؼ السمع ذوى العجز المتعمـ، وتتراوح أعمارىـ ما ةيف  
العػػاـ  فػػيوالمايػػديف  -ةيػػنيـ ي تصػػادلاوا الاجتمػػاعيتاػػارل المسػػتوى 

 .0102/ 0102 الدراسي
 :الآتيةو د تـ اختيار العينة وفااً لمتروط 

 التأكد مف أف الطفؿ لا يعانى مف أية إعا ات أخرى  حركية  ةصرية  عامية(. -0
 ( سنوات. 5 –7أف يتراوح عمر الطفؿ مف   -0

 والا تصادي لأسر ىدلا  الأطفاؿ متاارةاً.  الاجتماعيالمستوى  -0
 إستخداـ المعينات السمعية. -2

 ت البحث:أدكا [2]
 .الةاحثة( إعدادماياس العجز المتعمـ   -0

 .الةاحثة( إعدادةرناما الدراما العلاجية لمحد مف العجز المتعمـ   -0

 :الباحثة( إعداد)( 5ممحؽ ) مقياس العجز المتعمـ( 5)

 اليدؼ مف المقياس:  -
 الأطفاؿ ضعاؼ السمع. ياس حدا العجز المتعمـ لدى 

 المتعمـ: خطكات إعداد مقياس العجز

ضػػعاؼ  فئػػة تناولػػت التػػي والةحػػو  والدراسػػات النظريػػة الُأطػػر عمػػى الإطػػلاع
 والجانػػػل ليػػػـ المختمفػػػة الجوانػػػل طةيعػػػة الةاحثػػػة حػػػددت ضػػػوئيا فػػػي والتػػػي السػػػمع،
 لدييـ. الاصور وأوجو النمائي

تناولػػػػت العجػػػػز  التػػػػي امػػػػت الةاحثػػػػة ةػػػػالإطلاع عمػػػػى ةعػػػػض المراجػػػػع العمميػػػػة 
عاؼ السػػمع ومنيػػا: سػػيكولوجية العجػػز المػػتعمـ إعػػداد  الفرحػػاتي المػػتعمـ والأطفػػاؿ ضػػ
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(، والعجػػػػػز المػػػػػتعمـ  سػػػػػيا اتو و ضػػػػػاياه الترةويػػػػػة والاجتماعيػػػػػة إعػػػػػداد 0117السػػػػػيد، 
(، تحصػػػيف الأطفػػػػاؿ ضػػػد العجػػػز المػػػتعمـ إعػػػػداد الفرحاتي 0112 الفرحػػػاتي السػػػيد، 

( العػلا  0100لسػيد، ( وعمـ النفس الإيجاةي لمطفؿ إعداد  الفرحػاتي ا0112السيد، 
 وةػػػالإطلاع .(0102 عةػػػد الله سػػػالـ،  والعجػػػز المػػػتعمـ إعػػػداد -الانفعػػػالي -العالانػػػي

 , 0110Nolan ،)(Gill & Pierce, 2004)عمػى ماػاييس العجػز المػتعمـ مثػؿ  
، حسػػػػػػػيف ، ودراسػػػػػػػة (0115، أةػػػػػػػو حميػػػػػػػداف والػػػػػػػرواد ودراسػػػػػػػة  (Corby,2006)و

 & Erin)( 0100 ،الضػػمور راسػػة ود (Misurell, 2010) ودراسػػة(، 0112

Marla, 2009) 0107، الحويػػاف والػػػداود ودراسػػػة (، 0100، ترتػػير ، ودراسػػة )
 (. 0105 ،صلاح الديف الضامف دراسة و  (،0107، مفضؿ وحسف ودراسة 

 مراجعة مفردات المقياس:
ةعػػػػد صػػػػياية مفػػػػردات المايػػػػاس ةمراجعػػػػة تفصػػػػيمية وذلػػػػؾ ة عػػػػادا  ػػػػرا ا ىػػػػذه 

عدا أياـ لمتخمص مف الألفة ةيا وتعديميا أُدخمت ةعض التعديلات عمػى المفردات ةعد 
ةعػػض المفػػردات مثػػؿ تغييػػر ةعػػض العةػػارات  واسػػتةداؿ ةعػػض الكممػػات مػػف الصػػياية 

 ةالعامية إلى المغة العرةية الفصحى.

 كصؼ المقياس: 

ضػػػعاؼ  اػػػيس العجػػػز المػػػتعمـ لػػػدى الأطفػػػاؿت( عةػػػارا 01تكػػػوف المايػػػاس مػػػف  
تواصػػػػؿ ال -دافعيػػػة( محػػػاور أساسػػػػية  ال0سػػػػنوات ويتػػػتمؿ عمػػػػى   6:2مػػػف   السػػػمع
والمحػور ات. ( عةار 01ية( يتكوف مف  لدافع ا :(، المحور الأوؿصورا الذات -الفعاؿ
الػذات( صػورا   :المحػور الثالػ و  ات.( عةار 01( يتكوف مف  تواصؿ الفعاؿ ال :الثاني

 ات.( عةار 01يتكوف مف  
( أمػػػػاـ كػػػػؿ عةػػػػارا أسػػػػفؿ أحػػػػد لامػػػػة  يُجيػػػػل عمػػػػييـ مػػػػف خػػػػلاؿ وضػػػػع ع 

 نادراً(. -أحياناً  -الموجودا داخؿ الماياس وىـ  يالةاً  الاختيارات

 تحديد طريقة الاستجابة كالتصحيح:
نػػػادراً ودرجتػػػاف  لاختيػػػارطرياػػػة التصػػػحيح عمػػػى إعطػػػا  درجػػػة واحػػػدا  اعتمػػدت

 يالةاً. لاختيارأحياناً وثلاثة درجات  لاختيار
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 رية لمقياس العجز المتعمـ:الخصائص السيككمت *
 :ييم حسال الصدؽ عمى ما فياعتمدت الةاحثة  الصدؽ: -
 :)صدؽ المحكميف( المنطقيالصدؽ  -أ

 فػػيتػػـ عػػرض المايػػاس عمػػى مجموعػػة مػػف المحكمػػيف والخةػػرا  المتخصصػػيف 
يمػػوض  تحديػػد مفرداتػػو، مناسػػةة التأكػػد مػػف ةيػػدؼ: وذلػػؾ والنفسػػية، الترةويػػة المجػػالات

  .إضافتيا الضروريت لتعديميا أو استةعادىا، إضافة مفردات مف ةعض المفردا
 لممفردات: الداخميصدؽ الاتساؽ  -ب

 امػػت الةاحثػػػة ةػػػالتحاؽ مػػػف اتسػػػاؽ المايػػػاس داخميػػػاً، وذلػػػؾ ةحسػػػال معػػػاملات 
تنػػدر  تحتػػو  الػػذيالارتةػػاط ةػػيف درجػػة كػػؿ مفػػردا مػػف مفػػردات المايػػاس ودرجػػة الةعػػد 

لات الارتةاط ةيف كؿ ةعد والدرجػة الكميػة لممايػاس، وذلػؾ المفردا، وأيضاً حسال معام
مفردا( عمى عينة الدراسة الاستطلاعية،  01صورتو الأولية   فيةعد تطةيؽ الماياس 

 .(0كما ىو موضح ةجداوؿ أر اـ  
 (0) جدكؿ رقـ

 (22تندرج تحتو المفردة )ف=  الذممعاملات الارتباط بيف درجة كؿ مفردة كدرجة البعد 
 صكرة الذات التكاصؿ الفعاؿ عيةالداف

 معامؿ الارتباط رقـ معامؿ الارتباط رقـ معامؿ الارتباط رقـ

5 121,2** 55 121,2** 05 112,2** 

0 111,2** 50 121,2** 00 125,2** 

2 155,2** 52 121,2** 02 111,2** 

2 110,2** 52 111,2** 02 111,2** 

1 122,2** 51 112,2** 01 111,2** 

1 111,2** 51 115,2** 01 111,2** 

1 101,2** 51 112,2** 01 111,2** 

1 111,2** 51 111,2** 01 110,2** 

1 121,2** 51 102,2** 01 102,2** 

52 102,2** 02 111,2** 22 110,2** 
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 (2جدكؿ رقـ )
 (22)ف=  معاملات الارتباط بيف درجة كؿ بعد كالدرجة الكمية لممقياس

 رتباطمعامؿ الا  البعد

 **121,2 الدافعية 

 **120,2 التكاصؿ الفعاؿ

 **111,2 صكرة الذات
 25,2** دالة عند مستكل 

 :التمييزمالصدؽ  -ج
لػػلأزوا   Mann-Whitney U"مػػاف ويتنػػى"   امػػت الةاحثػػة ةاسػػتخداـ اختةػػار

المستامة لمعرفة دلالة الفروؽ ةيف الارةاعى الأعمى والارةػاعى الأدنػى عمػى المايػاس، 
 .(2كما يوضح ذلؾ جدوؿ ر ـ  

 (2جدكؿ رقـ )
 دلالة الفركؽ بيف الإرباعى الأعمى كالإرباعى الأدنى

 ف 
 متكسط
 الرتب

 مجمكع
 الرتب

 قيمة
 "Z " 

 مستكل الدلالة

  22,10 12,55 1 الارباعى الأعمى
- 010,2 

داؿ عند مستكل 
 22,01 22,2 1 الارباعى الأدنى 225,2

( وىػػى دالػػة عنػػد مسػػتوى Z =- 070,0أف  يمػػة   يتضػػح مػػف الجػػدوؿ السػػاةؽ
مما يدؿ عمى وجود فروؽ ةيف درجػات المػرتفعيف ودرجػات المنخفضػيف عمػى  110,1

الماياس، وىذا يدكد  درا الماياس عمى التمييز ةيف المرتفعيف والمنخفضػيف ممػا يتػير 
 .إلى صدؽ الماياس
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 الثبات: -
 :ييم حسال الثةات عمى ما فياعتمدت الةاحثة 

 طريقة إعادة الاختبار:  -أ

( يوضػح معػاملات ثةػات 7استخدمت الةاحثة طرياػة إعػادا الاختةػار، وجػدوؿ  
 .الماياس وأةعاده

 (1جدكؿ )
 معاملات ثبات المقياس كأبعاده بطريقة إعادة الاختبار

 معامؿ الثبات المقياس كأبعاده

 **112,2 الدافعية 

 **115,2 التكاصؿ الفعاؿ

 **151,2 صكرة الذات

 **100,2 مقياس العجز المتعمـ

 2.25** دالة عند مستكل 

 : Alpha Cronbach Methodطريقة معادلة ألفا كركنباؾ  -ب
إيضػػػاح  فػػػياسػػػتخدمت الةاحثػػػة معادلػػػة ألفػػػا كرونةػػػاؾ، وىػػػى معادلػػػة تسػػػتخدـ 

 ( يوضػػػػػػح معػػػػػػاملات ثةػػػػػػات المايػػػػػػاس 6المنطػػػػػػؽ العػػػػػػاـ لثةػػػػػػات الاختةػػػػػػار، وجػػػػػػدوؿ  
 .وأةعاده

 (1ؿ )جدك
 معاملات ثبات المقياس كأبعاده بطريقة ألفا كركنباؾ

 معامؿ الثبات المقياس كأبعاده

 111,2 الدافعية 

 112,2 التكاصؿ الفعاؿ

 120,2 صكرة الذات

 152,2 مقياس العجز المتعمـ
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ضػػعاؼ الأطفػػاؿ محػػد مػػف العجػػز المػػتعمـ لػػدل ل العلاجيػػة درامالػػبرنػػامج ا (0)
   ة(:اد/ الباحثإعد( )0السمع ممحؽ )

 لػػػدى المػػػتعمـ العجػػػز مػػػف لمحػػػد العلاجيػػػة الػػػدراما ةةنػػػا  ةرنػػػاما ةالةاحثػػػ ت امػػػ
 الأطفاؿ ضعاؼ السمع.

  أىداؼ البرنامج
 اليدؼ العاـ لمبرنامج:   

لػػػدى  العجػػػز المػػتعمـخفػػض حػػدا  لػػدراما العلاجيػػة فػػػياسػػتخداـ ةعػػض فنيػػػات ا
 الأطفاؿ ضعاؼ السمع.

 الأىداؼ الإجرائية: 

لػػدي أفػػراد العينػػة مػػف  العجػػز المػػتعمـإلػػى خفػػض حػػدا  الحػػالينػػاما يسػػعى الةر  
 .لدييـ الثاة ةالنفسخلاؿ العمؿ عمي تنمية وزيادا 

 الفنيات المستخدمة : 

 -التعزيػػػز -الحػػػ  -السػػػحريالػػػدكاف  -المػػػر ا -عكػػػس الػػػدور - لعػػػل الػػػدور
 -اتتاػػػديـ الػػػذ -تاػػػديـ الآخػػػريف -المنا تػػػة -المحاضػػػرا -المنزلػػػيالواجػػػل  -التاميػػػد
 المستاةمي(. الإسااط -الاريف -المساعد الكرسي

 : الفئة المستيدفة
 الأطفاؿ مف فئة ضعاؼ السمع.

 :مصادر بناء البرنامج
 تناولػػػت التػػػيعمػػػى ةعػػػض الأطػػػر النظريػػػة والدراسػػػات السػػػاةاة والةػػػراما  الإطػػػلاع 

 ضعاؼ السمع والعجز المتعمـ. 
  متػرفي مػف  ةصػة حيػ  إف الةاحثػمجػاؿ الترةيػة الخا فػيالممارسة والخةرا العمميػة

ةكميػة الترةيػة لمطفولػة المةكػرا جامعػة الإسػكندرية  الطالةػات ةةرنػاما التػدخؿ المةكػر
 الإتراؼ عمى الترةية العممية.مف خلاؿ 
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 :يستند إلييا البرنامج التيالأسس النفسية كالتربكية كالاجتماعية 

 :ضو  ةعض الأسس منيا فيتـ ةنا  ىذا الةرناما 
  يحتػػوى ىػػذا الةرنػػاما عمػػى مجموعػػة مػػف  فػػاؿمةػػدأ الفػػروؽ الفرديػػة ةػػيف الأطمراعػػاا

 أفػػػػراد  ضػػػػعاؼ السػػػػمعمػػػػف تػػػػأنيا تػػػػدريل الأطفػػػػاؿ  التػػػػيالخطػػػػوات والإجػػػػرا ات 
لػػدييـ، وىػػذهً  عمػػى  العجػػز المػػتعمـخفػػض حػػدا  ( عمػػىةحػػ المجموعػػة التجريةيػػة لم
عمػػػػى تمػػػػادا الخطػػػػوات والإجػػػػرا ات سػػػػوؼ يػػػػتـ تنفيػػػػذىا اعو مجموعػػػػة مػػػػف الفنيػػػػات 

تحايػػؽ أىػػداؼ  فػػيمػػف تػػأنيا المسػػاعدا  التػػي فػػي الػػدراما العلاجيػػةالاسػػتراتيجيات 
 .الةرناما العامة والإجرائية

  مػػػف تػػػأنيا  التػػػييحتػػػوى ىػػػذا الةرنػػػاما عمػػػى مجموعػػػة مػػػف الخطػػػوات والإجػػػرا ات
خفػػض  ( عمػػىةحػػ  أفػػراد المجموعػػة التجريةيػػة لم ضػػعاؼ السػػمعتػػدريل الأطفػػاؿ 

الخطوات والإجرا ات و لدييـ، وىذهً  عمى مجموعة مف الفنيات  عمـالعجز المتحدا 
مػف تػأنيا  التػي في الدراما العلاجيةالاستراتيجيات عمى سوؼ يتـ تنفيذىا اعتمادا 

 .تحايؽ أىداؼ الةرناما العامة والإجرائية فيالمساعدا 

  مػػػف تػػػأنيا  التػػػييحتػػػوى ىػػػذا الةرنػػػاما عمػػػى مجموعػػػة مػػػف الخطػػػوات والإجػػػرا ات
خفػػض  ( عمػػىةحػػ  أفػػراد المجموعػػة التجريةيػػة لم ضػػعاؼ السػػمعريل الأطفػػاؿ تػػد

الخطوات والإجرا ات و لدييـ، وىذهً  عمى مجموعة مف الفنيات  العجز المتعمـحدا 
مػف تػأنيا  التػي في الدراما العلاجيةالاستراتيجيات عمى سوؼ يتـ تنفيذىا اعتمادا 

 .لإجرائيةتحايؽ أىداؼ الةرناما العامة وا فيالمساعدا 

  مػػػف تػػػأنيا  التػػػييحتػػػوى ىػػػذا الةرنػػػاما عمػػػى مجموعػػػة مػػػف الخطػػػوات والإجػػػرا ات
خفػػض  ( عمػػىةحػػ  أفػػراد المجموعػػة التجريةيػػة لم ضػػعاؼ السػػمعتػػدريل الأطفػػاؿ 

الخطوات والإجرا ات و لدييـ، وىذهً  عمى مجموعة مف الفنيات  العجز المتعمـحدا 
مػف تػأنيا  التػي في الدراما العلاجيةت الاستراتيجياعمى سوؼ يتـ تنفيذىا اعتمادا 

 .تحايؽ أىداؼ الةرناما العامة والإجرائية فيالمساعدا 

  مػػػف تػػػأنيا  التػػػييحتػػػوى ىػػػذا الةرنػػػاما عمػػػى مجموعػػػة مػػػف الخطػػػوات والإجػػػرا ات
خفػػض  ( عمػػىةحػػ  أفػػراد المجموعػػة التجريةيػػة لم ضػػعاؼ السػػمعتػػدريل الأطفػػاؿ 

الخطوات والإجرا ات و مجموعة مف الفنيات لدييـ، وىذهً  عمى  العجز المتعمـحدا 
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مػف تػأنيا  التػي في الدراما العلاجيةالاستراتيجيات عمى  سوؼ يتـ تنفيذىا اعتماداً 
 .تحايؽ أىداؼ الةرناما العامة والإجرائية فيالمساعدا 

  الطفػػػؿ  لإنجػػازأثنػػا  التػػػدريل اؿ الأطفػػىػػػدلا  أف تكػػوف التػػدريةات مناسػػػةة لاػػدرات
 .ةلمميمة المطموة

 أف يكوف الو ت كافيا أدادىا. 
  إثاةة السموؾ المريول فيو فيالاعتماد عمى التعزيز ةأنواعو المختمفة. 
  تييئػػة الظػػروؼ المحيطػػة أثنػػا  تنفيػػذ الةرنػػاما يحتػػوى ىػػذا الةرنػػاما عمػػى مجموعػػة

 أفػػراد  ضػػعاؼ السػػمعمػػف تػػأنيا تػػدريل الأطفػػاؿ  التػػيمػػف الخطػػوات والإجػػرا ات 
لػػدييـ، وىػػذهً  عمػػى  العجػػز المػػتعمـخفػػض حػػدا  ( عمػػىةحػػ لمالمجموعػػة التجريةيػػة 

عمػػػػى الخطػػػػوات والإجػػػػرا ات سػػػػوؼ يػػػػتـ تنفيػػػػذىا اعتمػػػػادا و مجموعػػػػة مػػػػف الفنيػػػػات 
تحايػػؽ أىػػداؼ  فػػيمػػف تػػأنيا المسػػاعدا  التػػي فػػي الػػدراما العلاجيػػةالاسػػتراتيجيات 

 .الةرناما العامة والإجرائية

 ةعضيـ الةعض.حثة وةيف الأطفاؿ تكويف علا ات اجتماعية ةيف الأطفاؿ والةا 

 ضرورا استمرار الةرناما لفترا زمنية كافية لمتدريل. 

  :محتكل البرنامج كمراحؿ تنفيذه
جمسة( ةمثاةة ثلاثػة  06الجمسات التدريةية  يحتوى الةرناما عمى مجموعة مف 

جمسػػػات فػػػي الأسػػػةوع لمػػػدا ثلاثػػػة اتػػػير فػػػي الفصػػػؿ الدراسػػػي الأوؿ لمعػػػاـ الدراسػػػي 
 أفػػػراد المجموعػػػة ضػػػعاؼ السػػػمع مػػػف تػػػأنيا تػػػدريل الأطفػػػاؿ  والتػػػي 0102 /0102

عمػػى مجموعػػة مػػف  وتاػػوـلػػدييـ،  العجػػز المػػتعمـخفػػض حػػدا  ( عمػػىةحػػ التجريةيػػة لم
فػػػي الاسػػػتراتيجيات عمػػػى الخطػػػوات والإجػػػرا ات سػػػوؼ يػػػتـ تنفيػػػذىا اعتمػػػادا و الفنيػػػات 

داؼ الةرنػػػػاما العامػػػػة تحايػػػػؽ أىػػػػ فػػػػيمػػػػف تػػػػأنيا المسػػػػاعدا  التػػػػي الػػػػدراما العلاجيػػػػة
  .والإجرائية

ولاد إعتمدت الةاحثة عمى عددا مف فنيػات الػدراما العلاجيػة والتػي تتناسػل مػع 
طةيعػػة الأطفػػاؿ ضػػعاؼ السػػمع وىػػي: لعػػل الػػدور، عكػػس الػػدور، الكرسػػي الخػػالي، 

 المتجر السحري، المر ا.
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 (1جدكؿ )
 تكزيع جمسات البرنامج

 زمفال النشاط الأياـ الأسابيع الشيكر

الشير 
 الأكؿ

 الأسبكع الأكؿ
 اليكـ الأكؿ
 اليكـ الثاني

 بالاسـالتعارؼ 
 أريد أف أككف

 دقيقة 22
 دقيقة 22

 الأسبكع الثاني
 اليكـ الأكؿ
 اليكـ الثاني

 تعبيراتي
 المرآة

 دقيقة 22
 دقيقة 22

 الأسبكع الثالث
 اليكـ الأكؿ
 اليكـ الثاني

 اختر كرقو
 مطبخي

 دقيقة 22
 دقيقة 22

 الأسبكع الرابع
 اليكـ الأكؿ
 اليكـ الثاني

 نفذ تعميماتي
 ارسـ مع مجمكعتؾ

 دقيقة 22
 دقيقة 22

الشير 
 الثاني

 الأسبكع الأكؿ
 اليكـ الأكؿ
 اليكـ الثاني

 فكتكجراؼ التأمؿ
 تككيف قصو

 دقيقة 22
 دقيقة 22

 الأسبكع الثاني
 اليكـ الأكؿ
 اليكـ الثاني

 التعبيرات العاطفية
 تخيؿ

 قةدقي 22
 دقيقة 22

 الأسبكع الثالث
 اليكـ الأكؿ
 اليكـ الثاني

 صناعو الدمى
 معممي

 دقيقة 22
 دقيقة 22

 الأسبكع الرابع
 اليكـ الأكؿ
 اليكـ الثاني

 إتباع القكاعد
 ىيا نتسكؽ

 دقيقة 22
 دقيقة 22

الشير 
 الثالث

 الأسبكع الأكؿ
 اليكـ الأكؿ
 اليكـ الثاني

 ىيا نحكي
 ىيا نمعب

 دقيقة 22
 دقيقة 22

 الأسبكع الثاني
 اليكـ الأكؿ
 اليكـ الثاني

 حيكانات المزرعة
 حيكانات الغابة

 دقيقة 22
 دقيقة 22

 الأسبكع الثالث
 اليكـ الأكؿ
 اليكـ الثاني

 عدـ الغيرة
 التنمر

 دقيقة 22
 دقيقة 22

 الأسبكع الرابع
 اليكـ الأكؿ
 اليكـ الثاني

 نفرغ انفعالاتنا
 الكرسي الخالي

 دقيقة 22
 دقيقة 22
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 المرحمة الأكلى: 

ىػػذه المرحمػػة التعػػارؼ ةػػيف الةاحثػػة والأطفػػاؿ وأميػػات  فػػيويػػتـ  التمييػػد والتييئػػة
أطفػػػػاؿ المجموعػػػػة التجريةيػػػػة، وتعػػػػريفيـ ةاليػػػػدؼ مػػػػف الةرنػػػػاما وفائدتػػػػو ةالنسػػػػةة إلػػػػى 

 الأطفاؿ. 

ىػػػذه المرحمػػػة تييئػػػة الأطفػػػاؿ لتماػػػى جمسػػػات الةرنػػػاما، وتعريػػػؼ  فػػػيكمػػػا يػػػتـ 
عػػلا  داخػػؿ فنيػػات الػػدراما كةمػػا سػػياوموف ةػػو داخػػؿ المنػػزؿ لمتاةعػػةً  تػػرح  يػػاتالأم

عمػػى  دراما العلاجيػػةكيػػؼ تسػػاعد الػػوتػػرح ىػػذه المرحمػػة أيضػػا  فػػيالمنػػزؿ. كمػػا سػػيتـ 
 الأطفاؿ ضعاؼ السمع.تظير عند  التيالحد مف المتكلات النفسية 

 : المرحمة الثانية
الثاػة ةػالنفس والمةػادرا ركيز عمػى تنميػة وفييا يتـ الت :حدا العجز المتعمـخفض 
 مف خلاؿ الاندما  في الأنتطة الدرامية.لدى الطفؿ 

 :البرنامج فيالأدكات المستخدمة 
كةيػػر عمػػى تػػكؿ  يتػػكؿ كػػارتون -.المدرسػػيختػػةة المسػػرح  -جيػػاز كمةيػػوتر

ةعض التجييزات  -ةعض الأ لاـ والمطةوعات -ةعض الموحات الور ية -وزىور منزؿ
إتػػػػارا مػػػػرور ذات الألػػػػواف  -المدرسػػػػيوالفنػػػػا   الدراسػػػػييػػػػة الخاصػػػػة ةالفصػػػػؿ التعميم

 .مجموعات متنوعة مف الصور -والأخضر رالأحمر والأصف

  :تقكيـ البرنامج
  صػػػورتو الأوليػػػة عمػػػى عػػػدد مػػػف  فػػػي: حيػػػ  تػػػـ عػػػرض الةرنػػػاما المبػػػدئيالتقػػػكيـ

ة الخاصػػة والترةيػػ مجػػالات عمػػـ الػػنفس والصػػحة النفسػػية فػػيالأسػػاتذا المحكمػػيف 
وذلؾ ةيدؼ التحاؽ مف ملائمة الةرناما لأفراد العينة وصحة الإجرا ات التطةيايػة 

 لمةرناما.
  الحػد مػف العجػز المػتعمـ  فػي: حي  يتـ تاويـ مدى فاعمية الةرنػاما البعدمالتقكيـ

 :التجريةية، وذلؾ مف خلاؿ ةح عينة اللدى الأطفاؿ ضعاؼ السمع 
 لمعرفػػة مػػدى تحايػػؽ أىػػداؼ  ،مسػػات البرنػػامجتقػػكيـ بعػػد نيايػػة كػػؿ جمسػػة مػػف ج

 .الجمسة
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 وذلػؾ لمعرفػة مػدى تحايػؽ  ،تقكيـ بعد نياية كؿ مرحمة مف مراحؿ تنفيذ البرنػامج
 .أىداؼ ىذه المرحمة

  وذلػػؾ مػػف خػػلاؿ تطةيػػؽ مايػػاس تقػػكيـ بعػػد نيايػػة تطبيػػؽ كػػؿ جمسػػات البرنػػامج ،
، وذلؾ لمعرفة مدى عضعاؼ السم عمى أطفاؿ المجموعة التجريةية العجز المتعمـ

  .تحاؽ أىداؼ الةرناما

  لمةرنػػاما ةعػد مػرور تػػيريف مػف انتيػػا   التتةعػي: حيػ  يػتـ التاػػويـ التتبعػػيالتقػكيـ
الحػد مػف  فػيتطةيؽ الةرناما، وذلؾ ةغرض الو وؼ عمى مػدى ةاػا  أثػر الةرنػاما 

 ضعاؼ السمع.لدى أطفاؿ المجموعة التجريةية العجز المتعمـ 

 اقشتيا:نتائج البحث كمن
 :الأكؿ الفرض

 الايػػػاس رتػػػل متوسػػػطي ةػػػيف إحصػػػائية دالػػػة فػػػروؽ توجػػػد: "عمػػػى يػػػنص والػػػذى
 ."ضعاؼ السمع الأطفاؿ لدى المتعمـ العجز ماياس عمى الةعدي والاياس الاةمي

" ويمكوكسػػػف"اختةػػار ةاسػػتخداـ الةاحثػػػة  امػػت الفػػرض ىػػذا صػػحة مػػف لمتحاػػؽ
WelCoxon  والايػػػاس الاةمػػػي الايػػػاس ةػػػيف لفػػػروؽا دلالػػػة لمعرفػػػة المرتةطػػػة لػػػلأزوا 

 ، كمػاضػعاؼ السػمع للأطفػاؿى ماياس العجز المػتعمـ عم التجريةية لممجموعة الةعدي
 .(2  ر ـ جدوؿ ذلؾ يوضح

 (1) رقـ جدكؿ
 البعدم كالقياس القبمي القياس لدرجات الكصفية الإحصاءات

 المتعمـ العجز مقياس عمى التجريبية لممجمكعة
 البعدمالقياس  القبميلقياس ا المقياس كأبعاده

الانحراؼ  المتكسط
  المعيارم

الانحراؼ  المتكسط
  المعيارم

 221,5 122,55 221,0 222,01 الدافعية

 121,2 222,55 111,5 122,02 التكاصؿ الفعاؿ

 212,5 122,55 111,5 222,02 صكرة الذات

 211,0 122,22 121,2 122,12 مقياس العجز المتعمـ
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 (5) شكؿ

 المتعمـ العجز مقياس عمى البعدم كالقياس القبمي القياس درجات متكسطي
 (1) رقـ جدكؿ

 البعدم كالقياس القبمي القياس رتب متكسطي بيف الفركؽ دلالة
 (52=ف) المتعمـ العجز مقياس عمى التجريبية لممجمكعة

 العجز مقياس
 كأبعاده المتعمـ

 متكسط ف 
 الرتب

 مجمكع
 الرتب 

 قيمة
 "Z " 

 ستكلم
 الدلالة

 
 الدافعية
 

  22,11 12,1 52 السالبة الرتب
-150,0 

 
 22,2 22,2 2 المكجبة الرتب 25,2

   2 المتعادلة الرتب

 
 التكاصؿ الفعاؿ

  22,11 12,1 52 السالبة الرتب
-152,0 

 
 22,2 22,2 2 المكجبة الرتب 25,2

   2 المتعادلة الرتب

 
 صكرة الذات

 

  22,11 12,1 52 سالبةال الرتب
-152,0 

 
 22,2 22,2 2 المكجبة الرتب 25,2

   2 المتعادلة الرتب

 
 مقياس

 العجز المتعمـ

  22,11 12,1 52 السالبة الرتب
-121,0 

 
 22,2 22,2 2 المكجبة الرتب 25,2

   2 المتعادلة الرتب
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 عمػى يدؿ مما، 10,1 مستوى عند دالة( Z   يـ أف الساةؽ الجدوؿ مف يتضح
 عمػػػى التجريةيػػػة لممجموعػػة الةعػػػدي والايػػاس الاةمػػػي الايػػاس ةػػػيف جوىريػػة فػػػروؽ وجػػود
 الػػدراما ةرنػػاما فعاليػػة عمػػى يػػدؿ ، ممػػاضػػعاؼ السػػمع للأطفػػاؿ المػػتعمـ العجػػز مايػػاس

 ضعاؼ السمع.ا الأطفاؿ لدى المتعمـ العجز مف الحد في المستخدـ العلاجية
والتػػي توصػػمت أف  (Naff,C.F.,2010, 135) ويتفػػؽ ذلػػؾ مػػع نتػػائا دراسػػة

الأطفاؿ المعا يف سمعيا يمكف أف تتحسف حالتيـ مف خلاؿ الأنتطة المتنوعة، وتتفؽ 
 فاعميػة عمػى لمتعػرؼ ،( والتػي ىػدفت0105 سػميـ الدراسة الحالية مع دراسة  صػييل

 ا يفالمعػػ الأطفػػاؿ لػػدى الػػذات مفيػػوـ تحسػػيف فػػي العلاجيػػة الػػدراما عمػػى  ػػائـ ةرنػػاما
 وكػػذلؾ لػػدييـ الػػذات مفيػػوـ تحسػػيف فػػي الةرنػػاما فعاليػػة إلػػى نتائجيػػا وأتػػارت ةصػػريا

 .علاجية إرتادية جمسات صورا في الةرناما  دـ حي  تخصياتيـ عف تصوراتيـ

 :الثاني الفرض
 الحد في المستخدـ العلاجية الدراما لةرناما كةير أثر يوجد: "عمى ينص والذى

 ضعاؼ السمع. طفاؿالأف العجز المتعمـ لدى م

 عمػػى تػػدؿ التػػي( 2µ  إيتػػا مرةػػع  يمػػة لحسػػال( Z   ػػيـ عمػػى الةاحثػػة اعتمػػدت
 .(01  ر ـ جدوؿما يوضح ذلؾ ك الأثر، حجـ

 (52) رقـ جدكؿ
 التجريبية لممجمكعة البعدم كالقياس القبمي لمقياس( 2µ) إيتا مربع قيمة

 ( 2µمربع إيتا ) " Zقيمة "  المقياس كأبعاده
 112,2 150,0 ةالدافعي

 111,2 152,0 التكاصؿ الفعاؿ

 115,2 152,0 صكرة الذات

 111,2 121,0 مقياس العجز المتعمـ

( كةيػػرا، ممػػا يػػدؿ عمػػى حجػػـ الأثػػر 2µيتضػػح مػػف الجػػدوؿ السػػاةؽ أف  يمػػة  
الحػػد مػػف العجػػز المػػتعمـ  فػػيأحدثػػو ةرنػػاما الػػدراما العلاجيػػة المسػػتخدـ  الػػذيالمرتفػػع 

 ؼ السمع.ضعالدى الأطفاؿ 
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(، إلػى Stephanie,C.P.M., et al., 2011 تتفػؽ ىػذه النتيجػة مػع دراسػة و 
السمع وضعاؼ السمع يعانوف مف مسػتويات مختمفػة مػف الاكتئػال  فا ديأف الأطفاؿ 

وىػػـ وعػػدـ اسػػتارار الحالػػة الانفعاليػػة، والعجػػز المػػتعمـ يػػرتةط ارتةاطػػا وثياػػا ةالاكتئػػال 
اارنػػة ةالأطفػػاؿ الاػػادريف عمػػى اسػػتخداـ أسػػاليل فعالػػة أكثػػر إحساسػػا ةػػالعجز المػػتعمـ م

أسػاليةيـ الاستكتػافية ومػنيـ  فػيومرنة وتوافاية، وةالتالي يكوف الأطفاؿ ييػر المػرنيف 
أكثػػػر عرضػػػة للاكتئػػال وةالتػػػالي فيػػػـ أكثػػػر عرضػػػة لمعجػػػز  المعػػػا يف سػػػمعياالأطفػػاؿ 
 .المتعمـ
 O`Donnell ,2009)ا   ػػاـ ةيػػ التػػيالدراسػػة مػػع نتيجػػة ت تمػػؾ النتيجػػة اتفاػػو 

 والتي أكدت عمى أف لمدراما دورا كةيرا في تحسيف الدافعية لدى الأطفاؿ.

 :الثالث الفرض
 الايػػاس رتػػل متوسػػطي ةػػيف إحصػػائية دالػػة فػػروؽ توجػػد لا: "عمػػى يػػنص والػػذى

 ضعاؼ السمع. الأطفاؿ لدى المتعمـ العجز ماياس عمى التتةعي والاياس الةعدي

" ويمكوكسػػف" اختةػػار ةاسػػتخداـ الةاحثػػة  امػػت لفػػرضا ىػػذا صػػحة مػػف لمتحاػػؽ
WelCoxon  والايػػاس الةعػػدي الايػػاس ةػػيف الفػػروؽ دلالػػة لمعرفػػة المرتةطػػة لػػلأزوا 

 ، كمػاضػعاؼ السػمع للأطفاؿ المتعمـ العجز ماياس عمى التجريةية لممجموعة التتةعي
 .(00  ر ـ جدوؿ ذلؾ يوضح

 (55) رقـ جدكؿ
 التتبعي كالقياس البعدم لقياسا لدرجات الكصفية الإحصاءات

 المتعمـ العجز مقياس عمى التجريبية لممجمكعة
 التتبعيالقياس  البعدمالقياس  

الانحراؼ  المتكسط المقياس كأبعاده
الانحراؼ  المتكسط المعيارم

 المعيارم
 011,5 522,50 221,5 122,55 الدافعية

 110,2 122,55 121,2 222,55 التكاصؿ الفعاؿ

 102,2 122,55 212,5 122,55 لذاتصكرة ا

 101,5 222,21 211,0 122,22 مقياس العجز المتعمـ
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 (0) شكؿ

 المتعمـ العجز مقياس عمى التتبعي كالقياس البعدم القياس درجات متكسطي
 (50) رقـ جدكؿ

 التتبعي كالقياس البعدم القياس رتب متكسطي بيف الفركؽ دلالة
 (52=ف) المتعمـ العجز مقياس عمى التجريبية لممجمكعة

 العجز مقياس
 كأبعاده المتعمـ

 متكسط ف 
 الرتب

 مجمكع
 الرتب 

 قيمة
 "Z " 

 مستكل
 الدلالة

 
 الدافعية
 

  22,2 22,2 2 السالبة الرتب
-222,5 

 
251,2 
 داؿ غير

 22,5 22,5 5 المكجبة الرتب

   1 المتعادلة الرتب

 
 التكاصؿ الفعاؿ

  22,2 22,2 2 السالبة الرتب
-252,5 

 
511,2 
 داؿ غير

 22,2 12,5 0 المكجبة الرتب

   1 المتعادلة الرتب

 
 صكرة الذات

 

  12,5 12,5 5 السالبة الرتب
-151,2 

 
252,2 
 داؿ غير

 12,2 01,0 0 المكجبة الرتب

   1 المتعادلة الرتب

 
 مقياس

 العجز المتعمـ

  12,0 12,0 5 السالبة الرتب
-122,5 

 
212,2 
 داؿ غير

 12,51 12,2 1 المكجبة الرتب

   2 المتعادلة الرتب
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( ييػر دالػة، ممػا يػدؿ عمػى عػدـ وجػود Zيتضح مف الجدوؿ السػاةؽ أف  يمػة  
لممجموعػػة التجريةيػة عمػى مايػػاس  التتةعػيوالايػاس  الةعػديفػروؽ جوىريػة ةػيف الايػػاس 

استمرارية فعالية ةرنػاما الػدراما  ، مما يدؿ عمىضعاؼ السمعالعجز المتعمـ للأطفاؿ 
  ؿ ضعاؼ السمع.الأطفاىدلا  الحد مف العجز المتعمـ لدى  فيالعلاجية المستخدـ 

( والتػػي أكػػدت أف الػػدراما 0، 0117ويتفػػؽ ذلػػؾ مػػع دراسػػة سػػيا محمػػد فكػػري  
العلاجية ةما يتخمميا مف الحركة الارتجالية، تعتةر مف أىـ الوسائؿ الترةوية التي تتيح 

لفرصػػػة لمطفػػػؿ لمتعةيػػػر عػػػف ذاتػػػو، كمػػػا تسػػػيـ فػػػي تنميػػػة ميػػػارات الطفػػػؿ والحركػػػات ا
الطةيعية لديو مما ينعكس ايجاةياً عمى سػموكو و دراتػو العاميػة وةنػا  تخصػيتو ةصػورا 

 .متكاممة

 استخلاصات البحث:

الايػػاس الةعػػدي  فػػي ةحػػ ارتفػػاع مسػػتوى أدا  عينػػة ال ةحػػ يتضػػح مػػف نتػػائا ال
الايػػاس الةعػػدي لمدرجػػة الكميػػة  فػػيةمػػي، وفػػى الايػػاس التتةعػػي عنػػو الايػػاس الا فػػيعنػػو 

 الػػذات( ويمكػػفصػػورا  -تواصػػؿ الفعػػاؿال -يػػةدافعلمايػػاس العجػػز المػػتعمـ ولمحػػاوره  ال
 : إرجاع ذلؾ إلى

  ذو  الأطفػػػاؿ ضػػػعاؼ السػػػمعمػػػع  الػػػدراما العلاجيػػػةتطةيػػػؽ ةرنػػػاما إف
والمعرفػػػة ةػػػأىـ مع، ضػػػعيؼ السػػػ المػػػتعمـ إلػػػي جانػػػل تفيػػػـ طةيعػػػة الطفػػػؿالعجػػػز 

تػػعاره  الحاجػات التػي يجػل أف تُتػةع عنػده لكػػي يكػوف أكثػر تفػاعلًا مػع الآخػريف وا 
ةأنػو مريػول فيػػو، وأنػو طفػؿ عػػادي يجػل أف يتمتػع ةطفولتػػو، ويحتػا  إلػى الحنػػاف 

 والرعاية والتعزيز المستمر.

 أنسػػػػل وأةسػػػػط إسػػػػتراتيجيات الػػػػتعمـ وطػػػػرؽ التػػػػدريس مػػػػف خػػػػلاؿ الةػػػػد   اسػػػػتخداـ
ومات ةسيطة ومفاىيـ أولية أساسية يتـ إدخاليا في ىيكؿ المعمومات، ورةطيػا ةمعم

 ، ثـ الةنا  فو يا مف خلاؿ تسمسؿ ىرمي. ؿ ضعيؼ السمعةالةنية المعرفية لمطف

 و ػػد كػػاف ضػػعيؼ السػػمع طػػرؽ التاػػويـ المتنوعػػة التػػي تتناسػػل مػػع طةيعػػة الطفػػؿ ،
وعػػة وممتعػػة، ةالإضػػافة إلػػى متن دراميػػة لطةيعػػة الةرنػػاما ومػػا يتضػػمنو مػػف أنتػػطة

 الأثػػر الكةيػػر ممػػا كػػاف لػػوتجييػػز الةيئػػة ةػػالأدوات والوسػػائط التعميميػػة، ومػػا يثرييػػا، 
 أدا  الأطفاؿ.  فيحدو  التحسف الممحوظ  في



 

11 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ــــ

ــــ
ــــ

ربع
الأ

- 
ء 

لجز
ا

س
د

سا
ال

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ية 
د

لحا
ا

– 
بر 

كتو
أ

91
02

 
 

 ضػعاؼ السػمع ىذا إلى جانل تمتي الةرناما مع العمر الزمنػي للأطفػاؿ
ـ، انتظػػػػاـ وانتػػػػااؽ أنتػػػػطة الةرنػػػػاما مػػػػف خصائصػػػػيـ النمائيػػػػة وحاجػػػػاتي

الحضػػور لمجمسػػات، واسػػتماع الةاحثػػة لكػػؿ طفػػؿ  ضػػعاؼ السػػمعالأطفػػاؿ 
كسػػػاةو المعمومػػػات أثنػػػا  الجمسػػػة كػػػؿ ذلػػػؾ سػػػاعد عمػػػى  وتحاورىػػػا معػػػو وا 

تحايؽ مطالةيـ التخصية وتسييؿ الانتااؿ مػف نتػاط إلػى  خػر، وتكامػؿ 
طة الخةرات الساةاة مع الخةرا اللاحاػة المادمػة لمطفػؿ، وأيضػا تنػوع الأنتػ

 ما ةيف فردية وجماعية.

الةرنػاما دوراً كةيػر  فػيالتمثيميػة الدراميػة الأنتػطة  لاسػتخداـ و تجد الةاحثة أف
، حيػ  يعتةػر التمثيػؿ دعامػة ضعاؼ السػمعالحد مف العجز المتعمـ لدى الأطفاؿ  في

 ويػة مػػف دعػػائـ الترةيػػة والتعمػػيـ و ػػد أتػػار المرةػػوف إلػػى أىميتػػو ومػػا يتيحػػو لمطفػػؿ مػػف 
ص الثمينػػػػػػة لكػػػػػػي ينضػػػػػػا ويتكامػػػػػػؿ ويتػػػػػػزود ةكثيػػػػػػر مػػػػػػف الميػػػػػػارات والخةػػػػػػرات الفػػػػػػر 

يترتػل عميػو مػف يػرس  يػدرل الطفػؿ عمػى العمػؿ فػي مجموعػة، ومػا وىػو.والمعمومات
لممةػاد  الاجتماعيػػة والخمايػة، كمػػا أنػو يضػػفي عمػى الجػػو المدرسػي الكثيػػر مػف المػػرح 

فػػػي النفػػػوس مػػػف الممػػػػؿ تتػػػيعو  الةيجػػػة والسػػػرور، ويخمصػػػو مػػػف الحيػػػاا الرتيةػػػة ومػػػا
 والتعل، 

كما أف الدراما العلاجية ةما تتضمنو مف أنتطة محةةة للأطفػاؿ رةمػا أدت إلػى 
زيادا الثاة ةالنفس لدى ضعاؼ السمع وأزاحت عنيـ حػالات الضػيؽ والغضػل وتػدني 
مفيوـ الذات لدييـ، فالدراما العلاجية ةما تتضمنو مػف أدا  لأحػداثيا تعػد لعػل ادوار، 

 عف ما تحااو أحدا  الاصة ذاتيا مف متعة لمطفؿ. فضلًا 
 

التمثيؿ يتيح كذلؾ للأطفاؿ فرصػة تحمػؿ المسػدوليات، ويُعػدىـ لمحيػاا العمميػة و 
عمػى الأعصػال والتصػرؼ السػميـ وةػذلؾ تتكامػؿ  ويدرةيـ عمى ضةط النفس والسيطرا

لمػػتعمـ الحػػد مػػف العجػػز ا فػػيتخصػػياتيـ ومػػف ىنػػا يمكػػف لمتمثيػػؿ أف يمعػػل دوراً كةيػػر 
لدى الأطفاؿ ضعاؼ السمع، فالنتاط التمثيمي ضػرورا لاةػد منيػا لكػي تييػة للأطفػاؿ 
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الفػػرص المناسػػةة لممارسػػة فنػػوف المغػػة وأدائيػػا واكتسػػال مياراتيػػا، واسػػتخداميا ةتػػكؿ 
 كثير مف نواحي الحياا. طةيعي في

طفػاؿ للأالتغمل عمػى العجػز المػتعمـ  فيكةير  ردو ولذلؾ ف ف لمدراما العلاجية 
 ضعاؼ السمع.

دكػػد عمػػى دور كػػؿ مػػػف لعػػل الػػدور، عكػػس الػػدور، المػػػر ا، تأف  ةود الةاحثػػتػػو 
 ةالةاحثػ تتحايػؽ فعاليػة ىػذا الةرنػاما حيػ   امػ في السحري، الكرسي الخالي متجرال

"محػػػور  ةعتةرىػػػا الةاحثػػػت والتػػػيخػػػلاؿ جمسػػػات الةرنػػػاما ةالاعتمػػػاد عمػػػى تمػػػؾ الفنيػػػات 
 الحالي.نجاح الةرناما 

 كصيات:الت
 خرجت الةاحثة ةمجموعة مف التوصيات التالية: ةح وفي ضو  نتائا ال

ماػػػررات كميػػػات  فػػػيوفنياتيػػػا المختمفػػػة دراما العلاجيػػػة الاىتمػػػاـ ةالتػػػدريل عمػػػى الػػػ (0
 وخاصة الطفولة المةكرا.الترةية 

 ضعاؼ السمع. توفير ةراما الرعاية النفسية والترةوية للأطفاؿ  (0

تغييػػر الوا ػػػع  فػػػيمتمػػثلا والا تنػػػاع ةػػدورىا  لسػػيكولوجياالتػػػدخؿ ةةػػراما الاىتمػػاـ  (0
 .فيما يواجيوف مف متكلاتطفاؿ ضعاؼ السمع للأ الترةوي

 ضػػػرورا اسػػػتخداـ التعزيػػػز الإيجػػػاةي ةػػػدلًا مػػػف التعزيػػػز السػػػمةي عنػػػد التعامػػػؿ مػػػع (2
 ضعاؼ السمع.

إعػداد الػػدورات والةػػراما التدريةيػػة لأخصػػائييف السػػمع والتخاطػػل، والتػػي يمكػػف أف  (7
 .ضعاؼ السمعالعجز المتعمـ مع الحد مف تعمؿ عمى 

تسػاعد عمػى خفػض العجػز المػتعمـ  التػيالةػراما  تنفيذ فيضرورا إتراؾ الوالديف  (6
 لدى الأطفاؿ ضعاؼ السمع.
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 : المراجع
(. الإعاقة السمعية مبادئ التأىيؿ السمعي كالكلامي 0255إبراىيـ الزريقات ) -

 . عماف: دار الفكر.0كالتربكم. ط
 لمعممي التدريس ميارات(. 0222) مصطفى السميع عبد قرشـ، مصطفى عفت حمدأ -

 لمنشر الكتاب مركز: القاىرة. الخاصة الاحتياجات ذكل
 .كالتكزيع

(. الميارات الاجتماعية لدل الأطفاؿ العادييف 0250أحمد عكاد، إياد الشكارب ) -
المدرسة بالمممكة  ؿكالمعاقيف بصريا في مرحمة ما قب

(. 5(. )01ة الياشمية. مجمة جامعة دمشؽ. )الأردني
512-000. 

(. فاعمية برنامج قائـ عمى الاتصاؿ الكمى لتلاميذ المرحمة 0221أماني حامد طمبة ) -
الابتدائية لممعاقيف سمعيا في تنمية بعض ميارات 
القراءة كالكتابة الكظيفية المناسبة ليـ، دكتكراه غير 

 منشكره كمية التربية جامعة أسيكط.
(. فاعمية برنامج قائـ عمى الاتصاؿ الكمي لتلاميذ المرحمة 0221أماني حامد طمبة ) -

الابتدائية المعاقيف سمعيا في تنمية بعض ميارات 
القراءة كالكتابة الكظيفية المناسبة ليـ، رسالة دكتكراه 

 غير منشكرة، كمية التربية، جامعة أسيكط.
العجز المتعمـ كعلاقتيا بكؿ مف سمككيات (. 0221إيماف خميس، حسف عابديف ) -

الاستبصار الاجتماعي كالمناخ المدرسي لدل تلاميذ 
(. المؤتمر 2الابتدائية. مجمة الطفكلة. مجمد )المرحمة 

الدكلي الخامس لمبحكث العممية كتطبيقاتيا، جامعة 
 القاىرة.

 يان سمع المعاقيف لدل الذات كتقدير السمككية المشكلات(. 0222) كاشؼ فؤاد إيماف -
. نفسية مجمة دراسات .كالدمج العزؿ نظامي ظؿ في

، 52 المجمد. المصرييف، النفسييف الاخصائييف رابطة
 .الأكؿ العدد

. الخاصة الاحتياجات كذكل لمطمبة المناىج تكييؼ(. 0252) بطرس حافظ بطرس -
 .كالتكزيع لمنشر المسيرة دار عماف:

. 1ط. الخاصة التربية في مقدمة(. 0250) العزيز عبد فكاز عمر، ككافحة مفمح تيسير -
 .كالتكزيع لمنشر المسيرة دار عماف:

(. فاعمية برنامج إرشادم باستخداـ السيككدراما في تنمية 0250حساـ محمد شحاتة ) -
بعض الميارات الاجتماعية لدل الأطفاؿ المنطكييف. 

 كمية التربية. الجامعة الإسلامية. غزه.
. الدراما كالمسرح في تعميـ الطفؿ منيج كتطبيؽ. (0222حناف عبد الحميد العناني ) -

 عماف: دار الفكر لمطباعة كالنشر كالتكزيع.
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 (. سيككدراما. القاىرة: مكتبة الأنجمك المصرية.0252دينا مصطفى ) -

(. فاعمية برنامج علاجي في الدراما في تحسيف السمكؾ التكيفي 0252زينب زىراف ) -
ف. رسالة غير لدل أطفاؿ اضطراب التكحد في فمسطي
 منشكرة. جامعة عماف العربية. عماف.

 -الأصـ -الفصامي الطفؿ، كالتكاصؿ المغة اضطرابات(. 0225) شقير محمكد زينب -
 القاىرة:. 0ط .(التعمـ صعكبات، عقمي تخمؼ) -الكفيؼ
 .النيضة مكتبة

 ءةككفا المتعمـ العجز لسمككيات البيئي الإدراؾ علاقة(. 0252) أحمد سيد محمد سعيد -
 رسالة. الابتدائية المرحمة أطفاؿ لدل المدركة الذات
 .شمس عيف جامعة. منشكرة دكتكراه

 كذكل الاجتماعية الخدمة(. 0225) جمعة محمكد سممى، الحميد عبد السيد -
 القاىرة: كالتحدم. المكاجية -الخاصة الاحتياجات

 .كالتكزيع لمنشر الحديث الجامعي المكتب

فعالية الدراما النفسية في خفض أعراض الاكتئاب لدل  (.0251شادم محمد السيد ) -
التلاميذ ذكم صعكبات التعمـ. مجمة التربية الخاصة. 

 (.2مجمد )
فاعمية برنامج إرشادم معرفي سمككي (. 0251)صلاح الديف الضامف، قاسـ سمكر  -

لخفض العجز المتعمـ كتحسيف المركنة النفسية لدل 
الحككمية في لكاء  الأطفاؿ المساء إلييـ في المدارس

مجمد  .المجمة الأردنية في العمكـ التربكية. بني كنانة
 .515 -515 .0عدد  .52

(. فاعمية برنامج قائـ عمى الدراما العلاجية في تحسيف مفيكـ 0251صييب سميـ )  -
الذات لدل الأطفاؿ المعاقيف بصريا. مجمة جامعة 

فسية. القدس المفتكحة للأبحاث كالدراسات التربكية كالن
 .512، 1المجمد 

عماف: دار الفكر  .النظرية كالعلاج -إساءة معاممة الأطفاؿ(. 0221) طو حسيف -
 .لمنشر كالتكزيع

 كأساليب النفسية كالاضطرابات الإعاقات في المرجع(. 0252) العدؿ محمد عادؿ -
 لمنشر الحديث الكتاب دار: القاىرة الخاصة. التربية

 .كالتكزيع

(. فاعمية السيككدراما في تنمية بعض الميارات الاجتماعية 0220عبد الفتاح مطر ) -
لدل الصـ. دكتكراه غير منشكرة كمية التربية. جامعة 

 القاىرة.
. المتعمـ كالعجز الانفعالي -العقلاني العلاج(. 0252) الرشيدم عايش سالـ الله عبد -

 .الفيكـ جامعة. كالنفسية التربكية العمكـ مجمة

. 1(. سيككلكجبة ذكل الاحتياجات الخاصة كتربيتيـ. ط0221) عبد المطمب القريطى -
 القاىرة: دار الفكر العربي.
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القاىرة: . علاجيا-تأثيرىا -أسبابيا -السمعية الإعاقة(. 0252) الميلادم المنعـ عبد -
 .الجامعة شباب مؤسسة

(. الفيـ القرائي كالتعبير الكتابي لدل الصـ 0252عثماف المنيع، طارؽ الريس ) -
ممتحقيف بكميات المؤسسة العامة لمتدريب التقني ال

كالميني في المممكة العربية السعكدية. مؤسسة التربية 
الخاصة كالتأىيؿ. مجمة التربية الخاصة كالتأىيؿ. 

 .20-5(. 0(. الجزء )2(. العدد )5المجمد )
 السمع ضعاؼ الأطفاؿ لدل النطؽ اضطرابات(. 0252) زيد عمى محمد العربي -

 .الحديث الكتاب دار القاىرة:(. كالعلاج صالتشخي)

فاعمية برنامج إرشادم قائـ عمى العلاج بالمعب (. 0251الداكد ) نسيمو، علا الحكياف -
في تحسيف مستكل الميارات الاجتماعية كالمركنة 

مجمة  .النفسية لدل الأطفاؿ المساء إلييـ جسديا
 .205-221، 0(20) .الجامعة الأردنية .دراسات

(. فعالية برنامج تدريبي باستخداـ السيككدراما في تنمية الميارات 0252ي )عمرك عم -
الاجتماعية للأطفاؿ المعاقيف بصريا. مجمة كمية التربية 

 .011-021(. 0)15ببنيا. 
(. فعالية المعب كالسيككدراما في خفض الصعكبات الانفعالية 0221غريب أبك عميرة ) -

سات الإيكائية كالسمككية كالاجتماعية لأطفاؿ المؤس
 الذيف يعانكف صدمة التفكؾ.

(. سيككلكجية الإعاقة السمعية. 0221فاركؽ السعيد جبريؿ، مصطفى السعيد جبريؿ ) -
(. المنصكرة: عامر 2الطفؿ ) ةسمسمة سيككلكجي
 لمطباعة كالنشر.

 كنظريات مفاىيـ -المتعمـ العجز سيككلكجية(. 0221) محمكد السيد الفرحاتى -
 لمنشر الحديث الجامعي المكتب رة:القاى. كتطبيقات
 كالتكزيع

. الذات تقدير. العجز تعمـ. الايجابي النفس عمـ(. 0250) محمكد السيد الفرحاتى -
. الاجتماعية الميارات. بالنفس الثقة. النفسي الأمف

 .كالتكزيع لمنشر الجديدة الجامعة دار: الإسكندرية

. كالاجتماعية التربكية كقضاياه اقاتوسي المتعمـ العجز(. 0221)محمكد السيد الفرحاتى -
 .كالتكزيع لمنشر المصرية الأنجمك مكتبة القاىرة:

(. فعالية برنامج تدريبي 0252لمياء عبد الحميد بيكمي، كسميماف عبد الكاحد يكسؼ ) -
قائـ عمى السيككدراما في خفض اضطراب قصكر 
الانتباه كعلاقتو بمحتكل القمؽ الاجتماعي لدل الأطفاؿ 

صعكبات التعمـ. مجمة دراسات تربكية ذكم 
 كنفسية.الزقازيؽ كمية التربية.
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(. أساسيات في الإرشاد النفسي كالتربكم. عماف: دار حنيف 0222محمد السفاسفة ) -
 لمنشر كالتكزيع.

عماف: دار الجناف لنشر  .الإساءة لمطفؿ:الكقاية العلاج(. 0255) محمد الضمكر -
 .كالتكزيع

الانتباه  خفض حدة اضطراب فيفاعمية السيككدراما (. 0222محمد ) النكبيمحمد  -
التكافؽ  فيالزائد كأثره  الحركيالمصحكب بالنشاط 

رسالة  .لدل الأطفاؿ ذكل الإعاقة السمعية النفسي
 .جامعة الزقازيؽ .كمية التربية .دكتكراه غير منشكرة

تعديؿ الأفكار العلاقة بيف ممارسة العلاج المعرفي السمككي ك (. 0255) شرشير محمد -
مجمة  .الخاطئة المرتبطة بالإساءة لكالديو للأطفاؿ

-01. الإنسانية دراسات في الخدمة الاجتماعية كالعمكـ
01- 11( .25)55.  

(. دكر العلاج بالفف التشكيمي في التأىيؿ النفسي لذكم 0250محمد صلاح الضمعاف ) -
ة. الإعاقة السمعية مف الناحية الانفعالية. المجمة العممي

 .512-511كمية التربية. جامعة أسيكط. 
 التعمـ مصادر مراكز(. 0252) زيد أبك محمد، سميرة السميع عبد مصطفى -

السمعية.  الإعاقة ذكل للأطفاؿ المساعدة كالتكنكلكجيا
 .كالتكزيع لمنشر العربي الفكر القاىرة: دار

خفض حدة  فعالية العلاج المعرفي السمككي في(. 0251مصطفى فضؿ، ياسر حسف ) -
العجز المتعمـ كتحسيف الدافع للإنجاز لدل تلاميذ 
نً   .المرحمة الثانية مف التعميـ الأساسي الفائقيف عقمياَ

 .5200-155(. 20) .مجمة الإرشاد النفسي

 لمنشر المسيرة دار عماف:. 2ط. المتعددة الإعاقات(. 0252) القمشى نكرل مصطفى -
 .كالتكزيع

 التأىيؿ أثناء سمعيا المعاقيف تكاجو التي باتالصعك (.0252) مغربي محمد مكي -
 بعض ضكء في بالقصيـ التقني بالتعميـ الميني

 العدد بنيا. جامعة. التربية كمية مجمة .المتغيرات
 (.0) الجزء(.11)

 الفعاؿ كالاتصاؿ المبكر التدخؿ -السمعية الإعاقة(. 0252) مكسى الحميد عبد نعمات -
 .المتنبي مكتبة: ديةالسعك . الخاصة الاحتياجات لذكل

 عماف: دار. المتعددة كالإعاقات كالصحية الجسمية الإعاقات(. 0252) خميؿ ياسر -
 . كمكزعكف ناشركف الفكر

جمعي في معالجة  إرشادمأثر برنامج  .(0221) يكسؼ أبك حميداف، حساف الركاد -
العجز المتعمـ لدل الطمبة الصؼ العاشر الأساسي في 

مؤتة  .تو ببعض المتغيراتمدارس مدينة معاف كعلاق
 .11-11 .2(00) .الأردف -مؤتة .لمبحكث كالدراسات
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