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 برنامج تدريبي مستند الي نظرية العقل 
 لتنمية السموك المفظي 

  الوظيفي الاداء مرتفعي التوحد اضطراب ذوي طفالالأ لدى
 
 
 

 د/ رحاب السيد الصاوي محمد الصاويأ.م.

 أستاذ عمم نفس الطفل المساعد 
 جامعة دمنيور -كمية التربية لمطفولة المبكرة
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 الي نظرية العقل برنامج تدريبي مستند 
 لتنمية السموك المفظي 

  الوظيفي الاداء مرتفعي التوحد اضطراب ذوي طفالالأ لدى
 د/ رحاب السيد الصاوي محمد الصاويأ.م.

 مقدمة 
يعتبررررط ابرررروطا  اطتابررررص ابرررروطاب،  منرررربي،  طعاررررص،ا  اطرررر     ررررط ا برررروطاب   

  اطنضسري امططي ري  ر نط انتش ط،ا في اطاق  اطب طي  يطجر  اطضبرل ططعطفترل  طرط اطوبير
Kanner    اطنرره اررها اطتاقيرر  ترر  ا اتطرر   ب ررهد اطضررر   اتعررصص  وررط  3491مرر   

اطترررررص ل طررررر   جرررررل تبسررررري  اطط ررررر طا  اطالايررررر  اا جتط ميررررر   اتبسررررري  اطسررررراا ي   
 اططبوطب  طصي  .

تضسيط اطال  طرص  طعمر  اطبر ب ي   بيرم قسرط   في اططعطفي  اططع طج   اس ص 
  اسررتاب طي  اطلرر  تعبيطيرر    رر  بررص   اطببررام بررال اطسرراا  اطاضمرري فرري اطالرر   طررط طلرر

اطم ررراط طنررره تبايرررل سررر ينط طالررر  بعرررص نرررصاط  ت برررل اططسرررطط ب طسررراا  اطاضمررري مررر   
   اتبايل س ينط طال  ياا  ماط طبر ص  اطنمطير  اطسراا ي  بيرم يط ر  اطرتب   3491

طل اطط يطة ط رها اطسراا   بيرم ب طساا  بصطاس  اطبير  اطتي يبصم ب   ااطتب   في اطعاا
يعتبط  ل ساا  مبر طة مر  اسرتج ب  ططرم ط طر   ابرص  ترافيط امسر ب اطتجطيبري طتبايرل 

بيم تر  اطنمرط طالر   سراا    (3491س ينط طاساا  اطاضمي بش ل اابح طنه م   )
يررت  اطررتب   فيررل طرر   ررول اطمررطال ااطعااطررل اطبيريرر  ا   اطسرراا  اطاضمرري يت ررا  طرر  

اضررررر  طررررر  اطعطايررررر   اطاضميررررر  ااررررري )سررررراا  اطواررررر   ااطتسرررررطي   ااسرررررتج ب   نررررراا  ط ت
 اططستط   ااطتاايص اطاضمي  ااطتاايص اطبط ي  اط  بال امطض م(.

 اتعص ابوطاب   اطالر  ااط رو  ااطجاانر  اططعطفير  طمر اط  س سري  فري اطهاتاير 

الايرر   ابسررب  ي را  انرر   تشرر بل برري  اطهاتاير  اا برروطاب   اط    اططتاقرر  فطرر  اطرهط 
 Smithهط  يت  اط او  بي ن،  بي  اطهاتاي  ااهد ا بوطاب    ايط  سطيم اآ طا  

                                           
 جامعة دمنيور -كمية التربية لمطفولة المبكرة -أستاذ عمم نفس الطفل المساعد. 
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et al. (1995)   نرل طر  اططط ر  اطتطييرن بين طر  بيرم نجرص    اموضر ل اطرهي  يعر نا 
ط  ا بوطاب   اطالاير  يبر اطا  اطتاانرل ب ايطر وا  ابتعبيرطا  انضع طير  طنر بب . 

ابوطا  اطتابص في استعط ل اطال   اسيا  اتن ل بصا  ترصطي   ايضشل اموض ل هاي
 ماط هط .

اطرررر  ن بيرررر    ررررط  يتسرررر  اموضرررر ل هاي ابرررروطا  اطتابررررص بعررررص  اطاررررصطة ماررررط 
اططش ط   في اطعوق   ا جتط مي   ايع نا  ط  ابوطا  اطاصطة مارط  ق طر  موقر   

طبررصو موقرر   نررصاق   نررصاق  تاايصيرر   بيررم   طب،رر  طرر  تنانرر   اطط رر طا  اطبررطاطي 
اجتط مي   اطرا اجرص  تار  اطعوقر   فل طب،ر  طر  ت را  نر طت   ا ترمصي  طرط ا طتبر  . 
 ررهط  ينانرر   اطتعرر ول طرر  اج رر   اطنمررط ا ب سرريب او ررطي  ا  يبرر صطا  برر جطاو 

 .(99: 2132)مبصالله   بااط ط  اطليط
اطتاانرل ط  طا  في ابوطا  اطتابص ط  مجن اقناط  يها  اموض ل يايع ن

 2013)سررنجط ) طرر  ااررها طرر    صتررل صطاسرر   ررو، اطاضمرري ا ررهط  ط رر   نمطيرر  اطعاررل  
Atsushi Senju,   2013) ,) اآ رطا  ترال صطاسر H., & Christopher, G. L., 

Maria U., Fredrik Tove   ب اشرط جيرل صطاسر (Jill Boucher, (2012 اصطاسر   
برراو  فرريضسرريط اررها اطعجررن ايط رر  ت Somogy Varga, (2010)سررطاجط ف طجرر  

 طب   ة ساا  او طي  اتاايصا .
 فررييط رر  تضسرريطا  هاي ابرروطا  اطتابررص  طاوضررل اطاضميرر    بعررا اطسرراا ي   

   يبتس  طلآ ط  طدباو مجند م  طب   ة ساا  او طي  اتاايصا   فط و، طيب بطاصا 
اطاابرح   رل امبراال فطر  ييبتس  طل   ا    ينض  بينطر  ينرض  او رطا  افر اطهي

ارا مرص  قصطترل  اطاضمريفيطر  يتعار  ب طسراا   اطتابرصي   طنصط اا ض   طص  اطوضرل 
ررررر  مارررررط  اططااقرررررل  فررررريتبررررر صل اططشررررر مط )اطتاايرررررص اطاضمررررري ااطبط ررررري ااطتسرررررطي ( ا يب،

 اطتاانرررلمطايررر   فررري ا مارررط امقرررل اطعجرررن مررر  ف ررر  اطوبيعررر  اطتب صطيررر   ا جتط ميررر 
 .(19: 2119) و    اطاضمي 

امنرل  فري نطر  تعرص  في اطساا  اطاضمرييط ب طه ط     اجل اطاناط فط  اطجص
  اهطر  طنره اطعر   امال طر  بير ة اطتابرص  بوطا بط  ب  اط  ني  امس سي  اطططينة 

 اطررر  اموضرر ل  بيررم   طب،رر  طرر  يوبررم آبرر و اررم و اموضرر ل  ن رر    يسررتجيبا  بشرر ل 
 رررهط    ياررا  ببطارررل   ا بطصامبتررلطررن   ا   يمنررصط  يابرررل  بررص اطااطررصي  مارررط  وبيعرري
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رررر  بررررريو برررر و طي   اقررررص   يبررررصا   ااتطرررر   ب رررر  اط ررررن     يفرررر ن   قررررص يبررررصا  ااتط ط،
 رهط  فر ن   مر صة   يتعاطرا  اطاعر     طب،  ط  ت ا  ت ف  . اطتي امشي و بتا  ينشلاا 
اطااقرر  تسررتطط ط ررل اررهد اط نرر رل طررص  اطوضررل اتررصا  فتطنعررل  يوبيعيرر  افرر  بوطيارر

   ا ت راي  نرصاق   طر   قطانرل بيرم يمرل لتعار  بااطصير  ي  ق ط   ا توايط ط   طت طيب
ص اط     يتعا  اطوضل ب مشي و   امش  ل. اط  هطر  فر   رتعاال ب مشي و اا اطس 

قررص تتبسرر  قررصطت   ماررط ا طتبرر و  اط ررلاطرريب اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررص بعررا 
ط ططبا  اطوضاط  اططترخ طة  ا اطططااار  ابر طط   ب و طي  ط  ني صة مططا  ااناط    ط

ااقر  امطرط  فريط  هط  ف نل بتط  اطر  اموض ل اطهي  قص تتبس  قصطت   ارهد يبرصا  
 ا  صطا  اطعصيرص  ا جتط مير اطعوقر    فري يط ق صطي  ماط  صطا  تا  اطضطا  اطصقيا  

يبارررا  بعيرررصي  مررر   اطع صيررر   اطررر   ررر  فررر ن   بوبيعررر  اطبررر ل ا جتط ميررر  اططعررر نيطررر  
 .(43-41: 2132)مبص الله  ا جتط مي  او طي  ط  اطن بي  

 اسررتنت  مررص  اطارصطة مارط  اريابروطا  اطتابرص  فرري امس سري  اط  نري      طر 
يطتارر    قررص  ةاطشررصيص اطهاتايرر اطب طرر  اطعاايرر  طاشرر ل او ررط  افررط ب طرر  اططع نرر ة طرر  

نمطيرر  اطعاررل اططسررت صط   ط رر    بررص  يفررا  اطعاررل  طض ررا  اطتابررص ابرروطا  يها  اموضرر ل
فعنرررصط  يارررا  اآ "   سررر طي ا تبررر ط" اسررر يواررر  ماي ررر   اطترررياطط طررر   يبشررر ل ااسررر  ااررر

اطتابررص بررخصاو اررها ا  تبرر ط   يسررتويعاا    يضسررطاا ب طتضنرريل  ابرروطا  هاي اموضرر ل
 ططرر ها بررصم اررها  بينطرر  ي ررا  اموضرر ل اطعرر صيي  ماررط اسررتعصاص امورر و تبطيررط اابررح

 .(369: 2139  اطجااطصةا ااط    ات ا  ااج ب  مضاي  ب طنسب  ط   )
 اطرامي اري نمطير  اطعارل: مارط    (Candida C., 2015: 504)اقرص   رص 

طابرر    اطعاايرر  ط ررل اطرره طي   ااططعتاررصا  ااطناايرر     تب رر  سرراا  يط رر   يررل بخنررل 
تجعانررر   ااطتررري صيررر    برررص  اطارررصطا  اطبرررطاطي   يرررط اطع ف رررياو رررطي   سررراا  ا اطضررطص 

اطتض مررررررل اطتاانررررررل اطاضمرررررري ا   اتابيرررررر  يجتطرررررر م آصطيرررررري  ا بجررررررط  سرررررر ب طارررررره  و ا
سرر   يفررتبصيررص،ا   نرر و فتررطة طرر  قبررل اططصطسرر  ا  بسررطم . اررهد اطنمطيرر  تنطررا يجتطرر م ا

ف رررر   اا تبرررر طا اطنمطيرررر  اطعاايرررر   ا تبرررر طا  فررررياط  ط رررر  بيررررم يضشررررل طعمرررر  اموضرررر ل 
   اططابع  ااط  طس .قبيل س خاط و ا متا صا 

تبسري  مطاير  اطتاانرل ا رهط  اطسراا  اطاضمري   في   ف   نمطي  اطعال طضيص 
طبطر  ي را  اطابرال  ا سرتض صةفيط  ي ل ارهد ي  ا جتط م اطتض مل اطط  يس   في نطا 
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اطنر ب او رطي  اطشر مطا  قرص ننربح  يرط   ف ر ط ا متبر ط فري نخ ره ط  "ف ها يجتط م ا
 .(Lidon, 2017: 272) "يجتط م اطبط  ن تس  انط  اطنبه ا طببابي  ب طضعل 

 : مشكمة الدراسة
 اططيررصاني طرر  اموضرر ل  اطب ب رر مطررلطرر   ررول  اطببررم اطبرر طينب ارر  طشرر ا  ا

موضررررر ل هاي ابررررروطا  اطتابرررررص بخبرررررص اطططا رررررن اططت ننررررر  فررررري ترررررصطي  اتخايرررررل ا
ابرروطا  اطتابررص اموضرر ل هاي      اطب ب رر   بمررب برروطا  اطتابررص. اططش نرري  

يعررر نا  طرررر  قنررراط فرررري اطط ررر طا  اطالايرررر  ططررر  يجعا رررر     ططتضعررري ا صاو اطرررراميضي
يسررتويعا  اطتاانررل ااطت يررل طرر  او ررطي  بشرر ل طن سرر   امررص  اطاررصطة ماررط اطتعبيررط 

يتررررخ ط طرررصي   اسررررت صا  اطالررر  فرررري اطتاانرررل ا جتطرررر مي    طرررر   ن ررر  مررر  ابتي جررر ت  
   .اتصااط   اتاميض  
  ط   ول اطعصيص ط  اطصطاسر   اطعطبير  اامجنبير  اطتري تن اطر  صطاسر  اطاص تبي

ابرروطا  اطتابررص    اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررص ططتضعرري ا صاو اطرراميضي يعرر نا  
 Cognitiveطرررر  مجررررن فرررري اميضرررر  ااصطا  بانررررض    بررررص  اطاررررصطا  اططعطفيرررر  

Abilities فري ترصا ل اطبرااب    ط  يع نا  ط  قناط في استططاط ا نتبر د اقنراط
اطررهي يجعررل طررصي   نررعاب  فرري اطررتعا  منررصط  تم ررط ا نضعرر    اط  نرر  بررهط  ااررها 
يطج   طط انلو  اطوضل اطتابصي ماط نضسل بصطج  تجعال يبصا  ط  طرا  ر     يسرط  

 .(62: 2136)سايط     او طي 
انمررط،ا ططرر  تتسرر  بررل  نرر رل اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررص ططتضعرري ا صاو 

طرراميضي فرري مطايرر  اطانرراط اطالرراي ااطتعبيررط اطاضمرري اططبرروط   ااطتضسرريط اطبطفرري ا
طا رررو    اطرررط اططت ننررري  ااطاررر رطي  مارررط طم يررر  اموضررر ل هاي ابررروطا  اطتابرررص 
مررصاص اطبررطاطب اطتصطيبيرر  اطترري تسرر مص ماررط تبسرري  اطسرراا  اطاضمرري  ا اتطرر   بتنررطي  ااد

اطررراميضي  اطررر  انررر  ارررصف  اطصطاسررر  طلأوضررر ل هاي ابررروطا  اطتابرررص ططتضعررري ا صاو 
اطب طيرر   طررط امررصاص بطنرر طب تررصطيبي يسررتنص اطررط طضرر اي  نمطيرر  اطعاررل اتاميض رر  طتبسرري  
اطسررررراا  اطاضمررررري ا رررررهط  طسررررر مصة اموضررررر ل هاي ابررررروطا  اطتابرررررص ططتضعررررري ا صاو 

 اطاميضي ططف  طستا  اتبسي   ض وة اطتعبيط اطاضمي طصي  .
 : اطصطاس  اطب طي  في امسرا  اطت طي  اط   ول ط  سب  تتبااط طش ا 
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  ط  ف ماي  بطن طب ق ر  ماط نمطي  اطعال طتبسي  اطساا  اطاضمي طص  اموض ل هاي
 .؟ابوطا  اطتابص ططتضعي ا صاو اطاميضي

  ط   ط  ني  ف ماي  استططاط اطبطن طب اططست ص  طتبسي  اطساا  اطاضمي طص  اموض ل
 صاو اطاميضي؟.هاي ابوطا  اطتابص ططتضعي ا 

 : أىداف الدراسة
 : تسعط اطصطاس  اطب طي   طط تباي  اماصال اطت طي 

  تبسررررري  اطسررررراا  اطاضمررررري طرررررص  اموضررررر ل هاي ابررررروطا  اطتابرررررص ططتضعررررري ا صاو
 اطاميضي.

  مصاص بطن طب ق ر  ماط طض را  نمطير  اطعارل طتبسري  اطسراا  اطاضمري طرص  اموضر ل 
 اطاميضي. هاي ابوطا  اطتابص ططتضعي ا صاو

 . اطتبا  ط  استططاطي  ف ماي  اطبطن طب بعص فتطة اطتوبي  طص  مين  اطصطاس 

 : أىمية الدراسة
 : ] أ [ الأىمية النظرية 
  تاصي  اطتخنيل اطنمطي م  نمطي  اطعال ام  رط برطاطة طتنطيت ر  منرص اموضر ل هاي

 ابوطا  اطتابص طتبسي  اطساا  اطاضمي.

 عااي  ااصطا ي  في  و ط نمطي  اطعال ااطنطا اطاضمي.يااي اطباو ماط اطاصطة اط 

  تارررصي  اطتخنررريل اطنمرررطي مررر  فرررر  اموضررر ل هاي ابررروطا  اطتابرررص ططتضعررري ا صاو
اطاميضي  اا  ط  اطضر   اط  ن  اطتي تنايص ا اتط   ب   في اوان  ام يطة م ططي،  

 اطباي، .

 : ]ب[ الأىمية التطبيقية
 طير  اطعارل طتبسري  اطسراا  اطاضمري طرص  اموضر ل هاي تنطي  بطن طب قر ر  مارط نم

 ابوطا  اطتابص ططتضعي ا صاو اطاميضي.

  تارررصي  طجطامررر  طررر  اطتانررري   ااططعااطررر   مررر  اموضررر ل هاي ابررروطا  اطتابرررص
 ططتضعي ا صاو اطاميضي طوستض صة طن   في ططا ن اطتابص.
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 : مصطمحات الدراسة
 : البرنامج

طر  اطط ر   اطعااير  اطط تاضر  اطتري طجطامر  : جطاري،  بخنلاطبطن طب   تعطل اطب ب  
تاُرررررص  طررررر   رررررول جاسررررر   تصطيبيررررر  طبرررررصصة اطرررررنط  ااطاقررررر   ااطتررررري تشرررررطل  رررررل طررررر  

ااطارر ر  ماررط نمطيرر   (اط بررطا  اطط وورر  اططنمطرر  ااططت  طارر  -امنشررو  -)اطتررصطيب  
تضعررري تبسررري  اطسررراا  اطاضمررري طرررص  اموضررر ل هاي ابررروطا  اطتابرررص طط  اطعارررل ب رررصل

  ا صاو اطاميضي.

 : نظرية العقل
 طجطام  ط  اططع طل ااططض اي  اامف  ط ااطتنراطا  اطعااير  اطتري يعتطرص ماي ر 

اططعتاررررصا  ااطناايرررر   ااططعطفرررر    ط ررررل اططعيشرررري طبرررريو   فرررري يبررررصم طرررر  طتضسرررريط امفررررطاص
 ااطط ب    ط   ول قصطات   اطبشطي  ام  ط اطساا  اططور  اجتط مي، .

اطاصطة ماط استنت   اف    فعر ل : اطب ب   طض ا  نمطي  اطعال  جطاري  بخنلتُعطل 
او رررررطي  طررررر  )امف ررررر ط  اططعتارررررصا   اطط بررررر    ااططشررررر مط...اط ( ااطتجررررر ا  طع ررررر  
ب سرت صا  اططعااطر   طتبايرل اتضسريط طر  يااطانرل  ب رصل تبسري  اطسراا  اطاضمري طررص  

 اموض ل هاي ابوطا  اطتابص.

 Highly functionمرتفعططي الأداء الططوظيفي  التوحططداضطططراب 

Autistic disorder : 
 اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررص( Doernberg, 2020: 1مررطل صاطبررط  )

  نرر و  اطتابررصططتضعرري امصاو بخنررل "طجطامرر  طرر  امفررطاص اطررهي  يبطاررا  نضررب  مررطاا 
طر  ااصطا   ططابل اطوضاط  اططب طة ايُم طا  ب طتصطيب ط  تاص  اطعطط طستاي    مارط

هاي   وضرر ل ابرروطا  اطتابررصااطط رر طا  اطسرراا ي  ا جتط ميرر  ااطتاافايرر  ب ططا طنرر  طرر  
 طستاي   امصاو اطاميضي امقل" 

فري  اطتابرصاا  اموض ل اطهي  يبناا  ماط  ماط اطصطج   في طاي ب تارصيط 
 .(2139اصي آطي  ): ( تطجط  اتعطي CARSططبا  اطوضاط  )
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 : السموك المفظي
طجطامررر  طررر  : طاسررراا  اطاضمررري  جطاري،ررر  اارررا )سررر ينط(تتبنرررط اطب ب ررر  تعطيرررل 

ااطابصا  اطاضمي  امس سي    اطابصا  اطاضمي  اطاميضي  ا ل ابصة ت ص  اميض  طبصصة
ط  برال  -اطتاايص اطبط ي -اطتاايص اطاضمي -استج ب  اططستط  -اطتسطي  -اي )اطوا 

 طرر  يايسررل اططايرر ب اططسررت ص  فرري اطصطاسرر     ب ررصل تبسرري  اطسرراا  اطاضمرري.امطضرر م(
 اطب طي .

 : حدود الدراسة
  ( 9( طرر  اطرره اط امررصص )6( اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررص )31): اطعينرر  اطبشررطي

 ( سناا .1-9ط  اان م ايتطااح  مط طا  ط  )
  ت  اطتوبي  بطط ن اط ص  طاضر   اط  ن .: اطبصاص اطط  ني 
  (  شرر ط تاطيب،رر  9( جاسرر  ططررصة )99بطنرر طب ماررط طررصاط )ترر  تنضيرره اط: اطبررصاص اطنطنيرر

 ( جاس   في امسبا .9بطعصل )

 :إطار نظري ودراسات سابقة
 Highlyاضطراب التوحد مرتفعي الأداء الطوظيفي : المحور الأول

function Autistic disorder : 
 اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررص( Doernberg, 2020: 1مررطل صاطبررط  )

  نرر و  اطتابررص"طجطامرر  طرر  امفررطاص اطررهي  يبطاررا  نضررب  مررطاا   او بررخن ططتضعرري امص
ططابل اطوضاط  اططب طة ايُم طا  ب طتصطيب ط  تاص  اطعطط طستاي    مارط طر  ااصطا  

هاي طسررتاي     وضرر ل اطتابررصااطط رر طا  اطسرراا ي  ا جتط ميرر  ااطتاافايرر  ب ططا طنرر  طرر  
 امصاو اطاميضي امقل" 
اطررهي  يبنرراا  ماررط  ماررط اطررصطج   فرري طايرر ب تاررصيط اطهاتايرر  اارر  اموضرر ل 
 .(2139اصي آطي  ): ( تطجط  اتعطي CARSفي ططبا  اطوضاط  )

تنررل   طا طرر Leo Kannerطيررا  رر نط ي ترر  اطوبيرر  اطنضسرر 3491مرر    يفرر
ارم و اموضر ل  ر ناا يتنرضا    مي صتل طعصة سناا  ي بص مشط ططيب،  ت ب  ب طت   ف

ص مارررط تعرررا   يممرررطاا اطططبررري  ت تارررل مررر  اممرررطاا اطنضسررري  اطتررربطجطامررر  طررر  ا
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اطتابرررص عطل طنررواح اقررص اسررتُ  .اططنشرراطا  ااط ترر  اطويبرر  يطت بعت رر   ا قررط  من رر  فرر
Autism اجررروو اطلطررراا   طب اطررر يمال طرررطة طاتعبيرررط من ررر  اتت بعررر  اطببرررام فررر

  .منل

  طيسرر اطتابررصا   نعررنالاطعنطرر   ا ا  ي نيرر  اتعنررنمرر  اطيا   طتطجطرر   اطرر اطتابررصا 
 طي  ط  ومنطل فاو اط   طفا طاتع طل ط  ا   ب ط  ططبي  طيس ياا  نوااري ا 

 يابرررروطا  طعاررررص يم ررررط فرررر ي ررررط. اارررروسرررراا ي   اطشرررر  ل طتب ينرررر  طرررر  شرررر ل 
منرر   طرر  ينررل اططرر  اام يفرر ياطررط طرر  مطررط اطوضررل نتيجرر   اررل اميضررماطسررناا  ا

 .(219: 2139  )ش ش اطعا   طط تبصيص  سب بل

 ي)امنررر ( اطتررر اطرررها  ي  ((Autos طا اطررر  اا طيايررر   تطجطررر اطتابرررصطنرررواح 
 طرر    نررل ينرري  اطوضررل قبررل سرر  اط  ط رر  نوررااو طرر  اطررها  طشرريط،ا  طررط  تشرريط  طررط ا

مرررطل  يط يسررر)باررراطيط ايلرررا ( ارررها اططنرررواح اارررا مررر ط  اوبيررر  سا  اسرررتعطل اطعررر ط 
 ينررر طررر  مارررط ا نضنررر   اطش صا( 3433)مال طرررطة مررر    اطتابرررصيطض رررا  اطسررراا  

  (31: 2139ي  ف رررط   ا )سررروط  بي ا طط   طررر  ا  توفررر   اطشرررصيصة بررري  ا بررروط برر
(Loudon,2008: 7). 

اطتابررررص طنررررواح  طررررط  ((Lubetsky&Handen,2011: 182 طرررر  يشرررريط 
Autism))  اماطط  يت ا  ط   اطتي بخنل Aut)هاترط  ا طر  يتعار  ب طرها   ي( اتعن

 ياطررها   ا اطررنضب ا طرر  اطجررنو اط رر ن ياتعنرر ((Autos نيرر نطرر  اطيا طشررتا  طرر  اط ا ياارر
( (Autismاا رها فر   طنرواح   فيشريط  طرط اطتاجرل  ا اطب طر  (Ism)ط  اططنواح

 . طط ن ااتط   اطضطص يبيم تعص اطها  اي  اطتاجل اطهات يتعن
طي ررا   3491 طرر  اسررت ص  طنررواح ابرروطاب   اطنطررا اطشرر طل ابتررصاو طرر  مرر  

  ي، ينر اطريب انرض،  تش  ل طجطام  ط  اطب    تجطع   مااطل طشرتط  طما  طان
ابروطاب   منربي  ترم ط مارط طجطامر  طر  طنر و   ياا        بين ط  ا توف  اد ا 

ايجطرر  بين طرر    اطسررن  اط  ط رر  طرر  اطعطررط فرريامرر صة طرر  تم ررط  يااطبسرري اطنطررا اطض ررط 
ناررل اطاررصطا  ي  جتطرر ماطتض مررل ااطتاانررل ا  يناررل فرر: اطعااطررل اططشررتط   اطت طيرر 

 .(23: 2131  طنوضط  ا )ق س ي ا يط اطالا  ياطتاانل اطالا  ينال ف  بصامي اا
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 :Definition of Autism التوحدتعريف 
ا ستاطاط ماط اططنواح   جصيص،ا نسبي،  اط  ينل طططبا اطتابص يعتبط طنواح

 (Fombonne, 2005: 69) .اططا بل في اطال  اطعطبي 

 طرررط اطوبيررر  اطنضسررري امططي ررري طررر  اموضررر ل ايطجررر  اطتعرررطل مارررط ارررهد اطضرررر  
(Kanner, 1943)  بج طعر    بضبل طجطام  طر  اموضر ل اططت اضري  مااي،ر ق   منصط

   بيررم تطيررن  بررص مشررط وضررو، طررن    مررطاا ا طفرر طص فرري اطا يرر   اططتبررصة امططي يرر
ت تاررل مرر  اممررطاا اططعطافرر  طات اررل اطعاارري آنررها   اطضرر  ااتط طررل اجرراص  نطرر و 

 اطتابررررصسرررراا ي   يررررط م صيرررر  ل اررررم و اموضرررر ل فررررخوا  مارررري   طنررررواح ابرررروطا  
Autism Disorder  تعر ص مر  اطااقر   هاات ر   اا ب طمار اط  طرل انلوق ر   بم بيم

    (  نط)نوااو ااطعنط   امص  اطتج ا  ط  اطط يطا  اطتي تبيو ب  . اقص  ابح  اا
اطناور  امس سرري  ط ررهد ا بروطاب   ارري ان ضرر ا قررصطة ارم و اموضرر ل ماررط ا طتبرر و 

 .ااططااقل بناطة م صي  طنه اق  طب ط ط  بي ت   مش  لب 
ضرر  ط ررها ا برروطا  طن رر  طتونطررر  اطنرره هطرر  اطاقرر  اسررت صط  تسرررطي   ط تا

 Early Infantile Autism اططب رط اطوضاطر  اتابرص  Kanner’s Syndrome  ر نطن
 ااجتطاطي  اطوضاط   ا اماتيسي    ااماتين Childhood Pscychosis ها   اطوضاط 
 (6: 2116  ) با سيل. اتابص اطوضاطي 

ابروطا  : بخنرل اطتابص (Bauminger & Solomon, 2007: 26) عطلايُ  
   ا تن    اطاضمي ي ل بش ل  بيط اطعوق   ا جتط مي  اططتب صط  بياطاجي منبي

 ا يط اطاضمي  ااطساا .
ابروطا   ا طتونطر  : بخنرل (MacDuff, et al., 2007: 581)عطفرل يُ  طر  

تجعرررل اطوضرررل طنعرررن ، مررر  اطعررر ط  اططبررريو برررل  ايجررر     تم رررط قبرررل    ينرررل مطرررط 
 و ررري  شررر ط،ا  بيرررم يتبرررط  هطررر  ابررروطاب،  فررري سرررطم   ا تتررر ب  اطنطرررا  اطوضرررل  طرررط 

اا ستج ب   اطبسي  طاط يطا   اابروطا  اط رو  ااطالر  ب ابر ف   طرط ابروطا  فري 
 .طان ب اامبصام ااططابام    ا ا نتط و اطتعا 

يتطيرررررن  يابررررروطا  نطررررر ر: بخنرررررل برررررصاطتا  (13: 2119ي  )اط ررررراط  طررررر  يُعرررررطل
      انرر   اتضرر   ماررط    ط رر  ا يض رر  طرر  وضررل و ررط يب م قرر   طتعررصصة تتبرر ي  فرر
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اطتض مرل  يابروطا  اطتاانرل  ا قنراط فر: يطل مارط طر  يارتتش يجاان  اام ق  ف 
 . ا نتب د اقناط فط اطال  ااطساا ي   اطنطوي  يمجن اقناط ف يجتط م ا

رر عطفررايُ  اررا  بررص ا برروطاب   : بخنررل (John & Stephen, 2009) ل  يب،
اطررهي يتنررل ببررعل فرري اطعوقرر   ا جتط ميرر   ااطتاانررل  اامصاو اطالرراي   اطنط ريرر 

 طتابرصاطساا ي   اامارصال   طر  ي تارل اموضر ل اططنر با  ب  اا طتنا  بطجطام  ط 
 طااقل اطبي ة.  ط  بيم شصة اممطاا اوط  اطتعبيط في

طرر   شررص ا برروطاب   : ابرروطا  اطتابررص  نررل (9: 2114   ايررل)  طرر  يعررطل
بروطا    ياتنرط مارط ج نر  اابرص    تخ يط ارها ا ا طتا ري  ا   طا   واطة بيم 

فاررو طرر  جاانرر  ش نرري  اطضررطص اططنرر   بررل بررل يشررطل جطيرر  جاانرر  اطنطررا اطط تاضرر  
 .ا طتا و بخسطا  مطاي  ي طط بصام تخ ط م   ف يطط  يمص
ابررروطاب   :  ابررروطا  اطتابرررص بخن ررر (Colby,et.al.,2010: 787)يررره ط ا 

اطتاانررررل  ياطتضرررر مو  ا جتط ميرررر  اميررررا  فرررر يمنررربي  نط ريرررر  تتسرررر  ب ام قرررر   فرررر
 .اساا ي   ت طاطي   ا ااتط ط    يط م صي   ا طبصاصة طال ي  يا يط اطاضم ياطاضم

 بررص ابرروطاب   اطنطررا : اطتابررص بخنررل( ابرروطا  291: 2139  عررطل )سرر ط ايُ 
اطر  ينرتب منرل ي  اططط رن  ياطج ر ن اطعنرب يا طتا ري  اطش طا  اينتب مر  ابروطا  فر

اطتض مررررل  ي طررررط قنرررراط فرررر ياططرررر ( يررررمص يفرررر ي) اررررل اميضرررر اطررررصط   يتاررررل فررررطرررر  
ااطتاانرررل اطاضمرررط ا يرررط اطاضمرررط امرررص  اطارررصطة مارررط اطت يرررل اقنررراط  ا  يا جتطررر م

اطسررناا  اط و رر  اماطرط طرر  مطررط  يايم ررط فر  ااطالرر  ي  اطبسرتاقرل فررط نطررا ا صطا
  .اطوضل

نرررررا  طررررر  بخنرررررل ( 61: 2139  مبرررررص اطضترررر ح  ا )سرررررايط   طرررر  يعطفرررررل  رررررو، طرررر  
 مر تمل طتناطنر  طر  اطوضرل طنره م اطار  اتبعرصد  يا بوطاب   ا طتا ري  اططعاصة اطت

يرررم ط ارررها اطنرررا  طررر  ا   اترررم ط مارررط جطيررر  جاانررر  نطررراد طرررص  اطبيررر ة ياطنطرررا اطوبيعررر
ا يبرر  ماررط اطعوقرر   ي   ا  يررط طضمرر يا برروطاب   ماررط اطتاانررل سررااو  رر   طضمرر

ابوطا  اطتابص ايم رط  يا جتط مي  اماط   ا  اطاصطا  اطعااي  ط م و اموض ل ها 
ا برروطا     اطررط طرر  مطررط اطوضررل ايضاررصد ا تنرر ل ااررها ررول اطرر وم سررناا  ام

 يط      يتبس  ب طتص ل اططب ط.اط   بتط او  شض و طنل 
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 ,.Anteraper, Guell, D'Mello, et alامررطل انتيررط بيررط اآ ررطا  )

امصاو اطططتض  بخن   " وض ل يبطاا  اموض ل هاي ابوطا  اطتابص هاي ( 48 :2019
اطرررهي يتشررر بل طررر  امسررربطجط بيرررم ي رررا  طسرررتاي   ه ررر ر   طررر  بررري   اطتابرررصتشررر يل 

سررو اط ررن   يعرر نا  طرر  بعررا اططشرر و  ا جتط ميرر  اططتاسررو  طررط  ماررط طرر  اططتا 
 سيصسرررررررررررط ياي  شرررررررررررطيضصاطط صي  طيرررررررررررناي  اصيوفررررررررررر ط مرررررررررررطل اا تنررررررررررر طي ".  يبررررررررررر ، 

(Seyedesmaili, Sharifidaramadi, Rezai & Delavar, 2019: 49) 
هاي امصو اطططتضررررر  برررررخن   "امفرررررطاص اطرررررهي  يبطارررررا  بعرررررا  مرررررطاا   وضررررر ل اطتابرررررص

 صاو طارررر ط   ا  مارررط طرررر  اططسررررتا  اطوبيعررري فرررري اططجتطرررر  اط ررررن   هاي  اطتابرررصيا 
 ايُعطفا   يب ، ب س  اموض ل هاي امسبطجط".

 : يط   ول استعطاا اطتعطيض   اطس با  ط  ياتستنتب اطب ب   
 ؛ فيوارر  ماي رر  طسررطي   مصيررصة؛ تابررصاابررص طا تاجررص ا توفرر   فرري تبصيررص طنررواح

ااطررربعا     ااطتابرررص اطوضررراطي   ا اطهاتايرررطررر  اططب رررطفررر طبعا يسرررطي   تابرررص اطوضا 
    ا نلررررو  ماررررط اطررررها جتطاطيرررر   ا اجتررررطاط اطررررها او ررررط يسررررطي   اطتابررررص   ا ا 

  اماتاسي   ابط   تعصص اطتسطي       ن ر  تشريط  طة اطها  ا است  نشل ل ب طها ا 
ا   رط اططنرواب   اسرت صاط،  فري اطاقر  اطرطاا   Autism طط  اط   جنبي  اابصة 

 . "اطهاتاي "اا طنواح 
     تم رررط  رررول اطسرررناا  اط و ررر   ابررروطا  اطتابرررصاتضررر   طعمررر  اطتعطيضررر   مارررط

 اماطط ط  مطط اطوضل.
 ططررر  يرررم ط مارررط  ينرررتب مررر  ابررروطا  فررري اطج ررر ن اطعنررربي  نرررل ابررروطا  نطررر ري

 ام رل اطط 
  انوااريرر  شررصيصة طرر  اطااقرر  اططبرريو بررل  اينشررلل بهاتررل    ررط طرر   ننمرر   انسررب بي

  طط فس ص اطعوق   ا جتط مي  بينل ابي  او طي . ي  اط  طجي طط  يمصاطع ط
  قناط اابرح فري اطالر   ططر  قرص يرمص   طرط نرعاب  فري اطتاانرل اطاضمري  ا  يرط

نطويرررر     ااانررررطاط ماررررط وارررراباطاضمرررري  امررررص  اطاررررصطة ماررررط اسررررت صا  اطبررررط رط
 طعين   

  طنط   نطوي  طت ططة اقناط في ط  طا  اطاع  نط و ساا ي   طيب  ا . 
   تابصط بوطا  ااطنمطي   اططضسطة طا ن رل اطعااي  ااططعطفي : 
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 :Theory of Mind توحدالمفسرة لم نظرية العقل [7]
طتضسريط مطايرر    Wellman,1992فرطاص بااسرو  طررص  ام م رط  نمطير  اطعارل

 .(Dodd, 2005: 4) ف   اطب    اطعااي  صا ل اطضطص ا  طجل
 طررط قررصطة اطضررطص ماررط تبصيررص اف رر   ف رر ط امفررطاص او ررطي   اتشرريط نمطيرر  اطعاررل

اطش طم   اط  ن  ااطتي يت  تبايل   ط   ول اطال  ااططمشطا  ا جتط مي  اطل طب  
ابروطا  ( ااهد ت ا  اطجاان  ا س سي  اطل رب  في اطل  اطجسص  ل تعبيطا  اطاجل)ط

 .(Tilton, 2006: 65)اطتابص 
اموضرر ل هاي ابرروطا     قنرراط  طررط ( Siegel, 2003: 38)يشرريط  طرر  

يطجر   طرط اجراص قنراط فري  Eye Contactمطل تاانرل طشرتط  بر طعي   فياطتابص 
 .طصي   نمطي  اطعال

طررصي   نررعاب  فرري تطييررن ااشرر طا  ا نضع طيرر   هاي ابرروطا  اطتابررصف موضرر ل 
 ,Bernier, Dawson).اطيب طصي   طصاص فعل  يج بي  منص وا  اططس مصة اطبنطي 

Webb & Murais, 2007: 28). 
اموض ل هاي (  ابح بخ   صاو Peterson, et al., 2009: 462صطاس  ) ياف

طضرر  ينبئ باا  اطنبرب ا جتطر مي ط رهد ا ماط ا تب طا  نمطي  اطعالابوطا  اطتابص 
ااطتبر و  ا تبر طا  نمطير  اطعارل طبيم سجا  اطصطاس  ان ض ب،  في صطج   اطعين  ما

 طاي ب فيونص طاساا  اطت يضي. طهط  ب ن ض ا صطج ت   ما
تض   امسب   اطاو اطساا  ا  ن  فيط   طفي اطاصطة ما اتختي قاة نمطي  اطعال

 طا  اطعطررصي  فاررطاوة ااشرر طا  اططنبع رر  طرر  او ررطي  تجعانرر  قرر صطي  مارريتعارر  ب طسررا
تبصيررص  ف رر طا  اسرراا     ا وو رر   ا ب سيسرر    ططرر  يررمصي  طرري قيرر   اطضررطص بسرراا  

اموضرر ل هاي ابرروطا  طوررر  يتضرر  طرر  اررهد اطاررطاوة  ااررها امطررط يط ررل نررعاب  طررص  
 .(Kana, Libero, Moore, 2011: 414) اطتابص

( فارص بب راا فري اطعوقر  بري  نمطير  Shamay, Simone, 2010اسر  )صط  يفضر
اقررص تانررااا  طررط    اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررص فرري  اها ررطة اطسرريطة اطهاتيرر  اطعاررل

  طرررط قنررراط نمطيررر  اطعارررل طرررصي  .اط  نررر  ب طسررريطة اطهاتيررر  تطجررر   نرررعاب   اطرررها طة
تار  فري  يتجعا     يستويعا  تض   اطعصيص ط  اطااامرص اطتر ف طعجن ماط نمطي  اطعال
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 طتتليررط افا،رر  طسرري   اططاقررل  اتتليررط طرر  شرر ل و رر ي ا فرر  امفررطاص اطعرر صيي   ااطترر
(Hwu, 2011: 65). 

اموضررر ل هاي اططوبرررم منرررص  ارررا اطعجرررن ا جتطررر مي ا ونررر  نمطيررر  اطعارررل
طرر  اررا    نتيجرر  طعررص  قررصطت   ماررط ف رر  اطبرر    اطعاايرر  طلآ ررطي . ابرروطا  اطتابررص 

اطبرر     ف ططشر و  ا جتط ميرر  ارري نتيجرر  طاعجررن ااصطا رري اطررهي يطررنع   طرر   صطا 
  )اطنطيار   في نمطير  اطعارل  طي ف   اطعجن ا جتط مي يعاص  طط ميا اطعااي   اب طت

2139 :339). 

 :Executive Function Theory نظرية الوظيفة التنفيذية [2]
اطامرررررر رل اطتنضيهيرررررر  ارررررري طجطامرررررر  طرررررر  اطامرررررر رل اططعطفيرررررر  تشررررررطل ) ررررررل 

 ( ااطتري تط ر  اطشر لطابيرر  اطت وريو  اطططان  اطهانير   اطع طا  اطها طة  ا ستج ب  
طسراا  ططاقرل اطتض مرل سراا ل اطش نري  اتاري  طرص  طن سرب  ارها امارط تعرطل اطط  

) اي ط     اطهي يتااجص فيل     تعصيل  ا تليط اها اطساا   ها اقتبط طاقل اطتض مل
2111 :29).  

ااطتنمرري  منررص اطايرر   ب طط رر    طرر   ااطاميضرر  اطتنضيهيرر  ارري اطاررصطة ماررط اطت ورريو
طررر  مطايررر  اطتلهيررر   اطبرررهط فررري امصاو  اطنررر  ا سرررتج ب    يرررط اططن سرررب   اا سرررتض صة

 .(Dodd, 2005: 48) اططجعي   امص  تبال ا نتب د م  اطط يط
 اطيرررررر  اطامرررررر رل اطتنضيهيرررررر  فرررررري مطايرررررر   اطتعارررررري  فرررررري اممطرررررر ط   طرررررر  تطجرررررر 

رر  فرري طجرر    ط ررل اطتض يررط اططنوارري   ابررل اططشرر و   ااامررصاصا  اطط تاضرر   ا يب،
 ابرر ف   طررط ا تشرر ل تررخ يط اطضررطا  فرري امرر رل بعين رر  ماررط اررهد اطط رر طا ااطالرر   ب 

(Barenberg, et al., 2011: 210).  اطامر رل اطتنضيهير  ب تار   ط ر طا   اطتبور  طر
تشررريط اطنمطيررر   طرررط ان ضررر ا قرررصطة اطضرررطص مارررط تنضيررره     طررر اط ت بررر  ااطارررطاوة ااطبسررر  

طبررل اططشرر و  اتبايرر   اررصال طسررتاباي   اطونطرر  طابرر  اسررتطاتيجي  اطسرريوطة اطعاايرر 
 ,Lopez) ;(Bigras & Guay, 2011) اتعطل اهد اطاصطة ب س  اطام رل اطتنضيهي 

Lincoln, Ozonoff, Lai, 2005: 445). 
 ,Robinson, Goddar, Dritschel, Wisley, Howlin)فضري صطاسر  

 طررصي   مجررناموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررص تانررا  اطنترر رب  طررط     (362 :2009
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    اططاقبر  اطرها   اط رلطتعصص امبع ص في اطاصطا  اطتنضيهير  بيرم نرعاب   اطت وريو
اطسررتاا  مرر  اطرره  و  ااطاررصطا  اطاضميرر   اطسررتاطة نسرربي،   ب طوطررح اطهاتايرر اارري تع رر

 مبط سناا  اطوضاط .
ب طعصيررص طررر  اططمرر اط اطسررراا ي  اطتررري  فرري اطهاتايررر   طرر  اطتررربو اطعجررن اطتنضيرررهي

سرررااو  ررر   هطررر  مارررط طا  اطتابرررص اموضررر ل هاي ابررروتط رررل ابررروطاب،  اابرررب،  طرررص  
فطر  اطعوطر   اططب رطة اطتري تنبرئ ب انر ب   اطناابي ا جتط مي   ا  يط ا جتط مير .

امطرررط اطرررهي يرررمصي  طرررط اطعصيرررص طررر    ط ررر طا  ا نتبررر د اططشرررتط  ب طهاتايررر  اررري مجرررن
 ,Gotham, Risi) طاوضررل اطسررابي  فرري اطتورراط اطالرراي اا جتطرر مي اططبرر مض  

Dawson, Tager-Flusberg, Joseph, Carter, Lord, 2008). 
( شر ط اطع طجر   اطوضرل فري ارهد 32: 4تبرص  طر  بري  ) اططشرتط  ا نتب د امطاي 

ططبارر  ت ررا  قرر صطة ماررط اطتانررل طعوقرر  سررببي  طتط ارر  فيطرر   ها   نرر  اطناايرر  اطهاتيرر  اط
تباير  امارصال اططتعاار  ب طسراا    ها ف مارصال اطططتبور  بسراا  او رطي    طرط تمصي

ض ر  ارهد فري ت  طرط مجرن  بص    ت ا  ن بع  ط  نااير ا  بيرم يرمصي اطعجرن اطتنضيرهي
 .(Mundy & Newell, 2007: 273)اطتابص ابوطا  هاي اموض ل طص  اطعوق 

 بصطاسر  مينر  (Kleinhans, Akshoomoff, Delis, 2005: 379) قر    طر 
طر   نرب   اطامر رل اطعاير  مارط اموض ل هاي ابوطا  اطتابص ( ب طغ ط  32ط  )

  ط طر  اططتط ار  فري ا تبر ط اطووقر  اطاضمير  اطام رل اطتنضيهي  طجطام  ط  ا تب طا 
ستطا  نم   )صطب  با (   تب ط اطام رل اطتنضيهي    م ط  نت رب اطصطاس  ان ضر ا 

مرررر رل اطتنضيهيرررر  طررررص  طعررررص    صاو  فررررطاص اطعينرررر  ماررررط ا  تبرررر طا   ررررصطيل طعجررررن اطا 
ف ررر  يااطرررا  بتوبيررر  نرررطيح طااامرررص  ررر ناا تعاطااررر    اموضررر ل هاي ابررروطا  اطتابرررص

س با   ااي تط ل  بطا  س با  ط    اطساو اطبرم فر   ارهد ا سرتطاتيجي    يرط   فير  
 يررط  طاطااقررل ا جتط ميرر   فتبررصا تنررطف ت   ا يررط فع طرر  طاتع طررل طرر  اططررص  اطااسرر 

 را   ا  طج  م  اطسريوطة ايرنصاص امطرط تعايرصا طر  اطنطرا ايطجر  هطر   طرط ان ضر ا 
 .(Loveland, 2005: 371) طصي   اطططان  اطهاني 

اموضر ل     (Kleinhans, et al., 2005: 379)اقرص  م رط  نتر رب صطاسر  
بسرررب    م رررطاا مجرررنا اابرررب  مارررط ا تبررر ط اطووقررر  اطاضميررر ا  اطتابرررص هاي ابررروط 

   .يطص ان ض ا اطططان  اطهاني 
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 :الأطفال ذوي اضطراب التوحدخصائص 
Autistic characteristics: 

   ا  م قرر  ويضيرر  ااررها يعنرري    مرر صة بخنررل ابرروطا ابرروطا  اطتابررصعررطل يُ 
تم رررط  رررول  اررريو ااسررر  اططرررص  ببيرررم تترررطااح  ابررروطا  اطتابرررص مرررطاا اطمررر اط 

تُعررطل طرر   ابرروطا  اطتابررصفعاررط اطررط   طرر       اممررطاا طرر  اطبسرريو  طررط اطشررصيص
 ش  ل  ول  ن رل اططينا  طبصصة اطعطاف        اموض ل ااط ب ط قص يم طا  

طرا اجرصن  ااها يعنري      ط  اطشصة    طتض ات صطج  هط اا  ا ط   ش  ل اطس ط تاض 
ررر  مررر  بعبررر   اطررربعا طتابرررصوضرررو  طنررر ب   ب   قرررص يتنرررطف   بشررر ل ط تارررل تط ط،

(Mundy, & Thorp, 2006: 169). 
(  طط اجاص مرصص طر  914: 2111  اارط    ا اطجطاح  )اطبو ني  و، ط    ش ط

ا   رط طر  تم رط ارهد هاي ابروطا  اطتابرص ب ر  اموضر ل يتنل  ياطسط   اطع ط  اطت
 : ياط ن رل منص بصاي  اان ب  اا

 شررر ا  ام  برررخ  وضا ررر   نررر   ا مارررط اقرررص يتطتررر  هطررر  : اطمررر اط ياطعجرررن اطجسرررط
  ضيل.

 نتطرررر و سررررتج ب  ططشرررر مط ا بيررررم يضتاررررص اطوضررررل مررررص  ا : اطشررررصيص ياطبررررطاص اطعرررر وض
  طي .طلآ

 طررط اط اررل   نرر و اد طرر   ا اا  ااتررنان اطجسرر   طررط امط ررل سرر: يت ررطاط اطسرراا  اطنطورر
 اط اط   طضتطة وايا . اتطصيص  بال اطنضب اطجااب ااطصاطا 

  اموضرر ل هاي % طرر  69      ررط طرر  . نجررص سرراا   يررهاو اطررها  انابرر   اطلبرر
  تجررررر د اطرررررها  ااو رررررطي   امرررررصااني،   يم رررررطا  سررررراا   ترررررصطيطي، ابررررروطا  اطتابرررررص 

بعا اطب    ي ا  اها اطسراا  ترصطيطي،  بر ص،ا ي اف   فيعبا   ا يبطبا   نضس 
  )اطاطرررش يورررط  اطوضرررل ط سرررل باررراة بترررط تسررريل اطرررصط و طررر  جب ترررل اط سرررل ببيرررم
2133 :91). 

بعررصص طرر  اط نرر رل امس سرري  ها  اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررص فيتنررل 
طا ررر  اطعوقررر  بجاانررر  اطنطرررا اطالررراي ااطسررراا ي اا جتطررر مي ااططعطفررري  ااطتررري فررري طج

 : تطينا  م  او طي  افيط  ياي انل ما  اهد اط ن رل
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 Mental and Cognitive الخصائص العقميطة والمعرييطة] أ [ 

Characteristics: 
 :Intelligence and Cognitive Sideالذكاء والجانب المعريي  -7

   ابررروطا    ا فطرررن   طرر  ط  توفرر   بيررط، اا تاررل اطبرر ب ا  فررري اررهد اطناوررر  
طاوضرل  بيرم يترخ ط امصاو اطراميضي اطعااري ياا ش و، ط   شر  ل اطترخ ط اطعاار ابصاطت

اطض طيررر    ا سررراب،  طررر  جرررطاود  اي رررا  طسرررتا  ه ررر و اطوضرررل فررري برررصاص اام قررر  اطعاايررر 
 .(331: 2132  )مبصالله اطبسيو   ا اططتاسو 
 اطتابررص% طرر   وضرر ل 91 ي(  طررط    بررااط319: 2139  )تط ررط بيررم يشرريط

% يترطااح طع طرل ه ر ر   طر  بري  11 ي( صطجر  ابرااط99طصي   طع طل ه  و يال م  )
% طررر  21 ييتنايرررص طررر  نارررل اطررره  و فبرررااط برررصاطتا ( ايوبرررم    برررصام 99-11)

هاي  اطرررهاتايي  طرررصي   ه ررر و  يرررط طضمررري  اصطاسررر  سرررجو  طعرررص   اطررره  و طلأوضررر ل
 اط ررر طا  اطتض يرررط اططجرررطص ييع رررب طشررر وت   طررر  اطتساسرررل اطالرررا  ابررروطا  اطتابرررص

 اطام رل اطططتبو  ب طال . طشيطة  طط  اطي  اطاناط م  
اموضررر ل هاي ابررروطا  اطتابرررص اطتع طرررل طررر      (61: 2119  )مررر ططايرررط  

مارط  ن ر  يعر نا  طرر  اطت ارل اطعااري  طررط  ر وئ ا   طر  يجعررل اطربعا ينرصط اررها 
مرر جنا اطتري تلارر  اطوضرل اتجعارل  اطب ر  مارط اموضرر ل اطرهاتايي  ارا  مررطاا اطهاتاير 

 ط   نن  يجر     نبر  فري امتب طنر  مرص  قرصطة   م  اطتعبيط  ا اططش ط   ط  او طي 
ماط  صاو ا تب طا  اطه  و طط  يجعا   يم طا  اموض ل هاي ابوطا  اطتابص بعا 

 .في طستا  اميضي  قل ط  قصطات   اطباياي 
 ة  اطررصي   قررصطا  طعطفيرر  طب ررط اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررص ااجرص    بعررا 

 ا  يصطجر   يررط م صير   ف طرها طة  يررط اطع صير  طابرب اططاسرريا  طرط ف رارر  بط ير  بنرطي 
اطض را  في اطاطاوة مارط اطرط   طر   اطض را  ا بي ن،  ت ا  اطووق  اطالاي  اطاصطة اطبس بي 

طنرل طعمر   ييعر ن ياطره ي  اماط اطط   طر  اطانراط اططعطفر ن     يض طا  ط  ياط ا 
% ط  ام و امفطاص يطتا ا  بعا اطاصطا  31 ي      ان   بااط اطتابصيا امفطاص 

 Autistic) اطن بلررر  اطتابصيرررر ايوارررر  مارررط تارررر  اطبررر       ا اطط ررر طا  اط  نررر 

savantمررر صة  اطتابرررصييسرررتوي  اطوضرررل  ( ايتنرررل برررها طة قايررر  فعارررط سررربيل اطط ررر ل 
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قوعرر  طعينرر  طرر  طعبرر  تط يبيرر  طرر   ها ط   هطرر  ططررطة اابررصة اقررص يررطصص  اطرر    بررص  
 .(Mundy & Acra, 2006: 48)ام ني   ايتط يل ماط  طب ن   

ا راررر  فيسرررتوي  اطايررر   ب طعطايررر   اطبسررر بي    اطرررن   طررر  يتطتررر  بارررصطا  بسررر بي
اطن   ط  طصيل قصطا  طاسياي  فيط نل اطعنل ماط او   صا    ا اططعاصة بسطم  ف ر

اطط تاضررر   اطرررن   طررر   تعاررر  طسرررب  ط ررر   ا رررهط  اطتعرررطل مارررط اططاوامررر   اططاسرررياي 
 اطرن   تضنياي  صقيار   ةبناط  يطارع  فيستوي     يطس  طنمط ااقع  يطتا  قصطا  فني

 اطرهاتايي  م رط بعرا ط  يُ   ايسط في ططابل طب طة ط  اطعطط  اطبس  اطاطاوة يط نل ط 

ط ررل اطاررصطة ماررط  ااطاررصطا  اطبط يرر  فرري طجرر ل اطاررصطة اطبنررطي  اطط  نيرر    نرر  ط رر طا 
ا رهط  طرن   طر  يطتار    شري واطيصاير  طلأ بل امطل ن اتنطي  اطط عبر    ا اططع طجر 

ها ررطة   طقرر  فيسررتوي     يبررصص بصقرر   ي يررا  طرر   يرر   امسرربا   رر   ياافرر   ي ترر طي  
 .(Dodd, 2005: 51)ته طد طل ط  اطسناا  اطط بي  

 :Attention الانتباه -2
ط  نرعاب  ا نتبر د طشريو طر  فري اموض ل هاي ابوطا  اطتابص يع ني بعا 

نط  نجرصا  يط رنا  انتبر ا   مارط تضنريل جنرري  ط اي  بتض نيال امس سي ناطتل ا  ااد
 طر  نرعاب  فنرل ا نتبر داموض ل هاي ابوطا  اطتابص  ط  يع ني   ط  اها اطشيو

 ي نعاب  نارل ا نتبر د طرصي   طر  اتجر د  طرط اتجر د آ رط انرعاب  فري ت راي  ا نتبر د 
)اططتررطابو( ااططب فمرر  مايررل اطبطرر  يررمصي اررها  طررط فشررل تا سرر  اط بررطا  طرر   اططشررتط 
 .(Dodd, 2005: 54)او طي  

اطهي يتع طرل طعرل   ا  طرط اطط يرط   ط   طط اطش ل اطتابصياطوضل  ينتبل ا  طب، 
 .(96: 2119  )اط اطي طصي   ا ا جتط ميهاتل طط  ينتب منل  م ق  في اطنط

 اطتابرصي   اطوضرل  (Irwin, MacSween, Kerns, 2011: 3) ابرح   ط 
  يبررصي سررع صة منررص طميرر  ااطصيررل  ا نطياررل فرري     ينتبررل مي شرر ل قرر ص   ا هاارر 

 صا ل نضسل.اطاع   ايبصا طعنا ، اطتااقع،  ب
ااطتري ( Dawson,et.al , 2004: 271) ارها طر   شر ط   طيرل صطاسر   رو، طر 

  ا نتبررر د طواررر  ا نتبررر د طاطبضرررنا  ا جتط ميررر   ا نتبررر د اططشرررتط  ارررصف   طرررط صطاسررر 
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    فررطاص  بيررم  م ررط  نترر رب اطصطاسرر اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررص ا سررتل    منررص 
   ماط اهد اططتليطا  م   فطاص اططجطام  اطب بو .اطعين  قص  م طاا مجنا اابب، 

 :Perception الإدراك -7
ماررط اطتض يررط  اطتابررصيطررط مررص  قررصطة اطوضررل  ( 49: 2119  يشرريط )اطنطيارر  

ورر  بررل   ه     صطا ررل ي ررا  طبنرراط،ا ا جتط ميرر  اططبي اطمررطال تب طررل اطررهي اطررااقعي
فرري بررصاص ط ب تررل اب ج تررل اطش نرري   م   ررل طرر  ياضرر  انتب اررل اررا ا نشررل ل اطنارررص 
بت يوترررل طررر  صا  ا ترررطام  ا طبررر  ة بررر و طي   اقرررص ي ررراط  ها بررر ال  ي شررر ل    

ا ررخ  بيررم يبررصا  ف ررا يعرر ني طرر  قنرراط بسرري  ياورر  مايررل منطتررل  ا يليررط ابررعل
مررر  نارررل  ي ط يرررط  ررر طجي  طرررط ج ررر ند اطعنررربي  فارررص  ةبااسرررل قرررص  نررربب  مررر جن 

 يستجي  طاط يطا  اطبسي  بوطيا   طيب  اش هة   ا قص   يستجي  ط  .
   ا طانرا  ا نضع    اطتعبيطير  اطاابح في مطاي   صطا  ب اب ف   طط اط ال

 ,Bernnand, Schepman).(اطبررررن  -اطسررررع صة -اطلبرررر  -اطاجررررل )اط ررررال

Rodway, 2011) 
(  طررط اجرراص ابرروطاب   2132  نترر رب صطاسرر  )بسرر ني  تانررا   طيررلااررها طرر  

ا   ارررهد ا بررروطاب   تتسررر  طتشرررطل   اطتابرررص اموضررر ل هاي ابررروطا طرررص    صطا يررر 
ااطبرررطاطة  ااابسررر ب بررر مط  ااطشررر  ااطاطرررب ااطبنرررطي نرررعاب   فررري ااصطا  اطسرررطعي

برررروطا  ااصطا  اطسررررطعي طرررر    بررررط اططشرررر و  اط  نرررر  بعطايرررر  ايعررررص ا  ااطبررررطاصة
 .اموض ل هاي ابوطا  اطتابصااصطا  طص  

 :Memory الذاكرة
 ياطتر في ت ني  اططعااط   ط  طن م اموض ل هاي ابوطا  اطتابص يع نط 

اتساسررل اطنشرر و   اامبررصام    طاايرر  اطانررل تتوارر  طسررتا  مرر طي طرر  اططع طجرر 
اانر   نرعاب  فري تره ط   اته طا  طاطعااط   اطتي شر اصاا  بنرطي   اقع  ط   ياطت

: 2139  سوسررل طعااطرر   طضميرر  وايارر  تتعارر  بطرر  يضعاررا  ا يررل يضعاررا  )اطشرر طي
239). 

( Jones, Francesca & Andrew, 2011صطاسر  ) اارها طر   شر ط   طيرل
ااططشررررر و  اطتررررري تااجرررررل اموضررررر ل هاي  طنررررر م ااطتررررري ارررررصف   طرررررط اطتباررررر  طررررر  
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( وضرو، 49طر  )اطصطاسر   ت انر  مينر بيرم   فري ت رني  اططعااطر  ابوطا  اطتابص 
 اطياطيررر  ب اطرررها طةاوباررر  ماررري   طاررر يي   يعررر نا  طررر  اطهاتايررر  ( وضرررو، 99)هاتاي،ررر  ا

 اا تبرر ط اطررتعا  اطاضمرري اطسررطعي منررص اموضرر ل  ا م ررط  طجطامرر  اموضرر ل اطررهاتايي 
قنرراط فررري ا  تبرر طي  اتبررري     اطاررصطة ا جتط ميررر  ااطتاانرراي  ا ياررر  اطنررا  ب طارررصطة 

 .  اطياطيته ط اطسي  طما
منرص  اطع طا  ( طتم ص ماط ان ض ا  صاو اطها طةJason, 2011اج و  صطاس  )

 )اموض ل ااطب طلي ( اهط  نتيج  طعص   ض وة استطاتيجي   اطعطاي   اططعطفي  اطتابصيا 
  فرري ت ررني  اتنمرري  اططعااطرر   ااسررتصم ما  طررصي   اارري اطعااطررل اطترري تبررص اططسررت صط

 ط  قصطا  اطها طة طصي  .
 :Social Characteristics الخصائص الاجتماعية]ب[ 

طر  نررعاب   فري اطعوقر   ا جتط ميرر  اموضر ل هاي ابرروطا  اطتابرص يعر ني 
 فبرررل طررر  ااطرررصي     ااططب فمررر  ماي ررر  طررر   قرررطان    ط ررر  ابتط طيررر  اطتبررر و   بشررر ل

اطاررررررصطي اططم يرررررر  ا شرررررر  ل آ ررررررطي  ططرررررر  يسررررررتويعا  تررررررافيط ابتي جرررررر ت   اقررررررطاوة 
طشرر مطا . بينطرر    يطتارر  آ ررطا  اررهد اطاررصطة  ااطوضررل ها ابرروطا  اطررهاتاي يبرر ال 

 (Marshall, 2004: 27) .ج اص،ا اطتض مل ط   قطانل

او ررطي  ااررا  يررط  اموضرر ل طرر  اعرر ااط اطتاانررل فرري نررعاب  اطوضررل يم ررط بيررم
 .(Bruinsma, et al., 2004: 69) ط  اموض ل او طي  ق صط ماط اطاع  اطت ياي

 (Wiggins, Bakeman & Adamson, 2007) صطاسر   طيرل  شر ط  طر  ارها
بي  استبي   اطتاانل ا جتط مي في اطاصطة ماط اطتطييرن تبصيص نو طط   ااطتي اصف

ااططن بي  ب م ق   تواطي  ات ان  مين  اطصطاس  اموض ل هاي ابوطا  اطتابص بي  
وضرل هاتراي ات انر   صاا  اطصطاسر  طر  اسرتبي   اطتاانرل ا جتطر مي اتايري   11ط  

تطييررن اسررتبي   اطتاانررل ا جتطرر مي طرر  اتانررا  نترر رب اطصطاسرر   ن ضرر ا  اطهاتايرر 
 اموض ل اطنل ط.
يبتعررص مرر   ق طرر  موقرر   اجتط ميرر  طرر   يررطد  ا  يط رر  فرري  اطتابررصيف طوضررل 

نرررربب  او ررررطي    ا تااررررط اطبرررر  ااطعوررررل طررررن     طرررر   نررررل   يسررررتجي   نضعرررر    
  اطااطرررصي    ا طبررر صطت   نضرررب اططشررر مط  ا  يسرررتجي  ططررر  ينرررل  طيرررل طررر  ط يرررطا  طررر

 .(39: 2119  ) و   اططبيوي  بل في بيرتل
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 :Linguistic Characteristics الخصائص المغوية]ج[ 
تاطيب،رررر  يعرررر نا  طرررر  طشرررر و  فرررري اموضرررر ل هاي ابرررروطا  اطتابررررص    طعمرررر  
ط  تبر   اطش و  في اطتاانل اطاضمي ا يط اطاضمي  امص  اطاصطة مار اطتعبيط اطشضاي
: 2131  )اطرررناط  ططررر  يرررم ط سررراب،  مارررط مطايررر   اطت يرررل ا جتطررر مي اطااامرررص اطالايررر 

34). 
اطعا رر   بررطن نررض  يوبم رر  اطاطررصا  اررا مررص  قررصطة اطوضررل ماررط ا تنرر ل طرر  

ها ا   او طي  بش ل وبيعي جص  ف ن   ت را  ف ا يع ني ط  بعل  ا انعصا  اطال  ااد
ماط ش ل  ناا  مصيط  اططعنط اتطصيص طبعا اط اط   ايتنل بصي    بش ل مر   

 ,Mundy, & Acra) بعص  اطاباح اب ااد ط  اططعنط ابخنرل  يرط طابرال اجتط مير ، 

2006: 55). 
اموض ل هاي ابوطا  اطتابرص (  نل ياجص طص  19: 2139  تط ط)بيم يه ط
تسرر  طررص  طشررر و  ت  ا ي  ا يررط اطاضمررياطالرر   اا تنرر ل اطاضمررر نانرر  اابررب  فرري

 اطالرر  اططنواقرر  طررص  اموضرر ل اطررهاتايي   ف نرر   طشرر و  تررطتبو بض رر  تعبيررطا  اطاجررل
ااسررت صاط    ااايطرر وا  اطتعبيطيرر   اطلرر  اطجسرر   اطابرر  اطجسرر   اطشرر و    ررط  

 ت صا  اطال .تطتبو بض   اطب    اطط تاض   س
اررررها ب ابرررر ف   طررررط طشرررر و  تررررطتبو برررر ططعنط  ااطجاانرررر  اط  نرررر  بررررص    
امطضرر م  ااطجاانرر  اطعطايرر  طاطعنررط. فيشررطل ابرروطاب   اط ررو  ايتط ررل فرري طشرر و  

 .(Watson, Neal, 2010: 258)   ابوطاب   اطنا اطنو 
و   اانعررصا  اطالرر   ا فاررصان   بعررص نورر  مررصص طرر  اط اطرر   طرر  يعتبررط تررخ ط اط رر

  اطنررل طاموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررص تم ررط طررص   ياممررطاا ام  ررط شرريام  اطترر
اقرررررص يرررررطتبو هطررررر  بوبيعررررر  اطتضررررر مو  ا جتط ميررررر  ااطعنطررررر  اطططتبوررررر  ب  برررررروطا  

(Johnson, 2007: 1183). 
فري صطاسر  مرصص طر   (Pry, Petersen, & Baghdadli, 2009: 98)فيه ط 

( وضرررو 312اططتليرررطا  ا جتط ميررر  اموقت ررر  بتوررراط اطالررر  طرررص  مينررر  ط انررر  طررر  )
( سناا   ا ابب  نتر رب اطصطاسر     اطعجرن 31-9في اممط ط اطنطني  ط  ) تابصي، 

  ااطتاايررص  ااطاعرر    نرر  طررل موقررل برر طعجن اطالرراي طررص  فرري ط رر طا  ا نتبرر د اططشررتط 
  فطاص اطعين . 
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اموضر ل هاي ابروطا  اطتابرص     (Kana et al., 2011: 415) طر  ه رط 
يبرررصا  اطعصيرررص طررر  طمررر اط اطعجرررن فررري طشررر ط   ا نتبررر د  اط ررر طا  اطاعررر   انمرررطا  

ط رهد اطضرر . ا  نر  فيطر  يتعار    اطعي   اطتاايص  ااطتي تم ط في  بعص ماط اطاصطة اطالاي
   بيم اطنعاب  في ف   اط و  ااططاناص طنل. بض   اطال  اطتناطي 

 : الخصائص يي مجال السموك، الاىتمامات]د[ 
Characteristics in the Field of Behavior, Interests: 

 هاي ابررروطا  اطتابرررصااطنضسررري  اطططيرررنة طلأوضررر ل تتعرررصص اط نررر رل اطسررراا ي  
 : اتشطل اهد اط ن رل

 : واىتمامات محدودة اضطرابات سموكية -سموكيات نمطية -7
Stereotyped Behaviors- Behavioral Disorders are 

Limited and Concerns: 

في فتطا  وايا  بخصاو بط    طعين  ايسرتطط  طتابصيا    يطا ط  ياا  اطوضل  
فررري  صار ررر  بت رررطاط طتنرررل طضترررطا  واياررر    رررن طجارررل  ا جسرررطل  ا ط سرررل  ا اطو رررط   

 ا نرررا   ا اط طررر    ب بررص  يصيرررل ماررط طسرررغ اطيررص ام رررط    ا ت ررطاط  نرررصاط نلطرر
اطس م   طبطاا،  في اتج د طعي   ا نبا طنرصط نرا   ا  يبش ل طت طط اقص يطب

نا  قطير   ا بعيرص  ا نبرا بنرصال سر م  اطبر رو  ا اطسر م  اطصق قر   ا  ت را  ارهد 
فرري ااقرر  امطررط اسرررت  طة  يامفعرر ل  ا امنطرر و اطسرراا ي  اسررتج ب  طط يررط طعرري  بررل ارر

هاتي  تبص   ا تنت ط بش ل طض جئ تاا ري     يعاص  طرط ابصترل اططضطور   ا انلوقرل اطتر   
 .(12: 2119  ط  ل بل )مط طةماط نضسل ام ططل اط ي طي ا
يطر طب  ناامر   اطتابرصي   اطوضرل  Wolf, (2005صطاسر  ) اها ط   ش ط   طيرل

   طرررر   شرررر ط  نترررر رب صطاسرررر  يافجرررر ر يبشرررر ل تاارررر ر يسرررراا ي  نطويرررر  تم ررررط ات تضرررر
(Biklen, (2002 اYW, Chung, Lee, Lam, Yiu, (2016)   طرط    اطسراا 

 : يتبط  ياطنطو
  يط طتعطصة. بط    تاا ري  طي  ني ي  
 بش ل طستطط.  يهاو اطنضب 
  امص  ابتط ل اطتلييط. ااب اططت ب 
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 ينص   وط. 
  يصارط  ياتبطي  امشي و بش ل  طا    طفطف  اطيصي انلن طت طط طف  اطعيني. 

   يضسرررط طشررر ا   نطررر و اطسررراا  اطتررري يم طاررر   Keen, (2003)فارررص بررر ال 
فرري    ت ررا  شرر و، طرر  ا بتجرر    ا اا ضرر   فرري   اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررص

سراا  اموض ل هاي ابوطا  اطتابرص   بيم يم ط ااطط ب     ا بتي ج  اطتعبيط م
 ا اطعررصاا  طتانرريل طسرر ط  طعينرر   اقررص بطانرر  اررهد امنطرر و طرر  اطسرراا    يررهاو اطررها 

 اطسررراا ي  اطتررري يعررر ني طن ررر  ف طعصيرررص طررر  اططشررر و   فع طيت ررر  فررري تابيررر  ابتي جررر ت  

    اا نسرررررب   ا جتطررررر مياطررررر  برررررطن   اطت طيررررر ابررررروطا  اطتابرررررص  هاي اموضررررر ل
فري اطسراا  نتيجر  طر   طر  اري    طشر و    ناير    ااطعصااني ااطنش و اطبط ي اططضطو

 .(Wilner, 2001, 68)يع نيل ام و اموض ل ط  ابوطاب   في اطتاانل

 :Organoleptic Characteristics الخصائص الحسية -2
مررر صة طررر  يااجرررل اموضررر ل ططباررر  انتا طيررر   ا ططباررر  اطتب ويررر  منرررصط  يبرررعا  

     اررهد اطططبارر  ارري اطعطايرر  اطترري تسرر مص  طرر  شرر ط.  طبعرر  بعطررط  فررااا   فرري امشرري و
اموضرر ل ااطبنررط ااطتررها   ااررهد اطعطايرر  طررص   ااطشرر  اطاطررب بررااب توررايط ماررط اطوضررل

ت ررررا  طررررصي    ت ررررا  بررررعيض   اب طترررر طي مطايرررر  صطررررب اطبرررراابهاي ابرررروطا  اطتابررررص 
ترررخ ط،ا فررري ا تسررر   اط برررطا  اطبسررري  ضررر ل هاي ابررروطا  اطتابرررص اموشررر رع   ايبرررصي 

 طط  تتطااح بي  اطنش و اطططتض  اططن سب  ا ش   ،  يط طتن سا  ط  ا ستج ب   اطبسي 
 .(Kirk, Gallagher & Anastasiow, 2003: 34)اطنش و اططن ضا

 طرط   ااطتي اصف Viola & Noddings, (2006)صطاس   اها ط   ش ط   طيل
اتانا  اموض ل هاي ابوطا  اطتابص طص   طب اط  تابيح تخ يط اطتص و  اطبسي 
 طج ر ن اطعنربياطراميضي ينرتب مر  مرص  قرصطة ا نت رب اطصطاس  ام  ط    ساو اطتض مل
ططر  يرمصي طسراو تضسريط اططعااطر   اطتري ت رصل   ماط صطرب اططعااطر   بوطيار  سرايط 

 . اموض ل هاي ابوطا  اطتابصطص   طوطتا و ب  طل اطج  ن اطبسي
ط ل اطتها    بي ن،  است صا  اططستابو  اطبسي  اطاطيب  اطتابصيايضبل اطوضل 

 ط ل اطبنط ااطسط . ااطش  ااطاطب م  اططستابو  اطبسي  اطبعيصة
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 : ، والمعب والتقميدالخصائص يي مجال التخيل -7
Characteristics in the field of imagination, play and 

imitation: 

  ط رررل اموضررر ل اطرررهي  ياعبرررا  ب طرررصطط  ا قيررر صة  ا اطتمررر اط ب طاعررر     اطت يرررل
 طسرري  خنررل سرري طة  اررا  طررط يجرر  امتبرر طد طرر  اططسرراط    جررنو طرر  نطررا اطوضررل  ا  
ي ا  طص  اموض ل اطهي  يع نا  طر  ابروطا  اطتابرص ط بر  فري اطاعر  ب رهد اطوطيار  

ست شر في  ا   اطاعر  طرصي    يرط  بص،ا  اار  يضتارطا   طرط اط  يرط طر   شر  ل اطاعر  ا 
بعررص  اطاررصطة ماررط اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررص ارر صل ا يررط طانرراص  ايتسرر  طعرر  

 .(329: 2131  )اطناط  بت  طا 
 اطتابررصي(    اطوضررل 39  2119  )نيررصا  نترر رب صطاسرر  اررها طرر  تانررا   طيررل

 .يا  يب صط  طط اطاع  اطم اط  ي ا اطتاا ر ييضتاط  طط اطاع  اطت يا

 :Intense Emotional Coldness الشديد يالبرود العاطف -7
ارررا مرررص  اموضررر ل هاي ابررروطا  اطتابرررص طررر  اط نررر رل اطتررري توبرررم مارررط 

 بت   ططب اط  اطب  ااطعن    ا  م  ط طش مط اطعول  ايها  اطااطرصا   طرط    استج
وضاي طر    يعررطل  برص،ا ا  ي ررت  برخ  ي ررا  ابيرص،ا  ا فرري نربب  او ررطي  فبرو، مرر  

  )سررررايط   ام وضيرررر  طرررر  او ررررطي  اطانرررراط ااا ضرررر   فرررري توررررايط موقرررر   انضع طيرررر 
( بصطاسرررر  فع طيرررر  اسررررت صا  بطنرررر طب 2114  اطاررررص ق طرررر  ) بررررا اطسررررعاص. (19: 2113

اموضر ل هاي ابروطا  موجي طعطفي ساا ي فري تنطير  ا نضعر    ااطعااورل طرص  
اآب ر    ااطتي است صف  است  طة انضع    امااول اطوضل  ا هط  اطااطصي  فري اطتابص 

طا رررطا  طرررر  منطترررل اا تررررطا  اطبررر جن اططاجرررراص بينرررل ابرررري  طب اطررر  ططسررر مصة اطوضررررل 
 اططبيورررري  بررررل  اقررررص بينرررر  نت رج رررر  بررررصام ان ضرررر ا طابررررام فرررري اطعنطرررر  اطع وضيرررر 

  ط .ااا نضع    اطسابي  اتض مو  فبل بي  اطااطصي  اوض

 :(DSM5الخامس ) الإحصائي الدليل يي وردت كما التوحد اضطراب تشخيص
 طررررر  اطص  فررررري اطرررررصطيل  اطتابرررررصاططب ررررر   اطتش ينررررري  اط  نررررر  ب بررررروطا  

اطنررر صطة مررر  اطجطعيررر  امططي يررر  طاوررر  اطنضسررري مررر    DSM5اابنررر ري اط ررر طب 
 : اطتابص  بص ط  اجاص اطت طي( بيم  ش ط  طط  نل بتط ينوب  تش يل 2131)
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 ااطهي يم ط فري  ( صار  في اطتاانل ااطتض مل ا جتط ميقناط )مجن
طر  اطبيرر   اطتري يتض مرل مبطار  اطضرطص  ااططعبرط منرل بطر  ياري سرااو  ر   هطر  مصص 

 : اطاناط طعبط منل ب طي      شيط  طيل في اطت طي  اطتواطي طاضطص

 ا نضعرر طي اططتبرر صل ااطططتررص  ماررط سرربيل  -ي( فرري اطتض مررل ا جتطرر مقنرراط )مجررن
اطط رر ل  طرر  اجرراص طنبررط )ن ررب( اجتطرر مي  يررط مرر صي افشررل فرري  نشرر و طب ص رر   
ي برررر ( م صيرررر ؛  طررررط ناررررل فرررري اطاررررصطة ماررررط طشرررر ط   ا اتط طرررر    تب صطيرررر  )ها برررر  ااد

شررررل فررررري اطبرررررصو )اططبررررر صطة( ب طتض مرررررل (؛  طرررررط اطضااططشرررر مط  ا اطعااورررررل )اطاجرررررصا 
 ا جتط مي  ا ا ستج ب  طاطب صطا  ا جتط مي . 

 ( فررري اطسررراا ي   اطتاانررراي   يرررط اطاضميررر  ااططسرررت صط  فررري اطتض مرررل قنرراط )مجرررن
  ااطططتررررصة  ماررررط سرررربيل اطط رررر ل  طرررر  اطضاررررط فرررري تاميررررل اطسرررراا ي   ا جتطرررر مي

اي  اطاضمي  ا يط اطاضمي  اططصطج  في اطتض مل ا جتط مي   طط اطاناط فري اطتاان
فري   ا اطانراط فري ف ر  ااسرت صا  اايطر وا  اطتاانل اطعيني اتاميل طلر  اطجسرص

 اطتض مرررل ا جتطررر مي   طرررط اطرررنال اط اررري فررري اطارررصطة مارررط تاميرررل تعررر بيط اطاجرررل
 اانل  يط اطاضمي في اطتض مل ا جتط مي. ااطت

 ( فرررري اطاررررصطة ماررررط توررررايط اطعوقرررر   ا جتط ميرررر  ااططب فمرررر  ماررررط قنرررراط )مجررررن
  ماررط سرربيل اطط رر ل  طرر  اطنررعاب   فرري ت ييررل اطططتررصةاسررتططاطيت   اف رر  طع ني رر  

  نطررر و اطسررراا  طتتن سررر  طررر  اططااقرررل ا جتط ميررر  اطط تاضررر    طرررط اطنرررعاب   فررري
ي ررر طي(  ا  ق طررر  اطنرررصاق     طرررط  يررر   )اا اطاررصطة مارررط طشررر ط   اطاعررر  اطت ياررري

 ا اتط   ب ططف  . 

  انطوير  طعبرط من ر  فري ا نتري    نط و ساا ي  اااتط ط   ا نشرو  طبرصاصة ات طاطير
طي      شيط  طي   فري ماط امقل طط  ياي سااو   ن  اهد اطساا ي   طعبط من   ب 

 اطت طي  اطتواطي طاضطص. 

   اطنطويرر   ا اطت طاطيرر  فرري اطبط رر   اطجسررصي  )اطبط يرر (  ااسررت صا  امشرري و  ااطالرر
اطبط    اطنطوي  اطبسريو   نرل امطعر   فري نرضال  ا تااير  امشري و  : ) ط ا 

 اططن صاة  اطعب طا  ها  اططع ني اط  ن (.
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 بل(  ا طتررنا  اطج طررص  يررط اططررط  برر ططاتي   ا امنطرر و اانررطاط ماررط اططت برر  )اطتشرر 
ا ننمررر   )مرررص  اططابررر   : اطوااسررري   ا اطسررراا ي   اطاضميررر  ا يرررط اطاضميررر  ) ط اررر 

ج طرصة   اطبي ( اطشرصيص طاتلييرطا  اطبسريو   نرعاب   فري ا نتار ل   نطر و تض يرط
  نط و وااسي  في تبير  او رطي   اطب جر   طرط سراا  نضرب اطوطير   ا

 تن ال نضب اطوع    ل يا (.
   ااتط طرر   طبررصاصة   بترر  بنرراطة م طيرر  ااطترري تبررصا  يررط م صيرر  طرر  بيررم طسررتا

اطتعاررررر  )ا طتبررررر و( اطناررررررص اطاررررراي  ا ا ن طررررر   : شرررررصت    ا ناميررررر  تط يناررررر  ) ط اررررر 
 )ا نشل ل( اطنارص اطااي بخشي و  يط م صي   ااتط ط   بيا  اطبصاصة(.

 تج ب  طاطررررص و  اطبسرررري   ا ااتط طرررر    يررررط م صيرررر  فررررطو  ا ان ضرررر ا فرررري ا سرررر
مرررص  ا  ترررطام اطاابرررح طلأطررر   ا صطجررر  : طجاانررر  )طمررر اط( اطبيرررر  اطبسررري  ) ط اررر 

اطبررطاطة  اسررتج ب   طتع  سرر  منرراا  طبررصصة  ا  نسررج  ) قطشرر ( طبررصصة  اافررطاو 
  )اططب طل ( في ش   ا ططب امشي و  ا فتت   اطبنطي ب مبااو  ا اطبط   (.

   اجررا  م رراط اممررطاا فرري ططبارر  اطنطررا اططب ررطة )      اممررطاا قررص   ت ررا
ت ررا   ط تطارر  اطم رراط بتررط تتجرر ان اططو طرر  ا جتط ميرر  طسررتا  اطاررصطا    ا قررص
 طبتجب  بضعل استطاتيجي   اطتعا  في ططابل اطعطط اططتخ طة(. 

  ة اطضرطص مارط بطاطة    تسب  اممطاا امتو  )مجنا( ها ص طر  اابرب  فري قرصط
  اامصاو اطراميضي   ا  ير  جاانر  ا طر    رط  طر  جاانر   صاو اطتض مل ا جتط مي

 اطضطص اطاميضي.

  ا بررروطاب   اطتررري تبرررصم طرررص  اطضرررطص بضعرررل ارررهد اممرررطاا   يط ررر     تضسرررط   
(  ا اطترخ ط اطنطر ري اطعر  . نتيج  اجاص اطنعاب   اطعااير  اطنط رير  )اام قر  اطعااير 

   يرررررطا طررررر  اطتابرررررص   اطنرررررعاب   اطعاايررررر  اطنط ريررررر  )اام قررررر  اطعاايررررر ( اابررررروطا  
 تتن ب  ط  بعب   اطبعا؛ ابتط يش ل اطضطص ب بوطا  اطهاتاير 

برص    ي را  اطتاانرل ااطنرعاب   اطعااير  اطنط رير  )اام قر  اطعااير ( فو
 ا جتط مي  صنط ط  اططتاق  افا  ططستا  اطضطص اطنط ري. 
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 : Verbal Behaviorالسموك المفظي: المحور الثاني
 : يالسموك المفظمفيوم 

يرررت  تعنيرررند جرررطاو اسررر و   يبخنرررل اطسررراا  اطررره ييعرررطل سررر ينط اطسررراا  اطاضمررر
 .(Skinner,1957: 2)  طآاشطا   ساا  ش ل 

 طررط    نمررطة سرر ينط اابررب   ((Bondy,2012: 789-780 يايشرريط بانررص
انرل  يبيم قر ل فر ي طصاط اططش ط   اطبيري  طاطعنانا  منص انضل طاتاانل اطاميض

بخنرل سراا  يرت  تعنيرند طر   رول اسر و  اطشر ط    شر  ل  ي اتبصيص اطساا  اطاضمر
بط ر  يط ر   فرخي   ط    يط نن  تبصيص نا  طعي  طر   شر  ل اسر و  اطتعنيرن  آ طي 

 .ي ينان  اطساا  اطاضم ي   ت ا  طصي   اطاصطة ماط اطتخ يط ف
بخنررل  ي(    سرر ينط مررطل اطسرراا  اطاضمرر(Ingvarsson,2016: 434 ايرره ط

  ط.آساا  اطتعنين اطه  يت  بااسو  ش ل 
يعتبط اسيا  طض ر  اطالر  ب متب طار   ياطه Verbal Behaviorي اطساا  اطاضم 

يرت  بطسر مصة  ياارا اطسراا  اطره  م ط  اطن صطة ط  اانسر  ساا  ط ل اطساا ي   ا
 ي( فرSkinnerارا اطعر ط  ) يش ل آ ط. يعص  ال ط  ابر  تعطيرل اطسراا  اطاضمر

ارا  نرل يجر   ياطساا  اطاضم يافاٍ  طنمطي  س نط ف (3419) نصط م    ي ت بل اطه
 .(36: 2139ي  )اطب نط تايي  اطال  اتبايا    طط  جناو ط    اصال ط تاض 

اتصاط طعم  نمطي  س ينط بال   اتعتبط اططصطس  اطساا ي  طال  ساا   ط تسب، 
ايعتاررص    اطالر  ي تسررب   اطوضررل طرر    ف رطة    اطالرر  ط تسررب  ماررط  سر ب سرراا  اطضررطص

 برر ف   طررط  نررل يم ررص ماررط    اطوضررل يررتعا  اطالرر     ررول طبررو امنرراا  بطجسررط ت  
اط ب ط اامقطا , اارها يبرطن  اطير  ف ر  اتعار   رل  بش ل فع ل ط   ول تاايص اطب   ة

يط   تعنينا . ايه ط  يستج ب  امفبل, ااطتط  اجاص اطال   ط يط ط   جل  نت   ا 
 ي اطتوبيار يطال  اا نضب اطشيو ب طنسرب  طاتبايرل اطسراا  يس ينط    اطتبايل اطاميض

 طررتعا  ياسررتر ن سرراا  امررو  طشرر و  اطسرراا  بيررم افتررطا سرر ينط    اطالرر  تعتبررط
انضررررررب امف رررررر ط ااططبرررررر ص  اطسرررررراا ي  اط  نرررررر  بنمطيرررررر  تبايررررررل اطسرررررراا    )طتليررررررط(
بيررررم  AVB))ي اطتوبيارررر يتنوبرررر  ماررررط نمطيرررر  اطسرررراا  اطاضمرررر (ABA)ياطتوبيارررر

ي تسرر  امفرررطاص اطارررصطة مارررط اط ررو  اف ررر  اطالررر  برررنضب وطيارر  تعاررر  اطوضرررل طاسررراا ي   
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فعارط سربيل    ا اطنبرل ينضب وطيا  تعاطل اططشريتعا  اطضطص اطال  ب ياب طت ط   ط ام
طبضررن ياررا  بررل اطوضررل طابنررال ماررط   يابارراطاطط رر ل تعتبررط نررط    اطوضررل اطط يررط 

 ياب طتر ط  اميضر  طعينر  طر   رول اسرتج ب  اطار ر  بطم يترل طينتبرل طرل بوطيار   ا برخ ط 
اانرررل ارررهد اطب طررر  اصفرررل اطبنرررال مارررط اطت يطب ررر و اطوضرررل فررر يفررر   اطتبايرررل اطررراميض

رررررر  طبررررررصري،  طرررررر  اطتاانررررررل  يا جتطرررررر م ااطتض مررررررل طررررررهط  يعتبررررررط اطب رررررر و ااطنررررررطاص نام،
 .(Dewitt,2013: 9)ا جتط مي

 

 :  يالوظائف الرئيسية لمسموك المفظالدوايع و 
يعتبط تبايل اطساا  اطاضمري ن رب برصيم  بيرم يبضرن اموضر ل هاي ابروطا  

ابرر    ببيرم يررتعا  اطوضرل فرري اطتابرص مارط تعارر  اطالر   بوطيارر  طبرو اط اطرر   طر    ط 
اطبصايررر   يضيررر  تاايرررص امنررراا  ااط اطررر    ابعرررص هطررر  يارررا  اطوضرررل برررطبو اط اطررر   طررر  

ينل  طرط ت راي  اطجطرل  بطر  تتبرط  طر  برط رط ا سرط و  اطن   تن سب    اطتي امشي و
 شر طة. اطرر   ررول هطرر  يررتعا  اطوضررل اطررهاتاي اطسرراا  اطاضمرري اطررهي يط رر     يسرر مصد 

ال ماررط امشرري و اططواابرر   ا اطترري يبت ج رر    طرر  يجرر  ااشرر طة  طررط مررص  فرري اطبنرر
تط يررن اطوضررل ماررط اط اطرر   بخن رر  طجررطص تسررطي    ابررص ، طرر  هطرر  يررتعا  اطوضررل  يضيرر  
است صا  اطال  طتابي  ابتي ج تل اتانيل  ف  طد طلآ طي   اط   رول هطر  يض ر  اطوضرل 

 .(Allen, & Courchense,  2003: 678) اطتابصي طط ها نست ص  اطال 
 ها     اطوضل طصيل ط ب  في شيو ط  ف   اطرصااف  اطنضسري  طصيرل اري اطتري تاطرص 

ططر  طرل  اب طت طي يشرعط برل اطوضرل اينربح طنجرهب،    طش مط اطبطط   تج د اها اطشيو
بررط  اطوضررل طرر  اطباررا  ططررصة  سرربا   فب طترر طي فعاررط سرربيل اطط رر ل  ها   يصفعررل طوابررل

طررل امرر و طرر   ام فبرري  ياررص    سررت ا  صاافعررل اطنضسرري  اط بتررل فرري اطباررا  مميطرر 
اطباا  ف ا يس مص ماط تعا  ا ستج ب  اطشطوي  اطتعنيني  طاوا   طط  يجعرل اطوار  

ط ابت ررط باررا " فسررال ياررا  اطوضررل "اررال ام   بنررل ط  يفيطرر  بعررص مطايرر  بسرريو . فعنررص
ابعص اطتعاي  اططت طط بنضب   يت  تعنيند ب مو رل ط  يطيص   طا ماط  ااطتي اط  "باا " 

  افي اها اطنصص اطوطيا  سال ياا  اطوضل بعص هط  بوا  اطباا  منص طميتل اطام و
طبارررا  طابنرررال مارررط ابط بترررل اطاايررر   طصيرررل اطوضرررل بررر ططبو بررري  اطرررصااف  اطنضسررري  يارررا 
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ص  طاوضررل فرري طررطة طرر  اططررطا  امرر و اطباررا  بخ طاررل  ها قرُرفررهطرر   اطرر   فياررال "باررا "
نتر    اطتري تسر مصد مارط طصيرل فب طت طي سال تارل اطرصااف  اطنضسري    اتن ال اطعصيص طن  

طررررل فاررر  يبرررر صط "باررررا " ب طنسرررب   اتاررررل قيطت ررر  )اطواررر ( اطشررررطوي اطاضميررر  ا سرررتج ب  
 رهط  ا   جرطاوا  اطتري ترت  طر   وط ر . فصين طي ي  تا  اطعطاي   تعتطص ماط اابواب  

منررص تعارري  اطوضررل افرري اررها اطنررصص ف نررل يجرر  اطمررطال اطط تاضرر  اططبيورر  بخصار رر . 
   نترررره ط  نررررل طرررر  اطط رررر     ننررررت ب اسررررت صا   )اطوا (اطشررررطوي اطاضميرررر   ا سررررتج ب 

مطايررررر   اطرررررصااف  اطنضسررررري   خبرررررص  اررررر  اططبررررر اط اطط طررررر  فررررري تعاررررر  اطسررررراا  اطاضمررررري 
 ,Chezan, Drasgow, Legg et al) ,(Skinner 1957, pp. 35–36)طلأوض ل.

2016: 558) 
اطررهط  ااتطرر    يررط طرر  ا ببرر م بخاطيرر  اطررصااف  اطنضسرري  منررص تعارري  اموضرر ل 

  Lechago, Carr, Grow, (2010) صطاسرررر  ابرررروطا  اطتابررررص ط ررررل يها 
Hillingsburg, Valentino, (2011)   اصطاسرر Koegel, (2014)    اصطاسرر

Pence Sachat, (2015)   ( اتر  تنرنيض   2131طبطرص  ) (2136)اطبر ط  اصطاسر
 :  طط

 :  (Demand) الطمب -

ايت  ا تس ب   ط   رول بعرا   اطوا  اا مطاي  طضمي  ت ب  طتب   اطصااف 
وار  اطط و)اطوار ( منرص اطعورش : فعارط سربيل اطط ر ل  يتاا ا  اططستط  ياطط يطا  اطت

يليرط ايبرصل اطايطر   ي  اطط و)اططعنن(. فع طل اطصاف  اا اطرهيتاص)اطصاف ( ت ا  نتيجتل 
 &Virues-Ortega  طرررط تبايررر  مطايررر  اطواررر . ييرررمص ياطتعنينيررر  طاط يرررط ااطررره

Frojon-Parge, 2014: 72)) 

طررررط توبيرررر    Costa&Pelaez,(2014)  طرررر  اررررصف  صطاسرررر   اسررررت  ابيويررررن
ل نيرررر صة ت رررطاط مطايرررر   اطوارررر  اطتعايطررر   اطط  ضرررر  طعطايررر  اطتسررررطي  اطاضميرررر  طررر   جرررر

ت انر  مينر  اطصطاسرر    ا ططابررل اطنطرا اطوبيعير  ياطاضمير  ااسرتططاطيت   طرص  اموضر ل فر
ا ابررب  نترر رب اطصطاسرر  نترر رب  يج بيرر  فيطرر    ططبارر  طرر  قبررل اططصطسرر  يطرر  وضارري  فرر

 يتعا  بت طاط مطاي   اطوا  اطاضمي  ااستططاطيت   بش ل م    ول فتطة اطتصطي .
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 :  (ي)الصوت يالتقميد المفظ -

   رطآيااط ر  شر ل  يت طاط اط اطر   اطتر ييانص ب ها اطنا  ط  اطساا  اطاضم
ااطت رررطاط يشرررطل امنررراا  ااط اطررر     ط رررل    يارررال اطوضرررل قوررر  بعرررص    تااط ررر   طرررل

 ااطجطل. 
مطايرر  طضميرر  ن تجرر  مرر  اسررت  طة طضميرر  ها  نورر    يايعررص سرراا  اطتاايررص اطاضمرر

 ط ل اططصيح اا نتب د ايعص اها اطساا  ط ط،  ا س سري،   ة شطوي خطط ط  ف  ي  طل اتمص
امال    رط  يفطر و، طتعاري  اطتسرطي  نبرص  بت رطاط اط اطر   فري  توراط اطسراا  اطاضمر يف

 ,Sundberg  تعا  اطط  طا  اطاضمي  ام  ط تعايص،ا يط  ططة ااها اطساا  ط   ف

2008: 10)). 

امنرررراا ( مطايررررر  طضميرررر  يط رررر  ترررره طا  طرررر   رررررول  )تاايررررصي ااطتاايررررص اطاضمرررر
اارررها يتبرررح منرررصط  يارررال  برررص ا فرررطاص  اطررر   ا جطاررر    اططنرر صاة  ا نرررص  اطنرررا 

 اياا  اطوضل ب م صة ت طاطا  ب طط ل. 
ا  طبيرر  اموضرر ل يتعاطررا    يررط،ا طرر  اطط رر طا  اطالايرر  طرر   ررول قررصطات   ماررط 

)ارررهد ي      تارررال طوضرررل طصيرررل ترررخ ط طلرررا يرررص امنررراا . فيط نرررا ا تا ياطت رررطاط اطاضمررر
سي طة( ف ا ي رطط ايارال )سري طة( ابعرص طرطة  ا طرطتي  طر  سرط   نا )سري طة( يعرطل 

يااررصاا امنرراا     ابرروطا  اطتابررص فرريط    ي طرر  اموضرر ل ها  بين رر     اررهد سرري طة.
 ااهد تعتبط ط ر طة طبيرطة بيرم  ننر  يط ر     نعار  اموضر ل اطار صطي   بناطة نبيب 

  طل  ااش طة يانعا   يط اطا صطي  ماط اطتاايص اطاضم يماط اطتاضم مطاي  اطتاايص اطاضم
اط رررر طا  اطررررتعا   يا بي ن،رررر  يط رررر     تبررررصم وضررررطة ب طنسررررب  طط رررر طا  اطسرررراا  اطاضمرررر

اتتبسررر  بنررراطة  يرررط طتاقعررر  طرررص  اموضررر ل اطرررهي  يتعاطرررا  طررر   رررول طلررر  ااشررر طة 
(Barbera,2009: 109). 

 : يد الحركالتقمي -

ايعرررص ط ررر طة   (ي)اطنررراتي طصيرررل نضرررب  نررر رل اطتاايرررص اطاضمررر ياطتاايرررص اطبط ررر
بط ر  ططيرنة طاص طر    س سي  طتعا  طل  ااش طة طلأوض ل بيم يرتعا  اطوضرل  ا ،    ياارص

ط رر  طلأوضرر ل  ي. ااطتاايررص اطبط رريب طرر  مررص  تسررطيت   بشرر ل طضمرر يماررط شرريو طرر  فرر
صط  ياا  اطوضل بعطرل بط ر  طعينر  طوار  اطبسر اي   ا اطهي  يسطعا  ا  ينواا  فعن
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صا  طس مصة ط  او طي , ف   هط  اطسراا  يعرنن فرطل اطتاانرل ااطتض مرل  ياطشيبس
 .(Sundberg,2008: 10)  فبل ا جتط مي طصيل بش ل

 : والمطابقة لمعينة يميارات الإدراك البصر  -

تاررريب اطتطييرررن  ي   اطترراط  يرررط طرر  ا تبررر طا  اطررره  و ماررط ط تارررل اطط ررر يتبتررا 
ااططو بار    ااطتتر ب   اتنرطي  اطط عبر   اامشر  لي  ب جمطجطام  ا: ط لي  اطبنط 

طاعينرر . ااطررربعا طن رر  طنرررطط  بتاقيرر  طعررري  اتبررصص سرررطم  اطشرر ل مارررط اطتط يرررن 
اططتنرل طالرر   يمارط سربيل اطط رر ل فر   اطتطييرن اطسرطع  اا سرتج ب  ب طوطيار  اططن سرب 

   طوبم  طص   ط  ني  اطوضل اتطييند بي  اطباافن اطبنطي  اطط تاضر ا ستاب طي  يبت 
(Sundberg, 2008: 12). 

 : استجابة المستمع -

ط رررل   تاررر  تبررر  طسرررطط اسرررتج ب  اططسرررتط  يياجرررص اط  يرررط طررر  اطسررراا ي   اطتررر
  سررررتط    طررررط اررررم و اططتبررررص ي اا   تط يررررن ا نتبرررر د ماررررط امشرررر  ل   نرررر و تبررررص   

ااررها   ف نر   طرر  يسررطط بعطاير  اطض رر  ططرر  ق طرل اططتبررصم  اا  اططتبررصماا سرتج ب  طسرر
ف ها   ن  اسرتج ب  اطوضرل طضمير    ستج ب  اطاضمي  ا يط اطاضمي اطض   يط   قي سل ب  

ط ر   ها   نر    قسر  سراا  اطتسرطي  يايت  تاييط   ف  فسيت  تننيض   ماط  ن   تسطي 
 )طلررررر  اسرررررتاب طي (ي    سررررراا  اسرررررتط ميض نف نرررررل سررررريت  تنررررر  اسرررررتج بتل  يرررررط طضميررررر 

(Kobar-Wright& Migual,2014: 431). 

طرط اططا طنر  بري   ( (Lorah&Karnes,2015: 63صطاسر   طيل اصف  ااها ط  
وررطياتي  طتنطيرر  ط رر طا  اطالرر  ا سررتاب طي  طرر   ررول اطتسررطي  اططاج رر  طلأوضرر ل اطرر  

 مطر طا    بروطا  اطهاتاير ا يوضو، ط  ها  22طص  مين  ط ان  ط  ي    نم ول ا
تنطيرر   يا شرر ط  اطنترر رب  طررط ف مايرر  اطوررطياتي  فرر  ( سررناا 9 -1,9اطنطنيرر  طرر  برري  )

ا  تاجرررررص فرررررطا  ها  ص طررررر  ابنررررر ري  بررررري    ط ررررر طا  اطالررررر  ا سرررررتاب طي  ااطتسرررررطي 
 اطوطياتي .

(  طررط اطتعررطل ماررط ف مايرر  بطنرر طب تررصطيبي فرري 2136) طرر  اررصف  صطاسرر  اطبرر ط
ططب ررط قرر ر  ماررط اطسرراا  اطاضمرري فرري تنطيرر  اطتاانررل طررص   وضرر ل طرر  هاي اطتررص ل ا
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( وضرو، 32ابوطا  اطتابص في اطططا   اطعطبي  اطسعاصي   ت ان  مينر  اطصطاسر  طر  )
( سرناا   ااسرت ص  فري اطصطاسر  6-9ط  هاي ابروطا  اطتابرص تترطااح  مطر طا  طر  )

اطتابرررصي  اطايرر ب طترررطج  طتايررري  طايرر ب تارررصيط اططعارر  طونتبررر د اططشرررتط  طررص  اطوضرررل 
اطساا  اطاضمري  اقرص  م رط  نتر رب اطصطاسر     انر   فرطا  ها  ص طر   بنر ري  فري 
طتاسو   طت  صطجر    وضر ل اطعينر  بري  اطاير ب اطاباري ااطبعرصي مارط طاير ب تارصيط 
اططعارر  طونتبرر د اططشررتط  طاوضررل اطررهاتاي  اطايرر ب تايرري  اطسرراا  اطاضمرري تعرراص طنرر طح 

 ب اطبعررصي. بينطرر  طرر  ي رر  انرر   فررطا  ها  ص طرر   بنرر ري  فرري طتاسررو   طترر  اطايرر
صطجر    وضر ل اطعينر  برري  اطاير ب اطبعرصي ااطتتبعري ماررط طاير ب تارصيط اططعار  طونتبرر د 
اططشتط  طاوضل اطتابصي, اطاي ب تايي  اطساا  اطاضمي تعن  م ط اطبطن طب اطترصطيبي  

 بطن طب.طط  يشيط  طط استططاطي  ف ماي  اط

 :التسمية -

 ياارر  اططض ررا   ا اططسررطط طاشرريو اطرره  تتاانررل طعررل طرر   ررول اطبررااب يارر
رر       )مررطا نرراطة سرري طة ااطوضررل ياررال سرري طة( طض ررا   ا نرراطة اطشرريو يط رر   يب،

 ا طررر   رررول ب سررر  اطشررر . بررر طط   طررر     تعاررر  سررراا    ت رررا  طررر   رررول طررر  يسرررط 
ف طوضرررل   ا ، تعاررر  مطايررر  اطواررر  اطاضميررر اماطيررر      نرررل يجررر    ياطتسرررطي    يررر  فررر

  يج  تعايطل اطتسطي  فاو بعصط  ي ا  قر صط،ا مارط وار  اطعصيرص طر  اططعرننا اطهاتاي 
 &Miguel) طصيل. اططببب ااطب طان   اامشي و   ااط طة  ااطسي طة  اطط و: ط ل

Kobari, Wright,2013: 669) 

ارصف  اط شرل  يااطتر Miguel & et al., (2013صطاسر  ) اها ط   ش ط   طيل
ترصطيب   اطعطاير   اطاضمير  اتخ طار  مارط ت راي  اطجاانر   م  ف ماي  بطنر طب قر ر  مارط

ت انرر  مينرر    اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررصاطاضميرر  اط رر طا  سرراا  اططسررتط  طررص  
ااررررصف  اطصطاسررر   طررررط نيرررر صة قررررصطة   ابرررروطا  اطهاتايرررر  ياطصطاسررر  طرررر  وضارررري  طررر  ها 

  اطصطاسرررر  طاايرررر   ب طعطايرررر   اطاضميرررر  يطا  اطتابررررص اططشرررر ط ي  فررررابررررو ياموضرررر ل ها 
اطصطاسر   يا ابب  اطنت رب    اطتصطيب     ط   يج بي،  مارط قرصطة  وضر ل اططشر ط ي  فر

 طر    ررط   يج بي،رر    مارط ط رر طا  اطتسرطي  ااطاررصطة مارط اطتنررنيل اا  تبرر ط افا،ر  طاضررر 
 ب طنسب  طساا  اططستط .
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 :ما حول الألفاظ -
اها اطجنو ط  اطال   ا اطساا  اطاضمي ارا اططسررال مر  ا سرتج ب  ط اطر    -

او ررطي   ا ا سررتج ب  ط اطرر   اطوضررل نضسررل  فعرر صة سرراا  اطبررااط  ا اططب ص رر   ا طرر  
برررال امطضررر م يتعاررر  ب طبرررصيم مررر   شررري و  ا  فعررر ل  يرررط طاجررراصة فارررص يارررال اطوضرررل 

تط رر  منررص اطررها    طررط اططصطسرر    ا )برر ل اططصطسرر ( منررصط  يسررط   بررص يسررخل طرر ها 
يجيرر  مرر  ا سرررا  اطط تاضرر   ط ررل )طرر ها فعارر  برر مطب(. اطتعارري  اطوضررل سرراا  طرر  
برررال امطضررر م نعاطرررل ت طاررر  اطضطا ررر   فررري ام ررر ني  ا اطجطرررل )طرررلو اطضطا ررر  (  طررر  
 رررول اطبرررصو بتاايرررص مرررصص  بيرررط طررر  اطعبررر طا  ااطجطرررل طررر   رررول ام ررر ني اامن شررريص 

ااطب  ي   اطس ا  ماط اموض ل  ا شرطح نشر و  ا انرل طشر ا  طر   اطرلو اطبسيو  
اطضطا ررر   اااج بررر  مارررط امسررررا  اطش نررري   اااج بررر  مررر  ا سررررا  افا،ررر  طاسرررط   ا 
اطامرر رل   ا اطضررر     ا طرر   ررول  تطرر   اططب ص رر   اطط تاضرر   ا  جررطاو طن قشرر  طرر  

 .(Sundberg,2008: 8) ;(Feng, Chou, Lee, 2017: 133) او طي 

اط ط يتط   اطوضل ط  اطتاانل بضع طي   يج  مايل    يطتا  ه يطة جيصة ط  
ساا  ط  بال امطض م  فبصا  اجاص اهد اطه يطة تنبح قصطترل برعيض  مارط اطتاانرل 
ااطتض مل ا جتط مي  اتعا  ساا  ط  بال امطض م مننرط  س سري فري برطاطب اطترص ل 

 Lorah et)ص طتبسري  مابر   اطتض مرل ا جتطر مي.ط  اموض ل هاي ابروطا  اطتابر

al., 2015: 558) 

اتبصيرص  تايري  بطنر طب اسرت صط  ((Swerdan & Rosales,2017: 93 اصطاسر 
 وضرر ل فرري اطاررصطة  1طتايرري  مينرر  ط انرر  طرر   (VB-MAPP)تورراط اطسرراا  اطاضمرري 

 طا  طر ماط وطح امسرا  ط   ول اططب ص    ا م ط  اطنت رب تبس  اابح في ط ر 

طرر   ررول اسررت صا  اطط رر طا  ا جتط ميرر  اططن سررب   بطرر  فرري هطرر  وررطح  ا طضرر م بررال
اا وع ط  اططضبل؟ اط ها تخ رل فري اجبر  اافور ط؟   ط  :ط ل اططب ص     ول امسرا 

ا ي طوع  تب     تتن ال اطوع   بل؟ اط  اي اطاعب  اططضبا  طرصي ؟ اطر  تبر     
 تاع ؟ اط  اي اططي ب  اططضبا  طصي ؟ اط  اا فطيا تش ط ل اطاع ؟ ا ي  تب     

 طي رر ؟ اطرر  اررا اسرر  طعاطرر ؟ اطرر ها تبرر  طرر   تررها  اططصطسرر  اطترري ارري اطرر  اططضبررل؟
 اططااص؟ اط ها تب     تنبح منصط  ت بط؟ اط  اطه  يعجب  في اططصطس ؟
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 : السموك المفظي واضطراب ميارات التواصل لدى الطفل التوحدي
ل تط رل طشر ا   بيرطة طلأوضر ل اططنر با  ب طتابرص  طر  تط رل ابوطاب   اطتاانر

طش ا   يب،  طاااطصي  ااطا رطي  ماط تطبي  ام و اموض ل. فاص يعتاصا     ارها اطوضرل 
يع ني ط  اطنط  اط   في بعا امبي   ينو  اها اطوضرل بعرا اط اطر   اطبسريو  

طد يعرا  ا تنر ل اطالراي    يناو  م  اط و   ا ينو  بوطيار   يرط سرايط  اارها برصا 
 طص   وض ل اهد اطضر .

مرر  اجرراص  (Bennetto, et al.,2010)فارص  شرر ط  صطاسرر  "بينبتررا" اآ ررطا  
 اررل فرري اطررها طة اطع طارر  طررص  اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررص اب طتبصيررص فرري اطط ررا  

نت ج   فري نطراه  اطرها طة اطع طار  ا ن ر    ت عطرل اطاضمي اططسرال م  ا تس   اطال  ااد
بنضب  ض وت    ط  اا اطب ل في اموض ل اطع صيي .  طر    رص  صطاسر  " صطرن" اآ رطا  

(Adams, et al.,2012)  ماررط    اطا مررصة اطعنرربي  طالرر  فرري طبرر و اموضرر ل هاي
اتناط  تبط  اططعااط   في تا  اطشب   اطعنربي  اري  برص  سرب     ابوطا  اطتابص

 تابص. مجن اطال  طص  اموض ل هاي ابوطا  اط
   اموض ل هاي ابروطا  اطتابرص يعر نا   Weiss, (2007) ط  تشيط صطاس  

ط    يط ط  اططش و  ا جتط مي   اطن تج  م  قنراط فري مصيرص اطط ر طا    سريط  
ط ررر طا  طت بعررر  ا نتبررر د  اا تسررر   اطالررر  اااشررر طا  اطتنرررطيبي   ااططشررر ط   ااطبيررر    

 ة ا جتط ميررر     نررر  اططبررر ص ة اطاضميررر   ا يرررط اف ررر  ااشررر طا  ا جتط ميررر   ااططبررر ص
اطاضميررر   اا اتطررر   ا جتطررر مي.  طررر     ارررم و اموضررر ل ينرررع  ماررري    صطا  اجررراص 
او ررررررطي   ااطتعايرررررر  اا طتبرررررر و برررررر و طي   اا نشررررررل ل باجرررررراصا   اوررررررطح امسرررررررا   

 اا ستط    ااطتض مل في اططااقل ا جتط مي  اطبسيو .
ر   شر ط  صطاسر    طرط    اموضر ل  Cummings, Ceponiene,(2010) يب،

اطهي  طصي   بعل في اطتاانل اطاضمي في ططابل اطعطط اماطط  ف ن   تم ط في نطا 
رر   اينرربح طررصي   طشرر و  فرري ا تسرر   اططعااطرر    اطتاانررل  يررط اطاضمرري طررصي    يب،
ط اطسرررطعي  اطاضميررر  ا يرررط اطاضميررر . اطرررهط  فررر    ي  ارررل برررخي ج نررر  ف نرررل يرررم ط ماررر

 اطج ن  او ط؛ طط  يمصي  طط ابوطاب   في مطاي  اطتاانل بش ل م  .
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اترررم ط اطسررراا ي   اططبررروطب  فررري قررررصطا   وضررر ل اطتابرررص مارررط اطتاانرررل طرررر  
او طي  اطتض مل ط  طبيو   ا جتط مي  اب طت طي يجعل ط  اطنع  ماري   اطرص ال 

ططة فرري شرر ل  طررط  مبرر و طسررتااي  فرري اططجتطرر   قررص يم ررطا  بط رر   جسررصي  طت رر
سرراا  نطورري ط ررل )طفطفرر  اطيررصي   اطتررخطجح  اطناررط ب انررب   ا يطارر  طرر  اطسرراا ي   
اطنطوي ( ا يب،  يم رطا  اسرتج ب    يرط م صير  طلآ رطي   ا تعاا،ر  بخشري و طر  براط   

 ط  طا اط   ي تلييط في امطاط اططاتيني . 
طرط اط شرل مر  ( اطتي اصف   2119)ااها  يب،  ط   ش ط   طيل صطاس  ني ن  

طص  ف ماي  بطن طب تصطيبي طتنطي  بعا ط ر طا  ا تنر ل اطالراي ططر و، فري ا نتبر د  
اطتعطل  اطتسطي   اطتعبيط  اطتاايرص طرص  اموضر ل اطتابرصيي   اقرص ت انر  مينر  اطصطاسر  

( سناا   ا شر ط  1-9( وضو اوضا  طط  تتطااح  مط طا  اطنطني  ط  بي  )21): ط 
تاجررررص فرررطا  صاطررر   بنرررر ري،  بررري  طتاسررررو   صطجررر    فررررطاص :    طررررط  نرررلنتررر رب اطصطاسررر

اططجطامررر  اطتجطيبيررر  طتاسرررو   صطجررر    فرررطاص نضرررب اططجطامررر  مارررط طايررر ب تارررصيط 
ط ررر طا  ا تنررر ل اطالررراي طاوضرررل اطتابرررصي قبرررل اطتجطبررر  ابعرررصا  فررري اتجررر د اطتوبيررر  

اططجطامر  اطتجطيبير  اطبعصي  اتاجص فطا  صاط   بن ري،  بي  طتاسرو   صطجر    فرطاص 
اطتاسررو   صطجرر    فررطاص اططجطامرر  اطبرر بو  ماررط طايرر ب تاررصيط ط رر طا  ا تنرر ل 

 اطالاي طاوضل اطتابصي بعص توبي  اطبطن طب في اتج د اططجطام  اطتجطيبي .

 :Theory of Mindنظرية العقل: المحور الثالث
جطااررر  م رررط  نمطيررر  اطعارررل بوطياررر   يرررط طب شرررطة مررر  وطيررر  امببررر م اطتررري  

(Thorndike,1901)    فرري ج طعرر  ا طفرر طص  ست شرر ل قررصطة اموضرر ل ماررط اسررتنت
ااج بر   اطنرربيب  برال طرر  يض رط فيررل او رطا  طعتطررص،ا مارط اطتعرر بيط اطاج ير  ط رر   

ببررم طط  ررل بررال قيرر   شرر ل باررطاوة ماررل  Washburn(  جررط  3411افرري مرر   )
اطشرر ل   رر  بررص  بعررص هطرر   شرر ل آ ررط بنرر و ماررط طشرر اصتل اتضسرريطد طتنررطف   اررها

( مارررط اطنطرررا (Pigget, 1929ا اتطررر   بارررطاوة مارررال او رررطي  طررر   رررول  ببررر م 
 Another) اططعطفي طلأوض ل اطنل ط  ااست صا  بي جيل طنواح   ه طنماط او ط

perspective Take)   فيطرر  يتعارر  باررصطة اطوضررل ماررط طعطفرر  اطشرر ل او ررط طرر
اهد اطناو  في اسرتنت    Morganش ل  اقص است ص   ول تنبيل  ا طعطفتل ط ها اط
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اطبرررر    اطعاايرررر  طلآ ررررطي   بيررررم يط رررر  اسررررتنت   اطبرررر    اطعاايرررر  اطترررري يطررررط ب رررر  
اطشرر ل طرر   ها اقرر  تبرر  تررخ يط  بررطا   ا تجرر ط  تتشرر بل طرر  اطمررطال ااططوبسرر   

 .(Zerfas, 2007: 2)اطتي اب  في   اطش ل نضسل.
 

 

 :(Theory of Mind) العقل نظرية مفيوم
او ررطي  ااطتجرر ا    فعرر ل اف رر   صطا  فرري ا  نرر  نسرربي قنرراط  طررط يشرريط طض ررا 

طع ررر  بشررر ل ياا ررر  اطنطرررا اطوبيعررري طاوضرررل فررري ط تارررل اطرررنم  ااصطا يررر  ااططعطفيررر   
ببيررررم   يسررررتوي  اطوضررررل بررررل اططشرررر و  اطترررري يااج  رررر  فرررري اططااقررررل ا جتط ميرررر  

 .(4: 2131)منان    ن  ب و طي اطياطي   ا  يستوي  قطاوة امف  ط اط  
"قرررصطة اطوضرررل اطتابرررصي : ( نمطيررر  اطعارررل بخن ررر 331: 2133ايعرررطل )طشرررصي  

ماررررررط اسررررررتنت   اف رررررر   فعرررررر ل او طي )امف رررررر ط  اططعتاررررررصا   اطط برررررر    اططشرررررر مط  
اطنااير ...اط ( ااطتجرر ا  طع رر   ااسررت صا  تارر  اططعااطر   طتبايررل اتضسرريط طرر  يااطانررل  

ضررل بررل اططشرر و  اطترري تااج ررل فرري اططااقررل ا جتط ميرر  اطياطيرر  ببيررم يسررتوي  اطو
 ط   ول قطاو  ف  ط او طي  ) ي ط  يض طا  بل(".

"قصطة اطوضل ماط قطاوة  ف ر ط اطشر مط : ( بخن  1: 2131ايعطف   )اطسعصااي  
اط برررر   اطعتاررررصا  او ررررطي  طرررر   ررررول قصطتررررل ماررررط ف رررر  تعبيررررطا  اجرررراد او ررررطي  

صا  تارررر  اططعااطرررر   طتبايررررل اتطجطرررر  طرررر  يااطانررررل  اطض رررر  اطسرررراا  امررررااوض    ااسررررت 
اطنرر صط طررن   ااطتنبررم برر ط واة اطت طيرر  اطترري سررياص  ماي رر  او ررطا  اطن رر  يررت  اسررتنت   

  ف  ط او طي ".
"اطاررصطة اطضعايرر  ااصطا يرر  : ( ماررط  ن رر 24: 2131ايعطف رر  )ااطرر    ااط ااطررصة  
انيررر  طلآ رررطي   ااطبشرررط مررر صة طررر  يضسرررطا  سررراا  اطتررري تط ننررر  طررر  ف ررر  اطبررر    اطه

او رررطي  ايسرررتنتجا  برررط  سررري   اطبررر    اطهانيررر  فررري  وررر ط مرررااوض   اط بررر ت   
اطا نررصا  اانتبرر ا   اطعررطفت   اامتارر صا   فنمطيرر  اطعاررل تشررطل اطتنررا  فرري اطتع طرررل 

 ااصطا ي".
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  ط  "طجطام: ( طض اي  نمطي  اطعال بخن  Hutchins,2016: 95 ط  يعطل )
اططعرر طل اططض ايطيرر  اطترري تط رر  اطضررطص طرر  تضسرريط اطبرر    اطعاايرر  طنضسررل اطلآ ررطي "  
اتعتبط نمطي  اطعال بنر و ااسر  اطعارص اطتعرصص اماجرل بيرم تط رل اطارصطة مارط ا نتبر د 
اططشتط  ااطت يل ااطاع  ااططش مط ااطانص ااطتطيين بي  طم ط اطشيو اطباياي ا يرط 

 تا ص اط  وئ اف   اططمي  اطتي تمصي  طط اططعطف  ااطضعل.اطباياط  اطعطف  ا م
فنمطي  اطعال ينمط  طي   ماط  ن   اطاصطة ماط نس   ا مرنا اطبر    اطعااير   
اططعتاصا   اطنااي   ا صم وا   اططعطف   اطض    طط اطرها  ااو رطي   ف ري تط ر  اطضرطص 

ل او طي   اب طتر طي ف ن ر  تضسرط ط  ف   اطب    اطعااي  طط  يم ط في ساا ي   ا فع 
سرراا ي ت   اتتنبررخ ب رر    طرر  تتبررط  اطاررصطة ماررط    تبرر  نضسرر  ط رر   او ررطي   ف رري 

 Particia)( سناا  منص اموض ل اطع صيي  9-1قصطة طعاصة تتواط باباح في س  )

Howling, 2008, 76). 
ي اطاررصطة اتشرريط نمطيرر  اطعاررل  طررط قررصطة اطضررطص ماررط   رره صاط  فررطاص آ ررطي   ف رر

ماط    يارط  اطضرطص مارال او رطي   ايضسرط طر  يرصاط ب ر   اهطر  فيطر  يتعار  ب ططشر مط 
ااطط برر   ااطناايرر  ااططعتاررصا   فطعمرر  بنرري اطبشررط طررصي   اطاررصطة ماررط اسررتنت   اطب طرر  
ا نضع طي  اطتي ي ا  ماي   امفطاص او طا  اطهي  يب اطاا  في برصيم طر   اهطر  طر  

ا  اتعبيرطا  اطاجرل  انبرطا  اطنرا   اارها طر  يعجرن منرل اموضرر ل  رول ف ر  ااشر ط 
هاي ابرروطا  اطهاتايرر   ف رر    يررصط ا     انرر   فررط  برري   ف رر طا  ا ف رر ط او ررطي  

 .(92: 2131)اطناط   
( سرناا  9-1 ط  م  ف ر  امر رل اططر  فنجرص    اموضر ل اطعر صيي  فري سر  )

ااطاصة" اطتض يرط  بضرم امسرطاط  اامر رل يصط ا  ب طضعل    طاط  ام رل مااي  ط ل "
  ط " )ط صي ( ط ل جعا  تن طو فري اطسراا  اطبط ري  ايسر مص  طتباري بي،ر  ط ر طا  
طتوابررر   اطبيررر ة  ا يطاررر   ط ررر  اموضررر ل هاي ابررروطا  اطتابرررص اطرررهي  ي رررا  مطرررطا  

 سناا ( يم طا   ن   يعطفا  اطام رل اطوبيعي  طاط  ط ن   يعجنا  9اطعااي فا  )
 .(Simon-Baron-Cohen, 2001: 45)م  ه ط  ي اميض  مااي  طل

( سرناا  فضري اطااقر  1فنمطي  اطعال طيس  نمطي  تم ط فجخة في مطط مااي )
اري طيسرر  نمطيرر  ماررط ااوررو  بررل ارري قررصطة نمطيرر  ماررط ف رر   يررل يض ررط او ررطا  

ط اطض رر  ايشرعطا  ا يررل تترخ ط ط ررل ارهد اططشرر مط اامف ر ط برر ط بطة اطش نري   ايم رر
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ب طتررصطيب  ايررطتبو بعرصة طمرر اط   رط  طاتورراط اططعطفرري  (Tom)اططعارص طنمطيرر  اطعارل 
 .(Particia Howlin, 2008: 85) ااطالاي اا جتط مي

 : أىمية نظرية العقل
 تعارري   - نرروح فشررل اطتاانررل طرر  او ررطي  -اطتاانررل طرر  او ررطي  مرر  قنررص

 او طي .

   بن و اط وو اا اصال اططشتط  . - طي او  صا  تعطص -قنص م  او طي   قن 

  اطت يرل -اطتط ين في اططش ط   مر  قنرص  ا ا نتبر د ططابرا  طر(Cohen,1999: 

11). 
(  طرط تبسري  قرطاوة اطعارل طرص  مينر  طر  2131اقص اصف  صطاس  )اطسعصااي  

 وضر ل تتررطااح  مطرر طا   9ات انرر  مينرر  اطصطاسر  طرر    اموضر ل هاي ابرروطا  اطتابرص
( سررناا   اقررص  سررضط تبسرري  قررطاوة اطعاررل طررصي    طررط تبسرر  فرري اطتض مررل 1-9برري  )

 ا جتط مي اا نضع طي طصي  .
(  طرط اسرت صا  بطنر طب قر ر  مارط طضر اي  2139)ا هط  اصف  صطاسر  ططبر   

نمطيرررر  اطعاررررل طتبسرررري  ا نتبرررر د ااطتض مررررل ا جتطرررر مي طررررص  اموضرررر ل هاي ابرررروطا  
(  وضر ل هاترايي  ططتضعري امصاو اطراميضي تترطااح 9  )ات ان  مين  اطصطاس  ط  اطتابص

( سرناا   اقرص امتطرص  اطصطاسر  مارط اسرت صا  امصاا  اطت طير  1-9 مط طا  طر  بري  )
ا تبرر ط اططنررضاف   اططتت بعرر  اططاانرر   اطايرر ب جايرر   اطتاررصيطي طتشرر يل ابرروطا  

 طب  مررصاص اطب بررم  اطتابررص  اطايرر ب اطتضرر مو  ا جتط ميرر   اطايرر ب ا نتبرر د  ااطبطنرر
ا سضط  اطنت رب ماط فع طي  است صا  اطبطن طب اطا ر  ماط طض اي  نمطي  اطعال طتبسري  

 ا نتب د ااطتض مل ا جتط مي طص  اموض ل هاي ابوطا  اطتابص.
 

 :آلية اكتساب مفاىيم نظرية العقل
طر    شر ط  نتر رب اطعصيرص طر  اطصطاسر    طرط  نرل  رول اطسرناا  اماطرط ااط  نير 

بيرر ة اطوضررل تنطررا طصيررل اطط رر طا  اططعطفيرر  اا جتط ميرر  اطترري تعتبررط ط طرر  سرر با  طض رر  
نمطيرررر  اطعاررررل  ط ررررل ف رررر  امفعرررر ل اططانرررراصة, ااطاعرررر  اطتمرررر اطي  ااطتاايررررص اا نتبرررر د 

( شرررر ط،ا بيررررم يعتبررررط اطابنرررر  اماطررررط 39-6اططشررررتط  اطررررهي يتورررراط فيطرررر  برررري  مطررررط )
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طبر ص  نمطير  اطعارل   طر     طعمر  ط انر   نمطير  ا جتط مي  طاوضل اطبص  ا   طر  
( سرناا   افرط ارهد اطضترطة تنطرا نمطير  اطعارل 6-2اطعال طرص  اموضر ل تنطرا طر  بري  )

ا متارر ص"  اطرر  ا متارر صا   -طرر  نمطيرر  "اطط برر  اطبسرريو "  طررط  تطرر   نمطيرر " اطط برر 
طر  اطصطجر  اماطرط اطباياي   طرط ا متار صا  اط  ورر   اطر  ف ر  ا متار صا  اط  ورر  

 .(333: 2132 طط ف   ا متا صا  اط  ور  ط  اطصطج  اط  ني  )طشصي  

 : تطور نظرية العقل
يتض    يط ط  اطب ب ي  ماط    تواط نمطي  اطعال تت  بش ل وبيعري اطتتر طي 
ابش ل طتاق  طرص  اطوضرل   طر     مطاير  اطنطرا ترت  فري اطططابرل اطعططير  اططب رطة طر  

بيرم تبرص  اطططبار  اماطرط طتوراط نمطير  اطعارل فري مطرط مر   اننرل   مطط اطوضرل 
اانرر  تم ررط اططعطفرر  اطتنرراطي  مرر  اطررنضب ااو ررطي  فرري اطضتررطة ا نتا طيرر  برري  ططبارر  
اطط ررص اططبارر  اطوضاطرر  اططب ررطة  افررط اررهد اطضتررطة ياررص  اطوضررل  نجرر نا  ط يررطة )اط نررل   

يستعص طعطاي  اطت طري  ااطتنراط  ا طر   يستوي     يض   جطي  اطب    اطعااي ( بيم
ق ل بي جيل    ان   نم ط،  تناطي،  جصيص،ا يبص  في اطم اط في اهد اطضتطة  ف طوضل فري 
اهد اطضتطة ي ا  طصيل ب فن  بيط طابنال ماط اططعااط   ااطتبط  ط ط يضنل نضسرل 

نضسرل طتطيرنا  م  اطبير  ايطينا  ايب ال    يض ر  هاترل, فضري ارهد اطططبار  يرصط  اطوضرل
في اطططآة  اينشلل في اطاع  اطططني  ايسرتجي  طاط يرطا  اطبسري  اطط تاضر    طر   نرل 
يب ال اططش ط   في امطع   اطتع اني  بينل ابي  او طي   اينرصط تعبيرطا  اتعايار   
طلاي  بال فشال في تنضيه  وول اطهاتي   ايبتس  منص  نج ند ابص  اطط ر     طر   نرل 

يطا  اطنواب   مااي  تشيط  طط ط ب تل   ل اهد اطساا ي   تابح    يست ص  تعب
اطوضل في اهد اطططبا  طصيل مارط امقرل ف ر  طبرصاص طنضسرل اطلآ رطي  اااتطر   بط ب ترل 

 .(Daniel& Preuss,1995: 422-423) اطش مطد اانضع  تل اطصا اي 

 اطتورراط اطررهي يبررصم فرري ((Gopnk,1994: 220-221اقرص ط نرر  صطاسرر  
 : نطا نمطي  اطعال طص  اموض ل  ط  ياي

    طط  روم سرناا  يطيرنا  بري  امبرصام اطط صير  اامبرصام  سن  مطط في اموض ل 
 اطعااي  ف   يطينا  بي  امطن  اطباياي اامطن  اططت يل.
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   فرررري مطررررط  رررروم سررررناا  يطيررررن اموضرررر ل مطايرررر   اطتض يررررط مرررر  اطعطايرررر   اطعاايرررر
 طش ل يط      يض ط في شيو صا     يش اصد.ام ط   بيم يصط ا     ا

   فررري مطرررط امطبررر  سرررناا  يرررصط  اموضررر ل  نرررل طررر  اططط ررر     تاجرررص طرررص  او رررطي
امتارررر صا    وررررر , ا نررررل يط رررر     ت تاررررل تارررر  اططعتاررررصا  مرررر  اطااقرررر  اطبايارررري. 

 (19: 2119)اطجااطصة  

 : ميام مفاىيم نظرية العقل
 اطتعطل ماط ا نضع ل: اطط ط  اماططAn Emotion Recognition . 
   تارريب اررهد اطط طرر  قررصطة اطوضررل ماررط تطييررن اطبرر    ا نضع طيرر  طلأفررطاص بيررم يوارر

 -اجرل  ر رل -اجرل برني  -ط  اطوضل تطيين تعبيطا  اطاجل اطط تاضر  )اجرل سرعيص
 اجل   ب (.

  تطيين طم ط اطشيو  ا طنمطد: اطط ط  اط  نيLight of Sight Task . 
 قصطة اطوضل ماط ف      اطن ب قص يطا  اطشيو اطاابص بناط  ا تايب اهد اطط ط  

 بطن مط ط تاض  بس  ابعل.
  اسررتنت   ا نضعرر ل اطارر ر  ماررط اطط برر : اطط طرر  اط  ط رر  An Inference of 

Desire-Based Belief. 
  تايب اهد اطط ط  قصطة اطوضل ماط اطتعطل طشر مط اطشر ل) ها طر   ر   سرعيصا  ا

  ط  يط بل  ا ط  يتطن د.بنين ( في باو 

  اسرررتنت   اططعتارررص اطاررر ر  مارررط ااصطا : اطط طررر  اططابعرررAn Inference of 

Perception-Based Belief. 
   تايب اهد اطط ط  قصطة اطوضل ماط ف      اططمي  تمص   طط اططعطفر  ابعبر طة   رط

ب رر   اطاررصطة ماررط ف رر     امشرر  ل يعاطررا  فاررو امشرري و اطترري طررصي    بررطة سرر با 
سررااو طب شررطة  ا  يررطة طب شررطة   ي اسررتنت   ا متاررر ص بنرر و ماررط اطض رر  بيررم يعتارررص 
ها طر  يرطاا شرير،  طر   امفطاص بخ  امشي و تاجص في امط    اطتي سب     ط اا  في ر  ااد

 ف ن   ط  يعطفاا  نل في هط  اطط   .
  اسرررتنت   اطضعرررل اسرررتن ص،ا  طرررط ااصطا : اطط طررر  اط  طسرررAn Inference of 

Perception-Based Action. 
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   ر تايب اهد اطط طر  قرصطة اطوضرل مارط ف ر     اططمير  ترمصي  طرط اطضعرل ايسرطط  يب،
ا متا ص ب طبايا   بيم يسعط اطضطص  طط اطضعل  ا انج ن اطط ط  اطب اط  اطبنال 

 ماط اطشيو بن و ماط طعطفتل اطس با  بط  نل.
  ط  اطصطج  اماطرطط ط  ا متا ص اط  وئ : اطط ط  اطس صسFirst-Order False 

Belief Task. 

    تايب اهد اطط ط  قصطة اطوضل ماط اسرتنت   اطض رطة ) ا اططعتارص( فري  ور ط  ا سري
 يبصم فيل تلييط  يط طتاق  في اب  اطشيو.

  اسررتنت   ا نضعرر ل اططبنررط ماررط اطبايارر  اا متارر ص اط طرر  ا نضعرر ل : اطط طرر  اطسرر بع
 An Inference of belief- and Reality- Based طر  اطصطجر  اط  نيرر .

Emotion and Second Order Emotion Task.. 

   اري قرصطة اطوضرل ماررط ف ر     ا متار صا  اامبرصام اطترري ت ر طل اططعتارصا  يط رر
   تسب  بصام اططش مط  فاص يسعص اطضرطص بسرب  بنراطل مارط طر  يطيرص  ا بسرب  

اططشرر مط تعتطررص ماررط اططعتاررصا  اطترري قررص  امتارر صد  نررل بنررل ماررط طرر  يطيررص  ي   
تتناط   ا تتع طا في بعا امبي    اتتبط  اهد اطط ط   يب،  طشر مط اطصطجر  
اط  نيررر  ااطتررري تاررريب قرررصطة اطوضرررل مارررط ف ررر     اططشررر اص قرررص يسرررتنتب طشررر مط بورررل 

 اططااي  بناطة  وخ بن و ماط امتا ص نارل م  ط ب  اها اطبول.
  طتب مص بي  اططس ط  ااطط ب   ط ط  ا: اطط ط  اط  طن 
 A message- Desire Discrepant Task 
  تارريب اررهد اطط طرر  قررصطة اطوضررل ماررط اسررتنت   طعتاررصا  او ررطي  بنرر و ماررط تضسرريط

 .اف   اطعب طا  اطتي تعبط م  ط ب ت  

  ط ط  ا متا ص اط  وئ ط  اطصطج  اط  ني : اطط ط  اطت سع 
 A Second-Order False Belief Task 

  تايب اهد اطط ط  قصطة اطوضل ماط ف      او طي  قص ت ا  طصي   تناطا  ا ف  ط
  وررر   ا طررصي    ف رر ط ط تاضرر  بررال نضررب اطشرريو؛ بيررم ي ررا  اطوضررل قرر صط،ا ماررط 
تط ررل اط وررخ فرري تض يررط اطضررطص ااطررهي قررص ي تاررل مرر  تض يررط بوررل اططاايرر   ي يانررص 

اطضررطص اططشرر اص)او ط( اطرريب بوررل  ب طصطجرر  اط  نيرر     ا متارر ص اط رر وئ ي ررا  طررص 
 اططااي .
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 اطتطيين بي  اابصام اامشي و اطط صي  ااطتناطا  اطهاني  )اطعااي (: اطط ط  اطع شطة 
The Mental- Physical Distinction. 

  تارريب اررهد اطط طرر  قررصطة اطوضررل ماررط اطتطييررن برري  اط بررطة اطط صيرر  )اطبايارر ( ااط بررطة
ط رررررل تطييرررررن بررررري  اط اررررر  اطباياررررري ااط اررررر  اططت يرررررل اطعاايررررر  )اطتنررررراط ااط يررررر ل( 

 .(199-199: 2132)اطش ل  اطشصي  
 : اتست ص  نمطي  اطعال في

   بض و طعنط ماط اطسراا  ا جتطر مي بيرم تعتبرط قرطاوة اطعارل  سر ل وطيار  طض ر 
او طي  بيم ياا  اطش ل بعنا اطب    اطعااي  طلآ طي  اتاصي  نري    طتضسريط 

 ب طساا  اطت طي.اطساا  ااطتنبم 

 يانررررص بررررل ف رررر  اطططرررران فرررري اطبررررصيم ط ررررل اطررررت    :  بررررض و طعنررررط ماررررط اطتاانررررل
ااطسرر طي  اا سررتع طة ااطصم برر   بيررم طرر  ياررا  ب طبررصيم   ينرراي    يم رره  وطررل 
بشر ل بطفري امارط اططسرتط     يرها  مبعررص ططر  يسرط  بترط يسرتوي     يضتررطا 

 اطب ط  اطعااي  طاطتبصم. 
 طرط طا طنرر  ا تسر   ط ر   نمطيرر   Oktay,(2012 طيررل صطاسر  )اارها طر  ارصف  

-9( وضو، اتتطااح  مط طا  ط  بي  )926اطعال بي  طجطام   وض ل م صيي  مصصا  )
وضرررو،  ا وضررر ل هاي ابررروطا  11( سرررناا  ا وضررر ل هاي اام قررر  اطعاايررر  مرررصصا  6

ت صط  اطصطاسر  ( سرناا   ااسر9-9وضو، اتتطااح  مطر طا  طر  بري  ) 14اطتابص مصصا 
طايررر ب اطانرررل اططنررراط طط ررر   نمطيررر  اطعارررل اارررا ا تبررر ط نضسررري ااطنرررصي ياررريب 
ط رر طا  نمطيرر  اطعاررل ايارري  ا تسرر   اطط رر طا  اتواطارر  طرر  سرر  اطوضررل  ايوارر  طرر  
اطوضل ااج ب  م  طجطامر  طتنامر  طر  امسررا   اطاير ب ا سراط طاره  و  ا ابرب  

ل اطعرر صيي    نرر   ماررط طرر  طتاسررو صطجرر   نترر رب اطصطاسرر     طتاسررو صطجرر   اموضرر 
اموضرر ل ها  ا م قرر  اطعاايرر  ااطهاتايرر  بضرر ط   بيررط  اطتاسررو صطجرر   اموضررر ل هاي 
ا م قرر  اطعاايرر   ماررط طرر  صطجرر   اموضرر ل هاي ابرروطا  اطهاتايرر   اهطرر  يطجرر   طررط 

اي    اطوضل هاي ا م ق  اطعااي  يتاانل ط  اططبيوي  بل بصطج    برط طر  اطوضرل ه
 ابوطا  اطهاتاي.
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 طط اطتبا  طر  فع طير  نمطير  اطعارل  Tompkins, (2015) ط  اصف  صطاس  
طتبسي  اطتض مل ا جتط مي م  وطي  اطانل اطانريطة اطتري تط رن مارط اططعتارصا  

( سرناا  9-1وضرو، تترطااح  مطر طا  طر  بري  ) 11اا نضع     اشطا  مينر  اطصطاسر  
  هاي اط اررل اططررن ضا  اتر  قيرر ب اطط رر طا  اطالايرر  فري ططبارر  طرر  قبررل اططصطسر  اطرر

طاتخ ررررص طرررر  ف رررر  اطط رررر    اطايرررر ب اط ضرررر وة ا جتط ميرررر  اقيرررر ب اططسررررتا  ا جتطرررر مي 
ا قتنررر صي طلأسرررطة اط ررر   ا متاررر ص اط ررر وئ  ااطتعرررطل مارررط ا نضعررر    فررري بررراو 

طرط نمطي  اطعال ط   ول سطص طجطام  ط  اطانل اطن قشت    اتانرا  اطصطاسر   
تضرررا  اموضررر ل فررري ف ررر  ط ررر   ا متاررر ص اط ررر وئ اقنررراط ف ط ررر  فررري اطتعرررطل مارررط 

 اطعااول اا نضع    طط  يم ط في تض موت   ا جتط مي  ط  او طي .

 : نظرية العقل لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد
ر   تعص نمطي  اطعال  بص  اطنمطي   اططعطفي  اطبصي   اطتي  قر  انتشر ط،ا اااتط ط،
 بيررط،ا فرري اوانرر  ام يررطة  اتن اطرر  طررص  ف رر  اموضرر ل منضسرر   اطلآ ررطي  طرر   ررول 

 اقرررص طعطفرر   برررااط   اطعاايررر  اطتررري تتبرررط  ا متاررر صا  ااطط بررر   ااطناايررر  اا نضعررر    

اُمتبررط  بجررط اطناايرر  فرري اطتض مررل ا جتطرر مي ااطرره  و ا جتطرر مي   طرر  تعررص نمطيرر  
اير  فري ف ر  ااسرتيع   ا نضعر    ااطبر    ا جتط مير  اطعال بط  بر   صاة اجتط مير  ق

اططاجرراصة طررص  او ررطي , اشررطح اتضسرريط  فعرر ط   ااطتنبررم ب رر  بطرر  ييسررط مطايرر  اطتض مررل 
 .(1: 2132ا جتط مي فيط  بين  )مبص اط  ط   

   اا   طينطررطBaron Cohenقرر    ررل طرر  برر طا   ررااي  3499فرري مرر   

Alan Leslie  ا اترر  فطيررمUta Frith  بنشررط صطاسرر  طرر   ررول طجاررب اطببررام
اطوبيررر  )قسررر  اطنطرررا اططعطفررري( بعنررراا  "ارررل اطوضرررل اطتابرررصي طصيرررل اطارررصطة مارررط تط يرررل 

 Does the Autistic child have a theory ofاطبر    اطعااير  طلآ رطي ؟

mind?  ؛ بيررم  رر    صاو اطانرر   طرر    وضرر ل وبيعيرري  اتابررصيا  ا وضرر ل طرر  ها"
 :    ا  ن   ط  يايطتونط  صاا 

اب  ماط اططسطح صطيت   "س طي" ا"آ " ببيم "سر طي" طرصي   سرا  ا"آ " طرصي   
ماب , س طي طصي    طة ق ط  بابع   في اطسا      طج , في  ي ب   ا ه  آ  اط طة 
اق طرر  بابررع   فرري مابت رر , منررصط  مرر ص  سرر طي  طاص     تاعرر  برر ط طة. اانرر  وررطح 
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  ستببم س طي م  اط طة؟ ا ج ب  اطنبيب    ن  سرتببم  ي: اطسمال ماط اموض ل
م  اط طة في اطسا ؛ بيم ابعت   من   ط  تط آ  منصط  ا هت    ط  طابح ب طش ل 

 : اطت طي

 
اجررر و  اطنتررر رب    اموضررر ل اطوبيعيررري  ااموضررر ل ها  طتونطررر  صاا  قررر صطا  

اطرط  اطر  فشرل قرص نجرح ماط ا ج ب  ماط اطسمال اط  ل ب  متا ص في اططب اط  ام
% طررر  اموضررر ل هاي ابررروطا  اطتابرررص فشرررااا فررري ااج بررر  91فررري اططب اطررر  اط  نيررر   

 31-9ماط اطسمال اط  ل ب  متا ص, اط  اجت ن طن       في اطعطرط  يرط اطاضمري 
سناا    ي    اموض ل هاي ابوطا  اطتابص طيب طصي    1-2سناا   امطط طضمي 

  اطعااير  طلآ رطي   اطر   ر   يرط قر صطي  مارط اطتنبرم بسراا  اطاصطة ماط تط يل اطب  
 .((Ohen,1985: 36-37 او طي 

اقررررص طررررابم    ا فررررطاص اطتابررررصيا  يجررررصا  نررررعاب  فرررري  صطا  اطب طرررر  اطعاايرررر  
طلآ طي   بيم يط  ب طا   ااي     اط  ني  امس سي  في اطهاتاي  اري مرص  اطارصطة 

او رط  افرط ب طر  اطتابرص اطشرصيصة قرص   يطتار   مارط اسرتنت   اطب طر  اطعااير  طاشر ل
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اموضررر ل طض رررا  اطعارررل طواا،ررر   اطارررص  واررر  مارررط ارررهد اطب طررر  قنررراط اطعارررل  ا نارررل 
 .(Bogdashina,2006: 48)اطعال  ا اطعطط اطعااي 

  :يروض البحث 
 : است ان  اطب ب   ط  اطببم اطب طي اطضطاا اطت طي 

  طتاسرررررو   طترررر  صطجررررر   اموضررررر ل هاي برررري   تاجررررص فرررررطا  ها  ص طرررر   بنررررر ري
ابررروطا  اطتابرررص هاي ا صاو اطررراميضي اطططتضررر  فررري اطاي سررري  اطاباررري ااطبعرررصي بعرررص 

طايرر ب تايرري  اتبصيررص تورراط اطسرراا  ماررط توبيرر  بطنرر طب قرر ر  ماررط نمطيرر  اطعاررل 
امبعرر ص )اطوارر   اطتسرررطي   : تايرري  اطط رر طا :   اطجررنو امالVB-MAPPاطاضمرري 

  اطتاايرررص اطاضمرري  اطتاايرررص اطبط رري  سررراا  طرر  برررال امطضرر م( فررري اسررتج ب  اططسررتط 
  .اتج د اطاي ب اطبعصي"

  برررري  طتاسرررررو   طترررر  صطجررررر   اموضررررر ل هاي  تاجررررص فرررررطا  ها  ص طرررر   بنررررر ري
ابوطا  اطتابص في اطاي سي  اطبعصي ااطتتبعي بعص توبي  بطنر طب قر ر  مارط نمطير  

   اطجرررنوVB-MAPP  اطاضمررري طايررر ب تايررري  اتبصيرررص توررراط اطسررراا مارررط اطعارررل 
اطواررررر   اطتسرررررطي   اسرررررتج ب  اططسرررررتط   اطتاايرررررص )امبعررررر ص : تايررررري  اطط ررررر طا : امال

 .اطاضمي  اطتاايص اطبط ي  ساا  ط  بال امطض م(

 :  الاجراءات المنيجية لمبحث
 :منيج الدراسة: أولاً 

تاررل   اي  فرري بب  رر  سرريط ماي رر  اطب ب ررتايانررص بطررن ب اطصطاسرر  اطوطيارر  اطترري 
اررها برر  تول طابررا  ااررصل اطصطاسرر   اتتاقررل مطايرر  ا تيرر ط طررن ب اطصطاسرر  ماررري 

)تنرررررطي   اططرررررن ب شررررربل اطتجطيبررررريوبيعت ررررر   اتبرررررصص وبيعررررر  اطصطاسررررر  انررررر  ب سرررررت صا  
طجطامرر  اابررصة تجطيبيرر  يررت  توبيرر  اطبطنرر طب اطررهي يعتطررص ماررط اططجطامرر  اطاابررصة( ا 

امرر  فررط طتليررطا  اطعطررط ااطرره  و ااطسرراا  بعررص تبايرر  اطت رر فم برري   فررطاص اططجط  ماي رر 
مارررط اططجطامررر  -اطبطنررر طب اطترررصطيبي - ررر  يرررت   ص ررر ل اططتليرررط اططسرررتال ابرررصد اطاضمررري

بعص تنضيه اطبطنر طب  اطر   ر  ي را  فرط  اططجطام  قبل ا اطتجطيبي      يت  اطاي ب ماط 
ي مارط اططرن ب اطب ط ببمعتطص اط. اط     ياطاي سي  طاجع،   طط تخ يط اططتليط اططستال
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تنررطي   اطارر ر  ماررط   اطاابررصةاططجطامرر اه Quasi Experimentalاطتجطيبرري شرربل 
 : طبعصي " ططتليطا  اطببم ااي   طت طياا  اطاباي "اططع طج   

 نمطي  اطعال.ق ر  ماط بطن طب : اططتليط اططستال ايتط ل في 
 اطساا  اطاضمي.: اططتليط اطت ب  ايتط ل في 

  اطعطط ااطه  و اشصة اطتابص.: اطتي يت  ببو   اططتليطا  اططتصا ا 

 : عينة البحث: ثانيًا
  :عينة الدراسة الاستطلاعية -أ

اررررررصف  اطصطاسرررررر  ا سرررررررتوومي   طررررررط اطاقررررررال مارررررررط طررررررص  طن سرررررررب  امصاا  
اططسرررت صط  ططسرررتا   فرررطاص اطعينررر  ااطتخ رررص طررر  ابررراح تعايطررر   امصاا   ااطتخ رررص طررر  

ااطتعررطل ماررط اطنررعاب   اطترري قررص تم ررط  اطببررم  ابرراح اطبنرراص اططتبررطن  فرري  صاا
  نرر و اطتوبيرر  ااطعطررل ماررط توشرري   ااطتلارر  ماي رر    طررط ج نرر  اطتبارر  طرر  نررص  

 طرر  اررصف  اطصطاسرر  ا سررتوومي   طررط انتارر و برر    اموضرر ل  .اطببررما برر    صاا  
  اطتبايرررر  اررررهد اماررررصال ق طررررهاي ابرررروطا  اطتابررررص هاي ا صاو اطرررراميضي اطططتضرررر  

 : بتوبي   صاا  اطصطاس  ماط مين  استوومي  يختي انض   فيط  ياي  اطب ب 
 : مجموعة الدراسة الاستطلاعية

طامي منص ا تي ط اطعين  ا ستوومي  طاببم    يتاافط في   طعمر   نر رل 
( وضررو، طر  اموضرر ل 11. اقرص بارغ قرراا  اطعينر  ا سرتوومي  )اطعينر  امس سري  طاصطاسرر 

( سررناا   بيررم تررطااح اططررصي اطعطررطي ب طشرر اط 1)( ا9) مطرر طا  برري  ططرر  تطاابرر  
( شررر ط،ا اانبرررطال طعيررر طي قرررصطد 61( شررر ط،ا بطتاسرررو قرررصطد )12( شررر ط،ا  طررري )99بررري  )

(. اق ط  اطب ب   بتوبي   صاا  اطصطاس  ماي ارهد اطعينر  طبسر   اط نر رل 1,11)
 اطسي اطتطي  طلأصاا  ماي  .
 : المجموعة التجريبية (ساسيةالأ)عينة الدراسة النيائية 

بوطيارر  مطصيرر  تبع،رر  طوبيعرر  طتليررطا  اطصطاسرر   اطن  ريرر   تيرر ط مينرر  اطببررم ترر  
( طرر  31بيرم باررغ  جطر طي مرصص  وضر ل اطعينر  ) اموضر ل هاي ابروطا  اطتابرصااري 
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. اقص ق ط  اطب ب   بتباي  اطتج نب ( سناا 1-9اموض ل اطتي تتطااح  مط طا  بي  )
 : ض ل فط اططجطام  اطتجطيبي  ماي اطنبا اطت طيبي  امو

 : التجانس داخل المجموعة التجريبية
ق ط  اطب ب   بتباير  اطت ر فم بري   فرطاص اططجطامر  اطتجطيبير  فرط اطعطرط اطنطنري 
ب طش اط  طع طل اطه  و  شصة اطهاتاي  ااطاي ب اطاباي ططاي ب اطساا  اطاضمري. ايط ر  

 : ي اطنبا اطت طيمطا نت رب اها اطتج نب ما

تجطططانس العينطططة مطططن حيطططث العمطططر الزمنطططي والطططذكاء وشطططدة التوحطططد : أولاً 
 :والسموك المفظي

 (7جدول )
 دلالة الفروق بين متوسطات درجات الأطفال عمي العمر الزمني والذكاء

 المتوسط المتغيرات
الانحراف 
 المعياري

 2كا
مستوى 
 الدلالة

درجة 
 حرية

 حدود الدلالة

7077 7077 

غير  7077 7006 09077 الذكاء
 دالة

7 770200 60777 

غير  20977 7079 97097 العمر
 دالة

9 770200 60777 

شدة 
 التوحد

غير  20777 7079 77077
 دالة

0 770707 770790 

السموك 
 المفظي

غير  20777 70672 97027
 دالة

9 770297 60776 

ص فرطا  صاطر   بنر ري،  بري  ( مرص  اجرا 3) يوبم ط  اطنت رب اططبين  فرط جرصال
 فررطاص اططجطامرر  اطتجطيبيرر  فررط طتليررطا  اطعطررط اطنطنرري ااطرره  و اشررصة اطتابررص ااطسرراا  

 اطاضمي.
 : أدوات الدراسة -
 : تشخيص العينة وضبط المتغيرات الدخيمة يي المستخدمة الأدوات-أ
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 .طاي ب اطوضل اطتابصي 

 س طاي ب اطه  و طاي ب ست نضاطص بينيل اطناطة اط  ط. 

 :  أدوات قياس المتغيرات الأساسية -ب

 تايري  اتبصيررص توراط اطسراا  اطاضمرري  طاير بVB-MAPP مرصاص  (Sundberg, 

2008). 
  .امصاص اطب ب  بطن طب طستنص اطط نمطي  اطعال. 

رر  يارري افيطرر  ط ررهد امصاا  اا جررطاوا  اطترري تطرر  فررط بسرر    ن رنرر    مطب،
 :  اطسي اطتطي 

 :(2772)إعداد/ عادل عبد الله،  الطفل التوحدي [ مقياس7]
 : اليدف من المقياس

يعررررص اررررها اططايرررر ب طب اطرررر  فرررري سرررربيل ابرررر  طايرررر ب تش ينرررري يعطررررل ماررررط 
اتبصيرررصا  اتطييرررنا  مررر   يرررطا  طررر    اموضررر ل هاي ابررروطا  اطتابرررصاطتعرررطل مارررط 

اموضرر ل هاي ا برروطاب   ام ررط  امرر  اموضرر ل اططعرر قي  مااي،رر   اهطرر  بتررط تاررص  
بطرر  يسرر مصا    ااط وررو ااطبررطاطب اطتصطيبيرر  ااطتطبايرر  ااطتعايطيرر  اططن سررب  ط رر اط ررصط   

 ماط ا نصط   في اططجتط .
 : وصف المقياس

ترررر  نرررري    مبرررر طا  اررررها اططايرررر ب فررررط برررراو اططب رررر   اطررررااطصة فرررري انررررل 
اتش يل اتايي  اها ا بروطا  فري اطوبعر  اططابعر  طر  صطيرل اطتنرنيل اطتش ينري 

اطنررررر صط مررررر   DSM-IVا اا بررررروطاب   اطنضسررررري  ااطعاايررررر  ااابنررررر ري طلأطرررررطا
 American Psychiatric Association ( 3449) اطنضسري طاور  امططي ي  اطجطعي 

 طرررررط ج نررررر  ططاجعررررر  اطترررررطام اطسررررري اطاجي ااطسررررري  تطي برررررال طررررر   تررررر  مررررر  اررررررها 
مب طة يجي  من ر    )نعر (  ا ) ( طر  ج نر   29ا بوطا . ايتخطل اططاي ب ط  

 نرررر ري  ا اطرررري امطررررط  ا  بررررص اطااطررررصي   اتط ررررل اطعبرررر طا  طمرررر اط  ا  مررررطاا ام
مبرر طة( ماررط  39ابرروطا  اطهاتايرر . ايعنرري انوبرر   ننررل اررها اطعررصص طرر  اطعبرر طا  )

 .اطتابصامقل اانوب ق   ماط اطوضل  نل يع ني فعو، ط  ابوطا  
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اطل افرررط اطل طررر    يعوررري صطجررر  طاوضرررل فررري ارررها اططايررر ب  بيرررم يرررت  اسرررت ص
بلطا اطتش يل فاو  اهط  طاتخ ص طر     اطوضرل يعر ني فعرو، طر  ابروطا  اطتابرص 
اهط  ط   ول انوب   اطبص امصنط ط  مب طا  اها اططاي ب مايرل ااطرهي يتط رل  طر  
 ابررربن  سررراض،  فررري ننرررل مرررصص مبررر طا  اططايررر ب بيرررم يط ررر   موررر و صطجررر  اابرررصة 

صطج  ماط  39  بنال اطوضل ماط طلإج ب    )نع ( انضط طلإج ب    ) (. ابهط
مب طة مايل  ااا ط  يتض  طر  طر  ه طنر د سر با،   اطر   ر     39اططاي ب يعني انوب   

 ياجص  صنط تع طا بي  امساابي .
اططر    شر  فيرل    مشرط مبر طا  فارو قررص ت را    فير   ري نب ر  طر   وط رر  

يضبرل    ينوبر  ننرل مرصص  ماط اطوضل  ها ط  انوبا  مايل      نل طنير صة اطتخ يرص
مب طا  اططاي ب ماط اطوضل نمط،ا طاتش بل اطرهي ياجرص بري  ارها ا بروطا  ا يرطد طر  
ا برروطاب   ام ررط   ااررا امطررط اطررهي يسرر   بشرر ل جررصي فرري بنرراطن  ماررط نترر رب 

 نبيب  ان صق .

 : صدق المقياس
 : است صا  طعص اططاي ب  ساابي  طبس   نص  اططاي ب  اط 

 : محكمينأ. صدق ال
فاص مرطا اططاير ب بعرص نري    مب طاترل مارط مرصص طر  اططب طري  طر   سر تهة 
اطنرررب  اطنضسررري  ااموبررر و اطنضسررريي   ابعرررص هطررر  تررر  ااباررر و مارررط تاررر  اطعبررر طا  اطتررري 

% ماررط امقررل طرر   جطرر   اططب طرري   ا رر   طرر  نتيجرر  هطرر  بررهل  طررب 49برر ن  
مبر طة تط رل اطشر ل اطن ر ري  29ير ب مب طا  طينربح برهط  اطعرصص اطن ر ري طعبر طا  اططا

 طاطاي ب.

 : ب. صدق المحك الخارجي
فاررررص ترررر  توبيرررر  طعررررص اططايرررر ب اررررها اططايرررر ب ماررررط مينرررر  طرررر  اموضرررر ل هاي 

( اتررر   موررر و صطجررر  اابرررصة طوسرررتج ب    )نعررر ( انرررضط 31ابررروطا  اطتابرررص )    
بي  ب يررر  طوسرررتج ب    ) (. امنرررص اسرررت صا  اططايررر ب اططط  رررل اطرررهي  مرررصد مبرررص اطرررط 

(  طبرر   رر طجي  ااتبرر   نضررب ااجررطاو فرري  مورر و صطجرر  طاطضبانرري  ماررط 3444)
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اببس   قيط )ط( بي  تايي  ام ن ري اتايري   1.961باغ طع طل اطنص  ا  .اططاي ب
 .1,13ااي جطيع،  قي  صاط   بن ري،  منص طستا   1.419اطي امطط بال  

ي اطتطي  طاطاي ب ماط اطنبا اقص ق ط  اطب ب   اطب طي  ببس   اط ن رل اطس
 : اطت طط

 : الصدق: أولاً 
ببس   نص  اططبر  طاطاير ب طر  طاير ب تارصيط   اطب ب   ق ط: نص  اططب 

      (Schopler et al,2010) مرصاص  (CARS-2)ابوطا  اطتابص في اطوضاطر  
اتصل مارط  1,13( ااط صاط  ابن ري،  منص طستا 1,191اباغ طع طل ا طتب و ) 11

 اططاي ب. نص 
 ( 2جدول )

 (CARS-2)صدق المحك بين مقياس الطفل التوحدي ومقياس تقدير التوحد 
 (CARS-2)معامل الارتباط مع مقياس  المقياس

 70077 مقياس الطفل التوحدي

 : الثبات: ثانيًا
 : ثبات اعادة التطبيق

ق طرر  اطب ب رر  ببسرر    برر   امرر صة اطتوبيرر  بيررم ترر  بسرر   طع طررل ا طتبرر و 
( بيررم باررغ طع طررل 11ي  اطتوبيرر  امال ااط رر ني طاطايرر ب بض نررل نطنرري شرر ط)   برر

 .1,13ااا صال  بن ري،  منص طستا   1,992اطتب و بيطسا  
 (7جدول )

 معامل ثبات اعادة التطبيق لمقياس الطفل التوحدي
 معامل الارتباط بين التطبيقين المقياس

 70772 مقياس الطفل التوحدي

 :نفورد بينيو )الصورة الخامسة([ اختبار ستا2]
بينيررل طرر  طارر ييب اطرره  و اطترري  بررص   تلييررط،ا اتوررايط،ا  -يعررص طايرر ب سررت نضاطص

جااطي،  في قي ب اطه  و ااطاصطا  اطعااير    طر     طرل ط  نر  بر طنة ا س سري  فري بط ر  
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ط  اطايرر ب اطسرري اطاجي طرر  اطن بيرر  اطنمطيرر  ااطتوبيايرر   انمررط،ا ماطيرر  اططايرر ب فاررص ورر
مايرررل طجطامررر  طررر  اطتعرررصيو  بترررط م رررط  اطنررراطة اط  طسررر  طتارررص  طجطامررر  طررر  
ااب ف   ط  بيم تنا  اطط    ااططبطا  ا ساا  مطا اطضاطا  ا هط  طر  بيرم 

 .اططع ييط اطتي يعتطص ماي   انا ،  طط نطو ططين ط  اطنضب  اططعطفي 

ايررر ب اطسررري اطاجي بينيرررل طاقع،ررر  بررر طن،ا فررري بط ررر  اط -ايبترررل طايررر ب سرررت نضاطص
نمطيررر  اتوبيا،ررر  اهطررر   طرررط اطبرررص اطرررهي  نررربح طعرررل اططايررر ب طبررر  نرررص  طاطاررر ييب 
ام ررط  طااررصطة اططعطفيرر  اطع طرر   ا صاة طريسرري  فرري اططط طسرر  اا ايني يرر   ااررا يعررص  صاة 
طريسي  طلأ ن ري اطنضسري اطططر طب ااطب برم فري قير ب اتايري  اطارصطا  اططعطفير  طرص  

 .ي  في ط تال اططي صي  اطتوبياي اموض ل ااططاشص

بينيرررل طاررره  و مارررط اطترررطام  -اامتطرررص  اطنررراطة اط  طسررر  طررر  طايررر ب سرررت نضاطص
 (Carroll) 3441اطعاطرري اطسرر ب  فيطرر  يتعارر  بنمطيرر   اطرره  و بيررم قرر    رر طال 

( صطاس  م طاي  م  اطره  و ااسرتنتب نمطير  ت  طاير  مر  اطارصطة اطعااير  963بتا يل )
بط  برر  اطببررم اطا رررص  نطرراه  فرري صطاسرر   اطرره  و  اقررص ط ررن ) رر طال( ااطترري امتبررط  

ا)ااط ( اقص امتطص  اهد اطوبع  ماط  3491ماط اطببم اطت طي ي اططارص ل)  تل( 
طرر  تانررل  طيررل ) رر طال( اقررص ترر  طا بررل ا متررصاص ب طت  طررل اطن شررئ برري   ررل طرر    تررل 

 -C- H) عااي  مطف  ب س اااط  ا  طال بيم تخسس  نمطي  جصيصة م  اطاصطا  اط

C)  (Cattell- Horn- Carroll)   ااطترري ط   بعررا اطبرر ب ي   ن رر  تلورري جطيرر
 (32: 2116)طنطي بناطة  .اططج    اطعااي 

 : أدوات الدراسة الأساسية: ثانيًا
 :VB-MAPPتقييم وتحديد تطور السموك المفظي  [ مقياس7]

 :2770وترجمو محمد رضا  (Sundberg,2008) إعداد
 :تاريخ المقياس

اارررها   (Sundberg ,2008) نصبيط  سرررمارررط يرررص طررر ط    مرررصاص اططايررر بتررر   
 ر     اقرص ( طاسراا  اطاضمري3491نمطير  اتبايرل سر ينط)اططاي ب طبنري مارط  سر ب 

  3461مرر   جانيررل سررب طصي   ال طرر  وبرر  تبايررل سرر ينط طاسرراا  اطاضمرري  ترراط ص
قرر   ب نشرر و نطرراه     بيررم  اطنط ريرر  تايرري  طلرراي ماررط اموضرر ل طرر  هاي ا برروطاب 
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ر  ج   ط ي ل تاط   ه ص    ط ب طسا  طال  مارط م تارل اسرت ط ل طر  برص د سر ينط   يب،
طنمطيتل اطتباياي  طاساا  اطاضمي   طر    نر  طصيرل اطعصيرص طر  امبرو  طتارصيط   ب  طرل 

ي  (  طرررررط     ال  نرررررصاطاتل طبطنررررر طب تايرررررSundberg نصبيط  )سرررررتوبيا ت ررررر . ايشررررريط 
(  بيرررم  ررر    برررص KVMCاطسررراا  اطاضمررري تررر  تورررايطد  رررول اطسررربعين   بطط رررن )

وررو  جررر   ط ي ررل ا برررص  طيجرري ج طعررر  طيتشررريجي  اطلطبيرر .  طررر  قرر   جررر   ط ي رررل 
(Jack Michael  بطسرررر مصة اصمرررر  اطعصيررررص طرررر  امببرررر م ااطصطاسرررر   ط  يررررط طرررر )

 توبيا   اطساا  اطاضمي  ااطتي نعطف   او .
 نصبيط  ط  اطعصيص ط  ا  تب طا  اططيصاني  ااطتلهي  اططاجعر  سط   ط  استض ص ط 

 .اطايط  ط   ول اطعصيص ط  اططجطام   بال اطا ي   اططتبصة ا نصا
تبصيرص   طرط( VB-MAPPطاي ب تايي  تبصيص تواط اطسراا  اطاضمري )اي صل 

   ابعررص هطرر  طا طنتررل بوضررل طيسرر  طصيررل  ي نررعاب  اط ررو اطا مررصي طط رر طا  اطوضررل
 نط ري . 

ايررت   نشرر و اطبطنرر طب ماررط  سرر ب طرر  ترر  اطتانررل  طيررل طرر   ررول اطتايرري  ف ررا 
طشررر صي ططررر  سرررال يرررت  اطتخ يرررص مايرررل طررر  ط ررر طا   اطررر  ارررا اططسرررتا   بط  بررر  صطيرررل 

اططن سرر  طاتررص ل اطررهي يجرر   اطرر  ارري اطعااررر  اطترري يط رر     تااجررل تنضيرره اطبطنرر طب  
اطتعا   اط  اي  نراا  ا سر طي  اطتاانرل اططسرتطط  ااطعاار  صا  ا تس   اطال  امطاي 

ااططتورررراط  اطرررر اي  فبررررل ا سررررتطاتيجي   اطضع طرررر  طاوضررررل  اطرررر اي اطمررررطال اطبيريرررر  
 اططن سب  طنج ح اطوضل في اطبطن طب.

 (9)( طرر  VB-MAPPايت را  بطنر طب تايرري  اتبصيرص توراط اطسرراا  اطاضمري )
 : امال فاو ااط  ل بتايي  اطط  طا ات تضي اطصطاس  اطب طي  ب طجنو  من نط طريس 
طتاررررصي  نطرررراه  اررررها اطجررررنو قررررص نررررط  : امال )طايرررر ب تايرررري  اطط رررر طا ( اطجررررنو

ط ررررر طة طايررررر ب اطالررررر  طتبرررررط  صا رررررل  و ررررر   311طط ررررر طا  اطوضرررررل. ايبتررررراي مارررررط 
شر ط،ا   11 طرط  39اش ط،ا   39 طط  1ااهد اططستاي   تتصط  ط  )  طستاي   نط ري 

ا(. بيرررم يرررت  قيررر ب اتبصيرررص توررراط ط ررر طا  اطواررر   ااطتسررررطي   شررر ط،  99 طرررط  11ا
ساا  ط  بال امطض م  ااستج ب  اططستط   ااطتاايص اطبط ي  ااطاع  ا ااطتاايص اطاضمي  

ا سرررتاوطي  ااطاعررر  ا جتطرررر مي  اااصطا  اطبنرررطي  اا  تيرررر ط  ااططو باررر   ااطبنرررر و 
 اطط  طا  ط  قبل ام  صيطي . اطالاي  اط  طا  اطتننيل اط  ينتطي ططجطامتل  ا 
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 : ببس   اط ن رل اطسي اطتطي  طاطاي ب ماط اطنبا اطت طط  اطب ب   اقص ق ط

)الجطططزء  VB-MAPPمقيطططاس تقيطططيم وتحديطططد تططططور السطططموك المفظطططي
 تقييم ميارات السموك المفظي(.: الأول

 : أولًا الصدق
 VB-MAPPاطب ب   ببس   نص  تايي  اتبصيص توراط اطسراا  اطاضمري ق ط 
اط رررر ل بتايرررري  اطط رررر طا ( ب سررررت صا  نررررص  اططبرررر  اط رررر طجي اهطرررر  : )اطجررررنو امال

ا ررر   طع طرررل ا طتبررر و بررري   صاو اموضررر ل  BLAFب سرررت صا  طايررر ب اطسررراا  اطالررراي 
ايررصل ماررط  1,13ااررا صال ابنرر ري،  منررص طسررتا   1,941( ماررط اططاي سرري  11)  

تايري  : )اطجرنو امال VB-MAPPينص  طاير ب تايري  اتبصيرص توراط اطسراا  اطاضمر
 اطط  طا (.

 ( 7جدول )
 صدق المحك الخارجي لمقياس السموك المفظي

 معامل الارتباط مع مقياس السموك المغوي المقياس
 70767 مقياس السموك المفظي

 : ثانيًا الثبات
ق ط  اطب ب   ببس    ب   اططاي ب ب ست صا   ب   ام صة اطتوبير  اهطر  مارط 

وضررو، بض نررل نطنرري طاررصاطد شرر ط،ا ا رر   طع طررل ا طتبرر و برري  اطتوبيارري   11مينرر  طرر  
 1,13ااا صال ابن ري،  منص طستا   1.999

 ( 7جدول )
 معامل ثبات اعادة التطبيق لمقياس السموك المفظي

 معامل الارتباط بين التطبيقين المقياس

 70777 مقياس السموك المفظي

 :ل إعداد )الباحثة([ برنامج قائم عمى نظرية العق2]

 طررررط تبسرررري  اطسرررراا  اطاضمرررري طررررص  اموضرررر ل هاي ابرررروطا  اطبطنرررر طب ي ررررصل 
افا،رررر  ططجطامرررر  طرررر  اط ورررراا  اططبررررصصة ااططنمطرررر  تسررررتنص فررررط  س سرررر   ماررررط اطتابررررص 

   ط    ره  اماط فني   اطب ص  ااطش ص اطنضسط  اطنمطي   اطتط طام  تعا  اموض ل
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اموضر ل هاي ابروطا  طنر طب مارط ا اتطر   بارصطا    يعطل اطب   فط امتب طا  اطب ب 
 : اها اقص طط  مطاي   مصاص اطبطن طب ب ط واا  اطت طي   اطتابص

 التخطيط العام لمبرنامج

 تبصيص اماصال اطع ط  اااجطاري  طابطن طب 

 فاسض  اطبطن طب 

 سب بن و اطبطن طب  

 تبصيص طبتا  اطبطن طب 

   طوبيعرررر  اموضرررر ل هاي ابرررروطا     اططورطرررر اامطعرررر ااطتررررصطيب   ا تيرررر ط امنشررررو
 اطتابص.

 : مراحل إعداد البرنامج
 : زيارة استطلاعية: المرحمة الأولى

ق ط  اطب ب   بعطل ني طة استوومي  ططط ن )اط ص ( في اطصاب  ااصف  اطني طة 
تبصيرررص فرررر   ا مينررر  اطصطاسررر   ا رررهط  اطاقرررال مارررط طررر  ياصطرررل اططط رررن طررر   رررصط   

   تبصيص بجطا  اطتصطي  اطتي يت  توبي  اطبطن طب ب  .اتس يو  ا يب، 
 : ات صل اهد اطططبا   طط

 .طعطف  اطبي ن   ااططعااط   اطبطاطي  م  اطوضل 

 .  اطتعطل ماط  سطة اطوضل ات يرت   طبصو اطجاس 

   ق ط  موق  ويب  ط  اطوضل ط ا  امطض  اطبط   استج بتل   نر و جاسر   اطترصطي 
 صا   ال  ا بهط.

 .ا تي ط  س طي  اطتصمي  ااطتعنين اطضع ط  ط  اطوضل 

 .طوبم  وطيا  ا ساا  اطتاانل اطاضمي بي  اطوضل ا سطتل 
 :أىمية البرنامج

فرط اطاابرح طر  اطانراط اموضر ل هاي ابروطا  اطتابرص نمط،ا ططر  يتسر  برل  
اطبرطاطب ف نل  ها ط  يطا  هط  فط اطبطاطب اطتط تاص  ط   فر   ط رل ارهد اطساا  اطاضمي  

اموضر ل هاي ابروطا  طرص   اطسراا  اطاضمريتنبح طبصاصة اطتخ يط فط تنطي  جاانر  
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تبسري  اتنطير  اطسراا   صل ط   ول ارها اطبطنر طب  طرط ت  اطب ب   . اطط    ناطتابص
طضرر اي  مينرر  اطصطاسرر  اهطرر  طرر   ررول اطاضمرري طررص  اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررص 

طشرر ا   تسرر مص فرري بررلط ان رر     اامطعرر   اطط تاضرر ااطتررصطيب نشررو  نمطيرر  اطعاررل اام
طررررر   ارررررر  اططشررررر و  اطتررررررط تااجرررررل اطعصيررررررص طررررر  اططعاطرررررري  ا اطيررررر و امطرررررراط ا ررررررهط  

اارررط فطنررر  اموضرر ل هاي ابررروطا  اطتابرررص ام نرر ريي  ااطط تطررري  ب رررهد اطضرررر  طررر  
طرررص   اطسررراا  اطاضمرررياورررط  طتنامررر  طتنطيررر  ا نشرررو  اترررصطيب   طتبنررريطا  بخسررر طي  

 .ض ل هاي ابوطا  اطتابصامو
ااطرره  يعتبررط بطنرر طب تررص ل يسررعط طرر  اطتررصطيبي يعررص اطبطنرر طب اطبرر طي بطنمرراطد 

اطسرررراا  اططن سررررب  طتنطيرررر   ااطتررررصطيب   ررررول طجطامرررر  طتنامرررر  اطنتارررر د طرررر  امنشررررو  
 ط  يط   ا ستض صة طنل ط  قبل اططرطبي    اموض ل هاي ابوطا  اطتابصطص   اطاضمي

 .ب طتابصن ريي  ا اطي و امطاط ااطط تطي  ااططعاطي  اام 
 :التخطيط لمبرنامج

  اااجطارير   مطاي  اطت ويو اطع   طابطن طب تشتطل ماط تبصيص اماصال اطع ط 
اتاررصي    اامسرر طي  اططتبعرر  فررط تنضيررها   اطبتااارر  اطعطارري اااجطاررري    سررتطاتيجي  

اطرصة  رل   امصص جاس   اطبطنر طب  طباتبصيص اططص  اطنطنط طابطن اطتصطيبي   اطجاس   
 .اط     جطاو اطبطن طب اط     تايي  اطبطن طب   ل  جاس 

 :مصادر البرنامج
ا وررو  ماررط نترر رب اطصطاسرر   اطسرر با  اطططتبورر  ب ططابررا  ااطبررطاطب اططاصطرر   

طلأوض ل هاي ابوطا  اطتابص ا يضي   مصاصا   اتنطيط    ااموط اطنمطي  ااطضاسضي  
ااتطرر  بتبسرري  اطسرراا  اطاضمرري طررص  اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررص طابررا  اطتررط 

(  اطنررربط 2112)(  ننرررط 2111اطصطاسررر   اطن ررر  صطاسررر   رررو، طررر   جرررل ا اجرررل  )
(  بسررررررررررري  2131(   برررررررررررط   )2131)(  اطنطياررررررررررر   2114)(    طرررررررررررل 2114)
سرررررررررط ميل 2133) (  2139)(  ننرررررررررط 2139)(  ياسرررررررررل 2132)(  اطاطيوررررررررري  ااد

 (.2119اطش طي )
 :الوصف العام لمبرنامج

 : التي يقوم عمييا البرنامجسس الأ
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طرررر   ررررول ا وررررو  ماررررط امُوررررط اطنمطيرررر  بتنررررطي  اطبطنرررر طب   اطب ب رررر ق طرررر 
ااطبررطاطب اطترري اسررت صط  طضرر اي  نمطيرر  اطعاررل ا ررهط  امنشررو  اطط تاضرر  فرري تبسرري  

قررصطا   وضرر ل متبرر ط مرر  اط رر  طرر  ام رره فرري ا اطسرراا  اطاضمرري طرر   وضرر ل اطتابررص  
  .)مين  اطصطاس ( ا ن رن   اطتابص

فررري تعاررري   سررر اط مارررط اطعصيرررص طررر  امسرررب اطتررري بنررر و اطبطنررر طب تررر  تنرررطي  
 : اي شطا   اطبطن طب ااهد امسبسيط تال اطط  طا  اطتي 

 : الأسس العامة

طررر   رررول طضررر اي  نمطيررر   تبسررري  اطسررراا  اطاضمررريمارررط  اطصطاسررر ط رررن تُ بيرررم 
اطت يرل طر  اططجتطرر    اطر  ا تسر ب   بترط يسرتويعا موضر ل اطتابرص  ااطتري  برصاطعارل  

اب جر    اصطجر   اطيت ر   ططام ة تطتير  ارهد اطط ر طا  طر  امسر ل  طرط امنرع  ات 
ب اب ف   طط ططام ة تننيل فني   اطبطاطب بري  اطتوبير  بشر ل   اموض ل  طي  ام و 

تبسرري  اطسرراا  اطاضمرري اررط م  اطب ب رر امتطررص فررطصي ااطتوبيرر  بشرر ل جطرر مي   طرر  
تعار  اطط ر طا  اتنرطيط     ر ططر  يتريح ط  فري سري قل اطوبيعري ااطرااقعيموض ل اطتابص 

 . ااست صاط   في اطبي ة اطياطي 
 : الأسس الفمسفية

   طض ا  اطبطن طب قص يتس  طيشطل اط بطا  اطتعايطير  اططت  طار   ا بطعنرط آ رط 
طترررصطيب   ااططااقرررل اطتطبايررر  اطترررط يارررا  ب ررر  جطيررر  اططن شرررو ااططط طسررر   اامنشرررو  اا

اطوضررل  ايسررطط اطبطنرر طب افا،رر  ط ررها اططعنررط اطبطنرر طب  افررط اطبررطاطب اطتطبايرر  اططع نررطة 
يتبررط  طبتررا  اررها اطبطنرر طب فررط اطعرر صة مررصص،ا طرر  اط بررطا  اطتعايطيرر  اططت  طارر  اطتررط 

  اطر  اط رل  طررط تارص  طلأوضر ل فرط تطتير  نضسرط ينتارل ب طوضرل طر  اطعر    طرط اط ر ل
اطجرررنو  اطررر  اطسررر ل  طرررط اطنرررع   اطررر  اطبسررريو  طرررط اططط ررر   اطررر  اططجطرررل  طرررط 
اططضنررل  اطرر  اططبسرراب  طررط اططررصط  اطبسررط فرر ططجطص  بطرر  يتطشررط طرر   نرر رل 
نطررا اموضررر ل اوبيعررر  اطططبارر  اطعططيررر  ايسرررعط نبرررا تبايرر  ت  طرررل نطررراا  اا سررر ب   

اا تج ا   ااططيال ااطاي  ااطع صا  اططن سب   اططض اي  ااططعااط   ااط بطا  ااطط  طا 
ط ررل طررن   تبع،رر  ططسررتااد اطنطرر رط  طتت  طررل ش نرريتل اطت يرتررل طاططبارر  اطنط ريرر  اطت طيرر ؛ 
اا ررها يت ررا  اطبطنرر طب اطتطبررا  طرر  طجطامرر  طرر  اط بررطا  اطتعايطيرر  اططت  طارر  ااطتررط 
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اقرررصطات   اط  نررر  مررر صة، طررر  تشرررت  طررر   ن رنررر   اطنط ريررر   اتنب ررر  طررر  ب جررر ت   
اتسعط نبا تباي  طو ط  نطاا   اتُسر ل ماري   ا نتار ل طر  طسرتا  و رط )اطسريص  

2131 :41). 

 : الأسس النفسية والتربوية
  اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررصيررت  ططامرر ة اط نرر رل ااطسررط   اطترري تطيررن 

اطسرط    ت ير  اطمطال اطتعايطي  ااططن سب  في باو ف ر  ارهد اط نر رل ا  اطب اط 
 يسطح ط م و اموض ل بتاميل قصطات   باصط ااط   . س   ط

 : الأسس العصبية والفسيولوجية
اموضرر ل هاي طررص   فرري ط رر طا  اطسرراا  اطاضمرريططامرر ة طشرر و  اطانرراط  ترر 

 ب طبااب ام ط . ااطتي تتعا  ابوطا  اطتابص 

 : الأسس الاجتماعية
تصطي  اطوضل اطتابصي  نصط جل في  ااط اطصم ر  امس سي  طابطن طب؛ بيم يت 

اططجتطررر   اطرررها فررر   اطبيرررر  اططبيوررر  ب طوضرررل تعرررص  برررص اطاسررر رو اطتعايطيررر  اطتررري يرررت  
 است صاط   طبم اطوضل ماط طط طس  اطساا  في سي قل اطوبيعي. 

 : اتستنص فاسض  بطن طب اطصطاس  اطب طي  ماط بعا اطنمطي   اطت طي 

 : نظرية النمو المعريى -7

ل بي جيل    اطتصطي  اطساا ي ط   ول اطاع    يع ب فاو وطيار  تض يرط ياا 
رر  فررط تنطيرر  قصطاتررل اططعطفيرر . يررط   اطوضررل فررط اطططبارر  اطتررط يطررط ب رر  بررل يسرر    يب،

بي جيل    تواط اطنش و طاوضل يطتبو اطتب و،  ا يا،  بنمطيتل فط نطا اطره  و ااطااقر     
منررررص بي جيررررل اررررط  نشررررو  اطتررررصطي  اطرررراميضط  توبيارررر   اطتررررصطيب   اطسرررراا ي  ااطاعرررر 

اامطعرر   ااي  طيرر  ا طعرر   اطااامررص اامطعرر   ا بت  طيرر  اطتررط نرر ص  بتنرر مط امشرر  ل 
 .اطتط يت ها  ه  و اطوضل  ب   ططابل تواطد

اطتررخطاط. اررهد امشرر  ل  اطرره  و اطعاطررط  اطرره  و اطططررن   اطرره  و اطبط ررط  اطرره  و   
ط  فرط اطرنطو اطعر   طعطايترط اطتط يرل ااططااوطر  اتط رل مطايترط اططتب ين  ط  اطه  و تشت
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اطتط يررل ااططماطرر  قرراتي  طتعرر قبتي   تسرراص ابررصااط  ماررط ام ررط  فتررطة طرر  فتررطا  نطررا 
  .اطه  و اتش ل ساا  اطوضل وبا،  ططستا  اطنبب اطه  انل  طيل اطنليط

 : نظرية النمو الاجتماعى -2
   سررراا ي  ايلاررر  مارررط تاررر  اطترررصطيب   بترررط يطررر طب اموضررر ل  نشرررو  اترررصطيب

و بع،ررر  صطاطي،ررر  اجتط مي،ررر   برررص    يعطرررل اموضررر ل طررر  بعبررر   اطررربعا ايتشررر ط اا فرررط 
امف ررر ط اامصاا  ايتنررر اباا امصااط؛ طرررها فررر   اطنشررر و اطجطررر مط يتررريح اطضطنررر  طتنطيررر  
 اطط رررر طا  ا جتط ميرررر  ااطسرررراا  ااطاضمرررري  اقررررص   بترررر  اطصطاسرررر   اجرررراص موقرررر  برررري 
اطتررصطي  ماررط اطسرراا  اطاضمرري ااطنطررا ا جتطرر مط.  طرر     طعرر  امصااط اطرره  يبررصم 
مرر صة، فررط اطاعرر  اطررصطاطط يسرر   فررط تنطيرر  قررصطة اطوضررل ماررط طميرر  اطعرر ط  اامشرري و  طرر  
يطان ررر  اررر   افرررط ارررها ترررصطي  جيرررص طاوضرررل م  يخ ررره بعررري  ا متبررر ط طميررر  او رررطي  

 ( 91 -12: 2132)اطن شل   طلأطاط اامشي و. 
مررصاص  اقررص اسررتض ص  اطب ب رر  طرر  اررهد اطنمطيرر   فرري نرري     اررصال اطبطنرر طب ااد

 اا تي ط  نشوتل.

 :Skinnerنظرية الاشتراط الإجرائي لسكنر  -7

فررط نمطيتررل ماررط ق مررصة طريسرري  طمصاارر     اطسرراا  اررا  Skinnerيم رص سرر نط 
  تشطيو ااجطارياط  ان  ج و  تسطي  س نط نمطيتل ب ط  بنيا  ط  يمص  ط  نت رب

تتاقرل مارط طر  يتبر  ارها اطسراا  طر    اهط  طلإش طة طتااي  جاان  طعين  ط  اطساا 
 . ا سابي    طعا   ااطتج ال  نت رب  يج بي    طتعنين

  اررها اططررن ب ينمررط طاسرراا  ماررط  نررل ط يررطا  تبررصم بشرر ل تاارر ري  ا مشررااري
بررح    اطسرراا  ا سررتج ب  طرر  اا   اطارص طيررن سرر نط برري  اطسرراا  ا سررتج ب  اااجطاررري

اررررا    سرررراا  طب ررررا  برررر طط يطا  اطسرررر با  بينطرررر  اطسرررراا  ااجطاررررري تب طررررل اطط يررررطا  
ايبصم بوطيا   طاصي  اط ها ف   اططبص  امس سي فط اطسراا  ااجطارري ارا   اططوبم 

ايتبررر  سررراا ل طنتررر رب      اطضرررطص يسرررا  بشررر ل طعررري :    اطسررراا  اميضررري طتاابعرررل   
 طررر    اارررهد اطنتررر رب ترررم ط فرررط ابتط طيررر  برررصام اطسررراا  فرررط اططسرررتابل  طبيرررر تبررصصا  ا

ابتطرر ل بررصا     فيررنصاص  تعطررل اطبيررر  ماررط بررعل اطسرراا ي   طت ررا  نت رج رر   يج بيرر 
 فيال ابتط ل بصا   .  اا ط  ت ا  نت رج   سابي   فط اططستابل
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من رر  طرر   ؛فاسررض  اطبطنرر طب اسررتطص  طرر  نمطيرر  اطررتعا  ب  شررتطاو ااجطاررري 
 اطسرراا  اطاضمررياطنمطيرر   اطط طرر  فررط تعارر  اررهد اطضررر  طرر  اموضرر ل اطررهاتايي  طتنطيرر  

سررررااو )ط صيرررر   ا طعنايرررر (   اهطرررر  طرررر   ررررول فنيرررر   اطتعنيررررن اططاصطرررر  ط رررر   طررررصي  
 اا ستض صة ط  فني ت   فط اطبطن طب اطب طي.

 : Banduraنظرية التعمم الاجتماعي لباندورا  -7

اطنمطير   طوبيعر  ا نر رل اموضر ل اطرهاتايي  ا رهط  طوبيعر   تعص ط   نس 
رر    اطبطنرر طب ايط ررل ااسرر    اطررطريب طرر  ج نرر  ب نررصاطا فررط صطاسرر  اطررتعا  بانررضل نت ج،

ن تسر  مرصص،ا  -ااموضر ل باجرل  ر ل -بيرم يارطط بخننر  جطيع،ر  ؛طاتض مل ا جتط مي
ايشيط  طط     اتاايصن   ي ا  بيط،ا ط  ابصا  اطساا  ط   ول ططاقبتن  طساا  ام طي

 ال ارررهد ام ررر ط ارررا      انررر     ررر ط،ا  و ررر  ترررمص   طرررط اطتليرررط اطسررراا ي فرررط اموضررر ل
بيم ينال اموض ل م  امش  ل اطاصاة استج ب  ط  نا  جصيص ط  ت ر  قرص  ؛اططب   ة

ا رر ني اررهد ام رر ط طرر  يتطترر  ماررط طشررر اصة   سررب     ص ارر  فررط طنرريصا  اطسرراا ي
طرر  تليررط فررط ا سررتج ب   اط  نرر  اشررصيصة اططسرراص منررص اموضرر ل سررااو سرراا  قررصاة 

اطررر  اطتليرررط اطسررراا ي اط  طرررم فينشرررخ مررر  طررر  يسرررطيل ب نرررصاطا   رررط   بتاايت ررر   ا طسرررا   
ف طسراا  ينرصط   سرتج ب  طاتاطيبر     )ام ط اطط يرط( ايعطل ب س   تيسيط ا ستج ب 

 .مايل    يضعالاطتط تعوط طل ط  ج ن  اطاصاة اتشعط بط  يتعي  
تط  نمطير  اطرتعا     قرصط،ا  بيرط،ا طر  اطرتعا  يرت  طر   رول طشر اصة نطراه    رط 
يررررمص  ا سررررتج ب   اططرررر اطة  ا يررررط  نرررراط،ا ط رررر  برررري  يبررررص  فررررط طب اطرررر  تاايررررص اررررهد 

اب رهد اطوطيار  يط ر    ا ستج ب   اطط اطة اطترط شر اصا  طر   رول اطشر ل اطنطراه 
 .ب   جيصة ط  يسب     ش اصا طاضطص    يتعا  ايمص  استج 

 فررر ص  نمطيررر  اطرررتعا  ا جتطررر مي طب نرررصاطا   فررر  اططسرررتضيصي  طررر  اطبطنررر طب طررر  
مارررط اهطررر  طرر   رررول اطتررصطي     وضرر ل ا ررهط   اطيررر و امطرراط ااطط تطررري  ب ررهد اطضررر 

 ب طنسب  طلأوض ل.ط   ول طض اي  نمطي  اطعال  تبسي  اطساا  اطاضمي

  :امجأسس بناء البرن: ثانيًا
 منص  مصاص اطبطن طب طجطام  ط  امسب  اطب ب   امتطص.  
  اموض ل هاي ابوطا  اطتابص.ططام ة  ن رل 



 

726 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ــــ

ــــ
ــــ

ربع
الأ

- 
ء 

لجز
ا

س
د

سا
ال

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ية 
د

لحا
ا

– 
بر 

كتو
أ

91
02

 
 

   طتبصيرررص نررراابط اطاررراة   اموضررر ل هاي ابررروطا  اطتابرررصابررر  تايررري  صقيررر  طط ررر طا
 .اتبصيص ابتي ج ت   اططام ت   اتصمي  ناابط اطااة طصي    ااطبعل طصي  

    طرررط بيرررر  تعايطيررر  طبضرررند تسررر مصا  مارررط طا  اطتابرررص اموضررر ل هاي ابرررويبتررر 
 .اط طا  ط  اطعنط  ااطتاانل ط  ط  باط  

 يبا  طبتا  اطبطن طب اماصال اطططجاة طنل   . 

 ااطوضل  اتبصيص صاط اطب ب   نش و قبل اطبصو فيل ياطتنمي  ااطتطتي  م. 

 بص.هاي ابوطا  اطتا  است صا  مب طا  ا طض م اابب  اطض اط  طلأوض ل 

  اططتع  طلأوض ل    ت ا  امنشو  اططاصط  طشاق. 

   اطتصط  ب منشو  اططاصط  ببيم يتط   اطوضل ط   صطا  اط صل طن.  

  طع   بتط يرت  ت بير  اامها  اايا    ا متط ص ماط است صا  اطبااب فط امنشو
 .اططعااط  بوط  ط تاض 

 طبطنرر طب بتررط   اتررصطيب   اسرر طي  ااطوررط  اططسررت صط  فررط ا نشررو  ماطتنررا  فررط ا
  .يتسط  اططال

   ت ررا  اطاسررر رل اططسررت صط  صا رررل  نشررو  اطبطنررر طب جهابرر  طاوضرررل اطتابررصي طررر   
بيررررم اطبط رررر   ااطاررررا   ااطنررررا  ب ابرررر ف   طررررط مننررررط اطسرررروط  اامطرررر  منررررص 

 است صا  اطوضل ط  . 

  استططاط اطتصطي  ماط اطبطن طب طضتطة نطني    في  طاتصطي. 

 تاررر ل ب طوضررررل طررر  ططباررر   طررررط   رررط     بعرررص اطتخ ررررص طررر   تاررر   اطططبارررر  مرررص  ا ن
 .اطس با 

  تشجي  اصم  اطوضل فط  ل طر  يمصيرل طر   مطر ل ااد  بترل اتعنيرند تعنيرنا طن سرب،  فرط
 .ب ط 

  طشرررر ص  اطيرررر و امطرررراط ااططعاطرررري  طاايرررر   بررررصاط  يجرررر بي فررررط مطايرررر  تررررصطي  اطوضررررل 
 اتبسي  اطساا  اطاضمي. 

 امسرررط  اطررر  فيرررل طررر   نشرررو  ط تاضررر  فرررط ترررصطي  اطوضرررل اطتابرررصي  طسررر اط  اطجرررا
 اطس مصتل ماط ا تس   ط  طة اطساا  اطاضمي.
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   ت اررررا  طفرررر  اطنشرررر و طرررر     ط يررررطا  ططريرررر   يررررط ططتبورررر  بخنشررررو  اطبتررررا   
اطبطن طب  بيم يمص  اجاصا   طرط تشرت  ا نتبر د اطبنرط  طلأوضر ل هاي ابروطا  

 اطتابص.

   ق طرر  جررا طرر  امطضرر  برري  اطب ب رر  ااموضرر ل طبررط   ططانرر  اطتع طررل طرر اموضرر ل ااد
 استططاط انج ح اطبطن طب. 

  جطاو مطاي  اطتااي   بيم يت   جرطاو اطتايري  اطاباري طر   رول توبير  اططاير ب قبرل 
اطبررصو فررط توبيرر  اطبطنرر طب   رر  يررختي اطتايرري  اطبنرر ري  ا اططنرر ب  صا ررل اطجاسرر   

  اطتايرري  اطبعررصي ااططتط ررل فررط  مرر صة توبيرر  اططايرر ب طابطنرر طب   رر  يررختي فررط اطن  يرر
اططسررررت ص  فررررط اطصطاسرررر    رررر  يايررررل اطتايرررري  اطتتبعررررط ططعطفرررر  طررررص  اسررررتططاط ف مايرررر  

 اطبطن طب.

 : ايعتطص  مصاص اطبطن طب ماط ااج ب  م  امسرا  اطت طي 

 ؟لمن يعد ىذا البرنامج -7

شررر اط تاطيب،ررر    (9( جاسررر   ططرررصة )99تررر  ابررر  مرررصص طررر  اطجاسررر   بارررغ ) 
ب ررررصل   ( جاسرررر    سرررربامي،   طعينرررر  طرررر  اموضرررر ل هاي ابرررروطا  اطتابررررص9بطعررررصل )

( 1-9تبسي  اطسراا  اطاضمري ب سرت صا  طضر اي  نمطير  اطعارل  اتترطااح امطر طا  طر  )
سررناا   طرر  ططامرر ة تج نسرر   طرر  بيررم اطعطررط اطنطنررط  ا   يعرر نا  طرر      م قرر   

 .  ط 

 ؟لماذا ىذا البرنامج -2

تبسي  اطساا  اطاضمي طر   ااا  ي صل اها اطبطن طب  طط تباي  اصل  س سي
  اموض ل هاي ابوطا  اطتابص.طص   ب ست صا  طض اي  نمطي  اطعال

 : اطتباي  هط   بص ط  تباي  اماصال اطت طي 

 ؟ماذا يقدم البرنامج -7

بارري  ( جاسرر  طاتعرر طل ااطتارراي  اطا2بطنرر طب اطصطاسرر  اطب طيرر  يتبررط  مررصص ) 
( 2امررررصص )  ( جاسرررر  طاتررررصطي  امس سرررري طلأوضرررر ل هاي ابرررروطا  اطتابررررص99امررررصص )
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( جاسرر   اطرر   ررول جاسرر   اطبطنرر طب 99جاسرر  اط ت طيرر  اتايرري  اطبطنرر طب بخجطرر طي )
يررت  تبايرر  اط ررصل امس سرري  ااررا تبسرري  اطسرراا  اطاضمرري ب سررت صا  طضرر اي  نمطيرر  

 اطعال.

 ؟كيف -7

اط اطسراا  اطاضمري قبرل توبير  اطبطنر طب ابعرصد  ت  توبي  طاير ب تايري  اتور 
اهطررر  طايررر ب طرررص  ف مايررر  اطبطنررر طب مارررط تبسررري  اطسررراا  اطاضمررري طرررص  مينررر  طررر  

 سناا .  (1-9)اتتطااح  مط طا  اطنطني    اموض ل هاي ابوطا  اطتابص

 متى؟  -7
 (  سبا  ماط طصاط  طبع   ش ط تاطيب ،.36 ستلط  توبي  اطبطن طب )

 : عامةالأىداف ال
   ني صة اطبنيا  اطالاي  طط  يس مص هط  ماط ف   ااستيع   ط  يسطعل اطوضرل  اطر

    يس مص هط  ماط تب صل اطبصيم ااطبااط. 
   تنطي  اطوضل تنطي  اجتط مير   اهطر  بتنطير  قرصطة اطوضرل مارط اطعطرل فري فطير  يتسر

 امنشرو   فري )بطاح اططبب  ااططش ط   بي  اموض ل في امنشو  اطط تاضر  ااططتط ار
   ااطاس رل اططست صط  ااطتي ت،نط  ماط  س ب ااتط ط ت   اب ج ت  .  اطجط مي

   ترصطي  اطوضررل مارط ابتررطا  او رطي  اتاررصيط  صااطار  ا جتط ميرر  بيرم يررت  هطر  طرر
  اطررررر  بين ررررر  اطنشررررر و اط  نررررر  بطضررررر اي  نمطيررررر  اطعارررررل رررررول طط طسررررر  امنشرررررو  

تررط  صاط  يررطد طرر  اموضرر ل   نرر و  صاو اطاننرري اطررهي يتوارر  طرر   ررل وضررل    يب
 صاطد في اطنش و اطانني اطتط ياي. 

  ت اررل اطوضررل طرر  اطو قرر  اطنارررصة بشرر ل طضيررص  ايبارر  طررل اططتعرر  ااطتسرراي  بنرراطة
ط طررطة بيررم يررت  طرر   ررول طط طسرر  تارر  امنشررو  تبايرر  اطعصيررص طرر  جاانرر  اطررتعا  

   جسررطي   طررط ج نرر  تبايرر  اطط تاضرر  سررااو    نرر  اجتط ميرر     نضسرري     ماايرر  
 اططتع    ن و طط طس  تا  امنشو . 
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 : الأىداف الإجرائية
افيطررر  ياررري مرررطا طررربعا امارررصال ااجطاريررر  اطتررري يسرررعط اطبطنررر طب اطترررصطيبي 

 :  طتبايا  
  . يطفا اطوضل ف طة ا نسب   ا جتط مي م  او طي    

 بيط،ا طضمي، .    يستوي  اطوضل اطتعبيط م  هاتل اآطارل  ي،      تع 

  . يتعا  اطوضل اطعصيص ط  اطساا ي   اايج بي  اططط اب  ط  او طي    
   اطط تال.  ها  اايا     يش ط  اطوضل  قطانل في امنشو 
  ياتض  اطوضل استج ب ، طنصاو اطب ب     . 
  . يست ص  اطوضل اط اط   اطتي يتعاط   في اطتاانل ااطتض مل ط  او طي    
 طوضل  سط و اطناط اطتي تعطا مايل.    ينو  ا 
  .  يض   اطوضل ط  يوا  طنل ط  تعايط    
  .يتب  اطوضل اطتعايط   اطبسيو  اطتي تاجل  طيل    
  اطتابرص لآب و اامط    ماط ااطط   ب ططعااط   اط  في  م  وبيع ط اططس مصة تاصي 

 . اطهاتايوضل اطا ن رل 
  بررربعا اططنررر صط اطتررري يط ررر  طررر   وط ررر  لأط ررر   مارررط ااططررر ط اططسررر مصة تارررصي  

 . اطهاتاي اطبنال ماط اططعااط   م  
   ط اوب و اامط    بطص  اطنمطة اايج بي  نبا وضا    اصاط هط  في تنطير    نبن،

 ط  طاتل. 

 : الفنيات المستخدمة يي البرنامج
 : ماط اطضني   اوتي   اطب ب   امتطص

 : التعزيز -7
  فرررخة اطوضرررل  طررر  ب ططرررصيح  ا بشررر ل طررر صي مررر  وطيررر  بط  ا  اطب ب رررتاررربيرررم 

  مو رل قوع  باا    ا اطشيو اطهي يببل. 
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 : أسموب الحث-2
يُعط ل  ساا  اطبم مارط  نرل هطر  امسراا  اطرهي يتبرط  تارصي  ط يرط تطييرني 

ماررررط اطايرررر   ب  سررررتج ب  اططواابرررر     سرررريط   ها  تبرررر  اطبررررم برررر ططعنن  اطوضررررليبضررررن 
مطايررر  اطتعاررري   ارررها اتاجرررص  ررروم  نررراا  طررر  اطبرررم ارررط اطبرررم اططن سررر  فررري بصايررر  

 .(396-399: 2133)اطاطش   اطاضمي  اطبم اايط ري  ااطبم اطجس 
  Role Playing: ينية لعب الدور-7

اررط  بررص  امسرر طي  اطتعايطيرر  اطترري يررمص  في رر  اططشرر ط ا   صااط،ا ااقعيرر  اهطرر  
طرر  طعااطرر   اطعرر طل اط رر طا   فري طااقررل ط تاضرر   طسررت صطي  فرري هطرر  ط ررنان   

 اهط  ب صل طع طج  طاقل  ا طااقل يت  تن اط   طتبسي  ساا  طعي . 
  Home Work: أسموب الواجب المنزلي-7

يعررص اطااجررر  اططننطرري  برررص امسررر طي  اطط طرر  اطتررري ت رررصل  طررط طسررر مصة اطوضرررل 
اطتليررطا ، ا ررهط  اطااطررصي  ماررط ناررل اتعطرري  تليررطا  اطوضررل اتليررطات   ارر   يبرر   تارر  

اطعوجيرررر  اططاجبرررر  اطجصيررررصة   طررررط اططااقررررل اطبي تيرررر   اطسرررر مصد وضا رررر  ماررررط تررررصمي  
سررراا ي تل اطجصيرررصة  اهطررر  بتشرررجيعل مارررط تنضيررره بعرررا اطااجبررر   اططننطيررر  اطتررري ت رررا  
ططتبو  ب ماصال اطعوجي   اتنصاص ف ماي  اهد اطااجبر    ها   ره فري ا متبر ط اطنار و 

  :اطت طي   ول  مصاصا 
  ق صط،ا مارط طوبمر   اطوضل   يت   مصاصا  اتاصيط   بوطيا   جطاري  اابب   تجعل

 اتايي  نج بل منص اطاي   ب  . 

  .ت ا  طض اط  اطاباط  طاااطصي  ااطوضل    

  ُنط  ببيم يتعا  ايستضيص طن    ل ط  اطوضل ااطااطصي .    ت 

طرر  اطااطررصي   بعررص ايررت  توبيرر  اررهد اطضنيرر  فرري اطبطنرر طب اطبرر طي  بيررم يوارر  
فررري اططنرررنل    ترررصطي   بنررر ر   سرررااو  ررر    طررر ط      بطضرررطصا      يااطررراا برررصاط اطب ب ررر

اهط  ب صل ني صة س م   اطتصطي  طاوضل  طط  يس مص اطوضل ماط ا تس     برط قرصط 
ط  اطساا ي   اايج بي  في  قل اق  طط    بيم    اطااطرصي  يسرتويع   طر   رول 

بطنررر طب اطجرررصا اطاقررر  اططن سررر  طترررصطي  وضا ررر  مارررط طررر  يتبرررطنل طع يشررر  اطوضرررل    ي
 اططاتطح. 
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 : تحكيم البرنامج
ق طررر  اطب ب ررر  بتب ررري  اطبطنررر طب طررر  قبرررل  سررر تهة فرررط اطتطبيررر  اماررر  اطرررنضب  

( اطرره  يبرري   سررط و اطسرر صة اططب طرري   افيطرر  3ااططنرر اب  ايتبررح هطرر  فررط اططابرر  )
 طس صة اططب طي  ماط اطبطن طب. ( يابح نسب  ا تض   بي  ا4ياط جصال )

 ( 9جدول )
 المتخصصين الأساتذةنتيجة التحكيم الخاصة بالبرنامج من قبل 

 نسبة الاتفاق عدد المتفقين بنود التحكيم
 %777 77 التصميم العام لمبرنامج

 %67 6 الأىداف الخاصة لمبرنامج
 %777 777 الأىداف السموكية

 %67 6 محتوي البرنامج وأنشطتو
 %777 777 الاستراتيجيات المستخدمة

 %777 77 المدة الزمنية

اطررر   اررر  اططاتطبررر   ااطتعرررصيو  طاسررر صة اططب طررري  ااطترررط اتبعت ررر  اطب ب ررر  طررر  
 : ياط
 .م صة ني    بعا اماصال اطساا ي  بتط تنبح اماصال ق با  طااي ب  
  بهل بعا امنشو  ااطتصطيب   اططط ب  ها  اطنعاب  في اطتوبي. 
 .طب اط  اطتنا  في اطاس رل اامصاا  اططاصط  طاوضل 
 . تعصيل بعا امنشو  ااطااجب   اططننطي 
 .اطتنا  في اطضني   اططست صط  في اطبطن طب 

 ( 0جدول )
 قائم عمى مفاىيم نظرية العقل لتحسين السموك المفظيجمسات برنامج  محتويات

 لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد 

 عدد اليدف العام
 الجمسات

مدة 
 الجمسة

 الفنيات المستخدمة

والأطفال  ةبين الباحثالتعارف 
لأخصائيين وأولياء الأمور وا

(2) 
 جمستان

(77) 
 دقيقة

 تطبيقة الاختبارات القبمية لمبرنامج
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 اليدف العام
 عدد

 الجمسات
مدة 
 الفنيات المستخدمة الجمسة

بالمركز تطبيق الاختبارات 
 القبمية لمبرنامج

 ( 7) تنمية مفيوم )الطمب( 
 جمسات

(77 ) 
 دقيقة

 -التغذية المرتدة -النمذجة -التعزيز
 -النشاط المنزلي -الممارسة

 المناقشة. -المشاىدة
 التقميد الحركي

 
 (7) 

 اتجمس
(77 ) 

 دقيقة
 التغذية  -النمذجة -التعزيز

 النشاط المنزلي -الممارسة -المرتدة

تنمية ميارات التواصل المفظي 
من خلال أنشطة القصة 

 الحركية 

(7 )
 جمسات

(77 )
 دقيقة

 -التغذية المرتدة -مذجةالن -التعزيز
 النشاط المنزلي -الممارسة

 (7) المغة الاستقبالية
  اتجمس

(77 )
 دقيقة

 -التغذية المرتدة -النمذجة -التعزيز
 النشاط المنزلي -الممارسة

 (7) المطابقة
 جمسات

(77 )
 دقيقة

 -التغذية المرتدة -النمذجة -التعزيز
المعب  -النشاط المنزلي -الممارسة

 الجماعي

 (7) التسمية
 جمسات

(77 )
 دقيقة

المعب  -التعزيز -الممارسة
  -التغذية المرتدة -الجماعي

 النمذجة

 (7) التقميد المفظي
 جمسات

(77 )
 دقيقة

 -التعزيز -النمذجة -المعب الجماعي
 الممارسة

 (7) ما حول الألفاظ
 جمسات

(77 )
 دقيقة

الأنشطة  -التعزيز -الممارسة
 النمذجة  -ةالتغذية المرتد -المنزلية

 (7) استجابة المستمع
 جمسات

(77 )
 دقيقة

 -لعب جماعي -نمذجة -تعزيز
 نشاط منزلي  -ممارسة

 (7) التقميد المفظي
 جمسات

(77 )
 دقيقة

 -لعب جماعي -نمذجة -تعزيز
 نشاط منزلي  -ممارسة

الأنشطة  -التعزيز -الممارسة( 77) (7)تنمية ميارات التواصل المفظي 



           

  

 

779 

ولة 
طف

ة ال
مجل

بية
التر

و
 

– 
د

د
الع

 
ون

ــــ
ــــ

ــــ
ربع

الأ
- 

ء 
لجز

ا
س

د
سا

ال
- 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ية 

د
لحا

ا
– 

بر 
كتو

أ
91

02
 

  

 

 اليدف العام
 عدد

 الجمسات
مدة 
 الفنيات المستخدمة الجمسة

من خلال أنشطة القصة 
 الحركية 

 النمذجة  -التغذية المرتدة -المنزلية دقيقة جمسات

تطبيق الاختبارات البعدية 
 والختام لمبرنامج

( 77) جمستان
 دقيقة

 الجمسة الختامية لمبرنامج

 :أساليب التقويم المستخدمة يى البرنامج
ب ااررررا اطايرررر ب اطاباررررط ايررررت  طرررر   ررررول توبيرررر  طايرررر ب اطاررررات :التقططططويم القبمططططى -7

 .ااط تطاني طتواط انطا اطال  طص  اموض ل قبل اطبصو فط توبي  اطبطن طب
يررت  طرر   ررول توبيارر   مطايرر  طاج رر  طلأوضرر ل,   نرر و ابعررص : التقططويم المصططاحب -2

 صاو اطنشرر و بيررم يوارر  طررن   فررط نرراطة طط طسرر   اط رر   يااطررا  بخصار رر  فررط 
 .ناطة جط مي   ا فطصي 

اطبعرصي ايرت  طر   رول  مر صة توبير  طاير ب اطاراتب  اير باط اارا :البعدي التقويم -7
 .ااط تطاني طتواط انطا اطال  طص  اموض ل بعص ا نت  و ط  توبي  اطبطن طب

ااا اطاي ب اطتتبعط ايت  ط   ول  م صة توبي  طاي ب اطااتب  :التقويم التتبعى -7
شرر ط( طرر  )يرر  ااط تطانرري طتورراط انطررا اطالرر  طررص  اموضرر ل بعررص طررطاط فتررطة نطن

ا نت رر و طرر  توبيرر  اطبطنرر طب ططرر  ينيررص اطتخ ررص طرر  طررص  اسررتططاطي  تبارر  اط ررصل 
 .اطع   ط  اطبطن طب

 :خطوات الدراسة: ثالثاً
 : ت  اجطاو اطصطاس  افا،  طا واا  اطت طي 

  ططاجعررر  ا وررر ط اطنمرررطي ااطصطاسررر   اطسررر با  اتبصيرررص اطنطررراه  اطنمرررطي اطرررهي تتبنررر د
ضرررطاا امس سررري  طاصطاسررر  اورررط  جطررر  اطبي نررر   اططن سرررب  ط رررهد اطصطاسررر  اتبصيرررص اط

 اطضطاا.

 بعررص اهطرر   اطنمطيرر   اطنواا ت رر   صاا  اطصطاسرر  ب ررصل اطتعررطل ماررط طبتااارر ا تيرر ط
اموض ل هاي ابوطا  اطتابرص ا رهط   استعطاا اطتطام اطنمطي ااطبب ي في طج ل

قيرر ب طتليررطا  اطصطاسرر  ططاجعرر  اطعصيررص طرر  امصاا  ااططارر ييب اطترري اسررت صط  فررط 
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ماط مين     طي سااو مطبي      جنبي  بتي ت  بن و امصاا  ببيم تن س  طعينر  
 اطصطاس .

   تر  بسرر   اط نرر رل اطسرري اطتطي  طررلأصاا  طر  نررص  ا برر   مارري مينرر  اطصطاسرر
 ا ستوومي  اطتي تط  ل مين  اطصطاس  امس سي .

 صاا  تررر  اطتوبيررر  مارررط اطعينررر بعرررص ا وطرنررر   ماررري اط نررر رل اطسررري اطتطي  طرررلأ 
 امس سي .

  اطبطن طب اطا ر  ماط نمطي  اطعال.ت  بن و 

   اططن سب    تب ط فطاا اطصطاس .ت  است صا  امس طي  اابن ري 

  ترر  مررطا اطنترر رب افا،رر  طضررطاا اطصطاسرر   اترر  تضسرريطا  فرري برراو ااورر ط اطنمررطي
 ااطصطاس   اطس با .

  اططاتطب   طصطاس    با .ت  تاصي  طجطام  ط  اطتاني   ا 

 :الأساليب الإحصائية المستخدمة: رابعًا

اانصاط اط  ني ااطعشطا  طاع    SPSSاست صط  اطب ب   اطبطن طب ا بن ري 
 : ب صل ابتس   ا  تب طا  اابن ري  اطت طي  2131

  طض   طانب ص  طع طلα- chronbach coefficient.   

 طع طو  ا طتب و 

  نبطاف   اططعي طي .اططتاسو   اا 

 (    ططبChi-Square) 

 تبررر ط ايا ا سرررا اا  Wilcoxon   اهطررر  طبسررر   اطضرررطا  بررري  طتاسرررو   اططتررر
 ااطتتبعي(.  اططجطام  اطتجطيبي  في اطاي ب اطاباي ااطبعصي)طاطجطام   اطططتبو  
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  :نتائج الدراسة ومناقشتيا
 :ومناقشتيا عرض نتائج الدراسة: أولاً 

 :ول ومناقشتيانتائج الفرض الأ 
بي  طتاسرو   طتر   تاجص فطا  ها  ص ط   بن ري اينل اطضطا ماط  نل "

صطجررر   اموضررر ل هاي ابررروطا  اطتابررررص هاي ا صاو اطررراميضي اطططتضررر  فررري اطاي سرررري  
طاير ب تايري  اتبصيررص مارط اطاباري ااطبعرصي بعرص توبير  بطنر طب قر ر  ماررط نمطير  اطعارل 

اطوار   )امبعر ص : تايي  اطط ر طا : نو امال)اطج VB-MAPPتواط اطساا  اطاضمي 
اطتسطي   اسرتج ب  اططسرتط   اطتاايرص اطاضمري  اطتاايرص اطبط ري  سراا  طر  برال امطضر م( 

  .في اتج د اطاي ب اطبعصي"

 (7جدول )
والبعدي يي القياسين القبمي  المجموعة التجريبيةالأطفال يي دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات 

 VB-MAPPد مقياس تقييم وتحديد تطور السموك المفظي أبعاعمى 
 أبعاد

 المقياس 

 نوع 
 القياس

 المتوسطات 
 الحسابية

 الانحرايات 
 المعيارية

 العدد اتجاه الرتب
 متوسط 
 الرتب

 مجموع 
 الرتب

 zقيمة 
 مستوى 
 الدلالة

 
 الطمب
 

 70779 7077 قبمي
 صفر صفر صفر الرتب السالبة

20777 7077 
 77077 7077 77 الموجبةالرتب 

 70077 2077 بعدي
   صفر التساوي

   77 الإجمالي

 
 التسمية

 

 7067 706777 قبمي
 صفر صفر صفر الرتب السالبة

20772 7077 
 77077 7077 7 الرتب الموجبة

 7077 200777 بعدي
   7 التساوي

   77 الإجمالي

استجابة 
 المستمع

 7077 2077 قبمي
 صفر صفر صفر الرتب السالبة

20770 7077 
 77077 7077 77 الرتب الموجبة

 2092 7077 بعدي
   صفر التساوي

   77 الإجمالي

التقميد 
 المفظي

 2077 7067 قبمي
 صفر صفر صفر الرتب السالبة

20772 7077 
 77077 7077 7 الرتب الموجبة

 7029 7027 بعدي
   7 ساويالت

   77 الإجمالي



 

776 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ــــ

ــــ
ــــ

ربع
الأ

- 
ء 

لجز
ا

س
د

سا
ال

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ية 
د

لحا
ا

– 
بر 

كتو
أ

91
02

 
 

 أبعاد
 المقياس 

 نوع 
 القياس

 المتوسطات 
 الحسابية

 الانحرايات 
 المعيارية

 العدد اتجاه الرتب
 متوسط 
 الرتب

 مجموع 
 الرتب

 zقيمة 
 مستوى 
 الدلالة

التقميد 
 الحركي

 7077 2077 قبمي
 صفر صفر صفر الرتب السالبة

20777 7077 
 77077 7077 77 الرتب الموجبة

 7070 7007 بعدي
   صفر التساوي

   77 الإجمالي

ما حول 
 الألفاظ

 70777 70777 قبمي
 صفر صفر صفر الرتب السالبة

20797 7077 
 77077 7077 7 الرتب الموجبة

 7079 7077 بعدي
   7 التساوي

   77 الإجمالي

الدرجة 
 الكمية

 90779 7077 قبمي
 صفر صفر صفر الرتب السالبة

20777 7077 
 77077 7077 77 الرتب الموجبة

 72077 76067 بعدي
   صفر التساوي

   77 الإجمالي

( اجرراص فرررطا  صاطرر   بنرر ري  منرررص 33اطنترر رب اططبينررر  فرري جررصال ) يتبررح طرر 
 بعر ص  اطاي سي  اطاباري ااطبعرصي طاطجطامر  اطتجطيبير  مارطبي  طتاسوي  1,13 طستا 

)اطوا   استج ب  اططستط   اطتاايرص  VB-MAPPتايي  اتبصيص تواط اطساا  اطاضمي 
ع ص)اطتسرررطي   ااطتاايرررص فرررط  ب 1,19اطبط ررري( بينطررر    نررر  اطضرررطا  صاطررر  منرررص طسرررتا  

ا  نرر  اطضررطا  اابررب  فرري جطيرر   بعرر ص اطاضمرري  اطرر  بررال امطضرر م  ااطصطجرر  اط ايرر ( 
ااطصطجررر  اط ايررر  طنررر طح  VB-MAPPطايررر ب تايررري  اتبصيرررص توررراط اطسررراا  اطاضمررري 

اطضررطا  برري   (1افارر   تجرر د اطصطجرر  ماررط اططايرر ب  ايعررطا شرر ل ) اطايرر ب اطبعررصي
ااطبعرررص  طاطجطامررر  اطتجطيبيررر  مارررط طايررر ب تايررري  اتبصيرررص  طتاسررروط اطاي سررري  اطاباررري

 VB-MAPPتواط اطساا  اطاضمي 
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 (7شكل )

يي القياسين  المجموعة التجريبيةالأطفال يي دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات يوضح 
 VB-MAPPظي أبعاد مقياس تقييم وتحديد تطور السموك المفالقبمي والبعدي عمى 

 : نتائج الفرض الثاني ومناقشتيا
بي  طتاسرو   طتر   تاجص فطا  ها  ص ط   بن ري اينل اطضطا ماط  نل "

طايررر ب مارررط صطجرر   اموضررر ل هاي ابررروطا  اطتابررص فررري اطاي سررري  اطبعررصي ااطتتبعررري 
: تايررري  اطط ررر طا : )اطجرررنو امال VB-MAPPتايررري  اتبصيرررص توررراط اطسررراا  اطاضمررري 

طوارر   اطتسررطي   اسررتج ب  اططسررتط   اطتاايررص اطاضمرري  اطتاايررص اطبط رري  سرراا  ا)امبعرر ص 
 .ط  بال امطض م( في اتج د اطاي ب اطتتبعي"

 : مقارنة القياس البعدي بالقياس التتبعي -
 (6جدول )

 البعدي ينيي القياسالأطفال ذوي اضطراب التوحد دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات 
 VB-MAPPعاد مقياس تقييم وتحديد تطور السموك المفظي أبعمى  والتتبعي

 أبعاد
 المقياس

 نوع 
 القياس

 المتوسطات
 الحسابية

 الانحرايات
 المعيارية

 العدد اتجاه الرتب
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 zقيمة 
مستوى 
 الدلالة

 الطمب
 

 70077 2077 بعدي
 صفر صفر صفر الرتب السالبة

70767 

 
70776 

 

 77077 2077 7 موجبةالرتب ال

 70677 2007 تتبعي
   9 التساوي

   77 الإجمالي
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 أبعاد
 المقياس

 نوع 
 القياس

 المتوسطات
 الحسابية

 الانحرايات
 المعيارية

 العدد اتجاه الرتب
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 zقيمة 
مستوى 
 الدلالة

 
 التسمية

 

 7077 2007 بعدي
 صفر صفر صفر الرتب السالبة

70779 

 
70777 

 

 77077 7077 7 الرتب الموجبة

 7079 2067 تتبعي
   7 التساوي

   77 الإجمالي

استجابة 
 المستمع

 2092 7077 بعدي
 صفر صفر صفر الرتب السالبة

20727 

 
7077 
 

 77077 7077 7 الرتب الموجبة

 2077 9077 تتبعي
   7 التساوي

   77 الإجمالي

 التقميد 
 المفظي

 7029 7027 بعدي
 7077 707 7 الرتب السالبة

70777 

 
70277 

 

 77077 2077 7 الرتب الموجبة

 7007 7077 تتبعي
   7 ساويالت

   77 الإجمالي

 التقميد الحركي

 7070 7007 بعدي
 صفر صفر صفر الرتب السالبة

 
20092 

 
7077 
 

 77077 7077 6 الرتب الموجبة

 7077 7077 تتبعي
   7 التساوي

   77 الإجمالي

ما حول 
 الألفاظ

 7079 7077 بعدي
 9077 7077 2 الرتب السالبة

70770 70077 
 7077 2077 2 الرتب الموجبة

 7007 7027 تتبعي
   9 التساوي

   77 الإجمالي

 الدرجة 
 الكمية

 بعدي
 صفر صفر صفر الرتب السالبة 72077 76067

 
20776 

7077 
 77077 7077 77 الرتب الموجبة

 77077 22077 تتبعي
   صفر التساوي

   77 الإجمالي

( اجرراص فرررطا  صاطرر   بنرر ري  منرررص 32ح طرر  اطنترر رب اططبينررر  فرري جررصال )يتبرر
 بع ص  طاطجطام  اطتجطيبي  ماط ااطتتبعي اطاي سي  اطبعصيبي  طتاسوي  1,13 طستا 

)اطتاايرص اطبط رري  ااطصطجر  اط ايرر (  VB-MAPPتايري  اتبصيرص تورراط اطسراا  اطاضمرري 
ا  نررر  )اسرررتج ب  اططسرررتط ( فرررط  بع ص 1,19بينطررر    نررر  اطضرررطا  صاطررر  منرررص طسرررتا  

-VBطايرر ب تايرري  اتبصيررص تورراط اطسرراا  اطاضمرري اطضررطا  اابررب  فرري جطيرر   بعرر ص 

MAPP  اطتتبعرري افارر  طاصطجرر  ماررط اططايرر ب  طرر  مررصا ااطصطجرر  اط ايرر  طنرر طح اطايرر ب
  بع ص )اطوا   اطتسطي   اطتاايص اطاضمي  اط  بال امطض م(  
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طاي سري  اطبعرصي ااطتتبعري طاطجطامر  ( اطضرطا  بري  طتاسروط ا9ايعطا ش ل )
 VB-MAPPاطتجطيبي  ماط طاي ب تايي  اتبصيص تواط اطساا  اطاضمي 

 
 ( 2شكل )

 ينيي القياس المجموعة التجريبيةالأطفال يي دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات يوضح "
 VB-MAPPأبعاد مقياس تقييم وتحديد تطور السموك المفظي عمى  والتتبعي البعدي

 : تفسير نتائج الفرض الأول
بررررري   تشررررريط نتررررر رب اطصطاسررررر  اطب طيررررر   طرررررط اجررررراص فرررررطا  ها  ص طررررر   بنررررر ري 

طتاسررو   طترر  صطجرر   اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررص فرري اطاي سرري  اطابارري ااطبعررصي 
طايرر ب تايرري  اتبصيررص تورراط اطسرراا  ماررط بعررص توبيرر  بطنرر طب قرر ر  ماررط نمطيرر  اطعاررل 

اطوارررر   اطتسررررطي   )امبعرررر ص : تايرررري  اطط رررر طا : امال )اطجررررنو VB-MAPPاطاضمرررري 
استج ب  اططستط   اطتاايص اطاضمي  اطتاايرص اطبط ري  سراا  طر  برال امطضر م( فري اتجر د 

   اب طت طي يتبح  با  نب  اطضطا امال.اطاي ب اطبعصي

قرر ر  ماررط نمطيرر  ف مايرر  بطنرر طب  طر  امسررب   اطترري  سرر ط  فرري تبايرر  اطنتر رب
  رررهط  ططام ترررل  اموضررر ل هاي ابررروطا  اطتابرررصطام ترررل ط نررر رل اقرررصطا  اط اطعاررل

   .وطيا  اطتي يض طا  بطا
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هاي ابروطا  اطتابرص  بنير صة مطاير  اطصافعير  طرص  اموضر ل  اطب ب ر   ط  ااتط
اطرر   شرر  ل   طرر   ررول اسررت صا   نشررو  جهابرر  ايررت  طط طسررت   فرري بيررر   ط تاضرر 

نعاررر  اطوضرررل ا سرررتج ب  يجررر     نتررره ط  نرررل طررر    نرررل منرررصط   ط  اطب ب رررترررط تاضررري   ا 
اطط      ننت ب است صا  مطاي   اطرصااف  اطنضسري   خبرص  ار  اططبر اط اطط طر  فري تعار  

 اطساا  اطاضمي طلأوض ل هاي ابوطا  اطهاتاي .
  اطتري (Mueller & Brewer, 2013)اارها يتضر  طر  صطاسر  طراطط ابطيرايط 

نمطي  اطساا ي  ط  بيم استطاتيجي   تاميل اطصااف  ماط اط  ق رط،   است صط  بطن طج، 
فرري  رروم طررصاطب طتعارري  اموضرر ل  ااططعررننا  اتنرربيح ام ورر و فرري مطايرر   اطررتعا 

طتنطي  مطاي   طضمي  طتنام  تشطل مطاير   )اطوار  اطاضمير     هاي ابوطا  اطتابص
  "الايررر  اطبرررطني اططب ص ررر  اط" اطررر  برررال امطضررر ماطتاايرررص اطاضمررري  ا اطتسرررطي  اطاضميررر   ا 
 اطط  طا  ا جتط مي .بج ن  تعا  اطاميض   ا ا نتط و طضر (  ا تعا  طل  ااش طة  ا 

طر  اطبرطاطب اطضع طر  فري تعاري  اموضر ل هاي  طض اي  نمطي  اطعارلايعتبط بطن طب 
ابرروطا  اطتابررص منرررل طبنرري ماررط نمطيتررري تبايررل اطسرراا  اطتوبياررري اتبايررل سررر ينط 

بياررري  اطارررص  ررر   طرررل ترررخ يط فعررر ل فررري اطصطاسررر  اطب طيررر  فررري تنطيررر  طاسررراا  اطاضمررري اطتو
   ا ضا بعا اطعاب   اطتي تبص ط  تواط اطساا  اطاضمي.ط  طا  اطساا  اطاضمي

تبايرل اطسراا  بطنر طب تر  اسرت صا    Greenberg et al, (2014)فضي صطاسر  
جيررر  نرري    اماررصال قنرريطة اوايارر  اططررص  طرر   ررول  ورر  مو ب ررصل اطتوبيارري

مطايرر   اطتسررطي  اطاضميرر  ااطوارر  فرري امجررااو  يررط  ل طتنطيرر تعايطيرر  فطصيرر  ط ررل وضرر
 اطتعايطي . 

اقص  ابرب  اطنتر رب    جطير    Taylor-Santa et al, (2014)افي صطاس  
طصي   اطاصطة ماط اطاي   بعطاي  اطوا  اطاضمري ط طسر   شري و طضبرا  شرض ي،   اططش ط ي 

  م طاا قصطت   اطع ط  ماط اططو با  ااطتعطي .   ا ط   ول ااش طة  اقص
مارط تنرا  اطعطاير   اطاضمير  صا رل اطجاسر  اطاابرصة ببيرم   اطب ب   اقص بطن

  يشعط اطوضل ب ططال  بيرم يرت  اطجطر  بري     رط طر  سراا  طضمري فري نضرب اطاقر  
اي رر   ررخ  نبررص  بتعارري  اسررتج ب  اططسررتط  )ماررط سرربيل اطط رر ل  " شررط  طررط     "(   رر  ت

تعارررري  اطتسررررطي  اطاضميرررر  )ماررررط سرررربيل اطط رررر ل  "طرررر  اررررها؟"(. ا  نرررر و اططبرررر ا   ناررررص  
اططعننا  بعصة وط  طاتشراي  انير صة اطبطر ب ااطصافعير  طرص  اموضر ل انطرصح سراا    
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ب سرررتططاط  رررخ  نارررال )مطرررل طارررر    بسرررن   تعجبنررري وطياتررر  فررري ااج بررر (  اصارطررر  
 ررول طط طسرر  بعررا امنشررو  اططبببرر  طصيررل  نبرر ال اطبنررال ماررط انتبرر د اطوضررل طرر 

تاايرص : ااطس ا   ضاانل بي  اططبر ا   طر   رول اطتاايرص اطبط ري )مارط سربيل اطط ر ل
اطتنضي  ب طيرصي   ططرب امنرل  طفر  اطيرصي  ممارط(  ا  ننسرط    نارا  بورطح بعرا 

   ير  سرط ؟اطر  : امسرا  اطبسيو  ماط اطوضل )ط  برال امطضر م( )مارط سربيل اطط ر ل
تس  ؟  ا سرا  استض  طي    ط  بس  طستا   ل وضرل  انعويرل اطعصيرص طر  اطضرطل 

 طوا  امنشو  اامشي و اططضبا  طصيل طتنطي  ط  طا  اطوا . 
اتتضرر  نترر رب اطصطاسرر  اطب طيرر  طرر  نترر رب اطعصيررص طرر  اطصطاسرر   اطترري  شرر ط   طررط 

اطسراا  اطاضمري طرص  اموضر ل  ف ماي  اطبطاطب اطتعايطير  ااطترص و  اطسراا ي  فري تنطير 
صطاسرررررر   بيررررررم تانررررررا   هاي ابرررررروطا  اطتابررررررصهاي اطانرررررراط اطالرررررراي ااموضرررررر ل 

Scattone & Billhofer,(2008)ا سررتع ن  ببررطاطب طلرر  ااشرر طة يررصم      طررط   
صطاسررررررر  بشررررررر ل  بيرررررررط ا تسررررررر   مطايررررررر   اطواررررررر  ااطتسرررررررطي  اطاضميررررررر .  طررررررر    رررررررط  

Ingvarsson ,(2016)اتنطيرر    ارري  اموضر ل هاي ابرروطا  اطتابرص   يج ي،رر  مارط تع
 طصي  . ا ستج ب   اطاضمي  اني صة ساا  استج ب  اططستط  اساا  اطتسطي  اطاضمي 

اططسررت صط  فرري اطبطنرر طب اطارر ر  ماررط طامرر  اطب ب رر     ت ررا  ا سررتطاتيجي   ا 
 اموضر لنر   يط تاض  اطتنام  اطيس  ماط اتيطة اابصة اهط  بترط   نمطي  اطعال 

ب ططارررل  ا يشرررعط  ب ططت بررر   ا   تبرررص   رررل جاسررر  طررر  جاسررر   هاي ابررروطا  اطتابرررص 
تارصي  اططعااطر    ط   ول ط ط  ط  ط    )نمطي  اطعال(ب ست صا   اطبطن طب اطتصطيبي

طرر  ااططن قشرر   اطبررااط ا طبرراط ااتط ط رر  مرر  وطيرر   اطتصطيبيرر مرر  طابررا  اطجاسرر  
تا  اطط طر  اطعااير  طط  يافط امس ب طتنطي   اموض ل ماط قصط استيع ب   طاطعااط   

اطتررري يعاب ررر  طن قشررر   جط ميررر  طررر   برررطن اطبرررااط ااططن قشررر  عتبرررط ي. ا اموضررر ل طرررص 
اطبرااط ااططن قشر  ا ستطاتيجي   اططعطفي   ايتس ول اطبعا م  اطضطا  اطجااطي  بي  
  بيرم اطترصطي     ستطاتيجي  تصطيسي  ط  ن بي  ام  ف رصت   اطتطباير   ضنير  طر  فنير 

برر طغ اماطيرر  يررت  طرر   تررصطيبي، اطترري تتبع رر  طن قشرر   جط ميرر  تط ررل  سررااب   اطبررااط   
 وطل است صا  اطاس رل اططعين    طنشطا  ااط تيب   اامفو  اطتعايطي   اي ا   ل ط  

  بيررم تاررا  اطتصطيبيرر  وطافرر  فررط اطنا شرر   اطترري تررصاط فرري اطجاسرر   اموضرر لاطب ب رر  ا 
اطططاص تنطيت    اه رط بعرا  اطط ط  اطعااي     ن و اططن قش  بتاصي  طعااط   م  اطب ب 
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اططااقرل بشرخن    امرطا مبرص اطبرصارل اطسراا ي  اايج بير  طتنطيت ر   اتتريح اططن قشر   
   طر  تتبرح اط  يرط طر  اطتجطيبير  فري اططجطامر  اموض لتاصي  تلهي  طاجع  م   صاو 
 طبل اططن قش .  طي  تا  اطط ط  اطعااي تنامطاط اط  في  ماي   فط 

سرررت صط  اطب ب ررر  اسررر رل تعايطيررر  طتعرررصصة طترررافيط بيرررر   نيررر  بررر طط يطا  ا طررر  
اموضرر ل هاي ابررروطا  اطتابررص )اطعينررر  ااططررااص اطتررط تعطرررل ماررط   رر طة جطيررر  بررااب 

ن  ير  اتطر  ب طبيرر  اططاااست ط طا  بض ماي  واال فتطة توبي  اطبطن طب   طر   اطتجطيبي (
ط رررر   توبيرررر  طرررر   ررررول تطتيرررر  اتنمرررري   ررررول جاسرررر   اطبطنرررر طب اطتررررصطيبي  اهطرررر  

  ا ارر  بيررر  تعايطيرر  ططبرر  تشررج  اموضرر لطرر   جررل تشررجي  اطتض مررل برري  اطبطنرر طب  
ماط اططن قش  ااطبااط ط   ول اططش ط   فط جط م  يساصا  جا ط  امطض   اموض ل

مطيرر  اطررتعا  اططسررتنص  طررط اطررصط  " ماررط طررص  ااررها طرر  تم ررصد "نااطرراص تجرر د اموضرر ل  
ااطلنيرر  برر طط يطا  ات يررر  بيررر  اطررتعا  بتررافيط اططررااطص ب موضرر ل  اطيرر  اطبيررر  اططبيورر  

جررطاوا  تليرطا  فررط اطبيررر  طرر  بيرم اطاررا  ااابرر وة اتررافيط  اططت بر  ااططررااص اط رر   ااد
ط  اطبيرر  ايسر ل مطاير   وض ل اطهاتاي   ط    ططيب  طاتعا  فهط   ال ينيص ط  تض مل 

 اطتعا .
اطرررر   سررررب   ف مايرررر  اطبطنرررر طب اسررررت صا  اطب ب رررر  ورررراال فتررررطة توبيرررر  اطبطنرررر طب 

ط ر    اطتري تعطرل مارط تبسري  اطسراا  اطاضمري ب سرت صا ستطاتيجي   ططجطام  ط  ا 
سررت صا  ا( ماررط  اطيرر  Billmeyer, 2012ااررها طرر  تم ررصد صطاسرر  )  اطعاررل نمطيرر 

اررررري سرررررتطاتيجي    اارررررهد عايطيررررر  اطط تاضررررر  ااططتنامررررر  فطررررر   اررررر  سرررررتطاتيجي   اطت ا
 ماط مطا اط  يط ط  اطنط ه  اطتي تبطن وطيا  است صا اطب ب    بطن  (اطنطهج )

طر   جرل طط طسر  ط    اطعال ا يب،  مطا  فو  فيصيا م  تار  اطط ر   اطعااير  اهطر  
 طوبم  ول اطط   نط ه يستوي     يب  ي اموض ل تا  اطبتط  ي اطعااتا  اطط    

. ااررررها طرررر  يم ررررصد "ب نررررصاطا" ماررررط  اطيرررر  اطررررتعا  ااططشرررر اصة ااطررررتعا  طرررر  تارررر  اطنطرررر ه 
ب ططوبم  بيم  ن   ط     ط  نط و اطتعا  ف ماي   سريط،  فرط طجر ل تعار  اطسراا ي   

 .اطط    اطعااي ا 
  اسرتطاتيجي ط  بطن  اطب ب   ماط    يتبط  جاس   اطبطنر طب اسرت صا   

مارررط هاي ابررروطا  اطتابرررص  اموضررر ل"اطررتعا  ب  ست شررر ل" اطترررط ت رررصل  طرررط تشررجي  
اطتض يط اجطر  اططعااطر   ااطبي نر   اططواابر  ب سرت صا  جطير  اطبرااب اارها طر  يم رصد 
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(Levenberg, 2013  ا  نرر  اسررتطاتيجي   اطانررل ااطتط يررل اطعرر  امصااط طرر  )
اطعارل اارها  ط ر  يت  تططيط  ل  فط   وط  تبطن   اطبطن طب  ا  ا ستطاتيجي   اطتط 

رر  2132(  )فتبررط جررطاا   2114طرر  يم ررصد )ياسررل قورر طي  فررصاي   برر    (  ا يب،
  ن  صارط،  طر  تسرت ص  اسرتطاتيجي   اطبرااط ااططن قشر  ااطرتعا  اطتعر انط ااطره   واار  

تعر ا   ماي   اطب ب   مناا  "اطتض يط اطتعر انط" بيرم قنرص  اطب ب ر  برخ  ي را  انر  
شررر ط  او رررطي  فرررط يطجطامررر   طنمطررر  ا  بررري  وضرررل طررر  اموضررر ل ابررري فرررط اطتض يرررط 

ااطتعرر ا  طع رر  ااررها طرر    ررصد اطاضمرري ورراط  ف رر طد ا ف رر طا  ب طتاانررل ياطتض يررط ببيررم 
اطعارررل طرررص   ط ررر  جتط ميررر  فرررط تشررر يل  "فيجاتسررر ط"  ا" صطرررط" مارررط  اطيررر  اطبيرررر  ا

طرر  او ررطي   اموضرر لطيجيرر  طر   ررول تاانررل بيررم يررت  ا تسرر ب   بنرراطة تص اموضر ل
 جتط مي . فط ط تال امنشو  ااططااقل ا  اطش ط ت 

اسررت صا  اطب ب رر  مسرر طي  اطتعنيررن اطتررصطيبي اطرر   ارر   سررب   ف مايرر  اطبطنرر طب 
رر  طرر  تسررت ص  اططررصح اا بتسرر ط   ف  نرر  ط رر    بررط ام ررط فررط نجرر ح اطبطنرر طب ف  نرر  صارط،

ط ررر   ماررط طط طسرر   اموضررر لتررطة توبيرر  اطبطنررر طب ططرر  شررج   تعنيررن  يجرر بط وررراال ف
اطعاررل ااررها طرر  يم ررصد "سرر نط" ماررط  اطيرر  اطتعنيررن  ع طررل  س سررط فررط مطايرر   نمطيرر 
 ط   انط ب ست صا  اطتعنين اايجر بط بارصط ااط ر   اتبسي  اطساا  اطاضمي  اطتعا  

 .طط نت رب طابام ات طي  اطض رني   طعننا  يمص    اا بتس ط ف ست صا  اططصح 
اطعاررل اهطرر   يط ن،رر  طن رر  بررخ   ط رر   نمطيرر  طرر  ق طرر  اطب ب رر  ب مررصاص شررع طا  

 ,Anderson)ااررها طر  تم ررصد صطاسرر  طلأوضر ل  اطعاررل  ط ر   برص طرر  تارصي  اتعطيررل 

ف  ن  تا  اطشع طا  ط     بط ام ط فط نج ح اف ماير  اطبطنر طب بيرم تض مرل  (2009
 ط ر   بط ف    منرصط  يااطرا  برخصاو    سراا  طر  سراا ي   بش ل  يج اموض لطع   

اطعاررل يااطررا  بطفرر  اطشررع ط اط رر ل ب طعرر صة   طرر  اسررت صط  اطب ب رر  تارر  اطشررع طا  
سرراا   ا يررطاص تعارر   اسرريا  طاتعنيررن اططسررتطط ف ررها طرر  يم ررصد "سرر نط" ماررط    منررصط  

طط برر طتعنين اططسررتطط جصيررصة فوبررص طرر  تعنينارر  طب شررطة فررهط  ااجررطاو يسررماايرر   ط طرر 
 .اموض ل هاي ابوطا  اطتابصاطعال طص   ط   ااها ط  شخنل ت اي  

اطترري تتبررط  اطعصيررص طرر  ا سررتطاتيجي    اطتصطيبيرر يط رر  اسررت صا  اطبررطاطب  طرر  
  ا رهط  تنطير  ط ر   نمطير  اطعارلااططن قش  في  اطبااطط ل اطتعاي  اطنضسي م  وطي  
  طرر  اططجطامرر  اطتجطيبيرر   وضرر لط  نيرر   ااطصافعيرر  طررص  تنطيرر  اطاررصطا  ااطط رر طا  ااا
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( اطتصطيبيررر  رررول  مرررصاص برررطاطب ها  تنرررطي  طن جررري طبرررصص امارررصال  ط رررل )اطبرررطاطب 
 اموض ل.ااطتي يط   قي س   ط   ول نااتب اط طج   

مارررط اطعطايررر   اطاضميررر  امس سررري  اطتررري  اطببرررم اطبررر طيفررري   اطب ب ررر ط رررن  قرررص
فررري  ت برررل اطسررراا  اطاضمررري  اارررهد اطعطايررر   اطاضميررر  اررري سررراا   شررر ط  طي ررر  سررر ينط 

سرراا  طرر  ا اطتاايررص اطبط ري  ا اطتاايررص اطاضمري  ا اسرتج ب  اططسررتط   ا اطتسررطي   ا )اطوار   
تشريط نترر رب اطصطاسر  اطب طير  طتبسر  اابررح فري جطير  ارهد اطط رر طا  ا برال امطضر م(  

 رر  تابرريح اطتبسرر  فرري  ررل قرر ر  ماررط ط رر   نمطيرر  اطعاررل  ايطنتيجرر  توبيرر  بطنرر طب 
ساا  طضمي ماط بصة اطا طن  اها اطتبس  اتضسيطد في باو اطصطاس   اطس با   افي 

 : باو اطضني   اااجطاوا  اطتي است صطت   اطب ب   في اطببم اطب طي  ط  ياي
يعرطل بخنرل اطسراا  اطاضمري   ا  ال اهد اطعطاي   اطاضمي  (ساا  اطوا )يعتبط 

: ط ل  منل يبنل م  وطيال ماط ط  يطيصد   طض رصة ماط ن ببلاطابيص اطهي يعاص ب
ابرررهط     ا اسرررتبصال اططرررم طا  اطسرررابي    ا اططسررر مصة   ا ا نتبررر د   ا اطوعررر    اطاعررر 

فراط،ا  طرهط  منل يشب  ايطبي ابتي ج   اطوضل   جص،ا ي، قا   طضمي،   ينبح اطوا  ساا ، 
 ط .يُابل اموض ل ماط تعا  ساا  اطوا  بسب  ه

سرراا  اطوارر  نتيجرر  اسررت صا  بطنرر طب   طررط تبسرر نترر رب اطب طيرر  اطاقررص  شرر ط  
  اتتضرر  نترر رب اطصطاسرر  اطب طيرر  فيطرر  ي ررل سرراا  اطوارر  طرر  اطعصيررص طرر  نمطيرر  اطعاررل

 & Pistoljevicصطاسررر     بيرررم تانرررا اطصطاسررر   اطتررري تن اطررر  سررراا  اطواررر 

Greer,(2006)طوارر  اطاضميرر  بشرر ل مرر   نيرر صة طابامرر   سررت صا  مطايرر   ا    طررط
 . وض ل اططجطام  اطتجطيبي  في اطصطاس طص  

 & Thomas, Lafasakisاتتضررر  نتررر رب اطصطاسررر  اطب طيررر  طررر  صطاسررر  

Sturmey,(2010)   ابرررب  اطنتررر رب نيررر صة طابامررر  فررري اطعطايررر   اطاضميررر  اطتررري 
 ررول  ا سررتاوطي  )اطوابرر   اطاضميرر ( ابعررا ا سررتج ب   اطاضميرر  ام ررط  اهطرر  طرر 

 ط انرر  مينرر اطبررم اااوضرر و طررص  :   ااطترري طن رر بعررا ااجررطاوا  اطتعنينيرر  اطسرراا ي 
  ط  هاي ابوطا  اطتابص.  وض ل 1ط  

بيرم   Marion, Martin & Buhler,(2012) ط  تتضر  اطنتر رب طر  صطاسر  
فرررري ن  يرررر  اطتررررصطي  ماررررط هاي ابرررروطا  اطتابررررص   ابررررب  اطنترررر رب قررررصطة اموضرررر لا 

ا ستض    " ير " فري اططااقرل اطبي تير  اطاضمير .  طر   ابرب  طبر  اوبر و   صاة است صا 
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رر  تتضرر  اطنترر رب اطب طيرر  مرر  اطتاررص  اططابررام طررص   بنرر ر    ررول ططابررل اطتررصطي    ا يب،
اطتري   Egan & Barnes-Holmes, (2010)اراططن -صطاسر   يجر   ابر طنيب طر 

ا  طتعا  مطاير  اطوار  اطاضمير     اطتعصيل في ا جطاوا  ااطمطال اطس بتانا   طط 
ااجطاوا  اططتبع  فري اطصطاسر   ر     ي  في اماطي   بيم  ابب  تا  اطنت رب    

 ط   ام ط اطضع ل في انش و اا تس   مطاي  اطوا  اطاضمي .
اررري فرري اطببررم اطبرر طي بتنطيت رر    اطب ب ررر  اطعطايرر  اطاضميرر  اط  نيرر  اطترري ااتطرر

 طررصحيُ    ا   ماررط نورر  اط اطرر   اطتشررجي  نررل يجرر    ب ب ررط  اطترر  ا (اطتسررطي  اطاضميرر )
يم ررص امص  اطتجطيبرري سررااو طرر  اموضرر ل اطررهي  ا طت ررطاط ا سررتج ب   اطاضميرر . اطسرراا  

بري  اطتسرطي  ااطوار .   نر       طصي   نعاب    ا ط  طيب طصي      ان   اطتب و،ر
   مطاير    اطب ب ر ط ترتعاي  مطاي  اطوا  يط      تسر ل ا تسر   سراا  اطتسرطي   ا 

طعطفررر  اططسرررطي   اططبيوررر  برررل بشررر ا      ط رررلتبرررص  بخشررري و بسررريو يجررر     اطتسرررطي  
ااطترري تشرر ل من نررط اطبيررر  اططبيورر  ااطترري تط ررل طررل  اطيرر  اطرر  اطاقرر  تررنصاص  ياماطرر

اطبنيا  اطالاي  اططنواق  اتشطل است صا  امسط و اامفع ل ااطنض   ابطال اطجرط 
 .ااطبط رط اطط تاض 

ا م رررررررط  بعرررررررا اطتجررررررر ط  اطبيريررررررر  قرررررررصطة اموضررررررر ل هاي ابررررررروطا  اطتابرررررررص 
 اابرروطاب   اطالرر  ام ررط  ماررط تنطيرر  مطايرر  اطتسررطي  اطاضميرر  فرري سرر  طب ررط  اتتضرر 

اطبر طي طر  اطعصيرص طر  اطصطاسر   اطتري ااتطر  ب طتجر ط  اطبيرير  اطوبيعير   ببماط نت رب
 ,Greer& Pistoljevic  )صطاسرر: ط رررل  طتنطيرر  اطتسررطي  اطاضميررر  فرري سررر  طب ررط

 ,Fiorile & Greer  اصطاسرر  )Corwin& Greer,(2007  اصطاسرر  )2007)

 & Greer  اصطاسرر  Greer & Speckman, (2009اصطاسرر  )  (2007)

Longano, 2010)(  اصطاسرر  )Gilic & Greer, (2011  اصطاسرر  Greer, 

Corwin & Buttigieg, 2011)(  اصطاسررر  )Rosales, Rehfeldt & 

Huffman,(2012  اصطاس  Greer & Du, (2015). 

مطاي  اطتسطي  اطاضمي  نتيجر  اسرت صا    طط تبس اطب طي  اطببم ش ط  نت رب ا 
مطاير  تنطير  اطتري تن اطر   رط  امبعا اطصطاسر    بط  يتض  ط   بطن طب نمطي  اطعال

اطتري  Majdaland, Wilder, Greif et al, (2014)صطاس  : ط ل  اطتسطي  اطاضمي 
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تانررا   طرري    وطيارر  اططبرر ا   اط ايرر     ررط اطوررط  ف مايرر  فرري ا تسرر   اطتسررطي  
 6  ات انر  مينر  اطصطاسر  طر  اطاضمي  ط  وطيا  اططب ا   اططنضنا  اتاسي  اطط طر 

 ,Majdaland, Wilderبينطررر  تانرررا  صطاسررر     وضررر ل هاي ابررروطا  اطتابرررص

Smeltz et al,(2016) طمقررر  فررري اطتعنيرررن مارررط ا تسررر    طرررط ترررخ يط اطترررخ يط اط
بيررم سرر مص اطتشررجي    اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررصمطايرر   اطتسررطي  اطاضميرر  طررص  

  اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررص  ااطتعنيررن بشرر ل سررطي  مارر  ا سررتج ب   طررط ا تسرر
اطتسرطي  اطاضمير  بشر ل  سرط   بينطر  اطترخ يط اطناررص  اط و   اططش ط ي  فري ارهد اطصطاسر 

 ي ا  طل آ  ط سابي  ماط طعصل ا تس   اطتسطي  اطاضمي .  يط     

بررري  اموضررر ل هاي ابررروطا  اطتابرررص فررري طعرررصل ا تسررر      طررر     انررر   فطاق،ررر
 ,Brodheadاطتسررطي  اطاضميرر  بشرر ل مرر  . اتتضرر  نترر رب اطصطاسرر  اطب طيرر  طرر  صطاسرر  

Higbee, Gerencser et al (2016)  اتنرا  مطايرر    طرط تنطيرر   اطترري تانرا 
اطتسررطي  اطاضميرر  طررص  اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررص طرر   ررول اسررت صا  ااجررطاوا  

  وض ل. 9اطتطييني  اطتصطيبي  طعين  ط ان  ط  

 : تفسير نتائج الفرض الثاني
بري  طتاسرو   طتر   تاجص فرطا  ها  ص طر   بنر ري اينل اطضطا ماط  نل 

طايررر ب مارررط ي ااطتتبعررري صطجرر   اموضررر ل هاي ابررروطا  اطتابررص فررري اطاي سررري  اطبعررص
: تايررري  اطط ررر طا : )اطجرررنو امال VB-MAPPتايررري  اتبصيرررص توررراط اطسررراا  اطاضمررري 

اطوارر   اطتسررطي   اسررتج ب  اططسررتط   اطتاايررص اطاضمرري  اطتاايررص اطبط رري  سرراا  )امبعرر ص 
 .ط  بال امطض م( في اتج د اطاي ب اطتتبعي"

اططتاسررو   اا نبطافرر    ببسرر    اطب ب رر  ق طرر اطضررطا  اررها نررب  طرر  اطاتبارر 
اطضتررطة  توبيرر  اطبطنرر طب ابعررص بعررصاطتجطيبيرر  اموضرر ل فررط اططجطامرر  اططعي طيرر  طررصطج   

في اط واة اطت طي  ب ست صا  ا تب ط ايا ا سا    اطب ب     اق طاطتتبعي  ماط اططاي ب
Wilcoxon   ااررا ا  تبرر ط اابنرر ري اطوبرر طاطتطي   تبرر ط " " اطبرر طاطتطي طاتبارر

 رررل قي سررري  ماررري برررصة طلأوضررر ل فرررط   ص طررر  اطضرررطا  بررري  طتاسررروي طتررر  صطجررر   طررر
 : ياي ا  ن  اطنت رب  ط اططجطام  اطتجطيبي  
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طرر  بعررا اطصطاسرر   اطترري ااتطرر  ب طسرراا ي    نترر رب اطصطاسرر  اطب طيرر تتضرر   طرر  
  بيررم بشرر ل  رر ل اتورراط اطسرراا  اطاضمرري ت ررت  بتبسرري بشرر ل مرر   اطترري  اطاضميرر 

 ,Groskreutz  يصطاسرر  جطاسرررطايتن  جطاسررطايتن  ابارراا  اآ ررط  تانررا  نترر رب

Groskreutz,Bloom et al ,(2014)  طط    تعطي  مطاير   اطوار  اطاضمير  طر   
تانرا  صطاسر   طر  اطسراا  اطاضمري.  رهط   تبسري  ول اطتعنين اطسابي س مص مارط 

  Rivard, Forget, Giroux et al, (2016)   يطيضر طص  فاطجير   جيرطا اآ رط 
طص  ننرل مرصص اموضر ل هاي  اطاضمي  طط تبس  اطساا ي   ا جتط مي  ااطساا ي   

نتيجرر  اطترص ل طرر    وضرو،  31ابروطا  اطتابرص اططشرر ط ي  فري اطصطاسرر  اطبر طغ مررصصا  
 ,Valentino  ي رررررول بطنررررر طب سررررراا ي.  طررررر  تانرررررا  صطاسررررر  فررررر طينتينا اآ رررررط 

Shillingsburg, Conine et al, (2012)طعرصل اططنر صاة قرص قرل بشر ل     طط   
ط  نير صة   اموض ل هاي ابوطا  اطتابصطابام   ن و مطاي  تعا  اطتاايص اطاضمي طص  

ا ستج ب   اطنبيب  طلأطض م ااط اط   اططست صف  اتعطيط ر   اتبسر  اطالر  اطاميضير  
 ررطط  طرصي   نتيجر  قررصطت   مارط اطتطييررن بري  اطتعايطرر   اا سرتج ب   اططسررت صف  اقرص ت

تتضر  اطنتر رب اطب طير  طر   طر  اطنت رب ط  ا ني  ط  اطب طلي  هاي اطنرعاب   اططعطفير . 
  طر  بيرم  اطير  Carbone et al, (2013)  يتانرا  طرل صطاسر   ر طبا  اآ رط طر  

 اطساا  اطاضمي. طتبسي مطاي  اطوا  اطاضمي  
  اطترص ل (  طرط  2139)ا ط  تشريط صطاسر   رو، طر  اطع طر    اطبربواي  برصاي 

اطساا ي يعتطص ماط فني    صاطة اطسراا   اهطر  طتبسري  اطسراا ي   اطاضمير   ااطتاايرل 
طررر  امفعررر ل ااطسررراا ي   اطت طاطيررر  اطنطويررر   ا يطاررر  طررر   شررر  ل اطسررراا  اطوتررراافاي  
اهطرر  اطتشررطيو ااجطاررري اطررهي يضيررص فرري اطتررص ل طرر   جررل ت ضيررل  مررطاا ابرروطا  

رر  فرري اررهد اطضنيرر   طرر   ررول تعنيررن اطسرراا  اطهاتاير   ايعررص اط رراا  ااط عارر   طبررص،ا طريس،
اايجر بي  ااطتاايرل  ا اسرتبع ص اطسرراا  اطسرابي  اطارص تبري  نجرر ح اطترص ل اطسراا ي طرر  
اررم و اموضرر ل فرري تشررجي  ا تسرر   اطط رر طا  ا جتط ميرر  اط رر طا  اطتاانررل اطاضمرري 

 اطم ي  اطها  ااطط  طا  اططعطفي .
طاس  اطب طي  يوبم ف ماير  اترخ يط برطاطب اطترص ل اطسراا ي اط   ول نت رب اطص

رر  طرر   تبسرري  اطسرراا  اطاضمرريماررط اطارر ر  ماررط ط رر   نمطيرر  اطعاررل  ااررها طرر  يتضرر   يب،
  اطتري ااتطر  بصطاسر  اطتبسر  اطنرامي فري (Gabrielle et al, 2017: 217)صطاسر  
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هاي ابرررروطا   ااطتض مررررل ا جتطرررر مي ااطعرررر وضي طلأوضرررر لاطاضمرررري ط رررر طا  اطتاانررررل 
  طتبسررري  اطسررراا  اطاضمرررياطتابرررص طررر   رررول تارررصي  بطنررر طب سررراا ي قررر ر  مارررط اطضررر  

تسررر يل تنطيررر  اطتاانرررل اطاضمررري ا ا شررر ط  اطنتررر رب  طرررط    ارررها اطبطنررر طب سررر مص مارررط 
 اطتعبيط م  طش مطا  فبو، م  تبس  اطتض مو  ا جتط مي  في اططصطس  ااططننل.

   ي رررا   دتورررايط طتبسرري  اطسررراا  اطاضمررري ا  نرررل طررر  اطبرررطاطي   ط  اطب ب رررتررا 
  اطب ب ررر  انررر   ف ررر  ططبررر ص  شرررطح  يضيررر  برررصام اطسررراا ي   اطط تاضررر   طرررهط  ااتطررر

برر طغ  ططرر   رر   طررل    نرر و اطجاسرر   اطتعايطيرر  طضرر اي  نمطيرر  اطعاررل ات طاطارر ب سررت صا  
 طررررر  اسرررررت صط  اطعصيرررررص طررررر  ا سرررررتطاتيجي    اطسررررراا  اطاضمررررري تبسررررري ام رررررط مارررررط 

اطتررري سررر اط  فررري اجررراص ا رررط طابطنررر طب فررري تبسررر  صطجررر   اموضررر ل هاي  ننا ااططعررر
 ابوطا  اطتابص في اطاي ب اطتتبعي.

اسررتططاط اطتبسرر  فرري اطسرراا  اطاضمرري بتررط بعررص انت رر و توبيرر    طجرر  اطب ب ررتُ ا 
اططسرررت ص  فررري اطصطاسررر  اطب طيررر  ااطاررر ر  مارررط ط ررر   بطنررر طب اطاطبطنررر طب  طرررط  نررر رل 

ا  ماط تاميل ط  طا  اطال  في    ط ط  بير  اط  اطعصيص ط    بيم يانمطي  اطعال
امشرر  ل   طرر  يعتطررص ماررط طبررو اططط ررن  ا اططصطسرر  برر ططننل طرر   ررول اطررتعا  فرري 

توبير  مطاري طض رط اططست ص  في اطصطاسر  اطب طير  بطن طب اطاطبير  اطوبيعي    ط  يعتبط 
 .ساا  اطاضمياس ينط ط

 :الدراسةتوصيات : ثانيًا
 : او نت رب اطببم تاني اطب ب   بط  يايفي ب

   نشرررط اطرررامط طرررص  اططعاطررر   اا  نررر ري   ا اطيررر و  طررراط اموضررر ل هاي ابررروطا
اطتابررص فرري طنررط بطررص   اطيرر  طط طسرر  ط رر   نمطيرر  اطعاررل طرر   وض طنرر   ا   يبرر  

 في امتب طا     ط  ااجب ت   اطاميضي  تنطي  ط    اطعال طص  اموض ل. 

 يررر  طاطسرررراطي  مررر  طم يررر  اموضررر ل هاي ابررروطا  اطتابرررص مارررط مارررص صاطا  تصطيب
 است صا  ط    نمطي  اطعال طص   وض ل اطتابص. 

  .بطاطة اطتص ل اططب ط طتنطي  اطساا  اطاضمي طص  اموض ل هاي ابوطا  اطتابص 

  ططاجعرر  آطيرر   اطتشرر يل اطب طيرر  اططامرر ة طعرر ييط اطررصطيل اطتش ينرري ااابنرر ري
 منص تش يل ابوطا  اطتابص. DSM-5اطعااي   اط  طب طوبوطاب  
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 اطتابررص  طلأوضرر ل هاي ابرروطا  ب طنسررب  اطتررص ل بررطاطب فرري امسررطة اشررتطا  بررطاطة
 طتعطي  اطنت رب ااستططاط ف ماي  اتخ يط اهد اطبطاطب. 

 : البحوث المقترحة: ثالثاً
  ي فع طيرررر  بطنرررر طب قرررر ر  ماررررط نمطيرررر  طتنطيرررر  اطط رررر طا  اططعطفيرررر  طررررص  اموضرررر ل ها

 ابوطا  اطتابص.
 .فع طي  بطن طب في تنطي  اطع صا  اطعااي  طص  اموض ل هاي ابوطا  اطتابص 
 .ف ماي  بطن طب طتنطي  ط  طا  اطوا  طص  اموض ل هاي ابوطا  اطتابص 
  بطنرر طب  طشرر صي قرر ر  ماررط تعارري  امقررطا  طررصطب اموضرر ل هاي ابرروطا  اطتابررص فرري

 اططصطس .
 

 :المراجع
(. التوحد: الخصائص والعلاج. عمان. الأردن: دار وائل 2777) قاتإبراىيم الزري -

 لمطباعة والنشر. 

السموك والتشخيص والعلاج. عمان: دار وائل  -(. التوحد2777إبراىيم الزريقات ) -
 لمنشر.

(. تعديل سموك الأطفال والمراىقين المفاىيم والتطبيقات. 2777) ابراىيم الزريقات -
 عمان. الأردن: دار الفكر. 

(. يعالية برنامج قائم عمى مفاىيم نظرية العقل لتحسين الانتباه 2777) أحمد رمضان -
والتفاعل الاجتماعى لدى الأطفال الذاتويين، رسالة 

 امعة القاىرة.ماجستير، كمية التربية لمطفولة المبكرة، ج

(. معجم المصطمحات النفسية. شبكة العيون النفسية العربية، 2777) جمال تركى -
 شبكة الانترنت. 

(. دليل المربين يى التعامل مع الطفل التوحدى، 2777) خالد سلامة، أسعد يخرى -
 عمان: دار أمجد لمنشر.

نامج تدريبى يى التدخل المبكر قائم عمى السموك (. ياعمية بر 2779) روان البار -
المفظى يى تنمية ميارات التواصل لدى أطفال من ذوى 
إضطراب التوحد يى المممكة العربية السعودية، رسالة 
ماجستير، كمية التربية، جامعة الإمارات العربية 

 المتحددة.

. )جوانب النمو وطرق (. الأطفال الذاتويين2770)رينا جوردن، ستيورات بيرل  -
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. القاىرة: 7التدريس( )ترجمة: ريعت محمود بيجات(. ط
 عالم الكتب لمنشر والتوزيع. 

العلاج(، القاىرة:  -الاسباب -(. إضطرابات التواصل)التشخيص2777) سيير شاش -
 دار زىراء الشرق.

(. عمم نفس الطفل غير العادى كمدخل 2777) غزال الفتاح شحاتو سميمان، عبد -
لمتربية الخاصة أطر نظرية وبرامج علاجية. الرياض. 

 دار النشر الدولى.

(. تنمية المفاىيم الادراكية باستخدام انشطة المعب لدى 2772) حسانين شيماء -
. رسالة ماجستير غير منشورة، كمية نالأطفال الذاتويي

 رياض الأطفال، جامعة القاىرة. 

 (. الطفل التوحدي. القاىرة: دار البارودي العممية لمتوزيع والنشر. 2777) طارق عامر -

 التربية الخاصة. القاىرة: دار الرشاد.  (. مقدمة يي2772)  عادل عبدالله -

 .(. الإعاقات العقمية. القاىرة: دار الرشاد2777) عادل عبدالله -

(. سيكولوجية ذوى الحاجات الخاصة. القاىرة: مكتبة 2777) الرحمن سميمان عبد -
 زىراء الشرق. 

(. مقياس مفاىيم نظرية العقل، مجمة 2772) خص، سموى رشدىعبد العزيز الش -
، 79التربية، كمية التربية، جامعة عين شمس، العدد

 الجزء الأول.

والمصابين  Autismلدى المصابين بالذاتوية  (. الذاكرة2777) عبدالحميم عبدالحميم -
تخمف العقمي )دراسة مقارنة(. رسالة ماجستير، كمية بال

 الآداب، جامعة عين شمس. 

(. ياعمية برنامج ارشادى لتنمية بعض الميارات الحس حركية لدى 2777عزة عزازى ) -
عينة من الأطفال التوحديين ذوى المستوى الوظيفى 
المرتفع، رسالة دكتوراه، معيد الدراسات العميا لمطفولة، 

 شمس.جامعة عين 

وعلاقتو  (. الانياك النفسى لدى آباء وأميات الأطفال الذاتويين2777) عصام زيدان -
ببعض المتغيرات الشخصية والأسرية. مجمة البحوث 

 . 777-7(، 2777) 7النفسية. العدد 

تربوى قائم عمى نظرية العقل يى تنمية ميارات (. ياعمية برنامج 2777) يؤاد الجوالدة -
أدائية حياتية لدى الأطفال المعاقين يى الاردن، رسالة 
دكتوراه، كمية التربية والنفسية العميا، جامعة عمان 

 العربية لمدراسات العميا.

كتبة (. إعاقة التوحد بين التشخيص والتثقيف الفارق. القاىرة: م2777) ماجدة عمارة -
 زىراء الشرق. 

http://www.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.4.&SearchText1=%d8%b4%d9%8a%d9%85%d8%a7%d8%a1+%d8%ad%d8%b3%d8%a7%d9%86%d9%8a%d9%86+%d8%a7%d9%85%d9%8a%d9%86+%d8%b9%d8%a8%d8%af%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%b2%d9%8a%d8%b2&criteria1=2.
http://www.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.4.&SearchText1=%d8%b4%d9%8a%d9%85%d8%a7%d8%a1+%d8%ad%d8%b3%d8%a7%d9%86%d9%8a%d9%86+%d8%a7%d9%85%d9%8a%d9%86+%d8%b9%d8%a8%d8%af%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%b2%d9%8a%d8%b2&criteria1=2.
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(. الوظائف التنفيذية واضطرابات التواصل الاجتماعي. 2777)مارجريت كميكمان  -
 .http://wwwأبو حلاوة(.  )ترجمة: محمد السعيد

gulfkids. com/ar/index. php?action=s 

howers&r_id=68&topic_id=1767. 

(. التوحد ونظرية العقل. عمان. الأردن: دار الثقاية 2777يؤاد الخوالده ) ،محمد الإمام -
 لمنشر والتوزيع. 

 -أعراضيا -تصنيفيا -(. سيكولوجية الطفل التوحدى، تعريفيا2777) محمد خطاب -
. عمان: 7التدخل العلاجى. ط -أسبابيا -تشخيصيا

 دار الثقاية. 

ج(. السموكات الدالة عمى نظرية العقل. 2777محمد صالح الإمام، يؤاد الجوالدة ) -
 عمان: دار الثقاية لمنشر والتوزيع.

برنامج معريى سموكى لمتدريب عمى ميام نظرية (. ياعمية 2772) محمد عبد الخالق -
العقل يى تنمية ميارات التفاعل الاجتماعي لدى عينة 
من الأطفال المعاقين سمعيًا، رسالة دكتوراه، كمية 

 التربية، جامعة سوىاج.

الإعاقة الغامضة بينا لفيم والعلاج.  -(. الأوتزم التوحد2776محمد عمي كامل ) -
 كندرية لمكتاب.الإسكندرية: مركز الإس

لتنمية السموك  ABLIS-R(. استخدام برنامج الابيمز المعدل 2770محمد محمد ) -
المفظى لدى الأطفال ذوى اضطراب الذاتوية، رسالة 

 دكتوراه، كمية التربية لمطفولة المبكرة، جامعة القاىرة.

( ترجمة CARSمقياس تقدير الذاتوية يي مرحمة الطفولة )( 2777ىدي آمين ) -
 يبوتعر 

الإيجابية الصامتة استراتيجيات لتحسين أطفال  (. الأوتيزم2777) ىشام الخولي -
 الأوتيزم. القاىرة: دار الكتاب والوثائق القومية. 

تشخيصو(. جدة: مكتبة -أسبابو-(. خفايا التوحد )أشكالو2777) وياء الشامي )أ( -
 الممك ييد الوطنية. 

(. علاج التوحد )الطرق التربوية. النفسية. الطبية(. جدة: 2777) وياء الشامي )ب( -
 مكتبة الممك ييد الوطنية. 

أشكالو وأسبابو وتشخيصو. الرياض:  -(. خفايا التوحد2777وياء عمي الشامي ) -
 وطنية.مكتبة الممك ييد ال

 (. نمو الطفل المعريي والمغوي عمان: الأىمية لمنشر.2776يوسف قطامي ) -

- Adams, L.; Gouvousis, A.; VanLue, M.; Waldron, C. (2012). 

Social Story Intervention: Improving 

Communication Skills in a Child with an 

Autism Spectrum Disorder. Focus on 

http://www.gulfkids.com/ar/index.php?action=showers&r_id=68&topic_id=1767
http://www.gulfkids.com/ar/index.php?action=showers&r_id=68&topic_id=1767
http://www.gulfkids.com/ar/index.php?action=showers&r_id=68&topic_id=1767
http://www.gulfkids.com/ar/index.php?action=showers&r_id=68&topic_id=1767
http://www.gulfkids.com/ar/index.php?action=showers&r_id=68&topic_id=1767
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