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 دور الأنشطة الحركية فى تنمية الوعى البيئي 
ضة من وجية نظر الطالبات المعممات لدى طفل الرو 

  بقسم رياض الأطفال
 
 
 
 

 محمد عاطف المتولي ىيكلد. 

 رياض الأطفال مدرس بقسم
  جامعة دمياط -كمية التربية

 
 
 

  



           

  

 

385 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ــــ
ــــ

ــــ
ربع

الأ
- 

س
د

سا
ء ال

لجز
ا

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ية 
د

لحا
ا

– 
بر 

كتو
أ

91
02

 

  

 



 

386 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ــــ

ــــ
ــــ

ربع
الأ

- 
س

د
سا

ء ال
لجز

ا
- 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ية 

د
لحا

ا
أ –

بر 
كتو

91
02

 
 

 

 دور الأنشطة الحركية فى تنمية الوعى البيئي 
 لدى طفل الروضة من وجية نظر الطالبات المعممات 

  بقسم رياض الأطفال
 مد عاطف المتولي هيكلمحد. 

 : ممخص
هدف البحث إلى التعررف لىرى د ر اشطةرطل الحر فرل نرى تطلفرل الر لى البف ر  

اسرتددم  ،لدى طفل الر ضل لن  جهل طظر الطالبات اللعىلات بقسم رفراض اشطفرال
الطالبرات اللعىلرات بالفر رل الرابعرل   ت  طت لفطل البحرث لرن ،البحث اللطهج ال صف 

م( 8106 -م8105جالعل دلفاط لىعرام الجرالع    ىفل التربفل طفال ببقسم رفاض الا
 تلثىررت ادا  ، ( با فررل لالرراد 00( لسررتجد ،   054لررطهم   ،( طالبررل065 لررددهم  

اربعررل لحررا ر  لسررت ى الرر لى البف ررى لىررى البحررث نررى اسررتبفان الررد، الباحررث،  ةررلل 
 لطفررررررررررررررررررررل الر ضرررررررررررررررررررر  الل تسرررررررررررررررررررر  لررررررررررررررررررررن درررررررررررررررررررر ل اشطةررررررررررررررررررررطل الحر فررررررررررررررررررررل،

الر لى البف رل لىطفرل در ل اشطةرطل الحر فرل، اهرم اللع  ررات  عىلرفن نرى تطلفرلد ر الل
 اسرررفرت طترررا ج البحرررث ان ، الترررى ت اجررر  للارسرررل الاطةرررط  الحر فرررل دادرررل الر ضرررل(

للأطةطل الحر فل د ر  بفر نرى تطلفرل الر لى البف رى لىطفرل  ف صرى الباحرث بتصرلفم 
 لبف ى للأطفال.برالج التربفل الحر فل بلا فضلن تطلفل ال لى ا

 .ال لى البف ى: الكممات الدالة

                                           
 جامعة دمياط -كمية التربية -رياض الأطفال مدرس بقسم. 
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Abstract:  
 The aim of the research is to identify the role of 

movement activities in developing the environmental awareness 

of the kindergarten child from the point of view of female 

teachers in the kindergarten department. The research used the 

descriptive approach, and the research sample consisted of 

female student teachers in the fourth year in the kindergarten 

department of the Faculty of Education, Damietta University for 

the academic year (2018- 2019) And their number (198) 

students, of whom (187) were freshmen, and (11) remained for 

repetition, and the research tool consisted in a questionnaire 

prepared by the researcher, and it included four axes (the level 

of environmental awareness of the kindergarten child acquired 

through movement activities, the role of teachers in developing 

environmental awareness. For the child during the movement 

activities, the most important obstacles facing the practice of 

movement activities inside the kindergarten), and the results of 

the research resulted that the movement activities have a great 

role in developing the environmental awareness of the child and 

the researcher recommends designing kinetic education 

programs to ensure the development of the environmental 

awareness of children. 
Key words: environmental awareness. 
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 : المقدمة ومشكمة البحث
إن الإهتلررام بفطفالطررا هرر  بلثابررل إهتلررام بلسررتقبل اشسررر   اللجتلرر  بررل بلسررتقبل 
اشلرررل  ىهرررا ناشطفرررال هرررم الرررل اللسرررتقبل الرررذى تبطرررى لررر  الدطرررط  تقرررام لررر  اللطةررر ت 

لرر ال لررن اجرررل اللحانظررل لىررفهم  العلررل لىرررى  ترصررد لهررم اللفزاطفررات  تجىررر  لرر  اش
طلر هم  تطةرر تهم طلرر ا سر فا لت ررال  برردطفا  لقىفرا لررن درر ل  انرل الل سسررات التعىفلفررل 
 الترب فرل إن الد لرل تسردر  انرل إل اطفاتهرا    تهرا نرى سربفل رلافرل اطفالهرا لرن در ل 

لترررى تطاسررربهم  لرررذل  الإهتلررام بهرررم  اللسررراطد  الفعالرررل لهرررم  تصررلفم البررررالج الإفجابفرررل ا
 ت رس جه دها لن اجل استلرار  لفهم  تطلفل تف فرهم  ذ ا هم.

 تعد لرحىل رفاض اشطفال لن ادص  اللراحل الترب فرل التعىفلفرل نر  تةر فل 
الةدصررفل  ت  فطهرراه شطهررا لرحىررل ترب فررل فررتم نفهررا الررتعىم تىقا فررا  فلهررد للسررار العلىفررل 

ر لرحىررل حاسررلل نرر  تةرر فل اساسررفات الةدصررفل الترب فررل نرر  اللسررتقبله  لهررذا تعتبرر
 لسرررار طل هرررا الجسرررل   الحر ررر   الحسررر   العقىررر   الإدرا ررر   الى ررر    الاجتلرررال  

 (06: 10   الدىق   الاطفعال   الجلال   الر ح   اللهارى.

نررى ةدصررفل الطفررل لررن درر ل تحسررفن لفهرر م الررذات  فررلالحر  اشطةررطل  ترر ثر
الحر رل بلثابرل اد ات    تررتبط بالحر رل، حفرث ان الجسرمالجسلفل، نع  ل الطفل بذاتر  
ذ ان الطفررررل لررررن درررر ل الحر ررررل فطلرررر   دراترررر  لىرررر  إاتصررررال اساسررررفل لرررر  الررررطفس، 

برررداع  احساسرررل برررالت ازن  الل ررران  الزلررران  ا تسرررا  الادرا   الإ   الل حظرررل  الاطتبرررا،
 (4: 28  الدبرات  اللعرنل  فطلى ذ ا    سى   .

الحر فررررل ففهررررم الطفررررل ال ثفررررر لررررن طفسررررل  لررررن بف ترررر  طةررررطل نلررررن درررر ل اش 
 فسهم بقدر  بفر ن  اللسالد  لىى الطل  العقى   البدط   الاجتلال ، لذا  ،اللحفطل

إلتبررت اشطةررطل الحر فرل  سررفىل لتعىرفم الطفررل اللفراهفم  الدبرررات اللدتىفرل  ذلرر  لررن 
ارات الطفررررل لتطلفررررل لهرررر  تعررررد هررررذ، اللرحىررررل لرررن اطسرررر  اللرحررررل دررر ل حبرررر  لىحر ررررل

 طظرا  ،الحر فل،  لا اطها لرحىل هالل لى ةف لن  دراتل نى ةتى اللجالات  تطلفتها
لان الطةاط الحر   ه  الطةاط السا د نى حفرا  طفرل الر ضرل سر اخ دادرل اللطرزل ا  

  (000، 001: 04  لطد إلتحا ل برفاض اشطفال.
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بحاجرررل برررفن  اطهرررم الحر فرررل اشطةرررطلفست ةرررف اشطفرررال الصررر ار لرررن طرفررر  
ففهل ا العرالم لرن حر لهم  ف  طر ا لفراهفم لطر  لرن در ل التفالرل اللباةرر لر  اشةرفاخ 
 ل حظتهررا  است ةرراف ل  طاتهررا نلررن درر ل التفالررل لرر  الطبفعررل  البف ررل اللحفطررل، 
 ف تةف الطفل ان هطا   ا طات حف   ادرى غفر حف ، اشةفاخ تفتى بفة ال لدتىفرل 

  لثىرث الةر ل، ال رذاخ ضرر ر  لىبقراخ  الطلر  الآدرر لربر  بعضها لستدفر  بعضها ا
إلررى ردررر هررذ، اللفرراهفم الترر  ف تةررفها الطفررل إذا الطفررت لرر  نرصررل حقفقفررل لىترردرف  

 ( 814: 11  . الللارسل  التعالل الفعىل ل  اشةفاخ

تسالد، لىرى إ تةراف لردى  ردر  جسرل  لىرى العلرل،  نالحر ل الطبفعفل لىطفل
لترر  ف اصررل إست ةرران  لىحر ررات  فل طرر  إ تسررا  بعررض الحر ررات  بتقدلرر  درر ل طف  

بعررد دلجهررا، طتفجررل لررذل  نعطررد دد لرر  الحضرراطل ف رر ن  ررد إلتىرر  طلرراذج حر فررل لدفررد  
 (5، 4: 81  لتقدلا بذل  لىى لن نى لثل للر،.

 :  لن اهداف اشطةطل الحر فل
   صابل الهدفا تسا  اشطفال اللهارات الحر فل لثل الت ازن  الت زر  التطا   .ل  ا 

  تق فل اجهز  الجسم اللدتىفل  تق فلها بإتباع اشطةطل الحر فل اللطظلل 

  إةباع حاجل اشطفال لىع . 

 تهذف  الدى  لن د ل اللطانسل نى الىع   الحر ل  تطلفل ر ح الجلالل.  

 ةباع حاجاتهم لىقفاد   التبعفل   .تربفل اشطفال لىى الطظام  الطالل  ا 

    لالل نعال لىتعىم بة ل لام سط ل  م.  

 فل ن ان تستثفر التف فر  الإبت ار.   

 فل ن إلتبارها ة   لن اة ال الإتصال الإجتلالى.  

 تساهم نى تطلفل الط  ل  اللهارات الحر فل  الىفا ل البدطفل لىطفل.  

 تسهم نى التعبفر لن الذات.  

 تساهم نى للىفل التفالل الإجتلالى.  

 008، 000: 04  .اهفم اشطفال ح ل بف تهمتساهم نى ت ضفح لف) 
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فج  ان ت  ن اشطةطل الحر فل ذات لعطرى لىطفرل، اى تةرت  لرن إهتلالرات   
حتفاجرررررات الطفرررررل  اسرررررتعدادات ،  فسرررررالد لىرررررى ذلررررر  اللسررررراحل اللطاسررررربل  اشجهرررررز    ا 

نلرن در ل إتاحرل   اشد ات اللت نر ،  ال  رت ال رانى  الل  رم لتعىرفم اشطةرطل الحر فرل
رتبرراط الدبررر  الحر فررل باشطةررطل اللدرسررفل نرر رص الإةررترا   الللارسررل ل ررل اشطفررال  ا 

 بإحتفاجررررات اللعفةرررررل  الدبرررررات الحر فرررررل اللرتبطررررل باللعفةرررررل  بالبف ررررل هرررررى اطسررررر  
الدبرررات لررتعىم الطفررل،  ذلرر  لررن درر ل لفهرر م تقرردلى فرردل  إلررى الت ففررف  الطلرر  لرر  

 (004-008: 04  الب ل اللحفطل.
بالرررذ ر ان اللع  رررات الل جررر د  ببف رررل الطفرررل سرررف  ن لهرررا ترررفثفرا سرررىبفا  الجررردفر 

لىررى الاست ةرراف الحر ررى، شن الطررر  التررى فرر دى الطفررل بهررا الحر ررات،   ررذا زفرراد  
 : هذ، الحر ات  تط لها تتحدد بالقف د التى تفرضها بف ت ،  لن هذ، اللع  ات

( للا ف دى ....سى الت -الضر  -طقص اجهز  الىع  التى تستددم نى  الدن 
 إلى لدم إل اطفل إست ةاف طر  جدفد  لاستددام جسل .

ضرررف  الل ررران  الحفرررز اللسرررتددم نرررى اللىعررر  لا فةرررج  الطفرررل لىرررى ا تةررراف 
 (5، 4: 81  طلاذج حر فل جدفد .

نهرر  لضرر  نرر  لجتلرر  فلثررل  الطفررل لا فعررفش لعررز لال لررن العررالم اللحررفط برر ،
 تررر   ل  تررر  بالبف رررل اللحفطرررل فلرررل ل الىهرررا السررراحل التررر  ف سرررس نفهرررا   تررر   تفال

 لررا  اللادفررل الترر  ترر ثر نفرر   فتررفثر بهررا، حفررث تسررهم نرر  تةرر فل ةدصررفت  اللتطالفررل.
ن فتعىرر  ببف ترر  نحفاترر  تعتلررد لىررى البف ررل اللحفطررل،  لررن اللل ررن الررى إفحترراج الطفررل 

ل لىرى نهلهرا الطفر تسرالد التر  اللدتىفرل الاطةرطل در ل لرن بر  اللحفطل البف ل ا تةاف
 اللحانظرررل لىرررى البف رررل ت لرررن بتربفرررل  ، ال ةرررف للرررا فحرررفط بررر  لرررن ظررر اهر لدتىفرررل

الاطسررران تربفرررل بف فرررل تلرررد، باللعى لرررات  اللعرررارف  السرررى  فات الإفجابفرررل اتجرررا، البف رررل 
 بفررر  لررن البحررث  الا تةرراف للررا ح لرر   هررذا لررا  درجرر  لىررى الر ضررل  طفررل اللحفطررل،

درر ل اشطةررطل التىقا فررل  لررن دادررل بف ترر  الطفررل حر ررل فررلحر  لىررى لطتسرر ر  لىفرر  ا رردت
 (200: 81  .د لها ف تسب ن الت فف ل  البف ل  الاستط لفل  الحر فل  لن

 تعررد اللةرر  ت البف فررل هرر  لةرر  ت بف فررل ترب فررل  بالتررال  نررإن الحررل الالثررل 
ها   رادر لل اجهاتها ف لن نر  حسرن تطةر ل الاطسران اللردر  لظر نهرا، الر ال  للةرا ى

 .لىى حلافتها  صفاطتها
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تعد التربفل البف فل للىفل إلداد الطفل لىتفالل الطاجح ل  بف ت  بلا تةلى  لرن   
لرر ارد لدتىفررل،  فتطىرر  هررذا الإلررداد إ سرراب  اللعررارف  اللفرراهفم البف فررل الترر  تسررالد 

  فات  لىى نهم الع  ات اللتبادلل برفن الإطسران  لطاصرر البف رل  لرا تتطىر  تطلفرل سرى
ثرررار  لف لررر   اتجاهاتررر  طحررر  صرررفاطل البف رررل  اللحانظرررل لىفهرررا   ت جفههرررا تجرررا، البف رررل  ا 

حفاتررر  تت  رررف لىرررى هرررذ، البف رررل  نالطفرررل فحتررراج إلرررى تعىرررم  رررل لرررا فتعىررر  ببف تررر ، شن  
 تعتلررد لىفهررا،  فل ررن ان فررتم هررذا التعىررفم لررن درر ل اشطةررطل اللتط لررل الطرر  تسررالد 

 ةرررف للرررا فحرررفط بهرررا لرررن ظررر اهر طبفعفرررل ا  لرررن صرررط  الطفرررل لىرررى نهرررم بف تررر   ال
الإطسان  التعرف لىى لة  تها،  بطاخ الثقل ن  لقدر  الطفل لىى التفالل الب طراخ لر  

 ( 083 -082: 13(  042: 08  .البف ل  التعا ن لىى حل لة  تها
 لررا فرعرررف الرر ل  البف رر  بفط رر  ءللىفررل بطرراخ،  تطلفررل اتجاهررات،  لفرراهفم،   ررفم، 

سرى  فات بف فرل لردى اشنرراد بلرا فرطع س إفجابرال لىرى حلافرل البف رل،  اللحانظرل لىفهررا   
 ( 243: 83  . تحقف  ط ع لن الع  ات اللت ازطل الت  تحق  اشلان البف  ء

 انر  بررالج اشطفرال طظرر  التربفرل البف فرل حرصت العدفد لن الد ل لىى تضلفن
فررث تعتلررد التربفررل البف فررل لىطفررل بةرر ل ح، نرر  حفاتطررا  داصررل لطررد اشطفررال تهرراشهلف

ا نر  تةر فل  ،اساس  لىرى دبررات الحفرا  را  حاسرلل حفرث تىعر  هرذ، الدبررات د رلا لهلل
الر لى اطلاط  طلاذج   فم  اتجاهات الطفل البف فل ط ال حفات ، بلا فت  م ل  تحقفر  

 .لن لعارف بف فل،  اتجاهات،  لهارات،  لةار ل بف فل البف ى

لررن اللل ررن ان فتحقرر  الرر ل  بالبف ررل لرردى ( اطرر  6 ج الدراسررات   اظهرررت طتررا
نالىفرل اسرتددام القصرص الحر فرل  بالإضرانل إلرىطةرطل الحر فرل اطفالطا لن د ل اش

 .طفالاشلتطلفل ال ل  البف   لدى 
تعرررررف لىررررى د ر الحاجررررل إلررررى إجررررراخ لثررررل هررررذ، الدراسررررل لى  لررررن هطررررا ظهرررررت

البف   لدى اشطفال لن  جهل طظرر لعىلر  رفراض اشطةطل الحر فل ن  تطلفل ال لى 
 اشطفال.

 : ىدف البحث
اشطةررطل  باسررتددام فهرردف البحررث إلرر  تطلفررل الرر لى البف رر  لرردى طفررل الر ضررل

 :  ذل  لن د لالحر فل 



 

392 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ــــ

ــــ
ــــ

ربع
الأ

- 
س

د
سا

ء ال
لجز

ا
- 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ية 

د
لحا

ا
أ –

بر 
كتو

91
02

 
 

  التعرررررف لىررررى  ا رررر  لسررررت ى الرررر لى البف ررررى لطفررررل الر ضرررر  لررررن درررر ل الاطةررررطل
 الحر فى لن  جهل طظر لعىلات رفاض الاطفال. 

  التعررررف لىرررى د ر اللعىلرررل نررر  تطلفرررل الررر لى البف رررى لطفرررل الر ضرررل لرررن دررر ل
 الاطةطل الحر فل لن  جه  طظر لعىلات رفاض الاطفال.

 التعرف لىى لع  ات استددام الاطةطل الحر فل دادل الر ضل 

 : تساؤلات البحث
لررن  د ر الاطةررطل الحر فررل نرر  تطلفررل الرر لى البف رر لعرنررل فسررعى البحررث الررى 

 : الاجابل لىى التسا لات التالفلد ل 
 د ر لعىل  رفاض الاطفال نى ا سا  الاطفال ال لى البف  ؟ لا 
  ؟الحر فل ن  تطلفل ال لى البف ى لطفل الر ضل اشطةطللا د ر 
 لا لع  ات استددام الاطةطل الحر فل دادل الر ضل؟ 

 : مصطمحات البحث
  ا  اللةرر  ت البف فررل،  التعرررف لعرنررل الطفررل لررد ر  نرر  البف ررل  ادر : الرر لى البف رر

لىرررى اسررربابها  اثارهرررا،  لرررن ثرررم التفالرررل لهرررا  البحرررث لرررن انضرررل ال سرررا ل لحىهرررا 
 (202: 81   التقىفل لن حدتها.

 التررر  فرلارسرررها الطفرررل اشلعرررا  الحر رررات   هررر  لجل لرررل لرررن : اشطةرررطل الحر فرررل
 لر  تر نر   داطفرل، العقىفرل  ال ج  الطفسفل،  الحر فل،،سلفلالج اط ، الج بهدف تطلفل

لررن  ،  است ةرراف  دراترر طفسرر   التعرررف لىررى البف ررل اللحفطررل ىتعبفررر لررنلنرصررل 
الةررع ر بالطجرراح  الاسررتلتاع   الاحت ررا  بررالآدرفن  التفالررل لعهررم، الحر ررل    درر ل

 .باللةار ل  الثقل بالطفس

  )تعرفف إجرا ى  
 للردر ات ال زلرل لفهرم للىفرل ت ر فن القرفم  الاتجاهرات  اللهرارات  ا: التربفل البف فرل

 تقدفر الع  رات التر  ترربط الإطسران  حضرارت  بلحفطر  الحفر   الففزفقر   ت ضرح 
حتلفررل اللحانظررل لىررى لصررادر البف ررل  ضررر ر  حسررن اسررت  لها لصررالح الإطسرران، 

 (02: 06  . حفاظال لىى حفات  ال رفلل  رن  لست فات لعفةت ء
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 : دراسات سابقة
 ءد ر صررررحانل اشطفررررال نرررر  تطلفررررل  (80  (8110  فددراسررررل لى ررررل بدرالرررردفن السرررر

الرر ل  البف رر  لرردى اشطفررالء هرردنت إلررى لعرنررل د ر صررحانل اشطفررال نرر  تطلفررل 
( سرطل   اطرت 08-3ال ل  البف ر  لردى اشطفرال لىرى لفطرل تتررا ح اللرارهم لرن  

اهررم الطتررا ج ان  هطررا  ل  ررل إفجابفررل بررفن  ثانررل تعرررض اشطفررال للج تهررم  زفرراد  
جررل الررر ل  البف ررر  لررردفهم  لرررا اط ررر  لا ف جرررد ادت نرررات ذات دلالرررل إحصرررا فل نررر  در 

لست ى اللعرنرل باللةر  ت البف فرل برفن الرذ  ر  الإطراث،  هطرا  ل  رل ذات دلالرل 
 إحصا فل بفن ط ع التعىفم،  درجل ال ل  البف   لدى اشطفال. 

 ت لفرررررذ اللرحىرررررل ءالررررر ل  البف ررررر  ل (86  (م8114  دراسرررررل طرررررزار لبررررردا  الفرررررردان
الابتدا فررل نرر  ضرر خ بعررض اللةرر  ت البف فررل الراهطررل الترر  ت اجرر  للى ررل البحرررفن 
دراسل لفداطفلء  هدنت الدراسرل إلرى  فراس الر ل  البف ر  لت لفرذ اللرحىرل الابتدا فرل 
لىى ض خ بعض اللة  ت البف فل الراهطل الت  ت اج  للى رل البحررفن. ترم ادتفرار 

( طالبال  طالبل لن طىبل الصرف السرادس 865فل ل  طل لن  لفطل لة ا فل لطق د
تررردط  : الابتررردا   لررر زلفن لىرررى لحانظرررات البحررررفن الدلرررس.   اطرررت اهرررم الطترررا ج

اللسررت ى العررام لىرر ل  البف رر  لت لفررذ اللرحىررل الابتدا فررل نرر  للى ررل البحرررفن.  اطرر  
ر  الإطرراث ت جررد نررر   ذات دلالررل إحصررا فل نرر  لسررت ى الرر ل  البف رر  بررفن الررذ   

 . ذل  لصالح الإطاث

 ءد ر رفرررراض اشطفررررال نرررر  تطلفررررل الرررر ل   (00  (م8103  دراسررررل صررررباح صررررالح
البف ر  لرردى اطفررال الر ضرل نرر  لططقررل حا رل لررن  جهررل طظرر اللعىلرراتء.  هرردنت 
هرذ، الدراسرل إلررى لعرنرل د ر رفراض اشطفررال نر  تطلفرل الرر ل  البف ر  لردى اطفررال 

 اسررتددلت الباحثررل اللررطهج  ل طظررر اللعىلرراتالر ضررل نرر  لططقررل حا ررل لررن  جهرر
ال صررف  التحىفىرر ،  تررفلف لجتلرر  الدراسررل لررن جلفرر  لعىلررات الرفرراض الح  لفررل 

  د اهم طتا ج الدراسل  ،( لعىلل45اشهىفل ن  لططقل حا ل،   اطت لفطل البحث  
ان لست ى ال ل  البف   لدى اطفال الر ضل حصل لىى درجل لرتفعل، حفث بىغ 

.( 831(  اطحرررف لعفررار   8.38الحسرراب  للجررال الطظانررل الةدصررفل   اللت سررط
(  اطحررف لعفرار  8.21 حصل لجال الن  س لل البف ل لىرى لت سرط حسراب   
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(  اطحرررررراف لعفرررررار  8.22.( نررررر  حرررررفن بىرررررغ اللت سرررررط الحسررررراب  ال ىررررر   124 
 864.). 

 دراسل باسرفل Basile  8111  )اطتقرال اثرر  اثرر برطرالج التربفرل البف فرل نر ( ء12م
التقرفرفررررل  الإجرا فررررل  تعىررررم التربفررررل البف فررررل نرررر  حررررل اللةرررر  ت  لعرنررررل اشطفررررال 

 ذل  لن د ل تعرفض اشطفال إلى برطالج بف   فتضرلن ل ا رف  ء اللدططاتفل(
 رراخ   صرص،  لررض نفردف ، : لقضافا بف فل لدتىفل، لرضت بطر  لدتىفرل لثرل

لجل لتران : لت الدراسل اللطهج التجرفبر  لطا ةات لل اضف  بف فل لدتار . استدد
تجرفبفتان،  لجل لتان ضابطتان،  ت  طت لفطل الدراسل لن اربعل  لةرفن طفر ل 
ن   ل لجل لل تجرفبفل،  اثطان  لةرفن طف ل نر   رل لجل لرل ضرابطل، طبقرت 

ل، ادتبار اللعرنل البف فل  فقفس اللعرنل التقرفرف: اشد ات التالفل  بل  بعد البرطالج
تقرردفم اشطفررال لىلفرراهفم البف فررل بةرر ل ةررف   ا  ل ترر    فقررفس اللعرنررل الإجرا فررل، 

را بف فررل لررن دبررتهم الذاتفررل لقفرراس اللعرنرل اللدططاتفررل   ررد  ،تقردفم اشطفررال  صصل
اةررارت الطتررا ج إلررى  جرر د اثررر لىبرطررالج نرر  لعرنررل اشطفررال لىلفرراهفم البف فررل بةرر ل 
 لرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررام، إضرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررانل إلرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررى 

 .لىى لعرنتهم التقرفرفل  الإجرا فل ا ثر لن لعرنتهم اللدططاتفل  ج د اثر  اضح
 دراسل لراتفز MatthiesPP  8118  )اثرر البررالج البف فرل لىرى تصر رات ( ء14م

 هررردنت الدراسرررل إلرررى لعرنرررل اثرررر برطرررالج بف ررر  لىرررى تصررر رات  ءاشطفرررال لبف رررتهم
سررتددام اللررطهج اشطفررال لىتطرر ع البف رر  نرر  الل رران الررذ  فعفةرر ن نفرر ، لررن درر ل ا

( ةرررعبل صرررففل 845التجرفبررر  لىرررى لجلررر لتفن ضرررابطل  تجرفبفرررل بىرررغ لرررددهم  
( ضرررررابطل سررررراهم نفهرررررا، ادضرررررعت اللجل لرررررل التجرفبفرررررل 58   تجرفبفرررررل( 033 

 لبرطررررررررررالج بف رررررررررر  فهرررررررررردف إلررررررررررى تطرررررررررر فر تصرررررررررر رات اشطفررررررررررال البف فررررررررررل حرررررررررر ل 
حر ل الطباترات، التط ع البف   الذ  فةاهد، اشطفال ن  طرفقهم لن البفرت لىلدرسرل 

 الحف اطرات،  اةررفاخ ادررى، اظهرررت الطترا ج  جرر د نرر   ذات دلالررل إحصرا فل بررفن 
اللجل لررررل التجرفبفررررل  الضررررابطل، نرررر  تصرررر رات اشطفررررال لىتطرررر ع الحفرررر   لصررررالح 

 .اللجل لل التجرفبفل، ن  حفن لم تظهر الطتا ج اثرلا لىعلر ا  الجطس
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  دراسرل سر زانsusan,  8116  )البف ر   تجرار  الطبفعرلء  هردنت ءالر ل (15م  
هذ، الدراسل الى للعرنرل درجرل الر ل   الاهتلالرات البف فرل لردى لفطرل لرن اشطفرال 

( سطل لبر ث ثل احفاخ،  تضلطت الدراسل لقفاسال لىتعرف لىى 08-01لن سن  
اهتلالرررات اشطفرررال بالطبفعرررل  لةرررالرهم حررر ل البف رررل  لةررر  ت اشطفرررال الرررذفن 

اط  اللتررده ر  بف فررال  اشحفرراخ ذات الررددل اللررطدفض، بالتبررار ان  فطةر  ن نرر  اللطرر
اشطفرررال هرررم اصرررحا  اللصرررىحل البف فرررل  ررر طهم لسرررتهى فن  لقفلرررفن  طرررادبفن نررر  
اللسررتقبل. اظهرررت الطتررا ج ان  غالبفررل اشطفررال لررن دىففررات اجتلالفررل  ا تصررادفل 

 لبف فرررل اللحىفرررللدتىفرررل الربررر ا لرررن الحرررزن  الدررر ف  التةرررا م لرررن  ا ررر  اللةرررا ل ا
 العاللفل نضر ل لرن تطبر ات ر فة فرل حر ل ال ضر  اللسرتقبى  لى   ر ، 

اهتلالررات  ت جفرر   لررا اةررارت الطتررا ج إلررى ضررر ر  تسررىفط الضرر خ لىررى
 التحدفات الاجتلالفل  البف فل. إلى التعرف لىىاشطفال 

 : مدى استفادة الباحث من الدراسات السابقة
 : اسات السابقل استفاد الباحث لا فى ن  ض خ لا اةارت إلف  الدر 

   تحدفررررد اللررررطهج اللسررررتددم،   ررررذل  العفطررررل،   سررررا ل جلرررر  البفاطررررات الترررر  تطاسرررر
 الاستفاد  لن  فففل الاستعاطل باشد ات  اشجهز  اللستددلل.   الدراسل الحالفل

 .تحدفد الإطار العام لىدراسل الحالفل   ذل  الدط ات اللتبعل ن  إجراخات البحث 
 تعرررف لىررى اللةرر  ت  التحرردفات الترر   اجهررت الدراسررات السررابقل  العلررل لىررى ال

 الاستفاد  لن ذل  ن  الدراسل الحالفل.
  الاستفاد  لن  فففل إجراخ الادتبارات  القفاسات ن  الدراسات السابقل لاستددام لا

 فطاس  طبفعل الدراسل الحالفل.
 صرا فل اللطاسربل لطبفعرل الدراسرل  فففرل تحدفرد  اسرتددام اشسرالف   اللعالجرات الإح

 الحالفل.
 .الاستفاد  لن  فففل العرض اشلثل لعرض البفاطات  تفسفرها  لطا ةتها 
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 : إجراءات البحث
 : منيج البحث
 اشهرداف طبفعرل لل  لت  اللسح ، بالإسى   ال صف  اللطهج الباحث استددم

 .تحقفقها البحث إلى فسعى الت 

 : مجتمع البحث
الرابعرررل بقسرررم رفررراض بالفر رررل   البحرررث لىرررى الطالبرررات اللعىلرررات اةرررتلل لجتلررر

( طالبررل، 065 لررددهم   م(8106 /م8105الاطفررال بجالعررل دلفرراط لىعررام الجررالع   
 ( با فل لالاد .00( لستجد ،   054لطهم  

 : عينة البحث
 استددام لد  لن صى شا اللجتل  لتلث بحفث البحث لفطل حجم تحدفد تم
 ,Kergcie & Morgan   ل رجران  فرجسرىل ءالالرفكفل التربفل رابطل للددء لعادلرل

، ثرم  ررام الباحررث طالبررل( 018(  التر  حررددت الحرد اشدطررى لحجررم العفطرل بعرردد  1970
بعرردد ا بررر لررن حجررم العفطررل،  سررفطلبالطرفقررل العةرر ا فل الب اسررتلار  (021  لرردد بت زفرر 

الصررالحل لىتحىفررل الإحصررا   ( اسررتلار ،   رران لرردد الاسررتلارات 042 تررم اسررترجاع  
 تلثل العفطل طالبل( 11لن الحد اشدطى اللطى  ه بالإضانل إلى   بر(  ه  ا 041 

 تررم ادتفررارهم نرر    ررت سرراب  البحررث  دررارج العفطررل اشساسررفل لجتلرر  لررن الاسررتط لفل

 البحث. لفطل( 0 ة ل   (0  جد ل  ف ضح اشساسفل، الدراسل تطبف   بل
 ( 2جدول )

 التوصيف العددي لعينة البحث الكمية والعينة الاساسية وعينة تقنين بطاقة الميارات التدريسية 
 النسبة العدد مجموعات البحث

العينة 
 82.82 252 الأساسية الدراسة الأساسية

العينة 
 الإستطلبعية

دور الأنشطة الحركية فى استبيان عينة تقنين 
 تنمية الوعى البيئي لدى طفل الروضة

42 26.26 

 25.25 39 الطالبات المستبعدات 

 %222 2:9 ( الرابعةالمجموع )إجمالي طالبات الفرقة  
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 ( 2) شكل

 التوصيف العددي لعينة البحث 

 : أسباب اختيار العينة
  لدرس بقسم رفاض اشطفال ب ىفل التربفل جالعل دلفاطالباحث 

  الإةرررراف لىرررى لجل لرررات التررردرفس لطالبرررات  ىفرررل التربفرررل  سرررم رفررراض اشطفرررال 
 التدرف  اللفداطى.

 .سه لل الت اصل ل  الطالبات اللعىلات بقسم رفاض اشطفال 

 : البيانات جمع أداة
د ر اشطةرطل الحر فرل نرى تطلفرل الر لى ادا  لىتعرف لىرى  بتصلفم الباحث  ام

 ،البف   لدى طفل الر ضرل لرن  جهرل طظرر الطالبرات اللعىلرات بقسرم رفراض اشطفرال
 : التال  الطح  لىى الاستبفان  تصلفم لبطاخ التالفل الدط ات الباحث اتب  لذا

 : الإستبيان من اليدف تحديد -2
لتعررررف لىرررى د ر اشطةرررطل الحر فرررل نرررى تطلفرررل الررر لى ا إلرررى الإسرررتبفان فهررردف

 البف   لدى طفل الر ضل لن  جهل طظر الطالبات اللعىلات بقسم رفاض اشطفال
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 : الوعى البيئيب المرتبطة والدراسات ريةالنظ الأطر مراجعة -3
 اللرجعفرررل  الدراسرررات العىلفررل اللراجررر  لررن العدفرررد لىرررى بررالاط ع الباحرررث  ررام

 .ال لى البف   ل ض لات تطا لت التى

 : للبستبيان المقترحة المحاور تحديد -4
اسررفر اللسررح اللرجعررى لررن تحدفررد اهررم اللحررا ر الداصررل باسررتلار  الاسررتبفان 

 :  ه 
 ر اش ل  د ر اشطةطل الحر فل ن  ا تسا  ال لى البف ى لطفل الر ض (اللح  

  اللحرررر ر الثرررراطى  د ر اللعىلررررفن نررررى تطلفررررل الرررر لى البف ررررل لىطفررررل درررر ل اشطةررررطل
 الحر فل(

 )اللح ر الثالث  اللع  ات التى ت اج  للارسل الاطةط  الحر فل دادل الر ضل 

  :الإستبيان يتضمنيا التي العبارات تحديد -5
  صررررفاغل إلررررداد تررررم لحررر ر ل ررررل الدرررراص الطظرررررى  التحىفرررل الفهررررم ضرررر خ نرررى
 حفرررث طبفعتررر ه حسررر   رررل السرررابقل الرررث ث اللحرررا ر لرررن لحررر ر  رررل تحرررت العبرررارات
 .لبار ( 10  لن اش لفل الص ر  ت  طت

  ذلر  الدبرراخ، السراد  لىرى اش لفرل صر رتها نى البطا ل بعرض الباحث ثم  ام
 الصررفاغل،  لرردى سرر لل لحرر ر،  لرردى ل ررل العبررارات اسرربللط نرر  لرردى رافهررم لإبررداخ
 .باللح ر العبار  اطتلاخ

 : حساب معامل صدق الإستبيان -6
 : ( للئستبيانصدق المحمكين)لصدق المنطقى  -أ

 الصررد  لررن اخ( لىتحقرر دبررر  01الدبررراخ   السرراد  لىررى العبررارات لرررض  بعررد
 ضررررر خ نررررر  اللفرررررردات بتعررررردفل الباحرررررث  رررررام التدرفسرررررفل، اللهرررررارات لبطا رررررل اللططقرررررى
 .(8الدبراخ،  لا ن  جد ل   الساد  ا ترحها الت  الت جفهات
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 (3) جدول
 آراء السادة الخبراء في عبارات الصورة الأولية لعبارات الإستبيان 

 خبراء( 22)ن=
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 ( 2.922خبراء =  22)الحد الأدنى لمعامل لوش المقبول إحصائيًا عند ن = 
ل الرربعض الآدررر، بعررد العرررض لىررى الدبررراخ تررم حررذف بعررض العبررارات  تعرردف

 بلرالررررا  التعرررردف ت الترررر  ا صرررر  بهررررا الدبررررراخ تررررم الت صررررل إلرررر  الصرررر ر  التجرفبفررررل 
ا لىتطبفر  لىر  ( 1 لا ن  جد ل  لاستبفان،   بذل  اصبح الاستبفان صاد لا  صرالحل

 اللجل لل الاستط لفل.
 ( 4) جدول

 أعداد عبارات بطاقة الميارات التدريسية وفقًا لآراء الخبراء

 محورال م
عدد العبارات 
 المقترحة

أرقام العبارات 
 المحذوفة

أرقام العبارات 
التي بيا 
 تعديل

عدد العبارات 
 النيائية

المحور الأول )دور الأنشطة  2
الحركية في اكتساب الوعى البيئى 

 لطفل الروضو(
23 7 5-23 22 

المحور الثانى )دور المعممين فى  3
تنمية الوعى البيئة لمطفل خلبل 

 نشطة الحركية(الأ 
: 6 4 9 

المحور الثالث )المعوقات التى  4
تواجو ممارسة الانشطو الحركية 

 داخل الروضة(
22 - : 22 

بطاقة الميارات التدريسية  
 )المجموع(

42 3 5 39 

لإسررتبفان ا(، الدرراص بفلررداد لبررارات  ررل بعررد لررن ابعرراد 1فتضررح لررن جررد ل  
ار رام العبررارات اللسرتبعد  لبطا ررل اللهررارات : ن نقرال شراخ الدبررراخ  صرد  الدبررراخ( فتبررف

التدرفسررررفل،  لررررا فتضررررح ان لرررردد العبررررارات التررررى تررررم اسررررتبعادها لررررن الصرررر ر  اش لفررررل 
 لن ثم ف  ن لدد العبارات اللستدىصل لن  جهل طظر السراد   لبار ،( 8لاستبفان  

 (4لبار . لرن   ( 85  الدبراخ
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 : صدق الاتساق الداخمي -ب
احث طرفقل الاتسا  الدادى ، لن طرف  إفجاد لعالل الارتباط بفن استددم الب

(،  بررفن العبررارات  اللحررا ر الترر  تطتلرر  إلفهررا، 4 اللحررا ر  بعضررها  لررا نرر  جررد ل  
 .(2 بفن العبار   الدرجل ال ىفل لاستبفان،  لا ن  جد ل  

 ( 5جدول )
 معاملبت الارتباط بين محاور الإستبيان

 (42)ن=

ور المح المحاور
 الأول

المحور 
 الثانى

المحور 
 الثالث

الدرجة الكمية 
 للبستبيان

المحور الأول )دور 
الأنشطة الحركية في 

اكتساب الوعى البيئى لطفل 
 الروضو(

 2.948 2.975 2.99: 

المحور الثانى )دور 
المعممين فى تنمية الوعى 
البيئة لمطفل خلبل الأنشطة 

 الحركية(

  2.922 2.9:5 

لث )المعوقات المحور الثا
التى تواجو ممارسة 
الانشطو الحركية داخل 

 الروضة(

   2.9:2 

     الدرجة الكمية للبستبيان

 2.472(=2.26،.39قيمة رج)
(  جرر د ل  ررل ارتباطفرر  دالررل إحصررا فال لطررد لسررت ى لعط فررل 4ف ضررح جررد ل  

صرد  ( بفن درجل  ل لح ر  بفن اللحا ر  بفن الدرجل ال ىفل للا فدل لىى 1.12 
 الاتسا  الدادىى لاستبفان.
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 ( 6جدول )
معاملبت الإرتباط بين كل عبارة والمحاور التابعة التابعة ليا وبين كل عبارة والدرجة الكمية 

 (42)ن= للئستبيان

 م
مع 

المحور 
 الأول

مع 
الدرجة 
 الكمية

 م

مع 
المحور 
 الثاني

مع 
الدرجة 
 الكمية

 م

مع 
المحور 
 الثالث

مع 
الدرجة 
 الكمية

2 2.679 2.734 2 2.567 2.678 2 2.5:4 2.672 

3 2.62: 2.723 3 2.642 2.794 3 2.629 2.759 

4 2.62: 2.798 4 2.582 2.822 4 2.598 2.685 

5 2.537 2.684 5 2.745 2.866 5 2.7:3 2.826 

6 2.5:: 2.638 6 2.536 2.692 6 2.778 2.826 

7 2.766 2.857 7 2.775 2.843 7 2.676 2.759 

8 2.642 2.776 8 2.782 2.875 8 2.735 2.8:7 

9 2.5:6 2.639 9 2.6:2 2.7:4 9 2.62: 2.723 

: 2.684 2.772    : 2.598 2.685 

22 2.5:8 2.692    22 2.645 2.766 

 2.472(=2.26،.39قيمة رج)

(  جرر د ل  ررل ارتباطفرر  دالررل إحصررا فال لطررد لسررت ى لعط فررل 2ف ضررح جررد ل  
ل  ررل لبررار   اللحررا ر التابعررل لهررا  بررفن  ررل لبررار   الدرجررل ال ىفررل ( بررفن درجرر1.12 

 لاستبفان للا فدل لىى صد  الاتسا  الدادىى لاستبفان.

 : حساب معامل ثبات الإستبيان -8

اتبررررر  الباحرررررث طرفقرررررل التجز رررررل الطصرررررففل لسررررربفرلان بررررررا ن،  لعادلرررررل جتلرررررانه 
لعالررررل اتسررررا  دادىرررر  لبطفررررل بالإضررررانل إلررررى لعالررررل ثبررررات ءالفررررا  ر طبرررراخء،  تعطرررر  

(، بالإضانل إلى التعررف لىرى العبرارات التر  تر د  إلرى 3الإستبفان،  لا ن  جد ل  
 دفض ا  رن  لعالل الثبات ال ى  شدا  القفاس لطد حذنها.
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 ( 7جدول )
 ألفا كرونباخو  ثبات الإستبيان بطريقة التجزئة النصفية

 المحاور والأبعاد
 التجزئة النصفية

 ونباخألفا كر 
 جتمان سبيرمان براون

المحور الأول )دور الأنشطة الحركية 
 في اكتساب الوعى البيئى لطفل الروضو(

2.872 2.87: 2.842 

المحور الثانى )دور المعممين فى تنمية 
الوعى البيئة لمطفل خلبل الأنشطة 

 الحركية(
2.885 2.922 2.8:5 

المحور الثالث )المعوقات التى تواجو 
ة الانشطو الحركية داخل ممارس

 الروضة(
2.927 2.892 2.947 

 2.969 2.942 2.949 الدرجة الكمية للبستبيان

 ( ان لعالل الثبات بطرفقل التجز ل الطصففل تررا ح لرا برفن3فتضح لن جد ل  

( 1.410 ان لعالرررررل ثبرررررات الفرررررا  ر طبررررراخ تررررررا ح لرررررا برررررفن   (،1.515   (1.430 
 ستبفان  فد البحث ذ  لعالل ثبات لال.(، للا فدل لىى ان الإ1.525  

 :  مجالات البحث
 : المجال البشري -2

 جالعرل  ب ىفل التربفرل جلف  الطالبات اللعىلات بالفر ل الرابعل بقسم رفاض الاطفال
 .م(8106 -م8105دلفاط لىعام الجالع   

  جالعل دلفاط ب ىفل التربفلبقسم بعض الزل خ. 

 : المجال الزماني -3

   م(.08/8/8106 ر الإستبفان لىى الساد  الدبراخ بدافل لن لرض لحا 
  م(.8106 /82/8 ل ستبفان لىى الساد  الدبراخ،بدافللن اش لفل  الص ر لرض 
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    ،التحق  لن الدصا ص السرف  لترفل التطبف  لىى لجل لل البحث الاستط لفل
 م(.1/1/8106 بدافل لن  لاستبفان

 م(08/1/8106 بدافل لن  شساسفل،لجل لل البحث استبفان تطبف  الإ. 

 : المجال المكاني -4

 جالعل دلفاط. - ىفل التربفل - سم رفاض الاطفال

 المعالجات الإحصائية 
  استددم الباحث ن  اللعالجات الإحصا فل لىبفاطات دادرل هرذ، الدراسرل

 SPSS )Statisticalبرطرالج الحرزم الإحصرا فل لىعىر م الاجتلالفرل  

Package For Social Science   لسررتعفطلا باللعررال ت 82الإصرردار )
 : التالفل

 .الت رارات  الطسبل الل  فل 
   لعالل ل ش لصد  اللحت ى  فحس   الآت 

 =معامل لوش لصدق المحتوى 

  
 (3÷)عدد الخبراء -عدد الخبراء الموافقون

 (3÷)عدد الخبراء
 لدادى (لعالل ارتباط بفرس ن لحسا  لعالل الصد   صد  الاتسا  ا 
 .التجز ل الطصففل لءسبفرلان برا نء  ءجتلانء لحسا  لعالل الثبات 

 .لعالل ثبات الفا  ر طباخ لحسا  لعالل الثبات  
 .الطسبل الترجفحفل 
 .اللت سط اللرجح باش زان  الإتجا، السا د لىعبارات 

 لعفطل  احد    8 اChi Square Goodness of Fit Test). 

 



           

  

 

3:5 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ــــ
ــــ

ــــ
ربع

الأ
- 

س
د

سا
ء ال

لجز
ا

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ية 
د

لحا
ا

– 
بر 

كتو
أ

91
02

 

  

 

 : البحثعرض ومناقشة تساؤلات 
 : عرض تساؤلات البحث: أولا
ماااا واقاااع مساااتوى الاااوعى البيئاااى لطفااال الروضاااو : التسااااؤل الاول -2

 ؟المكتسب من خلبل الأنشطة الحركية
 ( 8جدول )

( والنسبة الترجيحية وقيمة المتوسط والاتجاه السائد 3نتائج التكرارات والنسب المئوية و)كا
 شطة الحركية في اكتساب الوعى البيئى لطفل الروضو(للبستجابة عمى المحور الأول )دور الأن

 (252)ن=

 أبدا أحيانا دائما العبارة م
النسبة 
 الترجيحية

 المتوسط الترتيب
الاتجاه 
 السائد

 (3قيمة )كا

2 

يتعاون الطفل مع زملبئو لتنظيف 
الممعب عقب الانتياء من النشاط 

 الحركي.

 2.72 أحيانا ::.2 8 77.54 56 62 55

3 
فى مكانيا  لطفل الأدوات الرياضيةيضع ا

 عقب الانتياء من المعب
 22.67 أحيانا 3.26 6 79.44 63 :3 :6

4 
يرتدى الطفل الزى الرياضى أثناء المعب 

 حتى لا تتسخ ملببسو
 53.64 أبدا 2.73 22 65.26 94 38 42

5 
يحرص الطفل عمى نظافتو الشخصية 

 بعد المعب
 8.67 أحيانا 2.95 9 :72.2 73 :4 :4

6 
يحرص الطفل عمى الادوات والأجيزة 

 المستخدمة فى المعب والملبعب
 7.98 أحيانا 3.25 7 78.97 48 72 53

7 

يحرص الطفل عمى ترشيد استخدام 
المياه اثناء الاغتسال عقب النشاط 

 الحركى

 23.22 أحيانا 3.29 5 :3.:7 43 76 54

8 
ييتم الطفل بنظافتو ادواتو الشخصية 

 لحركىبعد النشاط ا
 8.24 أحيانا 2.93 : 72.82 72 54 47

9 

يتحدث الطفل بصوت ىادىء اثناء 
المعب حتى لا يزعج زملبئو والمحيطين 

 بو

 27.84 أحيانا 2.83 22 68.49 79 54 :3

: 
يمارس الطفل النشاط الحركى فى 

 الاماكن الامنة النظيفو
 42.38 دائما 3.49 2 :3.:8 :2 :5 83

22 
رس النشاط الجركى يحرص الطفل أن يما

 فى حو مناسب ومكان جيد التيويو.
 22.44 أحيانا 3.28 3 83.49 52 45 76

22 
يستخدم الطفل المكان الآمن والادوات 

 والأجيزة الأمنو
 4.38 أحيانا 3.23 4 82.82 48 :5 65

 ::.6(= 2.26، 3) ج3قيمة كا
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(، 8.11: 0.34(، احفاطرا  0.33: 0ابردا   :براش زان اللررجح الحسراب  اللت سط
 (1: 8.14دا لا  

 
 ( 3شكل )

 نتائج النسبة الترجيحية للبستجابة عمى المحور الأول )دور الأنشطة الحركية في اكتساب 
 الوعى البيئى لطفل الروضو(

الوعى البيئة لمطفل خلبل  دور المعممين فى تنمية: التساؤل الثانى -3
  :الأنشطة الحركية

 ( 9جدول )
( والنسبة الترجيحية وقيمة المتوسط والاتجاه السائد للبستجابة 3والنسب المئوية و)كا نتائج التكرارات

 (252)ن= عمى المحور الثانى )دور المعممين فى تنمية الوعى البيئة لمطفل خلبل الأنشطة الحركية(
رقم 
 العبارة

 أبدا أحيانا دائما العبارة
النسبة 
 الترجيحية

 المتوسط الترتيب
الاتجاه 
 السائد

 3كا

2 
تشجيع الأطفال عمى تجميع المخمفات فى الجزء 

 المخصص ليا
 3.92 أحيانا 3.22 5 82.59 49 59 65

 :2.: أحيانا :2.8 7 87.:6 72 :5 42 تشجيع الاطفال عمى النظام واليدوء اثناء المعب 3

 27.:3 دائما 3.47 2 89.92 29 64 :7 تعزيز السموك البيئى لدى الطفل 4

 72.: أحيانا 3.32 3 84.68 42 62 :6 طفال عمى ترشيد استخدام المياهتشجيع الأ 5

6 
توفير الخامات الصديقة لمبيئة اللبزمة لممارسة 

 الأنشطة الرياضية
 5.42 أحيانا 3.24 6 78.73 :4 69 54

 43.35 أبدا 2.75 9 65.63 89 46 38 تشجيع الأطفال عمى العناية بالملبعب الخضراء 7

8 
ال عمى ممارسة الأنشطة الحركية في تشجيع الأطف

 الأماكن المفتوحة
 32.82 أحيانا :2.7 8 67.54 83 :4 :3

9 
تشجيع الاطفال ابتكار العاب بإستخدام الكرتون 

 والزجاجات البلبسيكية الفارغة.
 5.58 أحيانا 3.25 4 :82.2 46 62 65

 ::.6(= 2.26، 3ج)3قيمة كا
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(، 8.11: 0.34(، احفاطررا  0.33: 0  ابرردا :برراش زان اللرررجح الحسرراب  اللت سررط
 .(1: 8.14دا لا  

 
 ( 4شكل )

نتائج النسبة الترجيحية للبستجابة عمى المحور الثانى )دور المعممين فى تنمية الوعى البيئة 
 لمطفل خلبل الأنشطة الحركية(

الانشاطو الحركياة  ممارساة تواجو التى المعوقات أىم :الثالث التساؤل -4
 ة؟داخل الروض

 ( :جدول )
( والنسبة الترجيحية وقيمة المتوسط والاتجاه السائد 3نتائج التكرارات والنسب المئوية و)كا

 للبستجابة عمى المحور الثالث )المعوقات التى تواجو ممارسة الانشطو الحركية داخل الروضة(
 (252)ن= 

 أبدا أحيانا دائما العبارة 
النسبة 
 الترجيحية

 المتوسط الترتيب
تجاه الا 

 السائد
 3كا

2 
غياب الوعى لدى الادارة بتدريب المعممات 

 الانشطة الحركية. كيفية تعميم
 2.98 أحيانا 3.25 8 78.97 53 62 58

3 
حرص إدارة الروضة عمى تشجيع ممارسة 

 النشاط الحركى
 7.22 أحيانا 3.25 4 82.54 44 65 64

 9.87 اناأحي 3.25 5 :82.2 42 :6 62 قمو الامكانات المتاحة 4

 :37.6 أحيانا 3.43 3 88.49 29 :6 74 الكثافة العالية للؤطفال داخل القاعات. 5

 39.92 دائما 3.45 2 89.22 28 69 76 عجز فى عدد معممات رياض الاطفال 6

 2:.5 أحيانا 3.24 6 6:.82 52 52 :6 مراعاه عوامل الامن والسلبمة 7

 :2.: أحيانا 2.98 9 73.49 :5 72 42 تصنيع الالعاب من المعادن الصمبة 8

9 
عدم وجود قاعات مخصصو لمنشاط الحركى 

 فى معظم الروضات.
 46.87 أبدا 2.75 22 65.63 92 42 :3

: 
خوف ادارة الروضة تحمل مسئولية الطفل 
 أثناء ممارسو النشاط الحركي خارج القاعة.

 5.42 أحيانا 2.97 : 73.25 69 54 :4

 2:.2 أحيانا 3.27 7 79.92 56 52 65 لمعرفية اكثر من الحركيةالإىتمام بالأنشطة ا 22

 .(4: 3.45) (، دائما3.44: 2.78) (، أحيانا2.77: 2) أبدا: المرجح بالأوزان الحسابي المتوسط. ::.6(= 2.26، 3ج)3كا قيمة
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 ( 5شكل )

الانشطو الحركية النسبة الترجيحية للبستجابة عمى المحور الثالث )المعوقات التى تواجو ممارسة 
 داخل الروضة(

 : مناقشة تساؤلات البحث: ثانيا
 : الأولنتائج التساؤل  مناقشة -2

(  فلارس 6(، ان الىى لبار  ه  لبار  ر م  8(  ة ل  4فتضح لن جد ل  
 الطفل الطةاط الحر ى نى الالا ن الالطل الطظفف (  التى حصىت لىى طسبل ترجفحفرل

ان اشطفررال فحرصرر ن لىررى طظانررل الل لرر    حرر ل  %(  تررد ر هررذ، العبررار 46.86 
  الرات الىعر  لرن اى لدالفررات  لع  رات لىحرانظ لىرى الررطهم  سر لتهم  هرذا فرجرر  
نى اشساس إلى الت جفهات الصادر  لن اللعىل  نى بدافل الطةاط  لا ة  ان للارسل 

 الطفل لهذا السى   فبفن لدى ال لى البف ى الذى  صى ا إلف .

ان الطفررل فىتررزم بت جفهررات اللعىلررفن بتطظفررف  احررث هررذ، الطتفجررل إلررىرجرر  البف  
الل ل   بل  بعد للارسل الطةاط،  لر  ت ررار الطةراط ت ر ن لردى الطفرل  لرى بف رى 
 بفهلفرررررررل تطظفرررررررف للارسرررررررل الطةررررررراط الحر رررررررى نرررررررى الرررررررا ن طظففرررررررل  الطرررررررل،  اصررررررربح 

لسرررب  لرررن  فقررر م بعلىفرررل تطظفرررف  ترتفررر  الرررا ن الىعررر  بةررر ل تىقرررا ى  برررد ن ت جفررر 
  اللعىم.
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الل تسررر  لرررن لسرررت ى الررر لى تطا لرررت التررر   اتدراسررراللررر   فجرررل تتفررر  تىررر  الطت
 الدراسررات  (،5  (،05(،  18اللتط لررل للأطفررال دادررل الر ضررل.  درر ل اشطةررطل 

(، 01.  تطلفل ال ل  البف ر  لردى اشطفرالالت  تطا لت د ر برالج التربفل الحر فل نى 
 84،)  6.) 

الدبررررات  إ تسرررا  لأطفرررالل حفرررث تترررفح ر فرررل ذات لعطرررى لىطفرررلاشطةرررطل الحن
الحر فل اللرتبطل باللعفةل  بالبف ل هى اطس  الدبرات لتعىم الطفل،  ذلر  لرن در ل 

 .(004 -008: 04   ل اللحفطل.فلفه م تقدلى فدل  إلى الت ففف  الطل  ل  الب
(  فرتردى 1لبرار  هر  لبرار  ر رم    ل(، ان ا8(  ة ل  4فتضح لن جد ل    

الطفرل الررزى الرفاضرى اثطرراخ الىعر  حتررى لا تتسرا ل بسرر (  الترى حصررىت لىرى طسرربل 
اطرر  فجررر  لىرررى الطفرررل إرترررداخ الرررزى %(  ترررد ر هرررذ، العبرررار  حررر ل 24.12  ترجفحفررل

 الرفاضى بة ل دا م د ل ت اجد، نى  الات الىع  حتى لا تتسا ل بس .
ل ظفففررل اشساسررفل لىطفررل  هرر   فعررزى الباحررث تىرر  الطتررا ج إلررى ان الىعرر  هرر  ا

السبفل ال حفد لتفرفغ  ل الطا ات  ر ضل اشطفال هى بف ل دصبل لىتعىفم لن در ل 
الطةرررراط الحر ررررى  لرررر  حر ررررل اشطفررررال  صررررع بل السررررفطر  لىفهررررا  ررررد فلررررارس بعررررض 

 اشطفال الطةاط الحر ى د ن إرتداخ زى رفاضى بة ل  الل.
التررر  تطا لرررت الررر لى البف رررى (،   04(،  4  تتفررر  تىررر  الطتفجرررل لررر  الدراسرررات 

ا دت لىى تحسن الر لى البف رى الت  ( 11(،  86(،  0  الدراسات   شطفال الر ضل
 للأطفال لن د ل برالج رفاض اشطفال اللتط لل. 

 فسررهم  ،طةررطل الحر فررل ففهررم الطفررل ال ثفررر لررن طفسررل  لررن بف ترر  اللحفطررلاشن
 البدط   الاجتلال ، لذا إلتبرت اشطةطل بقدر  بفر ن  اللسالد  لىى الطل  العقى  

  (000، 001: 04  الحر فل  سفىل لتعىفم الطفل اللفاهفم  الدبرات اللدتىفل.
لررا  ا رر  لسررت ى : فررطص لىررىالتسررا ل اش ل  الررذ   تلررت الإجابررل لىررى بهررذا 

 ؟ال لى البف ى لطفل الر ض  الل تس  لن د ل اشطةطل الحر فل
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 : الثانيؤل نتائج التسا مناقشة -3

(  تعزفرز 1(، ان الىى لبار  هر  لبرار  ر رم  1(  ة ل  5فتضح لن جد ل  
%(  تررد ر 45.50  السررى   البف ررى لرردى الطفررل(  التررى حصررىت لىررى طسرربل ترجفحفررل

د ر الطةاط الحر ى نى تعزفز السى   البف ى لدى الطفل د ل اداخ هذ، العبار  ح ل 
هررات للأطفررال  بررل  اثطرراخ اداخ الطةرراط للررا الاطةررطل الحر فررل لررن درر ل إلطرراخ ت جف

 فعزز السى   البف ى لدى الطفل. 
 

ان لررن اهررم اشد ار اللعىررم لررن درر ل الطةرراط رجرر  الباحررث هررذ، الطتفجررل إلررى ف  
ل سسرات الحر ى ه  تعزفز السى   البف ى لدى الطفل حفث ان رفراض اشطفرال هرى 

تعىرفم اشطفرال  نرى  لا تسرالدسىفلال ترب فل  اجتلالفل تسعى إلى تفهفل الطفل تفهف ل 
فعتبرررر لرررن ال سرررا ل الهالرررل الترررى تسرررهم نرررى تطلفرررل ،  لرررا ان الىعررر  ىسرررى   الصرررحفحل

 لرا إلرى الر لى لتعردد  لتطلفرل  شطها تتفح لىفرد نرصا   للأطفال لدتىف القدرات العقىفل
 الطفررلذلرر  لررن لدتىررف العلىفررات العقىفررل، للررا فرر ثر بصرر ر  إفجابفررل لىررى ةدصررفل 
 .  درات ،  لا ان الىع  فتلفز بقفلت  الترب فل السلات الإرادفل  الدىقفل الحلفد 

 

الترررر  تطا لررررت د ر لعىلررررل (،   03(،  01  تتفرررر  تىرررر  الطتفجررررل لرررر  الدراسررررات 
 ،(88 الدراسرررات ،   رررذل    رفرراض اشطفرررال نررر  تطلفرررل الررر ل  البف رررى لطفرررل الر ضرررل

للأطفررال باسررتددام  فررل الرر ل  البف رر نرر  تطل اللعىررم اساسرر  الترر  تطا لررت د ر(،   00 
 اشطةطل اللتط لل. 

 

لىتفالل الطاجح ل  بف ت  بلا تةلى  لرن لر ارد اساس ىطفل لتعد التربفل البف فل   
لدتىفل،  فتطى  هذا الإلداد إ ساب  اللعارف  اللفاهفم البف فل التر  تسرالد لىرى نهرم 

تتطىر  تطلفرل سرى  فات   ت جفههرا الع  ات اللتبادلل بفن الإطسان  لطاصرر البف رل  لرا 
ثار  لف ل   اتجاهات  طح  صفاطل البف ل  اللحانظل لىفها  (042: 08  تجا، البف ل  ا 

(  تةرجف  3لبار  ه  لبار  ر رم    ل(، ان ا1(  ة ل  5فتضح لن جد ل    
 اشطفررررال لىررررى العطافررررل بالل لرررر  الدضررررراخ(  التررررى حصررررىت لىررررى طسرررربل ترجفحفررررل
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ان الطةاط الحر ى فةج  اشطفرال لىرى العطافرل ، العبار  ح ل %(  تد ر هذ24.28 
 فرج  الباحث ذل  الى لدم تر فز بررالج الطةراط الحر رى لىرى  بالل ل  الدضراخ.

العطافل بالل ل  الدضراخ حفث اطها تحتاج  ذل  إلى برالج ذات طاب  دراص اثطراخ 
  لافرتم التر فررز لىرى هررذ، التطففرذ تفر    لررى اشطفرال در ل هررذ، اللرحىرل السررطفل، لرذل

 الصفات اثطاخ اداخ اشطةطل الحر فل.

د ر لعلىرى رفراض اشطفرال الت  تطا لت (،   1ل   تتف  تى  الطتفجل ل  الدراس
 (85ل  الدراسررنررى تحسررفن سررى  فات اشطفررال لررن درر ل للارسررل اشطةررطل الحر فررل،   

 . رفاض اشطفال الت  تق م بها لعىللر اد  اش الت  تطا لت

تطلفررررل لررررن درررر ل التطةرررر ل التررررى تعلررررل لىررررى  للأطفررررالالرررر ل  البف رررر   فت رررر ن 
بلررررا فررررطع س إفجابررررال لىررررى حلافررررل البف ررررل،  طفررررال سررررى  فات بف فررررل لرررردى اش اتجاهررررات

 تقر م (  اللحانظل لىفها  تحقف  ط ع لن الع  ات اللت ازطل الت  تحق  اشلان البف ر 
نهر  لسر  لل لرن  ،لتط لرل   لرال  ثفرر تر د  لها   رفراض اشطفرال برفد ار لدفرد  لعىلرل

 رل لررا فتعىلرر  الطفررل إلررى جاطر  لهلررل ت جفهفررل حرر ل طلرر   رل طفررل لررن اطفالهررا نرر  
 (43: 85 ( 243: 83  .لرحىل حساسل لن حفاتهم

لرا د ر اللعىلرفن ء : فطص لىرىالتسا ل الثاط   الذ   تلت الإجابل لىى بهذا 
 ؟الحر فلال لى البف ل لىطفل د ل اشطةطل  نى تطلفل

 : الثالثنتائج التساؤل  مناقشة -4

(  لجرز 2(، ان الىرى لبرار  هر  لبرار  ر رم  4(  ة ل  6فتضح لن جد ل  
 (ال ثانررل العالفررل للأطفررال دادررل القالررات(  4،   نررى لرردد لعىلررات رفرراض الاطفررال(

 اترررررران تررررررد ر ه %(44.15   %(45.01   التررررررى حصررررررىت لىررررررى طسرررررربل ترجفحفررررررل
لعررر   الر فسررر  ل طةرررطل الحر فرررل هرررى  ىرررل لررردد اللعىلرررات نرررى ان الحررر ل  ترررانالعبار 

 رفاض اشطفال   ذل  ال ثانل العالفل لىقالات للأطفال دادل القالات.

ان لررررن  جرررر د لجررررز نررررى لرررردد اللعىلررررات رجرررر  الباحررررث هررررذ، الطتفجررررل إلررررى ف  
الل ه ت ترب فا   لدرس  الطةاط الرفاضى فع   للارسل الطفرل لىطةراط الحر رى  لرا 
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فرررراد  لرررردد الاطفررررال دادررررل  الررررات الىعرررر  فرررر دى إلررررى صررررع بل للارسررررل الطةرررراط ان ز 
 الحر ى.

التر  تطا لرت اللع  رات التر  ت اجر  تطففرذ ( 14ل   تتف  تىر  الطتفجرل لر  الدراسر
 . اطةطل التربفل الحر فل ن  رفاض اشطفال

الترررر ازن بررررفن لرررردد  الترررر  تطا لررررت (3  (،82  الدراسررررات   تتفرررر  تىرررر  الطتفجررررل 
 ت  لدد اشطفال دادل الر ضل. اللعىلا

  لررررررا تدتىررررررف  تتبررررررافن لع  ررررررات اطةررررررطل التربفررررررل الحر فررررررل لررررررن ر ضررررررل إلررررررى 
ادررررى  لرررن هرررذ، اللع  رررات لررردم تررر انر اشد ات ا  الرررا ن للارسرررل الطةررراط الحر رررى 

: 84للأطفال   ذل   ىل لدد اللعىلات الل ه ت شداخ الطةاط الحر ر  لر  اشطفرال 
2) 

(  لرردم 5لبررار  هرر  لبررار  ر ررم    ررل(، ان ا4ةرر ل  (   6فتضررح لررن جررد ل    
 جرر د  الررات لدصصرر  لىطةرراط الحر ررى نررى لعظررم الر ضررات(  التررى حصررىت لىررى 

ان لدم  ج د ل ل  ت دى إلى %(  تد ر هذ، العبار  ح ل 24.28  طسبل ترجفحفل
 ضعف نرص للارسل الطةاط الحر ى للأطفال.

الترر  تطا لررت لع  ررات ( 02  ،(2 لرر  الدراسررات  افضررا تتفرر  تىرر  الطتفجررل لررا 
 . استددام اطةطل  برالج التربفل الحر فل بل سسات رفاض اشطفال

ان لردم  جر د  الرات لدصصرل لا فعرد لعر   فل ن تفسفر هذ، الطتفجرل إلرى   
ر فسررر  لىطةررراط حفرررث اطررر  فل رررن لىلعىرررم ابت رررار اطةرررطل  اد ات غفرررر تقىفدفرررل تسرررالد 

 اشطفال لىى اداخ الطةاط الحر ى.
ضررررر ر  تهف ررررل البف ررررل اللادفررررل لىر ضررررل لللارسررررل الطةرررراط  ا بالإضررررانل إلررررىهررررذ

لررداد بف ررل الر ضررل طبقررا للعرراففر الجرر د   اشلررن  السرر لل  تفسررفر  ،الحر رر  لىطفررل  ا 
ذلرر  ان هررذا  ىرر  لرررتبط بإل اطررات الر ضررل اللادفررل حضرر  لفزاطفررل  ررل ر ضررل،  ان 

ل لاحتفاجرررات الر ضرررات نفلرررا هطرررا  تفا ترررال نررر  اللفزاطفرررل،  لرررفس هطرررا  دطرررل لدر سررر
للرا فضرب  لع  رال الرام تطففرذ اشطةرطل،   رد ا صرت الدراسرل  فتعى  بالطةاط الحر ر ،

اشدفرررررر  بضرررررر ر  تررررر نفر اد ات الىعررررر  الجفرررررد   اللطاسررررربل لىطفرررررل  اللتطررررر ر  بجلفررررر  
 (2: 8  .ل سسات الر ضل
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ات ء لرررا لع  ررر:  بهرررذا تلرررت الإجابرررل لىرررى التسرررا ل الثالرررث  الرررذ  فرررطص لىرررى
 استددام الاطةطل الحر فل دادل الر ضل؟ء

 : الإستخلبصات
 : استنتاجات البحث

اطط  ررال لررن طتررا ج هررذا البحررث  نررى ضرر خ اللررطهج اللسررتددم  نررى حررد د العفطررل 
 -: اد ات جل  البفاطات، فستطتج الباحث لافىى

 ست ى ال لى البف ى لطفل الر ضر  الل تسر  لرن در ل اشطةرطل الحر فرلل ح رل 
ء فلررارس الطفررل الطةرراط الحر ررى نررى الالررا ن الالطررل الطظففرر الىررى لبررار  ء جرراخت

 ء فرتدى الطفل الزى الرفاضى اثطاخ الىع  حتى لا تتسا ل بس  ا ل لبار ء 

 جراخت  ال لى البف ل لىطفل د ل اشطةطل الحر فرل د ر اللعىلفن نى تطلفل ح رل
تةجف  اشطفال لىرى ل لبار ء ء  ا  تعزفز السى   البف ى لدى الطفل الىى لبار  ء

 ء  العطافل بالل ل  الدضراخ

 جراخت  اهم اللع  ات التى ت اج  للارسرل الاطةرط  الحر فرل دادرل الر ضرلح ر ل
لجرررز نرررى لررردد ء  لبرررار  ءال ثانرررل العالفرررل للأطفرررال دادرررل القالرررات  الىرررى لبرررار  ء

الحر ى لدم  ج د  الات لدصص  لىطةاط ء  ا ل لبار ء لعىلات رفاض الاطفال
 ء نى لعظم الر ضات

 :  التوصيات

  لرفاض اشطفال الحر فلالاهتلام بتضلفن التربفل البف فل ن  البرالج. 

  ضرررر ر  إثرررراخ البف رررل الترب فرررل اللحفطرررل بالطفرررل  التررر  تعلرررل لىرررى اسرررتثار  نضررر ل
 .اثطاخ للارسل الطةاط الحر ى الطفل  ح اس 

 الرح ت  الزفارات اللفداطفل ت نفر الدبرات اللتط لل للأطفال  ذل  بتطظفم. 

  لن د ل الطةاط الحر ى. ل  الط   البف   الإلداد برالج لتطلفل 
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  نرر  ددلررل البف ررل  التفالررل لرر   اشطفررالتط فرر  اشطةررطل الترر  ترر نر نرررص للةررار ل
 .لة  تها بص ر  نعالل

 : بحوث مستقبميةتوصيات ب

 : ت ص  الدراسل بإجراخ الدراسات اللستقبىفل التالفل

  برطالج لتطلفل الر ل  البف ر  لطرد ا لفراخ اشلر ر لردلم سرى  فات الر ل  البف ر  لطرد
 .ابطا هم

  للعىلات رفاض اشطفال لن د ل الطةاط الحر ى البف   ال لىبرطالج لتطلفل. 

 بطاخ برالج لدللل بال سا ط اللتعدد  لتطلفل ال ل  البف   لطد الطفل. 

 لتطلفرل  حر فرل عررف لىرى  فففرل تصرلفم اطةرطلتصرلفم بررالج تدرفبفرل لىلعىلرات لىت
 .ال لى البف ى

  اشطفرال  نر  رفراض لىتربفل الحر فرل فرالر  تطلفرل الر لى البف رىبطاخ لقرر لقترح
 . ضل  إلى لطاهجهم
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 : المراجع
أثر  (.3224) مكاوى محمد أحمد عاقلو  ابتسام محمد عبدالعال، عزة محمد حمدي، -

ى اكساب الوعى البيئي بعض الأنشطة الترويحية عم
جامعة  .لأطفال ما قبل المدرسة" رسالة دكتوراه

 .الاسكندرية، الاسكندرية
واقع بيئة الروضة المادية والبصرية، ومدي تحقيقيا لميارت  (.3223) اليويدي أريج -

الأطفال الحركية ا الأساسية والدقيقة في الروضات 
رسالة ماجستير غير : الحكومية بمدينة الرياض

 .شورة، كمية التربية، جامعة الممك سعودمن
سماعيل إبراىيم بدرو  أمل عطية السيد، لوبنى عبدالمطيف الجيوشي، -  (.3229) ا 

اتجاىات معممات رياض الأطفال نحو دور الأنشطة 
مجمة كمية  الحركية في النمو المتكامل لطفل الروضة،

، العدد :3كمية التربية المجمد  -جامعة بنيا: التربية
227. 

 .دار الفكر العربي: القاىرة .التربية الحركية (.2:93) أمين الخولي، أسامة راتب -

معوقات تنمية الابداع لدى اطفال الرياض الأىمية فى مدينة تعز  (.3229) حممى عمى -
جامعة : مجمة الباحث الجامعي ،من وجية نظر المربيات

 .27أب العدد 
ياض الأطفال بمدينة الرياض وفق معوقات تطوير منيج ر  (.3227) خمود بنت راشد -

معايير الييئة الوطنية الأمريكية لاعتماد برامج التعميم 
جامعة : (.،مجمة كمية التربيةNAC) والرعاية المبكرة

 .227، العدد 38كمية التربية المجمد  -بنيا
تنمية الوعى البيئى )المراحل الدراسية(  فى التعميم دور (.3224) خماس العيبى شويع -

جامعة : تدائية والثانوية، مجمة العموم الانسانيةالإب
 م.26،3224كمية التربية لمعموم الإنسانية العدد -بابل

فاعمية برنامج مقترح في تنمية بعض ميارات  (.:322) منال مرسىو  رنا إبراىيم، -
الوعي البيئي لدى أطفال الروضة باستخدام الأنشطة 

سانية، جامعة مجمة جامعة البعث لمعموم الإن ،الإثرائية
 م:76،322، العدد52البعث المجمد 

صديقة عمى و  سمر محروس أحمد عيد، منى أحمد أحمد عافية، سامية موسى إبراىيم، -
فاعمية استخدام القصص  (.3222) أحمد يوسف

الحركية لتنمية الوعي البيئي لدى أطفال المؤسسات 
جامعة عين : الإيوائية، مجمة البحث العممي في التربية

 .23كمية البنات للآداب والعموم والتربية العدد  -شمس
دور معممة رياض الأطفال في تنمية الوعي البيئى لطفل  (.3225) السيد عبدالقادر -

 -جامعة عين شمس: مجمة القراءة والمعرفة الروضة،
الجمعية المصرية لمقراءة والمعرفة، العدد  -كمية التربية
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42. 
طفال في تنمية الوعي البيئي لدى أطفال دور رياض الأ (.3227) صباح صالح -

 .الروضة في منطقة حائل من وجية نظر المعممات
دار سمات : المجمة التربوية الدولية المتخصصة

 .5، العدد 6لمدراسات والأبحاث المجمد 
قائم عمى الذكاءات  يبرنامج تعميمأثر  (.3227) عبد الكريم أبو جاموس، عايدة ذيب -

وعي البيئي لدى أطفال الرياض في المتعددة في تنمية ال
، 33مجمة المناره لمبحوث والدراسات، المجمد  ،الأردن
 . 3العدد 

المجمس : مجمة خطوة تنمية الوعي البيئي لدى الأطفال، (.3223) سمعان المسيح عبد -
 .28العربي لمطفولة والتنمية العدد 

العموم  الكويت،مدى الوعى البيئى لأطفال الروضة بدولة  (.3228) عزيزة خضير -
كمية الدراسات العميا لمتربية  -جامعة القاىرة: التربوية
 .2، العدد 36المجمد

معوقات استخدام أنشطة وبرامج التربية الحركية بمؤسسات  (.3227) عمي امحمد عمي -
: مجمة كمية الآداب ،رياض الأطفال بمدينة مصراتة

 .8كمية الآداب العدد  -جامعة مصراتة
دور معممات  (.3228) أم ىاشم بنت محمد عبدالمطمبو  ض بن فواز،فاطمة بنت عاي -

رياض الأطفال في إكساب أطفال الروضة في مدينة 
الرياض بالمممكة العربية السعودية لمفاىيم الأمن 

العموم  -دراسات الفكري ومعوقات ذلك من وجية نظرىن،
الجامعة الأردنية، عمادة البحث العممي، : التربوية
 .4العدد  ،55المجمد 

  الطفل والحركة، كمية التربية، جامعة المنصورة (.6::2) ماجدة عقل -
فعالية الألعاب التعميمية في تنمية الوعي والسموك البيئي  (.3222) محب محمود كمال -

المجمة المصرية لمتربية  ،لدى أطفال ما قبل المدرسة
، 4الجمعية المصرية لمتربية العممية، المجمد : العممية
 .4دالعد

المفاىيم الرئيسية مرجع في ضوء التعميم البيئي بمراحل  (.:322) محمد صابرسميم -
 .التعمم العام، دار العموم لمنشر والتوزيع

الميارات الحركية " لشعبة  (.3::2) مكارم حممى أبو ىرجة، أبو النجا عز الدين -
 .الطفولة"، كمية التربية الرياضية، جامعة المنيا

دور صحافة الأطفال في تنمية الوعي البيئي لدى  (.3222) سيدممكة بدر الدين ال -
الأطفال" )أطروحة دكتوراه( جامعة عين شمس، 

 .مصر -القاىرة
 أىم المعوقات التي تحول بين معممة رياض الاطفال (.3227) منال إبراىيم عبدالله -
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بين دورىا تجاه الاطفال الموىوبين." في المؤتمر و 
رعاية الموىبة.. تربية من  -العممي الإقميمي لمموىبة

مؤسسة الممك عبدالعزيز ورجالو لرعاية : أجل المستقبل
رجالو و  مؤسسة الممك عبدالعزيز: الموىوبين الرياض

 .نلرعاية الموىوبي
دور الانشطو الفنية في تنميو الوعى البيئى  (.3228) منال محمد، عيود عبد المطيف -

ات رياض لدى طفل ماقبل المدرسة من وجيو نظر معمم
الاطفال بالرياض، المجمة الاسلبمية لمدراسات التربوية 

 .والنفسية
برنامج  (.3226) سميرة السيد عبدالعالو  منال نبيل السيد، عبدالحميد غريب شرف، -

مقترح لمتغمب عمى معوقات استخدام التربية الحركية في 
منيج الأنشطة في مرحمة رياض الأطفال، رسالة 

 .ىرة، القاىرةجامعة القا .ماجستير
معوقات الكفايات المينية لدى معممة طفل  (.3222) نجوى حسن عميو  منى محمود، -

ما قبل المدرسة في ضوء بعض الاتجاىات العالمية 
البحث التربوي : المعاصرة." في المؤتمر العممي العاشر

كمية  -جامعة الفيوم: في الوطن العربي. رؤى مستقبمية
 .3جامعة الفيوم، المجمد  -بيةكمية التر : التربية الفيوم

برنامج مقترح لتنمية الوعي البيئي لدى الأطفال بتوظيف  (.3227) ميرفت حسن برعى -
ببعض الأنشطة الفنية والموسيقية". المؤتمر العممي 
الأول لكمية التربية النوعية". جامعة المنصورة، القاىرة، 

662-697. 
: مجمة خطوة ما قبل المدرسة الابتدائية،التربية البيئية لطفل  (.3223) ناجي شنودة -

 29المجمس العربي لمطفولة والتنمية، العدد 
الواقع البيئي لرياض الأطفال في  (.3224) ضحى عادل محمودو  ندى رحيم سممان، -

جامعة : مجمة البحوث التربوية والنفسية مدينة بغداد،
 .49مركز البحوث التربوية والنفسية، العدد -بغداد

الوعي البيئي لتلبميذ المرحمة الابتدائية في ضوء بعض  (.3228) الله الفرداننزار عبد  -
المشكلبت البيئية الراىنة التي تواجو مممكة البحرين 
دراسة ميدانية، بحث منشور مجمة العموم التربوية 

 (.3) 9والنفسية، جامعة البحرين 
، دار 3المبكرة، ط إستراتيجيات التعميم والتعمم فى الطفولة (.8::2) ىدى الناشف -

 الفكر العربى، القاىرة.
 .مكتبو الأنجمو المصرية: القاىرة. الطفل ورياض الأطفال (.3225) محمد قناوى ىدى -
يمان سالم محفوظو  ىدي إبراىيم، - فاعمية برنامج أنشطة حركية مقترح  (.:::2) ا 

مجمة كمية  لتنمية الوعي البيئي لطفل ما قبل المدرسة،
 .38كمية التربية، العدد  -طاجامعة طن: التربية
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فاعمية برنامج قائم عمى خرائط المفاىيم في تنمية  (.3226) ىيام مصطفى عبدالله -
مجمة  وعي الطفل ببعض مشكلبت التموث البيئي،

كمية رياض  -جامعة الإسكندرية: الطفولة والتربية
 .35، العدد 8الأطفال المجمد 

يب الميداني من وجية نظر الطالبات معوقات التدر  (.3223) ىيفاء بنت عبدالله -
والمشرفات في قسم التربية ورياض الاطفال بجامعة 

 .رسالة الخميج العربي. مدينة الرياض في سعود الممك
 ، 234مكتب التربية العربي لدول الخميج، العدد 

- Basile, G., (2000). Environmental Education as Catalyst for 

Transfer of Learning in Young Children. 

The Journal of Environmental 

Education. 32(2), 21-27. 
- Flogaitis, E., Daslolia, M., & E, Agelidou (2005). Kindergarten 

Teachers’ Conceptions of Environmental 

Education. Early Childhood Education 

Journal,33(3).125-136. 

- Matthias, P., L (2002).: The Influence of an Educational 

Program on Children's Perception of 

Biodiversity. The Journal of Environ-

mental Education. 33 (2). 
- Susan, Srife (2009). Environmental Awareness and Experiences 

of Nature Smong Urban Children, Ms. 

University of Colora do Boulder 

Environmental Studies program.  

 

 



           

  

 

429 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ــــ
ــــ

ــــ
ربع

الأ
- 

س
د

سا
ء ال

لجز
ا

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ية 
د

لحا
ا

– 
بر 

كتو
أ

91
02

 

  

 

 
 
 


