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[6] 
 

 فاعمية استخدام استراتيجية التعمم المعكوس 
عمى تنمية الميارات التدريسية لطالبات رياض الاطفال 

  جامعة دمياط -بكمية التربية
 
 
 
 

 محمد عاطف المتولي ىيكلد. 

 رياض الأطفال مدرس بقسم
  جامعة دمياط -كمية التربية
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 مية استخدام استراتيجية التعمم المعكوس فاع
عمى تنمية الميارات التدريسية لطالبات رياض الاطفال 

  جامعة دمياط -بكمية التربية
 محمد عاطف المتولي هيكل د.

 : ممخص
هددت ا درتسد ددى ارددر درلىددسع يةددر  دية ددى د ددلةتدم د ددلسدل و ى درددلىةم در ى دد   

 ود ىدى ت  ددط -ا س دد  دططاددل ب ة دى درلسب دىيةر لن  ى در هدسدا درلتس   ى رطدربدد
 لددددم د ددددلةتدم در ددددنهب  ددددبى درلوس بددددج ببلبدددددق درلادددد  م درلوس بددددر    در  ددددد  در بةددددر 

ي نددددى درباددددق بدرطس  ددددى  دةل ددددسلددددم   دربىدددتم ر و  يددددى لوس ب ددددى   و  يدددى  دددددبطى 
ثددددم لددددم ل  دددد  هن ارددددر   ( طدربددددى05)درثدن ددددى   يددددتتهم درى ت ددددى  ددددن طدربدددددا دراس ددددى 

  ة دن ه دلدع    دى  در  دا در دد ر  دن درطدربددا دريلدج و  يل ن ااتده د لوس ب دى  
ي ندى دةل ددس  بدلإ دد ى اردر ( طدربدى 50 دلآةدسم  ددبطى  د دم  دل  دنهن )  رةبسند ب

( طدربددى ةددددسة ي ندددى 50د ددلطيي ى بدرطس  دددى درى دد دم ى  دددن  ول دددا درباددق   د هدددد )
  دنددا   يةدد هن دط ددلطيي ى  ددى  درلودددس  لإ ودددت در ىددد يا درىةدلأ د دد ى درباددق 

لن  دى در هددسدا درلتس  د ى  أثسا ا ودب دٌ  درأهم درنلدمب أن د لسدل و ى درلىةم در ى    
 .ود ىى ت  دط -رطدربدا س د  دططادل ب ة ى درلسب ى

 .درلىة م در ى   : الكممات الدالة
 

 
 
 

                                           
 جامعة دمياط -كمية التربية -رياض الأطفال مدرس بقسم. 
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Abstract 
 The study aimed to identify the effectiveness of using the 

flipped learning strategy on developing the teaching skills of 

kindergarten students at the Faculty of Education- Damietta 

University. The method was used the semi-experimental 

approach by following the experimental design of pre and post 

measurement for an experimental group and a control group. Of 

(50) students, then they were divided into two groups, one of 

them is an experimental group of students who have smart 

phones and enough time for the program, and the other is a 

control, each of whom is (25) students, in addition to choosing a 

random sample from the research community of (25) students 

outside The basic research sample for finding scientific 

transactions and exploratory experiences on them, and the most 

important results were that the flipped learning strategy 

positively affected the development of teaching skills for 

kindergarten students at the Faculty of Education- Damietta 

University. 
Key words: reverse learning  
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 : مقدمة ومشكمة البحث
ن ددددا درات ثدددى   بدددنا  درددد ل س  لل ددددسق  دددج يادددس لل ددددسق   دددج  ل دددس  دنلددددة درل 

دطو دل يةر د ليك لةك درل ن دا  ن أادتق دلأوهد   در   دى  د دح ر ا دى د   ا  ردى 
دط دددس دردددر دندددج ط  لة ةددد د درا دددد  بدددت نهد   أادددب  درا دددس  د  اد ددد  ،ردددج  بدددل لطددد س

ب ىدى   ردك ر ند دبلهد ط در دمت هد  لط  دا هد ل درةدت دا  دج   ددت  دردتد ا ناد  دردلىةم 
درا دل  ر د ل دسيا دردت ل  در ةلاد ن يةدر د دلث دس هد ل درل ن ر و دد رةت دج درى ة دى 
درلىة   ى  دنل سا أ در    طسق  د لسدل و دا ات ثى رةلتس    نهد د دلسدل و ى دردلىةم 

 در ى   . 
  در ة ددى  ددج در ندد ل أرددلىةم در ى دد    ددر لنا دد   هدددم در تس ددى د  ةةص   ددس للدد  

دردد م   دد   رة ىة دد ن بلنا دد     در ة ددى   هدد  در ددنهبأندد ل  ددج در تس ددى  لنا دد   هدددم در 
 ( 255: 5) .  يتل  نهو دا  ةلةاى  ج اا  همأ نهو ى 

د   ددديت درطددي  يةددر لنتدد م د  ددل رددلىةم در ى دد   لىة دددا  نت ددد  دل اددد  ىلبددس 
ر  رى ة ددى درددلىةم   د ددلةتدم در ادددتس در لداددى   ددد  ددتثس بددت سل يةددر لاادد ةهم درتسد دد

   ددوا درطددي  يةددر درلاديددل  ددا درب مددى در ا طددى  ل ةددل  ددن درىدد ح درلتس  ددر يةددر 
در ىةدددم   دندددت دة درطدددي  باددد س  د  دددل  دددج ي ة دددى دردددلىةم   سبدددط درودنددد  درنتدددسم 

 (81: 52) . ج در دت  درى ةربدرودن  
  ددد ن   دددج در ىةدددم  اددد س درى ة دددى درلىة   دددى  درطدرددد    دطيل ددددتمأ دددد درلدددتس   

ةبر رة ىة  دددى  ا    ددد م در ىةدددم ب دددسع در ددددت  درلىة   دددى ةددديل دراادددص ثدددم  لة دددر  ددد
  ددد ه  درطدددي  اردددر در ندددد ل ر  دوهددد د در  ددد يا      ددد د بادددل در دوبددددا ب ادددستهم.

(55 :18- 855 ) 
دلودهدددا ات ثددج    ددن ةدديل د ددلسدل و ى درددلىةم در ى دد     دس ددى يددت قللا دد  

ردلىةم درد دلر   دردلىةم درن دط(   هد  رد    ودست )درلىةم در بد س   درلىةم در دت ب   د هر
ت دب ل ن ددا درلىةد م بددرلىةم   دط د  س ددا  الد م لىة  در يبدس  دب ج دطنلسندا    دددمل 

  (831: 81) .درل دال   ط  هتع دن  ال درا ت    ال در ىةم  ج درلتس  
دردددددلىةم  ثدددددل ) رةدددددلىةم در ى ددددد   ردددددج يدددددتل  ادددددطةادا  دددددج درىةددددد م درلسب  دددددى 

  ةهددددد  اددددطةادا (   دراددددع در  ةدددد  أدرااددددل در  ةدددد   أ  در ى دددد    در ى دددد   
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 دد ل  ددن أ دد دل درددلىةم در ددت ب  ل د ددل   ددج يةددر أنددج   ل دددبهى دلا ددا  ددج در  دد  ن
دردلىةم درادداج درل ة دت   ددا دلإر لس نددج بطس  دى ل دد   بضيددتدت در اد دس  يبددس در  دد   

  ددا در اد ددس  ر طةددا ية هددد درطددي   ددج  نددد رهم  بددل ا دد س در اد ددس    ةددص 
 (1: 2) رال دلأ مةى   ند  ى درل ة ادا  در  دس ا در سلبطى بدر  سس.

د ددلسدل و ى لتس  دد ى ت ددس ل ة ت ددى  ددلم   هددد ل   ددت  بضنددجدرددلىةم در ى دد     ىددسع 
درطةبى بض سطى   ت   أ  ل و يا   ى ى أ  باس ى  ر لىس  د يةر در اده م در طة بى 

ا  نهم بىت  رك درلىد ن    د ب دنهم  دن ةديل در ند  ددا  ج در ن ل أ  در  لبى    ل  
در بد س  ا ل  د   ى ل أ  لىة  ل  درة دح  ا  ىة هم  ج دراع   ند  ى ا ل در دت  
در  وةى   ب دا أ  درلج لم اس درهد رهم    د هم ب  دس ا و دي ى  ج دراع   دراع 

 دندددا لادددتق ب ددد ل در ى ددد   هددد   ةددد  دراادددل درتسد دددج ب ىندددر أن دلأادددتدق درلدددج 
: 35) ل ة ددت  تدةددل درااددل أاددباا دلآن لاددتق ةدددسة درااددل   درى دد  بدددرى  .

35-33) 
 دددج لدددتس    در ى ددد   دردددلىةملدددسم سدبطدددى در ىة ددد ن دلأ دددس    ن أن د دددلةتدم   

 : در  دت درىة  ى  ديت يةر لا  ق دلأهتدع درلدر ى
  ثدس  درلا  س درند ت  ج  ال م درا ت   د  رلىة  ج.طسع در   يا  د 
 .در  دسدا در  تدن ى 
  .در  دهت درل ث ة ى  لبدتل دلأت دس 
  (1: 30) .در  دس ا  در ه دا دلأتدم ى 
  ج درلتس   يةر لا  ق دلأهتدع درلدر ى در ى    درلىةم ديت د لةتدم    د  : 
 .وىل در لىة  ن  ىةم بى هم بى د 
 .اا  در لىة  ن رلا  م دروسد  ك درلىة  ج درةدص بهم 
 32.)  در لىةم يةر ةةدق در ودد دا  دط دلىدس  تدةدل دراادل   أثنددح درتست دىاا :

3) 
 :  ىدرلدردرةط دا     ن لةة ص  سدال درلىةم در ى     ج 

 در   دد ق د  درددتس  دردد م  ندد م  ةدد  درااددل   ددج ب ددسط دن   دد ن ادددراد : لات ددت
 رةى  .
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 ج  و   ىس لهد لاة ل در ال م درر   م   ىدسع   هدسدا   اده م  ه : لاة ل 
 درلادددديةر  ل ددد ن در ددددت  درىة  دددى بدراددد ا ألاددد  م درا دددت   درلىة  دددر : لاددد  م  

  درا س ب تل ط للود   ي س ت دمق 
 درطةبى ر  دهتل درا ت     سدحل  ل و ج: ل و ج 
 ةديل لطب ق در اده م درلر لىة هد درطةبدى  دن درا دت    دج در اد دس   دن: لطب ق 

  درن ط درلاديل
 (825: 8) لىةم درطدر  تدةل دراال بضت دا درل   م در ند بى.: ل   م 

 أن هدس دددست ود ىددى طددي    ددسم در ى دد    درددلىةم  ددج درطددي  ،سدح يددن أ ددد
  دددرلاست درددلىةم   ةاددنى يةددر ل ددديت درلددج درن ددطى در  دس دددا  ددن در ى دد   درددلىةم

 در  ددددمط يبدددس جرددد  بنددددتل رة اهددد م  د ل دددد ج يندددت در دددلىةم  دس دددهد درلدددج  دط دددل ير ى
  بنددددح رةلطب دددق     دس دددلج در تس دددى  ادددت ت ةددددسة بادددس  در ددد ا( درا دددت  ) در لىدددتت 
  هدددس   ددن ل  نددج  در  دددس ا دلأن ددطى يبددس أ سدنددج  ددا بدرلىددد ن دراددع تدةددل درةبددس 
 در  ددق  د اهم ةدادد   ىندر رلىة دج  وىدل أ  در ةاد ى   ا دلدج لىةدم  دد بد ن درسبط

 (21-21: 85) در ىة  دا.   ل م ن  أيةر ب  ل م در   ا أ 
در هددددسدا درلتس  ددد ى هدددر در دددتس  يةدددر أتدح ي دددل  ىددد ن  م يي دددى بلةطددد ط   

 هدددد د درى ددددل  دبددددل رةلاة ددددل ر و  يدددددا  ددددن در ددددة   دا  درلددددتس    لنا دددد ل  ل    ددددج 
 ددددن ةدددديل  ل    ددددج  ددددن ثددددم    ددددن  )دلأتدحدا( ر ىس  ددددى أ  دراس  ددددى أ  دطول دي ددددى 

 در دتس  يةدر درل  دع  دا در  د دع درلتس  د ى  انودد ل  ددم بدج   دسيى  ىد  س درت دى  در در
 ددن ةدديل  لا دد نج  ددن ثددم    ددن  بض ددة   در ياتددى در نت ددى  بدط ددلىدنىدر لغ ددس  

 (85: 1: 85) دربسد ب درلتس ب ى.
يةدر   دل م  دن در هددسدا درلتس  د ى   ود  أر ر لادل درطدربدى در ىة دى اردر   

ن ل د ن أدا درلتس  د ى  أن للدتس  ية هدد الدر لدل  ن  دن ية هد أن لسدير لةك در هدس 
 درطدربدددى ىة دددى ندوادددى رهدددد در دددتس  يةدددر درلدددتس   بطس  دددى و دددت    ىدردددى  ا دددق لىدددسع 

 ددج ااددتم  ة دددا درلسب ددى لاددا دلإيددتدت  درلددتس      ل  ددا  ىيةددر أنهددد طدربدد در ىة ددى
  در ة ددددى  ددددن اتدس   ل و ددددجبىدددد   هددددسدا درلددددتس   لاددددا ا دددسدع   د ل دددددبهدلةسوهدددد 

 (03  81: 81)  ل و ج س د  دططادل.
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  د دددع درلدددتس   در ةلةادددى بدرىت دددت  دددن در لغ دددسدا درلدددر ل دددلة م درتسد دددى للدددضثس 
 نهد ب تس دلإ  دن  رلتيم در ىة ى يةر لبندر اطددس لى دل  دن   دط لادت ر  دت   ه هد 

د  ددن انودددد  ةيرددج يةددر لنتددد م ي ة ددى درلددتس     ادددتت  دلأت دس  در هدددم درلددر ل  نهددد
 درل دد  م(. -درلنا دد  - ددسدسدا )درلةطد ط طلةدد دلأي ددل در ةلةاددى ب نهدد  بدد ن در لىة دد ن 

(3 :538 ) 
  ددا درلطددد س درادددتق  دددج دلأوهدد   در   دددى ب ددد لال  دددج  ددن لطب  ددددا درل دادددل 
دلإول ديج درلج ل لةتم  ج درا دل در    ى   داباا  ب ج دطنلسنا  ن أهدم   ددمل 

ر ىة د ن  در لىة د ن   دادباا ود ح ط  لود أ  دن درا ددل در    دى    ددا درل دادل بد ن د
در ىةم   ا درىةم أن  ط أن ي ة ى درلىة م  د درا  ىل تل يةر در ىةما ل ه د درلط س  

   لىتت أاباا در ادتس  لن يا در ادتس    در لد  ر   در اتس در ا ت رة ىة  ى  
 د ددددر    د دددلسدل و دا وت دددت  رس دددا  يةدددر   ددددمل  دططددديقدربادددق  سأم دربدادددقرددد د 

   ل م درلىة م   ن ب نهد د لسدل و ى درلىةم در ى   .
درطدربددا    ن ةيل  ياتج دربداق طنةاد    ل م  هدسدا درلتس   ردت 

درل ددد  م(  أثنددددح دلإ دددسدع يةدددر درلدددتس    -درلنا ددد  -)درلةطددد ط در ىة ددددا  دددج  هددددسدا
   طددسق لىةدد م (8)طددسق لىةدد م درطاددل     اددغس درلددتس   در دادر  ددتدنر  لددتس     ددسس 

يةددر تد ى ددى  ستبددى  لاديددل   دددن دطيل دددت يةددر درطس  ددى درل ة ت ددى أثددسا     (5) درطاددل
در ىس دج يةدر در  دل م درلااد ل  ثدسأ  د   اس دنا   ال م در  س  دادر ىة  دادرطدرب

 ى ددد     دددد  دددوا دربدادددق ط دددلةتدم د دددلسدل و ى دردددلىةم در د در  دددل م در هددددسم ردددت ه
  دددر   ددسس درلدددتس   در اددغس درددد م  تس ددن   دددج دارةطدربدد درلتس  ددد ىرلن  ددى در هدددسدا 

 در ةلةاى. جدرلتس     هدسدل ةط دا لىةم   ا ى أ ل ن  لم لتس به درطدربدا
  دددن هددد د در نطةدددق  دددسم دربدادددق أن دردددلىةم در ى ددد   سب دددد   دددديت  دددر لن  دددى 

م دردد دلر  در دد دع بدر ند  ددى لأن ددطى در هدددسدا درلتس  دد ى يددن طس ددق لاى ددل ت س درددلىة
درلىةدد م  درددلىةم أثندددح   ددا در اد ددسدا درس دد ر  هدد د  ددد د ددتا ية ددج در سدوددا درىة  ددى 

  د أن د لسدل و ى دردلىةم در ى د      دن أن لدتيم  هددسدا درلا  دس درىة دد    درتسد دا
رةلىدسع يةدر  هد ل درتسد دى رد د  ددم دربدادق بدبوسدح   لن  ى   ل م در هدسدا درلتس  د ى

 دراس دددى ىدر دددى د دددلسدل و ى دردددلىةم در ى ددد    دددر لن  دددى  هددددسدا درلدددتس   ردددتم طدربددددا 
 ب  م س د  دططادل ود ىى ت  دط.  ج   سس درلتس   در اغس درثدن ى
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 : أىمية البحث والحاجة إليو
  ل ت درباق أه  لج ا ق أنج أادت درل وهددا درات ثدى  دج لطد  س درلىةد م   وىةهدد  

 دح    ىدر ى   ند بى ر لطةبدا درلىةم  درلىة م.أ ثس  ا
  ت  ا ت درباق  مى طدربدا س د  دططادل  درطدربدا در ىة دا  در سب  ن  أي دح 

درلىةدد م  ه مددى درلددتس   در دددم  ن يةددر ي ة ددى درلةطدد ط  درلطدد  س ر ددر لددلم ي ة دددا
  دردددلىةم ب ادددددح   ةداددددى  ددددج در سداددددل درلىة   ددددى در ل ت ددددى  درود ىدددددا

 تسد دا درىة د.در  

 : ىدف البحث
 ب ة دى دططاددل س دد  رطدربددا درلتس  د ى در هددسدا لن  دى هتع درباق ارج  

 .د لةتدم درلىةم در ى   ب ت  دط ود ىى -درلسب ى

 :   رك  ن ةيل
  درلىةم در ى   . د لسدل و ىلا  م بسند ب لىة  ج بد لةتدم 

  رددتم درلتس  دد ى در هدددسدا  ددل م  لا دد ن ددج درلىدسع يةددج لددضث س دربسنددد ب در  لددسع 
 دربادق   دت در اغس درلتس     سس  ج دططادل س د  ب  م درثدن ى دراس ى طدربدا

 درلوس ب ى. رة و  يى

  رددتم درلتس  دد ى در هدددسدا   ددل م لا دد ن ددج درلىددسع يةددج لددضث س دربسنددد ب در لبددا 
 دربادق  دت  در اغس درلتس     سس  ج دططادل س د  ب  م درثدن ى دراس ى طدربدا

 در دبطى. رة و  يى

  دددج درلىدددسع يةدددج  دددت  دطةدددليع  دددج لدددضث س دربسندددد ب در  لدددسع  دربسندددد ب در لبدددا 
 دططاددل س دد  ب  م درثدن ى دراس ى طدربدا رتم درلتس   ى در هدسدا   ل م لا  ن

 درلوس ب ى  در و  يى در دبطى. رة و  يى درباق   ت در اغس درلتس     سس  ج
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 : فروض البحث
 :  ج   ح هتع درباق   ا دربداق دراس   درلدر ى

  ل وددت  ددس ق تدرددى ااادددم اد بدد ن در  د دد ن در بةددج  دربىددت  رة و  يددى درلوس ب ددى  ددج
 .در لغ سدا   ت درباق رادر  در  د  دربىت 

  ددج  در دددبطىل وددت  ددس ق تدرددى ااادددم اد بدد ن در  د دد ن در بةددج  دربىددت  رة و  يددى 
 .ر  در  د  دربىت در لغ سدا   ت درباق راد

 دربىدت   در  دد  درلوس ب دى رة و  يى دربىت  در  د  ب ن ااادم اد تدرى  س ق ل وت 
 درلوس ب ى. در و  يى رادر  درباق   ت در لغ سدا  ج در دبطى رة و  يى

 : مصطمحات البحث
 لىةددددم  لىةدددد م   ادددد ت  ل تددددع ل ن ر و ددددد درلىةدددد م  د ددددلسدل و ى: التتتتتعمم المعكتتتتوس

 سهدددد(  دددج ل اددد ل در الددد م درتسد دددج رةطدرددد   بدددل دراادددى درتسد ددد ى )درا دددت    ت
 ةدسوهدددد  رل ت دددع   دددا دردددلىةم  دددج در تس دددى رادددل در دوددد  در ن ردددج   رة  دس دددى 
دراىة ى رة ىس دى يبدس دلأن دطى درن دطى   هدج أادت أند دق دردلىةم در د  ب درد    و دا 

 ىةدددم  ددددج درااددددل بددد ن ب مددددى دردددلىةم ت ددددس در ل د ندددى  ددددج در ندددد ل   در ل د ندددى  ددددا در
 (35: 0) .درتسد ج أ  در تس ى

 بضنهددددد و  ددددا أندددد دق در ددددة ك درلددددج   دددد م بهددددد  ىةددددم درلسب ددددى : الميتتتتارات التدريستتتتية
ادتدق دردلىةم در ستد     دج.   درس د  ى تدةل در ةى   ةدسوى بهتع ان ددح دلأتدح  د 

(3 :35) 
 دسدا    ددع لتس  ددر  لدد   رةطدردد  در ىةددم أن  لددتس  يةددر  هدد: التتتدريس المصتت ر

لتس  ددددد ى  ى ندددددى   دددددر  لدددددس    ن دددددى  ادددددتت  أ ددددددم   يمدددددج  دددددن درطدددددي  در ىة ددددد ن 
 ( 52: 58)  در  س  ن  بل أن  ة   لوسبى درلتس   دراىةر بدر تدس .

 : دراسات المرجعيةال
  در اغس لضث س د لةتدم بسند ب درلتس   "( 50) م(5558)  دم  ا ت  هتمتسد ى

ع دردر درلىدسع يةدر لدضث س د دلةتدم بسندد ب بهدت " ج لن  ى بى   هدسدا درلتس  
درلددتس   در اددغس  ددج لن  ددى بىدد   هدددسدا درلددتس    د ددلةت ا در ددنهب رلوس بددج 
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طدردد    دنددا درنلدددمب  ودد ت  ددس ق  دا تطرددى ااادددم ى 55  دنددا ي نددى درباددق 
( بدد ن  ل  ددطر تسودددا در و  يددى در دددبطى  درلوس ب ددى يةددر 5.50ينددت   ددل م )
 دربىتم ر  سس رادر  در و  يى درلوس ب ى.ةر   ا دطةلبدس درلا

  أثددس د ددلسدل و ى درددلىةم در  ةدد   يةددر "( 83) م(5580)  د ددا اندددن دردد  نتسد ددى
" درلاا ل دلأ دت  ر رطدربددا  ة دى درلسب دى بود ىدى دلأ  دس  ند س  بندا يبدت دردسا ن

بهدددتع درلىدددسع يةدددر أثدددس د دددلسدل و ى دردددلىةم در  ةددد   يةدددر درلااددد ل دلأ ددددت  ر 
بدددا  ة ددى درلسب ددى بود ىددى دلأ  ددس  ندد س  بنددا يبددت درددسا ن  د ددلةت ا در ددنهب رطدر

طدربى   دنا دهم درنلدمب  دية ى درلىةم در  ة    11درلوس بر   دنا ي نج درتسد ى 
 دددر درلااددد ل دلأ ددددت  ر رطدربددددا  ة دددى درلسب دددى بود ىدددى دلأ  دددس  نددد س  بندددا يبدددت 

 ددن درنلدددمب  نهددد  ددس س  ل ددو ا درددسا ن. نلدددمب أيةددر  ل اددةا درتسد ددى رةىت ددت 
درددددلىةم در  ةدددد    ي ددددت ت سدا   س  ي ددددل  د ددددلسدل و ىدر ىة دددددا يةددددر د ددددلةتدم 

 در ىة دا  درطدربدا.

  

   أثدددس   دية دددى د دددلسدل و ى درادددع "( 81)( م5582)  ددددم اددددر  در  ددددطرتسد دددى
در  ة    ج درلاا ل درتسد ج رطي  در  ل م درسدبا  در   دسس در دتةل رةلدتس   

 هدددتع درتسد دددى دردددر   دددد  أثدددس   دية دددى د دددلسدل و ى  "ى درلسب دددى بود ىدددى  ددد سدحر ة ددد
دراع در  ة    ر درلااد ل درتسد در رطدي  در  دل م درسدبدا  در   دسس در دتةل 

طدربدددددد    ددددد  ن دردددددر  و ددددد يل ن  (33) رةلدددددتس   ر ة دددددى درلسب دددددى بود ىدددددى  ددددد سدح
دربدادددق در ددددنهب   د ددددلةتم   ددددبطى( 81) لوس ب ددددى  (53)ي ددد دم ل ن  ل دددد مل ن 

درلوس بدددر  أتهدددسا درنلددددمب دردددر  وددد ت  دددس ق  دا تطردددى اااددددم ى يندددت   دددل م 
لىةم در  ةدد   بدد ن  ل  ددط لاادد ل رددد ط ددلسدل و ى( ر  ددد  دلأثددس  درادية ددى 5058)

لاادد ل درطددي   ددج در و  يددى در دددبطى  ددج   بدد ن  ل  ددط درلوس ب ددىدر و  يددى 
ت   دل  دا درلد  س  دراهدم  درلطب دق  دن درلاادةر  يند دطةلبددسدرتسوى در   ى  ر 

 .لان ع بة م رادر  در و  يى درلوس ب ى

  

  س   نددد  دددمتسد ددى Rozinah(5583)د ددلةتدم دراادد ل در  ة بددى رلى  دد  "( 33) م
 هددت ا درتسد ددى درلىددسع يةددر د ددلةتدم دراادد ل  "در  دددس ى  لى  دد  درددلىةم درن ددط
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. د ددلةتم در ددنهب در اددار   دنددا در  ة بددى رلى  دد  در  دددس ى  لى  دد  درددلىةم درن ددط
 أتهددددسا درنلدددددمب ده  ددددى   دية ددددى  درب دددددر س   طدردددد   ددددن طددددي  ( 53)درى نددددى 

د دددلةتدم دراادددد ل در  ة بدددى  لضث سهددددد يةدددر درددددلىةم درددد دلر  د نددددا أيةدددر درددددتسودا 
رادددر  در  دددس ى در وتدن ددى رةطددي  لدر هددد در  دددس ى در ددة   ى ثددم در ىس  ددى   دددن 

 .ديل دتاق هر  ن أهم ل ا دا درب

 تسد دددى   ةدددر بدددسد ن Kiley C.Brown (5580( )51م" )  ل  ددد م أتدح درطدددي
 " لادددد سدلهم  ددددج  اددددل تسد ددددج ل ه ددددت  ر ساةددددى درب دددددر س     ددددج يةددددم دلأا دددددح

 هدددت ا دردددر ل  ددد م دتدح درطةبدددى  لاددد سدلهم  دددج  اددد ل تسد ددد ى   ة بدددى  دددج يةدددم 
در ط ددا در لادت   بب  دطن  ىة دد ود ىدى  د دل   دل ردطا دح رطدي  درتسد ددا د

  ددت دتهددسا درنلدددمب دن درطددي   ىبددس ن يددن لا دد ل دراادد ل درتسد دد ى در  ة بددى 
بدر  دسنددددددى بدر اد ددددددس  درل ة ت ددددددى    دنددددددا أهددددددم درنلدددددددمب هدددددد  دنةاددددددد  درددددددتس   

 درةا ا ى   أن دراا ل درتسد  ى للطة    دست  ت   ى.

   ةددددد  تسد دددددى   Willis (5583)ة بدددددى  ت سهدددددد درلىة  دددددج ( "درااددددد ل در  33) م
درلىدددسع يةدددر  ب تس دددى )ت د دددد( ب ت ندددى )أ بددددل ( بددددلإ  دت س" هدددت ا درتسد دددى اردددج

  دت   درت س درلىة  ج رةاا ل در  ة بى ب تس دى )ت د دد( ب ت ندى )أ بددل ( بددلإ  دت س
 ديل دددتا درتسد ددددى يةدددر در ياتددددى در بد ددددس  رى ندددى  ددددن طدددي   طدربدددددا  تس ددددى

( طدربد  طدربى   ت ل اةا درتسد دى 21)  ( بدلإ  دت س بةغا)ت د د( ب ت نى )أ بدل
ان  اه م دراال در  ة      ن ارر ات  ب س دط دلغيل : ارج نلدمب هد ى   نهد

  لاد ل درطدرد  اردر دلأ ثل ر  ا در ىةم أثندح دراادى   دن ةديل درلىةد م در  ةد  
 بداق ين  ادتس  ىة  دلج.

 : إجراءات البحث
  :منيج البحث

   در  دددد   درلوس بدددجةتم دربدادددق در دددنهب  دددبى درلوس بدددج ببلبددددق درلاددد  م د دددل
 ددبطى   ردك ر يم لدج رطب ىدى   دطةدسملوس ب دى  ل ن أاتده ددر بةر  دربىتم ر و  ي

 ه د درباق.
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 : مجتمع البحث
 دىبى درطا ردى رةىددم درودد ىج  درثدن ىد ل ل  ول ا درباق يةر طدربدا دراس ى 

( بد  دددى 55(   دددلوت    )532( طدربدددى   دددنهم )522هم ) يدددتت م(5581 /م5581)
 .(  ن درةدسة1رلإيدت    )

 : عينة البحث
درثدن ددى   يددتتهم ي نددى درباددق بدرطس  ددى درى ت ددى  ددن طدربدددا دراس ددى  دةل دددسلددم 

 ددن درطدربدددا دريلددج ثددم لددم ل  دد  هن ارددر  و دد يل ن ااددتده د لوس ب ددى   ( طدربددى05)
( 50 دلآةدسم  ددبطى  د دم  دل  دنهن )   دد ر رةبسندد ب  ة دن ه دلدع    دى  در  دا در

ي نى د دلطيي ى بدرطس  دى درى د دم ى  دن  ول دا دربادق دةل دس  بدلإ د ى ارر طدربى 
لإ وددت در ىدد يا درىة  دى  درلوددس  دلأ د د ى ( طدربى ةدسة ي نى درباق 50  د هد )

 (      لان ع ي نى درباق.8ية هن   وت ل ) دط لطيي ى

 ( 1) جدول
 التوصيف العددي لعينة البحث الكمية والعينة الاساسية وعينة تقنين 

 بطاقة الميارات التدريسية 

 ملاحظات النسبة العدد مجموعات البحث

العينة 
 الأساسية

 9.40 25 المجموعة التجريبية
 امج نالبر 

 المقترح

 9.40 25 المجموعة الضابطة
 البرنامج 
 المتبع

العينة 
 الاستطلاعية

عينة تقنين بطاقة الميارات 
 التدريسية

25 9.40 

التحقق من 
الخصائص 
 السيكومترية

 - 71.80 191 الطالبات المستبعدات 

المجموع )إجمالي طالبات  
 ة( نيالفرقة الثا

266 100% - 
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 ( 1) شكل

 التوصيف العددي لعينة البحث 

 : أسباب اختيار العينة
  ة ى درلسب ى ود ىى ت  دط. تس  ب  م س د  دلأطادل  دربداق 

 .ه رى درل دال  ا ي نى درباق  

 : شروط اختيار العينة
 ( ن  ت  دربسند ب.15دنلتدم درى نى  ج دربسند ب درلتسب ج بن بى  )% 

 .د ليك درطدربدا رةه دلع در   ى   ا دطلادل بدلإنلسنا 

 .در تس  يةر درلىد ل  ا بسد ب درل دال دلإول ديج 

تجتتانس عينتتة ) يتتة توزيتتع العينتتة الكميتتة لمبحتتثالتحقتتق متتن اعتدال
 : (البحث

( طدربددددى )در و  يددددى درلوس ب ددددى 10رةلض ددددت  ددددن لودددددن  درى نددددى در ة ددددى رةباددددق )
 در و  يدى در ددبطى  در و  يددى دط دلطيي ى(   دددم دربدادق بى ددل بىد  در  د دددا  

دربادق    دد هد    ج در لغ دسدا   دت درى نىرةلض ت  ن ديلتدر ى ل   ا درب دندا ب ن أ سدت 
 (.5      ج وت ل )
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  (2جدول )
المتوسط الحسابي والوسيط والانحراف المعياري ومعامل الالتواء لعينة البحث في بطاقة الميارات 

 (75)ن= التدريسية لمطالبة المعممة

 المت يرات
وحدة 
 الإلتواء الانحراف الوسيط المتوسط القياس

 1.21 1.57 20.00 20.63 سنة العمر الزمني )السن(

اختبار الذكاء العالى )السيد محمد 
 0.20- 4.15 21.00 20.73 درجة خيرى(

 0.50 3.33 17.00 17.56 درجة )التخطيط(: المحور الأول

 0.33 3.91 15.50 15.93 درجة )التنفيذ(: المحور الثاني

 0.19- 2.01 11.00 10.87 درجة )التقويم(: المحور الثالث

تدريسية )الدرجة بطاقة الميارات ال
 الكمية(

 0.28 9.25 43.50 44.36 درجة

( 3-( أن  دددد م  ىددددد يا دطرلدددد دح دنااددددسا  ددددد بدددد ن )5 ل دددد   ددددن وددددت ل )
(   ددد  ددتل يةددر أن   د دددا درى نددى در ة ددى رةباددق  ددج در لغ ددسدا   ددت درباددق  ددت 3 )+

 دج   ىا لاا در ناندر دطيلدتدرج  هد د  دتل يةدر لوددن  أ دسدت ي ندى دربادق در ة دى 
 ه ل در لغ سدا.

 :  تكافؤ مجموعتي البحث
 ( 3جدول )

دلالة الفروق بين القياس القبمي لممجوعة التجريبية والقياس القبمي لممجموعة الضابطة في بطاقة 
 (25=2=ن1)ن الميارات التدريسية لمطالبة المعممة

 المت يرات
وحدة 
 القياس

 الضابطة المجموعة المجوعة التجريبية
قيمة 
 )ت(

 لمتوسطا
 )سَ(

 الانحراف

 ع()± 
 المتوسط
 )سَ(

 الانحراف

 ع()± 
 0.48 3.45 17.90 3.40 17.43 درجة )التخطيط(: المحور الأول

 0.65 3.44 17.07 4.71 16.30 درجة )التنفيذ(: المحور الثاني

 0.44 2.15 11.13 1.91 10.87 درجة )التقويم(: المحور الثالث

بطاقة الميارات التدريسية 
 الدرجة الكمية()

 0.78 6.16 46.10 7.18 44.60 درجة

  2.01( = 0.05، 48تج )
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( يتم  و ت  س ق  دا تطرى ااادم ى ب ن در  د دا   دت 3 ل    ن وت ل )
درباددق رة و  يددى درلوس ب ددى  در و  يددى در دددبطى ا ددق  دنددا    لهددد در ا دد بى أ ددل 

 تل يةر يتم  و ت  س ق تدرى (   د 5.50 ن    لهد دروت ر ى ينت   ل م  ىن  ى )
ااادددم ى بدد ن در  د دددا  ددج و  ددا در لغ ددسدا    ددد   دد س درددر ل ددد ت در و دد يل ن  ددج 

 در لغ سدا   ت درباق. 

 : البيانات جمع أدواتو  وسائل
   رددك درب دندددا  بو ددا درةداددى  دلأت دا در  دددمل  ددن درىت ددت دربداددق د ددلةتم

 : درلدرج درنا  يةر
  ىدرى ة  در تسدا   د : 
 (ة سم  ا ت در  ت) درىدرر در  دح دةلبدس دربداق د لةتم 

 : التدريسية الميارات بطاقة
 در دسدت در  د دع  دج دلأ ىددل ست ت  دن  ادتق  دد   ددهت  يةدر در ياتى لىل ت

 ر ياتدددى هدت اددد   ددة  اد دربداددق  بددل  ددن   لى ددت   ادد ت دنلبدددل  در ياتددى باثهددد 
 دربداددددق دلبددددا ردددد د  لط  سهددددد   لا دددد سهد ة ةهدددددلا ثددددم   ددددن  ساددددتهد  ى نددددى  ددددة   دا
 : درلدرج درنا  يةر درلتس   ى در هدسدا بطد ى  لا  م ربندح درلدر ى درةط دا

اردر  در ياتدى بطد دى لهدتع: الميتاري الأداء ملاحظتة بطاقتة من اليدف تحديد -1
 .رةطدربدا درلتس   ى در هدسدا م ل   

 دربداددق  دددم: التدريستتية بالميتتارات مرتبطتتةال والدراستتات النظريتتة الأطتتر مراجعتتة -2
 لند ردددا درلدددر در سوى دددى  درتسد ددددا درىة  دددى در سدودددا  دددن درىت دددت يةدددر بددددططيق

( رلات ددت در هدددسدا درلتس  دد ى   ددت 53()81()82درلتس  دد ى ) در هدددسدا    دد يدا
 درباق. 

با دق  در ادد س لات دت لدم: التدريستية الميتارات لبطاقتة المقترحتة المحتاور تحديد -3
در اددد س   )درلةطددد ط(: در اددد س دلأ ل: ل ددد ل يةدددر  ادددد س ايدددتدت درن ددددط  هدددج

 .)درل   م(: در ا س درثدرق  )درلنا  (: درثدنج

 دراهدم  د ح  در: الميتاري الأداء ملاحظتة بطاقتة تتضمنيا التي الأداءات تحديد -4
  ا س  ل لاا درىبدسدا  ا دتى ايتدت لم  ا س ر ل درةدص درنتسم  درلاة ل
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  دن دلأ ر دى دراد س  ل  ندا ا ق طب ىلج  ا    ل در دب ى درثيق در اد س  ن
 در ددددت  يةددر دلأ ر دددى ادد سلهد  ددر دربطد دددى بىددس  دربداددق يبدددس   ثددم  ددددم( 32)

  دي ى  اد س    دتم ر دل درىبددسدا  ند دبى  دج  دتم سأ هم لإبتدح   رك درةبسدح 
 .بدر ا س درىبدس  دنل دح درا دتى    تم

 در ددت  يةدر درىبدسدا يس   بىت: المنطقى لبطاقة الميارات التدريسيةالصدق  -5
  ددم درلتس  د ى  در هدسدا ربطد ى در نط ر دراتق  ن ( رةلا قةب س 83درةبسدح )
درةبدسدح    دد  در ددت  د لساهدد درلدج درل و هددا  د ح  دج در ادستدا بلىت ل دربداق

 (3 ج وت ل )
 ( 4) جدول

 لصورة الأولية بطاقة الميارات التدريسية لمطالبة المعممةآراء السادة الخبراء في ا
 خبير( 14)ن=

 حالة العبارة معامل لوش لصدق المحتوى النسبة عدد الخبراء الموافقون م
    )التخطيط(: المحور الأول 
 تقبل 0.867 93.33 14 1
 تقبل 0.571 78.57 11 2
 تقبل 0.733 86.67 13 3
 تعديل 0.429 71.43 10 4
 تعديل 0.429 71.43 10 5
 تحذف 0.286 64.29 9 6
 تقبل 0.733 86.67 13 7
 تقبل 0.733 86.67 13 8
 تحذف 0.143 57.14 8 9
 تحذف 0.286 64.29 9 10
 تحذف 0.143 57.14 8 11
 تقبل 0.867 93.33 14 12
 تقبل 0.571 78.57 11 13
 تقبل 0.867 93.33 14 14
 تحذف 0.143 57.14 8 15
 تحذف 0.867 93.33 14 16
 تحذف 0.286 64.29 9 17
 تقبل 0.867 93.33 14 18
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 حالة العبارة معامل لوش لصدق المحتوى النسبة عدد الخبراء الموافقون م
 تحذف 0.714 85.71 12 19
 تحذف 0.867 93.33 14 20
 تحذف 0.286 64.29 9 21
 تقبل 0.867 93.33 14 22
 تقبل 0.733 86.67 13 23
    )التنفيذ(: المحور الثاني 
 تقبل 0.714 85.71 12 24
 تقبل 0.571 78.57 11 25
 تقبل 0.733 86.67 13 26
 تقبل 0.733 86.67 13 27
 تقبل 0.571 78.57 11 28
 تقبل 0.714 85.71 12 29
 تحذف 0.143 57.14 8 30
 تقبل 0.733 86.67 13 31
 تقبل 0.733 86.67 13 32
 تقبل 0.733 86.67 13 33
 تحذف 0.286 64.29 9 34
 تقبل 0.867 93.33 14 35
 تقبل 0.571 78.57 11 36
 تقبل 0.867 93.33 14 37
 تقبل 0.867 93.33 14 38
 تحذف 0.143 57.14 8 39
    )التقويم(: المحور الثالث 
 تقبل 0.867 93.33 14 40
 تعديل 0.429 71.43 10 41
 تعديل 0.429 71.43 10 42
 تعديل 0.429 71.43 10 43
 تقبل 0.571 78.57 11 44
 تقبل 0.714 85.71 12 45
 تقبل 0.867 93.33 14 46

 .(0.467خبير =  14)الحد الأدنى لمعامل لوش المقبول إحصائيًا عند ن = 
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بىددت درىددس  يةددر درةبددسدح لددم ادد ع بىدد  درىبدددسدا  لىددت ل درددبى  دلآةددس  
 ب سديددددد  درلىددددت يا درلددددج أ اددددج بهددددد درةبددددسدح لددددم درل اددددل ارددددج درادددد س  درلوس ب ددددى 

د رةلطب دق يةدج ( 0 ل )  د  ج وت  ري لب دن  ب رك أاب  دط لب دن ادت اد  اددراا
 در و  يى دط لطيي ى.

 ( 5) جدول
 أعداد عبارات بطاقة الميارات التدريسية وفقًا لآراء الخبراء

عدد العبارات  المحور م
أرقام العبارات  أرقام العبارات المحذوفة المقترحة

 التي بيا تعديل
عدد العبارات 

 النيائية

 23 )التخطيط(: لمحور الأولا 1
5-10-11-12-16-

17-18-20-21-22 
4-15 13 

 13  39-34-30 16 )التنفيذ(: المحور الثاني 2

 7 43-42-41 - 7 )التقويم(: المحور الثالث 3

بطاقة الميارات التدريسية  
 )المجموع(

46 13 5 33 

طد دى    ددا (  درةدص بضيتدت يبدسدا  ل بىت  ن أبىددت درب0 ل    ن وت ل )
أس دددددم درىبدددددسدا در  ددددلبىت  ربطد ددددى در هدددددسدا : درةبددددسدح )اددددتق درةبددددسدح(  لبدددد ن لآسدح

 .درلتس   ى

 لددم د ددلبىدتهد  ددن درادد س  دلأ ر ددى رةبطد ددى درلددج  ددد  ل دد  أن يددتت درىبدددسدا 
يبدس     ن ثم    ن يتت درىبدسدا در  لةةاى رةبطد ى  ن  وهدى نتدس در ددت  ( 83)

 دس .يب( 33) درةبسدح

 : الصورة النيائية لبطاقة تقويم الميارات التدريسية لمطالبة المعممة -6
( يبددددس  33يدددتت درىبددددسدا ) أادددب أسدح درةبدددسدح  د دددلطيقبنددددحا يةدددر نل ودددى  
 :   د  ةج   يى 
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 ( 83(  يددددددتتهم )83( ارددددددر )8درىبدددددددسدا  ددددددن ): )درلةطدددددد ط(: المحتتتتتتور الأول 
 يبدس .

 ( 83(  يدددددتتهم )52( اردددددر )83ىبددددددسدا  دددددن )در: )درلنا ددددد (: المحتتتتتور الثتتتتتاني 
 يبدس .

 ( 1(  يددددددتتهم )33( ارددددددر )51درىبدددددددسدا  ددددددن ): )درل دددددد  م(: المحتتتتتتور الثالتتتتتتث 
 يبدسدا.

التحقتتق متتن الخصتتائص الستتيكومترية لبطاقتتة الميتتارات التدريستتية  -7
 : لمطالبة المعممة

 : بطاقة الميارات التدريسيةل الداخمي الاتساقصدق  -أ
ين طس ق ا ودت  ىد ل دطسلبدط ب ن   ق طس  ى دطل دق درتدةةجد لةتم دربدا

درىبددددسدا  در ادددد س درلدددج لنل دددج ار هدددد  بددد ن درىبددددس   درتسودددى در ة دددى ربطد دددى در هددددسدا 
 .(2(   ب ن در اد س  بى هد    د بوت ل )1درلتس   ى   د ه       بوت ل )

 ( 6جدول )
  ت التدريسيةمعاملات الارتباط بين محاور بطاقة الميارا

 (25)ن=

المحور  المحور
 الأول

المحور 
 الثانى

المحور 
 الدرجة الكمية الثالث

 0.865 0.731 0.702  )التخطيط(: المحور الأول

 0.805 0.785   )التنفيذ(: المحور الثاني

 0.892    )التقويم(: المحور الثالث

بطاقة الميارات التدريسية 
 )الدرجة الكمية(

    

 0.396( = 0.05، 23رج )
(  ودد ت يي ددى دسلبدط ددج تدرددى ااادددم دا ينددت   ددل م  ىن  ددى 2   دد  وددت ل )

  ددد  ددتل يةددر  ( بدد ن تسوددى  ددل  ادد س  بدد ن تسوددى بطد ددى در هدددسدا درلتس  دد ى5.50)
 ربطد ى.داتق 
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 ( 7جدول )
طاقة الميارات بين العبارات والمحاور التابعة ليا، وبين العبارات والدرجة الكمية لب الارتباطمعاملات 

 (25التدريسية )ن=
  عبارات المحور الثاني معامل ارتباط عبارات المحور الأول معامل ارتباط

 مع الدرجة الكمية مع المحور العبارة مع الدرجة الكمية مع المحور العبارة

1 0.601 0.711 14 0.551 0.661 

2 0.470 0.720 15 0.431 0.541 

3 0.521 0.631 16 0.500 0.610 

4 0.521 0.631 17 0.461 0.751 

5 0.535 0.645 18 0.461 0.751 

6 0.546 0.756 19 0.475 0.765 

7 0.561 0.671 20 0.486 0.776 

8 0.465 0.625 21 0.501 0.591 

9 0.505 0.785 22 0.495 0.505 

10 0.468 0.722 23 0.535 0.645 

11 0.661 0.771 24 0.498 0.508 

12 0.521 0.669 25 0.591 0.601 

13 0.464 0.726 26 0.451 0.561 

 عبارات المحور الثالث  معامل ارتباط

 مع الدرجة الكمية مع المحور العبارة مع الدرجة الكمية مع المحور العبارة

27 0.471 0.681 31 0.413 0.523 

28 0.598 0.608 32 0.564 0.674 

29 0.498 0.508 33 0.676 0.786 

30 0.471 0.581       

 0.396( = 0.05، 23رج )

(  ودد ت يي ددى دسلبدط ددج تدرددى ااادددم دا ينددت   ددل م  ىن  ددى 1   دد  وددت ل )
تسوددى  ددل يبدددس   تسوددى در ادد س ثددم درتسوددى در ة ددى0  هدد د  ددتيم دطل دددق  بدد ن (5.50)

درددتدةةر   ت ددس راددتق درل دد  ن ا ددق  ىلبددس  اددك درل دد  م هدد  درتسوددى در ة ددى يةددر 
 در هدسدا درلتس   ى    د  تل يةر اتق بطد ى در هدسدا درلتس   ى.بطد ى 
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 : حساب معامل ثبات بطاقة الميارات التدريسية -ب
( درلدج Cronbach's Alpha )  ددم دربدادق بد دلةتدم  ىد دل أرادد  س نبدد 

ل لةتم  ج رل دت س  ىد دل درثبددا در ةدج   لىطدج  ىد دل دل ددق تدةةدج ربن دى دربطد دى 
  د  ىد ل درلودن   بدلإ دد ى اردر درلىدسع يةدر درىبددسدا درلدج لدتت  اردر     ر أ

( 1    دد  ودددت ل )  ةادد  أ  س ددا  ىد دددل درثبدددا در ةدددج لأتد  در  ددد  ينددت اددد  هد
ا ددد   ىد ددل ثبدددا بطد دددى در هدددسدا درلتس  دد ى بطس  دددى درلو مددى درناددا ى ) دددب س دن 

 بسد ن    ىدترى ول دن(   ىد ل ثبدا أراد  س نبد .
 ( 8جدول )

ثبات بطاقة الميارات التدريسية بطريقة التجزئة النصفية )سبيرمان براون، ومعادلة جتمان( ومعامل 
 (25)ن= ثبات ألفا كرونباخ

 المحور م
 التجزئة النصفية

سبيرمان  ألفا كرونباخ
 براون

 جتمان

 0.735 0.874 0.745 )التخطيط(: المحور الأول 1

 0.804 0.785 0.822 فيذ()التن: المحور الثاني 2

 0.785 0.829 0.735 )التقويم(: المحور الثالث 3

 0.872 0.887 0.864 بطاقة الميارات التدريسية )الدرجة الكمية( -

( أن  ددد م  ىدددد يا دطسلبددددط بطس  دددى درلو مدددى درنادددا ى 1 ل ددد   دددن ودددت ل )
(   أن 5.111(  )5.130ر ادددددد س بطد دددددى در هددددددسدا درلتس  ددددد ى  دددددت لسد ادددددا بددددد ن )

(    ددد  ددتل يةددر أن 5.115(  )5.130 ىد ددل ثبدددا أراددد  س نبددد  لددسد ع  ددد بدد ن )
 بطد ى در هدسدا درلتس   ى   ت درباق     ىد ل ثبدا يدل.

 : إجراءات تطبيق البحث
 :المرجعي المسح
  ي دددل0 دلأونب دددى  درىسب دددى در لةاادددى در سدوددا  دددن درىت دددت يةدددر دلإطددديق لددم

  در د دت درلىة م در  ةد    درلىةد م يدن بىدت درلىة م  درلىةم  بسد برنتس دا   نهو ى  سدح 
در  دددلةت ى   رك  دددج ادددت ت يةدددم  دطةلبددددسدا   ددد رك0  0در لىدددتت   در  ددددمط درلىة   دددى

درلىةددد م در ى ددد    درلدددج لند ردددا (51()53()80()83()1()1دربدادددق  نهدددد تسد ددددا )



 

331 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ــــ

ــــ
ــــ

ربع
الأ

- 
ء 

لجز
ا

س
د

سا
ال

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ية 
د

لحا
ا

– 
بر 

كتو
أ

91
02

 
 

 هدددددسدا درلددددتس   رلن  ددددى   درددددلىةم در ى دددد   بد ددددلةتدم  ا ددددى ايددددتدت  الدددد م لىة  ددددج   
لاددد  م بسندددد ب  يندددتدرل ددد  م( ا دددق لدددم البددددق درةطددد دا درلدر دددى  -درلنا ددد  -)درلةطددد ط

 .در  لسع درلىةم در ى   

 :تحديد المحتوى

 : تحديد الأىداف التعميمية العامة والسموكية

 ل   م در ة ك در تةةر رةطدربدا. 

    ىدروى در ال م    د ط لسدل و ى دراع در ى . 

 .لات ت دطت دا در  لةت ى  در  دمط درلىة   ى 

 لنت م درطدربدا  ج  و  يدا. 

 :  تحديد وتوزيع الزمني لموحدة
 لات ت در  دن در     لم   ج درلىةم. 

 ل   م دلأتدح. 
 درلغ  ى درسدوىى. 

 : لمبرنامج الملائمة الزمنية المدة
 ددل ب ددت    اد ددسدا ي ة ددى   ددن 1   يددى يةددر  (أ دددب ا1)بددضن درةبددسدح أ دددت

 لدم ا دق0دربسندد ب رلتس   در يم ى در ت    ن در اد س  درى ة ى هج  ديل ن أ ب ي د
 . درنهدم ى ا سلج ارر  ال الر دربسند ب  ج  درلط  س درلىت ل

 : لمبرنامج العممية المواصفات
 :  الشخصية المقابمة
 بغدددس  در ةاددد ى در  ددددبيا ةددديل  دددن درةبدددسدح ،سدح بد دددلطيق دربدادددق  ددددم

 : يةر درلىسع
 وددددسدح در  لددددسع دربسنددددد ب ادددديا ى  ددددتم  لآسدح    ددددد دري  ددددى درلىددددت يا بىدددد   د 

 .درةبسدح
 يتدت دربسند ب درلىة  ج در  لسع  .لا  م  د 
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 : القياس القبمي -2
  .م(8/85/5581)بلدس خ در  د  در بةج  ببوسدح دم دربداق 

 : تطبيق البحث -3
بىددددت يس ددددج يةددددر    لىة   ددددى اددددت (82) لطب ددددق درلوسبددددى دط د دددد ى ر ددددت  لددددم
ارددددددر م( 5/85/5581)  رددددددك ب د ددددددا  اددددددتل ن أ ددددددب ي دا بتد ددددددى  ددددددن  دددددد م   درةبددددددسدح

( ت   دددى  ا دددق  دندددا هددد ل 15( أ ددددب ا    دددن در ادددت  )1 ر ددت  ) (م35/88/5581)
 در اد س  ةدسة دروت ل در  نر رة اد سدا دراىة ى رطي  در ة ى.

 : القياس البعدي -4
بدنا  درتدس ع  ( م83/85/5581)بلددس خ در  دد  دربىدت   حببوسد دم دربداق 

 درلج د لةت ا  ج در  د  در بةج.

 : المعالجات الإحصائية
د لةتم دربداق  ج در ىدرودا دلإااددم ى رةب دنددا تدةدل هد ل درتسد دى بسندد ب 

(   ددلى ناد بدر ىددد يا 53( دلإاددتدس )SPSSدرادد م دلإاادددم ى رةىةدد م دطول دي ددى )
 : درلدر ى

 (در ل  دددددددددددط درا ددددددددددددبرMean( در  ددددددددددد ط  )Median دطنادددددددددددسدع در ى ددددددددددددسم  )
(Standard Deviation( دطرل دح  )Kurtosis.) 
 .درل سدسدا  درن بى در م  ى 

 ( ىد ل "ر  " راتق در ال م Lawshe CVR- Content Validity). 

 ( درلو مى درناا ىSplit-Half Method."ل" ب س دن بسد ن"  "ول دن ) 

 " أراد  س نبد " ىد ل (Cronbach's Alpha ). 

 ( ىد ل دسلبدط ب س  ن Pearson Correlation Coefficient). 
 ( رى نل ن  سلبطل ن  ن درب دندا )ا( دةلبدسPaired Sample t-Test.)  

 درب دندا  ن   ل ةل ن رى نل ن )ا( دةلبدس (Independent Samples t-Test.)  
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 ( اوم درلضث سEffect Size)>  

  ( بد لةتدم  سبا د لدη2.)(  ج ادرى دةلبدس )ا 

 (بد لةتدمES.ا س طب د ر ا دا   ه ن   ) 
 ىتل درلغ س / ( ن بى درلا نChange Ratio ) 

 ىتل درلغ دس 
=  

×  در  د  در بةر -در  د  دربىتم
 در  د  در بةر 855

 : فاعمية البرنامج

 .دك و و دن  

 .بيك در ىتل 

 :ثعرض ومناقشة نتائج البح
 : عرض ومناقشة نتائج الفرض الأول

 : التحقق من صحة الفرض الأول
"ل ودددت  دددس ق تدردددى اااددددم اد بددد ن :  در دمدددل رةلا دددق  دددن اددداى درادددس  دلأ ل

در  د  ن در بةج  دربىت  رة و  يى درلوس ب ى  ج در لغ سدا   دت دربادق راددر  در  دد  
  .دربىت "

ن  ن درب دنددا  رتدردى درادس ق بد ن د لةتم دربداق دةلبدس )ا( رى نل ن  سلبطل 
 ل  دددددط دردددددتسودا  دددددج در  دددددد  در بةدددددج  در  دددددد  دربىدددددت  رة و  يدددددى درلوس ب دددددى   دددددج 

(  دج ادردى دةلبددس η2در لغ سدا   ت درباق    د لدم ا دد  اودم درلدضث س ب سبدا د لدد )
 .)ا(

 رةلا ددق  ددن  دية ددى دربسنددد ب د ددلةتم دربداددق ن ددبى در  دد  ل" دددك و و دددن" 
( بدلإ ددد ى ارددر ن ددبى در  دد  5.2ب رددى ا د رددم ل ددل    ددى هدد ل درن ددبى يددن ) ل دد ن   
(  بدلإ ددد ى ارددر ن ددبى 8.5"بدديك"    دد ن دراددت دراداددل رهدد ل درن ددبى هددج )د در ىدتل ردد

 (.3(  )5(     ل )85(  )1درلا ن    د  ج وت ل )
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 ( 9جدول )
ريبية في بطاقة الميارات دلالة الفروق بين القياس القبمى والقياس البعدى لممجموعة التج

 (25)ن= التدريسية

 المت يرات
وحدة 
 القياس

 القياس البعدي القياس القبمي
 قيمة )ت(

 حجم التأثير
 المتوسط
 )سَ(

 الانحراف

 ع()± 
 المتوسط
 )سَ(

 الانحراف

 ع()± 
 (η2) (ES) 

 1.9 0.918 16.43 2.89 33.87 3.40 17.43 درجة )التخطيط(: المحور الأول

 3.5 0.909 15.53 3.31 32.90 4.71 16.30 درجة )التنفيذ(: ور الثانيالمح

 1.6 0.888 13.77 1.68 19.20 1.91 10.87 درجة )التقويم(: المحور الثالث

بطاقة الميارات التدريسية 
 )الدرجة الكمية(

 2.5 0.975 30.68 5.88 85.97 7.18 44.60 درجة

  .2.06( = 0.05، 24تج )
( 83.11) ( أن  دددد م )ا( در ا دددد بى لسد اددددا بدددد ن1 ل دددد   ددددن وددددت ل )

( 35.21.) 
 رلات ت درتطرى درلطب   ى رة لغ س در  ل ل يةج در لغ دس درلددبا لدم ا دد  اودم 

( دردد    ىبددس يددن اوددم لددضث س در لغ ددس در  ددل ل  ددج η2درلددضث س بد ددلةتدم  سبددا د لددد )
د  دتل يةدر اودم (  هد 5.110(  )5.111) ( بد ن²ηدر لغ دس درلددبا   لسد ادا  د م )

(  ه د  تل يةر اودم 3.0(  )8.2) ( ب نES(   لسد اا   م )Hugeلضث س ) ةم 
 (.Hugeلضث س ) ةم 

 
 ( 2شكل )

 الفروق بين القياس القبمى والقياس البعدى لممجموعة التجريبية 
 في بطاقة الميارات التدريسية
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 ( 10جدول )
 عة التجريبية في بطاقة الميارات التدريسيةفاعمية البرنامج ومعدل الت ير بين درجات المجمو 

 (25)ن= 

 وحدة  المت يرات
 القياس

 متوسط

القياس 
 القبمي

 متوسط 
 القياس 
 البعدي

الفرق بين 
 القياسين

معدل 
 الت ير

نسبة الكسب 
 لماك جوجيان 
Gain Ratio 

(MG) 

نسبة الكسب 
 المعدل لبلاك 
Gain Ratio 

(MGBlak) 

 1.2 0.8 94.32 16.44 33.87 17.43 رجةد )التخطيط(: المحور الأول

 16.60 32.90 16.30 درجة )التنفيذ(: المحور الثاني
101.8

4 
0.7 1.2 

 1.2 0.8 76.63 8.33 19.20 10.87 درجة )التقويم(: المحور الثالث

بطاقة الميارات التدريسية 
 )الدرجة الكمية(

 1.2 0.8 92.76 41.37 85.97 44.60 درجة

( 12.23) ( أن  دددد م ) ىددددتل درلغ ددددس( لسد اددددا بدددد ن85 ل دددد   ددددن وددددت ل )
 دت ا  دا  دية دى  ند دبى  درلتس  د ى در هددسدا بطد دى    أن و  ا  ادد س(858.13 )

 "بيك" ل در ىتل در     رن بى و و دن ر دك در    لبىاد ن بى

 
 ( 3شكل )

 معدل الت ير بين درجات المجموعة التجريبية في بطاقة الميارات التدريسية
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 :  ند  ى نلدمب دراس  دلأ ل
( أن   م و  ا )ا( در ا  بى أ بس  دن    دى 5(    ل )1 ل    ن وت ل )

)ا( دروت ر ى أ  أنج ل وت  س ق ب ن )در  د  در بةر  در  دد  دربىدتم راددر  در  دد  
( لددتل يةددر اوددم لددضث س ) ددةم(    ل دد   ددن درلددضث س اوددمدربىددت (   أن و  ددا  دد م )

 در هددسدا بطد ى  ج و ت ن   لا ن  ن بى  دية ى  ند بى  (3(    ل )85وت ل )
 .درلتس   ى

درد     دلةتم درل ن دى    سوا دربداق ه د درلا ن ارر د لةتدم درلىةم در ى   
رن ل در اد سدا ةدسة دراال درتسد ج   ب رك  ىلبس و حاد  دن اس دى  د دىى  ل ددطا 

د دددلسدل و دا درلدددتس    أ ددددر بج    هدددد دردددلىةم در دددت ب  دردددلىةم بدط ل اددددح  ت سهدددد  دددن
  .در ةلةاى درلج ل ىر ارر در س نى  لاى ل ت س درطدر   وىل درلىةم   لىاد      اد

درددد    در ددددت  درىة  دددى ب ادددستل  دددن ةددديل درا دددت   درلىة  دددج درطدرددد   دددلىةما دددق 
 الدد   يةددج درل و هدددا درلددج ل ددديت در ددلىةم يةددج ل دد  ن ست ددى  د ةددى يددن در الدد   

 د   دن دددى ايددددت    ددددهت  در الددد   درلىة  دددج  دددسدا  لىدددتت  ا ددد  تدددس ع  درلىة  دددج
   ددددتسدا  ددددل  ددددلىةم بدلإ ددددد ى رلات ددددت در  دددد يا درلددددج ل دوهددددج  ددددج لىةددددم در الدددد   
 .  لم  ند  لهد  ج  ديى درتسد ى  ال و  ا در   يا درلىة   ى درلج ل دبل در لىة  ن

 دية ددى  درلددر أ دددسا ارددر  (51)  (1) تسد دددادر للاددق لةددك درنل وددى  ددا نل وددى 
 ددر لن  ددى در هدددسدا درلتس  دد ى رةطددي     ددد لاددق أ  ددد  ددا د دلةتدم درددلىةم در ى دد   

 دية دى د دلةتدم دردلىةم در ى د   (  درلر أ ددسا اردر 53(  )1(  )1) تسد دانلدمب در
 در هدسدا درلتس   ى  درلاا ل در ىس ر  درتسد ر رةطي  رتم درطي .  ر لن  ى 

 دددددددلةتدم دردددددددلىةم در ى ددددددد   درطدددددددي  اردددددددر در اددددددد ل رة ىة  ددددددددا    دددددددوا د  
 در اد سدا درلج لم ل و ةهد  ن سهد يةج دلإنلسنا   لسك در  دا رادل در  دد ل  أ  
در سدوىدددى  أ  اودددسدح  ند  ددددا  بدددتط  دددن ل دددت م در الددد    رلا ددد ن أتدمهدددم در دددنةا  

 .باا ب لند رهمب ه رى ر ا رهم ارر درتس   يةج در ب ى درىن ب ل ى   درلج أا
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ا ق   لط ى ن ايدت  درتس  رىت   سدا ا ن  اى  ية هم  هم أ   ىة  ى  
 لبدد ن أنهددم  لىة دد ن ب دد ل أ  ددل  ددن ةدديل هدد ل درطس  ددى در  لىددى  ددج درددلىةم  ا ددق 
 لاددية ن أ ثدس بىددت لة د هم رةدتس   ددج  ندد رهم    دن ثددم  ا دس ن رة تس دى   ددلىت ن 

   يمهددم أ  ددد    ددد    ددت يناددس درل دد  ق  دلإثدددس   رةةطدد   درلدر ددى ر ند  ددى  ىة دد هم 
 ج درلىةم    سديد  دراس ق دراست ى ب ن درطةبى   ل   ا أ ق دلإتسدك  ج  اهد م درلىةد م 
 درددددلىةم رددددت هم    ددددد أت  رلا دددد ن تسودددددلهم   دنةاددددد  ن ددددبى درغ ددددد  ب دددد ل  ب ددددس 

 (0: 38) .  د  

ل وددددت  ددددس ق تدرددددى  ":  ددددنص يةددددردراددددس  دلأ ل  دردددد    بهدددد د  لا ددددق ادددداى 
اااددم اد بد ن در  د د ن در بةدج  دربىدت  رة و  يدى درلوس ب دى  دج در لغ دسدا   دت درباددق 

 ".رادر  در  د  دربىت 

 : عرض ومناقشة نتائج الفرض الثاني
 : التحقق من صحة الفرض الثاني

" ل وددت  ددس ق تدرددى : يةددر أنددج دردد م  ددنص  دراددس  درثدددنجرةلا ددق  ددن ادداى 
در  د د ن در بةدج  دربىدت  رة و  يدى در ددبطى  دج در لغ دسدا   دت دربادق ب ن  ااادم اد

 ."رادر  در  د  دربىت 

 Pairedد ددددلةتم دربداددددق دةلبدددددس )ا( رى نلدددد ن  ددددسلبطل ن  ددددن درب دندددددا )

Sample t-Test  رتدرددى دراددس ق بدد ن  ل  ددط درددتسودا  ددج در  ددد  در بةددج  در  ددد  )
  .ا   ت درباقدربىت  رة و  يى در دبطى   ج در لغ سد

(  ددج η2( بد ددلةتدم  سبددا د لددد )Effect Size  ددد لددم ا ددد  اوددم درلددضث س )
(    ددد Change Ratioادرددى دةلبدددس )ا(  بدلإ ددد ى ارددر ن ددبى درلغ  ددس/ درلا ددن )

 (.0(  )3(     ل )85(  )88 ج وت ل )
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 ( 11جدول )
بطة في بطاقة الميارات دلالة الفروق بين القياس القبمى والقياس البعدى لممجموعة الضا

 (25)ن=  التدريسية

وحدة  المت يرات
 القياس

 القياس البعدي القياس القبمي
قيمة 
 )ت(

 حجم التأثير

 المتوسط

 )سَ(

 الانحراف

 ع()± 

 المتوسط

 )سَ(

 الانحراف

 ع()± 
 (η2) (ES) 

 1.0 0.752 8.54 3.80 26.93 3.45 17.90 درجة )التخطيط(: المحور الأول

 1.5 0.628 6.37 3.66 24.70 3.44 17.07 درجة )التنفيذ(: الثاني المحور

 0.7 0.598 5.98 2.51 17.37 2.15 11.13 درجة )التقويم(: المحور الثالث

بطاقة الميارات التدريسية 
 )الدرجة الكمية(

 0.8 0.787 9.43 5.98 69.00 6.16 46.10 درجة

  2.06( = 0.05، 24تج )

( 0.11)  دددد م )ا( در ا دددد بى لسد اددددا بدددد ن ( أن88 ل دددد   ددددن وددددت ل )
( 1.33.) 

 رلات ت درتطرى درلطب   ى رة لغ س در  ل ل يةج در لغ دس درلددبا لدم ا دد  اودم 
( دردد    ىبددس يددن اوددم لددضث س در لغ ددس در  ددل ل  ددج η2درلددضث س بد ددلةتدم  سبددا د لددد )
ر اوددم (  هدد د  ددتل يةدد5.111(  )5.011) ( بدد ن²ηدر لغ ددس درلدددبا   لسد اددا  دد م)

(  ه د  تل يةر اودم 8.0(  )5.1) ( ب نES(   لسد اا   م )Hugeلضث س ) ةم 
 (.Hugeارر  ةم  Mediumلضث س ) ل  ط 

 
 ( ا4شكل )

 لفروق بين القياس القبمى والقياس البعدى لممجموعة الضابطة في بطاقة الميارات التدريسية
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 ( 12جدول )
  في بطاقة الميارات التدريسيةمعدل الت ير بين درجات المجموعة الضابطة 

 (25)ن= 

 المت يرات
 وحدة 
 القياس

 متوسط
 القياس 
 القبمي

 متوسط 
 القياس 
 البعدي

 الفرق 
 بين 

 القياسين
 معدل الت ير

 50.45 9.03 26.93 17.90 درجة )التخطيط(: المحور الأول

 44.70 7.63 24.70 17.07 درجة )التنفيذ(: المحور الثاني

 56.06 6.24 17.37 11.13 درجة )التقويم(: ثالمحور الثال

 49.67 22.90 69.00 46.10 درجة بطاقة الميارات التدريسية )الدرجة الكمية(

( 33.15) ( أن  دددد م ) ىددددتل درلغ ددددس( لسد اددددا بدددد ن85 ل دددد   ددددن وددددت ل )
( 02.52.) 

 
 ( 5شكل )

 ية.معدل الت ير بين درجات المجموعة الضابطة في بطاقة الميارات التدريس

 : مناقشة نتائج الفرض الثاني

( أن  دد م و  ددا )ا( در ا دد بى أ بددس  ددن 3(   دد ل )88 ل دد   ددن وددت ل )
   ددى )ا( دروت ر ددى أ  أنددج ل وددت  ددس ق بدد ن )در  ددد  در بةددر  در  ددد  دربىددتم رادددر  

 ارددر  ل  ددط( لددتل يةددر اوددم لددضث س )درلددضث س اوددمدر  ددد  دربىددت (   أن و  ددا  دد م )
 در هددسدا بطد دى  دج(  و ت ن   لا ن 0(    ل )85 ل )(    ل    ن وت ةم

 .درلتس   ى
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 رطدربددا درلتس  د ى دسداھدردم  دج ل دتم  ود ت  دب  دربدادق  ردك اردر أن   سوا
 أيطج درلتس   مى ھ أي دح  ن ن درلة   ى بطس  درلتس   أن ارر در دبطى در و  يى
 أتا در لىة ددى نھ   ددج اس ددج لادد س  ودد ت يةددر  ددديت    ددد ى ددي ة ةبددس  رةطدربدددا

 لددم درلددج در  ددسسدا ةدديل  ددن   دد رك درلتس  دد ى دسداھدرددم لةددك  ددج   ددل دهن س ددا ارددر
 ب ددد ل دردددلىةم أن   دددد  راتدددج  دددسع  دددن   درلدددتس  طدددسق   دددسسدا  دددج نھل دھ  لدددتس 

 يةدددر نھ دددن  دددل لاددد ق لإبدددسد  نھن بددد  دددد   رةلندددد   درطدربددددا ى دددتد ى أثددددس و دددديج
 دلأةسم.
 ( 81(  )82( )83(  )88لدددددددددمب درتسد دددددددددا )ن للاددددددددق لةددددددددك درنل وددددددددى  ددددددددا  

  دددج لا دددن اردددر تتم ددد ت  ددددرل ة دربسندددد ب (  درلدددر أ ددددسا اردددر أن51(  )53( )55)
 در ددبطى در و  يدى أ سدت يةر طسأ در   درل تم  دھ در دبطى   أن در و  يى   ل م

  رك درةاتج در سع يةر لىل ت دھلأن دھاتادل   ن  ط  درلج ن درلة   ى طس  ارر سوا 
 .در لىة ى نھ   ج اس ج لا س  و ت يةر  ديت 

ل ودددت  دددس ق تدردددى  ":  دددنص يةدددردرادددس  درثددددنج  درددد    بهددد د  لا دددق اددداى 
 دج در لغ دسدا   دت دربادق  در ددبطىااادم اد ب ن در  د د ن در بةدج  دربىدت  رة و  يدى 

 ".رادر  در  د  دربىت 

 : عرض ومناقشة نتائج الفرض الثالث
 : رض الثالثالتحقق من صحة الف

بددد ن  " ل وددت  ددس ق تدردددى ااادددم اد:  در دمدددلرةلا ددق  ددن اددداى دراددس  درثدرددق 
در  دددددد  دربىدددددت  رة و  يدددددى درلوس ب دددددى  در  دددددد  دربىدددددت  رة و  يدددددى در ددددددبطى  دددددج 
در لغ دددسدا   دددت دربادددق راددددر  در و  يدددى درلوس ب دددى."  د دددلةتم دربدادددق دةلبددددس )ا( 

(  رتدردى درادس ق Independent Samples t-Testرى نلد ن   دل ةل ن  دن درب دنددا )
بدددد ن  ل  ددددط درددددتسودا  ددددج در  ددددد  دربىددددت  رة و  يددددى درلوس ب ددددى  در  ددددد  دربىدددددت  

 Effectرة و  يى در دبطى   ج در لغ سدا   ت درباق    د لم ا د  اوم درلضث س )

Size( بد لةتدم  سبا د لد )η2 /(  ج ادرى دةلبدس )ا(  بدلإ د ى ارر ن دبى درلغ  دس
 (.1(  )2(     ل )83(  )83(    د  ج وت ل )Change Ratioرلا ن )د



 

341 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ــــ

ــــ
ــــ

ربع
الأ

- 
ء 

لجز
ا

س
د

سا
ال

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ية 
د

لحا
ا

– 
بر 

كتو
أ

91
02

 
 

 ( 13جدول )
دلالة الفروق بين القياس البعدى لممجموعة التجريبية والقياس البعدى لممجموعة الضابطة في 

 (25=2=ن1)ن بطاقة الميارات التدريسية

وحدة  المت يرات
 القياس

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
قيمة 
 )ت(

 حجم التأثير

 المتوسط
 )سَ(

 الانحراف

 ع()± 
 المتوسط
 )سَ(

 الانحراف

 (ES) (η2)  ع()± 

 2.1 0.514 7.12 3.80 26.93 2.89 33.87 درجة )التخطيط(: المحور الأول

 2.3 0.580 8.14 3.66 24.70 3.31 32.90 درجة )التنفيذ(: المحور الثاني

 0.9 0.155 2.97 2.51 17.37 1.68 19.20 درجة )التقويم(: المحور الثالث

بطاقة الميارات التدريسية )الدرجة 
 الكمية(

 2.9 0.672 9.91 5.98 69.00 5.88 85.97 درجة

  2.01( = 0.05، 48تج )
( 5.11) ( أن  دددد م )ا( در ا دددد بى لسد اددددا بدددد ن83 ل دددد   ددددن وددددت ل )

( 1.18.) 
غ دس درلددبا لدم ا دد  اودم  رلات ت درتطرى درلطب   ى رة لغ س در  ل ل يةج در ل

( دردد    ىبددس يددن اوددم لددضث س در لغ ددس در  ددل ل  ددج η2درلددضث س بد ددلةتدم  سبددا د لددد )
(  هدد د  ددتل يةددر اوددم 5.215(  )5.800) ( بدد ن²ηدر لغ ددس درلدددبا   لسد اددا  دد م)

( 5.1(  )5.1) ( بدد نES(   لسد اددا  دد م )Hugeارددر  ددةم  Largلددضث س ) ب ددس 
 (.Hugeارر  ةم  Larg) ب س  ه د  تل يةر اوم لضث س 

 
 ( 6شكل )

الفروق بين القياس البعدى لممجموعة التجريبية والقياس البعدى لممجموعة الضابطة في بطاقة 
 الميارات التدريسية
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 ( 14جدول )
الفروق في معدل الت ير بين درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في بطاقة الميارات 

 (25=2=ن1)ن التدريسية

 المت يرات

س
قيا

ة ال
وحد

 

 الفروق بين القياسات المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
 متوسط
القياس 
 البعدي

معدل 
 الت ير

 متوسط
القياس 
 البعدي

معدل 
 الت ير

في متوسط 
القياسين 
 البعديين

في معدل 
 الت ير

 43.87 6.94 50.45 26.93 94.32 33.87 درجة )التخطيط(: المحور الأول

 57.14 8.20 44.70 24.70 101.84 32.90 درجة )التنفيذ(: المحور الثاني

 20.57 1.83 56.06 17.37 76.63 19.20 درجة )التقويم(: المحور الثالث

 بطاقة الميارات التدريسية 
 )الدرجة الكمية(

 43.08 16.97 49.67 69.00 92.76 85.97 درجة

( 55.01رلغ ددس لسد اددا بدد ن)( أن دراددس ق  ددج  ىددتل د83 ل دد   ددن وددت ل )
( 01.83.) 

 
 ( 7شكل )

 الفرق في معدل الت ير بين درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة 
 في بطاقة الميارات التدريسية

 : مناقشة نتائج الفرض الثالث
( أن  دد م و  ددا )ا( در ا دد بى أ بددس  ددن 2(   دد ل )83 ل دد   ددن وددت ل )

 دربىدددت  رة و  يدددى درلوس ب دددى ودددت  دددس ق بددد ن )در  دددد     دددى )ا( دروت ر دددى أ  أندددج ل
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(   أن رة و  يى درلوس ب ى رادر  در  د  دربىت رة و  يى در دبطى  در  د  دربىتم 
( 83(    ل دد   ددن وددت ل ) ددةم ارددر  ب ددس( لددتل يةددر اوددم لددضث س )dو  ددا  دد م )

 راددددر درلتس  ددد ى  در هددددسدا بطد دددى  دددجلا دددن درن ددد   دددس ق  دددج (  وددد ت 1  ددد ل )
 .در و  يى درلوس ب ى

    ن لا  س ه ل درنل وى اردج أن ب مدى دردلىةم در ى د    ا دس  دردلىةم در ى د   
ل دددلنت يةدددج دردددلىةم درن دددط    دية دددى درطدددي     ددددس لهم   لاددد  م  ةدددلةط رةدددتس   

بددق در الدد م درلىة  ددج يبددس در  دد       ددى هدد د درااددل ل  ددن  ددج لا  ددل   د  ديددى أ 
 ب ى    ن  دن ةيرهدد أن  ندد   درطدي   دد  س دت ن باثدج   ا دراال ارر  س ى لتس 

 هدسدلهم  ج لطب ق در ىس ى  دةلبدسا ل در ال م درىة ج    د    نهم  ن   د ل ادح
 درل دال  ا بى هم دربى  أثندح أتدمهم رلأن طى دراا ى  ةيل   ا دراادل   د م 

در دد وه ن   ل ددو ا  دثةددى ر تدددمع در ددتسب ن أ  در  ل دددس ن أ   در ىة دد ن ب تدددمع 
درطددي  يةددر در  دددم بدرباددق  دط ل ادددح دراددست   دروهددت درو ددديج درلىددد نج دراىدددل  

 ددلم يدددت  انوددد ل  ددج درااددل   ب ىنددر ،ةددس  ددلم  ددج هدد د درندد ق  ددن درددلىةم درلبدددتل    ددد
 لم يددت  انودد ل  دج در ند ل  دن لدتس بدا  ل ددس ن     م درطدر  ببنود ل  ج در ن ل   د

 و   ج   ا دراال أن طى  ن

( درلددددر أ دددددسا ارددددر أن 80(  )83 للاددددق هدددد ل درنلدددددمب  ددددا نلدددددمب درتسد دددددا )
بسندددددد ب درلىةددددد م در ى ددددد   أتم اردددددر   ددددددت  د دددددل ىد  درطدددددي  رة ادددددده م  دالاددددددتهم 
بدر ىة  ددددا ر دددت  أطددد ل أ دددد دلأ دددة   درل ة دددتم   دددتتم اردددر در ةدددل  ط  ةبدددر ادوددددا 

  درطي  ارر رلإودبى يةر أ ضرلهم.

 (  درلدج أ ددسا اردر أن51()53( )55)  للاق ه ل درنلدمب  ا نلدمب درتسد ددا
 درلددج  أثددسا ا ودب دددٌ يةددر ندد دلب درددلىةم  در هدددسدا درلتس  دد ى أن دددط درددلىةم در ى دد   

 ودد  أن للوددج  ددج  دد د ج دربادد ق در  ددل بة ى نادد  دبل دددس  لنا دد  لادد   دا  ةلةاددى 
 ن أثندح أ  بىدت يدس  در الد م درلىة  دج يةد هم رلأن طى درياا ى درلج ل تم رة لىة 

 ج در ن ل   لا  م در ال م درلىة  ج  دلج    د  سلبط ب رك  ن ي ة دا أثندح ر دمهم 
بدددر ىةم   درباددق ادد ل ل د ددق  ددل ن ددط  ددا  لغ ددسدا يت ددت    دية لددج  ددج لن  ددى ندد دلب 

 . لىةم  ةلةاى
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در ى ددددت   دراددددىبى    دددد ىدرلتس لن  ددددى در هدددددسدا  يةددددردرددددلىةم در ى دددد     ى ددددل 
 دروت ت  ر د     هدد  دن   ددت   دج در ىة  ددا در  ت دى رة لىة د ن   دردتيم    در  دل م 
درىدددرج  در لندد ق دردد   لة  نددج    رددك بدر  دسنددى  ددا بددد ج دلأن دددط درلددج  ددت ل دد ن أن دد  
 ج لتس   در اده م  در هدسدا درب  طى  ت س دروت دت   ة ادد يةدر در لىة د ن با دق  ىدت 
درددددلىةم در ى دددد   أ ثددددس دلأن دددددط در ند ددددبى ردددد رك رل  دددد ل ب  ددددل م تيددددم يدددددرج   لندددد ق 
   ددد ع درلىة  ددددا  درلغ  دددى درسدوىدددى درلدددج  لة دهدددد در لىة ددد ن  دددج أثنددددح أتدح  ةلةدددع 

 :(35) .در هدم درلىة   ى   ه د  د  ت ت درنلدمب درلج ل اةا ار هد درتسد ى درادر ى

ل وددددت  دددس ق تدرددددى ":  دددنص يةدددر دردددد   درادددس  درثدردددق  بهددد د  لا دددق ادددداى 
ب ن در  د  دربىت  رة و  يى درلوس ب ى  در  د  دربىت  رة و  يى در ددبطى  ااادم اد

 ". ج در لغ سدا   ت درباق رادر  در و  يى درلوس ب ى

 :  الاستنتاجات
 دط ددلنلدودا دج  د ح  ددد ل ادل ار ددج دربادق دراددرج  ددن نلددمب    ددن يدس  

 : درلدر ى
  ر و  يددددى درلوس ب دددى بدددد ن در  د دددددا رطدربددددا د دا تطردددى داادددددم ى  ددددس ق  وددد ت

 ب  ددم درثدن ددى دراس ددى طدربدددا رددتم درلتس  دد ى در هدددسدا   ددل مدر بة ددى  دربىت ددى  ددج 
 .در اغس  درلتس    سس  ج دططادل س د 

  ددددج لن  ددددى دددددهم دلأ ددددة   درل ة ددددتم در لبددددا )أ ددددة   دلأ د ددددس( بطس  ددددى ا ودب ددددى  
 لأ سدت در و  يى در دبطى.  ىدرلتس   در هدسدا

  يةددددج  در ى دددد   درددددلىةم د ددددلسدل و ىلا  ددددا در و  يددددى درلوس ب ددددى درلددددج د ددددلةت ا
در و  يى در دبطى درلج د لةت ا  ج درلتس   درطس  ى در لبىى )أ ة   دلأ د س( 

 س ددد  ب  ددم درثدن ددى دراس ددى طدربدددا رددتم درلتس  دد ى در هدددسدا   ددل م  ددج لا دد ن
 .  د  تل يةر  دية لج  لضث سلدر اغس    رلتس د   سس  ج دططادل
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   :التوصيات
 ج   ح  د ل ال ار ج درباق درادرج  ن نلدمب    ن يس  درل ا دا درلدر ى  : 
  درلتس  دددد ى در هدددددسدا لن  ددددى اددددل  ددددج در ى دددد   درددددلىةم د ددددلسدل و ى  ددددن دط ددددلادت 

  درلسب ى. ب ة ى دططادل س د  رطدربدا

  :ببحوث مستقبمية التوصيات
 ربددددد ج در  ددددسسدا  در ى دددد   درددددلىةم د ددددلسدل و ى لوس ب ددددى ط ددددلةتدم دااودددسدح تسد دددد

 درلسب ى. ب ة ى دططادل س د  درتسد  ى دلأةسم رطدربدا
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