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 ملخص

 مشكلبتوعلاقتو ببعض  الإيجابي الاجتماعي السموك عمىالتعرف  ىدفت الدراسة إلى
 حيث تكونت عينة الدراسة الأساسية منالمكفوفين، المراىقين  لدى عينة من الأسريالتفكك 

 معياري(، وانحراف 6565) بمتوسط عمري قدرهالمكفوفين مدارس ( طالباً وطالبة من 011)
، المكفوفين المراىقين لدى الإيجابي الاجتماعيمقياس السموك : الدراسة تواستخدم(، 1641)

 علبقةعن: وجود الدراسة وأسفرت  (6الباحثون/ إعداد) من مالأسري، كميومقياس التفكك 
 الاجتماعي السموكالانفصال، اليجر( و، )الطلاق، الخمع الأسريبين التفكك  إحصائيًاسالبة 
 (6.6.عند مستوى دلالة ) مفككة أسر المكفوفين من المراىقينمن  عينة لدى الإيجابي

  الأسريالتفكك  -  الإيجابي الاجتماعي السموكالكممات المفتاحية:   
 

 

Abstract 
The study aimed to identify  the relationship  between  Positive 

social behavior and family disintegration problems in a sample of 

blind adolescents. To verify the effectiveness of a selective counseling 

program in improving positive social behavior blind adolescents,. 

The main study sample consists of (100) students (male and female) 

in vision - disable schools with average age 16.6 years old   and (0.60) 

Standard deviation. the study used Positive social behavior in blind 

adolescent scale . Family disintegration Scale. Selective counseling 

program to improve positive social behavior in blind adolescents (it 

was established by the researcher) 

Study results: 

There was a significant statistically passive correlation 

relationship between family disintegration (Divorce - khola - 

Separation - Abandonment) and positive social behavior in a sample 

of blind adolescents from disintegrated families at the level of 

significance (0.01). 
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 مقدمة: 

 ،الاحتياجات الخاصة يعد ضرورة اجتماعية واقتصادية ي مجتمع بفئة ذويأيعد اىتمام 
قى وتقدم ىذا المجتمع ومدى رعايتو لجميع نستطيع من خلبلو الحكم عمى مدى ر   ومعياراً 
وقدرتو عمى  ،بثرواتو البشرية موفأصبح يقاس حضارة المجتمع بمدى حسن اىتما ،أفراده

 6تسيم في تقدمو التيتوجييو سموك أفراده الوجية البنائية 
حيث يعانون من قصور واضح  ؛ببعض الخصائص الانفعالية والسموكيةىذه الفئة  تتميزو

مما يترتب عميو العديد من ؛ الاجتماعية المياراتونقص حاد في  الاجتماعي،في الجانب 
مكانية تعايشيم بشكل مقبول مع إوبين  بينيمتحول  التي ،المشكلبت والسموكيات السمبية

  (02،2116، ربيع محمد ،عامر6 )طارق الآخرين
الأطفال عن  حيث ينفصل ؛سمبي عمى السموك الاجتماعي لمفرد للئعاقة تأثيرحيث إن 

ترتب عميو مشكلبت كثيرة في عمميات النمو والتفاعل مما ي، البيئة الخارجية المحيطة بيم
وتعبيراتيم الوجيية  ،وعدم استطاعتيم ملبحظة سموك الآخرين وأنشطتيم اليومية ،الاجتماعي

 ،يم للبحتكاك بالآخرينمالاجتماعية المتاحة أما وسموكياتيم، وكذلك نقص خبراتيم والفرص
 (64 ،6..1ميمان الرحمن سعبد 6)والاتصال بالعالم الخارجي المحيط بيم

ذا كانت الأسرة تحدد للؤبناء  السياق في نطاق الاجتماعيتوجو سموكيم  التي الأىداف وا 
الذي  ،تتميز بالمناخ الأسري السوي التي ىيالسوية فالأسرة  الاجتماعي العام،والثقافي 

فتتعيده  ،السموك الاجتماعي الإيجابي الأبناءيكون من العوامل الأساسية في اكتساب 
وتساعده في تحويمو من شخص  المباقةبالتثقيف والتعميم والتمقين لمبادئ حسن المعاممة و 

ويسمك سموكيات اجتماعية  ،يشارك الجماعة حياتيا لأنإلى شخص صالح  ميول وغرائز ىذو 
المطمب  عبد؛ 65 ،...1عبد المحسن، )عبدالله6التعاون( -)الإيثار مثل ،إيجابية
 (78 ،6..1،القريطى
؛ 2..1سميمان ،إيناس ؛ ...1حجازى، )أمال: دراسة كل منفى ىذا السياق أوضحت و 
تمارس تأثيرىا  التييمثل أىم القوى  ،أن الجو السائد في محيط الأسرة (3..1الناعمة،عمار 

ذا ما فشمت الأسرة في القيام ببعض وظائفيا السابقة وتجاذبو،عمى المراىق  سيكون لذلك  ،وا 
؛ عمى أفراد الأسرة في صورة مشكلبت متنوعة، وأن ليذه المشكلبت أثر الذي يظيرالسيئ  أثره

 مما يؤدى إلى تفكك الأسرة6 ، إذ تعوقيم عن أداء وظائفيم وأدوارىم الاجتماعية
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السموك الاجتماعي بالتفكك الأسري  علبقةسعت ىذه الدراسة إلى التعرف عمى  لذا
 6الإيجابي لدى المراىقين المكفوفين

 مشكلة الدراسة:

حيث طبقت ؛ ية عمي مدرسة النور لممكفوفين بقنااستطلبعقامت الباحثون بإجراء دراسة  
يعانى  التيالسموكيات السمبية  ( معممًا ومعممة، بيدف معرفة أكثر.5) استطلبع لمرأي عمي

من عينة  %(48) نتائج الدراسة الاستطلبعية إلى أن منيا الطلبب المكفوفين، وتوصمت
المدرسية من وجية  ( معممًا ومعممة يعانون من عدم المشاركة في الأنشطة.5ونة من )مك

من الطلبب يعانون من الاعتمادية  %(.5) ( من المعممون إلى أن.2وأشار) نظرىم،
 والأنانية6
تعد فترة حرجة في  والتي ،عمى الأبناء في مرحمة المراىقة يتفاقم مردودىا المشكمةىذه  إن

وعدم القدرة عمى  ،وعدم الثقة في النفس ،خلبليا من عدم الاستقرار يعاني حيث ؛حياة الفرد
 6ظيور السموكيات السمبية إلىى دمما يؤ ،اتخاذ القرارات

من  تعانيسواء كانت ىذه الأسر ، كما تبين أن الأبناء الذين يعيشون في أسر مفككة 
من السموك الاجتماعي  يعانون الوالدين(طلبق _وفاة أحد _تعدد الزوجات _زوجية  )خلبفات
 (0777،مديحة عبد العزيز؛  Harold et al.,2004؛(marcus,2003 السمبي6
قد تؤثر عمى السموك الاجتماعي لمفرد تأثيراً سمبيًا،  ن الإعاقة البصريةأضاف إلى ذلك ي

ي الصعوبات في عممية النمو، والتفاعل الاجتماع نالكثير مفتنشأ نتيجة للئعاقة البصرية 
وذلك نظرًا لعجزىم ومحدودية قدرتيم  ؛والشعور بالاكتفاء الذاتي، ةيلاللبزمة لتحقيق الاستقلب 

وغيرىا  ،وعدم استطاعتيم ملبحظة سموك الآخرين ونشاطاتيم والرضا والغضب ،عمى الحركة
 عرف بمغة الجسد6مما ي  

تأثير عن ( 6..1 ،سعيد محمد؛ 2116 ،رضا إبراىيم)و دراسة كل من تضحأو ماوىذا 
، فقدان البصر في السموك الاجتماعي لمفرد تأثيراً سمبيًا في عمميات النمو السيكولوجي

كتفاء والشعور بالا ، ةيلوفي اكتساب الميارات اللبزمة لتحقيق الاستقلب  ،والتفاعل الاجتماعي
 الذاتي6
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 ة لدى ىؤلاءجوانب القو  والتعرف عمى ،ولذا ينبغي الاىتمام بالجوانب الإيجابية لممكفوفين
تسببيا ليم الإعاقة، ومن ثم قدرة الوصول إلى  التيالأفراد لاستثمارىا لمواجية الصعوبات 
 السعادة دون إحساس بالنقص والعجز6

يستيدف  يىذا وقد أوضح بعض العمماء أن السموك الاجتماعي الإيجابي ىو سموك أول
المال،  خرين، التبرع بالسمع أوويتضمن سموكيات مثل المشاركة، مواساة الآ ،إفادة الآخرين

 (Cario, et al.,2007,301)6التطوع والمساعدة الفعالة 
تناولت آثار  التيوالدراسات  ،وفي ضوء ما توصمت إليو الدراسة الاستطلبعية الحالية

السؤال مشكمة الدراسة في تحددت الإيجابي  التفكك الأسري وعلبقتو بالسموك الاجتماعي
 الرئيسي التالى:

 المكفوفين عينةالمراىقين  لدى الأسري بالسموك الاجتماعي الإيجابي ة التفككما علبق
 الدراسة؟

 أهداف الدراسة:

  إلى:تيدف الدراسة الحالية 
تؤثر  ( التياليجر - انفصال –خمع  –)طلبق  الأسريالتفكك مشكلبت  عمىالتعرف  -6

 الدراسة6 عينةالمكفوفين المراىقين  لدى الإيجابي الاجتماعي السموك عمى
 أهمٌة الدراسة:

 الحالية فيما يمي: الدراسة أىمية التعرف عمى يمكن
مع الخاصة  الاحتياجاتىناك اىتمام متزايد بضرورة دمج ذوي  ةالأخير الآونةفي  -1

تسيل  التيالإيجابية  الاجتماعية السموكيات من اً عدد إكسابيمك ل، ويستمزم ذالعاديين
   6التفاعل الاجتماعي عممية ليم

ذوي احتياجات سواء كانوا عاديين أو  الأبناء،عمى التوافق الاسرى الجيد يؤثر إيجابيًا  -2
عن الأسري الذي يعيقيم التفكك خاصة، ويجعل لممراىق حياة نفسية سميمة، بعكس 

، وعمى السموك الاجتماعي الإيجابي بصفو خاصة ،عامةبصفو  التواصل الاجتماعي
 المراىقين في حياتيم6  لضمان سير
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بعض المراىقين المكفوفين من  لدى الإيجابي الاجتماعيالسموك مستوى الكشف عن  -3
، والذي يؤثر بشكل مباشر عمى التفاعل والعلبقات الاجتماعية مع الاخرين المفككة الأسر

  وتقدير الذات وذلك لتحقيق التوافق النفسي6
 مصطلحات الدراسة:

 :Positive Social Behaviorالإٌجابً  الاجتماعً السلوك -8

 مفيد عمى نحو ما لشخصأو بناء اجتماعيًا  سموكينمط  أوفعل أو تصرف  أي بويقصد 
السموكية  الأنماطجماعة ويصدق المفظ عمى مدى عريض من السموك يشمل  أوآخر، 

 (6882، كفافيالدين  علبء ،دعبد الحمي)جابر 6 اليوميةالحياة في  تطرأ التيالبسيطة 
النفع  سموك يؤديو فرد أو جماعة بيدف تحقيق الفائدة أو :إجرائيًا الباحثونويعرفو 

وقد يتطور ىذا السموك حسب الموقف إلى إيثار  ،مكافأة خارجية للآخرين دون انتظار
بل التضحية من أجل تحقيق ىذا النفع ليم إذا لزم  ،مصمحة الآخرين عمى مصمحة الفرد ذاتو

مقياس السموك الاجتماعي الإيجابي عمى التي يحصل عمييا عمى درجة ليو باليشار إ، و الأمر
، التسامح، الاجتماعية المسئولية ،التعاون ،المشاركة ،الإيثار ،المساعدة: الأبعاد التالية

 6المرونة، التفيم
  Family disintegrating:  الأسريالتفكك  -1

عندما يخفق فرد  ،الاجتماعية وتحمل أو تمزق نسيج الأدوار ،الوحدة الأسريةانييار ىو 
عمياء 6 )المناط بو عمى نحو سميم ومناسب أو أكثر من أفراد الأسرة في القيام بالدور

   (36، ...1،شكري
الخصام العائمي أو حالات بسبب  العائمة فياختلبل السموك  :إجرائيًا الباحثونويعرفو 
يتمثل في كل من البعد الشخصي والاجتماعي  بين الوالدين اليجر أوبالطلبق  الانفصال

الدرجة المرتفعة كما يقيسو  فيوتتمثل والاقتصادي والدراسي لدى المراىقين المكفوفين، 
التي يحصل عمييا عمى مقياس التفكك الأسري البعد  درجةيشار إليو بالو الحالي، المقياس 

 الشخصي والاجتماعي والاقتصادي والدراسي6
 

  Blindلكفٌف:ا -3

لم تتح لو البقايا البصرية  الذي، أو الإبصارعمى  الكمية القدرة فقد الذيىو ذلك الشخص 
عميو المصححات البصرية، مما يحتم  استخدام بعدية حتى دعمى القراءة والكتابة العا القدرة
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، 2112ل زيتون،كما)برايل6 يستطيع أن يقرأ أو يكتب بطريقة  لكيحاسة الممس استخدام 
274 ) 

أقل من  لدييمالإبصار من البصر وتكون حدة  ىم المحرومون إجرائيًا: الباحثونيعرفو 
عمى قراءة المادة المطبوعة حتى ين قادر غير ىمبعد تحسينيا، و  الأقوىفي العين  ..1/.1

 الطبية6بمساعدة النظارات 
 :الدراسة محددات

 -التالية:تحددت الدراسة الحالية بالمحددات 
ذوي فقدان  ( طالب من المراىقين011تمثمت فى عينة الدراسة وقواميا )المحدد البشري:  -6

(، وانحراف 0466ره بمتوسط عمر)قدمفككة بمتوسط عمري  أسرمن البصر الكمي 
 6ىد النور لممكفوفينامعب( 1650معياري )

ين إلى ثلبث شيور عمى في الفترة من شير  الوصفيةالدراسة المحدد الزمني: تم تطبيق  -
، المكفوفين المراىقين الإيجابي لدى الاجتماعي السموك أدوات الدراسة وىي: مقياس

 6الأسري التفكك وكذلك مقياس
 6ىد النور لممكفوفينامعب المحدد المكاني: -2
ىذه الدراسة وىو منيج وصفى لتحقيق  فيويتمثل في المنيج المتبع ي: لمحدد المنيجا -3

عن أساليب المعالجة الإحصائية بنتائجيا المتمثمة في تحميل  فضلبً ، أىداف الدراسة
يجاد معاملبت الارتباط6التباين البسيط   وا 
 الإطار النظري 

 الإٌجابً: الاجتماعً السلوك :اولاا 

 الاجتماعية الحياة عمى بصماتيا وتترك جانب كل من التغيرات بو تعصف عالم في
 من ليتمكن؛ حيوياً  أمرًا الإيجابي الاجتماعي بسموك الإنسان الاىتمام يصبح والنفسية،
 .نفسي لو نمو أفضل وتحقيق الغريبة، القيم تدفق مواجية
يمتمك  مكانات ما يفوق حاجتو، والبعض الآخر لديو حاجات لاالبعض لديو من الإ إنحيث 

ن جوانب القوة والضعف تختمف باختلبف البشر، فما يمتمكو ا  و  ،مكانات اللبزمة لتحقيقياالإ
مشكلبت الأفراد والمجتمعات،  أمن ىذين المصدرين تنش، والبعض قد يفتقر إليو البعض الآخر

عمى توازنو لابد من  يومن ىذين المصدرين تنمو المجتمعات، ولكي يحافظ المجتمع الإنسان
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جد المجتمع الإنساني في السموك الاجتماعي الإيجابي وقد و ، ىذا التوازن ةصيغة ما لاستعاد
وييدف  إلى تحقيق   ،فيو صورة من صورة التفاعل الاجتماعي ،أحد مصادر ىذا التوازن

 (      65 ،2..1الاعسر،صفاء )الأمن والتوازن في المجتمع 6
 من بالم كتس الوعي الاجتماعي، الاجتماعي الإيجابي بداية لمسموك الفرد اكتساب ويعد
لمشخصية6  السميم لمنموين أساس عاممين يشكلبن نيالمذ والطمأنينة، لأمنبا شعوره

(Jones, 2014,355) 
حيث إن السموك الاجتماعي الإيجابي سموك يتعمم الفرد من خلبلو اتجاىات إيجابيًا تجاه  

 & Harrison 2009,62 )الجماعة، تساعده عمى الانسجام بإيجابية مع الجماعة6 
Harrison ؛(Anderson & Alvrez, 2010,123                           

 ,Carr) .(2007,12الإيجابي النفس عمم مظمة الاجتماعي الإيجابي تحت ويندرج السموك  
سموك  أنو الإيجابي الاجتماعي ( السموك(Barbara & Gary,2000,180عرف 

القائم  بيا يدركبطريقة  لممتمقيتغيير الحالة الجسمية والنفسية  منو، والقصد المساعدة
صحة، أو رضا من الناحية الجسمية والنفسية، وعرفو  أكثران متمقييا أصبح  بالمساعدة

ين وزيادة رفاىيتيم كفاية الآخر سعادشخص لإ لدىالرغبة الداخمية  بأنو"باتسون" وزملاؤه 
ين الآخرلتحقيق منفعة ييدف  الذي السموك بأنوملاؤه" " وز Chialdiniحد ذاتيا، وعرفو " في

 الشخص من مكاسب خارجية6 عمى بما سيعود الاىتمامدون 
 :التفكك الأسريو الإٌجابً الاجتماعً السلوك: ثانٌاا 

قيميا ومعاييرىا وطرق من حيث يعتمد عمييا الطفل  التي المرجعية الجماعة ىي الأسرة
بمثابة مرتع  لأنيا ؛لمنمو سيئةبيئة  المضطربة الأسرةلذا فإن  عمميا عند تقويمو لسموكو،

 في وةقد الأسرة فيفالوالدان ، جتماعيةلالانحرافات السموكية والاضطرابات النفسية واا خصب
 لدييموذلك لما ، وتعمم الحديث النظام واحترام الممكية في بيماالاقتداء الأبناء ذاتيما يحاول 

فالأبناء  ، وبالتالييمائرضالإ  التفاني الأبناء فينجده من  وحب ورعاية وما طف  من ع  
تجمب ليم حب  التيالموضوعات المختمفة  إزاء اولاً ويكتسبونيا عن والدييم  ،القيم يتعممون
  ورضاىم6 ينالآخر
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شعور الأبناء بالارتباط بالوالدين يمكن أن يمثل واحدة من  إن السموك وبيئة الأسرة ومدی
 ,Umberson)ر6 أحد أقوى عوامل الخط أو ،عوامل النجاح المستقبمي في حياة الأبناء أقوى

et al. , 2010, 619)   
يرتبط بنمط  الإيجابي الاجتماعي السموك( أن 001، 2111عماد عبد الرازق،)ذكر حيث 
 يعنيلا  الذي، الذاتيل والحب والرعاية والتشجيع المستمر، والاستقلال ، يتسم بالقبوالوالدية
نما  الوالدين؛عن رقابة  بعيدًاالتحرر   الذاتيالتوجيو  عمى القدرةالنفس و عمىالاعتماد  يعنيوا 
 الفعال6
والعطاء  الإيثار إلىميلَا  أكثرى سوى يكونون أسرمناخ  فييعيشون  الأبناء الذينإن 

 أما، المساعدةذلك، حتى لو لم يطمبوا  إلىحاجة  فيىم  الذين للآخرينوالدعم والمساندة 
 الأنانية إلىميلًا  أكثريكونون  فإنيمى غير سوى؛ أسرمناخ  فييعيشون  الذين الأبناء

  (56، 8..1ناصح حسين،الأخذ دون العطاء6 ) فيوالرغبة 
ه معو وتتشكل ايتعامل بيا والد التيالأطفال يتأثر بالطريقة  والطفل الكفيف كسائر

حيث يستمد الطفل الكفيف أسس ؛ وفقًا لإدراكو لنمط التفاعل بينو وبين والديو ؛شخصيتو
يساىم وبين والديو، وأي حرمان من ىذه العلبقة  بينو التيالصحة النفسية من تمك العلبقة 

عمم بأن الطفل الكفيف يولد ومعو كل مقومات في تعطيل نموه من جميع الجوانب، مع ال
نسان الكامل؛ فيو يحس ويتأثر بالحياة وبالناس وبالأشياء حولو، وينعكس أثر ذلك عمى الإ 

 (47، 1.66، فتحي ناىد) 6حالتو النفسية والصحية
 لإعاقتو، نبالنسبة لمطفل الكفيف فيما إذا كان مدركاً أن والديو متقبلب  يختمف ولكن الأمر

لا يخمو منيا فرد،  التيعاممون معيا بموضوعية، باعتبارىا نقصاً مثل بقية أوجو النقص ويت
الدين كفافي  )علبء .السميمة خرىوفي الوقت نفسو يحاولون تنمية جوانب شخصيتو الأ

 (5..1،الدين وجياد علبء
 

 (Family disintegrating) التفكك الأسريالمحور الثانً: 

وتتكون  الإنسانية، الشخصيةبذور  فيوتنمو  الذي الاجتماعيتمثل الحضن  الأسرة إن
المرغوبة  السموكية الأنماطوالقيم و، ، وتكتسب المعاييرالاجتماعيوتحدث التطبيع  اتجاىاتيا

 اجتماعيًاباعتبارىا أول منظمة اجتماعية تقوم بتنشئة الفرد الاجتماعي الضبط  إلىتقود  التي



 م0202 أكتوبر(    9عدد  )                                     .........          هوعلاقتالاجتماعي الإيجابي  السلوك

                                           Print:(ISSN 2682-2989)          Online:(ISSN 2682-2997)- 881 - 

 

، حنان الطيطاويسيد )الأخلبقية6 القيم  مضامين بوكو؛ وتشرسمو  في التأثيروتنمية ذاتو، و
 (65، 4..1،رزق
 نتج الذي الأسري مشكمة التفكك المجتمع تواجو التي المشكلبت أىم من أن اليوم نجدو
 لدى المدرسي التوافق سوء سموكيات :مثلالمجتمع،  في المشكلبت من طويمة قائمة تنفيذ
 والمخدرات، الخمور تعاطي ومشكمة ،والمراىقات المراىقين انحراف وتزايد والطالبات، الطمبة
 في الأسرة تيدم عن الناتجة النفسية الأمراض وتكاثر السن، صغار لدى السرقة سموك وشيوع
 .حصرىا يصعب التي المشكلبت من كثير ذلك وغير ،والأبناء والبنات والأميات الأباء

الناجم عن  والخارجي الداخمي الاختلافحالة من  ىو تعريف شامل لمتفكك الأسري: ىناك
مع وجود أنماط سموكية سمبية ناتجة عن خلبفات  لأفرادىاالأسرة  إشباعات فيوجود نقص 

تمزق نسيج الأدوار الاجتماعية عندما  وتحمل أو الأسريةويعد انييار لموحدة  6بين أفراد الأسرة
رفض التعاون  أوالمناط بو عمى نحو سميم،  رالقيام بالدو  فييخفق فرد أو أكثر من أفرادىا 

سحر ، عصام توفيق) بين أفرادىا6 بين أفراد الأسرة وسيادة عمميات التنافس والصراع
 (18، 8..1،فتحي
 وعلى طبٌعة التنشئة الاجتماعٌة:  المعاق بصرٌا  التفكك الأسري على أضرار :أولاا 

أسرة مستقرة ينعم فييا  في، فوجود الإنسان الأمنونسان إلى الشعور بالحب يحتاج الإ 
والشعور بالدفء،  والاستقرار، بالأمن،بالعلبقات والروابط الاجتماعية القوية مع أفرادىا يشعره 

تعتبر بيئة حاضنة تتميز بالمرونة الكافية لمتكيف مع الظروف المتغيرة، وتحمى  الأسرفيذه 
وبذلك تعتبر بيئة  ؛عمى أسرىم واعتمادىمأىم  الأبناء من الشعور بالضغوط أثناء سنوات نمو

  &David, 1999, 36) (Rogerمناسبة لنمو ونضج الطفل وتكوينو النفسي الجيد6 
 إلىينظروا  أنتعمموا  والإساءة، بيوت تتسم بالعنف فيوالمراىقين الذين نشأوا  لأطفالفا
وتعمموا التركيز  التفاوض،وية المساواة و اوليس من ز ،وية العدوان والخضوعامن ز الأمور

وذلك خوفًا من  ،حاجاتيم ىم يركزوا عمى إنعمى حاجات والدييم وحالاتيم المزاجية بدلًا من 
  6العقاب

فالأم  ؛التعامل مع مشكمة الابن المعاق فيوكثيراً ما نلبحظ عدم التنسيق بين الوالدين 
الموقف  فيغير مندمج  أوبعيدًا  الأببينما يظل  ؛لمطفل الأساسيةالرعاية  عادةً تتولى
بين الزوجين، ومما يزيد من  عمى العلبقة مستبعد مما يؤثر أنويشعر  وبالتالي ؛ومشكلبتو
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دارتيامن تفضيل المدرسة  الأبتوتر ىذه العلبقة ما يلبحظ   فيلمناقشتيا  بالأمالاتصال  وا 
 (26، 1.66،مد عباس)محمعًا6 تخص الطفل بدلًا من الاتصال بالوالدين  التي المسائل
طفل معاق يجعل  وجودأن  (Delambo,2003,55)من راسات كل دوضحت نتائج  كما
، الأسري الوظيفي الأداءعرضة للاضطراب والتفكك، مما ينعكس بوضوح عمى  أكثر   الأسرة
ية، دالعا الأسربين  أبعادهبمختمف  الأسري الوظيفي الأداء فيالة دفروق  وجود إلىى دويؤ
 العادية6 الأسر، لصالح المعاقين الأطفال أسرو

أمام شكل عائقًا وجود عدد كبير من المثيرات الضاغطة المرافقة لمطلبق، ي   أن إلى إضافة
أو  الحقيقي،بالفقدان  إلى أن الشعور بالإضافةوتطور الأطفال وتطور كفايتيم الذاتية،  نمو

 al.,2006)الاكتئاب6 تؤدي إلى  التيمن العوامل  الطفولة، ىو عامل ىام فيالمدرك 
Bruce,et)  

شخصيتو،  فيبالطلبق ىو بمثابة التصدع  ىماحيث إن حرمان المراىق من والديو أو أحد
دراكو  مفيومو لذاتو، وفي سموكو، فيالنفسي من خلبل تأثيره  بأمنو الإطاحةو  السمبيوا 

لشخصي المتكرر مع الوالدين، ا والاتصال للانتماء بأمس الحاجةلمرعاية الوالدية خاصة وأنو 
، والخمو من المؤثرات السمبية، والحس بالرابطة الشخصية، والشعور بالإيجابيةوالذي يتميز 

 Menard,1999,487)) بالثقة بأن ىذا الشخص متواجد ويعتمد عميو عند الحاجة6
(Woodward & Fergusson, 2004,170) 

 (Visual Impairment) البصرٌة الإعاقةالمحور الثالث: 

يستطيع أن  الكفيف لا الطفل، وللآخرينكثيرة  معاني تحملالبصر  بفقدانإن الإصابة 
بنوع من الفضول، أو  إليوإذا كان ينظر الاجتماعية؛ فيما  المواقف لأحدما يتعرض عنديتنبأ 

 إلىظر ما ين نادرًا، أو الحماية الزائدة أو التجنب، أو الرفض المباشر، والمساعدةالشفقة، أو 
تؤثر  وبالتاليين، الآخرمع  الاجتماعيةعلاقاتو  في التكيف عمىقادر  أنو عمى الطفلىذا 
 6الاجتماعيتكيفو الشخصي و في مباشراً  تأثيراًالمحيطة بالفرد  الاجتماعية البيئة

 Visualالضوء وتقل حدة إبصارىم ) إدراكيستطيعون  أفراد بأنيمالمكفوفون  الأفراديعرف 
Acuity( عن )بعدثابت أو متحرك عمى  بصريمثير  أيلا يمكنيم رؤية  أنيم( إلا 21/211 
 ( 22، 2112، الببلبويمحمد خضير، إيياب )أعينيم6 من  أقدامثلاثة 
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رتو قد فقد الذيىو ذلك الشخص  بصريًاأن المعاق  إلى( 24، 2111،سعيد العزة)يشير 
حواسو  عمىالضوء فقط، ويكون بحاجة للاعتماد  إدراكيستطيع  الذيالبصرية بشكل كمى، أو 

 التعمم6عممية  أجلمن  الأخرى
ا: ا: التًالأسرة  ثانبا اٌ  لدٌها طفل معاق بصر

يعيش فييا، لذلك فلببد أن  يحتاج المعاق بصريا إلى تعامل خاص من خلبل الأسرة التى
يعرف كل واحد من ىؤلاء أن لو دوراً تجاه ىذا الطفل من أجل أن يشعر بأن ليس عالة عمى 
أحد وأنو مثل الاخرين فيجب أن يمقى الإستحسان والتشجيع المستمر من الوالدين عند القيام 

تختمف عن  بأى عمل ميما كان، أما إذا حدث عكس ذلك وبدأ يشعر بأنو يعامل معاممة
الباقين فسوف يؤثر سمبًا عمى توافقو النفسي والإجتماعى، لذلك فإن معاممة المعاق بصريًا 
لابذ أن تكون مثل الطفل العادى، ولابد من تشجيعو عمى التفاعل مع الاخرين واشراكو فى 

 (   155، 6886النشاطات المختمفة )جمال الخطيب ومنى الحديدى ،
 ولكن ؛وفى ميدان العمل، امة علبقات اجتماعية في مجال الأسرةفي إق المكفوفوقد ينجح 

وفى الحياة  ،وكفاءتو في مجال العمل ،حد كبير عمى مدى أداء المعاق بصريًا ذلك إلىيعتمد 
 وىي ،جو الكفيف ىي مواقف أفراد أسرتوواتالتي ولعل أسوا المواقف ؛ الاجتماعية بشكل عام

والحياة ، أثر للئعاقة، والتدليل أيول، إنكار وجود القب: )في خمسة أنواع صنفتمواقف 
 ( 647 ،4..1،)محمد إبراىيم(6 والأعراض الظاىر، والأعراض المقنع، الزائدة

 في الاجتماعيتوافقو  إلىالنفسي، و الأمن إلىالسوية بالطفل المكفوف  العلبقة تؤدي
المضطرب  السموك أنماط إلى؛ مما يؤدى الأسرةتفكك  إلى تؤديحين أن التعاسة الزوجية 

بين  العلبقة6 وكمما كانت الانفعاليالاتزان  عدموالخوف، والشجار، و كالأنانية، الطفل لدى
أن يسود جو من اليدوء  إلىأدى ذلك  الانسجامتتسم بالود والمحبة، وروح الفريق و الوالدين

 (227، 2117ن، شاىين رسلا )وترابطيا6  الأسرةتماسك  إلى بدورهيؤدى  الذيوالطمأنينة، و
 وفروض الدراسة السابقة الدراسات

 سابقة:ال الدراساتاولاا: 

دراسات تناولت التفكك  تناولت متغيري التي عرضًا لمدراسات السابقة ىذا الفصل يتناول
 : وىىلبعض الدراسات  تم عرضة، بصريال بالإعاقة وعلبقتو الأسري
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عمى الضغوط والمساندة ومواجية  التعرف: ىدفت الدراسة إلى (Siebert,2016دراسة )
ذوي الاعاقة ( طلبب من .6) العينية من تكونت ،الإعاقة البصرية في ظل خلبفات الوالدين

الدراسة  دمتواستخ ،المساندة مقياس، والضغوط الدراسة: مقياسمت واستخد، البصرية
والمساندة  الضغوط بين إحصائيًا وجود علبقة دالة وتوصمت النتائج إلى: ،المنيج الوصفي

بين 0,01) ) الدلالةمستوى  عند ومواجية الإعاقة البصرية في ظل خلبفات الوالدين
 المساندة6رجات المجموعتين التجريبية والضابطة عمى مقياس الضغوط ومقياس د متوسطي

تأثير الخلبفات الأسرية  التعرف عمى: ىدفت الدراسة إلى Paez,2016) )دراسة  
وتكونت  ،المعاقين بصريًاالأطفال  والديوالموارد الداخمية واستراتيجيات المواجية عمى تكيف 

، الخلبفات الأسرية واستخدام الدراسة: مقياس ،الأطفال المكفوفين والدي من (4العينة من )
فروق النتائج إلى: وجود  وتوصمت، واستراتيجيات المواجيةس ومقيا، الموارد الداخمية سمقيا
الأسرية والموارد الداخمية واستراتيجيات  الخلبفات بين مدى تأثير إحصائية لةلاد ذات

 0,016) ) الدلالةمستوى  عند المعاقين بصريًاالأطفال  والديالمواجية عمى تكيف 
ىدفت الدراسة إلى: التعرف عمى التفكك الأسري  Langenbacher, 2016))  دراسة 

 وتكونت العينة من "جزئياً وكمياً"، المعاقين بصريًالدى أبناء من  ةة ضغوط الوالديومواجي
الأسري،  التفكك مقياس ، وتضمنت أدوات الدراسة:المعاقين بصريًاالأطفال  والدي من (.6)

التفكك  بين إحصائيًا وتوصمت النتائج إلى: وجود علبقة دالة، الضغوط النفسية مقياس
مستوى  عند 6" جزئيًا وكميًا "المعاقين بصريًاالأسري ومواجية ضغوط الوالدين لدى أبناء من 

 0,016)  الدلالة
أدت إلى  التيالتعرف عمى العوامل : ىدفت الدراسة إلى McClintock, 2017)) دراسة 

وتأثير الدعم  االمعاقين بصريً التفكك الأسري ومواجية الوالدين في مؤسسات الرعاية لأطفاليم 
 الدراسة: واستخدام المعاقين بصريًاالأطفال  والديمن  (.6)وتكونت العينة من ، عمييم

وتوصمت النتائج إلى: وجود علبقة والمادي، مقياس الدعم الاجتماعي  ،مقياس التفكك الأسري
الأسري  لمتفكك السمبي التأثير مدىو ؛التفكك الأسري ومواجية الوالدينبين  إحصائيًا دالة

 0,016) ) الدلالةمستوى  المعاقين بصريًا عندلأطفاليم 
 التعرف عمى: ىدفت الدراسة إلى (Spangenberg & Theron,2018دراسة: ) 

وتكونت العينة من  اخميا،د مواجية الوالدين لمطلبق العاطفي عند وجود طفل معاق بصريًا
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، مواجية الضغوط دراسة: مقياسال متواستخد ،المعاقين بصريًاالأطفال  والدي ( من66)
التأثير  مدىوتوصمت النتائج إلى: وجود علبقة دالة إحصائيًا عند ، الطلبق العاطفي مقياس

 6الأسرةاخل د الوالدين لمطلبق العاطفي عند وجود طفل معاق بصريًا السمبي عند
أساليب  عمى التعرف: ىدفت الدراسة إلى (Dabrowska&Pisula,2018)  دراسة 

 والدي من (5) وتكونت العينة منالمعاقين بصريًا، الأطفال  لوالديمواجية الخلبفات الأسرية 
 6الأسري الخلبفات الدراسة: مقياس متواستخد ،المعاقين بصريًاالأطفال 

أساليب مواجية الخلبفات  بين إحصائية لةلاد فروق ذاتوجود  إلى:وتوصمت النتائج 
 الخلبفات الأسرية مدى تأثير؛ والأطفال الذين يعانون من الإعاقة البصرية لوالديالأسرية 

 6 الأسرةاخل د عند وجود طفل معاق بصريًا
عمى مدى تأثير  التعرف: ىدفت الدراسة إلى ((Duygun& Sezgin,2018 دراسة 

وتقديم الدعم الاجتماعي لأميات الأطفال  ،وأساليب مواجيتيا ،الأسري أعراض التفكك
 واستخدام، المعاقين بصريًا أميات الأطفال ( من6وتكونت العينة من ) ،معاقين بصريًاال

 : مدىإلىوتوصمت النتائج  ،الدعم الاجتماعي مقياس، والأسري التفكك الدراسة: مقياس
وتقديم الدعم الاجتماعي لأميات الأطفال  ،وأساليب مواجيتيا ،تأثير أعراض التفكك الأسري

تقديم الدعم الاجتماعي لأميات  عند إحصائية لةلاد فروق ذاتوجود ، كذلك المعاقين بصريًا
 6الأسرةاخل د أعراض التفكك وجود المعاقين بصريًا عند الأطفال
 

 خلاصة وتعقٌب:

 تم عرضيا في ىذا المحور يتبين الآتي: التيمن خلبل استعراض الدراسات السابقة 
؛  Paez,2016؛Siebert, 2016)؛دراسات  اىتمت من حيث الموضوعات البحثية: 66

(Dabrowska, Pisula ,2018 في  البصرية الضغوط والمساندة ومواجية الإعاقةب
تناولت  امبين ،المكفوفين والديعمى تكيف رىا تأثيوالخلبفات الأسرية  ظل

 &Duygun؛ McClintock,2017؛ (Langenbacher,2016دراسة
Sezgin,2018 )الابناء عمى تأثيره ومدى إليو، أدت التيالعوامل و  ،التفكك الأسري 

 تناولت الطلبق (Spangenberg&Theron, 2018) ، اما دراسةبصريًاالمعاقين 
 داخميا6  بصريًا معاق طفل وجود عند العاطفي
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تباينت العينات التي أجريت عمييا الدراسات السابقة في من حيث العينات المستخدمة:  16
بعض الدراسات  ينات إلى مختمف المراحل العمرية،ىذا المجال، حيث انتمت ىذه الع

 ,Langenbacher؛ (,Paez,2016والدي المعاقين بصريًاركزت عمى عينتيا 
؛ McClintock, 2017 Spangenberg, &Theron.,2018&؛

Dabrowska&Pisula,2018؛Duygun, Tolga; Sezgin, Nilhan,2018) ،)
 6الاعاقة البصرية ذويطلبب ( عينتيا Siebert,2016)اما دراسة 

 الضغوط مقياس تاستخدم( Siebert, 2016) فيناكمن حيث المقاييس المستخدمة:  66
 ؛Paez, 2016) دراسة تاستخدم ، بينماالمساندة مقياسو 

(Dabrowska&Pisula,2018كلب من  دراسةستخدمت وا ،الخلبفات الأسرية مقياس
Langenbacher,2016) ؛McClintock,2017؛ Duygun& Sezgin,2018) 

( Spangenberg, & Theron,2018) دراسة تاستخدم،الأسري التفكك مقياس
 6الطلبق العاطفي مقياس

من حيث النتائج المستخمصة: يبدو من العرض السابق أن الدراسات السابقة يبدو من  16
              الأسري كدراساتلمتفكك  السمبي الأثرالعرض السابق أن الدراسات السابقة ركزت عمى 

(Paez, 2016؛Dabrowska &Pisula, 2018 ؛ 
Siebert,2016؛Paez,2016 ؛Langenbacher,2016 ؛McClintock,  

Karen,2017  ؛Duygun& Sezgin,2018P؛(Spangenberg, & 
Theron.,2018 6 

ا: فروض الدراسة: اٌ  ثان

 الاجتماعي السموكو الأسريبين التفكك  إحصائيًادالة  سالبةارتباطية  علبقةتوجد  66
 6مفككة أسر المكفوفين من المراىقينمن  عينة لدى الإيجابي

 إجراءات الدراسة

  الدراسة أولًا: منيج
الارتباطي والمتمثمة في التعرف عمى اعتمدت الدراسة الحالية عمى المنيج الوصفي 

 المراىقينعينو من  لدىوعلبقتو بمشكلبت التفكك الأسري الاجتماعي الإيجابي  السموك
  المكفوفين
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 : عينة الدراسة:ثانيًا
 إلى:الدراسة  عينةتنقسم 

 الاستطلبعية: العينة -0
وىم بمدارس المكفوفين  إناث(–( من المراىقين المكفوفين )ذكور 002تكونت من )

( 666.( وانحراف معياري )0466)عمر ( سنة بمتوسط 06-04تتراوح أعمارىم من ) الذينو
 الدراسة6  لأدوات ىو التحقق من الخصائص السيكومترية منياوكان اليدف 

 الاستطلاعٞخعينة الدراسة   (1جدول )

 

 م
 الإداسح اىتعيَٞٞخ اسٌ اىَذسسخ

عذد  اىطلاة 

 اىزم٘س

عذد اىطلاة 

 الإّبث

الإجَبى

ٛ 

 32 12 22 قْب اىْ٘س ٗالأٍو ىيَنف٘فِٞ ٍعٖذ 1

 42 25 15 سٕ٘بج ٍذسسٔ اىْ٘س ٗالأٍو ىيَنف٘فِٞ 2

3 
ٍذسسٔ اىْ٘س اىثبّ٘ٝخ 

 ىيَنف٘فِٞ
 32 21 9 أسٞ٘ط

4 
 ٍذسسخ اىتشثٞخ اىسَعٞخ

 ىيَنف٘فِٞ
 14 7 7 امت٘ثش 6اىجٞزح 

 114 63 51  الإجَبىٜ 

 
 
 :العينة الأساسية -1

وىم بمدارس  إناث( –المراىقين المكفوفين )ذكور( 011تكونت في صورتيا النيائية من )
( 16.6( سنة بمتوسط عمري قدره )06-04ن )ما بي الأعماروقد تراوحت المكفوفين 

 (0.606وانحراف معياري قدره )
 عْٞخ اىذساسخ الأسبسٞخ ( 2جذٗه )

 الإداسح اىتعيَٞٞخ اسٌ اىَذسسخ م
عذد اىطلاة 

 اىزم٘س

عذد اىطلاة 

 الإّبث
 الإجَبىٜ

 ٍذسسٔ ٍصطفٜ عسبمش اىثبّ٘ٝخ 1
ٍذْٝٔ  –اىقبٕشح 

 اىسلاً 
– 22 22 

2 
اىَشمز اىَْ٘رجٜ طٔ دسِٞ 

 ىيَنف٘فِٞ

ديَٞخ  –اىقبٕشح

 اىزٝتُ٘
12 - 12 

3 
اىَشمز اىْ٘س ىيَنف٘فِٞ" دَبٍبد 

 اىقجخ"
 12 – 12 اىزٝتُ٘  –اىقبٕشح 

 14 14 – اىْزٕخ –اىقبٕشح   ٍذسسٔ اىْ٘س ٗالأٍو ثبىْزٕخ 4
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 42 23 17 اىذقٜ –اىجٞزح  ٍذسسخ اىْ٘س ىيَنف٘فِٞ ثبىجٞزح 5

 122 59 41  الإجَبىٜ 

 الإرشادية:العينة  مراحل اختيار
 :المرحمة الأولى) أ (

والجيزة ونتج تم تطبيق مقياس السموك الاجتماعي في خمسة مدارس بمحافظو القاىرة  
( حالة لعدم 66)استبعاد ( طالباً وطالبة من المرحمة الثانوية، تم 666عينة مكونة من ) عنيا

د الطلبب الذين ظير لدييم سموك اجتماعي إيجابي اوتم استبعجديتيم في استكمال المقياس، 
 6( طالباً وطالبة75وكان عددىم ) ،عالي
باستخدام ، وذلك الإيجابي الاجتماعي السموكدرجة  فيتم تجانس المجموعتين  قدو

 كما النتائج)لحساب الفروق بين مجوعتين مستقمتين( كانت  ”وتني–مان “اختبار  الإحصاء
 " spss”6م برنامج باستخدا يمي

 
 
 
 
 

 اىَجَ٘عخ اىضبثطخ ٍٗت٘سظ ستتاىفشٗق ثِٞ ٍت٘سظ ستت اىَجَ٘عخ اىتجشٝجٞخ   (3)جذٗه 

 الإٝجبثٜ اىسي٘ك الاجتَبعٜ عيٚ ٍقٞبس اىقجيٜفٜ اىقٞبس 

ٍقٞبس اىسي٘ك 

الاجتَبعٜ 

 الإٝجبثٜ

 

 اىتجشٝجٞخ اىضبثطخ

اىْسجخ 

 Zاىذشجخ 

U 

 
Sig 

ٍست٘ٙ 

 اىذلاىخ
 اىعذد

ٍت٘سظ 

 اىشتت

ٍجَ٘ع 

 اىشتت
 اىعذد

ٍت٘سظ 

 اىشتت

ٍجَ٘ع 

 اىشتت

 اىَسبعذح

 
7 8.50 59.50 7 6.50 45.50 0.909 17.50 0.383 

غٞش 

 داىخ

 الإٝثبس

 
7 8.50 59.50 7 6.50 45.50 0.900 17.50 0.383 

غٞش 

 داىخ

 اىتط٘ع

 
7 7.79 54.50 7 7.21 50.50 0.226 22.50 0.805 

غٞش 

 داىخ

اىتعبُٗ 

 ٗاىَشبسمخ
7 8.64 60.50 7 6.36 44.50 1.024 16.50 0.318 

غٞش 

 داىخ
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اىَسئ٘ىٞخ 

 الاجتَبعٞخ
7 7.64 53.50 7 7.36 51.50 0.130 23.50 0.902 

غٞش 

 داىخ

 اىتسبٍخ

 
7 7.93 55.50 7 7.07 49.50 0.388 21.50 0.710 

غٞش 

 داىخ

 اىتفٌٖ

 
7 8.43 59.00 7 6.57 46.00 0.840 18.00 0.456 

غٞش 

 داىخ

 اىَشّٗخ

 
7 7.64 53.50 7 7.36 51.50 0.129 23.50 0.902 

غٞش 

 داىخ

 0.318 16.00 1.088 44.00 6.29 7 61.00 8.71 7 اىذسجخ اىنيٞخ
غٞش 

 داىخ

  U‘ 4= 0.01عند مستوى دلالة    7=  2ن ،7=  1عند ن
  U‘   0.05عند مستوى دلالة  7=  2ن ،7=  1عند ن 8= 

الجدولية  u) من قيمة) أكبرالصغرى المحسوبة u) ( أن قيمة )2رقم ) لجدوليتضح من ا
إحصائية بين متوسِط رتب درجات المجموعة  دلالةأنو يتضح أنو لا توجد فروق ذات  أي

 عمى درجات)مقياس القبميالضابطة ومتوسط رتب درجات المجموعة التجريبية في القياس 
( بمستوى دلالة 16.00تساوي )” وتنيمان “السموك الاجتماعي(، حيث كانت قيمة 

( وىذا يدل عمى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  0.05( وىى أكبر من )0.318)
م توسِط رتب درجات المجموعة الضابطة ومتوسط رتب درجات المجموعة التجريبية في 

 عمى مقياس السموك الاجتماعي وأبعاده  الثمانية 6 القبميالقياس 
 :ات الدراسةأدو  :ثالثاً 
            :مقياس السموك الاجتماعي الإيجابي -6
 :المقياس إعداد مبررات )أ(

 أن إلا أنواعيا اختلبف السموك الاجتماعي الإيجابي عمى مقاييس تعدد من الرغم عمى
 :فيما يمي ،إلييا شارةالإ يمكن المقياس ىذا عدادلإ الباحثون دفعت عدة مبررات ىناك

 ظل في اياستخدام ثم ومن المقاييس السابقة صممت لتناسب أعمارًا معينة،إن بعض  -6 
السن والخصائص،  :من حيث العينة لتناسب أداة إعداد يستوجب الأمر الذي، مختمفة أطر

 .والمكان الزمان مع وتتواءم
 أما، المعممين نظر وجية السموك الاجتماعي الإيجابي من تقيس المقاييس بعض إن -1

 المكفوفون6المراىقون  يدركيا كمايقيسيا  الحاليالمقياس 
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السموك الاجتماعي  وليس ،الإيثار والتسامح فقط تقيس السابقة المقاييس بعض نإ -2
 6قياسو ككل إلى الحاليالمقياس  ىما سعككل، وىذا  الإيجابي
 خطوات إعداد المقياس: وفيما يمي

 تحديدىا يمكن التي النيائية صورتو إلى وصل حتى خطوات بعدة؛ المقياس إعداد مر لقد
 :كالآتي

 اليدف من المقياس: -
المراىقين السموك الاجتماعي الإيجابي لدى طلبب  ديد درجةحفقد صمم المقياس لت 

 6 وذلك لاستخدامو في ىذه الدراسة وللئسيام في تحقيق أىدافيا الوصفية، المكفوفين
 تحديد مفيوم السموك الاجتماعي الإيجابي:

دون انتظار مكافأة  للآخرينالنفع  أو ،يؤديو فرد أو جماعة بيدف تحقيق الفائدة سموك"
مصمحة الآخرين عمى مصمحة الفرد  ىذا السموك حسب الموقف إلى إيثار وقد يتطور ،خارجية
بل التضحية من أجل تحقيق ىذا النفع ليم إذا لزم الأمر، وتعبر عن درجة الطالب عمى  ؛ذاتو

 –المشاركة  –التطوع  –الإيثار –تماعي الإيجابي لسموك )المساعدة مقياس السموك الاج
 6المرونة( –التفيم  –التسامح  –المسئولية الاجتماعية  –التعاون 

 
 تحديد مصادر المقياس: - 1

 تم اشتقاق عبارات المقياس من المصادر التالية:
بعض الكتب والدراسات عمى  الباحثوناطمعت  حيث السيكولوجي، التراث عمى الاطلبع -أ

الباحثون وتوصمت  والسموك الاجتماعي الإيجابي، الأسرة،موضوع  تناولت التيالسابقة 
 –التطوع  –الإيثار –)المساعدة  شيوعًا ىي: الأكثر السموكيات الاجتماعية الإيجابية إلى

 6المرونة( –التفيم  –التسامح  –المسئولية الاجتماعية  –التعاون  –المشاركة 
 .المقياس ىذا أبعاد تحديد فيالباحثون  عمييات اعتمد الأبعاد التي نفس يوى
الاطلبع عمى عدد من مقاييس السموك الاجتماعي الإيجابي لدى الأطفال والمراىقين  -ب  

 ومنيا:والمعاقين 
 الاجتماعي الإيجابي بالسموك بعض المقاييس الخاصة
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 إليام بربخإعداد/ 6لدى طمبة جامعة الأزىربغزة السموك الاجتماعي الإيجابي مقياس 
(1.64)6 

 (1.646أحمد سمطان )إعداد/  6السموك الاجتماعي الإيجابي مقياس 
 (21026) جمال لعاطىاعبد إعداد/  الإيجابي6السموك الاجتماعي  مقياس 
 لدى طلبب وطالبات المدارس الثانوية بدولة  السموك الإيجابي الاجتماعي مقياس

 6(1.61) الخالديأحمد  إعداد/ الكويت6
 أشكال مدى فاعمية برنامج لتنمية بعضالمصور الإيجابي  الاجتماعيالسموك  مقياس 

عقمياً القابل لمتعميم بالمممكة العربية  الإيجابي لمطفل المعاق السموك الاجتماعي
 (1.666عبدالله صالح )إعداد/  6السعودية

 إجرائيًا: المقياس أبعاد تعريف (ج)
النفع  سموك يؤديو فرد أو جماعة بيدف تحقيق الفائدة أو الإيجابي: الاجتماعي السموك

وقد يتطور ىذا السموك حسب الموقف إلى إيثار  ،مكافأة خارجية للآخرين دون انتظار
بل التضحية من أجل تحقيق ىذا النفع ليم إذا لزم  ،مصمحة الآخرين عمى مصمحة الفرد ذاتو

عمى مقياس السموك الاجتماعي الإيجابي عمى الأبعاد التالية  درجة الطالب، وتعبر تنفيذ الأمر
 –التفيم  –التسامح  –المسئولية الاجتماعية  -التعاون  –المشاركة  -الإيثار  –)المساعدة 
 6المرونة(

 الأولوية الفرد فيو يعطي الآخرين لإفادة مقصود سموك ىو :Helping)المساعدة ) -0
 بعد سموك الطالب عمى درجات بمجموع إجرائيًا تنفيذ ويعبر ،عنيم ودفع الضرر لرضاىم

 الإيجابي6المساعدة في مقياس السموك الاجتماعي 
 ةوقناع ىو فعل يقوم بو الفرد من تمقاء نفسو وتطوعًا برضاء   :((Altruism الإيثار -1

مقدمًا فيو مصمحة الآخرين عمى مصمحتو الشخصية بيدف تخفيف الأم ىم وزيادة 
الخاص  البعدتنفيذ درجة الطالب عمى  وتعبر سعادتيم دون مقابل أو مكافأة ينتظرىا،

 الإيجابي6في مقياس السموك الاجتماعي  الإيثار بسموك
يعبر  الذيميارة أو خبرة معينة، و عمىىو المجيود القائم  :((volunteeringلتطوع ا-2

 وتعبر ،بالضرورة مالي جزاءتوقع  وبدوناجتماعي  واجب أداءعن رغبة واختيار بغرض 
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في مقياس السموك الاجتماعي  التطوع بسموكالخاص  البعدعمى  تنفيذ درجة الطالب
 الإيجابي6

 ،تيسير إقامة علبقات وثيقة وودية مع الآخرين وىي :(Participation) المشاركة -1
دارة التفاعل معيم عمى نحو   ليصبح  ؛ساعد عمى الاقتراب منيم والتقرب إلييمي   وا 

 بسموكالخاص  البعدعبارات لدييم6 وتعبر تنفيذ درجة الطالب عمى  الشخص أكثر قبولاً 
 المشاركة في مقياس السموك الاجتماعي الإيجابي6

 اقتراح وتزكية احتياجاتيم وتمبية الآخرين مساعدة يعني(Cooperation): التعاون -2
الجماعية،  الأعمال في المشاركة وميارة المساعدة تقديم المتبادل، تضمنت التعاون
التعاون في مقياس السموك  بسموك الخاص البعدعبارات تنفيذ درجة الطالب عمى  وتعبر

 الاجتماعي الإيجابي6
ت واجباً  داءبأ دالفرالتزام  ىو (:Social Responsibility) الاجتماعية المسئولية -3

 وتعبر، أحد بوعن تنفيذ عمل لم يكمف  مسئولاً يفرضيا المجتمع ويجعل نفسو  آراءو
المسئولية الاجتماعية في مقياس السموك  بسموكالخاص  البعدتنفيذ درجة الطالب عمى 

 الإيجابي6الاجتماعي 
احترام الناس لبعضيم البعض  : ىو السموك الذي يساعد عمى(Tolerance) التسامح -4

أو  ،عن مدى الاتفاق أو الاختلبف معيم في المعتقدات وقبوليم بغض النظر ،كأشخاص
التسامح عمى  بسموك البعدعبارات أو أفكارىم وتعبر تنفيذ درجة الطالب عمى  ،سموكياتيم

  الإيجابي6مقياس السموك الاجتماعي 
سموك يشير إلى القدرة عمى الدخول إلى العالم الإدراكي  (:Understanding) لتفيما -5

لمشخص الآخر، والنظر إلى العالم بطريقة الشخص الآخر نفسيا مع فصل المشاعر، 
إلى الإطار  مرورًا باتخاذ موضعو ووصولاً  ،الطرف الآخر بيذا الإدراك عمى إشعاروالقدرة 

 البعدعبارات تنفيذ درجة الطالب عمى  وتعبر، يو ىذا الفرديفكر بو ويسمك ف العام الذي
  الإيجابي6التفيم في مقياس السموك الاجتماعي  بسموك

في سموكو المفظي  بصورة مرنة التحكم عمى درة الفرقدىو  :(Resilience) المرونة -6
ما الآخرين وتعديمو بما يتناسب مع  مع في مواقف التفاعل الاجتماعي والانفعالي خاصةً 
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درجة الطالب  لتحقيق أىداف الفرد، وتعبر تنفيذ ؛يطرأ عمى تمك المواقف من مستجدات
  6في مقياس السموك الاجتماعي الإيجابي المرونةسموك  البعدعبارات  عمى

 :للمقٌاس الأولٌة الصورة 

 الملبئمة6م تصنيفيا باستبعاد العبارات المتكررة وغير ثتجميع العبارات  66
 عبارة (52( من الإجمالي شكمو في تكون حيث الأولية صورتو في تم إعداد المقياس 16

السموك الاجتماعي الإيجابي من وجية نظر الطلبب، تم تصنيفيا عمى  لقياس تصمح
  :وىي ،الأبعاد السابقة

( 66( عبارات لبعد التطوع، )7) ( عبارات لبعد الإيثار،6ت لبعد المساعدة، )( عبارا.6) 26
( عبارات 7) الاجتماعية، المسئولية( عبارات لبعد 4عبارات لبعد المشاركة والتعاون، )

 المرونة6( عبارات لبعد 6( عبارات لبعد التفيم، )6لبعد التسامح، )
 عمى بقاءالإ التحكيم نتائج من كان وقد المحكمين لاستجابات بتحميلِ  الباحثون قامت 36

 التيمن المحكمين، مع تعديل العبارات  %( فأكثر.7حظيت بنسبة اتفاق ) التيالعبارات 
عادة صياغتيا، كما تم حذف العبارة  اتفق  التياتفق المحكمون عمى ضرورة تعديميا وا 

   .من عبارات المقياس ئياعمى ضرورة إلغامحكم أكثر من 
 العباراتوأرقام  بعد كل عبارات وعدد السموك الاجتماعي الإيجابي مقياس أبعاد تحديد 46

 .لممقياس قبل النيائية الصورة في عمييا والمتفق والمعدلة المستبعدة
 للمقٌاسة السٌكو مترٌالخصائص 

   الصدق  اولاا:

 ( صدق المحكمين:    6) 
وضعت  التيالمقياس في صورتو الأولية، ومن أجل أن تكون موافقة لمغرض  إعدادبعد  ( أ

الباحثون بعرضيا عمى مجموعة  قامتبطبيعة الدراسة،  وتكون أكثر ارتباطًا ،من أجمو
 ،من المحكمين، من ذوي الخبرة والاختصاص من أكاديميين وممارسين لمعممية التربوية

  6( محكما66وقد بمغ عدد المحكمين )
 آرائيم إبداءوطمب منيم  ،وقد أعدت الباحثون استمارة خاصة لاستطلبع آراء المحكمين  ( ب

 حول 
 6لمبعد الذي وضعت لقياسوالعبارة مدى انتماء  -1 6مدى وضوح عبارات المقياس - 6
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يرونيا مناسبة لتطوير أداة  عبارةأي  إضافة -3 6لقياس البعد العبارةمدى أىمية  -2
  6الدراسة

وذلك  الدراسة،آرائيم، وملبحظاتيم ومقترحاتيم عمى أداة  بإبداءولقد تفضل السادة المحكمون 
  التالي: عمى النحو

  الاجتماعية6عبارة في بعد المسئولية  إضافة -1 6بعد الإيثار عبارة في إضافة -6
 6عبارة في بعد المرونة إضافة -3 6عبارة في بعد التفيم إضافة -2
 6في بعد المرونة (47)حذفت عبارة رقم  -4
لحساب  Cooper)كوبر(  باستخدام معادلةتمّ حساب معامل الاتفاق )بين المحكّمين(  ( ت

 التالي: نتائج موضحة في الجدولوكانت ال نسبة الاتفاق،
%،  بينما ..6( عبارة نالت موافقة المحكمين بالإجماع بنسبة 63أن )وقد تم التحقق من 

 لذا سنقوم بحذف العبارة6 المرونة،( من بعد 58)وافق المحكمين عمى حذف عبارة 
 
 
 ( الصدق التمييزي:1) 

الإيجابي محكاً لمحكم عمى صدق  تم أخذ الدرجة الكمية لكل بعد من أبعاد مقياس السموك
% من 16وأخذ أعمى وأدني  ،مفردًاتو، فتم ترتيب الدرجات الكمية لكل بعد ترتيباً تنازليًا

السموك الإيجابي، وتمثل  المرتفعين في الطلبب (%16)لتمثل مجموعة أعمى  ؛الدرجات
وباستخدام الدرجات الطلبب المنخفضين في السموك الإيجابي،  من (%16)مجموعة أدني 

( في المقارنة بين المتوسطات لمعرفة معاملبت التمييز بين الطلبب المرتفعين T.Testاختبار)
 :التاليوالمنخفضين كما ىو موضح بالجدول 

الأعمى،  )الأرباعي نتائج اختبار"ت" لدراسة الفروق بين متوسطات المجموعة الطرفية
  :الكمية لمسموك الإيجابي( في الأبعاد الفرعية والدرجة الأدنىوالأرباعي 

 6.6." الجدولية عند مستوى دالة )ت( وىي أكبر من "6161" لمبعد الأول = )ت" قيمة -6
 عند إحصائية دلالة ذات فروق ىناك أن أي( 6.6.) مستوى عند دالة(، وىي 6.4./
 ومتوسطات (65) وعددىم( من ذوي الدرجات المرتفعة% 16) متوسطات بين( 6.6.)
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( في مجموع الإجابات عمى فقرات البعد 65وعددىم )( الدرجات المنخفضةذو % 16)
 الأول6

( 6.6.) عند إحصائية دلالة ذات فروق ىناك أن أى( 6662)" لمبعد الثاني = ت" قيمة -1
% 16)ومتوسطات  (،65)وعددىم  (من ذوي الدرجات المرتفعة% 16) متوسطات بين

 مجموع الإجابات عمى فقرات البعد الثاني6( في 65) وعددىم( ذو الدرجات المنخفضة
( 6.6.) عند إحصائية دلالة ذات فروق ىناك أن أى( 866" لمبعد الثالث = )ت" قيمة -2

% 16) ومتوسطات( 65) وعددىم ،(من ذوي الدرجات المرتفعة% 16) متوسطات بين
 الثالث6في مجموع الإجابات عمى فقرات البعد  (65) وعددىم( ذو الدرجات المنخفضة

( 6.6.) عند إحصائية دلالة ذات فروق ىناك أن أى( 867" لمبعد الرابع = )ت" قيمة -3
% 16) ومتوسطات (65) وعددىم( من ذوي الدرجات المرتفعة% 16) متوسطات بين

 في مجموع الإجابات عمى فقرات البعد الرابع6 (65) وعددىم ،(ذو الدرجات المنخفضة
( 6.6.) عند إحصائية دلالة ذات فروق ىناك أن أى( 862" لمبعد الخامس = )ت" قيمة -4

% 16) ومتوسطات (65) وعددىم( من ذوي الدرجات المرتفعة% 16) متوسطات بين
 في مجموع الإجابات عمى فقرات البعد الرابع6 (65) وعددىم ،(ذو الدرجات المنخفضة

 عند إحصائية دلالة ذات فروق ىناك أن أى( 6.66" لمبعد السادس = )ت" قيمة -5
 ومتوسطات (65) وعددىم( من ذوي الدرجات المرتفعة% 16) متوسطات بين( 6.6.)
في مجموع الإجابات عمى فقرات البعد  (65) وعددىم ،(ذو الدرجات المنخفضة% 16)

 الرابع6
( 6.6.) عند إحصائية دلالة ذات فروق ىناك أن أى( 6664" لمبعد السابع = )ت" قيمة -6

% 16) ومتوسطات (65) وعددىم( الدرجات المرتفعةمن ذوي % 16) متوسطات بين
 في مجموع الإجابات عمى فقرات البعد الرابع6 (65) وعددىم ،(ذو الدرجات المنخفضة

( 6.6.) عند إحصائية دلالة ذات فروق ىناك أن أى( 866" لمبعد الثامن = )ت" قيمة -7
% 16) ومتوسطات (65) وعددىم( من ذوي الدرجات المرتفعة% 16) متوسطات بين

 في مجموع الإجابات عمى فقرات البعد الرابع6 (65) وعددىم ،(ذو الدرجات المنخفضة
 عند إحصائية دلالة ذات فروق ىناك أن أى( 86367" لدرجة الكمية = )ت" قيمة -8

 ومتوسطات (65) وعددىم( من ذوي الدرجات المرتفعة% 16) متوسطات بين( 6.6.)
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في مجموع الإجابات عمى كل فقرات  (65) وعددىم ،(المنخفضة ذو الدرجات% 16)
 يطمئن مما مختمفة، فئات بين بوضوح التمييز يمكنو المقياس ىذا ثم فإن ومنالمقياس 

 القياس6 في استخدامو وعمى ،صدقو عمى
بين ( 6.6.)أنو توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوي من العرض السابق يتضح 

في جميع  الأدنى الأعمى ومتوسطات مجموعة الأرباعي الأرباعي مجموعة متوسطات
المكونات الفرعية والدرجة الكمية لمقياس السموك الإيجابي، مما يدل عمى الصدق التمييزي 

 لممقياس6
 
 
 

ا اٌ  : الثبات:ثان

 :( (Cronbach Alpha خكرو نباألفا معاملبت الثبات بطريقة  -6
كرو ألفا " باستخدام معادلةتم حساب ثبات المقياس المتضمن لأبعاد السموك الإيجابي 

 التطوع( 6624.)الإيثار(، لبعد 6613.) المساعدة وبمغت قيمة معامل الثبات لبعد "،خنبا
 التسامح (،6668.) المسئولية الاجتماعية(، 6676.) التعاون والمشاركة (،.665.)
ن جميع معاملبت الثبات دالة عند إحيث  (،66.7.مرونة ) ال(، 66.8.) التفيم(، 6631.)

مقياس يتمتع بمعاملبت ثبات وصدق عالية ودالة فضلب  الأن (، الذي يؤكد 6.6.) مستوي
 عن تمتع المقياس بالاتساق الداخمي، مما يدفع لاستخدام المقياس وتطبيقو6

 (: Split half methods) التجزئة النصفية -1
براون" عن طريق -لحساب معامل الارتباط "سبيرمانلتجزئة النصفية طريقة ا تم استخدام

 (،معامل الثبات لبعد6654.) المساعدةالتجزئة النصفية، حيث بمغ معامل الثبات لبعد 
التعاون (، معامل الثبات لبعد 6763.) التطوع(، معامل الثبات لبعد 6652.)الإيثار

(، معامل الثبات 6657.) المسئولية الاجتماعية عد(، معامل الثبات لب6672.) والمشاركة
 المرونة(، معامل الثبات لبعد 6781.) التفيم(، معامل الثبات لبعد 6738.) التسامح لبعد
معاملبت ثبات ، معاملبت الثباتتعتبر  6)(6.6.دالة عند مستوى ) قيمة جميعياو  (،6643.)

 لمتطبيق(6 مرتفعة ومطمئنة
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 Internal Consistencyالاتساق الداخلً طرٌقه: ثالثاا 

( طالبًا من 663قامت الباحثون بتطبيق مقياس السموك الإيجابي عمى عينة حجميا )
، وتم حساب معاملبت الارتباط بين درجات العبارات ودرجات البعد المدارس المكفوفينطلبب 

معامل الصدق الناتج، وكذلك بحساب  لا تؤثر في حتى ؛بعد حذف درجة العبارة من درجة البعد
معاملبت الارتباط بين درجات الأبعاد والدرجة الكمية بعد حذف درجة البعد من الدرجة الكمية، 

 بالجدول التالي:فكانت كماىي موضحة 
 
 

معاملبت الارتباط بين درجات عبارات السموك الإيجابي والدرجة الكمية للؤبعاد كل بعد 
 عمى حده

ت الارتباط بين درجات الأبعاد الفرعية والدرجة الكمية لممقياس ككل بعد تم حساب معاملب
 لبعد الارتباط(، معامل 6314.) المساعدةلبعد   الارتباط، حيث بمغ معامل حذف درجة العبارة

التعاون لبعد  الارتباط(، معامل 6434.) التطوعلبعد  الارتباط (، معامل6412.)الإيثار
 الارتباط(، معامل 6266.) المسئولية الاجتماعية لبعد الارتباط(، معامل 66.4.) والمشاركة

 المرونةلبعد  الارتباط (، معامل6318.) التفيملبعد  الارتباط (، معامل6176.) التسامح لبعد
(.6447،) 

معاملبت الارتباط بين درجات الأبعاد الثمانية لمقياس السموك الإيجابي، وكذلك معاملبت 
ن درجات الأبعاد والدرجة الكمية لممقياس ككل ىي معاملبت الارتباط مرتفعة ودالة الارتباط بي

 ، مما يؤكد صدق المقياس واتساق أبعاده6(6.6.)إحصائيًا عند مستوي 
 6أبعاد المقياس الثمانية موزعة عمى عبارة( 61وأصبح المقياس مكوناً من )

 ( الصورة النيائية لممقياس:3)
أصبح المقياس يتمتع بدرجة ملبئمة من الصدق والثبات والاتساق بالإجراءات السابقة 

الداخمي وبالتالي التأكد من صلبحيتو للبستخدام في ىذه الدراسة مع أفراد عينتيا المستيدفة 
( 61) بشقييا الوصفي والإرشادي ومن ثم شكمت الصورة النيائية لممقياس وعدد عباراتيا

( 7) ،المساعدة لمبعد الاول (.6) بواقع أبعاد ثمانيةالعبارة، موزعة عمى أبعاد المقياس 
التعاون الرابع  لمبعد ( عبارات65) ،التطوع لمبعد الثالث ( عبارة7) ،الإيثار لمبعد الثانى عبارات
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 ،التسامح لمبعد( عبارات 7) ،المسئولية الاجتماعية لمبعد الخامس عبارات (5)، والمشاركة
 6المرونةلمبعد بارات ( ع7) ،التفيم لمبعد ( عبارات7)

أحد  أن يختار وعمى الطالب باتخمس من الاستجا كل عبارةامام حدد الباحثون 
أبدًا( بحيث يكون التصحيح مقابل  -نادرًا -أحيانًا -غالبًا -)دائمًاكالتالي  وىيالاستجابات 
جابات أما إذا كانت العبارات سالبة فتعطى الا لمعبارات الإيجابية، (6-1-2-3-4لمدرجات )

 الصغرى درجة ،( درجة241مقياس ىي )لم أعمى درجة العظمىن أب عمماً ، (6-1-2-3-4)
 (526) ىي
ا اٌ   :الأسري: مقٌاس التفكك ثان

 :المقياس إعداد مبررات - أ
الأسري، وقد دعت الضرورة لإعداد ىذا المقياس وذلك  قامت الباحثون بإعداد مقياس التفكك

 لممبررات الآتية:
الأسري لدى المكفوفين في البيئات  العربية المصممة لقياس التفككقمة المقاييس  -1

 العربية6
الأسري في الدراسات العربية والبحوث السابقة  المقاييس المستخدمة لقياس التفكك -2

مستخدمة مع عينات وفئات خاصة سواء تلبميذ أو طلبب الثانوية العامة أو طلبب 
 الجامعة6

لية من حيث المرحمة العمرية، والتعميمية، الثقافية، مع اختلبف طبيعة عينة الدراسة الحا -3
 عينات الدراسات السابقة6

 خطوات بناء المقياس:   - ب
 الأسري لدى عينة  الأسري إلى قياس التفكك اليدف من المقياس: ييدف مقياس التفكك

مستمدة من البيئة المصرية،  ةمن المراىقين المكفوفين، وتوفير أداة سيكو متري
 وتتناسب مع أىداف الدراسة الحالية وطبيعة عينتيا6

 العائمة فينو: اختلبل السموك المكفوفين بأ الأسري لدى المراىقين تحديد مفيوم التفكك 
يتمثل في كل  بين الوالدين اليجر أوبالطلبق  الانفصالالخصام العائمي أو حالات بسبب 

وتتمثل جتماعي والاقتصادي والدراسي لدى المراىقين المكفوفين، من البعد الشخصي والا
 الحالي6الدرجة المرتفعة كما يقيسو المقياس  في
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 6تحديد مصادر المقياس وعبارات: تم اشتقاق المقياس وعباراتو من المصادر الآتية 
 الأسري ومنيا: الإطلبع عمى بعض المقاييس السابقة التي تناولت التفكك -6
  (1.67الأسري6 إعداد/ سحر ىاتف ) التفككمقياس 
 (1.63الأسري6 إعداد/ أمل سلبمة ) مقياس التفكك 
 (1.62الأسري6 إعداد/ عبدالمجيد حسين ) مقياس التفكك 
 (6..1الأسري لمفتيات المنحرفات وغير المنحرفات6إعداد/نادية ىايل ) مقياس التفكك 
 الأسري6  ل موضوع التفككاطلبع الباحثون عمى التراث السيكولوجي الذي تناو -1
 الصورة الأولية لمقياس التفكك الأسري: - ت

( عبارة عن التفكك الأسرى لممراىقين المكفوفين، ويقوم 13من ) ىذا المقياس يتكون  
الطالب بإعطاء إجابة واحدة فقط لكل بند من بنود المقياس )دائمًا_ أحيانًا_ أبدًا(، ويتضمن 

ذات ذات أتجاه سمبي، وروعي في صياغة العبارات السيولة عبارات ذات اتجاه إيجابي، أخرى 
 والوضوح6

 محتوى المقياس: - ث
 أبعاد وعبارات المقياس6  بناء في وليام جود"" عمى نظرية الباحثون اعتمدت

 :ىي إجرائيًا المقياس أبعاد تعريفو 
أثر التفكك  مجموعة الاستجابات التي تدل عمىالبعد الشخصي: ويقصد بالبعد الشخصي  66

عن الحياة  الرضابشعوره عدم في  ، متمثلالشخصي الأسري لمفرد عمى المستوى
حساسو الأسرية،   6بتزايد اليموم، وافتقاد الحنانوا 

أثر  التي تدل عمى مجموعة الاستجاباتالبعد الاجتماعي: ويقصد بالبعد الاجتماعي  16
ضعف الترابط الأسرى، وفقدان  فيتمثل التفكك الأسري لمفرد عمى المستوى الاجتماعي م

 التعاطف، والصراع الدائم بين ابنائيا6 
التفكك  أثر مجموعة الاستجابات التي تدل عمى البعد الدراسي: ويقصد بالبعد الدراسي 26

في صعوبة التركيز، وضعف التحصيل  متمثل، الأسري لمفرد عمى المستوى الدراسي
 العلبقة بالزملبء في المدرسة6الدراسي، وقمة الرغبة في النجاح، واضطراب 

أثر مجموعة الاستجابات التي تدل عمى  البعد الاقتصادي: ويقصد بالبعد الاقتصادي 36
تدىور المستوى المادي، وعدم  في تمثلم التفكك الأسري لمفرد عمى المستوى الاقتصادي
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تياجات تحمل الاب لنفقات الأسرة، عدم تمبية متطمبات الشخصية للؤبناء، والاىمال في اح
 6الأسرة

 
 
 

 للمقٌاسة السٌكومترٌالخصائص 
 اولاا: الصدق 

 محكمين:    ال( صدق 6)
 وضعت التى لمغرض موافقة تكون أن أجل ومن الأولية، صورتو فى المقياس عدادإ بعد
 من مجموعة عمى بعرضيا الباحثون قامت الدراسة، بطبيعة ارتباطًا أكثر وتكون أجمو من

 بمغ وقد ،التربوية لمعممية وممارسين أكاديميين من تصاصخوالا الخبرة ذوي من المحكمين،
 محكم6( 6)المحكمين  عدد
  :حول آرائيم إبداء منيم وطمب المحكمين آراء لاستطلبع خاصة استمارة الباحثون أعدت وقد
 .وضعت لقياسو الذي العبارات البعدمدى انتماء  -1 .مدى وضوح عبارات المقياس - 6
 عبارة يرونيا أيإضافة  -3 .وضعت لقياسو الذيمدى أىمية العبارات لقياس البعد  -2

 الدراسة6لتطوير أداة  ،مناسبة
 أداة عمى وملبحظاتيم ومقترحاتيم آرائيم، إبداءب مشكورين المحكمون السادة تفضل ولقد

 التالي: النحو عمى وذلك الدراسة،
 اىتفنل الأسشٙ دست آساء اىَذنَِٞاىعجبساد اىَعذىخ فٜ ٍقٞبس  (4جذٗه )

سقٌ 

 اىعجبسح
 اىعجبسح ثعذ اىتعذٝو اىعجبسح قجو اىتعذٝو

5 
أفنش فٜ اىٖشٗة ٗتشك اىَْزه ثسجت مثشح 

 اىخلافبد
 أمشٓ اىعٞش فٜ اىَْزه ثسجت اىخلافبد.

 تفتقذ أسشتٜ سٗح اىتعبطف. أفتقذ اىذْبُ داخو أسشتٜ 6

12 
تسجت مثشح تذخو الإٔو فٜ شئُ٘ الأسشح 

 اىخلافبد الأسشٝخ

تزداد اىخلاقبد الأسشٝخ ّتٞجخ ىتذخو الإٔو 

 فٜ شئُ٘ الأسشح

 تشاجع ٍعٜ أسشتٜ دسٗسٜ اىخص٘صٞخ. تشاجع أسشتٜ دسٗسٜ. 16
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 نسبة لحساب Cooper))كوبر  معادلة فطبّق( المحكّمين بين) الاتفاق معامل حساب تمّ 
 التالي: الجدول في موضحة النتائج وكانت الاتفاق،

 6%..6عبارة نالت موافقة المحكمين بالإجماع بنسبة ( 13)أنوقد تم التحقق من 
 صدق التمييز -

 المجموعات بين الفروق عن الكشف فىالتفكك الأسرى  مقياس استخدام مكانيةإ ويوضح
التفكك الأسرى  مقياس صدق من التاكد الجنسين، تم بين أو مختمفة مجموعات بين سواء

 تمفى كل مفردة،  درجاتيم حسب تنازليًا الأفراد ترتيب وبعد ،صدق التمييز طريقة باستخدام
الحاصمين عمى اقل الدرجات عمى مقياس التفكك الأسرى  (%16) متوسطات بين المقارنة
الحاصمين عمى أعمى الدرجات عمى مقياس  (%16) تومتوسطا (65) وعددىموأبعاده 

 الجدولية" ت" من أكبر المحسوبة" ت" قيمة أن جدو   (65) وعددىمالتفكك الأسرى، وأبعاده 
 عمى يدل وىذابالنسبة لكل مفردات المقياس  حرية درجة و( 6.6.) مستوى عند( 16836)
 ق6الفرو ىذه التالي الجدول ويوضح لقياسو وضع فيما صادق المقياس أن

التفكك  مقياس لدرجات الأدنى والارباعى الأعمى الارباعى بين لمفروق"  ت" اختبار
  :أن يوضح (21الأسرى وأبعاده )ن =

" الجدولية عند مستوى دالة ت( وىي أكبر من "..6.65" لمبعد الأول = )ت" قيمة 66
 دلالة ذات فروق ىناك أن أي( 6.6.) مستوى عند دالة(، وىي 6.4./ 6.6.)

 وعددىم( من ذوي الدرجات المرتفعة% 16) متوسطات بين( 6.6.) عند إحصائية
( في مجموع الإجابات 65وعددىم )( ذو الدرجات المنخفضة% 16) ومتوسطات (65)

 عمى فقرات البعد الأول6
 عند إحصائية دلالة ذات فروق ىناك أن أى( 656647)" لمبعد الثاني = ت" قيمة 16

ومتوسطات  (،65)وعددىم  (من ذوي الدرجات المرتفعة% 16) متوسطات بين( 6.6.)
( في مجموع الإجابات عمى فقرات البعد 65) وعددىم( ذو الدرجات المنخفضة% 16)

 الثاني6
( وىي أكبر من ت الجدولية عند مستوى دالة 6566.4" لمبعد الثالث = )ت" قيمة 26

 إحصائية دلالة ذات فروق ىناك أن أى( 6.6.) مستوى ( ودالة عند6.4./ 6.6.)
( 65) موعددى ،(من ذوي الدرجات المرتفعة% 16) متوسطات بين( 6.6.) عند
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في مجموع الإجابات عمى  (65) وعددىم( ذو الدرجات المنخفضة% 16) ومتوسطات
 فقرات البعد الثالث6

 عند إحصائية دلالة ذات فروق ىناك أن أى( .65615" لمبعد الرابع = )ت" قيمة 36
 ومتوسطات (65) وعددىم( من ذوي الدرجات المرتفعة% 16) متوسطات بين( 6.6.)
في مجموع الإجابات عمى فقرات البعد  (65) وعددىم ،(المنخفضةذو الدرجات % 16)

 الرابع6
 عند إحصائية دلالة ذات فروق ىناك أن أى( 86367" لدرجة الكمية = )ت" قيمة 46

 ومتوسطات (65) وعددىم( من ذوي الدرجات المرتفعة% 16) متوسطات بين( 6.6.)
في مجموع الإجابات عمى كل فقرات  (65) وعددىم ،(المنخفضة ذو الدرجات% 16)

 يطمئن مما مختمفة، فئات بين بوضوح التمييز يمكنو المقياس ىذا ثم فإن ومنالمقياس 
 القياس6 في استخدامو وعمى ،صدقو عمى

مستوى دلالة  وعند 47= عند ن  .1655 =ت الجدوليةويتضح من العرض السابق 
(.6.6) 
 (6.4.)مستوى دلالة  وعند 47= عند ن  ...16 =ت الجدولية  

 :المقياس ثبات
 وقد تم التحقق من ثبات المقياس بعدة طرق ىي: 

 ألفاكرونباخ: معادلة -أ
تم حساب معامل ألفا كرونباخ لمقياس التفكك الأسرى وبمغت قيمة معامل الثبات لمبعد      

(، لمبعد 6548.(، لمبعد الدراسى )6342.(، لمبعد الاجتماعى )6424.الشخصى )
عند مستوى ( وىي دالة إحصائياً 6666.( وبمغت لممقياس الكمي )6427.الاقتصادى )

أن مقياس المشكلبت الشخصية يتمتع بمعاملبت ثبات وصدق عالية ، الذي يؤكد (6.6.)
 ودالة فضلب  عن تمتع المقياس بالاتساق الداخمي، مما يدفع لاستخدام المقياس وتطبيقو6

  الاتساق الداخمي: -ب
 6لممقياس بالدرجة الكميةأبعاد مقياس التفكك الأسرى مدي ارتباط الاتساق الداخمي يبين 
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 (62ٍعبٍو الاستجبط ثِٞ مو ثعذ ٗاىذسجخ اىنيٞخ ىيَقٞبس )ُ= (5جذٗه )
 ٍست٘ٙ اىذلاىخ قَٞخ اىذلاىخ ٍعبٍو الاستجبط الأثعبد ً

 2.21 2.2.2 **2.742 اىجعذ اىشخصٜ 1

 2.21 2.222 **2.666 اىجعذ الاجتَبعٜ  2

 2.21 0.002 **2.829 اىجعذ اىذساسٜ  3

 2.21 2.222 **2.656 اىجعذ الاقتصبدٛ  4

            α< (6.4.)دلالة الارتباط دال إحصائيًا عند مستوي 
الدراسة الاستطلبعية  ةلعينالاتساق الداخمي بالنظر إلى الجدول السابق والذي يوضح 

وجميعيا دالة  (،6718.( و)6555.معاملبت الارتباط في بين )تراوحت  يتضح الآتي:
، لممقياسوالدرجة الكمية  الأبعادعمى وجود علبقات ارتباط طردية بين جميع مما يدل إحصائيًا 

 وىذا بدوره يؤكد صدق الاتساق الداخمي6
  :النصفٌة التجزئة -ثالثاا 

 في النصفين، درجات استخدمت ثم والزوجية الفردية فقراتو إلى المقياس تقسيم تم حيث 
 استخدام ذلك ويمي ،½( ر)المقياس  نصف ثبات معامل فنتج بينيما، الارتباط معامل حساب
 ( وىي6713.) الثباتت معاملبوبمغت  المقياس ثبات معامل لحساب" براون سبيرمان" معادلة
 المقياس6 ثبات عمى تدل مرتفعة قيمة

 (62الأسشٙ ثطشٝقخ اىتجزئخ اىْصفٞخ )ُ = ثجبد ٍقٞبس اىتفنل  (6جذٗه )

 اىَعبٍلاد الإدصبئٞخ
 اىعجبساد اىزٗجٞخ اىعجبساد اىفشدٝخ

 ٍعبٍو الاستجبط

 +ع س/ +ع س/

 

ٍقٞبس اىتفنل 

 الأسشٙ

29.67 3.343 28.92 4.144 
2.728 

 

 .614.=  (6.4.)رتباط الدالة إحصائيًا عند مستوى الا قيمة معامل * 
قد بمغ معامل الارتباط بطريقة التجزئة النصفية مقياس التفكك الأسرى ( أن 4جدول ) يوضح

 6وجود ارتباط عالي بين نصفي الاختبار عمىيدل  مما 66.7.
 ( الصورة النيائية لممقياس:3)
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بالإجراءات السابقة أصبح المقياس يتمتع بدرجة ملبئمة من الصدق والثبات والاتساق 
الداخمي وبالتالي التأكد من صلبحيتو للبستخدام في ىذه الدراسة مع أفراد عينتيا المستيدفة 

( 13)بشقييا الوصفي والإرشادي ومن ثم شكمت الصورة النيائية لممقياس وعدد عباراتيا 
 الثاني لمبعد (5) الشخصى، الأوللمبعد ( 5)الأربعة بواقع مى أبعاد المقياس عبارة، موزعة ع

 ثلبث كل عبارة يميحيث  الاقتصادي، الرابع لمبعد( 5)الدراسي،  الثالث لمبعد (5)الاجتماعي، 
تمثل درجة انطباق البند عميو  التيأحد الاستجابات  أن يختار وعمى الطالب تبامن الاستجا

لمعبارات  (6-1-2أبدًا( بحيث يكون التصحيح مقابل لمدرجات ) -أحيانًا -)دائمًاكالتالي  وىي
بذلك تكون الدرجة و ، (2-1-6جابات )أما إذا كانت العبارات سالبة فتعطى الا الإيجابية،

 درجة6  (22)، والدرجة الصغرى ( درجة52)العظمى لممقياس 
 نتائج البحث ومناقشتها

 هااختبار نتائج الفرض ومناقشت

دالة إحصائيًا بين التفكك الأسري  توجد علبقة سالبةمايمى: ينص الفرض الأول عمى 
 والسموك الاجتماعي الإيجابي لدى عينة من المراىقين المكفوفين من أسر مفككة6  

ختبار طبيعة العلبقة لابيرسون ارتباط " ولاختبار صحة ىذا الفرض تم استخدام معامل
 6الأسري وبين السموك الاجتماعي الإيجابي لدى أفراد عينة البحثالارتباطية بين التفكك 

معاملبت الارتباط بيرسون بين التفكك الأسري وبين السموك الاجتماعي الإيجابي  يتبين من
 لدي أفراد عينة البحث:

 فقط6  الشخصيبين بعد المساعدة والبعد ) 6.6.)عن توجد علبقة ارتباطية موجبة  -6
 فقط6 الاقتصاديبين بعد الايثار والبعد ) 6.4. (موجبة عند توجد علبقة ارتباطية -1
والمجموع  الدراسيبين بعد التطوع والبعد ) 6.6.)عند توجد علبقة ارتباطية سالبة  -2

 الكمى لمتفكك6
 والمجموع6لا توجد علبقات ارتباطية بين بعد تعاون ومشاركة وبين أبعاد التفكك  -3
 الاقتصادي بين بعد المسئولية والبعد) 6.6. (توجد علبقة ارتباطية سالبة عند -4

 والمجموع الكمى لمتفكك6
 فقط6 الاقتصاديبين بعد التسامح والبعد ) 6.4. (توجد علبقة ارتباطية موجبة عند -5
 لا توجد علبقات ارتباطية بين بعد التفيم وبين أبعاد التفكك والمجموع6  -6
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 والمجموع6لا توجد علبقات ارتباطية بين بعد المرونة وبين أبعاد التفكك  -7
وبين أبعاد التفكك  الإيجابيلا توجد علبقات ارتباطية بين المجموع الكمى لمسموك  -8

 الأربعة6
بين المجموع الكمى لمسموك والمجموع ) 6.6. (توجد علبقة ارتباطية سالبة عند  -.6

 الكمى لمتفكك الأسري6
  :ج الفرضتفسٌر نتائ

دوراً ىامًا في  تمعب بصريًا اقن البيئة المحيطة بالشخص المعإحيث  ،يمكن تفسير ذلك
 وخصائصو6التأثير عمى شخصيتو 

نما في الإطار  ؛ترتبط بالإعاقة ليست الإعاقة ذاتيا التيالأساس في المشكلبت  حيث إن وا 
 ق6اأفراد المجتمع نحو الفرد المع الاجتماعي واتجاىات

                                                          (   23، 2114؛ نجوى السيد،21، 2112،نديممن )رازان  كلبً راسة دذلك  دويؤك
يتمقاىا  المعاممة التينوع  فيتؤثر  التي العواملمن أىم  الوالدينبين  الأساسيةأن العلاقات 

؛ وذلك لأن الأسرةمحيط  في السائد الجوعمى  اكبيرً  تأثيرًاتؤثر أنيا  كمامن آباءىم، الأبناء 
، ويضربان أمياتورىما كآباء ود، علاوة عمى الأسرة فية دالقيا بدوريقومان  الوالدين

بطريقة شعورية ولا شعورية عمى حد  بيايحتذى  الأمثمة التيصغاراً وكباراً  الأسرةلأعضاء 
 سواء6 

أن الطفل الذي ت كدتى اال (28 ،...1،محمد بيومي)الدراسة مع دراسة  نتائجتتماشى 
يتعرض لعوامل القمق والاضطراب النفسي، ، والأمانفتقر إلى ييعيش ظروف أسرية مضطربة 

 ،ويعجز عن التفاعل مع أفراد أسرتو بإيجابية، وتتحول الأسرة من قوة تدفعو لمجابية الحياة
  6اةالحي ومقاومتو لصعوباتعمييا، إلى قوة تعوق تقدمو  والانتصار

وبالمشاحنات والصراعات الأسرية عموما6ً  فالأبناء ىم أكثر أعضاء الأسرة تأثرًا بالطلبق
ون في أسر مفككة أوتشير العديد من الدراسات إلى أن نسبة عالية من الأطفال الذين ينش

وعادةً ما  ،الزوجية عمى حياتيم)الأبوان فييا مطمقان( يكونون غير قادرين عمى الحفاظ 
 &Kelly؛ (Mooney,et al.,2000,69 6لبقاتيم الزوجية بالطلبق في المستقبلتنتيي ع

Emery, 2003,353) 
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وما يسودىا من  ،بالمواقف الأسرية المراىقينلدى  نفسية وعمى ذلك ترتبط المشكلبت ال
الاضطرابات النفسية  ء من بعضالأبناقد يعانيو  وما ،ومشكلبت أسرية ،ضغوط حياتية

يصبحون أكثر  التفكك الاسرىوالاجتماعية، ومن ثم فإن الأفراد الذين يقعون تحت طائمة 
حباطًا وانزعاجاعصبية وقمقًا وخوفًا  مروه )واجتماعي6 دراسي، ونفسيوسوء توافق  وا 

 (2102،أبوالوفا
 Dabrowska, Pisula)؛  Paez,2016؛Siebert, 2016)تو دراسة أكدوىذا ما 

  الأبناء6عمى  المعاقين بصريًالخلبفات الأسرية لوالدي اتأثير 2018,
وبمثابة التصدع في شخصيتو، والاطاحة  ن حرمان المراىق من والديو بالطلبقإحيث 

دراكو السمبي لمرعاية  لذاتو، وفي سموكو، خلبل تأثيره في مفيومو النفسي من بأمنو وا 
 Menard, 1999) &Fergusson, 2004, (woodward .الوالدية
الاتجاىات الاجتماعية والوالدية السالبة إزاء الطفل الكفيف تأثيرًا سمبيًا في  تؤثر
 ن نبذه أو أىمالو وعدم تقبمو أو حمايتو عمى نحو مبالغ فيو أو تقديم المساعدةلأ ؛شخصيتو

ثقتو بأكثر مما ينبغي يجعمو أكثر شعوراً بالعجز عند مواجية كثير من المواقف ويضعف من 
 2112،وفاء محروس)ويؤدى إلى إحباطو، كما تؤثر عكسيًا في علبقاتو الاجتماعية6 ،بنفسو

،65 ) 
والعاطفي الكبير الذي  ،تنتاب الأطفال قد تكون بسبب الضغط النفسي التيىذه المشاعر 

كأىميم، مما يسبب ليم حرجاً اجتماعيًا يدفعيم لمعزلة والانطواء  يمقيو الطلبق عمى
وربما تكون الاعتمادية  ،ويصعب عمييم إقامة علبقات اجتماعية مع أصدقائيم ،بوالانسحا
ناحيتيم،  استقطاب الأطفال إلى بالعجز لدييم نتاجً لما يقوم بو الوالدان من محاولة والشعور

-فالأطفال ىنا يستمرون في ىذه الحال بطمب المزيد من المكاسب من الطرفين، وربما 
، وما يضفيو ذلك التعويض خسارتيم الحقيقية لوجود الوالدين معً ؛ ةيكون ذلك محاول -أيضًا

 من مشاعر سمبية6
الإيجابي  الاجتماعيالتفكك الأسري والسموك  بين يتضح مما سبق وجود علبقة ارتباطية

   لدى المراىقين المكفوفين6
 

اثا  : توصٌات الدراسة ومقترحاتهالثا
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 توصٌات الدراسة: -8

 التوصيات التالية: تقدم الباحثون في ضوء ما أسفرت عنة الدراسة من نتائج؛ 
  د الندوات والدورات الإرشادية لممكفوفين المكفوفين بعقضرورة زيادة الوعي لدى

لتوعيتيم، فيما يتعمق بأساليب السموك الاجتماعي الإيجابي الخاطئة، والتركيز عمى 
 جابي لدى المراىقين المكفوفين6كساب أساليب السموك الاجتماعي الإيإ

  العمل عمى زيادة تفعيل مراكز الإرشاد النفسي، وخاصة بمدارس المكفوفين، بعقد المزيد
من الدورات الإرشادية حول مشكلبت المكفوفين، لمساعدة الشباب عمى حل مشكلبتيم 

 وتخطي صعوبات الحياة6
 البحوث المقترحة: -1

 المعاقين6لدى قطاعات مختمفة من  دراسة السموك الاجتماعي الإيجابي 
 6دراسة التفكك الأسري في علبقتو ببعض المتغيرات النفسية والاجتماعية 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  المراجع
 المراجع العربٌة 
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 الاجتماعي السموك تنمية في السموكي المعرفي برنامج للئرشاد فاعمية .(2102الخالدي ) أحمد
 ،التربية كمية، دكتوراه رسالة، التربية كمية المتوسطة المرحمة طلبب من عينة لدى الإيجابي

 .شمس جامعة عين
عمى تعديل بعض  أثرهو الإيجابي الاجتماعي السموكلتنمية  برنامج إرشادي(. 5102أحمد سمطان )

، معيد ماجستيررسالة  الأساسي، لأطفال الحمقة الأولى من التعميم السموكيةالاضطرابات 
 جامعة القاىرة. التربوية، الدراسات

مستوى التفكك الأسري وعلبقتو بالكفاءة الاجتماعية لدى عينة من طالبات  .(2102مل سلبمة )أ
 ، جامعة مؤتو.رسالة ماجستير .المرحمة الثانوية لمنطقة تبوك بالمممكة العربية السعودية

رسالة . المراىقين ءلأبنا النفسيةالمناخ الأسري وعلبقتو بإشباع الحاجات . (2112) سميمانإيناس 
 شمس.، كمية التربية، جامعة عين ماجستير

 المصرية الأنجمو :القاىرة. الخاصة التربية معممي لدى العمل ضغوط مقياس (.5112) الببلبوي إيياب
 .المصرية

 دار: القاىرة ،6ج .النفسيمعجم عمم النفس والطب . (0992) كفافي الدينعلاء ، عبد الحميد جابر
 العربية.النيضة 
 .العين: مكتبة الفلبح لمنشر والتوزيع .الخاصةالمدخل إلى التربية (. 0331)جمال الخطيب 

رسالة  أطفال الرياض، لدىتماعية جوعلاقتو ببعض الميارات الا الأسري(. التوافق 2112) نديمرازان 
 .جامعة القاىرة، التربويةوالبحوث  الدراسات، معيد ماجستير

، ماجستيررسالة البصرية.  الإعاقة الذات لذوي بتقديرصورة الجسم وعلاقتيا  6(5112)رضا ابراىيم 
 الزقازيق.جامعة 

 لدى الإيجابي الاجتماعي السموك أشكال ببعض وعلبقتو الأسري المناخ6 (2112) فتحي سحر
 .جامعة القاىرة التربوية، والبحوث الدراسات معيد ،رماجستي رسالة. الأطفال
التفكك الأسرى وعلبقتو بالصحة النفسية لدى الاحداث الجانحين، المؤتمر  .(2102)سحر ىاتف 

 العممي السنوي، الأردن.
 الثقافة. عمان: دار .وأساليبو العلبجية نظرياتو :الأسري الإرشاد .)2111سعيد العزة )

 بصريًاالمراىقين  لدى والشعور بالمسئولية والضبط الزائد )العدائية( الأناقوة 6 (5111سعيد محمد )
 الأردنية. ، الجامعةماجستيررسالة والمبصرين. 

 مجمة الأبناء. لدى الاجتماعيتحقيق الضبط  في الأسرةدور  6(5112، وحنان رزق )الطيطاويسيد 
 .31-21( 2)3المنصورة ،جامعة  التربية، كمية
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 : مكتبة الانجمو المصرية. القاىرة. سيكولوجية الإعاقات العقمية والحسية 6(5113شاىين رسلان )
 اطفالنا، لدىكيف ننميو  الوجداني،مظاىر الذكاء  أحد التطوعي السموك(. 5112صفاء الاعسر )

 .02-01(03لمطفولة والتنمية، أبريل، ) العربيالمجمس  خطوة، مجمة
 والتوزيع.مؤسسة طيبة لمنشر  القاىرة:، البصرية الإعاقة(. 5112، ربيع محمد )عامرطارق 

. القاىرة: سيكولوجية ذوي الاحتياجات الخاصة، الخصائص والسمات 6(2110) ميماند الرحمن سعب
  الشرق.مكتبة زىراء 

 -المجمد الثاني  - موسوعة عمم النفس التأىيمي (.2116علبء الدين كفافي وجياد علبء الدين )
 دار الفكر العربي. القاىرة:الإعاقات، 

: دار . الرياضالاجتماعيدراسة الأسرة والضبط  فيالاتجاىات المعاصرة  6(2111) شكري عمياء
 الزىراء. 

، الأطفال لدىالغيرى  بالسموكالمنبئة  الشخصيةومتغيرات  الوالدية(. نمط 5111)الرازق عماد عبد 
 أفضل" بناء الإنسان لمجتمع النفسي الإرشادالسابع لمركز  الدوليالمؤتمر عين شمس، جامعة 

 نوفمبر. 2-1"، 
العلبقة بين المناخ الأسري والأفكار اللبعقلبنية دراسة عمى طلبب المرحمة  6(2112) الناعمةعمار 

 جامعة القاىرة.  ،، معيد الدراسات التربويةرسالة ماجستير .الإعدادية
   .الكتب القاىرة: عالم .الخاصةالتدريس لذوي الاحتياجات  (.2112) زيتونكمال 
 القاىرة: مكتبة الأنجمو المصرية. .الإرشادمقدمة في  6(2112( ابراىيم محمد
، التربيةمجمة كمية المناخ الأسري وعلبقتو بالصحة النفسية للؤبناء المراىقين،  (.2111) بيوميمحمد 

 .022-011(2)2الزقازيقر جامعة سبتمب، 01ع
يياب الببلبويمحمد خضير  العربية لمتربية  ةالأكاديمي. الرياض: بصريًاالمعاقون (. 5112) وا 
 الخاصة.
 .  العربيالقاىرة: دار العالم  .في سيكولوجية المعاقين والمتفوقين (.2100محمد عباس )

(. التوافق النفسي والاجتماعي للؤطفال المحرومين من الأب وغير 0999مديحة عبد العزيز )
معيد الدراسات العميا والطفولة، جامعة  ،ررسالة ماجستيالمحرومين عمى فترات زمنية متباعدة. 

 عين شمس. 
ت المرحمة طالبا لدى التوافق النفسيتحسين  فيسموكي  إرشاديبرنامج  فاعمية(. 5102) اأبوالوفمروه 

 .الوادي جنوبجامعة ، كمية التربية، ماجستيررسالة المفككة.  الأسرمن ذوات  الثانوية
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( التفكك الأسرى وعلبقتو بانحراف الفتيات في الأردن: دراسة مقارنو بين الفتيات 2112ىايل ) نادية
                              جامعة مؤتة رسالة ماجستير عمادة الدراسات العميا،المنحرفات وغير المنحرفات. 

رسالة  ال العاديين والصم.المناخ الأسري وعلبقتو بالسموك الإيثاري عند الأطف 6(2119ناصح حسين )
 القاىرة.، معيد الدراسات التربوية، جامعة ماجستير
نوعية الحياة المنبئة بالأمن النفسي وأساليب مواجية الضغوط لدى الأطفال  (.2100ناىد فتحي )

 رابطة الأخصائيين النفسيين المصريةالمعاقين. دراسات عربية في عمم النفس تصدر عن 
 .221-200(0) 01 (،)رانم

 الدراسيالحياتية والتوافق  المشكلبتواجية  أساليبوعلاقتو بكل  الأسري(. المناخ 5111نجوى السيد )
 والتربية،والعموم  للآدابالبنات  كمية، ماجستيررسالة  مقارنة،عينة مرضى السكر، دراسة  لدى

 عين شمس.جامعة 
 بغزة. الأزىرجامعة  طمبة لدى الإيجابي السموك بمظاىر وعلاقتيا العقل ت(. عادا5102) اليام بربخ

 .جامعة الأزىر التربية، كمية ،ماجستير رسالة
رسالة  الكفيف،الضغوط النفسية الأسرية والسموك التوافقي لطفل الروضة . (2112وفاء محروس )
     الزقازيق. جامعة، كمية التربية ماجستير
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