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 المشتكبل لذى عيية مً طلاب المشحلة الجاىوية بمذيية دذة.

  ألدار عبارٟ الجزعاْٞأ. 

 بكغِ عًِ ايٓفػ قغِ عًِ ايٓفػ باسج١ َادغتير

 داَع١ المًو عبز ايعظٜظ ن١ًٝ ايزصاعات ايعًٝا ايترب١ٜٛ 

 أ.ر/فاط١ُ خًٝف١ ايغٝز

 كغِ عًِ ايٓفػبأعتاس عًِ ايٓفػ الإنًٝٓٝهٞ                 

                                               داَع١ المًو عبز ايعظٜظ الإْغا١ْٝ ٚايعًّٛ الأراب ن١ًٝ

 :المشتخلص  
هددد اخ را ةرإددددل عر  راح ددددى  لًدددد  المددددحة  لاتًدددي اددددف  ر لمدددد  ا ل ر شح يل ددددل  راددددح        

رلإيجيبي  راحةشه مذة ر لمحقةل اد   ل ةدل ادف  دلمث ر ىظًدل راريفيةمدل ة ا مةدل شد ف   را  د            
لف  ة  ل را لمقل ر ةجةي  ل بين ر لم  ا ل ر شح يل ل  راحةشه مذة ر لمحقةل    ة  ل را لمقل 

جةي  ل اي بين راح    رلإيجيبي  راحةشه مذة ر لمدحقةل  لا دي إد خ عر را  د  لدف را دى         ر ة
اددي بددين راوددلمث  راوياةدديد ة لاددل اددف ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل  راددح    رلإيجدديبي  راحةشدده مذددة    

بمحةإد    د( ادف راوياةدي  159( اف راودلمث   ) 103( اف ب ةهم )262 بًغ ظصم را  ةل ) ر لمحقةل;
;  رإح يفيخ راةيظرل بدرلمس اقديم  : اق ديلم ر لمد  ا ل ر شح يل دل ادف علد ر    د          17.34ل ى 

(    اق ديلم رادح    رلإيجديبي  ادف علد ر       2009لة  رلمج   ص ي ي   صلمح مح د  لرياةدل لدي  )   
(   اق ديلم راحةشده مذدة ر لمدحقةل  ادف علد ر  مخحدية        2015ب ى  رازهىرفيي   ةب ع إ     ه لدي ) 

(;  جةصددًخ را ةرإددل عر راةحددياض راحيا ددل: 2020ىح لةدد  راةهدديث  بددة رالمدد ة  لددي )   دد  را  ددي   ادد
 شددة  المددحة  اىج ددع اددف ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل   شددة  المددحة  اىج ددع اددف راددح    رلإيجدديبي     
 شة  المحة  احةإ  اف راحةشه مذة ر لمحقةل ا   ل ةل اف  لمث ر ىظًل راريفيةمدل ة ا مةدل   

ي  ددل اةشةددل بددين ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل  راحةشدده مذددة ر لمددحقةل   شددة       شددة  للمقددل رةجة  شدد ف 
للمقل رةجةي  ل اةشةل ذرد   ال عظضيا ل  بدين رادح    رلإيجديبي  راحةشده مذدة ر لمدحقةل  لد          
 شة  اى   ذرد   ال عظضيا ل بين راولمث  راوياةيد ة احةإ   ةشيد ر لم  ا ل ر شح يل دل  

ة  ادى   ذرد   ادل عظضديا ل بدين راودلمث  راوياةديد ة احةإد   ةشديد          راح    رلإيجديبي   شد  
;  جةصدددًخ راةيظردددل عر لددد   ادددف راحةصددد يد اةهدددي:  ةراحةشددده اً لمدددحقةل لا دددل اضدددي  راددد لاة

جةظ   رلأإيا ت  راةإيال راتي جلميل  لً  ةاع راحةشه مذة ر لمحقةل  ا   راودلمث ة ر ةديهض   
 . ةش را  ل  راة  ردرا ةرإ ل    رلأفي ول رالماةهص ل   

 را ً يد ر  حيظ ل: ر لم  ا ل ر شح يل ل  راح    رلإيجيبي  راحةشه مذة ر لمحقةل.

Social Responsibility, Positive Thinking, and their Relationship to 
Orientation Towards the Future among a Sample of High School 

Students in the City of Jeddah 
Amjad Abadi Al-Jadaani & Prof. Dr. Fatima Khalifa Al-Sayed 

Abstract                                                                                
The study aimed to identify the level of social responsibility, positive 

thinking, orientation towards the future among a sample of high school 
students in the city of Jeddah, and to reveal the nature of the correlation 
between social responsibility and orientation towards the future, and the 
nature of the correlation between positive thinking and orientation towards 
the future.  It also sought to reveal the differences between male and female 
students in terms of social responsibility, positive thinking, and orientation 
towards the future.  The sample size was (262) of whom (103) were male 
students, and (159) were female students, with an average age of 17:34.  The 
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researcher used three scales: the social responsibility scale prepared by 
Ahmed Abdel Majid Smadi, and Salah Muhammad Athamneh in (2009), the 
positive thinking scale prepared by Bushra Al-Zahrani, Rabih Saeed Taha in 
(2015), and the future orientation scale prepared by Mukhtar Ahmad Al-
Kayyal and Farah  Abdul-Wahhab Abu Al-Saud, year (2020);  The study 
reached the following findings: a high level of social responsibility, a high 
level of positive thinking, a medium level of future orientation among a sample 
of high school students in Jeddah, a positive correlation between social 
responsibility and orientation towards the future, and the existence of a 
relationship.  A positive statistically significant correlation between positive 
thinking and future orientation, the absence of statistically significant 
differences between male and female students in the average degrees of social 
responsibility and positive thinking, and the presence of statistically 
significant differences between male and female students in the average 
degrees of orientation for the future as a whole in favor of males.  The 
researcher reached a number of recommendations, including: employing 
methods and means that help raise the orientation towards the future of 
students in curricula,extracurriculara ctivities, workshops and seminars.                                                                                                 
Key words: social responsibility, positive thinking, orientation towards the 
future.                                                                                                                                

 مكذمة: 
محلمدددددم لضدددددىفيي ر دددددياي بلمدددددىلل رادددددحي رد ة لايادددددل رلمجدددددي د: رالم يإددددد ل      
 ر شح يل ددل   راة لمدد ل   راح ً   ددل   را بةمددل   ر هة ددل  راددتي   م  ددي اقدد           

 ظح  فيح  ف اف اةرشهحهي. فيلميمىهي    فيحقةًهي بل مةةيي    في   لهي عل ر رت ش  رت

لا ددي    را قددل راة ددىي بوة  حدده مة دديل ة راددح    بيايدد  رايدديا   اعياددل       
راي ددةو  رلهددل ظددة  ر لمددحقةل قغدد ل تدديا ل رظحًددخ ظ ددزرت لاددة رت اددف رلدد         
 ر هح ي ;  ي لهي اف رةجةيط اةيتى بةلي رلإفيلمي   جق مىه اًزاف ة  ب دي ه رادرلمس   

حقةً ل ة تح  دددز را دددى  مذدددة ر يعدددي   ر يعدددى   ر لمدددحقةل   جلمددديل  راى مدددل ر لمددد 
راحعددىة اددف ر يعددي بميا دده اددف  لةددي    ر يعددى بمددي ا دده اددف لرددىرد  رلإ ددي  بدد      

اقدد     ج دديراحيدد   إددةل اددف إددةف ر  دديف  ع  ر يشددل عر رإح ددىر  ر لمددحقةل      
راح يال اع مجهة   بل ه دي ا دل عيجديبي; مهد   عر تح مد  الماد  رايد   را  دل         

ج   دل قدد ةرد رلمجح دع اًد اع مذدة راحة  ددل  اديا ى  ر ةد   هددة        لأشًده  ر لمديه ل ة  
اف م  دل دد  ا ضدةع المدحقةًه ب د ه   صد   اضد ه بى محده ر ةعدةل ل   مةعدز           

ا يجهددي ر وًةبددل   م  ددل لًدد   عددع ا ددع راحةق دديد   آلددف اةيادد  ر فيوددلم   صدد    
ة رالمد وىف  اةًةغ  ه راه   جضع    خوي  ر يعى; ا ضدل عر راةح صدل راةهيا دل    

 (2012لً  ر لمحقةل  ع رةجه  جةش هه مذة اي مىم . )رل  ل  

ظ دددز ع م ددد  ر لمدددحقةل ر حةقدددع ظ  ذددده مجدددى  جةةددد رد محةةددد  بهدددي را دددى   بدددل       
 صةعخ قىر ف ر لمحقةل اف را ًة  ر  مرل راتي جحغ ف  إيا ت  اةيهض جلمحو ع 

د ر يعدددى راددد ي را  ددد  لدددف  ادددي  ر لمدددحقةل ر ةحعدددى  ادددف خدددلم  ج   دددل ا و دددي  
 (33: 2015في   ه. )را زث  
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 ج  ف  ه  ل راحةشه عر ر لمحقةل; ة  فيه  ظ   هم رلمح  رد راتي جلميل  را دى   
لً  تحق ق  لابر ق ة اف رلإيجيب ل   تم ةه اف جضةة ة مل  رعدعل لدف ر لمدحقةل    

 (2013اف خلم  راحدو   را ق ق احعق ق  ه راه. )ر ة ي ي   ; ر إح  ر  اه

   راح    ة ر لمحقةل  اهم تح ميجه  ر إح  ر  اه; اف  هم  ر قةايد رادتي   م
جلميل  راويات لً  راةصيح; ظ ز     ةه تحق ق راةصيح ة  ي مجي  اديع ج دف   

ة مل  رععل لف ر لمحقةل   خو  ا ة إل; تم ةه اف راح يال اع  جوةةرجده     ا مه
اةهددي: ر لمدديه ل ة  عددع ر ًددة       لا ددي    اًحةشدده مذددة ر لمددحقةل اةرادد  ل مدد ف      

ر ةيإدةل  اً  د لمد ر لمدحقةً ل   ر ديذ راقدىرةرد ر ةيإدةل لًد  مذدة ا دي   هدي  ;           
ممدددي ملمددديل  لًددد   رالمددد وىف لًددد  لةضدددى ر  يشددد ف  بيلإعددديال عر جة  دددل رادددح      

: 2019راحدد اًي    رلاحلمدديث ر ى فيددل ر وًةبددل  ةرشهددل راحعدد ميد ر دحً ددل.) بددية  ي   
15) 

ظحدد  ملمددح   را ددى  اً لمددحقةل مةةيددي    م ددة  لي دديت بملمدد  ا يجه  دديه في لمدده      
   يه مجح  ه.

(    ق  ددددل را ددددى  ة مجح  ددددل جقدددديلم بمدددد   تح ًدددده     2019 م لادددد  راةًددددةي ) 
اً لم  ا ل  يه في لمه   يه رلآخىمف;  ذاك لأ  ر لم  ا ل ر شح يل دل ج د   ظد     

اًحقددد    راحة  دددل  اي هح دددي      هدددم  لددديام ر  ددديف رلمجح   دددل  ظ دددز  فيهدددي  إددد ًل     
بيلمجح ع  ق  ه  اىرليف ت ةة رلآخىمف   رلمحياعل لً  عمديزرد  ممحً يد راة ف  
 جقددد مم ر ضدددًعل را يادددل لًددد  ر ضدددًعل رديصدددل; محوًدددت  شدددة   ادددىر  مح ح دددة  

 .بملمحة  لياي اف ر لم  ا ل ر شح يل ل

ر  اوددىي ادد اك; ظ ددز    مةادد  رلإفيلمددي  لي دديت بملمدد  ا يجه  ا ددف ا مدده رإددح      
 غع ر لم  ا ل اًح ًم  ر لاحلميث بيلإعيال  فيهي قيبًدل اًح د مل  اد اك مةةيدي     
ج ًد م راو ددل تح ددل ر لمدد  ا ل اددف ب رمددل خوةرجدده  يجددت    مددح ًم    م ح دد  لًدد   
في لمدده     م ددة  المدد   ت لددف ذرجدده اددف خددلم  راق ددي  بددة   رلأل ددي  راددتي  ضدده      

مددل ذددم جحوددةة عر    جضددة  المدد  ا ل رشح يل ددل ة     لًدد  هدد ر جةدد   ر لمدد  ا ل اى   
رل يلدددل رادددتي مةح دددي عا هدددي را دددى ; ع  إدددًةي ر لمددد  ا ل ر شح يل دددل   مة دددة ع    
بةرإدددول ب ادددل رشح يل دددل   ذقيا دددل  ا دددص ل جحضددد  بي ىمدددل   ر ى فيدددل   راةعدددي    
ًدد   را هددم   ر  دديةلال   راحلمدديا    ج دد  را ب ددل اددف  هددم راةإدديال راددتي جلمدديل  ل   

جة  ل ر لم  ا ل ر شح يل ل الأاىر  اف خدلم  رلأإدىف   رلأقدىر    ر  ةإدل    إديال      
رلإلددلم  راددتي بدد  ةهي جلمدديهم ة راحةشدده مذددة ر لمددحقةل اددف خددلم   ددىلم ر لمدد  ا ل     
ر شح يل ددل ادد   رلأاددىر ; اي لمدد  ا ل ر شح يل ددل صدد ل اددف ر هددم  ىإددهي  رخددل          

 (2019را ى . )لة  را حيح 

(    "ر لم  ا ل ر شح يل ل هي المد  ا ل را دى  را رج دل لدف     2018  ) مى    ر
رل يلددل  اددي  في لمدده   اددي  رل يلددل   اددي  ر   هددي را دد ةة بياةرشددت ر شح دديلي   

  راق ةف لً  تح ًه  راق ي  به  هي ظيشل اًعل رشح يل يت   مة يت  اهة يت " 
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رلهياددل ة جة ددال را ددى     لًدد  هدد ر ج حددبر ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل اددف ر ددحي رد   
لا ددي ج دد  شيفيددت اددف شةرفيددت راةشددة  ر شح دديلي  بيلإعدديال  فيهددي لياددل ة جة  ددل      

 ( 2016رإح  ر رد را ى   جةشهه مذة ر لمحقةل. )صةر ل  صةر ل 

لا ي م   ر لمحقةل  هم ر  يهديد ة ظ ديف را دى  اهدة محغد ف ا دع  ه راده         
عر راحق  ; بهد   راةصدة  عا هدي   م حدبر        ةظيجه   ظلماه    اياه  راتي ج ا ه 

رلإفيلمددي  لاددياف ذ  عةر ف ص دددم في لمدده بة لمددده  ا مددل راقدد ةف را يا دددل لًدد  تح مددد        
اضدد ه  ر  دديه مذددة ر لمددحقةل اًةصددة  عر  ه رادده راددتي ملمدد   احعق قهددي. ) بددة    

 (. 2017ر لمف  

ة مذد     راحةشده ( Setiawan, Sekti,2019) إد ح ي ر    مةع  لال ادف إد  ح    
اددف خددلم   ر لمددحقةل ر لمددحقةل  ةرإددل اىجةوددل ب    ددل ع ةري را ددى  اة لمدده ة زاددف  

 ظح  مح  ف اف تحق ق  ه راه. رالمزال اه د جةا  ر  ًةايجةش هه   ل ه 

 م   راح    ليالمت  إيإ يت ة ر  يه مذة ر لمدحقةل اهدة ملمديل  رلإفيلمدي  لًد       
ر يه ا دىي مدحم ادف خلماده  دىح  ا دية        جةش ه ظ يجه  جق اهي   راح    رلإيجيبي 

 صةة  لاً يد ج خ  بياة ة  راحةإدع  راةصديح  محةقدع    ج دة  فيحياصهدي عيجيب دل.       
 (2015)إ خي  

 جح رل  ه  ل رادح    رلإيجديبي ة  فيهدي اضد ة قدةف  اضد ة ظىمدل; اضد ة قدةف          
 رارقدل  لأفيهي جلميل  را ى  لًد  رادح    ة ر دل ظحد  يجد ه  بياحدياي جدز ر  راقدةف         

ا مه   اض ة ظىمل; لأفيهي تحىة ادف إدصف رادح    رالمدً  بمدي ص ًده ادف ا يفيديف         
 (2013  ع   ذية شلم  ل. )را قي 

يجت لً  را ى   را ي    مح لمك بيلأا دية    فيه Andrade (2019) مى   في ةر ي
رلإيجيب ل;  ذاك اف خلم  جةقع راةصيح   ج دىرة ر د مز رلإيجديبي ادع راد رد ادف       

 لً  عزرال راحةجى  راقًق.  ممي ملميلي  رارقل بيا رد   عذيةف رلأا ية رالم   ف  شل بة

(    راددح    رلإيجدديبي هددة" قدد ةف را ددى  رلإةر مددل لًدد    2017  عددي  راو ددلم ي )
اددف   هاددي جةق دد جقددةمم  ا دديةه  ا حق رجدده  راددحع م ا هددي   جةش ههددي  دديه تحق ددق        

  ج ددةمف  فيع ددل   فيلمددي  لقً ددل راةحددياض راةيشعددل   جدد ل م ظددل ر  دد لمد  اددف خددلم 
 اةوق ل ذرد  يبع ج ي اي جلم   عر راةصة   ل ر   ًل" 

اىظًدل     ر ىظًدل راريفيةمدل    ((Lu, Chen, Hong,Yore,2016  مدى  ادة  آخدى     
 ذادك لأفيده م حدبر     اد مهم; رادح    رلإيجديبي    عر جة  دل راولمث ا هي  اه ل صحيط

م دد   راددح ًم  لا ددي ا ددة  عيجيب ددل مذددة     جوددةمى رلأهدد ر   اغددل  ىمقددل اح زمددز   
 بمريبل  راع اح ًم ر هيةرد رلأإيإ ل ة را  ل.

لا دي ج حدبر ر ىظًدل راريفيةمدل ادف  هدم اىرظدل را ةرإدل اىظًدل جحوًدت را ةيمددل            
 را هددم را   ددق لهددي   ذاددك  ددي لهددي اددف جدد ذ  ةا لمددي ة ج ددةمف را ددى  اددف راةيظ ددل     

لا ي     ةرإل ر ىرهقل  ر هح ي  بهي ج د  ادف   راة لم ل   ر شح يل ل   ر في  يا ل  
  هم ا يم  جق   رلمجح ع  جوةةه.
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 ة عة  اي إةق   مةةيي  ةرإل ا ع را ةرادل ر د ذىف لًد  راويادت ة ر  ةإدل      
راريفيةمدل اد   اقد  ادف راةيظ دل راحعضد ً ل  بدل مةةيدي  ةرإدل را ةرادل ر دد ذىف ة           

ق قل  ايصًل اف راةيظ ل ر شح يل دل  تدض ل راويات;  ذاك لأفيهي ج   اىظًل  
ا هددي مددحم ج ًددم تح ددل ر لمدد  ا يد ر شح يل ددل  راةرشةدديد   ا هددي مةدد   بددياحع م          

 اه. ب ا يةه  ا حق رجه   جةش ه ا يلىه   ر إح  ر  اً لمحقةل  راحةشه

 مشهلة الذساسة وتشاؤلاتها 

ر شح يل دل     ى  لمث ر ىظًل راريفيةمل بمىظًل ر ىرهقل ظ ز ج   اف راةيظ ل
عر تددددط صدددي       راة لمددد ل اىظًدددل رفيحقدددي  ادددف   دددل م ح ددد  لًددد  رلأخدددىمف    

ر إحقلم  ب رجه  ر لح ي  لً  في لمه ظح  م ة  تدض ل المحقًل  صة ت عر إف 
راىت   را  ي    ه  ر فيحقي  محوًت    صقق جةراقيد ش مد ف ادع رلأخدىمف  اقديت     

ا ددده  لا دددي جحغددد  ا مددده راةزلدددل عر    اًرقيادددل رالمددديا ف ة رلمجح دددع راددد ي م ددد      
ر إددددحقلم  ر شح دددديلي   محي اددددل ر لح ددددي  لًدددد  رادددد رد   محدددد ذى ا مدددده راة ددددة      

 (2011ر شح يلي ب ةرال ل ف اةهي رلأإىف   ر  ةإل   رلأقىر . )رازل   

 ظح  محعقق ا مه راة ة ر شح يلي مةةيي را  ل لً  ةادع المدحة  ر لمد  ا ل    
را ىظ اه   يةإحهي  تميت يت ادع رددبررد ر  حلمدةل   بمدي      ر شح يل ل ا مه  عجيظل

م  ىه بيارقل بدياة    ر ةر ةدل   ج د  اىظًدل ر ىرهقدل اىظًدل اه دل ادف راةيظ دل          
   راةرشةدديد راة ة ددل  ا هددي مددحم ج ًددم تح ددل ر لمدد  ا يد ر شح يل ددل    ر شح يل ددل

. )خضدد  ي     محي اددل راق ددي  بيددد ايد  رلإصددلمظيد بهدد   راةهددةو بدديلمجح ع      
 (236-152: 2017را هىي  رل ليفيي 

 مةدد   رإددح  ر  را ددى  اً لمددحقةل  راحدودد   ادده اددف اىظًددل راو ةاددل اددى ةرت          
بي ىرهقدددل  صدددة ت المدددف راىتددد  احددد ذىرت ب ددد ف لةرادددل في لمددد ل  ذقيا دددل  رشح يل دددل     

   إىمل.

راحةشدده مذددة   (   Bradshaw Pas,2016   Johnson آخددى   )شةفيلمددة    مددى 
ر لمحقةل   رلإيجيب ل  يهراولمث  اةرق هم  دلاة  بخبرر اىجة  ب  لر لمحقةل 

اددياولمث رادد مف  ددى   بمةرقدد   لارددى عيجيب ددل ظددة  المددحقةًهم   محًقددة  رادد لم   
 خ يةجهم ر لمحقةً ل  رإحيلملهي.  لاح ي  لارى قيبً ل  راةرا مف هم ر لمح ى اف

 ة را ةرإددديد رالمددد  ةاةش ل  فيلمدددقل راو ةظددديد ر لمدددحقةً ل  بة دددي  رلأظددد رس    
ا دديم   إيإدد ل ج ددد ل محدد  رد راضددعل راة لمدد ل الأاددىر    راةصدديح ة         ر حةق ددل

ر  يف  ايا ى  راةيش  هة راقي ة لدً  رإددح ىر  ر لمددحقةل اددف خددلم  ة مدل لقً دل       
يدد    مددحم ذاددك بدد   ملمح دد ى را ددى      ددي إدد ة   لً دده را   اريا ددل اىمدد ف اً لمددحقةل 

 يقيجدددددده رلمح ددددددزف  م دددددد   باا يفييجدددددده  م حبرهددددددي قيبًددددددل اًحعق ددددددق  ر مددددددديز.    
 جعهددى  ه  ددل  ةرإددل ا هددة  راحةشدده مذددة ر لمددحقةل ب فيدده ا هددة        (2014)رادد  اي 

في لمدي لقًدي ملمدديل  راويادت لًدد  جةش ده خبررجدده مذدة تحق ددق  ه راده ر لمددحقةً ل       
د ر ريا ددل راددتي مو دد  لهددي ا ح دد رت لًدد  راحدودد      ظحدد  مددةص  ة راةصددة  اًدد ر  
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رل دد    ر إددحد ر  ر رددياي ا ددل اددي ا مدده اددف عا يفيدديد اي مدده    را  ددل ا مددديز.          
 (.2020)را  ي    بة رالم ة   

 ا ي محعقق ذاك يجت لً  راويات    مقة  بحعلمين المدحةميجه را  ىمدل ادف    
  رادتي جقد  لياقديت  ادي      لرالمدًة  رلأا ية خلم  جةي اةهض ا ىي إً م   راحدًي لف 

 جةشهددده مذدددة ر لمدددحقةل   رإدددحة لهي ب ا دددية عيجيب دددل; ادددياح           تحق دددق  ه راددده 
رلإيجيبي ا   مجى  راةعدز لدف شةرفيدت راقضدةة  راغد    بدل هدة اىصدل اًةعدز          

اف   لف ا ياف راقةف  ظ ز  فيه اهيةف ا   لال اى  جلم   ج ًم رالم ي ف  راح ي   
 م ر ددىرهقين لا دد  م  ددى    اح ًدد م راددح     جة  حدده ادد مهم  هةددي جدد جي  ه  ددل ج ًدد

 (.2018م ح  لهم بيث ر إحزر ف اف را ًم. )راةةي 

 بةي  لً  اي إةق   ب   ر  دلم  لًد  رلأ ث رالمديبق  المظعدل فيد ةف را ةرإديد       
راددتي جددىب  بددين اددحي رد را ةرإددل  جةعدد  را لمقدديد ب ددةهم شددي د ا ددىف را ةرإددل;      

     ة  ل را لمقل بين ر لم  ا ل ر شح يل ل   راح    رلإيجيبياحلمً   راغة  لً
  راحةشه مذة ر لمحقةل ا   ل ةل اف  لمث ر ىظًل راريفيةمل بم مةل ش ف.

  ج لاز راحلمي  د راىا لم ل اً ةرإل ر يا ل ة راحياي:

        اي المحة  ر لم  ا ل ر شح يل ل ا   ل ةدل ادف  دلمث ر ىظًدل راريفيةمدل بم مةدل
 ش ف؟

 اي المحة  راح    رلإيجيبي ا   ل ةل اف  لمث ر ىظًل راريفيةمل بم مةل ش ف؟ 
         اي المحة  راحةشه مذة ر لمحقةل اد   ل ةدل ادف  دلمث ر ىظًدل راريفيةمدل بم مةدل

 ش ف؟ 
       هددل جةشدد  للمقددل رةجةي  ددل بددين ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل  راحةشدده مذددة ر لمددحقةل

 ةل ش ف؟ا   ل ةل اف  لمث ر ىظًل راريفيةمل بم م
      هددل جةشدد  للمقددل رةجةي  ددل بددين راددح    رلإيجدديبي  راحةشدده مذددة ر لمددحقةل ادد

 ل ةل اف  لمث ر ىظًل راريفيةمل ة ا مةل ش ف؟
             هل جةشد  ادى   ادي بدين راودلمث  راوياةديد ة لادل ادف ر لمد  ا ل ر شح يل دل

 راح    رلإيجيبي  راحةشه مذة ر لمحقةل؟

 أهذاف الذساسة 
  يا ل عر را    لف رلآجي:جلم   را ةرإل ر

  ر شح يل ددددل  راددددح    رلإيجدددديبي  راحةشدددده مذددددة   اددددف ر لمدددد  ا لالمددددحة  لاتًددددي
 ل ةل اف  لمث ر ىظًل راريفيةمل بم مةل ش ف. ر لمحقةل ا  

       ة  ددل را لمقددل ر ةجةي  ددل بددين ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل  راحةشدده مذددة ر لمددحقةل 
 ش ف.ا  ةل اف  لمث ر ىظًل راريفيةمل بم مةل 

         ة  ل را لمقل ر ةجةي  ل بدين رادح    رلإيجديبي  راحةشده مذدة ر لمدحقةل ا  ةدل 
 اف  لمث ر ىظًل راريفيةمل بم مةل ش ف.

       را دى   اددي بددين راوددلمث  راوياةدديد ة لادل اددف ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل  راددح
 رلإيجيبي  راحةشه مذة ر لمحقةل.
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 : أهنية الذساسة 
 :مًي جحًدط  ه  ل را ةرإل ا  ي

  الأهنية اليظشية: 
      ج   را ةرإل ععيال ش م ف اً صي  را ً ي  ر  دىة  عذ  شد د راةيظردل فيد ةف ة

را ةرإيد راتي   ع بين احي رد را ةرإل لً  ظ  ر لم  راةيظردل لًد  قةرلد     
 راة يفييد.

      جلمددهم را ةرإددل ة جدد ل م شيفيددت ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل اًوددلمث  بيلإعدديال عر
 ر حي رد رلإيجيب ل  جةش ههم مذة رلأاغل.ج ل م 

 ر ىبين عر  ه  ل راحةشده مذدة ر لمدحقةل ادف خدلم          ر ىت مف  جةش ه ر  ً ين 
 جةا  ع ية فيعىي اةيإت.

   ج حدددبر هددد ه را ةرإدددل محي ادددل شدددي ف لإاقدددي  راغدددة  لًددد  اادددل اه دددل ادددف ااددديد
ر لمددددد  ا ل رلمجح دددددع  هدددددي  دددددلمث ر ىظًدددددل راريفيةمدددددل  اًح دددددى  لًددددد  المدددددحة   

 ر شح يل ل   راح    رلإيجيبي   راحةشه مذة ر لمحقةل ا مهم.
   اي إحلم ى لةه فيحياض را ةرإل ملميهم ة جةياي رلهة  راةعر ل ة مجي  جة  دل

 ر لم  ا ل ر شح يل ل  راح    رلإيجيبي  راحةشه مذة ر لمحقةل.
       للمقددل راددح     ا ىاددل للمقددل ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل بياحةشدده مذددة ر لمددحقةل 

رلإيجيبي بياحةشه مذدة ر لمدحقةل  مدر  رهح دي  راةديظرين   ر  ً دين   ر ىتد مف         
 ر لم  اين را بةمين   ذاك اف خلم  جةش ه رلأفي ول راح ً   ل  را بةمل بمدي  
يخدد   جة  ددل تدضدد ل راوياددت   المدديل جه لًدد  تح ددل ر لمدد  ا ل ظحدد  مضددة     

ة ر لمددحقةل   را  ددل لًدد  ج دد مل  إددًةث ج  دد    عفيلمدديفييو  رل دديت  اةر ةدديت صددي يت  
راوياددت  تحةمًددده ادددح    عيجددديبي ملمدديل ه لًددد  راحدوددد    لمدددحقةًه  را  دددل   

 لأشًه.

 الأهنية التطبيكية: 
         ;اددي إحلمدد ى لةددده فيحددياض را ةرإددل   دددف    ملمدديل  لًدد  علددد ر  بددىراض عةتدددي مل

ر لمددحقةل  اددي  احة  ددل ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل  راددح    رلإيجدديبي  راحةشدده مذددة       
 مضيظةهي اف اهيةرد ا   راولمث.

    لةددده فيحدددياض را ةرإدددل   دددف ر إدددح ي ف اةددده ة مجدددي  ردددد ايد         ىادددي إحلمددد
رلإةتي مل  راةقيا ل ة ج زمدز رادح    رلإيجديبي  ر لمد  ا ل ر شح يل دل  راحةشده       

 مذة ر لمحقةل ا   راولمث.
  لاز راح ةمت  ذاك لف لةه فيحياض را ةرإل   ف    جلمح    اةه اىر ىاي إحلم

 ىمددق عقياددل رادد  ةرد راح ةمة ددل; راددتي جهدد   عر جةعدد   راى مددل مذددة ر لمددحقةل   
ب دد ل عيجدديبي   جقةمددل راددح    رلإيجدديبي بمددي مددة    لًدد  راحةراددق را دضددي    

   را ةرإي   راضعل راة لم ل اًويات.

 متغيرات الذساسة 
 ي رد رلآج ل:حج  ل را ةرإل لً  ر 
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 المشؤولية الادت( ناعيةthe social responsibility) 
( (Roufa ,2011 لُىادخ ر لمد  ا ل ر شح يل دل ب د ف ج ديةم  اةهدي ج ىمد  ة ادي        

راددد ي لىاهدددي ب فيهدددي ل دددل را دددى  لاصدددز  ادددف رلمجح دددع  تملمددد ه بددده  ظىصددده لًددد     
 تميإ ه.

( رادد ي لىاهددي لًدد   فيهددي "ر يهدديد را ددى  رلإيجيب ددل مذددة جة  دددل  2015 راددزل  )
 ةةه بددي احزر  رادد رجي اًق ددي  بياةرشةدديد ر شح يل ددل ر حةةلددل   اددي      مجح  ددده   تدد 

م جت لً  جًك ر  يهيد  ر  يلى اف إًةلا يد مميةإدل مقدة  بهدي را دى   ديه      
 ." في لمه   يه ل ًه  مجح  ه  ب احه

 لىاحهي راةيظرل لً   فيهي عظلميلم را ى  راد رخًي بياةرشدت ر شح ديلي   ل ده     
رل يلل راتي مةح ي عا هي   مقيلم عشىرا يت بيا ةشل راتي صضدل  ب ه  ل   ةه  يه 

 لً هي ر  عةظ لً  ر ق يلم ر لمحد   ة را ةرإل ر يا ل.

 ( التفهير الإيجابيpositive thinking) 
ب فيدده مج ةلددل اددف    ( راددح    رلإيجدديبي (Seligman,2004 لددى  إدد ً ص ي  

ال  إيإدد ل )را ددصيلل    راضدد يد رلإيجيب ددل  را دضدد ل  راددتي جحغدد ف إددخ اغددي       
   .ر ت  ر  ىال  راح يلل اع رل يلل  راى ظيفي ل  راح مف  عة  راة    را  رال(

( لًددد   فيددده "جةشددده يج دددل راودددلمث    رلأادددىر   33: 2016 لىاددده لضددد ةة  ةشدددت )
مةعى   عر رلأاةة  رلأت ي   ر ةرق  فيعىف عيجيب ل ا   ف   محةق ة  فيحدياض   ل ةايت

ةًدة  لً ده     محةق دة  لةد  را ةرادق  را ردىرد بدل محدوةفيهدي         صياةل ا ل ل ل مق
  ملمح      اةهي ة ظ يجهم را  ً ل  ر هة ل ".

 لىاحدده راةيظرددل لًدد   فيددده ر دديه عيجدديبي مقددة  را دددى  ا دده بحق دد م ا ةلايجددده          
فييشعل   ا يةاه   تحةمًهي عر جةق يد عيجيب ل   جةش ههي مذة اي جةق ه اف فيحياض 

 مقيلم عشىرا ديت بيا ةشدل رادتي صضدل لً هدي ر  عدةظ لًد  ر ق ديلم ر لمدحد   ة          
 را ةرإل ر يا ل.

 نحو المشتكبل ) التوده(Future Orientation 

( رادد ي 2013لُدى  راحةشدده مذدة ر لمددحقةل ب دد ف ج ديةم  اةهددي ج ىمد  ر ة ددي ي )    
  ددل لاةددد ف الأهدد ر   لىادده ب فيدده " ب فيدده ذاددك را ددى  رادد ي ا مدده فيزلددل لإلوددي   ه    

ب  ددد ف ر ددد    ر لحقدددي  ة    را  دددل رلدددي  هدددة راةإددد ًل لإمدددديز جًدددك ر هدددد ر     
  مح يلدل ب ةشدل لاةد ف اع ر ظ رس ر لمحقةً ل."

ب فيده بىمجدل    (Zheng, Lippke, Chen, Li, Gan,2019) لىاده تدةغ  آخدى      
ملمديل  رلأادىر  لًد      ممدي  ر لمدحقةً ل  را قل لف  ىمدق ر إدح  ر  ر لمدةق الأظد رس     

 راح يال اع ر لمحقةل.

   لىاحدده راةيظردددل لًدد   فيددده رإددح  ر  را دددى  اً لمددحقةل لدددف  ىمددق راحدوددد       
  عددع رلأهدد ر  ر ةة ددل لًدد  جةق يجدده   يجدده ة را دد ف راقي اددل  تح مدد  راوددى          

 ق ةرجدده   مقدديلم عشىرا دديت بيا ةشددل راددتي      ر ةصددًل عا هددي بمددي محةيإددت اددع عا يفييجدده   
  هي ر  عةظ لً  ر ق يلم ر لمحد   ة را ةرإل ر يا ل.صضل لً
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 : الذساسات الشابكة 

 وعلاقتها ببعض المتغيرات اليفشية المحوس الأول: دساسات تياولت المشؤولية الادتناعية 

ج دد   را ةرإدديد راددتي جةي اددخ ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل ادد   راوًةددل    هددم اددف      
(  راددتي هدد اخ عر  را  دد  لددف  ة  ددل  2012اادديد رلمجح ددع   اةهددي:  ةرإددل رازبددة  ) 

را لمقددل بددين ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل  اةعةاددل  راقدد م ر  يةإددل  ادد    ًةددل شيا ددل    
راةًقددي   راحوة ق ددل  ر ًددحعقين ة را ً دديد رليا  ددل راةرق ددل ة را دد ي  رلأة فيددي;   

ةيفيل تم (  ياةديت   ياةدل ;   تمرًدخ   رف را ةرإدل بيإدح     367ج ةفيخ ل ةل را ةرإدل ادف )  
جوةمىهددي اً  دد  لددف هدد ه را لمقددل ; لايفيددخ اددف  هددم راةحددياض راددتي جةصددًخ عا هددي      
را ةرإددل     هةدديي  للمقددل رةجةي  ددل  اةشةددل  ذرد   اددل عظضدديا ل  بددين ر لمدد  ا ل        
ر شح يل ل  اةعةال راق م  ر  يةإل ة ا دع رلمجدي د  رادتي رتدح ًخ لً هدي   رف      

شة  اى    ذرد   ال عظضيا ل  ج ز   لأذى احي  را ةرإل    ظهىد را ةرإل  ل    
رلدة    ر لمدحة  را ةرإدي  بدين  ةشديد  راحدزر   دلمث  شيا دل راةًقدي  راحوة ق دل            

 بي لم  ا ل ر شح يل ل .

(  ةرإدددل (Sheikhan, Jabari, Rajiswari,2014  شدددى  تددد دصي   آخدددى     
شح يل ددل; ج ةفيددخ ل ةددل   جةي اددخ را لمقددل ادديبين رادد لاي  ر في  ددياي  ر لمدد  ا ل ر      

اف  لمث ر ىظًل ر حةإول;  رإحد   ر إدحة ي    (  يات   ياةل100را ةرإل اف )
لا  رف اً ةرإدل; لايفيدخ ادف  هدم راةحدياض رادتي جةصدًخ عا هدي را ةرإدل  شدة  للمقدل            

 رةجةي  ل اةشةل اي بين را لاي  را ي  ي  ر لم  ا ل ر شح يل ل.

( ة  ةرإددل هدد اخ عر را  دد  لددف     2014  تددية لاددل اددف صدد ي ي  راةق ددي ي )     
اةوقل ظيال; ج ةفيدخ   راريفيةمل ةالمحة  ر لم  ا ل ر شح يل ل ا    لمث ر ىظًل 

(  ياةدديت اددف  ددلمث ر ىظًددل راريفيةمددل; رإددحد   راةيظرددي      1026ل ةددل را ةرإددل اددف ) 
ر إددحةيفيل لادد  رف اً ةرإددل;  لايفيددخ اددف  هددم راةحددياض راددتي جةصددًخ عا هددي را ةرإددل     

 اف ر لم  ا ل ر شح يل ل ا    ًةل ر ىظًل راريفيةمل. ة  احةإ المح شة  

( عر راح ى  لًد   المدحة  ر لمد  ا ل ر شح يل دل      2017 ه اخ  ةرإل اةاي )
ف ر شح يل دل ; ج ةفيدخ   ی  را    لف  ذى ر جزر  ر في  ياي  رلدة  لًد  ر لمد      

راحوة ق دل;  رإدحد     ف ر ضدف ة شيا دل راةًقدي     یل ةل را ةرإل ادف  ًةدل لادل   
راةيظز اق يلم ر جزر  ر في  ياي  اق يلم المحة  را  ةة بي لمد  ا ل ر شح يل دل   

احً دددة   ةشدددل یلاددد   رد اً ةرإدددل;  لايفيدددخ ادددف  هدددم فيحدددياض را ةرإدددل    راوًةدددل  
احةإول ادف را د ةة بي لمد  ا ل ر شح يل دل لًد  را ةشدل را ً دل اً ق ديلم  لًد           

ف  دددديه رلأإددددىف; عذ لاددددي  احةإدددد  ی لمددد      مجي جدددده بيإددددحرةي  مجددددي  ریشدددم 
رت ة المحة  ر لم  ا ل ی ةشيجهم لً  ه ر رلمجي  اىج ع   جةش  اى    رال عظضيئ

ر شح يل ددل ج ددز  اًصددة  اضددي  رلإفيدديس لًدد  را ةشددل را ً ددل اً ق دديلم  لًدد           
ف  دديه رلأإددىف   ر لمدد  ا ل  دديه رلأصدد قي   راددزالم     جةشدد     یمجيا دده: ر لمدد   

ف  دديه ید   اددل عظضدديا ل ج ددز  اًصددة  لًدد  مجددياي ر ق دديلم: ر لمدد      اددى   ذر
 راة ف   ر لم  ا ل  يه ر ي  ا ي  رالم ف.
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(   ةرإدددددل هددددد اخ عر  را  ددددد  لدددددف  رقدددددع ر لمددددد  ا ل    2018  شدددددى  را   دددددي )
ر شح يل ددل   را لمقدددل بدددين ر لمددد  ا ل ر شح يل دددل  راددد  ة را بدددةي; ج ةفيدددخ ل ةدددل  

(  ياةدل;  رإدحد اخ   131(  يادت   ) 69ت   ياةدل   بةرقدع )  (  ياد 200را ةرإل ادف ) 
راةيظرددل ر إددحةيفيل لادد  رف اً ةرإددل;  لايفيددخ اددف  هددم فيحددياض را ةرإددل  رإددحصيبيد       
 اددىر  را  ةددل اةرقددع ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل ب ةشددل ليا ددل    لا ددي ظهددىد اددى   ذرد   

ا ل راة ة دددل   ادددل عظضددديا ل بدددين رإدددحصيبيد  ادددىر  را  ةدددل جة ددديت اًةدددة  ة ر لمدددد      
اضي  را لاةة   ل    شة  اى   ذرد   ال عظضيا ل بين رإدحصيبيد  ادىر  را  ةدل    
جة يت  صدم ر إدحد ر  ة ر لمد  ا ل راة ة دل      شدة  اددى   ذرد   اددل عظضدديا ل    
بدددين رإددحصيبيد  ادددىر  را  ةدددل ة ر لمددد  ا ل را دضددد ل  رلمجح   دددل     شددة  للمقددل   

 ةشةدل بدين لادل محدي ة ر لمد  ا ل ر شح يل دل  راد  ة را بةي لهي.رةجةي  دل ا

( لف المحة  ر لمد  ا ل ر شح يل دل اد      2019 لا  خ  ةرإل بة مل  بةم ًي )
رلأإيج ف رليا  ين ب ً ل را ًة  رلإفيلميفي ل  ر شح يل ل; ج ةفيخ ل ةل را ةرإل ادف  

ف اً ةرإدددل; لايفيدددخ ادددف  هدددم  (  إدددحيذ   إدددحيذف; تم رإدددحد ر  ر إدددحةيفيل لاددد  ر 114)
راةحياض راتي جةصًخ عا هي را ةرإل    المحة  ر لم  ا ل ر شح يل ل اد   رلأإديج ف   
 اىج ع   ل    شة  اى    رال عظضيا يت ة ر لم  ا ل ر شح يل ل بين رلةلمين.  

 وعلاقته ببعض المتغيرات اليفشية المحوس الجاىي: دساسات تياولت التفهير الإيجابي 

را ةرإدديد راددتي جةي ادخ راددح    رلإيجدديبي ادد   راوًةدل    هددم اددف اادديد   ج د    
جه   عر راح ى  لً  المحة  رادح      (  راتي2013رلمجح ع  اةهي:  ةرإل اة   )

ر د رةلم    ا ً دل ادف  ( ا ًدم  400ج ةفيخ ل ةل را ةرإل ادف )  ر  ً ين;رلإيجيبي ا   
لايفيددخ اددف  هددم راةحددياض   يبي;رلإيجددراةيظددز اق دديلم راددح      ر بح را ددل; رإددحد  

اددددف راددددح     ب ةشددددل ليا ددددلرادددتي جةصددددًخ عا هددددي را ةرإددددل    ر  ً ددددين مح ح ددددة   
 رلإيجيبي.

( لًدد   ة  ددل را لمقددل بددين يردد  راددح       Jarrar,2013 لا دد خ  ةرإددل شددىرة ) 
رلإيجددديبي اددد    دددلمث   ياةددديد رليا دددل رلأة في دددل  اددد   رةجةددديط ذادددك برقيادددل     

هم رلإيجيب ددل  دديه رلمجح ددع; ج ةفيددخ ل ةددل را ةرإددل اددف       ر ةر ةددل ادد مهم  مميةإددح  
(  ياةيت   ياةل تم رخح يةهم ب د ل ل دةراي; تمرًدخ   رف را ةرإدل بي إدحةيفيل;      654)

لايفيخ اف  هم راةحياض رادتي جةصدًخ عا هدي را ةرإدل    راودلمث اد مهم  ةشدل ليا دل         
 اف راةلي ة ذقيال ر ةر ةل   المحة  ج    عيجيبي لياي.

( ب ةرإددل جهدد   عر راح ددى   لًدد  المددحةميد راددح     2015)راةصددية قددي  ة ظددين
رلإيجيبي  للمقحه دة ف ر  يف ا   را ياًين  بي  إلميد رلأهً ل بمعياعيد  زف; 

( اى  اف را ياًين ة ر  إلميد رلأهً ل  بمعياعديد  100ج ةفيخ ل ةل را ةرإل اف  )
 رد را ةرإدددل  بمق ددديلم رادددح       ( عفيددديس ; تمرًدددخ     36( ذلادددةة   ) 64 دددزف  ادددةهم ) 

رلإيجددديبي   اق ددديلم شدددة ف ر  ددديف; لايفيدددخ ادددف  هدددم راةحدددياض رادددتي جةصدددًخ عا هدددي    
 % قدد  ظعددي مجددي  را دد ةة    73را ةرإددل    راددح    رلإيجدديبي  ظضددل لًدد   ةشددل      

 %ب ة ي ظعي مجي  رلمجيزال رلإيجيب ل  لً  8441بياىعي لً  ر ىجةل رلأ ر ب ةشل 
%  ب ةددخ راةحددياض  شددة  للمقددل رةجةي  ددل  راددل   4845لأخدد ف ب ةشددلر ىجةددل راحيإدد ل  ر
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عظضيا ل بين راح    رلإيجديبي  را د ةة ددة ف ر  ديف  لا دي جةصدًخ راةحدياض عر        
 شدددة  ادددى    رادددل عظضددديا يت ة مجدددي د اق ددديلم رادددح    رلإيجددديبي  ج دددة   دددحي      

 رلة  اضي  را لاةة .

راح    رلإيجيبي ا     ( المحة2016)   بزرفييق خ  ةرإل لًل  آخىي اف زر مل 
 راح دددى  لًددد    ادددل را دددى   عظضددديا يت ة المدددحة  رادددح        رلددديا  ين راوًةدددل 

(  يادددت   ياةدددل; 200رلإيجددديبي جة ددديت  دددحي  رلدددة ; ج ةفيدددخ ل ةدددل را ةرإدددل ادددف )  
 تمرًدددخ   رف را ةرإدددل بمق ددديلم رادددح    رلإيجددديبي; لايفيدددخ ادددف  هدددم راةحدددياض رادددتي  

را ةرإددل رةج ددي  المددحة  راددح    رلإيجدديبي ادد   راوًةددل رلدديا  ين    جةصددًخ عا هددي
   شة  اى   ذرد   ال عظضيا ل ة راح    رلإيجيبي اضي  رلإفييس.

جهدد   عر راح ددى  لًدد  المددحة  راددح    رلإيجدديبي  (  ةرإددل2017  شددى  تدده  )
ةمين;  للمقحددده بددديلة   را  دددى   راح ه دددل   راةصددديح ر هدددي اددد   ر ىتددد مف را بددد 

( اد مى  اد مىف   100( اىتد   اىتد ف بيلإعديال عر )   100ج ةفيخ ل ةل را ةرإدل ادف )  
اف ر  رةلم ر بح را دل  ر حةإدول  راريفيةمدل; تمرًدخ   رف را ةرإدل بمق ديلم رادح           
رلإيجيبي; لاي  اف  هم راةحياض راتي جةصًخ عا هي را ةرإدل    ر ىتد مف را بدةمين    

 شدة  للمقدل رةجةي  دل عيجيب دل بدين           رلإيجديبي   مح ح ة  ب ةشل ليا ل ادف رادح  
 راح    رلإيجيبي  رلة    را  ى   راح ه ل   راةصيح ر هي.

زمددي ف  لددف (Badpar, Amin, Pouladi ,2017) لا دد خ  ةرإددل بي بددية آخى   
بيا  ي ف را رج ل اد    دلمث ا ةإدل      رالم ي ف  رلإظلميلما يا ل راح    رلإيجيبي 

راريفيةمدل; ج ةفيدخ ل ةدل را ةرإدل ادف ا دع  دلمث راريفيةمدل را يادل ادف           تةةر  إد تي  
ا مةل تةةر  بيلهة ; تمرًخ   رف را ةرإل بي إحةيفيل;  لايفيخ اف  هدم راةحدياض رادتي    
جةصًخ عا هي را ةرإل    راح ةمت لً  راح    رلإيجيبي مزم  ادف رالمد ي ف  جقد مى    

ي زر  اددف رالمدد ي ف ادد   رلمج ةلددل  رادد رد     ددف راقددة     جدد ةمت راددح    رلإيجدديب  
 راحصىمة ل اقيةفيل بيلمج ةلل راغيبول.

( ب ةرإددل جهدد   عر را  دد  لددف را لمقددل ادديبين راددح         2018 قددي  ل دد ي ي ) 
( اددف 300رلإيجدديبي  لاددل اددف راح ددي    جقدد مى رادد رد; ج ةفيددخ ل ةددل را ةرإددل اددف )    

رلإيجددديبي   اق ددديلم  ( ادددف رلإفيددديس; تم رإدددحد ر  اق ددديلم رادددح       260راددد لاةة  )
راح ي     اق يلم جق مى را رد; لايفيخ اف  هم راةحياض راتي جةصًخ عا هي را ةرإدل  
 شددة  رةجةي دديد  راددل بددين راددح    رلإيجدديبي  راح ددي    جقدد مى رادد رد   لدد    شددة      
اى   شةهىمل بين را لاةة  رلإفييس ة را ةشيد لًد  لادل ر قديم    لا دي جدةين         

 احةةايد بياح    رلإيجيبي.راح ي    جق مى را رد 

جهد   عر راح دى  لًد  المدحة  رادح          (  ةرإدل 2018ة ظين  شى  رالم  ي )
رلإيجيبي ا    ًةل لاً دل را ب دل ة عدة  ب د  ر دحي رد; ج ةفيدخ ل ةدل را ةرإدل         

(  ياةيت   ياةل; تمرًخ   رف را ةرإل بمق يلم راح    رلإيجديبي; لادي  ادف    360اف )
جةصددًخ عا هددي را ةرإددل   تمحددع  اددىر  را  ةددل بملمددحة  لددياي اددف       هددم راةحددياض راددتي 
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راح    رلإيجديبي بيلإعديال عر لد    شدة  ادى   ة رادح    رلإيجديبي  ادق ادحي           
 رلة   راحدضط.

جهد   عر را  د  لدف     ( ب ةرإدل (Tazegül&Esmer,2018 قي  جيزمية    سمى 
 راىميع ين; رلإيجيبي ا      را لمقل بين جةشهيد راى ح راىميع ل  المحةميد راح

ج ةفيخ ل ةل را ةرإل اف مج ةلدل ادف راىميعد ين; تمرًدخ    رد را ةرإدل بمق ديلم       
ادف   رلإيجديبي;  لايفيدخ  راحةش ه راىميعي اح د   رلأب دي   اق ديلم اهديةرد رادح         

 هم راةحياض راتي جةصًخ عا هي را ةرإل    هةيي للمقل عيجيب ل بين  ةشيد راح    
 رظد ر  راقةرلد   ر لمد  اين      رلإيجيبي اًىميعد ين  ر احدزر  بيا دي رد ر شح يل دل    

  رظ ر  ر ةيا .

( لددف را لمقددل بدددين راددح    رلإيجدديبي  را قعدددل     2019 لا دد خ  ةرإددل مج ددد  )  
(  يادددت 200(  يادددت   ياةدددل  بةرقدددع ) 400 ةدددل را ةرإدددل ادددف  ) را هة دددل ; ج ةفيدددخ ل

(  ياةددل اددف  ًةددل رليا ددل ; رإددحد اخ راةيظرددل  اق دديلم را قعددل را هة ددل  200 )
 اق يلم راح    رلإيجيبي; لايفيخ اف  هدم راةحدياض رادتي جةصدًخ عا هدي را ةرإدل          

رةجةي  دل  رادل    ل ةل را ةرإل جح حع بياح    رلإيجديبي  بيلإعديال عر   شدة  للمقدل    
عظضدديا يت بددين راددح    رلإيجدديبي  را قعددل را هة ددل   لدد    شددة  اددى    ذرد   اددل      
عظضدديا ل  ة را لمقددل ر ةجةي  ددل  بددين را قعددل را قً ددل  راددح    رلإيجدديبي  جة دديت        

  حي   راةة  )ذلاى    فير  (  راحدضط)لً ي   رفيلميفيي(.  

المددحة  راددح    رلإيجدديبي ادد     لًدد  عر راح ددى ( 2019 هدد اخ  ةرإددل تددلم  )
 لمث ر ىظًل رلإل ر مل   راح ى  لً    ادل را دى   عظضديا يت ة المدحة  رادح         

( عفيدديس; 75( ذلاددةة    )75ج ةفيددخ ل ةددل را ةرإددل اددف ) رلددة  رلإيجدديبي جة دديت  ددحي  
تمرًدددخ   رف را ةرإدددل بمق ددديلم رادددح    رلإيجددديبي;  لايفيدددخ ادددف  هدددم راةحدددياض رادددتي  

 هي را ةرإل     لمث ر ىظًل رلإل ر مل ا مهم ج    عيجيبي   ل    شة  جةصًخ عا
 رلإيجيبي.  رلإفييس ة راح   عظضيا يت بين را لاةة  بين  رالاى   

(عر را    لف راح    رلإيجيبي   جق مى را رد  2020 ه اخ   ةرإل مح   )  
بيلإعيال عر  ا ىادل   راىعي لف ر  يف ا    ياةيد  لاً ل را ب ل ديا ل ش ف  

المددحة  راددح    رلإيجدديبي ادد مهف   ب ددي  عا يفي ددل راحةةدد   بددياح    رلإيجدديبي  اددف     
(  ياةدل;  تم  248خلم  جق مى را رد  راىعي لف ر  يف ; ج ةفيخ ل ةل را ةرإل ادف ) 

رإددحد ر   اق دديلم راددح    رلإيجدديبي   اق دديلم جقدد مى رادد رد   اق دديلم راىعددي لددف  
رإدل; لايفيددخ ادف  هدم راةحدياض راددتي جةصدًخ عا هدي را ةرإددل           ر  ديف لاد   رد اً ة  

المحة  راح    رلإيجيبي محض  بي ةج ي  ا    ياةيد رليا ل    فيه   ف راحةة  
 بياح    رلإيجيبي ا   ل ةل راةعز اف  خلم    ةشيد راىعي لف ر  يف.

قدل  ( للمFulnandra, Aswirna,2020   Fahmi) ةرإدل اه دي  آخدى        فييق دخ 
 را ةرإددل اددفج ةفيددخ ل ةددل  راوياددت;صدد رقل  راحلمدديا  ةراددح    رلإيجدديبي  إددًةي 

راةيظرين ر إحةيفيل لاد  رف اً ةرإدل; لايفيدخ ادف  هدم         ياةل; رإحد   يات  (65)
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راةحددياض راددتي جةصددًخ عا هددي را ةرإددل     ددلمث ر  ةإددل را رخً ددل ادد مهم المددحة           
 لمحة  اةد   اف راحلميا .اةد   اف راح    رلإيجيبي  لا ي    ا مهم ا

( را لمقل ايبين ر ةيخ رلأإىي  راح    رلإيجديبي  2020)ة يفيي   ععخ  ةرإل 
(  ياددت   ياةددل اددف   80ادد    ددلمث ر ىظًددل راريفيةمددل; ج ةفيددخ ل ةددل را ةرإددل اددف )      

 دددلمث راضدددد  رلأ   ذدددديفيةي; تمرًددددخ    رد را ةرإدددل بمق دددديلم راددددح    رلإيجدددديبي   
فيخ اف  هم راةحياض راتي جةصًخ عا هدي را ةرإدل   شدة      اق يلم ر ةيخ رلأإىي;  لاي

عر  شة  اى   ذرد  رلأإىي  بيلإعيالللمقل رةجةي  ل بين راح    رلإيجيبي  ر ةيخ 
 المحة  راح    رلإيجيبي جة يت  حي  رلة .   عظضيا ل ة  ال 

 غيرات اليفشيةوعلاقته ببعض المت المحوس الجالح: دساسات تياولت التوده نحو المشتكبل 

ج دد   را ةرإدديد راددتي جةي اددخ راحةشدده مذددة ر لمددحقةل  لةدد  راوًةددل    هددم اددف    
 ,Steinberg, Brien Cauffman)  ةرإدل تدحيمةبرغ  آخدى      ااديد رلمجح دع   اةهدي   

Graham, Woolard, Banich, 2009)     رادددتي جهددد   عر را  ددد  لدددف را دددى 
( اددى  جددد ر ح  935را ةرإدددل اددف )  را  ىمددل ة راحةشدده مذددة ر لمدددحقةل; ج ةفيددخ ل ةددل     

لي ; تمرًخ   رف را ةرإدل بمق ديلم راحةشده مذدة ر لمدحقةل;       30عر 10 ل يةهم ايبين 
لايفيدددخ ادددف  هدددم راةحدددياض رادددتي جةصدددًخ عا هدددي را ةرإدددل    ر دددىرهقين  قدددل جةشددده           

  قل جةقدع ا ةرقدت قدىرةرجهم ة ر قيبدل ملمدح ى راحدود           اً لمحقةل اف راةيايين
 مهم بياحوةة عر اىظًل را ةيث.  اً لمحقةل  ا 

( لددف عإددهي   ب ددي  راحةعددد م راددد رجي  رلأادددل ة   2013 لا دد خ  ةرإددل ر ة ددي ي) 
راحةشده مذة ر لمدحقةل   لاد اك را دى   بدين رلةلمدين ة راحةشده مذدة ر لمدحقةل;         

(  ياةيت   ياةل اف  دلمث لاً دل را ب دل;  رإدحد        293ج ةفيخ ل ةل را ةرإل اف) 
 يلم راحةشه مذة ر لمحقةل   اق يلم رلأادل   اق ديلم راحةعد م راد رجي;     راةيظز  اق

لايفيدددخ ادددف  هدددم راةحدددياض رادددتي جةصدددًخ عا هدددي را ةرإدددل  شدددة  رخحلماددديد ة  ب دددي      
راحةشه مذة ر لمحقةل  ر ق يلم لا ل جىشع عر المحةميد راحةعد م راد رجي   ذادك    

ل بددين رلةلمددين ة   اضددي  ر لمددحة  ر ىج ددع اددف راحةعدد م رادد رجي   شددة  اددى    رادد      
 راحةشه مذة ر لمحقةل ج ز   حي  رلة  اضي  را لاةة. 

(   ةرإدددل جهددد   عر راح دددى   لًددد     2017ة ظدددين  شدددى  رلةدددةةي  ر إددد ي )   
المددددحة  راحةشدددده مذددددة ر لمددددحقةل  ادددد    ًةددددل  رليا ددددل   اددددق اددددحي رد  راةددددة     

ه مذدة ر لمدحقةل    راحدضط  راض    راح دى   لًد  را لمقدل ر ةجةي  دل  بدين راحةشد      
(  يادت  450 ر في حيح لً  ردبرف  ا    ًةدل رليا دل; ج ةفيدخ ل ةدل راةعدز ادف )      

  ياةددل  اددف  ًةددل شيا ددل راقي إدد ل  ة  راحدضددط را ً ددي  رلإفيلمدديفيي   راضدد ين  
)راريفيي  راىربع ( ;  تمرًخ   رف را ةرإل بمق يلم  راحةشده مذدة ر لمدحقةل اد    ًةدل      

راةحددياض راددتي جةصددًخ عا هددي را ةرإددل     ًةددل رليا ددل رليا ددل ; لايفيددخ اددف  هددم  
ا مهم جةشه مذة ر لمدحقةل     جةشد   ادى   ذرد   ادل عظضديا ل  ة  راحةشده مذدة        

 ر لمحقةل جة يت  حي  راةة   راض   .
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راةعدز ة  راحةشده مذدة    ( عر    Zhou &Kam 2018 ه اخ  ةرإدل زهة لادي  )   
ر لمددددحقةل اددددف خددددلم   اددددض فيعىمدددديد  ر دددديذ راقددددىرة   اهددددم  را لمقددددل بددددين رلهةمددددل  
را دضد ل  ردضدياط را ى مدل راحيا دل: رلأاددل  راح دي    رادةلي بياد رد  ر خح ددية        

(  يادددت شددديا ي ة راضدددين; تمرًدددخ   رف   191ر حةقدددع; ج ةفيدددخ ل ةدددل را ةرإدددل ادددف )  
ر ديذ   ادف  هدم راةحدياض رادتي جةصدًخ عا هدي را ةرإدل          را ةرإل بي إدحةيفيل; لايفيدخ   

راقددىرة )لا دددي  رًددده  لددي راددد رد( م لمدددى رلهةمدددل را دضدد ل  اًويادددت  ادددف خدددلم     
راحةق يد رلإيجيب ل ر لمحقةً ل )لا ي  رًدهي رلأادل(    لًد  رادى م ادف    راح دي         

اىجةوددي  ب ددل اددف راددةلي بيادد رد  ر خح ددية ر حةقددع  ع   فيدده ع م ددف      لاددي  اىجةودديت 
 ب  ل لاة  بيلهةمل را دض ل.

 ذدددى  Setiawan, Sekti,2019))  إددد ح ي ر  جةي ادددخ  ةرإدددل لادددل ادددف إددد  ح   
( 20راح ةمت لً  ا هة  را رد  راحةشه مذة ر لمدحقةل; ج ةفيدخ ل ةدل را ةرإدل ادف )     

راةيظرددي  جدد ةمت ا هددة       ياددت اددف  ددلمث رليا ددل قلمددم لًددم راددة  ; رإددحد       
ةذط اح دد   رلأب ددي    هددة  رادد رد   رإددحةيفيل راحةشدده مذددة  رادد رد رادد ي مةةدد  اددف يردد 

ر لمحقةل لا   رد اً ةرإل; لايفيخ اف  هم راةحدياض رادتي جةصدًخ عا هدي را ةرإدل         
 هةيي رخحلم  لاة  ة  ةشل راحةشه ر لمحقةًي اًولمث قةل  ب   را لمط.

 ;ر لمدحقةل ( عر را    لف المحة  راحةشده مذدة   2019 ه اخ  ةرإل راىت  ي )
رإددح يفيخ راةيظرددل بمق دديلم راحةشدده مذدددة       ياةدددل ( 80ج ةفيددخ ل ةددل را ةرإددل اددف )    

لايفيخ اف  هم راةحياض راتي جةصًخ عا هي را ةرإدل  شدة     اً ةرإل; ر لمحقةل لا  رف
 ا    ياةيد رليا ل. مذة ر لمحقةلالمحة  احةإ  اف راحةشه 

ادي لادي    لدف عذر     (Zheng et al,2019)  آخدى   ة ظدين لا د خ  ةرإدل تدةغ     
راحةشدده مذددة ر لمددحقةل   ددف    مقددي اددف رلإصدديبل بي لاحادديث     ; ج ةفيددخ ل ةددل       

(  ياددت ة رليا ددل; لايفيددخ اددف  هددم راةحددياض    152( اةظدد    )2017را ةرإددل اددف ) 
رادتي جةصدًخ عا هددي را ةرإدل    راحةشدده مذدة ر لمدحقةل   خ دد  رلإشهدي   ر لاحادديث       

رلأاىر  لً  راح يال ادع راحدةجى  ص دي     اً  ةحين     راحةشه مذة ر لمحقةل ملميل 
راحةشده ر لمدحقةًي مً دت   ةرت  قيا ديت ة را لمقدل بدين راحدةجى         لا دي    اف ر لاحاديث  
  ر لاحايث.

(  ةرإددل هدد اخ عر راح ددى  لًدد   ة  ددل را لمقددل اددي بددين    2019  شددى  مح دد  )
راوددت  رادد لاي  رارقددية   ب ددي ه  راحةشدده مذددة ر لمددحقةل   ب ددي ه ادد    ًةددل لاً ددل  

 راح ى  لً  المحة  راحةشه مذة ر لمحقةل ا    ًةل لاً ل راوت   ا ىال اي عذر 
لايفيخ هةيي ادى   ذرد   ادل عظضديا ل امدي اق ديلم راحةشده مذدة ر لمدحقةل   ب دي ه          

( 150(  يادت   ياةدل بةرقدع )   300(ج ز   حي  )رلة (; ج ةفيخ ل ةل را ةرإدل ادف   
ق دديلم راحةشدده مذددة ر لمددحقةل   اق دديلم     ( عفيدديس; رإددحد   راةيظددز ا  150ذلاددةة   )

رادد لاي  رارقددية لادد   رد اً ةرإددل; لايفيددخ اددف  هددم راةحددياض راددتي جةصددًخ عا هددي         
( بددين 0.01را ةرإددل  شددة  للمقددل رةجةي  ددل  ى مددل )اةشةددل( لةدد  المددحة    اددل )        

راّ ةشددل را ً ددل  ق دديلم راحةشدده مذددة ر لمددحقةل   ب ددي ه  اق دديلم رادد لاي  رارقددية        
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ةل لاً ل راوّت   جةين رةج ي  المحة  راحةشه مذة ر لمحقةل   ب دي ه    ب ي ه ا    ً
 ا    ًةل لاً ل راوت.

 ,Mazzetti, Polucci)ادددف ادددديزمتي  آخدددى      جهدددد    ةرإدددل لاددددل ة ظدددين  

Guglielme and Fanini ,2020)    عر را    لف را لمقل بين را ةرال رادتي   ةهدي
  را  دي ف    راحةشده ر لمدحقةًي    رادح ًم   رإد رج ص يد جقةمل راحعض ل رلألادي  ي  

(  يادددت شددديا ي;  رإدددحد اخ ر إدددحةيفيل  87ج ةفيدددخ ل ةدددل را ةرإدددل ادددف )  را رج دددل;
لاددددد  رف اً ةرإدددددل; لايفيدددددخ ادددددف  هدددددم راةحدددددياض رادددددتي جةصدددددًخ عا هدددددي را ةرإدددددل      

خدددلم   رلألاددي  ي اددف  راحعضدد ل   عيجددديبي لًدد   ذددى   راددح ًم تح ددل   درإدد رج ص ي 
 اي ص ددل راوددلمث المددحة  لددي  اددف را  ددي ف    لةدد ر  ددزز خيصددل راحةشدده ر لمددحقةًي  

 را رج ل.

 دساسات تياولت التفهير الإيجابي والتوده نحو المشتكبل 

راددددح     اددددي بددددينراح ددددى  لًدددد  را لمقددددل  ( عر2020)رازهىرفيددددي هددد اخ  ةرإددددل  
( اددف  ياةددديد  127 راحةشدده مذددة ر لمددحقةل; ج ةفيددخ ل ةددل را ةرإددل اددف )        رلإيجدديبي 

ر ىظًددددل راريفيةمددددل ة محياعددددل ر ةدددد  ; تم رإددددحد ر  اق دددديلم راددددح    رلإيجدددديبي   
 اق دديلم راحةشدده مذددة ر لمددحقةل لادد   رد اً ةرإددل; لايفيددخ اددف  هددم راةحددياض راددتي      

 ضدديا ل اددي بددين عظللمقددل رةجةي  ددل اةشةددل ذرد   اددل   را ةرإددل  شددة  جةصددًخ عا هددي
 راح    رلإيجيبي  راحةشه مذة ر لمحقةل.

   تعليل عاو على الذساسات الشابكة 

  جةي اددخ ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل بدديخحلم   هدد راهي   را ةرإدديد راددتيج ي جددخ فيحددياض
( 2017)   ةرإدل ادةاي  ( 2014ظ ز رج قخ  ةرإل لادل ادف صد ي ي  راةق دي ي )    

لًدد   شددة   ةشددل احةإددول اددف را دد ةة بي لمدد  ا ل ر شح يل ددل ادد   راوًةددل          
لدف المدحة  اىج دع     راتي لا د خ ( 2019بة مل  بةم ًي ) ا هم  ةرإل رخحً خ 

 .اف ر لم  ا ل ر شح يل ل ا    اىر  را  ةل
  را ةرإديد رادتي     ظهدىد ا عدم   هد راهي ظ دز    را ةرإديد بديخحلم   ج ي جخ فيحياض

( 2013حة  رادددح    رلإيجددديبي فيحدددياض عيجيب دددل اةهدددي  ةرإدددل اة ددد  ) جةي ادددخ المددد
( 2020  ةرإددل مح دد  )  (2018  ةرإددل رالمدد  ي )  ( Jarrar,2013)   ةرإددل شددىرة 

جةصًةر عر  شة  المحة  اىج ع ادف رادح    رلإيجديبي اد    ادىر  ل ةديد        ظ ز
  ةرإيجهم.

        بديخحلم   هد راهي     ج ي جخ فيحدياض را ةرإديد رادتي جةي ادخ راحةشده مذدة ر لمدحقةل
( رادتي جةصدًخ   2019  ةرإل مح د  )  ( 2019)را  ىي ظ ز رج قخ فيح صل  ةرإل 

 رخحً دخ    ةرإديجهم   اد   ل ةديد  عر المحة  اىج دع ادف راحةشده مذدة ر لمدحقةل      
( راددتي جةصددًخ عر  شددة  المددحة  اددةد   اددف      2019را دديا ي ) ا هددم  ةرإددل 

( رادتي  2019ل  ةرإدل راىتد  ي )   فيح صد  ل ةحهدي  راحةشه مذة ر لمحقةل اد    ادىر    
 المحة  احةإ  اف راحةشه مذة ر لمحقةل ا    اىر  ل ةحهي  عر  شة جةصًخ 

         ا دددع را ةرإددديد رادددتي تم رإح ىرعدددهي اردددخ ة لادددل ادددف ر دددحي رد راحيا دددل
 ر لمددددحقةل( ب دددد ل)ر لمدددد  ا ل ر شح يل ددددل  راددددح    رلإيجدددديبي  راحةشدددده مذددددة   
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( راددتي ا ددخ بددين 2020)رازهىرفيددي  ر  ةرإدل  ايلدد رلأخددى اة ضدل اددع ر ددحي رد  
 ر يا دل ادف   جح  ز را ةرإل  ر لمحقةل ر حي مف راح    رلإيجيبي  راحةشه مذة 

خلم  ا هي بين رارلمس احي رد  جوة قهي لًد   ًةدل ر ىظًدل راريفيةمدل   رادتي      
 ع ملمةق ارهي لً  ظ  ر لم  راةيظرل لً  قةرل  راة يفييد.

 فشوض الذساسة: 
            مةش  المدحة  احةإد  ادف ر لمد  ا ل اد   ل ةدل ادف  دلمث ر ىظًدل راريفيةمدل ة

 ا مةل ش ف.
            مةشدد  المددحة  احةإدد  اددف راددح    رلإيجدديبي ادد   ل ةددل اددف  ددلمث ر ىظًددل

 ش ف.راريفيةمل ة ا مةل 
   مذدة ر لمدحقةل اد   ل ةدل ادف  دلمث ر ىظًدل         اف راحةشده مةش  المحة  احةإ

 راريفيةمل بم مةل ش ف.
  قددل رةجةي  ددل ذرد   اددل عظضدديا ل بددين ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل  راحةشدده جةشد  للم

 مذة ر لمحقةل ا   ل ةل اف  لمث ر ىظًل راريفيةمل بم مةل ش ف.
   عظضددديا ل بدددين المدددحة  رادددح    رلإيجددديبي      ذرد   ادددل للمقدددل رةجةي  دددل جةشددد

  راحةشه مذة ر لمحقةل ا   ل ةل اف  لمث ر ىظًل راريفيةمل بم مةل ش ف.
 ذرد   ال عظضيا ل اي بين راولمث  راوياةيد ة لال اف ر لمد  ا ل   ةش  اى  ج

 ر شح يل ل  راح    رلإيجيبي  راحةشه مذة ر لمحقةل.

 ميهر الذساسة: 
اوة  ددل را ةرإددل  راة يفيدديد ر ددىر  ر ضددة  لً هددي   اًحعقددق اددف اددى و     فيعددىرت

ةص ي ر ةجةي ي ر قدية ;  را ةرإل  رإحد اخ راةيظرل ة را ةرإل ر يا ل ر ةهض را
 ذاك لأفيه قديام لًد   صد  راعديهىف لا دي ه دي  ة راةرقدع رلح دي رت لًد  ر قدياق            
 راة يفيدديد   جضددة  هي   تحً ًددهي   رإددحدىرط ر إددحةحيشيد راددتي جلمدديل  لًدد  اهددم     
راعيهىف ر وى ظل اً ةرإل   ا ىال  إةيث ظ  ذهي ادف خدلم  عشدىر  اقيةفيديد بدين      

 احةعدد   را لمقددل اددي بددين اددحي رد را ةرإددل   تح مدد    ةشددل        راعددةرهى ر دحً ددل  
ر ةجةيط بين جًك ر حي رد  لىعدهي بوىمقدل ةق  دل )راقىفيدي   را  د ي   خ ديط         

 ( . 2014لىث  

لا ي    رلأإًةث راةص ي اىجة  اةد  في د جه ب ةرإدل ر  د لمد رلإفيلمديفي ل   عذر      
 صدد  راعدديهىف  بهددي هدديمقددة  اددي  ةر  راةيظددز    مدد ةلم ظدديهىف اددي اددا      خوددةف  

ر ددق   لة دد رد لةدد )لةهددي. راددتي مىمدد   ةرإددحهي   اددع   صددي   ا ًةادديد  ق قددل   
 (180: 2020 لمل 

ر زرمدي اةهدي:   دف ادف خلملهدي  ةرإدل        بيا  مد  ادف   جحض  راةعةس ر ةجةي  دل  
 ةرإدددحهي بةرإدددول اةددديهض راةعدددز  ف    دددرا  مددد  ادددف راعدددةرهى  ر  ددد لمد رادددتي  

يل  لً  ظضى ر حي رد ذرد را لمقل بياعديهىف ق د  را ةرإدل  رإدحة ي        جلمرلأخى 
را لمقل بين ر دحي رد ر  ة إدل  ر ديه      ا ىال  ةشلر حي رد راتي ا   لهي للمقل  

 (.34: 2020)قً ةبي  رالم   را لمقل. 
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 لدتنع الذساسة: 
ةل ش ف  مح ة  مجح ع را ةرإل اف ا ع  لمث   ياةيد ر ىظًل راريفيةمل بم م

 .ه 1442خلم  را ضل راريفيي اً ي  

  عيية الذساسة: 
    :العيية الاستطلاعية 

راحعقدددق ادددف ردضدددياط رالمددد  ةا مل    رإدددحد راهي ة هدددي را  ةدددل رادددتي تم   
لأ  رد را ةرإل  ا   صلمظ حهي احعق ق  ه ر  را ةرإل   ج ةفيخ ه ه را  ةل ادف  

(  ياةًددددي   ياةددددل بي ىظًددددل راريفيةمددددل.  رلدددد    راحددددياي مةعدددد  جةزمددددع را  ةددددل  30)
  حي  رلة   رالمةل را ةرإ ل. يتر إحولمل ل  اق

 الاعتطلاع١ٝ تبعا لمتػير الجٓػ ٚايغ١ٓ ايزصاع١ٝ.( تٛطٜع ع١ٓٝ ايزصاع١ 1دزٍٚ )

 المجُٛع المضس١ً ايزصاع١ٝ  الجٓػ

 ايجايح ايجاْٟٛ ايجاْٞ ايجاْٟٛ الأٍٚ ايجاْٟٛ

 15 5 3 7 سنض

 15 6 4 5 أْج٢

 دلمث   (7)اف رل    رالميبق محغ     ل ةدل راةعدز ر إدحولمل ل جح دة  ادف      
 ددلمث اددف   (5) ددلمث اددف راضدد  راردديفيي ذدديفيةي       (3)اددف راضدد  رلأ   راردديفيةي    

 ياةدديد اددف راضدد  رلأ   ذدديفيةي     (5) ياددت    (15)راضدد  رارياددز راردديفيةي بةرقددع   
 ياةدديد اددف راضدد  رارياددز راردديفيةي    (6) ياةدديد اددف راضدد  راردديفيي ذدديفيةي      (4) 

  ياةل. (15)بةرقع 

  اليهائية:العيية 
اىعدد يد را ةرإددل   قدد  ج ةفيددخ   هددي را  ةددل راددتي تم رإددحد راهي ا شيبددل لًدد    

 15  ياةل بي ىظًل راريفيةمل جىر ظخ  ل ديةهم ادف    (  ياةيت262را  ةل راةهيا ل اف )
تم رخح دددددديةهم  1.17   رمذددددددىر  ا  دددددديةي 17.34حةإدددددد  ظلمدددددديبي بمإددددددةل  18عر 

 ( مةع  خضياط را  ةل.2بياوىمقل را  ةرا ل   رل    راحياي )

 الاقتضارٟ.تبعاً لمتػير الجٓػ، ٚايغ١ٓ ايزصاع١ٝ، ٚالمغت٣ٛ ( خضا٥ط ايع١ٓٝ ايٓٗا١ٝ٥ 2دزٍٚ )

 ايٓغب١ ايعزر المجُٛعات المتػيرات

 %39.3 103 سنٛص الجٓػ

 %60.7 159 إْاخ

 %22.5 59 أٍٚ ثاْٟٛ ايغ١ٓ ايزصاع١ٝ

 %31.3 82 ثاْٞ ثاْٟٛ

 %46.2 121 ثايح ثاْٟٛ

 %5.1 14 َٓدفض المغت٣ٛ الاقتضارٟ

 %29.8 82 َتٛعط

 %6.5 18 َضتفع

 ياددت  (103)محغدد  اددف رلدد    رالمدديبق    ل ةددل راةعددز راةهيا ددل جح ددة  اددف     
اف ظصم را  ةل  بةرقدع   %60.7 ياةل بةلمةل  (159)اف ظصم را  ةل    %39.3بةلمةل 

ادف راضد  رارديفيي ذديفيةي بةلمدةل       (82)   %22.5اف راضد  رلأ   ذديفيةي بةلمدةل     (59)
ادف ظصدم را  ةدل   بياةلمدةل      %46.2اف راضد  راريادز ذديفيةي بةلمدةل      (121)   31.3%

عر المددحة  رقحضددي ي اددةد     %5.1بةلمددةل  (14)عر ر لمددحة  ر قحضددي ي مىشددع 
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عر المدحة    %6.5بةلمدةل   (18)عر المحة  رقحضدي ي احةإد       %29.8بةلمةل  (82) 
 رقحضي ي اىج ع.

    أدوات الذساسة: 
 مكياض المشؤولية الادتناعية: 

لةددد  رلمج ددد  صددد ي ي   صدددلمح مح ددد  لرياةدددل لدددي    علددد ر    ددد ر ق ددديلم ادددف 
)الم  ا ل را دى   ديه    ( اقىف ج    رلأب ي  راحيا ل:43(  مح ة  ر ق يلم اف )2009)

في لمدده  المدد  ا ل را ددى   دديه لياًحدده  المدد  ا ل را ددى   دديه راددزالم   رلأصدد قي            
 ديه رادة ف  المد  ا ل را دى       الم  ا ل را ى   يه ر ي  رل ر  المد  ا ل را دى   

  يه را يع(.

 تصحيح المكياض 
  ع را ةشيد لً  ا ع اقىرد ر ق يلم رادتي  شديث لةهدي ر لمدحص ت ة عدة       
 ( راح ةمض راىبيلي را ي جةةيه ر ق ديلم )  رادق ب د ف    رادق   لديةو   لديةو ب د ف       

  ةشل. 172 - 43   ف ا ةشل ر لمحص ت    ج ر ح ايبين
  اددد لارى ج ددد  عر    راويادددت مح حدددع بملمدددحة  ممحددديز ادددف       167ادددف راددد ةشيد

 ر لم  ا ل ر شح يل ل.
  ج دد  عر    راوياددت مح حددع بملمددحة  ش دد  شددً ر اددف     166 -150رادد ةشيد اددف

 ر لم  ا ل ر شح يل ل.
   ج دددد  عر    راوياددددت مح حددددع بملمددددحة  ش دددد  اددددف     149 -116رادددد ةشيد اددددف

 ر لم  ا ل ر شح يل ل.
   ج دددد  عر    راوياددددت مح حدددع بملمددددحة  عدددد    اددددف   115 -99راددد ةشيد اددددف

 ر لم  ا ل ر شح يل ل.
   ج ددد  عر    راويادددت مح حدددع بملمدددحة  عددد    شدددً ر ادددف  98رادد ةشيد  قدددل ادددف

 ر لم  ا ل ر شح يل ل.

 :الخصائص الشيهومترية للنكياض في بيئته الأصلية 

د اقددىراددف خددلم  لددىو    رالمدد  ةا مل اً ق دديلم تم راحعقددق اددف ردضددياط   
ة رلإةتددي   راق دديلم   راًيددل را ىب دددل     احدضضدددينلًدد  ل ددىف مح  ددين     ر ق دديلم 

 ر ق يلم.  وًت اةهم عب ر  راى ي ة ا   رفيح ي  را قىرد لأب ي  

% ( ادددف  80( اقدددىف   ادددع لً هدددي )   56 ج دددة  ر ق ددديلم ة صدددةةجه رلأ ا دددل ادددف)    
  ل را اددةي( اددف  ًةددل شيا دد1547رلمح  ددين    ز  ر ق دديلم لًدد  ل ةددل ا ةفيددل اددف ) 

  شدىش  عةبد  رلأهً دل      راة دخ  شد رةر   رلح د  راةيظردي           را ًة   راح ةةاةش ي
لددد ف ا تدددىرد اًح لاددد  ادددف صددد   ر ق ددديلم لا  يادددل رةجةددديط را قدددىرد بيا ةشدددل  

%(  راد في ي  قدل   27را ً ل   ق ةف را قىرد لً  راح   ز بين را احين را ً ي  لً  ادف) 
رلإشدىر      عر   ر  جوة دق هد     ً  اقىرد ر ق ديلم ل ةر%( ممف  شيب27اف   في  اف)

( اقددىف تمح ددخ ب ةشددل اقةةاددل اددف  43( اقددىف  اددف ر ق دديلم  بقددي اةهددي )13ظدد   ) 
ر  ةفييد  راحعً ل را ياًي له ه را قىرد بيإحد ر  جقة ل  راض    رارةيد    شىي 

راددل رلأإيإدد ل  اددع راحدد  مى ر ياددل   لا دد  راحعً ددل را ددياًي لددف  شددة  إددحل لة       
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ممددي م لادد      اددف راحةدديمف جةلمددصم اددع راةة ددل راةعىمددل  اً ق دديلم    % (43المددىد) 
لا ددي جددةين    ر ق دديلم مح حددع     ر ق دديلم مح حددع ب ةشددل اقةةاددل اددف صدد   راةةددي        

 (.0484(   ذةيد رلإلي ف )92 ا ي=-ب ةشل ليا ل اف ر جلمي  را رخًي )لاى فيةيخ 

 ناعية في الذساسة الحاليةالخصائص الشيهومترية لمكياض المشؤولية الادت 
تم راحعقق اف ص    ذةيد ر ق يلم  رجلمديقه راد رخًي ب د  جوة قده لًد  ل ةدل       

(  ياةديت   ياةدل بي ىظًدل راريفيةمدل   ذادك      30را ةرإل ر إحولمل ل راةدياغ لد  هي )  
 لً  راةعة راحياي: 

     صذم الاتشام الذاخلي 
ج ق  رت; لاةفيه م ح   لًد    ملم    مغي ص   راةةي   " هة  لارى  فيةر  راض   

را رعيد فيعىمل محعقق اةهي  ىمة ي   م ى  ب فيه " ر د   راد ي   دف بده ج لمد       
رلأ ر  لًدد  ر ق دديلم ة عددة  ب دد  راح ةمةدديد را ىعدد ل ر   ةددل   احعق ددق صدد         

 :ر جلمي  را رخًي رإحد اخ راةيظرل راوى  ر ج ل

 ذسدة الهلية للبعذ الزي تيتني إليه، ويوضحح  حشاب معاملات الاستباط بين دسدة نل عباسة، وال
 ( ىتائر رلو:3دذول )
اصتباط عباصات أبعار َكٝاؼ المغؤٚي١ٝ الادتُاع١ٝ بايزصد١ ايه١ًٝ يًبعز ايشٟ  قِٝ َعاَلات( 3دزٍٚ )

 (.30تٓتُٞ ايٝ٘ )ٕ =
 َعاٌَ الاصتباط بايبعز ايفكض٠ َعاٌَ الاصتباط بايبعز ايفكض٠

 ايفضر تجاٙ ْفغ٘ الأٍٚ: َغؤٚي١ٝالمحٛص 

1 0.657** 5 0.620** 

2 0.792** 6 0.429* 

3 0.414* 7 0.836** 

4 0.646**  

 المحٛص ايجاْٞ: َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ أعضت٘ أٚ عا٥ًت٘ 

8 0.658** 12 0.663** 

9 0.814** 13 0.415* 

10 0.735** 14 0.796** 

11 0.811**  

 ايظَلا٤ ٚالأصزقا٤المحٛص ايجايح: َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ 

15 0.400* 18 0.772** 

16 0.753** 19 0.755** 

17 0.416* 20 0.684** 

 المحٛص ايضابع: َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ الحٞ / الجيرإ

21 0.501** 26 0.616** 

22 0.670** 27 0.621** 

23 0.756** 28 0.585** 

24 0.631** 29 0.394* 

25 0.587**  

 َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ ايٛطٔ الخاَػ:المحٛص 

30 0.649** 34 0.400* 

31 0.730** 35 0.474** 

32 0.496** 36 0.542** 

33 0.727** 37 0.557** 

 المحٛص ايغارؼ: َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ ايعالم

38 0.687** 41 0.470** 

39 0.707** 42 0.530** 

40 0.566** 43 0.561** 

 (.0.01**راي١ عٓز َغت٣ٛ )

 (.0.05*راي١ عٓز َغت٣ٛ )
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(    ا دديالمد ر ةجةدديط بددين  ةشددل لاددل ا ددى ف ة راة دد       3محغدد  اددف شدد    )  
      رلأ   )المدد  ا ل را ددى   دديه في لمدده(  را ةشددل را ً ددل اًة دد  رلأ   جىر ظددخ اددي بددين     

(  لا ي جىر ظخ ا يالمد ر ةجةيط بين  ةشل لال ا ى ف ة راة   0.836 – 0.414) 
را دددى   ددديه  إدددىجه    لياًحددده(  را ةشدددل را ً دددل اًة ددد  ادددي بدددين   رارددديفيي )المددد  ا ل 

(  ة ظددين جىر ظددخ ا دديالمد ر ةجةدديط بددين  ةشددل لاددل ا ددى ف ة     0.811 -0.415)
راة   رارياز )الم  ا ل را ى   يه رادزالم   رلأصد قي (  را ةشدل را ً دل اًة د  ادي       

 ددى ف ة راة دد  (   جىر ظددخ ا دديالمد ر ةجةدديط بددين  ةشددل لاددل ا0.755 -0.4بددين )
راىربدددع )المددد  ا ل را دددى   ددديه ر دددي / رلددد ر (  را ةشدددل را ً دددل اًة ددد  ادددي بدددين    

(   ة ظين جىر ظخ ا ديالمد ر ةجةديط اًة د  ردديا : المد  ا ل      0.756 -0.394)
ب ة دي جىر ظدخ قد م ا ديالمد ر ةجةديط       (  0.730 – 0.4را ى   يه رادة ف ادي بدين )    
 (.0.707 -0.470ى   يه را يع اي بين ) اًة   رالمي لم : الم  ا ل را 

 ( ىتائر رلو4معامل استباط نل بعذ بالذسدة الهلية للنكياض، ويوضح دذول ) 
 (30( قِٝ َعاَلات اصتباط نٌ بعز لمكٝاؼ المغؤٚي١ٝ الادتُاع١ٝ بايزصد١ ايه١ًٝ يًُكٝاؼ)ٕ=4دزٍٚ )

 َعاٌَ الاصتباط الأبعار

 **0.817 ايفضر تجاٙ ْفغ٘ الأٍٚ: َغؤٚي١ٝالمحٛص 

 **0.755 المحٛص ايجاْٞ: َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ أعضت٘ أٚ عا٥ًت٘

 **0.765 المحٛص ايجايح: َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ ايظَلا٤ ٚالأصزقا٤

 **0.760 المحٛص ايضابع: َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ الحٞ / الجيرإ

 **0.765 َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ ايٛطٔ الخاَػ:المحٛص 

 **0.554 المحٛص ايغارؼ: َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ ايعالم

(    ا دددع ا ددديالمد ر ةجةددديط بدددين  ةشدددل لادددل ب ددد       4محغددد  ادددف رلددد    )  
 را ةشل را ً دل  ق ديلم ر لمد  ا ل ر شح يل دل شدي د اةشةدل  ذرد   ادل عظضديا ل         

(. ظ ددز بًيددخ ق  ددل ا ياددل ر ةجةدديط اًة دد  رلأ  : المدد  ا ل       0.01لةدد  المددحة  ) 
  ة ظدين بًيدخ ق  حده اًة د  رارديفيي: المد  ا ل را دى   ديه         0.817 يه في لمه  را ى 

   اي اًة   رارياز: الم  ا ل را ى   ديه رادزالم   رلأصد قي     0.755 إىجه    لياًحه 
  ب ة ددي بًيددخ ق  حدده اًة دد  راىربددع: المدد  ا ل را ددى   دديه    0.765اقدد  بًيددخ ق  حدده  
اًة دد  ردديا : المدد  ا ل را ددى   دديه  .لا ددي بًيدخ ق  حدده  760. 0ر دي / رلدد ر   

   ادي اًة د  رالمدي لم: المد  ا ل را دى   ديه را ديع اقد  بًيدخ ق  دل           0.765راة ف   
 0.554ا يال ر ةجةيط 

 :معاملات الاستباط البييية لأبعاد المكياض 
 (.30( قِٝ َعاَلات الاصتباط ايب١ٝٓٝ لأبعار َكٝاؼ المغؤٚي١ٝ الادتُاع١ٝ يًُكٝاؼ)ٕ=5دزٍٚ )

َغؤٚي١ٝ ايفضر  لابعارا

 تجاٙ ْفغ٘

َغؤٚي١ٝ ايفضر 

تجاٙ أعضت٘ أٚ 

 عا٥ًت٘

َغؤٚي١ٝ ايفضر 

تجاٙ ايظَلا٤ 

 ٚالأصزقا٤

َغؤٚي١ٝ ايفضر 

تجاٙ الحٞ / 

 الجيرإ

َغؤٚي١ٝ ايفضر 

 تجاٙ ايٛطٔ

ر َغؤٚي١ٝ ايفض

 تجاٙ ايعالم

 **0.621 **0.634 **0.445 **0.621 **0.571 1 َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ ْفغ٘

َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ 

 أعضت٘ أٚ عا٥ًت٘

 1 0.687** 0.491** 0.645** 0.513** 

َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ 

 ايظَلا٤ ٚالأصزقا٤

  1 0.624** 0.589** 0.436* 

َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ الحٞ 

 / الجيرإ

   1 0.587** 0.687** 

َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ 

 ايٛطٔ

    1 0.551** 

 1      ايعالمَغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ 
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(    ا ديالمد ر ةجةديط راة ة دل لأب دي  اق ديلم ر لمد  ا ل       5محغ  ادف رلد    )  
ر شح يل دددل شدددي د ا  هدددي اةشةدددل  ذرد   ادددل عظضددديا ل  ظ دددز جىر ظدددخ قددد م       

. ظ ددز لاددي  ا ياددل ر ةجةدديط بددين راة دد    0.687عر  0.436ا دديالمد ر ةجةدديط اددف  
راردديفيي المدد  ا ل را ددىو  دديه  إددىجه     رلأ   المدد  ا ل را ددى   دديه في لمدده  راة دد   

   بددين 0.621.  اددي ا ياددل ر ةجةدديط بددين راة دد  رلأ    راة دد  رارياددز      0.571لياًحدده 
   بددين 0.634   بددين راة دد  رلأ    راة دد  رددديا   0.445راة دد  رلأ    راة دد  راىربددع  
    ة ظددين لايفيددخ ا دديالمد ر ةجةدديط بددين راة دد 0.621راة دد  رلأ    راة دد  رالمددي لم 

راىربدددع   رارددديفيي: المددد  ا ل را دددى   ددديه  إدددىجه    لياًحددده  بدددين ر ب دددي : راريادددز        
( لًدد  راحددةراي  لا ددي  0.513 -0.645 -0.491 -  0.687رددديا    رالمددي لم )  

لايفيدددخ ا ددديالمد ر ةجةدددديط بدددين راة دددد  راريادددز: المددد  ا ل را ددددى   ددديه راددددزالم        
( لًد   0.436  0.589   0.624 رلأص قي   بدين ر ب دي : راىربدع   ردديا   رالمدي لم )     
  راىربددع: المدد  ا ل را ددى  راحددةراي   لا ددي لايفيددخ قدد م ا دديالمد ر ةجةدديط بددين راة دد 

( لً  راحةراي    0.687   0.887 يه ر ي / رل ر   ر ب ي  : رديا   رالمي لم ) 
اددي ا ياددل ر ةجةدديط بددين راة دد  رددديا  : المدد  ا ل را ددى   دديه راددة ف  راة دد            

  0.551رالمي لم: الم  ا ل را ى   يه را يع لايفيخ ق  حه 

 ييزي(:صذم المكاسىة الطشفية )الصذم التن 

بي ياددل  27 تم رخح دية    تم جىج دت  ةشديد ر ق ديلم اً ةرإددل ر إدحولمل ل جةيزا ديت     
بي ياددل اددف را اددل رادد في ي   ب دد  ذاددك تم ظلمدديث را ددى   بددين     27اددف را اددل را ً ددي   

 حياض ذاك.في( 6رلمج ةلحين لف  ىمق رخحةية )د(   مةع  ش    )
 (30لمجُٛع١ ايزْٝا ع٢ً َكٝاؼ المغؤٚي١ٝ الادتُاع١ٝ )ٕ= ( صزم المكاص١ْ بين المجُٛع١ ايعًٝا ٚا6دزٍٚ )

(  شدة  ادى   ذرد   ادل عظضديا ل بدين      4راةحدياض رادةرة ف ة رلد    )   محغ  ادف  
احةإددددددويد  ةشدددددديد رلمج ةلددددددل را ً ددددددي   رلمج ةلددددددل رادددددد في ي  ق دددددديلم ر لمدددددد  ا ل 

  ممددددي م لادددد  لًدددد  راضدددد   يتر شح يل ددددل  ظ ددددز شددددي د قدددد م )د(  راددددل عظضدددديا 
 .راح   زي اً ق يلم

 ثبات المكياض:   
   راوى  راحيا ل:تم راحعقق اف ذةيد ر ق يلم بيإحد ر

  نشوىباخطشيكة ألفا 
   ا دديالمد ظ ددز جدةين    تم ظلمديث ا ياددل ذةديد  ا ددي لاى فيةديخ لأب ددي  ر ق ديلم    

جىر ظددخ ق  حدده اًدد ةشيد را ىل ددل اددي بددين  اقدد ذةدديد  ا ددي لاى فيةدديخ شددي د ش دد ف  
ممي م   لً   0.850( ب ة ي بًيخ ق  حه اً ةشل را ً ل اً ق يلم 0.841 -0.714)

 رارةيد.لم ب ةشل ش  ف اف تمحع ر ق ي

 ايعزر ايف٦ات المكٝاؼ

المتٛعط 

 الحغابٞ

الالسضاف 

 المعٝاصٟ

ق١ُٝ 

 )ت(

رصدات 

 الحض١ٜ

َغت٣ٛ 

 ايزلاي١

َكٝاؼ المغؤٚي١ٝ 

 الادتُاع١ٝ

ايف١٦ 

 ايعًٝا

8 165.13 5.11 

23.57 14 0.000 

ايف١٦ 

 ايزْٝا

8 95.63 6.59 
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 :طشيكة التذزئة اليصفية 
( قِٝ َعاَلات ثبات أبعار َكٝاؼ المغؤٚي١ٝ الادتُاع١ٝ ٚايزصد١ ايه١ًٝ بطضٜك١ ايتذظ١٥ 7دزٍٚ )

 (.30ايٓضف١ٝ )ٕ= 
 ايبعز ّ

 ايتذظ١٥ ايٓضف١ٝ

 دتُإ بضإٚ -عبيرَإ 

 0.690 0.695 ايفضر تجاٙ ْفغ٘ الأٍٚ: َغؤٚي١ٝالمحٛص  1

 0.800 0.802 المحٛص ايجاْٞ: َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ أعضت٘ أٚ عا٥ًت٘ 2

 0.716 0.721 المحٛص ايجايح: َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ ايظَلا٤ ٚالأصزقا٤ 3

 0.698 0.702 المحٛص ايضابع: َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ الحٞ / الجيرإ 4

 0.803 0.805 َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ ايٛطٔ الخاَػ:المحٛص  5

 0.718 0.721 المحٛص ايغارؼ: َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ ايعالم 6

 0.840 0.842 ايزصد١ ايه١ًٝ

(    ا ديالمد رارةديد ردديظ ب دل  ب دي       7محغ  اف راةحدياض رادةرة ف ة شد    )   
بددىر   احقيةبددل اددع ار ًحهددي    -اق دديلم ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل  بوىمقددل إددة اي   

بوىمقل شح ي   ممي م   لً  ذةيد ر ق يلم   ب  ل لي  ج   راةحياض رالمديبقل عر  
   اق ديلم ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل   مح حددع بخضددياط إدد  ةا مل ش دد ف اددف ظ ددز  

 ا رخًي  راض    رارةيد   ذاك لً  ل ةل را ةرإل ر يا ل. ر جلمي  ر

 مكياض التفهير الإيجابي 
(  مح ة  ر ق يلم 2015ر ق يلم اف عل ر  ب ى  رازهىرفيي   ةب ع إ     ه لي  )

( اقددىف اةزلددل لًدد  رلأب ددي  راحيا ددل )را دد ةة بياىعددي اددع راى ةددل بددياو ةح     67اددف )
را ً ي  جقةل ر لم  ا ل را دض ل  راق ةف لً    رلإمديز  ر في حيح را هي  راح   

عة  ر في  ي د  ر ضة  لً  ر  ىادل  ر  ديةلال بة دىهي  راحقةدل  د  ر  دى ط       
خدددىمف  راحقةدددل  ددد  ر  دددى ط اًةصددديح  را لمقددديد    اًددد رد  رارقدددل بياح يادددل ادددع رلأ 

 رلإفيلميفي ل  ع رةف راةقخ(.

 تصحيح المكياض 
   بد رً ( ا دز     فيدي ةرت    ظ يفييت ياةيت را يت  إي )تم ج ةمض را قىرد بياح ةمض رد ي

( 1( عر فيدي ةرت   ) 2( عر  ظ يفييت  )3)  ( عر  ياةيت4( عر  را يً  )5محم علوي  راق  ل )
لًد  مميةإدل رادح    رلإيجديبي ب د ل       ;عر  ب رً  جد   راد ةشيد ر ىج  دل اً ق ديلم    

 اىج ع  را    صع  .

  اض في بيئته الأصليةالخصائص الشيهومترية للنكي 
تم راح لا  اف ص   ر جلمي  را رخًي ا قىرد ر ق يلم ظ ز تم ظلميث ا يادل  
ر ةجةدديط بددين  ةشدديد لاددل اقددىف  را ةشددل را ً ددل اً ق دديلم  تم راح لادد  اددف   اددل   
ا تى رارةيد بيإحد ر  ا يال رارةيد بوىمقل راحصيفي  را رخًي ) ا ي لاى فيةيخ( 

( ممدي م د  عر   0492بيا ةشدل را ً دل اً ق ديلم )    ظ ز بًغ ا يادل رةجةديط را قدىرد   
 تمحع ر ق يلم برةيد اىج ع.

  الإيجابي في الذساسة الحالية لمكياض التفهيرالخصائص الشيهومترية 
تم راحعقق اف ص    ذةيد ر ق يلم  رجلمديقه راد رخًي ب د  جوة قده لًد  ل ةدل       

 را ةرإل ر إحولمل ل   ذاك لً  راةعة راحياي: 
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 الذاخلي   صذم الاتشام 
  احعق ق ص   راح ةمف را ىعي رإحد اخ راةيظرل راوى  ر ج ل:  

 الاتشام الذاخلي لمكياض التفهير الإيجابي 
تم راحعقددددق اددددف راضدددد   رادددد رخًي اً ق دددديلم اددددف خددددلم  ظلمدددديث ا دددديالمد   

( فيحدياض  8ر ةجةيط بين  ةشل لال لةيةف  را ةشل را ً ل اً ق ديلم   مةعد  شد    )   
 ذاك:

 ( 30َعاَلات الاصتباط بين رصد١ نٌ عباص٠ ٚايزصد١ ايه١ًٝ لمكٝاؼ ايتفهير الإيجابٞ )ٕ= ( ق8ِٝدزٍٚ )
َعاٌَ  ايفكض٠

 الاصتباط

َعاٌَ  ايفكض٠

 الاصتباط

َعاٌَ  ايفكض٠

 الاصتباط

َعاٌَ  ايفكض٠

 الاصتباط

1 0.690** 18 0.569** 35 0.622** 52 0.363* 

2 0.536** 19 0.553** 36 0.743** 53 0.369* 

3 0.709** 20 0.564** 37 0.670** 54 0.384* 

4 0.425* 21 0.705** 38 0.655** 55 0.779** 

5 0.639** 22 0.785** 39 0.467** 56 0.615** 

6 0.686** 23 0.778** 40 0.444* 57 0.386* 

7 0.548** 24 0.773** 41 0.498** 58 0.546** 

8 0.460* 25 0.765** 42 0.450* 59 0.519** 

9 0.697** 26 0.543** 43 0.773** 60 0.528** 

10 0.829** 27 0.369* 44 0.376* 61 0.476** 

11 0.680** 28 0.616** 45 0.509** 62 0.439* 

12 0.627** 29 0.390* 46 0.637** 63 0.735** 

13 0.749** 30 0.363* 47 0.624** 64 0.758** 

14 0.711** 31 0.670** 48 0.753** 65 0.656** 

15 0.744** 32 0.701** 49 0.585** 66 0.523** 

16 0.633** 33 0.421* 50 0.567** 67 0.547** 

17 0.511** 34 0.444* 51 0.365*  

 (0.01** راي١ عٓز َغت٣ٛ )

 (.0.05**راي١ عٓز َغت٣ٛ )

 (    ا دديالمد ر ةجةدديط بددين  ةشددل لاددل ا ددى ف  را ةشددل  8محغدد  اددف شدد    )   
را ً ل  ق ديلم رادح    رلإيجديبي شدي د اةشةدل  ذرد   ادل عظضديا ل لةد  المدحة           

عر  0.363(   قددد  جىر ظدددخ ا ددديالمد ر ةجةددديط اً قدددىرد ادددف  0.05(   )0.01  ادددل )
0.829. 

 - صذم المكاسىة الطشفية )الصذم التنييزي( لمكياض التفهير الإيجابي 
 27 تم رخح ددية  إددحولمل ل جةيزا دديتتم جىج ددت  ةشدديد  ب ددي  ر ق دديلم اً ةرإددل ر   

بي يادل ادف را ادل راد في ي   ب د  ذادك تم ظلمديث را دى            27بي يال اف را ال را ً دي   
 ( فيحياض ذاك.9بين رلمج ةلحين لف  ىمق رخحةية )د(   مةع  ش    )

 (.30)ٕ=  ( صزم المكاص١ْ بين المجُٛع١ ايعًٝا ٚالمجُٛع١ ايزْٝا ع٢ً َكٝاؼ ايتفهير الإيجاب9ٞدزٍٚ )

 ايعزر ايف٦ات المكٝاؼ

المتٛعط 

 الحغابٞ

الالسضاف 

 المعٝاصٟ

ق١ُٝ 

 )ت(

رصدات 

 الحض١ٜ

َغت٣ٛ 

 ايزلاي١

َكٝاؼ 

 ايتفهير

 الإيجابٞ

 9.17 310.5 8 ايف١٦ ايعًٝا

11.855 14 0.000 

 25.7 196.12 8 ايف١٦ ايزْٝا
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  ادل عظضديا ل بدين    (  شدة  ادى   ذرد   9محغ  ادف راةحدياض رادةرة ف ة رلد    )    
احةإددويد  ةشدديد رلمج ةلددل را ً ددي   رلمج ةلددل رادد في ي  ق دديلم راددح    رلإيجدديبي       
 ظ ز لايفيخ ق م )د(  رال عظضيا ل. ممي م لا  لً  راض   راح   زي اً ق يلم.

    ثبات المكياض 
 تم راحعقق اف ذةيد ر ق يلم بيإحد ر  راوى  راحيا ل:

  نشوىباخ:طشيكة ألفا 
رارةددديد بوىمقدددل ر جلمدددي  راددد رخًي بيإدددحد ر  ا ي ادددل  ا دددي  تم ظلمددديث ا يادددل

 اىج  ل. ق  ل ذةيد  هي 0.965ق  حه بًيخ رجغ  اف راةحياض     لاى فيةيخ 

   طشيكة التذزئة اليصفية 
بدىر   احقيةبدل ادع     -رجغ  اف راةحياض    ا يالمد رارةديد  بوىمقدل إدة اي    

بدى    يد بوىمقدل إدة اي    ار ًحهي بوىمقل شح دي   ظ دز بًيدخ ق  دل ا يادل رارةد      
 ب دد ل  ر ق دديلم ممددي مد   لًدد  ذةدديد   0.944شح ددي    ة ظدين بًيددخ بوىمقددل  0.948

بخضدددياط  رلإيجددديبي مح حدددع اق ددديلم رادددح   لدددي  ج ددد  راةحدددياض رالمددديبقل عر    
م ودي رارقددل   يرارةديد  ممدد  راد رخًي  راضدد    ظ دز ر جلمددي    ش د ف اددف إد  ةا مل  

 لً  جوة قه  رإحد راه لً  را  ةل رلأإيإ ل احعق ق  ه ر  را ةرإل.

 مكياض التوده نحو المشتكبل 
    را  ي    اىح لة  راةهديث عبدىره م  بدة رالمد ة       عل ر  مخحيةر ق يلم اف   
( اقدددددىف اةزلدددددل لًددددد  رلأب دددددي  راحيا دددددل )رلإةر ف ر دددددىف   36(   مح دددددة  ادددددف )2020)

 راحدو   اً لمحقةل  راق ةف لً  راحةة (.

 تصحيح المكياض 
رلح   راةيظردي   إدًةبيً ذر ذدلمس رإدحصيبيد ة جضدع   ر ق ديلم  بةعدع احد ةط         

لمس بددد رال يخحدددية اةهدددي ر لمدددحص ت  لارىهدددي رفيوةيقددديت لً ددده     ذلمذدددي مح دددة  ادددف ذددد 
 ظ يفيدديً     جةوةددق لًددي(   لمدديث  لًدديتميادديت  جةوةددق  لًددي راةدد رال هددي )جةوةددق 

( ة ظيادددددل را قدددددىرد 3 2 1را ةشدددددل را ً دددددل اً لمدددددحص ت ج وددددد  رلأ زر  راحيا دددددل )
 ( ة ظيال را قىرد رالمًة ل.3 2  1رلإيجيب ل  )

 للنكياض في بيئته الأصلية   الخصائص الشيهومترية 
( 120)بًيدددخ تم راحعقدددق ادددف ردضدددياط رالمددد  ةا مل اً ق ددديلم لًددد  ل ةدددل   

راحعً ددل را دياًي ر إح  ددية بوىمقددل ر  ةفيديد رلأإيإدد ل   قدد      بيإددحد ر يادت   
جةصدددًخ فيحدددياض را ةرإدددل عر    ر ق ددديلم مح دددةع لًددد  ذلمذدددل لةرادددل  لا دددي تمحدددع      

   تم دز  0.88ق  ل  ا ي لاى فيةيخ اً ق يلم لا دل  ر ق يلم برةيد اىج ع ظ ز بًيخ 
 بيجلمي   رخًي اىج ع.  مغيت

   الخصائص الشيهومترية لمكياض التوده نحو المشتكبل في الذساسة الحالية 
تم راحعقق اف ص    ذةيد ر ق يلم  رجلميقه را رخًي ب   جوة قه لًد  ل ةدل     

 را ةرإل ر إحولمل ل   ذاك لً  راةعة راحياي: 
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 تشام الذاخلي:صذم الا 
 ر جلمي  را رخًي رإحد اخ راةيظرل راوى  ر ج ل:  احعق ق ص  

ظلميث ا يالمد ر ةجةيط بين  ةشل لال لةيةف   را ةشل را ً ل اًة   را ي جةح ي 
 ( فيحياض ذاك:10عا ه   مةع  ش    )

ايه١ًٝ يًبعز ايشٟ تٓتُٞ ( قِٝ َعاَلات اصتباط عباصات أبعار َكٝاؼ ايتٛد٘ يًُغتكبٌ بايزصد١ 10دزٍٚ )  

 (.30ايٝ٘ )ٕ =
 َعاٌَ الاصتباط بايبعز ايفكض٠ َعاٌَ الاصتباط بايبعز ايفكض٠

 الإصار٠ الحض٠المحٛص الأٍٚ:  -ا

36 0.447* 21 0.451* 

25 0.452* 34 0.475** 

33 0.530** 31 0.433* 

35 0.598** 27 0.643** 

26 0.457** 24 0.426* 

28 0.578** 30 0.617** 

32 0.433*  

 المحٛص ايجاْٞ: ايتدطٝط يًُغتكبٌ -2

17 0.524** 14 0.461** 

19 0.647** 12 0.689** 

15 0.724** 22 0.748** 

16 0.714** 18 0.745** 

 المحٛص ايجايح: ايكزص٠ ع٢ً ايتٓبؤ

6 0.712** 3 0.736** 

2 0.663** 10 0.583** 

4 0.502** 1 0.572** 

9 0.495** 11 0.667** 

8 0705** 7 0.745** 

 (.0.01**راي١ عٓز َغت٣ٛ )

 (0.05*راي١ عٓز َغت٣ٛ )

(    ا دديالمد ر ةجةدديط بددين  ةشددل لاددل ا ددى ف ة راة دد    10محغدد  اددف شدد    ) 
 -0.443رلأ   )رلإةر ف ر ددددىف(  را ةشددددل را ً ددددل اًة دددد  رلأ   جىر ظددددخ اددددي بددددين )  

 ةشددل لاددل ا ددى ف ة راة دد  راردديفيي   (  لا ددي جىر ظددخ ا دديالمد ر ةجةدديط بددين 0.643
(  ة ظدين  0.748 -0.461)راحدو   اً لمدحقةل(  را ةشدل را ً دل اًة د  ادي بدين )      

جىر ظددخ ا دديالمد ر ةجةدديط بددين  ةشددل لاددل ا ددى ف ة راة دد  رارياددز )راقدد ةف لًدد     
 (.0.736 -0.495راحةة (  را ةشل را ً ل اًة   اي بين )

( 11را ً دل اً ق ديلم   مةعد  شد    )    ظلميث ا يال رةجةديط لادل ب د  بيا ةشدل     
 فيحياض ذاك 
 ( َعاَلات اصتباط نٌ بعز لمكٝاؼ ايتٛد٘ لسٛ المغتكبٌ بايزصد١ ايه١ًٝ يًُكٝاؼ.11دزٍٚ )

 َعاٌَ الاصتباط الأبعار

 **0.552 الحض٠المحٛص الأٍٚ: الإصار٠ 

 **0.621 المحٛص ايجاْٞ: ايتدطٝط يًُغتكبٌ

 **0.675 ايتٓبؤالمحٛص ايجايح: ايكزص٠ ع٢ً 

(    ا دددع ا ددديالمد ر ةجةددديط بدددين  ةشدددل لادددل ب ددد    11محغددد  ادددف رلددد    ) 
 را ةشل را ً ل  ق ديلم راحةشده مذدة ر لمدحقةل شدي د اةشةدل  ذرد   ادل عظضديا ل         
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(. ظ ز بًيخ ق  دل ا يادل ر ةجةديط اًة د  رلأ  : رلإةر ف ر دىف      0.01لة  المحة  )
   ادي اًة د    0.621يفيي: راحدود   اً لمدحقةل   ة ظين بًيخ ق  حه اًة د  رارد   0.552

 .0.675رارياز: راق ةف لً  راحةة  اق  بًيخ ق  حه 

ا ددديالمد ر ةجةددديط راة ة دددل لأب دددي  اق ددديلم راحةشددده مذدددة ر لمدددحقةل  مةعددد        
 ( فيحياض ذاك 12رل    )

 (.30( قِٝ َعاَلات الاصتباط ايب١ٝٓٝ لأبعار َكٝاؼ ايتٛد٘ لسٛ المغتكبٌ )ٕ=12دزٍٚ )
 ع٢ً ايتٓبؤ ايكزص٠ ايتدطٝط يًُغتكبٌ الإصار٠ الحض٠ الأبعار

 **0.533 **0.542 1 الإصار٠ الحض٠

 **0.521 1  ايتدطٝط يًُغتكبٌ

 1   ع٢ً ايتٓبؤ ايكزص٠

(    ا ديالمد ر ةجةديط راة ة دل لأب دي  اق ديلم راحةشده       12محغ  اف رل    )  
ظ ددز لاددي  ا ياددل     عظضدديا لمذددة ر لمددحقةل شددي د ا  هددي اةشةددل  ذرد   اددل      

 بددين راة دد  رلإةر ف   0.542ر ةجةدديط بددين ب دد  رلإةر ف ر ددىف  راحدودد   اً لمددحقةل  
 اً لمحقةل  راقد ةف ب   راحدو     بين 0.533 راحقةمم ر ىف  راق ةف لً  راحةة  

 .0.521راحةة  لً  

 :)صذم المكاسىة الطشفية )الصذم التنييزي 
بي ياددل  27 تم رخح دية    اً ةرإددل ر إدحولمل ل جةيزا دي  تم جىج دت  ةشديد ر ق ديلم    

بي ياددل اددف را اددل رادد في ي   ب دد  ذاددك تم ظلمدديث را ددى   بددين     27اددف را اددل را ً ددي   
 ( فيحياض ذاك.13رلمج ةلحين لف  ىمق رخحةية )د(   مةع  ش    )

 (30( صزم المكاص١ْ بين المجُٛع١ ايعًٝا ٚالمجُٛع١ ايزْٝا ع٢ً َكٝاؼ ايتٛد٘ لسٛ المغتكبٌ )ٕ= 13دزٍٚ )

 شدة  ادى   ذرد   ادل عظضديا ل بدين      ( 13محغ  اف راةحياض راةرة ف ة رل    )
احةإويد  ةشيد رلمج ةلل را ً ي   رلمج ةلل را في ي  ق يلم راحةشه مذة ر لمحقةل  
 .ظ ز شي د ق م )د(  رال عظضيا ل  ممي م لا  لً  راض   راح   زي اً ق يلم

   ثبات المكياض 
 تم راحعقق اف ذةيد ر ق يلم بيإحد ر  راوى  راحيا ل:

 اخ طشيكة ألفا نشوىب 
( 14تم ظلمدديث ا ياددل ذةدديد  ا ددي لاى فيةدديخ لأب ددي  ر ق دديلم   مةعدد  رلدد    )     

(    ا دديالمد ذةدديد  ا ددي لاى فيةدديخ شددي د     14محغدد  اددف رلدد    )    فيحددياض ذاددك: 
ش  ف  ظ ز جىر ظخ ق م ا يال  ا ي لاى فيةيخ اً ةشيد را ىل ل اً ق يلم اي بدين  

ممددي مدد    0.767اً ق دديلم (  ة ظددين بًيددخ ق  حدده اً ةشددل را ً ددل  0.750 – 0.689)
 .لً  تمحع ر ق يلم ب ةشل ش  ف اف رارةيد

المتٛعط  ايعزر ايف٦ات 

 الحغابٞ

الالسضاف 

 المعٝاصٟ

ق١ُٝ 

 )ت(

رصدات 

 الحض١ٜ

َغت٣ٛ 

 ايزلاي١

َكٝاؼ 

ايتٛد٘ 

لسٛ 

 المغتكبٌ

ايف١٦ 

 ايعًٝا

8 102.15 6.77 12.56 14 0.000 

ايف١٦ 

 ايزْٝا 

8 59.63 6.74 
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( قِٝ َعاَلات ثبات أبعار َكٝاؼ ايتٛد٘ لسٛ المغتكبٌ ٚايزصد١ ايه١ًٝ بطضٜك١ أيفا نضْٚباذ 14دزٍٚ )

=ٕ(30.) 

 َعاٌَ أيفا نضْٚباذ ايبعز ّ

 0.689 المحٛص الأٍٚ: الإصار٠ الحض٠ 1

 
 0.750 ايتدطٝط يًُغتكبٌالمحٛص ايجاْٞ:  2

 
 0.714 المحٛص ايجايح: ايكزص٠ ع٢ً ايتٓبؤ 3

 
 0.767 ايزصد١ ايه١ًٝ

 

 :طشيكة التذزئة اليصفية 
( قِٝ َعاَلات ثبات أبعار َكٝاؼ ايتٛد٘ لسٛ المغتكبٌ ٚايزصد١ ايه١ًٝ بطضٜك١ ايتذظ١٥ 15دزٍٚ )  

 (. 30ايٓضف١ٝ )ٕ= 
 ايتذظ١٥ ايٓضف١ٝ ايبعز ّ

 دتُإ بضإٚ - عبيرَإ

 0.677 0.680 المحٛص الأٍٚ: الإصار٠ الحض٠ 1

 0.719 0.723 المحٛص ايجاْٞ: ايتدطٝط يًُغتكبٌ 2

 0.703 0.705 المحٛص ايجايح: ايكزص٠ ع٢ً ايتٓبؤ 3

 0.721 0.740 ايزصد١ ايه١ًٝ

(    ا يالمد رارةيد رديظ ب ل  ب ي  15محغ  اف راةحياض راةرة ف ة ش    )  
بددىر   احقيةبددل اددع ار ًحهددي   -اق دديلم راحةشدده مذددة ر لمددحقةل  بوىمقددل إددة اي   

بوىمقل شح ي   ممي م   لً  ذةيد ر ق يلم   ب  ل لي  ج   راةحياض رالمديبقل عر  
   ر ق ددديلم مح حدددع بخضدددياط إددد  ةا مل ش ددد ف ادددف ظ دددز ر جلمدددي  راددد رخًي         

  ذاك لً  ل ةل را ةرإل ر يا ل.  راض    رارةيد 

 الأساليب الإحصائية: 
تم رإدددحد ر  لددد  رت ادددف رلأإددديا ت رلإظضددديا ل بيدددىو رلإشيبدددل لًددد   إددداًل          

 را ةرإل  ذاك لً  راةعة راحياي:

 )ىال المحة   ;رلإظضي  راةص ي )ر حةإويد ر لميب ل   ر مذىرايد ر   يةمل  
ر لمددد  ا ل ر شح يل دددل  رادددح    رلإيجددديبي  راحةشددده مذدددة ر لمدددحقةل اددد   ل ةدددل   

 را ةرإل.
 (  ا يال رةجةيط ب إةPearson Correlation Coefficient ;)   ا ةرإدل را لمقدل

 راددح    رلإيجدديبي    راحةشدده مذددة ر لمددحقةل بددين المددحة  ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل
 .ل راحةشه مذة ر لمحقة

 خحةية "د" ا  ةحين المحقًحين   ىال را ى   بين راولمث  راوياةيد ة المدحة   ر
 ر لم  ا ل ر شح يل ل  راح    رلإيجيبي  راحةشه مذة ر لمحقةل

 إدشاءات التطبيل والصعوبات التي وادهت الباحجة أثياء الذساسة 
    ًد   تم جوة ق را ةرإل لف ب   لف  ىمق رإدحةيفيل عا   في دل  تم في دىهي ة مخح

را بةمدددل  ايًدددق ا دددع ر  إلمددديد   ر شح ددديلي   ذادددك فيعدددىر  اةرقدددع راحةرصدددل  
 (.covid 19)لاةة فيي ج  ي ا  لم   ر  رةلم بلمةت

         اددف راضدد ةبيد راددتي  رشهدددخ راةيظرددل صدد ةبل راةصدددة  ا  ةددل رادد لاةة; ظ دددز
 رلإفييس.بي قيةفيل اع ل ةل   ةمل رإحيى  ر ضة  لً  ل ةل را لاةة  قخ 



 (ASEP)دساسات عشبية في التربية وعله اليفص 

 

 

 

 

 

 

180 
 

   راقد ةرد     خحةديةرد صي   خغة   لمث ر ىظًل راريفيةمل  جوة ق را ةرإل قخ
 را ةرإل. راحعض ًي ممي  ذى لً  رإحصيبيجهم لً  

 :ىتائر الذساسة وتفشيرها 
 ا  ي مًي رإح ىرو اةحياض را ةرإل  اةيق ل  إاًحهي لً  راةعة راحياي:

   متوسح  محً    عشض ومياقشة اليتائر المتعلكة بالفشض الأول والزي ييص على " يودحذ مشحتوى
 المشؤولية الادتناعية لذى عيية مً طلاب المشحلة الجاىوية في مذيية دذة.

اًحعقددق اددف صددعل را ددىو قياددخ راةيظرددل بيإددحدىرط ر حةإددويد ر لمدديب ل         
 ر مذىرايد ر   يةمل اً لم  ا ل ر شح يل ل ب ب ي هي    لميث المدحة  ر لمد  ا ل   

ب ددي  را ىل ددل تم ر لح ددي  لًدد  ا  ددية ر شح يل ددل إددةر  لًدد  را ةشددل را ً ددل    رلأ
 صدديى ق  ددل(   بياحددياي    –را ادديد ر  حةظددل  ظ ددز تم ظلمدديث ر دد   ) لاددبر ق  ددل      

م ددة   ددة  را اددل    ا  ددىد (   بقلمدد ل ر دد   لًدد  رد دد  اادديد  ق دديلم     4=5-1)
  بةي  لً  ذاك م ة  ر   ية لً  راةعة راحياي: ( 0.80)

 ( جقع عد ف  ةشدل اىج  دل شد رت   ي     4.12 – 5ر حةإويد ر لميب ل راةرق ل بين )
 ش رت.   ر لم  ا ل ر شح يل ل ا    اىر  را  ةل تحققخ ب ةشل اىج  ل 

    ( جقدع عدد ف  ةشدل اىج  ددل   ي   3.40-4.20ر حةإدويد ر لمديب ل راةرق ددل بدين )
    ر لم  ا ل ر شح يل ل ا    اىر  را  ةل تحققخ ب ةشل اىج  ل.

  ( جقع عد ف  ةشدل احةإدول   ي    2.61-3.40راةرق ل بين )ر حةإويد ر لميب ل
    ر لم  ا ل ر شح يل ل   ا    اىر  را  ةل تحققخ ب ةشل احةإول.

   ( جقدع عد ف  ةشدل عد   ل   ي     1.81-2.60ر حةإويد ر لميب ل راةرق ل بين )
  اىر  را  ةل تحققخ ب ةشل ع   ل. ر شح يل ل ا     ر لم  ا ل 

  ي ( جقع ع ف  ةشدل عد   ل شد رت   1-1.80ر لميب ل راةرق ل بين )ر حةإويد   
 .   المحة  راح    اي  ةر  ر  ىة ا    اىر  را  ةل تحقق ب ةشل ع   ل ش رت

( المتٛعطات الحغاب١ٝ ٚالالسضافات المعٝاص١ٜ يزصدات ع١ٓٝ ايزصاع١ ع٢ً أبعار المغؤٚي١ٝ 16دزٍٚ )

١.الادتُاع١ٝ ٚرصداتٗا ايهًٝ

   احةإددد   ةشدددل ر لمددد  ا ل ر شح يل دددل را ً دددل       (16)محغددد  ادددف رلددد        
(  ي    0.47(   رمذدددىر  ا  ددديةي )4.01ظققدددخ  ةشدددل اىج  دددل بمحةإددد  ظلمددديبي )

ر لمددد  ا ل ر شح يل دددل تحققدددخ لةددد   ادددىر  را  ةدددل ب ةشدددل اىج  دددل   لادددي  ب ددد       
ب ةشددل تحقددق اىج  ددل شدد رت   المدد  ا ل را ددى   دديه في لمدده هددة  لارددى رلأب ددي  تدد ةليت  

(  مً ه ب د  المد  ا ل را دى   ديه     0.47(   رمذىر  ا  يةي )4.36بي )بمحةإ  ظلمي
(    رمذىر  4.31رازالم   رلأص قي  ب ةشل تحقق اىج  ل ش رت  بمحةإ  ظلميبي )

 ايترتٝب المغت٣ٛ الالسضاف المعٝاصٟ المتٛعط الحغابٞ المغؤٚي١ٝ الادتُاع١ٝ

 1 َضتفع 0.47 4.36 َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ ْفغ٘

 3 َضتفع دزاً 0.68 4.25 ايفضر تجاٙ أعضت٘ أٚ عا٥ًتَ٘غؤٚي١ٝ 

 2 َضتفع دزاً 0.55 4.31 َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ ايظَلا٤ ٚالأصزقا٤

 5 َضتفع 0.76 3.61 َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ الحٞ / الجيرإ

 4 َضتفع 0.62 4.04 َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ ايٛطٔ

 6 َضتفع دزاً 0.71 3.47 َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ ايعالم

  َضتفع 0.47 4.01 المجُٛع
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(   لا دي شدي  ب د  المد  ا ل را دى   ديه  إدىجه    لياًحده ة را ج دت          0.55ا  يةي )
(  0.68مذدىر  ا  ديةي )  (  ر4.25رارياز  ب ةشدل تحقدق اىج  دل بمحةإد  ظلمديبي )     

 اي ب   الم  ا ل را ى   يه راة ف شي  ة را ج ت راىربدع ب ةشدل تحقدق اىج  دل      
(  ة ظددين شددي  ب دد  المددد  ا ل    0.62(   رمذددىر  ا  دديةي )  4.04بمحةإدد  ظلمدديبي )  

را ى   يه ر ي / رل ر  ة را ج دت ردديا  ب ةشدل تحقدق اىج  دل  بمحةإد        
(  اددددي ة را ج ددددت رلأخدددد  شددددي  ب دددد     0.76  دددديةي ) (   رمذددددىر  ا3.61ظلمدددديبي ) 

  ( 3.47المددد  ا ل را دددى   ددديه را ددديع ب ةشدددل تحقدددق اىج  دددل بمحةإددد  ظلمددديبي )   
 (. 0.71 رمذىر  ا  يةي )

 (1ؽهٌ )

اددف راةحددياض رالمدديبقل محغدد  لدد   تحقددق را ددىو رلأ   اً ةرإددل ظ ددز  لادد د      
 دل اد   ل ةدل ادف  دلمث      راةحياض لً   شة  المحة  اىج ع اف ر لمد  ا ل ر شح يل 

 ر ىظًل راريفيةمل ة ا مةل ش ف.

( ظ دددز جةصدددل عر 2017  حًدد  راةح صدددل ر يا دددل اددع فيحدددياض  ةرإدددل اددةاي )   
 شددة   ةشددل احةإددول اددف را دد ةة بي لمدد  ا ل ر شح يل ددل ادد   راوًةددل   رج قددخ        

( راتي ب ةخ  شة  المدحة   احةإد    2014 ةرإل لال اف ص ي ي  راةق ي ي ) هيا 
لم  ا ل ر شح يل ل اد    ًةدل ر ىظًدل راريفيةمدل   مةد      هد ر ر خدحلم  ة        اف ر 

راةح صل فييجض لف  ة  ل ل ةيد  ه ه را ةرإيد  را ةرإل ر يا ل   لا دي    اضدي ة   
ه ه ر خحلماديد   دف    ج دة ; فيح صدل رخدحلم  رلمحد  رد رازايفي دل  ر  يفي دل لهد ه          

( راتي  لا  خ 2019 ةرإل بة مل  بةم ًي )را ةرإيد   رج قخ را ةرإل ر يا ل اع 
لددف المددحة  اىج ددع اددف ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل ادد    اددىر  ل ةحهددي    مةدد       ظدد     
را ةراددل  راددتي إدديه خ ة  شددة  المددحة  اىج ددع اددف ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل ادد          
 ددلمث ر ىظًددل راريفيةمددل  هددي ر  ةإددل  راددتي  عدد هي رلمجح ددع ديفيددت رلأإددىف; اةقددل      

ف  في دددى رارقياددديد   جةش ددده رلأبةدددي   لادددي مح  ةدددةر ادددف  رلاحلمددديث لدددي رد    ر غدددية
اق  لً  راح    راضع   ة رلمجح ع  بل لا اك     جلميلرشح يل ل صع عل 

جلمددددديل  لًددددد  جقددددد   رلمجح دددددع ادددددف خدددددلم  ج ًددددد م   بةدددددي ه تح دددددل المددددد  ا يجهم    
 يةز   ذدىه راة( عر   ة رلإللم  2015)(. لا ي  تية را هىرفيي 2020ر شح يل ل)شة   
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ر شح ديلي  تحق دق راحةرصدل    رلإلدلم  ة را ة  لً  تدض ل را ى    جعهى  ه  دل  
لاياةًدي رشح يلً دي    مضدة  را دى    في دى رارقيادل را يادل اً صح دع; ظحد        رلأاىر   بين

شهدل    رلمجح دع ادف  ل ً ل  اض را ى  ة  ر شح يل ل لً   ج ح   راحة الاح ياتًي  
اددع راة اددل راددتي  خددلم  ج يلًددهاددف   خددى   اددف شهددل   اددض ذقياددل رلمجح ددع ة را ددى 

 ا هي.م    

 لًدد  هدد ر   ةةددي راقددة     رلإلددلم     إدديال راحةرصددل ر شح دديلي ج حددبر  ظدد     
 هددم رلأإددةيث راددتي    د عر  شددة  المددحة  اىج ددع اددف ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل ادد     

 ىظًل راريفيةمدل  راولمث   ق  مىشع إةت رةج ي  ر لم  ا ل ر شح يل ل  ا    لمث ر
; عر لاةفيهم مةع ة   اف  إى المدً ل جد ةي عدى ةف جىب دل رلأبةدي  لًد  ر لمد  ا ل        
ر شح يل ددددل اةدددد  راضدددديى    تحددددىظ  را دددديتلً     مة دددد   بةي هددددي في دددد ف إددددً  ل  
صددع عل بةدديً  لًدد   ج دديا م رادد مف رلإإددلماي  بيلإعدديال عر     ر  ةإددل ة ر  ً ددل  

يت لً   ىلم راق م رلإإلما ل ة في ةلم راولمث اةد   را ىب ل رالم ة مل تحىظ  را 
لًد       راضيى اف خلم  ر ةيهض   رابرراض راحةلةمدل   رلأفي دول رالمصد  ل; ا ة د    

راح ي     رلإظلمي  عر رلية    عاي دل رلأذ  لدف راوىمدق   رلأادى بدي  ى    راةهدي       
 لف ر ة ى   لً     ر  اةة  عخةف.

  المتعلكة بالفشض الجاىي والزي ييص على " يودذ مشتوى متوسح  محً   اليتائر ومياقشة عشض
 التفهير الإيجابي لذى عيية مً طلاب المشحلة الجاىوية في مذيية دذة "

اًحعقددددق اددددف صددددعل را ددددىو راردددديفيي قياددددخ راةيظرددددل بيإددددحدىرط ر حةإددددويد 
ر لمددديب ل  ر مذىراددديد ر   يةمدددل اددد ةشيد رادددح    رلإيجددديبي    لمددديث رادددح         

لإيجدديبي تم ر لح ددي  لًدد  ا  ددية را ادديد ر  حةظددل  ظ ددز تم ظلمدديث ر دد   ) لاددبر ر
(   بقلمددد ل ر ددد   لًددد  رد ددد  ااددديد   4=1-5 صددديى ق  دددل(   بياحدددياي )  –ق  دددل 

لًد  ذادك م دة  ر   دية لًد  راةعدة        (   بةدي ً 0.80 ق يلم ا  ىد  م ة   ة  را ال )
 راحياي:

  ( جقدع عد ف  ةشدل اىج  دل شد رت   ي      4.20– 5ر حةإويد ر لميب ل راةرق ل بدين )
    المحة   

  ش رت.راح    رلإيجيبي ا    اىر  را  ةل تحقق ب ةشل اىج  ل 
    ( جقدع عدد ف  ةشدل اىج  ددل   ي   3.40-4.20ر حةإدويد ر لمديب ل راةرق ددل بدين )

    المحة   
  ةشل اىج  ل.راح    رلإيجيبي ا    اىر  را  ةل تحقق ب 
 ( جقع عد ف  ةشدل احةإدول   ي    2.61-3.40ر حةإويد ر لميب ل راةرق ل بين )

    المحة  راح    رلإيجيبي ا    اىر  را  ةل تحقق ب ةشل احةإول.
  ( جقدع عدد ف  ةشددل عدد   ل   ي  1.81-2.60ر حةإدويد ر لمدديب ل راةرق ددل بددين )

  ةشل ع   ل.   المحة  راح    رلإيجيبي ا    اىر  را  ةل تحقق ب
 ( جقع ع ف  ةشدل عد   ل شد رت   1-1.80ر حةإويد ر لميب ل راةرق ل بين ) ي   

 .   المحة  راح    رلإيجيبي ا    اىر  را  ةل تحقق ب ةشل ع   ل ش رت
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( المتٛعطات الحغاب١ٝ ٚالالسضافات المعٝاص١ٜ يزصدات ع١ٓٝ ايزصاع١ ع٢ً َكٝاؼ ايتفهير 17دزٍٚ )            

 الإيجابٞ 

 المغت٣ٛ الالسضاف المعٝاصٟ المتٛعط الحغابٞ ايتفهير الإيجابٞ

 َضتفع 0.48 3.97 ايزصد١ ايه١ًٝ

محغدد  اددف رلدد    رالمدديبق    احةإدد  راددح    رلإيجدديبي ظقددق  ةشددل اىج  ددل  
(  ي    المحة  رادح    رلإيجديبي   0.48(  رمذىر  ا  يةي )3.97بمحةإ  ظلميبي )

اىج  ددل  اددف راةحددياض رالمدديبقل محغدد  لدد   تحقددق  تحقددق لةدد   اددىر  را  ةددل ب ةشددل 
را دددىو رارددديفيي اً ةرإدددل ظ دددز  لاددد د راةحدددياض لًددد   شدددة  المدددحة  اىج دددع ادددف    

 راح    رلإيجيبي ا   ل ةل اف  لمث ر ىظًل راريفيةمل ة ا مةل ش ف.

(    ةرإددل شددىرة  2013اددع فيح صددل  ةرإددل اة دد  )   را ددىو رالمدديبق  فيح صددل جح ددق 
(Jarrar,2013ةرإل ر    )( ةرإل2018الم  ي    )  (  ظ دز جةصدًةر عر   2020مح د  )

  شة  المحة  اىج ع اف راح    رلإيجيبي ا    اىر  ل ةيجهم.

رلإيجدديبي ادد    ددلمث ر ىظًددل راريفيةمددل  المددحة  راددح    جىشددع راةيظرددل رةج ددي  
 رلاحلمددديث رددددبرردعر ظدددىظ ر  ةإدددل لًددد  جة  دددل اهددديةرجهم  المددديل جهم لًددد    

(عر    2020رادددح    رلإيجددديبي اددد مهم.  م ددد    ددد )  ة  دددل ىمدددق جرالمزادددل لدددف 
راح    رلإيجيبي  ظ   هم رلأفي ول راتي مقة  بهي را ى    خيصل راويات ; لأفيده ة  
ج  دد  المددح ى اددف خددلم  ج يلًدده اددع ر ددةر  را ً  ددل ر دحً ددل   هددة في دديط لقًددي          

هدددي ادددع  راويادددت ادددف  ا دددية   خدددبررد   ا دددية    مج هادددي  حً دددمحوًددت تحىمدددك  
رلأا دددية رل مددد ف  رإدددحيلملهي  احة  دددل راةةددد  ر  ىا دددل  ر إدددح ي ف اةهدددي   م ددديل     

; لأ  اددف خلمادده جة ددة قدد ةرد    راددح    رلإيجدديبي ا يفيددل مم ددزف  بددين  فيددةر  راددح        
راة اددل  مه دد راوياددت را  ىمددل    جةعددى     جحوددى   لا ددي    راددح    رلإيجدديبي     

 .رلأخى را قل  جة  ل  فيةر  راح     لأل ي را قً ل ر ةيإةل ر  لمىف 

 ج دددددز  راةيظردددددل هددددد ه راةح صدددددل عر    ر  ةإدددددل   ر ةددددديخ رلأإدددددىي   راحة دددددال    
ة ج ًدد م راوددلمث  إدديا ت راددح    رلإيجدديبي  إددةر  بوىمقددل     ر شح يل ددل إدديه ةر

راوددلمث اةيتددىف     دد  اةيتددىف; اددف خددلم  ج ددةمف ا هددة  عيجدديبي لددف رادد رد ادد    
رلأا دددية رالمدددًة ل   بي في  دددي د  اةرشهدددل  رةف رلأزاددديد  رادددحع م  لًددد  ع ملمددديل هم

بددد خى  عيجيب دددل تحقدددق لهدددم راح  ددد    جلمددديل هم لًددد  جدددةا  احوًةددديد ر  ددديف       
ادع  ادف صد ةبيد  تحد ميد اًدة  اةيإدةل عيجيب دل جحةيإدت         ماي م  مهد  اةرشهل 
 رلمجح ع. ذقيال

  ييص على" يودذ مشحتوى متوسح  محً    اليتائر المتعلكة بالفشض الجالح والزي ومياقشة عشض
 التوده نحو المشتكبل لذى عيية مً طلاب المشحلة الجاىوية بمذيية دذة "

اًحعقدددق ادددف صدددعل را دددىو راريادددز قيادددخ راةيظردددل بيإدددحدىرط ر حةإدددويد         
ر لمدددديب ل  ر مذىرادددديد ر   يةمددددل ادددد ةشيد راحةشدددده مذددددة ر لمددددحقةل  راحةشدددده تم      

 صديى   –ظل  ظ ز تم ظلمديث ر د   ) لادبر ق  دل     ر لح ي  لً  ا  ية را ايد ر  حة
(   بقلمدد ل ر دد   لًدد  ذددلمس اادديد  ق دديلم ا  ددىد  م ددة  2=1-3ق  دل(   بياحددياي ) 

 (   بةي  لً  ذاك م ة  ر   ية لً  راةعة راحياي:0.67 ة  را ال )
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  ( 1.67عر  قل اف  1المحة  اةد   عذر جىر ح ر حةإ  ر لميبي )اف 
  (2.34/عر  قل اف 1.67جىر ح ر حةإ  ر لميبي )اف المحة  احةإ  عذر 
       ( 18(   رلددد    ) 3/  2.34المدددحة  اىج دددع عذر جدددىر ح ر حةإددد  ر لمددديبي )ادددف

 مةع  فيحياض ذاك 

( المتٛعطات الحغاب١ٝ ٚالالسضافات المعٝاص١ٜ يزصدات ع١ٓٝ ايزصاع١ ع٢ً أبعار ايتٛد٘ لسٛ 18دزٍٚ )            

 ١ٝ.المغتكبٌ ٚرصدات٘ ايهً

 (2ؽهٌ )

(   ي    0.25(   رمذددىر  ا  دديةي )2.28ظققددخ  ةشددل احةإددول بمحةإدد  ظلمدديبي )
راحةشدده مذددة ر لمددحقةل قدد   تحقددق لةدد   اددىر  را  ةددل ب ةشددل احةإددول   لاددي  ب دد    

ب ةشددل تحقددق اىج  ددل بمحةإدد  ظلمدديبي       لارددى رلأب ددي  تدد ةليت   ةر ددىف هدد رلإةر ف 
مً ددده ب ددد  راقددد ةف لًددد  راحةةددد   ب ةشدددل تحقدددق    (0.26) (    رمذدددىر  ا  ددديةي2.43)

(  لا دددي شدددي  ب ددد   0.34(   رمذدددىر  ا  ددديةي )2.29احةإدددول   بمحةإددد  ظلمددديبي ) 
راحدوددد   اً لمدددحقةل  ة را ج دددت راريادددز  ب ةشدددل تحقدددق احةإدددول بمحةإددد         

(. اددددف راةحددددياض رالمدددديبقل محغدددد  تحقددددق 0.37(  رمذددددىر  ا  دددديةي )2.15ظلمدددديبي )
ةرإددل; ظ ددز  لادد د راةحددياض لًدد   شددة  المددحة  احةإدد  اددف     اً  اددزرا ددىو راري

راحةشددده مذدددة ر لمدددحقةل اددد   ل ةدددل ادددف  دددلمث ر ىظًدددل راريفيةمدددل ة ا مةدددل شددد ف       
(ظ دز  2019  حً  فيح صل را ىو ة را ةرإل ر يا ل اع فيح صدل  ةرإدل را  دىي)   

جةصدددًخ عر المدددحة  اىج دددع ادددف راحةشددده مذدددة ر لمدددحقةل اددد    دددلمث رليا دددل        
( ة  شة  المحة  اىج ع اف راحةشه مذة 2019 هي فيح صل  ةرإل مح   ) رج قخ ا

ر لمددحقةل ادد    اددى  ل ةددل  ةرإددحه ة ظددين رخحً ددخ ا ه ددي  اددع فيح صددل را ةرإددل           

 ايترتٝب المغت٣ٛ الالسضاف المعٝاصٟ المتٛعط الحغابٞ ايتٛد٘ لسٛ المغتكبٌ

 1 َضتفع 0.26 2.43 الإصار٠ الحض٠

 3 َتٛعط 0.37 2.15 ايتدطٝط يًُغتكبٌ

 2 َتٛعط 0.34 2.29 ايكزص٠ ع٢ً ايتٓبؤ

  َتٛعط 0.25 2.28 المجُٛع
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 القذرة على التىبؤ   التخطيط للمستقبل  الإرادة الحرة



 (ASEP)دساسات عشبية في التربية وعله اليفص 

 

 

 

 

 

 

185 
 

( رادددتي جةصدددًخ عر  شدددة  المدددحة  ادددةد   ادددف  2019ر يا دددل  ةرإدددل را ددديا ي )
 ةرإل ر يا دل     جح ق فيح صل را ىو  ة رارا  ةلراحةشه مذة ر لمحقةل ا    اىر  
( راددد ي جةصدددل  اةشدددة  المدددحة  احةإددد  ادددف  2019ادددع فيح صدددل  ةرإدددل راىتددد  ي ) 

  ة هدد ر رالمدد ي  مددى  ة شددىز         راحةشدده مذددة ر لمددحقةل ادد    اددىر  ل ةددل  ةرإددحه      
إًةي را ى  ا   ل دةرا يت      فيةلديت ادف محدي  د راضدةرث  ردود  بدل هدة إدًةي           

       خبررجده  ة مجدي  ع ةرلاده    ي  لًد  بةد محصه مذة تحق دق  هد   ا ًدة  المدةقيت     
 - 262:  2015ظق قدل  ادع ر ق قدل ر  لاد ف .) بدلم        هاي معةد را ى  مح يال اع 

260 .) 

رادتي  دى بهدي  دلمث       را  ىمدل  راةيظرل ه ه راةح صل عر  ة  دل ر ىظًدل   جىشع  
 يتلف في لمده  ر ىظًل راريفيةمل  هي ر ىرهقل راتي م ة  ا هي ر ىرهق  ا ية اة ردىف فيلمدة  

مح ددىو راوياددت هةددي عر را ددر  اددف راغددية يد ر  يج ددل       ر لمددحقةل  لا ددي  لددف 
اهة مجبر    م ة  اه المحقةل    اياده را در  ادف را قةديد رادتي   دف          را ةرإ ل

 تحدد   إدد ه  اةهددي ر خحةدديةرد ر دحً ددل راددتي يخغدد ة           جدد ذى لًدد  المددحقةًه 
راتي ج حبر اض مل بياةلمةل لهم;  ذاك لأ  لً هدي      عا هي   لمث ر ىظًل راريفيةمل

م ح   قةةلهم ة ر ىظًل رليا  ل        اةهي ر  ف  راتي  ى   ا هي  ة رخح ية 
ر لمددية را ةرإددي إددةر  لاددي  المددية عفيلمدديفيي     ة  ددي  لاددل هدد ه راغددية يد راددتي        

 مً ت   ةً للً   المحة    ةظيجهم  جةشهيجهم ر لمحق ذى  ى   بهي ق  م ة  لهي 
  رلأهل    ة اهم ة      ه ه راغية يد  تحلمين جةشده راودلمث مذدة ر لمدحقةل    

 (Halle, Johnson, Cheng, Tina,2019) آخدى      لا د لً  ذاك  ةرإل ه ًدي  

ظ ز جةصدًخ عر  ه  دل ر  ياًدل راةرا مدل ة ج زمدز راحةشده ر لمدحقةًي اً دىرهقين         
لمدف راحةشده مذدة ر لمدحقةل عر راحقً دل ادف       ة راة ايد ردوىف  لا ي قد  مد  ي تح  

 راض ةبيد بياةلمةل اًصيفيت رلألاي  ي ة ر لمحقةل.

ر لمحقةً ل اًولمث تحلمدةخ ب د  ظهدةة          راةعىف  ف راقة  خى  اف شهل  
رلإةتي  ر هي  ج   ًه ة ر  رةلم اف خلم  رلأفي دول رالمصد  ل    إديال راحةرصدل     

 اولمث ب  ل عيجيبي.ر شح يلي  ممي  ذى لً   لي ر

  اليتائر المتعلكة بالفشض الشابع والزي ييص علحى " تودحذ علاقحة استباطيحة رات     ومياقشة عشض
دلالة إحصائية بين المشؤولية الادتناعية والتوده نحو المشحتكبل لحذى عييحة محً طحلاب المشحلحة       

 الجاىوية بمذيية دذة "
ا يادددل رةجةددديط  حعقدددق ادددف صدددعل را دددىو راىربدددع قيادددخ راةيظردددل المددديث     ًا

ب إة  بين  ةشيد  اىر  ل ةل را ةرإل لً  اق يلم ر لم  ا ل ر شح يل دل   ب دي ه    
( فيحدياض  19  ةشيجهم لً  اق يلم راحةشه مذة ر لمدحقةل   ب دي ه   مةعد  رلد    )    

 ذاك:

   ا ع ا يالمد ر ةجةيط بين ر لم  ا ل ر شح يل دل   (19)محغ  اف رل    
مذددة ر لمددحقةل   ب ددي ه شددي د اةشةددل  ذرد   اددل عظضدديا ل       ب ي هددي  بددين راحةشدده 
(  ايل ر ا يالمد رةجةيط ب د  المد  ا ل را دى   ديه     0.05  0.01لة  المحة    ال )

 را يع اع ب   راحدو   اً لمحقةل   ب   راق ةف لً  راحةة  شي د ا يالمد 
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المغؤٚي١ٝ الادتُاع١ٝ ٚأبعارٙ، ٚرصداتِٗ ( َعاَلات الاصتباط بين رصدات أفضار ايع١ٓٝ ع٢ً َكٝاؼ 19دزٍٚ )

 ع٢ً َكٝاؼ ايتٛد٘ لسٛ المغتكبٌ ٚأبعارٙ.

 المجُٛع ايكزص٠ ع٢ً ايتٓبؤ ايتدطٝط يًُغتكبٌ الإصار٠ الحض٠ الأبعار

 **0.191 *0.137 **0.198 *0.125 َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ ْفغ٘

 **0.173 *0.140 *0.128 **0.164 َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ أعضت٘ أٚ عا٥ًت٘

َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ ايظَلا٤ 

 ٚالأصزقا٤

0.192** 0.245** 0.192** 0.270** 

 **0.249 **0.223 **0.229 *0.127 َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ الحٞ / الجيرإ

 **0.355 **0.232 **0.325 **0.291 َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ ايٛطٔ

 *0.131 0.058 0.113 *0.155 َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ ايعالم

 **0.307 **0.221 **0.282 **0.228 المجُٛع

 (0.01**راي١ عٓز َغت٣ٛ رلاي١ )

 ( 0.05*راي١ عٓز َغت٣ٛ رلاي١ )

  لا دي محغد  ادف رلد       ب د       يتر ةجةيط ا هي اةشةل  ا ةهي  د   رادل عظضديا    
المدد  ا ل را ددى   دديه في لمدده لاددي  رةجةي دده بة دد  راحدودد   اً لمددحقةل  لاددبر اددف  

رلأب ي    اي ا يال ر ةجةيط بين ب د  المد  ا ل را دى   ديه  إدىجه         رةجةي ه بةيقي 
بةديقي رلأب دي   لا دي محغد  ادف      رةجةي ديت    لارى لياًحه  بين ب   رلإةر ف ر ىف لاي 

بة د    راةحياض    ب   الم  ا ل را ى   يه رادزالم   رلأصد قي  لادي   لاردى رةجةي ديت     
يه ر ددي / رلدد ر   ب دد  راحدودد   اً لمددحقةل  لادد اك ب دد  المدد  ا ل را ددى   دد

المدد  ا ل را ددى   دديه راددة ف.  اددي ب دد  المدد  ا ل را ددى   دديه را دديع لاددي   لارددى        
 بة   رلإةر ف ر ىف. رةجةي يت

 مميإددةق محغدد  تحقددق را ددىو راىبددع اً ةرإددل شزا دديت   ج لمددى راةيظرددل جًددك    
لً   ر شح يل ل ملميل هم راريفيةمل اً لم  ا لراةح صل ب   راحلمي  لمث ر ىظًل 

  ر لمحقةل.راحةشه مذة 

راحة دال ر شح يل دل  را ديت اةشهدل       (  (Trumsdorf, 1983 مى  جى المد  ة   
جحةة  فيعدىف المدحقةً ل خيصدل     تححيط        ي تدض ل رشح يل ل   لمذة ر لمحقة

 بهي.

 ج   راةيظرل عر    راحة ال  را ب ل راتي محًقيهي را ى ; جلمدهم ب د ل لادة     
 ل ياده   في لمده ة لادل  محع ًدة  ر لمد  ا ل      رلح دي  را دى  لًد        ة صةيلل  ادىر  

ب ه  دل  بي لم  ا ل  يه في لمه   يه لياًحه    يه مجح  ه  يج ًده م د ى     ت ةةه
 ر إدددح  ر  اددده  را  دددل لأشًددده لا دددي م دددة  ا مددده  رادددع مذدددة تحق دددق           ر لمدددحقةل

ل اً لمدددحقةل     م دددة  را  ددد  جةلا ددد  راددد رد   ر إدددحقلم رلإمدددديزرد  راى ةدددل ة  
 اف  هم راةرشةيد ر شح يل ل.  ةايه ل بل  رشتاه مجى   مذةه بياةلمةل راحةشه 

اددف ر ىمددل  تح ددل   ى     ا دد رالمددًةلا ل ب  ددىف  مح لمددك  صددعيث راةعىمددل  
را  دل  ر لم  ا ل;  جه   راةعىمل راةشة مدل عر المديل ف را دى  لًد  ر فيي ديلم ة      

م راةعىمدددل بددديلأاىر  رايددد  اهدددح ين    جهدددح رلأصددد ل;لًددد  رلهددد   ر ق قدددي   ر دددةي
بي لمدددد  ا ل  جوًددددةهم جقةددددل ر لمدددد  ا ل  تح ًددددهي  لا ددددي مددددى   صددددعيث راةعىمددددل    

رادتي جىلادخ  ذىهدي لً ده ة ر يعدي        رلي بيا ةرادل راةشة مل    را ى  لة اي م ة  
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  عددى ةف المدحقةًه  ا دىف عددى ةف جيد      يج ًده محقةدل   ذاددك ظق قدل ر يعدى  ادا     
 (Corey,2009:146-145ر يعى. )قخ راحدو   اه ة راة

ادي   ج ز  راةيظرل ه ه راةح صل عر    ت ةة راولمث بي لم  ا ل ر شح يل دل هدة   
    ر لمددحقةل ادد   تددي    ر لمددحقةل را دد ةة بددةرشةهم ر شح دديلي  دديه      ا هددم عر

خدديظ بهددم اقدد  بددل هددة هدد   اً صح ددع لا ددل      را  ددل  راحعدد ي  اةرشهددل        
مذدة ر لمدحقةل     مجح   دل احصهدل  إدة ل تحق دق  هد ر  اى مدل      ر  يف ةص ةبيد 

 رلمجح ع.هة  رشت لً  لال اى  ة 

 اليتائر المتعلكة بالفشض الخامص والزي ييص على " تودذ علاقحة استباطيحة رات    مياقشةعشض و
دلالة إحصائية بين التفهير الإيجابي والتوده نحو المشتكبل لذى عيية مً طلاب المشحلحة الجاىويحة   

 بمذيية دذة "
قياددخ راةيظرددل المدديث ا ياددل رةجةدديط    رددديا  اددف صددعل را ددىو    اًحعقددق

ب إة  بين  ةشيد  اىر  ل ةدل را ةرإدل لًد  اق ديلم رادح    رلإيجديبي    ةشديجهم        
 ( فيحياض ذاك:20لً  اق يلم راحةشه مذة ر لمحقةل   ب ي ه   مةع  رل    )

ضار ايع١ٓٝ ع٢ً َكٝاؼ ايتفهير الإيجابٞ، ٚرصداتِٗ ع٢ً ( قِٝ َعاَلات الاصتباط بين رصدات أف20دزٍٚ )

 َكٝاؼ ايتٛد٘ لسٛ المغتكبٌ ٚأبعارٙ

 َكٝاؼ ايتفهير الإيجابٞ َكٝاؼ ايتٛد٘ لسٛ المغتكبٌ

 **0.539 الإصار٠ الحض٠

 **0.384 ايتدطٝط يًُغتكبٌ

 **0.327 ايكزص٠ ع٢ً ايتٓبؤ

 **0.506 المجُٛع

ا ع ا يالمد ر ةجةديط بدين راحةشده اً لمدحقةل     محغ  اف رل    رالميبق    
  ب ددي ه  بددين راددح    رلإيجدديبي شددي د اةشةددل  ذرد   اددل عظضدديا ل لةدد  المددحة       

(  ظ ددز لاددي  ب دد  رلإةر ف ر ددىف  لارددى رلأب ددي  رةجةي ددي بددياح     0.05  0.01  اددل )
 خ ر رلإيجيبي  مً ه ب   را ةشل را ً ل اً ق يلم  ذم ب   راحدو   اً لمحقةل   

 ب   راق ةف لً  راحةة .

 راةيظردددل جًدددك اً ةرإدددل   ج لمدددى ممدددي إدددةق محغددد  تحقدددق را دددىو ردددديا   
راريفيةمددل اًددح    رلإيجدديبي ملمدديل هم لًدد       ددلمث ر ىظًددل راةح صددل  بدد   راددحلمي   
 راحةشه مذة ر لمحقةل.

رازهىرفيددي ر يا ددل اددع فيح صددل  ةرإددل     فيح صددل را ةرإددل  رالمدد ي  رج قددخ  ة هدد ر 
 عظضديا ل ادي بدين   لا  خ لف  شة  للمقل رةجةي  ل اةشةل ذرد   ادل   تي( را2020)

 راح    رلإيجيبي  راحةشه مذة ر لمحقةل.

ب ددد ل اح دددي د       لةددد  راودددلمث( عر    رادددح    مةشددد  2016)  ددد   م دد   
 شدل   راحةديا  ادف     لً  راحةشده مذدة ر لمدحقةل    ملميل  راوياتراح    رلإيجيبي; 

رارقل  اًةصة  عرعيةط  لقةيد  ايمةرشهه افيًت لً  لال  راح  را رد تحق ق
بياقدد ةف لًدد  راددح    ة  رلإيجدديبي مح حددعايا دددط  رادد رد  راىعددي لددف   بددياة  

مح حددع بملمددحة    عيجيب ددل لا ددي ب إدديا ت  مخحً ددل  اةرشهحهددي ر  دد لمد بوىمقددل  
 اىج ع اف راضعل راة لم ل.
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  ددل  رل ددل  مح ددزف جةاىهددي    ج ددز  راةيظرددل هدد ه راةح صددل عر  شددة  ب اددل ج ً    
عيجيب ل اع رلأإىف ج لم راولمث  ج ا هم عر    م ةفيةر ر يهيد  ر  ةإل بياح ي  

ر لمددحقةل  لا ددي ش ًددهم قددي ةمف لًدد  اةرشهددل  ي صدد ةبل جددةرشههم  راةعددى        دديه
قةمددل تحىلاهددي   عا هددي فيعددىف عيجيب ددل اح ياًددل  راحدودد    لمددحقةًهم ددد   عةر ف       

   رلأال. رارقل بياة     راو ةح  رلإيجيب ل

 اليتائر المتعلكة بالفشض الشحادض والحزي يحيص علحى " تودحذ فحشوم رات دلالحة         مياقشةعشض و
إحصائية ما بين الطلاب والطالبات في نل مً المشحؤولية الادتناعيحة، الحتفهير الإيجحابي، التودحه      

 نحو المشتكبل.
 test-tحةدددددية "د" اًحعقدددددق ادددددف صدددددعل هددددد ر را دددددىو رإدددددحد اخ راةيظردددددل رخ

 ( راحيا ل جةع  فيحياض ذاك: 23  22   21اً ص ةليد ر لمحقًل   رل ر   )

 :باليشبة للنشؤولية الادتناعية 
 ( ق١ُٝ )ت( يًفضٚم بين َتٛعطٞ رصدات ايشنٛص ٚالإْاخ في َتػير المغؤٚي١ٝ الادتُاع21١ٝدزٍٚ )

 ايعزر الجٓػ  المغؤٚي١ٝ الادتُاع١ٝ 

المتٛعط 

 الحغابٞ

الالسضاف 

 المعٝاصٟ 

رصدات 

 الحض١ٜ

ق١ُٝ 

 "ت"  

َغت٣ٛ 

 ايزلاي١

َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ 

 ْفغ٘

 0.74 3.53 103 سنٛص 

260 1.088 0.277 

 0.70 3.43 159 إْاخ 

َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ 

 أعضت٘ أٚ عا٥ًت٘

 0.69 4.27 103 سنٛص 

260 0.369 0.712 

 0.68 4.24 159 إْاخ 

تجاٙ َغؤٚي١ٝ ايفضر 

 ايظَلا٤ ٚالأصزقا٤

 0.60 4.31 103 سنٛص 

260 0.202 0.840 

 0.52 4.30 159 إْاخ 

َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ 

 الحٞ / الجيرإ

 0.80 3.68 103 سنٛص 

260 1.086 0.279 

 0.73 3.57 154 إْاخ 

َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ 

 ايٛطٔ

 0.58 4.11 103 سنٛص 

260 1.627 0.125 

 0.63 3.99 159 إْاخ 

َغؤٚي١ٝ ايفضر تجاٙ 

 ايعالم

 0.55 4.37 103 سنٛص 

260 0.267 0.790 

 0.51 4.35 159 إْاخ 

 المجُٛع

 0.50430 4.05 99 سنٛص 

260 1.159 0.248 

 0.46 3.98 154 إْاخ 

مةعددد  رلددد    رالمددديبق لددد    شدددة  ادددى   ذرد   ادددل عظضددديا ل بدددين راودددلمث     
 راوياةيد ة احةإد   ةشديد ر لمد  ا ل ر شح يل دل   ب ي هدي  ظ دز لايفيدخ ق  دل         

(   مميإدددةق 0.05المدددحة  را  ادددل الأب دددي   اً ةشدددل را ً دددل ا  هدددي  لادددبر ادددف ) 
رد   ادل  محغ  ل   تحقدق  شدز  ادف را دىو رالمدي لم راد ي مدةط" جةشد  ادى   ذ         

عظضدديا ل اددي بددين راوددلمث  راوياةدديد ة ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل  رج قددخ راةح صددل       
( ظ دز جةصدًخ عر   2019(     ةرإل بة مل  بدةم ًي) 2012رالميبقل اع  ةرإل رازبة )

ل    شة  اى    ذرد   ال عظضيا ل ج دز   دحي  رلدة   ة ظدين رخحً دخ ا هدم       
 شدددة  ادددى    رادددل عظضددديا يً ج دددز   دددحي    ( رادددتي جةصدددًخ عر2017 ةرإدددل ادددةاي)

( عر  شدة  ادى   ذرد   ادل    2018رلة  اضي  رلإفييس    جةصًخ  ةرإل  را   دي ) 
عظضيا ل ج ز   حي  رلة  اضي  را لاةة   ق  م ة  إةت ر خحلم  عر راة   
 ر  دديفيي    رليددىرة رادد ي     عر رخددحلم  ذقددية  ا ددىي   بياحددياي شددي د راةحددياض  

قددد  م دددة  إدددةت ر خدددحلم  عر راة ددد  رادددزاي ظ دددز      را ةرإددديد   مخحً دددل بدددين 
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را ةرإيد  ةقخ  ة   قيد مخحً ل   بياحياي     ذاك عر  شدة  جودةةرد  ا ىمدل     
  ذقيا ل   رقحضي مل لايفيخ إةةيت ة  رخحلم  راةحياض بين را ةرإيد.

ل لً  ر هح ي     را هدم  ( عر    ر لم  ا ل ر شح يل ل قيا 1996  تية لر ي  )
   ر  يةلال  بم ةد  رهح دي  را دى  بد   م دة  مجح  ده   مح وده راد ي م د   ا ده           

 مددىجة   اددىر ه بة غددهم راددة    بددى رب  رارقددل ر حةي اددل  راح دديهم     آاةًددي المددحقىًر 
عر خ ادددل  مممدددي مددد ا ه را ددد ةة بددد   اضدددًعل  رظددد ف جدددىبوهم  بهددد ر رلمجح دددع ;  

ظ   را هدم ر حةدي   بدين را دى   رل يلدل    رلمجح دع راد ي        رلمجح ع ب ل ظت  عخلم
م دد   ا دده ا ددز مدد ةي را ددى   ذددى جضددىايجه   ا يادده لًدد  رل يلددل    رلمجح ددع           

ة ل ددل  ً دده ر هح ددي   محوًةدده   خددىمفرتدد ري را ددى  اددع رلأ    ر  دديةلال بم ةدد
 را هم . 

ت لًد  رل  دع   بهي شة      رلآخى بل ه دي ليادل يجد    ط  يخح ه ه را ةيصى 
راحلملاهددي ظحدد  جحعقددق ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل  ادد مةةي رلإإددلماي  اددى بياح ددي          

  ا ًدد  راددى م اددف  ى رلأاددى بددي  ى    راةهددي لددف ر ة ددى  ع يخددط شددة      رلآخدد  
ر  يمل رازرا ف الأفير  ة مجح  ةي عر  فيه  ة لضىفيي ر ياي  صةعةر احلمي مين 

رالمديبق  عر  راةيظرل فيح صدل را دىو    لا ي جىشع ل ل ر لم  ا يد ر شح يبيا ىو 
راولمث م حلمدةة  را دي رد ذرجهدي     رلمجح ع     ر لم  ا ل ر شح يل ل ا حلمةل اف    

 لً هي.    اف رلمجح ع را ي م   ة  ا ه   مة 

 :باليشبة للتفهير الإيجابي 
 ( ق١ُٝ )ت( يًفضٚم بين َتٛعطٞ رصدات ايشنٛص ٚالإْاخ في َتػير ايتفهير الإيجابٞ 22دزٍٚ ) 

 ايعزر الجٓػ ايتفهير الإيجابٞ

المتٛعط 

 الحغابٞ

الالسضاف 

 المعٝاصٟ

رصدات 

 الحض١ٜ

ق١ُٝ 

 "ت"

َغت٣ٛ 

 ايزلاي١

 ايزصد١ ايه١ًٝ

 0.48 3.98 103 سنٛص

260 0.202 0.840 

 0.50 3.96 159 إْاخ

رلددد    رالمددديبق لددد    شدددة  ادددى   ذرد   ادددل عظضددديا ل بدددين راودددلمث     مةعددد  
 راوياةيد ة احةإ   ةشيد راح    رلإيجيبي ظ ز لايفيخ ق  ل المدحة  را  ادل   

 0.05 لابر اف 

اف را ىو رالمي لم را ي مةط" جةشد  ادى      تحقق شز محغ  ل     مميإةق
 لإيجيبي.ذرد   ال عظضيا ل اي بين راولمث  راوياةيد ة راح    ر

(    ةرإدددل 2018 ةرإدددل ل ددد ي ي )  ادددع لا دددي رج قدددخ فيح صدددل را ةرإدددل ر يا دددل   
( ; ة لدد    شددة  اددى   بددين رادد لاةة    2019(   ةرإددل  ةرإددل تددلم  )  2018رالمدد  ي )

( ة  شة  2020ة يفيي)  ةرإل رلإفييس ة راح    رلإيجيبي  ة ظين رخحً خ ا هم 
اضدددي  راددد لاةة    ةرإدددل لًدددل    ادددى   ذرد   ادددل عظضددديا ل ج دددز   دددحي  رلدددة     

ذرد   اددل عظضدديا ل ج ددز   ددحي  رلددة    اةشددة  اددى (  راددتي جةصددًخ 2016) بددزر 
اضددي  رلإفيدديس  قدد  م ددة  إددةت ر خددحلم  عر راة دد  ر  دديفيي    رليددىرة رادد ي      

قدد   را ةرإدديد   عر رخددحلم  ذقددية  ا ددىي   بياحددياي شددي د راةحددياض مخحً ددل بددين   
حلم  عر راة ددد  راددددزاي ظ ددددز    را ةرإددديد  ةقددددخ  ة   قدددديد   م دددة  إددددةت ر خدددد 
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مخحً ل   بياحياي     ذاك عر  شة  جوةةرد ا ىمل   ذقيا ل   رقحضدي مل لايفيدخ   
إددةةيت ة رخددحلم  راةحددياض بددين را ةرإدديد   ج ددز  راةيظرددل راةح صددل ر يا ددل عر           

مددددل    ر ةدددديهض  راوددددلمث ة ر ىظًددددل راريفيةمددددل  يخغدددد ة  اددددة    رلأإدددديا ت را بة   
را ةرإ ل بيلإعيال ع   شة  لةرال ا ذىف لً  راح    رلإيجيبي اد   ادف عد ةهي     

لًدد  إددة ل ر رددي : راحعً ددل  رلإظلمدديلم  رلإ ةري        رلددة    هددي ر هدديةرد ر  ىا ددل   
 ر لمددحة  را ددياي اىليمددل راو ةاددل ر ة ددىف ة راة اددل رلأإددىمل     بي في  ددي دراددحع م 

مميةإدددل راح ًددد م راةعدددىي    بيلإعددديال عرل رل ةددديد راةةرذ دددل راح ً   دددل    ة  ددد
 را  ًي اًدح      راةة دل را اي  دل   ة  دل رل ةديد راةةرذ دل ا هدي بيلإعديال عر         
راضعل راة في ل  را قً ل  رارى ف راًيةمل اًويات    راحة ال ر شح يل ل  رلأإدىمل  

راويات    هة  ذرجي  عيجديبي   راحلمي    المحة  راة ال رارقيا ل رلمح ول بياويات 
لًد  ر إدح  يث    يج ًه  لارى ا لمت المةجةديط بيلأا دية ر حةةلدل    خد رت قد ةف را دى       

 (.2003راً عي   جةع م رلأا ية  راحةع م رلإ ةرلاي.)راو وي 

 جىشدددع راةيظردددل راةح صدددل رالمددديبقل ع     راودددلمث ة ر ىظًدددل راريفيةمدددل ليادددل       
فيهددم  ظ  جح دديبه  ددى  ج   هددم   رهح يادديجهم  لا ددي   اىظًددل ر ىرهقددل ب دد ل خددي 

راة اددل   في دد  را بةمددل    ر قحضددي مل  ر شح يل ددل يخغدد ة  عر في دد  راعددى    
ب اددل را رعدد ل  هددي راددتي يخغدد ة  عا هددي   جقً  مددل   را ةرإدد ل إددةر  لايفيددخ ب اددل 

ف لدد اغددلمت لاةة فيددي ادديمى لم  ر ظ رزمددل  ةرشهددل راوًةددل ظيا دديت بلمددةت رلإشددىر رد   
 تميذل راق ةرد  ر إح  ر رد ا مهم.

   باليشبة للتوده نحو المشتكبل 
 ( ق١ُٝ )ت( يًفضٚم بين َتٛعطٞ رصدات ايشنٛص ٚالإْاخ في َتػير ايتٛد٘ لسٛ المغتكب23ٌدزٍٚ )

 ايعزر الجٓػ ايتٛد٘ لسٛ المغتكبٌ

المتٛعط 

 الحغابٞ

الالسضاف 

 المعٝاصٟ

رصدات 

 الحض١ٜ

ق١ُٝ 

 "ت"

َغت٣ٛ 

 ايزلاي١

 الإصار٠ الحض٠

 0.25 2.43 103 سنٛص

260 0.320 0.750 

 0.26 2.42 159 إْاخ

 ايتدطٝط يًُغتكبٌ

 0.33 2.19 103 سنٛص

260 1.506 0.133 

 0.39 2.12 159 إْاخ

 ايكزص٠ ع٢ً ايتٓبؤ

 0.36 2.36 103 سنٛص

260 2.727 0.007 

 0.33 2.24 159 إْاخ

 المجُٛع

 0.24 2.33 103 سنٛص

260 2.032 0.043 

 0.26 2.26 159 إْاخ

مةع  رل    رالميبق  شة  اى   ذرد   ال عظضديا ل بدين راودلمث  راوياةديد     
ة احةإ   ةشيد راحةشه اً لمدحقةل لا دل  ظ دز لادي  المدحة  را  ادل  قدل ادف         

ادف رلد       را دى   لايفيدخ اضدي  راد لاةة. لا دي محغد  ادف           (.  محغ 0.05)
رل     شة  اى   ذرد   ال عظضيا ل بين راولمث  راوياةيد ة ب   راق ةف لًد   

لايفيدخ را دى   اضدي      ( 0.05راحةة  ظ ز لايفيدخ ق  دل المدحة  را  ادل  قدل ادف )      
بدين راودلمث    را لاةة. ب ة ي ج   راةحياض عر ل    شة  اى   ذرد   ادل عظضديا ل  

 راوياةدديد ة احةإدد   ةشدديد ب دد ي رلإةر ف ر ددىف  راحدودد   اً لمددحقةل ظ ددز      
 (.0.05لايفيخ ق  ل المحة  را  ال  لابر اف )
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تحقق شز  اف را ىو رالمدي لم راد ي مدةط" جةشد  ادى   ذرد       قممي إةمحغ  
   ال عظضيا ل اي بين راولمث  راوياةيد ة راحةشه مذة ر لمحقةل.

عر ( راددتي جةصددًخ  2013 ةرإددل ر يا ددل اددع  ةرإددل ر ة ددي ي )    جح ددق فيح صددل را 
 ددحي   ر لمددحقةل ج ددز  مذددة  ة راحةشددهاددى    راددل عظضدديا يت بددين رلةلمددين       شددة 

رلة  اضي  را لاةة  ة ظدين رخحً دخ ا يهدي فيح صدل  ةرإدل رلةدةةي  ر إد ي        
مذدددة  عظضددديا ل ة راحةشدددهذرد   ادددل   شدددة  ادددى  جةصدددًخ عر لددد    ( رادددتي2018)

 رلة .ر لمحقةل جة يت  حي  

 جىشع راةيظرل راةح صل رالميبقل عر    رلأاىر  راد لاةة مح ح دة  بياقد ةف لًد      
 قدد ةرد اددف  هاددي  حً دد    مدد ةي را ددى    ةاًعيعددى  هدد ر ةعددةلي   رلإ ةري  راحةةدد 

(. 2020  ا هددي. ) بددةب ى  مح ددة  ادده اددف اددىظ    ى اددي محددةرا  مدد ةي راة اددل رلمح وددل   
 اف رلإفيديس  قد  مىشدع ذادك عر    راد لاةة مح ح دة  بدح     رق دي          بةلمةل  لابر

ة ظين    رلإفييس م ح   ج   هم لً  رد ي   را ي  ل  لا دي     ة  دل راحة دال    
; فيعددىرت اوة  ددل مجح  ةددي  قدد  م ددة  لهددي  ذددى  ر شح يل ددل راددتي يخغددع لهددي راوددلمث 

لاةة اهم مجبرمف لً  رالم ة ي را ي ملمة   لابر ق ة اف ر لم  ا يد الأاىر  را 
تح ل الم  ا ل  إىف لاياًل ادف راةيظ دل ر ي مدل  ا  ديل ج   هدم  عدع رلأهد ر         
 راحدودد    لإيجددي  ل ددل  رددل لهددم ر إددحقىرة راددةظ  ي  صقددق لهددم   لأإددىهم       
ا يفيل رشح يل دل ش د ف  ة ظدين مدد  لادر  ادف رلإفيديس   م د    را ياد  ر دي ي              

 حةقًددة  اددف  ضددط احدضددط  اددف ل ددل ا  ددل       ر إددحقىرة راددةظ  ي  ه  ددل  ا  
     م ودددي ر لمدددحقةل  ه  دددل   ى  م  دددلمجدددى  راحصىبدددل  بيلإعددديال عر     رادددة     

را ددل اهةدديي   ل   ردداد ددية ةبددل ر ةددز  خ ددية احدديح ة  مجح  يجةددي را ىب ددل  هدد ر       
  .لر لمحقةتىصل لاة ف اف رلإفييس را مف ظققةر مديظيد ةرا ل  ة جةشهيجهم 

 وصيات الت: 
  بةياةددي اددف خددلم  راحة ددال ر شح يل ددل;  ر شح يل ددل ةعددى ةف  ددىلم ر لمدد  ا ل 

 ر حي ف.لأه  حهي ة ظ يجةي 
      جةظ ددددد  رلأإددددديا ت  راةإددددديال رادددددتي جلمددددديل  لًددددد  ةادددددع المدددددحة  ر لمددددد  ا ل

راوددلمث ة ر ةدديهض  ر لمددحقةل ادد  مذددة  راددح    رلإيجدديبي راحةشدده ر شح يل ددل  
  راة  رد. رلأفي ول رالماةهص ل    ةش را  ل  را ةرإ ل 

  عيجيب دددل  لًددد  لدددي ردجلمددديهم ة ج ةمددد  راودددلمث  ج ً   دددل عدددى ةف  ه دددز ب ادددل
ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل  راددح    رلإيجدديبي  راحةشدده مذددة       اةيإددةل جة ددي ادد مهم  

 ر لمحقةل.
  ل ادف خدلم  رادبرراض رلإةتدي م     ر لمدحقةل  اهديةرد راحةشده مذدة     لً  جة  دل را  ل

 ر حة ل ة ر  رةلم. 
  اف خلم   إيال ر للم  ر دحً ل. رالم ة ي اً لمحقةلج زمز فيعىف رلمجح ع 

  بحوخ مكترحة: 
  مذددة  رلإيجدديبي  راحةشدده جحةددي   ر لمدد  ا ل ر شح يل ددل  راددح       عشددىر   ةرإدديد

 .ر قحضي ي  راحدضط عة  ر لمحة ر لمحقةل ة 
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   رلإيجديبي احة  ده  لًد  رادح       قديام بىفيدياض  عشىر   ةرإل  ىمة ل جه   ا  دل 
 .راحةشه مذة ر لمحقةل  جوة قهي لً  ل ةيد مخحً ل

    ر شح يل ددل بىفيددياض قدديام لًدد  ر لمدد  ا ل     جهدد   ا  ددل عشددىر   ةرإددل  ىمة ددل
 . جوة قهي لً  ل ةيد مخحً ل راحةشه مذة ر لمحقةل احعلمين

  ه مذدة ر لمدحقةل اد       را  دل رلإمدديز  راحةشد    اي بينعشىر   ةرإل جحةي   را لمقل
 .ل لمث ر ىظًل راريفيةم

 .علي ف جوة ق را ةرإل ر يا ل لً  ل ةيد مخحً ل    ايلاف مخحً ل 
           عشدددىر  بىفيدددياض عةتدددي ي احة  دددل راحةشددده مذدددة ر لمدددحقةل اددد    دددلمث ر ىظًدددل

 راريفيةمل.
  ر لمحقةل.عشىر   ةرإل جحةي    ظ  رالم يد را دض ل  للمقحهي بياحةشه مذة 

  :المشادع العشبية 
(. ايتٛد٘ لسٛ المغتكبٌ في ض٤ٛ بعض المتػيرات 2017أبٛ الحغٔ، ٚيٝز لذُز سغين. ) -

 لد١ً ايزصاعات ايترب١ٜٛ ٚالادتُاع١ٝايزيمٛغضاف١ٝ يز٣ ع١ٓٝ َٔ طلاب الجاَع١. 

،23(4،)1244-1217. 
ايتٛد٘ لسٛ  فاع١ًٝ بضْاَر إصؽارٟ يت١ُٝٓ (.2020أبٛ بهض، ْؾ٣ٛ نضّ، لذُٛر،سٓإ سغين.) -

لد١ً المغتكبٌ نُزخٌ يتشغين المض١ْٚ الأناريم١ٝ يز٣ ع١ٓٝ َٔ طايبات داَع١ ايكضِٝ ، 

 .36-1 (،99)99ن١ًٝ الأراب،
المج١ً ايع١ًُٝ يه١ًٝ ايترب١ٝ يًطفٛي١  (. ايتفهير الإيجابٞ.2016أحمز، صِٜ صَضإ.)  -

 127-150 (،2)3المبهض٠،
ايكاٖض٠: المجُٛع١ ايعضب١ٝ يًتزصٜب  ف المغتكبٌ،عًِ اعتؾضا(. 2019باصٚرٟ، َٓاٍ أحمز.) -

 ٚايٓؾض.

 ،عُإ:راص الإعضاص ايعًُٞ. ْظضٜات الإصؽار  ٚايعلاز ايٓفغٞ(.2015بلإ، نُاٍ ٜٛعف.) -
(. اعتدزاّ َٛاقع ايتٛاصٌ الادتُاعٞ يز٣ طايبات داَع١ تبٛى في 2019ايبًٟٛ، خٛي١ ععز. ) -

 .  122-149، 64الإْغا١ْٝ ٚالادتُاع١ٝ، رصاعات ايعًّٛض٤ٛ المغؤٚي١ٝ الادتُاع١ٝ. 

( في ت١ُٝٓ َٗاصات سٌ SWOM(. أثض اعتدزاّ نمٛسز عّٛ )2018ايبٓا، تٗاْٞ عط١ٝ لذُٛر.) -

المؾهلات ٚايتفهير الإيجابٞ يز٣ تلاَٝش المضس١ً الإعزار١ٜ في َار٠ ايزصاعات الادتُاع١ٝ. 

 .490-543( ،53) المج١ً ايترب١ٜٛ،

(. َغت٣ٛ المغؤٚي١ٝ الادتُاع١ٝ يز٣ الأعتاس الجاَعٞ 2019، لا١َٝ. )بٜٛعًٞ، ٚع١ًٝ، ٚبٛرٌٜ -

رصاعات في ايعًّٛ الإْغا١ْٝ رصاع١ ٚصف١ٝ ع٢ً أعاتش٠ ن١ًٝ ايعًّٛ الإْغا١ْٝ ٚالادتُاع١ٝ. 

 .169-182(،5)2، ٚالادتُاع١ٝ

(. ايتٛد٘ لسٛ المغتكبٌ يز٣ 2017الجبٛصٟ، عباؼ صَضإ صَض، ٚ الأعزٟ، الحغين نضِٜ. ) -

 .202-226(، 2)17لد١ً ايكارع١ٝ في الأراب ٚايعًّٛ ايترب١ٜٛ ،طًب١ داَع١ ايكارع١ٝ. 

 جمٗٛص١ٜ َضض ايعضب١ٝ: َهتب١ الإعهٓزص١ٜ َا١ٖٝ ايزصاعات المغتكب١ًٝ،  (.2012الجٌُٝ، أ١َٓٝ.) -

لد١ً رصاعات في ايعًّٛ (. رٚص المزصع١ ٚالأعض٠ في ت١ُٝٓ المجتُع . 2020دٓٝض، سفٝظ .) -

 .452-476(، 5)١،3 ٚالادتُاع١ٝالإْغاْٝ

(. ايتٓبؤ بايغعار٠ ايشات١ٝ ع٢ً ض٤ٛ 2014دٓٝزٟ، أحمز فٛطٟ، ٚ أبٛ سلا٠ٚ، لذُز ايغعٝز. ) -

َع٢ٓ الحٝا٠ ٚايتفهير الإيجابٞ في المغتكبٌ ٚايضلاب١ ايٓفغ١ٝ يز٣ ع١ٓٝ َٔ طلاب الجاَع١ 

 .19-132(،4)١ْٝ،6لد١ً ايزصاعات ايترب١ٜٛ ٚالإْغاالمتفٛقين ٚالمتأخضٜٔ رصاعٝا. 
( فاع١ًٝ بضْاَر إصؽارٟ في ت١ُٝٓ المغؤٚي١ٝ الادتُاع١ٝ يز٣ 2018حمزإ، صالح عبز الهارٟ. ) -

 .869-906(،101)24، لد١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ الأعاع١ٝطلاب الإعزار١ٜ. 
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المضدع ايؾاٌَ في (. 2017خضٝفإ، ؽشا جمٌٝ ط٘، ايؾٗضٟ، ْٛاٍ عالم، ٚ الجزعاْٞ، أسما٤ ععز ) -

 خٛاصطّ ايع١ًُٝ. دز٠ :ْفػ ايُٓٛ،عًِ 
(. المٓاذ الأعضٟ ٚعلاقت٘ بايتفهير الإيجابٞ يز٣ تلاَٝش ايغ١ٓ الأٚلى 2020صحماْٞ، جماٍ.) -

 . 245-259(،2)9،لد١ً ايعًّٛ الادتُاع١ٝ ٚالإْغا١ْٝثاْٟٛ. 
( ايتٛافل الجغزٟ ٚعلاقت٘ بايتٛد٘ لسٛ المغتكبٌ َٔ ٚد١ٗ 2019ايضؽٝزٟ، أْٛاص حمار لذغٔ) -

لد١ً ن١ًٝ ْظض طايبات داَع١ الأَير عطاّ بٔ عبز ايعظٜظ بالمًُه١ ايعضب١ٝ ايغعٛر١ٜ.

 .1558-1602(،110)5، ايترب١ٝ
(. المغؤٚي١ٝ الادتُاع١ٝ ٚعلاقتٗا بمٓظ١َٛ ايكِٝ المُاصع١ 2012ايظبٕٛ، أحمز لذُز عك١ً. ) -

   342 -367(، 3)5، ١ٝالمج١ً ايترب١ٜٛ يًعًّٛ الادتُاعيز٣ طًب١ داَع١ ايبًكا٤ ايتطبٝك١ٝ. 
عٝهٛيٛد١ٝ المضاٖك١: ايٓظضٜات، دٛاْب ايُٓٛ، المؾهلات ٚعبٌ (. 2011ايظعبي، أحمز لذُز. )  -

 عُإ: راص طٖضإ. علادٗا،

(. َكٝاؼ ايتفهير الإيجابٞ يًُضاٖكين ٚايضاؽزٜٔ 2015ايظٖضاْٞ، بؾض٣ عًٞ; ط٘، صبٝع ععٝز. ) -

ع١ٓٝ َٔ طايبات داَع١ المًو عبز ايعظٜظ بمز١ٜٓ دز٠، المهْٛات ايعا١ًَٝ يًتفهير الإيجابٞ يز٣ 

 ، دز٠.داَع١ المًو عبز ايعظٜظ
(. ايتفهير الإيجابٞ ٚعلاقت٘ بايتٛد٘ لسٛ المغتكبٌ يز٣ 2020ايظٖضاْٞ، خًٛر دعضٟ ضٝف الله.) -

     1604-1559(، 5) 110طايبات المضس١ً ايجا١ْٜٛ بمشافظ١ المٓزم. لد١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ بالمٓضٛص٠،

(. ايتفهير الإيجابٞ ٚعلاقت٘ بايكزص٠ ع٢ً سٌ المؾهلات يز٣ 2015عزخإ، عٗاّ عضٜبي طاٜز. ) -

 .494-547(،112) لد١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚايٓفغ١ٝ،طًب١ الجاَع١. 

(. ايتفهير الإيجابٞ ٚعلاقت٘ بايعُض ٚالجٓػ ٚايتأٌٖٝ ٚايٓذاح المٗني 2017ؽٗز، عباؼ شمضإ ) -

( 33)لد١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ الأعاع١ٝ يًعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚالإْغا١ْٝ،  يز٣ المضؽزٜٔ ايتربٜٛين.

،316-335. 
ايفهض (. تأثير ٚعا٥ٌ الإعلاّ في المغؤٚي١ٝ الادتُاع١ٝ يلأطفاٍ.2015ايؾٗضاْٞ، َعًٟٛ عبز الله .) -

 .65-131(،93)24،ايؾضطٞ
المغؤٚي١ٝ  (. رصاع١ تطٜٛض١ٜ لمكٝاؼ2009صُارٟ، أحمز عبز المجٝز،ٚ عجا١َٓ، صلاح لذُز ) -

 .273-297(،3)6، لد١ً داَع١ ايؾاصق١ يًعًّٛ الإْغا١ْٝالادتُاع١ٝ يطًب١ الجاَعات الأصر١ْٝ، 

(. ايفضٚم في المغؤٚي١ٝ الادتُاع١ٝ يز٣ 2014صُارٟ،أحمز عبز المجٝز، ايبكعاٟٚ، عكٌ لذُز. ) -

َٔ  طلاب المضس١ً ايجا١ْٜٛ في َٓطك١ سا٥ٌ بالمًُه١ ايعضب١ٝ ايغعٛر١ٜ في ض٤ٛ عزر

 .  73-82(،1،)11المج١ً الأصر١ْٝ في ايعًّٛ ايترب١ٜٛ،المتػيرات.
(. المغؤٚي١ٝ الادتُاع١ٝ يز٣ طًب١ الجاَع١ في 2016صٛالح١،عبز المٗزٟ، ٚصٛالح١، لذُز .) -

 .499-522(، 1)17، دضش يًبشٛخ ٚايزصاعاتض٤ٛ بعض المتػيرات. 

ٞ ٚعلاقت٘ بايضػٛط المزصع١ٝ يز٣ (. ايتفهير الإيجاب2017ايطُلاٟٚ، لذُز ايعظب لذضٚؼ. ) -

 .335-348(،8)6،لد١ً ايبشح ايعًُٞطلاب المضس١ً ايجا١ْٜٛ بمز١ٜٓ دز٠. 
طعضض  َٗاصات ايتفهير الإيجابٞ في المزصع١ الأعاع١ٝ، تمٛط(. 2003ايطٝطٞ، لذُز حمز.)  -

بين أٚي١ٜٛ صعا١ٜ المٖٛٛ –ٚصق١ص .المؤتمض ايعًُٞ ايعضبٞ ايجايح يضعا١ٜ المٖٛٛبين ٚالمتفٛقين 

 عضب١ٝ في عضض ايعٛلم١،المجًػ ايعضبٞ يًُٖٛٛبين ٚالمتفٛقين،عُإ،الأصرٕ. 
، أًٍٜٛ(. ت١ُٝٓ المغؤٚي١ٝ الادتُاع١ٝ يز٣ المتعًُين. 2019عبز ايفتاح، َض٠ٚ خمٝػ لذُز. ) -

 .149-153(.1،2)56، صعاي١ َعًِ
يعًُٞ َفَٗٛ٘ ٚأرٚات٘ ايبشح ا(.2020عبٝزات، سٚقإ،عبز الحل، ناٜز، ٚعزؼ، عبز ايضحمٔ.) -

 ،عُإ: راص ايفهض يًٓؾض ٚايتٛطٜعٚأعايٝب٘
 ،ايكاٖض٠: َهتب١ الألزًٛ المضض١ٜ. ايتشًٌٝ الأخلاقٞ  يًُغؤٚي١ٝ الادتُا١ٜ(. 1996عجُإ، عٝز.) -

ايكاٖض٠: المجُٛع١  ايكا٥ز ايضػير ضضٚص٠ يبٓا٤ َغتكبٌ دزٜز،(. 2015ايعظب، ٖاْٞ ايغٝز ) -

 ايعضب١ٝ يًتزصب ٚايٓؾض.

 ، ايكاٖض٠: راص صا١ٜ يًٓؾض ٚايتٛطٜع.ايتفهير الإيجابٞ(. 2013ايفكٞ،إبضاِٖٝ.) -
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 َٛاقع ايزٚص ايتربٟٛ يًُغؤٚي١ٝ الادتُاع١ٝ يز٣ َغتدزَٞ (.2018ايفٝفٞ، فاط١ُ سغٔ ) -

 .484- 458(،7)34، المج١ً ايع١ًُٝ يه١ًٝ ايترب١ٝ. ايتٛاصٌ الادتُاعٞ َٔ طًب١ داَع١ تبٛى

لد١ً ن١ًٝ (. الخضا٥ط ايغٝهَٛتر١ٜ لمكٝاؼ ايتٛد٘ لسٛ المغتكبٌ.2014قاعِ،ْارص فتشٞ.) -

 .955 -977، (38)3 ايترب١ٝ،
(. 2014ايكضْٞ، لذُز عالم; ايهؾهؾٞ، لدزٙ ايغٝز; خٝاط، عبير سغين; عضب، أص٣ٚ سغني ) -

 دز٠: داَع١ المًو عبز ايعظٜظ. ايتؾدٝط الإنًٝٓٝهٞ ٚالمُاصع١ ايعلاد١ٝ،
، دز٠: َضنظ َٓاٖر ايبشح في عًِ ايٓفػ(.2020لذُز،ايغٝز، فاط١ُ خًٝف١.)قًٝٛبٞ، خايز بٔ  -

 ايٓؾض ايعًُٞ داَع١ المًو عبز ايعظٜظ.
(. الخضا٥ط ايغٝهَٛتر١ٜ 2020ايهٝاٍ، لرتاص أحمز; أبٛ ايغعٛر، فضز عبز ايٖٛاب إبضاِٖٝ ) -

 .98-112(،120)17، لد١ً الجُع١ٝ ايترب١ٜٛ يًزصاعات الادتُاع١ٝلمكٝاؼ ايتٛد٘ لسٛ المغتكبٌ. 

(. ايٝكظ١ ايش١ٖٝٓ ٚعلاقتٗا َع ايتفهير الإيجابٞ يز٣ طًب١ 2019لدٝز، علا صافع حمٝز ) -

 .-208(، 41) 11، لد١ً ايزصاعات ايتاصيخ١ٝ ٚايجكاف١ٝالجاَع١. 

(. ايشنا٤ ايجكافي ٚعلاقت٘ بايتٛد٘ لسٛ المغتكبٌ يز٣ طًب١ 2019لذُز، عبز ايعظٜظ لذُز ) -

ن١ًٝ ايعًّٛ الادتُاع١ٝ، قغِ عًِ ايٓفػ،  صعاي١ َادغتير،١ المًو ععٛر. ن١ًٝ ايطب ظاَع

 داَع١ ْاٜف ايعضب١ٝ يًعًّٛ الأ١َٝٓ. 
(. ايتٛد٘ لسٛ المغتكبٌ يز٣ سٟٚ المغتٜٛات المدتًف١ في ايتٓظِٝ 2013المٓؾاٟٚ، عارٍ لذُٛر ) -

 .19-92 (،4)١ْٝ،5لد١ً ايزصاعات ايترب١ٜٛ ٚالإْغاايشاتٞ ٚالأٌَ عٓز ايطلاب المعًُين. 

(. ايتفهير الإيجابٞ ٚعلاقت٘ بأعايٝب ايتعاٌَ َع ايضػٛط ايٓفغ١ٝ. 2013َٓؾز، سغاّ لذُز.) -

 434-478(،1)8 لد١ً ايباسح،

(. المغؤٚي١ٝ الادتُاع١ٝ ٚعلاقتٗا ببعض المتػيرات 2017) المَٛني، فٛاط أٜٛب، المعاْٞ، لذُز خايز. -

 82-111، ( 2 (15،يًترب١ٝ ٚعًِ ايٓفػ لد١ً اتحار الجاَعات ايعضب١ٝايب١ٝ٦ٝ. 
بالمؤعغات  ( . ايتفهير الإيجابٞ ٚعلاقت٘ ظٛر٠ الحٝا٠ يزٟ ايعاًَين2015ايٓذاص، يح٢ٝ لذُٛر.) -

 . 209-246( ،2)١ًٝ29 بمشافظات غظ٠. لد١ً داَع١ ايٓذاح يلأعاخ،ٖالأ

ٚعلاقت٘ بالمغؤٚي١ٝ الادتُاع١ٝ يز٣  )ايتربٟٛ ٚالاْزفاع ((. الأعًٛب المعضفي 2020ْطاح، سم١ٝ.) -

قغِ عًِ ايٓفػ،  صعاي١ َادغتير،طًب١ ايتٛدٝ٘ ٚالإصؽار ظاَع١ لذُز بٛ ضٝاف المغ١ًٝ.

 ن١ًٝ ايعًّٛ الإْغا١ْٝ ٚالادتُاع١ٝ، داَع١ بٛضٝاف المغ١ًٝ.
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