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المساىدة الاجتناعية وعلاقتَا بالرضا عً الحياة لدى أمَات ذوي 
 الإعاقة بميطكة جازاٌ

 عبير لذُذ طاٖش صًُٝٞ أ.

 كظِ عًٔ ايٓفع بَاجظتير إسػاد ْفظٞ  

 ن١ًٝ ايترب١ٝ جاَع١ جاصإ

 د. عًٞ لذُذ عبذ الله صنشٟ

 كظِ عًِ ايٓفع بأطتار ايكٝاغ ٚايتكِٜٛ المؼاسى 

 بالمًُه١ ايعشب١ٝ ايظعٛد١ٜ جاصإ ن١ًٝ ايترب١ٝ جاَع١

 المستخلص:  
ٖذف ايبشح اؿايٞ إلى ايتعشف ع٣ًالمظاْذ٠ الادتُاع١ٝ ٚعلاقتٗا بايشضا عٔ اؿٝاا٠ ياذ٣   
أَٗات رٟٚ الإعاق١ بمٓطك١ داصإ.ٚيتشكٝل أٖذاف ايبشجاعتُاذت ايباسجا١ المٓٗذايٛيانٝهٓٗر    

َكٝاطاٞ االمظااْذ٠ الادتُاعٝا١, ٚايشضاا عأ      عجٞ لإداشا٤ ٖازا ايبشاح, بالإضاالى١ إلى اطات ذاّ      
اؿٝا٠( َٔ إعذاد ايباسج١ ؾُع ايبٝاْات الأٚي١ٝ ايلاص١َ لإدشا٤ ايبشح َأ ألىاشاد عٝٓا١ ايبشاح.     
ٚطبااال ٖااازا ايبشاااح عًااا٢ عٝٓااا١ فتُعٝااا١ َااأ  ٝاااع أَٗاااات  رٟٚ الإعاقااا١   المشاناااض ايتابعااا١    

( َاااأ أَٗااااات رٟٚ  ١241 عااااذد ايًتُٓٝاااا١ الادتُاعٝاااا١ بمٓطكاااا١ داااااصإ, ٚقااااذ بًااااؼ سذااااِ ايعٝٓاااا    
( يتشًٝاااٌ ايبٝاْات.ٚقاااذ  ٛياااٌ   SPSSالإعاق١.بالإضاااالى١ إلى اطااات ذاّ اياْااااَر الإس اااا٥ٞ ا  

ايبشح إلى عذ٠ ْتا٥ر أُٖٗا: ٚدٛد علاق١ طشد١ٜ َاا بام َتٛطاط١ ٚقٜٛا١ يًُظااْذ٠ الادتُاعٝا١       
دا١ َٛالىكا١ ناب ٠    لأَٗات رٟٚ الإعاق١ ٚدسد١ ايشضاا عأ اؿٝاا٠ لأَٗاات رٟٚ الإعاقا١. ٚداٛد دس      

يااذ٣ ألىااشاد عٝٓاا١ ايبشااح أَٗااات رٟٚ الاعاقاا١ بمٓطكاا١ داااصإ ػاااٙ َظاات٣ٛ المظاااْذ٠ الادتُاعٝاا١  
%. ٚدااٛد دسداا١ َٛالىكاا١ َتٛطااط١ يااذ٣ ألىااشاد عٝٓاا١ ايبشااح أَٗااات رٟٚ الاعاقاا١       69.0بااٛصٕ ْظاا   

بذسدا١  %.  ٛداذ إَهاْٝا١ يًتٓبا     63.0بمٓطك١ داصإ ػاٙ َظت٣ٛ ايشضاا عأ اؿٝاا٠ باٛصٕ ْظا       
ايشضا عٔ اؿٝا٠ َٔ خلاٍ اَظاْذ٠ الأطش٠, َٚظاْذ٠ الأيذقا٤, َٚظااْذ٠ اياضٚز( سٝاح ك ٜهأ     

 ٖٓاى أٟ  أث  لمظاْذ٠ الم طظات الادتُاع١ٝ.
َٓطكاا١  -رٟٚ الإعاقاا١  -ايشضااا عاأ اؿٝااا٠  -ايهًُااات المنتاسٝاا١: المظاااْذ٠ الادتُاعٝاا١ 

 داصإ.

Social Support and its Relationship with Life Satisfaction among 
Mothers of Disabled Persons in Jazan Province 

Abeer Mohammed Taher Sumayli & Dr. Ali Mohammed Abdullah Zakri 
Abstract 

The current research aims at recognizing social support and its 
relationship with life satisfaction among mothers of disabled persons in Jazan 
Province. In order to achieve the aims of the research, the researcher adopted 
the descriptive approach as a research approach for conducting this research, 
in addition to using the (Social Support and Life Satisfaction) scales that were 
prepared by the researcher to gather the necessary preliminary data for 
conducting the research from the individuals of the research sample. The 
researcher conducted this research on a sample comprising all mothers of 
disabled persons at centers that belong to social development in Jazan 
Province. The sample included (241) mothers of disabled persons, in addition 
to using the statistical program (SPSS) to analyze data. The research 
concluded several results, the most important of which were: The existence of 
a positive relationship ranging between moderate and strong, for social 
support among mothers of disabled persons, and the degree of their life 
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satisfaction, the existence of a high degree of agreement among mothers of 
disabled persons in Jazan comprising the research sample towards the level of 
social support with a relative weight (69%), the existence of a moderate 
degree of agreement among mothers of disabled persons in Jazan comprising 
the research sample towards the life satisfaction  level with a relative weight 
(63%), and that there is a possibility of predicting the degree of life 
satisfaction through (family support, friends' support, and husband support), 
as there was no effect of social institutions support. 
Keywords: Social Support - Life Satisfaction - Disabled Persons - Jazan 
Province 

 مكدمة: 

اُاا   سٝاا٠ ايناشد, ٚثاا  اأث  ٚاضا  عًا٢            عتا المظاْذ٠ الادتُاعٝا١ أطاطااا َٗ
اي ش١ ايٓنظ١ٝ ٚاؾظذ١ٜ. ٚقذ اٖتِ بٗا ايباسجٕٛ بعذ َا لاسظٛٙ َٔ آثاس َُٗا١  
ثا   َٛاقف الإدٗاد ايٓنظٞ ٚايؼذ٠ َٚا ٜٓتر عٓٗاا َأ ؽنٝاف لمٛاقاف اي اػ       

ٚلا ىااشز َنٗااّٛ المظاااْذ٠ عاأ نْٛاا٘  . (44, 1996اياايم  ااش بٗااا اينااشد اايذطااٛقٞ ,
ايتكٝاِٝ ايازآ ٞ يًُظااعذ٠ المكذَا١ َأ ا خاشٜٔ ايايم  ؼاعش ايناشد بالأَاإ ٚاؿاا            
ٚايتكذٜش ٚايكذس٠ ع٢ً ايتٛالىل ايٓنظٞ ٚالادتُاعٞ ع٢ً ايشغِ مما قذ ٜتعشض ي٘ 

 (.230, 2017َٔ أسذاخ ضاغط١ اايبًٝطٞ,

    ٓ نع الإهااابٞ, ٚ جااٌ ايتكٝااِٝ  ٜٚعااذ ايشضااا عاأ اؿٝااا٠ أسااذ َناااِٖٝ عًااِ اياا
المعش  يًنشد, لىٗٛ ػعٛس ْنظٞ قاذ لا ٜتٛالىال َاع فاشٚف اؿٝاا٠ اـاسدٝا١, ٜٚعتاا        
اٝااا   اي ااش١ ايٓنظاا١ٝ, ٜٚاااص َاأ خاالاٍ ايتكٝااِٝ المعااش  ؿٝااا٠ اينااشد    داْباااا إهاب

 (. 1290, 2018اؿإي١٣ َٚا ٜ ع٘ اينشد يتكِٝٝ سٝا ٘ اـاي١ اايظعذٟ,

ٔ اؿٝااا٠ أق اا٢ َااا ٜطُاا  ياا٘ أٟ لىااشد, لمااا ٜظاااعذٙ ريااو عًاا٢  ٜٚعتااا ايشضااا عاا
ايتػً  ع٢ً الإسباطات ٚاي شاعات ايٓنظ١ٝ ْتٝذ١ اْنعالا ا٘ الم تًنا١   المٛاقاف    
اييم ٜتعشض ثا, سٝح لا  هٔ إٔ  ظ  سٝا٠ أٟ لىشد ع٢ً ٚ  ٠ٍ ٚاسذ٠ اأبٛ عبٝاذ٠,  

2013 ,2.) 

الأطااش٠ ب ااٛس٠ عاَاا١ ٚعًاا٢    ٜٚاا ثش ٚدااٛد طنااٌ رٟٚ الإعاقاا١ عًاا٢ نالىاا١ ألىااشاد      
الأَٗااات ب ااٛس٠ خاياا١, سٝااح ٜكااع عًااٝٗٔ عاا ٤  ًبٝاا١ استٝادا اا٘ ب ااٛس٠ دا٥ُاا١          

( . ٚ ٛياً   303, 2015َٚظتُش٠, الأَش ايزٟ قذ ٜ ثش ب ٛس٠ طًب١ٝ عًاٝٗٔ اغٓاِٝ ,  
( إلى إٔ المظاااْذ٠ الادتُاعٝاا١ َعااضص َٗااِ يًشضااا عاأ 2018Lu et.al,ْتٝذاا١ دساطاا١ا

, ع٢ً أُٖٝا١ المظااْذ٠   ؽنٝاف اي اػٛ      Vaux,1988)اؿٝا٠. ٜٚ نذ لىٛنع ا
( إلى إٔ المظااْذ٠  2016ايب١ٝ٦ٝ ايايم ٜتعاشض ثاا ايناشد. ٚقاذ أػااست دساطا١ ابشٜاو,         

الادتُاع١ٝ  ضٜذ َأ قاذس٠ اينشد ع٢ً َكا١َٚ الإسبا , ٚ كًٌ َٔ المعاْا٠ ايٓنظ١ٝ 
لاقاا١ قٜٛاا١ باام   ( إلى ٚدااٛد ع2013ٚأفٗااشت دساطاا١ اايًُٓاا١,   .  سٝا اا٘ الادتُاعٝاا١ 

( إلى 94, 2019ايشضااا عاأ اؿٝااا٠ ٚايتكااذٜش اياازآ ٞ. نُااا  ٛيااً  دساطاا١ اياابا  ,      
ٚدٛد علاق١ اس باط١ٝ عهظ١ٝ بم ايتناؤٍ ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ أٟ نًُا قٌ ايتؼااؤّ  

 صاد ايشضا عٔ اؿٝا٠.
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َٚعظِ ايذساطات ايظابك١ اييم لىش   دٛد٠ سٝا٠ أطش رٟٚ الإعاق١, َٔ خالاٍ  
بااذعِ الأطااش٠ يتشظاام دااٛد٠ سٝا ٗااا, ٜٚت اا  ريااو َاأ ْتااا٥ر دساطاا١          الاٖتُااأّ 

طهٛسدٞ ٚصَلا٥٘; سٝح أػااست إلى إٔ الأطاش ايايم ؼ اٌ عًا٢ دعاِ َش ناع ٜ اب          
ألىشادٖا ألى ٌ اْنعإي٣ا ٚساس١ ْنظ١ٝ َٔ الأطش اييم ناْا  ؼ اٌ عًا٢ دعاِ أقاٌ      

 (.515, 2013اايتُُٝٞ, 

د طنٌ َعاام ٜؼاهٌ إسٖاق اا يالّ عًا٢      ٚاطتٓاداا إلى َا طبل  هٔ ايكٍٛ بإٔ ٚدٛ
اٜا   سٝا ٗاا       اي عٝذ اؾظذٟ ٚايٓنظٞ ٚالمادٟ ٚالادتُااعٞ, ٜٚناشض  ػاٝ اا دازس
َٔ ػأْ٘ إٔ ٜ ثش ع٢ً سضاٖا عٔ اؿٝا٠, ايزٟ ٜاش ب  اس باط اا ٚثٝك اا بماذ٣ اياذعِ      
 المحٝطم بٗا, َٚٔ ٖٓا  اص أُٖٝا١ ايبشاح اؿاايٞ  لىُٝعشلىا١ ايعلاقا١ بام المظااْذ٠       

 الادتُاع١ٝ ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ يذ٣ أَٗات رٟٚ الإعاق١ بمٓطك١ داصإ.

 :مصكلة البحح 
 هُاأ َؼااه١ً ايبشااح   ساداا١ ااتُااع إلى ايعذٜااذ َاأ ايذساطااات اياايم   ااع      
اؿًااٍٛ يًتػًاا  عًاا٢ فاااٖش٠ المعاْااا٠ ايهااب ٠ اياايم ػااذٖا الأَٗااات ايًااٛآ ٞ يااذٜٗٔ   

عض ايذساطات ايايم أػااست إلى ٖازٙ    طنٌ َعام; ريو إٔ ايباسج١ قذ اطًع  ع٢ً ب
المعاْا٠; لىهإ الأَش دذٜشاا بايبشح ٚايذساط١ يًشذ َٔ اْتؼااس ٖازٙ ايظااٖش٠; سٝاح     

( إلى أُٖٝا١  2020ؽتًف دسد١ ْٚٛع المعاْاا٠ َأ فتُاع إلى آخاش. سٝاح أػااساإَاّ,      
داسط١ أثش المظااْذ٠ الادتُاعٝا١   ثكالىاات عشبٝا١ كتًنا١ نُاا أناذ عًا٢ أُٖٝا١          

دٚس الأطش٠   المظااْذ٠ الادتُاعٝا١ باعتباسٖاا أنجاش أااا  المظااْذ٠  اأث اا          عظِٝ
   ايعلاق١ بايشضا عٔ اؿٝا٠ يذ٣ أَٗات الأطناٍ رٟٚ الإعاق١.

 :أسئلة البحح 
  تبًٛس أط١ً٦ ايبشح لىُٝا ًٜٞ:

 َا َظت٣ٛ المظاْذ٠ الادتُاع١ٝ يذ٣ أَٗات رٟٚ الإعاق١ بمٓطك١ داصإ؟ 
 ٔاؿٝا٠ يذ٣ أَٗات رٟٚ الإعاق١ بمٓطك١ داصإ؟ َا َظت٣ٛ ايشضا ع 
  اٝا بم أبعاد المظاْذ٠ الادتُاع١ٝ ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ ٌٖ  ٛدذ علاق١ داي١ إس ا٥

 يذ٣ أَٗات رٟٚ الإعاق١ بمٓطك١ داصإ؟
        هٔ ايتٓب  بايشضا عٔ اؿٝا٠ َأ خالاٍ المظااْذ٠ الادتُاعٝا١ ياذ٣ أَٗاات  ٌٖ

 رٟٚ الإعاق١ بمٓطك١ داصإ؟

 البحح: أٍداف 
 :َا ًٜٞ ٜٗذف ايبشح اؿايٞ إلى

   ايهؼاااف عااأ َظااات٣ٛ المظااااْذ٠ الادتُاعٝااا١ ياااذ٣ أَٗاااات رٟٚ الإعاقااا١ بمٓطكااا١
 داصإ.

 .ٕايهؼف عٔ َظت٣ٛ ايشضا عٔ اؿٝا٠ يذ٣ أَٗات رٟٚ الإعاق١ بمٓطك١ داصا 
    ايهؼااف عاأ طبٝعاا١ ايعلاقاا١ باام المظاااْذ٠ الادتُاعٝاا١ ٚايشضااا عاأ اؿٝااا٠ يااذ٣

 عاق١ بمٓطك١ داصإ.أَٗات رٟٚ الإ
       َعشلىا١ إَهاْٝاا١ ايتٓبا  بايشضااا عأ اؿٝااا٠ َأ خاالاٍ المظااْذ٠ الادتُاعٝاا١ يااذ٣

 أَٗات رٟٚ الإعاق١ بمٓطك١ داصإ.
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 :أٍنية البحح 
 لىُٝا ًٜٞ: أ١ُٖٝ ايبشح اؿايٞ  تُجٌ 

  ؼتااااز إلى دعاااِ المٗاااتُم سٝاااح  ًعااا  الأّ دٚساا  َُٗااا١ٜٗاااتِ ٖااازا ايبشاااح بن٦ااا١
اٝا   ااتُع ٚ عتا أسذ َهْٛا ٘ ايش٥ٝظ١ٝ.  أطاط

          قاٚي١ دذٜذ٠ يًتعاشف عًا٢ َظاتٟٛ المظااْذ٠ الادتُاعٝا١ ٚايشضاا عأ اؿٝاا٠
 ايزٟ  تُتع ب٘ أَٗات رٟٚ الإعاق١ بمٓطك١ داصإ.

         عًاااِ ايااآنع  ايٓتاااا٥ر ايااايم ٜظااانش عٓٗاااا ايبشاااح  اؿاااايٞ  هااأ إٔ  ٛفاااف 
 ٚاي ش١ ايٓنظ١ٝ يلَٗات رٟٚ الإعاق١.

 :مصطلحات البحح 
  المساىدة الاجتناعيةSocial Support: 

"كتًااف أػااهاٍ ايااذعِ المااادٟ ٚالمعٓااٟٛ اياازٟ ٜتًكاااٙ اينااشد مماأ وٝطاإٛ باا٘      
 (.187, 2020طٛا٤ ألىشاد أطش ٘ أٚ أيذقا٥٘ ٚد اْ٘" اايضٖشاْٞ,

ٝا  بأْٗاا: اياذسدات ايايم ؼ اٌ عًٝٗاا الأّ        ٚ عشف المظاْذ٠ الادتُاع١ٝ إدشا٥
 َكٝاغ المظاْذ٠ الادتُاع١ٝ.

 الرضا عً الحياةLife satisfaction: 
بأْا٘ عبااس٠ عأ     The WHOQOL group,1995 عشلى٘ َٓظُا١ اي اش١ ايعالمٝا١     

َعتكاذات ايناشد عأ َٛقعاا٘ َأ اؿٝاا٠ ٚأٖذالىاا٘ ٚ ٛقعا ا٘ َٚعااٜ ٙ ٚاٖتُأَا اا٘          
ا  َٚٓظ١َٛ َٔ ايكِٝ   ااتُع ايازٟ ٜعاٝؽ لىٝا٘ ٖٚاٛ َنٗاّٛ      ض٤ٛ ايظٝام ايجك

ٚاطااااع ٜتااااأثش بطشٜكااااا١ َشنباااا١ باي اااااش١ اؾظاااا١ُٝ يًناااااشد ٚعايتاااا٘ ايٓنظااااا١ٝ      
ٚباطتكلإي٣ت٘ ٚعلاقا ٘ الادتُاع١ٝ ٚعلاقت٘ بهٌ َهْٛات ايب٦ٝا١ ايايم ٜعاٝؽ لىٝٗاا     

 (.390, 2018اطًِٝ,

 ؼ ااٌ عًٝٗااا الأّ    ٜٚعااشف ايشضااا عاأ اؿٝااا٠ إدشا٥ٝااا بأْاا٘: ايااذسدات اياايم      
 َكٝاغ ايشضا عٔ اؿٝا٠.

 اليظري للبحح: الإطار 
  المساىدة الاجتناعية(Social Support): 
   :مفَوو المساىدة الاجتناعية 

( بأْٗا "َاذٟ إدساى ايناشد يٛداٛدٙ, أٚ  اٛالىش أػا ا       2019,13 عشلىٗا االأخشغ,
َكشبم, أٚ َ طظاات  هأ إٔ ٜجال بٗاِ, ٚإٔ بٛطاعِٗ ايعٓاٜا١ با٘ ٚإَاذادٙ بالمظااْذ٠          

( أْٗااا "نُٝاا١ ايااذعِ ٚالماا اصس٠ ٚالمحباا١ 17, 2019عٓااذ اؿاداا١".  ٚ ٛضااشٗا ا ااٛد٠,
ًٝٗااا اينااشد َاأ  ٝااع المحااٝطم باا٘,    ٚالمؼاااسن١ ٚايٓ اا  ٚالإسػاااد اياايم و ااٌ ع   

طاااٛا٤ ناااإ َااأ داخاااٌ الأطاااش٠ نايٛاياااذٜٔ ٚالأخااا٠ٛ ٚالأخاااٛات ٚاياااضٚز ٚايضٚدااا١      
ٚالأقااااسأ, أٚ َااأ خااااسز الأطاااش٠ نالأياااذقا٤ ٚاياااضَلا٤ ٚالأطاااا ز٠, َٚاااذ٣ إػاااباع       

 سادا ٘ َٔ خلاٍ  ناعًِٗ َع٘". 
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ا  َكشبم (ع٢ً أْٗا "إدساى اينشد يٛدٛد أػ 59, 2018ٚ زنشٖا اإسماعٌٝ , 
يااا٘   ػااابه١ علاقا ااا٘ الادتُاعٝااا١ اأقااااسأ /أياااذقا٤(  ذْٚااا٘   أٚقاااات الأصَاااات       
ٚاي اااػٛ  بأااااا  اياااذعِ المتٓٛعااا١ ايٛداااذاْٞ, ايظاااًٛنٞ, المعش ...ٚغ ٖاااا َااأ   
أاا  ايذعِ الأخش٣ اييم َٔ ػأْٗا ايت نٝف َٔ ا ثاس ايظًب١ٝ ايٓاػ١ عٔ ٖزٙ 

( أْٗاا " ناٌ َاا  هأ     178, 2018بًٛسا أبٛ بهش, الأصَات ٚاي ػٛ  اييم  ش بٗا". ٜٚ
إٔ ٜتًكاااٙ اينااشد َاأ خاالاٍ علاقتاا٘ بااا خشٜٔ, طااٛا٤ أناااْٛا ألىااشاداا أّ  اعاااتٍ أّ       
َ طظااااتٍ, َااأ طااابٌ اياااذعِ ايٓنظاااٞ ٚالادتُااااعٞ ٚالماااادٟ; بك اااذ َظااااعذ ٘         
اؿ ٍٛ ع٢ً خذ١َ, أٚ َٛاد١ٗ َٛاقف, أٚ ايت نٝاف َأ ساذ٠ َؼاه١ً, أٚ ؼظام      

 ٘ ٚ ١ُٝٓ ػ  ٝت٘".  أدا٥

ٚ هٔ  عشٜف المظاْذ٠ الادتُاع١ٝ بأْٗا نٌ دعِ َادٟ َٚعٟٓٛ َٚعاش  ٜكاذّ   
-ايااضٚز  -لأَٗاات رٟٚ الإعاقاا١ َاأ خاالاٍ ػاابه١ ايعلاقااات الادتُاعٝاا١ االأطااش٠ 

الم طظااااات الادتُاعٝاااا١( ٜظااااِٗ   إػااااباع سادااااات الأّ, ٜٚؼااااعشٖا    -الأيااااذقا٤ 
  تعشض ي٘.  بأُٖٝتٗا, ٚىنف َٔ آثاس اي ػ  ايزٟ

 :أٍنية المساىدة الاجتناعية 
( إٔ المظاْذ٠ الادتُاع١ٝ وتادٗا الإْظاإ   أٟ ٚقا ,   15, 2019ٜش٣ا الأخشغ,

ٚلا  اااش ب  بمٛقاااف َعااام, ٚإااااا وتااااز ايناااشد إلى أػااا ا  ظاااٛاسٙ بؼاااهٌ دا٥اااِ    
َٚظااتُش, عٝااح ٜظااتُذ َاآِٗ ايعاإٛ ٚالمظاااعذ٠ أٚ ايٓ ااٝش١, خ ٛياااا   المٛاقااف  

 اي اغط١, ٚ  أثٓا٤ اؿٛادخ ايؼذٜذ٠. 

( إٔ المظاااْذ٠ الادتُاعٝاا١  اا ثش بطشٜكاا١ َباػااش٠   44, 2013قٛطاا١,  ٜٚ ااٝفا أبااٛ
عًا٢ ايناشد, ٚ ضٜاذ َأ قذس ا٘ عًا٢ المكاَٚا١ ٚايتػًا  عًا٢ ايعكباات, ٚساٌ المؼااهلات            
بطشٜك١ دٝذ٠, لىٗٞ  كّٛ عُا١ٜ اينشد َٔ أعشاض ايكًل ٚايتٛ ش, ٚ ضٜذ َٔ ػاعٛس  

 نٝف اي ػ  ايٓنظٞ. ايشضا عٔ را ٘ ٚسٝا ٘, ٚيًُظاْذ٠ الادتُاع١ٝ دٚس   ؽ

( أْٗااا  ظٗااش   ؽنٝااف اي ااػٛ  ايٓاػاا١ َاأ     270, 2013ًٜٚ صااي ااًُٝٞ, 
 ناعااٌ اينااشد َااع ايب٦ٝاا١ المحٝطاا١, ٚ تٛقااف أُٖٝاا١ المظاااْذ٠ الادتُاعٝاا١ عًاا٢ َااذ٣  
 ناعااٌ اينااشد َااع ايؼاابه١ الادتُاعٝاا١ اياايم  كااذّ ياا٘ المظاااْذ٠ ٚايااذعِ, ٚ  قااذس ٗا    

الأسذاخ اي اغط١, نُا  ًع  المظاْذ٠ الادتُاعٝا١  ع٢ً اطتبعاد أٚ  كًٌٝ عٛاق  
دٚس   صٜااد٠ ايؼااعٛس بظاعاد٠ يااذ٣ ايناشد, ٚ عااضص ثكاا١ ايناشد بٓنظاا٘, نُاا أْٗااا  هاإٛ      
اٝا  عٔ ايزات ٚا خشٜٔ, نُا أػااس إلى إٔ المظااْذ٠ الادتُاعٝا١  عُاٌ      اَا إهاب َنٗٛ

 ع٢ً إػباع اؿذات ايؼ  ١ٝ ٚالادتُاع١ٝ يللىشاد.

 ىدة الاجتناعية:أٍداف المسا 
( إٔ أٖذاف المظاْذ٠  تً ص  : َظاعذ٠ اينشد    عب١٦ 6843, 2013ٜش٣ اصاٜذ, 

طاقا ٘ ؿٌ المؼهلات اييم ٜتعشض ثا, المظاا١ُٖ   أدا٤ المٗااّ المطًٛبا١ َأ ايناشد,      
ٚ ضٜٚاااذ ايناااشد باااالمٛاسد المادٜااا١ ٚالمٗاسٜااا١ َٚكَٛاااات ايتٛدٝااا٘ ٚالإسػااااد ستااا٢ ٜٛادااا٘   

 اي اغط١. أسذاخ اؿٝا٠ 
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( عًاا٢ إٔ أٖااِ أٖااذاف المظاااْذ٠   450, 2015نُااا ٜ نااذ اايطشاْٚاا١ ٚاي اابشم,   
الادتُاع١ٝ  تُجاٌ  :   كاذِٜ ايعإٛ َأ خالاٍ اؽاإر أػاهاٍ كتًنا١, نالألىهااس          
ٚاـاات ٚالإَهاْٝات اييم وتادٗاا ايناشد, ٚدعاِ اؾٛاْا  الإهابٝا١ ياذ٣ ايناشد,        

اي ااااعٛبات, ٚؼكٝاااال أٖااااذاف اينااااشد    َٚظاااااْذ٠ الأع ااااا٤ ٚاؾُاعاااا١   َٛادٗاااا١  
 ٚاؾُاع١. 

 :أشكال المساىدة الاجتناعية 
 ( إلى بعض اػهاٍ المظاْذ٠ الادتُاع41:١ٝ, 2005ٜٚؼ  اعًٞ, 

        ذعِٝ ْظاّ ايزات ٚريو يضٜاد٠  كذٜش ايزات ياذ٣ ايناشد ٚالإسظااغ بايجكا١ 
 ايٓنع يتعضٜض َٛادٗت٘ الإهاب١ٝ.

  َاأ خاالاٍ  ُٓٝاا١ ايتناعااٌ الإهااابٞ يت نٝااف  كٜٛاا١ ايٓظاااّ الاْنعااايٞ, ٚريااو
 الإسظاغ بايكًل ٚايتٛ ش الاْنعايٞ.

     ٛلى  َكَٛات َٚ ادس المظاْذ٠ الادتُاع١ٝ لىعٓذَا ٜؼعش ايناشد بتاٛالىش الم اادس 
 ٚايشضا عٓٗا ؽنف يذ١ٜ ايظشٚف اي اغط١.

  :الرضا عً الحياةLife Satisfaction : 
 :مفَوو الرضا عً الحياة 

( " أْ٘  كذٜش عكًاٞ يٓٛعٝا١ اؿٝاا٠ ايايم ٜعٝؼاٗا ايناشد       14, 1993 ٜعشلى٘اأسداٌٜ,
نهٌ, أٚ سهِ بايشضا عٔ اؿٝا٠ ". ٚقذ أػاس ػكٛس٠ إلى إٔ ايشضا "عبااس٠ عأ سايا١    
ػااعٛس١ٜ لىشدٜااا١, ٜؼاااعش بٗاااا اينااشد ػااااٙ دٛاْااا  َتعاااذد٠ َاأ سٝا ااا٘ أٚ بؼاااهٌ عااااّ    

ٕ ايشضااا عاأ اؿٝااا٠ ٖااٛ  ( "أ16, 2013(. نُااا  بًااٛسا أبااٛ عبٝااذٙ , 29, 2012"اػااكٛس٠,
ساياا١ َاأ ايتكبااٌ ٚايظااعاد٠ اياايم ٜبااذٜٗا اينااشد اػاااٙ ْااٛاسٞ اؿٝااا٠, ٚ ٓبااع ٖاازٙ         
اؿاي١ َٔ خلاٍ سضا اينشد بما قظُ٘ الله ي٘ ٚإ اْٝا١ بعاذٍ الله".    سام ٜعشلىا٘ا     

( أْااا٘ َنٗاااّٛ   عًاااِ ايااآنع الإهاااابٞ, هُاااع يااانات  124, 2018ايػااااا ٚاينااالا ,
أٟ اييم  شضٞ ياسبٗا, عٝح  هإٛ رات َعٓا٢, ٚ ؼابع طُٛسا ا٘     اؿٝا٠ المشض١ٝ: 

ٜٚ ااٌ إيٝٗااا اينااشد َاأ خاالاٍ ايتشًااٞ ب اانات الأَااٌ, ٚالاَتٓااإ, ٚساا  اطااتطلاع      
( أْ٘ "قٓاع١ اينشد بما ٚيٌ إيٝا٘ َٚظات٣ٛ   374, 2019يًشٝا٠. ٚقذ أػاست اإبشاِٖٝ , 

اٜاااا, ٚايجكااا١        اٜاااا, أٚ َعٓٛ قذسا ااا٘, ٚإَهاْا ااا٘,   اؿٝاااا٠ ايااايم ٜعاااٝؽ لىٝٗاااا طاااٛا٤ َاد
 ٚالإعذاأ بآسا٥٘, ٚألىهاسٙ, ٚأٜ اا إسظاط٘ بايطُأ١ْٓٝ ٚالاطتكشاس ايٓنظٞ". 

ٚ هاأ  عشٜااف ايشضااا عاأ اؿٝااا٠   ايبشااح اؿااايٞ بأْاا٘  كااذٜش الأّ لمظاات٣ٛ          
ايشضااا عاأ اؿٝااا٠ اياايم  عٝؼااٗا طااٛا٤ ااؿٝااا٠ ايٓنظاا١ٝ, اؿٝااا٠ الأطااش١ٜ, اؿٝااا٠        

 ١ٝ, اؿٝا٠ الاقت اد١ٜ( َٚذ٣ سضاٖا عٔ ٖزٙ اؿٝا٠.ايضٚد١ٝ, اؿٝا٠ الادتُاع

 :اليظريات المفسرة للرضا عً الحياة 
   ْٔظشٜاا١ اـااا٠: ٜااش٣ أيااشاأ ٖاازٙ الاػاااٙ إٔ اينااشد  هاأ إٔ وكاال ايشضااا عاا

سٝا ا٘ عٓاذَا  تًااو خااات طااعٝذ٠, بماا  ٛياذ يذٜاا٘ َؼااعش َاأ ايظاشٚس ػاااٙ        
يٝظا  َ اذساا يًشضاا, باٌ ٜتٛقاف      ا  سٝا ٘ ٚفالا ٗا, َع ايعًِ إٔ ايظاشٚف  

ايشضا عًا٢ َاا ٜذسنا٘ ايناشد َأ خااات طااس٠, أٚ َٛاقاف َا ثشات ممتعا٘ ٚغا             
 (.19, 2015ممتع١ ادلاي١, 
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        ْظش١ٜ المٛقف: ٜش٣ أيشاأ ٖزٙ ايٓظشٜا١ إٔ الإْظاإ ٜشضا٢ عأ اؿٝاا٠ عٓاذَا
ٜعااٝؽ   فااشٚف طٝباا١ طبٝعٝاا١, ٜٚؼااعش بااالأَٔ ٚايٓذااا  ٚؼكٝاال َااا ٜشٜااذٙ,          

ّٛ ٕ أطش٠ َتُاطه١, ٚو اٌ عًا٢ عُاٌ دٝاذ َاع َعالىا ا٘   بذْا٘, لىناٞ ٖازٙ          ٜٚه
اٝا ٚطعٝذاا اَشطٞ ,  (.47, 2000ايظشٚف ٜهٕٛ ساض

     ْظش١ٜ ايتهٝف: كّٛ ٖزٙ ايٓظش١ٜ ع٢ً اؿهِ عًٞ المٓبٗات َأ خالاٍ َكاسْتٗاا
بمعاااٜ  قا٥ُاا١ عًاا٢ َٓبٗااات خا ٗااا   الماضااٞ, ْٚطباال ريااو عًاا٢ اٖتُاَا ٓااا  

لاااذ إٔ ْناااع ايظاااشف  هااأ إٔ ٜهااإٛ َ اااذساا يًشضاااا; اعتُاااادااعًٞ   ايشآٖااا١, ٚ
(. 193, 1993َظااات٣ٛ ايتهٝاااف, إٔ ايٓااااغ دا٥ُاااا قاااادسٕٚ عًااا٢ ايتعاااٛد اأسداٜاااٌ,     

ٚ ؼاا  ديااٍٛ إلى إٔ ٖٓاااى ايعذٜااذ َاأ ْتااا٥ر ايذساطااات  ؼاا  إلى إٔ الألىااشاد َاأ   
ضاا  لا ىتًنٕٛ   ايؼعٛس بايش -ٚبػض ايٓظش عٔ اؾٓع-كتًف الأعُاس 

عااأ اؿٝاااا٠, ٜٚشداااع رياااو إلى َاااذ٣ ايتاااأقًِ ٚايتهٝاااف َاااع الأٚضااااع اؾذٜاااذ٠   
 (.45, 2019اديٍٛ,

    ْظش١ٜ المكاس١ْ َع ا خشٜٔ: ٜش٣ أيشاأ ْظش١ٜ المكاس١ْ إٔ اينشد ٜشضا٢ عٓاذَا
ٜكاسٕ ْنظا٘ َاع ا خاشٜٔ, ٚهاذ إٔ َاا سككا٘ َأ إلااصات أٚ أعُااٍ ألى اٌ َأ            

ٚايكُٝاا١ ٚ كااذٜش اياازات, ٜٚهاإٛ طااعٝذاا     ا خااشٜٔ; لىٝؼااعش بايهنااا٠٤ ٚاؾااذاس٠   
 (.47, 2000سٝا ٘, ٜٚعذ ايتنٛم   اؿٝا٠ َٔ أِٖ َ ادس ايشضا اَشطٞ ,

 :ُميَج البحح وإجراءات 
   :ميَج البحح 

بٓااا٤ عًاا٢ َؼااه١ً ايبشااح ٚأطاا٦ًت٘; لىااإٕ الماآٗر الملا٥ااِ ثاازٙ ايذساطاا١ ٖااٛ الماآٗر    
المعًَٛاااات ٚايبٝاْاااات,  ايٛيااانٞ; سٝاااح إْااا٘ ٜظااات ذّ   ٚياااف ايظااااٖش٠, ٚ اااع       
 ٚ  ٓٝف المعًَٛات, ٚ ٓظُٝٗا ٚايتعب  عٓٗا نُا ٚنٝنٝا .

 :مجتنع وعيية البحح 
 هااإٛ فتُاااع ايبشاااح َااأ  ٝاااع أَٗاااات رٟٚ الإعاقااا١   المشاناااض ايتابعااا١           

اَااا, ٚ   639ٖااا,ٚايبايؼ عااذدٖٔ  1442يًتُٓٝاا١ الادتُاعٝاا١ بمٓطكاا١ داااصإ. يعاااّ      أ
ت بمٓطكاا١, ٚ   ٛصٜااع ساباا  الاطااتبا١ْ عًاا٢ عٝٓاا١      اختٝاااس ايعٝٓاا١ َاأ ثاالاخ دٗااا    

عؼااٛا١ٝ٥ َاأ أَٗااات رٟٚ الإعاقاا١ يًُشانضايتابعاا١ ايتُٓٝاا١ الادتُاعٝاا١ بمٓطكاا١      
( اطتبا١ْ,  ٝعٗا يالح يًتشًٝاٌ, ٚعًا٢   241داصإ, ٚناْ  الاطتباْات المظترد٠ ا

 (.241ريو أيب  عذد الاطتباْات المظتٛلىا٠ ٚاؾاٖض٠ يًتشًٌٝ ا

 ح:أدوات البح 
  . َكٝاغ المظاْذ٠ الادتُاع١ٝ 
 . َكٝاغ ايشضا عٔ اؿٝا٠ 

 :أولًا: مكياس المساىدة الاجتناعية 
( َنااشد٠ , ٚقااذ أعطٝاا  نااٌ عباااس٠  33ٚقااذ  هاإٛ المكٝاااغ   يااٛس ١الأٚي١ٝ َاأ ا 

غا  َٛالىال    –غ  َٛالىل -قاٜذ -َٛالىل -خمع اطتذابات : اَٛالىل بؼذ٠ 
 بؼذ٠(ٚلىكا لمكٝاغ يٝهشت اـُاطٞ.
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 :صدق مكياس المساىدة الاجتناعية 
         يذم المحهُم:   عشض المكٝاغ عًاٞ فُٛعا١ َأ الأطاا ز٠ المت   ام

فاٍ ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓنع ٚاي ش١ ايٓنظ١ٝ, سٝح أبذَٚا آسا٤ِٖ َٚلاسظا ِٗ , 
ٚقاااذ   سظااااأ ْظاااب١ ا ناااام المحهُااام عًااا٢ َاااذ٣  جٝاااٌ  ًاااو ايعبااااسات, ٚ    

%لىاأنجش, ٚ تعاذٌٜ بعاض ايعبااسات     90عًا٢ ْظاب١    اعتُاد ايعباسات اييم س ً 
( عبااس٠. مماا ٜعاد ياذم المكٝااغ      29ٚلىك ا لما قترس١ المحهُٕٛ: يٝ ب  المكٝاغ ا

 ٚيلاسٝت١ يًتطبٝل.
          اي ااذم ايبٓا٥ٞايااذم المنااشدات(: ٚ  ايتشكاال َاأ الا ظااام ايااذاخًٞ لمنااشدات

ايه١ًٝ يًبعذ  المكٝاغ, ٚريو عظاأ َعاَلات الاس با  بم نٌ لىكش٠ ٚايذسد١
 ايزٟ  ٓتُٞ إيٝ٘, ٚريو نُا ٖٛ َٛض    اؾذٍٚ ايتايٞ

 ( َعاَلات استباط بيرطٕٛ بين نٌ فكش٠ ٚايذسج١ ايه١ًٝ يًبعذ ايزٟ تٓتُٞ اي1٘ٝجذٍٚ )

 َظاْذ٠ ايضٚد َظاْذ٠ الأصذقا٤ َظاْذ٠ الأطش٠

َظاْذ٠ المؤطظات 

 الاجتُاع١ٝ

ّ 

َعاٌَ 

 الاستباط

ّ 

َعاٌَ 

 الاستباط

ّ 

َعاٌَ 

 الاستباط

ّ 

َعاٌَ 

 الاستباط

3 7.637* 2 7.665* 5 7.836* 1 7.519* 

4 7.669* 11 7.562* 19 7.817* 25 7.766* 

6 7.557* 12 7.744* 21 7.889* 26 7.424* 

7 7.693* 13 7.669* 22 7.697* 27 7.731* 

8 7.656* 14 7.571* 23 7.759* 29 7.783* 

9 7.725* 15 7.644* 24 7.847*   

17 7.513* 17 7.373*     

16 7.645* 18 7.591*     

27 7.628*       

28 7.657*       

 (7.75*ٚجٛد دلاي١ عٓذ َظت٣ٛ )

ٜلاسظ َٔ اؾذٍٚ إٔ َعاَلات اس با  نٌ لىكش٠ بايذسد١ ايه١ًٝ يًبعاذ ايازٟ   
اٝا عٓذ َظات٣ٛ دلايا١ ا   ٜاذٍ عًا٢   (, مماا  0.05 ٓتُٞ إيٝ٘ دا٤ت  ٝعٗا داي٘ إس ا٥

  ٛالىش دسد١ عاي١ٝ َٔ الا ظام ايذاخًٞ يًُكٝاغ.

 :ثبات مكياس المساىدة الاجتناعية 
اطااات شاز َعااااَلات ايجباااات بطاااشٜكتم ٖٚاااٞ :    يًتشكااال َااأ ثباااات المكٝااااغ 

 َعاٌَ ثبات أينانشْٚباخ, ٚايتذض١٥ ايٓ ن١ٝ.
 لمكٝاغ المظاْذ٠ الاجتُاع١ٝ ( قِٝ َعاَلات ايجبات بطشٜكتي أيفا نشْٚباخ ٚايتحض١٥ ايٓصف2١ٝجذٍٚ )

 قِٝ َعاَلات ايجبات

 ايتحض١٥ ايٓصف١ٝ أيفانشْٚباخ

7.911 

 7.834 َعاٌَ ايٓصف الأٍٚ
 7.841 َعاٌَ ايٓصف ايجاْٞ

 7.974 بشإٚ-طٝبرَإ
 7.973 جتُإ

( 0.911ٜتبم َٔ اؾذٍٚ إٔ ق١ُٝ َعاٌَ ايجبات بطشٜك١ أينا نشْٚبااخ بًػا  ا  
( ٚبًػا  قُٝاا١  0.834ايٓ ان١ٝ بًػا  قُٝا١ ثباات ايٓ اف الأٍٚ ا      ٚبطشٜكا١ ايتذض٥ا١  

ٕ 0.841ثباااات ايٓ اااف ايجااااْٞ ا  (, 0.904باااشإٚ ا-(, ٚناْااا  قُٝااا١ ثباااات طاااٝاَا
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( أٟ إ المكٝاغ ٜتُتاع بذسدا١ ثباات دٝاذ٠, ٖٚازٙ ايٓتٝذا١       0.903ٚبطشٜك١ دتُإ ا
ُااااا    ؼاااا  إلى إَهاْٝاااا١ اطاااات ذاّ المكٝاااااغ   ايذساطاااا١ اؿايٝاااا١ باط٦ُٓااااإ. ن

 اطت شاز َعاَلات الاس با  بم دسد١ نٌ بعذ ٚايذسد١ ايه١ًٝ يًُكٝاغ:
 ( َعاَلات الاستباط بين دسج١ نٌ بعذ ٚايذسج١ ايه١ًٝ لمكٝاغ المظاْذ٠ الاجتُاع3١ٝجذٍٚ )

 َعاٌَ الاستباط ايبعذ

 *7.875 َظاْذ٠ الأطش٠

 *7.834 َظاْذ٠ الأصذقا٤

 *7.848 َظاْذ٠ ايضٚد

 *7.665 المؤطظات الاجتُاع١َٝظاْذ٠ 

 (7.75*ٚجٛد دلاي١ عٓذ َظت٣ٛ )

ٜت   َٔ اؾذٍٚ ايظابل إٔ قِٝ َعاَلات الاس با  يهٌ بعذ َٔ أبعاد المكٝاغ 
(, 0.875 –0.665بايذسد١ ايه١ًٝ يًُكٝاغ دا٤ت بكِٝ َش نع١; سٝح  شاٚس  بم ا

اٝا عٓااذ َظاات٣ٛ دلاياا١ ا  د ٚدااٛد دسداا١ ( ممااا ٜعاا0.05ٚناْاا   ٝعٗااا داياا١ إس ااا٥
 عاي١ٝ َٔ الا ظام ايذاخًٞ لأبعاد المكٝاغ.

 : ثاىيا: مكياس الرضا عً الحياة 
( َناااشد٠ . ٚ  اطاات ذاّ َكٝاااغ يٝهاااشت   41ٚقااذ  هاإٛ   ياااٛس ٘ الأٚيٝاا١ َاأ ا    

غاا  َٛالىاال   –غاا  َٛالىاال -قاٜااذ-َٛالىاال-اـُاطااٞ, ٖٚااٞ: اَٛالىاال بؼااذ٠   
 بؼذ٠(.

 :صدق مكياس الرضا عً الحياة 
     يذم المحهُم:  سٝح   عشض المكٝاغ ع٢ً عذد َٔ الأطا ز٠ المت   ام

فاااٍ ايتربٝاا١ ٚعًااِ اياآنع نُشهُاام; ٚريااو لإبااذا٤ ايااشأٟ سااٍٛ َٓاطااب١        
عباااسات المكٝاااغ, سٝااح أبااذٚاؤآسا٤ِٖ َٚلاسظااا ِٗ. ٚقااذ   سظاااأ ْظااب١ ا نااام  

يم س ااً  المحهُاام عًاا٢ َااذ٣  جٝااٌ  ًااو ايعباااسات, ٚ  اعتُاااد ايعباااسات اياا   
%لىااأنجش, ٚ تعااذٌٜ بعااض ايعباااسات ٚلىك ااا لمااا قترساا١ المحهُاإٛ;       90عًاا٢ ْظااب١  

 ( عباس٠. مما ٜعد يذم المكٝاغ ٚيلاسٝت٘ يًتطبٝل. 36يٝ ب  المكٝاغ ا
     اي اااذم ايبٓا٥ٞاياااذم المناااشدات(:   ايتشكااال َااأ الا ظاااام اياااذاخًٞ لمناااشدات

ٚايذسد١ ايه١ًٝ يًبعذ المكٝاغ; ٚريو عظاأ َعاَلات الاس با  بم نٌ لىكش٠ 
 ايزٟ  ٓتُٞ إيٝ٘.

( إٔ َعااَلات اس باا  ناٌ لىكاش٠ بايذسدا١ ايهًٝا١ يًبعاذ        4ٜلاسظ َٔ اؾاذٍٚ ا 
اٝا عٓذ َظت٣ٛ دلاي١ ا (, مماا ٜاذٍ   0.05ايزٟ  ٓتُٞ ايٝ٘ دا٤ت  ٝعٗا داي٘ إس ا٥

 ع٢ً  ٛالىش دسد١ عاي١ٝ َٔ الا ظام ايذاخًٞ يًُكٝاغ.

 :ثبات مكياس الرضا عً الحياة 
 اااتراٚ  قاااِٝ َعاَاااٌ ايجباااات اأيناااا( َاااا بااام اي ااانش ٚايٛاساااذ اي اااشٝ , لىهًُاااا  
اقترباا  قُٝتاا٘ يًٛاسااذ اي ااشٝ  دٍ ريااو عًاا٢ ثبااات المكٝاااغ,ٚيًتشكل َاأ ثبااات  
المكٝاغ قاَ  ايباسجا١ باطات شاز َعااَلات ايجباات بطاشٜكتم ٖٚاٞ : َعاَاٌ ثباات         

 أينانشْٚباخ, ٚايتذض١٥ ايٓ ن١ٝ.
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 اط بيرطٕٛ بين نٌ فكش٠ ٚايذسج١ ايه١ًٝ يًبعذ ايزٟ تٓتُٞ إيٝ٘( َعاَلات استب4جذٍٚ )

 ايشضا عٔ الحٝا٠ ايضٚج١ٝ ايشضا عٔ الحٝا٠ الأطش١ٜ ايشضا عٔ الحٝا٠ ايٓفظ١ٝ

ايشضا عٔ الحٝا٠ 

 الاجتُاع١ٝ

ّ 

َعاٌَ 

 الاستباط

ّ 

َعاٌَ 

 الاستباط

ّ 

َعاٌَ 

 الاستباط

ّ 

َعاٌَ 

 الاستباط

2 7.711* 7 7.619* 14 7.758* 1 7.564* 

3 7.465* 17 7.695* 15 7.649* 18 7.551* 

5 7.715* 11 7.649* 16 7.725* 19 7.762* 

6 7.686* 12 7.677* 17 7.572* 27 7.672* 

8 7.731* 13 7.495*   21 7.314* 

23 7.776* 33 7.754*   24 7.488* 

27 7.397*     25 7.676* 

      29 7.614* 

ايشضا عٔ الحٝا٠  ايصر١ٝايشضا عٔ الحٝا٠ 

 الاقتصاد١ٜ

 

ّ 

َعاٌَ 

 الاستباط

ّ 

َعاٌَ 

 الاستباط

4 7.618* 31 7.268* 

9 7.747* 32 7.561* 

22 7.671* 34 7.517* 

26 7.671* 36 7.564* 

28 7.677*   

37 7.677*   

35 7.637*   

 (7.75*ٚجٛد دلاي١ عٓذ َظت٣ٛ )

 بطشٜكتي أيفا نشْٚباخ ٚايتحض١٥ ايٓصف١ٝ لمكٝاغ ايشضا عٔ الحٝا٠ ( قِٝ َعاَلات ايجبات5جذٍٚ )

 قِٝ َعاَلات ايجبات

 ايتحض١٥ ايٓصف١ٝ أيفانشْٚباخ

7.888 

 7.818 َعاٌَ ايٓصف الأٍٚ
 7.769 َعاٌَ ايٓصف ايجاْٞ

 7.974 بشإٚ-طبيرَإ
 7.974 جتُإ

( إٔ قُٝاا١ َعاَااٌ ايجبااات بطشٜكاا١ أينااا نشْٚباااخ بًػاا       5ٜتاابم َاأ اؾااذٍٚ ا  
( ٚبًػ  0.818( ٚبطشٜك١ ايتذض١٥ ايٓ ن١ٝ بًػ  ق١ُٝ ثبات ايٓ ف الأٍٚ ا0.888ا

ٕ 0.769ق١ُٝ ثبات ايٓ ف ايجاْٞ ا (, 0.904باشإٚ ا -(, ٚناْ  ق١ُٝ ثبات طاب َا
١ ثباات دٝاذ٠, ٖٚازٙ ايٓتٝذا١     ( أٟ إ المكٝاغ ٜتُتاع بذسدا  0.904ٚبطشٜك١ دتُإ ا

  ؼ  إلى إَها١ْٝ اطت ذاّ المكٝاغ   ايذساط١ اؿاي١ٝ. 

      الا ظااام ايااذاخًٞ  لمكٝاااغ ايشضااا عاأ اؿٝااا٠:   اطاات شاز َعاااَلات الاس بااا
 بم دسد١ نٌ بعذ ٚايذسد١ ايه١ًٝ يًُكٝاغ .

 ايشضا عٔ الحٝا٠( َعاَلات الاستباط بين دسج١ نٌ بعذ ٚايذسج١ ايه١ًٝ لمكٝاغ 6جذٍٚ )

 َعاٌَ الاستباط ايبعذ

 *7.855 ايشضا عٔ الحٝا٠ ايٓفظ١ٝ

 *7.878 ايشضا عٔ الحٝا٠ الأطش١ٜ

 *7.776 ايشضا عٔ الحٝا٠ ايضٚج١ٝ

 *7.815 ايشضا عٔ الحٝا٠ الاجتُاع١ٝ

 *7.711 ايشضا عٔ الحٝا٠ ايصر١ٝ

 *7.637 ايشضا عٔ الحٝا٠ الاقتصاد١ٜ

 (7.71) *ٚجٛد دلاي١ عٓذ َظت٣ٛ
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( ايظااابل إٔ قااِٝ َعاااَلات الاس بااا  يهااٌ بعااذ َاأ أبعاااد   6ٜت اا  َاأ اؾااذٍٚ ا
 –0.630المكٝاااغ بايذسداا١ ايهًٝاا١ يًُكٝاااغ دااا٤ت بكااِٝ َش نعاا١ ;  شاٚساا  باام ا       

اٝا عٓاذ َظات٣ٛ دلايا١ ا   0.878 ( مماا ٜعاد ٚداٛد    0.05(, ٚناْ   ٝعٗا داي١ إس ا٥
 كٝاغ.دسد١ عاي١ٝ َٔ الا ظام ايذاخًٞ لأبعاد الم

 :الأساليب الإحصائية المستخدمة 
بٓا٤ا ع٢ً طبٝع١ ايبشح ٚالأٖذاف اييم ٜظع٢ إلى ؼكٝكٗا,   ؼًٌٝ ايبٝاْات 

(, ٚاطااات شاز SPSSباطااات ذاّ بشْااااَر اؿاااضّ الإس اااا١ٝ٥ يًعًاااّٛ الادتُاعٝااا١ ا     
ايٓتاااا٥ر ٚلىكاااا يلطاااايٝ  الإس اااا١ٝ٥ ايتايٝااا١: المتٛطاااطات اؿظااااب١ٝ ٚالامشالىاااات  

اختباس اف( ؼًٝاٌ ايتباأٜ    ,َعاٌَ أينانشْٚباخ, َعاٌَ اس با  ب طٕٛ ,المعٝاس١ٜ
الامااذاس اـطااٞ   (.Scheffeاختباااس ػااٝنٝ٘ ا  (.One Way ANOVAالأسااادٟ ا

 (.Multiple Linear Regressionالمتعذد ا

 ىتائج البحح ومياقصتَا: 
 ىدة الاجتناعية لدى ىتائج الفرض الأول: ييص الفرض الأول علىوجود "مستوى مرتفع مً المسا

 أمَات ذوي الإعاقة بميطكة جازاٌ".
ٚيًتشكااال َااأ ياااش١ ايناااشض   ستظاااب  المتٛطاااطات اؿظااااب١ٝ ٚالامشالىاااات    
المعٝاسٜاا١ لأبعاااد َكٝاااغ المظاااْذ٠ الادتُاعٝاا١ يااذ٣ أَٗااات رٟٚ الاعاقاا١ بمٓطكاا١          

 داصإ, ٚناْ  ايٓتا٥ر نايتايٞ:
 لمعٝاس١ٜ لأبعاد َكٝاغ المظاْذ٠ الاجتُاع١ٝ( المتٛططات الحظاب١ٝ ٚالانحشافات ا7جذٍٚ )

سقِ 

 ايبعذ

 ايبعذ

المتٛطط 

 الحظابٞ

ايٓظب١ 

 الم١ٜٛ٦

الانحشاف 

 المعٝاسٟ

تشتٝب 

 ايبعذ

دسج١ 

 الاطتحاب١

 َٛافل 3 7.679 :77 3.78 َظاْذ٠ الأطش٠ 1

 َٛافل 4 7.666 :64 3.57 َظاْذ٠ الأصذقا٤ 2

 َٛافل 1 7.827 :73 3.97 َظاْذ٠ ايضٚد 3

 َٛافل 2 7.736 :77 3.79 َظاْذ٠ المؤطظات الاجتُاع١ٝ 4

 َٛافل  7.538 :69 75.3 َظت٣ٛ المظاْذ٠ الاجتُاع١ٝ نهٌ

ٜت اا  َاأ اؾااذٍٚ ايظااابل إٔ َظاات٣ٛ المظاااْذ٠ الادتُاعٝاا١ يااذ٣ أَٗااات رٟٚ      
الاعاقاا١ بمٓطكاا١ داااصإ دااا٤ بذسداا١ اطااتذاب١ اَٛالىاال(, سٝااح دااا٤ المتٛطاا  ايعاااّ  

(. نُاا ٜتابم إٔ َظااْذ٠ اياضٚز     0.538(, باامشاف َعٝااسٟ ا  3.75ايًُذُٛع ايهًاٞ  
(, ًٜٝاا٘   ايتر ٝاا  ايجاااْٞ َظاااْذ٠   3.90دااا٤   ايتر ٝاا  الأٍٚ بمتٛطاا  سظااابٞ ا  

( ٚ  ايتر ٝ  ايجايح َظاْذ٠ الأطاش٠  3.79الم طظات الادتُاع١ٝ بمتٛط  سظابٞ ا
الأياذقا٤ بمتٛطا     ( ٚ  ايتر ٝا  ايشاباع ٚالاخا  َظااْذ٠    3.78بمتٛط  سظابٞ ا

(. ٜٚشدع س ٍٛ َظاْذ٠ ايضٚز ع٢ً ايتر ٝ  الأٍٚ, بذسدا١ اطاتذاب١   3.57سظابٞ ا
%( إلى إٔ ٖزا ايذعِ ٚالمظاْذ٠ َٔ قبٌ ايضٚز ْا ر 70اَٛالىل(, ٚبٓظب١ ١ٜٛ٦َ بًػ  ا

عااأ عتبااااس٠ ايؼاااشٜو الأٚلالمظااا ٚيعٔ  شبٝااا١ الأبٓاااا٤ َاااع الأّ, َٚااأ إ اْااا٘ عذاااِ  
عًااا٢ عاااا ل الأّ    شبٝااا١ الابااأ أٚ الابٓااا١ َااأ رٟٚ الإعاقااا١,      المظااا ٚي١ٝ ايااايم  كاااع   

ٚبايتايٞ لىإٕ َظااْذ٠ اياضٚز  اآ ٞ َأ أداٌ دعاِ الأّ يتشُاٌ ايعا ٤ الإضاا  ايازٟ           
ٜكع ع٢ً ناًٖٗا    شب١ٝ الأبٓاا٤, ٚغايا١   سايا١ الأبٓاا٤ رٟٚ الإعاقا١. ٚداا٤ت       
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لىاال( ٚبٓظااب١ ٦َٜٛاا١  َظاااْذ٠ الأيااذقا٤   ايتر ٝاا  الأخاا , ٚبذسداا١ اطااتذاب١ اَٛا  
%(; ْظااشاا لإٔ لى٦اا١ ناب ٠ َاأ اي ااذٜكات ٜتاٛدٗٔ مااٛ  ظااطٝ  ايعلاقاا١   64بًػا  ا 

َاااع أَٗاااات رٟٚ الإعاقااا١, ٚرياااو سبماااا ٜعاااٛد إي٣اْؼاااػاٍ الأّ    شبٝااا١ الأطنااااٍ         
 ٚالاٖتُاّ بمظ ٚيٝتٗا نأّ يطنٌ َعام.

    ًالرضطا عطً الحيطاة    ىتائج الفرض الجاىي: ييص الفرض الجاىي على وجود مستوى متوسط  مط
 لدى أمَات ذوي الإعاقة بميطكة جازاٌ.

ٚيًتأناااذ َااأ ياااش١ ايناااشض   سظااااأ المتٛطاااطات اؿظااااب١ٝ ٚالامشالىاااات      
المعٝاس١ٜ لأبعاد َكٝاغ ايشضا عٔ اؿٝا٠ ياذ٣ أَٗاات رٟٚ الإعاقا١ بمٓطكا١ دااصإ,      

 ٚناْ  ايٓتا٥ر نايتايٞ:
 المعٝاس١ٜ لأبعاد َكٝاغ ايشضا عٔ الحٝا٠( المتٛططات الحظاب١ٝ ٚالانحشافات 8جذٍٚ )

سقِ 

 ايبعذ

 ايبعذ

المتٛطط 

 الحظابٞ

ايٓظب١ 

 الم١ٜٛ٦

الانحشاف 

 المعٝاسٟ

تشتٝب 

 ايبعذ

دسج١ 

 الاطتحاب١

 َٛافل 5 7.563 :61 3.45 ايشضا عٔ الحٝا٠ ايٓفظ١ٝ 1

 َٛافل 1 7.577 :69 3.74 ايشضا عٔ الحٝا٠ الأطش١ٜ 2

 َٛافل 2 7.728 :67 3.68 ايضٚج١ٝايشضا عٔ الحٝا٠  3

 َٛافل 3 7.546 :64 3.55 ايشضا عٔ الحٝا٠ الاجتُاع١ٝ 4

 لذاٜذ 6 7.557 :59 3.35 ايشضا عٔ الحٝا٠ ايصر١ٝ 5

 َٛافل 4 7.559 :62 3.46 ايشضا عٔ الحٝا٠ الاقتصاد١ٜ 6

 َٛافل  7.437 :63 3.53 َظت٣ٛ ايشضا عٔ الحٝا٠ نهٌ

إٔ َظاات٣ٛ ايشضااا عاأ اؿٝااا٠ يااذ٣ أَٗااات رٟٚ الإعاقاا١   ( 8ٜتاابم َاأ اؾااذٍٚ ا
بمٓطك١ داصإ دا٤ بذسد١ اطتذاب١ اَٛالىل(, سٝاح داا٤ المتٛطا  ايعااّ يًُذُاٛع      

(.نُا ٜتبم َٔ اؾذٍٚ ايظاابل إٔ ايشضاا   0.437(, بامشاف َعٝاسٟ ا3.53ايهًٞ ا
 (, ًٜٝاااا٘  3.74عاااأ اؿٝااااا٠ الأطااااش١ٜ دااااا٤   ايتر ٝاااا  الأٍٚ بمتٛطاااا  سظااااابٞ ا 

( ٚ  ايتر ٝاا  3.68ايتر ٝاا  ايجاااْٞ ايشضااا عاأ اؿٝااا٠ ايضٚدٝاا١ بمتٛطاا  سظااابٞ ا 
( ٚ  ايتر ٝا  ايشاباع   3.55ايجايح ايشضا عٔ اؿٝا٠ الادتُاع١ٝ بمتٛطا  سظاابٞ ا  

( ٚ  ايتر ٝااا  اـااااَع  3.46ايشضاااا عااأ اؿٝاااا٠ الاقت ااااد١ٜ بمتٛطااا  سظاااابٞ ا   
ٚ  ايتر ٝا  ايظاادغ ٚالأخا     ( 3.45ايشضا عٔ اؿٝا٠ ايٓنظ١ٝ بمتٛطا  سظاابٞ ا  
(.  ٚ هأ  نظا  ٖازٙ ايٓتٝذا١     3.35ايشضا عٔ اؿٝا٠ اي ش١ٝ بمتٛطا  سظاابٞ ا  

  فٌ ايٛعٞ المتضاٜذ بك اٜا الإعاق١   ايٛق  اؿايٞ ٚايتشاشس ايٓظا  َأ ػاعٛس     
بايٛياا١ُ ٚإؿااام الأَٗااات أبٓااا٤ِٖ بمشانااض َت   اا١ ياازٟٚ الإعاقاا١ ممااا ٜكًااٌ    

ٓعهع ع٢ً سضاٖا عٔ اؿٝا٠. ٜٚشدع س ٍٛ ايشضا عٔ اؿٝا٠ ايع ٤ ع٢ً الأّ, ٜٚ
%( 69الأطش١ٜ ع٢ً ايتر ٝ  الأٍٚ, بذسد١ اطاتذاب١ اَٛالىال(, ٚبٓظاب١ ٦َٜٛا١ بًػا  ا     

إلى إٔ دا٥ُا  المظاْذ٠ الأنا  آ ٞ َٔ الأقاسأ, ٚغاي١ اؾذ ٚاؾذ٠, ايزٜٔ دا٥ُاا   
ٗاذف صٜااد٠ دسدا١ سضااٖا عأ      َا ٜظعٕٛ مٛ  كاذِٜ اياذعِ ايهاا  ٚالمظااْذ٠ يالّ, ب     

اؿٝااا٠, ٚسلىااع ايااشٚ  المعٜٓٛاا١ يااذٜٗا. ٚدااا٤ ايشضااا عاأ اؿٝااا٠ اي ااش١ٝ   ايتر ٝاا     
%(, ٚريااو ْظااشا  لمااا   59الأخاا , ٚبذسداا١ اطااتذاب١ اقاٜااذ( ٚبٓظااب١ ٦َٜٛاا١ بًػاا  ا    

 تشًُااا٘ أَٗاااات رٟٚ الإعاقااا١ َااأ  عااا  دظاااذٟ ٚياااشٞ; َااأ أداااٌ  ًبٝااا١ نالىااا١     
اَااا     استٝادااات الاباأ أٚ الابٓاا١ ر   ٟٚ الإعاقاا١, سٝااح إٕ رٟٚ الإعاقاا١ ٜتطًباإٛ اٖتُا
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َهجن ا ٚسعا١ٜ بايػ١, مما ٜ دٟ إلى ساذٚخ إسٖاام دا٥اِ ٚقًا١ أٚقاات ايٓاّٛ عأ المعاذٍ         
 ايطبٝعٞ.

      ىتائج الفرض الجالح: ييص على أىُ "توجد علاقة ارتباطية موجبة دالطة إحصطائي ا بطلم المسطاىدة
 ت ذوي الإعاقة بميطكة جازاٌ."الاجتناعية والرضا عً الحياة لدى أمَا

ٚيًتأنذ َٔ يش١ اينشض   باطت ذاّ َعاٌَ الاس با  ب طٕٛ يبشح َذ٣ 
اٝا بم أبعااد المظااْذ٠ الادتُاعٝا١ ٚايشضاا عأ اؿٝاا٠ ياذ٣         ٚدٛد علاق١ داي١ إس ا٥

 أَٗات رٟٚ الإعاق١ بمٓطك١ داصإ, ٚناْ  ايٓتا٥ر نايتايٞ:
 ين أبعاد المظاْذ٠ الاجتُاع١ٝ ٚايشضا عٔ الحٝا٠( َعاٌَ الاستباط بيرطٕٛ ب9جذٍٚ )

 ايشضا عٔ الحٝا٠

 المظاْذ٠ الاجتُاع١ٝ

َظاْذ٠ 

 الأطش٠

َظاْذ٠ 

 الأصذقا٤

َظاْذ٠ 

 ايضٚد

َظاْذ٠ 

المؤطظات 

 الاجتُاع١ٝ

َكٝاغ المظاْذ٠ 

الاجتُاع١ٝ 

 نهٌ

 *7.586 *7.184 *7.377 *7.521 *7.566 ايشضا عٔ الحٝا٠ ايٓفظ١ٝ

 *7.715 *7.277 *7.489 *7.546 *7.777 الحٝا٠ الأطش١ٜايشضا عٔ 

 *7.586 *7.153 *7.661 *7.327 *7.529 ايشضا عٔ الحٝا٠ ايضٚج١ٝ

 *7.674 *7.379 *7.349 *7.661 *7.676 ايشضا عٔ الحٝا٠ الاجتُاع١ٝ

 *7.375 7.767 *7.211 *7.339 *7.478 ايشضا عٔ الحٝا٠ ايصر١ٝ

 *7.384 *7.232 *7.275 *7.314 *7.359 الاقتصاد١ٜايشضا عٔ الحٝا٠ 

 *7.746 *7.269 *7.571 *7.621 *7.715 َكٝاغ ايشضا عٔ الحٝا٠ نهٌ

 (7.75*ٚجٛد دلاي١ عٓذ َظت٣ٛ )

 ( َا ًٜٞ:9ٜت   َٔ اؾذٍٚ ا

    ٌٚدٛد علاق١ طشد١ٜ  تراٚ  َا بم َتٛطط١ ٚق١ٜٛ بم َظاْذ٠ الأطش٠ ٚبام نا
ايٓنظا١ٝ ٚايشضاا عأ اؿٝاا٠ الأطاش١ٜ ٚايشضاا عأ اؿٝاا٠         َٔ ايشضاا عأ اؿٝاا٠    

ايضٚد١ٝ ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ الادتُاع١ٝ ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ اي ش١ٝ ٚايشضا عأ  
 اؿٝا٠ الاقت اد١ٜ ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ نهٌ.

      ٚدٛد علاق١ طشد١ٜ َتٛطط١ ايك٠ٛ بم َظاْذ٠ الأيذقا٤ ٚبام ناٌ َأ ايشضاا
ؿٝااا٠ الأطااش١ٜ ٚايشضااا عاأ اؿٝااا٠ ايضٚدٝاا١    عاأ اؿٝااا٠ ايٓنظاا١ٝ ٚايشضااا عاأ ا  

ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ الادتُاع١ٝ ٚايشضا عأ اؿٝاا٠ اي اش١ٝ ٚايشضاا عأ اؿٝاا٠       
 الاقت اد١ٜ ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ نهٌ.

    ٚداٛد علاقاا١ طشدٜاا١  ااتراٚ  َااا باام ضاعٝن١ َٚتٛطااط١ باام َظاااْذ٠ ايااضٚز ٚباام
لأطااش١ٜ ٚايشضااا عاأ  نااٌ َاأ ايشضااا عاأ اؿٝااا٠ ايٓنظاا١ٝ ٚايشضااا عاأ اؿٝااا٠ ا    

اؿٝااا٠ ايضٚدٝاا١ ٚايشضااا عاأ اؿٝااا٠ الادتُاعٝاا١ ٚايشضااا عاأ اؿٝااا٠ اي ااش١ٝ       
 ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ الاقت اد١ٜ ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ نهٌ.

      ٌٚدٛد علاق١ طشد١ٜ ضعٝن١ ايك٠ٛ بم َظاْذ٠ الم طظاات الادتُاعٝا١ ٚبام نا
يشضاا عأ اؿٝاا٠    َٔ ايشضاا عأ اؿٝاا٠ ايٓنظا١ٝ ٚايشضاا عأ اؿٝاا٠ الأطاش١ٜ ٚا        

ايضٚد١ٝ ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ الادتُاع١ٝ ٚايشضا عأ اؿٝاا٠ الاقت ااد١ٜ ٚايشضاا     
 عٔ اؿٝا٠ نهٌ.

        ٚدااٛد علاقاا١ طشدٜاا١  ااتراٚ  َااا باام َتٛطااط١ ٚقٜٛاا١ باام المظاااْذ٠ الادتُاعٝاا١
نهااٌ ٚباام نااٌ َاأ ايشضااا عاأ اؿٝااا٠ ايٓنظاا١ٝ ٚايشضااا عاأ اؿٝااا٠ الأطااش١ٜ       
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١ ٚايشضاا عأ اؿٝاا٠ الادتُاعٝا١ ٚايشضاا عأ اؿٝاا٠        ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ ايضٚدٝ
 اي ش١ٝ ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ الاقت اد١ٜ ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ نهٌ.

ٜٚشدااع ٚدااٛد علاقاا١ قٜٛاا١ باام المظاااْذ٠ الادتُاعٝاا١ بم تًااف أبعادٖااا, ٚايشضااا  
عٔ اؿٝا٠ بم تًف أػهاي٘ إلى ايذٚس ايهب  ايازٟ ؼككا٘ المظااْذ٠ الادتُاعٝا١       

ٌ         ؼظم ٚص ٜاد٠ سضا أَٗات رٟٚ الإعاقا١ عأ اؿٝاا٠; ٚرياو ْظاشاا لإٔ َظااْذ٠ نا
اٝاااع٢ً ساياا١    َاأ االأطااش٠, ايااضٚز, الأيااذقا٤, الم طظااات الادتُاعٝاا١( ٜاآعهع إهاب

 الأّ ٚدسد١ سضاٖا ٚ كبًٗا يًطنٌ رٟٚ الإعاق١.

  المسطاىدة   ىتائج الفرض الرابع: ييص الفرض السادس " يمكً التيبؤ بالرضا عً الحياة مً خطلال
 الاجتناعية لدى أمَات ذوي الإعاقة بميطكة جازاٌ.

ٚيبشااح ٖاازٙ اينشضاا١ٝ   اطاات ذاّ بااإدشا٤ ؼًٝااٌ الامااذاس لانتؼاااف َااذ٣    
ٚدٛد أثش رٟ دلاي١ إس ا١ٝ٥ يًُظاْذ٠ الادتُاع١ٝ عًا٢ ايشضاا عأ اؿٝاا٠, ٚلىُٝاا      

 ًٜٞ عشض بأِٖ ايٓتا٥ر المت ١ً:
ختباس ايعلاق١ بين المتػير ايتأبع )ايشضا عٔ الحٝا٠( ٚالمتػير المظتكٌ ( ْتا٥خ تحًٌٝ الانحذاس لا17جذٍٚ )

 )المظاْذ٠ الاجتُاع١ٝ(

R R²  ق١ُٝF  َظت٣ٛ دلاي١F دسجات الحش١ٜ 

7.746 7.557 377.672 7.777 13239 

( ايعلاقا١ بام الماتػ  المظاتكٌ االمظااْذ٠ الادتُاعٝا١(       10ٜبم يٓاا اؾاذٍٚ سقاِ ا   
اايشضااا عاأ اؿٝااا٠(, سٝااح لىظااش َااتػ  المظاااْذ٠ الادتُاعٝاا١ َااا          ٚالمااتػ  ايتااأبع   

( َااأ ايتباااأٜ   ايشضاااا عااأ اؿٝاااا٠, نُاااا بًاااؼ َعاَاااٌ الاس باااا    0.557َكاااذاسٙ ا
( ٖٚاٛ أقاٌ   0.000( َٚظات٣ٛ ايذلايا١ ا  300.602( بًػا  ا F(,   سم إٔ ق١ُٝ ا0.746ا

اٝا,   (F(, ٖٚاازا ٜااذٍ عًاا٢ إٔ قُٝاا١ ا  0.05َاأ َظاات٣ٛ ايذلاياا١ المعتُااذ ا   داياا١ إس ااا٥
ٚبٓا٤ عًٝ٘  هٔ ايكٍٛ بٛدٛد أثاش رٟ دلايا٘ إس اا١ٝ٥ يًُظااْذ٠ الادتُاعٝا١ عًا٢       

 ايشضا عٔ اؿٝا٠.

إٕ الأثاش الإهااابٞ يًُظاااْذ٠ الادتُاعٝا١ عًاا٢ ايشضااا عأ اؿٝااا٠ ٜاااس اؿاداا١    
لمعشلىاا١ َكااذاس َظااا١ُٖ نااٌ بعااذ َاأ أبعاااد المظاااْذ٠ الادتُاعٝاا١   ايتااأث  عًاا٢        

اؿٝا٠. ٚيتشكٝل  ًو اؿاد١ قاَا  ايباسجا١ باإدشا٤ ؼًٝاٌ الاماذاس      ايشضا عٔ 
( لانتؼاااااف َااااذ٣ ٚدااااٛد أثااااش رٚ دلاياااا١    Stepwiseالمتعااااذد باطاااات ذاّ طشٜكاااا١ ا  

 إس ا١ٝ٥ يًُظاْذ٠ الادتُاع١ٝ ع٢ً ايشضا عٔ اؿٝا٠, ٚناْ  ايٓتا٥ر نايتايٞ:
الاجتُاع١ٝ )َظاْذ٠ الأطش3٠ َظاْذ٠ الأصذقا3٤  ( ْتا٥خ تحًٌٝ الانحذاس المتعذد لأثش أبعاد المظاْذ11٠جذٍٚ )

 َظاْذ٠ ايضٚد3 َظاْذ٠ المؤطظات الاجتُاع١ٝ( ع٢ً ايشضا عٔ الحٝا٠

َعاٌَ 

الانحذا

 س

 ايجابت

َظاْذ٠ 

 الأطش٠

َظاْذ٠ 

 الأصذقا٤

َظاْذ٠ 

 ايضٚد
R R² 

ف ٚدسجات 

 الحش١ٜ

B 48.284 1.727 7.949 7.558 

7.777 7.673 

127.142 

(1 3239) Beta  7.441 7.322 7.176 

 R: َعاٌَ الامذاس المعٝاسٟ.  Beta: َعاٌَ الامذاس غ  المعٝاسٟ.   B سٝح إٔ:

:  َعاٌَ ايتشذٜذ اَشباع َعاَاٌ الاس باا  المتعاذد(      R2: َعاٌَ الاس با  المتعذد.  
 ٜٚعا عٔ ايتبأٜ المنظش.  ف : ايٓظب١ أينا١ٝ٥ يتشًٌٝ  بأٜ الامذاس.
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( بأْ٘  هٔ َٔ خلاٍ بعذ َظاْذ٠ الأطش٠ ٚبعذ 11ٜت   َٔ اؾذٍٚ اٚبايتايٞ 
َظاااْذ٠ الأيااذقا٤ ٚبعااذ َظاااْذ٠ ايااضٚز ايتٓباا  بذسداا١ ايشضااا عاأ اؿٝااا٠ سٝااح ك   

 ٜهٔ ٖٓاى أٟ  أث  يبعذ َظاْذ٠ الم طظات الادتُاع١ٝ.

( * 0.949( * َظااْذ٠ الأطاش٠( + ا  1.020( + ا48.284دسد١ ايشضا عٔ اؿٝاا٠   ا 
( * َظاااْذ٠ ايااضٚز(. ٚ هاأ  نظاا  ٖاازٙ ايٓتٝذاا١     0.558ْذ٠ الأيااذقا٤( + اَظااا

ضاٛ اياذٚس اياازٟ  ًعبا١ المظااْذ٠ الادتُاعٝاا١    عضٜاض ايشضاا عاأ اؿٝاا٠ لىالمظاااْذ٠        
 عتا سالىذاا َُٗا يلّ يًذعِ ايٓنظٞ ٚالادتُاعٞ ايزٟ ؼتاز اي١ٝ الأّ نُا  ٛلىش 

َظااعذ٠ الأّ عًا٢ َٛادٗا١ اي اعٛبات مماا      المظاْذ٠ الادتُاع١ٝ أطايٝ  َٔ ػاأْٗا  
 ٜٓعهع ع٢ً سضاٖا عٔ اؿٝا٠.

 ىتائج البحح: 
َٔ خلاٍ ايعشض ايظابل يلإطاس ايٓظاشٟ يًذساطا١ ْٚتاا٥ر ايتشًٝاٌ الإس اا٥ٞ      

 االات ٚقاٚس ايذساط١  هٔ  ً ٝص أِٖ ايٓتا٥ر نايتايٞ:

   ٟٚالاعاقا١ بمٓطكا١   ٚدٛد دسد١ َٛالىك١ نب ٠ يذ٣ ألىشاد ع١ٓٝ ايبشح أَٗاات ر
 %.69.0داصإ ػاٙ َظت٣ٛ المظاْذ٠ الادتُاع١ٝ بٛصٕ ْظ  

   ٚدٛد دسد١ َٛالىك١ َتٛطط١ يذ٣ ألىشاد ع١ٓٝ ايبشجأَٗات رٟٚ الاعاق١ بمٓطكا١
 %.63.0داصإ ػاٙ َظت٣ٛ ايشضا عٔ اؿٝا٠ بٛصٕ ْظ  

   ٚدٛد علاق١ طشد١ٜ  تراٚ  َا بم َتٛطط١ ٚق١ٜٛ بم َظاْذ٠ الأطش٠ ٚبام نا ٌ
َٔ ايشضاا عأ اؿٝاا٠ ايٓنظا١ٝ ٚايشضاا عأ اؿٝاا٠ الأطاش١ٜ ٚايشضاا عأ اؿٝاا٠            
ايضٚد١ٝ ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ الادتُاع١ٝ ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ اي ش١ٝ ٚايشضا عأ  

 اؿٝا٠ الاقت اد١ٜ ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ نهٌ.
      ٚدٛد علاق١ طشد١ٜ َتٛطط١ ايك٠ٛ بم َظاْذ٠ الأيذقا٤ ٚبام ناٌ َأ ايشضاا

٠ ايٓنظاا١ٝ ٚايشضااا عاأ اؿٝااا٠ الأطااش١ٜ ٚايشضااا عاأ اؿٝااا٠ ايضٚدٝاا١     عاأ اؿٝااا 
ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ الادتُاع١ٝ ٚايشضا عأ اؿٝاا٠ اي اش١ٝ ٚايشضاا عأ اؿٝاا٠       

 الاقت اد١ٜ ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ نهٌ.
    ٚداٛد علاقاا١ طشدٜاا١  ااتراٚ  َااا باام ضاعٝن١ َٚتٛطااط١ باام َظاااْذ٠ ايااضٚز ٚباام

١ٝ ٚايشضااا عاأ اؿٝااا٠ الأطااش١ٜ ٚايشضااا عاأ   نااٌ َاأ ايشضااا عاأ اؿٝااا٠ ايٓنظاا  
اؿٝااا٠ ايضٚدٝاا١ ٚايشضااا عاأ اؿٝااا٠ الادتُاعٝاا١ ٚايشضااا عاأ اؿٝااا٠ اي ااش١ٝ       

 ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ الاقت اد١ٜ ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ نهٌ.
      ٌٚدٛد علاق١ طشد١ٜ ضعٝن١ ايك٠ٛ بم َظاْذ٠ الم طظاات الادتُاعٝا١ ٚبام نا

عأ اؿٝاا٠ الأطاش١ٜ ٚايشضاا عأ اؿٝاا٠        َٔ ايشضاا عأ اؿٝاا٠ ايٓنظا١ٝ ٚايشضاا     
ايضٚد١ٝ ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ الادتُاع١ٝ ٚايشضا عأ اؿٝاا٠ الاقت ااد١ٜ ٚايشضاا     

 عٔ اؿٝا٠ نهٌ.
        ٚدااٛد علاقاا١ طشدٜاا١  ااتراٚ  َااا باام َتٛطااط١ ٚقٜٛاا١ باام المظاااْذ٠ الادتُاعٝاا١

نهااٌ ٚباام نااٌ َاأ ايشضااا عاأ اؿٝااا٠ ايٓنظاا١ٝ ٚايشضااا عاأ اؿٝااا٠ الأطااش١ٜ       
يشضا عٔ اؿٝا٠ ايضٚد١ٝ ٚايشضاا عأ اؿٝاا٠ الادتُاعٝا١ ٚايشضاا عأ اؿٝاا٠        ٚا

 اي ش١ٝ ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ الاقت اد١ٜ ٚايشضا عٔ اؿٝا٠ نهٌ.
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  هٔ َٔ خلاٍ بعذ َظاْذ٠ الأطش٠ ٚبعذ َظاْذ٠ الأيذقا٤ ٚبعذ َظاْذ٠ ايضٚز 
اْذ٠ ايتٓباا  بذسداا١ ايشضااا عاأ اؿٝااا٠ سٝااح ك ٜهاأ ٖٓاااى أٟ  ااأث  يبعااذ َظاا        

 الم طظات الادتُاع١ٝ.

 توصيات البحح: 
  ض٤ٛ ايٓتا٥ر اييم اطنشعٓٗا ايبشح, ٚبعذ ايشدٛع إلى َٓاقؼ١ قٛس ايبشاح  

 ايش٥ٝظٞ, ْتكتر  عذ٠  ٛيٝات ٚريو ع٢ً ايٓشٛ ايتايٞ:

    ٔٗعكاااذ ٚسػاااات عُاااٌ ْٚاااذٚات  تعًااال بتعضٜاااض ثكااا١ أَٗاااات رٟٚ الإعاقااا١ بأْنظااا
 بايؼهٌ ايتربٟٛ ايظًِٝ.َٚكذس ٗٔ ع٢ً ايتعاٌَ َع أطناثٔ 

   ًِٝٛعٝاا١ ا بااا٤ ٚالأَٗااات ب ااشٚس٠ ايتعااإٚ َعاااا   ا باااع الأطااًٛأ ايتربااٟٛ ايظاا 
 يتٓؼ١٦ أطناثِ َٔ رٟٚ الإعاق١.

       عضٜااض ثكاا١ الأَٗااات يلانااشا  بااااتُع المحًااٞ ٚنٝنٝاا١ َٛادٗاا١ الملاسظااات 
٥ٗٔ رٟٚ ايظااًب١ٝ َاأ ااتُااع المحااٝ  بٗااِ لىُٝااا ٜتعًاال باؿاياا١ اـاياا١ لأبٓااا  

 الاعاق١.
    ٛع١ٝ أَٗات رٟٚ الإعاق١ بأ١ُٖٝ  نشٜؼ ايطاقات ايظًب١ٝ اييم ٜؼعشٕ بٗاا عًا٢ 

 لىترات َتناٚ ١, ٚريو َٔ أدٌ اؿناف ع٢ً اطتكشاسٖٔ ايٓنظٞ ٚالمعٟٓٛ.
  ْؼش ثكالى١ استٝادات رٟٚ الإعاق١ ٚنٝن١ٝ ايتعاٌَ َعِٗ داخٌ ااتُع بطشم

 َتٓٛع١ َٚٓاطب١.
  ُعااٞ ٚايٓنظااٞ ٚالمااادٟ اياالاصّ لأَٗااات رٟٚ الإعاقاا١ َاأ قبااٌ      ااٛلى  ايااذعِ اات

 الم طظات الم ت ١ بزيو.

 قائنة المراجع: 

)تشجمل١: فٝصلٌ عبللذايكادس(. علار المعشفل١: ا ًللع      طلٝهٛيٛج١ٝ ايظللعاد٠. (. 1993أسجاٜل3ٌ َاٜهلٌ .)   -

 .ايٛطني يًجكاف١ ٚايفٕٓٛ ٚالآداب في ايهٜٛت3 ايهٜٛت

 بلين  ٚطلٝط  نُلتػير  الاجتُاعٝل١  .المظلاْذ٠ (2719) .ٚالملضٜني3 أطلا١َ عطٝل١   الاخلشغ3 االإ ،لير3     -

ٞ  يلذ٣  ٚايتفاؤٍ ايٓفظٞ الأط٢ ٔ  أٖلاي )سطلاي١ َاجظلتير غلير     ايؼلشع١ٝ  غلير  الهحلش٠  أثٓلا٤  المفكلٛدٜ

 .َٓؼٛس٠(. الجاَع١ الإطلا١َٝ )غض٠(3 غض٠
ايٓاجرلل١ ٚالمظللاْذ٠   (. ايعلاقلل١ بللين ايؼللٝ ٛخ١ 2718إ،اعٝلل3ٌ إاللإ لذُللذ3 ٚعللٛا الله3 عُللاد. )   -

 يذساطلات  ايعشبٝل١  ا ًل١ . الاجتُاع١ٝ المذسن١ يذ٣ المظٓين: دساط١ َكاس١ْ بين المظلٓين ٚالمظلٓات  

 .92-341 (11) ٚالإْظا١ْٝ. ايترب١ٜٛ ايعًّٛ ٚبحٛث

(. نمللٛرد طللبتر َكللترق يًعلاقلل١ بللين المظللاْذ٠ الاجتُاعٝلل١ ٚاي للػٛط     2727إَللا3ّ لذُللٛد لذُللذ. )  -

ٕ ايٛايذٜلل١ ٚايشضللا علل  ايعًللّٛ لدًلل١. ٔ الحٝللا٠ يللذ٣ أَٗللات الأطفللاٍ رٟٚ الإعاقلل١ في طللًط١ٓ عُللا

 .157 -127(3 31) 321ايعًُٞ ايٓؼش َشنض ايبرشٜٔ جاَع١ ٚايٓفظ١ٝ: ايترب١ٜٛ
(. َٗللاسات المٝتللا اْفعايٝلل١ ٚعلاقتٗللا بالمظللاْذ٠ الاجتُاعٝلل١ ٚايت صلل   2716بشٜللو3 ايظللٝذ سَ للإ .) -

ّ  لدًل١ .بجاَع١ المًو طعٛد ايذساطٞ يذ٣ طلاب ايظ١ٓ ايتر ير١ٜ  المًلو  جاَعل١  ايتربٜٛل١:  ايعًلٛ

 .315  3293 (2) 283 طعٛد3
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(. ايتٓبللللؤ بايصللللُٛد ايٓفظللللٞ َللللٔ خلللللاٍ المظللللاْذ٠ 2717ايبًٝطلللل3ٞ أ،للللا٤ َظللللعٛد لذُللللذ أ للللذ .) -

 .267-227 3 (3175)الأصٖش جاَع١ ايترب١ٝ: لد١ً. الاجتُاع١ٝ ٚجٛد٠ الحٝا٠ يذ٣ المعاقين ذشنٝا
(. المظاْذ٠ الاجتُاع١ٝ ٚعلاقتٗلا باي لػٛط الحٝيتٝل١ يلذ٣ صٚجلات الأطلش٣       2718ٜاد فاٜض. )أبٛ بهش3 إ -

 ٚايذساطلات  يلأبحلاث  المفتٛذل١  ايكلذغ  جاَع١ لد١ً ايفًظطٝٓٝين: دساط١ ذاي١: لذافع١ جٓين.

 .191-173(3 22 3)7 .ٚايٓفظ١ٝ ايترب١ٜٛ

ٚعلاقتٗللا بجللٛد٠ ذٝللا٠ أٚيٝللا٤ أَللٛس    (. المظللاْذ٠ الاجتُاعٝلل١  2713ايتُُٝلل3ٞ أ للذبٔ عبللذ ايعضٜللض .)   -

(3 2) 253 3طلعٛد  المًلو  جاَعل١  ايترب١ٜٛ: ايعًّٛ لد١ً. الأطفاٍ رٟٚ الإعاق١ بمشذ١ً ايتذخٌ المبهش

513 -533. 
-     ٌ  بالاجٗللاد ٚعلاقتلل٘ الحٝللا٠ عللٔ ايشضللا. (2715) .جلايلل3١ طلل١ًٝٗ طللعٝذ3 ٚايظللراس3 ختللاّ إ،اعٝلل

)سطلاي١ َاجظلتير غيرَٓؼلٛس٠(.     غلض٠  في الحهَٛٞ ايكطاع َٛظفٞ يذ٣ الحصاس عٔ ايٓاتخ ايٓفظٞ

 . الجاَع١ الإطلا١َٝ )غض٠(3 غض٠
 تللذسنٗا نُللا اي للاغط١ الحٝللا٠ ٚأذللذاث الاجتُاعٝلل١ المظللاْذ٠ ) .2719. ( للٛد3٠ ساْٝللا طًعللت -

سطللاي١ َاجظللتير  ) المؼللهلات ٚذللٌ ايذساطللٞ بللايتٛافل ٚعلاقتُٗللا بالجاَعلل١ المتضٚجللات ايطايبللات

 ١ الإطلا١َٝ )غض٠(3 غض٠.غيرَٓؼٛس٠(. الجاَع

 . ايكاٖش٠.َهتب١ الانجًٛ المصش١ٜ(.َكٝاغ ايشضا عٔ الحٝا٠ . 2713ايذطٛق3ٞ لدذٟ لذُذ .) -

-    ٕ  ايللضٚاد في يًُتللأخشات الاجتُاعٝلل١ ايٛصلل١ُ(.2719) .ديلل3ٍٛ ػللُٝا٤ عبٝللذ3 ٚالأغللا3 عللاطف عجُللا

َاجظللتير غللير َٓؼللٛس٠(. )سطللاي١  غللض٠ قطللاع في الحٝللا٠ عللٔ ٚايشضللا ايٓفظلل١ٝ بايصلللاب١ ٚعلاقتٗللا

 .الجاَع١ الإطلا١َٝ )غض٠(3 غض٠
(. اطت ذاّ المظاْذ٠ الاجتُاع١ٝ في ت١ُٝٓ ايلتفهير الابتهلاسٟ لجُاعلات    2713صاٜذ3 طاَٞ َصطف٢. ) -

 .6884-6835(3 334 َصش3 )لد١ً دساطات في الخذ١َ الاجتُاع١ٝ ٚايعًّٛ الإْظا١ْٝالمٖٛٛبين. 
. المظللاْذ٠ الاجتُاعٝلل١ ٚفعايٝلل١ ايللزات ٚعلاقتُٗللا بجللٛد٠ الحٝللا٠   (2727ايضٖشاْلل3ٞ ػللشٚم غللشّ الله. ) -

ّ  الآداب - ايعضٜلض  عبلذ  المًو جاَع١ لد١ً. يذ٣ ع١ٓٝ َٔ طايبات الجاَع١ بمرافع١ جذ٠  ٚايعًلٛ

 .273-183(3 2) 283 .الإْظا١ْٝ
ٞ   2718ايظللعذ3ٟ سذللاب عللاسف. )  -  (. أصَلل١ الهٜٛلل١ ٚعلاقتٗللا بايشضللا عللٔ الحٝللا٠ يللذ٣ ايؼللباب الجللاَع

 323 .يلأبحلاث  ايٓحلاق  جاَعل١  لدًل١ . ايفًظطٝني في الجاَعات الأطشا١ًٝٝ٥: جاَع١ ذٝفا أنمٛرجا

(7) 31285-1316. 
ٍ 2718طلل3ًِٝ عًٝللا٤ عجُللا3ٕ ٚالحظللٝني3 ذظللين لذُللذ. )  -  ا ًلل١. (. ايشضللا عللٔ الحٝللا٠ يللذ٣ الأطفللا

 .334-376 (43) 43 3المٓصٛس٠ جاَع١ لد١ً المبهش٠. يًطفٛي١ ايترب١ٝ يه١ًٝ ايع١ًُٝ

المشْٚللل١ ايٓفظللل١ٝ ٚعلاقتٗلللا بايشضلللا علللٔ الحٝلللا٠ يلللذ٣ طًبللل١ الجاَعلللات       (. 2712ػلللكٛس3٠ .ٝللل٢. )  -

 .. )سطاي١ َاجظتير غير َٓؼٛس٠(. ن١ًٝ ايترب3١ٝ جاَع١ الأصٖش3 غض٠ايفًظط١ٝٓٝ بمرافعات غض٠
اي لاغط١  ( .المظاْذ٠ الاجتُاع١ٝ ٚعلاقتٗا بمٛاقلف الحٝلا٠   2713ايص3ًُٞٝ ذظٔ بٔ إدسٜع عبذٙ .) -

(3 37) .شملع  علين  جاَعل١  ايتربٝل١:  نًٝل١  لدًل١  يذ٣ ع١ٓٝ َٔ طللاب ٚطايبلات جاَعل١ نجلشإ.    

157 - 231. 
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(. ايتفللاؤٍ ٚايتؼللاؤّ ٚعلاقتلل٘ بايشضللا عللٔ الحٝللا٠ يللذ٣ إخلل٠ٛ المعللاقين عكًٝللا         2719صللباق3 عللاٜؽ. )  -

3 ٚايعًلّٛ ايتربٜٛل١  لد١ً الجاَع في ايذساطات ايٓفظ١ٝ . )دساط١ َٝذا١ْٝ ع٢ً إخ٠ٛ المعاقين عكًٝا(

4 (32 3)78-172. 
(. أنمللللاط المظللللاْذ٠ الاجتُاعٝلللل١ ٚعلاقتٗللللا  2715ايطشاْٚلللل3١ أ للللذ عبللللذ الله; ٚايصللللبرٝين3 عًٝللللا. )  -

 .466-447(3 261بالمظؤٚي١ٝ الاجتُاع١ٝ يذ٣ طًب١ جاَع١ َؤت3١ لد١ً جاَع١ الأصٖش3 َصش3 )

ٝ  (. 2775عًل3ٞ عًلٞ عبلذ ايظلللاّ. )    - . َهتبلل١ كاتٗللا ايعًُٝل١ في ذٝتٓاايَٝٛٝل١  المظلاْذ٠ الاجتُاعٝل١ ٚتطب

 َصش. .الأنجًٛ المصش١ٜ

 بكًلللل ٚعلاقتللل٘ الحٝلللا٠ علللٔ ايشضلللا. (2713.(أبلللٛ عبٝلللذ3٠ دعلللا٤ ػلللعبا3ٕ ٚايظلللراس3 ختلللاّ إ،اعٝلللٌ -

الجاَعل١  (. سطاي١ َاجظلتير غلير َٓؼلٛس٠   ) ص٠.غ قطاع إلى المبعذٜٔ المحشسٜٔ الأطش٣ يذ٣ المظتكبٌ

 الإطلا١َٝ )غض٠(3 غض٠.

(. اي للػٛط ٚأطللايٝب َٛاجٗتٗللا ٚعلاقتٗللا بايصلللاب١ ايٓفظلل١ٝ ٚالمظللاْذ٠       2715ٚا٥للٌ َللاٖش. )  غٓلل3ِٝ -

ٞ  الإسػلاد  لدًل١ . الاجتُاع١ٝ يذ٣ أَٗات الأطفاٍ رٟٚ اضلطشاب طٝلف ايتٛذلذ    -371( 443)3ايٓفظل

361. 

(. الاتجاٖلللات ايذٜٓٝللل١ ٚعلاقتٗلللا 2718ايػلللاس3 طلللعٛد عبلللذ ايعضٜلللض3 ٚايفللللاق3 عبلللذ ايلللش ٔ أ لللذ .)  -

 لدًلل١ ظللعاد٠ ٚالأَللٌ ٚايتفللاؤٍ ٚايشضللا عللٔ الحٝللا٠ ٚذللب الحٝللا٠ يللذ٣ طًبلل١ جاَعلل١ ايهٜٛللت.     باي

 .139 -179(3 4) 193 .ايبرشٜٔ جاَع١ ٚايٓفظ١ٝ: ايترب١ٜٛ ايعًّٛ

٘  الحٌُ قًل. (2713).أبٛ قٛط3١ إاإ عبذ ايش 3ٔ ٚايعبادط3١ أْٛس عبذ ايعضٜض -  بالمظلاْذ٠  ٚعلاقتل

سطللاي١ َاجظللتير غللير   ) خًكلل٢ بعٝللب المٛايٝللذ رٚات ايٓظللا٤ يللذ٣ ايٓفظلل١ٝ ٚايصلللاب١ الإجتُاعٝلل١

 .الجاَع١ الإطلا١َٝ )غض٠(3 غض٠ (.َٓؼٛس٠
 . داس ايٓؼش يًحاَعات. َصش.ايظعاد٠ ٚايصر١ ايٓفظ١ٝ(. 2777َشط3ٞ إبشاِٖٝ. ) -
(. تكذٜش ايزات ٚعلاقت٘ بايشضا عٔ الحٝا٠ يذ٣ طلاب 2713اي3١ًُٓ عبذ ايش ٔ بٔ طًُٝإ. ) -

 ايعًّٛ - دساطاتلد١ً  الإَاّ لذُذ بٔ طعٛد الإطلا١َٝ ايذساطين باطت ذاّ الاْترْت.جاَع١ 

 133 -31318 ًَرل 47 3الأسد١ْٝ الجاَع١ ايترب١ٜٛ:

- Lu, M. H., Wang, G. H., Lei, H., Shi, M. L., Zhu, R., & Jiang, F. 
(2018). Social support as mediator and moderator of the relationship 
between parenting stress and life satisfaction among the Chinese 
parents of children with ASD. Journal of autism and developmental 
disorders, 48(4), 1181-1188. 
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