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 مقدمة الدراسة 
  مختلف   في  الهائل  التكنولوجي  التقدم   ومع  العصر،  هذا  في  نحیاها  التي  والتغيرات   التطورات،  تزاید   مع

  حساب   على  العلمي  بالتقدم  للاهتمام  نتیجة  بالإنسان  ألمّت  التي  والهموم،  الضغوط  تزاید   ومع  الحیاة،  نواحي
  نفسیة،   مشكلات   من  كافة   المجتمعات   في  یعاني  المعاصر  الإنسان  جعل  مما  والمبادئ،  والقیم،  الأخلاق،

  وعاء    إلا  حیاتنا  ولیست   معها،  والتوافق  التغيرات،  هذه  ملاحقة  عن لعجزه  مهنیة ؛  و  واقتصادیة،  واجتماعیة،
  المجتمع   أفراد   أن  بمعنى  الخاص،  سلوكه  فرد   ولكل  ،  الأفراد   لكل  توافقیة،  وأساليب   أنماطا  سلوكیة،  یحوي 

  المجتمع،   لمعایير  وفقا    یسير  من  فمنهم  السلوكیة؛  أنماطهم  في  المشط  كأسنان  تساوین    غير  الانساني
  فسادا ،  الأرض  في  یعيث   من  ومنهم  الأسویاء،  هم  وهؤلاء  معها،  ویتوافق  وتقاليده،  وعاداته،  وأخلاقیاته،

إضطراب    سلوكه  اضطراب   بسبب   هناك  ویسرق   هنا،  ویقتل  والنسل،الحرث    ویهلك یشملها  والتي   ،
 الشخصیة المضادة. 

للمجتمع    مراهقوال تشتت بدوره  المضاد  أن  الدراسات  أفادت  فقد   ، الأنا  هویة  في  إضطرابات  من  یعاني 
ائم في مرحلة  الهویة هي أكبر مصدر للعدوان وتؤدي لامحالة إلى ظهور الإضطراب وما ینتج عنه من جر 

نجحوا    الذینوالأفراد  . وذلك على عكس  (,Finzi-Dottana, Bilua and Golubchik, 2011البلوغ )
هم   هویتهم  إنجاز  نجدهم   یكون في  وبالتالي  حیاتهم  في  ذاهبون  هم  وأین  هم  بمن  واضح  إحساس  لدیهم 

لتعرضهم  للأسى    قل احتمالا  الأكثر شعورا  بالإیجابیة وإنخراطا  في علاقات ممتعة مع أشخاص آخرین، وأ
( للآخرین  الضار  السلوك  في  والانخراط   ,Schwartz, Beyers,Soenens, Luyckxوالقلق 

Zamboanga, Forthun, et.al , 2011). 
 مشكلة الدراسة

الشخصیة  إن ودراسة  إضطراب  للمجتمع  ،  المصابين  الأشخاص   المضادة  المجتمع    تسود   ظاهرة  یعد   به 
 یقلب   إحباط قد   من  الفرد   یواجهه  ما  أنه  إذ   شأنه،  من  الإقلال  أو  تجاهله  ینبغي  لا  خطيرا ،  ونذیرا  اليوم

الاجتماعي،  بخطر  المجتمع  كیان  یهدد   مما  والجماعات،  الأفراد   إلى  العدوانیة  طاقاته   إلى   نظرا  التمزق 
المضادة ، حيث    ذوو  الأفراد   یستخدمها  التي   الأساليب  الجمعیة  الشخصیة  ضطراب اأن  یة  الأمریكأعلنت 

به   یتأثر  للمجتمع  المضادة  )  المن    %3والي  حالشخصیة   Mikolajewski, Bobadilla, andعامة 
Taylor,2016  )لذلك یمكن اعتباره الإضطراب المصنف ضمن أكثر مشاكل الصحة النفسیة والعقلیة    ؛

 ,Bateman, O’Connell, Lorenzini, Gardner, and Fonagyشيوعا بين الأطفال والمراهقين )
2016). 

وعلى الرغم من ثروة البحوث التي أجریت حول عوامل الخطر لإضطراب السلوك المضاد للمجتمع  في  
العربیة   البيئة  في  الإضطراب  تبحث  التي  الدراسات  أن  إلا   ، الغربیة  وتشير  قليلالبيئة   ، أن  الدراسات  ة 
لعوامل الشخصیة ، العوامل  العوامل الداعمة للسلوك المضاد للمجتمع تشمل العوامل الأسریة والبيئیة ، و ا

 ، التربیة  وقصور  البدني  والعقاب  الأسري  والنزاع  الأسرة  إستقرار  وعدم  الزوجیة  التغيرات  مثل   ، الوراثیة 



 
 
 

3  

 

والتواصل مع الجانحين من الأقران ،كلها تسير في مسار نمائي للسلوك المضاد للمجتمع حتى یصل بالفرد  
البلوغ. مرحلة  في  الجرائم  لدى  تلك  تشكل  و   إلى  الأنا  هویة  نمو  الأساس في  والأسریة  الشخصیة  العوامل 

والأخير   الخامس  والإحصائي  التشخیصي  الدليل  وفي  لذلك  "    DSM-5 ( 2013)المراهق  دمج  تم   ،
( الشخصیة  إضطرابات  من  إضطراب   أي  لتشخیص  مركزي  كمعیار  -Schmeck, Schlüterالهویة" 

Müller , Foelsch, and Doering, 2013)    ، شعور الفرد الواعي بالتفرد ، أو   فها إریكسون بأنها :عر
ثم    ، الشعور  ذلك  إلى  الوصول  حتى  التجربة  في  للإستمراریة  اللاواعي  وسعیه  واجتهاده  الفرد  كفاح  أنها 
الإغلاق،    ، الإنجاز   ( الهویة  أبعاد  نموذج  في  یتمثل  والذي  الهویة  لتشكيل  أسس  بوضع  مارسیا  أتبعه 

 .التأجيل ، التشتت(
 تتحدد في التساؤلات التالیة: یتضح مما سبق أن مشكلة الدراسة و 

 في الوادي الجدید؟  طلبة كلیة التربیةإنتشار اضطراب الشخصیة المضادة للمجتمع لدى  نسبةما  -1
 ضطراب ؟الاة حد في  ذكور والإناث وجد فروق بين الهل ت -2
 في هویة الأنا ؟  ذكور والإناث وجد فروق بين الهل ت -3

 :أهداف الدراسة 
 .  الجامعة بالوادي الجدید تحدید نسبة إنتشار إضطراب الشخصیة المضادة للمجتمع بين طلبة  -1
 دة الإضطراب .شالتعرف على الفروق بين الذكور والإناث في  -2
 التعرف على الفروق بين الذكور والإناث في درجة هویة الأنا.  -3

 أهمية الدراسة: 
الدراسة   -1 علم  تعتبر  حد  على  للمجتمع    الباحثة نادرة  المضادة  الشخصیة  إضطراب  موضوع  تتناول  التي 

مجتمع   وعلى   ، عموما   المصري  المجتمع  على  الحالي  الوقت  في  بقوة  نفسها  فرضت  مستحدثة  كظاهرة 
 الوادي الجدید خصوصا  .

 . مراهقين المضادین للمجتمع خصوصا  كذلك دراسة هویة  الأنا لدى المراهقين عموما ولدى ال  -2
 المكتبة العربیة بأداة تقیس هویة الأنا یمكن استخدامها في البحوث الخاصة بهویة الأنا.تزوید  -3

 حدود الدراسة : 
الدراسي   للعام  الأول  الدراسي  الفصل  خلال  وذلك   ، الجدید  الوادي  جامعة  من طلبة  عينة  البحث  تضمن 

ة المضادة للمجتمع ، ، وتم استخدام المنهج الوصفي لدراسة انتشار اضطراب الشخصی  2020،    2019
لمجتمع ) ترجمة وتعریب الباحثين(،ومقیاس هویة  وذلك عن طریق مقیاس اضطراب الشخصیة المضادة ل

 الأنا إعداد الباحثة. 
 مصطلحات الدراسة: 

 Antisocial Personality Disorderإضطراب الشخصية المضادة للمجتمع  **
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والأخير ، بأنه نمط شائع للخروج على القوانين وعدم الامتثال  عرفه الدليل التشخیصي والإحصائي الخامس 
لها ،وعدم مراعاة حقوق الآخرین من جانب الفرد وذلك منذ أن یبلغ الثامنة عشر من عمره. ویتضح ذلك  

اعیة فیما یتعلق  الفشل في الانصیاع للمعایير الاجتم)    في ثلاثة أعراض على الأقل من الأعراض التالیة :
الفشل في التخطیط    ،تكرار عدم الوفاء بالالتزامات المالیة  ،  سهولة الاستثارة والعدوانیة  لقانون ،  بالخضوع ل

،  المسب الاندفاعیة  ،أو  الق  زائفة  الكذب  لأسماء  واستخدامه   ، له  متكرر  یتسنى  حتى  الآخرین  خدیعة  أو 
عدم  أو سلامة الآخرین ،  لسلامة الشخصیة  التهور فیما یتعلق باالحصول على فائدة أو منفعة شخصیة ،  

 . (American psychiatric Association , 2013)الاحساس بالندم 
 Ego Identityهوية الأنا      **

والتماثل والاستمراریة   بالفردیة  الفرد  داخلیة تتضمن إحساس  نفسیة  بأنها "حالة  لهویة الأنا  یشير إریكسون 
في   ینعكسُ  ،الذي  الداخلي  والتآلف  ومستقبلهوالوحدة  وحاضره  ماضیه  بارتباط  الفرد  ،وأخيرا     إحساس 

،الإحساس بالتماسك الاجتماعي ممثلا  في الارتباط بالمثل الاجتماعیة والقواعد الأخلاقیة والشعور بالدعم  
 (. 1986. ) حامد عبدالسلام ،الاجتماعي الناتج عن هذا الارتباط

  من  المحتملة الهویة بدائل في ملیا   التَدقيق إلى تشير) الاستكشاف:  وهما للهویة بَعدین مارسیا استخلص  ثم
  والقِیَم   الأهداف  تلك  مِنْ   معيّنة  بمجموعة  والالتزام   التَقْریر   إلى  یشير )    والالتزام  ،(    وأهداف  ومعتقدات   قیم

 . (Klimstra, Hale III, Raaijmakers,Branje, and  Meeus, 2010) (والمعتقدات 
 البعدین استنتج مارسیا بعد ذلك أربعة أبعاد رئیسیة قامت عليها هویة الأنا وهي : وعلى أساس هذین 

  الأیدیولوجي  المستوى   على  أدوار  من  یناسبه  الفرد لما  استكشاف  : وتعني محاولةتحقيق )أو إنجاز( الهویة   -1
 معينة.  بأیدیولوجیات  ویلتزم  لها مناسبة حلول الى والاجتماعي ، إلى أن یصل 

وتعني حالة من أزمة الاكتشاف ویبحث أفراد هذه الفئة عن قیم ليتبنوها في النهایة ،إلا أنهم    :  الهویة تأجيل   -2
 لم یتخذوا بعد التزامات معينة .

مكتفیا بالالتزام بالرضا بما  الأفراد الذین یصنفون في هذه الفئة هم أشخاص لم یمروا بأزمة  إغلاق الهویة :   -3
مكتسبة من الآخرین ) أخذوها أحد الوالدین أو المعایير الثقافیة والعادات التحدده قوى خارجیة كالأسرة أو  

 . جاهزة من آبائهم والمحیطين بهم(
كما   ،  المتاحة  البدائل  واختبار   الاكتشاف  في  رغبته  تشتت الهویة : الأفراد في هذه الفئة یتسمون بضعف -4

محددة في حیاتهم مع عدم الالتزام بما یواجههم من  أنهم لا یشعرون بحاجتهم إلى تكوین فلسفة أو ادوار  
 .Marcia, Waterman , Matteson , Archer ,& orlfsky (1993) الصدفة أدوار جاءت بمحض 

 الدراسات السابقة
*  ( دراسة  اضطراب  õhlin, Hesse, Fridell, and Tätting, 2011هدفت  سمات  استخدام  إلى   )

الشخصیة المضادة للمجتمع ، كمنبئ للعلاج عن طریق برنامج علاجي یستخدم إستراتیجیة الامتناع عن  
من المرضى الذین انطبقت   123التدخين والامتناع عن إدمان الكحولیات والمخدرات ، تكونت العينة من  
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ضادة للمجتمع ، استخدمت الدراسة تقاریر ذاتیة إعداد عليهم العوامل  الدیموغرافیة والنفسیة للشخصیة الم
Checklist    من النتائج التي توصلت لها الدراسة أن اضطراب الشخصیة المضادة للمجتمع    1999عام ،

 (% ، والذي ارتبط بتأثير الاكتئاب والقلق.  50  – 30یتطور لدى المراهقين عموما  بنسبة ) 
( ، إلى قیاس الفروق بين الذكور  Ting T’ng, Baharudin, and Ismail , 2015هدفت دراسة )و *

العينة من   تكونت  للمجتمع ،  المضاد  السلوك  المدارس )     1191والإناث في  ذكور و    478مراهقا  في 
من    713 أعمارهم  ،    18  -13إناث(  مقیاس    استخدمت عام  للمجتمع  االدراسة  المضاد  بأبعاده  لسلوك 

على درجات أقل حصلن  الإناث    أن، أظهرت النتائج    2009عام    Donnellan ,& Burtالفرعیة إعداد  
 . وانتهاك القواعد بالمقارنة بالذكور الاجتماعيعلى العدوان البدني والعدوان 

، إلى بحث وقیاس كل بعد من أبعاد هویة الأنا    Wan, Malik, & Zakaria (2012وهدفت دراسة )*
الإنجليزیة  (للطلاب   اللغة  من  )المستقبليين معلمي  العينة  تكونت  جامعة    من  ا  ماليزی   ا  بالط  (168)  ، 

 ( و  86سيلانجر  الإناث  من    82من  أعمارهم  الذكور(  ،  20إلى    17من  المستخدمة   سنة  الأدوات  من 
إعداد   ستبیان إ الأنا  أن    . 1986عام    Adams & Bennion  أبعاد هویة  النتائج  المراهقين نسبة  أظهرت 

"تشتت الهویة"  نطبق عليهم بُعد  وكانت نسبة الذین إ،    %55.1  هي"إنجاز الهویة "    عد نطبق عليهم بُ الذین إ
الذین إ، و   %2.5  هي بُعد  نسبة  الهویة"  نطبق عليهم  إ،    %39  هي"تأجيل  الذین  بُعد ونسبة  نطبق عليهم 

یة بين  توجد فروق في إنجاز الهو بالإضافة إلى أن الدراسة توصلت إلى أنه  ،    %3.4  هي"إغلاق الهویة"  
 الذكور. لصالحالذكور والإناث 

تهدید هویة Aquinoa, and Douglasb, 2003  وهدفت دراسة )* إذا كان  إلى بحث ما  ینبئ    الأنا  ( 
بالسلوك المضاد للمجتمع الموجه نحو الموظفين الآخرین في منظمات العمل المدني ، تكونت العينة من  

  إعداد الباحثين نموذج العلاقات الشخصیة الاجتماعیة والنمذجة العدوانیة    موظفا  ، واستخدمت الدراسة  308
علاقة   له  الأنا  هویة  تهدید  أن  النتائج  أظهرت  السبحِ وثیقة  ،  والعكس  دة  للمجتمع  المضاد  نخفض  یلوك 

العالیة المكانة  ذوي  الموظفين  لدى  للمجتمع  المضاد  من    ممن  السلوك  منخفضة  لمستویات  تعرضوا 
 العدوانیة.

*  ، المحسن  عبد  )مهند  دراسة  للكشف2015وهدفت    ومفهوم  الأنا  هویة   تشكل  مدى  بين   العلاقة  عن  ( 
  47  جانحا ، و  حدثا    39  من  الدراسة  عينة  وتألفت   انحين ،الج   وغير  الجانحين  الذكور   الأحداث   الذات لدى

وزملاؤه   Adams  إعداد   الأنا  لرتب هویة  الموضوعي  ، واستخدمت الدراسة المقیاس  عددهم   جانحا  بلغ  غير
الأیدیولوجیة  هویة  تشكل  مدى  أن:  التالیة  للنتائج  الدراسة  وتوصلت   ،     الجانحين   لدى  والاجتماعیة  الأنا 

الهویة  واختلفت   الجانحين،  غير  من  أعلى بين (  والاجتماعي  الأیدیولوجي)  المجال  لكل  أبعاد  الأنا    لهویة 
  فروقا    أظهرت   بينما  والتعليق،  التحقيق  في رتبتي  فروق   وجود   عدم  النتائج  أوضحت   الدراسة ، كما  مجموعتي

والتشتت   رتبتي   في  الجانحين  لصالح  ووجدت   والكلیة،  والاجتماعیة  الأیدیولوجیة  الأنا  هویة  في  الانغلاق 
 . الكلیة لهویة الأنا والدرجة والاجتماعیة، الشخصیة، الذات  مفهوم أبعاد  في غير الجانحين  لصالح فروق 
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 تعليق على الدراسات السابقة 
 استفادت الباحثة من الدراسات السابقة في معظم إجراءات البحث.

جد ارتباط بين هویة الأنا لدى المراهقين وظهور الاضطراب  ، یتضح من استعراض تلك الدراسات أنه یو 
 حيث تعتبر تشتت هویة الأنا عنصر أساسي في نمو السلوك المضاد والتنبؤ به ، والعكس صحیح.  

 فروض الدراسة:
 الجدید.  بالوادي الجامعة طلبة من عينة لدى للمجتمع المضادة الشخصیة لإضطراب  انتشار نسبة توجد  -1
یعزي    للمجتمع  المضادة  الشخصیة  مقیاس  على  الطلاب   درجات   متوسطي  بين  إحصائیا    دالة  فروق   توجد  -2

 الذكور. لصالح( إناث  ، ذكور)  النوع لمتغير
  ذكور )    النوع  لمتغير  یعزي  الأنا  هویة  مقیاس  على  الطلاب   درجات   متوسطي  بين  إحصائیا    دالة  فروق   توجد  -3

 الذكور. لصالح( إناث  ،
 وإجراءات الدراسة:منهج ** 
المنهج الوصفي لتحدید انتشار اضطراب الشخصیة المضادة للمجتمع    : استخدم الباحث   منهج الدراسة  ** 

 وكذلك تعيين شكل هویة الأنا والعلاقة بينهما ومن ثم یعمل على وصفها وتفسيرها. 
مجتمع وعينة الدراسة: المجتمع یتمثل في طلاب جامعة الوادي الجدید ، اتجهت الباحثة إلى أخذ عينة    **

( طالب وطالبة من جمیع كلیات الجامعة من جمیع  1000ممثلة لخصائص مجتمع البحث وبلغ حجمها )
 .2020/ 2019الصفوف للعام الدراسي 

 أدوات الدراسة:  **
 ع )تعريب وتقنين الباحثة( مقياس الشخصية المضادة للمجتم

في   الواردة  للمجتمع  المضادة  الشخصیة  اضطراب  تشخیص  معایير  على  تعتمد  الذاتي  للتقریر  أداة  هي 
DSM-5     ( جمعیة الطب النفسي الأمریكیة ،American Psychiatric Association , 2013    )

( الصحیة  والمشكلات  للأمراض  الدولي  الاحصائي  الأصل   (ICD-10 ,1992والتصنیف  في  أعدها   ،
Candel,& Constantin (2017) . 

 كفاءة المقياس 
   الصدق التلازمي

( من المراهقين ،وكذلك 100لحساب كفاءة المقیاس تم تطبیقه على عينة استطلاعیة قدرها ) ن =   
للمجتمع  تطبيق   المضادة  الشخصیة  عثمانأ)  مقیاس  مع  2016،    سماء  كمحك  نفسها  العينة  على   )

المقیاسين ) ر =   الحالي. وبلغ معامل الارتباط بين درجات الطلاب على  دال ع ٭٭.‚992المقیاس  ند ( 
 (. 0‚01مستوى دلالة )
 ثبات المقیاس  
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لقیاس الشخصیة المضادة بطریقتين ، وهما   Candel, & Constantin ( 2017)تم حساب ثبات مقیاس
   (.1كما هو موضح بجدول ) (ألفا كرونباخ ، و عادة الاختبارإ ) :

 (  1جدول )
 .(100)ن= معاملات الثبات لدرجات الطلاب

الشخصیة   مقیاس 
 المضادة

 مستوى الدلالة  معامل الثبات 

 .‚.1 ٭٭ .‚943 اعادة الاختبار 
 .‚.1 ٭٭ .‚653 ألفا كرونباخ 

 (.0‚ 01أن معاملات ثبات المقیاس دالة عند مستوى دلالة )  (1)یتضح من الجدول 
 مقياس هوية الأنا 

الأنا ) التحقيق ، الاغلاق ، عبارة تقیس أبعاد هویة    84تم صیاغة المقیاس في صورته الأولیة مكون من  
التأجيل ، التشتت( موزعة على مجالي الهویة ) الأیدیولوجیة ، الإجتماعیة( ، بحيث نتجت الأبعاد الثمانیة  
الهویة   إغلاق    ، الأیدیولوجیة  الهویة  إغلاق   ، الإجتماعیة  الهویة  تحقيق   ، الأیدیولوجیة  الهویة  تحقيق   (

یولوجیة ،  تأجيل الهویة الإجتماعیة ، تشتت الهویة الأیدیولوجیة ،  تشتت الإجتماعیة ، تأجيل الهویة الأید 
 الهویة الإجتماعیة(. 

 الخصائص السيكومترية للمقياس  **
 أولا : صدق المقياس 
 صدق التحليل العاملي
إلى   الدراسة  )  لتباینا   توصلت  بمقدار  العاملي  المصفوفة  %74.19لتحليل  لمتغيرات  الكلي  التباین  من   )

 العاملیة وهذه العوامل هي : 
( ، بجذر 27،    26،    25،  15،  14،    13،    9،  8،  7،  3،    2،    1العامل الأول تتشبع به العبارات ) -

  12جیة ویشتمل على (، والتي تعكس بعد تحقيق الهویة الأیدیولو 27‚546(، ونسبة تباین )23‚ 139كامن )
 عبارة.                

العبارات ) - به  تتشبع  الثاني  ( ، بجذر كامن  78،  77،    76،    45،  44،  43،   12،    11،    10العامل 
 عبارة.   9(، والتي تعكس بعد تحقيق الهویة الإجتماعیة ویشتمل على 7‚902( ونسبة تباین ) 6‚529)

( بجذر 57،    56،  55،   39،    38،    37،  29،30،  28،    6،  5،    4العامل الثالث تتشبع به العبارات ) -
( ، والتي تعكس بعد إغلاق الهویة الأیدیولوجیة ویشتمل على  21‚374(، ونسبة تباین )17‚954كامن )

 عبارة.   12
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- ( العبارات  به  تتشبع  الرابع  كامن  69،  68،    67،    24،  23،  22،   21،    20،    19العامل  بجذر   )
 عبارة.   9والتي تعكس بعد اغلاق الهویة الإجتماعیة ویشتمل على  (،6‚545( ونسبة تباین ) 5‚197)

،    80،    79،   63،  62،    61،    51،  50،  49،    33،   32،    31العامل الخامس تتشبع به العبارات ) -
(، والتي تعكس بعد تأجيل الهویة الأیدیولوجیة ویشتمل  8‚963(، ونسبة تباین ) 12‚668( بجذر كامن ) 81

 عبارة.   12على 
العبارات )  العامل - به  تتشبع  ( بجذر كامن  75،  74،    73،    72،  71،  70،  18،    17،    16السادس 

 عبارة.   9(، والتي تعكس بعد تأجيل الهویة الإجتماعیة ویشتمل على 5‚251( ونسبة تباین ) 4‚693)
(  66،    65،    64،   60،  59،    58،    54،  53،  52،    36،  35،    34العامل السابع تتشبع به العبارات ) -

( ، والتي تعكس بعد تشتت الهویة الأیدیولوجیة ویشتمل على  8‚ 568( ، ونسبة تباین )7‚ 573كامن ) بجذر
 عبارة.   12

-  ( العبارات  به  تتشبع  الثامن  كامن  (  84،  83،    82،    48،  47،  46،  42،    41،    40العامل  بجذر 
 عبارة.   9على (، والتي تعكس بعد تشتت الهویة الإجتماعیة ویشتمل 4‚325( ونسبة تباین ) 3‚553)

( عبارة موزعة على ثمانیة أبعاد ، مما یشير إلى وجود 84وبالتالي یصبح العدد النهائي لعبارات المقیاس )
 بناء نظري خلف المقیاس وهذا یعد مؤشرا على صدقه. 

 ( الصدق التلازمي: 2
أبوفضة  هویة الأنا إعداد  تم تطبيق مقیاس   بين    2013عام  خالد عمر  كمحك ، وایجاد معامل الارتباط 

مجموع درجات الطلاب على مجالي الهویة ) الأیدیولوجیة ، والاجتماعیة ( في مقیاس هویة الأنا اعداد 
الهویة   مقیاس  في   ) والاجتماعیة  الأیدیولوجیة   ( الهویة  مجالي  على  الطلاب  درجات  ومجموع   ، الباحثة 

. وكذلك معامل الارتباط بين المجموع الكلي لدرجات الطلاب  (  2013الذاتیة اعداد خالد عمر أبوفضة )
النتائج كما   الذاتیة وجاءت  الهویة  الكلي لدرجات الطلاب على مقیاس  على مقیاس هویة الأنا والمجموع 

 (. 2یوضحها جدول )
 (  2جدول )

 معاملات الارتباط بين بعدي المقياس ) الايديولوجية والاجتماعية( وبعدي المحك
 المحك

 
 المقیاس 

 المجموع الهویة الاجتماعیة  الهویة الأیدیولوجیة  

 ٭٭  ‚935 ٭٭  ‚728 ٭٭  ‚921 الهویة الأیدیولوجیة 
 ٭٭  ‚890 ٭٭  ‚976 ٭٭  ‚750 الهویة الاجتماعیة 

 ٭٭  ‚907 ٭٭  ‚810 ٭٭  ‚856 المجموع
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 (0‚01دال عند مستوى )  ٭٭
(  0‚01أن الارتباط بين المحك والمقیاس ارتباط دال احصائیا  عند مستوى دلالة )    (2)یتضح من الجدول  

 مما یؤكد صدق المحك للمقیاس الحالي.
 ثانيا : ثبات المقياس 

 التجزئة النصفية  .1
تم حساب معامل الارتباط بين درجات نصفي المقیاس ، من خلال تجزئة المقیاس الى نصفين متكافئين ،  

 (. 3جدول )كما یوضحه 
 (  3جدول)

 معامل الارتباط بالتجزئة النصفية للمقياس 
تحقيق   البعد 

 الهویة
اغلاق  
 الهویة

تأجيل  
 الهویة

تشتت  
 الهویة

 0‚647 0‚923 0‚789 0‚789 معامل الارتباط 
 0‚637 0‚960 0‚882 0‚882 معامل الارتباط المصحح لسبيرمان 

 معامل الفا كرونباخ  .2
معامل   قیمة  حساب  )تم  وبلغت  ككل  للمقیاس  كرونباخ  الاختبار  0‚892ألفا  أن  على  كاف  دليل  وهذا   )

 (4یتمتع بمعامل ثبات عال. ویتضح ذلك من خلال الجدول )
 ( 4جدول )

 معامل ألفا كرونباخ لكل بعد والدرجة الكلية للمقياس 
تحقيق   البعد 

 الهویة
اغلاق  
 الهویة

تأجيل  
 الهویة

 الكلي تشتت الهویة 

ثبات  معامل 
 ألفا

789‚0 789‚0 923‚0 467‚0 892‚0 

باستخدام  المعالجة الإحصائية:    ** الدراسة  لأسئلة  المناسبة  المعالجات الإحصائیة  بإجراء  الباحثة  قامت 
 (. SPSS-20الحزمة الإحصائیة للعلوم النفسیة والاجتماعیة )

 نتائج الدراسة ومناقشتها 
لإضطراب الشخصية المضادة للمجتمع لدى عينة من طلبة الجامعة  الفرض الأول: :" توجد نسبة انتشار  

 بالوادي الجديد". 
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للمجتمع   المضادة  الشخصیة  مقیاس  بتطبيق  الباحثة    والإنحراف   الحسابي   المتوسط  إیجاد   ثم   ،قامت 
  نسبة (  5)  الجدول  ویوضح  ،  المختلفة  الجامعة  كلیات   طلاب   بين  الإضطراب   إنتشار  لنسب   المعیاري 

 :  بالتفصيل الجامعة طلاب  بين الإضطراب  إنتشار
 ( 5جدول )

 نسبة إنتشار الإضطراب بين طلاب الجامعة 
عدد  الكلیة

 المصابين 
نسبة  

إنتشار  
الإضطراب  
كل  في 

 كلیة 

عدد 
المصابين  

 الذكور

عدد 
المصابين  

 الإناث 

المتوسط 
 الحسابي 

الإنحراف 
 المعیاري 

كلیة  
 التربیة 

17 1,7 15 2 1,426 0,6444 

كلیة  
 الآداب 

5 0,5 4 1 1,114 0,369 

كلیة  
التربیة  

 الریاضیة 

3 0,3 3 0 1,089 0,351 

كلیة  
 الزراعة 

2 0,2 2 0 1,229 0,424 

كلیة  
 العلوم

1 0,1 1 0 1,082 0,276 

كلیة  
الطب 

 البیطري 

1 0,1 1 0 1,082 0,276 

 0,544 1,885 3 26 2,9 29 المجموع
  كلیة   في  یوجد   للمجتمع  المضادة  الشخصیة  بإضطراب   للمصابين  الأكبر  العدد   (5)  الجدول  من  یتضح
ا(  17)  ویساوي   التربیة ( 0,6444)   معیاري   وانحراف(  1,426)   حسابي  بمتوسط(  إناث   2و  ذكور  15)    فرد 

ا(  5)  یساوي   بالإضطراب   المصابين  فعدد   ؛  الآداب   كلیة  تليها  ،   حسابي   بمتوسط (  إناث   1  و  ذكور  4)    فرد 
 یساوي   بالإضطراب   المصابين  فعدد   ؛  الریاضیة   التربیة  كلیة  تليها  ،(  0,369)  معیاري   وإنحراف(  1,114)
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ا( 3)   الزراعة  كلیة تليها ،( 0,351) معیاري  وإنحراف( 1,089)  حسابي بمتوسط( إناث  0 و ذكور 3)   فرد 
ا(  2)   یساوي   بالإضطراب   المصابين   فعدد   ؛   وإنحراف (  1,229)   حسابي  بمتوسط (  إناث   0  و   ذكور  2)    فرد 

 كلا    في  بالإضطراب   المصابين  فعدد   ؛  البیطري   الطب  وكلیة  العلوم  كلیة  تليها  ،(  0,424)  معیاري 
ا(  1)  یساوي   منننهههما   وإنحراف (  1,082)  یساوي   لكليهما  حسابي  بمتوسط(  إناث   0  و  ذكور  1)    فرد 

 (. 0,276) یسواوي  لكليهما معیاري 
  الجدید   الوادي   جامعة  طلبة  بين  للإضطراب   إنتشار   نسبة  توجد   بأنه  الفرض   صحة  تؤكد   النتیجة  وهذه 

  یصنفون   لا%(    97‚1)  بلغت   التي  العينة  من  الأكبر  النسبة  یمثل  بما  الطلاب   وباقي  ،%(    2‚ 9)  تبلغ
(  APA, 2013)   النفسي  للطب   الأمریكیة  الجمعیة  أعلنتها  التي  النسبة  مع  تتقارب   والتي  ،  بالإضطراب 

 . السكان عامة  من %3 وهي
ثانيا : نتائج الفرض الثاني ومناقشته :" توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطي درجات الطلاب على  

 مقياس الشخصية المضادة للمجتمع يعزي لمتغير النوع ) ذكور ، إناث( لصالح الذكور.
 مستقلتين في النوع. للتحقق من صحة هذا الفرض قامت الباحثة بحساب قیمة "ت" لعينتين 

( قيمة "ت" ودلالتها الاحصائية للفروق بين الذكور والاناث على مقياس الشخصية المضادة 6جدول )
 للمجتمع 

مجموعتي  
 المقارنة 

حجم  
 العينة 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعیاري 

قیمة  
 )ت( 

درجة 
 الحریة

مستوى  
 الدلالة

 0‚ 01 998 38‚002 7‚491 39‚ 23 500 ذكور
 2‚757 25‚ 66 500 إناث 

الجدول   من  )    (6)یلاحظ  بلغ  للذكور  الحسابي  المتوسط  بلغ 39‚23أن  للإناث   الحسابي  والمتوسط   )
( وذلك یشير إلى وجود فروق ذات دلالة  0‚01( عند مستوى )  38‚ 002( وقیمة )ت( بلغت )  25‚66)

یرجع   وذلك   ، الذكور  لصالح  النوع  لمتغير  تعزي  البدني إحصائیة  للعدوان  أعلى  درجات  یظهرون  لأنهم 
والاندفاع والعدوان الاجتماعي وانتهاك القواعد وعدم ضبط النفس والاستهتار وعدم تقدیر المسئولیة ، والعناد 

 والرغبة في التخلص من ضغوط الكبار.
اليه تشير  التي  للذكور  والاجتماعي  النفسي  التكوین  طبیعة  إلى  النتیجة  هذه  إرجاع  البحوث  ویمكن  ا 

الكلينیكیة ، فهم یسجلون درجات أقل بالمقارنة بالإناث على سمات شخصیة مثل دفء العواطف ،والأفكار 
والتقاليد ، والالتزام   یالقیم والعادات  والثقة والاستقامة ، والتمسك  والمعتقدات الایجابیة ، والسعي للإنجاز، 

 (. Ellis, Schlomer, Tilley, and Butler, 2012 )بالقواعد الاجتماعیة وطاعة الكبار
بين متوسطي درجات الطلاب على   دالة إحصائياً  الثالث ومناقشته:" توجد فروق  الفرض  نتائج  ثالثاً : 

 مقياس هوية الأنا يعزي لمتغير النوع ) ذكور ، إناث( لصالح الذكور.
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والجدول التالي یوضح   إناث( ، 500ذكور و 500استخدمت الباحثة اختبار )ت( لعينتين مستقلتين ) وهما 
 نتائج هذا الاختبار. 

 ( 7جدول )
يبين قيمة )ت( لدلالة الفروق بين متوسطي درجات الذكور والإناث لمقياس هوية الأنا ودرجات الحرية  

 ( 1000ومستوى الدلالة ) ن الكلية = 
أبعاد 

هویة      
 الأنا 

قیمة   500الإناث    ن=  500الذكور     ن=
 )ت( 

درجا
ت 

الحری
 ة

مستو 
ى  

الدلال
 ة

المتوس
 ط

الانحرا
ف 

المعیار 
 ي

المتوس
 ط

الانحرا
ف 

المعیار 
 ي

تحقي 
ق 

الهوی
 ة

01 ‚
51 

326 ‚
7 

95 ‚
44 

762 ‚
3 

470 ‚
16 

745 01 ‚
0 

إغلا
ق 

الهوی
 ة

61 ‚
19 

824 ‚
8 

50 ‚
56 

713 ‚
1 

709 ‚
12 

535 01 ‚
0 

تأجي 
ل 

الهوی
 ة

82 ‚
26 

956 ‚
9 

02 ‚
23 

583 ‚
2 

962 ‚
16 

565 01 ‚
0 

تشت 
ت 

الهوی
 ة

72 ‚
21 

813 ‚
8 

02 ‚
17 

002 ‚
3 

757 ‚
18 

584 01 ‚
0 

إجمال
ي 

الهوی

13 ‚
149 

067 ‚
6 

55 ‚
136 

076 ‚
7 

738 ‚
17 

651 01 ‚
0 
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 ة
الجدول   من  )    (7)یُلاحظ  بلغ  الذكور  لدى  الهویة  لمجموع  الحسابي  المتوسط  والمتوسط  149‚13أن   )

( ، 0‚01( بمستوى دلالة )17‚738( والقیمة الإجمالیة لـ )ت( بلغت )  136‚55الحسابي للإناث بلغ )  
 . ح الذكور) المتوسط الأعلى(وذلك یشير إلى وجود فروق ذات دلالة احصائیة تعزي لمتغير النوع لصال

 : التوصيات
  الجامعة   طلاب   بين   للمجتمع  المضادة  الشخصیة  لإضطراب   إنتشار  نسبة  من  الدراسة  إلیه   توصلت   لما   ظر ان -1

  النفسیة   الصحة  تستهدف  علاجیة  إرشادیة  تدخّلات   ببناء  البحث   یوصي  ،  تقریب ا  %2,9  إلى  تصل  والتي
  الشخصیة   سمات   في  الإیجابیة  الجوانب   ودعم  والإجتماعي  النفسي  التأهيل  على  قائمة   الجامعي  للشبابِ 

 الهویة   أزمة  حل  على  تساعدهم  صفیة  نشاطات   خلال  من  ،  نفسيين  أخصائيين  ید   على  الطلاب   لدى
  المضاد   الإنحراف  إلى  المؤدیة  السلبیة  المشاعر  من   التخلص   على  یساعد   الألفة   من  جو  في  وإدخالهم
 . والاجتماعي النفسي التوافق على  ومساعدتهم للمجتمع

  أبعاد   وعلاقة  والإجتماعي  النفسي  بالتوافق(  الإغلاق  ،  التحقيق)    الإیجابیة  الأنا  هویة  أبعاد   لعلاقة  نظر ا -2
 والمؤسسات   الآباء  الدراسة  توصي  ،  للمجتمع  المضاد   السلوك  بزیادة(  التشتت   ،  التأجيل )    السلبیة   الأنا   هویة

  هویتهم   إكتشاف  على  المراهقة   مرحلة  في  الطلاب   تساعد   وبرامج  مناهج  خلال   من  بالعمل  التربویة
 .والإرشادیة التربویة البرامج خلال من  ممكن ذلك كل.وتحقیقها
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