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  الإيجابيةوالموضوعية للتصميم الداخلي للمسكن وعلاقته بالطاقة الذاتية 

 الريفية  للمرأة
 محمد رشدى أسماء، رباب السيد مشعل ،  إسماعيلمهجه محمد 

 :ملخص

وره السككبعة العلاقة بين الذاتية والموضوعية للتصميم الداخلي للمسكك ن بمحكك  يهدف البحث إلى دراسة

المنزلككي , الحتحكك تا  وال  قككة اةي  بيككة   الأثكك  ,  الإضكك   ,  الألككوا ت,  ي رضكك لأسقف, الحوائط, الأ)ا

, في غرفة النوم , في غرفة المعيشككة ةالمنزل ع م  )ال  قة اةي  بية في  الخمس   للمرأ  الريحية بأبع ده

تحديككد يبيعككة الحككروا بككين السككيدات ا و  "الم ككب   -لحم ما  "الخدم ت  واةستقب ل وال ع م , في من قة

اتيككة وموضككوعية التصككميم الككداخلي للمسكك ن  بمح ورهكك  يحي ت  العكك ملات وغيككر العكك ملات فككي  الر

 وال  قة اةي  بية بأبع ده .

اتبعككا الدراسككة الح ليككة المككنه  الولككحي التحليلككيا  يككث تككم إعككداد وتقنككين اسككتبي   الذاتيككة      

ت بيقه  على عينة  للمرأ  الريحيةا تمال  قة اةي  بية    واستبي    للمس ن  والموضوعية للتصميم الداخلي

مرأ  ريحية من قككرم مح ف ككة 200من الريحي ت التي تم اختي رهن ب ريقة لدفية غرضية م ونة من 

المنوفية  ات مستوي ت اجتم عية واقتص دية مختلحة وبعد جمع البي ن ت تم تحليلهكك  ا صكك ئي  ب سككتخدام 

 .Spssبرن م   

الذاتيككة  بككين0٫01دالككة ا صكك ئي  عنككد مسككتوم دةلككة  ب يية موجبككةوجود علاقة ارت أوضحا النت ئ  

د علاقككة ووجكك والموضوعية للتصميم الككداخلي للمسكك ن وال  قككة اةي  بيككة للمككرأ  الريحيككةا  مكك  تبككين  

ي الذاتيككة المسككتوم التعليمككي للككزوو والزوجككة واجمكك لبككين    0,01ارتب يية موجبة عند مستوم دةلة  

 المتغيككرات بككين إ صكك ئي    دالككة  ارتب ييككة  علاقككة  لي للمس ن . بينم  توجككدوالموضوعية للتصميم الداخ

 وال  قككةا للزوجككة الشككهر  الككدخ  -والزوجككة  للككزوو التعليمككي المسككتوم) اةقتص دية اةجتم عية و

أفككراد عككدد ) اةقتصكك ديةو اةجتم عيككة بينمكك  ة توجككد علاقككة بككين المتغيككرات  الريحيككة  للمرأ   اةي  بية

بضككرور  ت فيككف  ولا الدراسككةأو .الريحية للمرأ  اةي  بية وال  قةا للزوو الشهر   دخال -الأسر 

البرام  اةعلامية الموجهة للمرأ  الريحية التي تبحككث فككي إراكك د المككرأ  الريحيككة بأهميككة التعبيككر عككن 

ورات ل  قككة اةي  بيككة لككديه ا و ككذل  عقككد دالذاتية والموضوعية للتصميم الككداخلي للمسكك ن لإبككرا  ا

 ل  قة اةي  بية.تدريبية وتفقحية عن التصميم وا

  أ  الريحيةا المر الإي  بية س ن ا ال  قةداخلى للمصميم التا التية والموضوعية الذا الكلمات الدالة :

 
 مقدمة:

للمسكن أهمية كبيرة في حياة الإنسان ، فبداخله يقضي معظم أوقات حياته،  
يشعر داخله بالاستقرار والسكينة ، وهذا ما يشير إليه  وفيه ينشد الراحة والطمأنينة ، و 

( في قولة أن "المسكن " كلمة تشتق من السكينة أي 23:  2009,   بدر الدين درويش)
المكان الذي يتوافر فيه الراحة والهدوء والشعور بالحياة الإنسانية ، وممارسة النشاطات 

رجب   ويضيف  فيه.  المسكن  34:  2002(عميشالحياتية  أن  ت(  التي  البيئة  مثل  هو 
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المهم من  ،والذي  الأفراد  فيه  يعيش  الذي  العام  متطلبات   الاطار  فيه  تتوافر  أن 
  2011واحتياجات الإنسان اللازمة لحياته وتحقيق رغباته وراحته) ولاء عبد الرحمن ,

:1.) 
في  أساسياً  دوراً  يلعب  حيث  فرد  لكل  الأساسية  المتطلبات  من  المسكن  يعد 

الاحتياج  ،  تلبية  فسيولوجية  أو  نفسية  أكانت  سواء  والمتغيرة  المتعددة  الإنسانية  ات 
يقضي  ف التي  الدائمة  الأساسية  الوحدة  باعتباره  الانسان  في حياة  كبيرة  أهمية  للمسكن 

للأسرة   والاجتماعي  الإنساني  الانتماء  أنه  كما   ، حياته  أوقات  معظم   شيماء) فيها 
 (.     210:  2003, عبدهمسلم ,عبير   ة, مهج 1: 2009متولى ,

في  الفرد حيث تتضح أهميته    قرب بيئة سكنية مؤثرة في حياةأيعتبر المسكن  و 
)سمحاء مدى   والاقتصادية  والاجتماعية  والنفسية  الصحية  الانسان  حياة  على  تأثيره 
التي (     168:  2004سمير, المتطلبات  كافة  المسكن  في  تتوفر  أن  يجب  ولذلك   ,

وصالح ملائمة  بيئة  منه  كانت تجعل  هنا  ،ومن  احتياجاتهم  وإشباع  أفراده  لمعيشة  ة 
م الداخلي للمسكن والذي يهدف بشكل أساسي إلى تهيئة الفراغ الداخلي أهمية التصمي

عن   يعبر  للمسكن  الداخلي  فالتصميم   ، المسكن  شاغلي  متطلبات  تلبي  التي  بالكيفية 
:  2000ابو سكينة,    علاقة الانسان بالفراغ المعيشي على أسس وظيفية وجمالية)نادية

30.)   
الريفى التقليدى فى ريف   ( عن المسكن1:  2003  وفي دراسة لمحمود السيد )

صعيد مصر للوقوف على أهم ملامحه المميزة والعناصر المكونة له والعوامل المؤثرة 
والحيوان  للإنسان  المأوى  هو  مصر  صعيد  فى  الريفى  المسكن  ان  وجد  فقد   . علية 

ولإنتا للعمل  الوادى.ومكان  ارض  فى  التقليدية  الزراعية  بالحياة  المرتبط  سكن  والم  ج 
المسكن   تحقيق  ضرورة  على  وأكد   . المحيطة  البيئة  مع  الانسان  تفاعل  نتاج  الريفى 

مناسب. صحى  مناخ  توفير  مع  الأساسية  للوظائف  الريفى    الريفى  المسكن  وجد  كما 
 المعاصر حدثت له العديد من التغيرات.
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إلى حدوث تغير في المسكن الريفي  (  1:  9201)    سعده    د محم وتشير نتائج
ظهور ا الأخيرة  العقود  في  أهمها  من  كان  المختلفة،  التاريخية  المراحل  عبر  لتقليدي 

الداخلية   المسكن  وخصائص  البناء  مواد  حيث  من  المدن  مساكن  تحاكي  مساكن 
وجماليا الطلاء،  وألوان  والرأسية،  الأفقية  والامتدادات  الداخلية  والخارجية،  المسكن  ت 

تغير طبيعة  تسق مع الطابع الريفي المتدين وغيرها.  والخارجية كالرسوم الجدارية التي ت 
لى إستخدم مواد  إمواد البناء بالمسكن الريفى الحديث من الطوب اللبن والطين والبوص  

ا الطوب  في لأمثل  المستخدمة  المواد  وتطور   ، المسلح  والحديد  الاسمنت  و  حمر 
للأسرة .كما تتسم  ت والطلاء ، وهي تختلف بإختلاف مستوى المستوى الطبقي  التشطيبا

فى  العليا،أما  الشرائح  فى  خاصة  والخصوصية  بالإستقلالية  بالقرية  الحديثة  المساكن 
الشرائح   في  ونجد   ، غرض  من  لأكثر  تستخدم  الغرف  ان  فنجد  المتوسطة  الشريحة 

والإستخد  الوظائف  فى  وتداخل  عشوائية  الفقيرة الفقيرة  الشرائح  مسكن  ،ويفتقر  امات 
تماما.وظ التحديث للخصوصية  يواكب  بما  المسكن  منقولات ومحتويات  التغير في  هر 

والتجديد في المسكن الريفي ويظهر ذلك بوضوح في مساكن الشرائح العليا، ويقل في 
هم  الشرائح المتوسطة ويكون على حسب الاحتياج في الشرائح الفقيره في حدود إمكانيات 

 الإقتصادية 
)  ذكرتو  القصبي  إلى    (1183:  2015نرمين  المعاصر  المسكن  إفتقاد 

يتمتع   كان  ومنافع  المسكن    بهاجماليات  بين  المعاصرة  فصلت  فقد  الريفي،  المسكن 
  ته جابيا بإي   ظهوإحتفا  مميزاتهبكل    تمتعهإلى مسكن متطور، مع    تحويلهالريفي وإمكانية  

نو  فأصبحنا  والنفعية،  الأسمنتية    جهاالإجتماعية  العلب  وجود  فمع  جسيمة  مشكلة 
مجتمعات  كمسا إلى  المجتمعات  تحولت  صغيرة    كة،تهلمسكن  أسر  إلى  منقسمة 

المصنع   الغذائي  الإنتاج  على  كليا  إعتمادا  تعتمد  إجتماعيا،  مترابطة  غير  معزولة، 
آمن   نظيف  ومكان  زراعية  بمنطقة  المحاط  الريفي  المسكن  عن  فالبعد  الغيرصحي، 

الطعاصحي   فوائد  من  الإنسان  حرم  الطيور  لتربية  من  حديث  الخالي  الطازج  م 
ا أو  للإنسان    مونات لهر الكيماويات  العامة  الصحة  على  أثر  مما  الحافظة،  المواد  أو 
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الفيسيولوجية  أو  السيكلوجية  الناحية  من  يسعى و . سواءا  التي  الصعبة  المعادلات  من 
بي  الجمع  هذا،  يومنا  في  لتحقيقها  جمالمصممون  بإيجابياته ن  الريفي  المسكن    اليات 

والنفعية ورفاهية المسكن المعاصر حيث السهولة واليسر في إتمام المهام.    الاجتماعية
يلعبها  أن  التي يجب  الأدوار  تعد من أهم  الريفي  المنزل  وفوائد  استحضار سمات  إن 

بسه  يتمتع  مضمونه  في  حديثا  فيجعله  المعاصر،  المسكن  في  الداخلي  ولة التصميم 
لإ تحققها  التي  والرفاهية  ورونقها  الوقت المعاصرة  ذات  نفس  وفي  العصر  نسان 

النافعة  والوظيفية  والأصالة  الساحرة  الجماليات  والوظيفة  الشكل  حيث  من  يستحضر 
لها  وفوائد  جماليات  عن  والحداثة  المدنية  تبعدنا  ألا  فيجب  الأصيل،  الريفي  للمسكن 

الإنساني   السلوك  على  الأثر  المجتمع أكبر  لأسر  والاقتصادية  الاجتماعية  والحالة 
شكل عام، وللذين يبحثوا عن أصل الأشياء وأبعادها الفطرية وجذورها بشكل خاص. ب

بمنطق المحاطة  المحدود  الارتفاع  ذات  والمساكن  الريفية  الحياة  إلى  خضراء   ةفالعودة 
ماعي تمدنا بالروحانية  يستطيع فيها الإنسان تربية الطيور وإنتاج غذاؤه والتواصل الاجت

لنا الحداثة بمفرزاتها التكنولوجية السلبية في بعض الأحيان، التي والنفعية، التي أفقدتها  
دور ي يض للإنسان  يكون  أن  دون  سلبيا،  مشاهدا  الوقت  من  الكثير  الإنسان  أمامها  ع 

 . إيجابي في تنمية موارده 
والحيف الفراغ  بدراسة  يهتم  الذى  هو  الداخلي  الحلول التصميم  ووضع  ز 

تغلال هذا الفضاء أفضل استغلال من أجل أداء وظيفته  والتصورات التي تمكن من اس
بصورة كاملة وموضوعية ، ويكون هذا الامر وفق ضوابط تراعي طبيعة الفراغ وشكله 
البيت  صاحب  ذوق  أكيد  بشكل  وتراعي   ، به  يحيط  الذى  والمناخ  ووظيفته  الهندسي 

ئيسية فى التصميم  ، وهذه العناصر تعتبر من أهم الضوابط الر ورغباته وميوله وثقافته  
ومتفهم   مدرك  الداخلي  المصمم  يكون  أن  الاعتبار  بعين  الأخذ  مع  والديكور  الداخلي 
لكافة المكونات المعمارية بكل تفاصيلها وخاصة الداخلية منها لاسيما الخامات والمواد  

   (.3: 2016مي الديب,) المختلفة المستعملة فيها
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بالفو  المعالجة  هو  الداخلي  ومفردات  التصميم  لعناصر  والأسلوب  والخامة  كر 
والحوائط   بمعنى أخر هو معالجة الأرضيات  أو  منها  أو جزء  الداخلي ككل  التصميم 
للفراغ   المعالجة  هذه  وتمتد  والنوافذ(  الأبواب  )فتحات  المعمارية  والفتحات  والأسقف 

وال بأنواعه  الأثاث  يشمل  الذي  والأجهالداخلي  كالإكسسورات  المختلفة  زه  مكملات 
أسماء بالإضافة إلى البيئة الداخلية التي تتحكم فيها درجه الحرارة والصوت والملمس )

 .(15: 2015 , عبيد 
أهم -ثاث  الأ  - رضيات لأا  - الإضاءة     -اللون  ويعتبر  العناصر من 

و ألتصميم موضوعي  الداخل سواء كان ذلك ا   التصميم أعمال لكل والمركزية الرئيسية
 شخص  وُصِف فإن واحدًا، شخصًا يخص  ما أي الفردي، تعني الذاتي   ذاتي ، كلمة

 وعلى وذوقه، شعوره على مبنية يجعل أحكامه أن اعتاد  أنه يعني فهذا تفكيره ذاتي بأن
 يشوبها أن دون  عليه هي ما على  الأشياء ادراك الموضوعية عن تُعبِ ر الآخر الجانب 

أساس  على الحقائق إلى النظر إلى مالأحكا تستند  أي  تحيزات، أو لحمصا أو أهواء
، عوض  )عادل  بمقدوره  45:    2004العقل  أن  حيث  المتطلبات أ(.  يلبى  ن 

مسكنه في  للإنسان  الاساسية  ومجتمع   والاحتياجات  الذاتية  بين  تبادلية  علاقة  وهناك 
فاعل مستمر بين العقل التصميم الداخلي والاثاث , هذا المجتمع الذي يمثل حصيلة ت

و  بشخصية  البشري  الداخلي  التصميم  واقع  ويرتبط  البشرية.  المصمم    ةوروحيالنفس 
الداخلي , كما أن لها علاقة بتاريخه ونشأته , وجغرافية المكان الذي أسهم في تكوين  

فيكون   رؤياه البصرية والروحية وتتفاعل الذاتية مع الواقع الابداعي للتصميم الداخلي ,
وعيال بموجبهمصمم  يحقق  به  خاصا  الحتمية    ا  الاستجابة  من  بدلا  السلوكي  نمطه 

 (.24  :2008 ,للأنماط المستهلكة ) ياسر عبد اللطيف 
كذلك و  أشياء  من  حوله  من  يراه  وبما  بمحيطه  عادة  الإنسان  مشاعر  ترتبط 

ول والمفروشات  الأثاث  فالجدران وقطع  أفراد،  يتعامل معهم من  بمن  نفسيته  ون تتعلق 
م الإنسان النفسي أو قلقه واضرابه وتلك الحالة هي ما يطلق الطلاء لها دور في سلا

اسم  ها علي  الفكر   عن  يعبر   خلاق  إبداعي  جهد   وهي  الإيجابية،  الطاقة "الباحثون 



 

http://ejos.journals.ekb.eg – Vol (9) N (31) July 2021 

 محمد رشدى أسماء /ا

266 

 أو   خدمة  شكل  في  الإيجابية  الطاقة  تكون   وقد   المنتظم،  العلمي  والإداري   المتجدد 
  تنظيم   طرق   لتطوير  مرهاع  إطالة  أو   تقديمها  وعد مو   طريقه  أو   محتوياتهما  أو   حجمها

أو” الفينج شوى”    .(67:   2014,  عمري ال)احمد  فيها  البشرية  الموارد   إدارة  أو  المؤسسات 
سنة مضت ، وهى تعنى فن التناغم مع   4000وهو فلسفة صينية نشأت منذ حوالي  

و  النفس  مع  والتصالح  البيئة  خلال  من  الطاقة  وتدفق  المحيط  الطبيعة  الفضاء  مع 
بالإ  كب المحيطة  )لمياء  توتر  بدون  إيجابي  بشكل  التعايش  يستطيع  وبذلك    ة نسان 

،2001  :34  .) 

الامراض الموجودة في جسم الانسان سببها    من  ويعتبر علم الطاقة الايجابية 
طاقة  دخول  بسبب  الطاقة  مسارات  في  الانسداد  هو  النقص  وسبب  الطاقة  في  نقص 

ابية يساعد الانسان على التخلص من الطاقة الايج  علم الطاقةلى الجسم و إ  ةغريبة سالب
والايصال   )صالح إالسلبية  والعاطفي  والجسدي  النفسي  التوازن  مرحله  لى 

 (.10، 32: 2012الحوراني, 

ومما سبق يمكن صياغة مشكلة هذا البحث في التساؤل الرئيسي التالي ما 
محاوره والطاقة الايجابية  للمسكن ب العلاقة بين الذاتية والموضوعية للتصميم الداخلي

 للمرأة الريفية بأبعاده ، ويتفـرع منـها التسـاؤلات الآتيـة : 
توجد  للتصميم  إعلاقة    هل  والموضوعية  الذاتية  بين  إحصائياً  دالة  رتباطية 

بأبعادها الريفية  للمرأة  الإيجابية  والطاقة  بمحاوره  للمسكن  هل  الداخلي  علاقة ؟،  توجد 
دالة المتغيرات   إحصائياً   ارتباطية  و   بين  ا  الاجتماعية  أفراد  )عدد    -سرةلأالاقتصادية 

( والذاتية والموضوعية  والزوجة  الدخل الشهري للزوج  –والزوجة  المستوى التعليمي للزوج
بمحاوره للمسكن  الداخلي  هلللتصميم  بين    ؟،  إحصائياً  دالة  ارتباطية  علاقة  توجد 

و   المتغيرات  )   الاجتماعية  أفراد الاقتصادية  للزوج   -الأسرة  عدد  التعليمي   المستوى 
للزوج  –والزوجة الشهري  بأبعادها والزوجة  الدخل  الريفية  للمرأة  الإيجابية  والطاقة  ؟، (  

للمسكن   هل الداخلي  للتصميم  والموضوعية  الذاتية  في  إحصائياً  دال  تباين    يوجد 
ا  بمحاوره لنوع  وفقا  بأبعادها  الريفية  للمرأة  الإيجابية  تباين    ل؟، هلمسكن والطاقة  يوجد 
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والطاقة  بمحاوره  للمسكن  الداخلي  للتصميم  والموضوعية  الذاتية  في  إحصائياً  دال 
 ؟ الإيجابية للمرأة الريفية بأبعادها تبعاً لطبيعة المسكن 

 أهدف البحث : 
والموضوعية   الذاتية  بين  العلاقة  دراسة  إلى  رئيسية  بصفة  البحث  يهدف 

بمحا للمسكن  الداخلي  اللتصميم  )اوره  الألأ لسبعة  الحوائط,  اسقف,  لوان, لأرضيات, 
الفتحات(لأضاءة, الإا بأبعاد   ثاث المنزلي ,   الخمس   هاوالطاقة الايجابية للمرأة الريفية 

في   الايجابية  عام)الطاقة  والاستقبال  ةالمنزل  المعيشة  غرفة  في   , النوم  غرفة  في   ,
منطقة   في   , يستلزم   ولتحقيق  (  "المطبخ  –  لحماما  "الخدمات  والطعام  الهدف  هذا 

 -تحقيق الأهداف الفرعية التالية:

للمسكن  .1 الداخلي  للتصميم  والموضوعية  الذاتية  بين  الارتباطية  العلاقة  دراسة 
 . هوالطاقة الايجابية للمرأة الريفية بأبعاد  بمحاوره

المتغيرات   .2 بين  الارتباطية  العلاقة  و دراسة  أفراد  الاجتماعية  )عدد  الاقتصادية 
للزوجالمس  -ة سر لأا التعليمي  للزوج  –والزوجة  توى  الشهري  ( والزوجة  الدخل 

بمحاورة للمسكن  الداخلي  للتصميم  والموضوعية  الإيجابية    ،  والذاتية  والطاقة 
 للمرأة الريفية بأبعادها.

للمسكن    التباين  تحديد  .3 الداخلي  للتصميم  والموضوعية  الذاتية  بمحاوره    في 
 عادها وفقا لنوع المسكن.فية بأبوالطاقة الإيجابية للمرأة الري

بمحاوره   .4 للمسكن  الداخلي  للتصميم  والموضوعية  الذاتية  في  التباين  دراسة 
 والطاقة الإيجابية للمرأة الريفية بأبعادها تبعاً لطبيعة المسكن.

 أهمية البحث: 
 يسهم البحث الحالي في: 
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الريف   .1 المرأة  حياة  في  الإيجابية  الطاقة  أهمية  على  الضوء  وعلاقتها  ية  إلقاء 
 بذاتية وموضوعية التصميم الداخلي للمسكن. 

السيدات  .2 من  كثير  حياه  في  تؤثر  التي  القضايا  احدى  على  الضوء  القاء 
 الريفيات والتي لها تأثير إيجابي على صحتها النفسية. 

في   .3 الدراسة  نتائج  استخدام  إرشاديإ يمكن  برامج  ذاتية    ة عداد  كفاءة  لتحسين 
الد  التصميم  الريفياخلوموضوعية  للمسكن  الطاقة    ي  تحقيق  في  ودوره 

 الإيجابية للسيدات الريفيات. 

 فروض البحث: 
توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائياً بين الذاتية والموضوعية للتصميم الداخلي  .1

 للمسكن بمحاوره والطاقة الإيجابية للمرأة الريفية بأبعادها.

المتغي .2 بين  إحصائياً  دالة  ارتباطية  علاقة  الاقتصادية    و  الاجتماعية  راتتوجد 
ا أفراد  للزوج  -سرةلأ)عدد  التعليمي  للزوج   –والزوجة  المستوى  الشهري   الدخل 

 ( والذاتية والموضوعية للتصميم الداخلي للمسكن بمحاوره. والزوجة

المتغيرات   .3 بين  إحصائياً  دالة  ارتباطية  علاقة  و توجد  الاقتصادية  الاجتماعية 
ا أفراد  للزوجال  المستوى   -سرةلأ)عدد  للزوج   –والزوجة  تعليمي  الشهري   الدخل 

 (  والطاقة الإيجابية للمرأة الريفية بأبعادها.والزوجة

للمسكن   .4 الداخلي  للتصميم  والموضوعية  الذاتية  في  إحصائياً  دالة  تباين  يوجد 
 والطاقة الإيجابية للمرأة الريفية بأبعادها وفقا لنوع المسكن. بمحاوره 

إحصائي .5 دال  تباين  للمسكن  اً  يوجد  الداخلي  للتصميم  والموضوعية  الذاتية  في 
 بمحاوره والطاقة الإيجابية للمرأة الريفية بأبعادها تبعاً لطبيعة المسكن. 

 سلوب البحثي: لاا
 : المصطلحات العلمية والمفاهيم الاجرائية: أولاً 
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الداخلي والأسقف  التصميم  الجدران  شاملًا  الداخلي  الفراغ  تشكيل  فن  هو   :
... ت  والأرضيا والمواد  والإضاءة  الألوان  من  التصميم  عناصر  مستعملا  والأثاث 

 (. 56: 2012,مسلم ةمهجللوصول إلى التكوين المناسب لتأثيث المسكن )

الداخلي التصميم  بها  ذاتية  يحاول  إنسانية  وحاجة  عاطفة  عن  التعبير  هو   :
للمصمم إلا من  ي  المصمم الداخلي التكيف مع بيئته ومجتمعه، ولا يخرج التعبير الذات

الذي  والثقافي  البصري  المخزون  المتعددة  الذاتية  رؤياه  الثقافي.  تراثه  خلال  من  ذاته 
يتكون خلال معايشته للمجتمع ومن ثم يقوم بإعادة تمثيله بصريا من خلال تصميماته  

 (. 24:  2008الداخلية )ياسر عبد اللطيف , 

راسة الفراغات والحيزات  بد هو الفن الذي يعتني    :  موضوعية التصميم الداخلي
أفضل  الفضاء  هذا  واستعمال  استغلال  من  تمكن  التي  والتصورات  الحلول  ووضع 
لفهم   المسخر  والفن  العلم  وهو   ، وموضوعية  بتكامل  وظيفته  أداء  أجل  من  استغلال 
احتياجات وسلوك الناس حتى تهيئة أماكن وظيفية وعملية ووضع مصلحة المستخدم 

 . (35:  2008اللطيف ، ر عبد اسفي المقام الأول ) ي 

يقصد بها التكامل بين الفردية    -:ذاتية وموضوعية التصميم الداخلي إجرائياً 
اختيار   عند  الريفيات  الأسر  ربات  لدى  والمحاكاة   والتقليد  والتفرد  التميز  في  والرغبة 

ل عناصر التصميم الداخلي لمساكنهن ومنهج الاختيار وفقا للوظيفة النفعية والاستعما
في  والفردية  والخصوصية  والجمال  الاستعمال  بين  للتوازن  تهدف  فكرية  كمنظومة 

الداخلي)ا التصميم  ا لأعناصر  الحوائط,  الأسقف,  الأثاث الإضاءةلوان,  لأرضيات,   ,
 المنزلي , الفتحات(.

كلمه مسكن تعنى "المكان الذى ينتشر فيه الهدوء والسكينة , وهو    -:لمسكنا
كامل . حيث انه الشعور بالسكينة والامان هما امران ملزمان  التعبير وظيفي بالمعنى  

يتولد في قدر كبير منه عن   المسكن  داخل  بالسكينة والاطمئنان  للمسكن. والاحساس 
ادراك الانسان للحيز الفراغي بأبعاده واحساسه بخضوع هذا الفراغ لسيطرته. وهو الامر 

المسكن خارج  تواجده  حاله  في  تماما  يفتقده  عليه  ح  الذى  ويصعب  الفراغ  يحتويه  يث 
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بالتوتر وفقدان الامان .)    :   2003,نجلاء الحلبيادراك ابعاده مما يولد لديه شعوراً 
11  ,12 .) 

 سر الريفيات. لأهو الوحدة السكنية التي تعيش فيها ربات اإجرائيا:  

مادة  -:الطاقة  ولكل  المادة  في  والمؤثرة  والفاعلة  المحركة  القوي   طاقة   هي 
 (  3:  2013بها )هند رشدي ،ة خاص

( بأنها كل ما يضفي  376:  2016تعرفها عبير عبده )    -:  يجابيةلإالطاقة ا 
على الحياة لونا وطعما وقيمة حقيقة للمكان وهي التوجه الذي ينقب ويزيل الستار عن  
مواطن القوة الكامنة في داخل المكان وكل إنسان يستثمرها بطريقته فالطاقة الإيجابية 

 لمكون الأساسي للسعادة والجمال والفن. ا هي
طاقة  فالروح   , الإنسان  في  الكامنة  الطاقات  أكبر  وهي  الروحية  الطاقة  هي 
إيجابية عظيمة خلقت لدعم الإنسان , وبتفسير علمي فالطاقة الإيجابية هي قوة العقل 

وهي  . المهام  أصعب  إنجاز  نحو  دفع  قوة  إلى  الإنسانية  المشاعر  تحويل  ل تجع  في 
سيتجاوزها  الا فهو   , معوقات  من  أمامه  كان  مهما  أهدافه  تحقيق  على  مصراً  نسان 

المتعلقة  المسائل  على  أيضا  التركيز  ضرورة  على  مؤكدا  غايته  لتحقيق  مثابرا  ويكون 
عالية  ,بالمشاعر الداخلية ومحاولة السيطرة عليها بطريقة ايجابية بحتة )جيهان جنيدي

 (. 7  :2017,محمد 

أنها احساس المرأة الريفية بالسعادة والارتياح والتفاؤل والانجاز داخل   -:اً إجرائي
تنظيفه وترتيبي والوظيفية عليه    هوتنسيق  هالمسكن من خلال  الجمالية  اللمسات  إضفاء 

, في غرفة النوم  ةفي المنزل عام)يجابية  لإالطاقة ا  -أبعاد هي:  خمس  إلىوتم تقسيمه  
 .( "المطبخ -الحمام "الخدمات  في منطقة , طعاموال , في غرفة المعيشة والاستقبال

   :ةفي المنزل عام الطاقة الإيجابية

القوية أو القوة الكامنة للمرأة الريفية لبذل اقصى جهد أسرتها من  هي الدفعة 
 والتفاؤل.  خلال الترتيب والتنظيم والاحساس بالارتياح
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   :النوم ةفي غرف الطاقة الإيجابية
والذي يعبر عنه بنوم المرأة الريفية بعد الانتهاء من    نفسيح الهي مدى الارتيا

 الاعمال المنزلية واسترخاء تام لمواصلة حياتها واعادة نشاطها.

 :المعيشة والاستقبال  والطعام ةفي غرف الطاقة الإيجابية
يعبر عنه بالترتيب والتنظيم والتنظيف الحجرة وتعطيرها بالرواح وبذكر القران  

 حفيز على الجلوس بها ويؤدي الى التحفيز على تناول الطعام. الت يعطىفيها مما 

 المطبخ" -" الحمامالخدمات في منطقة   الطاقة الإيجابية

 : إجرائياً  الحمامفي منطقة   الطاقة الإيجابية
النفسية   الراحة  على  تبعث  التي  المتطورة  الصحية  والادوات  التامة  النظافة 

 والجسمية داخل الحمام.

 : إجرائياً  المطبخفي منطقة   يةيجابالإ الطاقة

الطهي   عملية  في  المستخدمة  للأجهزة  والنظافة  والنظام  العمل  مثلث  مراعاة 
 عمال به. لأ نجاز اإ وتحضير الطعام مما يؤدي لسرعة 

بأنها المرأة التي تعيش  11:  2019تعرفها نهاد رصاص )  :  المرأة الريفية  )
 لحرفية داخل الريف. ات انشاطفي الريف وتعمل في المجال الزراعي وال

رعاية     :إجرائياً  على  وتقوم  المنوفية   محافظة  بقرى  تسكن  التي  السيدة   هي 
 و غير عاملات.  أسرتها سواء عاملات أشئون 

   :منهج البحث : ثانياً 
تتبع الدراسة المنهج الوصفي التحليلي وهو المنهج  الذي يقوم على الوصف  

للظا والتفصيلي  موضوعالدقيق  أو  أو    هرة  كمياً  الدراسة  وصفاً  البحث  قيد  المشكلة 
Quantitative    ًنوعيا وصفاً  جمع    Qualitativeأو  إلى  أولًا  يهدف  فهو  وبالتالي 
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بيانات ومعلومات كافية ودقيقة عن الظاهرة ومن ثم دراسة وتحليل ما تم جمعه بطريقة 
الظاهرة تلك  على  المؤثرة  العوامل  إلى  وصولًا  الق  موضوعية  محمود    ي,اض)دلال 

 (. 66:  2008البياتي, 

 حدود البحث: : ثالثاً 
لعدم    30ولكن تم استبعاد    ةامراة ريفي   230: تم التطبيق على  الحدود البشرية

من العاملات وغير العاملات  ة سيدة ريفي 200اكتمال البيانات فأصبحت عينة الدراسة 
 وتم اختيارهن بطريقة غرضية.

ة من السيدات الريفيات من  دراسة على عينطبيق أدوات الت  -:الحدود المكانية
 (.1قرى محافظة المنوفية ,مركز أشمون, ومركز منوف وتوزيعهم  بجدول )

(  توزيع السيدات الريفيات افراد العينة وفقا لقري مركز أشمون ومنوف 1جدول )
 التي تم اختيار عينه منها 

 % العدد  البي  

 17٫4 40 قرية انشور

 19,6 45 رملة اةن بقرية 

 10,9 25 قرية سم دو 

 8,7 20 قرية جريس

 6,5 15 قرية محله سب 

 6,5 15 عزبة ل لح 

 13 30 قرية الح مول 

 17,4 40 قرية سب  الضح ك 

 100 230 الأجم لي

الزمنية من   :  الحدود  البيانات  بملء  وذلك  العينة  على  البحث  تطبيق  تم 
ال طريق  عن  الريفيات  ,السيدات  المباشر  التطبي  تواصل  قرابة  واستغرق  الميداني  ق 

 .  2020/ 3/ 1إلى  2020/  1/ 1شهرين في الفترة من 
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 دوات الدراسة: أخامسا: اعداد وبناء 
استبيان    -استخدمت ثلاث أدوات لجمع البيانات وهي استمارة البيانات العامة  

للمسكن   الداخلي  التصميم  وموضوعية   لق   -ذاتية  الإيجابية استبيان  الطاقة    ياس 
 للريفيات. 

العامة .1 البيانات  الخصائص   -: الريفية  للمرأة  استمارة  ودراسة  للتعرف  تهدف 
الاجتماعية والاقتصادية لأفراد العينة تحت الدراسة وتضمنت  متغـيرات خاصـة  

 بالريفيات وهي :    

اأعدد   • الأفراد  حجم   ( تقسيمة    سرة(:لأسرة  )   إوتم  صغيرة  ألى  اد أفر   4سرة 
,  2,  1أفراد فأكثر(بترميز )  7سرة كبيرة  أ  -راد أف  6-5من    سرة متوسطةأ  -فأقل

 (على الترتيب. 3

يقرأ    -لى ثماني فئات ) أمي  إ  هوتم تقسيم  :  ةالمستوى التعليمي للزوج والزوج •
ابتدائية  -ويكتب  اعدادية  -شهادة  ثانوية  -شهادة  جامعية   -شهادة    -شهادة 

 ( على الترتيب. 8  -7  -6  -5  -4 -3  – 2  -1دكتوراه( بترميز ) -ماجستير

  -1200لى سبع فئات ) أقل من  إ  هوتم تقسيم  :الدخل الشهري للزوج الزوجة •
منإ  1200من   أقل  من  إ  2000من    -2000لى  أقل  من    -3000لى 

لى أقل  إمن    –  5000لى أقل من  إ4000من    -  4000أقل من    إلى3000
( على 7  -6  -5  -4  -3  –  2  -1فأكثر( بترميز )  6000من    -6000من  

 .الترتيب 

المسكن  • تقسيم  :نوع  قديم  إ  ه وتم  )إيجار  فئات  ثلاثة  حديث   –لى    -إيجار 
 ( على الترتيب. 3  –  2 -1تمليك( بترميز )

  –شقة    –لى خمس فئات) سكن عائلي مشترك  إ  هوتم تقسيم   :  طبيعة السكن  •
( على  5  -4  -3  -2-1فيلا بحديقة( بترميز )    -منزل مستقل   -فيلا دوبليكس 

 لترتيب.ا
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عوائد    -فئات ) رواتب ومعاشات ة  وتم تقسيمة ست:  زوج والزوجةمصادر دخل ال •
عقار  إ  -مشروع مال  -رض أو  أيراد  تجاري   -فوائد  تذكر(   -مشروع  اخرى 

 ( على الترتيب.6 -5  -4 -3  -2-1بترميز )  

 التصميم الداخلي للمسكن:ةاستبيان ذاتية وموضوعي  .2
دراسة التكامل   ت جرائي لذا استهدفلإلتعريف اتم اعدادها وتصميمها في ضوء ا

بين الفردية والرغبة في التميز والتفرد والتقليد والمحاكاة  لدى ربات الأسر الريفيات عند 
النفعية   للوظيفة  وفقا  الاختيار  ومنهج  لمساكنهن  الداخلي  التصميم  عناصر  اختيار 

وا الاستعمال  بين  للتوازن  تهدف  فكرية  كمنظومة  والخصوصية  والاستعمال  لجمال 
 .ي عناصر التصميم الداخليوالفردية ف

(عبارات )يفضل تغطية السقف بدهانات فاتحه اللون  10يتضمن )    :  سقفلأا −
استخدام   عدم  يجب  الغرفة،  داخل  المنعكسة  الضوء  كمية  لزيادة  الحاجة  عند 
الأسقف المستعارة بالغرف منخفضة السقف.، يعتبر عزل الأسقف ضد الرطوبة  

ل الأسقف  في المناطق الرطبة.، يعتبر عز لمتطلبات الهامه بسقف المنزل  من ا
يجب  الحارة،  المناطق  في  المنزل  بسقف  الهامه  المتطلبات  من  الحرارة  ضد 
تغطية السقف بمادة ماصة للصوت عند الرغبة في خفض مستوى الضوضاء  

بالغرفة بصورة أفضل   من  بغرفة ما، يعمل ارتفاع السقف على انتشار الضوء 
ارتف يعطي   ، المنخفض  الو السقف  بالمساحة  شعوراً  السقف  يعطي  اع   ، اسعة 

السقف المنخفض  شعور باختناق الحجرة وعدم وجود تنفس بها، يجب الابتعاد  
تعتبر   ، الأسقف  في  الرصاص  عنصر  على  المحتوية  البويات  استعمال  عن 

 الدهانات سريعة الجفاف افضل من الدهانات بطيئة الجفاف. 
ران الغرف بألوان فاتحة لتعطي  لاء جد يجب ط  ره(عبا   11يتضمن )    :  ئطالحوا −

وسع بالحجرة, يجب أن تكون نوافذ غرفة المعيشة ذات مساحات كبيرة مقارنة  
بغيرها من غرف المسكن. ,الشباك ذو الارتفاع الصغير يحجب دخول الضوء  

لتي يكثر بعمق داخل الغرفة بعكس الشباك الكبير, يجب تغطية جدران الغرف ا
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ا والصوت  الحركة  لبها  العازلة  المواد  بأحد  غرف  لمرتفع  طلاء  ،يجب  لصوت 
اللامعة من   نصف  الدهانات  )دهانات مط(،تعتبر  المطفية  بالدهانات  المعيشة 
الدهانات الملائمة لجدران المطبخ، يجب استخدام الأبواب المنزلقة بغرف النوم 

 الصغيرة ليعطي مساحة . 
ال − حجرات  طلاء  شيجب  تعطي  حتى  فاتحة  بألوان  مساحة  مسكن  بوسع  عور 

وبرسومات  المسكن، وغامقة  فاتحة  بألوان  الأطفال  حجرات  طلاء  يستحب 
،يجب الابتعاد عن استعمال الدهانات   بحجرته للأطفال حتى تجذب الطفل النوم

أكثر   البلاستيك  دهانات  تعتبر  الحوائط،  في  الرصاص  عنصر  على  المحتوية 
 نسان من دهانات الزيت.أمناً على صحة الإ 

)  :  تيارضلأ ا − الأرضيات    10يتضمن  من  الفلين  أرضيات  تعتبر  (عبارات. 
التي   للغرف  الفينيل  ارضيات  استخدام  يمكن   ، عليها  السير  عند  المريحة 
من   السيراميك  أرضيات  تعتبر  اليوم.،  أثناء  طويلة  لفترات  للشمس  تتعرض 

)م جيد  بشكل  الاستعمال  تتحمل  التي  يعتبر  الأرضيات  للأحتكاك(.،  قاومة 
الارضيات التى تستخدم في للمسكن، من  دام السيراميك الخشن من أفضل  استخ

للرطوبة،   العازلة  المواد  بأحد  الحمامات(  )خاصة  الأرضيات  عزل  الضروري 
كغرف   والضجيج  الضوضاء  بها  يكثر  التي  للغرف  الباركيه  أرضيات  تصلح 

أنو  أفضل  الرخام  أرضيات  تعتبر  لاحتياجالمعيشة،  الملائمة  الأرضيات  ات  اع 
م الرغبة في فرش أرضية الغرفة، يجب استخدام  غرف النوم خاصة في حالة عد 

أرضيات المطاط بالأماكن المعرضة لتأثير الحركة الكثيرة )كالمعيشة وحجرات  
اللعب وغيرها(، يفضل استخدام السيراميك الخشن خاصة  بالمطبخ والحمام ، 

الأرضيا استخدام  ليسيفضل  بالحمامات  الملمس  ناعمة  بسهولة  ت  تنظيفها  هل 
 وسرعة. 

كثرة قطع الديكور بمسكني تسبب لي    ه (عبار   14يتضمن )    :  ثاث المنزليلأ ا −
الازدحام ، اشتري اي قطعه ديكور تعجبني دون النظر الى حاجتي الفعلية لها 
، اهم صفه في الاثاث من وجهه نظري هي المتانة وقوة التحمل، اتخلص من  
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استخدمها   التي لا  الاثاث  القطع  المسكن  ان  ارى   ، بأول  والنظيف  اولا  بسيط 
والمرتب افضل من المسكن ذو الاثاث غالي الثمن وغير المنظم . اخترت اثاث 
التهوية   مصادر  مسكني  في  يتوافر  الاخرين،  عند  اراه  لما  مقارب  مسكني 

ني او اقاربي ارغب  الطبيعية كالنوافذ. كلما رأيت قطع ديكور اعجبني لدى جيرا 
ة داخل مسكني، احرص على وجود  مثلها. اشعر بالخصوصية والراحفي اقتناء  

فراغات بين قطع الاثاث لسهولة الحركة، يريحني توافر الهدوء داخل المسكن، 
 أفضل تصميم حجرة المعيشة بما يتلاءم مع الانشطة الممارسة بها. 

):  لوانلأ ا − عبارات 9يتضمن  الا  (  اختيار  )الأزرق يستحب  الباردة    -لوان 
باالأخضر نوافذها  تقع  التى  بالغرف  الفاتحه  (  الالوان  القبلية،يفضل   لجهه 

للجدران المقابلة للنوافذ ، يفضل االألوان الغامقة لجدران الغرف كبيرة المساحة،  
ناعمة   بالأسطح  عنه  الخشن  الملمس  ذات  بالأسطح  اللون  مظهر  يختلف  لا 

ضاءة المستعملة بة.، ألوان المسكن تبعاً لنوع الإ  الملمس ،يجب أن يتم اختيار
الغامقة إلى كمية إضاءة أكثر مما تحتاجه الغرف تحتاج ال غرف ذات الألوان 

فاتحه اللون، يفضل طلاء الشقة بالوان تبعث على الطاقة والحيوية والنشاط.، 
معيشة( على اختيار الألوان الخاصة بها، يستحب   -تؤثر وظيفة الحجرة )نوم 

بمساحات  الاحمر  اللون  يعتبر    استعمال   ، الاطفال  بغرف  الأزرق  كبيرة  اللون 
 من الألوان المناسبة للاستخدام بأماكن الاسترخاء والراحة بالمنزل.

)    :  ضاءةلإا − كمية    باره(ع  12يتضمن  الى  المختلفة  المسكن  غرف  تحتاج 
ا فاتحه  أغطيتها  تكون  التي  الاباليك  استخدام  يفضل  موحدة،  للون  إضاءة 

الإضاءة المتحركة من  ا غامقة اللون ، تعتبر أجهزة  بالغرف التى تكون جدرانه
المصابيح   استعمال  يستحب  الشقة،  لمدخل  المناسبة  الإضاءة  مصادر 
الفلورسنت ذات الضوء الابيض بالحجرات التي تقع بالجهة القبلية، تغطي وحدة  

ياجات الأنشطة التي  اللمبات( احت -الإضاءة المعلقة بمنتصف السقف )كالنجف
بغر  ومحادثة تمارس  )جلوس  من  المعيشة  هوايات    -القراءة  -فة  ممارسة 

كالتطريز والخياطة( ، تتمثل احتياجات المطبخ من الإضاءة في وحدة إضاءة  
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أجزاء   جميع  في  متوازنة  عامة  إضاءة  لتعطي  السقف  بمنتصف  تعلق  مناسبة 
المصنوعة   الإضاءة  وحدات  تلميع  يستحب   ، حين  المطبخ  من  النحاس  من 

لزيادة اللمبات   لأخر  تعتبر  المعدن،  من    لمعان  النيون"  "لمبات  الفلورسنت 
اللمبات الملائمة صحياً للاستخدام بالمسكن، يستحب استخدام أجهزه الإضاءة  
الملائمة للاستخدام بغرف المنزل المختلفة ، تؤدي الإضاءة الزائدة إلى إحداث 

 التلوث الضوئي داخل المسكن.
اء داخل المسكن.، )احرص على تجديد الهو (عبارات    10يتضمن )    :  لفتحاتا −

مسكني  فى  يتوافر   ، للمسكن  المناسبة  التهوية  توفر  النوافذ  مساحة  ان  ارى 
الطبيعية التهوية  بجانب    مصادر  صناعيه  تهويه  بمصادر  استعين  كالنوافذ، 

حرارة   درجة  ان  ارى  الشبابيك  الطبيعية،  ارتفاع  وشتاء،  صيفاً  ملائمة  المسكن 
رؤ  على  ودخول يساعدني  المسكن  بتهوية  أهتم  جيدا،  المسكن  بخارج  ما  يه 

ل الصناعية  الشمس  التهوية  بمصادر  استعين   ، والارضيات  الاسطح  تطهير 
لتهويه   هام  عنصر  البلكونات  وجود  للتهوية،  فعاله  كوسيله  والتكيفات  المراوح 

 واء المطبخ بتشغيل الشفاط أثناء الطهي.المسكن ، اجدد ه
الس  − الريفيات على هوحددت استجابات  العبارات وفق ثلاثة اختيارات يدات  ذه 

(إذا 1-2-3ينطبق نادراً( وعلى مقياس متصل )  -ينطبق أحياناً  -)ينطبق دائماً 
 (إذا كان اتجاه العبارة سالب. 3-2-1كان اتجاه العبارة موجب وعلى مقياس )

 دق الاستبيان بطريقتين هما كما يلي: تم حساب ص -
: للتحقق من صدق الاستبيان تم عرضه في   content validity  صدق المحتوى  

صورته الأولية علي مجموعة من المحكمين من أساتذة إدارة المنزل والمؤسسات بكلية  
النوعية   التربية  بكلية  المنزلي  الاقتصاد  وقسم   , المنوفية  جامعة  المنزلي  الاقتصاد 

( عددهم  وبلغ  المنوفية  جامعة  نسبة  11بأشمون  حساب  تم  محكم.  لدي (  الاتفاق 
  , الاستبيان  عبارات  من  عبارة  كل  على  اتفاق المحكمين  تكرار  نسبة  وتراوحت 

 ٪. 100٪ و72٫7المحكمين على العبارات ما بين 
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للتحقق  من صدق الاستبيان تم تطبيق الاستبيان على   -:  صدق الاتساق الداخلي
ة الدراسة وبعد ( سيدة ريفية تتوافر فيها نفس شروط عين 30استطلاعية قوامها )عينه  

خ من  الداخلي  الاتساق  الصدق  حساب  تم  بين  التطبيق  بيرسون  ارتباط  معامل  لال 
 ( يوضح ذلك2الكلية له , وجدول ) عبارات كل محور والدرجة

ن الذاتية  ( معامل ارتباط بيرسون لعبارات كل محور من محاور استبيا2جدول )
 ة للمحوروالموضوعية للتصميم الداخلي للمسكن والدرجة الكلي

 الفتحات  ضاءةالإ الألوان  ثاث المنزلي الأ رضيات الأ الحوائط  الأسقف 

 الارتباط  م الارتباط  م الارتباط  م الارتباط  م الارتباط  م الارتباط  م الارتباط  م

1 ٫513**. 1 ٫410**. 1 ٫473**. 1 -٫131- 1 ٫381**. 1 ٫278**. 1 ٫073**. 

2 ٫235**. 2 ٫135. 2 ٫560**. 2 -٫008- 2 ٫562**. 2 ٫190**. 2 
٭ 0٫171

 ٭

3 ٫510**. 3 ٫143*. 3 ٫644**. 3 ٫131 3 ٫484**. 3 ٫253**. 3 
٭ 0٫072

 ٭

4 ٫583**. 4 ٫373**. 4 ٫348**. 4 ٫158* 4 -٫125- 4 ٫421**. 4 
٭ 0٫139

 ٭

5 ٫499**. 5 ٫432**. 5 ٫475**. 5 ٫288** 5 ٫445**. 5 ٫478**. 5 
٭ 0٫338

 ٭

6 ٫489**. 6 ٫423*.* 6 ٫590**. 6 ٫287** 6 ٫447**. 6 ٫471**. 6 
٭ 0,123

 ٭

7 ٫452**. 7 ٫480**. 7 ٫368**. 7 ٫151* 7 ٫344**. 7 ٫572**. 7 
٭ 0٫110

 ٭

8 ٫541**. 8 ٫432**. 8 -٫074- 8 ٫268** 8 -٫068- 8 ٫439**. 8 
٭ 0٫112

 ٭

9 ٫446**. 9 ٫420**. 9 ٫408**. 9 ٫247** 9 ٫474**. 9 ٫482**. 9 
٭ 0٫045

 ٭

10 ٫273**. 10 ٫555**. 10 ٫383**. 10 ٫491** 10 ٫387**. 10 ٫236**. 10 
٭ 0٫108

 ٭

  11 ٫502**. 11 ٫393**. 11 -٫033- 11 ٫416**. 11 ٫085   

  12 ٫346.   12 ٫335   12 ٫231   

  13 ٫135**.   13 ٫163   13 ٫1140**   

      14 ٫469   14 ٫349**.   

      15 ٫511   15 ٫466**.   

      16 ٫510*       

      17 ٫522**       

      18 ٫551**       

      19 ٫493*       

      20 ٫095**       

      21 ٫320**       

      22 ٫417**       

      23 ٫451       

   0٫01( دالة عند ٭٭)    0٫5دالة عند  (*) 

جدول) ع  (2يوضح  أغلب  للتصميم  إ  بارات أن  والموضوعية  الذاتية  ستبيان 
فيما عدا بعض العبارات غير دالة والتى (  0,05و ) (  0,01الداخلي للمسكن دالة عند)

ال بالمحور  الثاةعبار 2)  ي ثانعددها  والمحور  الرابع  واحدة    )عبارةلث (  والمحور   )
)  عبارات(9) الخامس  )    2المحور  السادس  المحور  ن  إستبيا ليصبح  عبارة(  2عبارة( 
  .النهائية تهفي صور عبارة(77مكون من ) ذاتية والموضوعية ال
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 ثبات المقياس:

 -بطريقتين هما: Reliabilityوتم حساب ثبات المقياس 

لحساب معامل    Alpha-Cronbachستخدام ألفا كرونباخ  إب  :الأولىالطريقة  
فا لكل محور الثبات لتحديد قيمة الاتساق الداخلي للمقياس حيث تم حساب معامل أل

 على حدة وللمقياس ككل بمحاوره السبعة . 

( وللتصحيح  Split-halfاستخدام اختبار التجزئة النصفية )  الثانية:  الطريقة 
التجزئة   أثر  سبيرمان  من  التصحيح  معادلة  استخدام  تم   –النصفية 

( 3( , ويتبين من جدول )Guttman(, معادلة جتمان )Spearman-Brownبراون)
موع عبارات استبيان الذاتية والموضوعية  املات ارتباط التجزئة النصفية لمجأن قيم مع

وتؤك الثبات  حساب  من  النوع  لهذا  عالية  القيمة  للمسكن  الداخلي  الاتساق للتصميم  د 
 الداخلي للاستبيان وبذلك يكون الاستبيان صالح للتطبيق.

الداخلي للمسكن  ( معاملات ثبات استبيان الذاتية والموضوعية للتصميم 3جدول )
 ية باستخدام اختباري معامل ألفا والتجزئة النصف

 المح ور
 عدد

 العب رات 

مع م  الح  

  رونب خ

مع م  ارتب ي  

 بروا -سيبرم  

 تب ي مع م  ار

 جفم  

 ٫413 ٫803 ٫719 10 الأسقف 

 ٫373 ٫749 ٫736 11 الحوائط 

 ٫429 ٫800 ٫721 10 اةرضي ت 

 ٫453 ٫795 ٫726 14 اةث   المنزلي 

 ٫535 ٫815 ٫734 9 الألوا  

 ٫396 ٫767 ٫732 13 الإض    

 ٫379 ٫739 ٫740 10 الحتح ت 

استبيان   درجات  تقسيم  أمكن  والموضوعيوبذلك  الداخلي الذاتية  للتصميم  ة 
 يوضح ذلك:  (4ثلاث مستويات وفقا لطريقة المدى وجدول ) إلى للمسكن
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  الداخلي للتصميم والموضوعية الذاتية ( توزيع عينة الدراسة على استبيان 4جدول )
-الألوان -المنزلي الأثاث -الأرضيات  - الحوائط -الأسقف) بمحاورها للمسكن

 رجة وأقل درجة والمستويات والأبعاد الفرعية وفقا لأعلى د( الفتحات -الإضاءة

 الأبع د 

أق   

درجة 

 مش هد  

 أعلي

 درجة

 مش هد  

 المدم 
يول  

 الحئة 

مستوم 

 منخحض 

مستوم 

 ط متوس
 مستوم مرتحع 

 30-24 23-17 16 -11 6 19 30 11 سقف أ

 31 -26 25 -21 20 -16 5 15 31 16 الحوائط 

 30 -24 23-18 17 -12 6 18 30 12 رضي ت لأا

 39 -33 32 -26 25 -20 6 19 39 20 لأث   ا

 45 -35 34 -25 24 -15 10 30 45 15 الوا  

 33 -28 27 -21 20 -15 6 18 33 15 ض    إ

 30 -25 24 -19 18 -14 5 16 30 14 ت فتح 

  إجم لى الذاتية

   والموضوعية
121 216 95 32 

121-  

152 

153-  

184 
185- 216 

حصلت عليها المبحوثات في استبيان    ةأن أعلى مشاهد   (4جدول ) يتضح من  
للمسكن الداخلي  للتصميم  والموضوعية  كانت    الذاتية  درجة   216ككل  وأقل   , درجة 

المقياس وبذلك أمكن تقسيم درجات    32و طول الفئة    95المدى  درجة , و   11كانت  
 مرتفع(. –متوسط   -إلى ثلاثة مستويات )منخفض 

 الايجابية للمرأة الريفية:  استبيان الطاقة  .3
اإ تم   التعريف  ضوء  في  وتصميمها  استهدفلإعدادها  لذا  مدي  جرائي   قياس 

الريفية   شعور والان   بالسعادة  المرأة  والتفاؤل  خلال والارتياح  من  المسكن  داخل  جاز 
  ة لى ستإتقسيمه إضفاء اللمسات الجمالية والوظيفية عليه وتم ه وتنسيق هوترتيبي تنظيفه

, في غرفة النوم , في غرفة المعيشة ةالمنزل عام  )الطاقة الايجابية في  -أبعاد هي:
 . ( "المطبخ - الحمام " الخدمات  والاستقبال والطعام , في منطقة

يجابية  الإ طاقتي    عبارة(     20)  يشتمل    :  ةالمنزل عام  ية فييجابالإ  ةطاقال -
ية مرتفعة كلما استطعت يجاب لإكلما كانت طاقتي ا،  تنعكس على حالتي النفسية
الأسرية بمسئولياتي  ا،  القيام  أفراد لإ طاقتي  على  تنعكس  المسكن  في  يجابية 

من طاقتي  تغير وتحريك وضع الأثاث بالمنزل يشعرني بالتجديد ويزيد  ،  أسرتي
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طاقتي  ،  الإيجابية زيادة  عوامل  من  والمميزة  الجميلة  ورائحته  المنزل  نظافة 
الأ ،يجابية  لإا ترتيب  إيجابيةإعادة  طاقة  تعطيني  بالمنزل  قطع  ،  شياء  تزاحم 

ضعف الإضاءة في مسكني تشعرني  ،  الأثاث والكركبة تزيد من طاقتي السلبية
السلبية الغرف  ،  بالطاقة  باب  يفتح  أن  مخنوق يفضل  غير  فراغ  وضع    ،على 

أفضل فتح باب المنزل بشكل  ،  مرايا مواجهه لباب الشقة يقليل الطاقة السلبية  
يمثل مساحة باب ،  فراغ متسع ونظيف لزيادة طاقة المسكن الإيجابيةكامل على  

المسكن داخل  للطاقة  هاما  مقياسا  الكمرات ،  المدخل  أسفل  المقاعد  وضع 
سلبية  بالأسقف طاقة  المظهر  حأ،  يعطي  وتحسين  الجدران  طلاء  على  رص 

التي  الألوان الهادئة والمناظر الطبيعية من أكثر الأشياء  ،  العام داخل المسكن  
أحرص على توفير المساحات الواسعة والتخلص ،  تحسن نفسيتي داخل منزلي 

بالمسكن   الضرورية  الأشياء غير  الأثاث وصيانة الأجهزة  ،  من  بتنظيف  أهتم 
باستم الجديدة،  رارالمنزلية  المفروشات  الاثاث من خلال  أهتم  ،  أجدد في قطع 

المسكن داخل  الخضراء  والمزروعات  الورود  أبوضع  مكان فضل  ،  يكون  أن 
احب أستخدم الكريستال المستدير    ،  مكتب المذاكرة في الجهة الشمالية الشرقية

 . ولا استخدم المدبب 
لى ترتيب  عبارة أحرص ع  (   11يشتمل )    :  النوم  ةيجابية في غرفالإطاقة  ال -

ا استخدام  يفضل  يوميا،  والاسرة  نوم  لأالمفروشات  غرف  لحوائط  الفاتحة  لوان 
اضع   نوم  الاطفال.،  بغرفة  الكمبيوتر  أضع  السرير.،  أعلى  لوحات  او  ارفف 

الاطفال.،أرى أن الوضع الامثل للسرير هو الجنوب الشرقي، أترك باب غرفة  
مفارش انيقة للسرير. أعطر الجو في غرفة  نومي مفتوحة عند النوم.، أستخدم  

افض المعدن،  الخشب لا من  الخفيفة، استعمل سريرا من  الورد  برائحة  ل  النوم 
أو   النوم  عند  الغرفة  أنوار  أطفئ  صورته،   تعكس  السرير  قبالة  مرأة  تواجد 
استعمل أنوارا هادئة، يوجد بابان لغرفة نومي، باب غرفة النوم قبالة المطبخ أو  

، تنفذ أشعة الشمس بطريقة مباشرة في الغرفة، أزيل جميع الأجهزة من  الحمام
كجهاز   النوم  الس  TVغرفة   ، المحمول  من  والهاتف  كبير  ارتفاع  على  رير 
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الأرض، اترك باب دولاب الملابس مفتوحا بعد الاستخدام، أضع السرير مواجه  
نه، عند تصميم  لباب الغرفة، أحرص على قراءة الاذكار قبل النوم وعند القيام م

 حجرة الاطفال او المذاكرة ، اراعى اتجاه المكتب بعيد عن الظل.

غرفيجالإ  ةقطاال - في  والاستقبالالمعيش  ة ابية  )    :  والطعام  ة  (    12يشتمل 
عبارة أرى أن أكثر غرف المسكن أهمية وتزيد من طاقتي الايجابية هي تنظيم  

ي غرفة المعيشة، يراعى  ، يفضل وجود المقاعد موجهه للباب  فالمعيشةغرفة  
في غرفة المعيشة، لا يفضل دهان حوائط غرفة المعيشة بألوان  وضع التلفاز  

تدخل غرف أضع  فاتحة،  المباشرة(،  الشمس  أشعة   ( طبيعية  إضاءة  المعيشة  ة 
والمعيشة   الاستقبال  حجرة  أعطر  المعيشة،  بغرفة  الخضراء  النباتات  بعض 

رى لنشر جو من الود والترحاب، أستخدم برائحة الليمون والفل أو أي رائحة أخ
الزرع الاخضر   أنظف  أو مستديرة،  المعيشة أساس بخطوط منحنية  في غرفة 

د من التراب بغسله أو مسحه، يفضل وضع مرأة مقابلة لمائدة الطعام، إن وج
طاقة   لتحسين  الشارع  على  مباشرا  مفتوحة  الطعام  غرفة  تكون  أن  يفضل 

الطعام مائدة  أفضل  ،   الغرفة.،  الاركان  المنحنية  أو  المشطوفة  أو  المستديرة 
 الصور المعلقة بغرفة الطعام يفضل ان يكون لها علاقة بالطعام.

 : المطبخ" -لطاقة الإيجابية في منطقة الخدمات "الحماما

الحمام  في  الإيجابيةطاقة  ال - )    :  منطقة  عبار    7يشتمل  تواجد   ات (  افضل 
باب المنزل.، أنظف حمامي يوميا مرة أو    الحمامات أو دورات المياه قريبة من

  أضع شيئا من خل التفاح عند تنظيف الحمام.،أقدم رجلي اليسرى قبل أكثر.،  
دخولي الحمام واليمنى عند خروجي.، أغلق باب الحمام بعد الاستعمال.، ألوان  

 الحمام لدي الازرق أو مشتقاته. 
الإيجابية - منطق   الطاقة  )    :  المطبخ  ةفي  ع  10يشتمل  من   ات بار (  أتخلص 

الاواني والزجاج المشروخ، أتخلص من جميع الاواني القديمة أولا بأول.، اغسل  
با المتسخة  المطبخ الاواني   أدوات  أرتب  مشاغلي،  كانت  مهما  لمطبخ 
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باستمرار.، أعيد كل الاجهزة والادوات بعد استخدامها، أتخلص من كل روائح  
أي أطعمه بالمطبخ، أتعهد الثلاجة   المطبخ عن طريق الشفاط فقط، ، ازيل بقايا

  وبقايا أجهزه المطبخ بالتنظيف والصيانة.، ثلاجتي لا يفوح منها روائح كريهة.، 
 بعد الانهاء أتأكد من غلق جميع أبواب دواليب المطبخ.  

 تم حساب صدق الاستبيان بطريقتين هما كما يلي: 

ان تم عرضه  : للتحقق من صدق الاستبي  content validity  صدق المحتوى   -
الأ صورته  المنزل  في  إدارة  أساتذة  من  المحكمين  من  مجموعة  علي  ولية 

المنزلي بكلية الاقتصاد  المنزلي   والمؤسسات  المنوفية , وقسم الاقتصاد  جامعة 
( عددهم  وبلغ  المنوفية  جامعة  بأشمون  النوعية  التربية  تم  11بكلية  محكم.   )

عبا كل  على  المحكمين  لدي  الاتفاق  نسبة  , حساب  الاستبيان  عبارات  من  رة 
 .٪100و   ٪72٫7وتراوحت نسبة تكرار اتفاق المحكمين على العبارات ما بين  

للتحقق  من صدق الاستبيان تم تطبيق الاستبيان    -:داخلي  صدق الاتساق ال -
( سيدة ريفية تتوافر فيها نفس شروط عينة  30على عينه استطلاعية قوامها )

حساب   تم  التطبيق  وبعد  معامل  الدراسة  خلال  من  الداخلي  الاتساق  الصدق 
( يوضح  5ارتباط بيرسون بين عبارات كل محور والدرجة الكلية له , وجدول )

 ك: ذل

( معامل ارتباط بيرسون لعبارات كل محور من محاور استبيان الطاقة  5جدول )
 الايجابية للمرأة الريفية والدرجة الكلية للمحور

يجابية العامة في  لإالطاقة ا 

 زل المن

يجابية الخاصة  لإالطاقة ا 

 بغرفة النوم 

يجابية الخاصة  الإالطاقة 

بغرفة المعيشة والاستقبال  

 والطعام 

  الإيجابية قة الطا

الخاصة بمنطقة  

 الحمام 

يجابية  لإالطاقة ا 

 الخاصة بالمطبخ

 الارتباط  م الارتباط  م الارتباط  م الارتباط  م الارتباط  م

1 ٫197 ** 1 ٫292 ** 1 ٫544 ** 1 ٫427 ** 1 ٫299 ** 

2 ٫284 ** 2 ٫345 ** 2 ٫458 ** 2 ٫531 ** 2 ٫564 ** 

3 ٫370 ** 3 -٫045- 3 ٫488 ** 3 ٫647 ** 3 ٫503 ** 

4 ٫350 ** 4 ٫187 ** 4 ٫573 ** 4 ٫537 ** 4 ٫628 ** 

5 ٫388 ** 5 ٫195 ** 5 ٫618 ** 5 ٫498 ** 5 ٫651 ** 

6 ٫397 ** 6 ٫110 6 ٫639 ** 6 ٫425 ** 6 ٫705 ** 

7 -٫343**- 7 ٫404 ** 7 ٫410 ** 7 ٫555 ** 7 -٫039- 

8 -٫313**- 8 -٫207- 8 ٫506 **   8 ٫577 ** 

9 ٫396 ** 9 ٫458 ** 9 ٫503 **   9 ٫678 ** 

10 ٫358 ** 10 ٫112 10 ٫440 **   10 ٫350 ** 
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11 ٫467 ** 11 ٫552 ** 11 ٫494 **   11 ٫589 ** 

12 ٫496 12 ٫348 12 ٫515 **     

13 ٫495 ** 13 ٫469 ** 13 ٫493     

14 ٫518 ** 14 ٫493 **       

15 ٫424 ** 15 ٫344       

16 ٫415 ** 16 ٫271 **       

17 ٫424 ** 17 ٫340 **       

18 ٫344 ** 18 ٫446       

19 ٫450 **         

20 ٫421 **         

21 ٫432 **         

22 ٫505 **         

23 ٫328 **         

 0٫01)٭٭( دالة عند 

جدول)   يتضح  عبارات     (5من  أغلب  والموضوعية  إأن  الذاتية  ستبيان 
دالة عند) للمسكن  الداخلي  فيما عد 0,01للتصميم  دالة والتى  (  العبارات غير  ا بعض 

الأ بالمحور  الثاات عبار 3)ولعددها  والمحور  العبارات    7)ني(  والمحور  ة )عبار ثالث ( 
الاليصبح إستبيان  المحور الخامس )عبارة واحدة(    (  واحدة مكون من    يجابية  لإ طاقة 

 . في صورته النهائيةعبارة(60)

      ثبات المقياس:

 -بطريقتين هما: Reliabilityوتم حساب ثبات المقياس 

لحساب معامل    Alpha-Cronbachباستخدام ألفا كرونباخ    :  الطريقة الأولى
ل محور الثبات لتحديد قيمة الاتساق الداخلي للمقياس حيث تم حساب معامل ألفا لك

( أن معامل ألفا لاستبيان  5على حدة وللمقياس ككل بمحاوره الخمسة ويوضح جدول )
ا الثبات يجابيلإالطاقة  حساب  من  النوع  لهذا  عالية  القيم  هذه  وتعتبر  الريفية  للمرأة  ة 

 . وتؤكد الاتساق الداخلي للاستبيان

الثانية ):  الطريقة  النصفية  التجزئة  اختبار  وللتصحيح (  Split-halfاستخدام 
سبيرمان   التصحيح  معادلة  استخدام  تم  النصفية  التجزئة  أثر   –من 

( 6( , ويتبين من جدول )Guttmanة جتمان )(, معادلSpearman-Brownبراون)
أن قيم معاملات ارتباط التجزئة النصفية عالية  مما يدل على اتساق وثبات عبارات 

 صالح للتطبيق. ذلك يكون الاستبيانالاستبيان بمحاوره الخمسة وب
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( معاملات ثبات استبيان الطاقة الايجابية للمرأة الريفية باستخدام اختباري 6جدول )
 امل ألفا والتجزئة النصفية مع

 المح ور
 عدد 

 العب رات 

مع م  الح  

  رونب خ

مع م  ارتب ي 

 بروا -سيبرم  

 مع م  ارتب ي 

 جفم   

 ٫776 ٫925 ٫698 20 ي  بية الع مة في المنزللإال  قة ا

 ٫408 ٫763 ٫731 11 ي  بية الخ لة بغرفة النوم لإال  قة ا

 ٫556 1٫304 1٫492 12 شة واةستقب ل وال ع م ي  بية الخ لة بغرفة المعيال  قة الإ

 ٫355 ٫762 ٫736 7 ي  بية الخ لة بمن قة الحم ملإال  قة ا

 ٫506 ٫853 ٫711 10 ي  بية الخ لة بمن قة الم ب  ال  قة الإ

عبارة    (60)نما سبق أصبح الاستبيان في صورته النهائية يتكون م لال  من خ
 ة ( عبارة, الطاق20يجابية العامة في المنزل ) لإ اقة اخبرية تتضمن خمسة محاور ) الط

النوملإا بغرفة  الخاصة  المعيشة 11)  يجابية  بغرفة  الخاصة  الايجابية  الطاقة  عبارة,   )
  ( والطعام  ,الط  12والاستقبال  عبارة  الحمام  الإيجابيةاقة  (  بمنطقة  (   7)    الخاصة 

ا الطاقة  المطبخ) لإ عبارة,  بمنطقة  الخاصة  استجابات   10  يجابية  وحددت   , عبارة   )
دائماً  )ينطبق  اختيارات  ثلاثة  وفق  العبارات  هذه  على  الريفيات  ينطبق   -السيدات 

)  -أحياناً  متصل  مقياس  وعلى  نادراً(  العبارة1-2-3ينطبق  اتجاه  كان  موجب   (إذا 
 (إذا كان اتجاه العبارة سالب. 3-2-1وعلى مقياس )

ثلاث    إلى  يجابية للمرأة الريفية لإن الطاقة اوبذلك أمكن تقسيم درجات استبيا
 (يوضح ذلك: 7مستويات وجدول ) 

  الريفية للمرأة يجابيةلإا  ( توزيع عينة الدراسة على استبيان الطاقة 7ول )جد
الخدمات   بمنطقة - والاستقبال الطعام رفةغ ب–النوم بغرف –  بالمنزل)  بمحاورها

لأعلى درجة وأقل درجة والمستويات والأبعاد الريفية وفقا   للمرأة(  "بالمطبخ -الحمام"
 الفرعية

 الأبعاد 
أقل درجة  

 مشاهدة 

أعلي  

درجة  

 مشاهدة 

 المدى 
طول 

 الفئة 

مستوى  

 منخفض 

مستوى  

 متوسط 

مستوى  

 مرتفع 

 73  -62 61  -50 49-39 11 34 73 39 منزل

 32-27 26-22 21-17 5 15 32 17 نوم

 39-32 31-24 23-16 8 23 39 16 طعام واستقبال 

 21-17 16-13 12-9 4 12 21 9 الحمام 

 30-25 24-19 18-14 5 16 30 14 مطبخ

 186-158 157-130 129-102 28 84 186 102 إجمالى الطاقة الإيجابية 
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ها المبحوثات في استبيان  حصلت علي  ة( أن أعلى مشاهد 7يتضح من جدول )
اا الريفيةلإلطاقة  للمرأة  درجة ,   9درجة , وأقل درجة كانت    186ككل كانت    يجابية 

وبذلك أمكن تقسيم درجات المقياس إلى ثلاثة مستويات   28و طول الفئة    84والمدى  
 مرتفع(. –متوسط   -)منخفض 

 : المعالجات الإحصائية 
جة الإحصائية باستخدام برنامج الحزم  بعد جمع البيانات وتفريغها تمت المعال

للعل الاجتماعية  الإحصائية   Package For Social Sciences Programوم 
(S.P.S.S)   Statistical   ،النسبي والوزن   ، المئوية  والنسب  العدد  وحساب 

رتباط بيرسون وألفا كرونباخ والتجزئة النصفية لحساب إوالمتوسطات الحسابية ،ومعامل  
والثب "ت"  الصدق  واختبار  المتوسطات   T testات،  بين  الفروق  بالنسبة    لحساب 

الاتجاه أحادي  التباين  وتحليل  الدراسة،  واختبار     One Way Anovaلمتغيرات 
L.S.D  المتعددة لتحديد اتجاه الدلالة . للمقارنات  أقل فرق معنوي 

 النتائج والمناقشة  
 وصف عينة الدراسة-أولًا:

( توزي7جدول  الاجتماعي  تبعاً اسة  الدر   عينة  ع(  المستوي  ي الاقتصاد   و  لمتغيرات 
 (200)ن=

المستوي التعليمي  

 للزوجة 
 % العدد 

المستوي التعليمي  

 للزوج 
 ٪ العدد  سرة حجم الأ % العدد 

 32٫5 65 سرة صغيرة الحجم أ 2٫5 5 أمي  3٫5 7 أمي 

 4٫0 8 يقرأويكتب  4٫5 9 يقرأويكتب 
سرة متوسطة  أ

 ( افراد 6-5الحجم ) 
105 52٫5 

حاصل علي  

 الإبتدائية 
6 3٫0 

حاصل علي  

 الإبتدائية 
5 2٫5 

سرة كبيرة الحجم  أ

 افراد فاكثر  7
30 15٫0 

حاصل علي  

 الإعدادية 
12 6٫0 

حاصل علي  

 الإعدادية 
 % العدد  طبيعة المسكن  9٫5 19

حاصل علي  

الثانوية أو الدبلوم  

 أو ما يعادلها 

59 29٫5 

حاصل علي  

الثانوية أو الدبلوم  

 ادلها أو ما يع

 22٫0 44 سكن عائلي مشترك  25٫5 51

 46٫0 92 شقة  47٫5 95 مؤهل جامعي  45٫5 91 عي مؤهل جام

حاصل علي  

 الماجستير 
10 5٫0 

حاصل علي  

 الماجستير 
 1٫0 2 فيلا دوبليكس 6٫0 12

  على حاصل

 دكتوراه 
6 3٫0 

  على حاصل

 دكتوراه 
 30٫5 61 منزل مستقل  2٫5 5
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الدخل الشهري  

 للزوجة 
 % العدد 

الدخل الشهري  

 للزوج 
 ٫5 1 فيلا بحديقة  % العدد 

 % العدد  نوع المسكن  11٫0 22 1200  من أقل 14٫5 29 1200  من لأق

  اقل  الى 1200من

 2000 من
105 52٫5 

  اقل  الى 1200من

 2000 من
 13٫5 27 يجار قديم إ 25٫5 51

  اقل  الى2000 من

 3000 من
40 20٫0 

  اقل  الى2000 من

 3000 من
 7٫0 14 ديث يجارحإ 34٫0 68

  اقل  الى3000 من

 4000 من
15 7٫5 

  اقل  الى3000 من

 4000 من
 79٫5 159 تمليك 13٫0 26

  اقل الى 4000من

 5000 من
6 3٫0 

  اقل الى 4000من

 5000 من
20 10٫0    

  اقل  الى5000 من

 6000 من
5 2٫5 

  اقل  الى5000 من

 6000 من
6 3٫0    

    3٫5 7 فأكثر  6000 من - - فأكثر  6000 من

 -( ما يلي:8تضح من جدول )ي
مستوى تعليمهمن    ٪45,5 الريفيات عينة الدراسة لزوجات نصف ان أن ما يقرب م -

يليه  29٫5يليه   جامعي    , ثانوي  اعدادي6٪تعليم  نسبة  ,  ه٪  اقل  حين  ٪  3في 
لأزواجهن  أما  دكتوراه.  لل التعليمي  يليه  47٫5المستوى  جامعية,  شهادة   ٪

٪يقراء  4٪ماجستير, يليه  6تعليم اعدادي, يليه    ٪9٫5٪شهادة ثانوية , يليه  25٫5
 ٪ابتدائية وهم اقل نسبة تعليم. 2٫5٪ دكتوراه, يليه  2٫5٪ امي, يليه 2٫5ويكتب,يليه

٪مستوى دخلهم من    52٫5الدراسة,    ةأن ما يزيد من نصف الزوجات الريفيات عين -
يليه  2000  إلى 12000 من  ٪20٫0,  دخلهم  مستوى  ,يليه   3000  إلى٪2000 

من    25٫5 دخلهم  مستوى  يقرب  ما  بين  2000لى  إ  ٪12000    الازواج   ثلث ما 
لى  إ2000من    الشهري في المستوى    مستوى دخلهم  ٪ 34الدراسة,    ةن عيني الريفي

من    25٫5,يليه    3000 دخلهم  مستوى  ٪     13,يليه    2000ى  إل  ٪12000 
   .4000ى إل3000مستوى دخلهم من  

تمليك في مساكن  ٪ يسكنون  79٫5يات  الريف  الزوجات   وكانت الغالبية العظمي من -
٪ يسكنون  22٪ يسكنون منزل مستقل,، يليه  30٫5يليه    ٪ يسكنون شقة46هن  من

 قل نسبة. أ٪ يسكنون فيلا بحديقة وهي ٫5يليه  سكن عائلي مشترك و 
الدراسة,   - عينة  الريفيات  الزوجات  نصف  عن  يزيد  متوسطة    هنسر أ  ٪52٫5ما 

 .أسره كبيرة الحجم ٪ 15٫0جم, يليه سرة صغيرة الحأ ٪32٫5الحجم ,يليه 
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الداخلي, واستبيان  للتصميم  الذاتية والموضوعية  النتائج الوصفية لاستبيان  ثانياً : 
 الطاقة الايجابية للمرأة الريفية: 

 الذاتية والموضوعية للتصميم الداخلي: 
ة للتصميم ( التوزيع النسبي وفقاً لمستويات استجابات العينة في الذاتية والموضوعي9جدول )

 ه السبعة الداخلي للمسكن بمحاور 
        البيان                   

 محاور الاستبيان                                  

 المستوى المرتفع المستوى المتوسط  المستوى المنخفض 

 % العدد  % العدد  % العدد 

 56 112 41 82 3 6 سقف لأ ا

 49٫5 99 44 88 6٫5 13 الحوائط 

 45٫5 91 49 98 5٫5 11 يات رضلأا

 40 80 55 110 5 10 ثاث المنزلي لأا

 47٫5 95 51٫5 103 1 2 الإضاءة 

 26 52 68٫5 137 5٫5 11 الألوان 

 46٫5 93 50 100 3٫5 7 الفتحات 

 الذاتية والموضوعية للتصميم الداخلي 

 للمسكن ككل  
4 2 79 39٫5 117 58٫5 

) ي جدول  من  الذا  (9تضح  مستويات  السيدات ارتفاع  لدى  والموضوعية   تية 
نسبة   بلغ  حيث  مقابل    ٪58‚5الريفيات  المرتفع  المستوى  في  للمستوى    ٪2منهن 

للمستوى المتوسط مما يعني زيادة وعي السيدات الريفيات بضرورة    ٪39‚ 5المنخفض و
 أن يكون مسكنهن يعبر عنهن ويتناسب مع احتياجاتهم الشخصية والأسرية.

 جابية للمرأة الريفية:استبيان الطاقة الاي -
من    الدراسةهذا الجزر على التوزيع التكراري والنسبي لاستجابات عينة    يشمل

الطاقة الايجابية للمرأة الريفية بأبعادها الخمسة, وجدول السيدات الريفيات على استبيان  
 ( يوضح ذلك:10)

  الايجابية للمرأة الريفية ( التوزيع النسبي وفقاً لمستويات استجابات العينة في الطاقة10جدول )
 بأبعادها الخمسة

 البيان 

 محاور الاستبيان 

 المستوى المرتفع المستوى المتوسط  المستوى المنخفض 

 % العدد  % العدد  % العدد 

 42٫5 85 53 106 4٫5 9 منزل

 44٫5 89 46 92 9٫5 19 نوم

 31 62 59 118 10 20 واستقبال  امطع

 44 88 49٫5 99 6٫5 13 الحمام 

 60٫5 121 36٫5 73 3 6 مطبخ

 40٫5 81 56٫5 113 3 6 الإيجابية للمرأة الريفية ككل   استبيان الطاقة
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من   بنسبة  10)  جدوليتضح  الدراسة  تحت  الريفيات   السيدات  نصف  ان   )
الط  ٪ 56٫5 من  المتوسط  مستوى  مقابل  لديهن  الإيجابية  المنخفض   ٪3اقة  للمستوى 

يعني   ٪40,5و مما  المرتفع  المناطق   للمستوى  أكثر  وكانت  بالانجار  للشعور  يدفعهم 
المستوى   بلغ  حيث  المطبخ  هي  فيها  الإيجابية  طاقتها  على  الريفيات  تحرص  التي 

 .  ٪60.5المرتفع 

 النتائج في ضوء فروض الدراسة 
  :الفرض الأول
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الأ  الفرض  علي  وينص  "أل  بين   نه  إحصائياً  دالة  ارتباطية  علاقة  توجد 
ل والموضوعية  للمرأة الذاتية  الإيجابية  والطاقة  بمحاوره  للمسكن  الداخلي  لتصميم 

 الريفية بأبعادها.
وللتحقق من صحة الفرض الأول تم ايجاد معاملات الارتباط بطريقة بيرسون 

لل الداخلي  للتصميم  والموضوعية  الذاتية  )الأسقفبين  بمحاورها    -الحوائط    -مسكن 
المنزلي  -الأرضيات  للمرأة    -الإضاءة-الألوان   -الأثاث  الايجابية  والطاقة  الفتحات( 

بالمنزل  ( بمحاورها  النوم –  عامة  الريفية  والاستقبال  –بغرف  الطعام    بمنطقة   –بغرفة 
 ( ذلك:11ويوضح جدول )  ( للمرأة الريفية."المطبخ -الحمام الخدمات"

 للتصميم  والموضوعية بين الذاتيةمعاملات ارتباط بيرسون مصفوفة (   11)جدول 
 .بأبعادها الريفية للمرأة الإيجابية والطاقة بمحاوره للمسكن الداخلي

 

 

 

 

 

 

 0.001 عند  دالة** *      0.01** دالة عند              0,05* دالة عند 

 (:  11يتبين من جدول )
بين بعد الأسقف وكلا من    0,01رتباطية موجبة عند مستوى دلالة  إتوجد علاقة   -

 ( الفتحات   -ءةالإضا-الألوان  -المنزلي   الأثاث   -الأرضيات   -  الحوائط)ابعاد  
والمعيشة    بغرفة  -  بالمنزل)    بمحاورها  الريفية  للمرأة   الايجابية  والطاقة الطعام 

 . (" المطبخ -الحمامالخدمات "  بمنطقة  - والاستقبال
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وبعد    بين بعد الأسقف  0,001رتباطية موجبة عند مستوى دلالة  إكما توجد علاقة   -
 . الريفية بغرفة النوم للمرأة  الايجابية الطاقة

علاقة   - توجد  دلالة  إكما  مستوى  عند  موجبة   الحوائط   بعد  بين  0,001رتباطية 
 . بالمنزل الريفية للمرأة يجابيةلإا والطاقة

  والطاقة   الحوائط  بعد  بين  0,05  دلالة  مستوى   عند   موجبة  رتباطيةإ  علاقة  وتوجد  -
 بغرفة النوم.   الريفية للمرأة يجابيةالإ

توجد  - لا    الريفية   للمرأة   جابية الإي  والطاقة  الحوائط   بعد   بين  رتباطيةإ  لاقة ع  بينما 
 . ("المطبخ -الحمام الخدمات"  بمنطقة  – الطعام والاستقبال بغرفة) بمحاورها

  وكلا   الأرضيات   بعد   بين  0,01  دلالة  مستوى   عند   موجبة  رتباطيةإ  علاقة  وتوجد  -
 للمرأة   ابيةيجالإ  الطاقةو (  الفتحات   -الإضاءة -الألوان  -المنزلي  الأثاث )  ابعاد   من

 (المطبخب–  الطعام والاستقبال بغرفة -  بالمنزل)  بمحاورها  الريفية

علاقة   - توجد  دلالة  إكما  مستوى  عند  موجبة    الأرضيات   بعد  بين   0,05رتباطية 
 بغرفة الحمام .   الريفية للمرأة الايجابية والطاقة

  الريفية   للمرأة   ية يجاب لإ ا  والطاقة  الأرضيات   بعد   بين  رتباطيةإ  علاقة   توجد   لا  بينما -
 النوم.  بغرفة

  من  وكلا الأثاث  بعد  بين 0,01 دلالة مستوى  عند  موجبة رتباطيةإ علاقة كما توجد  -
)    بمحاورها  الريفية  للمرأة   يجابيةلإا  والطاقة(  الفتحات   -الإضاءة -الألوان)  ابعاد 

   .(بالمطبخ  - بالمنزل

اج إلى إضاءة كن يحت التي أوضحت أن المس (2000)  أحمد المسلمي دراسة ▪
خاصة من حيث عوامل الإبهار مع إضافة اللمسة الجمالية للمكان مما يوفر  
تميزه   الراحة والاسترخاء , وأوضحت أيضا أن الإضاءة تلعب دورا هاماَ فى 
عن غيره من الفراغات المجاورة كما أنها تقوم بدور مؤثر فى اتصال الفراغات  

ا بالتسلسل  والاحساس  انفصالها  الفراغ     لفراغىأو  فى  والتوجيه  الحركة  وتاكيد 
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وأوضحت أيضا أن الإضاءة للحوائط تضيف تأثيرات جمالية للتصميم سواء 
ئط مما يضيف  كانت على هيئة أقواس حائطية مضيئة أو إضاءة عامة للحا

 أبعاد جديدة للفراغ  
والطاقة  بعد   بين  رتباطيةإ  علاقة  توجد   لا  بينما -   يفية الر   للمرأة   يجابيةلإا  الأثاث 

 (.الحمام بمنطقة  - الطعام والاستقبال بغرفة) بمحاورها
  من  وكلا الألوان بعد   بين 0,01  دلالة مستوى  عند  موجبة رتباطيةإ علاقة توجد  كما -

  -بالمنزل  )  بمحاورها  الريفية  للمرأة   يجابية لإ ا  والطاقة(  الفتحات   -الإضاءة )  ابعاد 
 . ("المطبخ–مام لحاالخدمات "  بمنطقة الطعام والاستقبال بغرفة

بغرفة   الريفية  للمرأة   يجابيةلإا   والطاقة  الألوان  بعد   بين  رتباطيةإ  علاقة  توجد   لا  بينما -
 .النوم

  من   وكلا  الإضاءة  بعد   بين  0,01  دلالة  مستوى   عند   موجبة   رتباطيةإ  علاقة  توجد  -
ة بغرف  –  بالمنزل)    بمحاورها  الريفية  للمرأة   جابيةالإيا  والطاقة(  الفتحات )  ابعاد 
    (.بالمطبخ  -النوم
)  وتؤكد  ▪ وأخرون  رقبان  علاقة  أالتي    (2004نعمه  وجود  رتباطية  إوضحت 

الأعمال   أداء  في  الأسرة  ربة  وكفاءة  للمطبخ  الداخلي  التصميم  بين  موجبة 
 المنزلية بالمطبخ والمستوى الاجتماعي والاقتصادي للأسرة 

والطا  بعد   بين  رتباطيةإ  علاقة  توجد   لا  بينما -   الريفية   للمرأة   يجابيةلإا  قةالإضاءة 
 (.الحمام بمنطقة  - الطعام والاستقبال بغرفة) بمحاورها

  من   وكلا  الفتحات   بعد   بين  0,01  دلالة  مستوى   عند   موجبة   رتباطيةإ  علاقة  توجد  -
 . (الحمام بمنطقة–النوم  بغرف– بالمنزل)  الريفية  للمرأة  الايجابية الطاقة ابعاد 

والطاقة  بعد   بين  اطيةارتب  علاقة  توجد   لا  بينما -   الريفية   للمرأة   يجابيةلإا  الفتحات 
 الطعام والاستقبال. بغرفة
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 للمرأة الريفية الإيجابيةلمسكن وعلاقته بالطاقة والموضوعية للتصميم الداخلي ل الذاتية

  يجابية لإ ا  الطاقة  بعد  بين  0,01  دلالة  مستوى   عند  موجبة  رتباطيةإ  علاقة  توجد   كما -
الطعام    بغرفة)  بمحاورها  الريفية  للمرأة   يجابيةلإا  الطاقة  الريفية بالمنزل وأبعاد   للمرأة 

 (.بالمطبخ- ام الحم منطقةب  - والاستقبال
  يجابية لإ ا  الطاقة  بعد  بين  0,01  دلالة  مستوى   عند  موجبة  رتباطيةإ  علاقة  توجد   كما -

 . بالمطبخ  الريفية للمرأة  الايجابية الطاقة وأبعاد  بغرفة النوم الريفية للمرأة 
  يجابية لإ ا  الطاقة  بعد  بين  0,05  دلالة  مستوى   عند  موجبة  رتباطيةإ  علاقة  توجد   كما -

 . الحمام بمنطقة  الريفية للمرأة  يجابيةالإ الطاقة وبعد  النوم بغرفة الريفية لمرأة ل

  النوم   بغرفة  الريفية  للمرأة   يجابية لإا   الطاقة  بعد   بين  رتباطيةإ  علاقة  توجد   لا   بينما -
 الطعام والاستقبال بغرفه  الريفية للمرأة  يجابيةلإا وبعد الطاقة

  يجابية لإ ا  الطاقة  بعد  بين  0,01  دلالة  مستوى   ند ع موجبة  رتباطيةإ  علاقة  توجد   كما -
والاستقبال  الريفية  للمرأة  الطعام    الريفية   للمرأة   الايجابية  الطاقة  وأبعاد   بغرفه 

 (.بالمطبخ-   الحمام بمنطقة) بمحاورها

  يجابية لإ ا  الطاقة  بعد  بين  0,01  دلالة  مستوى   عند  موجبة  رتباطيةإ  علاقة  توجد   كما -
 . بالمطبخ  الريفية للمرأة  يجابيةلإا قةوبعد الطا  الحمام قةبمنط الريفية للمرأة 

  الطاقة   إجمالي   بين   0,01  دلالة   مستوى   عند   موجبة  رتباطيةإ  علاقة  توجد   كما -
  بمحاورها   للمسكن  الداخلي  للتصميم  والموضوعية  الذاتية  الريفية  للمرأة   يجابيةلإا
(  الفتحات   -الإضاءة -الألوان  -المنزلي  الأثاث   -الأرضيات   -  الحوائط  -الأسقف)

الطعام    بغرفة–النوم  بغرف–  بالمنزل  )بمحاورها    الريفية  للمرأة   يجابيةلإا  طاقةوال
 (.الحمام  بمنطقة  - والاستقبال

 : مما سبق يتضح ما يلي

رتباطية دالة إحصائياً بين الذاتية والموضوعية للتصميم الداخلي  إتوجد علاقة  
الإيجابي  والطاقة  بمحاوره  بأبعادها,  للمسكن  الريفية  للمرأة  صحة بالتالي  و ة  تتحقق 

 الفرض الأول إحصائياً.
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 : الفرض الثانى

علي   الثاني  الفرض  توجدهنأينص  بين    "  إحصائياً  دالة  ارتباطية  علاقة 
و المتغيرات   الأالاجتماعية  أفراد  )عدد  للزوج   -سرة الاقتصادية  التعليمي    المستوى 

للزوج  –والزوجة الشهري  للتصميالزوجةو   الدخل  والموضوعية  والذاتية  الداخلي  (  م 
 . هللمسكن بمحاور 

تم   الفرض  صحة  من  بين  إوللتحقق  بيرسون  بطريقة  الارتباط  معاملات  يجاد 
أفراد   )عدد  والتعليمية  والاجتماعية  الاقتصادية  التعليمي   -الأسرةالمتغيرات  المستوى 

اتية والموضوعية للتصميم الداخلي ( والذ والزوجة  الدخل الشهري للزوج  -والزوجة  للزوج
المنزلي  -الأرضيات   -الحوائط    -)الأسقف   هبمحاور   للمسكن -الألوان  -الأثاث 

 الفتحات(  -الإضاءة

الذاتية والموضوعية للتصميم الداخلي  ( معاملات ارتباط بيرسون بين 12جدول )
 والمتغيرات الاقتصادية والاجتماعية والتعليمية للمسكن بمحاوره 

 سر  الأ عدد أفراد   رات المتغي 
المستوم التعليمي  

 للزوو 

المستوم  

 التعليمي للزوجة 

الدخ  الشهر   

 للزوو 

الدخ   

الشهر   

 للزوجة 

 0‚009 0‚048 0‚243٭٭٭ 0‚245٭٭ 0‚108-٭ سقف الأ

 0‚070- 0‚086 0‚101 0‚109 0‚026 الحوائط 

 0‚079 0‚117٭ 0‚100 0‚116 0‚023- رضي ت لأا

 0‚103- 0‚083- 0‚210٭٭ 0‚171٭٭ 0‚ 176-٭٭ ث   لأا

 0‚121٭ 0‚069 0‚197٭٭ 0‚202٭٭ 0‚063- الوا  

 0‚024 0‚037 0‚085 0‚141٭ 0‚028- ض    الإ

 0‚045- 0‚010 0‚237٭٭ 0‚242٭٭ 0‚078- فتح ت 

إجم لى الذاتية  

 والموضوعية 
 0‚009 0‚048 0‚243٭٭ 0‚245٭٭ 0‚108-

 0.001*** دالة عند              0.01** دالة عند            0,05* دالة عند

   (:12جدول ) يتبين من
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بين المستوى التعليمي للزوج    0,01رتباطية موجبة عند مستوى دلالة  إتوجد علاقة   -
جمالي الذاتية والموضوعية للتصميم الداخلي للمسكن حيث بلغت قيمة  إوالزوجة و 

  **( على التوالي.0,243, **0,245معاملات الارتباط )  

دراسة ▪ )  وتؤكد  خليل  أبو  علاقة    (2008أمل  بين  رتبإوجود  موجبة  اطية 
  .التصميم الداخلي للمسكن وإنجاز ربة الأسرة لمهام العمل المنزلي 

سرة وبعد لأبين عدد أفراد ا  0,05رتباطية موجبة عند مستوى دلالة  إتوجد علاقة   -
 عية للتصميم الداخلي للمسكن .الذاتية والموضو  الاسقف لاستبيان

سرة وبعد الأبين عدد أفراد    0,01رتباطية موجبة عند مستوى دلالة  إتوجد علاقة   -
 ثاث لاستبيان الذاتية والموضوعية للتصميم الداخلي للمسكن . لأا
علاقة   - توجد  لا  ا   إرتباطيةبينما  أفراد  عدد  )الحوائط  لأبين  وأبعاد    –سرة 

للتصميم    -ضاءةالإ -الألوان   -الأرضيات  والموضوعية  الذاتية  لاستبيان  الفتحات( 
 الداخلي للمسكن .

التعليمي    0,01رتباطية موجبة عند مستوى دلالة  إعلاقة  كما توجد   - بين المستوى 
)ا وأبعاد  الذاتية    -الألوان    -ثاث  لأا  -سقف  لأللزوج  لاستبيان  الفتحات( 

 والموضوعية للتصميم الداخلي للمسكن . 

التعليمي    0,05رتباطية موجبة عند مستوى دلالة  إعلاقة    كما توجد  - بين المستوى 
 ة لاستبيان الذاتية والموضوعية للتصميم الداخلي للمسكن . للزوج وبعد الإضاء

اإبينما لا توجد علاقة   - بين  الشهري  رتباطية   )الحوائط    لدخل    -ثاث الأ   –وأبعاد 
وتتفق في ذلك   الداخلي للمسكن  لموضوعية للتصميمالإضاءة( لاستبيان الذاتية وا

 ( . 2000)  عبدالكريمرحاب مع دراسة 
علاقة   - دلالة  رتباطية  إوتوجد  مستوى  عند  التعليمي    0,001موجبة  المستوى  بين 

 للزوجة وبعد الأسقف لاستبيان الذاتية والموضوعية للتصميم الداخلي للمسكن . 
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بين المستوى التعليمي    0,01توجد علاقة ارتباطية موجبة عند مستوى دلالة  كما   -
)الاثاث   وأبعاد  وال  -الألوان    -للزوجة  الذاتية  لاستبيان  موضوعية  الفتحات( 
 للتصميم الداخلي للمسكن 

النتائج أن مستوى  حيث      (2001نعمه رقبان وأخرون)  وتتفق مع ▪ أوضحت 
الاقتصادي و   الاجتماعيتأثيث حجرات الأبناء يرتبط ارتباطاً موجباً بالمستوى  

ومزاولة  للأسر  الأسرة  حجم  من  بكل  معنويا  دالًا  سالباً  ارتباطاً  ويرتبط  ة. 
يفي والأقرباء المقيمين بالمسكن ، وهناك ايضاً علاقة  الأنشطة في المسكن الر 

بناء ،  لأسرة ومستوى تأثيث حجرات امعنوية بين مستوى تعليم ومهنة رب الأ
ا حجرات  تأثيث  مستوى  )بالمستلأيتأثر  الترتيب  حسب  الاجتماعي  بناء  وى 

الأسرة   حجم  المسكن  فى  الأنشطة  مزاولة   . للأسرة  الظروف    –والاقتصادي 
 الأقرباء المقيمين مع الأسرة(. –عدد الغرف بالمسكن    –للأسرة  السكنية 

التعليمي للزوجة وأبعاد )الحوائط   - المستوى  بين  ارتباطية    –بينما لا توجد علاقة 
 ية والموضوعية للتصميم الداخلي للمسكن . الإضاءة( لاستبيان الذات  -الأرضيات 

الدخل الشهري للزوج  بين    0,05رتباطية موجبة عند مستوى دلالة  إو توجد علاقة   -
 وبعد الأرضيات لاستبيان الذاتية والموضوعية للتصميم الداخلي للمسكن .

ط  الحوائ-سقفلأوأبعاد )االدخل الشهري للزوج  رتباطية  بين  إبينما لا توجد علاقة   -
للتصميم    -الإضاءة–وان  لالأ  -ثاث لأا  – والموضوعية  الذاتية  لاستبيان  الفتحات( 

 .خلي للمسكن الدا

علاقة   - توجد  دلالة  إو  مستوى  عند  موجبة  الشهري بين    0,05رتباطية  الدخل 
 وان لاستبيان الذاتية والموضوعية للتصميم الداخلي للمسكن . لوبعد الأللزوجة 

علاقة   - توجد  لا  بين  إبينما  للزوجة  رتباطية   الشهري  )االدخل  -سقفلأوأبعاد 
لا  -الإضاءة–-ثاث لأ ا-الأرضيات    –ئط  الحوا الذاتية  الفتحات(  ستبيان 

   والموضوعية للتصميم الداخلي للمسكن .
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رتباطية موجبة بين  إوجود علاقة   (2004)خليل ثروت  ما أكدته دراسة وهذا  ▪
 وتجميل منطقة المعيشة.   والتعليميالمستوى الاجتماعي والاقتصادي 

عليه    ▪ اتفقت  دراسةوأيضا  ,    ,  (2011)ولاء مصطفي    نتائج  معروف  وئام 
حمود على    ( 2014)  ة  ورغدة  التليفزيونية  الدراما  مشاهدة  انعكاس  في  

اختيار الأثاث والمكملات باختلاف كلًا من السن والحالة الوظيفية والمستوى 
 . (0٫05,  0٫01عند مستوى معنوية ) التعليمي والدخل 

 مما سبق يتضح ما يلي: 
  التعليمي   توى المس)  التعليمية  المتغيرات   بين  إحصائياً   دالة  رتباطيةإ  علاقة  توجد 

 بينما لا توجد   هبمحاور   للمسكن  الداخلي  للتصميم  والموضوعية  والذاتية  (والزوجة  للزوج
والاقتص  بين  إحصائياً   دالة  رتباطية إ  علاقة الاجتماعية   أفراد   عدد )اديةالمتغيرات 

 الداخلي  للتصميم  والموضوعية  والذاتية    (والزوجة  للزوج  الشهري   الدخل  -سرة لأا
 لي تتحقق صحة الفرض الثانى جزئياً., وبالتانللمسك

 :  الفرض الثالث

ال الثالث  ينص  علاقة    "نهأعلي  فرض  بين إتوجد  إحصائياً  دالة  رتباطية 
والاقتصاديةالمتغيرات   ا  الاجتماعية  أفراد  للزوج    -سرة لأ)عدد  التعليمي  المستوى 

للزوج  –لزوجة  وا الشهري  الريوالزو   الدخل  للمرأة  الإيجابية  والطاقة  فية  جة(  
 ."بأبعادها

تم   الفرض  صحة  من  بين  إوللتحقق  بيرسون  بطريقة  الارتباط  معاملات  يجاد 
 للزوج   ميالتعلي  المستوى   -سرةلأا  أفراد   عدد )والاقتصادية    الاجتماعية  المتغيرات 

 ) بمحاورها    الريفية  للمرأة   يجابيةلإا  والطاقة  (والزوجة  للزوج  الشهري   الدخل  –  والزوجة
"  بمنطقة  –  الطعام والاستقبال  بغرفة–النوم   بغرف–  عامة  بالمنزل   -الحمام  الخدمات 

 ( يوضح ذلك: 13وجدول ) الريفية للمرأة ( "بالمطبخ
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طاقة الايجابية للمرأة الريفية بمحاورها وال ( معاملات ارتباط بيرسون بين 13جدول )
 -الحمام الخدمات" بمنطقة –بغرفة الطعام والاستقبال  –بغرف النوم –) بالمنزل  

 ( والمتغيرات الاقتصادية والاجتماعية والتعليمية "بالمطبخ

 

 المتغيرات 
 سر  الأ عدد أفراد  

المستوم التعليمي  

 للزوو 

المستوم  

التعليمي  

 للزوجة 

الدخ  الشهر   

 زوو لل 

الدخ  الشهر   

 للزوجة 

 ‚ 141٭ 056‚ ‚ 181٭٭ ‚ 356٭٭ ‚ 040 منزل

 ‚ 014 ‚ 008- ‚ 140٭ ‚ 233٭٭ ‚ 002 نوم 

 ‚ 148٭ ‚ 002- ‚ 010 ‚ 187٭٭ ‚ 040 يع م واستقب ل 

 ‚ 159٭ ‚ 024 ‚ 020- ‚ 165٭٭ ‚ 053 الحم م 

 ‚ 082 ‚ 091 ‚ 232٭٭ ‚ 338٭٭ ‚ 022 م ب 

 ‚ 141٭ ‚ 056 ‚ 181٭٭ ‚ 356٭٭ ‚ 040 ي  بية الإإجم لى ال  قة 

 0.001  عند  دالة** *             0.01** دالة عند            0,05* دالة عند

 (: 13يتبين من جدول )
الريفية    للمرأة   يجابيةلإا  وأبعاد الطاقة  الاسرة  أفراد   رتباطية  بين عدد إلاقة  لا توجد ع -

الحمام  الخدمات "  بمنطقة  -  بالالطعام والاستق   بغرفة–النوم   بغرف–عامة   بالمنزل  )
 ( لعينة الدراسة. "بالمطبخ –

  التعليمي   بين المستوى   0,01رتباطية موجبة عند مستوى دلالة  إولكن توجد علاقة   -
الطاقة  للزوج  بغرفة–النوم   بغرف–  عامة   بالمنزل  ) الريفية    للمرأة   يجابيةلإا   وأبعاد 

 الدراسة.  لعينة ("مطبخ بال -الحمامالخدمات " بمنطقة   - الطعام والاستقبال

  التعليمي   بين المستوى   0,01رتباطية موجبة عند مستوى دلالة  إكما توجد علاقة   -
 الدراسة.  النوم لعينة ية بغرفالريف للمرأة  يجابيةلإا وأبعاد الطاقة للزوجة

  التعليمي   بين المستوى   0,05رتباطية موجبة عند مستوى دلالة  إكما توجد علاقة   -
ال  للزوجة   لعينة   بالمطبخ(  -  عامة  بالمنزل  )الريفية    للمرأة   يجابيةلإا  طاقةوبعد 

 الدراسة.
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الدخلإبينما لا توجد علاقة   - الطاقة  للزوج  الشهري   رتباطية  بين   يجابية لإ ا  وأبعاد 
والاستقبال  بغرفة–النوم   بغرف–عامة  بالمنزل  ) الريفية    للمرأة    بمنطقة   –  الطعام 

 نة الدراسة.( لعي"بالمطبخ –الحمام  الخدمات "
علاقة   - توجد  دلالة  إكما  مستوى  عند  موجبة  الدخل  0,05رتباطية    الشهري   بين 

الطاقة وبعد  الطعام    غرفةب–  -  عامة  بالمنزل   )الريفية    للمرأة   يجابيةلإا  للزوجة 
 الدراسة.  لعينة الحمام( بمنطقة  - والاستقبال

 يجابية لإا  وأبعاد الطاقة    جةللزو   الشهري   رتباطية  بين الدخلإبينما لا توجد علاقة   -
  بالمطبخ( لعينة الدراسة. -النوم   بغرف)الريفية  للمرأة 

دراسة ▪ نتائج  مع  الدراسة  هذه  نتائج  حيث    (2016)  عبده  عبير  واختلفت 
ربات وضحت  أ درجات  متوسط  بين  احصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  انه 
كل وللمحاور  يجابية في المسكن كسر عينة الدراسة في مستوى الطاقة الإ لأا

 سره الشهري . لأتبعاً لاختلاف مستوى دخل ا

مع  واتفقت   ▪ الدراسة  وضحت  أحيث    ( 2003)يوسف  زينب    دراسة نتائج  هذه 
ميم الداخلي للمسكن ومتغيرات المستوى  رتباطية موجبة بين التصإوجود علاقة 

 م (. لأ ب,تعليم الأ سرة, الدخل ,تعليم ا الاجتماعي والاقتصادى )حجم الأ

 : بق يتضح ما يليسمما 

و   المتغيرات   بين  إحصائياً   دالة  رتباطيةإ  علاقة  توجد    الاقتصادية الاجتماعية 
  للمرأة   يجابيةالإ  والطاقة(  للزوجة  الشهري   الدخل  -  والزوجة  للزوج  التعليمي  المستوى )

المتغيرات   الريفية بين  علاقة  توجد  لا  و   بينما  اأفراد )   مية  الاقتصاديةالاجتماعية   عدد 
 الريفية   للمرأة  يجابيةلإا والطاقة( للزوج الشهري  الدخل -سرة الأ

 وبالتالي تتحقق صحة الفرض الثالث جزئياً. 
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    :الفرض الرابع 

الرابع   الفرض  تبا   "  نهأ  على ينص  الذاتية يوجد  في  إحصائياً  دالة  ين 
عادها وفقا والطاقة الإيجابية للمرأة الريفية بأبوالموضوعية للتصميم الداخلي للمسكن  

 .  "لنوع المسكن
تم الرابع احصائياً  الفرض  تحليل  وللتحقق من صحة  التباين    استخدام أسلوب 

واحد   اتجاه  لل  لمستوى   ANOVAفي  الداخلي  للتصميم  والموضوعية  مسكن  الذاتية 
)الأسقف  المنزلي  -الأرضيات   -الحوائط    -بمحاوره    -الإضاءة-الألوان  -الأثاث 

 .  يجابية للمراة الريفية تبعا لنوع المسكنالإلطاقة لمستوى او  الفتحات(

واحد    :لاً و أ اتجاه  في  التباين  والموضوعية   ANOVAتحليل  الذاتية  لمستوى 
 :للتصميم الداخلي للمسكن

لمستوى الذاتية   ANOVAاين في اتجاه واحد ( تحليل التب 14جدول ) 
 مسكنتبعا لنوع الوالموضوعية للتصميم الداخلي للمسكن بمحاوره 

 م موع المربع ت  مص در التب ين  مح ور اةستبي   
درج ت  
 الحرية 

متوسط  

م موع  

 المربع ت 

 مستوم الدةلة  قيمة ف 

 الأسقف 

 بين الم موع ت 

 داخ  الم موع ت 
 ال لى 

1943٫551 

45876٫004 
47819٫555 

2 

197 
199 

971٫776 

232٫873 
4٫173 

٫017 

 ا 0٫05)دالة عند  

 الحوائط 

 ع ت بين الم مو 

 داخ  الم موع ت 
 ال لي 

5٫685 

1880٫695 
1886٫380 

2 

197 
199 

2٫842 

9٫547 
٫298 

٫347 

 )غير دالةا 

 رضي ت الأ 

 بين الم موع ت 

 داخ  الم موع ت 

 ال لى 

11٫380 

2180٫120 

2191٫500 

2 

197 

199 

5٫690 

11٫067 
 )غير دالةا ٫599 ٫514

 الأث   
 بين الم موع ت 
 داخ  الم موع ت 

 ال لى 

236٫459 
2384٫821 

2621٫280 

2 
197 

199 

118٫229 

12٫106 
9٫766 

٫000 

 ا 0٫001)دالة عند  

 الوا  

 بين الم موع ت 

 داخ  الم موع ت 
 ال لى 

18٫348 

3927٫872 
3946٫220 

2 

197 
199 

9٫174 

19٫938 
 )غير دالةا ٫632 ٫460

 ض    إ 

 بين الم موع ت 

 داخ  الم موع ت 
 ال لى 

13٫490408  

1964٫289 
1950٫995000 

2 

197 
199 

6٫745 

9٫835 
 دالة ا غير  )   0,505 0,686

 فتح ت 

 بين الم موع ت 

 داخ  الم موع ت 

 ال لى 

100٫178 

1964٫602 

2064٫780 

2 

197 

199 

50٫089 
9٫973 

5٫023 
)دالة عند  ٫007

 ا 0٫01

لذاتية  إجم لى ا 
والموضوعية  

للتصميم الداخلي  

 للمس ن 

 بين الم موع ت 

 داخ  الم موع ت 
 ال لى 

1943٫551 

45876٫004 
47819٫555 

2 

179 
199 

971٫776 

232٫873 
 

4٫173 
)دالة عند  ٫017

 ا 0٫05
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 ما يلى : (14جدول)   يوضح
في  و وج  ▪ احصائياً  دال  فروق  الداخلي  د  للتصمصم  والذاتيه  الموضوعية  اجمالي 

الفتحات وفقا لنوع المسكن حيث بلغت قيم ف  -الإضاءة   -ن ومحاوره  الأثاث للمسك 
الترتيب وهي جميعا دالة عند مستوى  4,173-9,766-4,198-5,023)   ( على 

أي انه توجد فروق بين الزوجات الريفيات ممن يقطن في    0,001،    0,05معنوية  
وا  الموضوعيه  في  قديم  ايجار  او  حديث  ايجار  او  تمليك  وبعض  مساكن  لذاتيه 

ن من  وتبي   L.S.Dمحاورها ولتحديد اتجاه الفروق تم اجراء اختبار أقل فرق معنوي  
أن اتجاه الفروق في الموضوعية والذاتية للزوجات الريفيات من يمتلكن  (  14جدول ) 

مساكن تمليك أفضل ممن يقطن في مساكن ايجار قديم او حديث وكذلك في محاور  
لم توجد فروق معنوية بين من يقطن مساكن ايجار قديم  الإضاءة والفتحات والاثاث و 

 (  15أو ايجار حديث، ويوضح ذلك جدول ) 
متوسطات استجابات عينة  لتحديد اتجاه الفروق بين   L.S.Dاختبار ( 15جدول) 

 -ومحاوره ) الأثاثالدراسة على الذاتية والموضوعية للتصميم الداخلي للمسكن 
 لسكن تبعا لنوع االإضاءة(  -الفتحات

 اي  ر  ديث  اي  ر قديم  تملي   موضوعية و اتية التصميم 

   ------- 188,47م=         تملي  

  ------ *6٫693920 181٫78م=     اي  ر قديم

 -------- 2٫634921 *9٫328841 179,14م=   اي  ر  ديث

  الأث   محور 

   ---------- 32,1006م=         تملي 

  ----------- *2,28581 29,8148م=   اي  ر قديم

 ----------- 1,0291 *3,31491 28,7857م=   اي  ر  ديث

  حور الحتح ت م

   --------- 24,52م=         تملي 

  ---------- 2٫450584 23,33م=     اي  ر قديم

 ----------- 1٫261905 *1٫188679 22,07م=    اي  ر  ديث

  الإض    محور 

   ------- 25,53م=        تملي 

  -------- *1٫639413 23,89م=   اي  ر قديم

 -------- 0٫111111- 1٫528302 24,00م=  اي  ر  ديث
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واحد  :  ثانيا اتجاه  في  التباين  للمرأة   ANOVAتحليل  الايجابية  للطاقة 
 تبعا لنوع المسكن:  الريفية

الايجابية للمرأة  للطاقة  ANOVA( تحليل التباين في اتجاه واحد  16جدول ) 
بمنطقة   -بغرفة الطعام والاستقبال  –بغرف النوم –الريفية بمحاورها ) بالمنزل 

 تبعا لنوع المسكن الحمام( 

 م موع المربع ت مص در التب ين  مح ور اةستبي   
درج ت  
 الحرية

متوسط  

م موع  

 المربع ت

 مستوم الدةلة  قيمة ف

 منزل

 بين الم موع ت

 داخ  الم موع ت 
 ال لى

161٫724202 

7679٫0307 
7840٫755 

2 

197 
199 

80٫8621 

38٫979 
 غير دالة  2,074

 نوم

 بين الم موع ت

 داخ  الم موع ت 

 ال لى

56٫955 

1867٫200 

1924٫155 

2 

197 

199 

28٫478 
9٫478 

3٫005 
 غير دالة 
 

 يع م واستقب ل

 بين الم موع ت

 داخ  الم موع ت 

 ال لى

39٫375 

4245٫980 

4285٫355 

2 

197 

199 

19٫688 
21٫553 

 غير داله  ٫913

 الحم م
 بين الم موع ت
 داخ  الم موع ت 

  لىال

27٫267 
1309٫753 

1337٫020 

2 
197 

199 

13٫633 

6٫648 
 غير دالة  2٫051

 ب لم ب  

 بين الم موع ت

 داخ  الم موع ت 
 ال لى

194٫369 

2178٫651 
2373٫020 

2 

197 
199 

97٫184 

11٫059 
8٫788 ٫0,001 

ة إجم لى ال  ق

اةي  بية للمرأ   
 الريحية 

 بين الم موع ت

 داخ  الم موع ت 
 ال لى

1337٫145 

39374٫730 
40711٫875 

2 

197 
199 

668٫573 

199٫872 
3٫345 0٫05 

 ما يلى : (16) يوضح جدول
وبعد  و وج  ▪ الريفيات  للزوجات  الإيجابية  الطاقة  اجمالي  في  احصائياً  دال  فروق  د 

الترتيب  8,788  -3,345قيم ف )    المطبخ وفقا لنوع المسكن حيث بلغت  ( على 
معن  مستوى  عند  دالة  جميعا  بين    0,001،    0,05وية  وهي  فروق  توجد  انه  أي 

الزوجات الريفيات ممن يقطن في مساكن تمليك او ايجار حديث او ايجار قديم في  
اجمالي الطاقة الإيجابية  وبعد الطاقة الإيجابية بالمطبخ  ولتحديد اتجاه الفروق تم  

ق في  ( أن اتجاه الفرو 16وتبين من جدول )   L.S.Dاء اختبار أقل فرق معنوي  اجر 
الموضوعية والذاتية للزوجات الريفيات من يمتلكن مساكن تمليك أفضل ممن يقطن  
بالمسكن   الإيجابية  الطاقة  اجمالي  في  وكذلك  حديث  او  قديم  ايجار  مساكن  في 
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مع  فروق  توجد  ولم  بالمطبخ  الإيجابية  الطاقة  مساكن  وخاصة  يقطن  من  بين  نوية 
 (  17)   ايجار قديم أو ايجار حديث، ويوضح ذلك جدول 

بإوقد يرجع ذلك   التي تهتم  الريفية  المرأة  التي تساعدها لى ان  التدابير  اتخاذ 
المناطق  أكثر  المطبخ هو  المسكن عامة ولان  إيجابية في  الحصول على طاقة  في  

فيها بتحقيق معايير   ه و أكثر الأماكن المهتمالتي تقضي فيها ربة الاسرة الريفة وقتها فه 
طاقة إيجابية لها وخاصة أصحاب المساكن التمليك لان لديها حرية في    الراحة والتي تحقق 

 . اجراء التعديلات التي تناسبها  
أنه كلما زاد وعى ربة الأسره بكيفية  على    ( 2004خليل )    ثروت   دراسة وأكدت   ▪

 وافق الأسرى بين أفراد الأسره . زاد لديها الت مسكنهاوتجميل  تأثيث 

مع   ▪ )وتتفق  المالك  المسكن  ف  (2005حصة  ملكية  بين  علاقة  وجود  ي 
 وملاءمة التصميم الداخلي للمسكن لقاطنيه والأنشطة التي تمارس فيها. 

متوسطات استجابات عينة لتحديد اتجاه الفروق بين   L.S.Dاختبار  (17جدول)
 تبعا لنوع السكن  المطبخبعد و  بيةاستبيان الطاقة الايجاالدراسة على 

 اي  ر  ديث  اي  ر قديم  ملي  ت الإي  بية اجم لي ال  قة 

   ------- 155,12تملي           م=

  ------ 4٫119497 151,00اي  ر قديم     م=

 -------- 5٫000000 9٫119497 146,00اي  ر  ديث   م=

  لم ب  محور ا

   ---------- 25٫905تملي         م= 

  ----------- *1٫831586 24٫0741 اي  ر قديم   م=

 ----------- 1٫431217 *3٫262803 22٫6429   ر  ديث  م=اي

  الدراسة   عينة  وجود تباين دال إحصائياً بين استجابات   (17)يتضح من جدول
تبعا  للمرأة   يجابية الإ   الطاقة   على الفرض   السكن  لنوع   الريفية  تتحقق صحة  وبالتالى 

 رابع.ال
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 : الفرض الخامس

علىي الخامس  الفرض  الذاتية  يوج  "  نهأ  نص  في  إحصائياً  دال  تباين  د 
الريفية   للمرأة  الإيجابية  والطاقة  بمحاوره  للمسكن  الداخلي  للتصميم  والموضوعية 

 " بأبعادها تبعاً لطبيعة المسكن

 ما يلي: وللتحقق من صحة الفرض الخامس احصائياً تم
تحل  .1 أسلوب  واحد  استخدام  اتجاة  فى  التباين  الذا  ANOVAيل    تية لمستوى 

  -  الحوائط  -الأسقف )  بمحاوره  للمسكن  الداخلي  للتصميم  والموضوعية
لطبيعة (  الفتحات   -الإضاءة -الألوان  -المنزلي  الأثاث   -الأرضيات    تبعاً 

 -( يوضح ذلك :18وجدول )  .المسكن
الذاتية   لمستوى  ANOVA( تحليل التباين في اتجاه واحد  18جدول ) 

 .تبعا لطبيعة المسكن بأبعاده والموضوعية للتصميم الداخلي للمسكن

 م موع المربع ت  مص در التب ين  مح ور اةستبي   
درج ت  

 الحرية 

متوسط  
م موع  

 المربع ت 

 مستوم الدةلة  قيمة ف 

 الأسقف 
 بين الم موع ت 
 داخ  الم موع ت 

 ال لى 

39٫5375 
1911,457 

1911,457 

3 
196 

199 

1,3179 

9,752 
 )غير دالةا 0,259 1٫351

 ئط الحوا 
 بين الم موع ت 
 داخ  الم موع ت 

 ال لي 

7٫578 
1878٫802 

1886٫380 

3 
196 

199 

2٫526 

9٫586 
 )غير دالةا ٫852 ٫264

 رضي ت لأ ا 

 بين الم موع ت 

 داخ  الم موع ت 
 ال لى 

32٫879 

2158٫621 
2191٫500 

3 

196 
199 

10٫960 

11٫013 
 )غير دالةا ٫396 ٫995

 ث   الأ 

 بين الم موع ت 

 داخ  الم موع ت 

 ل لى ا 

148٫833 

2472٫447 

2621٫280 

3 

196 

199 

49٫611 
12٫615 

3٫933 
 0٫01دالة عند  
 

 الوا  

 بين الم موع ت 

 داخ  الم موع ت 

 ال لى 

118٫590 

3827٫630 

3946٫220 

3 

196 

199 

39٫530 
19٫529 

 )غير دالةا ٫112 2٫024

 ض    إ 
 بين الم موع ت 
 ع ت داخ  الم مو 

 ال لى 

32٫062 
2015٫938 

2048٫000 

3 
196 

199 

10٫687 

10٫285 
 )غير دالةا ٫376 1٫039

 فتح ت 

 بين الم موع ت 

 داخ  الم موع ت 
 ال لى 

51٫761 

2013٫019 
2064٫780 

3 

196 
199 

17٫254 

10٫271 
1٫680 

٫173 

 )غير دالةا 

إجم لى الذاتية  

والموضوعية  
للتصميم الداخلي  

 للمس ن 

 بين الم موع ت 

 داخ  الم موع ت 

 ال لى 

1351٫829 

46467٫726 

47819٫555 

3 

196 

199 

450٫610 
237٫080 

1٫901 
٫131 

 ا غير دالة ) 

 ما يلى :  (18)يوضح جدول       
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اجمالي الموضوعية والذاتية للتصميم الداخلي    لا يوجد تباين دال احصائياً في   ▪
  ( ومحاوره    -الإضاءة   -الألوان  -رضيات لأا  -الحوائط  -سقفالأللمسكن 

  -1,351  -1,901)  قيم )ف(  بلغت  ن حيث كانت  وفقاً لطبيعة السكالفتحات(  
التوالي  1,680  -1,039  -2,024  -0,264-0,995 وهي قيمة غير  ( على 

 دالة احصائياً . 
الأ  ▪ محور  في  احصائياً  دال  تباين  كانت  ثاث  يوجد  حيث  السكن  لطبيعة  وفقاً 

ولتحديد    0,01ند مستوي دلالة  وهي قيمة دالة احصائياً ع   3,933قيمة )ف(  
(  أن  19وتبين من جدول )  L.S.Dقل فرق معنوي  ألفروق تم استخدام  اتجاه ا

بينما    0,05المنزل المستقل عن الشقة عند مستوى معنوية  اتجاه الفروق لصالح  
 باقي المساكن لم توجد بينهم فروق معنوية في محور الأثاث.

الدراسة معختلفت  أو  ▪ الشافعي    دراسة  نتائج  هذه  وكان من    (2006  )شيماء 
رتباطية موجبة بين تأثيث منطقة المعيشة وتصميم  إ الدراسة وجود علاقة    نتائج 

( دلالة  مستوى  عند  المعيشة  ارتباطية  0.01منطقة  علاقة  وجود  أيضاً  تبين   )
(  0.05موجبة بين منطقة المعيشة وعلاقة الأبناء ببعضهم عند مستوى دلالة )

علاقة   وجود  و رتباإ،  المعيشة  منطقة  تأثيث  بين  موجبة  علاقة  طية  من  كل 
( على  0.05(و) 0.01الوالدين ببعضهم وعلاقة الابناء ببعضهم عند مستوى ) 

وغير   العاملات  الأسر  ربات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود   ، الترتيب 
بين  علاقة  وجود  عدم  أيضاً  تبين   . المختلفة  الدراسة  متغيرات  في  العاملات 

ا لاقة بين منطقة المعيشة وكل  لمعيشة وعلاقة الوالدين ، عدم وجود عمنطقة 
 من علاقة الأم بالأبناء وعلاقة الأب والأبناء . 
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متوسطات استجابات عينة  لتحديد اتجاه الفروق بين   L.S.Dاختبار  ( 19جدول) 
 السكنطبيعة تبعا لمحور الأثاث  الدراسة على 

 الأث   
 ع ئلي س ن

 مشترك
 اقة مستق  منزل لي س دوب فيلا

 31٫5000م=   كمشتر ع ئلي س ن

 
-------    

   ------ 1,500 30٫000م=  دوبلي س فيلا

  -------- 2,78689- 0,28689- 32٫7869م=    مستق  منزل

 ---- *1,9608 0,82609- 0,67391 30٫8261اقة م= 

بات عينة  عدم وجود تباين دال إحصائياً بين استجا   (  19يتضح من جدول ) 
 الموضوعية للتصميم الداخلي للمسكن تبعا لطبيعة المسكن الدراسة على الذاتية و 

 لم تتحقق صحة الفرض الخامس جزئيا وبالتالى 
واحد   .2 اتجاة  فى  التباين  تحليل  أسلوب  الطاقة   ANOVAاستخدام    لمستوى 

الطعام   بغرفة–النوم  بغرف–  بالمنزل  )بمحاورها    الريفية  للمرأة   الايجابية
لطبيعة   للمرأة (  المطبخ"  -لحماما  الخدمات"  بمنطقة  –  لاستقبالوا تبعاً    الريفية 

 -( يوضح ذلك :20وجدول )  .المسكن
لللطاقة الايجابية للمرأة   ANOVA( تحليل التباين في اتجاه واحد 20جدول )

  –بغرفة الطعام والاستقبال  –بغرف النوم –الريفية بمحاورها ) بالمنزل 
 مسكنتبعا لطبيعة ال( المطبخ" -مامالح الخدمات"بمنطقة

 م موع المربع ت  مص در التب ين  مح ور اةستبي   
درج ت  

 الحرية 

متوسط  

م موع  

 المربع ت 

 مستوم الدةلة  قيمة ف 

 منزل 

 بين الم موع ت 

 داخ  الم موع ت 

 ال لى 

205,343 

7635,411 

7840,755 

3 

196 

199 

68,448 
38,956 

 غير دالةا ) 0,157 1,757

 نوم 

 لم موع ت بين ا 

  ت داخ  الم موع 

 ال لى 

101٫310 

1822٫845 

1924٫155 

3 

196 

199 

33٫770 
9٫300 

3٫631 
دالة عند  ) ٫014

 ا 0٫05

 يع م واستقب ل 

 بين الم موع ت 

 داخ  الم موع ت 

 ال لى 

84٫991 

4200٫364 

4285٫355 

3 

196 

199 

28٫330 
21٫430 

 ا غير دالة ) ٫268 1٫322

 الحم م 

 بين الم موع ت 

 موع ت داخ  الم  
 ال لى 

35٫696 

1301٫324 
1337٫020 

3 

196 
199 

11٫899 

6٫639 

 

1٫792 
 ا غير دالة ) ٫150
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 م موع المربع ت  مص در التب ين  مح ور اةستبي   
درج ت  
 الحرية 

متوسط  

م موع  

 المربع ت 

 مستوم الدةلة  قيمة ف 

 ب لم ب  

 بين الم موع ت 

 داخ  الم موع ت 
 ال لى 

101٫184 

2271٫836 
2373٫020 

3 

196 
199 

33٫728 

11٫591 

 

2٫910 
 

دالة عند  ) ٫036

 ا 0٫05

إجم لى ال  قة  

 اةي  بية للمرأ  الريحية 

 ت بين الم موع  
 داخ  الم موع ت 

 ى ال ل 

1778٫126 
38933٫749 

40711٫875 

3 
196 

199 

592٫709 

198٫642 
 ا 0٫05دالة عند  ) ٫32 2٫984

 ( ما يلى : 20يوضح جدول )        
المنزل عامه  عينة الدراسة في محور    المرأة الريفية لا يوجد تباين دال احصائياً بين   ▪

  -1,381سكن حيث كانت قيم) ف(  وفقاً لطبيعة ال الحمام    -الطعام والاستقبال   –
 غير دالة احصائياً .   وهي قيم   على الترتيب    1,792  -1,322

بين  ▪ احصائياً  دال  تباين  الريفية   يوجد  في    المرأة  الدراسة  الإيجابية  عينة  الطاقة 
وفقاً لطبيعة السكن حيث كانت قيمة    المطبخ (    –محور غرفة النوم  ومحاورها )  

اً عند مستوي دلالة  وهي قيمة دالة احصائي   2,910  -3,631  –  2,984  -)ف(  
أقل فرق معنوي وتبين أن    L.S.Dولتحديد اتجاة الفروق تم استخدام اختبار      0,05

اتجاه الفروق لصالح للزوجات الريفيات ممن يقطن منزل مستقل يليها سكن عائلي  
 (. 20يليها شقة واقلهم للفيلا الدوبليكس  ويوضح ذلك جدول )  

التي تعيش في منزل مستقل تقوم بكافة أعمالها   فية المرأة الري إلي أن   وقد يرجع ذلك 
  المرأة المنزلية وحدها فتزداد قدرتها علي التنفيذ نتيجة كثرة ممارستها لمهامها الأسرية بعكس  

التي تكون في شقة أو بمنزل مشترك مع الأقارب والتي قد تتلقي العون من الأهل والأقارب  
 عمالها.   أو الجيران في أداء أ 
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متوسطات استجابات عينة تحديد اتجاه الفروق بين ل  L.S.Dاختبار   ( 21)   جدول 
 السكنطبيعة تبعا ل  مطبخ -اجمال الطاقة الإيجابية ومحاوره نوم الدراسة على 

 إي  بية اجم لي ي قة 
 ع ئلي س ن

 مشترك
 اقة مستق  منزل دوبلي س  فيلا

    ------- 152٫1591م=    مشترك ع ئلي س ن

   ------ 7,159 145٫0000م=    سدوبلي  فيلا

  -------- 13,229- 6,071- 158٫2295م=    مستق  منزل

 ------- 6,023 7,20006- 0,047 152٫2065م=          اقة

  نوم 

    ------- 25٫9091م=   مشترك ع ئلي س ن

   ------ 2,576 23٫3333م=     دوبلي س فيلا

  ------ 3,404- 0,8289- 26٫7377م=      مستق  منزل

 ----- *1,4986 1,906- 0,6699 25٫2391م=       اقة 

  م ب 

    ----- 25٫7955م=      مشترك ع ئلي س ن

   ------ 2,467 23٫3333م=     دوبلي س فيلا

  ----- 2,929- 0,467- 26٫2623م=    مستق  منزل

 ------ 1,4905 1,438- 1,0237 24٫7717اقة م= 

وجود تباين دال إحصائياً بين استجابات عينة الدراسة على   ( 21) يتضح من جدول 
 . الطاقة الايجابية للمرأة الريفية تبعا لطبيعة السكن 

 تتحقق صحة الفرض الخامس جزئياً.   وبالتالي 

 -من نتائج توصي الدراسة الحالية بما يلي: من خلال ما تم التوصل إليه

الاع -1 وزارة  التصميم  ية  همأ لي  إ  لامتوجيه  جماليات  بثقافة  الريفية  المرأة  توعية 
على   وتأثيرها  وموضوعي  ذاتي  منظور  من  المختلفة  اتجاهاتها  في  الداخلي 

ا .لإ طاقتهم  التليفزيونية  البرامج  خلال  من  الاعلامية  همية  أ و   يجابية  التوعية 
ذاتي منظور  من  للمسكن  الداخلي  التصميم  اهمية  حول  وعي  وموض المختلفة 

 شادات توعوية مختلفة.وعمل ار 
والتعليم -2 التربية  وزارة  العلمية  بضرورة    مخاطبة  الدراسية  المناهج  تضمين 

بأهمية   الداخلي  التصميم  بمجال  المرتبطة  مستوياتها  مختلف  على  والبحثية 
 التصميم الذاتي للمسكن وما يبرزه من طاقة ايجابية. 
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الارشاد   -3 مراكز  تد ل  سري الأتوجيه  دورات  وتثقفعقد  عن  ريبية  الريفية  للمرأة  ية 
 . كيفية الاستفادة من ذاتيتها في ابراز جمال لمسكنها

 -: قائمة المراجع 
1. ( المسلمي  ال واد  عبد  رأفا  محمد  الوظيفية  "  :ا2000أ مد  القيم  إبراز  في  الإضاءة  دور 

الداخلي للتصميم  والأ"والجمالية  الداخلي  التصميم  قسم  ا  منشور   غير  م جستير  رس لة  ث   ا 

 . ا لية الحنو  الت بيقية ا ج معة  لوا 

,المصدر م لة نور اةسلام, "الطاقة الايجابية الاكثر إبداعا  "  :ا     2014  عمر )الأ مد ا ر    .2

 . 67-66الن ار الهيئة الع مة للشئو  اةسلامية واةوق ف,بحو  ومق ةت ص

خلي للمسكن والاتجاه الدا  وعي الشباب بمتطلبات التصميم"  :ا  2015أسم   السيد محمد عبيد) .3

"رس لة م جستير , قسم إدار  المنزل والمؤسس ت , لية اةقتص د المنزلي  نحو ترشيد الاستهلاك

 ,ج معه المنوفية.

ابو خلي  ) .4 ال واد  إسم عي  عبد  الدخل  "  :ا  2008أم   الداخلي لمسكن محدودي  التصميم  أثر 

المنزلي العمل  لمهام  الأسرة  ربة  إنجاز  ا رس على  م "  الإقتص د لة  اقسم  منشور   جستير غير 

 المنزلي ا  لية الإقتص د المنزلي ا ج معة المنوفية.

الخداع البصرى فى التصميم الداخلى للمسكن المصري " ا:2009بدر الدين مص حى درويش) .5

 , ج معه  لوا . . بحو  ومق ةت. م له علوم وفنو "المعاصر

6.   ( خلي   متولي  الحدي ": ا  2004ثروت  للإالتقنيات  الداخليثة  التصميم  في  علوم    م له,   "ضاءة 

 ا, ين ير.1االعدد )16وفنو  )تصدر عن ج معة  لوا  ا , الم لد)

ال يب  مزه محمد .7 ابو جند , ع لية  الوطنية على  "  :  ا2017)  جيه   م هر  تنمية مظاهر  أثر 

الايجابية الشخصية"    الطاقة  الو  –وتكوين  ب ليوم  اة تح ةت  على  ت ريبية   لية   -ينيدراسة 

 . 2017التربية ج معه ال وف,م له اةن سة وعلوم الم تمع , العدد الف ني ,ديسمبر 

الم ل ) .8 بنا ل لح  الطفولة "  :ا    2005 صة  مرحلة  في  الطفل  في حجرة  الداخلي  التصميم 

, م لة الأقتص د المنزلي ,  لية اةقتص د المنزلي   المتوسطة ومدى ملاءمته لأنشطنته اليومية" 

 . 484-464سبتمبر , ص -ا,يوليو3ا, العدد)15منوفية , الم لد)عة ال, ج م

9. ( البي تي  محمود   , الق ضي  البيانات  "  :ا  2008دةل  وتحليل  العلمي  البحث  وأساليب  منهجية 

الإحصائي   البرنامج  ,عم    ",   spssباستخدام  والتو يع  للنشر  الح مد  ,دار  الأولى  ال بعة 

 ,الأرد . 

محمد    رجب .10 الر من  داخل ": ا  2002ش)عميعبد  الصناعية  الإضاءه  وأساسيات  معايير 

-33ا, أبري  ,ص 2ا, العدد)14م لة علوم وفنو )تصدر عن ج معة  لوا ا,الم لد) ,"المسكن

49 . 

غنيم  ر  ب .11 ال ريم  عبد  على  "  :ا  2000)غنيم  المقبلين  مسكن  تأثيث  على  المؤثرة  العوامل 

إدار   الزواج" ,قسم  منشوراه  غير  م جستير  المنزلي   منزل  ,رس لة  اةقتص د  , لية  ومؤسس ت 

 ,ج معه المنوفية.

يوسف)   ينب .12 الادارية "  : ا  2003للاح  القدرة  بتنمية  وعلاقتة  للمسكن  الداخلي  التصميم 

 ",رس لة د توراه , لية التربيعة النوعية ,ج معه المنوفية. لشباب الجامعة

السلوك العدواني لشباب  تها بالملائمة الوظيفية للمسكن وعلاق :"ا  2004سمير محمد)  سمح   .13

 لية اةقتص د المنزلي  قسم إدار  منزل ومؤسس ت ,  رس لة د توراه غير منشوراه ,  الجامعة ",

 ,ج معه المنوفية.
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الش فعي) .14 النفسية "  : ا  2006ايم   ع يف فهمي  المعيشة وعلاقتها بالحاجات  تأثيث منطقة 

" الاسرة  في  الداخلية  والعلاقات  الاسرة  ,د توررس لة  لربة  منشوراه  غير  منزل   اه  إدار   قسم 

  لية اةقتص د المنزلي , ج معة المنوفية ومؤسس ت , 

متطلبات التصميم الداخلي لمسكن الشباب المقبل على  ":ا 2009متولي محمد  س نيين)  ايم   .15

لديهم" المهني  بالطموح  وعلاقته  منزل  ,  الزواج  إدار   ,قسم  منشوراه  غير  م جستير  رس لة 

 اةقتص د المنزلي ,ج معه المنوفية. لية ومؤسس ت , 

 معلم الري ي , الأرد . ومعرفة", طاقة الريكي أسرار" :ا2012)الحوراني ل لح .16

ا ال بعة النشرا و لل ب عة الوف   دار الابستمولوجيا"، ":ا2004عوض) ع دل .17  الأولى 

 اةس ندرية. 

)  عبير .18 الدوي   علي  المسكن":ا    2016عبده  في  الإيجابية  الواجبات  وعلا  الطاقة  بأداء  قتها 

ج معه    – ليه اقتص د منزلي    -ا42عدد )–م له بحو  التربية النوعية    -الاسرية لربه الاسرة "

 المنصور  .  ج معة -اة هر 

 ا عم   )الأرد ا.الطبيعة" الماء والريح الفن الصيني للتعايش مع"  :ا 2001 بة ) لمي   .19

)  محمود .20 السيد  الر وف  عبد  صعيد     دراسة"  :ا  2003محمد  في  الريفي  للمسكن  تحليلية 

  لية الحنو  , قسم الدي ور, ج معه المني .  -اعبة العك م ر  الداخلية,  –, رس لة م جستير, مصر"

)   محمد .21 أ مد سعده  الم لب  اليومية ":ا  2019عبد  الحياة  وأنشطة  التقليدي  الريفي  المسكن 

لية البن ت للاداب والعلوم والتربية ,  ير,  , رس لة م جست  "للاسرة الريفية"دراسة انثروبولوجية

 قسم اةجتم ع, ج معة عين امس.

)  مه ة .22 إسم عي  مسلم  للمسكن":ا  2012محمد  الداخلي  التصميم  لل ب عة    "  الحسين  ا دار 

 والنشرا ابين ال وما المنوفية.

الدوي   مه ه .23 محمود  اعبير  مسلم  الأثاث "  :ا  2003)محمد  اختيار  في  الأسرة  ربة  دور 

"لمفرووا السكني  والرضا  الأسري  بالتوافق  وعلاقته  المنزلي  شات  اةقتص د  بحو   م لة  ا 

 ا  لية اةقتص د المنزلي ا ج معة المنوفية.   4-3االعدد 13ام لد 

أبو س ينة) .24 والمفروشات وعلاق "  : ا  2000ن دية  سن  للاثاث  الشخصية الاختيار  بالسمات  تة 

 ايوليو. 3ا,العدد) 10 د المنزلي ,م لد)ةقتص, م لة بحو  ا "الاجتماعية وبعض العوامل

)  ف روا  ن لا  .25 الحركي ":ا    2003الحلبى  النمو  على  وأثره  للمسكن  الداخلي  التصميم 

المنزل والمؤسس ت, رس له د توراه غير منشور ,   للطفل" إدار   المنزلي    قسم  , ليه اةقتص د 

 ,ج معه المنوفية.

26. ( القصبي  م جد  فوا"  :ا2015نرمين  وماستعادة  واقع  ئد  خلال  من  الريفي  المسكن  نافع 

 . 1196-1183لححة  -3العدد -5م لد –م لة التصميم الدولية  –التصميم الداخلي المعاصر" 

)  نعمه .27 إبراهيم  سمير  سمح    مسلم,  محمد  ,مه ه  رقب    تأثيث حجرات  "  :ا  2001مص حى 

الريف الاسكان  من  تقيمية على عينة  دراسة  الريفي  المسكن  في  بمحالابناء  المنوفية" ي   افظة 

, المنزلي  اةقتص د  الخ مس  المصر   ومؤسس ت  المؤتمر  منزل  إدار   اةقتص د قسم  ,  لية 

   ايوليو.17: 16المنزلي,ج معه المنوفية)

28.  ( رل ص  بدو   على  المرأة "  :ا2019نه د  بتمكين  وعلاقتها  والإنتاجية  الإدارية  الكفاءة 

التنمية   ممارسات  ضوء  في  اقتصاديا  التعليم   –  دامة"المستالريفية   " الف ني  الدولي  المؤتمر 

  لية التربية النوعية ج معة المني  .  –النوعي وخري ة وظ ئف المستقب  

الروحية"ا:2013هند راد  ) .29 الطاقة  القوميةا "  علم  ال تب والوث ئق  ال بعة الأولى ا دار  ا 

 الن ار م تبة الن فذ  اال  لبية افيص  ا ال يز . 

الر م .30 عبد  محموة   )ن  تكنولوجيا    " :ا2011د مص حى  باستخدام  إرشادي  برنامج  فاعلية 

للمسكن الداخلي  التصميم  بمتطلبات  الجامعات  شباب  وعي  تنمية  في  رس لة   ،"المعلومات 

 د توراه  ا قسم إدار  المنزل والمؤسس تا   لية اةقتص د المنزلي ا ج معة المنوفية.
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31. ( رغد   مود   معروف,  مشاإنعكا" :ا  2014وئ م  اختيار  س  على  التليفزيونية  الدراما  هدة 

الداخلي   التصميم  الزواج" قسم  المقبلات على  الفتيات  الداخلي لدى  التصميم  الاثاث ومكملات 

 ا  لية الحنو  الت بيقية اج معه  لوا . والأثاث 

الل يف) .32 البدو  عبد  بين  "   :ا2008ي سر سيد  الداخلي  التصميم  في  والتجريد  الإبداع  حوار 

الداخلي والأث   ا  لية الموضوعية"تية والذا التصميم  ا رس لة د توراه غير منشوراه ا  قسم 

 الحنو  الت بيقية اج معه  لوا . 


