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التشخيص الفارق بين الأطفال ذوي اضطراب طيف 
الاضطرابات النمائية غير المحددة  ذوي التوحد والأطفال

  ظرية قراءة العقلمفاىيم ن باستخدام
 
 
 

  رحاب عبد الوىاب عثماند. 
 مدرس بقسم العموم النفسية 

 الإسكندرية جامعة  -التربية لمطفولة المبكرةكمية 
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التشخيص الفارق بين الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد 
 والأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددة باستخدام

  لعقلمفاىيم نظرية قراءة ا
 رحاب عبد الوىاب عثماند. 

 : مقدمة
مػػف ائػػ   ذكم الاجتي اػػ   ال   ػػ   النم ئيػػ  الاضػػطراب   ذكم الأطفػػ ؿ يعتبػػر

الاىتمػػػ ـ كالعن يػػ  بيػػػ  بظػػػ ؿ منجػػكظ اػػػب اككنػػػ  الأ يػػر   كذلػػػؾ لمػػػ  يع نيػػػو  أالتػػب بػػػد
كتؤدم  ىؤلاء الأطف ؿ مف إع ق  نم ئي  ع م  تؤثر عنى مظ ىر النمك المتعدد  لنطفؿ

 أ ثػػػر مػػػف يعتبػػػر التكجػػػد اضػػػطراي طيػػػؼإلػػػى انبػػػج بو كانللبقػػػو عنػػػى نفبػػػو.  مػػػ  أف 

 (.2  2002)ن دي  أبك البعكد   ب لنبب  لنطفؿ  عكب  النم ئي  الإع ق  
مػػػف أ ثػػػر المبػػػ ئؿ  ػػػعكب  كتع يػػػدان  الاضػػػطراب   النم ئيػػػ يعتبػػػر تظػػػ يص ك 

ف  الااتمػ عييف  أم أنػو اريػؽ كتتطني تع كف اريؽ مف الأطب ء  الأ  ػ ئييف النفبػيي
بدقػػ  ككضػػب البػػرامج العلبايػػ      النم ئيػػ ضػػطرابلامتعػػدد الت   ػػ   لتظػػ يص ا

 الظ من . 
إلى يكمنػ  ىػذا مػ  زاؿ الن ػ ش  تظ يص ىذه الاضطراب   النم ئي منذ أف بدأ ا

  إف تجديػد معػ يير التظػ يص لأم ليػذه الاضػطراب  مبتمران جكؿ البم   الأب بػي  
يػػز بػػيف اضػػطراي ك  ػػر يغ يػػ  اػػب الأىميػػ   لأنيػػ  تمثػػؿ الجػػد الف  ػػؿ لنتم اضػػطراي

مم  يب عد ب لدرا  الأكلى عنى تجديد طرؽ التد ؿ المن بب  ك يفيػ  التع مػؿ مػب نػكع 
ىػػػػذه يامػػػػب معظػػػػـ ال بػػػػراء عنػػػػى أف تظػػػػ يص . كمػػػػف ثػػػػـ معػػػػيف مػػػػف الاضػػػػطراب  

 -  ػػ ئب نفبػػػبيتطنػػي مظػػػ ر   اريػػؽ متعػػػدد الت   ػػ   كيظػػػمؿ )أ الاضػػطراب  
 -أ  ػػ ئب عػػلبع بػػمعب -أ  ػػ ئب نطػػؽ -أ  ػػ ئب قي بػػب تربػػكم -طبيػػي أطفػػ ؿ

أ   ئب ااتم عب( ب لإض ا  إلى أكلي ء الأمكر الذيف ي ػدمكف معنكمػ   عػف التػ ري  
يلبجظػكف بػنكؾ  الػذيف التطكرم لنطفؿ كأنم طو البنك ي . ك نمػ  زاد عػدد الأ  ػ ئييف

                                           
 جامعة الإسكندرية. -كمية التربية لمطفولة المبكرة -مدرس بقسم العموم النفسية 
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التكجػػد اضػػطراي طيػػؼ د  اجتمػػ لا  تظػػ يص الطفػػؿ اػػب أمػػ  ف كأكقػػ   م تنفػػ  زا
 .(44 -33  2005)بف جمز    ؛(237  2002)عبد الله   بظ ؿ  جيح
النم ئي  غير المجدد  عنى أني : نكع مف الاضطراب    الاضطراب   كتعرؼ

النم ئي  الع م  تتميز عف الذاتكي  إم  اب عمر بدايتو عند الطفؿ  أك اب عدـ تكار 
الثلبث  لتظ يص الذاتكي   كتظ ص ىذه الفئ  جيف يظير لدل  مامكع   المع يير

الطفؿ الارت  ء غير الطبيعب اب ا ني أك أ ثر مف الاكاني الثلبث  الضركري   ني  
  2025لتظ يص الذاتكي  ألا كىى التف علب  الااتم عي   كالبنكؾ النمطب )عكده  

68.) 
 Althaus, Sonneville, Minderaa, & Hensen (2016, 17) عرؼكي

"ج ل  متلير  ال كاص الإ نيني ي    غير المجدد بأني  الظ من  النم ئي الاضطراب  
الإع ق  اب ال درا   -ضالظيكر المب ر للؤعرا)تظترؾ اب    يتيف رئيبيتيف: 

 (. الااتم عي  كالات  لي 

الع ؿ أجد أىـ    ئص كمج    تظ يص  قراء  نظري  اب ال  كر كيعتبر
 انبيبرغ كت ار  كىيف ب ركف مف  ؿ أظ ر الاضطراب   النم ئي  ا د الأطف ؿ ذكم

 أف إلى Baron- Cohen, Tager Flushberg and Cohen (1993) ك كىيف
 الع ؿ. نظري  قراء  تطكير اب مع قكف ىـ ذكم الاضطراب   النم ئي  الأطف ؿ

لدم   لي   نظري  الع ؿ عاز لإبراز أاري  التب الأبج ث نت ئج كقد تك ن 
 : ينب م  إلى الأطف ؿ ذكم الاضطراب   النم ئي 

 الاعت  دا   كذلؾ مف الم دي  الأظي ء ا تلبؼ ل يفي  كاضج  ايم  إبرازىـ عدـ -2
 . الابدم -الع نب التمييز ا تب را  عنى

 كظ ئؼ جكؿ قنيلب ايم  يمن كف الدم غ  كل ف لكظ ئؼ من بب  ايم  يمن كف -2
 عفكم بظ ؿ يذ ركف لا أنيـ الابدي   إلا  غالدم كظيف  يدر كف ايـ. الع ؿ
 (. إل ... كال داع كالتمنب التف ير اب) الع ني  الع ؿ قدر 

 عنيو يبدك م  بيف يميزكف لا الكاقب  ايـ المظير بتمييز ال ي ـ اب ي ف كف -3
 . عنو يعراكنو الذم الفعنب كالظ ؿ الظ ؿ

 . ال  طئ الاعت  د ا تب ر اب المي ـ مف عدد اب ي ف كف -4
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 إلى تؤدل الرؤي  أف مبدأ يفيمكف   نكا إذا ت يـ التب الا تب را  اب ي ف كف -5
 . المعرا 

 الع ني  الج ل   نم   إدراؾ ار   اضطراي طيؼ التكجد ذكل الأطف ؿ لدل -6
 كأت يؿ. كأعرؼ أا ر: مثؿ

 . العفكم جديثيـ اب الع ني  الج ل   نم   مف نفبي  البنبن  ينتاكف لا -7

نظري  قراء  الع ؿ لدل ذكل   لي  مم  ت دـ أف عاز كى ذا  نبتنتج 
يتمثؿ اب  عكب  ايـ الاعت  دا  كعدـ ال در  عنى ايـ  اضطراي طيؼ التكجد

ايـ نكاي  الن س  مب  ك عكب ال داع كعدـ ال در  عنى ايـ الأجداث الع رض   
 . اك ريفالإ ف ؽ اب إنت ع معظـ اكاني الجديث الكاقعب أم عند الجديث مب 

 : الدراسةمشكمة 
تظير مظ ن  البجث الج لي  اب ضكء م  أبفر  عنو نت ئج  ثير مف البجكث 

 الأطف ؿكالدراب   الب ب   مف ان ف ض منجكظ اب مي ـ نظري  قراء  الع ؿ لدل 
. ا د كالأطف ؿ ذكم الاضطراب   النم ئي  غير المجدد  ذكم اضطراي طيؼ التكجد

أف الببي الرئيبب كراء ال  كر اب التف عؿ  أظ ر  نت ئج معظـ الدراب   إلى
الااتم عب كالتكا ؿ مب اك ريف ي مف اب ضعؼ مف ىيـ نظري  قراء  

 ,Nils) ;(Patrica, Howlin, 2008) ;(Anne, Blinkoff, 2010)الع ؿ

Kaland, et. al, 2008); (Tiffany, H. & Patrica, A. 2008); (Livia, 

Colle, et. al, 2007); (Carolien, et. al, 2006); (Ntlatlapa, Mojalefa, 

2005); (Baron- Cohen, Simon, 2000); (Baron- Cohen, Simon, 

1999); (Ozonoff & Miller, J. , 1995); (Happe, F. 1994) . 

ذكم اضطراي طيؼ التكجد  الأطف ؿكقد أظ ر  نت ئج تنؾ الدراب   إلى أف 
يف  كالتنبؤ بيذه المظ عر اب المكاقؼ يكاايكف  عكب   اب ايـ مظ عر اك ر 

الم تنف   كابتنت ع نكاي ىـ أك رغب تيـ  ىذا ب لإض ا  إلى م  يع نيو ىؤلاء مف ق كر 
اب ايـ المعت دا  ال  طئ  أك الج ل  المعنكم تي  للآ ريف  كب لت لب  عكب  عند 

 قراء  الإظ را  الااتم عي  الم تنف . 
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داـ مي ـ نظري  قراء  الع ؿ اب تظ يص كقد ج كل  بعض الدراب   ابت 
أك  التكجدكالتمييز بيف ذكم الاضطراب   النم ئي  غير المجدد  كاضطراي طيؼ 

 .(Sicotte & Stenberger, 1999)اضطراب   النل  كمف ىذه الدراب   دراب  

تن كل  العديد مف الدراب   نظري  قراء  الع ؿ لدم ذكم الاضطراب     م 
بعنكاف: العلبق  بيف نظري  قراء   Precel, & Mioduser, (2017) درابالنم ئي  

الع ؿ كالكظيفي  التنفيذي  لدل الأطف ؿ ال ل ر ذكم الاضطراي النم ئب غير 
إلى تجديد العلبق  بيف نظري  الع ؿ كالكظ ئؼ التنفيذي   الدراب المجدد. كىدا  

 للؤطف ؿ ذكم الاضطراي النم ئب غير المجدد. 
بعنكاف: نظري  قراء  الع ؿ  Prelock, & Taylor, (2015) دراب ك ذا 

إلى اجص  الدراب لدل الأطف ؿ ذكم الاضطراي النم ئب غير المجدد. كىدا  
 النم ئب غير المجدد.  الاضطراينظري  قراء  الع ؿ بيف الأطف ؿ ذكم 

بعنكاف برن مج لتنمي  بعض مي را  التكا ؿ ( 2027كدراب  ىديؿ الظ مب )
 الأطف ؿطف ؿ ذكل الاضطراي النم ئب غير المجدد. كالتب ىدا  إلى أف لدل الأ

ذكم الاضطراي النم ئب غير المجدد  لدييـ  عكب   اب التف عؿ الااتم عب 
  أدل إعداد برن مج لمع لا  كتنمي  مي را  التكا ؿ كالتكا ؿ مب اك ريف  مم

 للؤطف ؿ 
عنكاف: ب Sicotte, & Stemberger (2017)كىذا م  أ د  عنيو دراب  

ىدا  ك  ىؿ الأطف ؿ ذكم الاضطراي النم ئب الظ مؿ غير المجدد لدييـ نظري  لنع ؿ
الدراب  إلى تمييز الأطف ؿ ذكم الاضطراي النم ئب الظ مؿ غير المجدد عف الأطف ؿ 
ذكل الاضطراب   النم ئي  غير المجدد . لذا اإف العمؿ عنب تنمي  مفيكـ نظري  

الأطف ؿ ذكل الاضطراب   النم ئي  يعتبر مد لبن نم ئين  معراين  يب عد  لقراء  الع ؿ لد
م  ن   الأطف ؿ ذكل الاضطراب  النم ئي  كقد يعتبر   اب ا تظ ؼ قدرا  كمي را  كا 

 مد لبن يب عد اب ت طى الأطف ؿ تنؾ المظ لب . 
ف ؿ بيف ج لا  الأط الف رؽ التظ يص اب الج لي  الدراب  مظ ن  ىن  تتبنكر كمف

ذكم اضطراي طيؼ التكجد كج لا  الاضطراب   النم ئي  غير المجدد  ب بت داـ 
 .مف ىيـ نظري  قراء  الع ؿ
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 التالي:  السؤال فيويمكن تحديد مشكمة الدراسة 
  م يػػ س مفػػ ىيـ نظريػػ  قػػراء  الع ػػؿ اػػب التظػػ يص الفػػ رؽ بػػيف مػػ  ا عنيػػ  ابػػت داـ

  الأطفػ ؿ ذكم الاضػطراب   التكجػد كجػ لا الأطفػ ؿ ذكم اضػطراي طيػؼج لا  
 النم ئي  غير المجدد ؟

 أىداف الدراسة: 
ذكم اضػػػطراي  الأطفػػػ ؿلػػػدل التظػػػ يص الفػػػ رؽ  إلػػػى  يػػػدؼ الدرابػػػ  الج ليػػػت

كالأطفػػػ ؿ ذكم الاضػػػطراب   النم ئيػػػ  غيػػػر المجػػػدد  ب بػػػت داـ م يػػػ س  طيػػػؼ التكجػػػد
 مف ىيـ نظري  قراء  الع ؿ. 

 أىمية الدراسة: 
 :ظريةالأىمية الن[ 1]

تعد مف الدراب   العربي  ال نين  التب تيتـ ب ي س مف ىيـ نظريػ  قػراء  الع ػؿ  .أ 
 ذكم اضطراي طيؼ التكجد.  الأطف ؿلدل 

ت ػػديـ أبػػ ليي اديػػد  لتظػػ يص اضػػطراب   الأطفػػ ؿ ذكم اضػػطراي طيػػؼ  .ي 
 التكجد كالاضطراب   النم ئي  غير المجدد . 

 الاضطراب  ل ك      ع م  كذىتم ـ ب لأطف ؿ ذكل الاجتي ا   الزي د  الا .ع 
الإبػػي ـ اػػب زيػػ د  ر ػػد المعنكمػػ   كالج ػػ ئؽ عػػػف غيػػر المجػػدد  ك  النم ئيػػ 

النم ئيػػ  غيػػر المجػػدد  بػػكاء اػػب عمنيػػ  التعػػرؼ  الاضػػطراب  الأطفػػ ؿ ذكم 
عنييـ  أك ت ديـ ال دم   المن بب  ليػـ  أك تظ ي ػيـ كالفنيػ   المبػت دم  

 ن بنػكاجب ال  ػكر لػدل ىػؤلاء الأطفػ ؿ اب ذلؾ  مم  يتيح ايمػ ن أاضػؿ ككعيػ
 الذيف لا يزالكف بج ا  إلى إاراء المزيد مف البجكث كالدراب  . 

 الأىمية التطبيقية: [ 3]
ذكم  الأطفػػ ؿإعػػداد م يػػ س م ػػكر ل يػػ س مفػػ ىيـ نظريػػ  قػػراء  الع ػػؿ لػػدل  .أ 

اضػػطراي طيػػؼ التكجػػد  كتزكيػػد الم تبػػ  العربيػػ  بيػػذا الم يػػ س جتػػى يم ػػف 
 يد مف الدراب   كالبجكث اب ىذا الما ؿ. إاراء مز 
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 الأطفػ ؿتجديد مكاطف ال ك  أك الضعؼ اب مف ىيـ نظريػ  قػراء  الع ػؿ لػدل  .ي 
ذكم اضطراي طيؼ التكجد مم  يب عد اب إعداد البرامج التدريبي  المن بب  

 ليـ. 

الت دـ مف  لبؿ نت ئج الدراب  ب لتك ي   كالم ترج   اللبزم  نجك تكايو  .ع 
كالمرا ز الدراب ي  لمزيد مف الاىتم ـ بدراب  مف ىيـ  لمت   يفا اىتم ـ

نظري  قراء  الع ؿ لأف تجبيني  بيزيد مف مبتكي   الإنا ز الأ  ديمب 
 للؤطف ؿ ايم  بعد ) مبت بلب(. 

كالتب ت د  للؤطف ؿ ذكم  -اب جدكد عنـ الب جث  -ندر  الدراب   العربي  .د 
  الاضطراب   النم ئي  غير المجدد .

 الدراسة:  مصطمحات
 [ اضطراب طيف التوحد: 1]

( بأنػػػػو ج لػػػػ  مػػػػف جػػػػ لا  2006كيُعراػػػػو المامػػػػب الم ػػػػرم لمتلبزمػػػػ  داكف )
الاضػػطراي التػػب ليػػ  تطكراتيػػ   كتعػػكؽ بظػػ ؿ  بيػػر طري ػػ  إبػػتيع ي المػػ  لنمعنكمػػ   
كمع لاتيػػ    مػػ  أنيػػ  تػػؤدم إلػػى مظػػ  ؿ اػػب ات ػػ ؿ الفػػرد بمػػف جكلػػو كاضػػطراي اػػب 

ميػػػ را  الػػػتعنـ كالبػػػنكؾ الااتمػػػ عب كتظيػػػر ىػػػذه الأعػػػراض  ػػػلبؿ الػػػثلبث ا تبػػػ ي 
بنكا  الأكلى مف عمر الطفؿ  كنبب  جدكثو عند الذ كر أربع  أضػع ؼ جدكثػو عنػد 

 (.2006الإن ث )المامب الم رم لمتلبزم  الداكف  
( إلػػى أف اضػػطراي طيػػؼ التكجػػد مػػف 2007) راػػي عبػػد البػػت ر رضػػ  كيظػػير

  كيعراػػو بأنػػو  نػػؿ كظيفػػب اػػب المػػ  لػػـ ي ػػؿ العنػػـ بعػػد لتجديػػد الاضػػطراب   ال ػػعب
أبػػب بو  يظيػػر  ػػلبؿ البػػنكا  الأكلػػى مػػف عمػػر الطفػػؿ  كيمتػػ ز ب  ػػكر كتػػأ ر اػػب 

 (.2007النمك الااتم عب كالإدرا ب كالتكا ؿ مب اك ريف )رض  عبد البت ر  

 [ الاضطرابات النمائية غير المحددة: 3]
  بأنيػ  غيػر المجػدد  النم ئيػ الاضػطراب   Rim land (2016, 28عػرؼ )يُ 

النم ئي  الظ من  التب تظترؾ اب بم  التأ ر اػب قػدرا   للبضطراب  "ت نيؼ ارعب 
 الات  ؿ الااتم عب كدرا   متف كت  مف الإع ق   النلكي  كالاىتم م   المجدكد ". 
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 [ نظرية قراءة العقل: 2]
بأني  "ال در  عنى ابتنب ط نظري  قراء  الع ؿ  Goetz (2015, 1عرؼ )يُ 

النط ؽ ال  مؿ لج لا  الع ؿ )المعت دا , كالرغب  , كالنكاي , كال ي ؿ, كالع طف  إل ( 
التب تببي الفعؿ أك البنكؾ بمعنى قدر  الفرد عنى ايـ مجتكي   ع نو كع كؿ 

 اك ريف". 

 :حدود الدراسة
إلػػى  2029مػػف ينػػ ير   ػػلبؿ الفتػػر  الزمنيػػ : تػػـ تطبيػػؽ الدرابػػ  الحدددود الزمنيددة -2

 . 2029ابريؿ 
  دار الجن ف بمج اظ  الإب ندري . ى مر ز: تـ تطبيؽ الدراب  امكانيةالحدود ال -2
( طفػػػؿ كطفنػػػ  ممػػػف تراكجػػػػ  30) اػػػب: تتمثػػػؿ عينػػػ  الدرابػػػ  الحددددود البشدددرية -3

 الأطفػػ ؿ مػػف أطفػػ ؿ 25 مػػف تت ػػكف الأكلػػب المامكعػػ  ( بػػنكا  7 -5أعمػػ رىـ بػػيف )

مػػف الأطفػػ ؿ مػػف  25تت ػػكف مػػف  الث نيػػ  كالمامكعػػ   التكجػػد طيػػؼ اضػػطراي ذكم
  .(ذكم الاضطراب   النم ئي  غير المجدد 

 : منيج الدراسة
 descriptive Method الك ػػفب الم ػػ رف ابػػت دـ الدرابػػ  الجػػ لب المػػنيج

 . لطبيع  الدراب  لملبئمتو

  ودراسات سابقة إطار نظري
 مفاىيم نظرية قراءة العقل: 

 ,Baron- Cohenؿ إلى أعم ؿ ب ركف  كىيف كليبنى كاريثيعكد الفض

Lesile, & Firth (1985)  اب مج كل  ت ديـ نمكذع معراب لتفبير الذاتكي  يعرؼ
عنى أف  . كي كـ ااتراض نظري  قراء  الع ؿtheory of mindبنظري  قراء  الع ؿ 

 ريف. الأطف ؿ ذكم اضطراي طيؼ التكجد غير ق دريف عنى ايـ كاي   نظر اك
كنظران ليذا ال  كر اإنيـ لا يبتطيعكف ت دير أف للآ ريف معت دا  كأا  ر مظ عر 

ايـ بنكؾ اك ريف أك  فك طط كنكاي  م تنف  عم  يمتن كنو كمف ثـ لا يبتطيعك 
يؤدل إلى ظيكر المظ ىر  mind- readingالتنبؤ بو كىذا الفظؿ اب قراء  الع كؿ
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النمك الااتم عب كالتكا ؿ كالنعي الت ينب  البنك ي  لنذاتكي  مثؿ الظذكذ اب
 mindكالرمزم. كقد أطنؽ ب ركف  كىيف عنى ذلؾ م طنح العمى الع نب 

blindness  كالذل يفبر لم ذا يبدك الأطف ؿ الذاتكيكف أنيـ يت نكف كيرتبطكف
ب لبيئ  بطري   غير ت نيدي  كلم ذا يع منكف الأاراد مف جكليـ عنى أنيـ أظي ء كليبكا 

 . (Rauane, 2008, 17) ظران ب
 ,Mason, Williams, Kana, Minshew, & Justكمف ا نبيـ, عرؼ 

مثؿ  -نظري  قراء  الع ؿ ؾ "ال در  عنى ايـ الج لا  الع ني  (269 ,2015)
 التب تم نن  مف تفبير كابتنب ط بنكؾ اك ريف".  -الاعت  د, كالرغب , كالمعرا 

نظري  قراء  الع ؿ بأني   Taylor, & Carlson (2016, 436)أيض ن, عرؼ 
عف  مبئكل "ال در  عنى تمثيؿ, ك ي غ , كالتف ير جكؿ الج لا  الع ني , كتعد 

الإدراؾ الكاعب كاللبكاعب لنبنكؾ البظرم, اضلبن عف عمني   الابتنت ع, كالابتنب ط, 
 كالتفبير". 

عنى  فردال قدر  بأني  Chandler, & Hala (2016, 403)كعراي   لبن مف 
 لتفبير الأاراد اك ركف عنيي  يعتمد كالت كرا  الع ني , كالتفبيرا  التب الأا  ر إدراؾ

 كالمعرا  كالرغب  .  كالنكاي  المعت دا  اب المعيظب  كتتمثؿ مجيطيـ يجدث اب م 
نظري  قراء  الع ؿ بأني   Scott and He (2017, 2)بينم  عراي   لب مف 

 غ , كالتف ير جكؿ الج لا  الع ني . كاب مرجنتي  لننضكع "ال در  عنى تمثيؿ, ك ي
ال  مؿ, تمثؿ نظري  قراء  الع ؿ إط ر عمؿ مف ىيمب مجدد النط ؽ يتع مؿ مب 

 مُد لب  جبي  معين   ع مؿ, أك اعؿ م  كد, أك معت د إلى   ره". 
عمني  ع ني    تعريف ن لنظري  قراء  الع ؿ ب عتب رى Frithكقد قدم  اريث

 دمي  اب إق م  العلبق   مب اك ريف كابتنت ع م  يظعركف بو أك يف ركف ايو نبت
كالتنبؤ بم  بيجدث بعد ذلؾ. كقد اقترج  ايرث أف الذاتكييف لدييـ ق كر اب نظري  
قراء  الع ؿ كىك م  يفبر عدـ قدرتيـ عنى الات  ؿ كالتكا ؿ مب اك ريف بطري   

 .(Thacker, 1996, 14- 15)طبيعي  
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عراكا نظري   دا  Garfield et al. , (2001, 494)م  ا رايند كزملبؤه أ
المعراي  التب تم نن  مف التعبير عف اتا ى تن  كايـ اتا ى    ال در  بأني  الع ؿ قراء 

اك ريف كملبجظ  الج لا  الع ني  للآ ريف مف أاؿ التنبؤ ببنك يـ كتفبيره.  م  
 النل  كنمك المي را  الااتم عي .  أ دكا عنى ارتب طي  الكثيؽ ب  تب ي
نظري  قراء  الع ؿ بأني  ال در   Baron- Cohenبينم  عرؼ ب ركف  كىيف 

 ؛عنى ايـ الج ل  الع ني  لنذا  كاك ريف كتفبير بنك ي تيـ اب ضكء ج لاتيـ الع ني 
ىب م كن   غير ق بن  لنملبجظ  تبت دـ لتفبير  mental statesكالج ل  الع ني  

ي   اك ريف كالتنبؤ بي . كت كـ ال در  عنى ا تب ي نظري  قراء  الع ؿ عنى بنك 
امتلبؾ ال در  عنى الانتب ه المظترؾ كالذل يجدث عندم  ير ز ظ  يف انتب ىيم  

 -mindعنى ظبء كاجد.  م  ابت دـ ب ركف  كىيف م طنح العمى الع نب 

blindness  كف ايي  الفرد كاعي ن ب لع لـ كالذل ابت دمو للئظ ر  إلى الج ل  التب ي
الفيزي ب كل نو غير كاعٍ بأظي ء مثؿ الأا  ر كالمعت دا  كالمع رؼ كالرغب  . 

(Thacker, 1996, 14- 15)  
 ,Hutchins, Prelock, Morris, Benner, LaVigne, & Hozaعرؼكي

عنى  الفرد "إام لب المعرا  المجدد  ل در : ( نظري  قراء  الع ؿ بأني (94 ,2017)
 الاظتراؾايـ الج لا  الع ني  لذاتو كاك ريف كىب تضـ عنى ببيؿ المث ؿ ال در  عنى 

اب الانتب ه المظترؾ كايـ براام تي  النعي كالتع طؼ كال  دي  كال در  عنى تمييز 
 الظ ىر عف الج ي   كالع لـ الع نب عف الم دم". 

ف ؿ ذكم اضطراي الأطكيعت د المؤيدكف لنظري  قراء  الع ؿ أف ج لا   
التكجد تن  يـ الم كن   المعراي  الضركري  لت دير كتمثيؿ م  ي كف اب ع كؿ  طيؼ

دراؾ أف ىذه الأا  ر كالمعت دا  كالرغب   التب اب ع كؿ اك ريف ت تنؼ  اك ريف كا 
عم  اب ع كليـ مف أا  ر كمعت دا  كرغب  . كب لت لب اإف ال  كر اب التب دؿ اب 

 عي  كالفظؿ اب التكا ؿ ي كف متكقع ن اب ظؿ غي ي ىذه ال در  العلبق   الااتم
 (Bonli, 2005, 43)التب تم ف الفرد مف ايـ نكاي  كمعت دا  اك ريف. 

 Baron- Cohen &Swettenham)كيكضح ب ركف  كىيف كبكيتني ـ 

 أف غ لبي  الأطف ؿ Delmolino (2000, 19- 20)كدينمكلينيك  (8 -5 ,1997)
 طيؼ التكجد لدييـ ق كر اب    ئص نظري  قراء  الع ؿ الت لي : ذكم اضطراي 
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  ق كر اب ال در  عنى ايـ كظ ئؼ الع ؿ  ايـ يعراكف أف كظ ئؼ المbrain 

functions  تاعنؾ تمظى كتفعؿ أظي ء معين  ل نيـ لا يفيمكف كظ ئؼ الع ؿ
   لتف ير  الجنـ  التمنب  ال داع. 

   نم   الج لا  الع ني    لتف ير كالمعرا  كالت يؿ لا يبتطيب ىؤلاء الأطف ؿ ايـ
 كلا يبت دمكف ىذه ال نم   اب جديثيـ التن  ئب. 

  لدييـ ق كر اب النعي الت ينب التن  ئبspontaneous pretend play  كذلؾ
نظران لأنو ينطكم عنى ايـ الت يؿ كىك أجد الج لا  الع ني  التب لدل ىؤلاء 

 الأطف ؿ ق كر ايي . 

  ىؤلاء الأطف ؿ اب التمييز بيف كقكع الفعؿ  دا  كبيف كقكعو ق دان الب يفظؿ
 يبتطيب الطفؿ التمييز بيف م  إذا   ف الفعؿ م  كدان أك جدث ب ل دا . 

  . غير ق دريف عنى ال داع كلا يفيمكف التي ـ كالب ري 

  يع نكف ضعف ن ال در  عنى ايـ الأبب ي المتعدد  للبنفع لا   الفظؿ اب تمييز
 إظ را  العيف أك الملبمح التب تدؿ عنى الرغب  أك الأا  ر. 

   يع نكف ضعف ن ال در  عنى ايـ العب را  غير النفظيnon literal غي ي  
 الدلالا  اب الجديث. 
ع ي مرااعتو لأدبي   الدراب  جكؿ  Hale, (2002,14)كقد أكضح ى ؿ 

لتكجد الذيف لدييـ ق كر نظري  قراء  الع ؿ أف نبب  الأطف ؿ ذكم اضطراي طيؼ ا
% منيـ كأف ىذا ال  كر قد يراب إلى تأ ر معراب 70اب نظري  قراء  الع ؿ تفكؽ 

 ,Baron- Cohen) ;(Baron- Cohen, Leslie, & Frith, 1985) ع ـ

1989); (Reed & Peterson, 1990)  لبانفع أك ق كر (Frith, Happe, & 

Siddons. 1994) .أك تأ ر للكل (Leslie & Frith, 1988); (Perner, 

Frith, Leslie & Leekam, 1989) . 
كيدلؿ عنى أىمي  نظري  قراء  الع ؿ كظيكع ال  كر ايي  لدل الأطف ؿ ذكم 

مف  Tager- Flusberg انكس بييرع -اضطراي طيؼ التكجد م  أظ ر  إليو ت ار
ق   المجكري  اب ف التب يف اب ظد  الإع ق  الااتم عي  كالتكا ني  ب عتب رىم  الإع أ

اضطراي الذاتكي  يم ف تفبيره ازئي ن اب ضكء درا  الإع ق  اب نظري  قراء  الع ؿ. 
بمعنى أنو  نم  اظتد ال  كر اب نظري  قراء  الع ؿ اظتد  الإع ق  الااتم عي  
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كالتكا ني  لدل الأطف ؿ ذكم اضطراي طيؼ التكجد.  م  أف ال  كر ايي  يعكؽ 
العلبق   الااتم عي  كالابتا ب  بظ ؿ من بي لنمط لي الفرد عف تنمي  كايـ 

 -Bernad)الااتم عي  الم تنف  اب البيئ  الااتم عي  التب يعيش ايي  الفرد. 

Ripoll, 2007, 37) (Tager- Flusberg, 2007, 313). 
 ,Baron- Cohen & Swettenhamكيرل ب ركف  كىيف كبكيتيني ـ 

راء  الع ؿ لدل الأطف ؿ ذكم اضطراي طيؼ أف ال  كر اب نظري  ق (10 ,1997)
التكجد ي كف ظديدان اب معظـ الج لا . كيم ف تفبير الظذكذ الااتم عب كالتكا نب 
كالت ينب لدل ىؤلاء الأطف ؿ مف  لبؿ ال  كر اب نظري  قراء  الع ؿ لأف عدـ 
ال در  عنى ايـ الج لا  الع ني  لنذا  كاك ريف م كف أب بب اب ىذه الاكاني 

 الثلبث . 
كتتبـ ىذه النظري  بميز  أب بي  كىى قدرتي  عنى ظرح كتفبير مجكريف 
أب بييف عنى الأقؿ مف المج كر الرئيبي  اب اضطراي الذاتكي )كىم  التف عؿ 
الااتم عب كالتكا ؿ( كىذا ىك بر ابتمرار كاكد ىذه النظري  كابتمرار تأثيرى  إلا 

جكر الث لث ال  ص ب لبنك ي   النمطي  أني  لا يم ف ابت دامي  اب تفبير الم
 .(Happe, 2003, 199) كالت راري 

 : فرض الدراسة
الأطف ؿ ذكم  متكبط   رتي درا   بيف إج  ئي تكاد اركؽ ذا  دلال  لا 

اضطراي طيؼ التكجد كالأطف ؿ ذكم اضطراب   النم ئي  غير المجدد  عنب م ي س 
 مف ىيـ نظري  قراء  الع ؿ. 

 : اسةإجراءات الدر 
الب جث  مف جيث منيج الدراب   اتبعتي  التب الإاراءا  ينبنعرض ايم   

 العمنبكالعين  كالأدكا  المبت دم  كك ؼ لإاراءا  الدراب  يتضمف التطبيؽ 
 كالمع لا   الإج  ئي . 
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 إجراءات الدراسة: 

 منيج الدراسة: [ 1]

كذلػؾ ل كنػو من بػبن    الك فب الم ػ رفاعتمد  الدراب  الج لي  عنى المنيج 
 لطبيع  الدراب . 

 مجتمع وعينة الدراسة: [ 3]

 وانقسمت عينة الدراسة إلى: 
 عينة الدراسة الاستطلاعية:  -أ

إلػػػػػى الكقػػػػػكؼ عنػػػػػى مػػػػػدل من بػػػػػب  الأدكا   الابػػػػػتطلبعي ىػػػػػدا  الدرابػػػػػ  
لمبتكل أاراد العين  كالتأ د مف كضكح تعنيم    الإرظ دمالمبت دم  ك ذلؾ البرن مج 

الأدكا   كالتأ ػػػػد مػػػػف كضػػػػكح البنػػػػكد المتضػػػػمن  اػػػػب أدكا  الدرابػػػػ  كالتعػػػػرؼ عنػػػػى 
ال ػػعكب   التػػب قػػد تظيػػر أثنػػ ء التطبيػػؽ كالعمػػؿ عنػػى تلبظػػيي  كالتلنػػي عنييػػ   إلػػى 
ا ني التج ؽ مف  دؽ كثب   أدكا  الدراب   كلتج يػؽ ىػذه الأىػداؼ ق مػ  الب جثػ  

ذكم  الأطفػػػػ ؿ( مػػػػف 30ت كنػػػػ  مػػػػف ) ابػػػػتطلبعي بتطبيػػػػؽ أدا  الدرابػػػػ  عنػػػػى عينػػػػ  
( بػػػنكا  بمتكبػػػط قػػػدر  7 -5اضػػػطراي طيػػػؼ التكجػػػد ممػػػف تراكجػػػ  أعمػػػ رىـ بػػػيف )

 .(54. 4معي رم قدره ) ب نجراؼ( ظيرنا 65)

 عينة الدراسة النيائية )الأساسية(:  -ب
( طفػؿ كطفنػ  ممػف تراكجػ  أعمػ رىـ 30ت كن  عين  الدرابػ  الأب بػي  مػف )

أطفػػ ؿ مػػف جػػ لا  الأطفػػ ؿ  25تت ػػكف مػػف  الأكلػػبالمامكعػػ  ( بػػنكا   7 -5بػػيف )
مػف جػ لا  الأطفػػ ؿ  25تت ػكف مػف  الث نيػ   كالمامكعػ  ذكم اضػطراي طيػؼ التكجػد

 مف ذكم الاضطراب   النم ئي  غير المجدد . 
كقػػػد ق مػػػػ  الب جثػػػػ  ب لاطمئنػػػػ ف إلػػػػى ت ػػػ اؤ المامػػػػكعتيف اػػػػب العمػػػػر كالػػػػذ  ء 

كقيمػ   Mann- Whitenyكيتنػب –ت داـ ا تبػ ر مػ فكلتج يؽ ذلؾ ق م  الب جث  ب بػ
(Z)  بػػػػػػيف  الت ػػػػػػ اؤالمتليػػػػػػرا  المظػػػػػػ ر إلييػػػػػػ . كتعػػػػػػرض الب جثػػػػػػ   اػػػػػػبلنمامػػػػػػكعتيف

 (2متليػػػرا  العمػػػر الزمنػػػب  نبػػػب  الػػػذ  ء. كيكضػػػح اػػػدكؿ ) اػػػبالمامػػػكعتيف كذلػػػؾ 
 اػػبكدلالتيػػ  لنمامػػكعتيف التاريبيػػ  كالضػػ بط   (Z)متكبػػط   كمامػػكع الرتػػي كقيمػػ  

   الذ  ء. الزمنبيرا  العمر متل
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 ( 1جدول )
ودلالتيا لمتكافؤ بين المجموعتين  (Z)ومجموع الرتب وقيمة  متوسطات الرتب

( الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد والأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددة)
 (22)ن =  العمر الزمني ومستوى الذكاء في

 العدد المجموعات الأبعاد
متوسط 

 تبالر 

مجموع 
 الرتب

قيمة مان 
 Zقيمة  ويتني

 مستوي
 الدلالة

 العمر
 125.52 12.55 15 الذاتويين

 غير دالة 2.114 - 48.52
 126.52 12.65 15 الاضطرابات النمائية

 الذكاء
 125.52 12.55 15 الذاتويين

 غير دالة 2.228 - 49.52
 124.52 12.45 15 الاضطرابات النمائية

( لمعراػ  الفػركؽ بػيف المامػكعتيف اػب Zأف قيمػ  )لادكؿ البػ بؽ يتضح مف ا
كاػكد اػركؽ بػيف المامػكعتيف  عػدـ دال  إج ػ ئي ن ممػ  يظػير إلػى غير  العمر كالذ  ء

لمتليػػرا  العمػػر   المعي ريػػ   كالانجرااػػ  الجبػػ بي   المتكبػػط (2 مػػ  يعػػرض اػػدكؿ)
 : المامكعتيف  كيتضح ذلؾ مف الادكؿ الت لب ل لب كالذ  ء

 (3جدول )
 في متغيرات العمر والذكاءالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري لممجموعتين 

 البعد
 الضابطة التجريبية

الانحراف  المتوسط
الانحراف  المتوسط المعياري

 المعياري
 68. 2 72. 66 65. 2 62. 66 العمر

 92. 7 5. 73 69. 6 5. 72 الذكاء

 ػؿ مػف  ابالمامكعتيف  ت  ري متكبط   الادكؿ الب بؽ يتضح اب كب لنظر
 . العمر الزمنب  كنبب  الذ  ء

 : أدوات الدراسة
 الأدوات التالية:  الباحث استخدم

 م ي س ايني ـ لتظ يص الذاتكي .  .2

 بت تفكرد بينيو لنذ  ء. م ي س  .2

 م ي س مي ـ نظري  قراء  الع ؿ )إعداد/ الب جث (.  .3
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محمددد السدديد عبدددد  /داد)إعدد مقيدداسج جيميددام لتشددخيص التوحديدددةج .1
 (: 3224الرحمن، منى السيد خميفة: 

( جيػث تػـ 2004عد ىذا الم يػ س لنبيئػ  العربيػ  )مجمػد البػيد كمنػى  نيفػ   أ
البيئػػػ  الم ػػػري   كىػػػك عبػػػ ر  عػػػف ق ئمػػػ  بػػػنك ي   اػػػبجبػػػ ي  ػػػدقو كمعػػػ ييره  إعػػػ د 

 .الذيف يع نكف مف الذاتكي  الأظ  صتب عد عنى تجديد 
ارعيػػػػ    أبعػػػػ دبنػػػػدا تتػػػػدرع تجػػػػ  ثػػػػلبث  كأربعػػػػكفمػػػػف اثنػػػػ  كيت ػػػػكف الم يػػػػ س 

مف  لبلي  أبنػ ءىـ  ػلبؿ البػنكا   اكب ءي كـ  إض اي ب لإض ا  إلى أربع  عظر بندا 
الم يػػػ س أربعػػػ  أبعػػػ د: البعػػػد الأكؿ:  أبعػػػ دمػػػف عمػػػر الطفػػػؿ كتظػػػتمؿ  الأكلػػػىالػػػثلبث 

 التكا ػػػػػػػؿالبعػػػػػػػد الثػػػػػػػ نب:   Stereotyped Behaviorsالبػػػػػػػنك ي   النمطيػػػػػػػ  
Communicationالبعػػػد الث لػػػث: التف عػػػؿ الااتمػػػ عب   Social Interaction  

 . Developmental Distributiveالبعد الرابب: الاضطراب   النم ئي  

 وصف المقياس:  -أ

عب ر  تندرع تج  ثلبث  أبعػ د ارعيػ  ت ػؼ بػنك ي    42يت كف الم ي س مف 
ي ػدـ مػف  لبليػ   إضػ اي أربعػ  عظػر بنػدان  إلى ا ني ال ي سمجدد  كمنجكظ  كبين  

 اكب ء معنكم   عف نمك أبن ءىـ  لبؿ البنكا  الثلبث الأكلى مف عمر الطفؿ. 

كيم ػػف الإا بػػ  عنيػػػو بكابػػط  الكالػػديف أك المعنمػػػيف اػػب المنػػزؿ أك المدربػػػ . 
 .كيم ف جب ي مع مؿ الذاتكي  مف ىذه الأبع د الثلبث 

د الرابب كىك عب ر  عف مامكع  مف الأبئن  جػكؿ بينم  يايي اكب ء عنى البع
لنطفؿ كيت كف  ؿ بعد مف أربع  عظر عب ر  يا ي عنيي  عنى متدرع  النم ئبالت ري  

 . 3 -0مف 

 الخصائص السيكومترية لممقياس:  -ب
البيئػ   اػبق ـ معدا الم ي س لنعربي  بجب ي ال  ػ ئص البػي كمتري  لنم يػ س 

 التػػبذلػػؾ بعػػد ابتعراضػػيـ لجبػػ ي ال  ػػ ئص البػػي كمتري  العربيػػ  بػػ لطرؽ الت ليػػ  ك 
 ق ـ بي  معد الم ي س ب لنل  الأانبي : 



 

369 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ع و
اس

الت
 

ون
ثلاث

ال
- 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ية 

د
لحا

ا
– 

يو 
يول

91
02

  
 

 الصدق: [ 1]
 لممقياس:  الداخميصدق الاتساق  (1)

قػػ ـ معػػدا ال يػػ س بجبػػ ي معػػ ملب  الارتبػػ ط بػػيف الػػدرا   المعي ريػػ  للؤبعػػ د 
مؿ الذاتكي . ك  ن  علبقتي  مب الدرا  ال ني  مع  ابالفرعي  كبعضي  البعض ك ذلؾ 

كأف معػ ملب   0.02اميب مع ملب  الارتب ط بيف الم ػ ييس الفرعيػ  دالػ  عنػد مبػتكل
كىػك مػ  يعنػى أنيػ  ت ػيس  0.02ارتب ط ىذه الم  ييس ب لدرا  ال ني  داؿ عند مبػتكل 

 م كن   ارعي  لاضطراي كاجد كىك اضطراي الذاتكي . 
 صدق المحتوى:  (3)

المترامػػػ  مػػػف الم يػػػ س م ترنػػػ  ب ػػػلب التعػػػريفيف قػػػ ـ الب جثػػػ ف بعػػػرض ال ػػػكر  
للؤبعػػػ د الأربعػػػ  عنػػػى  مبػػػ  مػػػف أبػػػ تذ  ال ػػػج  النفبػػػي  الإارائػػػب ك ػػػذلؾ التعريػػػؼ 
عنػى كاػو ال  ػكص كطنػي مػنيـ تجديػد مػدل انتمػ ء البنػد  الإع قػ الميتميف بما ؿ 

تنػدرع ينػدرع تجتػو كلػـ ت ػؿ نبػب  مكاا ػ  المج مػيف عنػى أف بنػكد الم يػ س  الذملنبعد 
% مػػف بنػػكد الم يػػ س. 85% لأ ثػػر مػػف 80% كبنلػػ  النبػػب  60تجػػ  أبع دىػػ  عػػف 

كأف  الظػػػ ىرم مػػ  أكضػػػح المج مػػيف أف الم يػػػ س يتمتػػػب بدراػػ  من بػػػب  مػػف ال ػػػدؽ 
البنػػكد م ػػ غ  بطري ػػ  ايػػد  كق ػػير  كمػػف البػػيؿ ايػػـ تعنيم تػػو كالإا بػػ  عنػػى بنػػكده 

لأبعػػػػػ د يزيػػػػػؿ عن ػػػػػر المنػػػػػؿ عػػػػػف مػػػػػف قبػػػػػؿ المعنمػػػػػيف أك اكبػػػػػ ء   مػػػػػ  أف ت بػػػػػيمو 
 تتـ الإا ب  عنو.  الذمالبنكؾ  ابالمفجك يف كيبيؿ التر يز 

 : الخارجي صدق المحك (2)
قػػػػ ـ معػػػػدا الم يػػػػ س بجبػػػػ ي مع مػػػػؿ الارتبػػػػ ط بػػػػيف درا تػػػػو عنػػػػى عينػػػػ  مػػػػف 

منػى  نيفػ   إعػدادكدرا   نفس الأاراد عنى م ي س التكجديػ  مػف  32الذاتكييف ف = 
الػػػدليؿ  اػػػبضػػػكء المج ػػػ   التظ ي ػػػي  لنذاتكيػػػ   مػػػ  كرد   اػػػب إعػػػدادهكالػػػذل تػػػـ 
( كتراكجػ  معػ ملب  الارتبػ ط DSM IV) للؤمػراض الع نيػ  بج ػ ئلإاك  التظ ي ب

 . 0.02كاميعي  دال  عند مبتكل  0.73إلى  0.56بيف 

 : التمييزيالصدق  (4)
ثػػػلبث  كمعنمػػػبلنتج ػػػؽ مػػػف ال ػػػدر  التمييزيػػػ  لنم يػػػ س تػػػـ تطبي ػػػو عنػػػى  بػػػ ء 

   مػف الأطفػػ ؿ المعػ قيف ع نيػػ ن كالمتػأ ريف درابػي ن كالػػذاتكييف كم  رنػ  دراػػ   مامكعػ
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المامكعػػػ   الػػػثلبث عنػػػى الأبعػػػ د الفرعيػػػ  كالدراػػػ  ال نيػػػ  لنم يػػػ س كذلػػػؾ ب بػػػت داـ 
تجنيػػػؿ التبػػػ يف أجػػػ دل الاتاػػػ ه جيػػػث اتضػػػح تمتػػػب م يػػػ س اينيػػػ ـ بدراػػػ  ايػػػد  مػػػف 

 ل  لح الذاتكييف. جيث   ن   ؿ الفركؽ دال   التمييزمال دؽ 

 الثبات: [ 3]
 قام معدا المقياس بحساب الثبات بالطرق التالية: 

 التطبيق:  إعادة (1)
عنػػى  الثػػ نبتػػـ جبػػ ي مع مػػؿ الارتبػػ ط بػػيف دراػػ   التطبيػػؽ الأكؿ كالتطبيػػؽ 

معنػـ كمعنمػ  بف  ػؿ زمػف أبػبكعيف إلػى ثلبثػ  أبػ بيب  28عين  مف المعنمػيف قكاميػ  
عنػد مبػتكل  إج ػ ئي ك نيػ  دالػ   0.87إلػى  0.77تب ط بػيف كتراكج  مع ملب  الار 

0.02 . 
 لكرونباخ:  معادلة ألفا (3)

لندراػػ  ال نيػػ  كىػػك مػػ  يظػػير  0.92للؤبعػػ د ك 0.85بنلػػ  معػػ ملب  الثبػػ   
 إلى تمتب أبع د الم ي س بدرا  ايد  مف الثب  . 

 التجزئة النصفية:  (2)
 بطري تػػػبالبنػػػكد الزكايػػػ  تػػػـ جبػػػ ي معػػػ ملب  الارتبػػػ ط بػػػيف البنػػػكد الفرعيػػػ  ك 

كىػػك مػػ  يػػدؿ عنػػى ثبػػ    0.82بػػراكف ك  نػػ  اميعيػػ  أعنػػى مػػف  -اتمػػ ف كبػػبيرم ف
 الم ي س. 

البيئػ   اػب ظف  عمني  التج ؽ مف  دؽ كثب   الم ي س للببػت داـ  كب لت لب
النتػػ ئج المبػػتمد   اػبالعربيػ  معػػ ملب   ػدؽ كثبػػ   مرضػي  كىػػك مػ  يػػداب إلػى الث ػػ  

 مف الم ي س. 
وقددد قامددت الباحثددة فددي الدراسددة الحددالي بحسدداب الخصددائص السدديكومترية 

 لمقياس جيميام وذلك عمي النحو التالي: 
 صدق المحك الخارجي:  (1)

كذلػػػؾ بجبػػػ ي مع مػػػؿ الارتبػػػ ط بػػػيف أداء العينػػػ  الابػػػتطلبعي  عنػػػب م يػػػ س 
 ك  نػ  قيمػ  مع مػؿ الارتبػ ط التكجػداضػطراي طيػؼ ايني ـ كبيف م ي س   رز لت يػيـ 
 .(3 م  ىب مكضج  اب ادكؿ )
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 (2) جدول
اضطراب مقياس جيميام وبين وبين مقياس كارز لتقييم بين  الخارجي صدق المحك

 التوحدطيف 
 التوحداضطراب طيف  مقياس كارز لتقييم  المقياس

 2.792 مقياس جيميام 

 الثبات:  (3)

 التطبيق:  إعادةثبات  -أ
جيػػث تػػـ جبػػ ي مع مػػؿ  لتطبيددقا إعددادةثبددات بجبػػ ي   الج ليػػ  الب جثػػ  ق مػػ

( جيػث 30=  )فأبػبكعيفبف  ػؿ زمنػب  لنم يػ سالارتب ط بيف التطبيؽ الأكؿ كالث نب 
 0.02عند مبتكم  إج  ئي كىك داؿ  0.855بنغ مع مؿ ارتب ط بيربكف 

 ( 4) جدول
 معامل الارتباط بين التطبيقين المقياس

 2.855 مقياس جيميام

 ياس جيمياملمقالتطبيق  إعادةمعامل ثبات 
 : ألفا كرونباخمعادلة  -ب

ألفااا  بجبػػػ ي مع مػػػؿ ثبػػػ   الم يػػػ س ب بػػػت داـ مع دلػػػ  الب جثػػػ  الج ليػػػ    ق مػػػ

 . 0.825كبنغ مع مؿ الثب   كرونب خ 
 (5) جدول
 ألفا كرونباخمعامل ثبات 

 ألفا كرونباخ المقياس

 2.815 مقياس جيميام

 اختبار ستانفورد بينيو )الصورة الخامسة(:  .3
بينيػػػو مػػػف م ػػػ ييس الػػػذ  ء التػػػب أجػػػدث  تلييػػػران  -م يػػػ س بػػػت نفكرد يعػػػد

الذ  ء كال ػدرا  الع نيػ    مػ  أف لػو م  نػ  بػ رز  كأب بػي  كتطكيران اكىري ن اب قي س 
اب جر   ال ي س البي كلكاب مف الن جي  النظريػ  كالتطبي يػ   كنظػران لأىميػ  الم يػ س 

يػػر  ال ػػكر  ال  مبػػ  لت ػػدـ مامكعػػ  ا ػػد طػػرأ عنيػػو مامكعػػ  مػػف التعػػديلب  جتػػى ظ
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مف الإض ا   مػف جيػث تنػكع الميػ ـ كالمضػمكف كأبػنكي عػرض الف ػرا  ك ػذلؾ مػف 
 جيث المع يير التب يعتمد عنيي  ك كلان إلى نمط مميز مف ال فج  المعراي . 

كال درا  المعراي     ػي  إنبػ ني  تم ػف الفػرد مػف ابػت داـ ع نػو عنػد ال يػ ـ 
ثـ تظير  ث رى  اب  ثير مف المكاقؼ الجي تي  اليكميػ   كيم ػف تمييػز بنظ ط م   كمف 

ال ػػػػدرا  المعرايػػػػػ     ػػػػػ ئص إنبػػػػػ ني  ع مػػػػػ  مثػػػػؿ ال ػػػػػدر  عنػػػػػى ا تبػػػػػ ي النلػػػػػ  أك 
   ػػػػ ئص ي تنػػػػؼ اييػػػػ  الأاػػػػراد أك الام عػػػػ   مثػػػػؿ ال ػػػػدر  النفظيػػػػ  أك الابػػػػتدلاؿ. 

كىػػك الفػػركؽ الفرديػػ  التػػب  كعمكمػػ ن تعػػ لج درابػػ   ال ػػدرا  المعرايػػ  مكضػػكع ن رئيبػػي ن 
تظير بيف الأاراد كالام ع   أك جتى اب تنؾ ال درا  التػب تبػدك    ػ ئص إنبػ ني  

 .(Carroll, 1994, 242) ع م 

 كل د جظي  دراب  الذ  ء الإنب نب كال درا  المعرايػ  ب ػدر  بيػر مػف اىتمػ ـ

ب ج كلػػ  ايػػػـ كمػػف ثػػـ ا ػػد تعػػػدد  الدرابػػ   كالبجػػكث كالنظريػػ   التػػ الػػنفس  عنمػػ ء
طبيعػػػ  الػػػذ  ء الإنبػػػ نب كم كن تػػػو ك   ئ ػػػو كأبػػػ ليي قي بػػػو  ػػػلبؿ مراجػػػؿ النمػػػك 

 الم تنف   كتب ين  مف جيث المن ىج كالأب ليي الإج  ئي  المبت دم  ايي . 

بينيػػو مكقعػػ ن بػػ رزان اػػب جر ػػ  ال يػػ س البػػي كلكاب  -كيجتػػؿ م يػػ س بػػت نفكرد
بح معػػػو الم يػػػ س مجػػػؾ  ػػػدؽ لنم ػػػ ييس نظريػػػ  كتطبي ػػػ ن كذلػػػؾ إلػػػى الجػػػد الػػػذم أ ػػػ

الأ ػػرل لن ػػدر  المعرايػػ  الع مػػ   كأدا  رئيبػػي  اػػب المم ربػػ  الإ نيني يػػ   كىػػك يعػػد أدا  
رئيبي  للؤ   ئب النفبػب الممػ رس كالب جػث اػب قيػ س كت يػيـ ال ػدرا  المعرايػ  لػدل 

 الأطف ؿ كالراظديف اب م تنؼ المي ديف التطبي ي . 

ديػد مػػف التلييػرا   ػػلبؿ البػنكا  الم ضػػي  منػذ أف قػػ ـ كقػد مػر الم يػػ س ب لع
بكضػب أكؿ م يػ س لػػذ  ء الأطفػ ؿ بلػػرض  Simon كبػيمكف Binet  ػؿ مػف بينيػػو

ـ  إلى أف  در  أجدث 2905التمييز بيف الأطف ؿ المتأ ريف درابي ن اب ارنب  ع ـ 
ـ 2003بينيػػو لنػػذ  ء عػػ ـ  - ػػكر  منػػو كىػػب ال ػػكر  ال  مبػػ  مػػف م يػػ س بػػت نفكرد

بعػػدم  ي ػػري مػػف بػػبع  عظػػر ع مػػ  مػػف  (Roid, 2003) كالتػػب قػػ ـ بإعػػدادى  ركيػػد
ظيكر ال كر  الرابع  مف نفس الم ي س  كذلؾ اب إط ر تطكير الم يػ س ل ػب يكا ػي 
التطػػػكر اػػػب درابػػػ   ال ػػػدرا  المعرايػػػ  كالأبػػػ ليي البػػػي كمتري   كىػػػب تمثػػػؿ تطػػػكيرا 

 ليي البي كت نكلكاي . اكىري  اب قي س ال درا  المعراي  كاب أب 
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بينيو لنذ  ء لنت ييـ المعراب  -كتبت دـ ال كر  ال  مب  مف م ي س بت نفكرد
( ع مػػ  اػػأ ثر كتلطػػب 85( جتػػى )2كالنيكركبػػي كلاب كتطبػػؽ عنػػى الأاػػراد مػػف بػػف )

   كالمعراػ Fluid Reasonilg  مب  عكامؿ لن ػدر  المعرايػ  كىػب الابػتدلاؿ البػ ئؿ
Knowledgeؿ ال مػب  كالابتدلا Quantitive Reasoning  كالمع لاػ  الب ػري  

 Working   كالػػػػذا ر  الع منػػػػ Processiong Visual- Spatial الم  نيػػػػ 

memory .كي بـ  ؿ ع مؿ مف ىذه العكامؿ إلى لفظب كغير لفظب   

 

( 2( اػػردان تتػػراكح أعمػػ رىـ مػػ  بػػيف )4800كقػػد تػػـ ت نػػيف ىػػذه ال ػػكر  عنػػى )
الكلايػػ   المتجػػد  الأمري يػػ  كقػػد   نػػ  معػػ ملب  الثبػػ   مرتفعػػ  ( ع مػػ ن اػػب 85إلػػى )

( 0,92( إلػػػػػى )0,90( لندراػػػػػ  المر بػػػػػ  ك)0,98( إلػػػػػى )0,95كتراكجػػػػػ  مػػػػػ  بػػػػػيف )
( للب تب را  الفرعي    م  تـ جب ي مع ملب  0,89( إلى )0,84لنعكامؿ  كم  بيف )

 .   ييس ك بنرـ( كال كر  الرابع  مف نفس الم ي س كم -ال دؽ مب ال كر  )ؿ

بينيػػو لنػػذ  ء عنػػى التػػراث  -كاعتمػػد  ال ػػكر  ال  مبػػ  مػػف م يػػ س بػػت نفكرد
 (Carroll) 2993العنمػػب البػػ بؽ ايمػػ  يتعنػػؽ بنظريػػ   الػػذ  ء جيػػث قػػ ـ  ػػ ركؿ 

( دراب  ع مني  عف الػذ  ء كابػتنتج نظريػ  ت  منيػ  عػف ال ػدر  الع نيػ  462بتن يص )
 ئػػد  نمػػكذع اػػب درابػػ   الػػذ  ء  كقػػد ر ػػز ) ػػ ركؿ( كالتػػب اعتبػػر  بمث بػػ  الدرابػػ  ال 

ك)ىػػكرف( كقػػػد اعتمػػػد  ىػػػذه الطبعػػػ   2943عنػػى الدرابػػػ  التػػػ ري ب الرائػػػد ؿ)  تػػػؿ( 
عنػػى مػػ  تك ػػؿ إليػػو ) ػػ ركؿ( كقػػد تػػـ م  بػػؿ الاعتػػداد ب لت  مػػؿ الن ظػػئ بػػيف  ػػؿ مػػف 
 ـ  تػػؿ كىػػكرف ك ػػ ركؿ جيػػث تأببػػ  نظريػػ  اديػػد  عػػف ال ػػدرا  الع نيػػ  عراػػ  ب بػػ

(C- H- C)  (Cattell- Horn- Carroll)  كالتػب رأل بعػض البػ جثيف أنيػ  تلطػب
 .(22: 2006)م رم جنكر    اميب الما لا  الع ني 

 

كأاري  دراب   ع مني  متعدد  لفجص  ف ء  النظريػ  كمػ  أضػيؼ إلييػ  مػف 
لنراظػػػديف  Kaufmanإضػػ ا   أ ػػرل مػػف  ػػلبؿ بط ريػػػ  ا تبػػ را  الػػذ  ء ل كامػػ ف

 -ى يف  كقد ق ـ )ا ؿ ق. ركيد( ب  تب ر  مب  عكامؿ تبتند إلػى نظريػ  )  تػؿكالمرا
كاضػع ن اػب الاعتبػ ر مػ  انتيػ  إليػو الطبعػ   البػ ب    (C- H- C) ( ػ ركؿ -ىػكرف

بينيو ك ذلؾ الت ييـ ال ؼء البريب بػكاء اػب الماػ لا  الإ نيني يػ   -لا تب ر بت نفكرد
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بػػي  التػػب انتيػػى إلييػػ  )اػػ ؿ ركيػػد(  أبػػ س لبنػػ ء أك التربكيػػ   كالعكامػػؿ ال مبػػ  الأب 
الابػػػػتدلاؿ  -المعراػػػػ  -ال ػػػػكر  ال  مبػػػػ  ىػػػػب العكامػػػػؿ الت ليػػػػ : )الابػػػػتدلاؿ البػػػػ ئؿ

الػػػذا ر  الع منػػػ (  كقػػػد تػػػـ اظػػػت  ؽ مامكعػػػ   -الم  نيػػػ  -المع لاػػػ  الب ػػػري  -ال مػػػب
ي ػكف  ػؿ  الاتاػ ه غيػر النفظػب( بجيػث -الم  ييس اب اتاػ ىيف ىمػ  )الاتاػ ه النفظػب

 -22  2006)م ػرم جنػكر    ع مؿ لو ائ   ا تب ري  مبت ن  )لفظيػ  كغيػر لفظيػ (
24). 

 ػفك  اػرع كقد اقتبب  ال كر  ال  مب  إلى العديد مف للػ   العػ لـ  كقػ ـ 
كمامكعػػػ  مػػػف البػػػ جثيف المتميػػػزيف بتعريػػػي كت نػػػيف ال ػػػكر  ال  مبػػػ  مػػػف  (2022)

نػػ  ممثنػػ  لنماتمػػب الم ػػرم بنلػػ  قكاميػػ  مػػ  م يػػ س بػػت نفكرد بينيػػو لنػػذ  ء عنػػى عي
( اػػرد مػػف   اػػ  الأعمػػ ر مػػف بػػف بػػنتيف كجتػػى أ ثػػر مػػف ثمػػ نيف 3600ي ػػري مػػف )

 . ع م ن 
كتتميػػز ال ػػكر  ال  مبػػ  مػػف م يػػ س بػػت نفكرد بينيػػو لنػػذ  ء عػػف غيرىػػ  مػػف 

 : ال كر الب ب   بم  ينب

 مػػف أربعػػ   ػػ ركؿ  بػػدلا -ىػػكرف -( عكامػػؿ أب بػػي  اػػب نظريػػ    تػػؿ5قيػ س ) .أ 
اػػب ال ػػكر  الرابعػػ  مػػف الم يػػ س  كتطػػكير ع مػػؿ الػػذا ر  ق ػػير  المػػدل إلػػى 

 الذا ر  الع من . 

تعزيػػػز المجتػػػكل غيػػػر النفظػػػب جيػػػث تبػػػت دـ ن ػػػؼ الا تبػػػ را  الفرعيػػػ  اػػػب  .ي 
ال ػكر  ال  مبػػ  طري ػػ  غيػػر لفظيػػ  للب تبػػ ر كالتػػب تتطنػػي ابػػتا ب   لفظيػػ  

 مجدكد . 

نفظي   ؿ العكامػؿ المعرايػ  ال مبػ  الرئيبػي   كىػذا تلطب نبب  الذ  ء غير ال .ع 
بينيػػػػو عػػػف بػػػػ قب  -الميػػػز  تنفػػػرد بيػػػػ  ال ػػػكر  ال  مبػػػػ  مػػػف م يػػػػ س بػػػت نفكرد

 بط ري   الذ  ء الأ رل. 

الاعتم د اب ت نيف الم ي س عنى التطكرا  الجديث  اب نظري  ال ي س ك   ػ   .د 
 نظري  الابتا ب  لنمفرد . 

 درا   مراع  إلى المجؾ تب عد  (CSS) تليرتطكير الدرا   الجب ب  لن .ق 
عنى إدراؾ ال يم  المطن   لنتليير بنب ن أك إيا ب ن اب أداء الفرد ب رؼ النظػر 

 عف مكقب ىذا الفرد ب لنبب  لام ع  الت نيف. 
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ابػػت داـ مػػكاد أ ثػػر ا ذبيػػ  للؤطفػػ ؿ اػػب مرجنػػ  مػػ  قبػػؿ المدربػػ  ممػػ  يبػػيؿ  .ك 
 لدل المفجك يف.  تطبيؽ الم ي س كراب درا  الدااعي 

ا ب تيػ   كنمػ ذع ت ػجيح  .ز  تعزيز الابتف د  مف الا تب ر  جيث تكاد الف ػرا  كا 
الف ػػػرا  ك ػػػذلؾ عكامػػػؿ الم يػػػ س انبػػػ  إلػػػى انػػػي اػػػب  تػػػي التطبيػػػؽ ك رابػػػ  

 تبايؿ الإا ب . 

 م   مـ م ي س بت نفكرد بينيػو ال ػكر  ال  مبػ  للببػت داـ اػب العديػد مػف 
  : الما لا  التطبي ي  كمني

 تظ يص ج لا  العاز الارت  ئب لدل الأطف ؿ كالمراى يف  كالب لليف.  .أ 

 الت ييـ الإ نيني ب كالنيكركبي كلكاى  كت ييـ الطفكل  المب ر .  .ي 

 الت ديرا  النفبي  التربكي  المتعن   ب لالتج ؽ ببرامج التربي  ال    .  .ع 

ل ر  ال طػط ت ديـ معنكم   عػف التػد لب  مثػؿ ال طػط الع ئنيػ  الفرديػ  لن ػ .د 
 التربكي  الفردي  للؤطف ؿ اب بف المدرب . 

 الت ييـ المينب )الت طيط للبنت  ؿ مف المدرب  إلى العمؿ( ب لنبب  لنمراى يف.  .ق 

 التليير المينب لنراظديف كت نيؼ كانت  ء المكظفيف.  .ك 

 تظ يص ج لا  الإع ق  الع ني  )اب  ؿ الأعم ر(  ك عكب   التعنـ.  .ز 

لجػػػػ ؽ الطػػػػلبي ببػػػػرامج التػػػػأ ر المعراػػػػب الا .ح  رت ػػػػ ئب اػػػػب الأطفػػػػ ؿ ال ػػػػل ر  كا 
 المكىكبيف اب المدارس. 

 مقياس مفاىيم نظرية قراءة العقل:  .2
 اليدف من المقياس:  .أ 

)الأا ػػػػػ ر  الرغبػػػػػ   ـ نظريػػػػػ  قػػػػػراء  الع ػػػػػؿ كذلػػػػػؾ مػػػػػف  ػػػػػلبؿ يى قيػػػػػ س مفػػػػػ
فيػكـ ت كـ الب جث  بإعداد م ي س مك . …. (المعت دا   المظ عر  م  ينككف عمنو  إل 

نظريػ  قػراء  الع ػؿ كذلػؾ نظػػران لعػدـ تػكاار م ػ ييس منظػػكره ل يػ س مفيػكـ نظريػ  قػػراء  
الع ؿ للؤطف ؿ ذكل الاضػطراب   النم ئيػ  غيػر المجػدد  كذلػؾ اػب جػدكد عنػـ الب جثػ  

 الأب بي  اللبزم  لندراب  بعي ن إلى تج يؽ أىدااي .  الأدا كالذم يعتبر 
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 تعميمات المقياس:  .ب 
 النم ئبىب قدر  الطفؿ ذكل الاضطراي م نظرية قراءة العقل: يىامف تعريف

)الأا ػػػ ر  المعت ػػػدا   الرغبػػػ    الليػػػر مجػػػدد عنػػػى ابػػػتنت ع كايػػػـ أاعػػػ ؿ اك ػػػريف
كالتاػػػ كي معيػػػـ  كابػػػت داـ تنػػػؾ المعنكمػػػػ   ….( المظػػػ عر  مػػػ  ينػػػككف عمنػػػو  إلػػػػ 

لتػػب تكاايػػو اػػب لتجنيػػؿ كتفبػػير مػػ  ي كلكنػػو  بجيػػث يبػػتطيب الطفػػؿ جػػؿ المظػػ لب  ا
 المكاقؼ الااتم عي  اليكمي  مف  لبؿ قراء  أا  ر اك ريف )أم م  يف ركف ايو(. 

 يتم تطبيق المقياس بشكل فردي. 
يتكون المقياس مدن مجموعدة مدن ثمانيدة ميدام تعدرف إجرائيداً عمدى النحدو 

 التالي. 
  :الميمة الأولى 

ت ػيس  An Emotion Recognitionالتعرف عمى )تمييدز( المشداعر: 
للؤاػراد؛ جيػث يُطنػي  الانفع لي ىذه الميم  قدر  الطفؿ عنى تمييز الج لا  

مػػف الطفػػؿ تمييػػز تعبيػػرا  الكاػػو الم تنفػػ  )كاػػو بػػعيد/ كاػػو جػػزيف/ كاػػو 
   ئؼ/ كاو غ ضي(. 

  :الميمة الثانية 
 An Inference of Desire- Based المشداعر المبنيدة عمدى الرغبدة

Emotion :قدر  الطفؿ عنى تعرؼ مظ عر الظ ص ) ت يس ىذه الميم  
 ضكء تج يؽ م  يرغبو أك يتمن ه.  ابإذا م    ف بعيدان أك جزين ن( 

  :الميمة الثالثة 
ت يس ىذه  Light of Sight Taskأو منظره:  الشيءتمييز مظير 

الكاجد ب كر أك  الظبءالميم  قدر  الطفؿ عنى ايـ أف الن س قد يركف 
 عو. بمن ظر م تنف  جبي كض

  :الميمة الرابعة 
 -An Inference of Perception الفيم عمى المبنية المعتقدات استنتاج

Based Belief : ت يس ىذه الميم  قدر  الطفؿ عنى ايـ أف الرؤي  تؤدل
إلى المعرا   كبعب ر  أ رل ال در  عنى ايـ أف الأظ  ص يعنمكف ا ط 
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ظر  أك غير مب ظر (  أم الأظي ء التب لدييـ  بر  ب ب   بي  )بكاء مب 
ابتنت ع الاعت  د بن ء عنى الفيـ؛ جيث يعت د الأاراد بأف الأظي ء تكاد اب 
ذا لـ يركا ظيئ ن م  اإنيـ لف يعراكا أنو  الأم  ف التب ببؽ أف رأكى  ايي   كا 

 اب ذلؾ الم  ف. 
  :الميمة الخامس 

 -An Inference of Perception: الأفعال بناء عمى الفيم استنتاج

Based Action    ت يس ىذه الميم  قدر  الطفؿ عنى ايـ أف الرؤي
كيبمى أيض ن الاعت  د  seeing leads to Actingتؤدم إلى الفعؿ

الميم   إنا زيبعى الفرد إلى الفعؿ أك  جيث ؛Belief Reality ب لج ي  
 بم  نو.  الب ب  كمج كل  الج كؿ عنى الظبء بن ء عنى معراتو 

 دسة: الميمة السا 
 First- order false beliefالاعتقاد الخاطئ من الدرجة الأولى

task : ت يس ىذه الميم  قدر  الطفؿ عنى ابتنت ع الف ر  )أك المعت د( اب
 إط ر أك بي ؽ يجدث ايو تليير غير متكقب اب كضب الظبء. 

 الميمة السابعة : 
لدرجة استنتاج المشاعر المبنية عمى الحقيقة والاعتقاد ومشاعر ا

 An Inference of Belief- and Reality- Based. الثانية

Emotion and Second Order Emotion Task : ت يس ىذه
الميم  قدر  الطفؿ عنى ايـ أف الاعت  دا  كالأجداث التب ت  لؼ 
المعت دا  يم ف أف تببي جدكث المظ عر  ا د يبعد الفرد بببي ج كلو 

أنو ج ؿ عنى م  يريد  أم أف المظ عر  عنى م  يريد أك بببي اعت  ده
تعتمد عنى المعت دا  التب قد تتزامف أك تتع رض اب بعض الأجي ف. 
كتتضمف ىذه الميم  أيض ن مظ عر الدرا  الث ني  كالتب ت يس قدر  الطفؿ 
عنى ايـ أف المظ ىد قد يبتنتج مظ عر بطؿ الركاي  ب كر   طأ بن ء 

 بطؿ. عنى اعت  د زائؼ عف رغب  ىذا ال
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  :الميمة الثامنة 
 A Second- Order False Belief الاعتقاد الخاطئ من الدرجة الثانية

Task
ت يس ىذه الميم  قدر  الطفؿ عنى ايـ أف اك ريف قد ت كف لدييـ : 

ت كرا  كأا  ر   طئ   أك لدييـ أا  ر م تنف  جكؿ نفس الظبء؛ جيث ي كف 
الفرد كالذل قد ي تنؼ عف تف ير بطؿ  تف ير ابالطفؿ ق دران عنى تمثؿ ال طأ 

الركاي   أم أنو ي  د ب لدرا  الث ني  أف الاعت  د ال  طئ ي كف لدل الفرد 
 المظ ىد )اك ر( كليس بطؿ الركاي . 

 الميمة التاسعة : 
 The التمييز بين الأحداث والأشياء المادية والتصورات الذىنية )العقمية(

Mental- physical Distinction:  ت يس ىذه الميم  قدر  الطفؿ
)الت كر  )الج ي  ( كال بر  الع ني  عنى التمييز بيف ال بر  الم دي 

 كال ي ؿ(  مثؿ التمييز بيف ال ط  الج ي   كال ط  المت ين . 

لقياس كل بعد من الأبعاد السابقة توجد مجموعة من الأسئمة يجيب  
 عمييا الطفل أما لفظياً أو بالإشارة. 

 لإجراء المقياس:  التحضير .ج 
ت ػػػػػكـ الب جثػػػػػ  بإعػػػػػداد كرقػػػػػ  الإا بػػػػػ  ال   ػػػػػ  ب ػػػػػؿ طفػػػػػؿ كذلػػػػػؾ بتػػػػػدكيف  -

 المعنكم   الأب بي  ال     بو عنيي   ثـ تبايؿ ابتا ب تو عنيي . 
 يتـ إاراء الا تب ر اب غرا  نظ ط منف ن  بعيد  عف المظتت  .  -
 تانس الب جث  اب مكاايو الطفؿ كبينيم  منضد   لير .  -
الب جثػ  بػإاراء تكا ػؿ ب ػرم مػب الطفػؿ كالجػديث معػو  مػب ابػت داـ ت كـ  -

 المعززا  الم دي  كالمعنكي  أثن ء تطبيؽ الم ي س. 

 خطوات تنفيذ المقياس:  .د 

تبػػدأ الب جثػػ  ب لجػػديث مػػب الطفػػؿ كت ػػكؿ لػػو: ىػػذه لعبػػ  امينػػ  اييػػ  مامكعػػ   -
 ػر ثػـ مف ال كر"يلب ننعي  كنا كي عنى الأبػئن   لا تتبػرع ب لإا بػ   ا

 ج كؿ" 
 تعرض الب جث  الف را  عنى الطفؿ جبي تبنبني  اب الم ي س.  -
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 يبيؿ عنيو ايمي .  التبالتجدث مب الطفؿ ب لنيا  الع مي  أك النل   -
تبػػاؿ الب جثػػ  ابػػتا ب   الطفػػؿ عنػػى كرقػػ  الإا بػػ  ال   ػػ  ب لم يػػ س إذا  -

 طػػػأ إذا )×(كتكضػػػب علبمػػػ  (. علبمػػػ  )  نػػػ   ػػػجيج  يػػػتـ كضػػػب 
 الإا ب  غير  جيج .   ن  

 الخصائص السيكومترية لممقياس:  -ىد
 الاتساق الداخمي لعبارات المقياس:  -

جب ي مع ملب  الارتب ط بيف درا   ؿ عبػ ر  كالدراػ  ال نيػ  ب الب جث ق م  
   مػػ  ىػػك طفػػلب كطفنػػ  30كذلػػؾ عنػػب عينػػ  مػػف  الػػذم تنتمػػب إليػػو ىػػذه العبػػ ر  لنبعػػد

 . (6مبيف اب ادكؿ )
 ( 6) جدول

معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكمية لكل بعد لمقياس ميام نظرية 
 (22)ن= قراءة العقل

معامل  ـ
 الارتباط

معامل  م
 الارتباط

معامل  م
 الارتباط

معامل  م
 الارتباط

1 2.623** 9 2.585** 17 2.578** 35 2.614** 

3 2.576** 12 2.591** 18 2.589** 36 2.633** 

2 2.521** 11 2.668** 19 2.685** 37 2.551** 

4 2.629** 13 2.653** 32 2.626** 38 2.642** 

5 2.631** 12 2.612** 31 2.712** 39 2.685** 

6 2.635** 14 2.561** 33 2.658**   

7 2.712** 15 2.563** 32 2.722**   

8 2.689** 16 2.532** 34 2.543**   

مع ملب  ارتبػ ط الأبعػ د التبػع  لم يػ س  اميبأف  مف الادكؿ الب بؽ يتضح
تػػرتبط ارتب طػػ ن دالا إج ػػ ئي  ب لبعػػد الػػذم تنتمػػب إليػػو جيػػث  ميػػ ـ نظريػػ  قػػراء  الع ػػؿ

 .0.02  ن  اميعي  دال  إج  ئي  عند مبتكم 
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 باسدتخداممفاىيم نظريدة قدراءة العقدل بحساب ثبات مقياس  الباحثة تقام :الثبات -
 التالية: الطرق 

ك  نػػ    مػػف المفجك ػػيف( 30: كذلػػؾ عنػػى عينػػ  بنلػػ )معادلددة ألفددا كرونبدداخ[ 1]
 (. 7النت ئج  م  ىب من    اب ادكؿ )

 ( 7جدول )
 معاملات ثبات ألفا لكرونباخ 

 (22)ن =
 ألفا كرونباخ الأبعاد

 2.814 الدرجة الكمية

تطبيػػػؽ : ق مػػػ  الب جثػػػ  بجبػػػ ي مع مػػػؿ الثبػػػ   بطري ػػػ  إعػػػ د  الإعدددادة التطبيدددق[ 3]
كذلػؾ بف  ػؿ زمنػػب م ػداره أبػػبكعيف  كذلػؾ عنػى عينػػ  الدرابػ  الابػػتطلبعي  ف 

 (. 8كيكضح ادكؿ ) 50= 
  (8) جدول

 معاملات الثبات بطريقة إعادة التطبيق 
 ( 22)ن =

 ثبات إعادة التطبيق الأبعاد

 2.782 الدرجة الكمية

ئنػػػػ  ( تمتػػػػب الم يػػػػ س بمعػػػػ ملب  ثبػػػػ   مرتفعػػػػ  كمطم8) مػػػػف اػػػػدكؿ يتضػػػػح
 للببت داـ اب الدراب  الج لي . 

 الأساليب الإحصائية: 
  ركنب خ.  -مع دل  ألف  .2
 مع ملب  الارتب ط.  .2
 المتكبط   كالانجراا   المعي ري .  .3
 ا تب ر م ف كيتنى.  .4
 . Wilcoxonا تب ر كل ك بف .5
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 ومناقشتيا:  نتائج الدراسة
 بدين صائيةإحتوجد فروق ذات دلالة " عنى أنو ارض الدراب  الرئيسينص 

الأطفددددال ذوي اضددددطراب طيددددف التوحددددد والأطفددددال ذوي  متوسددددطات رتددددب درجددددات
اضطرابات النمائية غير المحددة عمي مقياس مفاىيم نظرية قدراءة العقدل فدي اتجداه 

 ". الأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددة
  بجبػ ي المتكبػط   الجبػ بي الب جثػ ىذا الفرض ق م    كلنتج ؽ مف  ج

ثػػػـ لاػػػأ  الب جثػػػ  إلػػػى ا تبػػػ ر مػػػ ف كيتنػػػب  الأطفػػػ ؿالانجرااػػػ   المعي ريػػػ  لػػػدرا   ك 
 (: 9لنتعرؼ عنى الفركؽ المامكعتيف كالنت ئج مبين  اب ادكؿ )

 (9جدول )
( لمفروق بين zالمتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة مان ويتني وقيمة )
طرابات النمائية الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد والأطفال ذوي الاض

 المحددة

 العدد المجموعات الأبعاد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

مان  قيمة
 ويتني

 Zقيمة 
مستو 
 ي

 الدلالة

التعرف عمى )تمييز( 
 المشاعر

 137.22 13.72 12 الاضطرابات النمائية غير المحددة
38.22 3.192 2.21 

 82.22 8.222 12 الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد

تاج المشاعر المبنية استن
 عمى الرغبة

 132.5 13.25 12 الاضطرابات النمائية غير المحددة
21.52 3.227 2.25 

 86.52 8.65 12 الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد

تمييز مظير الشيء أو 
 منظره

 146.22 14.62 12 الاضطرابات النمائية غير المحددة
9.22 2.539 2.21 

 64.22 6.42 12 طيف التوحدالأطفال ذوي اضطراب 

استنتاج المعتقدات 
 المبنية عمى الفيم

 122.22 12.22 12 الاضطرابات النمائية غير المحددة
35.22 3.192 2.25 

 82.22 8.22 12 الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد

استنتاج الأفعال بناء 
 عمى الفيم

 135.22 13.52 12 الاضطرابات النمائية غير المحددة
22.22 3.179 2.25 

 85.22 8.52 12 الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد

الاعتقاد الخاطئ من 
 الدرجة الأولى

 145.22 14.52 12 الاضطرابات النمائية غير المحددة
12.22 2.452 2.21 

 65.22 6.52 12 الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد

استنتاج المشاعر المبنية 
 لاعتقادعمى الحقيقة وا

 155.22 15.52 12 الاضطرابات النمائية غير المحددة
2.22 4.346 2.21 

 55.22 5.52 12 الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد

الاعتقاد الخاطئ من 
 الدرجة الثانية

 142.22 14.22 12 الاضطرابات النمائية غير المحددة
15.22 2.129 2.21 

 72.22 7.22 12 الاضطرابات النمائية غير المحددة
التمييز بين الأحداث 

والأشياء المادية 
 والتصورات الذىنية

 155.22 15.52 12 الاضطرابات النمائية غير المحددة
2.22 4.364 2.21 

 55.22 5.52 12 الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد
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( كاكد اركؽ ذا  دلالػ  اج ػ ئي  اػب أبعػ د 9أكضج  النت ئج اى ادكؿ )
ل  لح الأطف ؿ  0.05ك 0.02نظري  قراء  الع ؿ ك  ن  الفركؽ عند مبتكم م ي س 

ذكم الاضطراب   النم ئي  غير المجدد  كلمعرا  م دار الفركؽ اب أبعػ د نظريػ  قػراء  
كالاػػػدكؿ  الع ػػػؿ  تػػػـ جبػػػ ي المتكبػػػط الجبػػػ بب كالانجػػػراؼ المعيػػػ رم  لنمامػػػكعتيف 

 . الت لب يكضح ذلؾ
 (12جدول )

 نظرية قراءة العقلبي والانحراف المعياري لأبعاد المتوسط الحسا
 للؤطفال ذوي اضطراب طيف التوحد وذوي الاضطرابات النمائية غير المحددة 

 البعد

ذوي الاضطرابات النمائية 
 اضطراب طيف التوحد غير المحددة

الانحراف  المتوسط
 المعياري

الانحراف  المتوسط
 المعياري

 2.48 1.72 2.43 3.32 التعرف عمى )تمييز( المشاعر

 2.21 2.92 2.48 1.22 استنتاج المشاعر المبنية عمى الرغبة

 2.43 2.32 2.21 1.12 تمييز مظير الشيء أو منظره

 2.43 2.32 2.48 2.72 استنتاج المعتقدات المبنية عمى الفيم

 2.51 2.62 2.22 1.22 استنتاج الأفعال بناء عمى الفيم

 2.83 2.72 2.22 3.22 رجة الأولىالاعتقاد الخاطئ من الد

 2.22 1.22 2.21 2.12 استنتاج المشاعر المبنية عمى الحقيقة والاعتقاد

 2.72 1.22 2.22 3.22 الاعتقاد الخاطئ من الدرجة الثانية

 2.21 2.92 2.22 3.22 التمييز بين الأحداث والأشياء المادية والتصورات الذىنية
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ذكم اضػػطراي  للؤطفػػ ؿالمتكبػػط الجبػػ بب  يتضػػح مػػف الاػػدكؿ البػػ بؽ أف
ذكم الاضػػػطراب   النم ئيػػػ  غيػػػر  للؤطفػػػ ؿطيػػػؼ التكجػػػد أقػػػؿ مػػػف المتكبػػػط الجبػػػ بب 

قػػػراء  الع ػػػؿ ل ػػػ لح  نظريػػػ أبعػػػ د م يػػػ س  اػػػبالمجػػػدد  كىػػػك مػػػ  ي ظػػػؼ عػػػف الفػػػركؽ 
 مف ذكم الاضطراب   النم ئي  غير المجدد  الأطف ؿ

الجػػ لب تظػػير بكضػػػكح إلػػى ا عنيػػػ   كمػػف ثػػـ يم ػػػف ال ػػكؿ أف نتػػ ئج الدرابػػػ 
الم ي س اى التظ يص الف رؽ بيف الاطف ؿ ذكم اضطراي طيؼ التكجد كالأطف ؿ مف 
ذكم الاضػػػػػطراب   النم ئيػػػػػ  غيػػػػػر المجػػػػػدد   مػػػػػ  يظيػػػػػر بكضػػػػػكح اػػػػػى الفػػػػػركؽ بػػػػػيف 

 المامكعتيف كا تلبؼ أداء  لب المامكعتيف عنب الم ي س.

 توصيات ومقترحات الدراسة: 
بػػػفر  عنػػػو الدرابػػػ  الج ليػػػ  مػػػف نتػػػ ئج كمتضػػػمن   تػػػـ ت ػػػديـ اػػػب ضػػػكء مػػػ  أ

 التك ي   كالم ترج   الت لي : 

 التوصيات: [ 1]
إعػػػداد  ػػػكادر قػػػ در  كمؤىنػػػو لنعمػػػؿ مػػػب أبػػػر الأطفػػػ ؿ ذكم اضػػػطراي طيػػػؼ  .أ 

التكجد كالأطف ؿ ذكم الاضطراب   النم ئي  غير المجدد  ك  ك  ن الأمي  , 
اتمػ عب  كالأطبػ ء مػركران بػ لمعنميف كمػديرم بداي  مف الا  ػ ئب النفبػب كالا

 المدارس.

رظػ دي  للؤبػر بظػ ؿ عػ ـ  كالأميػ   بظػ ؿ  .ي  ع د ندكا  كمج ضػرا  تث يفيػ  كا 
 ػػػ ص عنػػػب التكعيػػػ  بمعنكمػػػ   عػػػف الاضػػػطراب    كأعراضػػػي  كتظ ي ػػػي   
كأبب بي   كطرؽ العلبع  ك يفي  التع مؿ مب اجتي ا   أبن ئيف, كالتعرؼ عنب 

لتربكيػػػػػػ  المن بػػػػػػب  كالبػػػػػػنمي  لتػػػػػػربيتيـ كتعنػػػػػػيميـ  كالجفػػػػػػ ظ عنػػػػػػب الأبػػػػػػ ليي ا
ج كقيـ.ك يفي  إعػدادىـ لن يػ ـ بػبعض الميػ را  الجي تيػ , كالػكعب بأىميػ  دكر 

 الأبر  اب العمني  العلباي  كمت بع  التجبف كتطبيؽ التعنيم  .

 إق مػػ  علبقػػ  تع كنيػػ  بػػيف الأميػػ   كالمرظػػديف النفبػػيف الأمػػر الػػذم مزيػػد مػػف .ع 
التنفيس الانفع لب الإيا بب مم  يب عد عنب تج يؽ نتػ ئج أاضػؿ, كنظػر ث  اػ  



           

  

 

384 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ع و

اس
الت

 
ون

ثلاث
ال

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ية 
د

لحا
ا

– 
يو 

يول
91

02
 

  

 

الإرظػػػ د النفبػػػب اػػػب الماتمػػػب كأىميػػػ  اظػػػتراؾ أاػػػراد الأبػػػر  اػػػب الإرظػػػ د ممػػػ  
 يب عد اب  فض مظ عر العزل .

 فلتعػػػػػريفي للؤميػػػػ  كالإرظػػػػ دي   التث يفيػػػػ الاىتمػػػػ ـ بعمػػػػؿ النػػػػدكا  كالػػػػػدكرا   .د 
  ك يفيػ  التع مػؿ مػب مظػ لبتو  ك يػؼ تبػتطيب الأـ الطفؿ الذاتكمب   ئص 
مػف التلنػي عنػب مظػ لب  الطفػؿ كتعػديؿ بػنك ي تو   الأبػر  أاػراد ب قب بمب عد 

 كالظعكر بتجبف منجكظ
كالتث يفيػ  عػف ج ػكؽ الأطفػ ؿ ذكم اضػطراي طيػؼ التكجػد التكعي  الإعلبميػ   .ق 

يػػؼ يم ػػف دمايػػـ كأبػػرىـ  كتنميػػ  الػػكعب الإياػػ بب ب لاكانػػي البػػنبي  ليػػـ ك 
 كت بنيـ كالابتف د  مف إم  ني تيـ كتطكيرى .

 مقترحات الدراسة: [ 3]
إنظػػػػػػػػ ء مرا ػػػػػػػػز قكميػػػػػػػػ  كأىنيػػػػػػػػ  تيػػػػػػػػتـ ب ضػػػػػػػػطراي الذاتكيػػػػػػػػ  كالأطفػػػػػػػػ ؿ ذكم  .أ 

الاضػػطراب   النم ئيػػ  غيػػر المجػػدد  كت ػػدـ الػػدعـ كالمبػػ عد  لنطفػػؿ كلأبػػرتو  
 بكاء مف ن جي  المعرا   التدريي  العلبع كغيرى .

العمػػػؿ عنػػػب تفعيػػػؿ دكر كبػػػ ئؿ الأعػػػلبـ اػػػب الجػػػد مػػػف انتظػػػ ر الاتا ىػػػ     .ي 
البػػػػػنبي  كالبػػػػػ ري  مػػػػػف المعػػػػػ قيف عمكمػػػػػ ن كمػػػػػف الأطفػػػػػ ؿ ذكم الاضػػػػػطراب   

 النم ئي  غير المجدد  بظ ؿ   ص.

الاىتمػػػػػ ـ بضػػػػػركر  التظػػػػػ يص ال ػػػػػجيح كالمب ػػػػػر للؤطفػػػػػ ؿ ذكم اضػػػػػطراي  .ع 
 ب نبب  التجبف.الذاتكي  لأف ذلؾ يعتبر مب ىـ بدرا   بير  ا

تنبػػيؽ التعػػ كف المظػػترؾ مػػب المؤببػػ   الماتمعيػػ  الأ ػػرل التػػب تتف عػػؿ مػػب  .د 
تنػػؾ الأميػػ   مػػف أاػػؿ تكجيػػد الايػػكد كعػػدـ تظػػتيتيف ضػػم ن ن لتج يػػؽ الت  مػػؿ 

 كضم ف ا عني  الإرظ د النفبب.

تفعيػػؿ دكر الأ  ػػ ئب النفبػػب اػػب  ػػؿ جضػػ ن   أك مدربػػ  أك مرا ػػز تعػػديؿ  .ق 
 عنب الا تظ ؼ المب ر  كتكايو الج لا  لم  ين ببي . البنكؾ مم  يب عد
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 المراجع:
برنامج لتنمية بعض ميارات التواصل لدي الأطفال . (3217) الشامي ىديل -

رسالة  النمائي غير المحدد. الاضطرابذوي 
 جامعة بورسعيد. .كمية رياض الأطفال .ماجستير

نظام التبادل بالصور (. فاعمية برنامج تدريبي ب3227رضا عبد الستار رجب ) -
في تنمية ميارات التواصل للؤطفال التوحديين. 
رسالة دكتوراه غير منشورة. كمية التربية. جامعة 

 الزقازيق.

(. فاعمية برنامج تدريبي لتنمية بعض مفاىيم نظرية العقل 3214مريم أحمد  ) -
لسيمون كوىين لدى عينو من الاطفال الذاتويين. 

نات للآداب والعموم رسالة ماجستير. كمية الب
 التربوية. جامعة عين شمس.

 -. عمان1(. التوحد ونظرية العقل. ط3212محمد الإمام، فؤاد الجوالدة ) -
 الأردن: دار الثقافة لمنشر والتوزيع.

أ(. الإعاقة العقمية وميارات الحياة فى ضوء 3212محمد الإمام، فؤاد الجوالدة ) -
فة لمنشر الأردن: دار الثقا -نظرية العقل. عمان

 والتوزيع.
ب(. السموكيات الدالة عمى نظرية العقل. 3212محمد الإمام، فؤاد الجوالدة ) -

 عمان: دار الثقافة.
(. فاعمية برنامج تدريبى قائم عمى نظرية 3214محمد الإمام، فؤاد الجوالدة ) -

العقل فى تنمية ميارات أدائية حياتية لدى الأطفال 
ردن. مجمة دراسات المعاقين عقميا فى الاردن. الأ 

 .82-61(. 1العموم التربوية. )
 . عمان: دار المسيرة.3(. إعاقة النمو الشاممة. ط3215بطرس حافظ ) -

فاعمية برنامج قائم عمي مفاىيم نظرية العقل لتحسين  .(3213رشدي ) سموى -
 .التفاعل الاجتماعي لدي الأطفال التوحديين
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كمية  .وخفض سموكياتيم المضطربة. رسالة دكتوراة
 جامعة عين شمس.. التربية

 عبدالعزيز الشخص، زيدان السرطاوي :ترجمة .زابل روبرت جوزيف ريزو، -
(. تربية الأطفال والمراىقين المضطربين 3212)

سموكياً النظرية والتطبيق. الإمارات: دار الكتاب 
 الجامعي.

ية لدى (. فاعمية برنامج إثرائي لغوى لتنمية الميارات المغو 3215مى رضوان ) -
عينو من الأطفال الذاتويين في إطار نظرية العقل. 

 رسالة دكتوراه. كمية التربية: جامعة عين شمس.

(. فاعمية برنامج إرشادي فى تحسين قراءة العقل لدى 3212نادر السعداوي ) -
أطفال الأوتيزم فى الأداء الوظيفي. رسالة دكتوراه. 

 كمية التربية النوعية: جامعة بنيا.

(: برنامج لتنمية بعض ميارات التواصل لدي الأطفال 3217) شاميالىديل  -
ذوي الإضطراب النمائي غير المحدد. رسالة 

 جامعة بورسعيد. .كمية رياض الأطفال .ماجستير

(. نظرية العقل وعلاقتيا بالمستويات النمائية لدى 3213عادل الصادق ) -
. 13الأطفال العاديين. مجمة كمية التربية. عدد

 .354-326 الفيوم.

(. فعالية برنامج إرشادي قائم عمى نظرية العقل 3214نجلاء عبد الغنى ) -
لخفض بعض الاضطرابات الانفعالية لدى عينو من 
الأطفال التوحديين. رسالة ماجستير. كمية التربية: 

 جامعة المنيا.

(. عمم النفس المعرفى. الاسكندرية: دار المعرفة 3211مجدى عبدالله ) -
 الجامعية.

(. فاعمية برنامج إرشادي لتنمية بعض الميارات الحسحركية 3212زة عزازي )ع -
لدى عينو من الأطفال التوحديين ذوى المستوى 
الوظيفي المرتفع. رسالة دكتوراه. معيد الدراسات 
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 العميا لمطفولة المبكرة. جامعة عين شمس.

ميات (. برنامج قائم عمى نظرية العقل لتنمية بعض العم3217مروة عطية ) -
المعرفية لدى أطفال الفئة العقمية البينية. رسالة 
ماجستير. كمية التربية لمطفولة المبكرة: جامعة 

 القاىرة.

(. تشخيص وتنمية ميارات الطفل الذاتوى. القاىرة: 3215محمد عودة ) -
 الأنجمو المصرية.

 (. برنامج قائم عمى نظرية العقل لتنمية التفاعل الاجتماعى3217بسمة فؤاد ) -
لدى الأطفال ذوى الإعاقة العقمية البسيطة وخفض 

 رسالة دكتوراه: جامعة عين شمس. الزائد. نشاطيم

(. برنامج تربوي قائم عمى نظرية العقل لتنمية ميارات 3212صبري كامل ) -
الفيم القرائي والاتجاه نحو مادة المغة العربية لدى 
الأطفال المعاقين عقميا القابمين لمتعميم. رسالة 

 توراه. معيد الدراسات التربوية،جامعة القاىرة.دك

اسبرجر.  لاضطراب(: مقياس جيميام 3215) البابطينمحمد  سارة، عوده محمد -
 القاىرة: مكتبة الأنجمو المصرية.

(. فعالية برنامج تدريبي لتنمية ميارات 3216عبد الفتاح مطر، حسنين عطا ) -
نظرية العقل فى تحسين التفاعل الاجتماعى لدى 
الأطفال ذوى الإعاقة الفكرية الخفيفة. مجمة كمية 

-1(. جامعة الزقازيق. 14التربية الخاصة. عدد )
49. 

 ( سيكولوجيو المعب. الجيزة: دار طيبة لمطباعة.3229خالد النجار ) -

 (3226 5-32) الانترنت عمى الداون لازمةلمت المصري المجمع -
www.downsyndromeegypt.com/foru

m_posts.asp?id=63&get=last. 

 

 

http://www.downsyndromeegypt.com/forum_posts.asp?id=63&get=last
http://www.downsyndromeegypt.com/forum_posts.asp?id=63&get=last
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