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لحات تأثير برنامج مقترح  لدرس التربية الرياضية لإكساب بعض المصط
 ميذ المرحلة الإبتدائيةبمادة اللغة الإنجليزية لتلا

 *أ.د/ جمال أحمد سلامة           

   هالفتاح الجلم*د/احمد السعيد عبد*

 شولح  عبدالمنعم المنعم محمدعبد / أ* **
 مقدمة ومشكلة البحث :

تمتلك التربية الرياضية مكانة متقدمة في حياة الشعوب والأمم وتلعب دوراها أساسيا في 
الحياة اليومية للإنسان بهدف إعداده وتنشئته لحياة سعيدة هانئة من خلال خلق أجواء مليئة 

طها بالتعاون والانتماء كونها جزءا متكاملا من عملية التربية العامة, وتعتبر التربية الرياضية نشا
من أنشطة المنهج المدرسي و تمثل جانبا أساسيا وحيويا في العملية التربوية لتربية النشئ وتسهم 

اكتساب المهارات المرتبطه بها كهدفا بدورها علميا وعمليا في هذا الإنماء والتطور كما تعمل على 
لما لها العلم والتقدممتطلبا ضروريا من متطلبات  رئيسا من أهدافها  واهداف  العمليه التعليميه و

من أهميه وبخاصه على استخدام بعض  المصطلحات  المتنوعه التي تنعكس من حياة الفرد 
إكساب المتعلم القدره على الاتصال والمجتمع على حد سواء ، ولان الهدف الأساسي لتعلم هو 

ه لخدمه مواد اخرى ما لا يتم استخدام درس التربيه الرياضيا اللغوي الفعال مع البيئه المحيطه بيه
 مثل اللغه الانجليزيه  من خلال العاب تعليميه من اجل تحقيق التكامل بينهم.

إن تدريس التربية البدنية والرياضية للتلاميذ  م(2004ناهد محمود ونيلى رمزى )وتذكر 
بمراحلهم المختلفة هوموضوع شيق يساعد على تنمية روح المنافسة ،وهو عبارة عن وقت يتم فيه 

لتفاعل بين التلاميذ والمدرس من خلال المتعة واللعب ،حيث تكون الدروس ممتعة ويشعر بها ا
   ( 19:133)   .التلميذ بأن يقضي أوقات سعيدة له وللمعلم

ان درس التربية البدنية و الرياضية هو حجر  م  (2011عصام الدين متولي )ويشير 
 الزاوية في برنامج التربية البدنية المدرسي وهو وحدة المنهاج التي تحمل جميع صفاته وخصائصه 

 

جامعه كفر  - الرياضية التربية كلية -أستاذ دكتور ورئيس قسم المناهج وطرق تدريس التربية الرياضية  *

 الشيخ.

 ــ  جامعة كفر الشيخ.كلية التربية الرياضية  -المناهج وطرق تدريس التربية الرياضية مدرس بقسم  **

 .كلية التربية الرياضية  جامعة كفر الشيخ -المناهج وطرق تدريس التربية الرياضية بقسم  باحث ***
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ي يستفيد الوسيلة الأكثر ضمان التوصيل الخبرات التربوية للتلاميذ ،فهو جزء للبرنامج الذ وهو ،
منه جميع التلاميذ دون تفرقه فالدرس يعتبر وجبة إجبارية يتناولها جميع التلاميذ وهو أحد أشكال 
المواد الدراسية الأكاديمية في المؤسسات التربوية ،وذلك على شاكلة المواد الدراسيه الأخرى 

    . المختلفه لتلاميذالخ،الذي يعمل على تنمية الجوانب الشخصية ...كالرياضيات والتاريخ والأدب
(9 :21)  

الى أن استخدام المعلمين الألعاب لطريقه  م(2008علم الدين الخطيب ) ويوضح 
التدريس تعمل على  جذب انتباه المتعلمين  وتشويقهم للتعلم وتنميه تفكيرهم وزياده قدرتهم على 

الحديث واعطاهم فرصه  فى استخدام حواسهم وعقلهم وزياده قدرتهم على الفهم ، فاللعب يعد وسيله  
 (270:  10) .ه والدينيه والاجتماعيهرياضيه واللغويلتعلم الكثير من المفاهيم العلميه و ال

ان الالعاب التعليميه لها  دور مهم فى التحفيز  للتعلم وزياده م Ersoz  (2000 )و يذكر
دافعيه التلاميذ نحو تعلم اللغه وتعلم مهاراتها وذلك لكونها  ممتعه ومسليه وفي نفس الوقت ذات 

                                                         (7: 23) .جميع مهارات اللغه بشكل فعالغايه وهدف تعليمي من خلال اتاحتها الفرصه لممارسه 

الى ان  اكتساب والمهارات  المصطلحات  يعد عنصرا (  م2011 ) sulaymanويشير  
فى أساسيا فى تعلم وتعليم اي لغه حيث يستحيل  تعلم  اللغه دون تعلم مفرادتها لذا فان على 

درجه ومشوقه تضمن أفضل تذكر المعلمين أن يعرفوا كيفيه تقديم المفردات لتلاميذهم  بطريقه مت
   (657: 26).  للمفردة الجديدة

الأساليب المستخدمة ل على الابحاث والدراسات المرجعيه حو   ينالباحث من خلال اطلاعو 
من سيطره شامله في التدريس لاحظ الباحث الملل من قبل التلاميذ  في تنفيذ الدرس لما بة من 

قبل المعلم حيث لا تهتم الأساليب التقليدية برغبات التلاميذ  ولاتراعي الفروق الفردية بينهم مع 
التغاضي عن طموحهم بما يؤدي الي عدم وجود الدافعية والفاعلية للعملية التعليميه لتلاميذ  سواء 

المحيطه  مما يبعث  بين المعلم والتلاميذ  أوبين التلاميذ  بعضهم وبعض وبين التلاميذ والبيئة
ضعف الرغبه فى التعلم  بصفه عامه وبصفه الملل ويزيد من فرص عدم الإنضباط بين التلاميذ و 

،مما دفع الباحث إلي الإطلاع علي بعض الاساليب  وطرق التعليم الحديثة خاصه اللغه الانجليزيه 
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ن و التلاميذ فإ ستقر في التي تساعد علي التفاعل مابين التلاميذ  بعضهم وبعض وبين والمعلمي
علم الباحث أن اسلوب الالعاب التعليميه من خلال درس اللتربية الرياضيه يمكن تطبيقه على تعلم 

 بعض  المصطلحات بمادة اللغة الإنجليزية لتلأميذ المرحلة الإبتدائية

مكين باستخدام دروس التربيه الرياضيه باستخدام الالعاب التعليميه فى ت  ينالباحثفقام  
كالالغه الانجليزيه  من خلال درس التربيه البدنيه من  التلاميذ من اتقان المواد الدراسيه الاخرى 

ناحيه سيتمتع التلميذ باللعب ومن ناحيه آخرى سيتقن المواد الدراسيه الآخرى وسيتغلب على 
 صعوبة تعلمها مما  سيعود بالنفع على  خدمة العمليه التعليمية ككل والى نجاحها 

الى ان طرق التدريس المستخدمه فى التدريس  م (2017)محمد الحيله واتفق مع ذالك 
للمواد  هى  أحد أسباب هذه المشكله ايضا حيث ان  طرق تدريس المواد التعليميه  تقوم على 
التلقين ،مما يستدعي البحث الى إيجاد طرق جديد أكثر فاعليه لمعالجه هذه المشكله ،ومن هذه 

فالألعاب لم تعد وسيله للتسليه بل أصبحت أداه يه الطرق والأساليب الفعاله أسلوب الألعاب التعليم
مهمه  يحقق بها المرء النمو العقلي والمعرفي ،واصبح اللعب أحد الاستراتيجيات المهمه التي 

 (42: 16)  .اء اللغوي وتحسينه عند الأطفالتستخدم لتنميه الأد

قائم على الالعاب التعليميه برنامج لدرس التربيه الرياضيه  فلم يوجد دراسة تناولت وضع
فى مجال التربيه  من اجل اكساب تلاميذ المرحله الابتدائيه مصطلحات بماده اللغه الانجليزيه 

رجعيه مشابه فى مجال التربيه بصفه عامه كاللغه العربيه ولاكن يوجد هناك دراسات م الرياضيه 
( ومنى الحسينى   6م ) 2013حسين ابراهيم  كدراسة كلا من   والانجليزيه والرياضيات 

 ( . 4م )  2017( وحفيظه الراشديه  1م) 2015و ابتهال عقيل  ( 18م) 2014

 هدف البحث:

يهدف البحث الى التعرف على فاعليه برنامج مقترح لتحقيق التكامل بين درس  التربيه 
عن طريق  الرياضيه وبعض من مصطلحات ماده اللغه الانجليزيه لتلاميذ الصف الاول الابتدائى

 .الالعاب التعليميه
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 فروض البحث: 
بين القياس القبلى والبعدى للمجموعة التجريبية لصالح وجود فروق ذات  دالة إحصائية ت .1

)استخدم  الذى المصطلحات فى اللغه الانجليزيه(, القياس البعدى  للختبار المعرفى لبعض
التعليميه لاكساب بعض المصطلحات برنامج  درس التربيه الرياضيه  المستخدم بلالعاب 
 .بماده اللغة الانجليزية لتلاميذ الصف الول الابتدائى (

بين القياس القبلى والبعدى للمجموعة الضابطة لصالح وجود فروق ذات  دالة إحصائية ت .2
القياس البعدى للختبار المعرفى لبعض المصطلحات فى اللغه الانجليزيه  كمتغير تابع 

 .التعلم التقليدى (  0ه اللغه الانجليزيه والذى استخدم حص
وجود فروق ذات  دالة إحصائية بين القياس البعدى للمجموعتين التجريبية والضابطة ت .3

لصالح القياس البعدى للمجموعة التجريبية مما يوكد الآثر الإيجابى باستخدام درس التربيه 
حات بماده اللغة الانجليزية الرياضيه  المستخدم بلالعاب التعليميه لاكساب بعض المصطل

 .ول الابتدائى لتلاميذ الصف الا
 مصطلحات البحث:

 درس التربيه الرياضية : -
يعرف على انه النشاط الحركي الذي يقدمه التلاميذ في وقت محدد وله مكانا في الجدول 

بالإعفاء كما المدرسي أثناء اليوم الدراسي ويجبر التلاميذ على حضوره إلامن أعفي بسبب يستوج 
أن الدرس اليومي يرمي إلى تحقيق غرض معين للوصول إلى هدف محدد من أهداف المنهج وفق 

 (22:  3)  .الخطة السنوية الموزعة إلى وحدات شهرية وأسبوعية ووحدات تدريسية يومية
 الالعاب التعليميه :  -

مجموعة من  تنتهى بفوز الحد الاطراف ولها محكمة تنافسية  أنها  أنواع من الأنشطة 
 .القوانين التي تنظم سير اللعب، ويشترك فيها الطلبة للوصول إلى أهداف تعليمية سبق تحديدها

 (تعريف اجرائى )  
 المصطلحات اللغه الانجليزيه :  -

هو عباره عن مجموعه من الكلمات  اما مفرده او مركبه مع معانيها  والوارده على وجه 
 ( 25التحديد فى كتاب تعليم اللغه الانجليزيه . ) 
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 :الالعاب التعليميه القائمه على درس التربية الرياضيه  -
هو عباره عن انشطه حركيه تنافسية  لها مجموعه من القوانين تنظم سير اللعب تهدف الى 

 (تعريف اجرائى )    .تحقيق اهداف تعليميه سبق تحديدها
 الدراسات المرجعية )السابقة (:
 اولاً  :الدراسات المرجعيه العربية :

تاثير اسلوب التعلم باللعب باستخدام  بعنوان (6) م 2013و بيرفان محمد حسين ابراهيم -
الالعاب الحركيه والرياضيات فى تطوير بعض القدرات الحركيه والتحكم الحركى  لتلاميذ 

الكشف عن تاثير اسلوب التعلم باللعب باستخدام وكانت هدفها  الصف الاول الابتدائى 
ى  لتلاميذ الحرك الالعاب الحركيه والرياضيات فى تطوير بعض القدرات الحركيه والتحكم

سوف تقوم الباحثان  باختيار عينة البحث بالطريقة العمدية من  الصف الاول الابتدائى
إستخدم الباحثان و مقسمين الىثلاثه مجموعات 60تلميذات الصف الأول الابتدائي ، عددهم 
حقق اسلوب التعلم باللعب ومن اهم نتائجهما  المنهج التجريبى لمناسبته لطبيعه البحث

استخدام الالعاب الحركيه والرياضيات فى تطوير بعض القدرات الحركيه والتحكم الحركى  ب
 .لتلاميذ الصف الاول الابتدائى
 ثانيا :الدراسات المرجعية الاجنبية :

تطبيق العاب الحاسوب  التعليميه فى بعنوان (  24م) 1999 (Herselmanهيرسليمان  ) -
هدفت  وتدريس اللغه الانجليزيه كلغه ثانيه فى الصف السادس الاساسى فى جانوب افريقيا 

وتكونت عينه   الى تطبيق العاب الحاسوب  التعليميه فى تدريس اللغه الانجليزيه كلغه ثانيه
وكانت اهم  نهج التجرىبىالمواستخدم  الصف السادس مجموعه واحده من تلاميذ البحث من 

تعلم وتعمل على التحفيز ان الالعاب تقدم اساسا لتعلم مدى الحياه وتلائم كل ن نتائجها
 .والابداع

 : إجـــــــــراءات البــــــــــــحث
 منهج البحث :

 المنهج التجريبي وذلك لملائمته لطبيعة البحث وذلك بإستخدام التصميم ينإستخدم الباحث
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لقياس القبلى والبعدى المجموعتين ، إحداهما تجريبية ، والأخرى ضابطة بإستخدام ا التجريبي ذو
 . للمجموعتين

 مجتمع وعينه البحث :
بإداره دسوق التعليمية التابعه  الابتدائى  من الصف الاول  تلاميذيتمثل مجتمع البحث من 

 لمدرية التربية والتعليم بمحافظة كفر الشيخ .
عينه مساحية عشوائية تمثلت فى مدرسة سنهور الرسميه الإبتدائية  الباحثين ولقد إختار 

( مائه وعشرون تلميذ  من تلاميذ الصف الاول الابتدائى إستبعد منهم  120حيث بلغت العينة ) 
( ستون تلميذا تم استبعادهم بسبب الاجراءات الاحترازية وتقسيم الفصول ولم يسبق 60الباحث )

خلال مرحلة رياض الاطفال  وقد بلغ عدد التلاميذ  داخل البحث بعد إستبعاد الفئات التعلم لهم من 
( عشرين تلميذا   كعينة لدراسه 20( اربعين  تلميذ  باللإضافه الى ) 40السابقة نحو )

والتعرض الاستطلاعية , هولاء التلاميذ  سبق لهم التعلم من خلال رياض الاطفال القراءة والكتابه 
.وللتحقق من المعاملات العلميه لأدوات البحث من مجتمع البحث ومن ت قيد البحث للمصطلحا

 ( يوضح توصيفاً لعينة ومجتمع  البحث 1خارج عينته الأساسية والجدول )
 (1جدول )

 توصيف عينه ومجتمع  البحث

 مدرسه
 مجتمع البحث

العينة  العينة  الاساسية
 المجموع ضابطة تجريبية الإستطلاعية

 % عدد % عدد % عدد % عدد % عدد

سنهور الرسميه 
 الإبتدائية

120 100% 20 16.6% 20 16.6% 40 33.3% 20 16.6% 

 : إعتداليه البيانات لعينة البحث 
 (2جدول )

 20= 2=ن1ن والذكاء إعتداليه البيانات للمجموعتين فى السن والطول والوزن 

 المتغير
وحده 
 القياس

 المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة

 الوسيط المتوسط
الانحراف 
 المعيارى

معامل 
 الالتواء

 الوسيط المتوسط
الانحراف 
 المعيارى

معامل 
 الالتواء

 0.37 5.31 118.50 119.15 -0.18 5.71 122.00 121.65 سنتيمتر الطول

 -0.03 0.45 6.05 6.04 0.44 0.34 6.11 6.16 شهر السن

 1.07 3.07 20.65 21.75 0.54 3.70 22.90 23.57 كيلو الوزن

 0.40 5.22 103.83 104.52 0.85 1.66 101.54 102.66 نسبة% الذكاء
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( ان كلًامن المجموعتين الضابطة والتجريبية  ذات بيانات معتدله 2يتضح من الجدول رقم)
((فبالتالى 3))±فى العمر و الطول والوزن لان معامل الآلتواء يكون معتدلًا اذا وقعت قيمته ما بين 

 فان بيانات البحث تخضع الى الإحصاء البارامترى عند معالجة البيانات 
 تجانس عينة البحث :

 (3جدول )
 والذكاء تجانس بين المجموعتين فى السن و الطول  والوزن 

 20= 2= ن 1ن
 

 المتغير
وحده 
 القياس

 الفرق المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة
 بين المتوسطين

 تجانس العينه
 ع± س ع± س ف(قيمه)

 1.07 2.50 5.31 119.15 5.71 121.65 سنتيمتر الطول

 1.32 0.12 0.45 6.04 0.34 6.16 شهر السن

 1.21 1.82 3.07 21.75 3.70 23.57 كيلو الوزن

 1.33 1.86 5.22 104.52 1.66 102.66 نسبة% الذكاء

 4.96 = 0.05الجدوليه عند مستوى دلاله قيمه  )ف( 

( أن المجموعتين الضابطة والتجريبية وأنهما متجانسين فى السن و 3يتضح من الجدول رقم)
 وبالتالى تتحقق فى العينة شروط تطبيق اختبار)ت(للفروق بين المتوسطات  .والذكاءالطول والوزن 

 ء عينة البحث :تكافو 
 (4جدول )

  المعرفي قيد البحث والإختبار  والذكاء متغيرات النمو البدنى تكافوء المجموعتين فى
 20=2=ن1ن                                               

 المتغير
وحده 
 القياس

 الفرق المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة
 بين المتوسطين

قيمت 
 ت

 الدلاله
 ع± س ع± س

 غير دال 1.96 2.50 5.31 119.15 5.71 121.65 السنتيمتر الطول

 غير دال 0.87 0.12 0.45 6.04 0.34 6.16 الشهر السن

 غير دال 1.81 1.82 3.07 21.75 3.70 23.57 كيلوجرام الوزن

 غير دال 1.03 1.86 5.22 104.52 1.66 102.66 نسبة % ذكاء

 غير دال 0.57 0.05 0.51 1.55 0.51 1.50 الدرجة اسمع ورقم

 غير دال 1.00 0.10 0.44 1.75 0.48 1.65 الدرجة بالصورهوصل 

 غير دال 0.44 0.05 0.49 1.65 0.50 1.60 الدرجة اختر ما تشير الية الصوره

 غير دال 0.00 0.00 0.51 1.55 0.51 1.55 الدرجة اكتب ما تشير اليه الصوره

 غير دال 1.07 0.20 0.92 6.50 0.92 6.30 الدرجه الاختبار ككل

 1.99= 0.05قيمه ت الجدوليه عند مستوى 

 ( عدم وجود فروق دالة إحصائيه بين المجموعتين الضابطة4يتضح من الجدول رقم )

 (1جدول )
 توصيف عينه البحث 

 
(اثنين وخمسون تلميذا لمدرسه الرافعى الابتدائيه و 52( مائه تلميذ بواقع )100يتضح لنا من الجدول رقم )ا( ان عينه البحت قد بلغت )

ذا من كلا ( خمسه عشر تلمي15ثمانيه واربعون تلميذا لمدرسه الشهيد محمد رزق الجمال الابتدائيه وقد تم اخذ عينه استطلاعيه بواقع )
( ثمانيه تلاميذ من مدرسه الشهيد محمد رزق الجمال قد بلغ عدد طلاب 8( سبعه تلاميذ من مدرسه الرافعى و )7المدرستين بواقع )

( اربعون  40(اربعون تلميذ  للمجموعه التجريبيه وعدد )40( ثمانين تلميذ بواقع عدد ) 80البحث بعد استبعاد الفئات السابقه نحو )
 ( خمسه عشر تلميذا .15مجموعه الضابطهوالعينه الاستطلاعيه )تلميذ لل

 العينه الاستطلاعيه  العينه الاساسيه  م
 7 52 مدرسه الرافعى 

 8 48 مدرسه الشهيد محمد رزق الجمال 
 15 100 المجموع 
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مما الاختبارا ت المعرفيه قيد  والتجريبية حيث أنهما متكافئتان فى كلا من العمر والطول والوزن و
 يسمح لنا بتطبيق أختبار )ت( للفروق بين المتوسطات  .

 أدوات البحث :
بإجراء مسح للمراجع العلمية والدراسات السابقة والبحوث التى تناولت الأدوات  الباحثين قام 

والتى ساعدت الباحث فى أختيار وتحديد الأدوات لتعليم الابتدائى االمستخدمة فى مرحله 
 المستخدمة فى البحث الحالى حيث روعى فى أختيار هذه الشروط الأتى :

 فيذ والأستخدام .سهوله التن -
 أن تكون فعالة فى تشخيص الجوانب المحددة للبحث قيد الدراسة . -
 أن تتوافر لديه المعايير العلميه ) الثبات و الصدق (. -
 أجمع على أستخدامها عدد كبير من علماء التربية الرياضية. -

 وقد قسم الباحث هذه الأدوات الى :
 أدوات قياس بعض معدلات  النمو : .1
 :الرجوع الى تاريخ الميلاد وتقريب السن لأقرب شهر .السن  -
 الطول : استخدام جهاز الرستاميتر وتقريب الطول لاقرب سنتيمتر. -
 الوزن :الميزان الطبى  وتقريب الوزن الى أقرب كيلو جرام . -
وقفد إختفار الباحفث هفذا الإختبارلانفه يقفيس : (  3 ) ملحق هفاريس  -اختبار الذكاء  لجودانفف -

تففم اسففتخدام هففذا الأختبففار فففي العديففد مففن  ومناسففب لعينففة البحففث تلاميففذ و الففذكاء لففدي النسففبة 
 (98-97 : 5) البحوث والدراسات .

 اختبار المعرفى ويشمل  ) المصطلحات باللغه الانجليزيه( : .2
وقففففد قففففام الباحففففث بتصففففميم هففففذا الاختبففففار بمسففففاعده مففففدرس اللغففففه الانجليزيففففه واعتمففففادا علففففى  -

تفففم اجفففراء معامفففل الصفففدق و لصفففف الاول الابتفففدائى البحفففث الموجفففوده ففففى ا قيفففد مصفففطلحات ال
 والثبات عليها لتقنينها علي عينة البحث.

 الدراسة الإستطلاعية لأدوات البحث :
 ضرورة القيام بإجراء الباحثين فى ضوء مشكلة البحث والفروض والمنهج المستخدم راى 
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بأدوات والتنظيمية معامل الصدق والثبات للادوات المستخدمه  لتعرف على النواحى الإداريه والفنيه 
 البحث والتى تمثلت فى :

 التأكد من صلاحيه الأدوات  .1
 اختيار الاماكن المناسبه لإجراء الأختبارات وتنفيذ البرنامج التعليمى قيد البحث . .2
التعرف على المشكلات والصعوبات التى قد تنشا أثناء أجراء التطبيفق وإيجفاد الحلفول المناسفبة  .3

 لها 
 التأكد من سهوله تطبيق الإختبارات  .4
التعففففرف علففففى أسففففلوب إسففففتخدام الأدوات وأجهففففزة القيففففاس وكيفيففففة تسففففجيل البيانففففات الخاصففففة  .5

 بالاختبارات 
 توضيح أسلوب العمل للمساعدين  .6
 (3) ملح هاريس  -معاملات العلمية للإختبار اختبار الذكاء  لجودانفالحصول على ال .7
المعرففففى للمصفففطلحات اللغفففه الانجليزيفففه لصفففف الحصفففول علفففى المعفففاملات العلميفففة للإختبفففار  .8

وقد أجرى الباحث معاملات الصدق والثبات  للأختبارات قيد البحث فى الفتفره الاول الابتدائى  
عينه أختيرت بالطريقه العشوائيه مفن الاطففال مفن  28/10/2020حتى  19/10/2020من  

حيفث تفم حسفاب معامفل  تلميفذا(عشفرين  20مجتمع البحفث وخفارج عينفه البحفث الأساسفيه مفن)
المعرففى للمصفطلحات للإختبفار و  هفاريس -للإختبفار اختبفار الفذكاء  لجودانفف الثبات والصدق

 على النحو التالى : اللغه الانجليزيه لصف الاول الابتدائى
 المعاملات العلميه للاختبالرات قيد البحث:

 (  : 3اولا اختبار الذكاء ملح  ) -
 :: تم حساب صدق الإختبار عن طري  الذكاء  صدق الإختبار    -

مففن  تلميففذ(20طبيففق الإختبففار علففي مجموعففة قوامهففا )تصففدق المقارنففة الطرفيففة عففن طريففق 
كعينة إستطلاعية , وتم ترتيب البيانات تنازليا وبلغ كفل مفن الإربفاع  تلاميذ الصف الاول الابتدائى 

,وتففم إيجففاد دلالففة الفففروق بينهمففا فففي مسففتوي الففذكاء ,والجففدول  تلاميففذ ( 5الأعلففى والإربففاع الأدنففى )
 الإرباع الأدنى في مستوي الذكاء.( يوضح دلالة الفروق الاحصائية بين الإرباع الأعلى و 5 رقم )
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 (5جدول  )
إختبار الذكاء لبيان معامل  دلالة الفروق بين متوسطي الإرباعى الأعلى والإرباعى الأدنى فى

 الصدق
 20ن=  

 الإختبار

 الإرباعى الأعلى
 5ن=

الإرباعى الأدنى 
فروق             5ن=

 المتوسطات
 قيمة
 ت

 2ايتا
 معامل
 الصدق

 ع± س ع± س

 0.894 0.799 5.63 8.98 3.31 108.07 1.32 99.09 الذكاء

 2.30. = 05قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 

. بفففين 05( وجفففود ففففروق ذات دلالفففة إحصفففائية عنفففد مسفففتوى معنويفففة 5) يتضفففح مفففن جفففدول
متوسطى الإرباعى الأعلى و الإرباعى الأدنى لدى عينة التقنين فى إختبفار الفذكاء قيفد البحفث لفدي 

. مما يشير إلى 05عينة التقنين لبيان معامل الصدق )المقارنة الطرفية ( وذلك عند مستوى معنوية 
 صدق الإختبار.   

 : الذكاء  إختبارثبات  -
لحسفففاب معامفففل الثبفففات تفففم إسفففتخدام طريقفففة تطبيفففق الإختبفففار وإعادتفففه ، وذلفففك عفففن طريفففق 
تطبيفففق الإختبفففار  علفففى أففففراد العينفففة الإسفففتطلاعية ثفففم إعفففادة التطبيفففق مفففرة أخفففرى علفففى نففففس العينفففة 

مففففففوحتى 19/10/2020( أيففففففام مففففففن التطبيففففففق الأول ، فففففففي الفتففففففرة مففففففن 10بفاصففففففل زمنففففففي قففففففدره )
م , وتفففففم حسفففففاب معامفففففل الارتبفففففاط البسفففففيل بفففففين نتفففففائج التطبيقفففففين الأول والثفففففاني، 28/10/2020

 ( يوضح ذلك 6وجدول)
 (6جدول)

 فى إختبار الذكاء لبيان معامل الثبات.التطبي  الأول والتطبي  الثانى  معامل الإرتباط بين
 20ن =

 الإختبار
 التطبيق الثانى التطبيق الأول

 معامل الإرتباط
 ع± س ع± س

 0.898 3.05 101.90 3.92 102.66 الذكاء

 0.44. = 05قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية 

( وحود إرتباط ذو دلالة إحصائية بفين التطبيفق الأول والتطبيفق الثفانى  6يتضح من جدول )
 . مما05) إعادة تطبيق الإختبار  ( فى  إختبار الذكاء لدى عينة التقنين عند مستوى معنوية 
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 يشير إلى ثبات الإختبار وأن الإختبار ذات معاملات ثبات عالية.
 :(4ملح  ) الاختبار المعرفى للمصطلحات اللغه الانجليزيه لصف الاول الابتدائى -ثانيا 

مصفففطلحات اللغفففه الانجليزيفففه لصفففف الاول لفففبعض ببنفففاء الإختبفففار المعرففففي  البفففاحثين قفففام 
وذلففك بمففا يتوافففق مففع محتففوي المقففرر المففدرج للبرنففامج الدراسففي للمصففطلحات  قيففد البحففث  الابتففدائى

 وفقا للخطوات الأتية: قيد البحث  اللغه الانجليزيه لصف الاول الابتدائى
 يهفففففدف الإختبفففففار إلفففففي قيفففففاس مسفففففتوي التحصفففففيل المعرففففففي تحديقققققد الهقققققدف مقققققن الإختبقققققار: -1

المعففففارف والمعلومففففات المرتبطففففة فففففى  اللغففففه الانجليزيففففه لصففففف الاول الابتففففدائىللمصففففطلحات 
 بالمحتوي التعليمي للمقرر.

المقفففرر وضفففعها ففففي الإختبفففار والتفففي تتمشفففي مفففع وهفففى الموضفففوعات :  تحديقققد الموضقققوعات  -2
 .للمصطلحات اللغه الانجليزيه لصف الاول الابتدائى المحتوي العلمي

بصفففياغة  ومفففدرس اللغفففة اللغفففه الانجليزيفففة بالمدرسفففة  قفففام الباحفففثصقققيامة مفقققردات الأختبقققار : -3
 6اربعفه  اسفئله كفل سفوال يشفمل علفى  (4مفردات الإختبار بصورة مبدئيفة وبلفغ عفدد الأسفئلة )

قيد الدراسه  اللغه الانجليزيه لصف الاول الابتدائىمصلحات  شاملة لكل نقطه  24نقاط بواقع 
-الوضفوح– تلاميذمناسبتها لمستوي ال–لشمول روعي عند صياغة المفردات الشروط الأتية )او 

 الدقة العلميه( .–الموضوعية –البساطة والسهولة اللغوية 

الأسفئلة الخاصفة  ومفدرس اللغفة اللغفه الانجليزيفة بالمدرسفة  حفدد  الباحفث تحديقد نقوا الأسق:لة: -4
اكتففب مففا  -اختففر مففا تشففير اليففة الصففوره  - وصففل بالصففورهو  -اسففمع ورقففم وهففى ) بالإختبففار 

 ( تشير اليه الصوره 

حدده الباحث  زمن الاختبار طبقا للامتحانات المقفرره مفن قبفل التربيفه والتعلفيم  زمن الاختبار : -5
 دقيقة ( 90وهى ان زمن الامتحان فى اللغه الانجليزية يكون مدده ساعه ونص )

 اللغه الانجليزيه لصف الاول الابتدائى: مصطلحات  صدق الإختبار
 صدق المحتوى :  -

 المففوجهين الخبففراء فففى مجففال التربيففه الرياضففيه و  تففم عففرض مفففردات الإختبففار علففي السففاده 
لإبفففداء رأيهفففم وإجفففراء التعفففديلات اللازمفففة ففففي مففففردات الإختبفففار وبلفففغ عفففدد السفففاده اللغفففه الانجليزيفففه 
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لغففففة مففففوجهين متخصصففففين بال احففففدى عشففففر خبيففففر فففففى مجففففال التربيففففه الرياضففففيه و(11المففففوجهين )
 % 100الانجليزية بادارة دسوق التعليمية  وتم الموافقه على الاختبار المعرفى بنسبة 

 :صدق المقارنة الطرفية  -
( 20تم حساب صدق المقارنفة الطرفيفة عفن طريفق تطبيفق الإختبفار علفي مجموعفة قوامهفا )

كعينفة إسفتطلاعية , وتفم ترتيفب البيانفات تنازليفا وبلفغ كفل  تلاميذ الصف الاول الابتدائى من  تلميذ 
( 7والجفدول رقفم )‘,وتفم إيجفاد دلالفة الففروق بينهمفا تلاميفذ ( 5من الإرباع الأعلى والإرباع الأدنفى )

يوضح دلالة الفروق الإحصائية بين الإرباع الأعلى والإرباع الأدنى ففي إختبفار التحصفيل المعرففي 
 قيد البحث .

 (7جدول )
 دلالة الفروق بين متوسطي الإرباعى الأعلى والإرباعى الأدنى فى متغير

 لحات  اللغه الانجليزيه لصف الاول الابتدائى لدى عينة التقنين طمصل إختبار التحصيل المعرفى
 20ن=

 الإختبار
وحده 
 القياس

الإرباعى 
 5الأعلى=

الإرباعى 
فروق  5الأدنى=

 المتوسطات
 قيمة
 ت

 2ايتا
 معامل
 الصدق

 ع± س ع± س

 0.868 0.754 4.95 1.40 0.45 2.20 0.45 0.80 الدرجة اسمع ورقم
 0.816 0.567 4.00 0.80 0.00 2.00 0.45 1.20 الدرجة وصل بالصوره

اختر ما تشير الية 
 الصوره

 0.873 0.762 5.06 1.60 0.45 2.20 0.55 0.60 الدرجة

اكتب ما تشير اليه 
 الصوره

 0.873 0.762 5.06 1.60 0.55 2.40 0.45 0.80 الدرجة

 0.973 0.948 12.02 3.40 0.45 8.20 0.45 4.80 الدرجة الاختبار ككل

  2.30. = 05قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 

( وجفففود ففففروق ذات دلالفففة إحصفففائية بفففين الإربفففاعى الأعلفففى و   7يتضفففح مفففن جفففدول  )  
لحات  اللغفففه طمصفففلالإربفففاعى الأدنفففى لفففدى عينفففة التقنفففين ففففى متغيفففر إختبفففار التحصفففيل  المعرففففى 

. ممفا يشفير إلفى صفدق 05الانجليزيه لصف الاول الابتدائى لدى عينة التقنين عند مسفتوى معنويفة 
 الإختبار.

 : ثبات الاختبار -
بحسففاب معامففل الثبففات لإختبففار التحصففيل المعرفففي  قيففد البحففث مففن خففلال  البففاحثين قففام 

 أيام( وذلك بناريخ10تطبيق الإختبار علي عينة التقنين ثم إعادة تطبيقة مرة أخري بفارق زمني )
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( يوضففففح معامففففل الإرتبففففاط بففففين التطبيففففق 8م والجففففدول )28/10/2020ى  م وحتففف 19/10/2020
لحات  اللغففففه الانجليزيففففه لصففففف الاول طمصففففلالأول والتطبيففففق الثففففاني لإختبففففار التحصففففيل المعرفففففي 

 قيد البحث  .الابتدائى لدى عينة التقنين 
 (8جدول )

لحات  اللغه طمصلمعامل الإرتباط بين التطبي  الأول والتطبي  الثانى فى إختبارالتحصيل المعرفى 
 .الانجليزيه لصف الاول الابتدائى لدى عينة التقنين لبيان معامل الثبات

 20ن =

 الإختبار
وحده 
 القياس

معامل  التطبيق الثانى التطبيق الاول
 ع± س ع± س الارتباط

 0.651 0.47 1.70 0.67 1.65 الدرجة اسمع ورقم

 0.577 0.44 1.75 0.41 1.80 الدرجة وصل بالصوره
 0.588 0.47 1.70 0.76 1.50 الدرجة الية الصوره اختر ما تشير

 0.736 0.41 1.80 0.75 1.65 الدرجة اكتب ما تشير اليه الصوره
 0.769 0.88 6.85 1.31 6.60 الدرجة الاختبار ككل

 0.44. = 05قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية 

ود إرتباط ذو دلالة إحصائية بين التطبيق الأول والتطبيق الثانى   ج( و 8يتضح من جدول  )
لحات  اللغففففه الانجليزيفففه لصففففف الاول الابتففففدائى لففففدى عينففففة طمصففففلففففى  إختبارالتحصففففيل المعرفففففى 

 . مما يشير إلى ثبات الإختبار.05التقنين عند مستوى معنوية 
لحات  طمصففلوبعففد أن تاكففد الباحففث مففن ثبففات وصففدق تلففك الإختبارإختبارالتحصففيل المعرفففى 

 اللغه الانجليزيه لصف الاول الابتدائى قيد البحثأسفرت النتائج عن :
 إعداد الأجهزة  والأدوات ومعايير أستخدامها والتأكد من صلاحيتها من اجل إجراءالقياسات  .1
 القياس .إختيار المكان المناسب لتطبيق و  .2
 التحكم فى صعوبة بعض  المهارات الخاصة برياض الاطفال  .3

 الدراسة الأساسية  للبحث :
 : للبحث  القياسات القبلية -

حيففث تففم فيهففا قيففاس الففذكاء م  10/2020/ 29يففوم بففإجراء القياسففات القبليففة  البففاحثين قففام 
لحات  اللغفه الانجليزيفه لصفف الاول طمصفلإختبارالتحصيل المعرففى  (3) ملحقهاريس  -لجودانف

 (4) ملحقالابتدائىفى إستمارات تسجيل 
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 التجربة الرئيسيه للبحث  : -
تم تنفيذ البرنامج المقترح بواسطه درس التربيه الرياضيه الذى يستخدم فيه الالعاب التعليميه 

بعد الإطفلاع علفى العديفد مفن الدراسفات  (6ملحق ) لاكتساب بعض المصطلحات باللغه الانجليزيه 
م 2008علففم الففدين الخطيففب كدراسففة كففلا مففن    الالعففاب التعليميففه والبحففوث التربويففة التففي تناولففت 

م 1/11/2020وقففففد حففففدد الباحففففث هففففذه الففففدروس فففففى الفتففففره (,1م )2015ابتهففففال عقيففففل  ( و10)
يحتفففوى كفففل أسفففبوع علفففى العفففاب تعليميفففه و ( 8) بمجمفففل ( أسفففابيع 8م بواقفففع )28/12/2020حتفففى
مقسفففمة كفففالآتي:   الالعفففاب التعليميفففه دقيقفففه تحتفففوى جفففزء منهفففا علفففى  45زمفففن كفففل حصفففه  ه حصففف

 8الجففرء الختففامي ) -دقيقففة( 30الجففزء الرئيسففي ) -دقففائق( 7الجففزء التمهيففدي ))التقسفيمة الدرسففية : 
 دقائق(

 القياسات البعدية : -
وقففد تمففت القياسففات البعديففة م  2019 /29/12بففإجراء قياسففات البعديففة فففى  البففاحثين قففام 

 على نحو ما تم إجرائه  بالقياسات القبلية وبنفس الأسلوب المتبع 
 المعالجة الإحصائية المستخدمة فى البحث :

 استخدم الباحث المعالجات الأحصائية التالية في البحث :
 المتوسل الحسابى .1
 الوسيل الحسابى .2
 لأنحراف المعيارى ا .3
 التفلطح .4
 لتواءلإمعامل ا .5
 معامل الإرتباط .6
 (tاختبار ) .7
 ايتا اسكوير .8
 حجم التاثير لكوهين .9

 نسبه التحسن .10
 ماك جوجياننسبه الفاعليه ل .11
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 :ومناقشتها  عرض النتائج 
 (9جدول رقم )

وحجم التاثير بمعادلة كوهين     التحسنونسبة  وقيمة)ت(المتوسط الحسابى والإنحراف المعيارى 
 قيد البحثللا ختبار المعرفى للقياس  القبلى والبعدى  للمجموعة التجريبية 

 20ن=

 الاختبار
وحده 
 القياس

 الفرق القياس البعدى القياس القبلى
بين 

 المتوسطات

قيمه 
 )ت(

نسبه 
 التحسن

حجم 
التاثير 
 لكوهين

مستوى 
 ع± س ع± س الدلاله

 اسمع ورقم
(6 )

 درجات
 دال 5.78 190.32 25.84 2.95 0.51 4.50 1.55 1.55

 وصل بالصوره
(6 )

 درجات
 دال 3.83 162.85 17.11 2.85 0.50 4.60 1.75 1.75

اختر ما تشير 
 الية الصوره

(6 )
 درجات

 دال 4.11 163.63 18.38 2.70 0.67 4.35 1.65 1.65

تشير  اكتب ما
 اليه الصوره

(6 )
 درجات

 دال 4.30 177.41 19.27 2.75 0.47 4.30 1.55 1.55

 ر ككلالاختبا
(24 )

 درجة
 دال 8.44 173.07 37.74 11.25 1.16 17.75 6.50 6.50

 2.02=0.05قيمه )ت( الجدوليه عندى مستوى دلاله 

 0.8عالى =        0.5متوسط =       0.2حجم التاثير لكوهين: ضعيف= 

بففين 0.05( وجففود فففروق دالففة إحصففائية عتففد مسففتوى 9يتضففح مففن الجففدول رقففم )     
لصففالح القيففاس البعففدى حيففث حققففت  للاختبففار المعرفففى القيففاس القبلىوالبعففدى  للمجوعففة التجريبيففة 

قيمفة قفدرها مفا  التحسن   ةقيمة )ت( المحسوبة قيمة اكبر  من قيمة )ت( الجدولية  كما حققت نسب
قفد حققفت قيمفة أعلفى مفن الاختبار المعرفى وأن قيم حجم التأثير فى ( 190.32:   162.85بين )

مقترح  )لبرنامججة التجريبية المستخدمة ( وهى دلالة مرتفعة تشير إلى التاثير النسبى للمعال0.80)
عقض المصقطلحات بواسطه درس التربيه الرياضيه الذى يستخدم فيه الالعاب التعليميه لاكتساب ب

 على المتغير التابع  وأن  جحم تأثير  البرنامج قوى .    (باللغه الانجليزيه
بواسففففطه درس التربيففففه مقتففففرح  لبرنففففامجاحيففففث يرجففففع هففففذا التففففاثير الإيجففففابى الففففى إسففففتخدام 

الرياضيه الذى يستخدم فيه الالعاب التعليميه لاكتساب بعض المصفطلحات باللغفه الانجليزيفه  وهفذا 
لاكتسففففاب بعففففض  يعنفففى أن بواسففففطه درس التربيففففه الرياضففففيه الففففذى يسفففتخدم فيففففه الالعففففاب التعليميففففه

لففدى  المصفطلحات ت المصفطلحات باللغففه الانجليزيفه  قففد سفاهم مسففاهمة إيجابيفة فففى تحسفن متغيففرا
الأبتففدائى حيففث روعففى فففى إعففداد درس التربيففه الرياضففيه الففذى يسففتخدم فيففه  الاول طففلاب الصففف 
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 بالجانففب المعرفففى للمصففطلحات الانجليزيففه  الالعففاب التعليميففه تحقيففق الأهففداف الموضففوعة والإرتقففاء 
لعفاب التعليميفه ممفا كفان لفه للطلاب وإثارة الدافعية تجاه درس التربيه الرياضيه الذى يستخدم فيفه الا

بتنفيففذ محتففوى البرنففامج التعليمففى واسففتخدام عنصرالتشففويق والأثففارة  التلاميففذ اكبففر الآثففر فففى إهتمففام 
,كما تساعد على زيفادة الملاحظفة والتامفل التلاميذوتوفير الوقت والجهد ومراعاه  الفروق الفردية بين 

 لتلاميذ الا الى الحياه  والتركيز والإدراك وتقريب الواقع
والتاثير الايجابى هذا يكمن فى استخدام برنامج مقترح بواسطه درس التربيه الرياضيه الفذى 

وهفففذا يتففففق مفففع  يسفففتخدم فيفففه الالعفففاب التعليميفففه لاكتسفففاب بعفففض المصفففطلحات باللغفففه الانجليزيفففه  
التعليميفة.كما  يتففق مفع  الاسفاليب  اسفتخدام  بأهميفة (2) 2000أبو النجقا عقز القينكلامن  دراسة
م 2014منققى الحسققينى و ايضففا مففع نتففائج  (6)م 2013 و بيرفققان محمققد حسققين ابققراهيمو نتففائج 

على ان الالعاب التعليميه لها تاثير ايجابى على اكتسفاب بعفض ( 1)2015عقيل ابتهال و(  18)
 جوانب المعرفه الحياتيه كالانشطه الحكريه والمهاريه و والتعلم المعرفى .

ان التلاميذ يفضلون استخدام  (22م() 1996) Crystalاليه  اشار و وهذا يتفق مع ما 
الألعاب لاكسابهم مهارات اللغه ، اذ يشعرون بأن المتعة والفائدة المتحققة لهما هي نتيجه الانتقال 

 من الاستخدام الاعتادي لأشكال اللغه الى الاستخدام الأفضل لها .

 ثقافة وتقدم تنمية تسهم في ان التربيةالرياضية م(2004ى )محمد عزمويتفق ايضا مع  
 الأهداف تحقيق على العملالتى  التربية ألوان من لوناعلى التعلم كونها  تساعدالشعوب كما انها 

 اسليما إعداد النشء إعداد في المناسبة النمو فرص توفير في هاما دورا تلعب, حيث التربوية
 .والتطور النمو عمليتي في هاما عنصر وتعد والنفسية والعقلية البدنية النواحي امن متكامل

14) :18)     
ان لتربيه الرياضيه دور  ( 8م )  2008زينب عمر ومادة عبد الحكيم  ويتفق ايضا معهم        

هاما فى تحقيق النمو المتوازن للفرد  فى جوانب شخصيتهم المختلفه الجسميه والعقليه والروحيه 
والاجتماعيه كما ان البرنامج التربيه الرياضيه الاثر الكبر فى تحسين صحتهم واشباع  والوجدانيه

حاجتهم واحتياجاتهم  داخل المجتمع  وتنميه واكتساب المعارف والمعلومات الى جانب اكتسابهم 
                           الصفات البدنيه والمهاريه وتنميه بعض الصفات الاجتماعيه كالتعاون والاحترام
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أن التربيففة الرياضففية  م(2014هققدح حسققن ءنجققلاء المهققدح)مففا ذكرتففه مففع  ويتفففق  ايضففا
تعتبفففر إحفففدي المفففواد الأساسفففية وهفففي جفففزء للعمليفففة التعليميفففة ففففي كاففففة مسفففتوياتها ففففي خطفففة الدراسفففة 

بعضفة لمراحل التعليم العفام ،وتشفكل مفع المفواد الأخفري التفي يدرسفها المتعلمفين مقفررا مرتبطفا يكمفل 
البعض ،لذا فمن المتوقع من هذة المادة ان تقوم بدور فعال في تحقيق أهداف العملية التعليمية لدي 
المتعلمففين ،حتففي يؤدواواجبففاتهم فففي خدمففة المجتمففع بقففوة وثبففات ،ويعتبففر الهففدف مففن تففدريس التربيففة 

ة ،بالإضافة الفي تنميفة الرياضية هوتنمية عناصر اللياقة البدنية للمتعلمين ،وتطوير مهاراتهم الحركي
 . الاتجاهات الإيجابية والمفاهيم  المعرفية المرتبطة بممارسة الأنشطة الرياضية المختلفة

(20 :3) 
ان التربيفففه الرياضفففيه جفففزء  (17م )2017منصقققور عبقققد العزيقققز  الصفففدد يفففذكر وففففى هفففذا

متكامففل مففن التربيففه العامففة وميففدان تطبيقففى يهففدف الففى تكففوين شخصففيه الفففرد مففن النففواحى البدنيففه 
 والعقليه والانفعاليه والاجتماعيه 

ايضا ان ما توصل اليه من نتائج يرجع الى انتظام افراد المجموعة فى   ينالباحثويرجح 
مقترح بواسطه درس التربيه الرياضيه الذى يستخدم فيه الالعاب التعليميه لاكتساب اللبرنامجاتنفيذ 

 .بعض المصطلحات باللغه الانجليزيه  
 الفرض الأول:وبهذا يتحق   

بين القياس القبلى والبعدى للمجموعة دالة إحصائية  ذات  جود فروق و الذى ينص على 
الذى , المصطلحات فى اللغه الانجليزيه رفى لبعضى  للختبار المعالتجريبية لصالح القياس البعد

استخدم برنامج  درس التربيه الرياضيه  المستخدم بلالعاب التعليميه لاكساب بعض المصطلحات 
 بماده اللغة الانجليزية لتلاميذ الصف الول الابتدائى 
 (10جدول رقم )

 وحجم التاثير بمعادلة كوهين    التحسنالمتوسط الحسابى والإنحراف المعيارى وقيمة)ت( ونسبة 
 20ن= قيد البحث للاختبار المعرفى للقياس  القبلى والبعدى  للمجموعةالضابطة 

 
 الاختبار

 
وحده 
 القياس

 الفرق القياس البعدى القياس القبلى
بين 

 المتوسطات

قيمة   
 )ت(

نسبه 
 التحسن

حجم 
التاثير 
 لكوهين

مستوى 
 ع± س ع± س الدلاله

 اسمع ورقم
(6 )

 درجات
 دال 2.74 116.66 12.25 1.75 0.44 3.25 0.51 1.50

 وصل بالصوره
(6 )

 درجات
 دال 2.18 90.90 9.75 1.50 0.37 3.15 0.48 1.65
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اختر ما تشير 
 الية الصوره

(6 )
 درجات

 دال 2.47 93.75 11.05 1.50 0.45 3.10 0.50 1.60

اكتب ما تشير 
 اليه الصوره

(6 )
 درجات

 دال 1.76 93.54 7.85 1.45 0.56 3.00 0.51 1.55

 الاختبار ككل
(24 )

 درجة
 دال 7.21 98.41 18.83 6.20 0.89 12.50 0.92 6.30

 2.02=0.05قيمه )ت( الجدوليه عندى مستوى دلاله 
 0.8عالى =        0.5متوسط =       0.2حجم التاثير لكوهين: ضعيف= 

بين القياس  0.05( وجود فروق دالة إحصائية عتد مستوى 10يتضح من الجدول رقم ) 
لصالح القياس البعدى   حيث حققت قيمة  للاختبار المعرفى القبلىوالبعدى  للمجوعة الضابطة 

قيمة قدرها ما بين  ة التحسن )ت( المحسوبة قيمة اكبر  من قيمة )ت( الجدولية  كما حققت نسب
( 0.80من )قد حققت قيمة أعلى   الاختبار المعرفى وأن قيم حجم التأثير فى (  0.54: 0.50)

 لاستخدام التلاميذ للمنهج المقرر لهم باللغه الانجليزيه وهى دلالة مرتفعة تشير إلى التاثير النسبى 
  .على المتغير التابع  وأن  جحم تأثير  البرنامج قوى 

)قيد  التلميذ  كتسب بعض المصطلحات باللغه الانجليزيه  حيث تشير تلك الفروق الى ان
 ويعزى الباحث ذلك التاثير الإيجابى الى طريقه المعلمللغه الانجليزيه عن طريق حصه ا البحث(

فى التدريس عن طريق الشرح اللفظى هذا بالإضافة الى تعود الطلاب من خلال اللغه الانجليزيه 
او  مراحل تعلمهم السابقة على تلقى معلماتهم من خلال عملية التلقين دون اللجوء الى وسيلة 

حصص اللغه فى تنفيذ البرنامج التقليدى وهذا يشير الى تاثير م بتثبيت المعلومه طريقه او لعبه تقو 
 اكتساب المصطلحات تلك . وكان ظاهراً فى  الانجليزيه 

 وبهذا يتحق  نتيجه  الفرض الثانى :
وجود فروق ذات  دالة إحصائية بين القياس القبلى والبعدى للمجموعة الذى ينص على 

البعدى للختبار المعرفى لبعض المصطلحات فى اللغه الانجليزيه  كمتغير  الضابطة لصالح القياس
دم حصه اللغه الانجليزية فقل  )التعلم التقليدى(  فى اكتساب تلك المصطلحات والذى استخ تابع

  ()قيد البحث
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 (11جدول رقم )
وحجم التاثير  ماك جوجيانلفاعلية المتوسط الحسابى والإنحراف المعيارى وقيمة)ت( ونسبة ال

قيد  للاختبار المعرفى بمعادلة كوهين     للقياس البعدى  للمجموعتين التجريبية والضابطة 
 البحث

 20=2=ن1ن

 
 الاختبار

 
وحده 
 القياس

 التجريبية الضابطة
 الفرق
بين 

 المتوسطات

 
قيمه 
 )ت(

نسبه 
 الفاعليه
لماك 

 جوجيان

حجم 
التاثير 
 لكوهين

 
مستوى 
 الدلاله

 ع± س ع± س

 اسمع ورقم
(6 )

 درجات
 دال 2.27 0.75 10.16 1.25 0.51 4.50 0.44 3.25

 وصل بالصوره
(6 )

 درجات
 دال 2.40 0.77 10.72 1.45 0.50 4.60 0.37 3.15

تشير  اختر ما
 الية الصوره

(6 )
 درجات

 دال 1.47 0.73 6.57 1.25 0.67 4.35 0.45 3.10

تشير  اكتب ما
 اليه الصوره

(6 )
 درجات

 دال 1.60 0.72 7.14 1.30 0.47 4.30 0.56 3.00

 الاختبار ككل
(24 )

 درجة
 دال 3.54 0.74 15.84 5.25 1.16 17.75 0.89 12.50

 1.99=0.05قيمه )ت( الجدوليه عندى مستوى دلاله 
 0.8عالى =        0.5متوسط =       0.2حجم التاثير لكوهين: ضعيف= 

 %60نسبه الفاعليه لماك جوجيان اكبر من 

بين القياس 0.05( وجود فروق دالة إحصائية عتد مستوى 11يتضح من الجدول رقم )
للاختبارات المعرفيه  لصالح  القياس البعدى للمجموعة البعدى  للمجوعتين الضابطة والتجريبية 

التجريبية.حيث حققت قيمة )ت( المحسوبة قيمة اكبر  من قيمة )ت( الجدولية  كما حققت نسب 
(  وأن قيم حجم التأثير فى الاختبار المعرفى   قد حققت 0.77: 0.72فاعلية  قيمة قدرها ما بين )

المتغير التابع  وأن  جحم  تفعة تشير إلى التاثير النسبى على( وهى دلالة مر 0.80قيمة أعلى من )
البرنامج المستخدم المقترح بواسطه درس التربيه الرياضيه الذى يستخدم فيه الالعاب التعليميه  تأثير

 لاكتساب بعض المصطلحات باللغه ذات تاثير قوى .
لطريقة التقليدية تخدم لالمسأنه على الرغم من أن المجموعة الضابطة  الباحثين حيث يرى 

لدرس قد حققت تقدماً إحصائياً وتحسناً إيجابياً فى اكتساب بعض المصطلحات باللغه الانجليزيه 
طلحات فى حصص اللغه فانه يرجع بالفضل الى معلم اللغه الانجليزيه حيث تم اكتساب تلك المص

قيد البحث ,الإ أن ما حققته المجموعة التجريبية المستخدم للبرنامج المقترح بواسطه درس الانجليزيه 
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التربيه الرياضيه الذى يستخدم فيه الالعاب التعليميه لاكتساب بعض المصطلحات باللغه الانجليزيه  
نجليزيه يفوق وبدلائل احصائياً ما حققته الطريقه التقليدية لاكتساب بعض المصطلحات باللغه الا

 قيد البحث
م(أن الطرق التقليدية في التدريس ليست قادرة علي 2002وهذا يتفق مع  كمال زيتون )

تلبية إحتياجات المتعلمين كما أنها لاتراعي الفروق الفردية بينهم مما يؤدي إلي صعوبة في الفهم 
ثر علي مستوي والإستيعاب لدي بعض المتعلمين ،كما أنها تعتمد علي الحفظ والتلقين مما يؤ 

المتعلمين ويحد من إبداعهم ،فهم بحاجة إلي إستراتيجيات حديثة تعمل علي إعمال الفكر وتنمية 
المهارات وإستنتاج المعلومات والربل فيما بينها وتوظيف هذة المعلومات في محيل حياتهم ،حيث 

 (378:  13)لمتعلم ذاتة .أن المعرفة يتم بنائها في ذهن المتعلم بواسطة ا
انة لابد من توافر المرونة في  Fu,Pei-wen ( (2006ون   وفي هذا الصدد يذكر فوبي

أساليب التدريس للمتعلمين من خلال تقديم العديد من الفرص للتعلم بإستخدام أساليب وطرق 
مختلفة تساعد المتعلمين علي التواصل  الانساني والاجتماعي بعكس ما هو موجود في العملية 

 (133:  27). تقليديةال  التعليمية
الذى تم  بواسفطه درس التربيفه الرياضفيه   بعض المصطلحات باللغه الانجليزيهوان اكتساب 

الغففرض الرئيسففى بففان   م(2007الشققحات)محمققد المسففتخدم بلالعففاب التعليميففه حقففق مففا اشففار اليففه 
البدنيففففه والمهاريففففه لففففدروس التربيففففة الرياضففففية هففففو تنميففففة الشخصففففية المتكاملففففة المتزنففففة مففففن الناحيففففه 

والمعرفيه والوجدانيه والنفسية  التى تشكل  بشكل اساسى فى بناء المجتمع الذى يسفعى الفى  تحديفد 
وفقفففاً للمجتمفففع والتفففى ينبثفففق منهفففا العديفففد مفففن الأغفففراض التفففى يسفففعى اليهفففا درس التربيفففة  الاهفففداف

  (200 -15:198) الرياضية 
ان محتوى درس التربية الرياضية يتضمن  م ( 2001عنايات فرج ) ويتفق هذا ايضا مع

 محتوى المكونات التالية :
 التمرينات الحركيه والانشطة الرياضية والالعاب والمسابقات والمنافسات . .1
 القيم والمثل والإتجاهات التى تتناسب  مع أساليب السلوك السوى . .2
 والمعلومات .المفاهيم والمعاير والحقائق التى تكسب التلاميذ المعارف  .3
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ضى أساليب الأداء الرياضى التى يكتسبها التلاميذ وتساعدهم على ممارسه النشاط الريا .4
  (17:  12)بصوره مستقله 

ان التربيفففة الرياضفففية  م ( 2016)  محمقققودوحسقققن  محمقققود  علقققىمفففع كمفففا يتففففق ايضفففا  
جزءمكمل  من التربية العامة وميفدان تطبيقفى يهفدف الفى تنميفة وتكفوين شخصفية الففرد مفن النفواحى 
البدنيففة والعقليففة والانفعاليففة والمعرفيففة والاجتماعيففة  حيففث يففوفر للفففرد الفرصففة لتحقيففق النتففايج عفففن 

  ( 98: 11)  .طريق درس التربية الرياضيه
ان اللعفب هفو اسفتغلال لطاقفة  ( 21م) 2004يحيقى نبهقان ا يفذكر وفى هذا الصدد ايض 

   الطفل الحركية والذهنية وهى عملية تمثيل تقوم على تحويل المعلومات لملائمة حاجة الطفل  
الى ان اللعب نشاط فطفرى يمارسفة الاطففال بحيفث تتعفدد  م (2010امجد ابوجدى) ويشر 

اشكالة وتتنوع لديهم ويعمل على خلق الشعور بالمتعة والسعادة فضلا عن مساهمته فى تسهيل نمو 
 (  217:  4)   .لجسميةالجوانب الانفعالية والاجتماعية و المعرفيه وا

 وبهذا يتحق  نتيجة  الفرض الثالث : 
فروق ذات  دالة إحصائية بين القياس البعدى للمجموعتين الذى ينص على وجود 

التجريبية والضابطة لصالح القياس البعدى للمجموعة التجريبية مما يوكد الآثر الإيجابى باستخدام 
درس التربيه الرياضيه  المستخدم بلالعاب التعليميه لاكساب بعض المصطلحات بماده اللغة 

  لابتدائى (الانجليزية لتلاميذ الصف الاول ا
 الإستنتاجات :

فى ضوء أهداف البحث وفروضه وفى حدود عينة البحث وإستناداً الى المعالجات 
 الإحصائية وما أشارت إليه النتائج توصل البالحث الى الإستنتاجات الأتيه :

على اكساب التلاميذ ذو تاثير فعال  ان الالعاب التعليمية المستخدمة بدرس التربية الرياضية  -
 بعض المصطلحات باللغة الانجليزية داخل المجموعه التجريبية .

المعرفى لبعض  الحصيل  حقق درس التربية الرياضية بالإسلوب التقليدى تطورفى -
 ة فقل المصطلحات فى اللغه الانجليزيه  كمتغير تابع والذى استخدم حصه اللغه الانجليزي

 يد البحث( .فى اكتساب تلك المصطلحات )ق ( التعلم التقليدى)
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المعرفى  التحصيل  بالمجموعة الضابطة فى تلاميذ بالمجموعة التجريبية على ال التلاميذتفوق  -
لبعض المصطلحات فى اللغه الانجليزيه  كمتغير تابع باستخدام درس التربيه الرياضيه  
المستخدم بلالعاب التعليميه لاكساب بعض المصطلحات بماده اللغة الانجليزية لتلاميذ الصف 

 كمتغير تجريبى  – ول الابتدائى (الا
 :التوصيات   

اليه الباحث من إستنتاجات يوصى الباحث بما  فى ضوء ما أسفرت عنه النتائج وما توصل
 يلى :
 فى تدريس التربية الرياضية بجميع مراحلها الالعاب التعليميه تطبيق  -
المواد  الالعاب التعليمية داخل إجراء المزيد من الدراسات والبحوث التجريبيه على استخدام  -

 الرياضيه بوجه خاصالعمليه والنظريه على جميع مراحل التعلم بوجه عام والتربيه 
تطبيق الالعاب التعليمية من خلال درس التربيه الرياضيه لتعلم المواقف الحياتيه وتعلم  -

 .والارقام الحسابية والجمع والطرح وغيرها  من العمليات الحسابيه    اللغه العربية 
ية بصفة داخل العملية التعليمية بصفة عامة والتربية الرياض العاب تعليميه تصميم وإنتاج  -

 تناسب كل مرحلة عمرية .خاصه 
 المراجع باللغه العربيه : 

 ابتهققال فهققد عقيققل الطويققان 1
 (م2015)

اثففر اسففتخدام الالعففاب التعليميففه فففى تنميففه مفففردات اللغففه  :
الانجليزيفففه لفففدى تلاميفففذ الصفففف الرابفففع الابتفففدائى بمنطقفففه 
القصففففففيم ,رسففففففاله ماجسففففففتير غيففففففر منشففففففوره,كليه التربيففففففة 

 ,جامعه القصيم , السعوديه , 
أبوالنجقققا أحمقققد عقققز القققدين  2

 (م2000)
والخففففففواص المنففففففاهج فففففففى التربيففففففة الرياضففففففية )للأسففففففوياء  :

 ., المكتبة المصرية  1المنصورة,ط(,دارالاصدقاء ,
 التفففففففففففففدريس ففففففففففففففي التربيفففففففففففففة الرياضفففففففففففففية،ط  (م2007)حسن أحمدماهر 3

 ،دارالفكرالعربي،القاهرة،1
أمجققققققققد أحمققققققققد أبوجققققققققدح  4

 (م2010)
مففى العففلاج باللعففب مفهففوم وتطبيقففات , مجلففة البحففث العل :

 .(  ,الاردن 1)1الاردنية ,عدد 
 والنشففففر لطباعففففه العربففففي الفكففففر داراختبففففار رسففففم الرجففففل  :هققققققققققققققققاريس -جقققققققققققققققودانف 5
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تقققققققققرجمة محققققققمد فقققققققققرملي 
فقققراجع عبققد الحلققيم محمققود 
القققققققققققققققققققسيدع صفققققققققققققققققققققققية 

 (م2004)محمقدح

 .القاهره

 حسين سعد ابراهيم 6
و بيرفققققققققققققققققان عبققققققققققققققققد  

 (م2013)محمد

تفففاثير اسفففلوب الفففتعلم باللعفففب باسفففتخدام الالعفففاب الحركيفففه  :
والرياضففيات فففى تطففوير بعففض القففدرات الحركيففه والففتحكم 
الحركففى  لتلاميففذ الصففف الاول الابتففدائى , مجلففه التربيففه 

,  كليفففه التربيفففه البدنيفففه 25,المجلفففد  4الرياضفففيه , العفففدد 
  .وعلوم الرياضه , جامعه بغداد 

ديه حفيظقققه سقققليمان الراشققق 7
 (م2017)

اثر استخدام الالعاب التعليميه فى غفرس الثقاففه المهنيفه   :
لدى طالبات الصف العاشر بمحافظه جنوب الباطنفه ففى 

العففففد الاول ,مجلففففه الدراسففففات  12سففففلطنه عمففففان .مجلففففد 
 .سيه .جامعه السلطان قابوس ,عمانالتربويه والعلوم النف

 زينب علي عمر 8
مققققققققققققادة جققققققققققققلال عبققققققققققققد 

 (م2008)الحكيم

، دار الفكرالعربفففي، 1، ط طفففرق تفففدريس التربيفففة الرياضفففية :
  .القاهرة

عصققققققققام الققققققققدين متققققققققولي  9
 (م2011)عبد 

طفففرق تفففدريس التربيفففة البدنيفففة بفففين النظريفففة والتطبيفففق،دار  :
  .الوفاء لطباعه والنشر, الاسكندريه

علققققققم الققققققدين عبققققققدالرحمن  10
 (م2008)الخطيب

لاسفففففتراتيجيه الالعفففففاب التربويفففففه فوايفففففد اسفففففتخدام الملمفففففين  :
لتلاميففففذ المرحلففففه الاساسففففيه مففففن وجففففه نظففففر المعلمففففين , 

 .تربيه ,جامعه الجليل ,السعودية المجله العلميه . كليه ال
علققققققى محمققققققود الققققققديرى و  11

حسقققققققققققققققققققققن محمقققققققققققققققققققققود 
   (م2016)الوديان

الاطففففار العففففام لنظريففففات وتصففففميم المنهففففاج فففففى التربيففففه   :
دمات الطلابيفففففه , اربفففففد ,  الرياضفففففيه  , مركفففففز جنفففففى للخففففف

 .الاردن 
عنايققققققققات محمققققققققد احمققققققققد  12

 (م2001)فرج
, دار الفكفففر 3منفففاهج وطفففرق تفففدريس التربيفففة البدنيفففة  , ط :

 العربى. 
كمققققققققققال عبققققققققققد الحميققققققققققد  13

 (م2002)زيتون 
: 
 

الم الكتفففب للنشفففر تفففدريس العلفففوم للفهفففم )رةيفففة بنائيفففة (،عففف
 .،القاهرة 
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محمقققققققققققققققققققققققد سقققققققققققققققققققققققعيد  14
 (م2004)عزمى

أسفففففففاليب تطفففففففوير وتنفيفففففففذ درس التربيفففففففة الرياضفففففففية ففففففففي  :
مرحلففةالتعليم الأساسففي بففين النظريففة والتطبيففق،دار الوفففاء 

 .لدنيا الطباعة والنشر،الإسكندرية
 

محمققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققد  15
 (م2007)محمدالشحات

لنشفففففر   ,العلفففففم  و الايمفففففان 1: التربيفففففة الرياضفففففية ,  ط   :
 .القاهره 

محمقققققققد محمقققققققود الحيلقققققققه  16
 (م2017)

ار المسففففيرة , د1الالعففففاب التعليميففففه وتقنيففففات انتاجهففففا , ط :
 .لطباعه والنشر ,عمان 

منصقققور تقققزال عبقققد العزيقققز  17
 (م2017)

فاعليفففففه موقفففففع  حصفففففه التربيفففففه الرياضفففففيه ففففففى البرنفففففامج  :
الدراسففى علففى الاسففتعداد النفسففى والبففدنى لففدى الطلبففه فففى 
مفففففدارس مدريفففففه تربيفففففة قصفففففبه المففففففرق مفففففن وجهفففففة نظفففففر 

الجففزء  173معليمففيهم  فففى ضففوء بعففض المتغيففرات ,العففدد
  .الازهر الثانى ,مجله كليه التربيه ,جامعه 

منققققققققققققققققققققققققى سققققققققققققققققققققققققمير  18
  (م2014)الحسينى

اثففر ممارسففة الالعففاب التعليميففه فففى تنميففة بعففض مهففارات  :
تربيففه ,مجلففه ال15الفتعلم لففدى تلاميفذ الففتعلم الابتدائى,العفدد

  ., جامعه بورسعيد 
 ناهد محمود السعد  19

نيللققققققققققققققققققققققى  رمققققققققققققققققققققققزح 
 (م2004)فهيم

طففرق التففدريس فففي التربيففة البدنيففة، الطبعففة الثانيففة مركففز  :
 .الكتاب للنشاط، مصر الجديدة 

 هدح حقققققققققسن شوقي ء 20
نجقققققققققققققققلاء عبدالحميقققققققققققققققد 

 (م2014)المهدح

الوثيقففففففففففففة النوعيففففففففففففة لمففففففففففففادة التربيففففففففففففة الرياضففففففففففففيةللمرحلة  :
وزارة الثانويففففة،والمواد التعليميففففة، مركففففز تطففففوير المنففففاهج. 

 . التربية والتعليم ،القاهرة
يحققققققققققى محمققققققققققد نبهققققققققققان  21

   (م2004)
, دار 1ة ,طالعلميطرائق تدريس الاجتماعيات وتطبيقاتها  :

 .يافا للنشر , الاردن 
 المراجع باللغه الانجليزيه :

Language play and Linguistic intervention,child 

Language Teaching and therapy ,12(3).                              

: Crystal ,D 

(1996) 

40 

Six Game for the EFL/ESL classroom, 

vol.v,No.6 The internet TESL Journal. 

: Ersoz,A (2000) 42 

The application of educational computer games : Herselman 44 
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in english second Language teaching .degree of 

PH .of prttoria ( south Africa).  
(1999) 

Oxford Advanced learner’s Dictionary of 

current English ,6th ed ,NEWYORK ; Oxford  

University press .  

: Hornby, A 

(2000) 

45 

The Effect of using pictorial story style on the 

acquisition of new English vocabulary by sixth 

primary pupils .vol.10,No.3.college 0f Basic 

Education Researchers Journal. 

: Sulayman ,r 

(2011) 

49 

The impact of skill training in traditional public 

speaking course and blinded learning public 

speaking course on communication 

apprehension . A thesis for the degree master 

,California State University. 

 

: 

Fu,Pei-wen 

(2006) 

52 

 

  :مستخلص البحث

التعرف على فاعليه برنامج مقترح لتحقي  التكامل بين درس  التربيه  يهدف البحث إلى 
الرياضيه وبعض من مصطلحات ماده اللغه الانجليزيه لتلاميذ الصف الاول الابتدائى عن طري  

".  التعليميه.الالعاب   

بإداره دسوق التعليمية  الابتدائى  من الصف الاول  تلاميذيتمثل مجتمع البحث من  و  
مدرسة سنهور الرسميه الإبتدائية حيث بلغت بالتابعه لمدرية التربية والتعليم بمحافظة كفر الشيخ 

بلغ عدد التلاميذ  وقد ( مائه وعشرون تلميذ  من تلاميذ الصف الاول الابتدائى  120العينة ) 
( عشرين تلميذا   كعينة لدراسه 20( اربعين  تلميذ  باللإضافه الى ) 40داخل البحث )

     الاستطلاعية
 ى :إل ثين وقد توصل الباح 

على اكساب ذو تاثير فعال  ان الالعاب التعليمية المستخدمة بدرس التربية الرياضية  -
 ة داخل المجموعه التجريبية .التلاميذ بعض المصطلحات باللغة الانجليزي
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المعرفى لبعض  الحصيل  حقق درس التربية الرياضية بالإسلوب التقليدى تطورفى -
 ة فقل المصطلحات فى اللغه الانجليزيه  كمتغير تابع والذى استخدم حصه اللغه الانجليزي

 فى اكتساب تلك المصطلحات ) قيد البحث ( , التعلم التقليدى (  ) 
 

ABSTRACT 

Identifying the effectiveness of a proposed program to achieve 

integration between the mathematical education lesson and some of the 

English language terms for first-grade pupils through educational games. 

 The research community is represented by students from the first 

grade of primary school in the Desuq Educational Administration of the 

Directorate of Education in Kafr El-Sheikh Governorate at Sanhour 

Official Primary School, where the sample reached (120) one hundred and 

twenty pupils of the first grade of primary school and the number of 

students in the research reached (40) forty pupils in addition To (20) twenty 

students as a sample for the exploratory study 

 

The researchers concluded: 

- The educational games used in the physical education lesson have an 

effective effect on teaching the pupils some terms in the English 

language within the experimental group. 

- The physical education lesson in the traditional manner achieved an 

evolution in the cognitive achievement of some terms in the English 

language as a dependent variable, which used the English language 

class only (traditional learning) in acquiring those terms (under 

discussion 

 

 

 

 


