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 ملخص البحث:

ف على فاعلية برنامج في الدراسات الاجتماعية قاام  علاى هدف هذا البحث إلى التعر    
مبادئ حقوق الطفل لتنمية الاوعي بااا وبتقادير الاذات لادي تامياذ المادارس المجتمعياة  

قلة الوعي بحقوق الطفل لدي تاميذ المادارس المجتمعياة  حيث تمثلت مشكلة البحث في: 
ا اساتلم  بنااب برناامج قاام  علاى وهو ما انعكس سلبًا على مدي تقديره  لاذاتا   وهاو ما

حياث تا  إعاداد قامماة بمباادئ حقاوق الطفال   مبادئ حقوق الطفل لمعالجة هاذ  المشاكلة 
المناسبة لتاميذ المدارس المجتمعياة  ثا  بنااب ت اور مقتارن لبرناامج قاام  علاى مباادئ 

الاوعي  حقوق الطفل   وبناب وحداته تف يلياً  تلى ذلك إعداد آداتي البحاث وهماا: مقيااس
ومقياس تقدير الذات  وقد تا  اتتياار مجموعاة البحاث وها  مجموعاة مان   بحقوق الطفل

( 24تاميذ المستوي الثاني بمدرسة السيدة تديجة المجتمعية بالقااهرة  وقاد بلاد عادده  )
تلميذ  واتبع هاذا البحاث الماناج التجريباي والاذي يعتماد علاى المجموعاة الواحادة  وقاد 

 إلى فاعلية البرنامج المقترن في تنمية كل من الاوعي بحقاوق الطفالأشارت نتامج البحث  
ومقياااس تقاادير الااذات لاادي التاميااذ مجموعااة البحااث  ويتدااة ذلااك ماان تااال دلالااة 
 متوسطي درجات التاميذ فاي التطبيقاين القبلاي والبعادي لمقيااس الاوعي بحقاوق الطفال

بالنسابة لمقيااس تقادير الاذات سواب للمقياس ككل أو لكل جانب تدمنه المقيااس  وكاذلك  
(  لاذلك أو اي البحاث 0.01بأبعاد  المتتلفة  حيث جابت دلالة الفاروق عناد مساتوي )

بتدمين مبادئ التربية على حقوق الطفل في مناهج الدراسات الاجتماعية بما ينمي لاديا  
 الوعي بحقوقا  وتقديره  لذاتا  ويساه  في تكوين شت اية الماواطن الساوي والايجاابي

 لنفسه ولوطنه.

 الكلمات المفتاحية:

 الدراسات الاجتماعية –المدارس المجتمعية   -  تقدير الذات –الوعي   -  حقوق الطفل

 

 



A Program in Social Studies Based on The Principles of 
Child Rights to Develop Awareness of them and self-

esteem among Community Schools Pupils 

Abstract: 

    The aim of this research is to identify the effectiveness of a 
program in social studies based on the principles of child rights to 
develop awareness of them and self-esteem among community 
school pupils, as the research problem is: Lack of awareness of 
child rights among community school pupils, which was negatively 
reflected on the extent of their self-esteem This required building a 
program based on child rights principles to address this problem, 
as a list of child rights principles appropriate for community school 
pupils was prepared, then the structure of the suggested program 
and it’s units were designed in detail, followed by the preparation of 
two research instruments, represented in :  Child Rights 
Awareness Scale , and a self-esteem scale. They were applied 
before and after teaching the experimental topics for a group of 
second-level students at Mrs. Khadija Community School in Cairo 
(n=24). This research adopted experimental, one group research 
design. Results indicated the effectiveness of the suggested 
program in developing both awareness of the rights of the child 
and the self-esteem scale of the students in the research group. 
This is represented in the significance of differences at the 0.01 
level between the pupils’ mean scores in the pre-and post-
application. Therefore, the research recommended that the 
principles of child rights be included in the social studies curricula 
in a way that develops awareness of their rights and their self-
esteem and contributes to The formation of the character of a 
healthy and positive citizen for himself and his country. 

Keywords: Child Rights - Awareness - Self-Esteem - 
Community Schools - Social Studies 

 



 د. مروى حسين اسماعيل إمام 
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 :    المقدمة

أطفال الياو  ها  رجاال الااد الاذي يعاول علايا  الجمياع تحقياأ مساتقبل أفدال لاا       

عتااراف بحقااوق الطفاال وأهميااة ولأوطااانا   لااذلك فااين ترساايا ثقافااة التربيااة علااى الا

ممارستاا يتطلب تنفيذ برامج تادف الى ترسيا قي  ومباادئ حقاوق الطفال والقادرة علاى 

بشكل متوامن وبناب مجتماع   تهنشر هذ  الثقافة بشكل مستدا ؛ مما يساه  في تنمية شت ي

جمياع   تسود  قي  المساواة والكرامة والحرية والاحترا  المتبادل  والذي من شأنه مكافحاة

 أشكال العنف والعن رية والتمييم والتطرف الفكري والديني في المجتمع.

ورغ  أن الاهتما  بالأطفال ورعايتا  قد يبادو أمار فطاري للوهلاة الأولاي إلا أن واقاع     

الأمر يشير أنا  من الفمات المعردة للتطر والتاي تحتااإ إلاى رعاياة تا اة مان تاال 

انات الراروف؛ لاذلك فقاد عمادت المواثياأ والمعاهادات إعاب م االحا  الفدالي ماماا ك

الدولية على ودع مجموعة من المبادئ التي تدمن حأ الطفل في حيااة ساوية تدامن لاه 

 العيش بكرامة في مجتمع يحتر  أدميته وي وناا بما يعمل على تكوين شت يته المتكاملة. 

دولي والمحلاي  إلاى أنناا ومع كل الجاود المبذولة في هاذا المجاال علاى المساتوي الا    

ماملنا أما  مجموعة من التحديات في م ر  يتمثل أهماا في تلك الفمة من الأطفال الاذي 

يتعردون للتسريب من مرحلة التعلي  الأساسي نتيجة مجموعة من الرروف الاجتماعياة 

تاري والاقت ادية والثقافية  وهو ما يوجب علينا بذل كافة الجاود لعودة هذ  الفماة مارة أ

واسااتكمال مساااره  الدراسااي واندااماما  ل اافوف المتعلمااين شااأنا  شااأن غيااره  ماان 



التاميذ في هذ  المرحلة العمرية الاامة بما يمكنا  من المساهمة في بناب أوطاانا  بشاكل 

 فعال وايجابي.

بايقرار مجموعاااة متكاملاااة   2014كفاااله الدساااتور الم اري عاااا   وفي دوب ما        

قااوق الأساسااية للطفال الم ري  تاادف في مجملااا إلاى تحقيااأ نمااب ورفاهااة ماان الح

وحمايااة كاال الأطفاااال دون تميياام يساااتند إلااى أي انتماااب دينااي أو عرقاااي أو مجتمعااي أو 

اقت اادي أو سااياسي. وفاي محاولااة ـنفاااذ تلااك الحقااوق الااواردة فاي الدساااتور  قاااا  

ة والأمومااة بيعااااداد اـطااااار الاسااتراتيجي والتطاااة الوطنياااة المجلااااس القوماااي للطفولااا

( والتاي تعتمد علاى رييااة مفادهاا الارتقااب 20٣0-2018للطفولااة والأموماة في م ر )

بجاودة حيااة الأطفاال والأمااات  وتحقياأ الرفاهاة لاا  وداامان دعاا  وحماياة المجتمااع 

ا اة باا   ورعاياة  حتااا  الجساادية والنفسااية  لاا   وإشراكا  في اتتاذ القارارات الت

 في إطاار ماان المساواة وعدالااة التوميااع بين الشرامااة الاجتماعية والمناطأ الجارافياة.

 20٣0وفي دوب السعي نحو توجياه البحاث العلماي لتحقياأ ريياة الدولاة الم ارية       

يتمياام بالمساااواة فااي الحقااوق بناااب مجتمااع عااادل متكاااتف والتااي تسااعي ماان تالاااا إلااى 

والفرص الاقت ادية والاجتماعية والسياسية وبأعلى درجة من الاندماإ المجتمعي  ويحفام 

فرص الحراك الاجتماعي المبني على القدرات  ويوفر آليات الحماياة مان متااطر الحيااة  

ولااى ويقااو  علااى التااوامي بمساااندة شاارامة المجتمااع المامشااة ويحقااأ الحمايااة للفمااات الأ

بالرعاية  وذلك من تال توفير مسار ماوامي يساتطيع أن يلتحاأ باه الأطفاال ويح الون 

 على ما يعادل التعلي  الابتدامي من تال المدارس البديلة كالمدارس المجتمعية.

ولكي تتحقأ هذ  الريية لابد من توفير مجموعة من العوامل  مناا: تعريف هايلاب        

لاجتماعية والثقافية والاقت ادية والبيمياة وادراكاا  لااا وتاوعيتا  الأطفال بكافة حقوقا  ا

باا ودفعا  للتمسك باا وممارستاا بشكل حقيقي بما يشعره  بذاتا  وتقديره  لااا ومياادة 

ثقتا  بأنفسا   وبالدور الذي يمكن أن يلعبو  في بناب أوطانا  رغ  كل الرروف  وهو ما 
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كون ركيمة أساسية فاي التوعياة بحقاوق الطفال باادف يتعين على المدرسة أن ت  يعني إنه

تايير الفكر المجتمعي منذ التنشمة وتشكيل الدعاماة الأساساية ـقاماة مجتماع يحراى فياه 

    الجميع بالعدل والمساواة.

ذلك        تحقأ  عد   على  ميشرات  هناك  أن  إلا  المتفاملة  الريية  هذ   من  الرغ   وعلى 

 كافي  ومناا:على أرض الواقع بعد بالقدر ال 

على الرغ  من    والذي يودة أنه  2019تقرير منرمة اليونيسف ال ادر عا    −

المن وص   الطفل  حقوق  بمبادي  الالتما   نحو  العال   دول  أحرمته  الذي  التقد  

عا    ال ادرة  الطفل  حقوق  اتفاقية  بموجب  الأمر  1989علياا  واقع  أن  إلا     

منفذة الاتفاقية غير  ما مالت  أنه  إلى  معروفة على نطاق   يشير  أو  كاماً  تنفيذاً 

واسع. واستمرار معاناة مايين الأطفال من الانتااكات لحقوقا  عندما يحُرمون  

والتاذية ال حية  الرعاية  من  كافٍ  قدر  على  الح ول  والتعلي     السليمة من 

المناسب والحماية من العنف. وما مالت الطفولة تبُتر عندما يجُبر الأطفال على 

رسا  أو القيا  بأعمال تطرة أو المواإ أو القتال في الحروب أو عندما ترك مدا

 THE STATE  –(UNICEF  .يحُتجمون في السجون المت  ة للبالاين

,6)19OF THE WORLD’S CHILDREN, 20 

عا    − المساتدامة  للتنمية  العربي  التقرير  إليه  أشار  دمان    2020ما  أهمية  من 

والمن ف  الجيد  التعلي   في  والمامشاة     الحأ  الريفية  المناطاأ  في  تا ة 

علاى   والفتياان  الفتياات  احتياجاات  لتلبياة  التعلي   من  للتسرب  تعردوا  والذين 

والمااارات   المعارف  المتعلمين  جميع  يكتساب  أن  دمان  وكذلك  ساواب   حاد 

الجنساين   بين  المسااواة  ذلك  في  بما  المساتدامة   التنمية  لدع   الاممة  والقي  

جميع    وحقوق علاى  وذلك  تاص   بشكل  الطفل  حقوق  و  عا   بشكل  اـنسان 

المناهج   أو  الوطني؛  ال عيد  على  التعليمياة  السياساات  في  سواب  الأ عدة 

هذ    وأن  الطالب   تقيي   وأساليب  المعلمين  تدريب  في  وكذلك  الدراساية  



ومناا   العربية  الدول  في  دعيفة  بنسب  موجودة  أو  غامبة  مامالت  الميشرات 

 (65-60  2020ر. )التقرير العربي للتنمية المساتدامة  م 

إدماإ مكون الطفولة والأمومة في التطة التمسيّة الوطنياة التاماسة للتنمياة    −

  والتي تركم على إعطاب الأولوية  2025-2020الاقت ادية والاجتماعية من  

الفقر والاستبعاد الاجتماعي التي مامالت   موجودة  لبرامج تستادف كسر دامرة 

في  السريعة  التطورات  لمواجاة  م ر  أطفال  وإعداد  ناحية   من  الآن  حتى 

القدايا   في  الأولويات  تتحدد  ث   ومن  أتري   ناحية  من  اـنسانية  المعارف 

يلبي   النوعية  راقي  أساسي  تعلي   توفير  المبكرة   الطفولاة  تنمياة   : التالياة 

أ  على  والقداب  الفتيات  تعلي   التاميذ   الفتاة  احتياجات  داد  العنف  شكال 

وتنمية   التا ة   الاحتياجات  ذوي  والأطفال  المامّشة   الفمات  من  باعتبارها 

والات الات المعلومات  تكنولوجياا  مجاالات  في  القومي )  . القدرات  المجلس 

 (21  2019للأمومة والطفولة  

بمجال   − الاهتما   قلة  إلى  أشارت  التي  السابقة  والبحوث  الدراسات  من  مجموعة 

بشكل  ا الطفل  حقوق  على  التربية  وعلى  عا    بشكل  الانسان  حقوق  على  لتربية 

تاص  والي دعف الوعي لدي طاب وتاميذ المدارس بحقوقا  وكيفية تمسكا   

من:   كل  دراسة  ومناا  لاا   وممارستا      (Alraiy, S. M,2020)باا 

(Mokhtari,F.,2019)    (. 2014(  )يوسف فالة  2017)عبد التالأ فتحي 

لدي   − الذات  إلى دعف  أشارت  التي  السابقة  والبحوث  الدراسات  من  مجموعة 

بأنفسا  وقدرتا    الدراسي وثقتا   التاميذ وهو ما ينعكس سلبًا على تح يلا  

الدراسات   هذ   فقد أو ت  ولذلك  التا ة  أهدافا   وبلوغ  اـنجام  تحقيأ  على 

  ومن هذ  الدراسات:  بدرورة الاهتما  بتنمية تقدير الذات لدي هيلاب التاميذ 



 د. مروى حسين اسماعيل إمام 

عمور  (Imani Akin,2018)(   2020)ماا  بري    بن  )جميلة    

 (.2018(  )سمان المرسي  2018

قلة البحوث التي تناولت فمة تاميذ المدارس المجتمعية  والذين يالب عليا  فمة   −

المتسربين من التعلي  وبالتالي فاناك حاجة ـعطاب مميد من الاهتما  لا ؛ لما  

احتياجات تا ة نتيجة الرروف الاجتماعية والبيمية والاقت ادية التي    لا  من

 يعيشوناا. 

عمل        ت   الثاني  وقد  المستوي  تاميذ  من  مجموعة  على  استكشافية  دراسة 

الابتدامي    والسادس  والتامس  الرابع  ال فوف  يعادلوا  وه   المجتمعية   بالمدارس 

الأساسية الطفل  حقوق  ببعض  وعيا   مدي  الاجتماعية   لقياس  الحقوق  كبعض 

والاقت ادية والبيمية  والتي أشارت نتامجاا إلى غياب وعيا  بأغلب هذ  الحقوق   

وكذلك بالنسبة لبعض أبعاد تقدير الذات  والتي أشارت الدراسة إلى انتفاض أبعاد  

احساسا    ومدي  الاجتماعية   الميشرات  يتص  فيما  وتا ة  لديا   الذات  تقدير 

الآ  من  مراجعة  بالتقدير  ت   كما  أهدافا    تحقيأ  على  وقدرتا   لا   ونررتا   ترين 

تعادل   والتي  المجتمعية   المدارس  في  تدرس  التي  الاجتماعية  الدراسات  مناهج 

للتاميذ في   التي تدرس  المناهج  أناا تطابأ نفس   فوف المرحلة الابتدامية ووجد 

التا لايلاب  التا ة  للطبيعة  مراعاة  دون  العادية  نبعت    ميذ المدارس  هنا  ومن 

 مشكلة هذا البحث. 

 مشكلة البحث:  

في           البحث  مشكلة  المدارس  تحددت  تاميذ  لدي  الطفل  بحقوق  الوعي  قلة 

المجتمعية  وهو ما انعكس سلبا على مدي تقديره  لذاتا   مما استلم  بناب برنامج قام   

 على مبادئ حقوق الطفل لمعالجة هذ  المشكلة. 

 

 



 ذه المشكلة حاول البحث الاجابة على السؤال الرئيس التالي: وللتغلب على ه

لتنمية      الطفل  حقوق  مبادئ  على  قام   الاجتماعية  الدراسات  في  برنامج  فاعلية  ما 

 ؟تاميذ المدارس المجتمعيةالوعي باا وبتقدير الذات لدي  

 ويتفرع من هذا السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية التالية:   

 ؟المدارس المجتمعية الطفل المناسبة لتاميذ  ما مبادئ حقوق   .1

ما  ورة برنامج في الدراسات الاجتماعية قام  على مبادئ حقوق الطفل لتاميذ   .2

 المدارس المجتمعية؟

 ما فاعلية البرنامج في تنمية الوعي بحقوق الطفل لدي تاميذ المدارس المجتمعية؟ .٣

 دي تاميذ المدارس المجتمعية؟ما فاعلية البرنامج في تنمية أبعاد تقدير الذات ل .4

 فروض البحث:   

" يوجااد فاارق دال إح ااامياً بااين متوسااطي درجااات التاميااذ مجماااوعة البحااث فااي  .1

 التطبيقين القبلي والبعدي لمقياس الوعي بحقوق الطفل ككل ل الة التطبيأ البعدي".

" يوجااد فاارق دال إح ااامياً بااين متوسااطي درجااات التاميااذ مجماااوعة البحااث فااي  .2

تطبيقين القبلي والبعادي لكال جاناب مان الجواناب الاثاث المكوناة لمقيااس الاوعي ال

 بحقوق الطفل كل على حدي  ل الة التطبيأ البعدي".  
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التطبيقين القبلي والبعدي لكل بعد من الأبعاد الثاث المكونة لمقياس تقدير الاذات كال 

 على حدي  ل الة التطبيأ البعدي".  
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 حدود البحث: 

 اقت ر هذا البحث على: 

البرنامج   • فاعلية  الوعيفي  قياس  التاميذ    تنمية  لدي  الذات  وتقدير  الطفل  بحقوق 

 مجموعة البحث. 

بلد   • القاهرة  بمحافرة  المجتمعية  تديجة  بمدرسة  الثاني  المستوي  تاميذ  من  مجموعة 

 ( تلميذ. 24عدده  )

العا   • من  الأول  الدراسي  الف ل  في  البحث  مجموعة  التاميذ  على  البرنامج  تطبيأ 

 . 2021-2020الدراسي 

 المكونة للبرنامج للتأكد من فاعليته.   تمسةال تجريب المودوعات •

 منهج البحث: 

 اعتمد هذا البحث على:

: والذي اسُاتتد  فاي الاجاباة عان السايال الأول والثااني مان البحاث  المنهج الوصفي •

حقوق الطفل  وأهمياة تنمياة مبادئ أه   حيث ت  دراسة الأدبيات والبحوث التي تناولت

مجتمعية  وبتنمية تقديره  لاذاتا   وكاذلك فاي وداع الوعي باا لدي تاميذ المدارس ال

 والت ور المقترن للبرنامج.  حقوق الطفلمبادئ  قاممة 

والذي اسُتتد  في إعداد مواد وأدوات البحث  والاجابة عان السايال   المنهج التجريبي: •

بحقاوق الطفال وبأبعااد   بقيااس فاعلياة البرناامج فاي تنمياة الاوعي  الثالث والرابع منه

لدي التاميذ مجموعة البحث  وقد اعتماد البحاث علاى الت امي  التجريباي الذات  تقدير  

 .SPSSذو المجموعة الواحدة  ث  تحليل النتامج إح امياً باستتدا  برنامج  



 تحديد مصطلحات البحث: التزم البحث الحالي بالتعريفات الاجرائية التالية: 

 حقوق الطفل: •

المواثيأ الدولية والتي تعبر عن حأ كل طفل  "مجموعة المبادئ العامة التي أقرتاا   

في توفير حماية م لحته الفدلى  ماما كانت الرروف واتتاذ اـجرابات المناسبة 

على وطبيعي  بشكل  حي  تنميتا   والتلقي   لدمان  والعقلي  الجسمي  ال عيد 

 والاجتماعي  دون أي تمييم وفي احترا  كامل لحريتا  وكرامتا ". 

 الوعي بحقوق الطفل: •

التلميذ    لدي  المرغوبة  والاتجاهات  والسلوكيات  والآراب  المعارف  مجموعة   "

بالمدارس المجتمعية  والتي تعبر عن معرفته بحقوقه وقدرته على ممارسته لاا من  

تال بيمة آمنة داعمة لاذ  الحقوق  ويقُاس بالدرجة التي يح ل علياا في المقياس  

 الذي أعد لاذا الارض. 

 :تقدير الذات •

اـيجابي لاا  "مج  تعبر عن مدي إدراك الطفل لذاته وتقدير   التي  موعة الاستجابات 

وثقته بقدراته وثقة الآترين فيه  سواب على المستوي الشت ي  والنفسي  والماني   

 والاجتماعي  ويقاس بالدرجة التي يح ل علياا في المقياس المعد لذلك". 

 إجراءات البحث: 

 حث واختبار صحة فروضه تم اتباع الخطوات الآتية:للإجابة عن تساؤلات الب      

حقوق الطفل المناسبة لتلاميذ المدارس المجتمعية، وذلك منن   إعداد قائمة بمبادئ .1

 خلال:

  1989الرجوع إلى وثيقة اتفاقية حقاوق الطفال ال اادرة عان الأما  المتحادة عاا   •

 والبروتوكولات المكملة لاا.
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 التي تناولت حقوق الطفل.  دراسة الأدبيات والدراسات السابقة •

 دراسة الاتجاهات الحديثة في مجال تعلي  وتعل  الدراسات الاجتماعية. •

 دراسة ت امص التاميذ بالمرحلة الابتدامية بالمدارس المجتمعية. •

إعااداد قاممااة مبدميااة بمبااادئ حقااوق الطفاال المناساابة لتاميااذ الماادارس المجتمعيااة   •

 كمين ودبطاا.وعرداا على مجموعة من السادة المح

 ودع القاممة الناامية لمبادئ حقوق الطفل. •

حقوق الطفل لتلاميذ المندارس المجتمعينة، وذلنك   القائم على مبادئ  بناء البرنامج .2

 من خلال تحديد:

 المنطلقات الفكرية للبرنامج المقترن.  •

 أسس بناب الت ور المقترن للبرنامج. •

 الأهداف العامة للبرنامج.  •

ماً على دراسة المودوعات المرتبطة بحقوق الطفل  وبما محتوي البرنامج: مشت •

 المناسبة لتاميذ المدارس المجتمعية.تقدير الذات وأبعاد  ينُمي الوعي باا

 استراتيجيات التعلي  والتعل  وطرق تدريس البرنامج المقترن. •

 مواد وم ادر تعل  البرنامج المقترن.  •

 الأنشطة التعليمية بالبرنامج المقترن.  •

 يب التقوي  المستتدمة بالبرنامج.أسال  •

 دبط البرنامج وودعة في  ورته الناامية.   •

 اعداد دليل المعل  لتدريس البرنامج  ودبطه وودعه في  ورته الناامية.  •

 مجموعة البحث، وذلك من خلال:  المقترح لدي التلاميذ البرنامجفاعلية   مدىقياس  .3

المساتوي الثااني بمدرساة السايدة تامياذ  اتتيار مجموعة البحث  وه  مجموعاة مان   -أ

 تديجة المجتمعية بمحافرة القاهرة.

 إعداد وتطبيأ آداتي التقوي  قبلياً على مجموعة البحث  وهما:   -ب



 مقياس الوعي بحقوق الطفل. 

   تقدير الذاتمقياس   

 تدريس المودوعات التجريبية المكونة للبرنامج على مجموعة البحث.  -إ

   بعدياً.تطبيأ آداتي التقوي -د

 ر د البيانات ومعالجتاا إح امياً وتفسير نتامجاا.  -  

 في دوب النتامج التي أسفر عناا البحث.   تقديم التوصيات والمقترحات .4

 هدف البحث: تحدد هدف البحث في ضوء تساؤلاته في: 

الذات لدي     الطفل وبتقدير  الوعي بحقوق  المدارس المجتمعية     تنمية  والكشف تاميذ 

 فاعلية البرنامج الذي ت  إعداد  من تال هذا البحث في تحقيأ ذلك. عن مدي 

 أهمية البحث: 

 تمثلت أهمية البحث فى تقديم ما يلي:   

 .  المدارس المجتمعيةتاميذ  مبادئ حقوق الطفل المناسبة لقاممة ب 

وبناب مودوعاته تف يليًا  يمُكن على مبادئ حقوق الطفل  ت ور لبرنامج قام    

 بمدارس التعلي  المجتمعي.ه في تطوير مناهج الدراسات الاجتماعية  الاسترشاد ب

  والااذي يمكاان تقاادير الااذاتمقياااس الااوعي بحقااوق الطفاال  وكااذلك مقياااس  

 الاسترشاد باما في إعداد المقاييس التي تقيس جوانب التعل  المتتلفة.

ياة منااهج الدراساات الاجتماعقد يوجه البحث نرار القااممين علاى إعاداد وتطاوير   

 بمدارس التعلي  المجتمعي إلى دمج المودوعات المتعلقة بحقوق الطفل في المناج.
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الإطار النظري للبحث: تنمية الوعي بحقوق الطفل وتقدير الذات لدى تلاميذ المدارس  

 المجتمعية  

يتناول اـطار النرري للبحث الأدبيات والدراسات السابقة المرتبطة به  من تال      

الحركة التي   تودية  الطفل  حقوق  مبادئ  أه   وكذلك  الطفل   حقوق  أجل  من  المبكرة 

بحقوق   الوعي  تنمية  أهمية  تودية  إلى  باـدافة  المتحدة   الأم   اتفاقية  علياا  اشتملت 

الطفل من تال مناهج الدراسات الاجتماعية  وكذلك طبيعة المدارس المجتمعية  وأهمية 

 التاميذ وأه  الأبعاد التي يشتمل علياا. الاعتناب بتنمية تقدير الذات لدي هيلاب 

 الحركة المبكرة من أجل حقوق الطفل: 

رارت بداية الاهتما  بحقوق الطفل في الع ر الحديث في منت ف القرن التاسع        

فرنسا   في  بالتدريج  ترار  با   تا ةً  حمايةً  الأطفال  إعطاب  فكرة  بدأت  حيث  عشر  

القا رين حقوق  فكرة  من تال  عا   وتتطور  وبحلول  تنص  1841   القوانين  بدأت    

  على أنّ  1881على حماية الأطفال في أماكن عملا   ث  نص القانون الفرنسي منذ عا  

حقوق   مفاو   بدأ  العشرين  القرن  مطلع  وفي  المناسب   التعلي   يتلقوا  أن  يجب  الأطفال 

يتمحور حول حم وينتشر في أوروبا  وكان  فرنسا  مكانه في  يأتذ  اية الأطفال  الاطفال 

تأمين العاإ لا   وبعد نشأة ع بة في  في اـطار القانوني وفي محيطا  الاجتماعي و

الأم  منحت مودوع حقوق الأطفال بعض الاهتما  في البداية تا ة مع إعان جنيف  

( تلفت  1945-19٣9   لكن الحرب العالمية الثانية )1924لحقوق الطفل ال ادر عا   

الأطف من  كثير  عا   وراماا  نشأتاا  بعد  المتحدة  الأم   فقامت  مأوي   وبا  الم ابين  ال 

  والمعروفة باس  يونيسيف   1946عا      بتأسيس منرمة الدع  العاجلة للأطفال1945

(UNICEF: The United Nations Children’s Fund  عا من  وابتداب    )

الأطفال في الحماية   أعلنت الجمعية العامة للأم  المتحدة المبادئ العامة لحقوق  1959

 (  41  2014والتعلي  والرعاية ال حية والتاذية السليمة للعال . )غسان تليل  



أناا:        على  الطفل  حقوق  تعريف  يمكن  ذلك  التي وعلى  العامة  المبادئ  "مجموعة 

أقرتاا المواثيأ الدولية والتي تعبر عن حأ كل طفل في توفير حماية م لحته الفدلى   

رروف واتتاذ اـجرابات المناسبة لدمان تنميتا  بشكل  حي وطبيعي ماما كانت ال

ال عيد الجسمي والعقلي والتلقي والاجتماعي  دون أي تمييم وفي احترا  كامل   على

 لحريتا  وكرامتا .     

 اتفاقية حقوق الطفل وأهم مبادئها: 

عا         نوفمبر  من  العشرين  لحقو1989في  العالمي  اـعان  إطاق  ت   الطفل     ق 

   بعد أن حاول  1990والذي  يد في شكل اتفاقية دتلت حيم التنفيذ في سبتمبر عا   

أن الأطفال ليسوا  العال  أن ينرر إلى الطفل واحتياجاته نررة متتلفة عنما سبأ  باعتبار  

مجرد تابعين يتّ ون والديا  وتتُتذ القرارات بالنيابة عنا   أو أنا  في طور التدريب  

وتنص  لي بحوا   با .  تا ة  بحقوق  يتمتعون  وأفراد  بشرية  كامنات  ه   وإنما  بالاين. 

الثامنة  البلوغ  وتستمر حتى سن  الاتفاقية على أن مرحلة الطفولة منف لة عن مرحلة 

ويتعلموا   ينموا  أن  تالاا  للأطفال  يتان  أن  يجب  ومحمية  تا ة  فترة  وإناا  عشرة؛ 

أ وقد  بكرامة.  ويمدهروا  ويتطوروا  حقوق  ويلعبوا  اتفاقية  هي  الاتفاقية  هذ    بحت 

اـنسان التي تحرى بأكبر عدد من الم ادقات في التاريا  حيث وقعت علياا كافة دول 

 (  5  1989العال  حتى الآن باستثناب الولايات المتحدة الأمريكية. )اتفاقية حقوق الطفل  

 م: 1989أهم مبادئ حقوق الطفل طبقًا لاتفاقية عام 

ا       عا   تكونت  الطفل  حقوق  و1989تفاقية  ديباجة   من  تناولت    54   وقد  مادة  

الكاملة   المجموعة  بالتف يل  يتناول  أول  ك  الاتفاقية هي  هذ   لكون  الديباجة تودية 

بالطفل المعنية  والسياسية     -للحقوق  والمدنية  والثقافية   والاجتماعية   مناا   الاقت ادية 

فاع اجتماعية  كعنا ر  بالأطفال  وبمقتدي ويعترف  با    التا ة  للحقوق  وأ حابا  لة 

 أحكا  هذ  الاتفاقية فين الدول الأطراف ملممة قانونيًا بيعمال حقوق جميع الأطفال. 
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موزعة         الاتفاقية،  منها  تتكون  مادة  وخمسين  أربعة  على  الاتفاقية  اشتملت  كما 

 ، كما يلي: أقسامبين ثلاث  

المقررة للأطفال  والالتمامات المترتبة    الحقوقالمبادئ وويتناول مجموعة    القسم الأول:

من   المواد  ويشمل  الأطراف   الدول  التي  41حتى    1على  الطفل  حقوق  أه   وتتمثل    

 تناولاا في: 

 الحأ في الرعاية الاجتماعية.  −

 في الرعاية ال حية والتعلي . الحأ  −

 الحأ في التمتع بالحقوق والحريات المدنية. −

 كال الاستاال سواب الجنسي أو في العمل.حماية الأطفال دد جميع أش  −

الثاني: المتابعة ويحدد  القسم  الالتمامات    آليات  تنفيذ  دولية من أجل مراقبة  آلية  بينشاب 

 . 45حتى  42الواردة بالاتفاقية  ويشمل المواد من 

الثالث: وهيو القسم  والنفاذ   الت ديأ  إجرابات  المسامل   يحدد  كافة  تنر   التي  المواد 

 . 54حتى  46ية  ويشمل المواد من  اـجرام

 يتدة مما سبأ أن هذ  الاتفاقية قد قامت على أربعة مبادئ رميسية  وهي:   

  وعد  التمييم. في المساواة الحأ  −

   وتجسيد مبدأ "الأطفال أولاً". إعاب م الة الطفل الفدلي −

 حأ الطفل في الحياة والبقاب والنماب.  −

 قا  في التعبير. احترا  آراب ووجاة نرر الأطفال  وح  −

كما أن المجال العريض الذي تاطيه هذ  الاتفاقية والأهمية التي تولياا لرفا  الطفل        

وحمايتاا  باا  والارتقاب  الطفل  حقوق  تعميم  تق د  التي  الأعمال  لجميع  ماممة  تجعلاا 

   املةتحدد الحقوق التي يجب إعمالاا للأطفال ليطوروا إمكانياتا  الكوتفعيلاا  كما أناا  

ومسيوليات و بحقوق  يتمتع  محلي   ومجتمع  أسرة  في  وعدو  كفرد  للطفل  ريية  تقد  

تدع   النحو  هذا  على  الطفل  بحقوق  اـقرار  تال  ومن  نمو .  ومرحلة  لسنه  ماممة 



اـنسانية  بالكرامة  وتقر  متكامل   ككيان  الطفل  على  حاس   بشكل  التركيم  الاتفاقية 

ان رفاها  ونماما   وهي تودّة فكرة وجوب أن  الأساسية لجميع الأطفال وأهمية دم

   تكون النوعية الأساسية للحياة حقاً لجميع الأطفال  وليس امتياماً تتمتع به قلّة منا .

وقد تبع هذ  الاتفاقية مجموعة من البروتوكولات والتقارير التي تكملاا وتتتبع مدي       

   عندما  دقت علياا 2015ا عا   تنفيذها والالتما  باا والت ديأ علياا  وكان آتره

الدول   بقدرة  النااية  في  العبرة  تبقى  ذلك  كل  ورغ   السودان   وجنوب  ال ومال 

والمجتمعات بينفاذ هذ  الحقوق وتفعيلاا على أرض الواقع وهو ما ل  يتحقأ بعد بالشكل  

 الذي نأمله. 

 أهمية تنمية الوعي بحقوق الطفل من خلال مادة الدراسات الاجتماعية: 

تمُثل عمليات بناب وتشكيل الوعي بالنسبة للفرد والمجتمع درورة لابد مناا تا ة        

في المرحلة الراهنة لمسايرة التاييرات والتطورات الااملة التي تحدث في بنية المجتمع  

والبيمة المحيطة ـعداد مواطنين قادرين على القيا  بالأدوار المنوطة با  وتنمية وعيا   

العمل على إكسابا  عادات التفكير الجيد والسلوك المقبول من المجتمع الذي  بما حولا  و

 يعيشون فيه  وتعريفا  بمسموليتا  نحو أنفسا  ونحو المجتمع. 

بالماارات         التاميذ  بتمويد  بطبيعتاا  تات   الاجتماعية  الدراسات  كانت  وإذا 

بدو لادطاعا   الدرورية  الوريفية  والمعارف  قدايا  والاتجاهات  حل  في  فعال  ر 

مجتمعا   وفى إعداد جيل من الناشمة ليكونوا أفرادا فاعلين في المجتمع الذي يعيشون  

الحدارية   بالبيمات  والثقافية  والاقت ادية  الاجتماعية  التطورات  بحقامأ  وتعريفا   فيه  

على  العمل  على  تحرص  أيدًا  فيناا  الأتري   والمجتمعات  مجتمعا   داتل  المتتلفة 

الاتجا  نحو المشاركة الواعية فيما يواجه المجتمع من مشكات وتحديات. وكذلك    تنمية

المجتمع  وقي   وتقاليد  عادات  على  والتعرف  الاجتماعية  الدوابط  فا   على  المساعدة 

وفا  هويته الثقافية والاندماإ فياا  باـدافة إلى تنمية ماارات التفكير بأشكاله المتتلفة  
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فعلية ممارسة  تال  تنمية    من  وكذلك  بيمته   في  التلميذ  لاا  يتعرض  حياتية  لمواقف 

في شعوره   كفابتا  وحقوقا  ومشاركتا   وتقدير  للمتعلمين  السلي   الاجتماعي  السلوك 

النفس   على  والاعتماد  المسمولية  وتحمل  بينا   فيما  والتعاون  التآتي  رون  وتعميأ 

 ودبطاا. 

أن        يمكن  لا  السابقة  فالأهداف  التلميذ  وبالتالي  معرفة  دون  المرجو  بالشكل  تتحقأ 

ووعيه بحقوقه الاقت ادية  والاجتماعية والبيمية والثقافية والسياسية وغيرها. وعلى ذلك  

 يمكن تحديد أهمية تنمية وعي التلميذ بحقوقه فيما يلي: 

 اكتساب الطفل للمعارف المرتبطة بقدايا حقوق الطفل والانسان بشكل عا .  −

 حرية التعبير والثقة في نفسه واحترا  آراب الآترين وتقدير  لذاته. تدريب الطفل على   −

من  − حياتية  مواقف  وممارسة  الحقوق  بعض  عن  النررية  المعرفة  بين  التكامل 

 واقع حياته اليومية. 

 حث الطفل على تطوير ذاته وتقدير  لاا وتحسين مااراته.  −

د يتعرض لاا في  تدريب الطفل على الحماية من كافة أشكال الاستاال التي ق −

 المجتمع المحيط  بما فياا الحماية الالكترونية.

شعور الطفل بالأهمية التي يولياا إليه مجتمعه والقاممين على رعايته مما يحقأ   −

 له التوامن النفسي والاجتماعي.

وتقاليد   − لأعراف  وفقا  بواجباته  والالتما   بحقوقه  المطالبة  علي  الطفل  تدريب 

 مجتمعه.

 لممارسة الفعلية لحقوقه من تال بيمة داعمة آمنة.القدرة على ا  −

قدرة الطفل على اكتساب المرونة التي تمكنه من التعامل مع عال  سريع التايير    −

 بما يمكنه من أن ي بة أداة إيجابية لاذا التايير وليس مجرد مستجيب له. 

 تمكين الأطفال من تحمل المسيولية لنموه  التاص وحمايتا .  −

 التلقية المطلوبة وحمايته من الأفكار المتطرفة في سن مبكر.  تنمية القي   −



 .تاشجيعا  على المشاركة في كل ما له عاقة بأموره  الحياتية −

اشراك الأطفال في النقاش حول حقوقا   ومناقشتا  حول السلوك المام  وغير   −

 المام . 

ويعمل   − حقوقه  يدع   أنه  يري  والذي  فيه  يعيش  الذي  المجتمع  ثقة  على  كسب 

 حمايتاا. 

إعداد أطفال اليو  لأدواره  المستقبلية في استكمال مسيرة التنمية والتقد  الذي   −

 سيشادونه بأنفسا  في المستقبل القريب. 

بإنه:       البحث  هذا  في  إجرائيًا  الطفل  بحقوق  الوعي  تعريف  يمكن  ذلك    وعلى 

لدي المرغوبة  والاتجاهات  والسلوكيات  والآراب  المعارف  التلميذ    "مجموعة 

بالمدارس المجتمعية  والتي تعبر عن معرفته بحقوقه وقدرته على ممارسته لاا من  

تال بيمة آمنة داعمة لاذ  الحقوق  ويقُاس بالدرجة التي يح ل علياا في المقياس  

 الذي أعد لاذا الارض". 

قوق لذلك فقد اهتمت مجموعة من البحوث والدراسات السابقة بالتأكيد على أهمية ح      

 الطفل ودرورة ادماجاا في المناهج الدراسية  ومن أمثلة هذ  الدراسات: 

(  حيث قامت دولة مولدوفا بالتعاون مع منرمة  2019دراسة )دولة مولدوفا    −

العفو الدولية بيجراب دراسة طولية على مدار عشر سنوات  تبنت من تالاا 

التربية على حقوق الدراسية من تال دع   المناهج  و  بناب  تدميناا  الانسان  

التربية على اـنسان من مجرد   حقوق  في نرا  التعلي  الرسمي. حيث تحولت 

اتتيارية   مادة  إلى  المدارس   من  عدد  اير  يتبنا   المناج  عن  تارإ  نشاط 

المدارس   إنشاب  في  التوسع  ت   كما  المتوسطة.  المرحلة  في  المدارس  تتيحاا 

 ال ديقة لحقوق الانسان. 
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أ − )نمياة  التركي  دراسة  مفاهي   2018حمد  تدمين  بأهمية  أو ت  والتي    )

وتا ة   الدراسية   المناهج  في  الطفل  واللاة حقوق  اـسامية  التربية  مواد 

والجارافيا   والتاريا  العمرية  العربية  للمرحلة  الفكري  وفقا  الندوإ  ومستوي 

المفاهي    وتقدي   واللعب  الأنشطة  طريأ  عن  تعليما   يت   بحيث  الطاب  

مبسطة مع التركيم على قي  مثل: التسامة  الاحترا   التعاون واجبات    ب ورة 

السلطات   احترا   المواطنة   وتعميم  والمساواة  العدل  المواطن   ومسمولية 

 والحرص على الم لحة العامة.

م طفى    − م طفي  )هديل  بين  2017دراسة  التكامل  بأهمية  أو ت  والتي   )

نوادي كينشاب  والا فية  ال فية  المدرسة    الأنشطة  داتل  الطفل  وحدامأ 

والنقاش   والتسامة  الانفتان  قي   لممارسة  وأماكن  أوقات  لت بة  وتارجاا 

 والتعبير عن الراي واحترا  الذات وتقديرها وتقدير ثقافة الاتتاف. 

إلما   2016دراسة )سلي  عودة المبون وآترون    − ( والتي أشارت إلى دعف 

الطف حقوق  بمبادئ  الأطفال  رياض  الوطني معلمات  المنااإ  في  المتدمنة  ل 

أو ت   فقد  لذلك  الاقت ادية   أو  الاجتماعية   أو  السياسية  سواب  التفاعلي 

تودة   التي  والنشاطات  لل ور  المعلمين  وأدلة  المنااإ  تدمين  بأهمية 

التطبيأ الفعلي لحقوق الطفل في مواقف الحياة اليومية  وعقد دورات تدريبية  

 على مبادئ حقوق الطفل وكيفية تدريساا. لمعلمات رياض الأطفال للتعرف

دمج        أن  نجد  مناهج  المناهج في الطفل حقوق قدايا وهكذا  وتا ة  الدراسية 

كيفية  على  الأطفال  وتدريب  الأمر   باذا  غيرها  من  أكثر  المعنية  الاجتماعية  الدراسات 

المدار داتل  لاا  فعلية  وممارسات  أنشطة  وتوفير  معاا   اـيجابي  وتارجاا التعامل  س 

باذ  الحقوق ولكن من  التاميذ  أ بة أمر في غاية الأهمية  ليس فقط من تال تعريف 

 تال توفير بيمة تربوية داعمة لاذ  الحقوق بما يتاب  مع احتياجات الطفل في كل مرحلة. 



 المصري: الدستور حق الطفل في

وحمايته     الطفل  بحقوق  اهتمت  التي  الدول  أوامل  من  م ر  لأي    تعد  التعرض  من 

  تطر  وهو ما أكدته الدساتير الم رية التي ن ت على وجوب تقدي  الرعاية والحماية

التعلي  والاتأكيد على كونه حأ  للطفل الم ري  أهمية  بيبرام    كما أولت اهتما  تاص 

فمنذ الم ريين   لجميع  )192٣دستور    مكفول  المادة  ن ت  التعلي   (  19   بيلمامية 

ومجانيته  دستور    الأولي  في  المادة  هذ   دستور  19٣0واستمرت  مشروع  جاب  ث      

تقدما عن سابقيه حيث أحتوي على ثاث مواد تتدمن عديد من 1954 أكثر  ليكون    

الحقوق للأ  والطفل  وتيكد على أن الأسرة هي أساس المجتمع. وأن التعلي  حأ لجميع  

  كما أنه إلمامي في المرحلة  الم ريين تكفله الدولة بالمجان في جميع مدارساا العامة

( للمواد  وفقًا  )28الابتدامية  و)4٣(   لدستور  48(   وفقا  أيدا  بذلك  العمل  واستمر    )

التوسع  1956 يت   والتربوية وأن  الثقافية  الميسسات  إنشاب  بند ينص على    مع إدافة 

والتلقي   والعقلي  البدني  الشباب  بنمو  تاص  بشكل  الدولة  تات   وأن  تدريجيا     فياا 

 . )المجلس القومي  2011واستمر الودع هكذا حتى  دور اـعان الدستور في عا   

 (15-9  2014للطفولة والأمومة  

 :2014 حقوق الطفل المصري وفقاً لدستور

في        الذي  در  الم ري  الدستور  ركم  الطفولة    2014لقد  ورعاية  حماية  على 

الحماية كفل  كما  والقانونية والأمومة   المادة   الدستورية  لنص  طبقًا  الطفل  (  80) لحقوق 

 ( 15  2014)دستور جماورية م ر العربية  : من مواد الدستور  والتي تنص على إنه

وأوراق   − اس   في  الحأ  طفل  ولكل  عمر    من  عشرة  الثامنة  يبلد  ل   من  كل  طفاً  يعد 

ثبوتية  وتطعي  إجباري مجاني  ورعاية  حية وأسرية أو بديلة  وتاذية أساسية   

 .ومأوي آمن  وتربية دينية  وتنمية وجدانية ومعرفية
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تكفل الدولة حقوق الأطفال ذوي اـعاقة وتأهيلا  واندماجا  في المجتمع. وتلتم  الدولة   −

برعاية الطفل وحمايته من جميع أشكال العنف واـسابة وسوب المعاملة والاستاال  

 .الجنسي والتجاري

في − الحأ  في التعلي   لكل طفل  ويحرر    المبكر  من عمر    السادسة  حتى  للطفولة  مركم 

الأساسي  كما يحرر تشايله في الأعمال   التعلي   تشايل الطفل قبل تجاوم  سن إتما  

 .التي تعرده للتطر

يجوم  − ولا  والشاود.  عليا    المجني  بالأطفال  تاص  قدامي  نرا   بينشاب  الدولة  تلتم  

للقان وفقا  إلا  احتجام   أو  جناميا  الطفل  له  مسابلة  وتوفر  فيه.  المحددة  وللمدة  ون 

القانونية  ويكون احتجام  في أماكن مناسبة ومنف لة عن أماكن احتجام   المساعدة 

اـجرابات   كافة  في  للطفل  الفدلى  الم لحة  تحقيأ  على  الدولة  وتعمل  البالاين. 

 . التي تتتذ حياله

والمعادل بالقاانون   1996لسانة    12أما عن حقوق الطفل التي نرماا القانون رقا          

يكفال هاذا  التاص بالطفل  فقد ن ت المادة الثالثاة مناه علاى أن 2008لسنة  126رق  

  (: 2-1   2008الجريدة الرسمية   المبادئ والحقوق الآتية: ) القانون

حأ الطفل في الحياة والبقاب والنمو فاي كناف أسارة متماساكة ومتداامنة وفاي  . أ

وحمايته من كافة أشكال العنف أو الدارر أو التمتع بمتتلف التدابير الوقامية   

اـسابة البدنية أو المعنوية أو الجنسية أو اـهمال أو التق ير أو غير ذلك مان 

 أشكال إسابة المعاملة والاستاال.

الحماية من أي نوع من أناواع التمييام باين الأطفاال  بسابب محال الماياد أو  .ب

و اـعاقااة  أو أي ودااع آتاار  الوالاادين  أو الجاانس أو الاادين أو العن اار  أ

 وتأمين المساواة الفعلية بينا  في الانتفاع بكافة الحقوق.



حأ الطفل القادر على تكوين آرامه التا ة في الح ول على المعلوماات التاي  .إ

تمكنه من تكاوين هاذ  الآراب وفاي التعبيار عنااا  والاساتماع إلياه فاي جمياع 

القدامية واـدارية  وفقاً للإجارابات   المسامل المتعلقة به  بما فياا اـجرابات

 التي يحددها القانون.

وتكون لحماية الطفل وم الحه الأولوية في جميع القرارات واـجارابات المتعلقاة 

 بالطفولة أيا كانت الجاة التي ت درها أو تباشرها.

 نشأة المدارس المجتمعية في مصر:

الم ري يكفل لكل ط      التعلي   بما أن الدستور والقانون  الحأ في الح ول على  فل 

الالتحاق   تجاوموا سن  الذين  بديل لأولمك الأطفال  توفير مسار  الأساسي؛ كان لابد من 

بالتعلي  الابتدامي )ثمان سنوات(  أو تسربوا منه  حيث يت  توجياا  لالتحاق بمدارس  

لعا  أنشمت  الف ل الواحد أو مدارس المجتمع وهي مدارس حكومية تابعة لنرا  التعلي  ا

بمساعدة   الواحد  الف ل  مدارس  أو  الثانية  الفر ة  بمدارس  وتعرف  التسعينيات  في 

في   أغلباا  افتتاحاا  ويت   المحلي.  والمجتمع  والتعلي   التربية  وومارة  "يونيسف"  منرمة 

)التطة   التعليمية.  والميسسات  المدارس  من  المحرومة  السكان  محدودة  المناطأ 

 ( 24-17  2016  20٣0-2014ل الجامعي في م ر الاستراتيجية للتعلي  قب

 أنواع المدارس المجتمعية: 

 هناك عدة أنواع للمدارس المجتمعية في م ر وفقا للجاات التابعة لاا أهماا:

 .1992مدارس المجتمع وتدعماا اليونيسيف منذ بدايتاا في عا   −

 ا.مدارس الف ل الواحد وتلحأ أحياناً بأقرب مدرسة ابتدامية تابعة لا −

 المدارس ال ديقة للفتيات.  −

 مدارس أطفال الشوارع.  −
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المدارس ال ايرة من تال هيمات تدمة تنمية المجتمع كتلك المدارس التابعة  −

 لجمعية م ر التير وغيرها على سبيل المثال.

مدرسة   4899   2018ويبلد عدد هذ  المدارس في م ر وفقًا ـح ابات عا          

مدرسة في    42٣2مدرسة في الحدر و  667عة ما بين  على مستوي الجماورية  موم 

 %68ألف طالب  منا     128964الريف في جميع المحافرات  وبيجمالي عدد طاب  

 (58  2018الجاام المركمي للتعبمة العامة والاح اب  فتيات. ) 

مصر   في  الجامعي  قبل  للتعليم  الاستراتيجية  الخطة  في  المجتمعي  التعليم  برنامج 

2014-2030 

التي أولت أهمية كبيرة للبعد الاجتماعي فيما يتص    20٣0في دوب ريية م ر       

العدالة الاجتماعية الذي تمثل    محور الثقافة والتعلي  والتدريب  وال حة  وكذلك محور

الاقت ادية   والفرص  الحقوق  في  بالمساواة  يتميم  متكاتف  عادل  مجتمع  بناب  في 

م درجة  وبأعلى  والسياسية  الحراك  والاجتماعية  فرص  ويحفم  المجتمعي   الاندماإ  ن 

ويقو  على  الحياة   من متاطر  الحماية  آليات  ويوفر  القدرات   المبني على  الاجتماعي 

ت    بالرعاية   الأولى  للفمات  الحماية  ويحقأ  المامشة  المجتمع  شرامة  بمساندة  التوامي 

ر ة بديلة للأطفال  إعطاب أولوية كبيرة لنرا  التعلي  المجتمعي الذي يحاول أن يوفر ف

 الذين حرموا من الالتحاق بالتعلي  الابتدامي وفقا لما أقر  الدستور الم ري . 

ل     وفقًا  المجتمعي  التعلي   برنامج  إتاحة  من  الأساسي  الادف  تمثل  لتطة وقد 

في توفير تعلي  مجتمعي لكل   20٣0-2014الاستراتيجية للتعلي  قبل الجامعي في م ر  

( سن  في  منه   14  –  6الأطفال  تسربوا  الذين  أو  الأساسي  بالتعلي   يلتحقوا  ل   الذين   )

 .وتا ة الفتيات والأطفال في المناطأ الحدرية والريفية الفقيرة

 لبرنامج التعليم المجتمعي: الأهداف الإستراتيجية 

  14إلى    6توفير تدمة تعليمية )فر ة ثانية( تتس  بالجودة ـلحاق جميع الأطفال )سن   −

 ن تعدوا السن الرسمي لالتحاق والمتسربين من التعلي . سنة( الذي



 توفير  يد من التعلي  المجتمعي تتناسب مع البيمات المجتمعية والجارافية المتتلفة.  −

إلى مجموعة من   يتم ترجمتها  التنفيذية  وذلك من خلال وضع مجموعة من الأهداف 

 السياسات تتمثل في: 

 سياسة الاتاحة

وتشاي .1 إنشاب  في  مفاو   التوسع  على  تعتمد  التي  المجتمعي  التعلي   مدارس  ل 

جميع   لتاطي  المحلية  والرروف  البيمة  مع  وتتناسب  الطفل  المدرسة  ديقة 

 الاحتياجات والبدب من المناطأ المحرومة.

المجتمعي  .2 التعلي   بأهمية  الأعمال  ورجال  المدني  المجتمع  ميسسات  توعية 

 . والمشاركة في تنميته

أولياب الأمور .3 المجتمعي وكيفية    توعية  التعلي   المحيط بدور مدارس  والمجتمع 

 الالتحاق باا. 

 ودة: سياسة الج

توفير معلمات ميهات ومدربات على الأساليب الحديثة للتعل  النشط والتقوي     .1

 . الشامل واستتدا  تكنولوجيا المعلومات والات ال

 ت ال. تمويد ف ول التعلي  المجتمعي بعنا ر تكنولوجيا المعلومات والا .2

  سياسة تدعيم البنية المؤسسية وبناء القدرة على تطبيق اللامركزية:

إ دار تشريع بنقل التعلي  المجتمعي كيدارة مستقلة ماليا إلى مرلة التعلي    .1

 العا   وهو ما حدث بالفعل بينشاب اـدارة العامة للتعلي  المجتمعي.

 .جتمعيإنشاب نرا  معلوماتي لر د مواطن الحاجة للتعلي  الم .2

عدد  أهماا:  الميشرات   من  مجموعة  ر د  تال  من  سبأ  ما  تنفيذ  من  التحقأ  ويت  

عدد العمال  عدد الميسرات الميهات  عدد     الف ول الجديدة  عدد الموجاين الميهلين

حممة حوافم للعاملين     الف ول الممودة بحاسب آلي محمول مت ل بشبكة المعلومات



 د. مروى حسين اسماعيل إمام 

التطة الاستراتيجية للتعلي  قبل الجامعي في م ر  )  .واعاابمدارس التعلي  المجتمعي بأن

2014-20٣0  2016  17-24) 

يتدة مما سبأ أن هذ  المدارس تتميم بنرا  مرن يسمة بتدريس أكثر من مستوي في    

نفس الف ل  وأن هناك أشكال متتلفة من هذ  المدارس التي ت  تطويرها كي تستجيب  

مع المحلي أو بالودع الاجتماعي أو الجارافي  وتعد  إلى حاجات محددة مرتبطة بالمجت

من  قرباا  للتعلي    ثانية  فر ة  إتاحتاا  جانب  إلى  المجتمع  مدارس  مميمات  أبرم 

تعليما    ـكمال  للبنات  تا ة  مناسبة  فرص  وإتاحة  المستادفة   أن  -المجتمعات  حيث 

تتجاوم   باا لا  الذكور  السمان لالتحاق  أناا تعمل ع-%25نسبة  كما  توفير ف ول     لى 

وبالتالي   وأسره    للتاميذ  العينية  الممايا  بعض  تقدي   جانب  إلى  منتفدة   كثافة  ذات 

فاي تلعب دورًا هامًا باعتبارها حاً مناسبًا لاحتواب ما تبقى تارإ التعلي  من الأطفال  

 في عمر التعلي  الأساسي.   

المجتمعي ه      التعلي   لقطاع  البعيد  الادف  للنشب  مع وبذلك أ بة  الشاملة  التنمية  و 

حقوق   من  والعدالة  الحرية  أسس  وتفا   العنف   ونبذ  والتسامة   المواطنة  رون  غرس 

والمواطنين الوطن  تجا   بالمسيولية  وشعور  في   .وواجبات  فيتمثل  المباشر  الادف  أما 

لتلقي تدمة تعليمية بمستوي من   التأكيد على الالتما  بحأ كل طفل في فر ة متكافمة 

جودة يتناسب مع المعايير العالمية  بما يسمة له باـساا  الفعال في التنمية الاجتماعية  ال

أرض   على  ذلك  يتحقأ  فلكي  وبالتالي  وعالميًا   إقليميًا  وبالمنافسة  لبلد    والاقت ادية 

الواقع لابد من مساعدة هيلاب التاميذ على التتلص من النررة الدونية التي قد يشعرون 

بعض في  تنمية   باا  نحو  والسعي  والاقت ادية   الاجتماعية  لرروفا   نررًا  الأحيان 

تقديره  لذاتا  وميادة ثقتا  بأنفسا  باعتباره  قادرين على  ناعة وإحداث التايير في  

 مجتمعاتا  نحو الأفدل. 



 مفهوم تقدير الذات وأهمية تنميته لدى الطفل: 

السوية       الشت ية  سمات  أحد  الذات  تقدير  طاقاتاا  يعتبر  استثمار  على  القادرة 

على   تساعد  التي  العوامل  من  للذات  اـيجابي  فالتقيي   ممكنة   طريقة  بأفدل  وقدراتاا 

واكتساب تبرات   الفشل  مقاومة  الفرد على  تساعد  التي  النفسي  التوافأ  من  حالة  إيجاد 

ة جديدة دون توف  على عكس التقدير السلبي للذات الذي يدعف من همته ويفقد  الثق

الذات   تقدير  بتنمية  أهمية الاهتما   تبرم  اقتحا  أي مواقف جديدة  ومن هنا  بالنفس في 

يسعاا   التي  الأهداف  وتحقيأ  النجان  على  المحفمة  العوامل  من  باعتبار   التاميذ  لدي 

 إلياا الفرد. 

 تعريف تقدير الذات:   •

ل    متفاوتة  متعدد الأبعاد موجود بدرجات  الذات مفاوماَ  دي الأفراد  ويعكس  يعد تقدير 

 فقد تعددت تعريفات تقدير الذات  ومناا:مدي إحساسا  بكفابتا  وقيمتا ؛ لذلك 

−  ( بأن    (Rieffe, Stephanie, Briaite & Joan, 2014,122تعريف 

تقدير الذات يعني: تقيي  الفرد لذاته وشعور  بقيمة هذ  الذات  باعتبار  له أثار  

 داقاتنا ونجاحاتنا الأكاديمية والمانية. على أبعاد متعددة في حياتنا مثل  

محمد − )محاسن  عرفته  لذاته   (47   2016الكياني     كما  الطالب  نررة  بأنه: 

الاجتماعية    المواقف  في  والثقة  والقوة  التميم  يعطيه  مما  لنفسه   واحترامه 

وإدراكه  به  المحيطين  الآترين  نحو  نررته  وكذلك  الدراسي   والتح يل 

 لتقديره  له. 

بن عمور   تعريف   − من حيث  48   2018)جميلة  ذاته  نحو  الفرد  اتجا   بينه:   )

الشت ية    وكفابته  المدرسية  لذاته  وتقدير   الذات   احترا   ومدي  بنفسه  ثقته 

 إدافة لتقدير  لذاته في محيط العاقات الاجتماعية المحيطة به.



 د. مروى حسين اسماعيل إمام 

( بينه: مجموعة الأفكار والتقديرات  7٣   2020تعريف )ماا  بري معوض    −

تقييماً وا لذاته والتي يستطيع من تالاا تقي  نفسه  الفرد  التي يدعاا  لاتجاهات 

 شاماً  كما تمكنه من إدراك مدي تقدير الأترين له. 

 يتدة من تال التعريفات السابقة بأن تقدير الذات: 

 يعني نررة الفرد عن نفسه ومدي ثقته باا  وكذلك ادراكه لنررة الآترين له.  −

 ناا: الجسمي والشت ي والأكاديمي والاجتماعي.يشمل عدة أبعاد م −

 يساعد الفرد على تحقيأ النجان والو ول لأهدافه إذا كان إيجابيًا.  −

 وبذلك يمكن تعريف تقدير الذات إجرائياً في هذا البحث على إنه: 

لاا   اـيجابي  وتقدير   لذاته  الطفل  إدراك  مدي  عن  تعبر  التي  الاستجابات  مجموعة   "

بقدراته   والماني   وثقته  والنفسي   الشت ي   المستوي  على  سواب  فيه   الآترين  وثقة 

 والاجتماعي  ويقاس بالدرجة التي يح ل علياا في المقياس المعد لذلك". 

 أساليب تنمية تقدير الذات:  •

وقد         لذاته   تقدير   تنمية  على  الطفل  لمساعدة  اتباعاا  يمكن  أساليب  عدة  هناك 

من كل  دراسة   Nancy Mather, Sam) ( 2015بلقايد     )سعدية  :أودحت 

Goldstein,2017)   (Imani Akin,2018):أه  هذ  الأساليب فيما يلي 

بناب الشعور بالطمأنينة والأمان لدي الطفل  من تال تعلي  الطفل ما تتوقَّعه منه   −

وودع القوانين التي تدبط سلوكه  وتدريبه على تحمل مسمولية أفعاله  وممارسة 

 مايته من الأتطار التي قد يتعرض لاا كمواقف التنمر وغير . حقوقه  وح

الشعور بالاويَّة الذاتية  من تال تشجيع الطفل على الاستقالية  وإجراب   −

 التوا ل ال حية مع الطفل  ومنحه حرية التعبير عن آرامه.



الاحساس بالانتماب  ويكون من تال تدريبه على تقبله لذاته ماما كان متتلفًا    −

ن ربط هذا القبول بينجاماتٍ معينةٍ يقو  باا الطفل  حيث أن تعلُ  الطفل أنه  دو

سيقبل إذا أحسن  ويرُفض إذا أتطأ سيجعله ينشأ منذ البداية دعيف الشت ية   

 ودعيف التقدير لذاته. 

تشجيع الطفل على تحقيأ الاندباط الذاتي وماارات التأييد الذاتي  والتي تعني   −

 في اتتيار أشياب بعيناا. اـعان عن مبرراته 

 إعطاب الفر ة للتاميذ للمشاركة واتتاذ قراراتا  بأنفسا .  −

 مساعدة التلميذ على ودع هدف لنفسه واتتاذ التطوات الاممة لتحقيقه.  −

  والتعامل تعلي  الطاب كيفية التعامل مع مواقف الفشل التي قد يتعردون لاا  −

 معاا على أن كوناا فر ة لاكتساب تبرات جديدة. 

إلااى أن النجااان  (Imani Akin,2018)لااذلك فقااد أشااارت نتااامج دراسااة      

الأكاديمي والماني لبعض الطاب هو نتيجة للتقاد  العااطفي  والاجتمااعي والعقلاي 

أن بيماة الاتعل  الذي يحرمونه من تال العاقات اـنسانية بين المعلمين وطابا   و

الداعمااة للطاااب والتااي تشااجعا  علااى تحملااا  للمساامولية وإعطاااما  الثقااة لاتتاااذ 

قااراراتا  بأنفسااا  هااو مااا يحاادد النجااان المسااتقبلي لاادي هاايلاب الطاااب ويمااده  

 بالمرونة للعيش والتعل .

( إلى درورة اهتما  المعل  بتاوفير 2020كما أو ت دراسة )ماا  بري معوض      

خ الديمقراطي داتل الف ل  وتقدي  المادة العلمية للتاميذ بأسلوب قام  علاى البحاث المنا

والاكتشاف عن طرياأ تورياف اساتراتيجيات التادريس الحديثاة المساتمدة مان النررياة 

 البنامية  بما يشجع على تنمية ماارات التفكير اـيجابي وتقدير الذات لديا .

 



 د. مروى حسين اسماعيل إمام 

 أبعاد تقدير الذات:   •

الباحثين ووجااات نراره  حاول مكوناات هاذا   باتتاف  أبعاد تقدير الذات   تتعدد        

  (Sue Watson,2020)( 25  2014شاادي شاريفالمفاو   حيث أشار كال مان )

تقدير الذات هو الشعور بقيمة الأنا  وركما على الدينامية الشت ية والنفسية مان  إلى أن

ميااة الأداب الاجتماااعي والمرااار وكااذلك أه  تااال التوافااأ بااين الأنااا وتطلعااات الفاارد

( ٣4   2018الجسدي في تكوين مفاو  تقدير الذات  بينما أشار ) طارق عبد الاريوف   

إلى الت امص والسمات الشت ية والأدوار والقي  التاي يتبناهاا الفارد ويقيمااا بأسالوب 

الفارد والذي يتشكل من تال اماتاك   إيجابي  وكذلك القدرة على تحقيأ النجان والكفابة 

وهاو يتفاأ ماع ماا للماارات الدرورية في التعامل بنجان وفاعلية مع البيماة المحيطاة   

أن تقدير الذات يجمع بين مركبين الأول انفعالي يعكس ب  (2017 60هاجر على حددته )

 الشعور بالقيمة والثاني هو بعد الكفابة والقدرة على اـنجام.

ن مكاونين أساساين  هماا: الشاعور بالكفاابة يتدة مما سبأ أن تقدير الذات يتكاون ما   

والقيمة الذاتية ودور ذلك في تحقيأ احترا  الذات وتكوين الثقة باالنفس والتاي تساا  فاي 

تحقيااأ التااوامن النفسااي للفاارد  بينمااا يتمثاال المكااون الثاااني بالقاادرة علااى اتتاااذ القاارار 

 .والت رف بطرق أكثر فعالية أما  المواقف ال عبة

 دت أبعاد تقدير الذات التي عُني بها هذا البحث في:وعلى هذا تحد

: والذي يعني تقدير الفرد لمرار   وشاعور  بالرداا البعد الجسمي والشخصي −

عاان ذاتااه والاقتناااع بمااا هااو عليااه  والقاادرة علااى مواجاااة المواقااف ال ااعبة 

واعتبارها فر ة للاتعل  واكتسااب التبارات الجديادة  وكاذلك الشاعور بكفابتاه 

 والقدرة على اـنجام.    الشت ية

شعور الفارد بالارتياان والطمأنيناة مان والذي يعني    البعد النفسي والاجتماعي: −

قبل الآترين  وأن الآترين يتقبلونه ويحبونه ويعاملونه بالمودة والحب  وكاذلك 



تقدير الفرد لعاقته مع الآترين ومكانته بين أفراد المجتمع المحايط باه  ومادي 

 ه  باـدافة إلى قدرته على التأثير في الآترين.احترا  الآترين ل

تقدير الفرد لقدراته الأكاديمياة والعملياة  والذي يعني  البعد المهني والأكاديمي:   −

وقدرتااه علااى اسااتذكار دروسااه وشااعور  بالردااا عاان أدامااه المدرسااي. وحبااه 

واستمتاعه بممارسة الأنشطة التعليمياة المتتلفاة  وشاعور بالثقاة والقادرة علاى 

 النجان على المستوي العلمي ومد يد  لمساعدة الآترين في هذا المجال.

نستنتج مما سبأ أن تقدير الذات يعاد مفاوماا شااماً يعكاس القيماة التاي يشاعر بااا       

الفرد عن نفسه  ويتدمن جميع الأفكار والمشااعر التاي تعبار عان الت اامص الجسامية 

لتبارات التاي تتشاكل بفعال عملياات التفاعال ماع والعقلية له  وتشمل المعتقدات والقي  وا

البيمة الاجتماعية  وتتأثر بتبرات النجان والفشل التي يعيشااا  وبالتاالي لا يمكان تجمماة 

غالباًا علاى كال  أبعاد تقدير الذات  فالشاعور بالرداا والتقادير فاي مجاال معاين يانعكس

 المجالات الأتري.

 إعداد مواد وأدوات البحث 

تاميااذ المناساابة ل حااور علااى ودااع قاممااة بمبااادئ حقااوق الطفااليشااتمل هااذا الم  

ث  بناب البرنامج المقترن ودابطه  يلاي ذلاك توداية لكيفياة بنااب    المدارس المجتمعية

بأبعاد تقدير الذات لادي ومقياس    بحقوق الطفل إعداد مقياس الوعي  آداتي البحث وهما:  

 .تاميذ المدارس المجتمعية

 ملت مواد البحث على: أولاً مواد البحث: اشت

  بمبادئ حقوق الطفل المناسبة لتلاميذ المدارس المجتمعية. إعداد قائمة 



 د. مروى حسين اسماعيل إمام 

البحث  وهو:       أسملة  من  الأول  السيال  المناسبة  للإجابة عن  الطفل  مبادئ حقوق  ما 

 ؟المدارس المجتمعيةلتاميذ 

 وذلك وفق الخطوات التالية:  ت  إعداد قاممة باذ  المبادئ  

مبادئ حقوق الطفل   تحدد هدف القاممة في تحديد    ف من إعداد القائمة:تحديد الهد 

لدي   باا  الوعي  تنمية  إلى  الحالي  البحث  سعى  المجتمعية؛  تاميذ  والتي  المدارس 

 لتكون أحد الأسس التي بنُي البرنامج في دوماا وسعى إلى تحقيقاا من تاله.

 تمثلت فيما يلي: دة م ادر  اعتمد اشتقاق القاممة على ع مصادر اشتقاق القائمة: 

  1989الرجوع إلى وثيقة حقوق الطفل ال اادرة عان الأما  المتحادة عاا    −

 وما تبعاا من إعانات مكملة.

 حقوق الطفل. التربية علىدراسة الأدبيات والدراسات السابقة التي تناولت   −

 دراسة الاتجاهات الحديثة في مجال تعلي  وتعل  الدراسات الاجتماعية. −

ت اااامص واحتياجاااات التامياااذ بالمرحلاااة الابتدامياااة بالمااادارس  دراساااة −

 المجتمعية.

وقد عردُت القاممة المبدمية على السادة    :بمبادئ حقوق الطفلوضع قائمة مبدئية   

  وطُلب إليا  التكر  بيبداد الرأي فياا  وذلك باـدافة أو  1( 1المحكمين )ملحأ رق   

بًا  وقد أسفرت المناقشات مع المحكمين في  التعديل أو الحذف طبقًا لما يرونه مناس

الرميسية    المبادئ  على  الاتفاق  عن  بمقترحاتا   والأتذ  القاممة   حذف  محتوي  مع 

بعض مبدأ فرعي ينتسب الي الحقوق القانونية  وإدافة مبدأ فرعي لجانب الحقوق  

الاقت ادية للحقوق  ينتمي  فرعي  مبدأ  وتعديل  ياغة  إقراالاجتماعية   ت   حتى  ر    

 القاممة في  ورتاا الناامية. 

 
 ( أسماب السادة المحكمين.1) ملحأ - 1



النهائية:  صورتها  في  وإعدادها  القائمة  تو يات    ضبط  دوب  في  القاممة  عُدلت 

المحكمين  وت  ودع القاممة في  ورتاا الناامية  حيث اشتملت على تمس مبادئ  

يتفرع   الرقمية(   البيمية   الاقت ادية   الاجتماعية   )القانونية   الحقوق  وه   رميسية 

ثم رق   مناا  )ملحأ  من تال  توديحه  ت   ما  فرعي  وهو  مبدأ    (2) (  2انية عشر 

 نص على:  يوالذوباذا يكون قد تمت اـجابة عن السيال الأول من أسملة البحث  

 ؟المدارس المجتمعية ما مبادئ حقوق الطفل المناسبة لتاميذ   ✓

 القائم على مبادئ حقوق الطفل لتلاميذ المدارس المجتمع ية، والذي  بناء البرنامج 

 استند في بنائه على عدد من المنطلقات الفكرية يمكن إيجازها فيما يلي: 

   وما 1989توافأ البرنامج مع وثيقة حقوق الطفل ال ادرة عن الأم  المتحدة عا    . أ

 أعقباا من إعانات وتقارير مكملة.

 مراعاة الاتجاهات الحديثة في مجال تعلي  وتعل  الدراسات الاجتماعية.  .ب

 اة الطبيعة التا ة لتاميذ مدارس التعلي  المجتمعي. مراع .إ

احتياجاتا    . د ويوام   التاميذ  انتبا   يجذب  بما  المحتوي  ومعالجة  تقدي   أسلوب  تنويع 

 ويودة أهمية وعيا  بحقوقا  وكذلك بتنمية تقديره  لذاتا . 

 ربط المودوعات المتدمنة بالبرنامج بالتبرات والمواقف الحياتية التي يتعرض لاا .   

 هيلاب التاميذ. 

تنمية   .و على  التاميذ  تحس  متتلفة  تدريسية  وإستراتيجيات  طرق  واستتدا   تنويع 

 وعيا  بحقوقا   وكذلك بأبعاد تقديره  لذاتا .  

 الاهتما  بالأنشطة التي يت  توريفاا بالبرنامج بما ينمي وعي التاميذ بحقوقا .  .م

 ج وكذلك بعد الانتااب منه.ممارسة عملية التقوي  المستمر أثناب دراسة البرنام .ن

 

 . مبادئ حقوق الطفل( قاممة  2ملحأ )  -
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استتدا  أدوات تقوي  مودوعية تتس  بدرجة عالية من الثبات وال دق  ويمكناا أن  .ط

 تقيس فاعلية البرنامج المقترن في تنمية الوعي بحقوقا  وكذلك بأبعاد تقدير الذات. 

 الأسس التي اعتمد عليها التصور المقترح للبرنامج:  ▪

 لى عدد من الأسس التي ت  مراعاتاا عند إعداد  وهي:استند ت ور البرنامج المقترن إ 

 قاممة مبادئ حقوق الطفل التي ت  إعدادها في هذا البحث.  -أ

 أبعاد تقدير الذات التي اهت  باا هذا البحث  -ب 

 نتامج وتو يات البحوث والدراسات السابقة في مجال حقوق الطفل.   -ج

 ماعية.الاتجاهات الحديثة في مجال تعلي  وتعل  الدراسات الاجت -د 

 ت امص واحتياجات تاميذ بالمدارس المجتمعية.  -ه

 خطوات بناء البرنامج المقترح:           ▪

 ت  بناب البرنامج المقترن من تال اتباع التطوات التالية:       

 : وهو:" لنحيا طفولتنا بسعادة" تحديد عنوان البرنامج  -أ

 تحديد الأهداف العامة للبرنامج المقترح:   -ب

بين أهداف معرفية وماارية ووجدانية مع التركيم على جوانب    والتي تنوعت ما

 الوعي بحقوق الطفل  وأبعاد تقدير الذات. 

 تحديد محتوى البرنامج:  -ج

في         تمثل  والذي  البرنامج   من  العا   الادف  لتحقيأ  السعي  الوعي في دوب  تنمية 

لدي   الذات  تقدير  الطفل  وأبعاد  المدارس المجتمعية بحقوق  البرنامج    تاميذ  فقد اشتمل 

؛ وقد  على تمس مودوعات دراسية يندرإ تحت كل مناا مجموعة من القدايا الفرعية

ت    التي  الطفل  حقوق  مبادئ  قاممة  مع  توافقاا  دوب  في  المودوعات  هذ   اتتيار  ت  

المدارس   تاميذ  تواجه  التي  والتحديات  المشكات  وفي دوب  البحث   هذا  في  إعدادها 



المج  في  حيث المجتمعية  مباشر   بشكل  التاميذ  هيلاب  حياة  تمس  والتي  الم ري  تمع 

 تمثلت هذ  المودوعات في:

 " حقي أن أعيش حياتي بسا  واستقرار".  الموضوع الأول:  −

 " حقي أن أتكل  وحقك أن أسمعك".  الموضوع الثاني: −

 ." حقي أن أعيش حياة  حية سليمة"  الموضوع الثالث: −

 يش في بيمة مستدامة".: " حقي أن أعالموضوع الرابع −

 : "حقي أن أحفر ت و يتي وأماني على الانترنت"الموضوع الخامس −

المختارة:   -د التدريس  طرق  من  تحديد  مجموعة  على  الاعتماد  ت   حيث 

التعل    المشكات   حل  والمناقشة   الحوار  مناا:  والأساليب  الاستراتيجيات 

 التعاوني  لعب الأدوار  الع ف الذهني. 

من ال ور  وقد ت  الاستعانة بمجموعة متنوعة  ية ومصادر التعلم:  المواد التعليم -ه

والأشكال  ومقاطع الفيديو ومقتطفات من ال حف  وبعض وثامأ الأم  المتحدة  

المودوعات   أهداف  يحقأ  بما  الانترنت  وشبكة  للأطفال   المت  ة  النسا 

 المتتارة. 

المصاحبة:   -و ولا فية الأنشطة  أنشطة  فية  بين  ما  تنوعت  كالأنشطة والتي    

بما   والتحليل  الماحرة  أنشطة  جانب  إلى  والعملية   والكتابية  والبحثية  القرامية 

 يحقأ أهداف البرنامج.

التي تنوعت ما بين القبلي والمستمر والبعدي  إلى  أساليب التقويم المستخدمة:   -ز

تقدير   ومقياس  الطفل   بحقوق  الوعي  مقياس  وهما:  البحث  أداتي  تطبيأ  جانب 

  وبعد تنفيذ البرنامج.  الذات قبل
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 إعداد دليل المعلم لكيفية تدريس البرنامج المقترح:  -ح

المقترن         البرنامج  المعل  ـرشاد  إلى كيفية تدريس مودوعات  دليل  وقد ت  إعداد 

 بما يحقأ نواتج التعل  المستادفة على أفدل  ورة ممكنة  وقد تدمن الدليل ما يلي: 

 أهمية الدليل. -

 ئ حقوق الطفلعرض لأه  مباد -

 الأهداف العامة لتدريس مودوعات البرنامج. -

 إستراتيجيات التدريس المُستتدمة. -

 المواد التعليمية وم ادر التعل . -

 الأنشطة التعليمية المرتبطة بمودوعات البرنامج. -

 محتويات البرنامج  والتطة الممنية لتدريسه. -

 تطة سير تدريس مودوعات البرنامج.   -

ومواقع اـنترنت التي يمكان أن يساتعين بااا كال   قاممة ببعض المراجع -

 فى دراسة البرنامج.التاميذ  من المعل  و

  (٣) (4وقد ت  دبط الدليل وودعه في  ورته الناامية كما هو مودة بالملحأ رق  )

 : البرنامج ووضعه في صورته النهائية ضبط -ط

وإ       المحكمين   السادة  من  مجموعة  على  البرنامج  ت  عرض  التعديات  حيث  جراب 

المطلوبة  والتي تمثل أهماا: في إدافة بعض الأنشطة التي تتية فر ة أكبر لممارسة 

التقليل من محتوي بعض المودوعات بما يام  طبيعة تاميذ   بعض حقوق الطفل  مع 

  (4)  ٣هذ  المرحلة  وبذلك أتتذ البرنامج المقترن شكله الناامي كما مودة بالملحأ رق   

 والذي نص على: ن البحث قد أجاب عن السيال الفرعي الثاني  وبذلك يكو

 
 ( دليل المعل  في  ورته الناامية.  4ملحأ ) )٣

   على مبادئ حقوق الطفل القامبرنامج  المقترن ال(  ٣ملحأ ) )4



ما  ورة برنامج مقترن في الدراسات الاجتماعية قام  على مبادئ حقوق الطفل   ✓

 لتاميذ المدارس المجتمعية؟

 : ثانياً إعداد آداتي البحث 

وذلك  تقدير الذات     ومقياس  مقياس الوعي بحقوق الطفلتمثلت آداتي البحث في    

 يلي:كما 

 مقياس الوعي بحقوق الطفل:  .1

 تم إعداد مقياس الوعي بحقوق الطفل وفقاً للخطوات الآتية:

قياس مدي الوعي بحقوق الطفل لادي تامياذ المادارس   الهدف من المقياس: ❖

 الاجتماعية مجموعة البحث.

 صياغة مفردات المقياس: ❖

ن كافة جوانباه  تا  بحقوق الطفل متاميذ المدارس الاجتماعية  لكي يت  قياس مدي وعي  

 إعداد المقياس ليشتمل على الثاثة الجوانب المكونة للوعي  وهي كما يلي:

 مقياس الجانب المعرفي للوعي: -أ

ويقُ د به المعارف والمعلوماات العلمياة عان الموداوعات المتعلقاة بحقاوق الطفال      

س علاى نماط تمت  اياغة مفاردات الجاناب المعرفاي مان المقياابأشكالاا المتتلفة  وقد  

الاتتيار من متعدد لمودوعية هذ  النوعية من الاتتبارات  وقد اشتمل هذا الجانب علاى 

التطبياأ(   –الفاا   –( مفردة ت  توميعاا على المستويات المعرفياة الثاثاة )التاذكر  20)

بحيث تاطي مودوعات البرنامج  ورُوعي أن يكون عدد البدامل لكل عبارة من عبارات 

 بعة بدامل للتقليل من التتمين.الاتتبار أر
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 :طريقة تصحيح الجانب المعرفي من المقياس   •

ت  تحديد درجة واحدة لكل سيال مان أساملة المقيااس وباذلك تكاون الدرجاة الناامياة 

 ( درجة.  20لاذا الجانب من المقياس )

 مقياس الجانب السلوكي للوعي: -ب

تجا  المواقف المرتبطاة بحقوقاه    ويق د به كيفية ت رف الطفل وبممارساته الفعلية     

وقد تمت  ياغة مفردات الجانب السلوكي مان المقيااس علاى نماط الاتتياار مان متعادد 

( مفاردة فاي 20لمودوعية هذ  النوعية من الاتتبارات  وقد اشتمل هاذا الجاناب علاى )

 ورة مواقف ورُوعي أن يكون عادد البادامل لكال عباارة مان عباارات الاتتباار أربعاة 

 ل للتقليل من التتمين.بدام

 طريقة تصحيح الجانب السلوكي من المقياس:   •

ت  تحديد درجة واحدة لكل سيال من أسملة المقيااس  وباذلك تكاون الدرجاة الناامياة 

 ( درجة.20لاذا الجانب من المقياس )

 مقياس الجانب الوجداني للوعي: -ج

ة بحقوق الطفل ومدي اهتمامه ويتمثل في تكوين الميول الايجابية نحو القدايا المتعلق     

باا  واستمتاعه بدراستاا  وقد تمت  ياغة عبارات هذا الجانب مان المقيااس فاى داوب 

 محورين  هما:

 الاستمتاع والاهتما  بدراسة المودوعات المتعلقة بحقوق الطفل. −

 تقدير أهمية معرفة التلميذ بحقوقه وممارسته لاا.  −

 10عباارات موجباة(  و)  10عبارة مانا  )(  20وقد بلد مجموع عبارات المقياس )

عبارات سالبة(  وقد رُوعي  ياغة عباارات هاذا الجاناب مان المقيااس ب اورة لا 

 توحى بيجابة معينة  وتجنب استتدا  العبارات الشمولية مثل: دامماً  كل. 

موافأ إلاى حاد -وقد ت  استتدا  طريقة ليكرت المتمثلة في الثاث مستويات: موافأ 

 وافأ  )طريقة التقديرات المتجمعة(.غير م-ما



 :طريقة تصحيح الجانب الوجداني من المقياس •

( 1   2   ٣ت  إعطااب تقادير الاساتجابات بالنسابة للعباارات الموجباة لااذا المقيااس )

(  وبذلك تكون أعلى درجاة لااذا الجاناب مان المقيااس ٣   2   1وللعبارات السالبة )

 ( درجة.20( درجة  وأقلاا )60)

رُوعااي عنااد  ااياغة تعليمااات المقياااس أن تودااع فااي  ت مقينناس الننوعي:تعليمننا ❖

ال فحة الأولى من كل جمب من الأجاماب الثاثاة للمقيااس  علاى أن تكاون واداحة 

وبسيطة  وبحياث توداة الاادف مناه وكيفياة اـجاباة علياه  ماع توداية أن نتاامج 

 المقياس لارض البحث العلمي فقط.

تا  إجاراب تجرباة اساتطاعية للمقيااس علاى قياس:  اجراء التجربة الاستطلاعية للم ❖

مجموعة من تاميذ المستوي الثاني بمدرسة السيدة تديجة المجتمعية غيار مجموعاة 

 وذلك كما يلي:( تلميذ   22البحث  وكان عدده  )

: تاا  حساااب مماان المقياااس الااام  لتطبيقااه بحساااب تحدينند زمننن المقينناس 

لمياذ فاي اـجاباة علاى مفاردات متوسط ممن اـجاباة الاذي اساتارقه أول ت

المقياس  والممن الذي استارقه آتر تلميذ  حيث بلاد متوساط الاممن الكلاي 

 ( دقيقة.  90لاتتبار ككل )

 :ثبات المقياس 

يق د بثبات المقياس أن يرار نفس النتامج مرة أتري إذا ما أعُيد تطبيقه  وقد ت  حسااب 

التجممااة الن اافية  وطريقااة ألفااا  طريقااة همننا:بطااريقتين معاماال ثبااات مقياااس الااوعي 

   والجدول التالي يودة معامات الثبات للجوانب الثاثة من المقياس.للمقياسكرونباخ 
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 الوعي بحقوق الطفل  ( يودة معامات الثبات للجوانب الثاثة من مقياس1جدول )

 الجانب 
 معامل ألفا كرونباخ 

 التجزئة النصفية  
 ) سبيرمان براون( 

 0.82 0.85 المعرفي

 0.76 0.77 السلوكي

 0.79 0.81 الوجداني 

 0.86 0.88 المقياس ككل 

يتدة من الجدول السابأ أن جميع معامات الثبات مرتفعة  والذي ييكاد ثباات      

 الجوانب الثاثة للمقياس  وللمقياس ككل.

 المقياس:  صدق 

حسااب   ويق د ب دق المقياس مدي  احيته لقياس ما وداع لقياساه  وقاد تا      

الفرعياة   المقااييسحساب معامات الارتباط باين    من تال  لاتساق الداتلي دق ا

   والجدول التالي يودة هذ  المعامات:لاذا المقياسوالدرجة الكلية  

  ( يودة معامات الارتباط بين الأبعاد الفرعية والدرجة الكلية لمقياس2جدول )

 الوعي بحقوق الطفل 

 الدرجة الكليةمعامل الارتباط ب الجانب 

 ** 0.8٣ المعرفي

 ** 0.79 السلوكي

 ** 0.78 الوجداني 

 0.01** دال عند                            

ككل حيث تتاراون معاامات  المقياستتسأ مع  الأبعاديتدة من الجدول السابأ أن 

(  مماا يشاير إلاى 0.01) ( وجميعاا دالة عند مساتوي0.8٣- 0.78الارتباط بين: )

قيااس ماا وداع    وأنه بوجه عا   ادق فيالمقياس أبعاداتساقاً بين جميع  أن هناك  

لقياسه. وقد ت  عارض المقيااس علاى مجموعاة مان الساادة المحكماين وتعديلاه فاي 



 –دوب مقترحاتا  والتو ال إلاى  اورته الناامياة  وباذلك فاين الأداة المساتتدمة 

 استتداماا علمياً. تتميم بال دق والثبات ويمكن  -مقياس الوعي بحقوق الطفل

 الصور النهائية لمقياس الوعي بحقوق الطفل:  ❖

بعد الانتااب مان التجرباة الاساتطاعية للمقيااس وحسااب  ادقه وثباتاه وتعديلاه فاي     

دوب آراب ومقترحات المحكمين  أ بة المقيااس فاي  اورته الناامياة  االحًا للتطبياأ 

( مفاردة 20نب  حياث اشاتمل علاى )مكونًا من ثاث جوا  على التاميذ مجموعة البحث 

( مفااردة للجانااب الوجااداني  20( مفااردة للجانااب الساالوكي  )20للجانااب المعرفااي  )

( درجاة  علاى أن تات  اـجاباة فاي نفاس 100وإجمالي ت حية درجات الاتتباار ككال )

 (.5كما هو مودة بالملحأ رق  )  ورقة الأسملة 

 مقياس تقدير الذات:   .2

 لذات وفقاً للخطوات الآتية: تم إعداد مقياس تقدير ا

   تحديد الهدف من المقياس: ❖

متعلقة        مودوعات  من  تناوله  ت   وما  البرنامج   فاعلية  قياس  إلى  المقياس  هدف 

تنمية   في  الطفل  الذاتبحقوق  المجتمعية   تقدير  بالمدارس  الثاني  المستوي  تاميذ  لدي 

   به البحث الحالي. مجموعة البحث  وفقاً للتعريف الاجرامي له والذي التم

المقياس:  ❖ أبعاد  التي    تحديد  السابقة  والبحوث  الدراسات  بعض  على  الاطاع  بعد 

وتعريف   المقياس   أبعاد  تحديد  ت   الذات   تقدير  مقاييس  بناب وت مي   كيفية  تناولت 

من   بعد  بكل  تت ل  التي  المفردات  في  ياغة  ساه   مما  إجرامياً   تعريفاً  مناا  كل 

 :التي تمثلت فيما يليأبعاد المقياس  و

   البعد الجسمي والشت ي. −

  البعد النفسي والاجتماعي. −

 
 . ( ال ورة الناامية لمقياس الوعي بحقوق الطفل5ملحأ ) )5
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   البعد الماني والأكاديمي. −

 صياغة مفردات المقياس:      ❖

مجموع      بلد  حيث  السابقة   الثاثة  المحاور  دوب  في  المقياس  عبارات  ت   ياغة 

( المقياس  )٣0عبارات  منا   عبارة  و)  15(  موجبة(   وقد    عبارة   15عبارة  سالبة(  

استتدا    وتجنب  معينة   بيجابة  توحى  لا  ب ورة  المقياس  عبارات  رُوعي  ياغة 

الثاث   فى  المتمثلة  ليكرت  طريقة  إستتدا   ت   كما  كل.  دامماً  مثل:  الشمولية  العبارات 

 نادرًا )طريقة التقديرات المتجمعة(. –أحيانًا   –مستويات: دامما 

المقياس: ❖ عند  ياغة    تعليمات  ال فحة  روعي  في  تودع  أن  المقياس  تعليمات 

منه   الادف  تودة  وبحيث  وبسيطة   وادحة  تكون  أن  على  المقياس   من  الأولى 

 وكيفية اـجابة عليه  مع تودية أن نتامج المقياس لارض البحث العلمي فقط. 

للمقياس ❖ الاستطلاعية  التجربة  للمقياس  :  إجراء  استطاعية  تجربة  إجراب  ت   حيث 

من مجموعة  غير    على  المجتمعية  تديجة  السيدة  بمدرسة  الثاني  المستوي  تاميذ 

( تلميذ  وتمثل الادف من التجربة الاستطاعية  22  وكان عدده  )مجموعة البحث

 في تحديد ما يلي: 

ت  حساب ممن المقياس الام  لتطبيقه بحساب متوسط ممن    زمن المقياس:تحديد   

اـجابة في  تلميذ  أول  استارقه  الذي  الذي    اـجابة  والممن  المقياس  مفردات  على 

 ( دقيقة. 45استارقه أتر تلميذ  حيث بلد متوسط الممن الكلي للمقياس ككل )

المقياس:  ثبات    ثبات  حساب  الذاتت   تقدير  ألفا    مقياس  طريقة  هما:  بطريقتين 

ككل   للمقياس  الثبات  معامل  بلد  حيث  بطريقة  0.89كرونباخ   حسابه  ت   كما    

وهو ما يعني أن معامات الثبات جابت مرتفعة    0.87الذي بلد  التجممة الن فية و

 ما ييكد ثبات المقياس  ويودة الجدول التالي معامات ثبات المقياس كما يلي:   



 ( يودة معامات الثبات لمقياس تقدير الذات ٣جدول )

 التجزئة النصفية   معامل ألفا كرونباخ  البعد 
 ) سبيرمان براون ( 

لشخصيالبعد الجسمي وا   0.76  0.75  

0.80 البعد النفسي والاجتماعي  0.78  

0.84 البعد المهني والأكاديمي   0.81  

0.89 المقياس ككل   0.87  

 صدق الاتساق الداخلي  

بين   الارتباط  معامات  حساب  الكلية    الأبعادت   والدرجة    للمقياسالفرعية 

 والجدول التالي يودة هذ  المعامات:

 تقدير الذاتاق الداتلي لمقياس ( يودة  دق الاتس4جدول )

 معامل الارتباط بالدرجة الكلية  البعد 

 **0.78 الجسمي والشت ي

 **0.83 النفسي والاجتماعي

 **0.85 الماني والأكاديمي 

0.01** دال عند                  

كال بعاد والدرجاة الكلياة  معامات الارتباط بين أن جميعيتدة من الجدول السابأ        

 .يتمتاع بدرجاة عالياة مان ال ادقالمقيااس    يدل على أنمما  (  0.01عند مستوي )  دالة

وقد ت  عرض المقياس على مجموعة من السادة المحكمين وتعديله في دوب مقترحاتا  

 -مقيااس تقادير الاذات  –وباذلك فاين الأداة المساتتدمة   والتو ل إلى  ورته الناامية 

 علمياً.  تتميم بال دق والثبات ويمكن استتداماا

 

 



 د. مروى حسين اسماعيل إمام 

 النهائية لمقياس تقدير الذات:  الصورة  •

بعد الانتااب من التجربة الاساتطاعية للمقيااس وحسااب  ادقه وثباتاه وتعديلاه فاي      

دوب آراب ومقترحات المحكمين  أ بة المقياس في  ورته الناامياة  االحاً للتطبياأ 

 لي:(  ليكون كالتا6كما هو مودة بالملحأ رق  )  على مجموعة البحث 

 منسوبة إلى أبعادها تقدير الذات ( يودة عبارات مقياس  5الجدول رق  ) 

 الوزن النسبى  أرقام الأسئلة الأبعاد م

 ٣٣.٣٣ 10 -1من  الجسمي والشت ي  1

 ٣٣.٣٣ 20 -11من  النفسي والاجتماعي 2

 ٣٣.٣٣ ٣0 -21من  الماني والأكاديمي ٣

 %   100 ٣0 المجماااوع

 نتائجهتطبيق البحث ومناقشة  

هدفت الدراسة الميدانية إلى التأكد من فاعلية البرنامج في تنمية الوعي بحقوق الطفل      

 وذلك من خلال: لدي تاميذ المدارس المجتمعية مجموعة البحث   وتقدير الذات

من   .1 البحث  مجموعة  تديجة  اتتيار  السيدة  بمدرسة  الثاني  المستوي  تاميذ 

 ( تلميذ. 24  والذي بلد عدده  )المجتمعية

المناج التجريبي والذي   .2 التجريبي للبحث: حيث اتبع هذا البحث  تحديد الت مي  

بيناما.   المقارنة  ث   وبعدي  قبلي  اتتبارين  وإجراب  واحدة  مجموعة  على  يعتمد 

 (                2000) ان أحمد مراد  

• One Group Pre – Test, Post – Test Design       

الوع .٣ مقياس  من  كل  الطفل   تطبيأ  بحقوق  الذاتوكذلك  ي  تقدير  قبلياً    مقياس 

 على التاميذ مجموعة البحث. 

 
 . ( ال ورة الناامية لمقياس تقدير الذات6ملحأ ) )6



فترتين   .4 بواقع  أسابيع  تمسة  استارقت  فترة  في  البرنامج  مودوعات  دراسة 
  باـدافة 2021-2020أسبوعياً في الف ل الدراسي الأول من العا  الدراسي  

بعدها   وأسبوع  البرنامج  مودوعات  تدريس  قبل  أسبوع  آداتي  إلى  لتطبيأ 
 البحث. 

 تطبيأ آداتي البحث بعدياً على التاميذ مجموعة البحث.  .5

 : اختبار صحة فروض البحث وتحليل وتفسير النتائج ✓

 -Tلمعالجة البيانات اـح امية والتأكد من  حة فروض البحث  ت  استتدا  اتتبار      
Test   التأ حج   لحساب  إيتا  معامل  وكذلك  المرتبطة   للعينات   " ت  باستتدا   "  ثير  

 للحم  اـح امية  وكانت النتامج كما يلي: SPSSبرنامج 

  الفرض الأول:

" يوجااد فاارق دال إح ااامياً بااين متوسااطي درجااات  ينننص الفننرض الأول علنني أنننه:   
التاميذ مجماوعة البحث في التطبيقين القبلي والبعدي لمقياس الوعي بحقوق الطفال ككال 

 ل الة التطبيأ البعدي".

حقأ من هذا الفرض ت  استتدا  اتتبار "ت" للعينات المترابطة  ويمكن عرض  وللت 
 :النتامج من تال الجدول التالي

  والانحرافات المعيارية وقيمة "ت " ودلالتاا في ات( يودة الأعداد والمتوسط6جدول )
 في القياسيين القبلي والبعدي ككل  الوعي بحقوق الطفل

 ن القياس  مقياس 
مربع  لدلالة مستوى ا  ت ع م

 ( 7إيتا)
حجم  
 التأثير

الوعي بحقوق الطفل  
 ككل

 4.92 ٣8.75 24 قبلى 

٣6.٣7 

دالة إح امياً عند  
0.01 

 كبير 0.99

 4.61 86.04 24 بعدي

 

Kiess 



 د. مروى حسين اسماعيل إمام 

يتدة من الجدول السابأ أناه يوجاد فارق دال إح اامياً باين القيااس القبلاي والبعادي     

ل االة الاوعي بحقاوق الطفال ككال مقيااس لمجموعة البحث فى متوسط الدرجاة الكلياة ل

  وهاي دالاة إح اامياً عناد مساتوي ٣6.٣7القياس البعدي  حياث كانات قيماة " ت "    

  كما دلت قيمة مربع إيتا على أن حج  تأثير المتاير المساتقل )البرناامج المقتارن( 0.01

ك تتحقاأ (  وباذل0.99في تنمية الوعي بحقوق الطفل كبير  حيث بلات قيمة مربع إيتاا )

  حة الفرض الأول  ويمكن تودية هذ  النتيجة من تال الشكل التالي:

 

 

 

 

 ( يودة المتوسطات الحسابية للدرجة الكلية لمقياس الوعي بحقوق الطفل 1شكل )

 لمجموعة البحث في القياس القبلي والبعدي 

 الفرض الثاني:

ي درجاات التامياذ يوجد فارق دال إح اامياً باين متوساط ينص الفرض الثاني على إنه:

مجماوعة البحث في التطبيقين القبلي والبعادي لكال جاناب مان الجواناب الاثاث المكوناة 

 لمقياس الوعي بحقوق الطفل كل على حدي  ل الة التطبيأ البعدي".  

وللتحقأ من هذا الفرض ت  استتدا  اتتبار " ت " للعينات المترابطة  وقد جابت النتامج 

 : كما في الجدول التالي
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والانحرافات المعيارية وقيمة " ت "  ودلالتاا   ات( يودة الأعداد والمتوسط7جدول )
 الوعي بحقوق الطفل في القياسيين القبلي والبعدي  أبعاد فى

 ن القياس  جانب الوعي 
مستوى  ت ع م

 الدلالة
مربع 
 إيتا

حجم  
 التأثير 

 الجانب المعرفي 
 1.91 5.٣8 24 قبلي

28.9٣ 
دالة إح امياً  

 0.01عند 
 كبير  0.97

 2.01 15.96 24 بعدي

 الجانب السلوكي 
 2.41 5.٣٣ 24 قبلي

26.05 
دالة إح امياً  

 0.01عند 
 كبير  0.96

 1.74 17.21 24 بعدي

 الجانب الوجداني
 ٣.9٣ 28.04 24 قبلي

24.19 
دالة إح امياً  

 0.01عند 
 كبير  0.96

 2.94 52.88 24 بعدي

 2.75  0.01  وعند مستوي 2.04  0.05عند مستوي  قيمة " ت " الجدولية

يتدة من الجدول السابأ أنه توجد فروق ذات دلالة إح امية بين متوسطي درجات    

في  الوعي  لمقياس  المكونة  الثاث  الأبعاد  من  بعد  كل  في  البحث  مجموعة  التاميذ 

 التطبيقين القبلي والبعدي ل الة التطبيأ البعدي كما يلي:  

الجا  − المحسوبة  بعد   " قيمة " ت  بلات  والتي  المعرفي:  دالة  28.9٣نب    وهي 

   0.01إح امياً عند مستوي 

المحسوبة   −  " قيمة " ت  بلات  والتي  السلوكي:  الجانب  دالة  26.05بعد    وهي 

 0.01إح امياً عند مستوي 

بلات قيمة " ت " المحسوبة   − الوجداني: والتي  الجانب  دالة    24.19بعد  وهي 

 .  0.01مستوي إح امياً عند 



 د. مروى حسين اسماعيل إمام 

تتحقأ   وبذلك  كبير   المقترن  البرنامج  تأثير  حج   أن  إيتا  مربع  حساب  أرار  كما 

  حة الفرض الثاني  ويمكن تودية ذلك من تال الشكل التالي: 

( يودة المتوسطات الحسابية لأبعاد الوعي بحقوق الطفل للتاميذ مجموعة 2شكل )

 والبعدي البحث                   في القياس القبلي 

  وبالتالي يكون تم الاجابة عن السؤال الثالث من أسئلة البحث وهو:

 ما فاعلية البرنامج في تنمية الوعي بحقوق الطفل لدي تاميذ المدارس المجتمعية؟ ✓

 الثالث:  الفرض

" يوجاد فارق دال إح اامياً باين متوساطي درجاات   :ينص الفرض الثالث علني أننه

لتطبيقين القبلي والبعدي لمقياس أبعاد تقدير الذات ككال التاميذ مجماوعة البحث في ا

 ل الة التطبيأ البعدي".
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حيث تتدة النتامج  المرتبطة   وللتحقأ من هذا الفرض ت  استتدا  اتتبار " ت " للعينات 

 من تال الجدول التالي: 

والانحرافات المعيارية وقيمة " ت " ودلالتاا  ات( يودة الأعداد والمتوسط8جدول )
 في القياسيين القبلي والبعدي ككل  تقدير الذات يف

 ن القياس  مقياس
مستوى  ت ع م

 الدلالة
مربع 
 إيتا

حجم  
 التأثير 

 تقدير الذات ككل 
 ٣.٣4 ٣8.٣٣ 24 قبلي

٣7.57 
إح امياً   دالة 

 0.01عند 
 كبير  0.99

 ٣.80 71.88 24 بعدي

 2.75  0.01مستوي   وعند 2.04   0.05قيمة " ت " الجدولية عند مستوي      

والبعدي       القبلي  القياس  بين  إح امياً  دال  فرق  يوجد  أنه  السابأ  الجدول  من  يتدة 
ل الة   الذات  تقدير  مقياس  لأبعاد  الكلية  الدرجة  متوسط  في  البحث  مجموعة  للتاميذ 

  " ت   " قيمة  كانت  حيث  البعدي  مستوي  ،  37.57القياس  عند  إح امياً  دالة  وهي 
قيمة مربع إيتا على أن حج  تأثير المتاير المستقل )البرنامج المقترن(    كما دلت.   0.01

الذات تقدير  تنمية  )   في  إيتا  مربع  قيمة  بلات  حيث  تتحقأ  حة  0.99كبير   وبذلك    )
 نتيجة من تال الشكل التالي: لويمكن تودية هذ  ا الفرض الثالث 
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لمجموعة س تقدير الذات  ( يودة المتوسطات الحسابية للدرجة الكلية لمقيا٣شكل )

 في القياس القبلي والبعدي البحث



 د. مروى حسين اسماعيل إمام 

 الفرض الرابع: 

" يوجد فرق دال إح امياً بين متوسطي درجات التاميذ    :ينص الفرض الرابع على أنه 

مجماوعة البحث في التطبيقين القبلي والبعدي لكل بعد من الأبعاد الثاث المكونة لمقياس  

 التطبيأ البعدي".  تقدير الذات كل على حدي  ل الة 

حيث تتدة النتامج  المرتبطة   وللتحقأ من هذا الفرض ت  استتدا  اتتبار " ت " للعينات 

 من تال الجدول التالي: 

 والانحرافات المعيارية وقيمة "ت"  ودلالتاا في ات( يودة الأعداد والمتوسط9جدول )
 في القياسيين القبلي والبعدي  تقدير الذات  أبعاد

 ن اس القي البعد 
مربع  مستوى الدلالة  ت ع م

 إيتا
حجم  
 التأثير

 الجسمي والشخصي 

 

 1.67 12.42 24 قبلي 

19.75 

دالة إحصائياً عند  
0.01 

 كبير  0.94

 2.83 23.50 24 بعدى

 1.79 12.67 24 قبلي  النفسي والاجتماعي 

26.58 

دالة إحصائياً عند  
0.01 

 كبير  0.96

 2.04 24.08 24 بعدى

 والأكاديمي  المهني

 

 2.05 13.25 24 قبلي 

20.44 

دالة إحصائياً عند  
0.01 

 كبير  0.94

 2.33 24.29 24 بعدى

 2.75  0.01  وعند مستوي 2.04   0.05قيمة " ت " الجدولية عند مستوي 

درجات       متوسطي  بين  إح امياً  دالة  فروق  هناك  أن  السابأ  الجدول  من  يتدة 

ي كل بعد من أبعاد المسمولية البيمية الثاثة المكونة للمقياس في  التاميذ مجموعة البحث ف

 التطبيقين القبلي والبعدي ل الة التطبيأ البعدي  كما يلي: 



والشت ي:   − الجسمي  المحسوبة  البعد   " " ت  قيمة  بلات    وهي 19.75والتي 

 .0.01دالة إح امياً عند مستوي 

والاجتماعي: − النفسي  "    البعد  قيمة  بلات  المحسوبة  والتي   " وهي 26.58ت    

 .0.01دالة إح امياً عند مستوي 

  وهي دالة  20.44والتي بلات قيمة " ت " المحسوبة  البعد الماني والأكاديمي:   −

 . 0.01إح امياً عند مستوي 

تتحقأ   وبذلك  كبير   المقترن  البرنامج  تأثير  حج   أن  إيتا  مربع  حساب  أرار  كما 

 ك من تال الشكل التالي  حة الفرض الرابع  ويمكن تودية ذل 

 

 ( يودة المتوسطات الحسابية لأبعاد مقياس تقدير الذات لمجموعة البحث  4شكل )

 في القياس القبلي والبعدي 
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 د. مروى حسين اسماعيل إمام 

   وبالتالي يكون تم الاجابة عن السؤال الرابع من أسئلة البحث وهو:

 ارس المجتمعية؟ما فاعلية البرنامج المقترن في تنمية أبعاد تقدير الذات لدي تاميذ المد ✓

 مناقشة النتائج وتفسيرها: 

أشارت نتامج البحث إلى فاعلية البرنامج المقترن القام  على مبادئ حقوق الطفل في        

المجتمعية   المدارس  تاميذ  لدي  الذات  وتقدير  الطفل   بحقوق  الوعي  من  كل  تنمية 

التاميذ   درجات  متوسطي  دلالة  من تال  ذلك  ويتدة  البحث   التطبيقين مجموعة  في 

القبلي والبعدي لمقياس الوعي بحقوق الطفل سواب للمقياس ككل أو لكل جانب فرعي من  

جوانب المقياس  وكذلك بالنسبة لمقياس تقدير الذات بأبعاد  المتتلفة  حيث جابت دلالة  

(  وهو ما ييكد أهمية دراسات المودوعات المتعلقة بحقوق  0.01الفروق عند مستوي )

الاا المتتلفة سواب القانونية  الاقت ادية  البيمية  الاجتماعية  والرقمية  وما الطفل بأشك

نتج عن ذلك من تنمية للوعي باذ  الحقوق وأهمية التمسك باا وممارستاا وما يمكن أن 

 ييديه ذلك من تنمية لتقديره  لذاتا   وهو ما قد يرجع إلى: 

و  . أ البرنامج   علياا  بنُي  التي  الأسس  وماارية   ترجمتااودون  معرفية  أهداف  إلى 

وادحة بما ساه  في تنمية معارف وسلوكيات واتجاهات التاميذ مجموعة  ووجدانية

 البحث المرتبطة بمجال الوعي بحقوق الطفل  وميادة تقديره  لذاتا . 

تال   .ب من  التاميذ  درساا  والتي  الطفل  بحقوق  المرتبطة  المودوعات  حداثة 

 مودوعات البرنامج. 

الم .إ المدارس  معالجة  ورروف  احتياجات  تراعي  وجذابة  مشوقة  بطريقة  حتوي 

أفدل   حياة  إلى  التطلع  على  وبقدرتا   أنفسا   في  بالثقة  وتشعره   الاجتماعية 

 مستقباً. 

توفير مجموعة من الأنشطة التي ساهمت بشكل فعال في ودع التاميذ في مواقف   . د

 حياتية تمكنا  من ممارسة حقوقا .



 فية ديمقراطية  سمحت لا  بمناقشة المودوعات وطرن    الحرص على توفير بيمة .   

 وجاة نرره  حولاا وباحترا  وجاة النرر المتتلفة معا  في نفس الوقت. 

الوثامأ   .و مناا: بعض  التعل   كبيرة من م ادر  البرنامج بمجموعة  اثراب مودوعات 

طفال   الرسمية ال ادرة عن الأم  المتحدة واليونسكو  ولكناا نسا مبسطة مناسبة للأ

 إلى جانب ال ور والأشكال ومقاطع الفيديو ومواقع الانترنت.

البحث   .م الى  التاميذ  دفعت  التدريس  استراتيجيات  من  مجموعة  على  الاعتماد 

دراسة   على  وإقبالا   المرغوبة   الأهداف  تحقيأ  أجل  من  والتعاون  والتق ي 

 مودوعات البرنامج

مم .ن المتتلفة  بأشكاله  التعميم  بتقدي   والثقة الاهتما   الباجة  من  توفير جو  في  ا ساه  

 بالنفس وتقديره  لذاتا   

ساعد   .ط مما  وبعدي؛  ومرحلي  قبلي  تقوي   بين  ما  المستتدمة  التقوي   أساليب  تنوع 

 التاميذ على تحقيأ الأهداف المرجوة من البرنامج المقترن. 

 تقديم التوصيات والمقترحات في ضوء نتائج البحث  

 :فإنه يمكن التوصية بما يليفرت عنه نتائج البحث الحالي التوصيات: في ضوء ما أس

مع   .1 وتتاب   تلبي  الاجتماعية   بالمدارس  الاجتماعية  للدراسات  مناهج تا ة  ودع 

احتياجاتا   ومع البيمات التي يعيشون فياا؛ كي ت بة ذات ماذي وفامدة حقيقة لا   

 بنابًا على أوداعا  الاجتماعية والاقت ادية والبيمية. 

بالمدارس  ال .2 التا ة  الاجتماعية  الدراسات  مناهج  إعداد  في  المركمية  عن  تتلي 

المتتلفة  البيمات  مع  يتوافأ  بما  المتوامية  المناهج  من  مجموعة  وإعداد  المجتمعية 

 التي تتواجد فياا هذ  النوعية من المدارس. 
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ا .٣ والتي  الاجتماعية  المدارس  في  التدريس  القاممين على  المعلمين  تأهيل  تدة  إعادة 

أن عدد كبير منا  غير ميهل تربويا رغ  ال عوبات والتحديات التي يواجاا هيلاب 

المدارس   في  المعلمون  يواجاا  التي  ال عوبات  من  أكثر  تكون  قد  والتي  المعلمين  

 الابتدامية العادية. 

الاهتما  بدمج مبادئ التربية على حقوق الانسان  وتا ة حقوق الطفل بما يتفأ مع  .4

 والأعراف الدولية ويحافر على الم الة العليا للطفل. الاتفاقيات

فر ة   .5 وتتية  الحقوق  تلك  تحمي  الطفل  حقوق  لمبادئ  داعمة  مدرسية  بيمة  توفير 

 لممارستاا على أرض الواقع. 

الطفل   .6 حقوق  من  أساسي  كحأ  التعبير   حرية  تدع   التي  المدرسية  الأنشطة  توفير 

 وتكسبه احترا  حقوق الآترين.

ع  .7 الحوار  الاعتماد  على  القام   التدريس  استراتيجيات  من  حديثة  مجموعة  لى 

 والمناقشة والتعاون والمشاركة الجماعية بما يدع  ثقة الطفل في نفسه وتقدير  لذاته. 

السلوكية   .8 الجوانب  تقيس  والتي  التقوي   عملية  في  حديثة  أساليب  على  الاعتماد 

 لمعرفية السامدة. والوجدانية للطفل بدلًا من التركيم على الجوانب ا 

 مقترحات البحث: 

 في ضوء ما توصل إليه البحث الحالي من نتائج وتوصيات يقُترح إجراء الدراسات التالية:
تطااوير مناااهج الدراسااات الاجتماعيااة فااي المرحلااة الابتداميااة فااي دااوب مبااادئ  .1

 حقوق الطفل.
يااات التدريسااية برنااامج تاادريبي قااام  علااى اسااتراتيجيات الااتعل  النشااط لتنميااة الكفا .2

 لدي معلمي الدراسات الاجتماعية بالمدارس المجتمعية.
تطاااوير منااااهج الدراساااات الاجتماعياااة فاااي المرحلاااة اـعدادياااة فاااي داااوب  .٣

 المشكات الاجتماعية المعا رة.
فاعلية توريف المدارس المنتسبة لليونسكو في تنمية الوعي بحقوق الطفل لدي تاميذ  .4

 المرحلة اـعدادية.

  اساااتراتيجية توليفياااه مقترحاااة لتنمياااة الاستق ااااب الجارافاااي وتقااادير اساااتتدا .5
 الذات لدي تاميذ المرحلة الابتدامية.
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