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 الممارسات المبنية على الأدلة المستخدمة لتدريس التلاميذ 

 ذوي الإعاقة الفكرية )مراجعة منهجية( 
 داد ـإع     

 *( **)سمر الحويطي   &*(* )بشاير السحيمي  &  )*(ابتسام الشمري

 ص  ــــــــملخ

دبيات التي تناولت الممارســات المينيإ ع م اأدلإ المخــت داإ هدفت هذه الدراســإ إلم اجاة إ اأ                  

ــااي    ــات الت جيييإ وت ـ ــم ت هذه المجاة إ الدراسـ لتدريس الطلاب ذوي الإعاقإ الفكجيإ، وشـ

( طالياً وطاليإً ان ذوي الإعاقإ الفكجيإ في المجح إ الابتدائيإ 79الحالإ الواحدة. وقد شـار  باا  

ــدة الإعاقإ الفكجيإ  25  – 7وحت أعماره  بين  والمتوســطإ والنايويإ، تجا ( عاااً، كما تياينت ش

ــات التي ايطي ت ع ياا ا اييج   ــديدة. وقد ب رت الدراس ــطإ إلم الإعاقإ الة ــيطإ والمتوس ان اليخ

( دراســإ. وت  ت يي  ةودة الدراســات بنالً ع م 36( دراســإ ان أ ــ   11الةــموو والاســتي اد  

(. وأشــارت يتائه هذه المجاة إ إلم فاع يإ عددم ان 2014 اديين  ا اييج ا  س اأطفاو غيج ال

الممارسـات في تدريس الطلاب ذوي الإعاقإ الفكجيإ، وهي  الاسـت داا المةـتج  لنمذةإ الفيديو  

وال  ــا الاةتماعيإ، واســتجاتي يإ الت ايج ال اني المخــتمج وافا عدد الت  ينات باســت داا 

لحاسـوب الم تمد ع م الفيديو، واسـت داا اسـتجاتي يإ الت ايج  ، والتدريس ان الاو اiPadةااز 

(، واسـت داا الت نيإ لالالايإ اأب اد ان iPadال اني النابت، ووسـائ  الدع  الي ـجيإ عيج ةااز  

ــت داا الكمييوتج لدع  النا الإلكتجويي، والتدريس   ــواات، واسـ ــجل الجسـ الاو الكمييوتج لةـ

ــات ف الإ  ان   تح ي  المااا الم دو ال ائ  ع م الم ططات ال    ــتم  ع م امارســ يإ؛ حيث اشــ

الت ـويجيإ، وال جائ  الم جفيإ، والت  ين الممناه ا  الترذيإ الجاة إ(، واسـت داا اسـتجاتي يات  

ــتجاتي يإ الت  ين المت اان.  ــج، واس ــتجاتي يإ التدريس المياش الت  ين بالفيديو ويمذةإ الفيديو، واس

ــات ا أو ا تدلًا ان   ويظجًا أن ا ظ  الدراس ــً ــتونً ان فأ ــمولإ في المجاة إ قد قدات اخ المة

ــيياً. ولذا فإن التو ــيإ   ــتنتاةات ان هذه المجاة إ الن ديإ قويإ يخ التحي ؛ فإيه يمكن اعتيار الاس

اأسـاسـيإ لاذه المجاة إ سـيت  توةيااا ل ياحنين والمت  ـ ـين في الوطن ال جبي في ااتيار ت   

ان الاو الدراســات ذات المناه الت جييي لدع  الممارســات المينيإ ع م الاســتجاتي يات، وذل   

 اأدلإ؛ لتحخين اأدال اأكاديمي ل طلاب ذوي الإعاقإ الفكجيإ.

 ، ذوى الاعاقة الفكرية الممارسات المبنية على الأدلةالكلمات المفتاحية :                        

 
 قسم التربية الخاصة، جامعة الملك سعود  )*(

 التربية الخاصة، جامعة الملك سعود  قسم (* * )

 ود ــلك سعــة المــامعــة، جــاصــة الخــتربيــم الــقس (* ** )
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ة:  ــــــدمــــمق  

لمواكبة وذلك   ؛ للإصــــــــــــال التعليمي ال ــــــــــــام ة الملح  عالم الحاجة  هرت في معظم دول الظ
ــ     الحياة، التقدم الحادث في جميع مجالات   ــتمر    ولتحقيق تحســـــ ــي     مســـــ وإنجازهم    الطابفي تحصـــــ

ــية للعملية التعليمية   ــاســــ ــمل     حيث اتخذ الإصــــــال    بمجملها، الأكاديمي كغاية أســــ ــناع متموتة  ــــ ســــ
ــر الممظومة التعليمية كافة م  : تطو ر   ــتراتيجيا  المماهج، تماصـــــــ ــالي  تقو م    تواســـــــ التدر س، وأســـــــ

 (. 2010،  وغيرها )المهدي  هم، وتدر ن المعلمي وإتداد   التعليم، وتكمولوجيا    الطاب، 
ــات قا مة تل  الأدلة  م   ولع  ــاحات التعليمية هي تقديم ممارســـــ   اب للطأبرز تلك الإصـــــ

التربو ة    الفيدرالية    للطاب ذوي الإتاقة الت ـر عات  تلك الممارسـات   تقديم   ولقد دتم   . م  ذوي الإتاقة
،  )Left Behind NO Child(  قـانون تـدم إهمـال أي  فـ   إذ أن  ، الحـدث ـة في الولايـات المتحـدة
نرنامج ال، و ( ctIndividuals with Disabilities Education A) وقانون تعليم الأفراد المعاقي   

ــتخد  ن ت  أتل  أنه يج     -جميعها–قد أكدت التربوي الفردي،   ــات   المدارس   م  ســــ تل    القا مة    الممارســــ
 . (Gargiulo & Bouck, 2017) الأدلة في تعليم جميع الطاب ذوي الإتاقة

أكدت المعاثير المهمية الخاصــــــــــة بمجلس الأ فال غير العادثي  تل  أهمية اســــــــــتخدام    كما
ــات القـا مـة تل  الأدلـة مع   ــة   يكـافـة مهمي     نـ  ذوي الإتـاقـة م  ق    الطابالممـارســــــــــــ   التربيـة الخـاصــــــــــــ

 . ( 2012 / 2009  العادثي ،   غير  الأ فال  )مجلس
لعلميـات والإجرااات التي تخعــــــــــــــع ة تل  الأدلـة بـهنهـا تلـك ايـالمنم  الممـارســـــــــــــــات    ف  ر  ع  وت  

ن  الباح ي  المتخصــــــــصــــــــي ، بالإاــــــــافة إل  تدد م  المعاثير الأ ر  التي  لمراجعات دقيقة م  ق  
 Simpson)  بموثوقية وإ اص ســـــــــــي ون لها أثر إيجابي في تحقيق المتا ج الإيجابية  ق  طن  تمدما ت  

et al., 2004)  .  و هدف   ، لاسـتخدام م  قن  المعلمي  م  كما تعرف بهنها اسـتراتيجية أو تد   مصـم
 . ( 2012 / 2009  العادثي ،   غير  الأ فال  )مجلس الإتاقةذوي   الطابإل  دتم تعليم 

ــات  وت   وبي     ة، تعليمية وتدر نية فعال  عد الفجوة الكنيرة بي  البحث العلمي الذي ثمتج تمه ممارسـ
في ميدان التربية    -حاليعا–دة  قعــــايا المعق  ما يحدث فعليعا في فصــــول التربية الخاصــــة واحدة م  أهم ال

ها الإيجابي في  ذات الجودة العالية تهثير    ظهرت الأبحاث  أإذ لا ثتم تمفيذ تلك التد ات التي   ، الخاصــة
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حيث ثتم تطنيق ك ير م  الممارســـــــــــــات التي إما أنها ذات    ، ذوي الإتاقة  الطابرفع مســـــــــــــتو  أداا  
 . (Cook & Cook, 2013)فعالية، أو أن تهثيرها سلني و أنها ليس  ذات أ ، فعالية محدودة

ــتو ات  وإ ــع   ذوي الإتاقة ثلحظ    الطابن المتهم  لمســـــــ ــحا في أدا هم. و ر   انخفااـــــــ ا وااـــــــ
  بعض الباح ي  أن تلك المتا ج تا دة إل  اســــــتخدام المعلمي  لممارســــــات تدر ســــــية ليس لها أســــــاس  

 .  ( Burns & Ysseldyke, 2009فعاليته )    تجر ني ثنت

ــهم   ــات القا مة تل  الأدلة في الني ة التعليمية يســــــــ ــتخدام الممارســــــــ في تحقيق نتا ج   إن اســــــــ
المعلمي  م  اســــــــــــــتخـدام نمـاذة التـدر س الفعـالـة ب ــــــــــــــ ـ  ممهجي   م   ال تم ي   للطابإيجـابيـة  
ذوي الإتاقة الفكر ة م  أك ر ف ات    ف ة الطابولا  ــــــــــــــك أن .  (Burke et al., 2019)  وممتظم
ــتمـد تل  الأدلـة العلميـة  الإتـاقـة حيـث يعـاني الأفراد م  ذوي   ، حـاجـة إل  التـدر س والتـدر ـ  المســــــــــــ

في الذي  الإتاقة الفكر ة م  القصـــــور الوااـــــ  في الأداا الوظيفي العقلي، وكذلك في الســـــلو  التكي  
تل  ذا يقع  هــلو (.  2014ة، والعمليــة الاجتمــا)يــة )الوابلي،  فيــة المفــا يميــ  يظهر في المهــارات التكي  

م  ذوي   للطابالممارســــــــــــات الأك ر فاتلية لتحســــــــــــي  نتا ج العملية التعليمية    تاتق المعلم ا تيار  
معرفة التد ات الأك ر فعالية أو  فيلقيام بذلك ب ــــــــــــــ   جيد ســــــــــــــيفيد المعلمي   او   ، الإتاقة الفكر ة

 . (Singh, 2016)  م  ذوي الإتاقات الفكر ة  للطابالقا مة تل  الأدلة" "النرامج والممارسات  
ــات المنمية تل  الأدلة إ ــات العربية التي تركى تل  الممارســ لا أن المتتبع لواقع تقديم الدراســ

أهمية ز ادة وتي المختصــــــي  في م   رغم تل  الفيها   هما  ندرةع  أن    في مجال التربية الخاصــــــة يجد  
أن  هما  اــعفعا في (  2010(. فقد ذكر الخطي  ) 2017العالم العربي بتلك الممارســات )الحســي ،  

الممارســي   ارتباط الم ــ ات البح ية التي تماولتها بحوث التربية الخاصــة العربية بالقعــايا التي تهم  
 . وصخصتل  وجه ال  يالمعلمو   تمومعا،   في الميدان

كدت العدثد م  الدراسات تل  حاجة المعلمي  في المملكة العربية  أ  ، فقد وتل  المستو  المحلي 
ــات  ــعودية إل  التدر   تل  تلك الممارســـ ــ    ، الســـ ــمري ) حيث توصـــ ــة ال ـــ ( إل  أن هما   2019ل  دراســـ

الحدث ة في  رق مرتفعة م  وجهة نظر معلمي التربية الخاصـة في مجال الاتجاهات    تدر نيةع   احتياجات  
ة  نتا ج  تعدث  الســــلو . وأ ــــارت  و تكمولوجيا التعليم،  و التدر س،   ( إل   2015والعاثد )   قام بها العاثد   د ر اســــ 
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ــتراتيجيـــات    وجود احتيـــاة   القيـــاس والتقييم والتخطيإ للتعليم، وإســـــــــــ تـــدر ني للمعلمي  تتم ـــ  في مهـــارات 
إل  أن هما  تاقة إيجابية    (Alhossein, 2016) التدر س، ومهارات التواصـــــ . كما أ ـــــارت دراســـــة 

 دام المعلمي  في المملكة لها.  قو ة بي  المعرفة بالممارسات المنمية تل  الأدلة ومستو  استخ 
ل م ا لهذا المواـــــوأ م  أهمية بالغة في ميدان التربية الخاصـــــة وما ثترت  تل  نتا جه م   و 

إيجــابيــه   ذوي الإتــاقــة الفكر ــة، كــان لابــد م  الوقوف تل  أبرز    أداا الطابمســــــــــــــتو     فيآثــار 

ــات المنميــة تل  الأدلــة المســــــــــــــتخــدمــة مع   وذلــك لتو)يــة    ؛ ذوي الإتــاقــة الفكر ــة  الطابالممــارســـــــــــــ

ــات ــي  في هذا المجال بتلك الممارســــــــ ــة   ، المختصــــــــ ل  التعرف تل  أبرز  إحيث تهدف هذه الدراســــــــ

ا    . ذوي الإتاقة الفكر ة  للطاب سلتدر الممارســــات المنمية تل  الأدلة المســــتخدمة  ــتمادع  تل  ماواســ

 سنق فقد برزت م  لة الدراسة لد  الباح ات، والتي يم   صياغتها في التساؤل الر يس الآتي: 

 ذوي الإتاقة الفكر ة؟ الطابماهي أبرز الممارسات المنمية تل  الأدلة المستخدمة لتدر س 

 راءات:ـــة والإجـــريقـــالط

معرفة حول أبرز الممارســــــات والاســــــتراتيجيات المنمية تل  الأدلة المســــــتخدمة اللاكتســــــاب  

تم إجراا هذه المراجعة الممهجية للدراســـــــــات الســـــــــابقة، واتباأ   ؛ ذوي الإتاقة الفكر ة  در س الطابلت

ــات ــتخدام الكلمات   إذ  ، تدة  طوات لتحدثد الدراسـ ــوأ باسـ ــات المرتبطة بالمواـ تم البحث ت  الدراسـ

 ,Evidence based practice)وهي:    ، المفتاحية/ مصـــطلحات البحث في العماو   والملخصـــات

Intellectual disability, Strategy, Sever intellectual disability, Moderate 

intellectual disability, Mild intellectual disability, Experimental study, 

Academic skills, Task analysis, video prompts, visual prompts, social story, 

peer mediated, Constant time delays, Functional communication training) . 

وذلك م   ال مراجعة ،  بالإاــــــــافة إل  البحث اليدوي في مراجع الدراســــــــات المســــــــتخرجة

الآ  ,Educational Resources Information Center, EBSCO)تيـــة:  قواتـــد المعلومـــات 

scopus, Google scholar) . 
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 وتم ا تيار الدراسات في هذه المراجعة الممهجية وفقعا لمعاثير تعمي  محددة، وهي كالآتي: 

 :
ً
؛ وذلك لأن هذه التصــاميم  ذات التصــميم التجر ني أو تصــاميم الحالة الواحدة ا تيار التصــاميم البح ية    أولا

 وبذلك است مي  الدراسات التي تماول  المماهج البح ية الأ ر . تقيس الأثر ب    فعلي،  

ســـموات في المراح  الدراســـية ال اث    ( 6) الدراســـات التي تعـــمم  الطاب الذث  تى د أتمارهم ت  ثانيًا:  

مرحلة الطفولة  وبذلك اســــــــــت بعدت الدارســــــــــات التي تماول     ، ال انو ة(   - المتوســــــــــطة   - )الابتدا ية 

   . ؛ لتركيى الدراسات تل  هذه المراح  الأساسية ال اث ليم الجامعي المب رة ومرحلة التع 

ا:
ً
، وبذلك اســت بعدت الدراســات التي تماول   التاميذ ذوي الإتاقة الفكر ة  تعــمم التي    الدراســات  ثالث

   الإتاقات الأ ر . 

ذوي الإتاقة  الطاب  الاســـــتراتيجيات والممارســـــات الخاصـــــة بتدر س    عـــــمم التي ت  الدراســـــاترابعًا: 

الدراســـــــــات التي    اســـــــــتبعدت  ، وبذلكوالاجتما)ية والاســـــــــتقالية الأكاديمية    الفكر ة المهارات  

 ؛ لمحاولة التركيى تل  الممارسات التدر سية. تماول  تعدث  وإدارة السلو 

ا: ، وبذلك لم ت ــــتم  هذه الدراســــة تل  2020 –2014  يتام بي الدراســــات التي تم ن ــــرها    خامســــً

 ؛ وذلك بهدف التركيى تل  التد ات الحدث ة.  2014الدراسات التي ن  رت قن  تام 

ا: ؛  في المجات الأكاديمية المح مة  أو العربية غة الإنجليى ةتم ن ــــــــرها باللالدراســــــــات التي   ســـــــادســـــــً

 مرجع ث  ري الدراسات العربية.   وذلك لاستفادة م  التراث الأجمني والمحاولة في تهسيس

تم تمفيذ المرحلة الأول  م    ، حيثدراســـــــــة  ( 36) أســـــــــفرت تمليات التحقق الأولية ت  وقد 

ــطة الم   ــات  90وتم  مراجعة    ، راجع الأولالتحقق بواســــــــ ــطة مراجع  ٪ م  جميع الدراســــــــ ثان.    بواســــــــ

المماق ـــــات بي  جميع  أي  افات م   ال    . ٪، وتم ح   98كان  نســـــبة الاتفاق بي  المراجعي   و 

تمـ   . و دراســــــــــــــة قيـد الاســــــــــــــتعرال في أتقـاب المرحلـة الأول  م  التحقق  ( 20) البـاح ي . ولا تىال  

نسـبة   وقد بلغ  في الدراسـة،   لتعـميمها  ؛ م  قن  اثمي  م  المراجعي   ( 20)   ـــــــــــــــ: مراجعة الدراسـات ال
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ــاور مع باحث آ ر. و 97الاتفاق بي  المراجعي    ــتوف  بذلك فقد  ٪، وتم ح  أي  افات بالت ـــــــ اســـــــ

  .ENDNOTE. ولتوثيق تملية المراجعة، تم اســتخدام تطنيق  معاثير الإدماة الكام  دراســةع   ( 11) 

 ( الآتي يعرل تملية فحص الدراسات:  1وال    ) 

 
 . اتـــــدراســـــص الـــــــ( فح1شكل )

التي تماول  الممارسـات والاسـتراتيجيات المنمية تل   الدراسـات الإحد  ت ـرةوقد تم فحص 

ن و )أ( الم ارك  ، وهي: مجالاتة في ست ، وذلكذوي الإتاقة الفكر ة بعمق  الطابالدلي  في تدر س 

)ب( ممهجية الدراســة. )ة( الاســتراتيجية التي اســتخدمتها الدراســة. )د( المهارة المســتهدفة   . وأتمارهم

 قواعد البيانات التي تم استخدامها
(Educational Resources 

Information Center) 

(EBSCO) 

(Scopus) 

(Google scholar) 

 (36)أسفرت عمليات التحقق الأولية عن 
 .دراسة

قراءة الدراسات بشكل  تتم
 .كامل

دراسة لم تستوف  (16)تم استبعاد 
 .المعايير

 (20)تم الحصول على 
 .دراسة

تمت قراءة الدراسات بشكل 
 .كامل

لم تستوف  اتدراس (9)تم استبعاد 
 .المعايير

( 11)أسفرت النتائج النهائية عن 
 .دراسة

 مبررات الاستبعاد: 
لم تستوف شروط التصميم 

 والعينة.

 الاستبعاد:مبررات 
لم تستوف شروط التصميم 

 والعينة.
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لاستخراة   ؛ تم تلخيص الدراسات وإن اا جدول المراجعةو لاستراتيجية. )هـــــــــــــــ( فاتلية الاستراتيجية.  

الآتي (  1الجدول ) و   ، المؤلفي  وســــمة الم ــــر  أســــمااالنيانات ممها وإد ال المتا ج في الجدول حســــ   

 : يعرل ملخص الدراسات
 ات ـــــدراســـــص الـــــملخ( 1)جدول 

 م
السنة 

 والمؤلف
منهجية 
 الدراسة 

 الاستراتيجية  العينة 
المهارة  
 المستهدفة

 فاعلية الاستراتيجية 

1 Gül, (
)2016 

تصميم 
التقصي  
 .المتعدد

ــاركي  م    ــ ــ ثاثة م ــ
الإتاقة    الطاب ذوي

ـــــيطــــة   ـــ ــ ــ الفكر ــــة البســ
ــة مم   ـــــطـــ ـــ ــ ــ والمتوســ
تراوح  أتمارهم بي  

 سمة.  20-25

الاستخدام  
الم تر  

لممذجة الفيدثو  
والقصص  
 .الاجتما)ية

تعليم المهارات  
 .الاجتما)ية

ـــــاركي  في   ـــ ــ ــ نجال جميع الم ــ
اكتســاب المهارات الاجتما)ية  

  مع  ،%100المســـــتهدفة بدقة 
ـــــاظهم ـــــذه  احتفــ ـــــارات   بهــ   المهــ

ـــــ ،  بــمــرور ــامــهــم   الــوقــ ـــ   وقــيــ
ــدادات   ـــ الإتــ تـنـر  ــا  ـــ بـتـعـمـيـمـهــ

 والظروف والأ خاص.

2 (Wood et 
al., 2020) 

تصميم 
التقصي  
 .المتعدد

ــاركي  ثاثـة   ــ ـــ ــ ــ م     م ــ
ــة الفكر ـــة   ــاقـ ذوي الإتـ
ــــدث  ــ ــــطة وال ــ ــ دة  المتوســ

في المرحلــة الابتــدا يــة  
مم  تراوحـ  أتمـارهم  

ــة.    11- 8بي    ــمــ ــ ـــ ــ ــ ســ
ـــــاث   الإنــ ــ   مــ ـــــدة  واحــ

 . واثمان م  الذكور 

الته ير 
الىممي  
المستمر 

و فض تدد 
التلقيمات  
باستخدام  

  الآثباد جهاز
(iPad) . 

الفهم السمعي 
للمصوص  
العلمية 
 . الإلكترونية

ـــــة وجود تاقة  ـــ ــ ــ أثنت  الدراســ
ــ    ــة بي  كـ تكو     :م   وظيفيـ

ـــــتخدام جهاز   ـــ ــ ــ ـــــ لة باســ ـــ ــ ــ الأســ
  والإجــابــة ت  (iPad)الآثبــاد  

أســـ لة الفهم والاســـتيعاب. كما 
ــة القــــدرة   أظهر الطاب ال اثـ
ــــحي    ــــ   صــ تل  الإجابة ب ــ
ـــــ لة المتعلقة بمص  ــ ــ تل  الأســ

ـــــوت  إلكتروني ي   ـــ ــ ــ تـال    قرأ بصــ
 تنر تحو   المص إل  كام.

3 
(Goo et 

al., 2016 ) 
 

 تصميم
التقصي  
 .المتعدد

ــاركي   أربعة   ـــ ــ  م م ــ
ذوي الإتاقة   الطاب

في   الفكر ة المتوسطة
المرحلـة ال ـانو ـة مم   
ــا  ــ ــارهم مــ ــ أتمــ تتراول 

 سمة. 18-17بي  

التدر س م   
 ال  

الحاسوب 
المعتمد تل   

 الفيدثو

(CBVI). 

تعليم مهارات 
 ال راا م 
 . البقالة

إل  أن إجراا   ــا ج  ــير المتـ ــ ـــ ــ ــ ت ــ
ــتخــدام  التــدر س   ــ ـــ ــ ــ بــالفيــدثو بــاســ

  الحاســوب ب ــ   مســتق  كان 
ــــاب   ــــهي  اكتســ  ر قة فعالة لتســ

مهـــــارات   ــراا  ال وتعميم  ــ ـــ ــ ــ م    ــ
ذوي   ـــــذ  الـتـامـيــ بـيـ   ـــــة  ــالــ ـــ الـبـقــ
ــالـــــة   البقــ في  ــة  الفكر ــ ــة  ــاقــ الإتــ

 . الفعلية 
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4 
(Maiorano 
& Hughes, 

2016) 

تصميم 
الخطوط  
القاتدية 
 .المتعددة

ــاركي  م    ــ ــ ثاثة م ــ
ذوي الإتاقة    الطاب

الفكر ة البســـــيطة في 
الابتـــــدا يـــــة  المرحلـــــة 
مم  تتراول أتمــارهم 

 سمة.  11-9بي   

استخدام  
استراتيجية فك  
الترميى ذات  
الخطوات 
ال اث مع 
إجراا ته ير  
 . زممي ثاب 

تعليم قرااة  
الكلمات  

للأ فال ذوي  
الإتاقة الذهمية  
باستخدام ممهج  
يعتمد تل   
 . الصوتيات 

ــيـــر   ـــ ــ ـــ ــ ــ أن  ت ــ إلـــ   ــا ـــج  ـــ ــتــ ــمـ الـ
التـرميـى   ــك  ـــ فــ ــة  ـــ ـــــتـراتيـجـيــ ـــ ــ ــ اســ
الــىمــمــي ــه ــيــر  ـــ ــتــ ال  وإجــرااات 
ــال   ــدر س الأ فــ تــ ــة في  ــالــ فعــ
الفكر ــــة الــــذث    ذوي الإتــــاقــــة 
ـــــعوبــة في مىة  ـــ ــ ــ ثواجهون صــ
ا لقرااة الكلمات  .الأصوات معع

 

 السنة والمؤلف م
منهجية 
 الدراسة 

 الاستراتيجية  العينة 
المهارة  
 المستهدفة

 فاعلية الاستراتيجية 

5 (Goo et al., 
2020) 

تصميم 
التقصي  
 المتعدد.

ــــاركي  م   ثاثة م ــ
ذوي الإتاقة الفكر ة  
البســيطة والمتوســطة 
ــــة  ــ ــــلــ ــ ــــرحــ ــ ــــمــ ــ الــ ــــي  ــ فــ
مـــمـــ   ــة  ـــ ــيــ ــدا ـ ـــ ــتــ الابـ
تتراول أتمــــارهم بي   

7-10. 
ــاث   الإنـــ م   ــدة  واحـــ
 واثمي  م  الذكور.

استخدام  
وسا   الدتم  
البصر ة  
تنر جهاز  
الآثباد  
(iPad). 

القرااة   مهارات
والكتابة 
 المب رة. 

ــا    ــ ـــ ــ ــ ــتخدام وســ ــ ـــ ــ ــ إن اســ
ــة تنر   ـــــر ـ ـــ ــ ــ ــدتم البصــ الـ

ــاد   الآثبـــ ــاز   (iPad)جهـــ
كــان  ر قــة فعــالــة لتعليم  
ــوتية    اقة التجى ة الصـــ
ــة   ـــ ال ـاثــ الطـاب  لهـؤلاا 

 ذوي الإتاقة الفكر ة.

6 
(Fatikhova & 

Sayftudiyarova 
2017) 

الممهج 
 التجر ني. 

ت ــرة م ــاركي  م  
ذوي  ــــــاب  ــ ــ ــطــ ــــ ــ ــ الــ

ـــــا  ـــــة  الإتــ الفكر ــ ـــــة  قــ
البسيطة مم  تتراول  

بي      - 16أتمـــــارهم 
 سمة. 15

برنامج  
حاس  آلي  

ثتم 
استخدامه 
م   ال  
السنورة  

الذكية يقدم 
تقمية ثاثية  
الأبعاد ل رل  
 الرسومات.

المهارات  
الأكاديمية 
 والإدراكية. 

أثنت  هذه الدراســة فعالية  
ـــــاب   ــ هذه التقمية في اكتســ

ــة  التاميــــذ للمواد   التعليميـ
ــ   ــ ــ ــ   أفعــ ــ ــ وحفظها ب ــ
ــيـــم   ــلـ ــعـ ــتـ الـ ـــــة  ــقــ ــر ـ ــ   ـ تـ

 الذاتي.

7 (Mosito et al., 
2017) 

الممهج 
 التجر ني. 

ا م  (35 ــاركع ــ ــ ــ ( م ــ
ذوي  ــــــاب  ــ ــ ــطــ ــــ ــ ــ الــ

المص  
الإلكتروني  
المدتوم 

المهارات  
الأكاديمية 

ـــــدتـم  الإلـكـتـروني    ثــ الـمـص 
المتعلمي  ذوي الإتاقة في  
التعام  ب ــــ   أفعــــ  مع  
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 السنة والمؤلف م
منهجية 
 الدراسة 

 الاستراتيجية  العينة 
المهارة  
 المستهدفة
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الإتــاقــة الفكر ــة في  
 المرحلة المتوسطة.

بالكمنيوتر، 
 والكت 

الإلكترونية،  
وتقمية 
تحو    
المص  

الم توب إل   
 كام.

القرااة  
 والكتابة.

ــــتخــدام ودتم   ـــ ــ ــ المص بــاســ
ـــــ :   ـــــة الـكـمـنـيـوتـر، مـ ــ تـمـقـيــ
ـــــة تـــرل   ــقــ ــيـــر  ـــر ـ ــيـ تـــغـ
ــيـــر   ــيـ وتـــغـ وقـــرااة  الـــمـــص، 
حجم الخإ ولونــــه، وقرااة  
ــوت تال. كما   ــ المص بصــ
ــاتد الكت  الإلكترونية   ـــ تســ
المتعلم  تل  بماا المفردات  

 وفهم المص. 

8 et  Browder(

al., 2018) 

تصميم 

التقصي  

 المتعدد.

ثمانية م ــاركي  م  

ذوي الإتاقة الفكر ة  

مم   ــة  ــ ـــــطــ ـــ ــ ــ المتوســ

تتراول أتمــــارهم بي   

ــة.   13-10 ـــ ــمــ ـــ ـــ ــ ــ ســ

ــذكور  ــ الــ م   ــة  ــ ثاثــ

 و مسة م  الإناث.

التدر س  

المعدل القا م  

تل   

المخططات  

العقلية، حيث  

ا تم  تل   

ممارسات  

فعالة )م  :  

تحلي  المهام  

التصو ر ة،  

خرا إ  وال 

المعرفية،  

والتلقي   

المممهج مع  

تعليم مهارات 

 الر اايات. 

ــير المتا ج إل  فعالية   ت ـــ

التــدر س المعــدل، حيــث  

ــاركي   ــ ــ تم    جميع الم ــ

ــة  ــاقــ ذوي الإتــ ــة  ــانيــ   ال مــ

ــطة م   ــ ـــ ــ ــ الذهمية المتوســ

ــ    ـــ تحليــ ــاأ  طوات  ـــ اتبــ

ــحي ،   ــ   صـــ المهمة ب ـــ

بي    التمييى  في  ونجحوا 

ــا ــ ، وحلوا  أنواأ   ــ ــ ـــ ــ ــ المســ

 المسا   اللفظية.
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المهارة  
 المستهدفة

 فاعلية الاستراتيجية 

التغذية  

 الراجعة(. 

9 
(Simó-

Pinatella & 

Adam, 2018) 

تصميم 

التقصي  

 المتعدد.

ــاركي  م    ـــ ــ ــ ثاثة م ــ

ــدارس   ـــ ــمــ ـــ الــ ـــــاب   ــ

ال ـانو ـة الـذث  يعـانون  

م  الإتـاقـات الفكر ـة  

مم  تتراول أتمـــــارهم  

 سمة.   16- 14بي   

استخدام  

استراتيجيات  

التلقي   

بالفيدثو  

ونمذجة 

 الفيدثو. 

مهارات 

دراسية:  ر قة 

استخدام  

القاموس  

للبحث ت   

كلمة غير 

 معروفة. 

ـــــاركي  في   ــ ـــ ــ ــ نجــال الم ــ

ــدام  ـــــتخـ ـــ ــ ــ ــة اســ تعلم  ر قـ

تـ   ـــــث  لـلـبـحــ ــامـوس  ـــ الـقــ

كلمة غير معروفة، تل   

تـمـ ـ     ــدم  ـــ تــ مـ   الـرغـم 

م   ـــــاركي   ــ ــ ـــ ــ ــ الم ــ أحـــــد 

الخطوة   إل   ـــــول  ـــ ــ ــ الوصــ

 الأ يرة.

10 (Eratay, 2020) 

تصميم 
التقصي  
 المتعدد.

ثاثة م  الم اركي   
ــة   ــ ــاقــ ــ الإتــ ذوي  م  
ـــــيطـــة  ـــ ــ ــ الفكر ـــة البســ
الذث  تتراول أتمارهم 

ســـــمة.    16-15بي   
ــاث   الإنـــ م   ــدة  واحـــ
 واثمان م  الذكور.

فعالية  ر قة  
التدر س  
 المبا ر. 

مهارات أوقات  
 الفراغ. 

ــتــعــلــيــم  ال ـــــلــوب  ــ ـــ ــ ــ أســ إن 
ـــــر كان فعالاع في   ــ ــ المبا ــ

الـتـجـى ـع  تـعـلـيـم   ــارات  ـــ مـهــ
ـــــم تل    ـــ ــ ــ الر ــامي والرســ
ـــــباب م   الحجر بي  ال ــ
ذوي الإتــاقــات الــذهميــة. 
ــارت المتـا ج   ـــ ـــ ــ ــ –كمـا أ ــ

ا  ــع ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــــال    -أيعــ نجــ إل  
ــاركي  في الاحتفا    الم ــ
بالمهارات الم تســـــبة إل   
ـــــنوأ الأول   ـــ ــ ــ ــة الأســ ــايـ نهـ
والرابع، وتعميم  ــث  ــالـ وال ـ
ــــاأ   ــ ـــ ــ ــ المهــارات في أواــ
مـخـتـلـ   ومـع  ــة،  ـــ مـخـتـلـفــ

 الأ خاص والخامات.

)الدوسري،   -11 11
2020 ) 

تصميم 
العماصر  

ــــاركات في   ـــ ــ ــ أربع م ــ
المرحلـة الابتـدا يـة م   

فعالية وكفااة  
الته ير  

 مهارات
القرااة: تعليم  

ت ير المتا ج إل  أن كاع 
ــه ـيـر   ـــ الـتــ مـ :  ـر ـقـتـي 
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المتعددة 
) رق العاة 

 الندثلة(. 

ذوات الإتـاقـة الفكر ـة  
ــيطة مم  تتراول   ــ البســ

ــاره  م    إل     7أتمــ
 سموات.   9

الىممي ال اب   
والتلقي   
 المتىام . 

فك ترميى  
 وقرااة الكلمات

والتلقي    ال ـــــابـــــ   الىممي 
التي    كـــانتـــا فعـــ  المتىام ، 
ــارات   ــ مهــ ـــــي   ـــ ــ ــ تحســ في 
ذوي  ــذ  ـــ ــتــامــيــ ــل ل ــقــرااة  ال

 الإتاقة الفكر ة.

 ات:ــــدراســودة الــم جـــتقيي

مجلس الأ فال    مؤ ــــرات الجودة التي واــــعهاتم تقييم جودة الدراســــات التجر نية بمااع تل   
ــادرة    ؛ وتعد معاثير مجلس الأ فال العادثي  الأك ر أهمية  ، ( CEC, 2014غير العادثي  )  كونها صــــ

وهي الســـــــــياق والني ة،  معاثير ر يســـــــــية    حيث تعـــــــــمم ،  ت  أكنر ممظمة تالمية للتربية الخاصـــــــــة
ن، ممفذ التد  ، وصـ  الممارسـة، دقة تمفيذ التد  ، الصـدق الدا لي، مقاثيس المخرجات  الم ـاركو 

(  2الجدول ) وقد ا تمل  الدراسات الحالية تل  جميع المعاثير و   والمتغيرات التابعة، تحلي  النيانات. 
 تقييم جودة الدراسات: يعرل الآتي  

 ــدراســــودة الــــم جــــتقيي (2)جدول   . اتــ

 الدراسة 
 السياق

 والبيئة 

المشار

 كون
منفذ  

 التدخل
وصف 

الممار

 سة

دقة تنفيذ  

 التدخل

الصدق 

 الداخلي

مقاييس  

المخرجات  

المتغيرات  

 التابعة 

تحليل  

 البيانات 

(Gül, 2016) ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

(Wood et al., 

2020) 
✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

(Goo et al., 2016) ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

Hughes, 2016) 

&(Maiorano 
✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

(GOO et al,. 

2020) 
✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

Fatikhova, 

Sayftudiyarova, 

2017) 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

(Mosito, 2017) ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
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(Browder et al., 

2018) 
✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

(Simó-Pinatella 

&Adam,2018) 
✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

(Eratay, 2020) ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ (2020)الدوسري، 

 ا:  ــــاقشتهــــج ومنــــائــــالنت

ذوي    الطابم    البا و البة    ( 79) دراســــــــات الم ــــــــاركة  التدد الم ــــــــاركي  في مجموأ    بلغ
(، وأمـا تـدد الإنـاث فقـد  67، وكـان تـدد الـذكور ) تـامـاع   25 : 7تراوحـ  أتمـارهم م    ، الإتـاقـة الفكر ـة

ــاســــــية ال اث. فقد تماول    ــــــمل  الدراســــــات  و  (. 12) بلغ   الم ــــــاركي  في جميع المراح  العمر ة الأســــ
 & Maiorano)( ودراســة  20Wood et al., 20دراســة ) كما في   ، وذلكبععــها المرحلة الابتدا ية

Hughes, 2016) ،  ودراســـــــــــــــــــــــة  (GOO et al., 2020) ،  ودراســـــــــــــــــــــــة  (Fatikhova & 

Sayftudiyarova, 2017) ،  في تلك المرحلة    الطاببلغ تدد    إذ  ، ( 2020)الدوســــــــــري،  ة  ودراســــــــــ
 Goo etودراســـــة )   ، )Gül, 2016(كدراســـــة    ، وذلككما تماول  بععـــــها المرحلة المتوســـــطة  . ( 23) 

al., 2016 ) ،   ودراســـــــةBrowder et al., 2018)(  ودراســـــــة ،(Mosito, 2017) ،    فقد بلغ مجموأ
Simó)-  كـــ   م :   دراســــــــــــــــةالمرحلـــة ال ـــانو ـــة فقـــد تمـــاولتهـــا    مـــاوأ  . ( 50) في تلـــك المرحلـــة    الطاب

Pinatella & Adam, 2018) ،   ــة في تلـك   الطابوقـد بلغ مجموأ   ، (Eratay, 2020)ودراســــــــــــ
 ستة. المرحلة 

تموت  ممهجية الدراســـــات التي  ـــــملتها هذه المراجعة بي  الممهج التجر ني م   دراســـــة وقد 
  (.4دراســـــــــة ) كم لة في تصـــــــــميم الخطوط القاتدية المتعددة  وتصـــــــــاميم الحالة الواحدة المت  ، ( 7  ، 6) 

(. وأ يراع تصــــــــميم  11في دراســــــــة )      م   وتصــــــــميم العماصــــــــر المتعددة ) رق العاة الندثلة( الذي ت  
 التقصي المتعدد الذي تم   في معظم دراسات المراجعة الممهجية. 
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  الأدلة المســــتخدمة ن م  الممارســــات المنمية تلأ( نجد 1م   ال اســــتعرال الجدول ) و 
ــ   كنير    الطابمع   ــملتها الممهجية كان  متموتة ب ــــــ ــات التي  ــــــ ذوي الإتاقة الفكر ة في الدراســــــ

 . مقارنة بالفترة الىممية التي اقتصرت تليها معاثير ال مول والاستبعاد
ن أ إلا   ، في الممارســـــــات المنمية المســـــــتخدمة في هذه المراجعة الممهجية   وبالرغم م  وجود تموأ  

فعالية بعض أدوات التقمية المســــــــاتدة في تدر س المهارات    التهكيد تل   ا ــــــــترك  في   الدراســــــــات معظم 
 ,.Goo et alذوي الإتاقة الفكر ة. فقد وظف  دراســــــــة )   للطاب  الاجتما)ية والأكاديمية والاســــــــتقالية 

الفيــــــدثو  2016 تل   المعتمــــــد  ــوب  الحــــــاســـــــــــ م   ال  التــــــدر س   )(Computer-Based Vide) 

Instruction   كذلك فقد وظف  دراســــة ، و لتعلم المهارات الاســــتقالية )Gül, 2016(    الفيدثو تل  تعليم
ا أ – الفيدثو    (Simó-Pinatella & Adam, 2018) المهارات الاجتما)ية. كما وظف  دراسة  في   - يعع

  واــــــــف فقد   (Wood et al., 2020)دراســــــــة  ما . أ اســــــــتخدام القاموس للبحث ت  كلمة غير معروفة 
تل  فعالية    (GOO et al., 2020)  كدت دراســـــة أ  كما للمصـــــوص.  في الفهم الســـــمعي    (iPad)  الآثباد 

 في تدر س مهارات القرااة والكتابة المب رة.   (iPad)ثباد  استخدام وسا   الدتم البصر ة تنر جهاز الآ 
تقمية ثاثية  ال   اســـــــــتخدام فاتلية   (Fatikhova & Sayftudiyarova, 2017)  دراســـــــــة  وقد تناولت

  ه . وفي السـياق نفسـوالإدراكية   الأكاديمية   المهارات ل ـرل الرسـومات في تطو ر    م   ال الكمنيوتر   الأبعاد 
تقميـة  و لـدتم المص الإلكتروني، والكتــ  الإلكترونيــة،    الكمنيوتر    (Mosito, 2017)فقــد وظفــ  دراســــــــــــــة 

 في القرااة والكتابة.   المتم لة   تحو   المص الم توب إل  كام في تدر س المهارات الأكاديمية 
  تي:في التهكيد تل  فعالية اســــتراتيجي -ب ــــ   تام-كما ا ــــترك  بعض دراســــات المراجعة  

  اسـتراتيجية ( تل  فعالية  Wood et al., 2020كدت دراسـة ) أفقد   ، التلقي  المتىام و الته ير الىممي  
الفهم الســـــمعي   في  (iPad)  لآثبادا  لته ير الىممي المســـــتمر و فض تدد التلقيمات باســـــتخدام جهازا

 & Maiorano) أكدت دراســــــــة  كماذوي الإتاقة الفكر ة.    للطابللمصــــــــوص العلمية الإلكترونية  

Hughes, 2016)   ــتراتيجية فك الترميى مع إجراا ته ير زممي ثاب  فيتل  فعالية ــتخدام اســــــ  اســــــ
تل  (  2020دراســـــــــــة الدوســـــــــــري )   أكدتذوي الإتاقة الفكر ة. وكذلك   للطابتعليم قرااة الكلمات  
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الته ير الىممي ال اب  والتلقي  المتىام  في تدر س مهارات القرااة الم تملة   استراتيجية  فعالية وكفااة
 تل  فك ترميى وقرااة الكلمات. 

المهـام  تحليـ     اســــــــــــــتراتيجيـة  فـاتليـةفقـد أكـدت تل     (Browder et al., 2018)أمـا دراســـــــــــــة و 
 . المصورة، والخرا إ المعرفية، والتلقي  المممهج مع التغذية الراجعة في تعلم مهارات الر اايات

تدر س مهارات   تل  فعالية استراتيجية التدر س المبا ر في  (Eratay, 2020)دراسة  كما أكدت
 والاحتفا  بالمهارات الم تسبة وتعميمها.    غأوقات الفرا 
ب ــــــــــــــ ـ  تـام، نر  أن الممـارســــــــــــــات المنميـة تل  الأدلـة قـد أثنتـ  فـاتليتهـا في ز ـادة جودة  و 

فقـد تمـاولـ  الـدراســــــــــــــات العـدثـد م     ، التـدر س لتمميـة المهـارات الأكـاديميـة للطاب ذوي الإتـاقـة الفكر ـة
الته ير الىممي المسـتمر    : وم  هذه الممارسـات  . لقرااةمية مهارات امالممارسـات التي كان  فعالة في ت

والتي ساهم  في تحسي  الأداا في اكتساب مهارات القرااة المتم لة في القدرة    ، و فض تدد التلقيمات
تال  تنر تحو      قرأ بصـــــوت  الأســـــ لة المتعلقة بمص إلكتروني ي     ت  -ب ـــــ   صـــــحي -تل  الإجابة  

رجاأ الإجابة م  الذاكرة أو البحث في المص الإلكتروني ب ـــــــ    إما م   ال اســـــــت  ، المص إل  كام
  (، Wood et al., 2020للتوصــ  إل  الإجابة الصــحيحة )   ؛ مســتق  وإتادة ت ــغي  المص المســتهدف

مع إجراا ته ير زممي ثاب  لتعليم قرااة الكلمات للأ فال    ، الخطوات ال اث ذيفك الترميى    وممارسـة
حيث أ ـارت المتا ج إل  أن جميع   ، باسـتخدام ممهج يعتمد تل  الصـوتيات  ، وذلكذوي الإتاقة الفكر ة

م   فإن  كذلك  و   . (Maiorano & Hughes, 2016)تعلموا قرااة الكلمات ب    صحي     قد  الأ فال
الممارســــات التي أثنت  فاتليتها في تدر س مهارات القرااة هي اســــتخدام وســــا   الدتم البصــــر ة تنر  

ثباد  حيث أ ـارت المتا ج إل  أن اسـتخدام وسـا   الدتم البصـر ة تنر جهاز الآ  ، (iPad)ثباد  جهاز الآ
(iPad)  ــوتية لهؤلاا الطاب   . (GOO et al., 2020) كان  ر قة فعالة لتعليم  اقة التجى ة الصــــــــ

ممارســـــــــــات حىمة التد   التي تعـــــــــــمم  ممارســـــــــــات م   الحث بالفيدثو ونمذجة الفيدثو في  كذلك  و 
حيث أ ـــــــــــارت المتا ج إل  نجال الم ـــــــــــاركي  في تعلم  ر قة    ، تعليمهم البحث ت  كلمة في القاموس

وم     . (Simó-Pinatella & Adam, 2018)اســــــــــــــتخدام القاموس للبحث ت  كلمة غير معروفة  
لتعليم فك ترميى وقرااة    ، لممارســـــــــات التي أثنت  فاتليتها هي الته ير الىممي ال اب  والتلقي  المتىام ا
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م  الممارســــــــــــات التي    فإن  كذلكو   . ( 2020)الدوســــــــــــري،    طاب ذوي الإتاقة الفكر ةالالكلمات لد   
الكتـ  الإلكترونية،  و المص الإلكتروني المـدتوم بـالكمنيوتر،    : أثنتـ  فـاتليتهـا في تـدر س مهـارات القرااة

ذوي الإتــاقــة  م   ثــدتم المص الإلكتروني المتعلمي   حيــث    . تقميــة تحو ــ  المص الم توب إل  كامو 
م   تغيير  ر قة ترل    ، لكمنيوترمع المص باســـــتخدام تمقية ا  -ب ـــــ   أفعـــــ -في التعام   الفكر ة  
ــوت    ، وقرااة وتغيير حجم الخإ ولونه  ، المص ــاتد الكت   تال   وقرااة المص بصــــــ   الإلكترونية    . كما تســــــ
 . ( Mosito et al., 2017تل  بماا المفردات وفهم المص )  المتعلم  

وفي المقــابــ  نجــد أن همــا  ممــارســـــــــــــــات  منميــةع تل  الأدلــة قــد أثنتــ  فــاتليتهــا في تــدر س  
  حيث كان لها أثر  إيجابي    الحاســوب، التدر س بالفيدثو باســتخدام  مهارات الر ااــيات وممها ممارســة 

للطاب ذوي الإتاقة    ( لبقالةم  ا ــــــراا  الر ااــــــيات )مهارة الاكتســــــاب وتعميم مهارات  و تســــــهي   في 
ــة    . ( Goo et al., 2016) لفكر ة  ا ــو ر ةوممارســـــــــــ والتلقي    والخرا إ المعرفية  تحلي  المهام التصـــــــــــ

،  المتوســـــــــــطة  الفكر ةلتعليم مهارات الر ااـــــــــــيات للطاب ذوي الإتاقة   المممهج مع التغذية الراجعة
  لتمييى بيوا  ، تم   جميع الم ـــاركي  ال مانية م  اتباأ  طوات تحلي  المهمة ب ـــ   صـــحي حيث  

 . )(Browder et al., 2018اللفظية  المسا      وح ،  أنواأ المسا  
 التدر س  في تدر س الممهج الوظيفي الأكاديمي هي    التي أثنت  فاتليتها  وم  الممارســــــــــــــات

ــباب ذوي الإتاقة  ــر في تعليم ال ــ ــم تل  الحجر  التجى ع    الفكر ةالمبا ــ عتنر  والتي ت    ، الر امي والرســ
في   ةالفع     التعليم المبا ــر كان ممارســةك ــف  نتا ج الدراســة ت  أن  قد و   . الفراغم  مهارات أوقات  

. كما الفكر ةتل  الحجر بي  ال ـــــــــــباب م  ذوي الإتاقات   والرســـــــــــمتعليم مهارات التجى ع الر امي  
ا– ـــارت المتا ج  أ إل  نجال الم ـــاركي  في الاحتفا  بالمهارات الم تســـبة إل  نهاية الأســـنوأ   -أيعـــع

والخامات  وال الث والرابع، وتعميم المهارات في أواـــــــــــــاأ مختلفة، ومع مختل  الأ ـــــــــــــخاص    الأول
(Eratay, 2020) حىمة التد   الم ونة م  نماذة الفيدثو المقدمة تنر جهاز الكمنيوتر  ، وممارسة

  ها ســــابتاكو المســــتهدفة   في تدر س المهارات الاجتما)ية  الاجتما)ية، والتي أثنت  فاتليتهاوالقصــــص  
 . (Gül, 2016)، وتعميمها  مرور الوق مع  %، مع احتفاظهم بهذه المهارات  100دقة ب
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فقــد أثنتــ  فــاتليتهــا في تــدر س العلوم   وأمــا فيمــا ثتعلق بممــارســـــــــــــــات تــدر س العلوم الطني يــة، 
الطني ية للطاب ذوي الإتاقة الفكر ة م   ال تقمية المعلومات، م   الرســـــومات ثاثية الأبعاد. حيث  

الباح ون أن الرســــــوم المتحركة ثاثية الأبعاد في تكمولوجيا الكمنيوتر التعليمية تى د م  مســــــتو   يفترل  
 . (Fatikhova & Sayftudiyarova, 2017)استيعاب الطاب ذوي الإتاقة الفكر ة للمواد 

 ات:  ـــوصيـــة والتـــدراســـود الـــقي

ــة الحالية أول مراجعةت عد   ــم ممهجية ت  نقدية الدراســــــــــ ــات المنمية تل  الأدلة    ــــــــــ الممارســــــــــ
.  ذات الممهج التجر ني وتصـــــــــاميم الحالة الواحدة  ذوي الإتاقة الفكر ة  الطاب لتدر سالمســـــــــتخدمة  

ا أو معتدلاع م  التحيى   قدم  مسـتو ع قد نظرعا لأن معظم الدراسـات الم ـمولة في المراجعة  و  ؛  ممخفعـع
وكذلك فإن التوصــية الأســاســية    . قو ة نســنيعا  المقدية  المراجعة  يم   اتتبار الاســتمتاجات م  هذه  فإنه

لهذه المراجعة ثتم توجيهها للباح ي  والمتخصـصـي  في الو   العربي في إتداد العدثد م  الدراسـات  
ذات الممهج التجر ني التي تـدتم الممـارســـــــــــــــات المنميـة تل  الأدلـة، كمـا نحـث في هـذه الـدراســـــــــــــــة  

ــ ــتخدام الاســـــــــ ــي  تل  اســـــــــ تراتيجيات التي ثنت  فاتليتها تجر نيا في تدر س الطاب ذوي المختصـــــــــ
ا نوصـــــي المختصـــــي  في برامج التقمية وأ صـــــا يي التقمية المســـــاتدة بتقمي    ــع الإتاقة الفكر ة. وأيعـــ
النرامج والتطنيقات التي أثنت  فاتليتها في الدراســــــــــــــات الأجمنية تل  الني ة المحلية والعربية؛ وذلك 

 ل  استخدامها واستفادة ذوي الا تصاص ممها في الو   العربي والمحلي. حت  ثتم الت جيع ت
، حيـث  في المراجعـة الحـاليـة   ا قيـدع   للم ــــــــــــــاركي  والمعميي  هـذا التم يـ  غير المتكـاف   كمـا ي عتنر  

ا، ممــا قــد ثمع س  7  - 25تراوحــ  أتمــار الطاب ذوي الإتــاقــة الفكر ــة في هــذه المراجعــة بي  )  ( تــامــع
ــتخدامها للطاب ذوي الإتاقة الفكر ة بحســـ   تل  مد  ماامة ا  ــات المنمية تل  الأدلة تمد اسـ لممارسـ
 11م  أصـــــــــــــ     10جر   معظم الدراســـــــــــــات التي تم تحدثدها ) أ  فقد تاوة تل  ذلك أتمارهم آنذا . و 

ــة(  ثتم  د المد  الذي يم   أن فإن هذا الممإ م  التم ي  الجغرافي يقي  في النلدان الأجمنية، وتليه   دراســــــــــ
 ي . السياسة والممارسة التعليمية مختلف    ا حيث قد ي ون سياق   ، فيه تعميم المتا ج تل  النلدان الأ ر  
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 ة:  ــــاتمــــالخ

لقد هدف  هذه المراجعة الممهجية إل  ا تيار ممارســــــــــــــات منمية تل  الأدلة لتدر س الطاب  

اث تجر نية مســــتمدة في تقييم جودتها  ذوي الإتاقة الفكر ة، والتي أثنت  فاتليتها ت   ر ق تطنيق أبح

تل  معاثير مجلس الأ فال غير العادثي ؛ بهدف تحســــي  الممارســــات التعليمية لذوي الإتاقة الفكر ة  

ــهنها أن   ــات التي م   ــــ ــ  الممارســــ ــية، وذلك بتوجيه المعلمي  والباح ي  إل  أفعــــ في الني ات المدرســــ

ــ    تطور م  مخرجات التعلم لذوي الإتاقة الفكر ة،   ــات  أثنت  فاتليتها ب ـ ــي  لممارسـ وتوجيه الممارسـ

م لهذه الف ة   . (Burke et al., 2019)تلمي ممهجي وممظم، مما يعم  لما جودة التدر س المقد 
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 ع ــــراجــــالم

: المـــراجـــع العـــربيـــة:
ً
 أولا

ــي ، أ. )  ــة ال2017الحسـ ــات المنمية تل  الأدلة في التربية الخاصـ طر قة الم ل  للتعام   (. الممارسـ
ذوي الإتــــاقــــات.   الطلبــــة  والتــــههيــــ ،  مع  ــة  الخــــاصـــــــــــــــ التربيــــة   . 91-52(،  21) 6مجلــــة 

https://search.mandumah.com/Record/868206 

ــة ) 2010الخطيـ ، ة. )  ( تحليـ  لتوجهـاتهـا  2007–1998(. البحوث العربيـة في التربيـة الخـاصــــــــــــ
- 285(،  4)   6المجلة الأردنية في العلوم التربو ة،  وجودتها وتاقتها بالممارسات التربو ة.  

023 .Record/120775https://search.mandumah.com/  
(. الاحتياجات التدر نية الازمة لمعلمي التربية الخاصــــــــــة في المملكة العربية 2019ال ــــــــــمري، إ. ) 

.  144-112(،  31) 9مجلـة التربيـة الخـاصـــــــــــــــة والتـههيـ ،  الســــــــــــــعوديـة م  وجهـة نظرهم.  
com/Record/1018189https://search.mandumah. 

ة ميدانية 2015العاثد، ي.، والعاثد، و. )  (. الاحتياجات التدر نية لمعلمي التربية الخاصــــــــة " د ر اســــــــ 
ــة.   ــعـــــ ــمـ ــجـ ــمـ الـ ــة  ــظـــــ ــافـ ــحـــــ ــمـ ــاصـــــــــــــــــــــةبـ ــخـــــ الـ ــة  ــيـــــ ــربـ ــتـ الـ ــة  ــلـــــ ــجـ  . 264-225(،  9)   3،  مـ
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)تلي    مـا يجـ  أن يعرفـه كـ  معلمي التربيـة الخـاصـــــــــــــــة(.  2012مجلس الأ فـال غير العـادثي . ) 

 ( 2009دار جامعة الملك سعود للم ر. )العم  الأصلي ن ر في تام   هوساوي، مترجم(. 
(. قيادة مدرســــــة الدمج ال ــــــام  لذوي الاحتياجات الخاصــــــة في اــــــوا القيادة  2010المهدي، ي. ) 

مجلة المركى ة في الولايات المتحدة الامر  ية وإم انية الإفادة ممها في مصــــــــــــر.  التدر ســــــــــــي
والــــــــــــتــــــــــــمــــــــــــمــــــــــــيــــــــــــة،   لــــــــــــلــــــــــــتــــــــــــعــــــــــــلــــــــــــيــــــــــــم    . 224-133(،  63) 17الــــــــــــعــــــــــــربــــــــــــي 
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المســــــاهمة في حدوث الإتاقة الفكر ة بالمملكة العربية الســــــعودية.  (. الأســــــباب  2014)  الوابلي، أ. 

والـــــــــــتـــــــــــههـــــــــــيـــــــــــ ،  الـــــــــــخـــــــــــاصــــــــــــــــــــــــة  الـــــــــــتـــــــــــربـــــــــــيـــــــــــة  ,  3) 1مـــــــــــجـــــــــــلـــــــــــة   )27-82  .
https://search.mandumah.com/Record/504994 
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