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 دادإعـ   

  )*(كريـم بـــــام عبد المنعـــــهس /د

 ص ــــــــملخ

 :تهدف الدراسة للتحقق من التساؤل الآتي
مااا ماادع يا لرااة  قاااامل  اااخد  لاات اسااتادام اسااتقاترعراة مااا مرا  الهمقيااة يااي ت هرااة ال هااد 

، تاااد تقسااارههد ملااات معهااا  تدنب ا ملااات تعق  راااة، ( تلهدااا  ا26الققاخااايت متت اااا   د اااة الدراساااة مااان  
م لي ، متد اخترارهد من مدارس الققاخن، ( تلهد  ا13  مالثاارة ضابطة م  امها، ( تلهد  ا13  م  امها

متاا ع مهد  لاات ي اااة ، ممااارا الشااار ة -مالشااهءا  للتملاارد ايساسااي القااة ياارااة   اادن،  اان ي ااي  الاا 
 الهمالعة التعق  رة مالضابطة.

، ءار تحصدلي يقرس مهاراة ال هاد الققاخايملتحقدق يهداف الدراسة  ام  الءااثة بمهل اخت 
تاد تحلدال ال تااخل التهراة الااااة باال قمأ  ادن يوا  معهاا  تي ، متاد اساتادام الها هل  اءت التعق  اي

 الدراسة باستادام اختءار يبارامتقع( لحساب ويلة ال قمأ  دن مت سطاة رت  ورجاة التلامد .

امل مقتااقق  ااخد  لاات اساتقاترعراة مااا مرا  م اد يههاقة ال تاااخل ياي معهلهااا يا اساتادام  قاا
الهمقياة اااا لاات يياق ميعاا ي يااي ت هراة ال هاد الققاخااي لادع تلامدا  الصااص السااب  مان  م  ااام  اة 

 م لك لصالح الهعه  ة التعق  رة.، التملد

 .ام  اة التملد -ال هد الققاخي - ما مرا  الهمقية - استقاترعرةب الكلمات المفتاحية

  

                                           
 .ايماراة المق رة الهتحدا -ارا التق رة مالتملردع م  -اختصاارة تق رة خااة   *(
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A program based on metacognitiv strategies in Improving Reading 

Fluency and Comprehension for seventh grade Emirati pupils with 

Learning Disabilities 

Abstract 

  The study aims to verify How effective is a proposed program based 

on using metacognitive strategies .The sample of the study consisted of (26) 

pupils, divided into two groups: the first experiment, consists of (13) pupils, 

and the second officer, consists of (13) pupils. They were selected from Al 

Qarayn School, Ali bin Abu Talib School, and Al Shahba School for 

Primary Education and second cycle boys from Emirate of Sharjah. 

The researcher carried out an achievement test that measures the skills 

of reading comprehension.  

   Semi-expermental approach has been used, the quantitative results 

of the differences between the performances of the two study groups were 

analyzed using a labarometric test to calculate the significance of the 

differences between the grades. The overall results indicated that the use of a 

proposed program based on metacognitive strategies had a positive effect on 

the development of reading comprehension among seventh-grade students 

with learning disabilities for the experimental group. 
 

Key words: strategy - metacognition - comprehension learning disability. 
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 اــــة وأهميتهــدراســة الــخلفي

 

مهاااي ، م مهاال  لاات ت هدتهااا، تمااد القااقا ا ماان يهااد الههاااراة التااي يعاا  يا ي تساا ها ا اساااا
ممسااادلة ا اساااا للصااحة المقلرااة ، مساادلة استساااب الهمااارف مالهمل ماااة مالثقاياااة مخ ااقاة الآخاااق ن

ا ياااي ت هداااة راااادد الهمل ماااة مال  ساارة مالعسااهرة. متاامتي يههرااة القااقا ا ا اهااا ياااد الم اماال الهاا يق 
 الاطط متش دل ا   رة الهمقفرة لدع الهتملهدن. متط  ق

إ اداو خطاة اساتقاترعرة م  راة م ، من ه ا ااا اهتهام وملة ا ماراة المق راة الهتحادا باالققا ا
تسمت لتقسرخ ا  اي لاع مالققا ا اههارسة ي مرة مجمال القاقا ا يسال ب ارااا ياي ،  شق ة للققا ا

 .2026لهعته  ا ماراتي بحل ل  ام ا
ادا  ، ه ا متحظت الققا ا بال صد  ا ميق مان ايهتهاام ياي السا  اة ا ملات مان الهدرساة  

ممااان ، مي غ ااات    مااااوا وراسااارة  ااان القاااقا ا، يا ال عااااق ياااي الدراساااة ماااقتءط بال عااااق ياااي القاااقا ا
ممان يهاد يهاداف ،   يمد يهاد مهاراة القاقا اال ، م ه م ال هد الققاخي، اله اهرد التي ارتءط  بالققا ا

م  ه  ال  رة ا ساسرة التي من خلالها ي طلق التلامد  ملات تملاد ماساترماب الها او التملرهراة ، تملرهها
يسااتطر  بالتااالي الت لاا  ، يحالهااا يتعااامع التلهداا  الصاام  ة التااي ت اجهاات يااي ال هااد الققاخااي، الآخااقع 

 (.2016، هحت ع التملرهي الهقدم لت   لي لت ي  مش لة ت اجهت يي يهد ال
م ااد اهتهاا  اثدااق ماان الدراساااة مالءحاا ر  ت هرااة مهاااراة ال هااد الققاخااي ماان خاالال اسااتادام        

اسااتقاترعراة مااا مرا  الهمقيااة لهااا تتضااه ت تلااك ايساااتقاترعراة مااان مجاااقا اة ماشااا اة تشاادق ملاات 
مماا يتقتا   لرات ، ماان  هلرااة ممقفراة يي اا  الاتملدممعرات بهاا يقا م  اات ، ضقمرا م ي الهاتملد   اتات

مارفراااة الاااتح د  تلاااك ال شااااا اة ، مااان مقا  ااااة تلااااك المهلداااااة مت ظرههاااا لتحقداااق يهدايااات مااان الاااتملد
مإوماج الا قاة العديادا اله تساءة بهااا هاا  متا ايق لديات مان ، ميساالد  الهمالعة الدماغرة للهمل ماة

 (.2012، شملخ قاة سابقة  اة الملا ة  م
اهاا ، يعادما اام  ة ياي يهاد الهقاقؤ، ما   الُ ا  لُ  درا  لت التملد م مم ام  اة التملد

يهااد بحاجااة ملاات مسااا دا مملهاادهد ماان يجاال ، ياهااد ي يهتلتاا ا اسااتقاترعراة مااا مرا  ممقفرااة متطاا را
مااا مرا  الهمقيااة  ملاا ا يقااد اسااتقط    هلراااة، اسااتادام يسااالد  ماسااتقاترعراة يسثااق ملا مااة لقاادراتهد

 لدع  م  ام  اة التملد ايهتهام ا س ق يي الس  اة ا خدقا.
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ممن ه ا اشمة يتقا الدراسة يي محاملة لتحسدن ال هد الققاخي باستادام اساتقاترعراة ماا مرا  
الهمقية لدع  د ة من الطلءة  م  ام  اة التملد بالصص السااب  للتملارد ا ساساي  دملاة ا مااراة 

 ة الهتحدا.المق ر

مها ا ماا لهساتت مان ، اظق ا ياتشار ام  ة ال هد الققاخاي  ادن التلامدا   م  اام  اة الاتملد
يساتقاترعراة خاااة   مااجة ه ي  التلامدا، خلال  هلي ااختصاارة تق رة خااة بإمارا الشار ة

 تتلاص يي التساؤل التاليب  يقد جا ة يتقا ه ه الدراسة مالتي، لتحسدن ال هد الققاخي
 ما مدى فاعلية برنامج قائم على استراتيجيات ما وراء المعرفة في تحسين الفهم القرائي"

 "لدى تلاميذ الصف السابع من ذوي صعوبات التعلم بدولة الامارات العربية المتحدة؟

 تهدف الدراسة إلى:
قاامل يي تحسدن ال هد الققاخاي لادع تلامدا  الصاص السااب   م  التمقف ملت مدع يا لرة ال  -1

 ام  اة التملد. 
 الاقمج  ت اراة ت دد الهاتصدن فرها يتملق  تحسدن ال هد الققاخي ل م  ام  اة التملد. -2

 الاهمية التطبيقية للدراسة:أ( 
 تملرد الطلءة من  م  ام  اة التملد.محاملة لقراس ييق استادام استقاترعراة اديثة يي  -1
 من خلال ال تاخل يتحقق هدف مهد يي مه  و د ايستقاترعرة ال   رة للققا ا. -2
ميقا  اله تءة المق رة  دراسة تط رقرة تمتقد الءااثة ياها  د تسهد يي ل   ياظار الهاتصدن  -3

ققاخي لدع التلامد  ادام استقاترعراة ما مرا  الهمقية يي تحسدن ال هد التاح  يههرة اس
 . م  ام  اة التملد
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 النظرية للدراسة: الاهميةب( 
 بال هد الققاخي. تهتد يخقع  موراساة بح ر يمام الهعال يتح يي الدراسة ه ه ا ياوا من يه ن -1
 لت استقاترعراة يمل وراسة تط ق  قاامعا   اخد  –بحس   لد الءااثة  –تمد ه ه الدراسة  -2

دن ال هد الققاخي لدع تلامد  الصص الساب  من  م  ام  اة ما مرا  الهمقية يي تحس
  لت مست ع وملة ا ماراة المق رة الهتحداالتملد 

  Program ج:ـــــامــبرنـــال -1
م  ا د يتد اتءا هااا ، متملرهاة، مخط اة، معه  ة مجقا اةبماتب"( 2014  مسها دل  قيت
تملرهرااة يم تقيدهرااة يم ، مءا ااقا يم غدااق مءا اااقا محاادوا مقااقم ا يم مسااه  ة يم مقخرااةب ل قااال خ ااقاة

م لاك ، يي م اا مااد يم يي يماسن مت ق اة، يم جهها ر ا دق، م لك ل قو يم معه  ة ييقاو، تثقرفرة
 ". لتحقدق يهداف 

سدن ال هد تهدف ملت تح، معه  ة من العلساة الهاطط لها“ عرفته الباحثة إجرائيا بأنه:
 معه  ة من ا اشطة الهاوية". ضهنالققاخي لدع تلامد  الصص الساب  من  م  ام  اة التملد 

 Metacognitive skills : ةــرفـا وراء المعـات مــتراتيجيـاس -2
هي  قاخق تق   ة اديثة تهدف ملت ت هرة  درا الهاتملد  لات تحهال مسا ملرة تملارد  اتات مان 

ماله اهرد ملت مماا تح  لرة ، يي تح  ل ا يتار، مممتقداتت م هلراة الت تدقخلال استادام مماريت 
متهاادف ملاات ت هرااة م ااي الهااتملد بمهلرااة التملاارد متح هاات فراات. ، م هلااي، لهااا مم اات  اصااي مثهااقا

 (2012،  ا اهد 
يتءمها تلامد  الصاص السااب  مان  ب معه  ة خط اة مإجقا اةعرفتها الباحثة إجرائيا بأنها

 وض  خطة لتملم م ت  اي تماد  لت أا سهاان يهمامام  اة التملد يي ا   قا ا ال ص لدته   ا  م  
ل للااوممقاجماااة الاطاااة ، تا يذهايي اااا  ومرا  ة الذات ، اااال الاطاااةوالو ي  مراا، عموضول ك

 يي ا  الققا ا.يي ل  لت اتاخل أيض
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  Reading Comprehension ي:ـــرائـــم القـــالفه-3
 هلرااة  قلرااة يقاا م  هااا الطالاا  باياتقااال ماان ال هااد السااطحي (  مات"2011ملاا   قيتاات  اا

ي مل التاليل للاااا ص الاااا    قالممي مإلى ال ه، القماااال مال طااااق بااااالهققؤ فري مل تمللاااا ص الاااا   
 ال قد".وايستاتاج ومالق ط 

السااب  تلامدا  الصاص  ها يق م مجمو ة الممليات المقلية التي  عرفته الباحثة إجرائيا بأنه:
 -الحقيااااي بااااال هد ت اااادي ياتوتحتها مستم  اااادرج ، للت ا اااال ماااا  الاااا ص ماااان  م  ااااام  اة الااااتملد

يي ب  ليها الطاليحصاال اس  الدرجة التي اااي تقااالتما، دا ياااا   -التذو ي  –الاا د  –ايستاتاجي 
 ايخت ار الممد لذلك.

 Students with learning disabilitesالطلبة ذوي صعوبات التعلم: -4
هد معه  ة من التلامد   ب "( الطلءة  م  ام  اة التملد2011  اصق الله ممل ل  قف

غدق متعااسة م  الآ قاا   ج و اضطقاباة تظهق  لت   ل ام  اة  اة ويلة يي  هلرة 
اله اهرد مالقم ع الق اضرة ي  يا ، التملدل، التتابة، الققا ا، استساب مهاراة ا ستهاع مالتلام

 ". ر ي يي يوا  مهر ة العهاع المص يه الك خلل مه

هد معه  ة من التلامد  الهص   ا من خلال مقال " وقد عرفتهم الباحثة إجرائيا بأنهم: 
م  جد تقق ق رسهي ، و د التق رة الاااة  لت بطار ة ا مدقا يقمة بما لديهد ام  اة تملد

 ".اورم  ا   لرت يتلق ا خدماة غقية الهص، بهل هد الهدرسي ي دد  لك

 تتحدو الدراسة فرها يليب
 م.  2019ب تد تط دق الدراسة خلال ال صل الثال  من المام الحدود الزمنية -1
ب تد ت  د  ال قاامل يي مدرسة الشهءا  للتملرد ا ساسي القة ياارة لل  دن الحدود المكانية -2

 ق من الطلاب الهشاصدن ا م  ام  اة تملد.بإمارا الشار ة اد  يتقال المدو ا س 
 من  م  ام  اة التملد. ب تلامد  الصص الساب الحدود البشرية -3
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 ةـــابقـــات الســـدراســـوال ريـــار النظـــالإط

 تمثل الإطار النظري لهذه الدراسة في المحاور الثلاثة التالية:

 Metacognitive skills :  ةــــرفــا وراء المعــات مــــتراتيجيــأولا: اس
 :استراتيجيات ما وراء المعرفة مفهوم -1

 هلرااة ت تداق يقا م  هاا ( استقاترعراة ماا مرا  الهمقياة بماهاا" 2012تمقف   ام  مجاسد    
يضاالا   اان اسااترماب  الهاتملد بيرااة ممقيااة   رمااة  هلرااة الااتملد مال ااقث م هاا   اال ميي ااا  م مااد الااتملد

ا جقا اة ما اشطة التي يت ج  القرام  ها بهسا دا الهملد لت اق الهمل ماة اله تسءة ميهههاا   اق 
 ".ر طها بالهمل ماة السابقة 

 مهارات التفكير ما وراء المعرفي: -2

 .  مهارة التقويمم، ةامهارة المرا  ، الممريي هيب مهارة التخطيطمرا  إن مهارات الت كير ما

 مهـــارة التخطيـــط: أ(
، يهم الماتوى، تاديد ا هدافلب الم كلة يتاقق من خلا لهي تاور ذهاي مس ق لا

، ترتيب الخطوات، تاديد الو ت اللازم، وض  خطة، ستاتاج الملا اتي، الممطيات  بااااااااااااااااااااااااااترتي
 (2011، بال تاخل.  يترحتالتا ؤ م، توليد ا يكار، تو   الامو ات

 قبـــة:ب( مهــــارة المرا
ت ااة متااممري، ارااا يكل تاظيم تسلس، الهدف يي  ؤرة ايهتماما بقا   لت  القدرة  لت ل تتمي  

الخطوات ل الا اظ  لت تسلس، وتجا هاا خطااااااااااااااااااااااااا  الامو ات واستشاااااااااااااااااااااااااف ، يتاقق هدف ير ي
الت لاااااا  سرفرااااااة ممرية ، المراجمة المستمرة، إلت الخطوة التاليةيعاااااا  اياتقااااااال تاديد متت ، والممليات

 (2012، اباللمن الهحدو.    ا ة مضحايلتزام م، ما خطا  متلارص الحل لت الامو ات 

 ج(مهـــارة التقــويــم:
تقدااارد مااادع ، ما ا تهااااالاكم  لت د ة الاتاخل ،  القدرة  لت تقييم مدى تاقق الهدفل تتمي

تقييم يا لية الخطة م، ما خطااااااااا ممالجة المق ات تقداااااااارد ارفرااااااااة ، ملاخهااااااااة ا سااااااااالد  الهسااااااااتادمة
 (.2011، يترحةوتا يذها 
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   استراتيجية الجدول الذاتيKWL: 
هااي ماان اسااتقاترعراة التاادر س ال اا أ ممقيااي مسااهد  باسااتقاترعرة     ااا  الهم اات ( متقاا م 
 لاات معه  ااة ماان ا جااقا اة التااي يقاا م  هااا الهااتملد للهمقيااة با اشااطة مالمهلراااة ال ه رااة ميسااالد  

لاا اتي التااي تسااتادم   اال ميي ااا  م مااد  هلرااة التاا اق مال هااد مالتاطاارط ما وارا مااال الااتملد مالااتح د ا
 م لااك تحاا  م ااقاف مت جراات الهملااد. الهشاا لاة مالت تدااق م ااا ي المهلراااة المقلرااة الهمقفرااة ا خااقع 

 ( 2010، محهد مآخقما  
، اتييقاد ساهد  باساتقاترعرة  العادمل الا  (K . W. L ) م اد تمادوة تساهراة مساتقاترعرة

مالت ظرهااة ، مخاقاخط الهمقياة ماساتقاترعرة ت شارط الهمقياة الساابقة، الهاطط المقلاي، العدمل ال ههي
 ماله ظ ر ال ههي يم الهُاطط ال ههي(.، الهمقفرة

( بماهاااااا مساااااتقاترعرة جدااااادا يساااااتادمها الهملهااااا ا لت شااااارط ت تداااااق Kopp ،2010م مقيهااااا  
 العديد.  الطال  يي م ض ع الدرس   ل يا يحدر التملد

هاي ماادع اساتقاترعراة الاتملد ال  ااخي ماا لك ماادع اساتقاترعراة ماا  K.W.L ياساتقاترعرة
 .متمتهد ه ه ايستقاترعرة  لت استد ا  الطلاب ما لديهد من ممل ماة سابقة، مرا  الهمقية

 وتتكون الاستراتيجية من ثلاث مراحل هي:
 K   مااان الهاااةKnow  الهمقياااة الساااابقة( مياااي هااا ه ( متم اااي ماااا ا ي اااقف  ااان اله ضااا ع

 الهقالة يتمقف التلامد   لت م ض ع الهاوا ممضه ا ما يمقي ات  ن ه ا اله ض ع.
 W من الهة (Want)   ان اله ضا ع ت  الهمقياة الهقصا وامتم ي ماا ا ير اد يا ي اقف ) ،

ميي ه ه الهقالة يحدو التلامد  الهعاية التي يقغ  ا الحص ل  لت مل اد مان الهمل مااة 
 ها مالتي تقتءط به ض ع الدرس.  

 L ماان الهااة(Learn)  )ميااي ، متم ااي مااا ا تملهاا   اان اله ضاا ع ت  الهمقيااة اله تسااءة
ا للاسااات اوا م ااات ياااي  الهقالاااة الثالثاااة يساااعل التلامدااا  ماااا تملهااا ه مااان م ضااا ع الااادرس تههداااد 

 (2010، م ض  اة ياقت.    د الءار  
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 3استراتيجية م: 
(  قيهاااا الصاااام  بماهااااب اساااتقاترعرة تهااادف ملااات  3اا ايجاباااة   م اسااتقاترعرة التلهااارح به ااا    

مساا دا التلامدا   م  اام  اة الاتملد ياي ال هاد الققاخااي  لات ارفراة ايجاباة  ان ا سا لة التاي تلااي 
 ال ص الققاخي مهي اختصار لثلار الهاة تهثل يلار خط اة ت دي ال م ها بحقف الهرد مهيب

يا مجابااة الساا ال م جاا وا   ضاا ق يااي الاا ص  م جاا وا  ب تشاادق هاا ه الاطاا ا ملااتموجووو ة -1
ميا العهلاة تحتا    لات بماك التلهااة اله جا وا ياي ،   ض ق يي جهلة مااادا ياي الا ص

 الس ال. 
ملتان بشا ل ضاه ي ، ب تشدق ه ه الاط ا ملت يا ا جابة م جا وا ييضاا  ياي الا صمختفية -2

 ميي يققاة ماتل ة من ال ص.، متحتاج ملت ايست تاج  يهي  د تت ا يي جهلتدن يم يسثق
تشاادق هاا ه الاطاا ا ملاات يا الاا ص ي ي جااد فراات مجابااة  اان الساا ال ساا ا  بشاا ل  بفووي مخووي -3

ملتااان ا جاباااة تمتهاااد  لااات الهمل مااااة اله جااا وا ياااي القا ااادا الهمقفراااة  ماضاااح يم ضاااه ي 
دا  م قاادم ريياات ممتهاا، م لاات التلهداا  يا ي هااص خ قتاات مممل ماتاات السااابقة  اان الاا ص، للتلهداا 

  ( 2009،  لت  هلراة جه  الهمل ماة مت ظرهها متحلدلها متق  هها.  الصام  

  Reading Comprehension ي:ـــرائـــم القـــــالفه ثانيا
 مفهوم الفهم القرائي: -1

 هلرااااة  قلرااااة تسااااتهدف "ال هااااد الققاخااااي بمااااات  ) (Chebaani&Tomas, 2011يمااااقف  
هلرااة مقاءااة ماان  اادو ماان المهلراااة ال قعرااة التااي يقاا م  هااا مهاا   ، الحصاا ل  لاات الهم اات ماستسااابت

اد  يق م القارئ  ت سدق الهاوا الهققؤا   ا   لت خل دتات الهمقفراة مخ قاتات ، القارئ يست ءاط الهم ت
مه   هلرة ممقدا تمتهد  لت ا وراك المقلي ، يايسترماب  هلرة ت ا ل  دن القارئ مالتات ، السابقة

لاا ا يتطلاا  التقاداال ماياتءاااه مالتحلداال مايساات تاج مالااق ط ،  لاات ا وراك الحسااي يسثااق ماان م تهاوهااا
 ."مال قد مإادار ا ا ام

 يتضماها التي المماني يةرمم إلى القارئ  هاااا يال ييةر ملية  قلية مم ياااال هد الققاخاااي هااا 
يااان   باااالق ط  يامت خلال نم لاااك و، السا قة خلفراتااات  لت ا تماداً اًراً سان أم  مراي الهقاااقؤ الااا ص
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اااا يقااا م  اتروال قلعهااال الكلمات وا  م تااادرج، مال قاااد، والتاليل، الت سااادق ماله اعااااةت  مليات اااا لر ط 
  اا  الهم ات مان  نم نيتمك تاتاباال هد ا  ادا ي لات وتاتهي ، لل ص فيراالحبهست  اة ت دي بال هد 

 ممت.  تات ا ل خلال نمال ص 

 ension SkillsReading Compreh مهارات الفهم القرائي:  -2

هايب ي تاتوي ضماياً خمسة مستويات ام القراخاارات لل ها(   ر مه2013،  اقة  ياهد
، التذو يال هاد ومستوى ، ال قد م اومستوى ال ه، ايست تاجيم اال همست ع مستوى ال هم الم ا ر و

 مهي اها يليبا  دا ي الهست ع و

 لل ققا.تاديد ال كرة ا ساسية  -1

 ياأ.ااسب للكلمة من الستاديد الممات الم -2

 ف.ستاتاج أوجت ال  ت وأوجت ايختلاا -3

 ب.استاتاج خااخص أسلوب الكات -4

 عرة. خيسة وا يكار ال رالقالتمييز  ين ا يكار  -5

 ل بت. الموضوع وما ي يتال التمييز  ين ما يتا -6

 ال ققا.يي ل تاديد مواطن الجما -7

 ل ص.إدراك جو ا -8

 تاديد اهاية  اة.  -9

   ال ص.كلات وردت  لم ا تقاق ال ل جديدا  -10

 ي:ــرائــم القــة الفهــأهمي -3

 لققاخي تتهن يي ال قاط التالرةب( يا يههرة ال هد ا2014، يق   ال لءاا
 يات يضهن للتلامد  ايرتقا   ل تهد . -1

 يسا د التلهد   لت ال قد ال  ا  . -2
 ي س  التلهد  مهاراة ال الهش لة م مد ت  لت يهد ادثراتها. -3
   صق يساسي مهام يي اعاق الهتملد يي اله او الدارسرة الهاتل ة.ال هد الققاخي  -4
 مها يسا د التلهد   لت الت   .، يق ط الا قاة السابقة للتلامد  بالا قاة الحالرة مالهستق لرة -5
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 Students with learning disabilitesم: ــات التعلــوبـــة ذوي صعـــالطلب :ثالثًا
 م:ـــات التعلـــوبـــصعأ( 

هي اقص يي ا اعااع يم القادرا   اد بماك ا ياقاو ياي معاال تملرهاي ممادن مقارااة بإاعااع   
م قجاا   لااك ملاات مجاا و اضااطقاباة يااي المهلراااة ، يم  اادرا ا يااقاو  م القاادرا المقلرااة الهتشااا هة ممهااد

 ( 2010، د ال ااد    ال  سرة التي تتضهن يهد ماستادام الل ة س ا  اله ت  ة يم اله ط  ة.

 الطلبة ذوي صعوبات التعلم:
هااااد الطاااالاب اللاااا ين يماااااا ا ماااان اضااااطقاباة يااااي ماااااادا يم يسثااااق ماااان المهلراااااة ال  ساااارة 

مت ادم ها ه ايضاطقاباة  لات ، مالتاي تتضاهن يهاد ماساتادام الل اة اله ت  اة يم اله ط  اة، ا ساسرة
 اااق طة اي تمااا و ، اةمالتتاباااة مالق اضااار، مالقاااقا ا، مالتااالام،  اا ل مشااا لاة ياااي ايساااتهاع مالت تداااق

الصم  اة ملت يسءاب تتملق با  ا ة المقلرة يم السهعرة يم ا سق ة يم غدقها من يا اع ا  ا اة يم 
 (2018، هقمف التملد يم الق اية ا سق ة. اله االة مالقمام ة

 سمات وخصائص التلاميذ ذوي صعوبات التعلم : 
لساال اراة التااي تتتااقر يااي المديااد يقصااد بالسااهاة مالاصاااخص معه  ااة ماان الهظاااهق يم ا

ااا ، مالتااي تهداال  م  ااام  اة الااتملد، ماان اله ا ااص التملرهرااة يم ايجتهاعرااة ملت هااا ي تظهااق جهرم 
يقااد يمااااي هاا ي  ا   ااال ماان ايادياعرااة ، م  يمااد ااال   اال االااة خااااة  اا اتها،  لاات   اال بمد اات

مام  اة يي ، يي التم دق الل ظي مام  اة، ما لك يماا ا من ام  اة ل   ة ماتل ة، مالته ر
ماسااترما ها مااام  اة يااي ا وراك المااام مالتاامعر ، ميهااد التملرهاااة، مااام  اة يااي الت تدااق، الاا اسقا

 (2016، الحسي الحقاي.   عاهق
ب  اااد ي يساااتطر  التهددااال  ااادن ياااا اة التلهااااة مثااال ي اااعار م مووون حيوووا الا راي الحسوووي -1

 اااد تتااا ا لديااات مشااا لة ياااي مسهاااال ، القاااقا ا م اااد ي يقاااال يي اااا ، سااارص ماااارص( -ي اااعاا
 (2010، الص ر ما   ال ال ا صة ميلماب ال ك مالتقاد .  اللأ مالس  ق  

ب ما مش لاة التحصدل ا ساويهي هي الطاب  الههدال للطلءاة مشكلات التحصيل الأكا يمي -2
له ت  ااة متتقااال مشاا لاتهد يااي الههاااراة ا ساساارة بالقااقا ا مالل ااة ا،  م  ااام  اة الااتملد

 مالحساب. ، مالل ة الش   ة
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ما اه  الل ة يرسق لل تق ادميت ماله اهرد تش دلها مللأرا  يقا ها م لت ض    اللغة والفكر: -3
مإا اثداق ا مان ا   اال ، مال تاق مال ها  الهمقياي لك يسهت  ل غ الههااراة التاي تشاهل الل اة 

ماة  اة مم ت م دد مها يا و   م  ام  اة التملد ي ت و  ااطءا اتهد الحسرة ملت ممل  
مماان مظاااهق ااام  اة الل ااة لاادع هاا ه ، ملاات اخااتلال يااي اهاا  الل ااة ميااي  هلراااة الت تدااق

ياااا اة الل اااة متهددلهاااا بصاااق  ا مساااهعر ا مهاااا يااا يق  لااات ايستسااااب مالت هراااص  ال  اااة اوراك
 (2010، ما ستهاع.  م قاهرد، مالتلام، مالققا ا، التتابة الل    بهظاهقه ا ساسرةب

ب يظهاااق بماااك الطلءاااة  م  اااام  اة الاااتملد مشااا لاة المشوووكلات الاجتما يوووة الانفعاليوووة -4
م ااد تتاقك هاا ه ، مهااد  قضاة لهاا ه الهشا لاة يسثااق مان ي ااقااهد المااويدن، اجتهاعراة ما مالراة

متااداي ، م مااااي هاا ي  الطلءااة ماان ريااك ا  ااقاا لهااد، الهشاا لاة ييااار ا    لااة الهاادع  لاادهد
م ه ان  الم الهشا لاة ايجتهاعراة مايا مالراة لادع ها ي  الطلءاة ملات ، دم ه م ال اة لاديه

يهااد ياط اا ا يااي ت ساادق مشااا ق الآخااق ن مي يعداادما ، ضاامص ا وراك ايجتهااا ي لااديهد
اااا للأخاااق ن.  ال ااا  ي،  ااقا ا التلهرحااااة ايجتهاعراااة ، مي يااادرا ا متااات ي ااا ا سااال اهد مل ع 

2010 ) 
ل مهان لاديهد ااام  اة ياي الااتملد الهشا لاة الحقارااة يظهاق ا   ااا ب الخصوائ  الحرييووة -5

مالهشا لاة ، الت دقا التي يه ان يا تلااال لادع ها ي  ا   اال مثال مشا لاة التا اعا الماام
الحقاراااة الصااا دقا الدارقاااة مالتاااي تظهاااق  لااات  ااا ل ضااامص ياااي القساااد مالتتاباااة ماساااتادام 

، لمقااة مالشاا اة مالساا دناهااا يعااد ااا  ة يااي اسااتادام يوماة الطمااام االه، الهقااص مغدقهااا
ه ااااك  ااادا اااا اة يتهدااال  هاااا  مم ، با ضااااية لهاتلاااص الساااهاة التاااي ي اااقاا ملدهاااا ساااابق ا

 ام  اة التملد مهثلة فرها يلي ب
 د ي  ا لدع التلامد  مشاسل يي ا وراك الحساي يم مشااسل يم اام  اة  التص رب 

 يي التهددل مت سدق ا اساس . 
 ااام  ة يااي اخترااار يم تقاداال ايهتهااام  لاات الهح االاة  ااد ي اا ا للتلامداا   اياتءاااهب

 ا سثق يههرة.
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 ااا الاا اسقا الماملااة الاا اسقاب يساامة ،  ااد ي اا ا لاادع التلامداا   عاال يااي الاا اسقا خص ا 
 . اع الهمل ماة مه  يمق مهد للتملدال اسقا هي م  ق جدد لقدرا الطال   لت استقج

 مها  ، الهمل ماة ب مالراة ما اا ا سق ة الهمالعةب بمك التلامد  ي يق م ا بهمالعة
 ما يهدلهد  ن ي قااهد مسق ة ممالعة الهمل ماة ت يق  لت تملد التلامد .

(Division of Special Education and Student Services, 2014) 

 بمحاور بتصنيف الدراسات السابقة إلى ثلاثة الباحثةقامت 
ــي          ــم القرائ ــة الفه ــة لتنمي ــا وراء المعرف ــتراتيجيات م ــتادام اس ــد اس ــات تناول ــور الو: : دراس  المح

 :لدى ذوي صعوبات التعلم
يا لراة  قااامل  ااخد  هدي  الدراساة التماقف ملات (2017اليوسف )، الذروة،  راسة الدوخي

 ب ااااال الهشاااا لاة لل اااااوا  لاااات ت هرااااة ا وراك يسااااتقاترعراة مااااا مرا  الهمقيااااة  اااان  ق ااااق يساااال
التحصاادل الدراسااي لاادع تلامداا  الصااص الاااامس ماان  م  ااام  اة الااتملد يااي الهقالااة اي تداخرااة 

( تلهد ا تد ت ع مهد  لت معها  تدن 38م ، ( تلهد ا  39م تت ا   د ة الدراسة من  ،  دملة الت   
( 20ه  اااة التعق  راااة  ما خاااقع ضاااابطة بحدااا  يااااءح ت ع ااا  التلامدااا  ياااي الهع، مااااداهها تعق  راااة

ميههقة اتااخل الدراساة ، ( تلهد ا18( تلهد ا  م 19ميي الهعه  ة الضابطة  ، ( تلهد ا20تلهد ا  م 
يا لرة ال قاامل التدر  ي الهقتاقق ياي ع ااوا التحصادل الدراساي ياي مااوتي الق اضاراة مالل اة المق راة 

 للتلامد  من  م  ام  اة التملد.
لهمقياة الملا اة  ادن اساتادام  ( Alev, Halil: 2017وهليول )اليوف   ارسوة د هاا هادي  

اساااتقاترعراة القاااقا ا ماااا مرا  الهمقياااة للطلءاااة  مم اااام  اة الاااتملد بالصااا  ف الااااامس مالسااااوس 
متت ااا   دااا ة الدراساااة ، (  الاا 119   د ااة الدراسااة ماان  ااامتت  ، مالساااب  مالثااامن مم هاا م الاا اة

(  الااا  مااان ا اااقااهد المااااويدن ميههاااقة اتااااخل 60ملد م (  الااا  مااان  مم اااام  اة الااات59  ماااان
 الدارسة يههرة م ه م ال اة مالت ا ا ال اترة يي تط  ق الققا ا ما مرا  الهمقفرة.

ييااااق  قاااااامل  اااااخد  لاااات ا ساااا لة السااااققا رة  مهاااادي  التمااااقف ملاااات (2016) اللهووووووراسااااة     
الققاخااي ميااق ياهاااط الااتملد الهاااي لاا م   ماسااتقاترعراة مااا مرا  الهمقيااة يااي تحساادن الطلا ااة مال هااد
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ماا لك التشاص  ان مادع اخاتلاف ، ام  اة التملد من تلامد  الهقالة الهت سطة يي وملاة الت  ا 
 الاما  لات التشاص  ان   رماة الملا اة ، تميدق ال قاامل باختلاف ياهاط الاتملد الهااي لادع التلامداد

 متت اا   داا ة الدراسااة ماان، اط الاتملد الهاات لاديهد ادن الطلا ة ياي القاقا ا مال ااهد الققاخاي مياق ياها
م ااد يههااقة ال تاااخل يا لرااة ال قاااامل القاااخد  لاات ا ساا لة السااققا رة ماسااتقاترعراة مااا ، ( تلهداا  ا22 

مااا لك ت هرااة ال هااد ال قاخااي ممهاراتاات ، مرا  الهمقيااة يااي ت هرااة الطلا ااة يااي القااقا ا ممهاراتهااا ال قعرااة
 التملد من تلامد  الهقالة الهت سطة. ال قعرة ل م  ام  اة

مالتااي ساام  يستقصااا  يا لرااة  قاااامل لماالاج ااام  اة يهااد  (2015عبوود القووا ر)موراسااة     
مخ ك  لق القاقا ا لادع تلامدا  الصاص السااوس بطد اي الاتملد باساتادام العرااواة الهقااراة ، الهققم 

، تلهداا  ا متلهداا ا (30ة الدراسااة ماان  متت ااا   د اا، الهد  مااة  ااءمك اسااتقاترعراة مااا مرا  الهمقيااة
، مت ال  الدراسة ملتب يا لرة ال قاامل ياي  الاج اام  اة يهاد الهقاقم  لادع الهعه  اة التعق  راة

 مجا  ال قأ واي  ااصاخر ا لصالح التط دق الءمد  يي اختءار يهد الهققم .

 :ةــــرفــء المعا وراــــات مــــتراتيجيــــد اســاولــات تنـدراس المحور الثاني:
التحقااااق مااااان ييااق التاادر    لاات اسااتقاترعراة  (2019 راسووة وبووو  ووطال وع وورو )اسااتهدي  

الققا ا ما مرا  الهمقفرة يي ال مان  لاق القاقا ا موايعراة القاقا ا لادع متملهاي الل اة ا اعلدل اة ال اة 
 د ااة ملاات معهاا  تدن م سااه  الم(  الءااة ماان الصااص الثااامن 41  متت ااا   د ااة الدراسااة ماان، ياارااة

الهعه  ة الضابطة التي م ،   الهمقيةاالهعه  ة التعق  رة مالتي ورس  باستادام استقاترعراة ما مر 
 اااااد يههاااااقة ال تااااااخل مجااااا و ياااااقمأ والاااااة لصاااااالح الهعه  اااااة التعق  داااااة  ورساا  بالطق قااة ا  تراويااة

اهاااااا اشااااا   ، ساااات د ملاااات اسااااتقاترعراة القااااقا ا مااااا مرا  الهمقيداااااااةالتاااي ورساااا  ميااااق ال قاااااامل اله
ال تاااااااخل يقم  اااااااا والااااااة ماصااااااااخرا  يساااااااتعاباة الطال ااااااااة  لااااات مقدااااااس الدايمدااااااة الاارجراااة للقاااااقا ا 

 بالل اااة ا اعلدل ااة لصااالح الهعه  اااة التعق  دااة.
 ياا لرة التدر اس باستقاترعارةيياق  التماقف ملت (2016)  راسة علوش وإبراهيم د ها هدي  

(K W.L)  يااي تصاا    ياهااط ال هااد الاطاام ياي بمااك م اااهرد مقااقر الحاسا  الآلااي لاادع  الءاااة
مخلصا  ال تااخل ملات ، (  الءاة81متت اا   د اة الدراساة مان  ، الصص ا مل الثاا   بهدي ة الااقج



 رس مـــــا  –الثــانـي زء ــالجـ ()دد ــالع ()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

 

303 

ايساتقاترعرة ياي تصا    ياهااط ال هاد الاطام ياي م ااهرد ماادا  ال قمعاة  ل اة فرعا ل  رساك يا لراة 
 ستدي ( لدع  الءاة الهست ع ا مل من الهقالة الثاا  ة.

 قااااامل  اااااخد  لااات ت هرااااة الههاااااراة استقصاااا  ييااااق  ملاااات Grizzle(2014)  موارساااة 
الهقالااة ا  تداخرااة  م  ااام  اة تملااد الهمقفرااة ممااا مرا  الهمقفرااة يااي ااال الهشاا لاة لاادع تلامداا  

( 12 ، (  الا  للهعه  اة التعق  راة12  ا ا    (  ال 24متت ا   د ة الدراسة من  ، الق اضراة
مت ااال  ال تاااخل ملاات يا لراااة ال قاااامل الهط ااق يااي ت هرااة مهااارا اااال ،  الاا  للهعه  ااة الضااابطة

 الهعه  ة الضابطة.الهش لاة لدع ييقاو المد ة التعق  رة مقاراة بم قااهد ب
ملت وراسة يا لراة اساتادام بماك اساتقاترعراة ماا  يقد هدي  (2012) الأحمدييما وراسة 

م اهل   د اة ، مرا  الهمقية يي ت هرة مهاراة الققا ا ا  داعرة مييق  لك  لت الت تدق ي أ الهمقياي
، للهعه  ااة الضااابطة (  الءااة25م ، (  الءااة للهعه  ااة التعق  رااة25  ا اا    (  الءااةب50  الدراسااة

مي ااارة ال تاااخل ملاات مجاا و يااقمأ  اة ويلااة ماصاااخرة يااي ورجاااة الطالءاااة يااي التط دااق الءمااد  
 لههاراة الققا ا ا  داعرة ممست ع الت تدق ي أ الهمقيي لدع  الءاة الهعه  ة التعق  رة.

را  وراساااة هااادي  ملااات تحدياااد   رماااة الملا اااة  ااادن الت تداااق ماااا م  Ozsey (2010) ميجاااقع 
( تلهدا  ا بالصاص الااامس مجاا ة 242متت ا   د اة الدارساة مان  ، الهمقيي م التحصدل الدارسي

مالتي استادم  مهاراة الت تدق ما مرا  ، ال تاخل التي آل  ملدها الدراسة لصالح الهعه  ة التعق  رة
 .ق اضراةالهمقيي مها ي اد يا لرة مهاراة ما مرا  الهمقية يي ع اوا التحصدل الدراسي بال

 ي  ــرائــم القــارات الفهــة مهــد تنميــاولــات تنـــالمحور الثالث: دراس
 مماااااقية يياااااق استااقاترعااااارة رم  ساااااا ا مهديااااا  ملاااات  (2018) المكاحلووووة والرمامنوووووةوراساااااة       

SQ3R) يااااي تحساااادن مهاااااراة ايسااااترماب الققاخااااي لاااادع الطلءااااة  م  ااااام  اة الااااتملد بالصااااص )
اساتقاترعرة  مت ال  اتاخل الدراسة ملت يا، (  ال  م الءة40 ا   د ة الدراسة من  الساوس متت

تحسدن مهاراة ايسترماب الققاخي لادع الطلءاة  ملها تميدق ا ماضحا   لت، ( م ددا (SQ3R رم  س ا 
   م  ام  اة التملد.
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م بماااك مالتاااي هااادي  ملااات استقصاااا  يياااق اساااتادا (2016) الشووورعةروسووويلاواتي و وراساااة      
اساااااتقاترعراة ماااااا مرا  الهمقياااااة ياااااي تحسااااادن ايساااااترماب الققاخاااااي بالهسااااات ع الحقياااااي مايسااااات تاجي 

(  الاا  م الءااة ماان  لءااة الساا ة ا ملاات بعاممااة الملاا م 52تت ااا   د ااة الدراسااة ماان  م ، مالتط رقااي
لااات م  اااق  ، ( للهعه  اااة الضاااابطة26م ، ( للهعه  اااة التعق  راااة26  ا    ا سااالامرة الهالدل اااةب

 لءاااة الهعه  اااة التعق  راااة تااادر س مااااوا الل اااة المق راااة باساااتقاترعراة ماااا مرا  الهمقياااة مالهعه  اااة 
ميههقة ال تاخل مج و يقأ    ويلة ماصاخرة  ن الهسات  دن الحقياي ، الضابطة بالطق قة التقلددية

 مالت سدق  يملع ملت ييق استقاترعرة التدر س لصالح الهعه  ة التعق  رة.
 لاات ييااق ت هرااص القصااص الق هرااة يااي ت هرااة مهاااراة  (2016)  راسووة علووييساادة سهااا     

(  الء اا مقساهدن ملات معها  تدن مااداهها تعق  راة 74م اد تت اا   د اة الدارساة مان  ، ال هد الققاخاي
م ااد ، (  الء ااا بالصااص الثالاا  اي تااداخي37ما خااقع ضااابطة متتتاا ا ماان ، (  الءُااا37م  اااة ماان  

 و يقمأ  اة ويلة ماصاخرة ياي التط داق الءماد  يختءاار مهااراة ال هاد الققاخاي يههقة ال تاخل مج
 مال قد ( لصالح تلامد  الهعه  ة التعق  رة.، مايست تاجي، بعهر  مست  اتت  الحقيي

هدي  ملت ممقية ييق استادام استقاترعرة  ت اال القهاق( ياي  (2015) الصيداوي يما وارسة     
متت ااا   د ااة الدارسااة ماان ، لققاخااي لاادع تلهداا اة الصااص القاباا  ا ساسااي ب االات هراة مهاااراة ال هااد ا

( 40مالثاارة ضابطة م  امها  ، (  الءة40م سه  ملت معه  تدنب تعق  رة م  امها  ، (  الءة80 
ميههااقة اتاااخل الدارسااة مجاا و يااقمأ  اة ويلااة ماصاااخرة  اادن مت سااطي ورجاااة تلهدااا اة ،  الءااة

ة مالضابطة يي اختءار مهاراة ال هاد الققاخاي ممسات  اتت م لاك لصاالح تلهدا اة الهعه  تدن التعق  ر
 الهعه  ة التعق  رة.

 ة:ــــابقـــات الســــدراســـى الـتعقيب عل

  م ااد يجهماا   لاات يههرااة ، ماان الدراساااة السااابقة يا جهرمهااا ااااا   ااقامل مر اااوية يتضوو
مي ياهااا يساادة ييااق ال ااقامل الهطءقااة يااي  ،مرغااد اخااتلاف يهاادايها، ال ااقامل الهقدمااة ميمالدتهااا

 ت هرة ال هد الققاخي. 
 مان  الدراسة الحالرة م  الدراساة السابقة يي ياها ت امل  ت هرة ال هاد الققاخاي لادع التلامدا  تلتقي

 مياها استادم  استقاترعراة ما مرا  الهمقية يي ت هرة ال هد الققاخي.،  م  ام  اة التملد
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 ة الحالرة  ن الدراساة السابقةبما يهدل الدراس يما 
 يهاااي يمل وراساااة تعاااقع ياااي هااا ا اله ضااا ع واخااال   معتهااا  الدراساااة(ب م ااااا التط داااق

 الهعته  ا ماراتي   لت اد  لد الءااثة(.
  م داو الءااثة لقاخهة مهاراة ال هد الققاخي ماختءاار ال هاد الققاخاي لتلامدا  الصاص السااب  مان

 دة يغل  الدراساة  لت اختءاراة ممقايرس  امة.  د ها ا ته،  م  ام  اة التملد

ت جااد يااقمأ  اة ويلااة ماصاااخرة  اادن مت سااطي رتاا  ورجاااة ييااقاو الهعهاا  تدن التعق  رااة  -1
 .مالضابطة  لت اختءار ال هد الققاخت يي القراس الءمد  يت اتعاه الهعه  ة التعق  ي

ماصااااخرة  ااادن مت ساااطي رتااا  ورجااااة الهعه  اااة التعق  راااة  لااات ت جاااد ياااقمأ  اة ويلاااة  -2
 .اختءار ال هد الققاخي  دن القراسدن الق لي مالءمد  يي اتعاه القراس الءمد 

 ةــــراءات المنهجيــــة والإجــــريقــــالط

يا لراة  قااامل  ااخد ماقف ملات التعق  ي مهدي  الت  ءت الدراسة الحالرة  لت اله هل ةا تهد
مااان  م   لااات اساااتقاترعراة ماااا مرا  الهمقياااة ياااي ت هراااة ال هاااد الققاخاااي لااادع تلامدااا  الصاااص السااااب  

  م تضهن  لك الهت دقاة الآترةب، ام  اة التملد

اسااتقاترعراة مااا مرا    قاااامل  اااخد  لاات independent variable :المتغيوور المسووتقل -1
 .الهمقية

يتهثل يي التط ر ال   يطقي  لت ال هد الققاخي  Dependent variable :المتغير التابع -2
 . د ة الدراسة لدع التلامد 

ا ماااااراة المق رااااة  –تضااااهن معتهاااا  الدراسااااة بمااااك الهاااادارس اله جاااا وا به طقااااة الشااااار ة 
الصاص السااب  الهلتحقادن  اثلار مادارس به طقاة اد  تد اخترار  د ة الدراساة مان تلامدا   الهتحدا.
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متااد اخترااار  د ااة الدراسااة بصاا را ، مهاان لااديهد ااام  اة تملااد، ا ماااراة المق رااة الهتحاادا –الشااار ة
ملها ي اداه ماديق  ،  صدية بس    هل الءااثة ااختصاارة تق رة خااة تشقف  لت ه ه الهدارس

مااق  مملهاي التق راة الااااة ، واخال مدارساهد الهدارس من تقاد  ماهتهام ا دق لتط دق الدراساة
  ه ه الهدارس  لت است اوا تلامد هد.

متااد تاا ع مهد  شاا اخرا  ، ( تلهداا  ا ماان تلامداا  الصااص الساااب 26التلرااة ماان   م ااد تت ااا  المد ااة
م ااد تااد اخترااار  د ااة الدراسااة   ااا   لاات تقااار ق رسااهرة تصاا ص ، ملاات معهاا  تدن تعق  رااة مضااابطة

يااحاب الههاد  ي اة اام  اة الااتملد(  تاد تقسارههد ملات معها  تدن ا ملات تعق  رااة التلامدا  ضاهن 
 ( تلهد  ا.13مالثاارة ضابطة م  امها  ، ( تلهد  ا13م  امها  

 :حرصوت الباحثة في اختيار عينة الدراسة الحالية على مجموعة من الشروطو     
  رة مشا هت سابق ا.التمسد من  دم تلقي ي  ٍّ من ييقاو المد ة     قامل تدر   
  َس ة.13مي يل د  لت  ، ( س ة12يقل  هق ييقاو المد ة  ن   يي ) 

 يا ي  ا ه اك تتاي   دن الهعه  تدن   ل تط دق ال قاامل من اد ب 

 :  يـــزمنـــال رـــــالعم (أ
باسااااتادام  الهعهااا  تدن التعق  رااااة مالضاااابطة بهقاراااااة المهاااق اللم ااااي  ياااقاو امااا  الءااثاااة 

 ءار ماا م ت ت.اخت
 (1جدو: )

 العمر الزمنىالتجريبية والضابطة على متغير  بالمجموعتينالفراد دلالة الفروق بين 

اســـم 
 المجموعة

 ن
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة 
U 

 قيمة
Z 

مستوى 
 الدلالة

 107 10.7 0.784 12.15 13 تجوريبية
غدق  0.155 48

 103 10.3 0775 12.10 13 ضاابطة لةوا
 

  



 رس مـــــا  –الثــانـي زء ــالجـ ()دد ــالع ()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

 

307 

 (2جدو: )
 دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات الفراد بالمجموعتين التجريبية والضابطة

 اختبار مهارات الفهم القرائي على، قبل تطبيق البرنامج

 البعــاد
اســـم 

 المجموعة
 ن

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة 
U 

 قيمة
Z 

مستوى 
 الدلالة

مستوى ال هم 
   الحقيي

 126.1 9.70 2.915 13.5 13 تعاق  رة
42 0.609 

غدق 
 146.9 11.30 3.199 14.3 13 ضاابطة والة

م ااااااال همسااااات ع 
 ايست تاجي

 117 9 2.273 14.5 13 تعاق  رة
غدق  1.147 35

 156 12 2.530 15.8 13 ضاابطة والة
م ااااااااال ه مستوى
 ال قد 

 156.65 12.05 1.932 14.8 13 تعاق  رة
42.5 1.200 

غدق 
 116.35 8.95 2.171 13.6 13 ضاابطة والة

مستوى ال هم 
 التذو ي

 145.6 11.2 1.989 15.2 13 تعاق  رة
43 0.534 

غدق 
 127.4 9.8 2.440 14.8 13 ضاابطة والة

الهسااااااااااااااااااااااااااااات ع 
 ا  دا ي

 157.95 12.15 2.558 13.9 13 تعاق  رة
33.5 1.260 

غدق 
 115.05 8.85 1.955 12.4 13 ضاابطة والة

الدرجوووة الكليوووة 
 للاختبار

 148.85 11.45 3.695 71.9 13 تعاق  رة
40.5 0.725 

غدق 
 124.15 9.55 3.035 70.9 13 ضاابطة والة

 إعداد/ الباحثة.                قرائيقائمة مهارات الفهم ال -1
يااااي ساااا دل ال ااااا ل ملاااات مهاااااراة ال هااااد الققاخااااي اله اسااااءة لتلامداااا  الصااااص الساااااب   مم  

اااام  اة الاااتملد التاااي ي ء اااي ت هدتهاااا لاااديهد .  امااا  الءااثاااة بإ اااداو  اخهاااة تتضاااهن مهااااراة ال هاااد 
 الققاخي م تطل   لك ايجقا اة الآترةب

هادي  التماقف ملات يهاد مهااراة ال هاد الققاخاي اله اساءة لتلامدا   بةتحديد الهدف مون القائمو  -1
ا يستادامها ياي م اداو اختءاار سار  متق  للاته ن  الصص الساب   مما ام  اة التملد تههدد 

 من اراس مهاراة ال هد الققاخي   ل م مد تط دق ال قاامل.
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 بب ا تهدة الءااثة  لت الهصاور الآترةتحديد مصا ر بناء القائمة -2

  .الدارساة مالءح ر السابقة الهقتءطة بال هد الققاخي 
 .الهمايدق ال   رة له اهل التملرد المام  دملة ا ماراة المق رة الهتحدا 
 .)ستاب الهملد  ولدل الهملد 

م تص ر ها ملات ، بمد اي لاع  لت ماس ق تد اصق مهاراة الققا ا بتحديد محتوى القائمة -3
حاا  ااال مهااارا معه  ااة ماان الههاااراة ال قعرااة التااي ت تهااي م  اادرج ت، خهااس مهاااراة رخرسااة

 لتلك الههارا القخرسة مالتي ت اس  الطلاب من  مم ام  اة التملد. 
 ( 3جدو: ) 

 رائيـــــم القـــــارات الفهـــــع مهـــــوزيـــــت
 اراتــــــــــدد العبـــــع ارةــــــــــالمه

 ( عءاراة5    اقييمستوى ال هم ال

 عءاراة (4  ايست تاجيم اال هست ع م

 ( عءارتاا2  ال قد م امستوى ال ه

 ( عءارتاا2  مستوى ال هم التذو ي

 ( عءارتاا2  ا  دا يالهست ع 

  بارة (15) المجموع

 ة:ـــائمــــدق القـــــص

 والاتساق الداخلي. ، المُحَك ِّمينصدق  الباحثة للتحقق من صدق القائمة استخدمت

 :ينـــالمُحَكِّم دقـــص
بمااقث القاخهااة  لاات معه  ااة ماان ا سااات ا مالاادااتقا الهتاصصاادن يااي معااال  الءااثااة اماا  

مااادع م اساااءة الههاااارا لتلامدااا  لتحدياااد  مُحَت ِّهااادن( 10 لاااد  ااادوهد ، الل اااة المق راااة مالتق راااة الااااااة
تهاااا. مضااا ق الصاااص السااااب  ممااادع ااتهاااا  اااال مهاااارا يقعراااة ملااات الههاااارا القخرساااة التاااي اااا    تح

با بقاا   لات الههاااراة التاي ات اق  لدهااا الءااثااة م اد  اما  ، ااراغة اال مهااارا مان ال ااراة الل   ااة
 من اد  الاادتها مملا متها لتل مست ع.  الهُحَت ِّهدن%( من 80 
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 ( 4جدو: )
 نسبة اتفاق الُمحَكِّمين على مهارات قائمة الفهم القرائي

رقم 
 العبارة

عدد 
 المتفقين

صدق 
 عبارةال

رقم 
 العبارة

عدد 
 المتفقين

صدق 
 العبارة

رقم 
 العبارة

عدد 
 المتفقين

صدق 
 العبارة

1 8 0.6 6 10 1 11 10 1 

2 9 0.8 7 9 0.8 12 9 0.8 

3 10 1 8 9 0.8 13 10 1 

4 9 0.8 9 10 1 14 9 0.8 

5 10 1 10 9 0.8 15 10 1 

( مهاات 1ب 0.6مااا  مااا  اادن  يتضااح ماان العاادمل السااا ق يا مماااملاة الصاادأ للعءاااراة تقا
 مماملاة مق  لة.

  Internal Consistency Validity ي:ــــــــداخلــــاق الــــدق الاتســــص
قاموت الباحثووة بايجوا  التجووانخ الوداخلي للقائمووة عون طريووق حسواا معاموول الارتبواط بووين 

 ذي تنتمي إليه. رجات الأفرا  على يل  بارة من  بارات المقياس والدرجة الكلية للبعد ال
 ( 5جدو: ) 

 (20)ن =   ةـــــائمــــارات القــــي لمهــداخلــــاق الـــالاتس 

مستوى الفهم 
 الحرفي

 الفهم مستوى
 الاستنتاجي

مستوى الفهم 
 النقدي

مستوى الفهم 
 التذوقي

 الابداعيالمستوى 

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

1 0.436 6 0.425 10 0.472 12 0.471 14 0.489 

2 0.392 7 0.464 11 0.467 13 0.477 15 0.493 

3 0.377 8 0.459       

4 0.481 9 0.367       

5 0.472         

 0.197( = 0.05)،  0.257( = 0.01مستوى الدلالة عند )
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يتض  مون الجودول السوابق ون جميوع مويم معواملات الارتبواط  الوة إحصوائيتا عنود مسوتوى 
 (.0.01 لالة )

ثووم قامووت الباحثووة بايجووا  معاموول الارتبوواط بووين  رجووات الأفوورا  علووى الدرجووة الكليووة للبعوود 
 والدرجة الكلية للقائمة.

 ( 6جدو: ) 
 ( 20ة والدرجة الكلية )ن = معاملات الاتساق الداخلي لبعاد القائم

 معــامــل الارتبــاط ـــادـــــــــالبع

 0.641 اقيي  مستوى ال هم ال

 0.583 ايست تاجيم اال همست ع 

 0.642 ال قد م امستوى ال ه

 0.723 مستوى ال هم التذو ي

 0.678 ا  دا يالهست ع 

 

 ة:ــــائمـــات القـــــثب

 والجدول التالي يوض  ذلك.، يرونباخ  –تخدام طريقة ولفا لحساا ثبات القائمة تم اس
 ( 7جدو: ) 

 كرونباخ  –قيم معاملات الثبات بطريقة ألفا 

 (40)ن =   ألفا كرونباخ ـــادـــــــــالبع

 0.815 اقيي مستوى ال هم ال

 0.727 ايست تاجيم اال همست ع 

 0.825 ال قد م امستوى ال ه

 0.747 مستوى ال هم التذو ي

 0.822 ا  دا يالهست ع 

 0.829 الدرجة التلرة للقاخهة

ممووا يجعلنووا نثووق فووي ، يتضوو  موون الجوودول السووابق ون جميووع موويم معوواملات الثبووات مرتفعووة
 ثبات القائمة.



 رس مـــــا  –الثــانـي زء ــالجـ ()دد ــالع ()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل
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 إعداد/الباحثة.           اختبار مهارات الفهم القرائي: -2 

لامدا  الصاص السااب   م  اام  اة التشص  ن ال هد الققاخاي لادع ت يهدف ه ا ايختءار ملت
مهي م ع ة  لت ال ح  ، ( س اي  تهثل مهاراة ال هد الققاخي15  م يتت ا ايختءار من، تملد الققا ا

مستوى ال هم ، ال قاااااد م اااااامستوى ال ه، ايسااااات تاجيم ااااااال همسااااات ع ، اقيااااايمستوى ال هم الالآتااااايب 
 ا  دا ي(.الهست ع ، التذو ي

 ار:ـــتبداد الاخــوات إعــــخط

 لصص الساب   لت الهحامر التالرةبم تهدة الءااثة يي م داو اختءار ال هد الققاخي لدع تلامد  ا -1
التاي يجق ا  ياي ضا   ارااس ، اي لاع ممقاجمة الءحا ر مالدراسااة المق راة ما ج  راة (ي 

 ال هد الققاخي.
 مايختءاراة الاااة بقراس ال هد الققاخي.، اي لاع ممقاجمة الهقايرس (ب 
 مالتق رة الاااة.، ا  التق   دن الهاتصدن يي معال الل ة المق رةآر  (ج 
  اخهة مهاراة ال هد الققاخي للصص الساب  ا ساسي من م داو الءااثة. (و 

 ار : ــــدف الاختبــــــه – 2

يهااادف ملااات ارااااس مهااااراة ال هاااد الققاخاااي الهساااتهدف ت هدتهاااا لااادع تلامدااا  الصاااص السااااب  
 ا ساسي.

 ار :ـــختبف الاـــــوص – 3

( س اي  يقرس مهاراة ال هد الققاخي التي تاد تحديادها ياي  اخهاة مهااراة 15يتضهن ايختءار  
ال هاد الققاخااي للصاص الساااب  ا ساسااي مالءاالد  اادوها خهااس  شاقا مهااارا يقعرااة تضاهها مهاااراة ال هااد 

 متد اراغة م قواة ايختءار باي تهاو  لت ا س لة اله ض عرة.، الاهس القخرسةالققاخي 

 ة ون يتصف هذا الاختبار بمايلي:ومراعا
 مض ق الصراغة الل   ة. -1
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 ت  ع ا س لة م تم دقها  ن الههاراة التي تقرسها. -2
يا ي تل اااد  ااادو ال اااداخل ياااي سااا ال ايختراااار مااان متمااادو  ااان يلاياااة  اااداخل مقا ااااا لط رماااة  -3

   ام  اة التملد.الطلاب من  م 

 الاختبار في صورته الأولية : - 4
تااد مضاا  اختءااار ال هااد الققاخااي لتلامداا  الصااص الساااب  ا ساسااي ماان  م  ااام  اة الااتملد   

مهااراة  ( سا اي  يقارس15  متملرهاة الهقراس يد معه  ة من ا سا لة، اد   هل ا حة ال لاف
 . ال هد الققاخي الهستهدية

 الي :مو عه على النحو الت
مقاوف  -مضاو التلهة –مهاراة الهم ت الهمعهي للتلهة  ب م تضهنمستوى الفهم الحرفي -1

ااا ل رموهااا ياااي  –تحديااد الهم ااات اله اساا  للتلهااة مااان السااراأ  –التلهااة  تقتداا  ا يتاااار ميق 
 (.9م 6م 3م 2م 1ال ص الهققؤ  ايس لة 

تحدياد اا ع  –قخرساة للا ص ب م تضهن مهاراة است تاج ا يتاار المستوى الفهم الاستنتاجي -2
اساات تاج    اا ااا يخااق م اساا  يم ااق  اان الاا ص  –اساات تاج  لا ااة الساا   بال ترعااة  –الاا ص 

 (.8م  7م  5م  4 ا س لة 

مماا ي يتصال ، ب م تضهن مهاراة التهددل  دن ما يتصل بميتار الا صمستوى الفهم الناقد -3
  (.13م 12التهددل  دن الحقرقة مالقي  يي ال ص ا س لة  -بت

تحدياد الملا اة  –م تضاهن مهااراة الم اقا مالقرهاة ال جدااراة للا ص ب مستوى الفهم التوذوفي -4
 (.14م 11العهالرة  دن بمك يل اظ ال ص ا س لة 

ت  ااا  اتااااخل  -يتضاااهن مهااااراة ا تاااقاق اهايااااة اخاااقع للااا ص بالمسوووتوى الابوووداعي السووو ال -5
 (.15م 10جديدا له  ص مرو يي ال ص ا س لة 

، ايختءاااار للتح ااارد  لااات معه  اااة مااان الهاتصااادن ياااي معاااال الل اااة المق راااةياااد تاااد  اااقث 
 ب م ل  م هد م دا  القي  فرت من اد ، مالتق رة الاااة
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 مدى صلاحية الأسئلة لقياس المهارات المرا  مياسها .
 . مض ق الصراغة الل   ة 
 . س اية ا س لة لقراس تلك الههاراة 
 . الهقتقااة التي يقماها م اسءة 

د ي ااار الهح هاا ا ملاات بمااك التمااديلاة العلخرااة يااي اااراغة ا ساا لة م ااد يخاا ة الءااثااة م اا
  ه ه التمديلاة.

 التحقق من الخصائص السيكومترية للاختبار: - 5
 صدق الاختبار:

 والاتساق الداخلي. ، المُحَك ِّمينصدق  الباحثة للتحقق من صدق الاختبار استخدمت
مينصدق  -  :المحَُك ِّ

معاااال الل اااة ثاااة بماااقث الهقرااااس  لااات معه  اااة مااان ا ساااات ا الهتاصصااادن يااات  امااا  الءاا
، ( مح هدن م  ا   لت ت جدهاتهد تد تمديل بمك العءااراة10.  لد  دوهد  مالتق رة الاااة، المق رة

 مالعدمل التالت ي ض  مماملاة ايت اأ  دن الهح هدن لعءاراة الهقراس باستادام مماولة ل ش. 
 ( 8جدو: ) 

 (10لات الاتفاق بين المحكمين لعبارات مهارات الفهم القرائي )ن = معام
رقم 

 السؤا:
عدد 

 المتفقين
صدق 

 العبارة
رقم 

 السؤا:
عدد 

 المتفقين
صدق 

 العبارة
رقم 

 السؤا:
عدد 

 المتفقين
صدق 

 العبارة
1 10 1 6 10 1 11 9 0.8 
2 8 0.6 7 9 0.8 12 10 1 
3 10 1 8 8 0.6 13 9 0.8 
4 9 0.8 9 10 1 14 10 1 
5 10 1 10 9 0.8 15 8 0.6 

( مهات 1ب 0.6يتضح من العدمل الساا ق يا ممااملاة الصادأ للعءااراة تقاماا  ماا  ادن  
 مماملاة مق  لة.
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 صدق الاتساق الداخلي لأسئلة اختبار الفهم القرائي: -
 (9 جدو: )

 الاتساق الداخلي لاسئلة اختبار الفهم القرائي
 (20من ذوى صعوبات التعلم)ن =  لتلاميذ الصف السابع 

مستوى الفهم 
 الحرفي

مستوى الفهم 
 الاستنتاجي

مستوى الفهم 
 الناقد

 وىــــالمست
 يــذوقـــالت

مستوى الفهم 
 الابداعي

رقم 
 السؤا:

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السؤا:

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السؤا:

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السؤا:

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السؤا:

مل معا
 الارتباط

1 0.503 4 0.462 12 0.397 11 0.422 10 0.421 
2 0.498 5 0.458 13 0.502 14 0.375 15 0.519 

3 0.412 7 0.321       
6 0.462 8 0.296       
9 0.435         

 0.197( = 0.05)،  0.257( = 0.01مستوى الدلالة عند )

ايرتءاط والة ماصاخر ا   د مست ع ويلة يتضح من العدمل السا ق يا جهر  ارد مماملاة 
 0.01.) 

، ياااد  امااا  الءااثاااة بإيعااااو ممامااال ايرتءااااط  ااادن ورجااااة ا ياااقاو  لااات الدرجاااة التلراااة للءماااد
 مالدرجة التلرة للاختءار.

 ( 10جدو: ) 

 ( 20معاملات الاتساق الداخلي لبعاد الاختبار والدرجة الكلية )ن = 
 معامل الارتباط البعـــاد

 0.597 الحقييمستوى ال هم 
 0.601 ايست تاجيم اال همست ع 

 0.622 ال ا دم امستوى ال ه
 0.587 التذو يالهست ع 

 0.532 مستوى ال هم ا  دا ي

 ون جميووع موويم معوواملات الارتبوواط  الووة إحصووائيتا عنوود مسووتوى  يتضوو  موون الجوودول السووابق
 (.0.01 لالة )



 رس مـــــا  –الثــانـي زء ــالجـ ()دد ــالع ()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل
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 ار:وات الاختبووووثب
وطريقوة إعوا ة ت بيوق الاختبوار ، يرونبواخ –لاختبار تم استخدام طريقة ولفوا لحساا ثبات ا

 والجدول التالي يوض  ذلك.، بفاصل  مني قدره وسبوعين بين الت بيقين الأول والثاني
 ( 11جدو: ) 

 كرونباخ وطريقة إعادة تطبيق الاختبار –قيم معاملات الثبات بطريقة ألفا 

 البعـــاد
 ألفا كرونباخ

 (100 )ن =
 إعادة التطبيق

 (40)ن = 
 0.827 0.805 الحرفيمستوى الفهم 

 0.831 0.824 الاستنتاجيم والفهمستوى 
 0.828 0.811 الناقدم ومستوى الفه
 0.836 0.823 التذوقيالمستوى 

 0.821 0.808 مستوى الفهم الإبداعي
 0.857 0.839 الدرجة الكلية للاختبار

 
مموا يجعلنوا نثوق فوي ، جميوع مويم معواملات الثبوات مرتفعوةيتض  مون الجودول السوابق ون 

 ثبات الاختبار.

 إعداد/الباحثة.          برنامج قائم على استراتيجيات ما وراء المعرفة: -3
 ج:ــامــبرنـداد الـــــادر إعـــــمص( أ

  لت  دا مصاور م هاب، ا تهدة الءااثة يي م داو ال قاامل   
 ار ال ظق  للدراسة.ا   
 مالتي يم ن للءااثة الحص ل  لدها.، ال قامل يي الدراساة المق رة ما ج  رة السابقة 

 الوسائل والأدوات المستخدمة في البرنامج:( ب

بطا اااة  -مالتتقمارااة، اسااتماا  الءااثااة بااا وماة التالرااة يااي تط دااق ال قااااملب  صااص مصاا را   
 مالحاس ب(.، المارثجهاع  -ي لام ميل اا -يمراأ  رضا  ممل اة  -مص را
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 عدد جلسات البرنامج وزمنها:( ج

متاد التط داق  لات مادار تسامة ، 2019للماام  لثالا تد تط دق ال قاامل يي ال صل الدراساي ا 
مالعادمل التاالي ، مادا العلساة اصاتاا، م  ا ا  جلساتدن يسا  عر ا، اصاة (36يسا ر  بمدو مجهاالي  

ا لعلساة ال قااملب  ي ضح ملاص 
 (12جدو: )

 والهدف وعدد الحصص، صف تفصيلي لعدد الجلسات البرنامج والموضوعاتو
رقم 

 الاسبوع
 الادوات عدد الحصص هدف الجلسات موضوع الجلسات

 ا مل
 

 تمارف -
ممقية مد ل التلامد  م ياهاط -

 تملهد
 التمق ص بال قاامل -

يا تتمقف الءااثة  لت التلامد  م ض   -
 الدراسة.

 ل قاامل.تمق ص التلامد   هدف ا -
 تحديد  اخهة مملعاة الطلاب. -
 متءا ها يتد س ف التي ا ساسرة الق ا د   ا  -

 المهل. يي ا 

 45جلسة 
 وارقة

  اصتاا(

ااس ب 
 موااا  

  هلراة ما مرا  الهمقية - الثااي
 

 تدر   التلامد   لت مهاراة ما مرا  -
 التق  د(. –الهقااءة  –  التاطرط  الهمقية

 ص    قاخرة.التدر    لت ا -

 جلستاا
 اصص( 4 

ااس ب 
 موااا  

-ا لام-امراأ
  صص

 الثال 

 
استقاترعراة ما مرا   -

 الهمقية
 (3 مستقاترعرة م

 -م ج وا(يا يتمقي ا  لت استقاترعرة  -
 .)يي ماي -ماتفرة 

 التدر   من خلال اص    قاخرة. -

 جلستاا
 اصص( 4 

ااس ب 
 موااا  

-ا لام-امراأ
  صص

اترعرة العدمل ال اتي مستق - القاب 
KWL 

يا يتمقي ا  لت استقاترعرة العدمل ال اتي  -
ل   ير د  ما  ما ال   ي قيت  ن اله ض عت

ممقيتت  ن اله ض ع تما ال   تملهتت 
   تت(

 التدر    لت اص    قاخرة. -

 جلستاا
 اصص( 4 

ااس ب 
 موااا  

-ا لام-امراأ
  صص



 رس مـــــا  –الثــانـي زء ــالجـ ()دد ــالع ()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

 

317 

رقم 
 الاسبوع

 الادوات عدد الحصص هدف الجلسات موضوع الجلسات

 مقي ا مقاوف التلهة.يا يت - ال هد الققاخي الحقيي - الاامس
يا يتمقي ا الهم ت اله اس  للتلهة من  -

 السراأ
 يا يحدوما الهم ت الهمعهي للتلهة. -
 يا يحدوما مضاو التلهة. -
تقتد  ا يتار مايادار ميق ا ل رموها يي  -

 ال ص.

 جلستاا
 اصص( 4 

ااس ب 
 موااا  

-ا لام-امراأ
  صص

 ال تقا القخرسرة يي ال ص.است تاج  - ال هد ايست تاجي - الساوس 
 است تاج  لا ة الس   بال ترعة. -
است تاج    اا يخق م اس  يم ق  ن  -

 ال ص
 تحديد ا ع ال ص. -

 جلستاا
 اصص( 4 

ااس ب 
 موااا  

-ا لام-امراأ
  صص

 التهددل  دن الحقرقة مالقي  يي ال ص. - ال هد ال ا د - الساب  
ي  التهددل  دن ما يتصل بم تار ال ص مما -

 يتصل بت.

 جلستاا
 اصص( 4 

ااس ب 
 موااا  

-ا لام-امراأ
  صص

 ال هد الت م ي - الثامن
 

تحديد الملا ة العهالرة  دن بمك يل اظ  -
 ال ص الهققؤ.

 تحديد الم قا مالقرهة مال جداارة لل ص.-

 جلستاا
 اصص( 4 

ااس ب 
 موااا  

-ا لام-امراأ
  صص

 ة آخقع لل ص الهققؤ.ا تقاق اهايا - ال هد اي دا ي - التاس 
 ت    اتاخل جديدا له  ص مرو يي ال ص. -

 جلستاا
 اصص( 4 

ااس ب 
 موااا  

-ا لام-امراأ
  صص

 اات ال مياشطة تقيدهرة - ا ل ختامي - الما قا

 ت ع   الهدايا  لت التلامد  -
 جلسة

 اصتاا
 هدايا
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 ة:ـــــدراســـــق الـــــراءات تطبيـــــإج -4
 بمدا مجقا اة هيب الءااثةالدراسة الحالرة  ام    ل ال د   ت  د      

اي لاع  لت الدراساة السابقة ما و راة ال ظق ة التي تاص ال هد الققاخي مالتلامد   م   -1
 ام  اة التملد.

 ااخد  لات اساتقاترعراة ماا  م قاامل،  اخهة مهاراة ال هد الققاخيم داو يوماة الءح  مهيب  -2
 مرا  الهمقية.

 ق ايستطلا ي  لت  د ة من التلامد  لتق دن ايختءار.القرام بالتط د -3

، متقسااارهها ملااات معه  اااة تعق  راااة ميخاااقع ضاااابطة، اختراااار المد اااة ا ساسااارة للدراساااة  -4
 مالتمسد من تعااس معه  تي الدراسة.

ال ااااد   ت  داااا  ال قاااااامل القاااااخد  لاااات اسااااتقاترعراة مااااا مرا  الهمقيااااة    ااااال الهعه  ااااة  -5
 التعق  رة.

 مت ع مها  لت جلساة ال قاامل.، ت يا اع الهملعاة اله ضلة لدع التلامد التمقف  ل -6
 بمد اياتها  من ال قاامل يتد تط دق اختءار ال هد الققاخي  لت معه  تي الدراسة. -7
اصااق ال تاااخل م هاال الهمالعااة ا اصاااخرة اللاعمااة يااد ت ساادق ال تاااخل مالتمسااد ماان اااحة  -8

 ال قمث.

 التق   ة يي ض   ما يس قة   ت ال تاخل. تقديد الت اراة ماي تقاااة  -9

 اــــاقشتهــة ومنــــدراســج الــــائـــــنت

 رض الو::  ــــن الفــق مــــالتحق جــائــنت -1
ت وفورا  توجد فروق ذات  لالة إحصائية بين متوس ي رتو   رجواي ص ال قث  لت ياات "

المجمووووعتين التجريبيوووة والضووواب ة علوووى اختبوووار الفهوووم القرائوووى فوووي القيووواس البعووودي فوووى اتجووواه 
 ".المجموعة التجريبي

 Mann-Whitney Testاختءااار ماااا م ت اات  اسااتادامهاا ا ال ااقث تااد اااحة مللتحقااق ماان 
 .مالعدمل التالي ي ضح  لك، اللابارامتقع 
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 (13 جدو: )
 ، تب درجات الفراد بالمجموعتين الضابطة و التجريبية بعد تطبيق البرنامجدلالة الفروق بين متوسطات ر

 على اختبار مهارات الفهم القرائي لتلاميذ الصف السابع من ذوي صعوبات التعلم
 البعــاد

 )المهارات(
اســـم 

 المجموعة
 ن

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة 
U 

 Zقيمة 
توى مس

 الدلالة
مستوى ال هم 

 الحقيي
 71.5 5.5 1.578 13.6 13 ضاابطة 

0 3.791 0.01 
 188.5 14.5 2.741 24.2 13 تعاق  رة

م اال همست ع 
 ايست تاجي

 71.5 5.5 1.780 14.5 13 ضاابطة 
0 3.797 0.01 

 188.5 14.5 1.814 25.2 13 تعاق  رة

 ال ا دم امستوى ال ه
 71.5 5.5 3.225 14.8 13 ضاابطة 

0 3.490 0.01 
 188.5 14.5 2.601 23.1 13 تعاق  رة

 التذو ي الهست ع 
 71.5 5.5 3.011 15.2 13 ضاابطة 

0 3.797 0.01 
 188.5 14.5 2.098 24.8 13 تعاق  رة

مستوى ال هم 
 ا  دا ي

 71.5 5.5 2.173 13.5 13 ضاابطة 
0 3.791 0.01 

 188.5 14.5 2.079 21.9 13 تعاق  رة
الدرجووووووووووة الكليووووووووووة 

 للمقياس
 71.5 5.5 3.373 71.6 13 ضواب ة 

0 3.790 0.01 
 188.5 14.5 2.781 119.2 13 تجوريبية

 
(  ادن 0.01يتضح من العدمل السا ق مج و ياقمأ  اة ويلاة ماصااخرة   اد مسات ع ويلاة  

يختءاااار لضاااابطة ياااي القرااااس الءمااادع باااالهعه  تدن التعق  راااة ماا   اااال ورجااااة  اة رتااا مت ساااط
مهااا يم اات تحساان ورجاااة تلامداا  الهعه  ااة ، يااي اتعاااه الهعه  ااة التعق  رااة مهاااراة ال هااد الققاخااي

التعق  رة بمد تمقضهد لعلساة ال قاامل مقاراة  تلامد  الهعه  ة الضابطة التاي لاد تتماقث لا  س 
  .جلساة ال قاامل
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 اادن مت سااطاة ورجاااة ا يااقاو بااالهعه  تدن التعق  رااة  مالشاا ل ال رااااي التااالي ي ضااح ال ااقمأ 
مالضااااابطة يااااي القراااااس الءماااادع يختءااااار مهاااااراة ال هااااد الققاخااااي لتلامداااا  الصااااص الساااااب  ماااان  م  

 ام  اة التملد.
 ( 1شكل ) 

 الفروق بين متوسطات درجات الفراد بالمجموعتين التجريبية والضابطة      

  ذوو صعوبات التعلم بار مهارات الفهم القرائي لتلاميذ الصف السابع منفي القياس البعدى على أبعاد اخت

 

يي ض   تلك ال تاخل تمل  الءااثة  لك ملات  ق قاة م اداو جلسااة ال قااامل مالتاي تهادف ملات 
اهاااا يمااا و  لاااك ييضاااا ملااات اقرقاااة م اوهاااا يا جهرااا  التلامدااا  يه ااا هد استسااااب ، ت هراااة ال هاااد الققاخاااي
اتااات مإا اااااا ا  م  اااام  اة تملاااد.  الهاااا تاااد اختراااار ايساااتقاترعراة ، اتل اااةمهااااراة القاااقا ا اله
 متدر  هد  لدها   ق  قامل خااة .، ما سالد  اله اسءة

 اد يقجاا  ااا لك ملاات تط دااق ا اشااطة باهتهااام ، متاقع الءااثااة يا تحساان مهاااراة ال هااد الققاخااي
م  خالال العلساااة مالتاي اساتادم يدهااا با ضااية ملاات ا اشاطة الهت   اة التااي  اد، موايعراة  االدتدن

ماااا لك ، مالمصاااص الااا ه ي، مالمهاال التمااااماي، مالحااا ار ماله ا شاااة، القصااص ا لتتقماراااة مالهصااا را
مها  مساا دا الهاتملد  لات ال هاد الققاخاي ، اعاق مستقاترعراة ما مار  الهمقية فرها مضم  من يجلات

0 

5 

10 

15 

20 

25 

30 

 ا دا ي ت م ي اا د است تاجي اقيي

الهعه  ة 
الهعه  ة  ضابطةال

 تعق  رةال



 رس مـــــا  –الثــانـي زء ــالجـ ()دد ــالع ()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

 

321 

  ال ميي اا  م ماد الاتملد  لات   اا   مقاالهاابعهده الاا . اد  تمهل ه ه ا ستقاترعراة يي جهر  
الهمقيااة لاادع الهتملهاادن ماان خاالال تاادر  هد  لاات ت لدااد ا ساا لة  اتر ااا اداا  تسااا د هاا ه ا سااتقاترعرة 

ياد تامتي الهقالاة الثااراة وا هاة ، مإياارا اهتهامات يمي  ، الهتملد   ل الققا ا  لت ت شارط الهمقياة الساابقة
ميااي الهقالاااة ، همل مااااة متاا اقها مت لدااد ييتااار جديااادا يي ااا  القااقا اللأملاات م  تمهاال  لاات ت ظاارد ال

الثالثة بمد التملد تساا د ها ه ا ساتقاترعرة الهتملهادن  لات ر اط ممل مااتهد الساابقة بالهمل مااة التاي 
مايساات اوا م هااا يااي ج اااا  الحراااا ، استساا  ها بمااد القااقا ا مهااا ياا و  ملاات استساااب الهمقيااة متتاملهااا

متت ااق ، مايتقااده تلامداا  الهعه  ااة الضااابطة، مهاا  مااا تحقااق لتلامداا  الهعه  ااة التعق  رااة ،الهاتل ااة
ت ااال  اداا  ( 2017مالد سااص ، الاا رما، اترعااة هاا ا ال ااقث ماا  مات ااال  ملراات وراسااةب الاادمخي

، اتاخعها ملت ت  أ الهعه  ة التعق  رة التي تد التدر س لهاا باساتادام اساتقاترعراة ماا مرا  الهمقياة
اوا تحصاادلهد الدراسااي يااي ماااوتي الق اضااراة مالل ااة المق رااة  لاات الهعه  ااة الضااابطة التااي تااد مع اا

  التدر س لها با سل ب التقلدد .
 التاااااي م ، (2015موراساااااة   اااااد القااااااور ، (Alev,Halil:2017الراااااص مهلدااااال   س لااااااك وراسااااااة

ي تهااو  لات اساتقاترعراة ي ارة اتاخعهها ييضا ملت ت  أ الهعه  ة التعق  راة التاي تاد تدر ساها با

 ماااااا مرا  الهمقياااااة  لااااات الهعه  اااااة الضاااااابطة التاااااي تاااااد تدر ساااااها با سااااال ب التقلداااااد  ياااااي ت هراااااة 

 ال هد الققاخي.

 ي:  ـــانـــرض الثـــق من الفـــالتحق جـــائـــنت -2

 ت جااااد يااااقمأ  اة ويلاااااة ماصاااااخرة  اااادن مت ساااااطي رتاااا  ورجاااااة الهعه  اااااة التعق  رااااة  لااااات 

 اااااحة مللتحقااااق ماااان ، د الققاخااااي  اااادن القراسااادن الق لااااي مالءمااااد  يااااي اتعاااااه القرااااس الءمااااد اختءاااار ال هاااا

  يمالعااااادمل التاااااال، اللاباااااارامتقع  Wilcoxon Testاختءاااااار م لت اسااااا ا  اساااااتادمهااااا ا ال اااااقث تاااااد 

  لك.ي ضاح 
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 (14جدو: )

 دلالة الفروق بين درجات الفراد بالمجموعة التجريبية
 عدى لاختبار الفهم القرائي لتلاميذ الصف السابع من ذوو صعوبات التعلمفي القياسين القبلى والب

 البعــاد
متوسط  ن اتجاه فروق الرتب )المهارات(

 الرتب
مجموع 
مستوى  Zقيمة  الرتب

 الدلالة
مستوى الفهم 

 الحرفي

 القت  اله جءة
 القت  السالءة

 التسام  

13 
0 
0 

7 
0 

91 
0 

3.187 0.01 

م وووووووووووالفهمسووووووووووتوى 
 اجيالاستنت

 القت  اله جءة
 القت  السالءة

 التسام  

13 
0 
0 

7 
0 

91 
0 

3.197 0.01 

 القت  اله جءة الناقدمستوى الفهم 
 القت  السالءة

 التسام  

13 
0 
0 

7 
0 

91 
0 

3.194 0.01 

 القت  اله جءة التذوقيالمستوى 
 القت  السالءة

 التساوي 

13 
0 
0 

7 
0 

91 
0 

3.189 0.01 

م ووووووووووووووووووومستوى الفه
 الابداعي

 ت  اله جءةالق 
 القت  السالءة

 التسام  

13 
0 
0 

7 
0 

91 
0 

3.204 0.01 

الدرجاااااااااااااااااة التلراااااااااااااااااة 
 للهقراس

 القت  اله جءة
 القت  السالءة

 التسام  

13 
0 
0 

7 
0 

91 
0 

3.182 0.01 

(  ادن ورجااة 0.01 ويلة يتضح من العدمل السا ق مج و يقمأ والة ماصاخر ا   د مست ع 
 جهرااا  يبمااااو اختءاااار ال هاااد الققاخااايل م ماااد تط داااق ال قااااامل  لااات بالهعه  اااة التعق  راااة   اااا   اااال 

مهاااا يم ااات تحسااان ورجااااة تلامدااا  الهعه  اااة ، ياااي اتعااااه القرااااس الءمااادع للاختءاااارمالدرجاااة التلراااة 
  .التعق  رة بمد تمقضهد لعلساة ال قاامل

القراساادن مالشاا ل ال راااات التااالت ي ضااح ال ااقمأ  اادن ورجاااة ا يااقاو بالهعه  ااة التعق  رااة ياات 
 الق لت مالءمدع للدرجة التلرة يختءار ال هد الققاخي.
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 (2شكل )
 لاختبار الفهم القرائي الفروق بين درجات الفراد بالمجموعة التجريبية فى القياسين القبلى والبعدى

 

 م ه ان ت سادق ها ه ال ترعاة ياي ضا   يا ال قااامل القااخد  لات اساتقاترعراة ماا مرا  الهمقيااة   
محتا ع  اهاا يا،  م را بالهتمة مالسقمر مال هعة من خلال اياشطة الهاتل اة مالتمل ال تلامد ميق لل

م اد ههاق  لاك ، ال قاامل التدر  ي ساا د تلامد  الهعه  اة التعق  داة  لات الاتح د ياي  هلداة تملههاد
تضااه ت الاا ص الهقااقم  ماان الاتح د بعالا  ماان خاالال  دااام التلامدا  بما سااهد بالتساااؤل الا اتي  هاا ي

اهاا يا اسااتقلال التلامدا  ، مهااراة مهاا يوع ملات ع ااوا وايمداتهد ل هاد ال ص   الققاخرة الهقدمة لهد
مالت ا اال ممهااا بشااتل مءا ااق ، ما تهاااوهد  لاات يا سااهد يااي استساااب الهمااارف، يي اا   هلدااة الااتملد

م لاك بم اس ، ا ا ال ا داة مها سا دهد  لت ت هرة ال هد الققاخاي لاديهدماان خالال ياشاطة الاتملد مالقااق 
 الطقأ التقلددية يي التدر س التي ي تقا ي ااتراجاة الطلءة من  م  ام  اة التملد.

( مالتااي 2017 اان  ا ااد م اان الطاااهق متت ااق اترعااة هاا ا ال ااقث ماا  مااا ت ااال  ملراات وراسااةب 
مت هراة  م لها تميدقٌ ماضحٌ  لت مهاراة القاقا ا، همقية م ددات ال  ملت يا استقاترعراة ما مرا  ال

ال هد الققاخي  اد  ماها تسا د التلامد   لت اي تهاو  لات اا ساهد بمادما اااا ا يمتهادما الر اا  لات 
 لديهد مها يل د من  درتهد  لت يهد الهاوا الهققؤا.مستوى القدرات المقلية متط ر ، مملهدهد
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( مالتاي خلصا  اتاخعهااا ل جا و ياقمأ  اة ويلااة ماصااخرة  اادن 2016  سا لك وراساة اللهاا 
ت هراااة ال هاااد ال قاخاااي مت ساااطاة ورجااااة التلامدااا   د اااة الدراساااة ياااي القراسااادن الق لاااي مالءماااد  ياااي 

 لصالح القراس الءمد . ممهاراتت ال قعرة ل م  ام  اة التملد من تلامد  الهقالة الهت سطة 

 في ضوء النتائج السابقة توصي الباحثة بما يلي:
 تدر   مملهي التلامد   لت استادام مهاراة ما مرا  الهمقية يي تدر س تلامد هد. -1
مالتااي ، لأواا الساار  متق ة التااي تااد م ااداوها يااي هاا ه الدراسااةاسااتادام مملهااي الل ااة المق رااة لاا -2

مهاااراة ال هااد الققاخااي ساامواا مق  ااة يه اان ماان خلالهااا تقااديق  تتهثاال يااي اختءااار ال هااد الققاخااي
 لدع تلامد  الصص الساب .

مال   يهاتد ، ال   تد م داوه يي ه ه الدراسة استادام مملهي الل ة المق رة ال قاامل التدر  ي -3
 . ت هرة مهاراة ال هد الققاخي لتلامد  الصص الساب 

م لاك لل ااوا المهاق ا سااويهي ،  هاد الققاخايم داو وراساة تلقاي الضا   بشا ل مقاال  لات ال -4
 يي وراسة ه ه الصم  ة.

 تقترح الباحثة إجراء البحوث التالية:
مجقا  وراساة مت   ة تستادم استقاترعرة ما مرا  الهمقية يي ت هرة الههااراة ايساسارة ياي  -1

 ماتلص اله او الدراسرة
 ساة يخقع مهايلة للدراسة الحالرة  لت مقاال وراسرة يخقع.مجقا  ورا -2
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 عــــــــراجــــة المــــــــائمــــق

(. الهقج  يي ام  اة التملد ال هاخرة مايساويهرة مايجتهاعراة 2010سلرهاا   د ال ااد  ، م قاهرد
 ب م تءة ا اعل  الهصق ةالقاهقا.مصق، مايا مالرة

لققاخااااي لاااادع ا ال هااااد بمهارات و لا تها ذاتياً الهاااا ظد لتملااااردا اتيجياتر(. است2013ساااا ا   ، ياهااااد
 .را. ماةايروالمملققا ا مجلة ا تلامد  الصص الثال  ا  داو .

 قاامل تق اي  ااخد  لات يسال ب الهحاسااا لت هراة بماك مهااراة (. 2009هااي ي   الس و ، مسها دل
را  الهمقيااااة يااااي م هاااااج الملاااا م لاااادع  لءااااة الصااااص التاساااا  ايساسااااي ب اااالا  رسااااالة مااااا م 

  يلسطدن.، العاممة ا سلامرة، ماجستدق(
ييق  قاامل تدر سي مست د ملت استقاترعراة الققا ا ما (. 2019ااوية ، ممام ة  م طقمع، ي   غلال

 امن ياي الل اة ا اعلدل اة.مرا  الهمقفرة  لت  لاق القاقا ا موايمدتهاا لادع  الءااة الصاص الثا
 ا روا.  جاممة الدقم ك.، (3 دو  ، (15معلد  ، الهعلة ا روارة يي المل م التق   ة

 مصااقب، (. م اااهرد م تاارااة يااي اله اااهل م ااقأ التاادر س. القاااهقا2014 ماااهق ااا ق  ، مسااها دل
 .وار ال تق المق ي

 تقاترعراة ماا مرا  الهمقياة ياي ت هراةيا لراة اساتادام اسا(. 2012مق د   ا  محهاد  اياد ، ا اهد 
بماااك مهااااراة القاااقا ا ا  داعراااة ميياااقه  لااات الت تداااق يااا أ الهمقياااي لااادع  الءااااة الهقالاااة 

ا ماااااراة  جاممااااة ا ماااااراة.، (32الماااادو  ، الهت سااااطة. الهعلااااة الدملرااااة للأبحااااار التق   ااااة
 المق رة الهتحدا.

ا لراة  قااامل تادر  ي  ااخد  لات تطا  ق ي(. 2017 هر اا ، الد سص مءارك ، مال رما ي ع  ، الدمخي
ال  ي باستقاترعراة ما مرا  الهمقية لقي  مست ع التحصادل الدراساي للطلءاة  م  اام  اة 

 (.الت   .  31معلد ، الهعلة التق   ةالتملد.
(. الهشاااا لاة الهتملقااااة بالل ااااة ايسااااتقلالرة مالل ااااة  2010  ااااد المل اااال  ، ياهااااد  مالساااا  ق  ، الاااالأ 

الهعلة ا روارة ياي الملا م  ق ة للطلءة  م  ام  اة التملد الل   ة يي مدي ة الق اث.التم د
 ا روا.، (.  هاا6الهعلد ، التق   ة
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مصقب وار ، (. ام  اة ال هد الققاخي الهمقفرة مالهدتا ممقفرة. القاهقا 2009مسها دل  ، الصام  
 ال تق المق ي.

ال هاااد  م اساااتقاترعرة ت اااال القهاااق  لااات ت هراااة مهااااراةر اساااتادايي(. 2015خالاااد ياسااادن ، الصاااددام  
، غالا العامماة ا سالامرة. الققاخي لدع تلهدا اة الصاص القابا  ا ساساي  رساالة ماجساتدق(.

  يلسطدن.
ييق ت هرص استقاترعدتدن للتملد ال شط يي ت هرة مهاراة ال هد الققاخي لدع  (.2014ااتد  ، لءااال 

 غلا.، العاممة ايسلامرة، رسالة ماجستدق غدق م ش را، تلهد اة الصص القاب  ايساسي
 ( SQ3R) (. يياق  قااامل  ااخد  لات اساتقاترعرة2018  اد اللطراص  ، مالقمام اة  ياهاد، اله االاة

جاممااة ال لقااا   يااي تحساادن مهاااراة ايسااترماب الققاخااي لاادع الطلءااة  م  ااام  اة الااتملد.
 . ا روا الرة ا مدقا راهة.، التط رقرة

 (. مقرااااس الههااااراة ايجتهاعراااة لااادع اي  اااال  م  اااام  اة الاااتملد.2010محهاااد  لاااي ،  ااا  يال
 ا رواب وار ا ا  لل شق مالت ع  .،  هاا

يياق  قااامل  ااخد  لات ا سا لة الساققا رة ماساتقاترعراة ماا مرا  الهمقياة  (.2016خالد اهاو ، الله 
د الهااااي لااا م  اااام  اة الاااتملد مااان ياااي تحسااادن الطلا اااة مال هاااد الققاخاااي مياااق ياهااااط الاااتمل

، الرااة الدراساااة الملرااا للتق رااة، تلامداا  الهقالااة الهت سااطة يااي وملااة الت  اا   رسااالة واتاا راه(
  مصق. جاممة القاهقا.

ل الممريي وأيره  لت التاايمرا  الت كير ما  (.2017تجااي  ، رالطاهم ااان   جهدلاااة،  ااان  ا اااد
معلااااااة الملاااااا م ا اسااااااااارة  يذ ذوي  سر الاساب.الدراسي يي مادة الرياضيات لدى التلام

  العلاخق.، جاممة ا غ اط، مايجتهاعرة
(. ا رواب 2تملرد الت تدق ال ظق ة مالتط داق ط(. 2010محهد ب ق  ، ما يل  االح محهد،   جاوم

 وار الهسدقا لل شق مالت ع   مالطءا ة.
ساااتقاترعراة ماااا مرا  الهمقياااة ياااي يياااق ا(. 2016اايااال ، مالشاااق ة  سااادتي   ااا  رملااان، رمسااارلاماتي

تحسااادن مسااات ع ايساااترماب الققاخاااي لااادع الطلءاااة الهاااالدل دن ال اااا قدن ب داااق المق راااة. معلاااة 
 . ا روا(.3المدو  ، الدراساة الل   ة ما و رة
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يا لرااة  قاااامل تاادر  ي يااي تحساادن الاا اسقا الماملااة لاادع (.  2016ال الرااة  اان اهااد الم ااق   ، عاهااق
تملاااد القاااقا ا ياااي محايظاااة مساااقط  رساااالة ماجساااتدق( ياااي التق رة.معلاااة   الءااااة اااام  اة

  (.ا ماراة المق رة الهتحدا.Aالمدو ، جاممة الشار ة
، ةرا القاهااااااوتملمه ةاااااا يرة المااااااالل رد تملااااا في ج رالم(. 2012 وانرم، والسماناسااااان  ، تااااات اا

 .للكتاب  يةرالمالدار مكت ة مصقب 
الص ر يي ت هرة مهاراة ال هد الققاخي لدع  لاب الصص ا مل ييق  قا ا (. 2011محهد ،  ملاا

 مصق.، معلة الققا ا مالهمقية القاهقا، الثاا   
، استقاترعراة يهد الهققم  ميسسها ال ظق اة متط رقاتهاا الملهراة. هاا. (2010 عءاا  ،   د الءار  

 ا رواب وار الهسدقا.
مل لمالاج اام  اة يهاد الهقاقم  مخ اك يلاق يا لراة  قااا (.2015ي ا  ضارص ماتاار ،   د القاور

القااقا ا لاادع تلامداا  الهقالااة اي تداخرااة بطد ااي الااتملد باسااتادام العراااواة الهقاارااة الهد  مااة 
 مصق.، جاممة يسد ط . ءمك استقاترعراة ما مرا  الهمقية  رسالة وات راه(

ما ساويهرة مايجتهاعراة  (. الهقج  يي ام  اة التملد ال هاخرة2010  سلرهاا ي سص،   د ال ااد
 مايا مالرة. مصقب م تءة اياعل  الهصق ة.

يا لية  راامل تدري ي يي تامية مهارات (. 2012إيمان الاح ، محهاا و يتحااي  مضاااحا،  كا ة
الم كلة لدى  ياة من طلاب الاف ل تماواي  لت سلوك ا الممرية يي سياقمرا  ما 

جاممة الملوم  ، (5المااااااااااادو  ، (3الهعلاااااااااااد  ، وقاليااوي.المجلة المر ية لتطوير الت ل ا و
  الرهن.، ا ما ، والتكاولوجيا

 )(K . W. L  يا لراة التادر س باساتقاترعرة (.2016خالاد  ان  لاي ، ج اهق  ن اااق  مإ اقاهرد،  ل ش
يي تص    ياهاط ال هد الاطم يي بمك م اهرد مققر الحاس  الآلي لدع  الءاة الصص 

  ( .الههلتة المق رة السم وية.2المدو  ، مل م التق   ةمعلة ال ا مل الثاا  .
 لااادع الققاخاااي ال هاااد مهااااراة ت هراااة ياااي الق هراااة القصاااص ت هراااص رأي(. 2016محهاااد سااالرد ،  لاااي

، غالا، الرة التق راة، العاممااااااااة ايسلامرة  رسالة ماجستدق(. تلامد  الصص الثال  ا ساسي
  يلسطدن.



 ريـم بكـد المنعـام عبـسه /د
 

 

328 

تاميدق اساتقاترعراة ماا مرا  الهمقياة ياي يا لراة (. 2012ه اا  محهاد ، مجاساد ساحق رهدا  ،   اام  
معلااة القاوساارة للملاا م ، الاا اة وراسااة تحلدلرااة يااي الرااة ا وارا ماي تصاااو ا جاممااة القاوساارة

  (.المقاأ.3المدو ، (15 الهعلد، ا وار ة ما  تصاوية
ة يي ال اث التر وي من الممريمرا  مدى استخدام مهارات ما (. 2011ممتااااا أ  سااااااس ، يترحااااات

، التر ية لل اات.مجلة الملوم التر وية والا سيةياااااااااااااي الراااااااااااااة دراسة المقررات المليا ل خلا
 .المملكة المر ية السمودية.جاممة الملك سمود، (2المدو  

ر اساتادام اساتقاترعراة الت ظارد الا اتي  لات ت هراة مهااراة ال هاد ي(. ي2012يماااي محهاد  ، مشمل
 لقاااة الثااراااة مااان التملااارد ا ساسااايلتلامدااا   م  اااام  اة تملاااد القاااقا ا ياااي الحالققاخااي لااادع ا

 مصق.، جاممة القاهقا .رسالة ماجستدق( 
(.يا لرااة اسااتقاترعرة العاادمل الاا اتي يااي تملاارد ال دل ااا  للصااص 2010 اسااد  ل اال مآخااقما  ، محهااد

الهديق ااة المامااة ، رااةمعارا التق ، الهقااال التق ااي ي هااال مااا   اال الطءا ااة، الثااااي الهت سااط 
  المقاأ.، ب داو، لله اهل
(. ام  اة التملد ممشا لاة الل اة    رمتهاا 2011   هق   دالله م هق مسم و، اصق الله ممل ل

 ا رواب وار ماخل لل شق.،  هاا  لاجها(. –تشارصها  –
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 لاحـــــــــــقـــــالم

 (1ق )ـــــــــملح
إعداد/الباحثة 

 اراتـــــــــــــــــالمه
  وولا: مهارات الفهم الحرفي ) المباشر(

  الهم ت الهمعهي للتلهة 
 مضاو التلهة 
 مقاوف التلهة 
 تحديد الهم ت اله اس  للتلهة من السراأ 
  ؤتقتد  ا يتار ميق ا ل رموها يي ال ص الهقق 

 ثانيتا:مستوى الفهم الاستنتاجي
  است تاج ا يتار القخرسة لل ص 
 تحديد ا ع ال ص 
 است تاج  لا ة الس   بال ترعة 
 است تاج    اا ا يخق م اس  يم ق  ن ال ص   

 ثالثتا: مستوى الفهم النقدي
 مما ي يتصل بت، التهددل  دن ما يتصل بميتار ال ص 
   يي ال صالتهددل  دن الحقرقة مالقي 

 رابعتا:مستوى الفهم التذوقي
  الم قا مالقرهة ال جداارة لل ص 
 تحديد الملا ة العهالرة  دن بمك يل اظ ال ص 

ا:المستوى الإبداعي  خامست
 مهاراة ا تقاق اهاياة اخقع لل ص 
 ت    اتاخل جديدا له  ص مرو يي ال ص 
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 (2)ق ـــــــــملح
إعداد/الباحثة

 اختءار ال هد الققاخي لتلامد  الصص الساب  
 ........................... الهدرسة ب      اسد التلهد  ب...................

مالهطلااا ب م اااك  اااقا ا ،  ل ااال  التلهدااا  هااا ا ايختءاااار يهااادف ملااات ارااااس  ااادرتك ياااي ال هاااد الققاخاااي 
 ة م  الش ق.ا س لة  د ة   ل ال د  با جاب

 ا قي ال ص يد اج   ن ايس لة التي تلرتب 
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 المعنى المرادف للكلمة: ضع خطا تحد -1
 يقدق. -غ ي -     مم ت مرس ر اب -1

 لرس لت ياد ا . -لرس لت يخ ا -مم ت ماددب ضعرص -2

  مامك. - هلك -  تكب مالك -3

 هد.  –الد –ب  هل سد ِّ  -4

 ما معنى الكلمات التي تحتها خط: -2
 ب ا ع من يا اع .....................اللدقا       ................................بيتعامع 

 :الكلمة الآتية ضدضع خطا تحد الكلمة التي تعدً   -3
 مههالت. -مالاات –تق  هتب ميساوه  -2        يقمي. –يتقك  -يلقيب يهسك -1

 اهايتت. -مههالت –تت تدلدلتب اقاهد -4       اختلاف. -م ايقة –يقةب تقوو  -3

 اختر الإجابة التي تد: على الفكرة العامة في هذه القصة ؟  - 4
  محاامية الشااب للحصا ل  لات اللداقا ال ه راة. -2       ضقمرا تحهل الشءاب للهسا ملرة.-1
 ا  ا ب لعه  الهال. -3

 أفضل عنوان للنص هو : -5
  ااءة التسل -3        ال لد الهدلل -2       اللدقا ال ه رة -1

 كما وردت في القصة:  4إلى  1رتب الحداث من  -6
  هاب ال لد للمهل يي الهدي ة  -1
 رغءة ا ب يي تق  د ي  ت ماالاات. -2
 تدلدل ا م    ها ال ادد. -3
  ل  ا ب من ال لد ااضار لدقا  ه رة. -4

 ما هو نوع النص ؟ ضع خطًا تحد الإجابة الصحيحة: -7
 .اثق   -4  . لهي-3  . صصي -2  .تيممل ما -1
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 صل بين السبب و النتيجة المناسبة : -8
 بـــــالسب ةــــــــــــــــــــالنتيج

ااااتُ يااااي تدلدلاااات مالااااا ف  ت امل ا ب اللدقا متمملها جد ِّدا  يد يلقاها يي ال ار بال اااا  يمف
  لرت اتت ا ق

  يااي الطق اااة ياااءح  ااابَا  ي يُااتقن يَ   هاال مي يعدااد ساا ع التساا 
 مالله  ما تقاف الهلَ اة

 ي طتت يمت لدقا  ه رة

 ما معنى الكلمة التي تحتها خط؟ -9

 الاارجي لل قج ااع  لت العاخلا.......................................التصهرد  -1
 ه  يملت خط اة ال عاق............................................... التصهرد -2

 يحدث لو قبل الب الليرة التي التي أعطاها له أبنه من أو: مرة ؟ماذا  -10 
 الجملة المشبه المشبه به أداة التشبيه وجه الشبه

 ال عاق االشهد يي الامتت    

 حدد عناصر التشبيه في الجملة الآتية: -11

 .يتم و اي ن اي تهاو  لت ا م مي يمهل -1

 .منيدرك ال لد ارهة اس  الهال م  مقمر الل  -2

  .يدرك ا  ن ارهة الهال -3

 ضع خطًا تحد الاختيار الصحيح بما يناسب الجملة التالية:   -12
 دقا هي اقَا  يهقا تعءكَ مجهدك( ه ه الل

 .اقرقة -2                              ري  . -1

 حدد الفكرة التي لا تتصل بالنص من بين ما يلي: -13
 حهل الهس ملرة م   الص ق. من الضقمر  اي تهاو  لت ال  س مت -1
 الديل اللاخد ي يالق  اصرة مستقلة. -2
 المهل ه  س دل تقدم ا مد. -3
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 العبرة من النص هي؟ -14
 .تم  د ا   ا  اي تهاو  لت ال  س -1

 .خ ف ماق  ا مهاة اللاخد  لت ا   ا  -2

 يههرة  ا ة ا   ا  للأبا  -3

 اختر نهاية مختلفة للنص مما يلي؟ -15
 .  ا ب بال هاب للهدي ةريك ا  ن  ل -1

 .يستهق ا  ن يي  لا تت  قيقا  الس   -2

   يقر ا  ن الثقما مي يمقف ارهتها فرضرمها -3
 

 

 

 

 
  



 رس مـــــا  –الثــانـي زء ــالجـ ()دد ــالع ()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

 

335 

 (3ق )ــــملح

 م مـــــم المحكـــــاس صـــــالتاص

 1 مد اصرصيس /و تق رة الاااةاليستا  

 2 ميهاب ورغام /ي مملد ل ة  ق رة

 3 ر د الت ااي /و يستا  التق رة الاااة

 4 خالد الشق ام   /ي مملد ل ة  ق رة

 5 ااهد عراواة /و استا  الل ة المق رة

 6 سهام   دد /ي مملهة ل ة  ق رة

 7  عءاا  ديق /و استا  الل ة  ق رة

 8 اهلة م ست /و استا   لد ا س 

 9 مقما اهال /و تا  التق رة الاااةيس

 10 ر ر   عءاا  /ي مملد ل ة  ق رة
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 (4)ق ـــــــــملح

 وع الو:ــــــالسب
 بدفـاله

 تلامد  بمضهد  ءمك.ميا يتمقف ال، يا تتمقف الءااثة  لت التلامد  م ض  الدراسة 

 .تههدد لع ب التلامد  مايستهقار يي الحض ر 

 .تمق ص التلامد   هدف ال قاامل 
   المهل يي ا  اتءا ها يتد س ف التي ا ساسرة الق ا د   ا. 
 .التمقف  لت  اخهة مملعاة الطلاب 

 يمراأ مي لام. – هدايا – دءسي  - صاخق  بالأدوات

 ا(. اصتا ب جلسة مااداعدد الجلسات

 :إجراءات الجلسة
 متتاب  الحض ر ماليراب.، يد تستق ل التلامد ، تق م الءااثة بإ داو ا وماة الهستادمة 
 .تمقف الءااثة التلامد     سها م ال قاامل مالهدف م ت 
  متشاا دل معه  اااة مهاان يحهلاا ا ا ااس الااق د  3-1تطلاا  ماان ااال  الاا  يخاا  بطا ااة ماان

 م تد التمارف ماسق العلدد.

    را  ممل ية مقسهة ل ص دن م لات اال  الا  يا يحصال مان عمدلات  لات ال صاص ا ر
 اله هل للص را م   ع من يعه  اس ق  دو من الص ر اله تهلة.

 .ا اق   ا د المهل بالعلساة ما ل  م هد يا يقسه ا ي  اي  تهثل تلك الق ا د 
 هد من ا هد للأ ل متقتد ، ا ل  من التلامد  اتابة  اخهة باهس مملعاة م ضلت لتل م هد

 يههرة.
 .ت عع الءااثة هدايا ممشقم اة  لت التلامد  اهد هاة 



 رس مـــــا  –الثــانـي زء ــالجـ ()دد ــالع ()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

 

337 

 ث  ـــالــوع الثـــــالسب
 بالهدف
   مسااتقاترعرة التلهاارح به اااا مجاا و يا يتمااقف التلامداا   لاات اسااتقاترعراة مااا مرا  الهمقيااة

 (.3ايجابة  لت ايس لة م

  ما طا  امثلة. 3ي ( ميي ما –ماتفرة  – قق ايستقاترعرة   م ج وا 

 تط دق ايستقاترعرة  لت اص  قاخي. 

 ال ه جة مالتملد التماماي. بالاستراتيجيات المستخدمة

 بطا اة. -جاتا    -اه د تق –س  را  - يمراأ  هل بالأدوات

 جلستاا: عدد الجلسات

 :إجراءات الجلسات
 متتاب  الحض ر ماليراب.، يد تستق ل التلامد ، تق م الءااثة بإ داو ا وماة الهستادمة 
 ياي مااي(، ماتفراة، ة ه  تملد مستقاترعرةُ   م جا واتا ق الءااثة التلامد  يا هدف العلس 

 ورمس الققا ا.دمها يي التملد ميي يهد القصص م مارص استا
 .3مستقاترعرة م، يي ماي، ماتفرة، م ج وا، ما مم ت الهةب مستقاترعرة

 ط اة.ب  ق قة تتت ا من  دا خمستقاترعرة 
 م ج وا يي ال ص   ض ق. بم ج وا

 ماتفرةب م ج وا يي ال ص ييضا لتن بطق قة غدق ماضحة " ضه رة ". 
 يي مايب لرس  م ج وا يي ال ص م ه ن ا جابة  لدها من خلال خ قت ا. 

 اختصار للتلهاة الثلاية التي ت دي بحقف الهرد.  3ماستقاترعرة م 
 ت  3يي ي  اله ا ص استادم مستقاترعرة م 

م  ااادما ياااال ،   ااادما يااااامل ا جاباااة  ااان ا سااا لة اله جااا وا ياااي ورمس القاااقا ا يم القصاااة
 يس لة ايمتحاا يم التدر ءاة. 
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 تم ي يات   ل ا جابة  لت الس ال احدو هال  3 قث التمق ص  لت الشا ة ب مستقاترعرة م
ا جابااة  ا جابااة م جاا وا يااي الاا ص   ضاا ق يم بشاا ل ضااه ي يم غدااق م جاا وا م ه ااا  لااي

 من ماي.
  قث مثال من ورس  قج خلر ة بالتتاب الهدرسي.

 التط دق  لت مر ة  هل ايستقاترعرة ضهن ورس القهاا بالتتاب الهدرسي. 
 :تقييم الجلسات

 ال مرأ  هل باله لل.

 :ن ـــامـــوع الثــــالسب
 :الهدف
 .تحديد الملا ة العهالرة  دن بمك يل اظ ال ص الهققؤ 

  قا مالقرهة ال جداارة لل ص الهققؤ.تحديد الم 

 بطا اة. -وااا    -الحاس ب –س  را  -يمراأ  هل بالأدوات

ــتخدمة  ــتراتيجيات المســـ  اساااااتقاترعرة العااااادمل الااااا اتي ، ال ه جاااااة مالاااااتملد التمااااااماي :الاســـ
 .3ماستقاترعرة م

 ب جلستاا.عدد الجلسات

 :إجراءات الجلسات
 التاادر    لاات اسااتادام مهااارا اوراك الت ااا كتا ااق الءااثااة التلامداا  يا هاادف العلسااة هاا   ،

ممهاااارا موارك الملا اااااة الت اهق ااااة م ارااااص اسااااتادمهد ياااي الااااتملد م يااااي يهااااد القصااااص م 
 ورمس الققا ا. 

 ما مم ت الهة ب الت ا ك ت 
  دم اياسعام ، الت ا ك ب التمارث 
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 يي ي  اله ا ص استادم موارك الت ا ك ت
تاقو ملد اا ممل مااة خا  اة م مت ا ضاة م  لد اا ، يم مقخراة  يي ي  ماوا م ت  ة يم مسه  ة

 ممالعتها مممقية الاطم م تص  ءت .
 ما ه  هدف تملد موارك الت ا ك ت  

 ه  تحديد ي  الهمل ماة الاا  ة م غدق اله طقرة يي م ض  اة الققا ا.
م  لاك   قث التمق ص  لت الشا ة ب موارك الت ا ك يم ي يهد مجهتي ال ظاق الهاتل تادن 

 لتي اققر ما ا يه   ا يا اتصقف ارال ه ا الت ا ك.
 .اط ق  لت يمثلة ماص  قاخي  مقث ال رأ( من التتاب الهدرسي 
 ما مم ت الهة الملا اة الت اهق ة ت 
 ملاعمة . ، تم ي مصااءة  الملا ة ب 

 القراس.، تهايل، ت اهقب تشابت  
  يي ي  اله ا ص استادم الملا اة الت اهق ة ت 

  جابة  لت س ال ي دي  ا يين ت يي ا
 لت سدق ا ادار ما جابة  لت يس لة ال هد الققاخي.

 يي الهتقاوياة مالهتضاواة ميي التص رص .، يي ممااي التلهاة مضدها 
  ما ه  هدف تملد  لا اة الت اهق ت 

 . ا جابة  لت يس لة ال هد الققاخيه  الهسا دا يي تحلدل الهمل ماة مت سدق ا ادار م  
  ااقث التمق ااص  لاات الشا ااةب  لا اااة الت اااهق تم ااي مجاا و تشااابت جلخااي  اادن عمجاادن ماان 

 اله اهرد يم ا  را .
 يمدااااق العهاااال الصاااا دق( اااااص خااااارجي ااااادو فراااات  لا اااااة التضاااااو مالتااااقاوف  اااااص مقااااقؤ 

 م  تحديد الما  ة الهسرطقا  لت  اصراة القصةت، مالملا اة اله اارة
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 :تقييم الجلسات
  ة التي تدل  لت ال ا ك.ايمام العءار ض  ا ارا اح 
 ت لشقا  الا ل.  ه   اهدا للهستش 
 .تق ل القطة بسق ة  لت القارص 
  ا بال او .ا ااتسقة رجل ياهد يي ا  لم  التقا م د  ارك ااد اخت امس يي لم  مءار 
 .مر ة  هل اص الضحك يي آخق اللدل 

 

 
 


