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 دحيزوح صلاح ئثزاهُى صؼب
 ظاِعح إٌّٛـ١ح -و١ٍح الالرصاد إٌّضٌٟ -لغُ الالرصاد إٌّضٌٟ ٚاٌرشت١ح

 

 يهخص انجحش 

٘ذؾ اٌثؽس اٌٝ اٌرعشؾ عٍٝ اٌعلالح ت١ٓ اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح ٚاٌرٛاـك 

)تأتعادٖ( ٌذٜ غلاب و١ٍح الالرصاد إٌّضٌٝ ظاِعح إٌّٛـ١ح، ٚدساعح أشش ِرؽ١ش اٌرخصص 

ٓ اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح ِٚرؽ١ش اٌرٛاـك، ٚوزٌه اٌرعشؾ عٍٝ عٍٝ اٌعلالح ت١

اِىا١ٔح اٌرٕثإ تاٌرٛاـك )تاتعادٖ اٌّخرٍفح( ـٝ ظٛء دسظاخ غلاب اٌع١ٕح عٍٝ ِم١اط اٌعٛاًِ 

( غاٌة ٚغاٌثح ِٓ غلاب اٌفشلر١ٓ اٌصا١ٔح 743اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح, ٚذىٛٔد اٌع١ٕح ِٓ )

خ اٌذساع١ح )اٌرؽز٠ح ٚعٍَٛ الأغعّح، اٌّلاتظ ٚإٌغ١ط، ئداسج إٌّضي ٚاٌصاٌصح تع١ّع اٌرخصصا

ٚاٌّإعغاخ، الالرصاد إٌّضٌٝ ٚاٌرشت١ح( تى١ٍح الالرصاد إٌّضٌٝ ظاِعح إٌّٛـ١ح، ٚأعذخ 

 اٌثاؼصح اعرث١اْ اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح، ٚاعرث١اْ اٌرٛاـك، ٚاعفشخ إٌرائط عٓ:
ت١ٓ عاًِ اٌعصات١ح  (0,,,اٌح اؼصائ١ا عٕذ ِغرٛٞ )عىغ١ح دذٛظذ علالح عاٌثح  -

 ٚاٌرٛاـك )تأتعادٖ( ٌذٜ غلاب و١ٍح الالرصاد إٌّضٌٝ ظاِعح إٌّٛـ١ح.
ت١ٓ عٛاًِ ) الأثغاغ١ح،  (0,,,عٕذ ِغرٛٞ)اسذثاغ١ح ِٛظثح داٌح اؼصائ١ا علالح ذٛظذ  -

الالرصاد إٌّضٌٝ اٌٛداعح، الأفراغ عٍٝ اٌخثشج ( ٚاٌرٛاـك )تأتعادٖ( ٌذٜ غلاب و١ٍح 
 ظاِعح إٌّٛـ١ح.

ت١ٓ عاًِ اٌرفأٝ  (0,,,عٕذ ِغرٛٞ)اسذثاغ١ح ِٛظثح داٌح اؼصائ١ا علالح ذٛظذ  -
ٚاٌرٛاـك تأتعادٖ اٌّخرٍفح )ـ١ّا عذا عاًِ اٌرٛاـك الاظرّاعٟ ـٍُ ذصً ل١ّح ِعاًِ 

ٌذٜ غلاب و١ٍح الالرصاد إٌّضٌٝ ظاِعح  (الاسذثاغ اٌٟ ِغرٛٞ اٌذلاٌح اٌّطٍٛب
 .إٌّٛـ١ح

اٌذسظح اٌى١ٍح ٌٍطلاب ت١ٓ  (0,,,عٕذ ِغرٛٞ)اسذثاغ١ح ِٛظثح داٌح اؼصائ١ا علالح ذٛظذ  -
ـٟ ِم١اط اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٞ ٌٍشخص١ح، ٚاٌذسظح اٌى١ٍح ٌّم١اط اٌرٛاـك تأتعادٖ 

 اٌّخرٍفح.
ـشٚق داٌح ـٟ اٌعلالح ت١ٓ دسظاخ اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح ٚدسظاخ  ذٛظذ -

ـك )تأتعادٖ( ٌذٜ غلاب و١ٍح الالرصاد إٌّضٌٝ ظاِعح إٌّٛـ١ح ٚـما ٌّرؽ١ش اٌرٛا
 .اٌرخصص

٠ّىٓ اٌرٕثإ تاٌرٛاـك الاظرّاعٝ ٌطلاب اٌع١ٕح ِٓ شلاز عٛاًِ ٘ٝ:) الأثغاغ١ح،  -
 .اٌٛداعح، اٌعصات١ح(

 .٠ّىٓ اٌرٕثإ تاٌرٛاـك اٌصؽٝ، ٚ إٌفغٝ ٌطلاب اٌع١ٕح ِٓ عاًِ اٌعصات١ح -
 ٌرٛاـك اٌذساعٝ ٌطلاب اٌع١ٕح ِٓ عاٍِٝ اٌرفأٝ ٚاٌٛداعح.٠ّىٓ اٌرٕثإ تا -
تاٌرٛاـك وىً ٌطلاب اٌع١ٕح ِٓ شلاز عٛاًِ ٘ٝ: )اٌعصات١ح، ٚالأثغاغ١ح، ٠ّىٓ اٌرٕثإ  -

 ٚاٌرفأٝ(.
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 يمذيخ انجحش:

ج ١ِّفضاج ٌفٗ  صائصفٗ ٚعفّاذٗ اٌخا فح  ج أظرّاع١فا عذ اٌعاِعاخ ـٝ ِخرٍفؿ اٌفذٚي ٔماِفا  ُ

ٌّٕر١ّٓ ئ١ٌفٗ اٌرٛاـفك ٌفٗ تصفٛسج ظ١فذج ِفٓ أظفً ذؽم١فك أ٘فذاؾ اٌرشت١فح، اٌرٝ ٠طٍة ِٓ اٌطٍثح ا

ـاٌرشت١ح ا١ٌَٛ ٌُ ذعذ ذٙرُ تاٌعأة اٌّعشـٝ ـمػ، تفً أ فثؽد ذٙفرُ تثٕفاء اٌطٍثفح ّٚٔفُٛ٘ إٌّفٛ 

اٌغ١ٍُ عٍٝ ِخرٍؿ اٌّعالاخ اٌرشت٠ٛفح ٚإٌفغف١ح ٚالاظرّاع١فح، وّفا ذٙفرُ تّغفاعذج اٌطٍثفح عٍفٝ 

شاخ ٚاٌّٙفاساخ اٌرشت٠ٛفح اٌرفٝ ٠ؽصفً ع١ٍٙفا اٌطٍثفح دا فً اٌعاِعفح ذعفذ اٌرٛاـك رٌه لأْ اٌخثف

ج ـفٝ ذفٛاـمُٙ ِفع اٌؽ١فاج تصفٛسج عاِفح، ٚذغفاعذُ٘ عٍفٝ ذ١ّٕفح اٌمفذسج عٍفٝ اذخفار  ِصذساج ِّٙا

اعففرعاتاخ ئ٠عات١ففح ـففٝ ِخرٍففؿ اٌعٛأففة الاظرّاع١ففح، ـاٌؽ١ففاج اٌعاِع١ففح ١ٌغففد ِعففشد ذؽصفف١ً 

عا علالاخ اظرّاع١ح أِا أْ ٠رٛاـفك ِعٙفا اٌطاٌفة أٚ لا، دساعٝ ـمػ، تً ٘ٝ ئٌٝ ظأة ٘زا ا٠

ـمذ ٠ىْٛ اٌطاٌفة تّصاتفح ظغفُ ؼش٠فة عفٓ ِؽ١طفٗ ٚت١درفٗ اٌذساعف١ح ـرٕثفزٖ ٚذشـعفٗ أٚ ذؽفاٚي 

رٌه، وّا اْ اٌّإعغاخ اٌرع١ّ١ٍفح راذٙفا تعّٛعٙفا اٌّخرٍففح لفذ لا ذفشٚق ٌٍطاٌفة ـ١ؽفاٚي ٔثفز٘ا 

(. ِٚٓ أظفً ـٙفُ اٌففشٚق 090: ,0,0ة أععذ، )  اؼٚاٌرخٍص ِٕٙا ٚاٌثعذ عٕٙا ٚ٘عشأٙا.

ـٝ ذٛاـفك اٌطفلاب إٌفغفٝ ٚالاظرّفاعٝ ٚاٌذساعفٝ ٚاٌصفؽٝ ٠ٕثؽفٝ إٌمفش ٌٍطفلاب ٌف١ظ ـمفػ 

وّرعٍّفف١ٓ ٌٚىففٓ وأ ففخاق ٌٙففُ لففذساذُٙ ٚدٚاـعٙففُ ِٚعرمففذاذُٙ عففٓ اٌىفففاءج ٚعففاداخ ذفى١ففشُ٘ 

 ـفأْ ٚع١ٍفٗ(Geisler-Brenstein,et al.,1996: 89)ٚ صائصُٙ اٌشخص١ح اٌخا فح تٙفُ 

أٙفا اٌثشفشٞ اٌغفٍٛن ِمفا٘ش ٌّعشـفح اٌفشئ١ظ اٌّصفذس ذّصً اٌشخص١ح دساعح  ذّصفً ظفٛ٘ش ٕٚ

ج  ٚذشذثػ الأغاْ ج  اسذثاغا ج  ذّصفً أٙفا وّفا الا فش٠ٓ تاعفرعاتح ٚش١مفا  الا فىاي ٌع١ّفع ٚٔماِفا   ذأٌمفا

 ؽفٓٔ ـ١ّفا اٌثؽفس عٍفٝ اٌشخص١ح ِٛظٛع ٚلا٠مرصش اٌفشد ٠ّاسعٗ اٌزٜ اٌغٍٛن اٌّخرٍفح ِٓ

ئّٔا ع١ٍٗ  الأ ف١اء أوصفش ِفٓ الأِفش ٔٙا٠فح ـفٟ ذرىفْٛ ٚ٘فٟ ؼم١مرٗ ـٟ الأغاْ ٠ىْٛ ع١ٍٗ ـ١ّا ٕٚ

ج  ذّص١لاج  ٚعٍفٝ اٌفشؼُ  (،464: 0,00ٌٍشخص    )ئ٠ّفاْ عثفذاٌىش٠ُ، ٚعّفش ،  ذ١ّضاج ٚأعّمٙا

ِٓ أْ ٔمش٠اخ اٌشخص١ح راخ ِاظٝ عش٠ك ٚتاسص ـٝ ّٔٛ عٍُ اٌفٕفظ ٚذطفٛسٖ ئلا أْ عٍّفاء 

لا ٠ٍرمففْٛ ؼففٛي ٔمش٠ففح ٚاؼففذج أٚ ٠عففذٚٔٙا إٌمش٠ففح اٌّؽٛس٠ففح ـّففُٕٙ ِففٓ أ٘ففرُ تذساعففح  اٌففٕفظ

، ِٚفُٕٙ ِفٓ أ٘فرُ ترّٕف١ػ  (Cattell,1933- 1990)اٌغّاخ ـٝ ٚ ؿ اٌشخصف١ح ِصفً واذفً 

إٌاط أٜ ٚظعُٙ ـٝ ـداخ ٌٍشخص١ح ذشًّ ِعّٛعح ِٓ اٌغّاخ ٠عرمفذ أٔٙفا ِشذثطفح تثععفٙا 

ٚلفذ هٙفش اذعفاٖ ؼفذ٠س ٠خرفاس تعفط اٌثفاؼص١ٓ أـعفً  (Eysent, 1947- 1997)ِصفً ئ٠ضٔفه

الأـىاس ٚاٌّفا١ُ٘ ـٝ وً ٔمش٠ح ٠ٚمِْٛٛ تفذِعٙا ـفٝ ٔغفك ٔمفشٜ ِرىاِفً، لاْ وفً عفاٌُ لفذَ 

ٚلفذ هٙفشخ ( 00: 0,00تعط الإعٙاِاخ اٌرفٝ لا ٠عفة ئّ٘اٌٙفا أٚ ذعاٍ٘ٙفا. )٘شفاَ ؼث١فة، 

ٛاِفً اٌخّغفح ٚاٌفزٜ ٠شفاس ئ١ٌفٗ ٔمشج ظذ٠ذج ـٝ ١ِذاْ دساعفح اٌشخصف١ح ذرّصفً ـفٝ ّٔفٛرض اٌع

The Five Big Personality Factors Mode (NEO – FFI) . .(Ewen,1998: 

إٌّففٛرض ٠ٙففذؾ ئٌففٝ ذع١ّففع اٌغففّاخ الأغففا١ٔح اٌّرٕففاششج ـففٝ ـدففاخ اعاعفف١ح، ٚ٘ففزٖ  ٚ٘ففزا(140

اء اٌفداخ ِّٙا أظفٕا ئ١ٌٙا أٚ ؼزـٕا ِٕٙا ذثمٝ ِؽاـمفح عٍفٝ ٚظٛد٘فا وعٛاِفً لا ٠ّىفٓ الاعفرؽٕ

ٚظ١ّفع الا فخاق ٌفذ٠ُٙ         (Goldberg, 1993)عٕٙفا ـفٝ ٚ فؿ اٌشخصف١ح الأغفا١ٔح. 

ِمفذاس ِفٓ ٘فزٖ اٌخصففائص، ئر ذٛظفذ تّمفاد٠ش ِخرٍففح ٚذرففأشش تاٌعٛاِفً اٌزاذ١فح ٚاٌصماـ١فح، ٚ٘ففٝ 

ج عثففش اٌضِففاْ، ٚذمٙففش عٕففذ ظ١ّففع الا ففخاق تؽففط إٌمففش عففٓ اٌعففٕظ ٚاٌعّففش  ِغففرمشج ٔغففث١ا

 (  (McCrae & Costa, 1995: 30ٚاٌصماـح. 

 .٠ٚMcCrae & John  (0990،) De Raad (0,,,،) Frieder et alإوفذ وفً ِفٓ 

 اٌفشٚق ِصادس ٚذؽذ٠ذ ٚذعش٠فٙا اٌشخص١ح تٛ ؿ اٌخّغح أ٘رُ اٌعٛاًِ ّٔٛرض ( أ0,00ْ)
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 ذفأٌؿ وّفا اٌصماـفاخ ِفٓ عفذد ـفٟ اٌصثاخ ِٓ عا١ٌح ٔرائط ٚاعطٝ إٌّٛرض ٘زا ٚلذ غثك اٌفشد٠ح

 اٌعف١ّش، ٠ممفح الأثغفاغ١ح، "اٌعصفات١ح، ٘فٟ سئ١غف١ح عٛاِفً  ّغح اٌٙشِٟ ِٓ ٛرضإٌّ ٘زا

 اٌخثشج".  عٍٝ الأفراغ ،ٛداعحاٌ

 تأْPopkinz  (0,,0 :9ٚ ،) Rosellini & Brown (0,00 :02 )ٚ ٠شٜ وً ِٓ  

 تشىً الأغا١ٔح اٌشخص١ح اِىا١ٔح ٚ ؿ ـٟ ذىّٓ اٌشخص١ح ذص١ٕؿ ـٟ إٌّٛرض ٘زا ا١ّ٘ح

 وٛٔٗ عٓ ـعلاج  اٌعاَ ٌٍشخص١ح اٌفُٙ ذؽغ١ٓ ٚوزٌه ِٚعاٌعرٙا اظطشاتاذٙا ذؽذ٠ذٚ ِلائُ

 اٌصثاخ عاي ِٓ تّغرٜٛ اٌرعش٠ث١ح تإٌرائط اٌرٕثإ عٍٝ اٌمذسج ٌٚٗ ٌٍرص١ٕؿ لاتلاج  ّٔٛرظاج 

ج  ٠ٚصٕؿ ِرعذدج  شماـاخ عثش وص١شج دساعاخ ـٟ اعرّادٖ ؼ١س ِٓ ٚاٌش١ٌّٛح تالا اٌح ا٠عا

 .ِخرٍفح ِٚٛالؿ

ٙشخ ٔرائط تعط اٌثؽٛز أْ غلاب اٌعاِعح ٠رّرعْٛ تاٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٚأه

( ، ٍٚٔٙح ٔعُ 9,,0(، ٚٔضاس   )0,,0)  Anita& Catherine ِٕٚٙا دساعح ٌٍشخص١ح

(، اترغاَ 0,00(، ٚأؼّذ ِؽّٛد )0,00(، ٚٔاـض أؼّذ )0,00(، ٚعطا أؼّذ)9,,0اٌذ٠ٓ )

(،عؽش ٘ا ُ 0,00ذ اٌىش٠ُ، ٚعّش   )(، ئ٠ّاْ عث0,00ِؽّٛد، ٚسائذ ئدس٠ظ )

ٚأٚظؽد اٌعذ٠ذ ِٓ اٌذساعاخ ٚاٌثؽٛز اٌرشت٠ٛح ِذٜ اسذثاغ اٌعٛاًِ اٌخّغح (، 0,07)

اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح تثعط اٌّرؽ١شاخ إٌفغ١ح ِٕٚٙا دساعح وً ِٓ ٠ٛعؿ ؼّٗ، ٚاع١ً اعؽاق 

الأثغاغ١ح،  اٌٝ ٚظٛد علالح اسذثاغ١ح ت١ٓ عٛاًِ )اٌعصات١ح،اٌرٝ ا اسخ (.6,,0ترٛ)

اٌٛداعح، ٠ممح اٌع١ّش( ٚذم١١ُ اٌزاخ اٌرؽص١ٍٝ، ت١ّٕا لا ذٛظذ علالح اسذثاغ١ح ت١ٓ عاًِ 

الأفراغ عٍٝ اٌخثشج ٚذم١١ُ اٌزاخ اٌرؽص١ٍٝ، ٚأوذخ ٔرائط دساعح ٔصشج ِٕصٛس عثذ 

(. عٍٝ ٚظٛد اسذثاغ ئ٠عاتٝ داي ت١ٓ اٌزواء اٌٛظذأٝ ٚوً ِٓ عاًِ اٌّمث١ٌٛح 3,,0اٌّع١ذ)

الأثغاغ١ح، ت١ّٕا لا٠ٛظذ اسذثاغ داي ئؼصائ١ا ت١ٓ اٌزواء اٌٛظذأٝ ٚاٌعٛاًِ اٌصلاشح الا شٜ ٚ

ٚ٘ٝ : اٌعصات١ح ٚالأفراغ عٍٝ اٌخثشج ٠ٚممح اٌع١ّش، ٚا اسخ دساعح وش٠ّح ع١ذ ِؽّٛد 

اٌٛعٛاط  ( ئٌٝ ٚظٛد علالح ئسذثاغ١ح عاٌثح راخ دلاٌح ئؼصائ١ح ت١ٓ أتعاد3,,0 طاب)

اًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح ٚأعفشخ ٔرائط دساعح وً ِٓ ِاصْ ٍِؽُ، ٚأًِ اٌمٙشٜ ٚاٌعٛ

ج ت١ٓ اٌشعٛس تاٌٛؼذج إٌفغ١ح ,0,0الأؼّذ) ( عٓ ٚظٛد علالح اسذثاغ١ح ئ٠عات١ح داٌٗ ئؼصائ١ا

ج ت١ٓ اٌشعٛس تاٌٛؼذج إٌفغ١ح ٚوً  ٚاٌعصات١ح، ت١ّٕا ذٛظذ علالح اسذثاغ١ح عاٌثح داٌٗ ئؼصائ١ا

اغ١ح، اٌٛدعح، ٠ممح اٌع١ّش، الأفراغ عٍٝ اٌخثشج(، ٚأعفشخ ٔرائط دساعح ِٓ عاًِ ) الأثغ

( عٍٝ اعٙاَ اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح ـٝ ذى٠ٛٓ اٌشخص١ح 0,00غاٌة ٔا ش )

( أٔٗ ذٛظذ علالح اسذثاغ١ح ِٛظثح ت١ٓ 0,00اٌّثذعح، وّا أهٙشخ ٔرائط دساعح أؼّذ ِؽّٛد )

ا ذٛظذ علالح اسذثاغ١ح عاٌثح ِع عاًِ )الأثغاغ، الأفراغ عاًِ اٌعصات١ح ٚلٍك اٌّغرمً ت١ّٕ

( ئٌٝ ٚظٛد 0,07عٍٝ اٌخثشج، ٠ممح اٌع١ّش، اٌّمث١ٌٛح(،وّا ا اسخ دساعح عؽش ٘ا ُ )

علالح ِا ت١ٓ اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح ٚاٌشعٛس تاٌٛؼذج إٌفغ١ح، وّا أهٙشخ ٔرائط 

ج عٕذ ِغرٜٛ)( عٓ ٚظٛد علالح اسذث0,07دساعح ٕ٘ذ ٔا ش) ( ت١ٓ ,,4,اغ١ح داٌح ئؼصائ١ا

ج عٕذ ِغرٜٛ  عاًِ اٌعصات١ح ٚاٌرٛاـك اٌشخصٝ، ٚٚظٛد علالح اسذثاغ١ح داٌح ئؼصائ١ا

( ت١ٓ عٛاًِ )الأثغاغ١ح، اٌٛداعح، ٠ممح اٌع١ّش، الأفراغ عٍٝ اٌخثشج( ٚاٌرٛاـك ,,0,)

ص ِٓ ٘زٖ اٌعٛاًِ ( أْ ِعشـح ِٛلع اٌشخ0,00، وّا أٚظؽد دساعح   عثاط )اٌشخصٝ

 ٠ىْٛ ٔاـعا ـٝ ِعاي ذعذ٠ً اٌغٍٛن.
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وّففا أوففذخ اٌعذ٠ففذ ِففٓ اٌذساعففاخ اٌمففذسج اٌرٕثإ٠ففح ٌففثعط اٌّرؽ١ففشاخ إٌفغفف١ح ِففٓ اٌعٛاِففً 

( اٌرفٝ اعففشخ عفٓ ئِىا١ٔفح 9,,0اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخصف١ح ِٕٚٙفا  دساعفح عّفاد اٌفذ٠ٓ   )

ىثشٜ ٌٍشخص١ح، وّا أهٙشخ ٔرفائط دساعفح اٌرٕثإ تاعا١ٌة اٌرفى١ش ِٓ  لاي اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌ

( عٓ ئِىا١ٔفح اٌرٕثفإ تاٌغفعادج إٌفغف١ح ِٚىٛٔاذٙفا اٌّخرٍففح ِفٓ وفً عاِفً ِفٓ ,0,0اٌغ١ذ   )

( أْ عاِفً ,0,0اٌعٛاًِ اٌخّغح، ٚأوفذخ ٔرفائط دساعفح وفً ِفٓ ِفاصْ ٍِؽفُ، ٚأِفً الأؼّفذ)

ٗ الأثغفاغ ٠ٚممفح اٌعف١ّش أِفا اٌعصات١ح ألفٜٛ ِإ فش ٌٍرٕثفإ تاٌشفعٛس تاٌٛؼفذج إٌفغف١ح، شفُ ١ٍ٠ف

ِرؽ١ش الأفراغ عٍٝ اٌخثشج ٚاٌٛداعح ـٍُ ٠ىٓ ٌٗ ذأش١ش ٠زوش ـٝ اٌرٕثإ تاٌشفعٛس تاٌٛؼفذج إٌفغف١ح 

( أْ عٛاِففً اٌشخصف١ح اٌخّغففح اٌىثففشٜ ِٚفا ذؽر٠ٛففٗ ِففٓ 0,00ٚأوفذخ دساعففح غاٌفة ٔا ففش)

ح، ٚأهٙشخ ٔرائط دساعح عّاخ راخ لٛج ذٕثإ٠ح عا١ٌح ٚأٔٙا لادسج عٍٝ اٌرٕثإ تاٌشخص١ح اٌّثذع

( أٔٗ ٠ّىٓ اٌرٕثفإ تاٌشظفا عفٓ اٌؽ١فاج ِفٓ اٌعٛاِفً اٌخّغفح، ت١ّٕفا أهٙفشخ 0,00عٙاَ واهُ )

أْ عاِفً اٌعصفات١ح ٚالأفرفاغ عٍفٝ اٌخثفشج ٚاٌٛداعفح أوصفش ( 0,00ؼغف١ٓ عفاٌُ )ٔرائط دساعح 

رفائط دساعفح عٛاًِ اٌشخص١ح لذسج عٍفٝ اٌرٕثفإ تّعمفُ الاـىفاس اٌلاعملا١ٔفح. ٚأ ١فشاج أهٙفشخ ٔ

 ( ئِىا١ٔح اٌرٕثإ تاٌرٛاـك ِٓ  لاي اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح. 0,07ٕ٘ذ ٔا ش)

ٚتٕاءا عٍٝ ِا عثك عشظفٗ ٠رعفػ ِفذٜ لفذسج اٌعٛاِفً اٌخّغفح اٌىثفشٜ ٌٍشخصف١ح عٍفٝ 

اٌرٕثإ تثعط اٌعٛأة إٌفغ١ح، ٠ٚعذ اٌثؽس اعرعاتح ٌرٛ ف١اخ تعفط اٌثؽفٛز اٌرفٝ تؽصفد ـفٝ 

 ٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح تثعط اٌّرؽ١شاخ.علالح اٌعٛاًِ ا

 يشكهخ انجحش:

اٌغإاي اٌشئ١ظ اٌراٌٝ: ً٘ ٕ٘ان علالح اسذثاغ١ح ت١ٓ اٌعٛاًِ ذرثٍٛس ِشىٍح اٌثؽس ـٝ 

 اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح ِٚرؽ١ش اٌرٛاـك ٌذٜ غلاب و١ٍح الالرصاد إٌّضٌٝ ظاِعح إٌّٛـ١ح؟ 

 زبنُخوَزفزع يٍ انضإال انزئُش نهجحش انزضبؤلاد ان

ً٘ ذٛظذ علالح اسذثاغ١ح ت١ٓ دسظاخ اٌطلاب عٍٝ ِم١اط اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ  -

 ٌٍشخص١ح ِٚم١اط اٌرٛاـك؟

ً٘ ٠إشش ِرؽ١ش اٌرخصص عٍٝ اٌعلالح الاسذثاغ١ح ت١ٓ اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح  -

 ِٚرؽ١ش اٌرٛاـك؟

خ غلاب اٌع١ٕح عٍٝ ِم١اط ً٘ ٠ّىٓ اٌرٕثإ تاٌرٛاـك )تاتعادٖ اٌّخرٍفح( ـٝ ظٛء دسظا -

 اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح؟ 

 أهذاف انجحش:

اٌرعشؾ عٍٝ اٌعلالح ت١ٓ اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح ٚاٌرٛاـك )تأتعادٖ( ٌذٜ غلاب  -

 و١ٍح الالرصاد إٌّضٌٝ ظاِعح إٌّٛـ١ح.

خص١ح ِٚرؽ١ش دساعح أشش ِرؽ١ش اٌرخصص عٍٝ اٌعلالح ت١ٓ اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍش -

 اٌرٛاـك.

اٌرعشؾ عٍٝ اِىا١ٔح اٌرٕثإ تاٌرٛاـك )تاتعادٖ اٌّخرٍفح( ـٝ ظٛء دسظاخ غلاب اٌع١ٕح عٍٝ  -

 ِم١اط اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح.

 

 

 أهًُخ انجحش: 

 رزجهً أهًُخ انجحش فًُب َبرً:
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 َظزَخ ورزًضم فً:

 اٌغٍٛن ـُٙ ـٟ أ١ّ٘ح ٚاظؽح ٌٙا دٖٚاٌرٛاـك تأتعا اٌشخص١ح أتعاد ت١ٓ اٌعلالح ِعشـح أْ -

 ِٓ ؼ١ش٘ا ٚت١ٓ ت١ٕٙا اٌعلالح اٌٛه١ف١ح اورشاؾ ِعٕاٖ ِا ها٘شج ـُٙ أْ ٚرٌه الإٔغأٟ،

 ـٟ دلح ٠غررثعٗ أْ ٠ّىٓ دل١ك و١ّاج تشىً ٚذمذ٠ش٘ا اٌعلالح غث١عح ـّعشـح اٌمٛا٘ش،

 ٚذفغ١ش٘ا. ـٟ ئؼذاشٙا اٌرؽىُ شُ ِٚٓ اٌما٘شج تؽذٚز اٌرٕثإ

عٍٝ اٌغّاخ اٌشخص١ح ٌٍطاٌة ذغاعذٔا عٍٝ ـُٙ اٌطاٌة وىً، ٚو١ف١ح اٌرعاًِ  اٌرعشؾ -

 ِعٗ.  

 ذطث١م١ح ذرّصً ـٝ:

 ئِىا١ٔح الاعرفادج ِٓ إٌرائط ـٝ ع١ٍّح الأس اد الأواد٠ّٝ. -

لذ ذف١ذ ٔرائط ٘زا اٌثؽس اٌمائ١ّٓ عٍٝ ئعذاد إٌّا٘ط ـٝ ٚظع اٌثشاِط ٚإٌّا٘ط اٌرٝ ذغاعذ -

 اٌغٍٛو١اخ الاـشاد.عٍٝ اٌرعذ٠ً ِٓ 

 يصطهحبد انجحش:

    Big Five Personality Factorsانؼىايم انخًضخ انكجزي نهشخصُخ - أ

ذشىً  ّغح عٛاًِ لأتشص عّاخ اٌشخص١ح الإٔغا١ٔح، ٠ّٚصً وً عاًِ ذعش٠ذاج ٌّعّٛعح 

          (Cloninger, 2000: 15 )ِٓ اٌغّاخ ٚاٌّما٘ش إٌفغ١ح اٌّرٕاؼّح. 

 : ٚ٘زٖ اٌعٛاًِ ٘ٝ

 Agreeable( Aانًمجىنُخ او انىداػخ ) -1

٠م١ظ ٘زا اٌعاًِ وفاءج اٌفشد الاظرّاع١ح عٍٝ ِذٜ ِرصً ٚاعع ٠ثذأ ِٓ اٌؽٕٛ ؼرٝ 

اٌعفاء ـٝ الاـىاس ٚاٌّشاعش ٚالاداءاخ، ـاٌذسظح اٌّشذفعح ذذي عٍٝ أْ الاـشاد ٠ىْٛٔٛ أً٘ 

ؽشق ٚاٌّؽاـمح ٠ٚؽرشِْٛ شمح ٠ٚر١ّضْٚ تاٌٛد ٚاٌرعاْٚ ٚالإ٠صاس ٚاٌرعاغؿ ٚاٌرٛاظع ٚاٌ

ِشاعش ٚعاداخ ا٢ شْٚ، ت١ّٕا ذذي اٌذسظح إٌّخفعح عٍٝ اٌعذٚا١ٔح ٚعذَ اٌرعاْٚ. )٘شاَ 

 (                                                                        043: 0,00ؼث١ة، 

 Conscientiousness( Cَمظخ انضًُز أو انزفبًَ ) -2

سظح الاـشاد ـٝ إٌماَ ٚاٌّصاتشج، ٚاٌٛالع١ح ـٝ عٍٛن اٌرٛظٗ ٌٍٙذؾ، ٠م١ظ ٘زا اٌعاًِ د

وّا ٠م١ظ اٌؽغاع١ح ٔؽٛ اٌفشد اٌٛا٘ٓ ٚؼ١ش اٌّرمٓ، ـاٌذسظح اٌّشذفعح ذذي عٍٝ أْ اٌفشد ِٕمُ 

٠ٚإدٜ ٚاظثاذٗ تاعرّشاس ٚتا لاق، ت١ّٕا اٌذسظح إٌّخفعح ذذي عٍٝ أْ اٌفشد ألً ؼزساج 

 (032: ,0,0ٗ ٌٍّٙاَ اٌّخرٍفح.                         )اٌغ١ذ أتٛ٘ا ُ، ٚألً ذشو١ضاج أشٕاء أدائ

 Extraversion( Eالاَجضبطُخ) -3

٠م١ظ ٘زا اٌعاًِ لٛج اٌرفاعلاخ الاظرّاع١ح، ِٚغرٜٛ الأٔشطح، ٚاٌؽاظح ٌلإشاسج، ٚاٌمذسج  

٠ىْٛٔٛ عٍٝ الاترٙاض ٚاٌّشغ، ـاٌذسظح اٌّشذفعح ذذي عٍٝ أْ الأـشاد ِشذفعٝ الأثغاغ١ح 

ٔش١ط١ٓ ٠ٚثؽصْٛ عٓ اٌعّاعح، ت١ّٕا ذذي اٌذسظح إٌّخفعح عٍٝ الأطٛاء، ٚاٌٙذٚء، 

 (043: 0,00ٚاٌرؽفظ.                                                                 )٘شاَ ؼث١ة، 

 Neuroticism( Nانؼصبثُخ) -4

٠ٚؽذد الأـشاد اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ أـىاس  ٠م١ظ ٘زا اٌعاًِ اٌرٛاـك ـٝ ِماتً عذَ اٌصثاخ الأفعاٌٝ

ؼ١ش ٚالع١ح، ٚالاعرعاتاخ الأذـاع١ح، ـاٌذسظح اٌّشذفعح ذذي عٍٝ أْ الاـشاد ٠ر١ّضْٚ 

تاٌعصات١ح ـُٙ أوصش عشظٗ ٌعذَ الأِاْ، ٚالأؼضاْ، ت١ّٕا ذذي اٌذسظح إٌّخفعح عٍٝ أْ 
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ؼضاْ ٚعذَ الأِاْ. الأـشاد ٠ر١ّضْٚ تالاعرمشاس الأفعاٌٝ، ٚأوصش ِشٚٔٗ، ٚألً عشظٗ ٌلأ

 (                                                                         042: 0,00)٘شاَ ؼث١ة، 

 Openness to Experience( Oالاَفزبح ػهً انخجزح) -5

٠م١ظ ٘زا اٌعاًِ اٌثؽس عٓ اٌخثشاخ اٌعذ٠ذج، ٚئدسان اٌخثشج ِٓ ِصادس٘ا، ٚاٌشؼثح  

اء اٌّرٛلذ، ـاٌذسظح اٌّشذفعح ذذي عٍٝ أْ الأـشاد  ١ا١ٌْٛ، اترىاس٠ْٛ، ـٝ الاعرىشاؾ، اٌزو

٠ثؽصْٛ عٓ اٌّعٍِٛاخ تأٔفغُٙ، ت١ّٕا ذذي اٌذسظح إٌّخفعح عٍٝ أْ الأـشاد ٠ٌْٛٛ ا٘رّاِا 

 ألً تاٌفٓ.   

(Bruck & Allen,2003:461)                                                                            

ٚذعشؾ اٌثاؼصح اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح ئظشائ١ا عٍٝ أٔٙا اٌذسظح اٌى١ٍح اٌرٝ  

٠ؽصً ع١ٍٗ غلاب و١ٍح الالرصاد إٌّضٌٝ ظاِعح إٌّٛـ١ح ـٝ ِم١اط اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ 

 ٌٍشخص١ح.

  Adjustmentانزىافك: - ة

اٌىائٓ اٌؽٝ ِع ت١درٗ، ئِا ( تأٔٗ ذلاؤَ 049: 7,,٠0عشـٗ ؼغٓ  ؽاذح، ٚص٠ٕة إٌعاس) 

ج.  ترؽ١١ش عٍٛوٗ أٚ ترؽ١١ش ت١درٗ أٚ ترؽ١١شّ٘ا ِعا

 Adjustment socialانزىافك الاجزًبػً    -1

 تأ لال١اخ ٚالاٌرضاَ ا٢ ش٠ٓ، ِع اٌغعادج ( تأٗ ٠رع09ّٓ: ٠0994عشـٗ ؼاِذ ص٘شاْ) 

 اٌرؽ١١ش ٚذمثً ظرّاعٟ،الا اٌعثػ ٌمٛاعذ الاظرّاع١ح، ٚالاِرصاي اٌّعا١٠ش ِٚغا٠شج اٌّعرّع

ذؽم١ك  ئٌٝ ٠إدٞ ِّا ٚاٌغعادج ٌخ١ش اٌعّاعح، اٌغ١ٍُ، ٚاٌعًّ الاظرّاعٟ ٚاٌرفاعً الإظرّاعٟ

 الاظرّاع١ح. اٌصؽح

  Health adjustment انزىافك انصحً: -2

ذعشـفٗ اٌثاؼفس تأٔفٗ ٘ففٛ ؼاٌفح ِفٓ اٌرىاِففً تف١ٓ اٌٛهفائؿ إٌفغفف١ح ٚاٌعغفذ٠ح اٌّخرٍففح، ِففع  

 ٛاظٙح الاصِاخ اٌعغذ٠ح اٌعاد٠ح اٌرٝ ذطشأ عادج عٍٝ الأغاْ.اٌمذسج عٍٝ ِ

 Psychological adjustmentانزىافك انُفضً:  -3

( تأٔففٗ ٘ففٛ ع١ٍّففح د٠ٕا١ِففح ِغففرّشج ذرٕففاٚي اٌغففٍٛن ٚاٌث١دففح 4,,٠0ٛظففؽٗ ؼاِففذ ص٘ففشاْ)

اٌرفٛاصْ )اٌطث١ع١ح، ٚالاظرّاع١ح( تاٌرؽ١١ش ٚاٌرعذ٠ً ؼرٝ ٠ؽذز ذٛاصْ ت١ٓ اٌففشد ٚت١درفٗ، ٚ٘فزا 

٠رعففّٓ ا ففثاع ؼاظففاخ اٌفففشد ٚذؽم١ففك ِرطٍثففاخ اٌث١دففح، ٠ٕٚمففش اٌففثعط ئٌففٝ اٌصففؽح إٌفغفف١ح 

ج ٌّفذٜ ٔعفاغ الأعفا١ٌة  ج أٚ ؼ١فش عف١ٍُ ذثعفا تاعرثاس٘ا ع١ٍّح ذٛاـك ٔفغفٝ، ٚاٌرٛاـفك ٠ىفْٛ عف١ٍّا

 اٌرٝ ٠رثعٙا اٌفشد ٌٍٛ ٛي ئٌٝ ؼاٌح اٌرٛاصْ إٌغثٝ ِع ت١درٗ.

تأٔٗ ذٛاـفك اٌففشد ِفع راذفٗ، ٚذٛاـمفٗ ِفع اٌٛعفػ اٌّؽف١ػ تفٗ، ( 9,,٠0عشـٗ ظّاي أتٛ دٌٛ) 

ج ٘فٛ  ٚوً ِٓ اٌّغر١٠ٛٓ لا ٠ٕفصً عٓ ا٢ ش ٚئّٔفا ٠فإشش ـ١فٗ ٠ٚرفأشش تفٗ، ـفاٌفشد اٌّرٛاـفك راذ١فا

ج.   اٌّرٛاـك اظرّاع١ا

 Academic adjustmentانزىافك انذراصً:  -4

 اٌّغرّشج اٌذ٠ٕا١ِى١ح ِٓ ذثذٚ ( تأٔٗ ؼاٌح4: 0,,0) ٠عشـٗ سٚتشخ ت١ىش، ٠ٚٛ٘ذْ ع١شن

اٌث١دفح  ٚتف١ٓ ت١ٕفٗ اٌّٛئّفح ٌرؽم١فك ـ١ٙفا، ٚإٌعفاغ اٌذساعفح ِفٛاد لاعر١عاب تٙا اٌطاٌة ٠مَٛ اٌرٟ

ٚاٌصماـ١فح  الاظرّاع١فح ٚالأشفطح ٚاٌفضِلاء اٌّذسعف١ٓ ٚ٘فٟ الاعاعف١ح اٌّذسعف١ح، ِٚىٛٔاذٙفا

 اٌذساعح. ِٚٛاد ٚاٌش٠اظ١ح
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 الأطبر انُظزي وانذراصبد انضبثمخ:

 ؼىايم انخًضخ انكجزي نهشخصُخ:ان

 The Five Big Personality Factorsٌٍشخص١ح   اٌىثشٜ اٌخّغح اٌعٛاًِ ّٔٛرض

Mode  

 The Five Big Personality Factors Modeاٌّخرٍفح  اٌخّغح اٌعٛاًِ ٘زٖ اٌٝ ٠شاس

(NEO – FFI) .    (Ewen,1998: 140)   

 اٌعٛاًِ ّٔٛرض ( أْ,,,0)٠ٚMcCrae & John  (0990) De Raadإوذ وً ِٓ 

 ٠ممح الأثغاغ١ح، "اٌعصات١ح، ٟ٘ سئ١غ١ح عٛاًِ  ّغح ٘شِٟ ٠رأٌؿ ِٓ اٌخّغح ٘ٛ ّٔٛرض

 اٌخثشج".  عٍٝ الأفراغ ،ٛداعحاٌ اٌع١ّش،

٠ّٚىٓ ذٛظ١ػ اٌغّاخ ا١ٌّّضج وً عاًِ ِٓ ٘زٖ اٌعٛاًِ وّا أٚظؽٗ وً ِٓ 

McCrae & Costa (0994( ٚعطا أؼّذ ،)٘شا0,00 ٚ ،)( اٌؽٝ 0,00َ ؼث١ة ٚ ،)

 ( ٚ٘ٝ:  0,00عع١ذج )

 Agreeablenessػبيم انًمجىنُخ أو انىداػخ 

: ٠شعش تاٌصمح ـٝ ٔفغح، ٠ٚشعش تاٌىفاءج، ظزاب ِٓ إٌاؼ١ح الاظرّاع١ح ؼ١ش  Trustاٌصمح -

 ِرّشوض ؼٛي راذٗ، ٠صك ـٝ ٔٛا٠ا ا٢ ش٠ٓ.

 ٚظزاب.: ِخٍص، ِثا ش  ش٠ػ، ِثذع Straightforwardnessالاعرماِح  -

: ؼة اٌؽ١ش، ٚاٌشؼثح ـٝ ِغاعذج ا٢ ش٠ٓ، ِرعاْٚ، ِشاسن ٚظذأٝ ـٝ Altuismالإ٠صاس -

 اٌغشاء ٚاٌعشاء.

: لٕع اٌّشاعش اٌعذٚا١ٔح، ٚاٌعفٛ ٚإٌغ١اْ ذعاٖ اٌّعرذ٠ٓ، Complianceالإرعاْ ٚاٌمثٛي  -

 ٚالاعرذاي أٚ اٌٍطؿ ٚاٌرشٜٚ ـٝ اٌّعاٍِح ِع اٌؽ١ش.

 ش ِرىثش ٚلا ٠ٕاـظ ا٢ ش٠ٓ.: ِرٛاظع، ؼModest١اٌرٛاظع -

: ِرعاغؿ ِع ا٢ ش٠ٓ ِٚع١ٓ ٌُٙ، ٠ٚذاـع عٓ Tender-Mindednessِعرذي اٌشأٜ -

 ؼمٛق الأغاْ، ٚتاٌزاخ اٌؽمٛق الاظرّاع١ح ٚاٌغ١اع١ح.

 Conscientiousness( Cػبيم َمظخ انضًُز أو انزفبًَ )

ؾ تؽىّح ِع : تاسع، ِذسن، ِغرثصش ٚؼى١ُ ٠ٚرصشCompetenceالالرذاس ٚاٌىفاءج -

 اٌّٛالؿ اٌؽ١اذ١ح اٌّخرٍفح.

 : ِشذة، ِٙزب، أ١ٔك، ٠عع الأ ١اء ـٝ ِٛاظعٙا اٌصؽ١ؽح.Orderِٕمُ -

 :ٍِرضَ تّا ١ٍّ٠ٗ ظ١ّشٖ، ٠ٚرم١ذ تاٌم١ُ الأ لال١ح تصشاِح.Dutifulnessٍِرضَ تاٌٛاظثاخ -

: ِىاـػ، غّٛغ، ِصاتش ِعرٙذ، رٚ Achievement Strivingِٕاظً ِٓ أظً الإٔعاص -

 ؾ ِؽذدج ـٝ اٌؽ١اج، ِخطػ، ظاد.ا٘ذا

: اٌمذسج عٍٝ اٌثذء ـٝ عًّ ِا أٚ ِّٙح ِٚٓ شُ الاعرّشاس، Self-Disciplineظثػ اٌزاخ  -

ؼرٝ ئٔعاص٘ا دْٚ الإ اتح تاٌىًٍ ٚاًٌٍّ ٚاٌمذسج عٍٝ اٌرذع١ُ اٌزاذٝ ِٓ أظً ئٔعاص الأعّاي 

 دْٚ اٌؽاظح ئٌٝ اٌرشع١ع ِٓ لثً ا٢ ش٠ٓ.

: إٌضعح ئٌٝ اٌرفى١ش لثً اٌم١اَ تأٜ ـعً، ٌزٌه ٠رغُ اٌفشد Deliberationاٌرأٔٝ ٚاٌش٠ٚح -

 تاٌؽزس ٚاٌؽشق ٚا١ٌممح ٚاٌرشٜٚ لثً اذخار اٌمشاس أٚ اٌم١اَ تأٜ ـعً.
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 Extraversion( Eػبيم الاَجضبطُخ)

 : ٚدٚد ٌط١ؿ ١ّ٠ً ٌٍغعادج.Warmthاٌذؾء ٚاٌّٛدج -

وص١شْٚ ٠ؽراض ئٌٝ أٔاط ؼٌٛٗ : ٠ؽة اٌؽفلاخ ٌٚٗ أ ذلاء Gregariousnessالاظرّاع١ح -

 ٠رؽذز ِعُٙ، ٠غعٝ ٚساء الإشاسج ٠ٚرصشؾ تغشعح دْٚ ذشدد.

: ؼة اٌغ١طشج ٚاٌغ١ادج ٚاٌخشٛٔح ٚؼة اٌرٕاـظ ٚوزٌه Assertivenessذٛو١ذ اٌزاخ -

 اٌضعاِح، ٚاشك ـٝ ٔفغٗ، ِٚإوذ ٌٙا.

ا ٠ىْٛ : اٌؽ٠ٛ١ح ٚعشعح اٌؽشوح، عش٠ع ـٝ اٌعًّ ِؽة ٌٗ، ٚاؼ١أا Activityِإٌشاغ -

ج.  ِٕذـعا

: ِؽشَ تاٌثؽس عٓ اٌّٛالؿ اٌّص١شج الاعرفضاص٠ح، ٠ؽة Excitementاٌثؽس عٓ الإشاسج -

 الاٌٛاْ اٌغاغعح ٚالأِاوٓ اٌّضدؼّح.

: اٌشعٛس تاٌثٙعح ٚاٌغعادج ٚاٌؽة ٚاٌّرعح Positive Emeticsالأفعالاخ الإ٠عات١ح -

 ٚاٌغشعح ٚاٌعؽه ٚالاترغاَ ٚاٌرفاؤي.

 Neuroticism( Nػبيم انؼصبثُخ)

 : اٌخٛؾ ٚإٌشـضج ٚالأشؽاي، عشعح اٌر١ٙط.Anxietyاٌمٍك -

 : ؼعة ٔاذط عٓ الإؼثاغ.Angerاٌؽعة -

 : ٚ٘ٛ ٔاذط عٓ وثد ِشاعش اٌؽعة.Hostilityاٌعذائ١ح -

: أفعاٌٝ ِٕمثط أوصش ِٓ ِشؼا ٠ٚإدٜ رٌه ئٌٝ اٌُٙ ٚاٌىشب Depressionالاورداب -

 ّضاظ١ح اٌماتٍح ٌٍرؽ١١ش.ٚاٌمٍك ٚالأفعا١ٌح اٌّغرّشج ٚاٌؽاٌح اٌ

: اٌشعٛس تالإشُ ٚاٌؽشض ٚاٌخعً ٚاٌمٍك Self- Consciousnessاٌشعٛس تاٌزاخ -

 الاظرّاعٝ إٌاذط عٓ عذَ اٌمٙٛس أِاَ الا ش٠ٓ ـٝ  ٛسج ِمثٌٛح.

: عذَ اٌمذسج عٍٝ ظثػ اٌذاـع، ٚـ١ح ٠شعش اٌفشد تاٌرٛذش ٚاٌمٍك Impuisiveenessالأذـاع -

 ٚعشعح الاعرصاسج. 

: عذَ لذسج اٌفشد عٍٝ ذؽًّ Vulnerabilityٚاٌمات١ٍح ٌلأعشاغ Stressٔعصاب الا -

اٌعؽٛغ ٚتاٌراٌٝ ٠شعش اٌفشد تاٌععض ٚا١ٌأط ٚالاذىاي ٚعذَ اٌمذسج عٍٝ اذخار اٌمشاساخ 

 ـٝ اٌّٛالؿ اٌعاؼطح.

 Openness to Experience( Oػبيم الاَفزبح ػهً انخجزح)

وص١شج، ٚؼ١اج ِمعّح تاٌخ١اي، عٕذٖ أؼلاَ وص١شج : ٌذ٠ح ذصٛساخ ل٠ٛح Fantasyٚ اٌخ١اي -

ٚغّٛؼاخ ؼش٠ثح، وصشج أؼلاَ ا١ٌممح ١ٌظ ٘شٚتا ِٓ اٌٛالع، ٚئّٔا تٙذؾ ذٛـ١ش ت١دح 

ذٕاعة  ١الاذٗ، ٠ٚعرمذ تأْ ٘زٖ اٌخ١الاخ ذشىً ظضءاج ِّٙا ـٝ ؼ١اذٗ، ذغاعذٖ عٍٝ اٌثماء 

 ٚالاعرّراع تاٌؽ١اج.

ٌٚذ٠ٗ ا٘رّاِاخ تاسصج ـٝ ذزٚق ظ١ّع أٔٛاع  : ؼة اٌفٓ ٚالادبAesthetics ظّاٌٝ -

 اٌفْٕٛ ٚاٌعّا١ٌاخ.

: اٌرعث١ش عٓ اٌؽالاخ إٌفغ١ح أٚ الإٔفعالاخ تشىً ألٜٛ ِٓ ا٢ ش٠ٓ، Feelings اٌّشاعش -

ٚاٌرطشؾ ـٝ اٌؽاٌح ؼ١س ٠شعش اٌفشد تأٗ ـٝ لّح اٌغعادج شُ ٠ٕرمً ـعأج ئٌٝ لّح اٌؽضْ 

خاسظ١ح، واٌّما٘ش اٌفغ١ٌٛٛظ١ح اٌّصاؼثح ٌلأفعاي وّا ذمٙش ع١ٍٗ علاِاخ الأفعالاخ اٌ

 ـٝ ألً اٌّٛالؿ اٌعاؼطح أٚ اٌّفاظدح.
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: اٌشؼثح ـٝ ذعذ٠ذ الأٔشطح ٚالا٘رّاِاخ ٚاٌز٘اب ئٌٝ أِاوٓ ٌُ ٠غثك Actionsالاـعاي -

ص٠اسذٙا ـٝ اٌغاتك، ٠ٚؽة أْ ٠عشب ٚظثاخ ظذ٠ذج ٚؼش٠ثح ِٓ اٌطعاَ ٚاٌشؼثح ـٝ 

 ٝ ٚاٌّؽاِشج.اٌرخٍص ِٓ اٌشٚذ١ٓ ا١ٌِٛ

: الأفراغ اٌعمٍٝ ٚاٌفطٕح ٚعذَ اٌعّٛد، ٚاٌرعذ٠ذ أٚ الاترىاس ـٝ الاـىاس Ideasالأـىاس -

 ٚاٌذ٘اء ٚاٌرثصش.

: ا١ًٌّ لإعادج إٌمش ـٝ اٌم١ُ الاظرّاع١ح ٚاٌغ١اع١ح ٚاٌذ١ٕ٠ح، ـاٌفشد اٌّرفرػ Valuesاٌم١ُ -

ؼ١ٓ ٔعذ اٌعىظ تإٌغثح ٌٍفشد ٌٍم١ُ ٔعذٖ ٠إوذ اٌم١ُ اٌرٝ ٠عرٕمٙا ٠ٕٚاظً ِٓ أظٍٙا، عٍٝ 

 ؼ١ش اٌّرفرػ ِغا٠ش ٌلأؼضاب.

 انزىافك:

 انزىافك الاجزًبػً 

٠رّصً ـٝ لذسج الأغاْ عٍٝ اٌؽ١اج ـٝ هً اٌعّاعح، ٚأْ اٌرطث١ع الاظرّاعٝ ٚاٌزٜ ٠ع١ش 

ـ١ٗ اٌفشد ٠ٚرفاعً ِعٗ عٛاء وأد ٘زٖ اٌعلالاخ ـٝ ِعرّع الاعشج أٚ اٌشـاق أٚ اٌّذسعح أٚ 

اٌىث١ش، ٚاٌزٜ ٠ؽذز ـٝ ٘زٖ إٌاؼ١ح رٚ غث١عح ذى١ٕ٠ٛح؛ لاْ اٌّعرّع ٠ىغة اٌفشد  اٌّعرّع

 اٌعاداخ ٚاٌرما١ٌذ اٌغائذج ٚاٌرمثً ٌٍّعرمذاخ.

 أثؼبد انزىافك الاجزًبػً:

(، ٕٚ٘ذ 03: 0993(، ؼاِذ عثذ اٌغلاَ )26: ٠0996ٛظػ وً ِٓ س اد دِٕٙٛسٜ)

 عذج ٔماغ ٚ٘ٝ:( أتعاد اٌرٛاـك الاظرّاعٝ ـٝ 44: 0,07ٔا ش)

اٌرٛاـك الاعشٜ: ٚ٘ٛ ٠عٕٝ ِا تذا ً الاعشج ِٓ ذٕاؼُ ٚأغعاَ ٚ ٍٛ الاعشج ِٓ  -

اٌّشاؼٕاخ عٛاء وأد عٍٝ ِغرٜٛ ا٢تاء اٚ ِغرٜٛ الاتٕاء، ٚتمذس ِا ذىْٛ هشٚؾ 

 اٌرٕشدح الاظرّاع١ح ـٝ الاعشج ع١ٍّح ٚـٝ ظٛ ٔفغٝ ٚاظرّاعٝ ٠رغُ تالأِاْ ٚاٌرّاعه.

ذسعٝ: ٚ٘ٛ أْ ذىْٛ اٌعلالح اٌّرثادٌح ت١ٓ اٌفشد ٚاٌّذسعح علالح ذٛاـم١ح اٌرٛاـك اٌّ  -

ئ٠عات١ح، ٌٍٚرٛاـك اٌّذسعٝ ِإ شاخ ذرّصً ـٝ تٕاء اٌفشد علالاخ ؼ١ّّح ِع الا ذلاء 

ٚالالشاْ ـٝ اٌّذسعح ِٚذٜ  عٛسج تالاؼرشاَ ت١ُٕٙ ٚذ١ّٕح  عٛس اٌصمح تإٌفظ ٚذعاٚٔٗ 

 ِٚشاسورٗ ـٝ الأشطح.

ك اٌّعرّعٝ: ٠ٚمصذ تٗ ذٍه اٌرؽ١شاخ اٌرىرؽذز ـٝ عٍٛن اٌفشد ٚاذعا٘اذٗ ٚعاداذٗ اٌرٛاـ -

تٙذؾ ِٛاءِرٗ ٌٍث١دٗ ٚئلاِح علالاخ ِٕغعّح ِعا٘ا ئ ثاعا ٌؽاظاخ اٌفشد  ِٚرطٍثاخ 

اٌث١دٗ، ـعٕذِا ٠شعش اٌفشد تالأِاْ ـٝ ِعرّعٗ ـأٔٗ ٠ىْٛ عع١ذاج إِٓا، ٚذر١ٙأ ٌٗ اٌفشق ٌرعٍُ 

 ع١ح اٌّمثٌٛح ٚاٌّٙاساخ اٌرٝ ذغًٙ ٚ ٌٛٗ ئٌٝ علالاخ أظرّاع١ح تاسصج.الأّاغ الاظرّا

اٌرٛاـك الأغعاِٝ: ٚ٘ٛ ذٛاـك اٌفشد ِع ت١درٗ اٌخاسظ١ح ) اٌّاد٠ح ٚالاظرّاع١ح(ـاٌث١دٗ  -

اٌّاد٠ح ٘ٝ وً ِا ٠ؽ١ػ تاٌفشد ِٓ عٛاًِ ِاد٠ح واغمظ ٚاٌعثاي ٚالأٙاس، ت١ّٕا اٌث١دٗ 

اٌّعرّع ِٓ عاداخ ٚذما١ٌذ ٚد٠ٓ ٚعلالاخ اظرّاع١ح ذٕمُ ؼ١اج  الاظرّاع١ح ٘ٝ وً ِا ٠غٛد

 اٌفشد دا ً اٌعّاعح.

ج ٌٙا ٚاٌذ ٛي ـ١ٙا  - ج ٚذذس٠ثا اٌرٛاـك إٌّٙٝ: ٠ٚعُ الا ر١اس إٌّاعة ٌٍّٕٙح ٚالاعرعذاد عٍّا

 ٚالإٔعاص ٚاٌىفاءج ٚالأراض ٚاٌشعٛس تاٌشظا ٚإٌعاغ. 
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 انزىافك انُفضً:

ِ شض ئصاء ِطاٌة اٌث١دٗ  ٘ٝ لذسج اٌفشد عٍٝ ئ ثاع ِعمُ ؼاظاذٗ ٚذصشـاذٗ تشىً 

اٌّاد٠ح ٚالاظرّاع١ح ٚذعٕة اٌفشد ِعمُ اٌّرطٍثاخ اٌف١ض٠ائ١ح ٚالاظرّاع١ح اٌرٝ ٠عأٝ ِٕٙا 

 اٌفشد، وّا ٠ٕطٜٛ عٍٝ ؼاٌح ِٓ اٌرٛاءَ ٚالأغعاَ ٚاٌرٕاؼُ ِع اٌث١دح. 

 أثؼبد انزىافك انُفضً:

(، ٚسا٠ٚٗ 46: 0996(، عثاط عٛض )77: 0994ا٘ش )٠ٚٛظػ وً ِٓ   عثذ اٌم

 ( أتعاد اٌرٛاـك إٌفغٝ ٚ٘ٝ:,0: 0993ِؽّٛد )

اٌرٛاـك اٌعغّٝ: ؼ١س ذعرثش  ؽح اٌفشد ٚعلاِرٗ ِٓ الاِشاض ٚاٌع١ٛب اٌعغ١ّح  -

ج ِٓ ِصادس اٌصؽح إٌفغ١ح، ٚٚظٛد ع١ة أٚ ِشض أ ً ـٝ اٌرى٠ٕٛاخ  ِصذساج اعاع١ا

اٌٛهائؿ اٌعغ١ّح ٚذعطً أدائٙا، ٚأْ اٜ  ًٍ ـٝ اٌعأة  اٌعغ١ّح ٠إدٜ ئٌٝ  ًٍ ـٝ

 اٌععٜٛ ٠إدٜ ئٌٝ  ًٍ ـٝ اٌعأة إٌفغٝ ٚاٌعىظ  ؽ١ػ.

اٌرٛاـك ِع اٌزاخ: ٚ٘ٝ ـىشج الأغاْ عٓ راذٗ ٚعٓ لذسذٗ اٌزاذ١ح ِٚذٜ ذطاتك ٔمشذٗ عٓ  -

ذٗ عٓ راذٗ ِع ٚالعٗ وّا ٠ذسوٗ ا٢ شْٚ، ـاْ ذطاتمد ـىشج الأغاْ عٓ راذٗ ِع ـىش

ج ٚعع١ذاج ِع ٔفغٗ ِٚع ا٢ ش٠ٓ، ٚأْ وأد ٔمشذٗ عٓ راذٗ ٠غٛدُ٘  ٚالعٗ ـأٗ ٠ىْٛ ِرٛاـما

اٌرعخ١ُ ٚاٌر٠ًٛٙ عٍٝ عىظ ِا ٠شآٖ ا٢ شْٚ، ـٙزا ٠ٛدٜ ئٌٝ اٌؽشٚس ٚاٌىثش٠اء 

ٚاٌرعاٌٝ، ٚتاٌراٌٝ ـأٗ ٠صطذَ ِع اٌٛالع، ٚ٘زا ٠إدٜ ئٌٝ عٛء اٌرٛاـك الاظرّاعٝ، ـاٌفشد 

راذ١ا لا ٠رعاسض ِع اٌٛالع ٠ٚغرط١ع إٌعاغ ـٝ ئ ثاع ؼاظاذٗ ٚذؽم١ك سؼثاذٗ،  اٌّرٛاـك

ج ـٙٛ لا ٠غرط١ع ذؽم١ك سؼثاذٗ ٠ٚفشً ـٝ  ٚأْ اٌفشد ؼ١ش اٌّرٛاـك راذ١ا ٠رعاسض ٚالع١ا

 ذى٠ٛٓ علالاخ اظرّاع١ح ٔاظؽح.

س لا ذغرفضج اٌرٛاـك الأفعاٌٝ: ٠عرثش اٌرٛاـك الأفعاٌٝ ِٓ اُ٘ عّاخ اٌشخص١ح اٌغ٠ٛح ؼ١ -

الأؼذاز اٌراـٙح، ٠ٚرغُ تاٌٙذٚء ٚاٌش أح اٌعم١ٍح ِٚٛاظٙح الاِٛس ترٛاصْ ٚظثػ 

ٌلأعصاب، ٠ٚعذ ِٓ عّاخ الإٔغاْ اٌغٜٛ اٌرٛاـك الأفعاٌٝ ٚالاذضاْ اٌٛظذأٝ، ٚ٘زا 

٠ّىٕٗ ِٓ اٌغ١طشج ٚاٌرؽىُ عٍٝ ظثػ ٔفغٗ، ٚذؽًّ ِٛالؿ إٌمذ ٚالاؼثاغ ٚاٌغ١طشج عٍٝ 

 ٚاٌشعٛس تالأِٓ ٚالاغّدٕاْ تع١ذاج عٓ اٌخٛؾ ٚاٌرٛذش.  ِصادس اٌمٍك 

 انزىافك انذراصً:

 ( أتعاد اٌرٛاـك اٌذساعٝ 67: 0,,0اٚظػ عثذ اٌؽ١ّذ   )

اٌرٛاـك اٌذساعٝ لذسج ِشوثح ذرٛلؿ عٍٝ تعذ٠ٓ أعاع١١ٓ تعذ أظرّاعٝ ٚتعذ عمٍٝ ٘ٛ 

 ذ٠ٓ ـ١ّا ٠ٍٝ: ئرْ ٠رٛلؿ عٍٝ وفا٠ح ئٔراظ١ح ٚعلالاخ أغا١ٔح ٠ٚرٍخص اٌثع

 اٌثعذ اٌعمٍٝ: اٌرٛاـك ِع اٌذساعح، اٌّٛاد، إٌّٙط، إٌماَ.  -

 اٌثعذ الاظرّاعٝ: اٌرٛاـك ِع الأعاذزج ٚاٌضِلاء.  -

ِٚٓ أُ٘ ِما٘ش اٌرٛاـك اٌذساعٝ اٌرٝ ذش١ش ئٌٝ ذٛاـك اٌطلاب دساع١اج ٘ٝ الاذعاٖ 

١ٍّٓ، لذسج اٌطاٌة عٍٝ ئلاِح علالح الا٠عاتٝ ٔؽٛ اٌذساعح، اٌعلالح اٌؽ١ّذج ت١ٓ اٌطلاب ٚاٌّع

غ١ثح ت١ٕٗ ٚت١ٓ صِلائٗ، لذسج اٌطاٌة عٍٝ ذٕم١ُ ٚلرٗ ٚاٌّٛاءِٗ ت١ٓ ٚلد اٌّزاوشج ِّٚاسعح 

الأشطح اٌّخرٍفح، غش٠مح اٌذساعح ؼ١س اْ اٌطاٌة اٌّرٛاـك ٘ٛ اٌزٜ ٠مثً عٍٝ اٌطشق 

 . اٌّخرٍفح ٚاٌرٝ ذغاعذج عٍٝ اٌرعٍُ، ٚوزٌه ا٠عا اٌر١ّض اٌذساعٝ

(. ئٌففٝ ِعشـففح ذشذ١ففة اٌعٛاِففً اٌخّغففح اٌىثففشٜ 0,,0٘ففذـد دساعففح عٍففٝ ِٙففذٜ وففاهُ)

ٌٍشخصفف١ح ٌففذٜ غٍثففح ظاِعففح اٌغففٍطاْ لففاتٛط، ِٚعشـففح اٌعلالففح تفف١ٓ اٌمفف١ُ إٌفغفف١ح ٚاٌعٛاِففً 
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اٌخّغففح اٌىثففشٜ ٌٍشخصفف١ح، ٚاعفففشخ إٌرففائط عففٓ ٚظففٛد شلاشففح عٛاِففً شٕائ١ففح اٌمطففة )٠ممففح 

ح/ اٌرففففرػ، ٚاٌعصفففات١ح/ الأثغفففاغ١ح(ٚعا١ٍِٓ أؼفففادٜ اٌمطفففة اٌعففف١ّش/ الأثغفففاغ١ح، ٚاٌط١ثففف

)اٌعصات١ح، ٚاٌط١ثح(، وّا ذٛظذ علالح اسذثاغ١ح ت١ٓ اٌم١ُ اٌذ١ٕ٠ح ٚوً ِٓ عاِفً ٠ممفح اٌعف١ّش 

٘فذـد اٌفٝ اٌىشفؿ عفٓ  (.6,,0ٚالأثغاغ. ٚدساعح وً ِٓ ٠ٛعؿ ؼّٗ، ٚاع١ً اعفؽاق ترفٛ)

، ٚاعففشخ إٌرفائط عفٓ ح ٚذم١١ُ اٌزاخ اٌرؽصف١ٍٝاٌعلالح ت١ٓ  اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١

ٚظففٛد علالففح اسذثاغ١ففح تفف١ٓ عٛاِففً )اٌعصففات١ح، الأثغففاغ١ح، اٌٛداعففح، ٠ممففح اٌعفف١ّش( ٚذم١فف١ُ 

اٌزاخ اٌرؽص١ٍٝ، ت١ّٕا لا ذٛظذ علالح اسذثاغ١ح تف١ٓ عاِفً الأفرفاغ عٍفٝ اٌخثفشج ٚذم١ف١ُ اٌفزاخ 

٘فذـد ئٌفٝ اٌىشفؿ عفٓ علالفح اٌفزواء  (.3,,0اٌرؽص١ٍٝ. دساعح ٔصشج ِٕصٛس عثذ اٌّع١فذ)

اٌٛظذأٝ تاٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح، ٚأهٙشخ إٌرائط ٚظٛد اسذثفاغ ئ٠عفاتٝ داي تف١ٓ 

اٌزواء اٌٛظذأٝ ٚعاًِ اٌّمث١ٌٛح ٌذٜ وً ِٓ اٌزوٛس ٚالإٔاز وّا ذث١ٓ أْ ٕ٘ان ئسذثاغ ئ٠عاتٝ 

ٜ الإٔفاز، ت١ّٕفا لا٠ٛظفذ اسذثفاغ داي داي ت١ٓ اٌزواء اٌٛظذأٝ ٚوفً ِفٓ اٌّمث١ٌٛفح ٚالأثغفاغ ٌفذ

ئؼصائ١ا ت١ٓ اٌزواء اٌٛظذأٝ ٚاٌعٛاًِ اٌصلاشح الا شٜ ٚ٘ٝ : اٌعصات١ح ٚالأفراغ عٍٝ اٌخثفشج 

(. ٘ذـد اٌٝ اٌىشؿ عفٓ 9,,٠ٚ0ممح اٌع١ّش ٌذٜ اٌعٕغ١ٓ. دساعح عّاد اٌذ٠ٓ   اٌغىشٜ)

١ش، ٚتؽس اِىا١ٔفح اٌرٕثفإ تاعفا١ٌة اٌعلالح ت١ٓ اٌعٛاًِ اٌخّظ اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح ٚاعا١ٌة اٌرفى

اٌرفى١ش ِٓ  لاي اٌعٛاًِ اٌخّظ اٌىثفشٜ ٌٍشخصف١ح، ٚلفذ اهٙفشخ إٌرفائط  ٚظفٛد علالفح راخ 

دلاٌففح اؼصففائ١ح تفف١ٓ دسظففاخ أـففشاد اٌع١ٕففح عٍففٝ ِم١ففاط اٌعٛاِففً اٌخّغففح اٌىثففشٜ ٌٍشخصفف١ح 

ِففٓ  ففلاي اٌعٛاِففً ٚدسظففاذُٙ عٍففٝ ِم١ففاط اعففا١ٌة اٌرفى١ففش، ٚئِىا١ٔففح اٌرٕثففإ تاعففا١ٌة اٌرفى١ففش 

(. ٘فذـد اٌفٝ اٌرعفشؾ عٍفٝ 9,,0اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح. دساعفح ٍٔٙفح ٔعفُ اٌفذ٠ٓ ِخرفاس)

اٌعلالح ت١ٓ اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٚاٌؽذاشح ٌذٜ اٌطاٌة اٌعاِعٝ، ٚأعفشخ إٌرائط أْ غلاب 

 اٌعاِعففح ٠رغففّْٛ تغففّاخ اٌعٛاِففً اٌخّغففح اٌىثففشٜ) ٠ممففح اٌعفف١ّش، اٌٛداعففح، الأثغففاغ١ح،

الأفراغ عٍٝ اٌخثشج، ٚأ ١شا اٌعصفات١ح( عٍفٝ اٌرفٛاٌٝ، وّفا لا ٠ٛظفذ اسذثفاغ داي ئؼصفائ١ا تف١ٓ 

اٌؽذاشففففح ٚاٌعٛاِففففً اٌخّغففففح اٌىثففففشٜ ٌٍشخصفففف١ح. دساعففففح وففففً ِففففٓ ِففففاصْ ٍِؽففففُ، ٚأِففففً 

(. ٘ذـد اٌذساعح اٌٝ اٌىشؿ عٓ اٌعلالح ت١ٓ اٌشعٛس تاٌٛؼذج ٚاٌعٛاًِ اٌخّغح ,0,0الأؼّذ)

ج تفف١ٓ اٌىثففشٜ ٌٍشخصفف١ح، ٚأ هٙففشخ إٌرففائط عففٓ ٚظففٛد علالففح اسذثاغ١ففح ئ٠عات١ففح داٌففٗ ئؼصففائ١ا

ج تفف١ٓ  اٌشففعٛس تاٌٛؼففذج إٌفغفف١ح ٚاٌعصففات١ح، ت١ّٕففا ذٛظففذ علالففح اسذثاغ١ففح عففاٌثح داٌففٗ ئؼصففائ١ا

اٌشعٛس تاٌٛؼذج إٌفغ١ح ٚوفً ِفٓ عاِفً ) الأثغفاغ١ح، اٌٛدعفح، ٠ممفح اٌعف١ّش، الأفرفاغ عٍفٝ 

ئؼصفائ١ح ـفٝ اٌشفعٛس تاٌٛؼفذج إٌفغف١ح ٚ)اٌعصفات١ح، اٌٛداعفح،  اٌخثشج(، عذَ ٚظٛد ـشٚق داٌٗ

ج ٌّرؽ١فش اٌرخصص.دساعفح عطفا أؼّفذ  فمفح) . ٘فذـد اٌذساعفح ئٌفٝ (٠0,00ممح اٌع١ّش( ٚـمفا

 ٚاٌعٛاِفً اٌغ١اعفٟ ٚالأرّفاء اٌغ١اعف١ح الاذعا٘فاخ ِفٓ وفً تف١ٓ اٌعلالفح غث١عفحعٍفٝ اٌرعفشؾ 

 ِعّٛعرٟ دسظاخ ِرٛعطٟ ت١ٓ ـشٚق ظٛدٚ إٌرائط عذَ أهٙشخاٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح ٚ

 تف١ٓ ـفشٚق ذٛظذ١ح(، ٚالأثغاغ )اٌعصات١ح،١ح ٌٍشخص اٌىثشٜ اٌعٛاًِ ـٟ ٚاٌطاٌثاخ اٌطلاب

٠ممفح  عاِفً اٌٛداعفح / اٌط١ثفح الأفرفاغ، / اٌصففاٚج عاِفً ـفٟ ٚاٌطاٌثفاخ اٌطفلاب ِعّفٛعرٟ

 .الإٔاز اٌطاٌثاخ ِعّٛعح ٌصاٌػ اٌفشٚق ،ٚوأد اٌرفأٟ /اٌع١ّش

(. ٘فذـد اٌذساعفح اٌفٝ ِعشـفٗ اٌعلالفح الاسذثاغ١فح تف١ٓ 0,00دساعح  عثاْ وّاي اٌؽفذاد)

اٌّشاسوح اٌغ١اعف١ح ٚعٛاِفً اٌشخصف١ح اٌخّغفح اٌىثفشٜ، ٚاهٙفشخ إٌرفائط ٚظفٛد علالفح داٌفح 

ئؼصففائ١ا تفف١ٓ اٌّشففاسوح اٌغ١اعفف١ح ٚوففً ِففٓ عاِففً " اٌعصففات١ح، الأثغففاغ١ح، اٌٛداعففح، ٠ممففح 

ذ علالفح ِفع عاِفً الأفرفاغ عٍفٝ اٌخثفشج، عفذَ ٚظفٛد ـفشٚق راخ دلاٌفح اٌع١ّش"، ت١ّٕا لاذٛظ
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ئؼصائ١ح ت١ٓ اٌزوٛس ٚالأفاز عٍفٝ ِم١فاط عٛاِفً اٌشخصف١ح اٌخّغفح اٌىثفشٜ. دساعفح غاٌفة 

(. ٘ذـد اٌٝ اٌىشؿ عٓ ِذٜ ئعٙاَ اٌعٛاِفً اٌخّفظ اٌىثفشٜ ـفٝ ذىف٠ٛٓ 0,00ٔا ش ؼغ١ٓ)

شخصفف١ح اٌخّغففح اٌىثففشٜ ِٚففا ذؽر٠ٛففٗ ِففٓ اٌشخصفف١ح اٌّثذعففح، ٚأهٙففشخ إٌرففائط اْ عٛاِففً اٌ

عّاخ راخ لٛج ذٕثإ٠ح ِٚإ ش ئ٠عاتٝ ٌث١اْ اٌمذسج الإتذاع١ح عٕفذ اٌطٍثفح. دساعفح أؼّفذ ِؽّفٛد 

ج ٌفذٜ 0,00ظثش) (. ٘ذـد اٌٝ اٌرعشؾ عٍفٝ اوصفش اٌعٛاِفً اٌخّغفح اٌىثفشٜ ٌٍشخصف١ح  ف١ٛعا

خّغففح اٌىثففشٜ ٌٍشخصفف١ح غٍثففح اٌعاِعففاخ اٌفٍغففط١ٕ١ح، ٚاٌرعففشؾ عٍففٝ اٌعلالففح تفف١ٓ اٌعٛاِففً اٌ

ٚلٍففك اٌّغففرمثً، ٚاهٙففشخ إٌرففائط أْ عاِففً ٠ممففح اٌعفف١ّش ٘ففٛ الاعٍففٝ أرشففاساج ت١ّٕففا عاِففً 

اٌعصات١ح واْ ألً أرشاساج، وّا ذٛظذ علالح اسذثاغ١ح ِٛظثح ت١ٓ عاًِ اٌعصات١ح ٚلٍك اٌّغرمً 

ثفشج، ٠ممفح اٌعف١ّش، ت١ّٕا ذٛظذ علالح اسذثاغ١ح عاٌثح ِع عٛاًِ )الأثغاغ، الأفرفاغ عٍفٝ اٌخ

اٌّمث١ٌٛح(،وّا لا ذٛظذ ـشٚق راخ دلاٌٗ ئؼصائ١ح ـٝ عٛاًِ اٌشخص١ح ذعضٜ ٌٕٛع اٌرخصص 

ِا عذا اٌّمث١ٌٛح الاظرّاع١ح ـمذ وأد اٌفشٚق ٌصاٌػ غٍثح اٌرخصصاخ الادت١ح. دساعح وً ِفٓ 

 لاسذثاغ١فحا (٘ذـد اٌٝ اٌرعشؾ عٍٝ اٌعلالفح0,00عٍٛاْ )   ر٠ة، ٚعّش اٌىش٠ُ عثذ ئ٠ّاْ

اٌىثفشٜ ٌٍشخصف١ح،  اٌخّغفح اٌعٛاًِ لائّح أّٛرض ٚـك اٌشخص١ح ٚعّاخ اٌعأثٟ اٌرفى١ش ت١ٓ

ٚاٌط١ثفح،  ٚالأثغفاغ١ح اٌعصفات١ح ٚعفّاخ اٌعفأثٟ اٌرفى١فش تف١ٓ اؼصفائ١ا داٌفح علالفح ذٛظفذ لا

 اٌخثفشج عٍٝ الأفراغ ٚعّح اٌعأثٟ اٌرفى١ش ت١ٓ أؼصائ١ا داٌٗ علالح ذٛظذ أٔٗ ٚأهٙشخ إٌرائط

 ألأفرفاغ ٚعفّح اٌعفأثٟ اٌرفى١فش ِفٓ وفً ت١ٓ اٌعلالح ـٟ أـعً وّا أْ اٌزوٛس .اٌع١ّش ٠ٚممح

 اٌعأثٟ اٌرفى١ش وً ِٓ ت١ٓ اٌعلالح ـٟ اـعً الأاز أْ ؼ١ٓ ذث١ٓ ـٟ ، الأاز ِٓ اٌخثشج عٍٝ

 ئدس٠فظ اٌغفٍطاْ ٚ سائفذ ِؽّفٛد دساعفح وفً ِفٓ اترغفاَ .اٌفزوٛس ِفٓ اٌعف١ّش ٠ممفح ٚعفّح

اٌشخصف١ح،   ـفٟ اٌىثفشٜ اٌخّغفح ( ٘ذـد ئٌٝ اٌرعفشؾ عٍفٝ ِغفرٜٛ اٌعٛاِف0,00ًعاٚٞ)اٌغث

ٚاٌرعشؾ عٍٝ اٌعلالح ت١ٓ عٍٛن اٌّغفاعذج ٚاٌعٛاِفً اٌخّغفح اٌىثفشٜ ٌٍشخصف١ح ٚدساعفح اشفش 

ِرؽ١ففش اٌعففٕظ ٚاٌرخصففص عٍففٝ ٘ففزٖ اٌعلالففح،أهٙشخ إٌرففائط أْ غففلاب اٌعاِعففح ٠رّرعففْٛ 

اٌىثفشٜ ـفٝ اٌشخصف١ح، وّفا ذٛظفذ ـفشٚق ـفٝ اٌعلالفح تف١ٓ تّغرٜٛ عاٌٝ ِٓ اٌعٛاِفً اٌخّغفح 

دساعفح  عٍٛن اٌّغأذج ٚاٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح ٚـما ٌّرؽ١ش اٌعٕظ ٌصاٌػ الأفاز.

اٌمفذسج اٌرٕثإ٠فح ٌٍعٛاِفً اٌخّغفح اٌىثفشٜ ( ٘ذـد اٌٝ اٌرعفشؾ عٍفٝ 0,00ؼغ١ٓ عاٌُ اٌششع)

ج تف١ٓ غٍثفح ـٝ اٌشخص١ح تالأـىاس اٌلاعملا١ٔح، أهٙشخ إٌرائ ط أْ أوصش عٛاًِ اٌشخص١ح  ١ٛعا

اٌعاِعح ٘ٝ الأثغاغ١ح ٚالأفراغ عٍٝ اٌخثشج ٚاٌٛداعح عٍٝ اٌرٛاٌٝ، وّا لا ذٛظفذ ـفشٚق داٌفح 

ئؼصائ١ا ت١ٓ اٌزوٛس ٚالأاز ـٝ ِم١اط اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخصف١ح، وّفا أْ اٌعصفات١ح 

١ح لففذسج عٍففٝ اٌرٕثففإ تّعمففُ الاـىففاس ٚالأفرففاغ عٍففٝ اٌخثففشج ٚاٌٛداعففح أوصففش عٛاِففً اٌشخصفف

(.٘فذـد اٌفٝ اٌىشفؿ عفٓ اٌعلالفح تف١ٓ اٌعٛاِفً 0,07اٌلاعملا١ٔح. دساعح ٕ٘ذ ٔا ش اٌصفف١اْ)

اٌخّغففح اٌىثففشٜ ٌٍشخصفف١ح ٚ ذٛاـففك اٌغففع١ٕاخ ِففع ت١دففح اٌغففعٓ، ئِىا١ٔففح اٌرٕثففإ تّففذٜ ذٛاـففك 

أهٙففشخ إٌرففائط اٌغففع١ٕاخ ِففع ت١دففح اٌغففعٓ ِففٓ  ففلاي اٌعٛاِففً اٌخّغففح اٌىثففشٜ ٌٍشخصفف١ح، ٚ

ج عٕذ ِغرٜٛ  ت١ٓ عاًِ اٌعصات١ح ٚذٛاـفك اٌغفع١ٕاخ  (05,)ٚظٛد علالح اسذثاغ١ح داٌح ئؼصائ١ا

ج عٕذ ِغرٜٛ  ت١ٓ عٛاِفً  (01,)اٌشخصٝ ِع ت١دح اٌغعٓ، ٚظٛد علالح اسذثاغ١ح داٌح ئؼصائ١ا

صفٝ ِفع )الأثغاغ١ح، اٌٛداعح، ٠ممح اٌع١ّش، الأفرفاغ عٍفٝ اٌخثفشج( ٚذٛاـفك اٌغفع١ٕاخ اٌشخ

ت١دح اٌغعٓ، ئِىا١ٔح اٌرٕثإ ترٛاـك اٌغع١ٕاخ ِع ت١دح اٌغعٓ ِٓ  لاي اٌعٛاًِ اٌخّغفح اٌىثفشٜ 

 ٌٍشخص١ح.
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 .  للنتائج الوصول    تفسيرها     تحليلها     وتلخيصها البيانات تبويب    البيانات جمع
 

 فزضُبد انجحش:

ذٛظذ علالح داٌح ئؼصائ١ا ت١ٓ اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح ٚاٌرٛاـك )تأتعادٖ( ٌذٜ  -

 غلاب و١ٍح الالرصاد إٌّضٌٝ ظاِعح إٌّٛـ١ح.

اٌح ئؼصائ١ٗ ت١ٓ دسظاخ اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح ٚدسظاخ اٌرٛاـك ذٛظذ ـشٚق د -

 )تاتعادٖ( ٌذٜ غلاب و١ٍح الالرصاد إٌّضٌٝ ظاِعح إٌّٛـ١ح ٚـما ٌّرؽ١ش اٌرخصص.

٠ّىٓ اٌرٕثإ تاٌرٛاـك )تاتعادٖ اٌّخرٍفح( ـٝ ظٛء دسظاخ غلاب اٌع١ٕح عٍٝ ِم١اط اٌعٛاًِ  -

 اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح.

 انجحش يُهج 

اذثعد اٌثاؼصح إٌّٙط اٌٛ فٟ الاسذثاغٝ اٌزٞ ٠مَٛ عٍٝ ـؽص اٌّٛلفؿ اٌّشفىً، ذؽذ٠فذ 

اٌّشففىٍح، وراتففح الاـرشاظففاخ، ا ر١ففاس اٌّفؽٛ فف١ٓ إٌّاعففث١ٓ، ظّففع اٌث١أففاخ، ئعففذاد ـدففاخ 

ٌرص١ٕؿ اٌث١أاخ لاعفرخشاض اٌّرشفاتٙاخ ٚاٌّخرٍففاخ ٚاٌعلالفاخ، اٌرؽمفك ِفٓ  فذق الأدٚاخ، 

ؼمفح ِٛظفٛع١ح ِٕرمففاج، ٚ فؿ ٔرفائعُٙ ٚذؽ١ٍٍٙفا ٚذفغفف١ش٘ا ٠ٚغفعٝ اٌثفاؼصْٛ ئٌففٝ اٌم١فاَ تّلا

 أوصش ِٓ ِعشد اٌٛ ؿ ٌٚىٓ ٠مِٛٛا تاٌخطٛاخ اٌرا١ٌح : 

  

  
 

 (     36: 6,,0( )عثذ اٌفراغ    د٠ٚذاس،  ,,7: 7,,0)ع١ذ عٍٝ  را، 

ٌٟ اٌفزٜ ٠غفعٝ ئٌفٟ ٚاعرخذِد اٌثاؼصفح ٘فزا اٌّفٕٙط لأٔفٗ ٠رٕاعفة ِفع أ٘فذاؾ اٌثؽفس اٌؽفا

عٍٝ اٌعلالح ت١ٓ اٌعٛاِفً اٌخّغفح اٌىثفشٜ ٌٍشخصف١ح ٚ اٌرٛاـفك )تأتعفادٖ( ٌفذٜ غفلاب  اٌرعشؾ

ِٚؽاٌٚففح ذفغفف١ش٘ا ٚٚ فففٙا عففٓ غش٠ففك اعففرخلاق و١ٍففح الالرصففاد إٌّضٌففٝ ظاِعففح إٌّٛـ١ففح، 

 إٌرائط.

 حذود انجحش:

١ٍففح الالرصففاد ( غاٌففة ٚغاٌثففح ِففٓ غففلاب و76ع١ٕففح اٌثؽففس الاعففرطلاع١ح: ذىٛٔففد ِففٓ )

 إٌّضٌٝ ظاِعح إٌّٛـ١ح 

غاٌفة ٚغاٌثفح ِفٓ  (744ع١ٕح اٌثؽفس الاعاعف١ح: ذفُ ذطث١فك الادٚاخ عٍفٝ ع١ٕفح لٛاِٙفا )

ظاِعفح  –غلاب اٌفشلح )اٌصا١ٔح ٚاٌصاٌصح( تع١ّع اٌرخصصاخ اٌذساع١ح تى١ٍفح الالرصفاد إٌّضٌفٝ 

اتح عٍٝ وفً اٌّففشداخ ِٚفٓ شفُ ( اعرّاساخ ٚرٌه ٔمشا ٌعذَ الاظ2ٚذُ اعرثعاد عذد )، إٌّٛـ١ح

 ( غاٌة ٚغاٌثح.743ا ثؽد ع١ٕح اٌثؽس الاعاع١ح ِىٛٔٗ ِٓ)

ذُ اعرثعاد غفلاب اٌفشلفح اٌشاتعفح ِفٓ ع١ٕفح اٌثؽفس ٚرٌفه ٔمفشاج لاْ اٌفشلفح اٌشاتعفح ٌٍعفاَ 

 ٘ٝ عٕح ـشاغ ؼ١س لا ٠ٛظذ ـٝ الالغاَ اٌع١ٍّح أعذاد ذّصً اٌمغُ.   0,04 -0,07اٌذساعٝ 

 أدواد انجحش: 

 اعرث١اْ اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح، اعرث١اْ اٌرٛاـك. "أعذاد اٌثاؼصح"

اذثعفففد اٌثاؼصفففح ـفففٝ ئعفففذاد٘ا لاعفففرث١أٝ اٌعٛاِفففً اٌخّغفففح اٌىثفففشٜ ٌٍشخصففف١ح ٚاٌرٛاـفففك 

(  اٌّغفّاج Method of Summated Ratings)  Theئظفشاءاخ غش٠مفح اٌرمفذ٠ش اٌّعّعفح 

 تطش٠مح ١ٌىشخ.

( ِففشدٖ ِمغف١ّٓ ئٌفٝ  ّفظ ,6اٌخّغفح اٌىثفشٜ ٌٍشخصف١ح ِفٓ )ٚذىْٛ اعرث١اْ اٌعٛاًِ 

( ذٛص٠ع اٌّففشداخ عٍفٝ اٌعٛاِفً 0( ِفشدٖ، ٠ٚٛظػ ظذٚي )00عٛاًِ ؼ١س ٠عُ وً عاًِ )

 اٌخّغح
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( دنُم أرلبو انؼجبراد انًىججخ وانضبنجخ فً اصزجُبٌ انؼىايم انخًضخ انكجزي 1جذول )

 نهشخصُخ

 أسلاَ اٌعثاساخ اٌّٛظثح اٌعاًِ
َ اٌعثاساخ اسلا

 اٌغاٌثح
 اٌّعّٛع

 اٌعصث١ح
0-00- 00 - 70 - 40- 40 - 

40- 40 
0 - 00 - 00 - 70 00 

 الأثغاغ١ح
7-07 -07 - 77 -47- 47 - 

44 

4 - 04 - 04 - 74 

- 44 
00 

 اٌٛداعح
4- 04- 04- 74- 44- 44- 

46 

6- 06-06- 76- 

46 
00 

 اٌرفأٝ/ عذَ الا٘رّاَ
3- 03 - 03 - 73- 43- 43 - 

42 

2 - 02 - 02- 72 - 

42 
00 

الأفراغ عٍٝ اٌخثشج/ 

 اٌصفاٚج

9- 09- 09 - 79 - 49- 49 - 

6, 

0,- 0,- 7, -4,- 

4, 
00 

 ,6  اٌّعّٛع 

( ِففشدج ِمغف١ّٓ ئٌفٝ أستفع أتعفاد ؼ١فس ٠عفُ وفً تعفذ 42ت١ّٕا ٠رعفّٓ اعفرث١اْ اٌرٛاـفك )

 ( ذٛص٠ع اٌّفشداخ عٍٝ الاتعاد 0( ِفشدٖ، ٠ٚٛظػ ظذٚي )00)

 ( دنُم أرلبو انؼجبراد انًىججخ وانضبنجخ فً اصزجُبٌ انزىافك2ول )جذ

 اٌّعّٛع اسلاَ اٌعثاساخ اٌغاٌثح أسلاَ اٌعثاساخ اٌّٛظثح تعذ

اٌرٛاـك 

 الاظرّاعٝ

0-9- 03 - 04 - 77- 74- 

40- 40 
0- 0, - 02 - 06 00 

اٌرٛاـك 

 اٌصؽٝ

7- 00- 09 -  03- 74 -

47 
4- 00 - 0, - 02- 76- 44 00 

اٌرٛاـك 

 إٌفغٝ
4- 07 

6- 04 - 00 – 00- 09- 7,- 

73- 72 - 44 - 46 
00 

اٌرٛاـك 

 اٌذساعٝ
3- 04- 07 - 70- 79- 43 2- 06- 04- 70 - 4,- 42 00 

 42  اٌّعّٛع 

ٚاعففرخذِد اٌثاؼصففح غش٠مففح ١ٌىففشخ ـففٟ الإظاتففح عٍففٟ ِفففشداخ الاعففرث١ا١ٔٓ ؼ١ففس ذرففذسض 

ج،ذٕطثك لٍف١لاج، لا الإظاتح ِٓ  لاي  ّظ ـداخ ٟ٘ )ذٕطثفك د ج، ذٕطثفك وص١فشاج، ذٕطثفك اؼ١أفا ائّفا

، 7، 4، 4ذٕطثك اتذاج(  ٚذصؽػ الاعرعاتاخ ـٟ اٌعثاساخ اٌّٛظثح تاعطاء اٌفدفاخ اٌغفاتمح لف١ُ)

( عٍففٟ اٌرشذ١ففة ٚرٌففه ٌىففً عثففاسج ِٛظثففح، ت١ّٕففا اٌعثففاساخ اٌغففاٌثح ـرعطففٟ اٌمفف١ُ تعىففظ 0، 0

 اٌرشذ١ة اٌغاتك.

 رم١ٕٓ ا٢داج  ذق ٚشثاخ الاعرث١أاخ٠ٚمصذ ترمٍُُ الادواد: 

 ذُ اٌرؽمك ِٓ  ذق ادٚاخ اٌثؽس تطش٠مر١ٓصذق الادواد:  -1

ذُ عشض اعرث١أٝ اٌثؽس )اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخصف١ح، ٚاٌرٛاـفك( صذق انًحزىي:  - أ

و١ٍح اٌرشت١ح إٌٛع١فح  -ـٝ  ٛسذُٙ اٌّثذئ١ح عٍٝ تعط الأعاذزج اٌّؽى١ّٓ ـٝ ِعاي عٍُ إٌفظ
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إٌّصففٛسج، ٚتعففط الأعففاذزج  اٌّرخصصفف١ٓ ـففٝ ِعففاي الالرصففاد إٌّضٌففٝ ٚاٌرشت١ففح ظاِعففح  –

ظاِعح إٌّٛـ١ح، ٚرٌه ٌٍرعشؾ عٍٝ آسائٙفُ ـفٝ الاعفرث١ا١ٔٓ ِفٓ ؼ١فس  -تى١ٍح الالرصاد إٌّضٌٝ

ِذٜ  ؽح وً ِفشدج، ِٚذٜ ِلائّح اٌّففشدج ٌٍثعفذ، ٚذفُ ذفش٠فػ ت١أفاخ اٌغفادج اٌّؽىّف١ٓ، ٚلفذ 

ادج اٌّؽىّفف١ٓ عٍففٝ  ففؽح اٌعثففاساخ لاعففرث١اْ اٌعٛاِففً اٌخّغففح اٌىثففشٜ ذثفف١ٓ اذفففاق آساء اٌغفف

%، ِففع ذعففذ٠ً اٌصفف١اؼح اٌٍؽ٠ٛففح ٌففثعط 94% ٚلاعففرث١اْ اٌرٛاـففك تٕغففثح 96ٌٍشخصفف١ح تٕغففثح 

اٌّفشداخ ٚلاِد اٌثاؼصفح تاٌرعفذ٠لاخ اٌّشفاس ئ١ٌفٗ، ٚتفزٌه ٠ىفْٛ الاعفرث١ا١ٔٓ لفذ  عفعا ٌصفذق 

 اٌّؽرٜٛ.

عٓ غش٠ك ؼغاب ِعاًِ اسذثاغ ت١شعْٛ ٌىً اعفرث١اْ ِفٓ ٚرٌه صذق الارضبق انذاخهً:  - ة

اعرث١أٝ اٌثؽس ؼ١س ذُ ؼغاب ِعاًِ الاسذثاغ ت١ٓ ِؽاٚس الاعرث١اْ ٚاٌّعّٛع اٌىٍٝ ٌفٗ ٌىفً 

ِّففا ٠ففذي عٍففٝ الاذغففاق اٌففذا ٍٝ ٌّفففشداخ اعففرث١أٝ  ,,0,اعففرث١اْ، ٚوأففد داٌففح عٕففذ ِغففرٜٛ 

 ( وّا ٠ٍٝ 4(، )7اٌثؽس ٠ٚرعػ رٌه ِٓ ظذٌٚٝ)

(  يؼبيلاد الإررجبط ثٍُ أثؼبد انًمُبس وانذرجخ انكهُخ نًمُبس انؼىايم 3ول رلى )جذ

 انخًضخ انكجزي نهشخصُخ

 يؼبيم الاررجبط ثبنذرجخ انكهُخ ػبيم

 **17,1 انؼصبثُخ

 **17,6 الاَجضبطُخ

 **17,3 انىداػخ

 **1766 انزفبٍَ

 **17,0 الاَفزبح ػهً انخجزح

 1711**دانخ ػُذ يضزىي         
٠ٚرعػ ِٓ اٌعذٚي اٌغاتك أْ ظ١ّع ِعفاِلاخ الإسذثفاغ تف١ٓ وفً تعفذ ِفٓ الاتعفاد اٌخّغفح 

( ِّا ٠ذي عٍٝ ذعأظ وً ِؽفاٚس الاعفرث١اْ 0,,,ٚاٌذسظح اٌى١ٍح ٌلاعرث١اْ داٌح عٕذ ِغرٜٛ )

 ٚاٌذسظح اٌى١ٍح ٌٗ. 

 انزىافك( يؼبيلاد الإررجبط ثٍُ أثؼبد انًمُبس وانذرجخ انكهُخ نًمُبس 4جذول رلى )

 يؼبيم الاررجبط ثبنذرجخ انكهُخ ثؼذ

 **,176 انزىافك الاجزًبػٍ

 **17,3 انزىافك انصحٍ

 **17,0 انزىافك انُفضٍ

 **17,6 انزىافك انذراصٍ

 1711**دانخ ػُذ يضزىي       
٠ٚرعػ ِٓ اٌعذٚي اٌغاتك أْ ظ١ّع ِعاِلاخ الإسذثفاغ تف١ٓ وفً تعفذ ِفٓ أتعفاد الاعفرث١اْ 

( ِّفا ٠فذي عٍفٝ ذعفأظ وفً ِؽفاٚس 0,,,سظح اٌى١ٍح ٌلاعرث١اْ داٌح عٕذ ِغرٜٛ )الاستعح ٚاٌذ

 الاعرث١اْ ٚاٌذسظح اٌى١ٍح ٌٗ 

 صجبد الادواد  -0
ؼغفففاب ِعفففاِلاخ اٌصثفففاخ لاعفففرث١أٝ اٌثؽفففس تطش٠مفففح ئعفففادج اٌرطث١فففك عٍفففٝ اٌع١ٕفففح رمممى 

ع١ح ـففٟ الاعففرطلاع١ح ٌٍثؽففس، شففُ ؼغففاب ِعاِففً الاسذثففاغ تفف١ٓ دسظففاخ أـففشاد اٌع١ٕففح الاعففرطلا
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اٌرطث١مفف١ٓ ، ٚاعرثففاس ل١ّففح ِعاِففً الاسذثففاغ ذّصففً ِعاِففً اٌصثففاخ، ٚلففذ ؼصففٍد اٌثاؼصففح عٍففٝ 

 ِعاِلاخ اٌصثاخ اٌرا١ٌح

 ( يؼبيلاد صجبد يمُبس انؼىايم انخًضخ انكجزي نهشخصُخ5جذول )

 يؼبيم انضجبد ػبيم

 ,17,2 انؼصبثُخ

 17,11 الاَجضبطُخ

 1,,17 انىداػخ

 17,45 انزفبٍَ

 17,30 فزبح ػهً انخجزحالاَ

 17,35 انًمُبس ككم
 

 ( يؼبيلاد صجبد يمُبس انزىافك6جذول )

 يؼبيم انضجبد انجؼذ

 ,,,1 انزىافك الاجزًبػٍ

 ,,,1 انزىافك انصحٍ

 1,,1 انزىافك انُفضٍ

 4,,1 انزىافك انذراصٍ

 6,,1 انزىافك ككم
 

ٚدالا ئؼصففائ١ا ـ١ّففا تفف١ٓ  ( أْ ٕ٘ففان اسذثاغففا ِٛظثففا6(، )٠4رٛظففػ ِففٓ ت١أففاخ ظففذٚي )

دسظففاخ اٌطففلاب ـففٝ اٌّففشذ١ٓ تإٌغففثح ٌلأتعففاد ٚاٌذسظففح اٌى١ٍففح ٌلاعففرث١ا١ٔٓ ٚرٌففه تّغففرٜٛ شمففح 

% ـٝ وً ِّٕٙا، ـ١ّا ٠رٛظػ أْ الاعرث١ا١ٔٓ عٍٝ دسظح ِٕاعفثح 0,,,% ِٚغرٜٛ  ه 99,,

 ِٓ اٌصثاخ.

 انزطجُك انًُذاًَ: 
١ح  لاي اٌفصً اٌذساعٝ اٌصأٝ ِٓ اٌعفاَ ذُ ذطث١ك أدٚاخ اٌثؽس عٍٝ ع١ٕح اٌثؽس الاعاع

 ( ؼ١س اعرؽشق اٌرطث١ك  ٙشٜ )أتش٠ً، ِا٠ٛ(.0,04 -0,07اٌعاِعٝ )
 

 انًؼبنجبد الإحصبئُخ:

ذّد اٌّعاٌعح الإؼصائ١ح تاعرخذاَ اٌشصِح الإؼصفائ١ح ٌٍعٍفَٛ الاظرّاع١فح اٌّعشٚـفح تاعفُ  

SPSS: Statistical Package for the Social Sciences)غففاب اٌرىففشاساخ ( ٚؼ

ٚإٌغففة اٌّد٠ٛففح، ٚؼغففاب لفف١ُ ِعففاِلاخ اسذثففاغ ت١شعففْٛ، ٚؼغففاب ِعاِففً اٌرؽذ٠ففذ ٌذساعففح 

اٌعلالح ت١ٓ ِرؽ١شاخ اٌثؽس، وّا اعرخذِد ِعادٌح  ػ الأؽذاس اٌّرعذد ٌٍرٕثإ تاٌرٛاـك تأتعفادٖ 

 اٌّخرٍفح ِٓ  لاي اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح.

 

 

 

 
 ُزهب:َزبئج انجحش رحهُههب ورفض
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 أولا: انُزبئج انىصفُخ:
ظاِعفح إٌّٛـ١فح: ـ١ّفا  –ٚ ؿ ع١ٕح اٌثؽس الاعاع١ح ِٓ غفلاب و١ٍفح الالرصفاد إٌّضٌفٝ 

٠ٍٝ ٚ ؿ  اًِ ٌّرؽ١شٜ اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح ٚاٌرٛاـك ٌع١ٕفح اٌثؽفس ِٛظفؽح 
 (2(، )3ـٝ ظذٌٚٝ)
 (,34لأصبصُخ )ٌ = ( وصف نًزغُز انؼىايم انخًضخ انكجزي نؼُُخ انجحش ا,جذول )

 

 اٌرخصص
عذد 

 اٌطلاب
 اٌعذد عاًِ اٌشخص١ح

إٌغثح 

 اٌّد٠ٛح

عاًِ اٌشخص١ح 

 الاوصش ذٛاـشا

الالرصاد إٌّضٌٝ 

 ٚاٌرشت١ح
62 

 % 9,0 0 اٌعصات١ح

 عاًِ اٌٛداعح 

 % 0,07 9 الأثغاغ١ح

 % 4,37 ,4 اٌٛداعح

 % 9,4 4 اٌرفأٝ

الأفراغ عٍٝ 

 اٌخثشج
7 4,4 % 

ئداسج إٌّضي 

 ٚاٌّإعغاخ
04 

 ـــــــــ , اٌعصات١ح

 عاًِ اٌٛداعح

 ـــــــــ , الأثغاغ١ح

 % ,2,3 03 اٌٛداعح

 % 3,06 4 اٌرفأٝ

الأفراغ عٍٝ 

 اٌخثشج
7 4,00 % 

 66 اٌّلاتظ ٚإٌغ١ط

 % 4,0 0 اٌعصات١ح

 عاًِ اٌٛداعح

 % 0,00 04 الأثغاغ١ح

 % 6,67 40 اٌٛداعح

 % 4,4 7 اٌرفأٝ

الأفراغ عٍٝ 

 اٌخثشج
6 0,9 % 

 029 اٌرؽز٠ح ٚعٍَٛ الاغعّح

 % 9,6 07 اٌعصات١ح

 عاًِ اٌٛداعح 

 % 4,9 02 الأثغاغ١ح

 % 30,, 076 اٌٛداعح

 % 6 ,9 07 اٌرفأٝ

الأفراغ عٍٝ 

 اٌخثشج
9 2,4 % 

 743 اٌع١ٕح الاعاع١ح وىً

 % 6,4 06 اٌعصات١ح

 عاًِ اٌٛداعح 

 % 2,00 40 الأثغاغ١ح

 % ,6,3 044 اٌٛداعح

 % 6 ,9 04 اٌرفأٝ

الأفراغ عٍٝ 

 اٌخثشج

00 0, 6 % 

 

 

( أْ غلاب و١ٍح الالرصاد إٌّضٌٝ ظاِعح إٌّٛـ١ح ٠رّرعفْٛ تاٌعٛاِفً ٠3رعػ ِٓ ظذٚي )
ٝ، الأفرفاغ عٍفٝ اٌخثفشج، اٌعصفات١ح( اٌخّغح اٌىثفشٜ ٌٍشخصف١ح ) اٌٛداعفح، الأثغفاغ١ح، اٌرففأ
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ج أْ اٌؽاٌث١ح اٌعمّٝ ٌطلاب اٌع١ٕح ٠رّرعٛا تاٌشخصف١ح اٌرفٝ ذرغفُ  عٍٝ اٌرٛاٌٝ، وّا ٠رعػ أ٠عا
تاٌٛداعح.ٚ٘زا ٠ذي عٍٝ أْ غٍثح و١ٍح الالرصاد إٌّضٌٝ ٠ّراصْٚ تاٌصمح ذعفاٖ ا٢ فش٠ٓ ٚٚاشمف١ٓ 

ِعرذ١ٌٓ ـٝ اٌشأٜ ٚ٘زا ٠ٕعىظ عٍفٝ  ِٓ أفغُٙ ؼ١ش ِرّشوض٠ٓ ؼٛي رٚاذُٙ ـعلا عٓ وُٛٔٙ
غث١عح ذعاٍُِٙ ِع ا٢ ش٠ٓ ـٝ ِخرٍؿ ظٛأة اٌؽ١فاج، ٚذرففك ٘فزٖ إٌر١عفح ِفع ِفا ذٛا فً ئ١ٌفٗ 

( أْ غفلاب اٌعاِعفح ٠رّرعفٛا تاٌشخصف١ح اٌرفٝ 0,00(، ٚٔاـض اؼّفذ )9,,0وً ِٓ ٔضاس   )
Anita& Catherine(0,,0 )ذرغُ تاٌٛداعح، ٚ٘زٖ إٌر١عح ذرفك ِع ِا ذٛ فٍد ئ١ٌفٗ وفً ِفٓ

( أْ اٌعٛاِفً اٌغفائذج 0,00(، ٚأؼّذ ِؽّفٛد )0,00(، ٚعطا أؼّذ)9,,0ٍٚٔٙح ٔعُ اٌذ٠ٓ )
ـففٝ  خصفف١ح اٌطاٌففة اٌعففاِعٝ ٘ففٝ ) اٌرفففأٝ، اٌٛداعففح، الأثغففاغ١ح، الأفرففاغ عٍففٝ اٌخثففشج، 

ٚسائفذ  اٌعصات١ح( عٍٝ اٌرٛاٌٝ. وّا ذرفك ٘زٖ إٌر١عح ِع ِا ذٛ ً ا١ٌٗ وً ِفٓ اترغفاَ ِؽّفٛد،
( أْ غففلاب اٌعاِعففح ٠رّرعففْٛ تذسظففح عا١ٌففح ِففٓ اٌعٛاِففً اٌخّغففح اٌىثففشٜ 0,00ئدس٠ففظ )
 ٌٍشخص١ح. 

( أْ أٚي 0,00ت١ّٕا ذرثا٠ٓ ٘زٖ إٌر١عح ِع ِا ذٛ ً ا١ٌٗ ئ٠ّاْ عثفذ اٌىفش٠ُ، ٚعّفش   )
 اٌغّاخ اٌخّغح اٌرفٝ ٠ر١ّفع تٙفا غفلاب اٌعاِعفح ٘فٝ ٠ممفح اٌعف١ّش ١ٍ٠ٙفا )اٌعصفات١ح، الأفرفاغ
عٍٝ اٌخثشج، الأثغاغ١ح، اٌٛداعح( عٍٝ اٌرٛاٌٝ، ِّٚا عثك ٠رعػ أْ عاًِ اٌعصات١ح ظاء ـفٝ 
ادٔففٝ اٌّشاذففة، ٚذعففضٜ اٌثاؼصففح ٘ففزٖ إٌر١عففح ئٌففٝ أْ غٍثففح و١ٍففح الالرصففاد إٌّضٌففٝ لففذ ٚ ففٍٛا 
ٌّشؼٍح ِرمذِح ِٓ إٌعط الأفعاٌٝ ٚاٌعمٍٝ اٌزٜ ؼاٌثا ِفا ٠مفٛد ئٌفٝ أّفاغ ِفٓ اٌرفى١فش اٌّثٕفٝ 

 عٍٝ اعظ ع١ٍّح ظعٍرُٙ ٠رعاٍِْٛ ِع اٌّٛالؿ اٌّخرٍفح تطش٠مح ِٕطم١ح.
 (743( ٚ ؿ ٌّرؽ١ش اٌرٛاـك ٌع١ٕح اٌثؽس الأعاع١ح )ْ = 2ظذٚي )

 انزخصص
ػذد 

 انطلاة
 انؼذد ثؼذ انزىافك

انُضجخ 

 انًئىَخ

ثؼذ انزىافك  

 الاكضز رىافزا

الالزصبد انًُزنً 

 وانززثُخ
62 

 % 4,3 4 اظرّاعٝ

 إٌفغٝاٌرٛاـك 
 % 2,00 2  ؽٝ 

 % 4,42 77 ٔفغٝ 

 % 4,70 00 دساعٝ 

ئدارح انًُزل 

 وانًإصضبد
04 

 % 4,00 7 اظرّاعٝ

اٌرٛاـك 

 اٌذساعٝ

 ــــــــــ ,  ؽٝ

 % 4,73 9 ٔفغٝ

 % ,4,, 00 دساعٝ

 66 انًلاثش وانُضُج

 %0,04 06 اظرّاعٝ

اٌرٛاـك 

 اٌذساعٝ

 % 6,07 9  ؽٝ

 % 7,03 02 ٔفغٝ

 % 2,74 07 دساعٝ

انزغذَخ وػهىو 

 الاطؼًخ
029 

 % 4,06 ,4 اظرّاعٝ

 اٌرٛاـك إٌفغٝ
 % 7,04 03  ؽٝ

 %73 ,, ,3 ٔفغٝ

 % 0,00 40 دساعٝ

 743 انؼُُخ الاصبصُخ ككم

 % 7,00 34 اظرّاعٝ

 اٌرٛاـك إٌفغٝ 
 % 3,00 44  ؽٝ

 % 4,73 ,07 ٔفغٝ

 % 4,02 99 ساعٝد
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( أْ غلاب لغّٝ ئداسج إٌّضي ٚاٌّإعغفاخ، اٌّلاتفظ ٚإٌغف١ط ٠2رعػ ِٓ ظذٚي )

٠رّرعٛا تاٌرٛاـك اٌذساعٝ، ت١ّٕا ٠رّرع غلاب لغّٝ الالرصاد إٌّضٌٝ ٚاٌرشت١ح، اٌرؽز٠فح ٚعٍفَٛ 

 الاغعّح تاٌرٛاـك إٌفغٝ، وّا ٠رّرع اـشاد اٌع١ٕح وىً تاٌرٛاـك إٌفغٝ.

 زبئج فً ضىء فزوض انجحش:صبَُبً: انُ

ٌٍثؽففس عٍففٝ: ذٛظففذ علالففح داٌففح ئؼصففائ١ا تفف١ٓ اٌعٛاِففً اٌخّغففح اٌىثففشٜ  انفممزض الأول٠ففٕص 

 ٌٍشخص١ح ٚاٌرٛاـك )تأتعادٖ( ٌذٜ غلاب و١ٍح الالرصاد إٌّضٌٝ ظاِعح إٌّٛـ١ح.

ٚلا رثاس  ؽح ٘زا اٌفشض، ذُ ؼغاب ِعاًِ اسذثفاغ ت١شعفْٛ تف١ٓ دسظفاخ اٌطفلاب ـفٟ 

( 9ثؽس )اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٞ ٌٍشخص١ح، اٌرٛاـك تأتعادٖ( ٠ٚٛظػ رٌفه ظفذٚي )ِرؽ١شٞ اٌ

 اٌراٌٟ:

(  يؼبيم الاررجبط ثٍُ درجبد انطلاة فٍ كم يٍ يمُبس انؼىايم انخًضخ انكجزٌ 0جذول)

 نهشخصُخ ، ويمُبس انزىافك ثأثؼبدِ.

 انًزغُزاد
الاصبنُت 

 الاحصبئُخ

انزىافك 

 الاجزًبػً

انزىافك 

 انصحً

ىافك انز

 انُفضً

انزىافك 

 انذراصً

انذرجخ انكهُخ 

نًمُبس 

 انزىافك

ػبيم 

 انؼصبثُخ

ِعاًِ اسذثاغ 

 "rت١شعْٛ "
-720,,** -730,,** -694,,** -703,,** -640,,** 

ِعاًِ 

r اٌرؽذ٠ذ "
2

" 
04% 04% 42% 0,% 40% 

ػبيم 

 الاَجضبطُخ

ِعاًِ اسذثاغ 

 "rت١شعْٛ "
630,,** 040,,** 444,,** 002,,** 426,,** 

ِعاًِ 

r اٌرؽذ٠ذ "
2

" 
44% 6% 00% 4% 74% 

 ػبيم انىداػخ

ِعاًِ اسذثاغ 

 "rت١شعْٛ "
042,,** 034,,** 737,,** 7,7,,** 730,,** 

ِعاًِ 

r اٌرؽذ٠ذ "
2

" 
0% 7% 04% 9% 04% 

 ػبيم

 انزفبًَ 

ِعاًِ اسذثاغ 

 "rت١شعْٛ "
,27,, 026,,** 706,,** 6,0,,** 479,,** 

ِعاًِ 

r ذ "اٌرؽذ٠
2

" 
 %09 %76 %00 %7 ــــــــ

ػبيم الاَفزبح 

 ػهً انخجزح

ِعاًِ اسذثاغ 

 "rت١شعْٛ "
709,,** 0,4,,** 797,,** 042,,** 474,,** 

ِعاًِ 

r اٌرؽذ٠ذ "
2

" 
0,% 4% 04% 3% 09% 

انذرجخ انكهُخ 

 نهًمُبس

ِعاًِ اسذثاغ 

 "rت١شعْٛ "
749,,** 020,,** 744,,** 474,,** 490,,** 

 ِعاًِ

r اٌرؽذ٠ذ "
2

" 
07% 7% 07% 09% 04% 

 

 (0,,,* داٌح عٕذ ِغرٜٛ )

( أْ علالففح الاسذثففاغ تفف١ٓ دسظففاخ اٌطففلاب ـففٟ عاِففً اٌعصففات١ح، ٠ٚ9رعففػ ِففٓ ظففذٚي )

( تإٌغفثح ٌع١ّفع أتعفاد 0,,,ٚاٌرٛاـك تأتعادٖ اٌّخرٍفح علالح عفاٌثح عىغف١ح داٌفح عٕفذ ِغفرٛٞ )
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Dennis(0996 )زٖ إٌر١عح ذرفك ِع ِفا ذٛ فً ا١ٌفٗ اٌرٛاـك ٚوزٌه ٌٍذسظح اٌى١ٍح ٌٍرٛاـك، ٚ٘

أْ ٕ٘ففان علالففح تفف١ٓ عاِففً اٌعصففات١ح ٚاٌرٛاـففك اٌذساعففٝ وّففا ذرفففك ِففع ِففا ذٛ ففً ا١ٌففٗ وففً 

ِٓGutierrez  (0,,4ٚ ،) Koorevaar, et.al.(0,07)( ُ 0,07، ٚعؽش ٘ا)ٚ ،Kia 

Hong &Denise (0,04 ٓٚظففٛد علالففح اسذثاغ١ففح تفف١ٓ عاِففً اٌعصففات١ٗ ٚتفف١ ) اٌعٛأففة

Li-fang (0,07 )إٌفغ١ح )الا٠عات١ح / اٌغٍث١ح(ٚالاذضاْ الأفعاٌٝ،وّا ذرفك ِع ِا ذٛ ً ا١ٌفٗ 

أْ ٕ٘ان علالح عاٌثح عىغ١ح ِات١ٓ عاًِ اٌعصات١ح ٚاٌرٛاـك إٌفغٝ، وّفا ذرففك ِفع ِفا ا فاسخ 

ٝ، ت١ّٕفا ( أْ اٌشخص١ح اٌعصات١ح ذرّرفع تعفذَ اذفضاْ أفعفاٌٝ ٚٔفغف0999ا١ٌٗ ظٛا٘ش عثذ الله )

( اٌرٝ ذٛ ٍد ئٌٝ ٚظٛد علالح ِٛظثح داٌح اؼصائ١ا عٕفذ 0,07ذخرٍؿ ِع ٔر١عح ٕ٘ذ ٔا ش )

( ت١ٓ عاًِ اٌعصات١ح ٚاٌرٛاـفك الاظرّفاعٝ ت١ّٕفا لا ذٛظفذ علالفح داٌفٗ اؼصفائ١ا 4,,,ِغرٜٛ )

 ت١ٓ عاًِ اٌعصات١ح ٚوً ِٓ اٌرٛاـك) اٌصؽٝ، الأفعاٌٝ، اٌعاَ(.

ج: ٚ٘فٛ ِعاِفً اٌرؽذ٠فذ (الأ١ّ٘ف9وّا ٠عشض اٌعذٚي)  r2ح اٌرشت٠ٛفح ٌٍٕرفائط اٌذاٌفح اؼصفائ١ا

% ِٓ اٌرؽ١ش ـٟ دسظاخ اٌطلاب اٌى١ٍح ٌّم١اط اٌرٛاـك وىً ٠ّىٓ ذفغ١شٖ تغفثة 40ؼ١س  أْ 

% ِفٓ 04اٌرؽ١ش ـٟ دسظاذُٙ تعاًِ اٌعصات١ح ٚ٘زا ٠ عذ راخ أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح وث١شج ظفذاج، وّفا أْ 

اـفك الاظرّفاعٟ ٠ّىفٓ ذفغف١شٖ تغفثة اٌرؽ١فش ـفٟ دسظفاذُٙ اٌرؽ١ش ـٟ دسظفاخ اٌطفلاب تثعفذ اٌرٛ

ج ٚ٘زٖ إٌغثح راخ أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح وث١شج ظذ % ِٓ اٌرؽ١ش ـفٟ 04اج، وّا أْ تعاًِ اٌعصات١ح عىغ١ا

دسظاخ اٌطلاب تثعذ اٌرٛاـك اٌصؽٟ ٠ّىٓ ذفغ١شٖ تغثة اٌرؽ١ش ـٟ دسظفاذُٙ تعاِفً اٌعصفات١ح 

ج ٌٚٙزٖ إٌغثح ا١ّ٘فح ذشت٠ٛفح وث١فشج ظفذا، وّفا أْ  % ِفٓ اٌرؽ١فش ـفٟ دسظفاخ اٌطفلاب 42عىغ١ا

ج ٌٚٙففزٖ تثعففذ اٌرٛاـففك إٌفغففٟ ٠ّىففٓ ذفغفف١شٖ تغففثة اٌرؽ١ففش ـففٟ دسظففاذُٙ تعاِففً اٌعصفف ات١ح عىغفف١ا

% ِفٓ اٌرؽ١فش ـفٟ دسظفاخ اٌطفلاب تثعفذ اٌرٛاـفك ,0إٌغثح أ١ّ٘فح ذشت٠ٛفح وث١فشج ظفذاج، وّفا أْ 

ج ٌٚٙفزٖ إٌغفثح أ١ّ٘فح  اٌذساعٟ ٠ّىٓ ذفغ١شٖ تغثة اٌرؽ١ش ـفٟ دسظفاذُٙ تعاِفً اٌعصفات١ح عىغف١ا

ٛاـفك ِفٓ ظٙفح ذشت٠ٛح وث١شج، ٚتزٌه ٠ّىٓ اٌمٛي تأْ اٌعلالح ت١ٓ عاًِ اٌعصفات١ح ِفٓ ظٙفح ٚاٌر

ج تاٌعصفات١ح ٘فٟ )اٌرٛاـفك  أ شٞ راخ أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح وث١شج ظذاج ٚأْ أوصش ظٛأة اٌرٛاـك اسذثاغا

 إٌفغٟ، اٌرٛاـك الاظرّاعٟ، اٌرٛاـك اٌصؽٟ، اٌرٛاـك اٌذساعٟ( عٍٝ اٌرٛاٌٝ.

( أْ علالح الاسذثفاغ تف١ٓ دسظفاخ اٌطفلاب ـفٟ عاِفً الأثغفاغ١ح، ٠ٚ9رعػ ِٓ اٌعذٚي )  

( تإٌغفثح ٌع١ّفع أتعفاد 0,,,تأتعادٖ اٌّخرٍفح علالح ِٛظثفح غشد٠فح داٌفح عٕفذ ِغفرٛٞ) ٚاٌرٛاـك

اٌرٛاـك ٚوزٌه ٌٍذسظح اٌى١ٍح ٌٍرٛاـك، ٚ٘زٖ إٌر١عح ذرفك ِع إٌر١عح اٌرٝ ذٛ فٍد ئ١ٌٙفا دساعفح 

( أْ اٌّشا٘م١ٓ اٌز٠ٓ ٠رّرعٛا تاٌشخص١ح الأثغاغ١ح أوصش لذسج 0999).Gomez,et.alوً ِٓ 

( اٌرففٝ 0,07اـففك اٌشخصففٝ ٚالاظرّففاعٝ، وّففا ذرفففك ِففع ٔر١عففح دساعففح ٕ٘ففذ ٔا ففش )عٍففٝ اٌرٛ

( تف١ٓ عاِفً الأثغفاغ 0,,,ذٛ ٍد ئٌفٝ ٚظفٛد علالفح اسذثاغ١فح داٌفح اؼصفائ١ا عٕفذ ِغفرٜٛ )

( تف١ٓ عاِفً الأثغفاغ١ح ٚاٌرٛاـفك الأفعفاٌٝ، ت١ّٕفا لا 4,,,ٚاٌرٛاـك اٌعاَ، ٚداٌح عٕذ ِغرٜٛ )

 عصات١ح ٚوً ِٓ اٌرٛاـك )الاظرّاعٝ ٚاٌصؽٝ(ذٛظذ علالح ت١ٓ عاًِ اٌ

ج: ٚ٘فٛ ِعاِفً اٌرؽذ٠فذ 9وّا ٠عشض اٌعذٚي )  r2(الأ١ّ٘ح اٌرشت٠ٛح ٌٍٕرفائط اٌذاٌفح اؼصفائ١ا

% ِٓ اٌرؽ١ش ـٟ دسظاخ اٌطلاب ـٟ اٌرٛاـك وىً ٠ّىٓ ذفغف١شٖ تغفثة اٌرؽ١فش ـفٟ 74ؼ١س أْ 

% ِفٓ اٌرؽ١فش ١44فشج ظفذاج، وّفا أْ دسظاذُٙ تعاًِ الأثغاغ١ح ٚ٘زا ٠ عفذ راخ أ١ّ٘فح ذشت٠ٛفح وث

ـٟ دسظاخ اٌطفلاب تثعفذ اٌرٛاـفك الاظرّفاعٟ ٠ّىفٓ ذفغف١شٖ تغفثة اٌرؽ١فش ـفٟ دسظفاذُٙ تعاِفً 

ج ٚ٘ففزٖ إٌغففثح راخ أ١ّ٘ففح ذشت٠ٛففح وث١ففشج ظففذاج، وّففا أْ  % ِففٓ اٌرؽ١ففش ـففٟ 6الأثغففاغ١ح غشد٠ففا

ذُٙ تعاِفففً دسظفففاخ اٌطفففلاب تثعفففذ اٌرٛاـفففك اٌصفففؽٟ ٠ّىفففٓ ذفغففف١شٖ تغفففثة اٌرؽ١فففش ـفففٟ دسظفففا
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ج ٚ٘ففزٖ إٌغففثح راخ أ١ّ٘ففح ذشت٠ٛففح ِرٛعففطح، وّففا أْ  % ِففٓ اٌرؽ١ففش ـففٟ 00الأثغففاغ١ح غشد٠ففا

دسظاخ اٌطلاب تثعذ اٌرٛاـك إٌفغٟ ٠ّىٓ ذفغ١شٖ تغفثة ذؽ١فش دسظفاذُٙ ـفٟ عاِفً الأثغفاغ١ح 

ج ٚ٘زٖ إٌغثح راخ أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح وث١شج ظذاج، وّا أْ  % ِٓ اٌرؽ١فش ـفٟ دسظفاخ اٌطفلاب 4غشد٠ا

ج ٚ٘فزٖ إٌغفثح ت ثعذ اٌرٛاـك اٌذساعٟ ٠ّىٓ ذفغ١شٖ تغثة ذؽ١ش دسظاذُٙ تعاًِ الأثغاغ١ح غشد٠فا

راخ أ١ّ٘ح ذشت٠ٛفح ِرٛعفطح، ٚتفزٌه ٠ّىفٓ اٌمفٛي تفأْ اٌعلالفح تف١ٓ عاِفً الأثغفاغ١ح ِفٓ ظٙفح 

ٚاٌرٛاـففك ِففٓ ظٙففح أ ففشٞ راخ أ١ّ٘ففح ذشت٠ٛففح وث١ففشج ظففذاج ٚأْ أوصففش ظٛأففة اٌرٛاـففك اسذثاغففا 

١ح ٘فٟ: )اٌرٛاـفك الاظرّفاعٟ، اٌرٛاـفك إٌفغفٟ، اٌرٛاـفك اٌصفؽٟ، اٌرٛاـفك اٌذساعففٟ( تالأثغفاغ

 عٍٝ اٌرٛاٌٝ.

( أْ علالففح الاسذثففاغ تفف١ٓ دسظففاخ اٌطففلاب ـففٟ عاِففً اٌٛداعففح، ٠ٚ9رعففػ ِففٓ اٌعففذٚي )

( تإٌغفثح ٌع١ّفع أتعفاد 0,,,ٚاٌرٛاـك تأتعادٖ اٌّخرٍفح علالح ِٛظثفح غشد٠فح داٌفح عٕفذ ِغفرٛٞ)

( اٌرفٝ 0,07ٌه ٌٍذسظح اٌى١ٍح ٌٍرٛاـك، ٚ٘زٖ إٌر١عفح ذرففك ِفع ٔر١عفح ٕ٘فذ ٔا فش )اٌرٛاـك ٚوز

( تف١ٓ عاِفً اٌٛداعفح ٚوفً 0,,,أوذخ عٍٝ ٚظٛد علالح اسذثاغ١ح داٌح اؼصائ١ا عٕذ ِغرٜٛ )

 ِٓ اٌرٛاـك )اٌصؽٝ، ٚالأفعاٌٝ، ٚاٌعاَ(

ج: ٚ٘فٛ 9وّا ٠عشض ظفذٚي)  r2ِعاِفً اٌرؽذ٠فذ ( الأ١ّ٘فح اٌرشت٠ٛفح ٌٍٕرفائط اٌذاٌفح اؼصفائ١ا

% ِٓ اٌرؽ١ش ـٟ دسظاخ اٌطلاب تّم١اط اٌرٛاـك وىً ٠ّىٓ ذفغ١شٖ تغفثة اٌرؽ١فش 04ؼ١س أْ 

% ِٓ اٌرؽ١فش ـفٟ 0ـٟ دسظاذُٙ تعاًِ اٌٛداعح ٚ٘زا ٠ عذ راخ أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح وث١شج ظذاج، وّا أْ 

تعاِففً دسظففاخ اٌطففلاب تثعففذ اٌرٛاـففك الاظرّففاعٟ ٠ّىففٓ ذفغفف١شٖ تغففثة اٌرؽ١ففش ـففٟ دسظففاذُٙ  

% ِفٓ اٌرؽ١فش ـفٟ دسظفاخ اٌطفلاب 7اٌٛداعح ٚ٘زٖ إٌغثح راخ أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح ظفع١فح، وّفا أْ 

تثعذ اٌرٛاـك اٌصؽٟ ٠ّىٓ ذفغ١شٖ تغثة اٌرؽ١ش ـٟ دسظفاذُٙ تعاِفً اٌٛداعفح ٚ٘فزٖ إٌغفثح راخ 

% ِٓ اٌرؽ١ش ـٟ دسظاخ اٌطلاب تثعذ اٌرٛاـفك إٌفغفٟ ٠ّىفٓ 04أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح ظع١فح، وّا أْ 

شٖ تغفثة اٌرؽ١فش ـفٟ دسظفاذُٙ تعاِفً اٌٛداعفح ٚذ عفذ ٘فزٖ إٌغفثح راخ أ١ّ٘فح ذشت٠ٛفح وث١فشج ذفغ١

% ِٓ اٌرؽ١فش ـفٟ دسظفاخ اٌطفلاب تثعفذ اٌرٛاـفك اٌذساعفٟ ٠ّىفٓ ذفغف١شٖ تغفثة 9ظذاج، وّا أْ 

اٌرؽ١ش ـٟ دسظاذُٙ تعاًِ اٌٛداعح ٚ٘فزٖ إٌغفثح راخ أ١ّ٘فح ذشت٠ٛفح وث١فشج، ٚتفزٌه ٠ّىفٓ اٌمفٛي 

ت١ٓ عاًِ اٌٛداعح ِٓ ظٙح ٚاٌرٛاـك ِٓ ظٙح أ شٞ راخ أ١ّ٘ح ذشت٠ٛفح وث١فشج ظفذاج  تأْ اٌعلالح

ج تاٌٛداعفح ٘فٟ: )اٌرٛاـفك إٌفغفٟ، اٌرٛاـفك اٌذساعفٟ، اٌرٛاـفك  ٚأْ أوصش ظٛأة اٌرٛاـك اسذثاغفا

 اٌصؽٟ، اٌرٛاـك الاظرّاعٟ( عٍٝ اٌرٛاٌٝ.

ـففٟ عاِففً اٌرفففأٟ، ( أْ علالففح الاسذثففاغ تفف١ٓ دسظففاخ اٌطففلاب 9وّففا ٠رعففػ ِففٓ ظففذٚي )

ٚاٌرٛاـك تأتعادٖ اٌّخرٍفح )ـ١ّا عذا عاِفً اٌرٛاـفك الاظرّفاعٟ ـٍفُ ذصفً ل١ّفح ِعاِفً الاسذثفاغ 

( ٚوفزٌه 0,,,اٌٟ ِغرٛٞ اٌذلاٌح اٌّطٍفٛب( وأفد اٌعلالفح ِٛظثفح غشد٠فح داٌفح عٕفذ ِغفرٛٞ)

 فٍد ئٌفٝ ( اٌرفٝ ذ0,07ٌٍٛذسظح اٌى١ٍفح ٌٍرٛاـفك، ٚ٘فزٖ إٌر١عفح ذرففك ِفع ٔر١عفح ٕ٘فذ ٔا فش )

( تف١ٓ عاِفً اٌرففأٝ ٚوفً ِفٓ اٌرٛاـفك 0,,,ٚظٛد علالح اسذثاغ١ح داٌح اؼصائ١ا عٕذ ِغرٜٛ )

 )اٌصؽٝ، ٚالأفعاٌٝ، اٌعاَ(

ج: ٚ٘فٛ ِعاِفً اٌرؽذ٠فذ 9وّا ٠عشض ظفذٚي)  r2( الأ١ّ٘فح اٌرشت٠ٛفح ٌٍٕرفائط اٌذاٌفح اؼصفائ١ا

ٓ ذفغ١شٖ تغفثة اٌرؽ١فش % ِٓ اٌرؽ١ش ـٟ دسظاخ اٌطلاب تّم١اط اٌرٛاـك وىً ٠ّى09ؼ١س أْ 

% ِفٓ اٌرؽ١فش ـفٟ 7ـٟ دسظاذُٙ تعاًِ اٌرفأٟ ٚ٘زا ٠ عذ راخ أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح وث١شج ظذاج، وّفا أْ 

دسظاخ اٌطلاب تثعذ اٌرٛاـك اٌصفؽٟ ٠ّىفٓ ذفغف١شٖ تغفثة اٌرؽ١فش ـفٟ دسظفاذُٙ تعاِفً اٌرففأٟ 

ٌطفلاب تثعففذ % ِفٓ اٌرؽ١فش ـففٟ دسظفاخ ا00ٚ٘فزٖ إٌغفثح راخ أ١ّ٘ففح ذشت٠ٛفح ظفع١فح، وّففا أْ 
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اٌرٛاـك إٌفغٟ ٠ّىٓ ذفغ١شٖ تغثة اٌرؽ١ش ـٟ دسظفاذُٙ تعاِفً اٌرففأٟ ٚ٘فزٖ إٌغفثح راخ أ١ّ٘فح 

% ِففٓ اٌرؽ١ففش ـففٟ دسظففاخ اٌطففلاب ـففٟ اٌرٛاـففك اٌذساعففٟ ٠ّٚىففٓ 76ذشت٠ٛففح وث١ففشج، وّففا أْ 

ٌه ذفغ١شٖ تغثة اٌرؽ١ش ـٟ دسظاذُٙ تعاًِ اٌرفأٟ ٚ٘فزٖ إٌغفثح راخ أ١ّ٘فح ذشت٠ٛفح وث١فشج، ٚتفز

٠ّىٓ اٌمٛي تأْ اٌعلالح ت١ٓ عاًِ اٌرفأٟ ِٓ ظٙح ٚاٌرٛاـك ِٓ ظٙح أ شٞ راخ أ١ّ٘فح ذشت٠ٛفح 

وث١شج ظذا،ج ٚأْ أوصش ظٛأفة اٌرٛاـفك اسذثاغفا تعاِفً اٌرففأٟ ٘فٟ: )اٌرٛاـفك اٌذساعفٟ، اٌرٛاـفك 

ٛاـفك إٌفغٟ، اٌرٛاـك اٌصؽٟ( عٍٝ اٌرٛاٌٝ، )ـٟ ؼ١ٓ ٌُ ذرعػ اٌعلالح ت١ٓ عاِفً اٌرففأٟ ٚاٌر

 الاظرّاعٟ(.

( أْ علالفح الاسذثفاغ تف١ٓ دسظفاخ اٌطفلاب تعاِفً الأفرفاغ عٍفٝ 9وّا ٠رعػ ِٓ ظفذٚي )

( تإٌغففثح 0,,,اٌخثففشج، ٚاٌرٛاـففك تأتعففادٖ اٌّخرٍفففح علالففح ِٛظثففح غشد٠ففح داٌففح عٕففذ ِغففرٛٞ )

ذٛ فً  ٌع١ّع أتعاد اٌرٛاـك ٚوزٌه ٌٍذسظح اٌى١ٍح ٌٍرٛاـك، ٚ٘زٖ إٌر١عفح ذرففك ِفع إٌر١عفح اٌرفٝ

( أْ اٌطلاب الأوصش أٔفراؼا عٍٝ اٌخثشج ٠ىٛٔٛا أوصش ذٛاـمفاج 0996) Elena, et.alئ١ٌٙا وً ِٓ 

ج، ٚذرفففك أ٠عففا ِففٓ ٔر١عففح دساعففح وففً  ِففع اٌصماـففاخ اٌّخرٍفففح ٠ٚىٛٔففٛا أوصففش ِشٚٔففح ٚذعاغفففا

ِٓGutierrez (0,,4( ٕٚ٘ذ ٔا ش ،)ٚاٌرٝ أوذخ عٍٝ ٚظٛد علالح اسذثاغ١فح داٌفح 0,07 )

( تفف١ٓ عاِففً الأفرففاغ عٍففٝ اٌخثففشج ٚوففً ِففٓ اٌرٛاـففك )اٌصففؽٝ، 0,,,ا عٕففذ ِغففرٜٛ )اؼصففائ١

(ٚاٌرفٝ 0,04) Kia Hong& Deniseٚالأفعاٌٝ، اٌعفاَ(. وّفا ذرففك ٘فزٖ إٌر١عفح ِفع ٔر١عفح 

أوفذخ ٚظففٛد علالففح اسذثاغ١ففح ِٛظثفح تفف١ٓ عاِففً الأفرففاغ عٍفٝ اٌخثففشج ٚتفف١ٓ اٌعٛأففة إٌفغفف١ح 

عففاٌثح تفف١ٓ عاِففً الأفرففاغ عٍففٝ اٌخثففشج ٚتفف١ٓ اٌعٛأففة إٌفغفف١ح  اٌّٛظثففح، ت١ّٕففا ذٛظففذ علالففح

 اٌغاٌثح)اٌمٍك(.

ج : ٚ٘فٛ ِعاِفً اٌرؽذ٠فذ 9وّا ٠عشض ظذٚي )  r2(الأ١ّ٘ح اٌرشت٠ٛفح ٌٍٕرفائط اٌذاٌفح اؼصفائ١ا

% ِٓ اٌرؽ١ش ـٟ دسظاخ اٌطلاب ـٟ اٌرٛاـك وىً ٠ّىٓ ذفغف١شٖ تغفثة اٌرؽ١فش ـفٟ 09ؼ١س أْ 

% ِفٓ ,0عٍٝ اٌخثشج ٚ٘زا ٠ عذ راخ أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح وث١شج ظذاج، وّا أْ دسظاذُٙ تعاًِ الأفراغ 

اٌرؽ١ش ـٟ دسظفاخ اٌطفلاب تثعفذ اٌرٛاـفك الاظرّفاعٟ ٠ّىفٓ ذفغف١شٖ تغفثة اٌرؽ١فش ـفٟ دسظفاذُٙ 

% ِفٓ اٌرؽ١فش ـفٟ 4تعاًِ الأفراغ عٍٝ اٌخثشج ٚ٘زٖ إٌغثح راخ أ١ّ٘ح ذشت٠ٛفح وث١فشج، وّفا أْ 

اٌصؽٟ ٠ّىٓ ذفغ١شٖ تغفثة اٌرؽ١فش ـفٟ دسظفاذُٙ تعاِفً الأفرفاغ دسظاخ اٌطلاب تثعذ اٌرٛاـك 

% ِفٓ اٌرؽ١فش ـفٟ دسظفاخ 04عٍٝ اٌخثشج ٚ٘فزٖ إٌغفثح راخ أ١ّ٘فح ذشت٠ٛفح ِرٛعفطح، وّفا أْ 

اٌطففلاب تثعففذ اٌرٛاـففك إٌفغففٟ ٠ّىففٓ ذفغفف١شٖ تغففثة اٌرؽ١ففش ـففٟ دسظففاذُٙ تعاِففً الأفرففاغ عٍففٝ 

% ِٓ اٌرؽ١فش ـفٟ دسظفاخ اٌطفلاب 3ظذاج، وّا أْ  اٌخثشج ٚ٘زٖ إٌغثح راخ أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح وث١شج

تثعذ اٌرٛاـك اٌذساعٟ ٠ّىٓ ذفغ١شٖ تغثة اٌرؽ١ش ـٟ دسظاذُٙ تعاًِ الأفراغ عٍٝ اٌخثفشج ٚ٘فزٖ 

إٌغثح راخ أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح ِرٛعطح، ٚتزٌه ٠ّىٓ اٌمٛي تأْ اٌعلالح ت١ٓ عاًِ الأفرفاغ ِفٓ ظٙفح 

١ففشج ظففذاج ٚأْ أوصففش ظٛأففة اٌرٛاـففك اسذثاغففا ٚاٌرٛاـففك ِففٓ ظٙففح أ ففشٞ راخ أ١ّ٘ففح ذشت٠ٛففح وث

تالأفراغ عٍفٝ اٌخثفشج ٘فٟ: )اٌرٛاـفك إٌفغفٟ، اٌرٛاـفك الاظرّفاعٟ، اٌرٛاـفك اٌذساعفٟ، اٌرٛاـفك 

 اٌصؽٟ( عٍٝ اٌرٛاٌٝ.

( أْ علالح الاسذثاغ ت١ٓ اٌذسظح اٌى١ٍح ٌٍطلاب ـٟ ِم١اط اٌعٛاًِ ٠ٚ9رعػ ِٓ اٌعذٚي )

اٌى١ٍففح ٌّم١ففاط اٌرٛاـففك تأتعففادٖ اٌّخرٍفففح علالففح ِٛظثففح  اٌخّغففح اٌىثففشٞ ٌٍشخصفف١ح، ٚاٌذسظففح

( تإٌغفففثح ٌع١ّفففع أتعفففاد اٌرٛاـفففك ٚوفففزٌه ٌٍذسظفففح اٌى١ٍفففح 0,,,غشد٠فففح داٌفففح عٕفففذ ِغفففرٛٞ)

( اٌزٜ ذٛ ً اٌٝ اعفرملاي اٌعٛاِفً 0,,0ٌٍرٛاـك،ٚ٘زٖ إٌر١عح ذخرٍؿ ِع ٔر١عح عٍٝ ِٙذٜ )

وّففا ٠عفشض اٌعففذٚي الأ١ّ٘فح اٌرشت٠ٛففح  اٌخّغفح اٌىثفشٜ ٌٍشخصفف١ح عفٓ اٌرٛاـففك ٚاٌمف١ُ إٌفغف١ح
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ج: ٚ٘ٛ ِعاِفً اٌرؽذ٠فذ  % ِفٓ اٌرؽ١فش ـفٟ دسظفاخ 04ؼ١فس ٠رعفػ أْ  r2ٌٍٕرائط اٌذاٌح اؼصائ١ا

اٌطففلاب ـففٟ اٌرٛاـففك وىففً ٠ّىففٓ ذفغفف١شٖ تغففثة اٌرؽ١ففش ـففٟ دسظففاذُٙ تّم١ففاط اٌعٛاِففً اٌخّغففح 

% ِٓ اٌرؽ١ش ـفٟ 07ا أْ اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح وىً ٚ٘زٖ إٌغثح راخ أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح وث١شج ظذاج، وّ

دسظففاخ اٌطففلاب تثعففذ اٌرٛاـففك الاظرّففاعٟ ٠ّىففٓ ذفغفف١شٖ تغففثة اٌرؽ١ففش ـففٟ دسظففاذُٙ تّم١ففاط 

ج ٚ٘زٖ إٌغفثح راخ أ١ّ٘فح ذشت٠ٛفح وث١فشج، وّفا أْ  اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح وىً غشد٠ا

ـففٟ % ِففٓ اٌرؽ١ففش ـففٟ دسظففاخ اٌطففلاب تثعففذ اٌرٛاـففك اٌصففؽٟ ٠ّىففٓ ذفغفف١شٖ تغففثة اٌرؽ١ففش 7

ج ٚ٘ففزٖ إٌغففثح راخ أ١ّ٘ففح  دسظففاذُٙ تّم١ففاط اٌعٛاِففً اٌخّغففح اٌىثففشٜ ٌٍشخصفف١ح وىففً غشد٠ففا

% ِٓ اٌرؽ١ش ـٟ دسظاخ اٌطلاب تثعذ اٌرٛاـك إٌفغٟ ٠ّىٓ ذفغ١شٖ 07ذشت٠ٛح ظع١فح، وّا أْ 

ج ٚ٘فزٖ إٌغفثح  تغثة اٌرؽ١ش ـٟ دسظاذُٙ تّم١اط اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح وىً غشد٠فا

% ِٓ اٌرؽ١ش ـٟ دسظفاخ اٌطفلاب تثعفذ اٌرٛاـفك اٌذساعفٟ 09ذشت٠ٛح وث١شج، وّا أْ  راخ أ١ّ٘ح

ج ٚ٘زٖ إٌغثح راخ  ٠ّىٓ ذفغ١شٖ تغثة اٌرؽ١ش ـٟ دسظاذُٙ تّم١اط عٛاًِ اٌشخص١ح وىً غشد٠ا

أ١ّ٘ففح ذشت٠ٛففح وث١ففشج ظففذاج، ٚتففزٌه ٠ّىففٓ اٌمففٛي تففأْ اٌعلالففح تفف١ٓ عٛاِففً اٌشخصفف١ح ِففٓ ظٙففح 

راخ أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح وث١فشج ٚأْ أوصفش ظٛأفة اٌرٛاـفك اسذثاغفا تاٌذسظفح ٚاٌرٛاـك ِٓ ظٙح أ شٞ 

اٌى١ٍح ٌّم١اط اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح ٟ٘: )اٌرٛاـك اٌذساعٟ، اٌرٛاـفك الاظرّفاعٟ، 

 اٌرٛاـك إٌفغٟ، اٌرٛاـك اٌصؽٟ( عٍٝ اٌرٛاٌٝ.

اٌعٛاِفً اٌخّغفح  ٌٍثؽس عٍٟ: " ذٛظذ ـشٚق داٌح ـٟ اٌعلالح ت١ٓ دسظفاخ انفزض انضب٠ٍَٕص 

اٌىثففشٜ ٌٍشخصفف١ح ٚدسظففاخ اٌرٛاـففك )تأتعففادٖ( ٌففذٜ غففلاب و١ٍففح الالرصففاد إٌّضٌففٝ ظاِعففح 

 إٌّٛـ١ح ٚـما ٌّرؽ١ش اٌرخصص".

ٚلا رثففاس  ففؽح ٘ففزا اٌفففشض، ذففُ ؼغففاب ِعاِففً اسذثففاغ ت١شعففْٛ تفف١ٓ دسظففاخ اٌطففلاب ـففٟ 

 :ِرؽ١شٞ اٌثؽس تإٌغثح ٌىً ذخصص عٍٟ ؼذج ٠ٚٛظػ رٌه اٌعذٚي اٌراٌٟ

( انؼلالخ ثٍُ ػبيم انؼصبثُخ وأثؼبد انزىافك ثكم انزخصصبد انذراصُخ نطلاة 11جذول )

 كهُخ الالزصبد انًُزنً جبيؼخ انًُىفُخ

 انزخصص
انًؼبيلاد 

 الاحصبئُخ

انزىافك 

 الاجزًبػً

انزىافك 

 انصحً

انزىافك 

 انُفضً

انزىافك 

 انذراصً

انذرجخ 

 انكهُخ 

الالزصبد 

انًُزنً 

 وانززثُخ

اسذثاغ ِعاًِ 

 "rت١شعْٛ "
-40,,,** 

-

703,,** 

-

3,9,,** 
-022,, 

-

6,9,,** 

r ِعاًِ اٌرؽذ٠ذ "
2

 %73 ــــــــ %,4 %,0 02% "

ئدارح انًُزل 

 وانًإصضبد

ِعاًِ اسذثاغ 

 "rت١شعْٛ "
-,99,, 

-

30,,,** 

-

432,,** 
-420,,* 

-

462,,** 

r ِعاًِ اٌرؽذ٠ذ "
2

 %70 %07 %77 %40 ــــــــــ "

انًلاثش 

 وانُضُج 

ِعاًِ اسذثاغ 

 "rت١شعْٛ "
-729,,** -042,,* 

-

622,,** 
-062,, 

-

429,,** 

r " ِعاًِ اٌرؽذ٠ذ
2

 %74 ــــــــــ 43% 3% 04% "

انزغذَخ 

وػهىو 

 الاطؼًخ

ِعاًِ اسذثاغ 

 "rت١شعْٛ "
-790,,** 

-

409,,** 

-

3,7,,** 
-790,,** 

-

622,,** 

r ِعاًِ اٌرؽذ٠ذ "
2

" 04% 02% 49% 04% 43% 

 (0,,,)**داٌح عٕذ ِغرٜٛ     (4,,,)داٌح عٕذ ِغرٜٛ 
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( ٚظٛد ـشٚق ت١ٓ اٌرخصصفاخ اٌّخرٍففح ـفٟ ذأش١ش٘فا عٍفٟ اٌعلالفح ,٠0رعػ ِٓ ظذٚي )

" ٌثعفففذ اٌرٛاـفففك r2 تففف١ٓ اٌشخصففف١ح اٌعصفففات١ح ٚأتعفففاد اٌرٛاـفففك، ٚتؽغفففاب ِعاِفففً اٌرؽذ٠فففذ "

١ح أوصش ٚظٛؼا ٌذٞ غلاب لغُ الاظرّاعٟ اذعػ أْ اٌعلالح ت١ٓ ٘زا اٌثعذ ٚاٌشخص١ح اٌعصات

الالرصاد إٌّضٌٝ ٚاٌرشت١ح، ١ٍ٠ٙا غلاب ذخصصٟ اٌّلاتظ ٚإٌغ١ط، ٚاٌرؽز٠ح ٚعٍَٛ الاغعّفح 

ٚ٘ففٛ راخ أ١ّ٘ففح ذشت٠ٛففح وث١ففشج ظففذاج، ت١ّٕففا ٌففُ ذرعففػ أ١ّ٘ففح اٌعلالففح تإٌغففثح ٌرخصففص ئداسج 

وأفد اٌعلالفح أوصفش " ٌثعذ اٌرٛاـفك اٌصفؽٟ r2إٌّضي ٚاٌّإعغاخ،  ٚتؽغاب ِعاًِ اٌرؽذ٠ذ "

ٚظٛؼا ٌذٞ غلاب ذخصص ئداسج إٌّضي ٚاٌّإعغاخ شُ اٌرؽز٠ح ٚعٍَٛ الاغعّح شُ الالرصاد 

إٌّضٌٝ ٚاٌرشت١ح شُ اٌّلاتظ ٚإٌغ١ط ٚ٘ٛ راخ أ١ّ٘ح ذشت٠ٛفح وث١فشج. ٚتؽغفاب ِعاِفً اٌرؽذ٠فذ 

"r2ٌّٕضٌفٝ " ٌثعذ اٌرٛاـك إٌفغٟ وأد اٌعلالح أوصش ٚظٛؼا ٌذٞ غفلاب ذخصفص الالرصفاد ا

ٚاٌرشت١فح شفُ اٌرؽز٠فح ٚعٍففَٛ الاغعّفح شفُ اٌّلاتفظ ٚإٌغفف١ط شفُ ئداسج إٌّفضي ٚاٌّإعغفاخ ٚ٘ففزٖ 

" ٌثعففذ اٌرٛاـففك اٌذساعففٟ r2اٌعلالففح راخ أ١ّ٘ففح ذشت٠ٛففح وث١ففشج ظففذاج، ٚتؽغففاب ِعاِففً اٌرؽذ٠ففذ "

وأد اٌعلالح أوصش ٚظٛؼا ٌذٞ غلاب ذخصفص ئداسج إٌّفضي ٚاٌّإعغفاخ شفُ اٌرؽز٠فح ٚعٍفَٛ 

غعّفففح ٚ٘فففزٖ اٌعلالفففح راخ أ١ّ٘فففح ذشت٠ٛفففح وث١فففشج ظفففذاج، ٚلا ٠ٛظفففذ أ١ّ٘فففح ٌٍعلالفففح تإٌغفففثح الا

" r2ٌرخصصففٝ الالرصففاد إٌّضٌففٝ ٚاٌرشت١ففح، ٚاٌّلاتففظ ٚإٌغفف١ط. ٚتؽغففاب ِعاِففً اٌرؽذ٠ففذ "

تإٌغثح ٌٍرٛاـك وىً وأد اٌعلالح أوصش ٚظٛؼا ٌذٞ غلاب ذخصفص اٌرؽز٠فح ٚعٍفَٛ الاغعّفح 

 ٚاٌرشت١ح شُ اٌّلاتظ ٚإٌغ١ط شُ ئداسج إٌّضي ٚاٌّإعغاخ.شُ الالرصاد إٌّضٌٝ 

( انؼلالخ ثٍُ ػبيم الاَجضبطُخ وأثؼبد انزىافك ثكم انزخصصبد انذراصُخ نطلاة 11جذول )

 كهُخ الالزصبد انًُزنً جبيؼخ انًُىفُخ

 اٌرخصص
اٌّعاِلاخ 

 الاؼصائ١ح

اٌرٛاـك 

 الاظرّاعٝ

اٌرٛاـك 

 اٌصؽٝ

اٌرٛاـك 

 إٌفغٝ

اٌرٛاـك 

 ٌذساعٝا
 اٌذسظح اٌى١ٍح 

الالرصاد 

إٌّضٌٝ 

 ٚاٌرشت١ح

ِعاًِ اسذثاغ 

 "rت١شعْٛ "
0,2,, 0,,,, 723,,** 779,, 4,9,,** 

ِعاًِ 

r اٌرؽذ٠ذ "
2

" 
 %03 %00 %04 ــــــــ ــــــــ

ئداسج إٌّضي 

 ٚاٌّإعغاخ

ِعاًِ اسذثاغ 

 "rت١شعْٛ "
-706,, 040,, -,37,, -033,, -0,4,, 

ِعاًِ 

r " اٌرؽذ٠ذ
2

" 
 ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ %,0

اٌّلاتظ 

 ٚإٌغ١ط 

ِعاًِ اسذثاغ 

 "rت١شعْٛ "
0,3,, ,,4,, 404,,** 40,,,** 72,,,** 

ِعاًِ 

r " اٌرؽذ٠ذ
2

" 
 %04 %02 %03 ــــــــــ ــــــــــ

اٌرؽز٠ح ٚعٍَٛ 

 الاغعّح

ِعاًِ اسذثاغ 

 "rت١شعْٛ "
020,, 03,,,* 720,,** 7,3,,* 4,4,,** 

ِعاًِ 

r اٌرؽذ٠ذ "
2

" 
 %06 %9 %04 %3 ــــــــــ

 

( ٚظٛد ـشٚق ت١ٓ اٌرخصصفاخ اٌّخرٍففح ـفٟ ذأش١ش٘فا عٍفٟ اٌعلالفح ٠00رعػ ِٓ ظذٚي )
" ٌثعففذ اٌرٛاـففك r2 تفف١ٓ اٌشخصفف١ح الأثغففاغ١ح ٚأتعففاد اٌرٛاـففك، ٚتؽغففاب ِعاِففً اٌرؽذ٠ففذ "

ٚاٌشخصف١ح الأثغفاغ١ح أوصفش ٚظفٛؼا ٌفذٞ غفلاب  الاظرّاعٟ اذعػ أْ اٌعلالح ت١ٓ ٘فزا اٌثعفذ
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لغففُ الالرصففاد إٌّضٌففٝ ٚاٌرشت١ففح، ١ٍ٠ٙففا غففلاب ذخصصففٝ اٌّلاتففظ ٚإٌغفف١ط ٚاٌرؽز٠ففح ٚعٍففَٛ 
الاغعّففح ٚ٘ففٛ راخ أ١ّ٘ففح ذشت٠ٛففح وث١ففشج ظففذاج، ت١ّٕففا ٌففُ ذرعففػ أ١ّ٘ففح اٌعلالففح تإٌغففثح ٌطففلاب 

" ٌثعذ اٌرٛاـك اٌصؽٟ وأفد r2ذخصص ئداسج إٌّضي ٚاٌّإعغاخ، ٚتؽغاب ِعاًِ اٌرؽذ٠ذ "
اٌعلالح أوصفش ٚظفٛؼا ٌفذٞ غفلاب ذخصفص اٌرؽز٠فح ٚعٍفَٛ الاغعّفح ٚ٘فٛ راخ أ١ّ٘فح ذشت٠ٛفح 
وث١شج ظفذا  ت١ّٕفا ٌفُ ذصثفد أ١ّ٘فح اٌعلالفح تإٌغفثح ٌثفالٝ اٌرخصصفاخ، ٚتؽغفاب ِعاِفً اٌرؽذ٠فذ 

"r2ٚإٌغف١ط  " ٌثعذ اٌرٛاـك إٌفغٟ وأد اٌعلالح أوصش ٚظٛؼا ٌفذٞ غفلاب ذخصفص اٌّلاتفظ
شُ اٌرؽز٠ح ٚعٍَٛ الاغعّح شُ الالرصاد إٌّضٌٝ ٚاٌرشت١ح ٌٚفزٌه أ١ّ٘فح ذشت٠ٛفح وث١فشج ظفذاج ٚ٘فزٖ 

( أْ ِصّّٝ الاص٠اء اٌز٠ٓ ٠رّرعفْٛ 0993) Susan& Willi إٌر١عح ذرفك ِع ِا ذٛ ً ا١ٌٗ
ٌعلالفح تاٌشخص١ح الأثغاغ١ح ٠ىْٛ عٍٝ لفذس وث١فش ِفٓ اٌرٛاـفك إٌفغفٟ، ت١ّٕفا ٌفُ ذصثفد أ١ّ٘فح ا
" ٌثعفففذ r2تإٌغففثح ٌطففلاب ذخصففص ئداسج إٌّففضي ٚاٌّإعغفففاخ، ٚتؽغففاب ِعاِففً اٌرؽذ٠ففذ "

اٌرٛاـفك اٌذساعففٟ وأففد اٌعلالففح أوصففش ٚظففٛؼا ٌففذٞ غففلاب ذخصففص اٌرؽز٠ففح ٚعٍففَٛ الاغعّففح 
ٌٚٙزا أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح ِرٛعطح، ت١ّٕا ٌُ ذصثد أ١ّ٘ح اٌعلالح تإٌغثح ٌثالٟ اٌرخصصفاخ. ٚتؽغفاب 

" تإٌغفثح ٌٍرٛاـفك وىفً وأفد اٌعلالفح أوصفش ٚظفٛؼا ٌفذٞ غفلاب ذخصفص r2" ِعاًِ اٌرؽذ٠ذ
اٌرؽز٠ح ٚعٍَٛ الاغعّح شُ اٌّلاتظ ٚإٌغ١ط شُ الالرصاد إٌّضٌٝ ٚاٌرشت١فح ٌٚٙفزا أ١ّ٘فح ذشت٠ٛفح 

 وث١شج ظذا ، ت١ّٕا ٌُ ذصثد أ١ّ٘ح اٌعلالح تإٌغثح ٌٍرخصص ئداسج إٌّضي ٚاٌّإعغاخ.
يم انىداػخ وأثؼبد انزىافك ثكم انزخصصبد انذراصُخ نطلاة كهُخ ( انؼلالخ ثٍُ ػب12جذول )

 الالزصبد انًُزنً جبيؼخ انًُىفُخ

 اٌرخصص
اٌّعاِلاخ 

 الاؼصائ١ح

اٌرٛاـك 

 الاظرّاعٝ

اٌرٛاـك 

 اٌصؽٝ

اٌرٛاـك 

 إٌفغٝ

اٌرٛاـك 

 اٌذساعٝ

اٌذسظح 

 اٌى١ٍح 

الالرصاد 

إٌّضٌٝ 

 ٚاٌرشت١ح

ِعاًِ اسذثاغ 

 "rت١شعْٛ "
376,,** ,06,, 794,,** ,76,, 443,,** 

 ِعاًِ اٌرؽذ٠ذ "

r
2
" 

 %00 ــــــــ %06 ــــــــ 44%

ئداسج 

إٌّضي 

 ٚاٌّإعغاخ

ِعاًِ اسذثاغ 

 "rت١شعْٛ "
-003,, 776,, 070,, 043,, 060,, 

 ِعاًِ اٌرؽذ٠ذ "

r
2
" 

 ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ

اٌّلاتظ 

 ٚإٌغ١ط 

ًِ اسذثاغ ِعا

 "rت١شعْٛ "
303,,** ,96,, 404,,** 090,, 600,,** 

 " ِعاًِ اٌرؽذ٠ذ

r
2
" 

 %73 ــــــــــ %43 ــــــــــ 40%

اٌرؽز٠ح 

ٚعٍَٛ 

 الاغعّح

ِعاًِ اسذثاغ 

 "rت١شعْٛ "
62,,,** 722,,** 464,,** 092,,** 64,,,** 

 ِعاًِ اٌرؽذ٠ذ "

r
2
" 

46% 04% 00% 9% 40% 
 

( ٚظٛد ـشٚق ت١ٓ اٌرخصصاخ اٌّخرٍفح ـٟ ذأش١ش٘فا عٍفٟ اٌعلالفح 00ي )٠رعػ ِٓ اٌعذٚ
" ٌثعفذ اٌرٛاـفك r2 ت١ٓ اٌشخص١ح اٌرٝ ذرغُ تاٌٛداعح ٚأتعاد اٌرٛاـك، ٚتؽغاب ِعاًِ اٌرؽذ٠فذ "

الاظرّاعٟ اذعػ أْ اٌعلالح ت١ٓ ٘زا اٌثعذ ٚاٌشخص١ح اٌرٝ ذرغفُ تاٌٛداعفح أوصفش ٚظفٛؼا ٌفذٞ 
ٌّإعغاخ ٌٚٙزا أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح وث١شج، ت١ّٕا ٌفُ ذرعفػ أ١ّ٘فح اٌعلالفح غلاب لغُ ئداسج إٌّضي ٚا

" ٌثعفذ اٌرٛاـفك اٌصفؽٟ وأفد r2تإٌغثح ٌطلاب تالٟ اٌرخصصاخ، ٚتؽغاب ِعاِفً اٌرؽذ٠فذ "
اٌعلالح أوصش ٚظٛؼا ٌذٞ غلاب لغُ اٌرؽز٠ح ٚعٍَٛ الاغعّح ٚ٘ٛ راخ أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح ِرٛعفطح 

" ٌثعفذ r2ثح ٌثفالٟ اٌرخصصفاخ، ٚتؽغفاب ِعاِفً اٌرؽذ٠فذ "ت١ّٕا ٌفُ ذصثفد أ١ّ٘فح اٌعلالفح تإٌغف
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اٌرٛاـك إٌفغٟ وأد اٌعلالح أوصش ٚظٛؼا ٌفذٞ غفلاب ذخصفص اٌّلاتفظ ٚإٌغف١ط شفُ اٌرؽز٠فح 
ٚعٍَٛ الاغعّح شُ الالرصاد إٌّضٌٝ ٚاٌرشت١فح ٚ٘فٛ راخ أ١ّ٘فح ذشت٠ٛفح وث١فشج ظفذاج، ٚ ٌفُ ذصثفد 

ٌّٕففضي ٚاٌّإعغففاخ، ٚتؽغففاب ِعاِففً اٌرؽذ٠ففذ أ١ّ٘ففح اٌعلالففح تإٌغففثح ٌطففلاب ذخصففص أداسج ا
"r2 ٌثعذ اٌرٛاـك اٌذساعٟ وأد اٌعلالح أوصش ٚظٛؼا ٌذٞ غلاب ذخصص اٌّلاتظ ٚإٌغف١ط "

شُ الالرصاد إٌّضٌٝ ٚاٌرشت١ح شُ اٌرؽز٠ح ٚعٍَٛ الاغعّح ٚ٘ٛ راخ أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح وث١شج، ت١ّٕا ٌفُ 
ٕففضي ٚاٌّإعغففاخ. ٚتؽغففاب ِعاِففً ذصثففد أ١ّ٘ففح اٌعلالففح تإٌغففثح ٌطففلاب ذخصففص ئداسج اٌّ

" تإٌغثح ٌٍرٛاـك وىً وأد اٌعلالح أوصش ٚظفٛؼا ٌفذٞ غفلاب ذخصفص الالرصفاد r2اٌرؽذ٠ذ "
إٌّضٌٝ ٚاٌرشت١ح شُ اٌرؽز٠ح ٚعٍَٛ الاغعّح شُ اٌّلاتظ ٚإٌغ١ط ٌٚٙزا أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح وث١شج ظذا، 

 ضي ٚاٌّإعغاخ.ت١ّٕا ٌُ ذصثد أ١ّ٘ح اٌعلالح تإٌغثح ٌطلاب ذخصص ئداسج إٌّ
( انؼلالخ ثٍُ ػبيم انزفبًَ وأثؼبد انزىافك ثكم انزخصصبد انذراصُخ نطلاة كهُخ 13جذول ) 

 الالزصبد انًُزنً جبيؼخ انًُىفُخ

 اٌرخصص
اٌّعاِلاخ 
 الاؼصائ١ح

اٌرٛاـك 
 الاظرّاعٝ

اٌرٛاـك 
 اٌصؽٝ

اٌرٛاـك 
 إٌفغٝ

اٌرٛاـك 
 اٌذساعٝ

اٌذسظح 
اٌى١ٍح 
 ٌٍّم١اط

الالرصاد 
ضٌٝ إٌّ

 ٚاٌرشت١ح

ِعاًِ 
اسذثاغ 
ت١شعْٛ 
"r" 

707,,** 003,, 009,, 042,, 027,,* 

ِعاًِ 
 اٌرؽذ٠ذ "

r
2
" 

 %2 ــــــــ ــــــــ ــــــــ %,0

ئداسج 
إٌّضي 
 ٚاٌّإعغاخ

ِعاًِ 
اسذثاغ 
ت١شعْٛ 
"r" 

026,, 3,0,,** 740,,** 70,,, 466,,** 

ِعاًِ 
 اٌرؽذ٠ذ "

r
2
" 

 %00 ــــــــ %00 %49 ــــــــ

اٌّلاتظ 
 ٚإٌغ١ط 

ِعاًِ 
اسذثاغ 
ت١شعْٛ 
"r" 

734,,** ,30,, 447,,** 049,, 462,,** 

ِعاًِ 
 " اٌرؽذ٠ذ
r
2
" 

 %00 ــــــــ %70 ــــــــــ 04%

اٌرؽز٠ح 
ٚعٍَٛ 
 الاغعّح

ِعاًِ 
اسذثاغ 
ت١شعْٛ 
"r" 

704,,** 04,,,* 794,,** 70,,,** 443,,** 

ِعاًِ 
 اٌرؽذ٠ذ "

r
2
" 

0,% 6% 06% 0,% 00% 

 

( ٚظٛد ـشٚق ت١ٓ اٌرخصصاخ اٌّخرٍفح ـٟ ذأش١ش٘ا عٍٟ اٌعلالح ٠07رعػ ِٓ ظذٚي )  
" ٌثعذ اٌرٛاـك r2 ت١ٓ اٌشخص١ح اٌرٝ ذرغُ تاٌرفأٝ ٚأتعاد اٌرٛاـك، ٚتؽغاب ِعاًِ اٌرؽذ٠ذ "

الاظرّاعٟ اذعػ أْ اٌعلالح ت١ٓ ٘زا اٌثعذ ٚاٌشخص١ح اٌرٝ ذرغُ تاٌرفأٝ أوصش ٚظٛؼا ٌذٞ 
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غلاب ذخصص ئداسج إٌّضي ٚاٌّإعغاخ ٚ٘ٝ راخ أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح وث١شج، ت١ّٕا ٌُ ذرعػ 
" ٌثعذ اٌرٛاـك اٌصؽٟ r2أ١ّ٘ح اٌعلالح تإٌغثح ٌثالٟ اٌرخصصاخ، ٚتؽغاب ِعاًِ اٌرؽذ٠ذ "

وأد اٌعلالح أوصش ٚظٛؼا ٌذٞ غلاب ذخصص ئداسج إٌّضي ٚاٌّإعغاخ شُ اٌرؽز٠ح ٚعٍَٛ 
ح ذشت٠ٛح وث١شج، ت١ّٕا ٌُ ذصثد أ١ّ٘ح اٌعلالح تإٌغثح ٌثالٟ اٌرخصصاخ. الاغعّح ٚ٘ٛ راخ أ١ّ٘

" ٌثعذ اٌرٛاـك إٌفغٟ وأد اٌعلالح أوصش ٚظٛؼا ٌذٞ غلاب r2ٚتؽغاب ِعاًِ اٌرؽذ٠ذ "
ذخصص ئداسج إٌّضي ٚاٌّإعغاخ شُ اٌرؽز٠ح ٚعٍَٛ الاغعّح شُ الالرصاد إٌّضٌٝ ٚاٌرشت١ح شُ 

" ٌثعذ اٌرٛاـك اٌذساعٟ وأد اٌعلالح أوصش r2ِعاًِ اٌرؽذ٠ذ "اٌّلاتظ ٚإٌغ١ط، ٚتؽغاب 
ٚظٛؼا ٌذٞ غلاب ذخصص الالرصاد إٌّضٌٝ ٚاٌرشت١ح شُ ئداسج إٌّضي ٚاٌّإعغاخ شُ 

" تإٌغثح ٌٍرٛاـك r2اٌرؽز٠ح ٚعٍَٛ الاغعّح شُ اٌّلاتظ ٚإٌغ١ط. ٚتؽغاب ِعاًِ اٌرؽذ٠ذ "
صص ئداسج إٌّضي ٚاٌّإعغاخ شُ الالرصاد وىً وأد اٌعلالح أوصش ٚظٛؼا ٌذٞ غلاب ذخ

 إٌّضٌٝ ٚاٌرشت١ح شُ اٌرؽز٠ح ٚعٍَٛ الاغعّح شُ اٌّلاتظ ٚإٌغ١ط.
( انؼلالخ ثٍُ ػبيم الاَفزبح ػهً انخجزح وأثؼبد انزىافك ثكم انزخصصبد 14جذول ) 

 انذراصُخ نطلاة كهُخ الالزصبد انًُزنً جبيؼخ انًُىفُخ 

 اٌرخصص
اٌّعاِلاخ 
 الاؼصائ١ح

اٌرٛاـك 
 الاظرّاعٝ

اٌرٛاـك 
 اٌصؽٝ

اٌرٛاـك 
 إٌفغٝ

اٌرٛاـك 
 اٌذساعٝ

اٌذسظح 
 اٌى١ٍح 

الالرصاد 
إٌّضٌٝ 
 ٚاٌرشت١ح

ِعاًِ 
اسذثاغ 
ت١شعْٛ 
"r" 

-,6,,, 03,,, 094,,* 694,, 444,,** 

ِعاًِ 
 اٌرؽذ٠ذ "

r
2
" 

 %00 %42 %9 ــــــــ ــــــــ

ئداسج 
إٌّضي 
 ٚاٌّإعغاخ

ِعاًِ 
اسذثاغ 
ْ ت١شعٛ
"r" 

703,,* 342,,** 493,,** 646,,** 303,,** 

ِعاًِ 
 اٌرؽذ٠ذ "

r
2
" 

00% 46% 76% 47% 40% 

اٌّلاتظ 
 ٚإٌغ١ط 

ِعاًِ 
اسذثاغ 
ت١شعْٛ 
"r" 

,46,, ,04,, 026,,* 443,,** 744,,** 

ِعاًِ 
 " اٌرؽذ٠ذ
r
2
" 

 %07 %,7 %2 ــــــــــ ــــــــــ

اٌرؽز٠ح 
ٚعٍَٛ 
 الاغعّح

ِعاًِ 
اسذثاغ 

١شعْٛ ت
"r" 

070,, 004,,* 703,,** 42,,,** 472,,** 

ِعاًِ 
 اٌرؽذ٠ذ "

r
2
" 

 %09 %74 %00 %4 ــــــــــ
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( ٚظٛد ـشٚق ت١ٓ اٌرخصصفاخ اٌّخرٍففح ـفٟ ذأش١ش٘فا عٍفٟ اٌعلالفح ٠04رعػ ِٓ ظذٚي )

 "r2 ت١ٓ اٌشخص١ح اٌرٝ ذرغُ تالأفراغ عٍٝ اٌخثشج ٚأتعاد اٌرٛاـفك، ٚتؽغفاب ِعاِفً اٌرؽذ٠فذ "

ٌثعذ اٌرٛاـك الاظرّاعٟ اذعػ أْ اٌعلالح تف١ٓ ٘فزا اٌثعفذ ٚاٌشخصف١ح اٌرفٝ ذرغفُ تالأفرفاغ عٍفٝ 

اٌخثشج أوصش ٚظٛؼا ٌفذٞ غفلاب ذخصفص اٌّلاتفظ ٚإٌغف١ط شفُ الالرصفاد إٌّضٌفٝ ٚاٌرشت١فح، 

ٚاٌرؽز٠ففح ٚعٍففَٛ الاغعّففح ٌٚٙففزا أ١ّ٘ففح ذشت٠ٛففح وث١ففشج، ت١ّٕففا ٌففُ ذرعففػ أ١ّ٘ففح اٌعلالففح تإٌغففثح 

" ٌثعففذ اٌرٛاـففك اٌصففؽٟ r2ئداسج إٌّففضي ٚاٌّإعغففاخ، ٚتؽغففاب ِعاِففً اٌرؽذ٠ففذ "ٌرخصففص 

وأد اٌعلالح أوصش ٚظٛؼا ٌذٞ غلاب ذخصص ئداسج إٌّضي ٚاٌّإعغاخ ٌٚٙزا أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح 

وث١شج ظذا شفُ اٌرؽز٠فح ٚعٍفَٛ الاغعّفح ٚ٘فٝ راخ أ١ّ٘فح ذشت٠ٛفح ِرٛعفطح ت١ّٕفا ٌفُ ذصثفد أ١ّ٘فح 

" ٌثعفذ اٌرٛاـفك إٌفغفٟ وأفد r2رخصصفاخ. ٚتؽغفاب ِعاِفً اٌرؽذ٠فذ "اٌعلالح تإٌغثح ٌثالٟ اٌ

اٌعلالفح أوصفش ٚظفٛؼا ٌفذٞ غفلاب ذخصفص اٌّلاتفظ ٚإٌغف١ط شفُ اٌرؽز٠فح ٚعٍفَٛ الاغعّفح شففُ 

ئداسج إٌّضي ٚاٌّإعغاخ ٚ٘ٛ راخ أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح وث١شج ظذاج، ت١ّٕا ٌُ ذصً اٌعلالفح اٌفٟ دسظفح 

" ٌثعففذ r2ٕضٌففٝ ٚاٌرشت١ففح، ٚتؽغففاب ِعاِففً اٌرؽذ٠ففذ "الأ١ّ٘ففح تإٌغففثح ٌرخصففص الالرصففاد اٌّ

اٌرٛاـفك اٌذساعففٟ وأففد اٌعلالففح أوصففش ٚظففٛؼا ٌففذٞ غففلاب ذخصففص اٌرؽز٠ففح ٚعٍففَٛ الاغعّففح 

ٌٚٙزا أ١ّ٘ح ذشت٠ٛح وث١شج ت١ّٕا ٌُ ذصً اٌعلالح اٌٟ دسظح الأ١ّ٘ح تإٌغفثح ٌثفالٟ اٌرخصصفاخ. 

أفد اٌعلالفح أوصفش ٚظفٛؼا ٌفذٞ غفلاب " تإٌغفثح ٌٍرٛاـفك وىفً وr2ٚتؽغاب ِعاِفً اٌرؽذ٠فذ "

ذخصص اٌّلاتظ ٚإٌغ١ط شُ ئداسج إٌّضي ٚاٌّإعغاخ شُ اٌرؽز٠ح ٚعٍَٛ الاغعّح شُ الالرصاد 

 إٌّضٌٝ ٚاٌرشت١ح.

(، 6,,0ٚ٘زٖ إٌر١عح لا ذرففك ِفع ِفا ذٛ فً ا١ٌفٗ وفً ِفٓ ٠ٛعفؿ ؼّفح، ٚاعف١ً اعفؽاق)

تف١ٓ دسظفاخ اٌعٛاِفً اٌخّغفح اٌىثفشٜ ( أٔٗ لا ذٛظذ ـشٚق ـٝ اٌعلالفح 9,,0ٍٚٔٙح ٔعُ اٌذ٠ٓ)

 ٌٍشخص١ح ٚدسظاخ تعط اٌّرؽ١شاخ ذشظع لا رلاؾ اٌرخصصاخ اٌذساع١ح. 

ٌٍثؽس عٍٟ:" ٠ّىٓ اٌرٕثإ تفاٌرٛاـك )تأتعفادٖ اٌّخرٍففح( ـفٝ ظفٛء دسظفاخ  انفزض انضبنش٠ٕص 

 غلاب اٌع١ٕح عٍٝ ِم١اط اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح"

 Multipleاٌّرعفذد  الأؽفذاس ذؽ١ٍفً اعفرخذاَ ذفُ اٌففشض ٘فزا  فؽح ِفٓ ٌٍٚرؽمفك

Regression   تطش٠محStepwise اٌعذٚي اٌراٌٟ : ٠ٛظؽٙا وّا ٚظاءخ إٌرائط 

يٍ انؼىايم انخًضخ انكجزي  ثبنزىافك الاجزًبػٍ نهزُجإ انًزؼذد الاَحذار مُ( رحه15جذول )

 نهشخصُخ

انًزغُز 

 انزبثغ

انًزغُزاد 

 انًضزمهخ
 ف

 انذلانخ

 الاحصبئُخ

يؼبيم 

الاررجبط 

 انًزؼذد

يؼبيم 

 انزحذَذ

 ثُزب

يؼبيم 

 الاَحذار

 د
 انذلانخ

 الاحصبئُخ

انزىافك 

 الاجزًبػٍ

 0,,, 06,9 63,, 44,, 63,, 0,,, 024,4 الاَجضبطُخ

 انضبثذ

0,3,3 ,,,0 ,,3, ,,49 

04,20 3 ,,,0 

 0,,, 04 63,, الاَجضبطُخ

 0,,, 4,0- 02,,- انىداػخ

 0,,, 0,2- 00,,- انؼصبثُخ

 ( أْ اٌّعادٌح اٌرٕثإ٠ح وّا ٠ٍٟ:٠04رعػ ِٓ ظذٚي )

 -عاًِ اٌٛداعح  ×  02,, -عاًِ الأثغاغ١ح  ×  63,,+  04,20)اٌرٛاـك الاظرّاعٟ = 

 عاًِ اٌعصات١ح (×  00,,



 

 

 

 

 4022ـ الثانى ـ العدد  42مجلة الاقتصاد المنزلي، مجلد 

33 

 

٠ٚرعػ ِٓ ٘زٖ إٌرائط تٛظٗ عاَ  ذق ِا اـرشظرٗ اٌثاؼصح ؼ١س ذٛظػ إٌرائط أْ شلاشفح 

ٌٍشخصفف١ح ظ١ّعٙففا ِرؽ١ففشاخ ِٕثدففح تففاٌرٛاـك الاظرّففاعٟ ٌففذٞ غففلاب و١ٍففح الالرصففاد عٛاِففً 

إٌّضي، ؼ١س وأد ل١ّرٟ "ؾ، خ" داٌرفاْ ئؼصفائ١ا، الأِفش اٌفزٞ ٠شف١ش ئٌفٟ ذفأش١ش اٌّرؽ١فشاخ 

ج ٌٍّعادٌح اٌرٕثإ٠ح اٌّزوٛسج.  اٌّغرمٍح اٌذا ٍح ـٟ ّٔٛرض الأؽذاس عٍٟ اٌّرؽ١ش اٌراتع ٚـما

ج = ٔغففثح الإعففٙاَ اٌ % ـففٟ ذثففا٠ٓ دسظففاخ اٌرٛاـففك 49ّشففرشن ٌٍّرؽ١ففشاخ اٌّغففرمٍح ِعففا

الاظرّاعٟ، ٠ٚعرثش ِرؽ١ش عاًِ الأثغفاغ١ح الأوصفش ذفأش١شاج ـفٟ اٌرٛاـفك الاظرّفاعٟ ؼ١فس ٠غفُٙ 

% ِٓ ذثا٠ٓ دسظفاخ اٌرٛاـفك الاظرّفاعٟ. ٌٚفزا ظفاء ذشذ١ثفٗ الأٚي ـفٟ ِعادٌفح 44ِٕفشداج تٕغثح 

ثففإ تفاٌرٛاـك ٌفذٞ غفلاب اٌع١ٕففح ِفٓ  فلاي اٌّرؽ١فشاخ اٌّغففرمٍح  فػ الأؽفذاس. ٚتفزٌه ٠ّىفٓ اٌرٕ

اٌّزوٛسج ـٟ اٌّعادٌح ٚتٕفظ ذشذ١ثٙا. ت١ّٕا ٌُ ٠ّىٓ اٌرٕثإ تاٌرٛاـك الاظرّاعٝ ِٓ  لاي عاٍِٟ 

( اٌرفٝ  أوفذخ 0,07الأفراغ عٍٝ اٌخثشج ٚاٌرفأٟ. ٚ٘فزٖ إٌر١عفح ذرففك ِفع ٔر١عفح ٕ٘فذ ٔا فش )

 ك الاظرّاعٝ ِٓ عاًِ ) اٌٛداعح، ٚالأثغاغ١ح، اٌرفأٝ( عٍٝ أٗ ٠ّىٓ اٌرٕثإ تاٌرٛاـ

يٍ انؼىايم انخًضخ انكجزي  ثبنزىافك انصحٍ نهزُجإ انًزؼذد الاَحذار مُ( رحه16جذول )

 نهشخصُخ

انًزغُز 

 انزبثغ

انًزغُزاد 

 انًضزمهخ
 ف

 انذلانخ

 الاحصبئُخ

يؼبيم 

الاررجبط 

 انًزؼذد

يؼبيم 

 انزحذَذ

 ثُزب

يؼبيم 

 الاَحذار

 د
 نذلانخا

 الاحصبئُخ

انزىافك 

 انصحٍ

 0,,, 3,4- 7,,- 04,, 73,, 0,,, 44,7 انؼصبثُخ

 0,,, 74,04 49,40     انضبثذ

 (أْ اٌّعادٌح اٌرٕثإ٠ح وّا ٠ٍٟ:٠06رعػ ِٓ ظذٚي )

 عاًِ اٌعصات١ح (×  7,, – 49,40)اٌرٛاـك اٌصؽٟ =         

اٌٛؼ١ذ إٌّثئ تاٌرٛاـك اٌصؽٟ ٌذٞ  ٠ٚرعػ ِٓ ٘زٖ إٌرائط أْ عاًِ اٌعصات١ح ٘ٛ اٌعاًِ

غلاب و١ٍح الالرصاد إٌّضٌٝ، ؼ١س وأد ل١ّرٟ "ؾ، خ" داٌراْ ئؼصفائ١ا، الأِفش اٌفزٞ ٠شف١ش 

ج ٌٍّعادٌح اٌّزوٛسج.  ئٌٟ ذأش١ش اٌعصات١ح عٍٝ اٌرٛاـك اٌصؽٟ ٚـما

% ِٓ ذثا٠ٓ دسظاخ اٌرٛاـك اٌصؽٟ. ٚتزٌه ٠ّىٓ 04ٔغثح ئعٙاَ عاًِ اٌعصات١ح ِٕفشداج 

اٌرٕثففإ تففاٌرٛاـك ٌففذٞ غففلاب اٌع١ٕففح ِففٓ  ففلاي عاِففً اٌعصففات١ح، ت١ّٕففا ٌففُ ٠ّىففٓ اٌرٕثففإ تففاٌرٛاـك 

( اٌرففٝ 0,07اٌصفؽٟ ِففٓ  ففلاي تففالٟ اٌعٛاِفً. ٚ٘ففزٖ إٌر١عففح ذخرٍففؿ ِفع ٔر١عففح ٕ٘ففذ ٔا ففش )

 أوذخ أٔٗ ٠ّىٓ اٌرٕثإ تاٌرٛاـك اٌصؽٝ ِٓ  لاي عاًِ اٌرفأٝ.

يٍ انؼىايم انخًضخ انكجزي  ثبنزىافك انُفضٍ ُجإنهز انًزؼذد الاَحذار مُ( رحه,1جذول )

 نهشخصُخ 

انًزغُز 

 انزبثغ

انًزغُزاد 

 انًضزمهخ
 ف

 انذلانخ

 الاحصبئُخ

يؼبيم 

الاررجبط 

 انًزؼذد

يؼبيم 

 انزحذَذ

 ثُزب

يؼبيم 

 الاَحذار

 د
 انذلانخ

 الاحصبئُخ

انزىافك 

 انُفضٍ

 1711 1,70- 1760- ,174 1760 1711 32171 انؼصبثُخ

 1711 42726 ,174,     انضبثذ

 ( أْ اٌّعادٌح اٌرٕثإ٠ح وّا ٠ٍٟ:٠03رعػ ِٓ ظذٚي )

 عاًِ اٌعصات١ح (×  69,, – 42,,3)اٌرٛاـك إٌفغٟ = 
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٠ٚرعػ ِٓ ٘زٖ إٌرائط أْ عاًِ اٌعصات١ح ٘ٛ اٌعاًِ اٌٛؼ١ذ إٌّثئ تفاٌرٛاـك إٌفغفٟ ٌفذٞ 

اْ ئؼصفائ١ا، الأِفش اٌفزٞ ٠شف١ش غلاب و١ٍح الالرصاد إٌّضٌٝ، ؼ١س وأد ل١ّرٟ "ؾ، خ" داٌر

ج ٌٍّعادٌح اٌّزوٛسج.  ئٌٟ ذأش١ش اٌعصات١ح عٍٝ اٌرٛاـك إٌفغٟ ٚـما

% ِٓ ذثا٠ٓ دسظاخ اٌرٛاـك إٌفغفٟ. ٚتفزٌه ٠ّىفٓ 42ٔغثح ئعٙاَ عاًِ اٌعصات١ح ِٕفشداج 

اٌرٕثفإ تففاٌرٛاـك إٌفغفٟ ٌففذٞ غفلاب اٌعاِعففح ِففٓ  فلاي عاِففً اٌعصفات١ح. ت١ّٕففا ٌفُ ٠ّىففٓ اٌرٕثففإ 

ٌرٛاـك إٌفغٟ ِٓ  لاي تالٟ اٌعٛاًِ.ٚ٘زٖ إٌر١عح ذرفك ِع ِا اوذ ع١ٍفٗ ِفاصْ ٍِؽفُ، ٚ أِفً تا

(أْ عاًِ اٌعصات١ح ألٜٛ ِإ ش ٌٍرٕثإ تاٌعٛأة إٌفغ١ح، وّا ذرفك ِع ِا أوذخ ,0,0الاؼّذ )

( أٔٗ ٠ّىٓ اٌرٕثإ تفاٌرٛاـك الأفعفاٌٝ ِفٓ عاِفً ) اٌعصفات١ح، ٚاٌرففأٝ، 0,07ع١ٍٗ ٕ٘ذ ٔا ش )

 ,Mohsenٚالأفراغ عٍٝ اٌخثشج(عٍفٝ اٌرفٛاٌٝ. ت١ّٕفا ذرثفا٠ٓ ٘فزٖ إٌر١عفح ِفع ِفا ذٛ فً ئ١ٌفح 

et.al.  (0,00 ،)Li-fang (0,07 ًأٔٗ ٠ّىفٓ اٌرٕثفإ تاٌعٛأفة إٌفغف١ح الا٠عات١فح ِفٓ عاِف )               

 ) اٌٛداعح، ٠ممح اٌع١ّش، الأثغاغ١ح، الأفراغ عٍٝ اٌخثشج(.

 يٍ ػىايم انشخصُخ ثبنزىافك انذراصٍ نهزُجإ انًزؼذد َحذارالا ( رحهُم,1جذول )
 

انًزغُز 

 انزبثغ

انًزغُزاد 

 انًضزمهخ
 ف

 انذلانخ

 الاحصبئُخ

يؼبيم 

الاررجبط 

 انًزؼذد

يؼبيم 

 انزحذَذ

 ثُزب

يؼبيم 

 الاَحذار

 د
 انذلانخ

 الاحصبئُخ

انزىافك 

 انذراصٍ

 1711 13705 1761 1736 1761 1711 ,10476 انزفبٍَ

 بثذانض

112733 1711 1761 173, 

11710 4735 1711 

 1711 12742 1756 انزفبٍَ

 1711 276 1712 انىداػخ

 ( أْ اٌّعادٌح اٌرٕثإ٠ح وّا ٠ٍٟ:٠02رعػ ِٓ ظذٚي )

 عاًِ اٌٛداعح(×  00,,عاًِ اٌرفأٟ  + ×  46,,+  9,,00)اٌرٛاـك اٌذساعٟ = 

اـرشظففرٗ اٌثاؼصففح ؼ١ففس ذٛظففػ إٌرففائط أْ  ٠ٚرعففػ ِففٓ ٘ففزٖ إٌرففائط تٛظففٗ عففاَ  ففذق ِففا

عففاِلاْ ِففٓ عٛاِففً اٌشخصفف١ح ِرؽ١ففشاخ ِٕثدففح تففاٌرٛاـك اٌذساعففٟ ٌففذٞ غففلاب و١ٍففح الالرصففاد 

إٌّضٌٝ، ؼ١س وأد ل١ّرٟ "ؾ، خ" داٌراْ ئؼصائ١ا، الأِفش اٌفزٞ ٠شف١ش ئٌفٟ ذفأش١ش اٌّرؽ١فشاخ 

ج   ٌٍّعادٌح اٌرٕثإ٠ح اٌّزوٛسج. اٌّغرمٍح اٌذا ٍح ـٟ ّٔٛرض الأؽذاس عٍٟ اٌّرؽ١ش اٌراتع ٚـما

ج =  % ـففٟ ذثففا٠ٓ دسظففاخ اٌرٛاـففك 73ٔغففثح الإعففٙاَ اٌّشففرشن ٌٍّرؽ١ففشاخ اٌّغففرمٍح ِعففا

اٌذساعٝ، ٠ٚعرثش ِرؽ١فش عاِفً اٌرففأٟ الأوصفش ذفأش١شاج ـفٟ اٌرٛاـفك اٌذساعفٝ ؼ١فس ٠غفُٙ ِٕففشداج 

ِعادٌففح  ففػ  % ِففٓ ذثففا٠ٓ دسظففاخ اٌرٛاـففك اٌذساعففٝ. ٌٚففزا ظففاء ذشذ١ثففٗ الأٚي ـفف76ٟتٕغففثح 

الأؽذاس. ٚتزٌه ٠ّىٓ اٌرٕثفإ تفاٌرٛاـك ٌفذٞ غفلاب اٌع١ٕفح ِفٓ  فلاي اٌّرؽ١فشاْ اٌّفزوٛساْ ـفٟ 

اٌّعادٌح ٚتٕفظ ذشذ١ثّٙا. ت١ّٕا ٌُ ٠ّىٓ اٌرٕثإ تاٌرٛاـك اٌذساعٝ ِٓ  لاي تفالٟ اٌعٛاِفً. ٚ٘فزٖ 

اٌرفٝ ذرغفُ ( أْ اٌشخصف١ح 0,00).Tim De et.alإٌر١عح ذرفك ِع إٌر١عح اٌرفٝ ذٛ فً ئ١ٌٙفا 

تاٌرفأٝ ذىْٛ عٍفٝ لفذس وث١فش ِفٓ اٌرٛاـفك اٌذساعفٝ، ٚأٔفٗ ٠ّىفٓ اٌرٕثفإ تفاٌرٛاـك اٌذساعفٝ ِفٓ 

Diseth(0,,7 ،)Noftle& Robins (0,,3 ،) عاًِ اٌرفأٝ. وّا ذرفك ِع ٔر١عح وفً ِفٓ 

Poropat (0,,9 ٖأْ عاِففً اٌرفففأٝ ِإ ففش لففٜٛ ٌٍرٕثففإ تففاٌرٛاـك اٌذساعففٝ. ت١ّٕففا ذرثففا٠ٓ ٘ففز )

( أْ عففاٍِٝ )اٌرفففأٝ، ٚاٌعصففات١ح( ِففٓ أـعففً اٌعٛاِففً 0993)١Salgadoعففح ِففع ِففا لاٌففٗ إٌر

 ٌٍرٕثإ تاٌرٛاـك اٌذساعٝ ٚالاداءاخ اٌخا ح تاٌعًّ. 
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 ػىايم انشخصُخ انخًضخ  يٍ ثبنزىافك نهزُجإ انًزؼذد الاَحذار مُ( رحه10جذول )

انًزغُز 

 انزبثغ

انًزغُزاد 

 انًضزمهخ
 ف

 انذلانخ

 الاحصبئُخ

ؼبيم ي

الاررجبط 

 انًزؼذد

يؼبيم 

 انزحذَذ

 ثُزب

يؼبيم 

 الاَحذار

 د
 انذلانخ

 الاحصبئُخ

انزىافك 

 ككم

 1765- 1742 1765- 1711 254 انؼصبثُخ
-

1570 
1711 

 انضبثذ

14071, 1711 17,5 175, 

135705 1475 1711 

 1711 073- 174- انؼصبثُخ

 1711 071 1736 الاَجضبطُخ

 1711 574 1721 انزفبٍَ

 ( أْ اٌّعادٌح اٌرٕثإ٠ح وّا ٠ٍٟ:٠09رعػ ِٓ اٌعذٚي )

عاِففً الأثغففاغ١ح  + ×  76,,عاِففً اٌعصففات١ح  + ×  4,, -074,94)اٌرٛاـففك وىففً = 

 عاًِ اٌرفأٟ(×  00,,

٠ٚرعػ ِٓ ٘زٖ إٌرائط تٛظٗ عاَ  ذق ِا اـرشظرٗ اٌثاؼصح ؼ١س ذٛظػ إٌرائط أْ شلاشفح 

عٙفا ِرؽ١فشاخ ِٕثدفح تفاٌرٛاـك وىفً ٌفذٞ غفلاب و١ٍفح الالرصفاد إٌّضٌفٝ، عٛاًِ ٌٍشخص١ح ظ١ّ

ؼ١س وأد ل١ّرٟ "ؾ، خ" داٌراْ ئؼصائ١ا ، الأِش اٌفزٞ ٠شف١ش ئٌفٟ ذفأش١ش اٌّرؽ١فشاخ اٌّغفرمٍح 

ج ٌٍّعادٌح اٌرٕثإ٠ح اٌّزوٛسج.  اٌذا ٍح ـٟ ّٔٛرض الأؽذاس عٍٟ اٌّرؽ١ش اٌراتع ٚـما

ج =  ٔغثح الإعٙاَ اٌّشرشن ٌٍّرؽ١شاخ % ـٟ ذثفا٠ٓ دسظفاخ اٌرٛاـفك وىفً، 43اٌّغرمٍح ِعا

% ِفٓ ٠ٚ40عرثش ِرؽ١ش عاِفً اٌعصفات١ح الأوصفش ذفأش١شاج ـفٟ اٌرٛاـفك ؼ١فس ٠غفُٙ ِٕففشداج تٕغفثح 

ذثففا٠ٓ دسظففاخ اٌرٛاـففك. ٌٚففزا ظففاء ذشذ١ثففٗ الأٚي ـففٟ ِعادٌففح  ففػ الأؽففذاس. ٚتففزٌه ٠ّىففٓ اٌرٕثففإ 

شاخ اٌّغففرمٍح اٌّففزوٛسج ـففٟ اٌّعادٌففح ٚتففٕفظ تففاٌرٛاـك ٌففذٞ غففلاب اٌعاِعففح ِففٓ  ففلاي اٌّرؽ١فف

ذشذ١ثٙا. ت١ّٕا ٌُ ٠ّىٓ اٌرٕثفإ تفاٌرٛاـك اٌعفاَ ِفٓ  فلاي عفاٍِٟ الأفرفاغ عٍفٝ اٌخثفشج ٚاٌٛداعفح. 

( اٌرٝ أوذخ أٔٗ ٠ّىٓ اٌرٕثإ تاٌرٛاـك اٌعاَ ِفٓ 0,07ٚ٘زٖ إٌر١عح ذرثا٠ٓ ِع ٔر١عح ٕ٘ذ ٔا ش )

 عاٍِٝ اٌرفأٝ ٚاٌٛداعح.

 رىصُبد انجحش 

أْ ذىْٛ ٕ٘ان اعرّاسج ِٓ ِم١اط اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح ـٝ ٍِؿ وً غاٌة ِٕفز  -

اٌرؽالح تاٌّذسعح، ٚرٌه ِٓ أظً اٌرعشؾ عٍفٝ اٌغفّاخ اٌشخصف١ح ٌىفً غاٌفة، ِٚؽاٌٚفح 

اٌرعذ٠ً ـٝ اٌغٍٛو١اخ ؼ١ش اٌغ٠ٛح، وّا أْ رٌفه ٠غفاعذ عٍفٝ اٌرٕثفإ تّفذٜ ذٛاـفك اٌطاٌفة 

 ـٝ اٌعٛأة اٌّخرٍفح.

ج  - عٍففٝ اٌّإعغففاخ اٌعاِع١ففح الا٘رّففاَ تاتعففاد اٌشخصفف١ح ٚإٌمففش ئ١ٌٙففا وٛؼففذج ِرىاٍِففح ِعشـ١ففا

ج ٚذٛـ١ش وً اٌٛعائً اٌثٕاءٖ اٌرٝ ذطٛس اٌشخص١ح. ج ٚٚظذا١ٔا ج ٚٔفغ١ا  ٚاظرّاع١ا

عمففذ ٔففذٚاخ ذصم١ف١ففح ٌض٠ففادج ٚعففٝ غففلاب اٌعاِعففح تعٛاِففً اٌشخصفف١ح ٚت١ففاْ أ١ّ٘ففح اٌشخصفف١ح  -

 صؽح إٌفغ١ح اٌغ١ٍّح ِٓ اظً ِغرمثً ِششق.اٌغ٠ٛح اٌرٝ ذرّرع تاٌ

ذمذ٠ُ اٌذعُ إٌفغٝ ٚالاظرّاعٝ تذا٠ح ِٓ غلاب ِشؼٍح اٌرع١ٍُ الاعاعٝ اٌفٝ اٌرعٍف١ُ اٌعفاِعٝ  -

 ِّا لذ ٠غاُ٘ ـٝ  ٍك  خص١ح ِرٛاصٔٗ لادسج عٍٝ اٌرٛاـك.

 يمززحبد نجحىس أخزي

تففاٌرٛاـك إٌّٙففٝ ٌففذٜ أظففشاء دساعففح عففٓ اٌعٛاِففً اٌخّغففح اٌىثففشٜ ٌٍشخصفف١ح ٚعلالرٙففا  -

 ِعٍّاخ الالرصاد إٌّضٌٝ.
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أظشاء دساعح عٓ علالٗ اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح ٚاٌرٛاـك اٌذساعفٝ ٌفذٜ غفلاب  -

 ِشؼٍح اٌرع١ٍُ الاعاعٝ ٚاٌعاَ.

 أظشاء دساعح ِماسٔٗ ت١ٓ عّاخ اٌشخص١ح ٌذٜ اٌّع١ٍّٓ تاٌرخصصاخ اٌّخرٍفح.  -

ح اٌىثففشٜ ٌٍشخصفف١ح ٚعلالرٙففا تففالاؼرشاب إٌفغففٝ ٌففذٜ أظففشاء دساعففح عففٓ اٌعٛاِففً اٌخّغفف -

 اٌطلاب اٌّؽرشت١ٓ.

  : انًزاجغ
 

 أولاً: انًزاجغ انؼزثُخ
 

(. عٍٛن اٌّغاعذج ٚعلالرٗ تاٌعٛاًِ 0,00اترغاَ ِؽّٛد اٌغٍطاْ، ٚسائذ ئدس٠ظ اٌغثعاٜٚ) -

، (4(، اٌعفذد)09اٌخّظ اٌىثشٜ ٌذٜ غٍثح اٌعاِعح، ِعٍح اٌرشت١فح ٚاٌعٍفُ، اٌّعٍفذ)

 .724 -,76 ـ 

(.اٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخصف١ح ٚعلالرٙفا تمٍفك اٌّغفرمثً ٌفذٜ 0,00أؼّذ ِؽّٛد ظثش) -

غٍثح اٌعاِعاخ اٌفٍغط١ٕ١ح تّؽاـمح ؼفضج، سعفاٌح ِاظغفر١ش، و١ٍفح اٌرشت١فح، ظاِعفح 

 الاص٘ش تؽضج.

اٌعٛاِفً اٌخّغفح (. إٌّٛرض اٌثٕائٝ ٌٍعلالاخ ت١ٓ اٌغعادج إٌفغف١ح ٚ,0,0اٌغ١ذ   أتٛ ٘ا ُ) -

اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح ٚذمذ٠ش اٌزاخ ٚاٌّغأذج الاظرّاع١ح ٌفذٜ غفلاب اٌعاِعفح، ِعٍفح 

 . ,74 – 069(، ٠ٕا٠ش، ق 20(، اٌعذد),0و١ٍح اٌرشت١ح، ظاِعح تٕٙا، اٌّعٍذ)

 تغففّاخ ٚعلالرففٗ اٌعففأثٟ (. اٌرفى١ففش0,00ئ٠ّففاْ عثففذ اٌىففش٠ُ ر٠ففة، ٚعّففش   عٍففٛاْ) -

اٌعاِعفح،  غٍثفح ٌفذٜ ٌٍشخص١ح اٌعٛاًِ اٌخّغح لائّح أّٔٛرض ٚـك عٍٝ اٌشخص١ح

 .,44 -467(،  ـ 0,0ِعٍح الاعرار، اٌعذد)

 (. اٌصؽح إٌفغ١ح، الاسدْ، عّاْ، داس أعاِح ٌٍٕشش ٚاٌرٛص٠ع. 9,,0ظّاي أتٛ دٌٛ ) -

(. أتعاد اٌشخصف١ح ـفٝ ظفٛء ٔمش٠فح أ٠ضٔفه ٚظ١ٍففٛسد 0999ظٛا٘ش عثذالله ئتشا١ُ٘ آي  ١خ) -

اعح عٍٝ ع١ٕح ِفٓ الإٔفاز تفاٌّعرّع اٌغفعٛدٜ، سعفاٌح دورفٛساج، و١ٍفح دس –ٚواذً 

 الاداب، ظاِعح ع١ٓ  ّظ.

 اٌصا١ٔح.  اٌطثعح اٌىراب ، عاٌُ اٌما٘شج ، إٌفغ١ح، اٌصؽح (.0994ص٘شاْ) اٌغلاَ عثذ ؼاِذ -

(. اٌصؽح إٌفغ١ح ٚاٌعلاض إٌفغٝ، اٌما٘شج، عاٌُ اٌىرفاب،غ 0993ؼاِذ عثذ اٌغلاَ ص٘شاْ ) -

0. 

(. اٌصفؽح إٌفغف١ح، اٌمفا٘شج، عفاٌُ اٌىرفة ٌٍٕشفش ٚاٌطثاعفح، 4,,0ؼاِذ عثذ اٌغفلاَ ص٘فشاْ) -

 اٌطثعح اٌشاتعح.

(. ِععُ اٌّصطٍؽاخ اٌرشت٠ٛح ٚإٌفغف١ح، اٌمفا٘شج، اٌفذاس 7,,0ؼغٓ  ؽاذح، ٚص٠ٕة إٌعاس) -

 اٌّصش٠ح اٌٍثٕا١ٔح.

ٗ تىفً ِفٓ اٌرٛاـفك إٌفغفٝ (. اٌؽشِفاْ الأتفٜٛ ٚعلالرف0993سا٠ٚح ِؽّفٛد ؼغف١ٓ دعفٛلٝ ) -

ِٚفَٙٛ اٌزاخ ٚالاوردفاب ٌفذٜ غٍثفٗ اٌعاِعفح، ِعٍفح عٍفُ اٌفٕفظ، ا١ٌٙدفٗ اٌّصفش٠ح 

 اٌع١ٍّح ٌٍىراب.

(. تعط اٌعٛاًِ إٌفغف١ح الاظرّاع١فٗ راخ اٌصفٍح تفاٌرٛاـك اٌذساعفٝ 0996س اد دِٕٙٛسٜ ) -

 ٌٍىرة. (، اٌما٘شج، ا١ٌٙدٗ اٌعاِح72دساعح ِماسٔٗ، ِعٍح عٍُ إٌفظ، اٌعذد)
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،  اٌعاِع١فح اٌؽ١فاج ِفع اٌرٛاـفك ِم١فاط ذطث١فك د١ٌفً (.0,,0) سٚتشخ ت١ىش، ٠ٚٛ٘فذْ عف١شن -

 .اٌّصش٠ح إٌٙعح ِىرثح اٌما٘شج، اٌغلاَ، عثذ عٍٟ ٚئعذاد ذعش٠ة

( اٌشعٛس تاٌٛؼذج إٌفغ١ح ٚعلالرٗ تاٌعٛاًِ اٌخّغح اٌىثشٜ 0,07عؽش ٘ا ُ   اٌؽش٠شٜ.) -

ح، ِعٍففح اٌثؽففٛز إٌفغفف١ح ٚاٌرشت٠ٛح،ظاِعففح تؽففذاد، ٌٍشخصفف١ح ٌففذٜ غٍثففح اٌعاِعفف

 .,00 -090(،  ـ 76اٌعذد)

(. اٌشظفا عفٓ اٌؽ١فاج ٚعلالرفٗ تعٛاِفً اٌشخصف١ح اٌىثفشٜ ٌفذٜ غٍثفح 0,00عٙاَ واهُ ّٔفش) -

 -0,4(،  فـ 09اٌعاِعح، ِعٍح اٌثؽٛز إٌفغف١ح ٚاٌرشت٠ٛح،ظاِعفح تؽفذاد، اٌعفذد )

044. 

 ّٟ ٚاٌعٍَٛ الاظرّاع١ح، اٌما٘شج، اٌّىرثح اٌّصش٠ح.(.إٌّٙط اٌع7ٍ,,0ع١ذ عٍٟ  را) -

(، 6(. اٌرٛاـك اٌذساعٝ ٌذٜ غٍثح اٌعاِعح، ِعٍح عاِشاء، اٌّعٍذ),0,0 اؼة أععذ ٠ٚظ) -

 .,00 -090(،  ـ ,0اٌعذد)

(. عّاخ اٌشخص١ح ـٝ ِٕمفٛس اٌعٛاِفً اٌخّغفح اٌىثفشٜ ٌٍشخصف١ح، 0,00 اٌؽٝ عع١ذج ) -

 .40 -74(،  ـ 6) ِعٍح اٌثاؼس، اٌعضائش، اٌعذد

(. اٌشخصفف١ح اٌّثذعففح ٔففاذط اعففٙاَ اٌعٛاِففً اٌخّغففح اٌىثففشٜ 0,00غاٌففة ٔا ففش ؼغفف١ٓ ) -

ٚذفاعلاخ وفً ِفٓ ِرؽ١فشاخ الأثغفاغ، اٌعفٕظ، اٌرخصفص، ٚاٌّشؼٍفح اٌذساعف١ح، 

 . 73 -0(،  ـ 09ِعٍح اٌعٍَٛ إٌفغ١ح،ظاِعح تؽذاد، اٌعذد)

 ٘شج،  داس اٌّعشـح اٌعاِع١ح .(. عٍُ إٌفظ الاظرّاعٝ،اٌما0996عثاط عٛض ) -

(. اٌٛاظثاخ اٌّذسع١ح ٚاٌرٛاـفك إٌفغفٝ، الاعفىٕذس٠ح، اٌّىرثفح 0,,0عثذ اٌؽ١ّذ   اٌشارٌٝ) -

 اٌعاِع١ح تالاصاس٠طح.

(. اٌّشاظع ـٟ ِٕا٘ط اٌثؽس ٚعٍفُ اٌفٕفظ ٚـ١ٕفاخ وراتفح اٌثؽفس 6,,0عثذ اٌفراغ   د٠ٚذاس) -

 ٌعاِع١ح.اٌعٍّٟ، الأعىٕذس٠ح، داس اٌّعشـح ا

(. الاذعا٘فاخ اٌغ١اعف١ح ٚعلالرٙفا تالأرّفاء اٌغ١اعفٝ ٚاٌعٛاِفً 0,00عطا أؼّفذ عٍفٝ  فمفح) -

اٌخّغح اٌىثشٜ ٌٍشخص١ح ٌذٜ اٌشثاب اٌعاِعٝ ـٝ لطفاع ؼفضج، سعفاٌح دورفٛساج، 

 ِعٙذ اٌثؽٛز ٚاٌذساعاخ اٌعشت١ح، ظاِعح اٌذٚي اٌعشت١ح. 

ًِ اٌخّغح اٌىثشٜ ـٝ اٌشخص١ح، ِعٍح اٌعٍَٛ (. اٌم١ُ إٌفغ١ح ٚاٌعٛا0,,0عٍٝ ِٙذٜ واهُ) -

 .,4 -00(، ١ٔٛ٠ٛ،  ـ 0(، اٌعذد)7إٌفغ١ح ٚاٌرشت٠ٛح، اٌّعٍذ)

(.اٌٛعففٛاط اٌمٙففشٜ ٚعلالرففٗ تاٌعٛاِففً اٌخّغففح اٌىثففشٜ 3,,0وش٠ّففح عفف١ذ ِؽّففٛد  طففاب) -

(، 00ٌٍشخصفف١ح ٌففذٜ اٌطففلاب، ِعٍففح اٌثؽففس ـففٝ اٌرشت١ففح ٚعٍففُ اٌففٕفظ، اٌّعٍففذ )

 .070 - 97ش،  ـ (، أورٛت0اٌعذد)

(. اٌعٛاًِ اٌخّغفح اٌىثفشٜ ٌٍشخصف١ح، ِعٍفح اٌثؽفٛز اٌرشت٠ٛفح ٚإٌفغف١ح، 0,00  عثاط ) -

 .747 -707(، ـ ,7ظاِعح تؽذاد، اٌّعٍذ)

(. أشفش الإلاِفح اٌذا ١ٍفح عٍفٝ اٌرٛاـفك اٌشخصفٝ ٚالاظرّفاعٝ 0994  عثذ اٌما٘ش اٌط١ة ) -

خ اٌّشوفض إٌّفٛرظٝ ٌشعا٠فح ٚذٛظ١فٗ ٌٍّشا٘م١ٓ اٌّىفٛـ١ٓ ِفٓ اٌعٕغف١ٓ، ِٕشفٛسا

 اٌّىفٛـ١ٓ،ِطثعح اٌعٙاد، اٌما٘شج.

(. اٌشففعٛس تاٌٛؼففذج إٌفغفف١ح ٚعلالرٙففا تاٌعٛاِففً اٌخّغففح ,0,0ِففاصْ ٍِؽففُ، ٚأِففً الاؼّففذ) -

ٌٍشخص١ح دساعح ١ِذا١ٔح عٍٝ ع١ٕح ِٓ غٍثح ظاِعح دِشفك، ِعٍفح ظاِعفح دِشفك، 

 .662 -604(،  ـ 4(، اٌعذد)06اٌّعٍذ)
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(. أعففا١ٌة اٌرفى١ففش ٚاٌعٛاِففً اٌخّغففح اٌىثففشٜ ٌٍشخصفف١ح ٌففذٜ 0,00ؼّففذ عثففذ تم١عففٝ)ٔففاـض أ -

(، 3اٌطٍثح اٌّع١ٍّٓ ـٝ اٌعاِعاخ الاسد١ٔح، ِعٍح ظاِعح اٌخ١ٍفً ٌٍثؽفٛز، اٌّعٍفذ)

 .070 – 0,3(،  ـ 0اٌعذد)

(. اٌعٛاِففً اٌخّغففح اٌىثففشٜ ٌٍشخصفف١ح ٚعلالرٙففا تاٌففزواء 9,,0ٔففضاس   ٠ٛعففؿ اٌضؼثففٝ) -

ٝ ِٚشوفض اٌعفثػ ٚوشفؿ اٌفزاخ ٌفذٜ ع١ٕفح ِفٓ غٍثفح و١ٍفح اٌرشت١فح ظاِعفح الأفعاٌ

ا١ٌشِففٛن ـففٝ ظففٛء تعففط اٌّرؽ١ففشاخ، سعففاٌح دورففٛساج، و١ٍففح اٌرشت١ففح، ظاِعففح 

 ا١ٌشِٛن.

(. اٌعٛاِفً اٌخّغفح اٌىثفشٜ ٌٍشخصف١ح ٚعلالرفٗ تاٌؽذاشفح ٌفذٜ 9,,0ٍٔٙح ٔعفُ اٌفذ٠ٓ ِخرفاس) -

١ٔح، ظاِعففففففففففففح غٍثففففففففففففح اٌعاِعح،ِعٍففففففففففففح اٌمادعفففففففففففف١ح ٌٍعٍففففففففففففَٛ الأغففففففففففففا

 .020 -040(، ـ 00(،اٌّعٍذ)0اٌمادع١ح،اٌعذد)

(. اٌعٛاًِ اٌخّغح ٌٍشخص١ح ٚظٙفح ظذ٠فذج ٌذساعفح ٚل١فاط ت١ٕفح 0,00٘شاَ ؼث١ة اٌؽغ١ٕٝ) -

 اٌشخص١ح، اٌما٘شج، ِىرثح الأعٍٛ اٌّصش٠ح.

(. لففذسج اٌعٛاِفً اٌخّغفح اٌىثفشٜ ٌٍشخصفف١ح عٍفٝ اٌرٕثفإ ترٛاـففك 0,07ٕ٘فذ ٔا فش اٌصفف١اْ) -

١ٕاخ ِع ت١دح اٌغفعٓ، سعفاٌح ِاظغفر١ش، و١ٍفح اٌذساعفاخ اٌع١ٍفا، ظاِعفح ٔفا٠ؿ اٌغع

 اٌعشت١ح ٌٍعٍَٛ الأ١ِٕح.

(. اٌعٛاِففً اٌخّغففح اٌىثففشٜ ـففٝ اٌشخصفف١ح 6,,٠0ٛعففؿ ؼّففح  ففاٌػ، ٚاعفف١ً اعففؽاق ترففٛ) -

ٚعلالرٙا ترم١ف١ُ اٌفزاخ اٌرؽصف١ٍٝ ٌفذٜ غٍثفح اٌعاِعفح، ِعٍفح و١ٍفح الاداب، ظاِعفح 

 .,06 -004 ـ  (،33تؽذاد، اٌعذد )
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Abstract :  The research aims to identify the relationship between The 

Five Big Personality Factors and Adjustment with its (dimensions), 

study the effect of specialization on the relationship between the Five 

Big Factors and compatibility, as well as to predict the adjustment with 

its dimensions according to the degrees of the sample students on the 

scale of the big five personality factors , the sample consisted of (347) 

students from the students of the second and the third year in all 

departments of study at the Faculty of Home Economics, Minufiya 

University, The researcher prepared amajor figure of the Five big 

Factors, and adjustment. 
 

the results of the research: 

- There
,
s anegative invert relationship at the level (0.01) between 

neuroticism and adjustment (dimensions) of the students of the 

faculty of Home Economics, Minufiya University. 
  
 

 

- There
,
s a positive related relationship at the level (0.01) between 

factors (Extraversion, Agreeable, Openness to experience) and 

adjustment (dimensions) of the students of Home Economics 

faculty,  Minufiya University. 
            

- There
'
s a positive related relationship at the level (0.01) between the 

dedication factor and adjustment (dimensions)  (except the social 

adjustment the value of correlation diden't reach the required level)  
 

- There
'
s a positive related relationship at the level (0.01) between 

the total score of students on the scale of the big Five Personality 

Factors,  and the total score of adjustment (dimensions).  
 

- There
'
s asignificant differences in the relationship between the scores 

of the Big Five Personality Factors and the score of adjustment 

(dimensions). 
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- we can Predict the  social adjustment of the sample students according 

to three factors :( extraversion, Agreeable, neuroticism). 
 

- we can Predict the Healthy adjustment and Psychological adjustment 

of the  sample students according to neuroticism factor. 
 

 

- we can Predict the Academic adjustment of the sample students 

according to two factors ( Conscientiousness and Agreeable). 
 

- we can Predict the adjustment as all as  of the sample students 

according to three factors: (neuroticism ,extraversion and 

Conscientiousness). 

 

 

 


