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 لخص الدراسة:م

 من منظور  أدلة الممارسة مع الشباب القطري المتأثر بالإدمان
 الخدمة الاجتماعية الإكلينيكية

التقققررلدران قققرادالسةرمقققةردراتققق در ر ققق دفققق د  قققةةداعلمققق دراتلليققق درفرضقققم د لة اققق ددتنطلقققلدراسةرمققق د ققق 
خققةادرامتققباردمةن. ققةلكد حققلاادتلليقق دراسةرمققةردراممةةمقق درامينمقق د ققادرالققيةيدراملموقق درة قق د را طققراد   قق د

راسقةم  درامرتيطق دمب.اق دراممةةمقق د قادرالقيةيدرامتقباردمةن. ققةلد فقلدر.رلدراتلليق درالمذق درامعققسلدايقلردرا قر د  ققسد
حة اقق دراسةرمقق درامققر رد تتقق ةد  تققر دالممةةمقق درامينمقق دالمس قق در  تمةامقق د ققادحققة ردرن. ققةلد قق د ن قق ةد

 م درلىدرلأ.ا د رابررهي دراممةةم درامبن
 

د تعققسدهققلددراسةرمقق د قق دررقق ر دراسةرمققةردرا يققوم دراتلليلمقق د راتقق دررتمققسردرلققىد ققني درامسقق در  تمققةري 
:د ذيقق ادرن. ققةلدهد ذيقق ادفقق دحقق د قق د تمثلقق د ذققةامددراسةرمقق داعينقق د قق در ختققةلايي در  تمققةريي د رانذسققيي د

د ت يل دراسةرم دراىد وم ر د  درانتقةلا دراتق دحلقذ درق د ر قاد مةةمق درامس ق رامس  در  تمةام درنكلينمكم د
فقققق دهققققلردر  ققققةةد رامع  ققققةردراتقققق دت ر قققق درهققققددرانمققققةيردراعت مقققق درامتيعقققق ددر  تمةامقققق د ققققادحققققة ردرن. ققققةلد 

خلتقق دراسةرمقق د اققىدتتقق ةددر ختققةلايي در  تمققةريي دخققتمدرمليققددرامينقق دفقق دهققلردراموققةمد فققىدضقق  دياققا
 بررهي د  تر دالممةةم درامينم دالمس  در  تمةام د ادحة ردرن. ةلد  د ن  ةدراممةةم درامبنم درلىدرلأ.ا د را

 

 امس  در  تمةام درنكلينمكم ردد-اممةةم درامينم رد-ن. ةلرد-:دراليةيدالكلمات المفتاحية
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practice Evidence with Qatari youth affected by addiction from the perspective 

of clinical social work 

      

Abstract 

 

The study stems from the hypothesis of an attempt to scientifically analyze the 

theoretical heritage of studies conducted within the framework of professional 

practice with Gulf youth in general and Qatari youth in particular who are affected by 

addiction. As well as analyzing previous studies related to evidence of practice with 

youth affected by addiction, according to the qualitative analysis tool prepared for 

this purpose. The study tried to come up with a proposed conception of the 

professional practice of social work with cases of addiction from the perspective of 

evidence-based practice 

 

This study is one of the types of analytical descriptive studies, which relied on the 

method of social survey for a sample of social and psychological workers. The 

concepts of the study were represented in the concept of addiction, the concept of 

clinical social work. The study reached a set of results that revealed the reality of the 

practice of social work with cases of addiction and the most important therapeutic 

models used in this framework and the obstacles facing social workers during their 

professional work in this field. In light of this, the study concluded a proposed 

conception of the professional practice of social work with cases of addiction from 

the perspective of evidence-based practice 

 

Key words: Youth - Addiction - Professional Practice - Clinical social work 
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 أولا: مشكلة الدراسة :      

كثرد ض  هدرملك د يعمليةدراليةيد تباررد يةدمليةرلآ ر درلأخيرلد شكةام دحبيرلد خطيرلددف  رزرددا سددددددددددد
دد بةاتةا  درلىدررذسيدد  وتمعيد دتلكل دهركثردخطرر دامة دراعمر   ر رر دراذئ  كةلد  درسي د رتذع د  دمدهلد

 (193, 2005,عسكر) .رن. ةلراموتمادر د هىد لكل د
 ررمةت دتيس.در  دراموتماد مت ت هد  درييل دخط لكل در تمةام دخطيرلهدرن. ةلديمث د حيثدددددددددددد

د   دراموتما درلى دآاةةهة د تنعكس د معة ه درنرسةرم  دراموتمعةر ديوتة  د .رهمة راسمةمم ددران رح  متلف
داعن  دفةاممسةرر د راتلم ه د ر  تمةام  د  ر  تتة.ي  دراليةيتتيب دتل  د حةةا  ده د ل   مبمرهد د خسةةل ده

 مذع دهدحيثد ر ر  تمةر  رمل د  ضع دد  .رةرتدف درالةيمبم ردرانتةلا درلىد يع .درن. ةلهدياادرلدددا  ني
 (157, 2007, غباري )د.رةت    رامبا ف درامل ةلدرلىدراممسةررديتيحدشمتةد ذت ررداتل يلدرا ر يةردراعة.ي 

دف دددددددددد دراممسةرر د . ةل دظةهرل دررتلرر دراموتمعةرد  س د ح  درختتف درلى راسمةمم ددرر متيةرايلر  
 يةد را ير لكل ديرردتبايرد تعس.درلأمعة.د رلأ   هدمبشكةايةدراميةشرلد ن ىدرييل  ر  تمةام د ر  تتة.ي دحت

د دت تتر د اد ددف  يةشرله ددرالةا   تنة د  د رلىدرامتعة  رلىدراذر. دفلسبه د  ؤمسةر اية درفرر.ر د.راموتما
اع  دمةريمةةهةهدحيثد لدهلددراسم ادرا ةتل دتلهبد ت يبدمة ييس.دحةف دراموتمعةرد تنلة حلاادرييل دخطررد

ا ت د زرةدراسر  د ر  اىدراقمةادمسل حمةرد تترفةردغيرد  ب ا در تمةامةد شرامةدحةاقمةادموررلاد مةنرسةل تسفاد
 (182, 2000,علي )د.تضردم د ب يردد  دراملمطي دم درات راملةةاد غيرديااد

حيققثديقق .ر.دهدرققةادد . ققةلدراممققسةرردهقق دررت ققةمد قق د رحلقق دراسقق ر د اققىدرامققر دراذققر.رلدد.خقق مددحمققةددد
 دمةنضقةفهد  سلادرامس  دمقل حمةردغيقرد  ب اق هد   .ر.د للدرلأه د رلأيس ة هدرمتمسرادراممسةررد تن ريةداسي 

 (Frank, P & others,2016, 215)كد اىدخسةةلدرلأيس ة درلأم  ة د   ر ي ديع بةردراعم 
د  درلدفئق درالقيةيدركثقردتعرضقة ده بةنضةف د اىدت ريسدررتلةةدراممسةرردفق دراموتمقاد قي د متلقفدراذئقةر

 (280, 2007, شفيق) كداتعة ييةد إ. ةريةد

 دعمليدرالادئراسيال ر ادد   .هةير اد  دهد اددتل دظةهرلدرن. ةلداسادراليةيد وث ا دراول ةددددددددددددد
  ددرلييددملبمة ينعكسدرالاراو رربد ث درانذسم د ر  تمةام د ر  تتة.ي د غيرهةهدرلأ رد معضدف دراليةي

 ر  قدر سديؤ.ىدمةاليةيد اىددرالارلآخر  هدرلأ رد راليةيدرلىدراتلمفد ادرالررد رات رفلد اختمدرساد سةلد
در رلررفدف  د  ستن ا د راضةةل دراسلبم  دمةانتةلا  دراي  م  درالمةل د تتبار د راممسةرره در دتنو رات  راور م  د

 (34, 2005, قازان )د.راتترفةرد راسل حمةردغيردراس   د  د رفدر ائادراليةي
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هدد(2020, دياااب)حيققثدر ضققل درتققةلا د.ةرمقق دهد تمتققسدآاققةةدرن. ققةلداتلققم درمققردرالققيةيدرامققس  ددددددددددد 
دحيققثد ينقق درانتققةلا درلهدت ر قق درمققردرامققس ني ددراتقق راضقق  ادرالمةتمقق د  قق .درت قق د.راقق د حتققةلامةد ققي درن. ققةلد د

راضققق  ادد(هد ينمقققةد قققة ر%84)م ققق لدرسقققبم دد( رتذعققق )درمقققردرامقققس ني د قققة رراضققق  ادرانذسقققم درا ر عققق درلقققىد
راضقق  ادر  تمةامقق دهدحمققةدرحتلقق دد%)76.7)م قق لدرسققبم د(د ت مققط )رامققس ني ددر  تتققة.ي درا ر عقق درلققىدرمققر

ىدرلقدرا ر عق راض  ادراتقلم د رخيرردف سدرت د(هد%73,6)م  لدرسبم ددراترتيبدراثةاثرلىدرمردرامس ني ددرا ر ع 
 (كد%75,3) نسي د(د ت مط )رمردرامس ني د

يررد ققةمادررتلققةةاددرن. ققةلرلد لققكل د(  2006)محاارو , .ةرمقق ددكمققةدركققسردرلقق دياققادرتققةلا د        ددددددددد
تقق در.د راموتمقاهدحمقةدتلقيرد اق دظيق ةدر قة يرد مقسةلد سيقسلدايقةدراةةهقةدرامقس رلد را بقةلا د ايقةدخط ةتيقةدرلق دراذق

 تستمسادمكثرلدف درلآ ر درلأخيرلد ادخط ةلدراتر   دايلددراع ة يركد
دددددد د  اديحردرن. ةلد آاةةد دراممسةره دامكةفل  دراعة   در .رةل درات دتبلاية درلأ نم  ردرظيررد بذض دراوي .

دممكةفل حتةلا دحيثدرهتم درا زرةل دتعة  دراممسةرردف دراس ا  دررمذة درسي  دراسرخلم   دمةرد  ؤشرررد زرةل
 دددرلآف  لةةب دراممسةررهد ر ررداتضةفرد ي .د مماد .رةرردرا زرةلدف د رسر.دخط د رضل درامعةاددامكةفل دهل

دثد ل  سةررد.رخ دراموتمادرا طراهدحي را ضة درلييةهد رتمةيدحةف درن رر رردرا  ةلام داللسد  دررتلةةدرامم
در درانسي دراعةامم دالمتعة ي د%95  د  مةاىدراسكةلد نسي دررمذة د ل  دد%0.1رسي د تعة  دراممسةررد

ل دراعترد لد ةر لدراتدرختمةةحيثدرلدرامس  ديلتةرد ا د.رفاد  اديسةرسددرل د ررةدهدد.%2 راملس.د قد
 (2013طرية تقرير وزارة الداخلية الق) كدا دحةلديااد  دي   در درهل دحتىرانذسم دراوسيسديمنادرت  دمةا  لد

دددددددد ددر متررتموم تيسف د طر دف  دراع ة ير داضيط دد2015-2010را  نم  دتع    درامؤمسةرد. اى  ة
خلم دةلدراسرحمةدرلد .رةلدرا  ةي د  دراممسةررد عةدف د زردهراع ة يررالك  م دراممتلذ دراعة ل دامعةاو دتعة  د

درالس . دربر د راوررلاد د رالمةزله د راتر   ه دراتير ب دفيية دممة دراممسةرره د ررلاد دراسرلادهتلةفح دالؤد رالون   لدم 
د دراممسةررد رالل مد رترراممسةررد رامسكررردت تر دممةمةردامكةفل  د تعة   دتبهي  هلددد تعم ده إرة.ل

دراع ة يردراممسةددنزرا رالون دمةاتعة لد اد ن مةرد للم د إ لممم د . ام د در د  دزةرر دراممسةررد  تة.ةل ر.دل
د ي د طر د تعم  د ةر رمة د ية درامسم   دراع ة ير دمةمتيرر. درامعنم  دراملر ر  درانلة ةر د  ررقي  د لي رايل م ه د 

 دفدرنرتليوبدراترحي درلىدد  ست بتد  دراع ة يررامسرةسد راوة عةردرلىدةفاد ست ىدرا ر دمبخطةةدتعة
د.ع ة يريرردرالعبم در درا ن رردراذضةلام دح ميل د سيل دارفاد ست ىدرا ر دمبضررةد  مة ردرادرنرترر   ر اد

 (93, 2012, تقرير التنمية البشرية الثالث لدولة قطر)
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ددد دة د در يرا د ررة درامنطللديس ة دهلر د17)    د( د  يسفدد2015اسن  درن. ةل داعتر در فر د رح  مإرلة 
ل درامتلة د راررةي دراموتمعم .يددرفض د ست ىد  درامس ةردراعت م د راتبهيلم د را  ةلام درالة ل درامرح د ا د

منيوم د ةةدرا  رابرر  دراتعلممم د رايل لدراتطبمقم دامرضىدرن. ةلهد ف ة دالسمةمةردرامعتمسلداسىدرا زرةلهد ف د
 كز  رامعتمسلدمةامنتوعةردر متلذةلام هد ا دف دمبي دتل يلديااد مةةم د ممادراتتحمةرد ر ختتةيةردرات

درن. ةلد  مةةم دراعت ةردهد ضم د وتمعم دد   اد . ةلدراليةيدالممسةرردهدتتيحد ضم د  ر ي دهلر
دهد د نية ديمصدرلأمرل د ة د خةي  ده دراليةي دتبهي  دةرةي  درلى درا ةلامي  دحةف  د سئ امةر دتلم    ينم 

 رامؤمسةردر  تمةام درا ةلام درلىدتبهي د ةرةي درامس ني د  دراليةيدكد
(Blaine J, Frank A, Luborsky L, Onken LS, et al,2009, 105) 

للدرلم ديمك درلدرطدرا طراد تماإيردحةر دراموتمعةردت ةسد    .دراليةيدفييةدحمة د ر رة دفإلدرامو ددددددددددد
يمث ددحيثدرا طراد إرةاة ده درانسي دراطةغم دف دراموتماد ي دراذئ درالية م ديح ةر د وتمادراليةيدحيثد لدرس

اد ست ىدر.رلايةد2018  ةردرا زرةلدختمدرةادد  د  مةا درام ر ني درا طر ي دحيثد%15راليةيدرا طراد
ةلاسدي دراعمكذة لد فةرلم درةام د  دختمدرهتمة يةدمموةمدتنمم دراعنتردرايلراد تط  ردرابرر  دراتسة بم د تلس

)د  ظفدمم ردراعم هد رالةقدرس.د(دد30.000)د  دراتسة بدحيثدرظيرردرامؤشرررد نة د سةررد ةفاد يةةررد
دد2.000 دراعمل( دارفاد ست ىد يةةرتيدد خبررتيد د س ةررد.رخلم د خةة م  دمن  ة م هد  ظفد  د نتسب درا زرةل

سي درهد بين درامؤشررردز ة.لد(د%5)دفضتدر دراعم درلىدز ة.لدرس.دراعنتردرانسةلا دمةا زرةلدمن  ةد نسي د
د د اى دمةا زرةل درانسةلا  دراعنتر داسى درا ظمذ  درارضة دد90%) درا ظةلافد( د   دحبير درس. دت فير د اى مةنضةف 

 (2018) تقرير وزارة الداخلية القطرية  كراموةمدرامس   ددرامكتبم دمةا زرةلدال ادر حتمة ةردرامةا
دحيثديتمتادراليةيدمةا ر د رايتقيرلدامت يقررردراموتمقادرالقسيثد رارغيق دفق دتل يقلدروةحقةردهد رلدددددددددددد

 ة اق درتقةلا رلأ رديتطلبد.رميدد تبهيليددحتىديتيل رد  دختايةدرل د سةدرامسقؤ ام دهد فق د  قةةدهقلردف قسدتن
مقةاموتماد  رقى رلقى رالقيةي مبهممق درلديكق لدد(Pamela Sue Hubbard Wily ,2005,211)دراساة 

 كدرن كةرمةرداتنمم د سةرتيدد  يةةرتيد كةف   ت فير راتزا راسرد ضر ةلدت فير هدمةنضةف د اى   لكتت 
دددددددد درل د روس دتنم    د ية.ةل ده  دراعةام  درار ةض  ددالأ دينس ق درالون  دتررةهة را طر  ددرلأ امبم رامتلسل

دمب ةلدركثردد17راىدد11 تسةرسدراليةيد  دم د رار ةض دفممةده دتعلميددحموم ددختمر  ىد  دد امعمل ر
د درا  رري  دد ر رمررارالعبدملسب د إ سر  دراعم  دفرق دمعضةدر حترراف  د اىددهايعضيد دراتنس ق   يسفدهلر

هد حمةي درنيوة م در  تمةام يةةرردرمتمسرادرار ةض دالمسةرسلدرلىدتلسي دراتل درابسرم د رانذسم د تع   درام
د د غرر رردراممسةررد  ن   د مممةرد.درلأحسرلهراليةيد   دراتنس ق د ر ةك د  ن د د طر دف  دالليةيه  ة  
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 رتةح دهلددراممممةردراذري دالليةيدرا طراداممتبردرار ةض د ادد2010ف دراس ح دمن دد رحسايةدرقمدرخرىهد
 (94, 2012, تقرير التنمية البشرية الثالث لدولة قطر)د.شيةيد ثليدد  د لسرلدرخرىدف درا   د ف درامةةر

 دف د  ده دراسة درلأ هد   دهنةدحةلد  دي رمدراليةيده درلأمةسدرا  ادف د نة دراموتماد تل يلدت س  ددد
كدلم د  ر ي دري درخطةةدت ر  دراموتماد ر  ت درلىد ستوسرردراموتمادر رردالت مادف دا ةفت د  ست  ةردتع

 (251: 2016)جان , 
  دف دن. ةلدالممسةررد سدتمثل دهلددراع ر ة.ردراليةيدرات دراع ر  د تلةتذ د وم ر د  د ا سدددددددددددد

رغدهد دراذردردهد رايطةا دمكةف درر رريةدهد ضةف د اىدراتتسرةردرلأمر  د  لكتتيةدرامتعس.لدهد   تبخردم درا  ر
 ةلدرل  تونبدرالع ةدمةا حسلدرانذسم هد ررمذة دت سيردرالرردهد رسادرا س راض  ادرامينم دالليةيدراعة  دهد

هدنذس  تسر درالع ةدمةلأ  درا تلم دراض  اهد ر رسفةام هد   ر ي ديع بةردرالمةلهد ررمذة دراث  دمةانذسه
دمةاتلةؤا د رالع ة درامست ب ه د   دمةا لل درالمتم   رالع ة دررمذة درار ةم  در  دفضت درالمةله هد رامبسد  

لةك دف د  رام ة  ديؤ.ادر رتمة.درل دهلددرام ر.هد ا دحثيرد  دراملكتردراتلم هد ث   رالذة لدرالرتم هد ف 
تؤاردد رضطررمةردرا سةرردرامعرفم هدرات  راتنذسهد رةتذة دض طدراساهد رضطرريدف درا زلهدرا لبدريضةدر رر 

 (205, 2020)غانم ,  .رل دررتيةدد رن.ةركد بةاتةا د لةك دف دراتعلمد ملك دملب درل درم درالركرلد را سةل
 فققق دحثيقققرد ققق د لقققكترد . قققةلدرالقققيةيدهدت قققفدرغلقققبدرلأمقققردرقققة  لدرققق دت قققسيددةرةيتيقققةدراعة لققق دلأفرر.هقققةددددد

 ,Birchler GR, Fals-Stewart Wدحيقثدرظيقرردرتقةلا د.ةرمق درامعرضي دالإ. ةلدخةيق دفئق درالقيةيده

O’Farrell TJ(2015)رذسقمةدلأفرر.هقةدراقلي ددروق دمعقضدرلأمقردرق دت قسيددر  ق دراررةيق دراعة لق در تمةامقةد 
تعرضقق ردالتعققة  در درن. ققةلهد رة عقق دراسةرمقق دروقق درلأمققردفقق دت ققسيددةرةيتيققةدلأفرر.هققةدرامققس ني دلأمققيةيدرققسلد

ت سيددراسردد راررةيق دد  نيةدهدرساد عرف دمعضدرلأمردملقم  د . ةلدفر.د  درفرر.هةدهدر د ي درلأمرديرتيةدمكموم
راعة ل دلأفرر.هةدهدمةنضةف د اىدررتمة.درلأمردرلىد. ةدرامررك دراعت م دفق دت قسيددر  ق دراررةيق دلأفرر.هقةدراقلي د

 ددددتعرض ردالإ. ةلدكدد
راتللي دردالسةرم د د ل ةددة   دهنةدحةلدلأهمم دت ام دراليةيدمةلآاةةدرامترتي درلىدرن. ةلدفر.يةد رمر ةد  وتمعمد

 اقىدرهممق دتبهيق درالقيةيد  امق دممطق ةلدرا ضقةيةدراموتمعمق دد(2020) ظدراسة عبد الحافهدحيثدر ي درتةلا د
 راتتسادايةدر د ر قلد لةةبق دراذسقة.د را ضقة درلقىدت غلق د قي د طةرقةردراموتمقادراممتلذق دهدحق دفق درملق دهد

ررد دت ت درال ةلالد را  ةلاادر  تمةام دراسرفع دامثق دتلقادرا ق رهردر  تمةامق ديكلاادتسة بدراليةيدرل دحموم
 رامط ةلدك



 جامعة الفيوم   -مجلة كلية الخدمة الاجتماعية للدراسات والبحوث الاجتماعية 
 

415 

 

  الرابع والعشرون العدد

درامعنمقق دمعققترد  لةةبقق درن. ققةلد حمةيقق درالققيةيد قق د ققررا درن. ققةلدحمققةدحققةلد توققةددرامؤمسققةردددددددددددددد
 ف دت سيد راو ررف  رامست ىد رلى رات ما ف ينس قد كةفل د رتردرن. ةلد راتعة  د. ةهةدراذةر دهدف سدرن د

 رت ق دفق   رح  (12) ي ه  ةةر  د  لةف   (13) ف  رت    رح د(22) ختم     راتبهي  راعتر خس ةر
 مكةف  رن. ةل راعتر ال ي مدممس ةر  تلة ل  رم  خط  رامطدراسةخ    ضا هد2014 رةا  لةف ةر (6)

 بمقةدد. ولقسدرانق ري  ق  رامعتمقس رالك  ق   ررقة   فق د  قةة  ياقا ه 2022 رقةا مللق م راومي ة ق د لةف قةر
   تلة ق  تلقةةح    ةة ف  لراممسةد رام ر. تعة   رلى راطلب يت رفلد ادةؤ  دراتنس قدرات دتتمث دف دخذض

 رامرتذعق  راوق .ل يرر  راعت مق درا  ةلامق  رامقس ةر ختاق   ق   تتقة  راعقر ه خذقض  ويق .رر  قا هد  تسقل
 (7, 2019)صندوق مكافحة وعلاج الإدمان ,راعلم كد راساي  رلى  رامعتمسل

ررت درل د درن. ةلد تللي درمعة.دد تبايراوي .د  در  د.ةرم ظيرردرالة  درامةم داتلثمفد   دهنةدددددددددددد
وتمادتضريدرامدرات ررتلةةهةدرلىدررتيةةدرلدهلددرا ةهرلد  دراملكترد هد را   فدرلىدراع ر  د ةر راليةيد

راتنمم دديملادراموتماد  درنةير راتممددلأاةةهةدرامس رلديلمة د ر تمةامة د ر تتة.ية دحيثدترتيطدمبر د ة ف 
 (569, 2005, العربي)د.ر د ه دراعنتردرايلرىد

دفقق رالققيةيددلت  قق درهتمة يققةدرلقق د سققةرس ررةيقق درالققيةيد دد ايققلدةرةتية ققدر  تمةامقق درامس قق د تققرتيطدددددددددد
يل قلدد سةرتق د  يةةرتق دحتقىد   دختمدراقمةاد تسة ي د تنممف دراموتماددراملةةح د تذعي در. رةهددراذةرل دضر ةل
 (154, 2001)منقريو ,   راموتماكدالإرسةلدرلأفض درالمةل  در  ددرهسرف راعم د

سيسد  د إكسة يددراعدراليةي  مك دالمس  در  تمةام دتل يلدرهسرفيةد  نيةدرامسةهم دف دتنمم ددددددد
د د د مةةم دراتذةر دختم د   دراقمة.ل ديذةر داسييد د تنم  ديةالي  د  ر ني  د نيد دتوع  درات  رام   ةر

دليةيدهف د وةمدةرةي درارلأختةلا در  تمةر دالةف د ر يةدهد تعتبرد رقدرامس  در  تمةام دركثردرمتمسر ة د
درامتل درالمتم  دم ر دتل    دراممتلذ  دراومةرةر د تل    در  تمةر  درلأختةلا  دييتد دختمدحيث د   ة ل 

دل درل ر رتمة.درل درامعةةفد رامية.ئد راميةةررد رلأمةايبدراذنم درامةي د يةد تستنسدرل درمةسدفلسذ ديرت
دراموتما دف دت ييرر د رامسةهم  د راومةر  دراذر. درم  دغر داتا ده  د رال ةلالد اية د  دراقمد د وم ر   )عبدك

 (133, 2007اللطيف , 
 ا سدحةلدالممةةم درامينم دالمس  در  تمةام د ادراليةيدرامتباردمةن. ةلد. ةدف دتنة مد لكتردددد

د اىدرختيةةدفعة د ضةف  دفنمةرد رمةايبدرمةيردرت م ديستيسفد  د رحتمة ةردراليةيدرامتباردمةن. ةلده ام 
ختايةدراتمومفد  دحسلدراض  ادرالمةتم دالليةيدرامتباردمةن. ةلدهدر دتلسي در ام دحمةتيددهدف دهلردف سد

داسىدد(,2019محمود ) دراسةهسف د درالمةل داتلسي د  .ل درابررة  درامستمسا  اىدراتعرفدرل د سادفةرلم 
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راموم رتي د)راتور بم د راضةمط (دهد اد رامني دراتور ب دي    دختمدد.رين دراسةرم د  درامرره ي درامعتمسي 
دراقمةمةردرا بلم  د رمتمسرا د راتتيعم  د ينيمة رايعسي  د). رام ةةر  د  دراليةيدرامررهلد لغدرس.هد (د20رل درين 

(دالموم ر دراضةمط دهد بةمتمسرادراسةرم داعس.د10(درفرر.دالموم ر دراتور بم دهد )10تددت سمميدد اىد). ذر.ل
د حمسد قمةسدرامست ىدر  تتة.اد ر  تمةر د راث ةف د) رسر.:د لمسدرهدرمتمةةلد مةرةردر ام   درلأ. ررد نية

د دخطةيه د لمس د.رة  دمعذةله د) دده2016  ررامد دش ير د لم . د رسر.:ز نب درالمةل د  .ل دهد2009 قمةس )
ت يل درتةلا دراسةرم د اىد   .درارديررد. ا د.حث د  د رسر.درايةد–رالمةلدررة  دتلسي د  .لدمةنضةف د اىد 

دا د  درامرره ي درامعتمسي درل درام ر.د حتةلام  داسادرين  درالمةل د ررة  د عرف دمل ح داتلسي د  .ل ذةرلم 
 كدددد راممسةل

د.رلأفقرر  دركثقردرشقكةمد مةةمق درامس ق در  تمةامق دررتلقةةد دخةيق د قاددرنكلينمكم تعتبردرامس  در  تمةام د د
 سققةرسلددفقق درنكلينمكمقق  قق د مةةمقق درامس قق در  تمةامقق ددرارلامسقق  راومةرققةردراتقق يرلدهد  تمثقق درايققسفددرلأمققر د

حةفقق د وققة رددفقق .ة قق د مكنقق ددر تققىداققى در.رلايققدراموتمققادرلققىدحقق د لققكتتيدد ر ةتذققة دممسققت ىددفقق رانققةسد
 (38, 2003)الدامغ, .حمةتيدد

 قق د  ررققبد سققمم د درذسققم د ر تمةامقق ددتتضققمن   ققةددرنرسققةرم  القق در ققرردالطبمعقق درامع ققسلدالملققكتردددددددددد
تيقة.مديتسقدد د راقلاراتلة ق د قي دهقلددراتمتتقةردد اقى تسرخلق دهظيقرردرالة ق د د ممةمم د ر تتقة.ي د تلقةمك دد

 . (6, 2006, دعبد المجي)ملك د ت ر  دكددرلأهسرف تل يلددرلأ. رة
 دمةاذعةامق درامطل بقدآخقررىدتمتقصددر المس ق در  تمةامق ددرنكلينمكمق راممةةمق ددرهقسرف لدتل يلددددددددددددد

كددرلأهقسرفرا مقةلا دراممكنق داتل يقلدهقلدددرفضق د اقىرا يق مددفق دراعلمق رامني دد تية يلسلد س لددرل ديمك د
 (53, 2013)منصور,.

معق د بد اقىرا يق مددفق درامس  در  تمةام درنكلينمكم د سة  دركبقرلد  در متذة.درهمم    دهنةدتنياددددددددددد
 ققق دحيقققثدتلسيقققسدراع ر ققق ددرنكلينمكيققق لددرلأختقققةلاي لديتعة ققق د عيقققةددراتققق  راومةرقققةرددرلأمقققر ددرلأفقققرر. لقققكترد

لق لدرايمقإ رر ددرنكلينمكيق لدرامترتيق درلييقةدكدحمقةدييقتددرايقةحث لددرلآاقةةرامرتيط دملس لدهلددراملكترد حلااد
رختيققةةدد اققىدمةنضققةف تقققمدد ققرر  دراتققسخ درامسققتمس  د ققادمعققضدراملققكترداتلسيققسد ققسىدفعةايتيققةدهددراتقق راعلممقق د

 وقققة ردراممةةمققق ددفققق ر كلينمكقققي ددرلأختقققةلايي فعةامققق د قققرر  دتقققسخ د سيقققسلديمكققق دت فيرهقققةداتمقققتمسراد ققق د بققق د
 (74, 2013)عبد الرحمن,كرامتن ر 
ختةلايي در  تمةريي دراممةةمي دايةد لم در  تمةام درنكلينمكم د  دختمدرلأ ت يردر. رةدرامس  ددد

 Neta Peleg-Orenف د  ر ي درلآاةةدر  تمةام د رانذسم دالمس ني د  دراليةيهدحيثد  سردرتةلا د.ةرم 
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& Meir Teichman, (2014)رلدرهددرلأ. رةدرات دتمةةميةدرامس  در  تمةام دربردرامؤمسةردراعة ل دف دد
ةرةي د تبهي درامس ني دهدتتمث دف درتردرضطرريدرالمتم د راتمومفد  دحسلدراض  ادرانذسم د ر  تمةام د
در دمعيسل دريوة م  دمل حمةر درامس ني  د تع  ض ده دالموتما درامضة.ل دراسل حمةر د تعسي  د  ر ي  د حلاا  ده

 ر رلررفةردرلأختقم درات درتيع هةدرتمو دالإ. ةلدك
راقلي ددد ت ر  درامس  در  تمةام درنكلينمكم د  دختمدرلأختةلاي لدر  تمةري لدهدرلأفقرر.درامقس ني دددددددددددد

 ادرات ييررردف دممةم د .ف د وم ر د تن ر د  درنرسر.رر (Suds) يعةر لد  درضطررمةردتعة  دراممسةرر
حمققةديلعققبدرلأختققةلاي لدر  تمققةري لد. ة ردد د راسققل حم دهممققس ةردراتققلراررةيقق دراتققلم د رالرحقق درلقق دتلة قق درا

ردف د  ر ي د س ن دراممسةرردهدحم س  دخس  د يةشر  دهد إ.رةد  قي دهد  قسيرادةرةيق دهد يقةرع دممةمقةرد ت ريس 
را ةلامقق دد SUD هدمقممتةة لدر دي قس  لدر ديقسرفع لدرق دت قسيدد مةةمقةردرقتردرضقطررمةردتعقة  دراممقسةرر

 (Elizabeth, A. WELLS,2013, 210)د .رلىدرلأ.ا 
لقيةيدحمةديُ يردرلأختةلايي در  تمةريي در. رةد ينم دفةرل دف د  ر ي درلآاةةدرامترتي درلقىدرق .لدرادددددددددد

رلدالأختقةلا در  تمقةر درقس.د ق درلأ. رةد( 2019إباراييم )ةرمق درتقةلا د.دخقتمد  دياادتبي الإ. ةلدهدحيثد
تمق د نيقةد.ةرمق ددراع ر ق د رلأمقيةيدرالردف دراتمومفد  دحقسلدراع ر ق در  تمةامق درامؤ.يق د اقىد . قةلدراممقسةرره

رسلدرات دتقؤ.ادالعق .لدالإ. قةلدهد حقلااد.ةرمق دراع ر ق درابيئمق دراتق دتقؤ.ادالعق .لدالإ. قةلهد حقلااد. ةددفق د سقة
 دتعرض ردرلأمردرلىدراقمةادمب.ر د ظةلاذيةدر  تمةام دتوةددر نةلايةدرامس ني دهدحلااد سةرسلدرفرر.درلأمرلد  درالي

 رامتعةفي دف دتلس درت ةتيددر  تمةام د ادرلأمرلد رلأيس ة د را  ت د راملمطي دكدالإ. ةلد د
سي درلدرهددرلأ. رةدرات دي س يةدرلأختةلا در  تمةر دالمس ني درامنتلد(2020)مهدي ددراسة تتذلد عيةدرتةلا د

لد ققسدتمثلقق دفقق د سققةرسلدرامققس  درامنققتلسدرلققىد  ر يقق د لققكتت دراتقق د ققسدت ر يقق درانققة دفتققرلدراتعققةف دهد  سققةرس
تلومادرلأختةلا د رلأختةلا در  تمةر درامس  درامنتلسدرلىدتذيدد. ةددر  تمةر دف درمرت دهدمةنضةف د اى

 .ر  تمةر درامس  درامنتلسدرلىدتلسي درت ةت د ادرمرت 
حمقققققةدتتنققققق  در. رةدرلأختقققققةلا در  تمقققققةر د تنققققق  د بمعققققق د لقققققكتردرامقققققس  د ررمقققققةادراعمقققققت دررذسقققققيددددددددددد

ر. رةدرلأختقةلا در  تمقةر دحممقةةسدرقةاد قاددرلد(2020محماد ).ةرمق درتةلا دد راملمطي د يددهدف سدر ضل 
 (دهد . ةدد قادرمقرلدرامقس  هد ياقادم ق لدرسقبم %75.80م ق لدرسقبم د قسةهةد)د قة رد رتذعق دكذقر.هد رامقس  درذسق 

د(د هقق درسققي %84.44عمقق هد ياققادم قق لدرسققبم د ققسةهةد)(د هقق درسققي د رتذعقق هه . ةدد ققادفر ققلدرا%81.85 ققسةهةد)
حمقةدتبقي د ق درذقسد(د هق درسقي د رتذعق هد%67.77راموتماهد ياادم  لدرسقبم د قسةهةد)د رتذع هدهد . ةدد ادرسل

ر. رةددرامينمقق د ققاد رلأمققةايبدرامينمقق دراتقق ديسققتمس يةدرلأختققةلا در  تمققةر دحممققةةسدرققةادلأ.ر رهققدرانتققةلا درلد
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دهدمةنضققققةف د اققققىدرلدرهققققدددرامنة لققققةردراومةامقققق دهراتسققققوي هرام ققققة تردراذر.يقققق ددتتمثقققق دفقققق ي درامققققس ني درامنتلسقققق
 ر. رةددرامينمق د قادرامقس ني درامنتلسقي د يقةةل راميقةةرردرامينمق دراتق ديسقتمس يةدرلأختقةلا دحممقةةسدرقةادلأ.ر 

يسقتمس يةد رهقددر مقتررتمومةردرامينمق دراتق دهد رخيقرردحةرق  يقةةلدرات ق  ددهداملقكل درد يقةةلدت قسيرهد  قرر درام ة لق د
هدت ييقردر توةهقةردد مقتررتموم رامنتلسقي د رلأختةلا در  تمةر دحممةةسدرةادلأ.ر در. رةددرامينم د ادرامقس ني 

 كدراض طدهد متررتموم درن نة د متررتموم 
رلأختقةلا در  تمقةر ديمقةةسدرقس.رددرل  Anderson, L & others (2018)  .ةرمق رتقةلا دد ر قرزر

رفق د راتمومقفد ق دحقسلدرلآاقةةدرامترتيق درلمق دهد حقلااد عدراممسةررد . ةلد  درلأ. رةدرامينم داعتردحةف درشكةم
 دراع ر  د رلأميةيدرات د سدتؤ.اد ست بتدالع .لد رتلةم درامتعةفي د  درن. ةلدحوةربد  ةلا دكد

رلدرلأختققةلاي لدر  تمققةري لديلعبقق رد. ة ردد Nitara ford, fد(2019)حمققةدر ضققل درتققةلا د.ةرمقق ددددددددددد
هد حققلاادر ائققادراققلي ديعققةر لد قق د (SUD) حي   ققةدفقق د سققةرسلدر ائققادراققلي ديعققةر لد قق دتعققة  دراممققسةرر

حيققثدتتمثقق د ظمذققتيدد قق دتلققممصدر ضققطررمةرد .رضققطررمةردراتققل دراع لمقق درانةتوقق درقق د . ققةلدراممققسةرر
راسر ر  د تلسيسدرهسرفدراعمي د  ضادخط دال ي مد اىدتلادرلأهسرفهكمةدرريدديعمل ردحلل  د ي د ي دراعمي د
 رامقققق رة.درامذيققققسلهد  عمقققق درلأختققققةلاي لدر  تمققققةري لد ققققادفر ققققلدرت قققق دهد  سققققتمس  لدرات يممققققةردر  تمةامقققق د

 دمتلةةلدرامستمرلدهد  رر ع لد سادت سادرمتلايددف درملمةردراعترد راتعةف دك رانذسم دهد  تعة ل لد ادر 
 ررققة  دراتقققسخ درامينقق دمةمققتمسرادراعقققترددتققبايردفةرلمققق  (2017) عدراساااة عبااد السااميحمققةدرمققتنتو دددددددددد

 كالعتر رامعرف دراسل ح دف دراتمومفد  د  ة   درامس  
 د حتقةلام د قي دتطبيقلد ررقة  دراتقسخ  ق .درت ق دريوة مق د.راق دد(.2012حاافظ) ر رزردرتةلا د.ةرم دددددددددددد
 رد رت تق د ت ليق د عقسدانمق يردراترحيق درلق دراميقةاهد تبهيق درمقردرامقس ني دامرحلق د قةدمعقسدراعقتر رامين د ف ة
 .ر رتلةم 
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 :الأدلة المتعلقة باختيار نموذج الممارسة مع الشباب القطري المتأثر بالإدمان طتحليل الدراسات السابقة واستنبا

امققةدحققةلدرتوققةددرايلققثدفقق دراسققع درلقق درا يقق مد اققىدر.اقق د بققررهي دراممةةمقق درامينمقق د ققادرالققيةيدددددددددددددد
راعلممق ددرا طرادرامتباردمةن. ةلده بتللي دراسةرمةردراسةم  هدت ضحدرايةحث درر دملتردحةفق دراسةرمقةرد رايلق ل

رات درمتعرضقتيةد لقكل دراسةرمق د ر. مةتيقةد ق دخقتمد.ةرمقةرد يقوم در يق درتةلاويقةدمةمقتمسرادراعقتردرامعرفق د
شااابان راسققل ح دفقق دتعققسي د عققةةفد رتوةهققةردرامققس ني در درامنتلسققي در درامتعققةفي د قق درن. ققةلدهد ثقق د.ةرمقق :

, (د2020(دهد لمقققققسد)2020(دهد.يقققققةيد)2019  قققققررامدد),  (2019( , عباااااد  )2018( , احماااااد )2018)

فعةامقق دراعققتردرامعرفقق دراسققل ح د ابقق دفعةايتيققةدفقق دتعققسي درتوةهققةردر د تنة اقق دمةاتققسخ  حققلاادراسةرمققةردراتقق د
 ,Neta Peleg-Oren & Meir Teichman) عقةةفدر دمقل حمةردرامتقبار  دمةن. قةلدهد ثق د.ةرمق :دد

حيقثد,  (2019( , فهماي )2019(,)محماود ,2017) ععبد السامي, (2017) عدراسة عبد السمي,  (2014
اقق حادرمققتمسرادرمقق يردراعققتردرامعرفقق دراسققل ح دفقق دتعققسي د عققةةفد رتوةهققةرد مققل حمةردرامتققبار  دمةن. ققةلدهد
  تبي د  دختمدهلردراعقر دالسةرمقةرد رايلق لدفعةامق درمقتمسرادرمقةايبد تلنمكقةردراعقتردرا قةلاددرلقىدرامعرفق د

رغدد قققق د  قققق .درمققققةيردرت مقققق درخققققرادفقققق د  ققققةةدراتمتققققصدتققققددراسققققل ح د ققققادرالققققيةيدرامتققققباردمةن. ققققةلدهدمققققةا
رمتمسر يةد راب دفعةايتيةد النيةد ليلق در مقتمسراد  ةةرق دمقةاعتردراعرفق دراسقل ح دهد  ر قادرايةحثق در.اق د بقررهي د

 رمتمسرادراعتردرامعرف دراسل ح دف درتردرامتبار  دمةن. ةلدلأميةيد تعس.لدتتمث دف د:د
رلأفققرر.د ققادراتقق درابتقق دفةرليتيققةدممةيقق درحققسدرامققسرخ درامعرفقق دراسققل ح دفقق دخس قق دراذققر.درامققسخ ددمثقق يدُ -

دايقققددسقققببد ل قققة دتدُد عرفمققق د مقققل حم يعقققةر لد ققق دُ لقققكتردرامتقققبار  دمةن. قققةلدر درامتعقققةفي د نققق دهد راقققلي د
 كلمطي د يد المدُ

 هد رفلققةةدد سققت ةلد قق درحقققسدرحقققسدرلأمققةايبدرالسيثقق دفقق دراعملمقق دراعت مقققيمثقق دراعققتردرامعرفقق دراسققل ح د -
 مقةديعطق داق د ق لدفق در مقتمسراد ق دخقتمدر رتمقة.ددتمتتةردرلددراقنذسد هق درلقددراقنذسدرامعرفق ه

رلققىدراتققسخ درا ققةلاددرلقق دتعققسي د عققةةفد ررذعققة رد تققسةهةدراوةرققبدراع لقق د راققلاد ديتقق ف دفقق د  ققةةد
قمققةاد قق دخققتمدرمققةايي د تعققسي دتلققادراتققررلدران ققراد راتطبم قق دفقق د  ققةةدراتمتققصد ثقق دهققلردرانمقق يردال

 راعملمةردراع لم دك
د رلأفلقةةدراملقق ه دهدراتذليقردهدفق ةيققسدرلآاقةةدراسقلبم ددرامقس ني اتعلقمددراعقتردرامعرفق دراسقل ح دييقسفد -

 راققق ددت ييقققردرمقققطدرالمقققةلد رامعت قققسرردرامعطلققق درامرتيطققق د يقققلددرلأفلقققةةدفققق  راعمققق درلقققىدتذسقققيرهةد رابقققس د
هد ت يقققمدد تتيقققادراسقققل كدهد رمقققتمسرادحقققسيثدراقققلررددهد تعلقققمددراعميققق د يقققةةررد عرفمققق دد.فعقققتيددالإ. قققةل

 مل حم دام ر ي درام ر فدراعتيي دهد  سقتمساد قادرلأ ذقةمداتعلقمميدد يقةةرردراتذليقردرق د ر قلدت  مق د
مقل حمةرد يوة مق دهددرامقس  يقتدد ق دختايقةد كسقةيددراتق د اعقبدرلأ. رةدهدليردمت ردرقةمدهرالرردمةاتذ
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راذئةردراعمر  دراممتلذ د تلادران ةادتمث درا  لدرات داقدد ادراعسيسد  ددراسل ح درامعرف   ستمسادراعترد
 تت فردف درمةيردرت م درخرادف د  ةةدراتمتصدراس يلدك

يعققسدراعققتردرامعرفقق دراسققل ح درحققسدرانمققةيردراتقق دتيققتددمةاتعة قق د ققادر ضققطررمةردراتقق ديمكقق درلدتلقق لدد -
رتة قققةدالعسيقققسد ققق دتقققبايررردرن. قققةلدراتققق دتلمققق دحثيقققرد ققق درام ر قققفد رلأحقققسرلدرامؤامققق د رام روققق دنةر.لد

ي درامعقققةةفدراعمقققت دهدحيقققثدتمقققةةسدرمقققةايي د ققق دخقققتمد سقققت اد رتذقققاد تع  ققق د قققسةرتيدد ققق دخقققتمدتعقققس
 رامة ئ داسييددالتمومفد  دهلددراتبايرررد  ةديترتبدرلييةك

 ذققةامدددمةمققتمسراامسققةرسددرلأفققرر.دالقق د لققكترد عينقق ددرت قق رتوققةدديعتبققردراعققتردرامعرفقق دراسققل ح د -
(داممتلقققفدراقققسرخل راعملمقققةردرامعرفمققق د)رالقققسيثددفققق نحقققسرلدت ييقققردد تلنمكقققةردرت مققق  رمقققةايبدد نت قققةل

ددتققت ييققردرفلقةةهددراتر ترمقق د  لقةررهددراسقلبم د مققل حمةتيددغيقردرامرغ بقق د  قسددفق ةديسققةرسدراعمقت دممق
 كراعسيسد  دراملكتردف رمتمسر  د

ردرابتقق دراتققسر يردراعت مقق دالعققتردرامعرفقق دراسققل ح دفعةامقق دراممةةمقق دراذعلمقق دلأمققةايبد تلنمكققةردراعققت -
وقققق  د قققق دراممةةمقققق دراذعلمقققق دالعققققتردرامعرفقققق دحسققققبدفر.يقققق درالققققة رد فققققىدحققققة ردراعققققتردراومققققةر دح

 راسل ح ك
 فقق د  ققةةد ققةدتققددرمتعررضقق د قق دحتةمققةرد .ةرمققةرد بلقق لدررضقق در ر قق د  سققبيةردرن. ققةلد راتققبايردددددددددد

 درانققةت درنقق دهدحققلاادراسةرمققةرد رايلقق لدراتقق دتنة اقق د ت يققررردرن. ققةلد رامس قق در  تمةامقق د رنكلينمكمقق دخةيقق
راتلليقق د  قق دهققلردفققةلدرايلققثدينطبققلد قق دفرضققم د لة اقق دمقق ر دحةرقق دملقق لد يققوم در دملقق لدتققسخ د ينقق دهد

لدكدالتررلدران رادالسةرمةردرات در ر  دفق د  قةةدراممةةمق درامينمق د قادرالقيةيدرا طقرادرامتقباردمةن. قةاعلم در
المذقق د حققلاادتلليقق دراسةرمققةردراسققةم  درامرتيطقق دمب.اقق دراممةةمقق د ققادرالققيةيدرامتققباردمةن. ققةلد فققلدر.رلدراتلليقق در

رمقق يردالتققسخ درامينقق دداكمققفديققتددرمققتنيةوتصااام مشااكلة البحااث فااي تسااا   ماا دا : ايققلردرا ققر دكددرامعققسل
 ؟ رنكلينمك د ادحة ردرن. ةل

 :الدراسة ثانيا: أهمية

 :الأهمية النظرية -أ
رانمقققةيرددتققق رفردر.اققق دراممةةمققق د قققادرالقققيةيدرا طقققرادرامتقققباردمةن. قققةلد  قققساتيقققتددهقققلددراسةرمققق دممعرفققق د .1

عرفق دفق دراعت م دف د  ةةدرامس  درنكلينمكم دهدممةديسةهددف دتبكيسدراترركمم دراعلمم د إارر دراوةربدرام
 .مة ردراتعة  در درن. ةلرامس  در  تمةام دف د  ر ي د 
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دلدران ققرادرامتعلققلدمب.اقق دراممةةمقق درامينمقق د ققادرالققيةيدرا طققرادرامتققبارتتنققة مدهققلددراسةرمقق دملققثدراتققرر .2
مةن. ةلكدحيثدتسلطدراض  درل دتتنقة مدمةايلقثدفئق دايقةدرهممق دخةيق دفق درنرتقةرد راتطق ةد رامسقت ب د

  ه دفئ دراليةيدرا طرادرالاديوبد رسر.ددام ر ي دراث ةلدراعلمم درامعرفم ك
 ققسدتسققةرسدراسةرمقق درالةامقق درات يقق دانمققةيردرت مقق دركثققردفعةامقق د ققادرالققيةيدرا طققرادرامتققباردمةن. ققةلد .3

تنط ادتل د  ل دراتمتصدراس يلديتددف د  ةةهةدت سيددرامسةرسلدرامينم دالتمومفد ق درلآاقةةدراسقلبم د
 ةرردراليةيدف درابنة د راتنمم كايلددرا ةهرلد رات  م درل درمت تمد س

 :الأهمية التطبيقية -ب
 :يمكن تحديد الأهمية التطبيقية في هذ  النقاط

 در.اقق دتطبمقمقق دالممةةمقق درامينمقق د ققادرالققيةيدرا طققرادرامتققباردمةن. ققةلدهدفققر مققتذة.لد قق دراتعققرفدرلققىد -1
 لة اققق د مقققتذة.لدرامؤمسقققةردرا ةلامققق درلقققىدةرةيققق درامقققس ني د ققق درالقققيةيد ققق درابقققرر  دراتسخلمققق د رتقققةلا د

 راسةرمةردراسةم  دف دهلردراموةمدكد
فقق دد مةةمققةردرت مقق دمةلأ.اقق دتلمقق دفةلاققستيةدفقق دتطبيققلددرمققةيردرت مقق دتسخلمقق ر كةرمقق درات يقق د اققىد -2

راتقق دايققةدرت قق د را ةلامقق درلققىدرلأمعققة.درانذسققم د ر  تمةامقق  رققتردرن. ققةلدراتبهيقق دد ؤمسققةرد  رركقق 
 . يةشرلدمةاميةةرردر  تمةام 

رلقققىددر تتقققةةدراوةرقققبدرا  قققةلا د رقققسادد ر مقققتذة.لد نيقققةدفققق دتقققسامدرا ةلامققق ددراسةرمققق رتقققةلا ددر مقققتذة.لد ققق  -3
 .راوةربدراعت  دف ط

 د قرر   اقىدضقر ةلد رقسر.ةرةيق د تبهيق درامقس ني د رامتعقةفي دكمةد سدت  ق درتقةلا دراسةرمق درر قةةد سقئ ا د -4
دفققق داتبكيقققسد. ةدرامس ققق در  تمةامققق درنكلينمكمققق د قققادرالقققيةيدرا طقققرادرامتقققباردمةن. قققةلد رقققس ررد  ةلامققق د

 راتعلمددراممتلذ   ررح 
 ثالثا: أهداف الدراسة 

"درات يقق دداتتقق ةد  تققر ددالتققسخ درامينقق درنكلينمكقق د ققادحققة رد:ديتمثقق دفقق ددالهاادا الرسيسااي للدراسااة
ةدرن. ةلد  د ن  ةدراممةةم درامبنم درلىدرلأ.ا د"دهد اتل يلدهلردرايسفديتدد  دخقتمدهقسفةلدفرامقةلد همق

 :د
تلليقق دراتقققررلدران قققرادالسةرمققةردراتققق در ر ققق دفققق د  ققةةدراممةةمققق درامينمققق د ققادرالقققيةيدراملموققق درة ققق  د -1

  دخةاددرامتباردمةن. ةلدكدرا طراد   
 را طرادرامتباردمةن. ةلدراتعرفدرلىد ر ادراممةةم درامينم دالمس  در  تمةام د ادراليةي -2
 ةن. ةلرانمةيردراعت م درامتيع دف د  ةةدراممةةم درامينم د ادراليةيدرامتباردمتلسيسدرهدد -3
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 را   فدرلىدرامع  ةردرات دت ر  در ختةلايي در  تمةريي درنسدراتعة  د ادحة ردرن. ةلد -4
 رابعا: تساؤلات الدراسة: 

درام تققر دالتققسخ درامينقق درنكلينمكقق د ققادحققة ر:ديتمثقق دفقق د"د ققةد لققس.رردراتتقق ةددالتسااا   الرسيسااي للدراسااة
 همةدفرامةلد ديتدد  دختمدهسفةلدرن. ةلدف د  ةةدراممةةم درامبنم درلىدرلأ.ا د"دهد الإ ةم درلىدهلردراتسةؤمد

داملمو ر ر  دف د  ةةدراممةةم درامينم د ادراليةيدر ةدرتةلا دراتللي درالم داليل لد راسةرمةردرات د -1
 ؟   دخةادرامتباردمةن. ةلرة  د را طراد 

 ؟را طرادرامتباردمةن. ةلدد ةد ر ادراممةةم درامينم دالمس  در  تمةام د ادراليةي -2
 ؟درانمةيردراعت م درامتيع دف د  ةةدراممةةم درامينم د ادراليةيدرامتباردمةن. ةل ةدرهدد -3
  ةدرامع  ةردرات دت ر  در ختةلايي در  تمةريي درنسدراتعة  د ادحة رد؟ -4

 الدراسة  مخامسا: مفاهي 

 :مفهوم الإدمان  -1
دددددددددددد دتلير دحيث ددرنكلينمكم رات ةل دد . ةلامر  دد ا راممسةرر دراتعلل د   دحةا  راتع .ددر    .

درالسيسداسىدتنة مد ة.لد عين د زداويةررلىدد رالمممةلامت يررردرذسم د  ددختمدراتبايرررددنحسرل ر رتمة.ده
ةد. لديست  درنيدرلراعتب هدهلددراتبايررردرات دتتسخ دف دراترحيبدرالمممةلا دالوسددمليثد دديستطمادراوسدد

دراتعللدد وم ر د  دراس رفادراسينة مةردراد ا يتعر داتبايررردحة.لدتؤ.اددرل نذسم درام رهد  كم د ةر دهلر
ة دنذسم د عراعض   د رادرلأميةي)ر رتمة.دحةامة(درتة ةدال د  ددرن. ةلممةديوع د  دد ام راملرح دا د رام  ي د
 (21, 2003)علي, .ريضةد   د رانذسم د عة دراعسيسد  در ضطررمةردراعضد ا   ؤ.يةدف درا   ديرت د

 دسةلدمتذمعسدرمتعمةمدرام ر.دراممده دايةةلدر دحةا دتددرا ي مد اييةحمةديلس.درن. ةلدرلىدرر ددددددددددددد
ة هد  د ي دف س حمةدرر دادديكتذ د يلردرا سةدد..رلام هد رييحدراوسسد عتمسدرلييةدررتمة.درذس د  سساد يرت دريض 

 بعسديااديك لدد.دهدال ديلت درلىدرلأاردرذس د رلدرخرىد بتذ د ستمرلدك دحي د رخرديتددت   سدراورر 
ةد تيرد  سديلسلدرريةدتسببد رامتعة  دتنة مد ررةردز ة.لدف دز  دي يرهد تتضةرفد ررةت دف     دريض 

درلأشمة    سةرت د  يةةرت د  ر يةت دراي  م درلىدفعدرل درارهةد ذ سدرامس   د. ضرةدشسيسديت د ا دراوسسد راع  
سسهدفيلددراممسةررد رلد رحسلدتسمىدمةاتس  دالو رامعتة.لدا دف دظ دتبايردراممسةررهد حمةدرر د يردتدد  فدهلد

ة تت د سددرامس  د اىدرامط ةل  (25, 2006)احمد,  .ف درانذسم د رامط ةلدراوسسي دريض 
دددددددددد در( 3, 2019صندوق مكافحة وعلاج الإدمان )  لس. درر ن. ةل ددرلى د   دتنلب دراتعة  حةا 

رر درذسم در درررر دراوسدد ادراع ةةدهد رتمو دالاادت يردرر رامستمرداع ةةد عي دهدحةا دتنلبد  دتذةر 
 ددرات را ير  د هد ه درارغي درمةم ررنةدر ةادحةا د رضم دايةدرررر هد تتمي دمسل كددرا رذسم د رض   ده
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ينلبدر ددرالاتبايرد عي هدر داتلةشىدراتبايرد رلىدراع ةةد رمتعمةا دمةمتمررةداللت مدرلىرالت مددف ت ة اد
 انةد لكل درخرىدهد هىدضر ةلدز ة.لدراورر داللت مدرلىدرذسدراتبايردر   ي ةفدرمتعمةمدراع ةةدهد تنلب

 د.رلىدراتبايردرامرغ يدفم درالت م
 (3, 2019)صندوق مكافحة وعلاج الإدمان , 

 
 رلقىد قة.ل ر  رلمق ه تعق .   راع قة ير  ق  مع قةة حمةتق  ةبقط راقلا رالقمص كمةديعرفدرامس  دمبر دياا

 فق    رنيقةه ييلقث    ق   رق دتعة ييقة رنيقة ر  تنقة  يسقتطما   راتق    رامنبيق  ر  راممقسةل رامق ر.    رخرىد
  ق   هنقةك . ضقطرب    مقيئ  رذسقم  حةاق  فق  يعقم     رمل دراعة.يي  حمةت   مةةم  ر  يعو     .هة حةا 
  م ر   . ةله ي ةلف د ر  تعة   ي ةل ف  كةل م ر  راممسةله رامة.ل  ستيلا ر   ستمسا رامس  دمبر  يعرف
 ضقيط رلقى را قسةل   ذ قس متقلت  يضقر ممقةد.تملمقمق  ر  ريقطنةام  ر   بمعمق  راممقسةل رامقة.ل تلقا كةرق 
 (42هد2009, الإدمان لمكافحة القومي المجلس).رانذس

 ومما سبق يحدد الشباب القطري المتأثر بالإدمان  في هذا البحث إجرائيا على انه : 

 ه دياادرالمصدرامتباردمةلأررر دراوسمم د رانذسم د ر  تمةام درتمو د ضطررمةردرن. ةلكد -
  رالاديتنة مدرحسدرام ر.دراممسةلدرامنت ادرل د نعيةد بمةد تور ميةد ةر رمةك -
 رةاد(د   د . ةر دالم ر.دراممسةلك35:د18 رالاديترر  درمرددرا  ن د  د) -
 ه درحسدر   د  تةمع دراعتردمبحسدرامؤمسةرد رامررك دراعت م دكد -

 : الخدمة الاجتماعية الإكلينيكيةمفهوم  -2
دددددددددددد د: دمبرية درنكلينمكم  در  تمةام  درامس   درامس  د راتطبيلتعرف در ر ةر د  دلأمةايب راممطط

درات دتستيسفدتلسي درلأ.ر  درلم ر  تمةام  د راملةف   درلأمرد راومةرةردرات يرل د  دهدر  تمةر دالإفرر.  
د   درات   ياا د رنرة   دراعو  د   ررب د رانذس  در  تمةر  درلأ.ر  دم   درتر در ضطررمةرد ختم تتضم 

ةردرامرتيط در  تمةام درنكلينمكم درلىدرمةسدرامعةةفد ران ر  س  رانذسم د راع لم دهد    ادرلأمةسدراعلم دالم
د مةانم  د ران ر ةردراميتم دمةلأرسةقدر  تمةام د د درانذس در  تمةر د ر  تمةر ده رابيئم در ر ةردراسل كده

ن د ه درالاد ة  د  در ل درامي  راتن رةردراث ةفم د ادح درشكةمد مةةم درامس  در  تمةام دف دتل يلدرايسف
بد )عراملةف  درلم دال د  درنفرر.د رلأمرد راومةرةردرات يرلد"دكد تع   درات ظمفدرانذس د ر  تمةر در 

 (18, 2008, دالمجي
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ام د  تمة تعرفدرامس  در  تمةام درنكلينمكم درلىدرريةد"راتطبيلدرامين در حتررف دان ر ةردرامس  در
مةدمفرر.هد ةرد رامل درالادينتةيدرلأ  نةهويةدف درا  ةي د  د رترد  رربدرا ت ةدرانذسم د ر  تمةام د رنرة

 (53, 2014,دعبد الحمي) ف دياادرلأ رر دراع لم د ر رذعةام ك
رلقىد يقةر  تمةام درنكلينمكم دهق دراممةةمقق درامينمق دراتق ديعتمقسدرلأختقةلا در  تمقةر دفي فةامس  ددددد     

 راعقترهدر د قةدتقدد راقلاديلق ادراسةرمق د راتلقممص the medical model راطبق دفق دراممةةمقق رانمق يرد
رامس ققق در  تمةامققق درنكلينمكمققق دهققق د راتعقققةةفدرلمققق دفققق درالتةمقققةردراعربمققق دمعملمقققةردخس ققق دراذقققر.كد  تقققطلح

راومعمق درا  نمق ددنتتفدراثمةرينمةردراميت.ي د  د ب   حيثدادديتددررتمة.دد  دف د-مة درسبد– تطلحد سيسد
 (Dorfman, R,1996, 106 ).ر  تمةريي  رلأ ر كم دالأختةلايي 

درامس  ددددددددد درامس   تعرف دان ر ةر در حتررف  درامين  د"راتطبيل دررية درلى درنكلينمكم    ر  تمةام 

ادينتةيد رنرة ةرد رامل درال ف درا  ةي د  د رترد  رربدرا ت ةدرانذسم د ر  تمةام ر  تمةام د  نةهويةد
ر.ي د رات يرررد تلم دراتسختردرامينم درام  ي دالتذةرتردراذ .رلأفرر.هدممةدف دياادرلأ رر دراع لم د ر رذعةام 

رمةممة دد person-in the-environment  ادرالرر"كد  عسد ن  ةدرالمصدف درام  ف رانذسم دم  درات رفل
 (74, 2017)شحاته,  .رامس  در  تمةام درنكلينمكم  ف 

 سادساً: الإجراءات المنهجية للدراسة 

 (: نوع الدراسة والمنهج المستخدم:1)
عين دم دمةاتعسدهلددراسةرم د  د ي درر ر دراسةرمةردرا يوم دراتلليلم د رات دررتمسردرلىد ني درامسحدر  تمةاد

 الأختةلايي در  تمةريي د رانذسيي د م داسييددخبرلدف دراتعة  د ادحة ردرن. ةلد
 -الدراسة: أدوات ( 2)

 -يلي: تحددت أدوات الدراسة فيما 
لدر.اققق دراممةةمققق د قققادرالقققيةيدرا طقققرادرامتقققباردمةن. قققةلد طي ققق درلقققىدرلأختقققةلايي در  تمقققةريي در.رلدرمقققتبمةد-1

د رايةحثراعة لي دممؤمسةردرتردرن. ةلدددددددد رسر.د/د
 التالي:النحو  علىأدوات الدراسة  ويمكن عرض صدق وثبات الدراسة:صدق وثبات أدوات  -2
 الأدوات:صدق  -أ

 الصدق الظاهري للأداة: -
دحل رله(د  دررضة دهيئ دراتسة سدمكلم درامس  در  تمةام د ة ع د10رلىدرس.د)درلدتددرر درلأ.

ن سر دراررادف ديتحم درلأ. ررد  دحيثدراست  درال    دالعيةةررد  درةحم د رةتية يةدممت يررردراسةرم د  د
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(هد  سدتددحلفدمعضدراعيةةررد إرة.لديمةغ د%86رةحم درخرىهد  سدتددر رتمة.درلىدرسي درتذةقد دت  در د)
دلام كرايعضهد بنة درلىدياادتدديمةغ در متمةةرردف دي ةتيةدرانية

 صدق المحتوي " الصدق المنطقي ":  -
 بما يلي: ةالباحث توللتحقق من هذا النوع من الصدق قام

درررن ت درل درلأ. مةرد رالتبهد رلأ ردران ر  هد راسةرمةرد رايل لدراسةم  درات دتنة ا د ت يرد -
 كراسةرم 

 يلدددذ د راعيةةرردرامرتيط تللي دهلددرلأ. مةرد رايل لد راسةرمةرد ياادال ي مد ا درلأمعة.دراممتل -
درلأمعة.ديرردر ةتيةادمملكل دراسةرم ك

 ثبات الأدوات : -ب
ياقادهد ددتددحسةيدايةردرلأ. رردمةمتمسراد عة  دايقةرد)راذقةدقدحر ريقةل(داققمددراثيقةردرات سير ق دالإمقتمةةل

 وقد جاءت يااد ن ةاد رة.لدرنختيةةدكد   درلأختةلايي در  تمةريي درر(د ذر.10 تطبم يةدرلىدرين د  ر يةد)
 النتاسج كما هي موضحة في الجدو  التالي:

د(د10)ل=ديوضح نتاسج الثبات باستخدام معامل )ألفا ا كرونباخ( للاستمارة (1جدو  رقم  )
معامل )ألفا ا  المتغيرات م

 كرونباخ(  
 0.94 استمارة الأخصاسيين الاجتماعيين ثبات د1

ر رتمقة.دد مليقثديمكق داليةحثقلد(د  ق .د.ة ق درةامق د ق دراثيقةردفقىد ممقادرمعقة.درنمقتمةةد1ي ضحدراوس مدة دد)د
تتمتاد سة ق د نةمقي د ق دراثيقةرهد ال يق مددةل مةديليرد اىدرلدرنمتمةرلىدرانتةلا درات دتت ي د اييةدرلأ. رردك

 Splitالتو لاق درانتقوم ددSpearman  -  Brown  قرر لددد- عة.اق دمقبير ةلددانتةلا دركثرد تسرقم دتقددرمقتمسرا
– half(د10هدحيقثدتقددحسقةيد عة ق در ةتيقةاد قي د.ة قةردراعيقةةرردراذر.يق د .ة قةردراعيقةةرردرا   مق داعينق د  ر يقةد)د

 :دددوجاءت نتاسج الاختبار كالتاليهد   درلأختةلايي در  تمةريي 
دد(10سبيرمان براون للتجزسة النصفية )ن=يوضح نتاسج  الثبات باستخدام معادلة  (2جدو  رقم  )
معادلة  المتغيرات م

 سبيرمان براون 
 0.90دايةردرمتمةةلدرلأختةلايي در  تمةريي دد1

مليقققثديمكققق داليةحقققثددر مقققتمةةرر(د  ققق .د.ة ققق درةامققق د ققق دراثيقققةردفقققىد ممقققادرمعقققة.دد2ي ضقققحدراوقققس مدة قققدد)دد
دثيةركتتمتاد سة  د نةمي د  درادر متمةةرريليرد اىدرلددة مدرلأ. رركر رتمة.درلىدرانتةلا درات دتت ي د اييةد
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 : أساليب التحليل الإحصاسي:( 3)
(درالق ادرنحتقةلام دالعلق ادSPSS .V. 17.0تقدد عةاوق درابمةرقةرد ق دخقتمدرالةمقبدرلآاق دمةمقتمسراد ررقة  د)

در  تمةام هد  سد ي  درلأمةايبدرنحتةلام دراتةام د:
دراتلررةررد رانسبدرامئ   ك ك1
 رامت مطدرالسة   ك2

  تددحسةم دالمقمةسدراثتا در د ر لد:
 لد1دx+دكد) (دد2دx+دكد) اىدحسد ة(دد3دx=دكد)رعد(ددرالسة  رامت مطد

 كمومقققق درالكققققددرلققققىد سققققت ىدر.اقققق دراممةةمقققق د ققققادرالققققيةيدرا طققققرادرامتققققباردمةن. ققققةلد قققق د ن قققق ةدرامس قققق د
در  تمةام درنكلينمكم :

را طقققرادرامتقققباردمةن. قققةلد قققق د ن ققق ةدرامس ققق در  تمةامقققق درالكقققددرلقققىد سققققت ىدراممةةمققق د قققادرالققققيةيديمكققق د
 ا دد.ة ةر(هد )اتاد:درعدرنكلينمكم دمةمتمسرادرامت مطدرالسة  دحيثدتل لد سري د ريةي دفئةردرامقمةسدراثتا 

ةسد).ة  د رحسل(هدتددتر ي د إ.خةمدرابمةرقةرد اقىدرالةمقبدرلآاق هد اتلسيقسد ق مدختيقةدرامقمق حسد ةد).ة تي (هد
رلىدرس.دد (هدتددت سمم2=دد1د–د3  دقمم د)رد–راثتا د)رالس .دراسرمةد راعلمة(دهدتددحسةيدرامسىد=دركبردقمم د

(د بعسدياادتدد ضةف دهلددراقمم د اقىدر ق د0.67=دد3/دد2)دختيةدرامقمةسداللت مدرلىد  مدراملم درامتلح
وهكاذا أصابح سيقسدرالقسدرلأرلقىدايقلددراملمق هد ياقاداتلر د سري درامقمقةسد هقىدرا رحقسدراتقلمحددقمم دف درامقمةس

دطو  الخلايا كما يلي:
خدمة ( يوضح مستويات أدلة الممارسة مع الشباب القطري المتأثر بالإدمان من منظور ال3جدو  رقم )

 الاجتماعية الإكلينيكية
 مستوى منخفض 1.67 - 1إذا تراوحت قيمة المتوسط للابارة أو البعد  بين 

 1.67قيمة المتوسط للابارة أو البعد  بين أكثر من إذا تراوحت 
- 2.35 

 مستوى متوسط

 2.35إذا تراوحت قيمة المتوسط للابارة أو البعد  بين أكثر من 
: 3 

 مستوى مرتفع

  ذيققسدفقق د عرفقق د ققسىدتلققت در درققسادتلققت درمققتوةمةردراميلقق اي هدحمققةديسققةرسدفقق دالانحااراا الماياااري:  ك3
فققإلددرالسققة  هدحيققثدررقق دفقق دحةاقق دتسققة ىدراعيققةةرردفقق درامت مققطدرالسققة  ترتيققبدراعيققةةررد ققادرامت مققطد

دكىلرراعيةةلدرات دررلررفيةدرامعمةةادر  دتبخلدراترتيبدرلأ
 رات سير  دلأ. رردراسةرم كداقمددراثيةرمعامل ثبات ) ألفا . كرونباخ (:  ك4
 معامل سبيرمان . ك5
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  الرابع والعشرون العدد

 مجالات الدراسة  ( 4)
ددرختةلا در تمةر د رذسىد مق در قس رد ق رف تيد32:د ي  دراسةرم درالةام درلىدرين د  ر يةدالبشري المجا   -ر

 ةلدرلىدرمتمذة د ممادرابمةرةردرامةي دمب.رلدراسةرم د  م داسييددخبررردمةم  دف دراتعة  د ادحة ردرن. 
 دف درامستلومةردراتةمع دامؤمس دحمسدراطبم دتددتطبيلدراسةرم دالمكاني: المجا   -ي
جمااع يع درشققيرد  ققسدتققددمققرمققت ر  دهققلددراسةرمقق دملقق ييةدران ققراد راميققسرر د ققةدي ققريد قق دالزمنااي: المجااا   -ج

 2021فبراير  20يناير إلى 15البيانات في الفترة من 
 وتفسيرها:نتائج الدراسة  سابعاً: عرض

 الأولية: ت( البيانا1)
 البيانات الخاصة بالأخصاسيين: -أ

د32ن=  ("يوضح النوع والسن والم هل الدراسي ومدة العمل للأخصاسيين"4)جدو  رقم 
 النسبة المئوية ك النوع م

 %56.3 18ديحر 1
 %43.7 14دررث  2

 %100 32 إجماااااااااااااااااااالي 

 النسبة المئوية ك السن م

 %6.3د2دمن د25ر  د  د 1
 %18.8د6 ن مد30ر  د  دد–د25  د 2
 %28.1د9دمن د35ر  د  دد–30  د 3
 %46.9د15 ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد من دفبكثردددددد35د 4

 %100 32 إجماااااااااااااااااااالي.

 النسبة المئوية ك الم هل الدراسي م

 %15.6د5د. ل ادرامس  در  تمةام  1
 %62.5د20در  تمةام مكةا ة  سدرامس  د 2
 %15.6د5دمة  سددر تد-امسةرسدآ.ري 3
 %6.3د2د.ةرمةردرلمة 4

 %100 32 إجماااااااااااااااااااالي.

 النسبة المئوية ك سنوات الخبرة  م

 د-دمن رر5ر  د  د 1
 %15.6د5دمن رردد10من رردلأ  د  د5  دد 2
 %31.3د10دمن ررد15من رردلأ  د  دد10  د 3
 %53.1د17دمن دفبكثرد15 5

 %100 32 إجماااااااااااااااااااالي .

درانسي  ك راسة  درا ظموم 

 %43.7د14 ر تمةر رختةلا د 1
 %56.3د18درختةلا درذس  2

 %100 32   مةا 
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  الرابع والعشرون العدد

 بإستقراء الجدو  السابق يتضح ما يلى :
 رقةلهد ياقاديؤحقسدرلد(د قنيدد%43.7(هد ينمقةدرسقي د)%56.3ركبردرسي د  درلأختةلايي ديح ةد نسقي د) -

  ع ددرلأختةلايي در  تمةريي ديح ةك
فقىدرامرتيق درلأ اقىد نسقي ددفقبكثر(د  قة رمقن دد35رلدركثقردرسقي د ق درلأختقةلايي دتتقرر  دررمقةةهدد) ق د -

(هديلييقةد%28.1من (دمقن د  قة ردفقىدرامرتيق دراثةرمق د نسقي د)د35لأ  د  دد30(هديلييةد)  د46.9%)
(هدد  ققة ردفققىدرامرتيقق د%18.8(د  ققة ردفققىدرامرتيقق دراثةاثقق د نسققي د)مققن د30مققن دلأ قق د قق دد25) قق د

 (دك%6.3من (د نسي د)د25راررمع د رلأخيرلد)ر  د  د
رلدركثققردرسققي د قق درلأختققةلايي دحةيققلي درلقق دمكققةا ة  سدخس قق در تمةامقق د  ققة ردفققىدرامرتيقق درلأ اققىد -

سدآ.ريد سقددر تمقة د  قة ردفقىد(هديلييةد. ل   د ينم دف درامس  در  تمةام د دامسقةر%62.5 نسي د)
(هدحقققةلدر ليقققددرالةيقققلي درلقققىد.ةرمقققةردرلمقققةدفققق درامس ققق در  تمةامققق د%15.6رامرتيققق دراثةرمققق د نسقققي د)

 (ك%6.3  ة ردفىدرامرتي دراثةاث د رلأخيرلد نسي د)
(د%53.1من دفةكثر(د نسي د)د15رلدغةابم درلأختةلايي داسييددخبرلدمةاعم دحيثدتترر  دمن رردرامبرلد) -

(دفقىدرامرتيق د%31.3مقن رر(د نسقي د)دد15مقن رردلأ ق د ق دد10رامرتيق درلأ اقىدهديلييقةدراذتقرلد) ق ددفقى
(دفققىدرامرتيقق دراثةاثقق د%15.6مققن رر(د نسققي د)د10مققن رردلأ قق د قق د5راثةرمقق هد ينمققةد ققة ردراذتققرلد) قق د

  رلأخيرلك
(هد ينمةدرسي د%56.3رختةلايي درذسيي د نسي د)دةرركبردرسي د  درلأختةلايي دراعة لي دمةامستلوم -

د(د نيددرختةلايي در تمةريي ك43.7%)
د32ن=  ("يوضح حصو  الأخصاسي علي دورات تدريبية في مجا  الإدمان"5جدو  رقم )

 النسبة المئوية ك الاستجابة م
 100 32 نعم  1
   لا 2

 %100 32 إجماااااااااااااااااااالي 
 بإستقراء الجدو  السابق يتضح ما يلى :

د(دك%100 ممادرلأختةلايي دحةيلي درل د. ةرردتسة بم دف د وةمدرن. ةلد يااد نسي د)رلد -
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  الرابع والعشرون العدد

د32ن=  ("يوضح عدد الدورات التي حصل عليها الأخصاسي في مجا  الإدمان"6جدو  رقم )
 النسبة المئوية ك العدد م

 15.6 5 دورة واحدة 1
 28.1 9 دورتان 2
 46.8 15 ثلاث دورات 3
 9.5 3 أكثر من ذلك 4

 %100 32 إجماااااااااااااااااااالي 

 بإستقراء الجدو  السابق يتضح ما يلى :
رلدركثردرسي د  درلأختقةلايي دحةيقلي درلق داقتلد. ةرردفق د وقةمدرن. قةلدد  قة ردفقىدرامرتيق درلأ اقىد -

(هديلييققققةد%28.1(هديلييققققةدرالةيققققلي درلقققق د. ةتققققةلد  ققققة ردفققققىدرامرتيقققق دراثةرمقققق د نسققققي د)%46.8 نسققققي د)
(هدد  قققة ردفقققىدرامرتيققق دراررمعققق د%15.6رالةيقققلي درلققق د. ةلد رحقققسلد  قققة ردفقققىدرامرتيققق دراثةاثققق د نسقققي د)

 (دك%9.5 رلأخيرلدرالةيلي درل دركثرد  ديااد نسي د)
د32ن=  ("يوضح توقيت حصو  الأخصاسي علي دورات تدريبية في مجا  الإدمان"7جدو  رقم )

 النسبة المئوية ك الاستجابة م

 31.2 10 العملقبل  1
 68.8 22 أثناء العمل 2

 %100 32 إجماااااااااااااااااااالي 

 بإستقراء الجدو  السابق يتضح ما يلى :
رلدرلأختققققةلايي دركثققققرهددحتقققق درلقققق د. ةرردتسة بمقققق دفقققق د وققققةمدرن. ققققةلدرانققققة درمليققققدد ياققققاد نسققققي د -

دك(دحةيلي درل دتلادراس ةررد ب دراعم د%31.2(دهد ينمةدرسي د)د68.8%)
د32ن=  ("يوضح استفادة الأخصاسي من الدورات التدريبية في مجا  الإدمان"8جدو  رقم )

 النسبة المئوية ك الاستجابة م

 56.3 18 نعم  1
 43.7 11 إلي حد ما 2
   لا 3

 %100 32 إجماااااااااااااااااااالي 

 بإستقراء الجدو  السابق يتضح ما يلى :
د قسدرمقتذة. رد ق دراقس ةرردراتسة بمق دراتق دحتقل ردرلييقةدفق د وقةمدرن. قةلرلدركثردرسي د  درلأختةلايي د -

(هديلييقققةدراقققلي دحةرققق درمقققتذة.تيدد اققق دحقققسد قققةدد  قققة ردفقققىد%56.3  قققة ردفقققىدرامرتيققق درلأ اقققىد نسقققي د)
 (ك%43.7رامرتي دراثةرم د نسي د)

د
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د32ن= مان"("يوضح أوجه استفادة الأخصاسي من الدورات التدريبية في مجا  الإد9جدو  رقم )

 أوجه الاستفادة م
 الإستجابات

مجموع 
 الأوزان

المتوسط 
 المرجح

الإنحراا 
يب المايارى 

لترت
ا

 

 لا أحيانا نعم
 % ك % ك % ك

د1
ركتسقققةيد عققققةةفد سيققققسلدفقققق د

د وةمدرتردرن. ةلك
د3 553. 2.78 89 6.3 2 9.4 3 84.4 27

د2
ركتسققققققققققةيد يققققققققققةةررد سيققققققققققسلد

رامتقققققباردالعمققققق د قققققادرالقققققيةيد
دمةن. ةل

د5 803. 2.25 72د21.9د7 31.3 10 46.9 15

د3
 رقققققسر.د تنذيققققققلد ققققققرر  دتققققققسخ د
 ينققققق د قققققادرالقققققيةيدرامتقققققبارد

دمةن. ةل
د1 296. 2.91 93 - - 9.4 3 90.6 29

د4

ركتسقققققققققققةيدخبقققققققققققرررد سيقققققققققققسلد
  مةةمقققققققققةرد ينمققققققققق د ذيققققققققققسلد
تقققققؤهلن دالعمققققق د قققققادرالقققققيةيد

درامتباردمةن. ةلك

د4 581. 2.72 87 6.3 2 15.6 5 78.1 25

د5
راتعققققة لدراذر  ققققىدالعمقققق د ققققاد

داد1 296. 2.91 93 - - 9.4 3 90.6 29دراليةيدرامتباردمةن. ةلك

 0.506 2.71 رن مةاىد
مستوى 
 مرتفع

 بإستقراء الجدو  السابق يتضح ما يلى :
رامت مقطدرلد ست ىدر   درمتذة.لدرلأختةلا د  دراس ةرردراتسة بم دف د وةمدرن. ةلد) رتذا(هدحيثدرلد

د(ك0.506 إرلررفد عمةةاد)2.71را زرىد=د
ىد  قق درهققددياققاد ققةيل د:د رققسر.د تنذيققلد ققرر  دتققسخ د ينقق د ققادرالققيةيدرامتققباردمةن. ققةلدهدراتعققة لدراذر  قق

(دهدركتسقةيد2.91العم د ادراليةيدرامتباردمةن. ةلد  ة ردفىدرامرتي درلأ ا د رلأ مد كرةدممت مقطدحسقة  د)
(دهدركتسقةيدخبققرررد2.78رقتردرن. ققةلد  قة ردفقىدرامرتيقق دراثةاثق دممت مقطدحسققة  د)د عقةةفد سيقسلدفقق د وقةم

د سيققسلد  مةةمققةرد ينمقق د ذيققسلدتققؤهلن دالعمقق د ققادرالققيةيدرامتققباردمةن. ققةلد  ققة ردفققىدرامرتيقق دراررمعقق دممت مققط
لدرامة س د رلأخيرد(هدركتسةيد يةةررد سيسلدالعم د ادراليةيدرامتباردمةن. ةلد ة ردفىدرامرتي د2.72حسة  د)

د(د2.25ممت مطدحسة  د)
د
د
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 المهنية مع الشباب المتأثر بالإدمان : واقع الممارسة (2)
 اسيين"("يوضح واقع الممارسة المهنية مع الشباب المتأثر بالإدمان من وجهة نظر الأخص10جدو  رقم )

د32ن=

 م
واقع الممارسة المهنية 
مع الشباب المتأثر 

 بالإدمان

 الإستجابات
مجموع 
 الأوزان

المتوسط 
 المرجح

الإنحراا 
يب المايارى 

ترت
ال

 

 لا احيانا نعم
 % ك % ك % ك

د1

تطبقققققققلدرمقققققققةايبدرت مققققققق د
تتلادد بمعق دحق دحةاق د ق د
حققققققة ردرالققققققيةيدرامتققققققبارد

دمةن. ةلدك

د7 581. 2.72 87 6.3 2 15.6 5 78.1 25

د2
يقققققققققققققتددتعقققققققققققققسي د عققققققققققققققةةفد
 ررذعققة ردرالققيةيدرامتققبارد

 مةن. ةلد
د9 644. 2.69 86 9.4 3 12.5 4 78.1 25

د3
تنذققققققققققلدخطقققققققققق رردراتققققققققققسخ د
رامين د ادراليةيدرامتبارد

دمةن. ةلكد
داد7 581. 2.72 87 6.3 2 15.6 5 78.1 25

د4

تققققققققلا دراتققققققققع بةردراتقققققققق د
تعقققققققق قدرمققققققققتذة.لدرالققققققققيةيد
رامققققققققققققس  د قققققققققققق درابققققققققققققرر  د

دراعت م ك

د5 491. 2.78 89 3.1 1 15.6 5 81.3 26

د5
ر ققق ادمإرقققسر.د قققرر  دت امققق د
داد5 553. 2.78 89 6.3 2 9.4 3 84.4 27 الليةيدرامتباردمةن. ةلد

د6

يلققققققققم دراتققققققققسخ درامينقققققققق د
رنكلينمكققققققق د قققققققادرالقققققققيةيد
رامتققباردمةن. ققةلدراوققةربي د

درا  ةلا د راعت  

د4 535. 2.81 90 6.3 2 6.3 2 87.5 28

د7
رر قققققققققرداللقققققققققيةيدرامتقققققققققبارد
مةن. قققةلدرلقققىدررققق ديعقققةر د
رضققققققققققققققققققققطررمةردرذسقققققققققققققققققققققم د

د2 296. 2.91 93 - - 9.4 3 90.6 29
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 ر تمةامققققققققققققققققق د  عرفمققققققققققققققققق د
 مققققل حم د  سققققمم در  ققققبد

دراتعة  د عيةك

د8

ر ظققققققققفد ققققققققسةرردرالققققققققيةيد
رامتباردمةن. ةلداتمقتذة.لد
 نيقققققةدخقققققتمدتنذيقققققلدخطققققق د

دراعتردك

د10 602. 2.66 85 6.3 2 21.9 7 71.9 23

د9

رتيققادخطقق درمقق دتسققتيسفد
. ققققققققققق درامتعقققققققققققةفيي د ققققققققققق د
رن. قققققةلد ققققققرلدرخققققققرادفقققققق د

درمرهدد  وتمعيددك

د1 246. 2.94 94د-د- 6.3 2 93.8 30

د10

تققققققققلا دراتققققققققع بةردراتقققققققق د
ت ر قققققققق د لسققققققققةردراتققققققققسخ د
رامين د ادراليةيدرامتبارد

دمةن. ةلك

د3 369. 2.84 91 - - 15.6 5 84.4 27

مستوى  0.489 2.78 رن مةاىد
 مرتفع

 بإستقراء الجدو  السابق يتضح ما يلى :
رلد سققت ىد ر ققادراممةةمقق درامينمقق د ققادرالققيةيدرامتققباردمةن. ققةلد قق د  يقق در ققردرلأختققةلايي د) رتذققا(هد

د(ك0.489 إرلررفد عمةةاد)2.78حيثدرلدرامت مطدرا زرىد=د
فقق درمققرهددد  قق درهققددياققاد ققةيل د:ددرتيققادخطقق درمقق دتسققتيسفد. قق درامتعققةفيي د قق درن. ققةلد ققرلدرخققراد

(دهدرر ردالليةيدرامتباردمةن. ةلدرلقىدررق ديعقةر د2.94  وتمعيدد  ة ردفىدرامرتي درلأ ا دممت مطدحسة  د)
رضطررمةردرذسم د ر تمةام د  عرفم د مل حم د  سمم در  بدراتعة  د عيةد  قة ردفقىدرامرتيق دراثةرمق دممت مقطد

خ درامين د قادرالقيةيدرامتقباردمةن. قةلد  قة ردفقىد(دهدتلا دراتع بةردرات دت ر  د لسةردراتس2.91حسة  د)
(دهديلم دراتسخ درامين درنكلينمك د ادراليةيدرامتباردمةن. قةلدراوقةربي د2.84رامرتي دراثةاث دممت مطدحسة  د)

(دهدتققلا دراتققع بةردراتقق دتعقق قدرمققتذة.لد2.81را  ققةلا د راعت قق د ققة ردفققىدرامرتيقق دراررمعقق دممت مققطدحسققة  د)
  د قق درابققرر  دراعت مقق دهدر قق ادمإرققسر.د ققرر  دت امقق داللققيةيدرامتققباردمةن. ققةلد  ققة ردفققىدرامرتيقق درالققيةيدرامققس

(دهدتطبقلدرمقةايبدرت مق دتتلاقدد بمعق دحق دحةاق د ق دحقة رد2.78رامة سق د رامقة سد كقرةدممت مقطدحسقة  د)
لد قة ردفقىدرامرتيق دراسققةمع درالقيةيدرامتقباردمةن. قةلهدتنذقلدخطق رردراتقسخ درامينق د قادرالقيةيدرامتقباردمةن. قة
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(دهديققتددتعققسي د عققةةفد ررذعققة ردرالققيةيدرامتققباردمةن. ققةلد ققة ردفققىدرامرتيقق د2.72  كققرةدممت مققطدحسققة  د)
(دهدر ظققفد ققسةرردرالققيةيدرامتققباردمةن. ققةلداتمققتذة.لد نيققةدخققتمدتنذيققلدخطقق د2.69راتةمققع دممت مققطدحسققة  د)

د(ك2.66ممت مطدحسة  د)راعترد  ة ردفىدرامرتي دراعةشرلد رلأخيرلد
 : النماذج العلاجية المتبعة في إطار الممارسة المهنية مع الشباب المتأثر بالإدمان:(3)

مان من ر بالإد("يوضح النماذج العلاجية المتبعة في إطار الممارسة المهنية مع الشباب المتأث11جدو  رقم )
د32ن= وجهة نظر الأخصاسيين"

 النماذج العلاجية م
 الإستجابات

مجموع 
 الأوزان

المتوسط 
 المرجح

الإنحراا 
يب المايارى 

ترت
ال

 

 لا احيانا نعم
 % ك % ك % ك

د7 568. 2.75 88 6.3 2د12.5د4 81.3 26دراعتردرا   .اد1

د2
رمقققققققق يردراترحيقققققققق درلققققققققىد

دراميةاد
د9 602. 2.66 85 6.3 2 21.9 7 71.9 23

د3
راعقققققتردرامتمرحققققق دحققققق مد

دراعمي 
د10 761. 2.53 81 15.6 5 15.6 5 68.8 22

د1 246. 2.94 94 - - 6.3 2 93.8 30دراعتردرامعرف دراسل ح د4
د8 581. 2.72 87د6.3د2 15.6 5د78.1د25دراعتردرلأمرادد5
د5 553. 2.78 89 6.3 2 9.4 3 84.4 27دراعتردرا ر ع د6

د7
راعققققققققققققققققققققتردراع ترققققققققققققققققققققق د

در رذعةا دراسل ح 
د4 397. 2.81 90 - -د18.8د6 81.3 26

د8
راممةةمققققق درامبنمققققق درلقققققىد

درلأ.ا 
داد5 420. 2.78 89 - - 21.9 7 78.1 25

د2 492. 2.88 92د-د- 6.3 2 93.8 30درم يردح دراملكل دد9
د3 369. 2.84 91 - - 15.6 5 84.4 27درم يردرلأز  دد10

مستوى  0.499 2.77 رن مةاىد
 مرتفع

 بإستقراء الجدو  السابق يتضح ما يلى : 
 درلد ست ادرانمةيردراعت م درامتيع دف د  ةةدراممةةمق درامينمق د قادرالقيةيدرامتقباردمةن. قةلد ق د  يق

د(دك0.499 إرلررفد عمةةاد)2.77ر ردرلأختةلايي د) رتذا(هدحيثدرلدرامت مطدرا زرىد=
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(دهد2.94  ة ردفىدرامرتيق درلأ اق دممت مقطدحسقة  د)   درهدديااد ةيل د:ددراعتردرامعرف دراسل ح د
(دهدرمقق يردرلأز قق د  ققة ردفققىدرامرتيقق د2.88رمقق يردحقق دراملققكل د  ققة ردفققىدرامرتيقق دراثةرمقق دممت مققطدحسققة  د)

  د(دهدراعتردراع تر در رذعةا دراسل ح د ة ردفىدرامرتي دراررمع دممت مقطدحسقة2.84راثةاث دممت مطدحسة  د)
درا ر ع دهدراممةةم درامبنم درلىدرلأ.اق د  قة ردفقىدرامرتيق درامة سق د رامقة سد كقرةدممت مقطد(دهدراعتر2.81)

(دهدراعقققتردرلأمقققراد2.75(دهدراعقققتردرا  ققق .اد قققة ردفقققىدرامرتيققق دراسقققةمع دممت مقققطدحسقققة  د)2.78حسقققة  د)
رتيقق دراتةمققع د(دهدرمقق يردراترحيقق درلققىدراميققةاد ققة ردفققىدرام2.72 ققة ردفققىدرامرتيقق دراثة نقق دممت مققطدحسققة  د)

(دهدراعتردرامتمرحق دحق مدراعميق د  قة ردفقىدرامرتيق دراعةشقرلد رلأخيقرلدممت مقطدحسقة  د2.66ممت مطدحسة  د)
د(ك2.53)
 الأساليب  العلاجية المتبعة في إطار الممارسة المهنية مع الشباب المتأثر بالإدمان. (4)

مان ثر بالإدالممارسة المهنية مع الشباب المتأ("يوضح الأساليب العلاجية المتبعة في إطار 12جدو  رقم )
د32ن= من وجهة نظر الأخصاسيين "

 الأساليب  العلاجية م
 الإستجابات

مجموع 
 الأوزان

المتوسط 
 المرجح

الإنحراا 
يب المايارى 

ترت
ال

 

 لا أحيانا نعم
 % ك % ك % ك

راتعة قققققققققققققققققسد راتعلقققققققققققققققققمدد إكسقققققققققققققققققةيدد1
د7 336. 2.88 92د-د- 12.5 4 87.5 28درامعل  ةر) هد (

د1 296. 2.91 93 - - 9.4 3 90.6 29دتبن درفلةةد  عةةفد سيسل) ها(د2

راتققسة بدرلققىد تح قق در رذعققة ردد3
د18 602. 2.66 85 6.3 2 21.9 7 71.9 23د راسل ك) ها(

رلأمقققققققققةايبدراتسامممققققققققق د راتباير ققققققققق دد4
د12 568. 2.75 88 6.3 2 12.5 4 81.3 26د) هس(

د10 553. 2.78 89 6.3 2 9.4 3 84.4 27دراتذليردرالرت د) ه (د5

تعقققققسي درلأفلقققققةةدرامة ئققققق د حقققققسيثدد6
داد1 296. 2.91 93د-د- 9.4د3 90.6 29درالرر) هد (

راتعقققققرفدرلقققققىدرامعقققققةةفد رلأفلقققققةةدد7
داد10 553. 2.78 89 6.3 2 9.4 3 84.4 27درامة ئ د) ها(

تذسققققيردرملمقققق در تتققققةمد راتذةرقققق دد8
د8 535. 2.81 90 6.3 2 6.3 2 87.5 28درلأمرلد) هس(.رخ د

راعققتردمةالتقققبد رنفقققررغدراقققلرت ) هدد9
د13 581. 2.72 87 6.3 2 15.6 5 78.1 25د (

راضققيطدر رذعققةا د رمققتيعة.درلأفلققةةددد10
داد8 397. 2.81 90 - - 18.8 6 81.3 26دراسلبم ) ه (ك

داد13 581. 2.72 87 6.3 2 15.6 5 78.1 25دراتلممصد رامرر ع د) هد (د11
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داد18 602. 2.66 85 6.3 2 21.9 7 71.9 23دراعت  درامينم د) هك(د12

رمققققققققةايبداعققققققققبدراققققققققس ةدرانمل ققققققققق دد13
داد1 296. 2.91 93 - - 9.4 3 90.6 29د راتمي د) ها(

رمققتذ رزد حققيحدرا لققلد راتبكيققسد إزراقق دد14
د22 884. 2.16 69د31.3د10 21.9 7 46.9 15دراض  اد) هز(

ر متللققةفد رابنققة د رات  مقق د راذيققددد15
داد13 581. 2.72 87 6.3 2 15.6 5 78.1 25درا رضح) ههق(

 ضقققققادرالقققققس .دالأرسقققققةقدرلأمقققققر  دد16
داد1 296. 2.91 93 - - 9.4 3 90.6 29د) هس(

راتقققسامددر يوقققة  د راتقققسامددراسقققلب دد17
د20 924. 2.28 73 31.3 10 9.4 3 59.4 19د) ها(

داد1 296. 2.91 93 - - 9.4 3 90.6 29د  ررسدرلأمرلد) هس(تلسيسدد18

ت بقققققققققققققققققققققق دراققققققققققققققققققققققلررد ر تقققققققققققققققققققققق رلدد19
داد13 581. 2.72 87 6.3 2 15.6 5 78.1 25در رذعةا ) ه (

 رطققققققققققققة دراتللمذققققققققققققةرد را ر يققققققققققققةردد20
داد13 581. 2.72 87 6.3د2 15.6د5 78.1 25درامن ام ) ها(

 رقققققققققققة.لدت ز ققققققققققققادرلأ. رةدمةلأمققققققققققققرلدد21
د21 803. 2.25 72د21.9د7 31.3 10 46.9 15د) هس(

داد1 296. 2.91 93 - - 9.4 3 90.6د29درام ر ي د) ه (د22

مستوى  0.519 2.72 رن مةاىد
 مرتفع

 بإستقراء الجدو  السابق يتضح ما يلى : 
 د  يقرلد ست ادرلأمةايبدراعت م درامتيع دف د  ةةدراممةةم درامينم د ادراليةيدرامتباردمةن. ةلد  د

د(ك0.519 إرلررفد عمةةاد)2.72ر ردرلأختةلايي د) رتذا(هدحيثدرلدرامت مطدرا زرىد=
   درهدديااد ةيل د:ددتبن درفلةةد  عةةفد سيسل) ها(هدتعسي درلأفلةةدرامة ئ د حسيثدرالرر) هد (هدرمقةايبد

سدرلأمقققرلد) هس(هداعقققبدراقققس ةدرانمل ققق د راتميققق د) ها(هد ضقققادرالقققس .دالأرسقققةقدرلأمقققر  د) هس(هدتلسيقققسد  ررققق
(دهدراتعة قققققسد راتعلقققققمدد إكسقققققةيد2.91رام ر يققققق د) ه (  قققققة ردفقققققىدرامرتيققققق درلأ اققققق د  كقققققرةدممت مقققققطدحسقققققة  د)

(دهدتذسقيردرملمق در تتقةمد راتذةرق د.رخق د2.88رامعل  قةر) هد (  قة ردفقىدرامرتيق دراسقةمادممت مقطدحسقة  د)
(دهدراعققتردمةالتققبد رنفققررغدراققلرت ) هد (دهد2.81رلأمققرلد) هس(د  ققة ردفققىدرامرتيقق دراثققة  دممت مققطدحسققة  د)

راتلمقققققمصد رامرر عقققققق د) هد (هددر متللققققققةفد رابنقققققة د رات  مقققققق د راذيققققققددرا رضح) ههقققققق(هدت بقققققق دراققققققلررد ر تقققققق رلد
ر رذعقققةا ) ه (هدد رطقققة دراتللمذقققةرد را ر يقققةردرامن امققق ) ها( ة ردفقققىدرامرتيققق دراثةاقققثدرلقققرد  كقققرةدممت مقققطد

لققىد تح قق در رذعققة رد راسققل ك) ها(هدراعت قق درامينمقق د) هك(د ققة ردفققىدرامرتيقق د(هدراتققسة بدر2.72حسققة  د)
(هدراتقققسامددر يوقققة  د راتقققسامددراسقققلب د) ها(د قققة ردفقققىدرامرتيققق د2.66راثقققة  درلقققرد  كقققرةدممت مقققطدحسقققة  د)
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لققر لد(هد رققة.لدت ز ققادرلأ. رةدمةلأمققرلد) هس(د ققة ردفققىدرامرتيقق درا رحققسد راع2.28راعلققر لدممت مققطدحسققة  د)
(هدرمققققتذ رزد حققققيحدرا لققققلد راتبكيققققسد إزراقققق دراضقققق  اد) هز(د ققققة ردفققققىدرامرتيقققق در انققققي د2.25ممت مققققطدحسققققة  د)

د(ك2.16 رلر لد رلأخيرلدممت مطدحسة  د)
 المعوقات التي تواجه الممارسة المهنية مع الشباب المتأثر بالإدمان :  ( 5)

ر وجهة نظ المهنية مع الشباب المتأثر بالإدمان من("يوضح المعوقات التي تواجه الممارسة 13جدو  رقم )
د32ن= الأخصاسيين "

 معوقات راجعة للأخصاسيين م
 الإستجابات

مجموع 
 الأوزان

المتوسط 
 المرجح

الإنحراا 
يب المايارى 

ترت
ال

 

 لا أحيانا نعم
 % ك % ك % ك

د1
رققققققققققساد رققققققققققسر.درلأختققققققققققةلايي داتمققققققققققتمسراد

رالقققققيةيدرامتقققققباردرلأمقققققةايبدراعت مققققق د قققققاد
دمةن. ةل

د5 884. 2.16 69د31.3د10 21.9 7 46.9 15

د2
رققسادرا ققسةلدات ظمققفدرمققةيردراتققسخ درامنققق د

  ادحة ردراليةيدرامتباردمةن. ةل
د1 581. 2.72 87د6.3د2د15.6د5 78.1 25

د3
ر قققصدرامعرفققق دمةانمقققةيردراعت مققق دراوسيقققسلد
التعة قققققق د ققققققاد لققققققكتردرالققققققيةيدرامتققققققبارد

 مةن. ةل
د2 644. 2.69 86 9.4 3 12.5 4 78.1 25

د4
رقققساد  ققق .درا  ققق درالقققةف دات قققت درلقققىد

دك د سيسدف د وةمدراممةةم درنكلينمكم 
د3 712. 2.59 83 12.5 4 15.6 5 71.9 23

د5
 يققةم درلأختققةلايي در  تمققةريي دراعققة لي د
 ققققققادرالققققققيةيدرامتققققققباردمةن. ققققققةلدمةنامققققققة د

 رامين 
داد3 712. 2.59 83 12.5 4 15.6 5 71.9 23

مستوى  0.706 2.55 رن مةاىد
 مرتفع

 بإستقراء الجدو  السابق يتضح ما يلى : 
 درلد ست ادرامع  ةردرات دت ر  دراممةةم درامينمق د قادرالقيةيدرامتقباردمةن. قةل)د ع  قةردةر عق دالأختقةلايي (د ق د  يق

د(دك0.706 عمةةاد) إرلررفد2.55ر ردرلأختةلايي د) رتذا(هدحيثدرلدرامت مطدرا زرىد=
رتيق د   درهددتلادرامع  ةرد ةيل د:ددرسادرا سةلدات ظمفدرمةيردراتسخ درامن د قادحقة ردرالقيةيدرامتقباردمةن. قةلد  قة ردفقىدرام

 رد(دهدر صدرامعرف دمةانمةيردراعت م دراوسيسلدالتعة  د قاد لقكتردرالقيةيدرامتقباردمةن. قةلد  قة2.72رلأ ا دممت مطدحسة  د)
ده(دهدرقساد  ق .درا  ق درالقةف دات قت درلقىدحق د سيقسدفق د وقةمدراممةةمق درنكلينمكمق د2.69تي دراثةرم دممت مقطدحسقة  د)فىدرامرد

 كققرةدد يققةم درلأختققةلايي در  تمققةريي دراعققة لي د ققادرالققيةيدرامتققباردمةن. ققةلدمةنامققة درامينقق د ققة ردفققىدرامرتيقق دراثةاثقق د راثةاققث
درلأختققةلايي داتمققتمسرادرلأمققةايبدراعت مقق د ققادرالققيةيدرامتققباردمةن. ققةلد ققة ردفققىدرامرتيقق (هدرققساد رققسر.د2.59ممت مققطدحسققة  د)

د(ك2.16رامة س د رلأخيرلدممت مطدحسة  د)
د
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ظر وجهة ن ("يوضح المعوقات التي تواجه الممارسة المهنية مع الشباب المتأثر بالإدمان من14جدو  رقم )
د32ن= الأخصاسيين "

 سة العلاجيةمعوقات ترجع إلي الم س م
 الإستجابات

مجموع 
 الأوزان

المتوسط 
 المرجح

الإنحراا 
يب المايارى 

ترت
ال

 

 لا أحيانا نعم
 % ك % ك % ك

د1
 شققققررفدغيقققققردرامتمتتقققققي د ققققق درن.رةلد
رلققققققققىدرمقققققققق درلأختققققققققةلا در  تمقققققققققةر د

دمةامؤمس دراعت م 
د4 619. 2.56 82د6.3 2 31.3 10 62.5 20

د2

يتنةمقققققققققبد رمققققققققق درقققققققققسادتققققققققق فرد كقققققققققةلد
رلأختققققةلا در  تمقققققةر د ديتنةمقققققبد قققققاد
  ققققة ترد  لسققققةرد ققققادرالققققيةيدرامتققققبارد

 مةن. ةل

د5 924. 2.28 73 31.3 10 9.4 3 59.4 19

د3
رساد تلام درقس.درالقة ردمةامؤمسق د قاد
 ققسةلدرلأختققةلا در  تمققةر دفقق دراتعة قق د

د عية
د1 421. 2.88 92 3.1 1 6.3 2 90.6 29

د4
راممةةمقققق درامينمقققق د قققققادتعققققةة درهققققسرفد

  لال درامؤمس دراعت م 
د2 568. 2.75 88 6.3 2 12.5 4 81.3 26

د5
تللمقققققققققققققققفد .رةلدرامؤمسققققققققققققققق دراعت مققققققققققققققق د
رلأختققققققةلا در  تمققققققةر دمبايققققققة د .رة قققققق د

د ستمرل
د3 581. 2.72 87 6.3 2 15.6 5 78.1د25

مستوى  0.622 2.64 رن مةاىد
 مرتفع

 بإستقراء الجدو  السابق يتضح ما يلى : 
س درلد ست ادرامع  ةردرات دت ر  دراممةةم درامينم د ادراليةيدرامتباردمةن. ةل)د ع  ةردةر ع دالمؤم

(د0.622 إرلقررفد عمقةةاد)د2.64راعت م (د  د  ي در ردرلأختقةلايي د) رتذقا(هدحيقثدرلدرامت مقطدراق زرىد=
دك

رقققساد تلامققق درقققس.درالقققة ردمةامؤمسققق د قققاد قققسةلدرلأختقققةلا در  تمقققةر دفققق ددد  ققق درهقققددتلقققادرامع  قققةرد قققةيل د:
(دهدتعةة درهسرفدراممةةمق درامينمق د قاد لالق د2.88راتعة  د عيةد  ة ردفىدرامرتي درلأ ا دممت مطدحسة  د)

(دهدتللمققققفد .رةلدرامؤمسقققق دراعت مقققق د2.75رامؤمسقققق دراعت مقققق د  ققققة ردفققققىدرامرتيقققق دراثةرمقققق دممت مققققطدحسققققة  د)
(هد شققررفدغيققرد2.72ختققةلا در  تمققةر دمبايققة د .رة قق د سققتمرلد ققة ردفققىدرامرتيقق دراثةاثقق دممت مققطدحسققة  د)رلأ

رامتمتتقققي د ققق درن.رةلدرلقققىدرمقققق درلأختقققةلا در  تمقققةر دمةامؤمسققق دراعت مقققق د قققة ردفقققىدرامرتيققق دراررمعقققق د
مقققبد قققاد  قققة ترد(هدرقققسادتققق فرد كقققةلديتنةمقققبد رمققق درلأختقققةلا در  تمقققةر د ديتنة2.56ممت مقققطدحسقققة  د)

د(ك2.28  لسةرد ادراليةيدرامتباردمةن. ةلد ة ردفىدرامرتي درامة س د رلأخيرلدممت مطدحسة  د)
د
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  الرابع والعشرون العدد

ظر وجهة ن ("يوضح المعوقات التي تواجه الممارسة المهنية مع الشباب المتأثر بالإدمان من15جدو  رقم )
 32ن= الأخصاسيين "

 معوقات ترجع للشباب المتأثر بالإدمان م
 الإستجابات

مجموع 
 الأوزان

المتوسط 
 المرجح

الإنحراا 
يب المايارى 

ترت
ال

 

 لا احيانا نعم
 % ك % ك % ك

د1
رققققساد رقققق درالققققيةيدرامققققس  دمققققةختتفدرلأ. رةد
 قققققققققي درلأختقققققققققةلا در  تمقققققققققةر د رلأختقققققققققةلا د

 رانذس دمةامؤمس دراعت م 
د5 553. 2.78 89د6.3د2 9.4 3 84.4 27

د2
تقققققبايردرضقققققطررمةردراعملمقققققةردراع لمققققق داللقققققيةيد
رامتققباردمةن. ققةلدرلققىدراتعة قق د ققادرلأختققةلا د

در  تمةر د
د2 296. 2.91 93 -د- 9.4د3 90.6 29

د3
ر ققققصدراقققق ر داققققسادرالققققيةيدرامتققققباردمةن. ققققةلد
  س ةدرلأختةلا در  تمةر دف درملم دراعتر

د3 336. 2.88 92 -د- 12.5 4 87.5 28

د4
 سقققققي  داقققققسادرالقققققيةيدرامتقققققبارد  ققققق .دت  عقققققةرد

مةن. قققققققققةلدحققققققققق مدرتقققققققققةلا درمققققققققق درلأختقققققققققةلا د
در  تمةر د عيد

د1 246. 2.94 94 - - 6.3 2 93.8 30

د5
خققققق فدرالقققققيةيدرامتقققققباردمةن. قققققةلد ققققق د فلقققققة د
رمقققققررةهددحقققققةمد بققققق ايددراتلقققققسلدالأختقققققةلايي د

در  تمةريي دمةامؤمس 
داد3 336. 2.88 92 -د- 12.5 4 87.5 28

 0.353 2.87 رن مةاىد
مستوى 
 مرتفع

 بإستقراء الجدو  السابق يتضح ما يلى : 
درلد ست ادرامع  ةردرات دت ر  دراممةةمق درامينمق د قادرالقيةيدرامتقباردمةن. قةل)د ع  قةردتر قاداللقيةي

 إرلقققررفد عمقققةةاد2.87رامتقققباردمةن. قققةل(د ققق د  يققق در قققردرلأختقققةلايي د) رتذقققا(هدحيقققثدرلدرامت مقققطدراققق زرىد=
د(دك0.353)

درهددتلادرامع  ةرد ةيل د:دد   .دت  عةرد سي  داسادراليةيدرامتباردمةن. ةلدح مدرتةلا درم درلأختةلا    د
(دهدتقققبايردرضقققطررمةردراعملمقققةردراع لمققق د2.94ر  تمقققةر د عيقققدد  قققة ردفقققىدرامرتيققق درلأ اققق دممت مقققطدحسقققة  د)

امرتيقق دراثةرمقق دممت مققطدحسققة  داللققيةيدرامتققباردمةن. ققةلدرلققىدراتعة قق د ققادرلأختققةلا در  تمققةر د  ققة ردفققىدر
(دهدر ققصدراقق ر داققسادرالققيةيدرامتققباردمةن. ققةلد ققس ةدرلأختققةلا در  تمققةر دفقق درملمقق دراعققتردهدخقق فد2.91)

دراليةيدرامتباردمةن. ةلد  د فلة درمررةهددحةمد ب ايددراتلقسلدالأختقةلايي در  تمقةريي دمةامؤمسق د قة ردفقى
(هدرققساد رقق درالققيةيدرامققس  دمققةختتفدرلأ. رةد ققي درلأختققةلا د2.88رامرتيقق دراثةاثقق د  كققرةدممت مققطدحسققة  د)

ر  تمققققةر د رلأختققققةلا درانذسقققق دمةامؤمسقققق دراعت مقققق د ققققة ردفققققىدرامرتيقققق درامة سقققق د رلأخيققققرلدممت مققققطدحسققققة  د
د(ك2.78)
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  الرابع والعشرون العدد

ظر وجهة ن ("يوضح المعوقات التي تواجه الممارسة المهنية مع الشباب المتأثر بالإدمان من16جدو  رقم )
د32ن= صاسيين "الأخ

 م
معوقات ترجع لأاسر الشباب المتأثر 

 بالإدمان

 الإستجابات
مجموع 
 الأوزان

المتوسط 
 المرجح

الإنحراا 
يب المايارى 

ترت
ال

 

 لا احيانا نعم
 % ك % ك % ك

د8
 لققلدرمققردرالققيةيدرامقققس  د قق د فلققة درمقققررةد
ر نقققققةلايددحقققققةمد بققققق مدرملمققققق درامسقققققةرسلد ققققق د

در  تمةر رلأختةلا د
د4 581. 2.72 87 6.3 2 15.6 5 78.1 25

د9
  قق .دفلقققرلدمقققلبم د سقققي  داقققسادرمقققردرالقققيةيد
 قق درمقق درلأختققةلا در  تمققةر دمةامؤمسقق د

دراعت م 
د1 246. 2.94 94 - - 6.3 2 93.8 30

د10
ر تتققةةدةؤ قق درمققردرالققيةيدرامتققباردالإ. ققةلد

درلىدراعت ةردراس رلام دف ط
د3 420. 2.78 89 -د- 21.9 7 78.1 25

د11
رسادرمتلةةدلدرلأمردالمبرر در درهممق د. ةد
رلأختقققةلا در  تمقققةر دفققق دت قققسيددرامسقققةرسلد

درامينم دلأ نةلايد
د2 397. 2.81 90 -د- 18.8 6 81.3 26

د12
رققققساد رقققق درمققققردرالققققيةيدرامتققققباردمةن. ققققةلد
مققققققة. رةدرلأختققققققةلا در  تمققققققةر دمةامؤمسقققققق د

دراعت م 
د5 602. 2.66 85 6.3د2 21.9 7 71.9 23

 0.449 2.78 رن مةاىد
مستوى 
 مرتفع

 بإستقراء الجدو  السابق يتضح ما يلى : 
رلد سققت ادرامع  ققةردراتقق دت ر قق دراممةةمقق درامينمقق د ققادرالققيةيدرامتققباردمةن. ققةل)د ع  ققةردتر ققادلأمققرد

 إرلقققررفد2.78=رالقققيةيدرامتقققباردمةن. قققةل(د ققق د  يققق در قققردرلأختقققةلايي د) رتذقققا(هدحيقققثدرلدرامت مقققطدراققق زرىد
د(دك0.449 عمةةاد)

  قق درهققددتلققادرامع  ققةرد ققةيل د:دد  قق .دفلققرلدمققلبم د سققي  داققسادرمققردرالققيةيد قق درمقق درلأختققةلا در  تمققةر د
(دهدرققسادرمتلققةةدلدرلأمققردالمبققرر درقق د2.94مةامؤمسقق دراعت مقق د  ققة ردفققىدرامرتيقق درلأ اقق دممت مققطدحسققة  د)

ة  دامسةرسلدرامينم دلأ نةلايدد  ة ردفىدرامرتي دراثةرم دممت مطدحسرهمم د. ةدرلأختةلا در  تمةر دف دت سيددر
(دهدر تتققةةدةؤ قق درمققردرالققيةيدرامتققباردالإ. ققةلدرلققىدراعت ققةردراس رلامقق دف ققطد ققة ردفققىدرامرتيقق دراثةاثقق د2.81)

(هد لققلدرمققردرالققيةيدرامققس  د قق د فلققة درمققررةدر نققةلايددحققةمد بقق مدرملمقق درامسققةرسلد قق د2.78ممت مققطدحسققة  د)
(هدرقققساد رققق درمقققردرالقققيةيدرامتقققبارد2.72ختققةلا در  تمقققةر د قققة ردفقققىدرامرتيققق دراررمعققق دممت مقققطدحسقققة  د)رلأ

دمةن. ةلدمة. رةدرلأختةلا در  تمةر دمةامؤمس دراعت م د ة ردفىدرامرتي درامة سق د رلأخيقرلدممت مقطدحسقة  
د(ك2.66)
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  الرابع والعشرون العدد

دددماننية مع الشباب المتأثر بالإ( يوضح مستويات المعوقات التي تواجه الممارسة المه17جدو  رقم )
 32ن=

المتوسط  المعوقات م
 الحسابي

الانحراا 
 الترتيب المستوى  الماياري 

 4د ست ىد رتذا 0.706 2.55  ع  ةردةر ع دالأختةلايي  1
 3د ست ىد رتذا 0.622 2.64  ع  ةردتر اد ا درامؤمس دراعت م د2
د1د ست ىد رتذا 0.353 2.87د ع  ةردتر ادالليةيدرامتباردمةن. ةلد3
د2د ست ىد رتذا 0.449 2.78د ع  ةردتر ادلأرمردراليةيدرامتباردمةن. ةلد4

 مستوى مرتفع 0.533 2.71 المتطلبات ككل

 بإستقراء الجدو  السابق يتضح ما يلى :
رلد سقققققت  ةردرامع  قققققةردراتققققق دت ر ققققق دراممةةمققققق درامينمققققق د قققققادرالقققققيةيدرامتقققققباردمةن. قققققةلدحمقققققةديلقققققس.هةد -

درلأختةلاي لهدتمثل دفممةديل :د
 (ك2.87ممت مطدحسة  د)دمعوقات ترجع للشباب المتأثر بالإدمانراترتيبدرلأ مد -
 (ك2.78ممت مطدحسة  د)دمعوقات ترجع لأاسر الشباب المتأثر بالإدمانراترتيبدراثةر د -
 (ك2.64ممت مطدحسة  د)دمعوقات ترجع إلي الم سسة العلاجيةراترتيبدراثةاثد -
 (ك2.55ممت مطدحسة  د)دمعوقات راجعة للأخصاسيينراترتيبدراررماد -

د(هد ه د ست اد رتذاك2.71 بةان ردالوس مدروسدرلدرتةلاو دتليرد ا درلدرامت مطدراعةاد)
 ( 1شكل رقم )

 مستويات المعوقات التي تواجه الممارسة المهنية مع الشباب المتأثر بالإدمانيوضح 
 
 
 
 

د
د
د
د
د
د
د

2.55

2.64

2.87

2.78

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

معوقات راجعة للأخصائيين معوقات ترجع إلي المؤسسة العلاجية معوقات ترجع للشباب المتأثر بالإدمان معوقات ترجع لأاسر الشباب المتأثر 
بالإدمان

Mean
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  الرابع والعشرون العدد

 
متأثر ( يوضح العلاقة بين بعض الخصاسص الاجتماعية وواقع الممارسة المهنية مع الشباب ال18جدو  )

ددد(32)ن=  بالإدمان
المتأثر واقع الممارسة المهنية مع الشباب  المتغيرات الديموجرافية م

 بالإدمان
المعامل 
 المستخدم

  قيمته ودلالته

  **0.785  ة ة راس  1
  **0.815  ة ة رامؤه دراسةرم  2
  **0.905  ة ة من رردرامبرل 3
 (     0.01(                                     ** معنوي عند )0.05*معنوي عند )

 بإستقراء الجدو  السابق يتضح ما يلى :
دد-د د)راس  دمعضدرامتةلاصدر  تمةام  د ي  د حتةلامة  د.را  درت   دت  س دراسةدد-رر  درامؤه  د-رم  من رردد

دكد0.01رامبرل(دد  ر ادراممةةم درامينم د ادراليةيدرامتباردمةن. ةلدرنسد ست اد عن   د
 النتاسج العامة للدراسة 

 المهنية مع الشباب المتأثر بالإدمان : واقع الممارسة 
يث أن حالممارسة المهنية مع الشباب المتأثر بالإدمان من وجهة نظر الأخصاسيين )مرتفع(, أن واقع 

 ( , وتمثلت في :0.489وإنحراا ماياري )2.78المتوسط الوزنى = 
 قة ردفققىدرامرتيقق درلأ اقق درتيققادخطق درمقق دتسققتيسفد. قق درامتعققةفيي د ق درن. ققةلد ققرلدرخققرادفقق درمققرهدد -

دكد(2.94  وتمعيددممت مطدحسة  د)
 ققة ردفققىدرامرتيقق دراثةرمقق درر ققرداللققيةيدرامتققباردمةن. ققةلدرلققىدررقق ديعققةر درضققطررمةردرذسققم د ر تمةامقق د -

د(دك2.91  عرفم د مل حم د  سمم در  بدراتعة  د عيةدممت مطدحسة  د)
 قققة ردفقققىدرامرتيققق دراثةاثققق دتقققلا دراتقققع بةردراتققق دت ر ققق د لسقققةردراتقققسخ درامينققق د قققادرالقققيةيدرامتقققبارد -

د(دك2.84ممت مطدحسة  د)مةن. ةلد
  قةلا د ة ردفىدرامرتي دراررمع ديلم دراتسخ درامين درنكلينمك د ادراليةيدرامتباردمةن. ةلدراوقةربي درا -

د(دك2.81 راعت  دممت مطدحسة  د)
 ققة ردفققىدرامرتيقق درامة سقق د رامققة سد كققرةدتققلا دراتققع بةردراتقق دتعقق قدرمققتذة.لدرالققيةيدرامققس  د قق د -

د(دك2.78ر  ادمإرسر.د رر  دت ام دالليةيدرامتباردمةن. ةلدممت مطدحسة  د)رابرر  دراعت م دهد
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 ققة ردفققىدرامرتيقق دراسققةمع د  كققرةدتطبققلدرمققةايبدرت مقق دتتلاققدد بمعقق دحقق دحةاقق د قق دحققة ردرالققيةيد -
د(ك2.72رامتباردمةن. ةلهدتنذلدخط رردراتسخ درامين د ادراليةيدرامتباردمةن. ةلدممت مطدحسة  د)

مرتيققق دراتةمقققع ديقققتددتعقققسي د عقققةةفد ررذعقققة ردرالقققيةيدرامتقققباردمةن. قققةلدممت مقققطدحسقققة  د قققة ردفقققىدرا -
د(دك2.69)

لد ققة ردفققىدرامرتيقق دراعةشققرلد رلأخيققرلدر ظققفد ققسةرردرالققيةيدرامتققباردمةن. ققةلداتمققتذة.لد نيققةدخققتمدتنذيقق -
د(ك2.66خط دراعتردممت مطدحسة  د)

  لمهنية مع الشباب المتأثر بالإدمان:النماذج العلاجية المتبعة في إطار الممارسة ا 
ن ماان أن مسااتوي النماااذج العلاجيااة المتبعااة فااي إطااار الممارسااة المهنيااة مااع الشااباب المتااأثر بالإدمااا

 ي ( , وتمثلت ف0.499ياري )اا ماوإنحر 2.77وجهة نظر الأخصاسيين )مرتفع(, حيث أن المتوسط الوزنى =
د(دك2.94راسل ح دممت مطدحسة  د) ة ردفىدرامرتي درلأ ا دراعتردرامعرف د -
د(دك2.88 ة ردفىدرامرتي دراثةرم درم يردح دراملكل دممت مطدحسة  د) -
د(دك2.84 ة ردفىدرامرتي دراثةاث درم يردرلأز  دممت مطدحسة  د) -
د(دك2.81 ة ردفىدرامرتي دراررمع دراعتردراع تر در رذعةا دراسل ح دممت مطدحسة  د) -
 رامققة سد كققرةدراعققتردراقق ر ع دهدراممةةمقق درامبنمقق درلققىدرلأ.اقق دممت مققطد ققة ردفققىدرامرتيقق درامة سقق د -

د(ك2.78حسة  د)
د(دك2.75 ة ردفىدرامرتي دراسةمع دراعتردرا   .ادممت مطدحسة  د) -
د(دك2.72 ة ردفىدرامرتي دراثة ن دراعتردرلأمرادممت مطدحسة  د) -
د(دك2.66حسة  د) ة ردفىدرامرتي دراتةمع درم يردراترحي درلىدراميةادممت مطد -
د(ك2.53 ة ردفىدرامرتي دراعةشرلد رلأخيرلدراعتردرامتمرح دح مدراعمي دممت مطدحسة  د) -
 .الأساليب  العلاجية المتبعة في إطار الممارسة المهنية مع الشباب المتأثر بالإدمان 

ن مان لإدمااأن مستوي الأساليب العلاجية المتبعاة فاي إطاار الممارساة المهنياة ماع الشاباب المتاأثر با
 ي ( , وتمثلت ف0.519راا ماياري )وإنح2.72وجهة نظر الأخصاسيين )مرتفع(, حيث أن المتوسط الوزنى =

 ققة ردفققىدرامرتيقق درلأ اقق د  كققرةدتبنقق درفلققةةد  عققةةفد سيققسل) ها(هدتعققسي درلأفلققةةدرامة ئقق د حققسيثد -
رسققةقدرلأمقققر  د) هس(هدراققلرر) هد (هدرمققةايبداعققبدراققس ةدرانمل قق د راتميقق د) ها(هد ضققادرالققس .دالأ

 (دكد2.91تلسيسد  ررسدرلأمرلد) هس(هدرام ر ي د) ه (ممت مطدحسة  د)
د(دك2.88راتعة سد راتعلمدد إكسةيدرامعل  ةر) هد (  ة ردفىدرامرتي دراسةمادممت مطدحسة  د) -
(د2.81 ة ردفىدرامرتي دراثة  دتذسيردرملم در تتةمد راتذةر د.رخ درلأمرلد) هس(ممت مقطدحسقة  د) -

دك
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د ة ردفىدرامرتي دراثةاثدرلرد  كرةدراعتردمةالتبد رنفقررغدراقلرت ) هد (دهدراتلمقمصد رامرر عق د) ه -
طققة د (هددر متللقةفد رابنققة د رات  مقق د راذيققددرا رضح) ههققق(هدت بق دراققلررد ر تقق رلدر رذعققةا ) ه (هدد ر

د(ك2.72راتللمذةرد را ر يةردرامن ام ) ها(ممت مطدحسة  د)
امرتيققق دراثة نققق درلقققرد  كقققرةدراتقققسة بدرلقققىد تح ققق در رذعقققة رد راسقققل ك) ها(هدراعت ققق د قققة ردفقققىدر -

د(ك2.66رامينم د) هك(دممت مطدحسة  د)
د(ك2.28 ة ردفىدرامرتي دراعلر لدراتسامددر يوة  د راتسامددراسلب د) ها(دممت مطدحسة  د) -
د(ك2.25) هس(دممت مطدحسة  د) ة ردفىدرامرتي درا رحسد راعلر لد رة.لدت ز ادرلأ. رةدمةلأمرلد -
مقطد ة ردفىدرامرتي در اني د رلر لد رلأخيرلدرمتذ رزد حيحدرا للد راتبكيسد إزرا دراض  اد) هز(دممت د -

د(ك2.16حسة  د)
  : المعوقات التي تواجه الممارسة المهنية مع الشباب المتأثر بالإدمان 

عااة اب المتااأثر بالإدمااان) معوقااات راجأن مسااتوي المعوقااات التااي تواجااه الممارسااة المهنيااة مااع الشااب
وإنحااراا ماياااري  2.55للأخصاااسيين( ماان وجهااة نظاار الأخصاااسيين )مرتفااع(, حيااث أن المتوسااط الااوزنى =

 ( , وتمثلت في :0.706)
د ة ردفىدرامرتي درلأ ا درسادرا سةلدات ظمفدرمةيردراتقسخ درامنق د قادحقة ردرالقيةيدرامتقباردمةن. قةل -

دك(د2.72ممت مطدحسة  د)
ارد ة ردفىدرامرتي دراثةرم در صدرامعرف دمةانمةيردراعت م دراوسيقسلدالتعة ق د قاد لقكتردرالقيةيدرامتقب -

د(دك2.69مةن. ةلدممت مطدحسة  د)
 ققة ردفققىدرامرتيقق دراثةاثقق د راثةاققثد كققرةدرققساد  قق .درا  قق درالققةف دات ققت درلققىدحقق د سيققسدفقق د وققةمد -

امقة د  تمقةريي دراعقة لي د قادرالقيةيدرامتقباردمةن. قةلدمةنراممةةم درنكلينمكم دهد يةم درلأختقةلايي در
د(ك2.59رامين دممت مطدحسة  د)

 ة ردفقىدرامرتيق درامة سق د رلأخيقرلدرقساد رقسر.درلأختقةلايي داتمقتمسرادرلأمقةايبدراعت مق د قادرالقيةيد -
د(ك2.16رامتباردمةن. ةلدممت مطدحسة  د)

عااة نيااة مااع الشااباب المتااأثر بالإدمااان) معوقااات راجأن مسااتوي المعوقااات التااي تواجااه الممارسااة المه
ري وإنحراا مايا 2.64للم سسة العلاجية( من وجهة نظر الأخصاسيين )مرتفع(, حيث أن المتوسط الوزنى =

 ( , وتمثلت في :0.622)
 ققة ردفقققىدرامرتيققق درلأ اقق درقققساد تلامققق درقققس.درالققة ردمةامؤمسققق د قققاد ققسةلدرلأختقققةلا در  تمقققةر دفققق د -

د(دك2.88 عيةدممت مطدحسة  د)راتعة  د
 ة ردفىدرامرتي دراثةرم دتعةة درهسرفدراممةةم درامينم د اد لال درامؤمس دراعت م دممت مطدحسة  د -

د(دك2.75)
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د ققة ردفققىدرامرتيقق دراثةاثقق دتللمققفد .رةلدرامؤمسقق دراعت مقق درلأختققةلا در  تمققةر دمبايققة د .رة قق د سققتمرل -
د(ك2.72ممت مطدحسة  د)

 دراررمعققق د شقققررفدغيقققردرامتمتتقققي د ققق درن.رةلدرلقققىدرمققق درلأختقققةلا در  تمقققةر د قققة ردفقققىدرامرتيققق -
د(ك2.56مةامؤمس دراعت م دممت مطدحسة  د)

 ة ردفقىدرامرتيق درامة سق د رلأخيقرلدرقسادتق فرد كقةلديتنةمقبد رمق درلأختقةلا در  تمقةر د ديتنةمقبد -
د(ك2.28 اد  ة ترد  لسةرد ادراليةيدرامتباردمةن. ةلدممت مطدحسة  د)

ع أن مسااتوي المعوقااات التااي تواجااه الممارسااة المهنيااة مااع الشااباب المتااأثر بالإدمااان) معوقااات ترجاا
اا وإنحار  2.87للشباب المتأثر بالإدمان( من وجهة نظار الأخصااسيين )مرتفاع(, حياث أن المتوساط الاوزنى =

 ( , وتمثلت في :0.353ماياري )
ادرالققققيةيدرامتققققباردمةن. ققققةلدحقققق مدرتققققةلا درمقققق د ققققة ردفققققىدرامرتيقققق درلأ اقققق د  قققق .دت  عققققةرد سققققي  داققققس -

د(دك2.94رلأختةلا در  تمةر د عيددممت مطدحسة  د)
اد ق ة ردفقىدرامرتيق دراثةرمق دتقبايردرضقطررمةردراعملمقةردراع لمق داللقيةيدرامتقباردمةن. قةلدرلقىدراتعة ق د -

د(دك2.91رلأختةلا در  تمةر دممت مطدحسة  د)
را ر داسادراليةيدرامتباردمةن. ةلد س ةدرلأختةلا در  تمةر د ة ردفىدرامرتي دراثةاث د  كرةدر صد -

ف درملم دراعتردهدخ فدراليةيدرامتباردمةن. ةلد  د فلة درمررةهددحقةمد بق ايددراتلقسلدالأختقةلايي د
د(ك2.88ر  تمةريي دمةامؤمس دممت مطدحسة  د)

لأ. رةد ققققي درلأختققققةلا د ققققة ردفققققىدرامرتيقققق درامة سقققق د رلأخيققققرلدرققققساد رقققق درالققققيةيدرامققققس  دمققققةختتفدر -
د(ك2.78ر  تمةر د رلأختةلا درانذس دمةامؤمس دراعت م دممت مطدحسة  د)

ع لأسار أن مستوي المعوقات التي تواجه الممارسة المهنية مع الشباب المتأثر بالإدمان) معوقات ترجا
ا وإنحارا2.78=الشباب المتأثر بالإدماان( مان وجهاة نظار الأخصااسيين )مرتفاع(, حياث أن المتوساط الاوزنى 

 ( , وتمثلت في :0.449ماياري )
 ققة ردفققىدرامرتيقق درلأ اقق د  قق .دفلققرلدمققلبم د سققي  داققسادرمققردرالققيةيد قق درمقق درلأختققةلا در  تمققةر د -

د(دك2.94مةامؤمس دراعت م دممت مطدحسة  د)
ت قسيدد ة ردفىدرامرتي دراثةرم درسادرمتلةةدلدرلأمردالمبرر درق درهممق د. ةدرلأختقةلا در  تمقةر دفق د -

د(دك2.81رامسةرسلدرامينم دلأ نةلايددممت مطدحسة  د)
 قققة ردفقققىدرامرتيققق دراثةاثققق در تتقققةةدةؤ ققق درمقققردرالقققيةيدرامتقققباردالإ. قققةلدرلقققىدراعت قققةردراس رلامققق دف قققطد -

د(ك2.78ممت مطدحسة  د)
د ة ردفىدرامرتي دراررمع د للدرمردرالقيةيدرامقس  د ق د فلقة درمقررةدر نقةلايددحقةمد بق مدرملمق درامسقةرسل -

د(ك2.72  درلأختةلا در  تمةر دممت مطدحسة  د)
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 ققققة ردفققققىدرامرتيقققق درامة سقققق د رلأخيققققرلدرققققساد رقققق درمققققردرالققققيةيدرامتققققباردمةن. ققققةلدمققققة. رةدرلأختققققةلا د -
د(ك2.66ر  تمةر دمةامؤمس دراعت م دممت مطدحسة  د)

مبنية مارسة الور المللممارسة المهنية للخدمة الاجتماعية مع حالات الإدمان من منظور مقترح ثامناً: تص

  على الأدلة والبراهين 

 :أهداف التصور 

د  تددتل يلديااد  دختمدتل يلدرلآت د:دالإ. ةلدرامؤ.ي دالأميةي.ةرم دحةا د تعم  د (1
 راتعرفدرلىدرلأميةيدرانذسم درامؤ.ي دالإ. ةلدك -
دكدالإ. ةلدرامؤ.ي در  تمةام درلأميةيدرلىدراتعرف -
د  تددتل يلديااد  دختمدتل يلدرلآت د:حذ درن. ةلددف .ةرم دختةلاصدرمرلدرامس  دهد . ةهةد (2
 كات در.رد اىدر . ةلد ادرلأمرلدالتعرفدرلىدرامط رردردر سد لسةر -
 كالتعة  د ادرامس  درنةشة.ي درامس ةردت سيدد ؤمسةردر درايلثدختمد  دالأمرلدرامسةرسلدت سيد -
دكدراسلبم د لةررهددر دراتعبيردرل د  سةرستيددراض طد نة لدتلسيس -
د  تددتل يلديااد  دختمدتل يلدرلآت د:تللي دممةردشمتم درامس  د (3
 المس  دكدتللي دراسمةردر  تمةام  -
 تللي دراسمةردرانذسم دالمس  دك -
 تللي دراسمةردراع لم دالمس  دك -
دتللي دراسمةردراتلم دالمس  دك -
  ةلدر در .دالإ ت تنمم دراسرفاددف دراسل ح درامعرف رم يردراعترددفةرلم .ةرم درال رهسد رلأ.ا درلىد (4
  :الأسس التي يقوم عليها التصور 

درامعطمةردران ر  داليلثدرالةا دكد (1
دلةام درتةلا دراسةرمةردراسةم  د رانتةلا درتىدت يل دراييةدراسةرم درا (2
د  ق راع ردررمية ةردراعل اددر  تمةام د رانذسم د ر  تمةام د  ةدت يل درام د  درتةلا دملةلدرامت يقرر (3

درامسبم دالإ. ةلد
 :المسلمات التي يقوم عليها التصور 

دي  ادراتت ةدرلىد وم ر د  درامسلمةردتتمث دف د:د
در رذعةامقق درانذسققم دراعملمققةرد قق د وم رقق دياققادرقق د  نققت د رفلققةةددممعةةفقق د رتيطقق درامققس  د لققكتردرل (1

د  بةاتقةادراسقل كديتعقسمداقدد   د رلأفلةةدرامعةةفدهلددتعسي دختمد  د  د  ر يتيةد اىدمبي د د رات 
 كرنرسةلد لكتردرلىدرت لب

 رات دتتنةمبدف دراتعة  د ادرامس  دكدراعت م درلأمةايبدمةختمةةدالمعةا ديسمح (2
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دراسقققل كدت ييقققردهققق درامطلققق يدحقققةلدفقققإلد رامقققسةحةردهدرامعرفققق درلقققىدحبيقققرلدرامقققس  د سة ققق دمقققل كديرتلققق  (3
 كتت يردرلد  سد رامسةحةردرلأفلةةدفإلدرا ةهراد

د حققسرلدرلققىد.رلامققةد ققة.ةلدفةانققةسدرامسققتمردرات ييققردرملمقق دخققتمدالمققس  د قق درايلققرىددراسققل كد اققىدين ققر (4
   رابيئ كدرامس  دمل كد ي د ةلاددراتذةر دحيثدالم  فدتت ةرتيددض  دف دمل حيددف دت ييررر

دفممقةدراقيعضدمعضقيةد قادتتذةرق دفيق ده راسقل كدالمقس  دد راملقةرردرلأفلقةةد ي دتية.ام درت  دهنةكدرل (5
ةددراثتا درامك رةرد ادراتعة  درامس  ديلم دفعترد ايلرد ينيةه  ك ع 

درفلقققةةدفقق دت ييقققرررد حققسرلدخققتمدالمققس  د ققق د مققل حم د  سقققمم دررذعةامقق دت ييققرررد قق دراممكقق د حقققسرل (6
 كدرامس  دد ررت ة.رر

دالمققس  دراوسيققسلدرامبققرررد ت يققمدد تتققنمفدررت ققةادرقق درامسققئ مدرلأمققةسدهقق درامعرفمقق دراممططققةرد ل (7
درلييةكد رالكددرامةضم درلأحسرلد يحر ةر

 :مراحل تطبيق التصور 

 الاتي : هذ  المرحلة  فيويتم التقدير, مرحلة المرحلة الأولى: 
 هد  سدتتمث دفىدرلأتىد:حذ درالمصدالإقيةمدرلىدرن. ةلددف را   فدرلىدراع ر  درلأكثردتسبيةد -1
دك    درانذسم داتس  دراتعر  -
دكراوسسادر دراونس درنيلر د  درامعةرةل -
دكرامن مدف دراذ ضىدر درنهمةم -
دكشسيسلدرذسم داض  ادراتعر  -
دكر كتئةيد ث در ل دممر درنيةم  -
دكرلآخر  د ادرات ري درلىدرا سةلدرسا -
دكريس ة د   .درسا -
 راعم دكدف درلأ.ر دضعف -
 راملكترد ران ررةردرلأمر  دك -
درمقردرلدراسةرمقةرد ق دتبقي دفل قسدالإ. قةلدراذر.دتسةرسدرات درلأمةمم دراع ر  د  دمةامس  دراملمط درابيئ د تعتبر

در در درايوققردراطققتقدمسققببدرامنيققةةلدر درامذلكقق در مققردر نققة درلدابقق دف ققسد تعققس.لدرقق ر د قق د ضققطرب درامققس ني 
ديس .دلأمردينتم لددراممرد س ن لددراليةيداب دحمةدرالبردرنسدراممسةرردر دراممردرل دمةن. ةلديتة  لددرا فةل
دكرا راسي د ي دراعسر دفيية

دفقق دفققةامتحادالإ. ققةلدر مققتعسر.دراقق دتققؤ.ادراتقق دراسققمةردرمقق درلقق دتققؤاردراتقق درارلامسققم درالمتققم در اد تعتبققر
 كدرلأمرلدحمةلدف د ليت دد. ةر دد  مةةسدرا   د ع ددغةلابدر يدرلدرامس ني درمرد ع د
 :دهد يااداتل يلدر ت درملم درات سيردف  شرركدرامس  د رمرت د -2
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درامس  كد نيةدتعةر درات دراملةك دتلسيس -
دك يوة م درخرىددمسل حمةرد رمتبسرايةدراسلبم دراسل حمةردت يير -
دكدرنيوة م دمةلأرلط درامس  دفررغد   درلىدراتسة ب -
دكدرالمةلدف درامس  درهسرفدتلسيسدرلىدراعم  -
دخقتمد ق دف قطداقمسدرا رلاقسدرانلقةادر دراعس ررمق د ثق دمقل حم درضقطررمةرداسيق دراقلادرامقس  دمل كدتعسي  -

درات لقبدحمومق د بةاتقةا درمية يةد عرف درلىدراترحي دختمد  دريضةد ال در ضطررمةردهلددرلىدرا ضة 
دكرليية

دكرامة ئ دراتترفةرد يعضدراقمةادر درةتلةيد  درامس  د  ةي  -
 :الاتي هذ  المرحلة  فيويتم , مع المدمن المهني مرحلة التدخل المرحلة الثانية : 

 كالمرحل دراسةم  دد ف ة دهدتلسيسدرس.دراولسةردد-1
 هد تتمث دف د:تلسيسدرهسرفدراولسةردراعت م دد-2

دكد راعمي درامعةا د ي د يي درت  دتل    -
دك يوة م دركثردرخرىددمل حمةرد اىدراسلبم دراسل حمةردت يير -
 كدرن. ةلدر دالإ ت دراسرفادتنمم  -
 كددمبمرت درامس  درت  دتلسي  -
 فررغ كدمب  ةرداتمتمتة درامس  د سةرسل -
دراتعة قسد نق .د ت ضقمحدرامقس  د قادشقذي دتعة قسد:دحيقثديقتدد  قرر  قادرامقس  د رمقرت ددرت   نة دتعة سد -3

دحق د . ةد–داتقسخ ردفتقرلد ريةيق د بسريق د–د لس دح د  سلد–دراولسةردرس.د–دراعتردفترل:ددتلم د رات 
 كراتسخ دفعةام دف ديذيسدراتعة سدهلردرلدت ضمحد ادهدرابررة  دف د رامعةا دراعمي د  

 كتل مدتنذيلدراعترددرات ح درامع  ةرد -4
 هد يااد  دختمد:راعترد ف ةدامةدميتل لد  درتةلا ددف حذ درامس  درلىدر متمررةد -5
دكرلأفرر.داسىدر  تمةر دراسل كدتنمم  -
دك يةدرامرتيط درامة ئ دراسل كدررمةادتعسي د ر لدر دراعلمةد رامث د رلأختقدراقمددتنمم  -
د تلمقق دراقمققة.لدرلققىد ققسةرتيدد قق دت  ققسد سيققسلدمققل حم دررمققةادتعلققمميددخققتمد قق درامققس  دشمتققم د نققة  -

دكرامسئ ام 
 :الاتي هذ  المرحلة  فيويتم , مرحلة الإنهاء والمتابعة المرحلة الثالثة : 

 كدراتبكسد  دتل يلدرلأهسرف -
 كتطبيلدمعضدر ختيةةرردالتعرفدرلىدفةرلم دراتسخ د -
 كتل   دامسلدشير  درلىدرلأكثرددرات  تةمع درانتةلا د -
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دراتعةف دك سدت ر  درامس  دمعسددرات تلاي دراعقيةرد -
  : الأساليب العلاجية المستخدمة في التطبيق 

ديتضم دراعتردرامعرف دراسل ح درسلدرمةايبدرت م دفنم د   دهلددرلأمةايبدراعت م د ةديل :
 : ة لمعرفية التالياوتتضمن أهم الأساليب الأساليب المعرفية :  -1

دراع ترمقق دغيققردالأفلققةةد. يققلدملتققردرامعققةا دحيققثدي قق ا:دLogical discussionدرامنطقمقق درامنة لقق  -
دلقةةرلأفدتلقاد نة ل د  تددراعلم د راتللي د راتلحردرامعرف د ر لدر داددتتنمذيةداددرامس  داسىدراسلبم 
  سيل كد نطقم درفلةةد تل   دت ييرهةد يسف

دحة مقتس مدرامنطقلدرمةمقمةردمةمقتمسرادرامعقةا دقمقةادمق دي تقس:دLogical analysisدرامنط ق دراتلليق  -
درلأفلقققةةد قققي در تسقققةقد تل يقققلدراع ترمققق دغيقققردرفلقققةةددتعقققسي درلقققىدرامقققس  د سقققةرسلدم قققر د ر مقققتنيةا
 كد ر رذعة رد راسل حمةردراع ترم 

دتسقويل دممعنقىدرالرتمق هدةة ررات قدحتةمق دفق درامقس  درامعقةا دحيقثديسقةرس:دSelf-learningدرالرت دراتعلد -
  يهن كدرلىدرامسمطرلدراتذليرداطبمع د  نتي دايتعلدد نذس هدراسرخل داللسيث

درفلقققةةد اقققىداتل  ليقققةدرامنطقمققق دغيقققردمبفلقققةةددرامقققس  دحيقققثدي ر ققق درامعقققةا :دConfrontationدرام ر يققق  -
 كد رلأفعةمدرلأ  رمد ي د ثت ددرام رلام د رسادرامتنة ضةردحلفدتعنىدفةام ر ي در ترم 

ديعتن يةدرات دراع ترم دغيردرلأفلةةدخطبد سىد ت ضمحدرامعةا دقمةادم دي تس:دClarificationدرات ضمح -
 ر ترم كدركثردمبفلةةدتعسيليةدر  د  در . ةلد اىد ر.ردرامس  

ديوققبد ررقق در ترمقق دغيققردرفلققةةددرلدرامققس  د .ةركدا  ققة.لدرامعققةا د:دحيققثديلققة مPersuasionدرن نققة  -
 ر ترم كدركثردرفلةةد اىدت ييرهة

درفلقققةةد اقققىدراع ترمققق دغيقققردرفلقققةةدد مقققتبسرمدرامقققس  داقققسفاد   ققق ادراعميققق دمةنالقققة :دInductionدرالقققث -
 د سيسلكدر تمةام درت  داتل   دراذعل د راعم درلةادف در شترركدختمد  در ترم 

دار هتمةد ز ة.لدراع ترم دغيردرفلةةدداتلسيسدرامس  درهتمةاد اةةلدم دي تس:دEncouragementدراتلوما -
 ر ترم كدمبفلةةداتعسيلية

 ة :التالي الانفعاليةوتتضمن أهم الأساليب  :الأساليب الانفعالية  -2
دراس اددغيردالسل كديؤ.ىد رالىدمس  الدراسرخل درانذسدحسيث:ددSelf-instructionsدرالرتم دراتعلممةر -

 رامس  درنسدت رف  دمل كد اىديسفاد.رخل دحسيثد اىدتؤ.ىدرالرتم دفةاتعلممةرده
دخقتمد ق دراملقكل دحق دفق دراملقةةح درلقىدراعميق د سقةرسل:دProblem solving skillsدراملقكل دحق  -

د:دراملكل دح دخط رردتطبيلدحموم درامعةا دتعلمد
o ك لكلت د تعر فدتلسيسدختمد  دالملكل درن.ةركدز ة.ل 
o كرالل مدرفض د رامس  درامعةا ديلس.دحيثدرابسيل درالل مد ضح 
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o مي رركدر تىدتلم درات درالل مدرفض درختمةة  
o كرالل مدرفض دتنذيل 
o دكرانتةلا د ملبمةرد يوة مةردتلسيسدف د رامس  درامعةا ديلتركدحيثدرانتةلا دت يمد

ديعقةرىدراتق دراملقكترد اىد ررلىدراندحيثديسةرسدرامعةا درامس  :دSelf-Meditationدرالرت دراتب   -
در ترمققق دمبفلقققةةدتعقققسيليةدر ققق د ققق دمقققلبم د ررذعقققة ردر ترمققق دغيقققردرفلقققةةد ققق درلييقققةديترتقققبد  قققةد نيقققة

 كد يوة م د ررذعة ر
د  سةتق د نذسق دا تق ديسقةرسدرامقس  درلقىدز قة.ل :Unconditional acceptanceدراملقر ادغيقردرات بق  -

دت بقق )د همققةدراملققر ادغيققردرات بقق د قق درمةمققي درقق ري دراذنمقق دهققلددتتضققم دحيققثدرنيوققة  درات ييققردرلققى
 ك(يرت در درارضةد حسبدراعمي دت ب دالمس  هدرنختةلا 

دغيققردرلأفلققةةد قق داللققسد:دحيققثديسققةرسدرامعققةا درامققس  Cognitive conversionدرامعرفقق دراتل  قق  -
دىتقؤ.در ترمق درفلقةةد اقىد تعقسيليةدرامرغ ب دغيرد راسل حمةردر رذعةا در ضطرريدتسببدرات دراع ترم 
دكد رغ ب د مل حم د يوة م د رذعة ر

 :  وتتضمن الأساليب السلوكية ما يليالأساليب السلوكية:  -3
درات ر قبد لة اق داقددهق هدحيقثد  درامس  د ادرابس دحيث:دFormation responseدر متوةم دتلكي  -

د رنققس ةدر قق ر هد اققىدرامرحققبدراسققل كدت سققمددخققتمد قق د ياققادفييققةهدرامرغقق يدرانيةلامقق دالسققل حمةردرامتتققةما
 رانيةلا كدالسل كديت درلد اىدتسامم ديتددرامس  د يةدي  ا

د رامبققرررد رامعت ققسرردراذلر قق د رلأرمققةادرامبققررردرقق دمققةاتعبيردرامعققةا دحيققثدي قق ا:دModelingدرانمل قق  -
دفقق دراققس ةداعققبدخققتمد قق درامققس  د ققادرامعققةا دمةشققترركدياققاد  تل ققلدرامرغ بقق هد راسققل حمةردر رذعةامقق 

درر د ر لدر ديااد  تددراملكترد ح د رامعت سرردرلأفلةةد تعسي درامرغ يدهدالسل كدرم يردت سيد
 راعمي كد  درامطل يدالسل كدة    در دحقمقم درمةير

المققس  ددرامكةفققبلدر دراققسردد ت ققسيددحيققثدي قق ادرامعققةا د:دPositive reinforcementدر يوققة  دراتققسامد -
دحق دفق دراتقسامدد  قنحد سقت بتهدراسقل كدهقلردتلقررةدرحتمقة د ق دي  قسد مقةدرامرغ يدراسل كدحس لدر ب
  راسل حم دراعة.لدتبممسدرلىدامسةرسدرامرغ يدراسل كدفييةديلسلد رل

درا ر يةردهلدد  نة ل دممرر ع د لس دح د سري د ادرامعةا دي  ادحيث:دHomeworkدرامن ام درا ر يةر -
ققةدرامققس  ديعطققىد رر عتيققةدرققسادلألدرامققس  د ققا رديعتبرهققةد درامعققةا دمققبلد حسةم  درات ييققردرملمقق د قق د قق   

درلأهققسرفدتل يققلدرلققىدتسققةرسدراتقق دراية قق درا مققيل دلأريققةدمةمققتمررةد رر عتيققةد قق د ققسدفققتداققلاادراعت قق 
 راعت م ك
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دتوققةددراي  مقق د  عت سرتقق دةةدرفلققدالتةمقق درامققس  درلققىدراتنبمقق د يققةدي تققس:دSelf-reportsدرالرتمقق درات ققةة ر -
د تلليققق دتذسقققيردفققق درامقققس  د قققادرامعقققةا ديلقققتركداقققددير..هقققةدهدراتققق درالرتمققق د راملقققةرردراممتلذققق درام ر قققف
  رغ ب كد مل حمةردريوة م د  لةرردر ترم درفلةةد اىدرا ي مدر  د  درالرتم درات ةة ر

د مققل حمةت هد  لققةررددرفلققةةددرقق درلآخققر  در ققةادمققةاتعبيردرامققس  دحيققثدي قق ا:ددrole Playدراققس ةداعققب -
دكدشمتيت دف د.رلام دخةيم د اىدتتل مد راسل حمةرد راملةرردرلأفلةةدهلدديوع درالادرلأ ر

  :أدوار الأخصائي الاجتماعي للتعامل مع المدمن 

د ادرامس  د تتمث دفممةديلىد:در  تمةر درلأختةلا د يةدي  ادرات دراميةاد درلأ. رةدتتعس.
دركتلةفد  درامس  د تمكي در  تمةر درلأختةلا دي  ادراس ةدهلرد:د  دختممساعد و كممكن دور  (1

 كرحتمة ةت د شية د درهسرف داتل يلد نيةدر متذة.لدرلىد سةرست د د  كةرمةت د د سةرت 
درات در.رد اىدر . ةلدراتع بةرد دراملكترد سةرم در  تمةر درلأختةلا د    اد:دور  كمعالج  (2

د تن مدديااد دايةدحل مد يوة.دراىدرات ي د دراملكتردايلددرامسبي دراع ر  دتلسيسدرلىد راعم 
 راممتلذ دكدرابرر  

دي  اد:دكمرشد دور  (3 دغيردراو رربدمعضدت ضمحد د تذسيردراس ةدهلردختمد  درلأختةلا دحيث
د دهرامؤمسدت س يةدرات دالمس ةردرامس  ديرشسدحمةهدمةامؤمس ددراعم دفر لدررضة در دالمس  درا رضل 
 كرنيوة م د راقمددر توةهةردرامس  د كسةيدموةرب

دد ي دتعة رم درت ةردمإيوة.درلأختةلا دقمةاد  تضم د:ددور  كوسيط (4 درامس  د رمرت  د يااداتل يله
 راتذةر د ر تتةمدرلأمرىدك

درامس  ديسةرسدحيثد:داجتماعي دور  كمخطط (5 در  تمةر  دتلسيسد درهسرف دتلسيسدرلىدرلأختةلا 
 كر حتمة ةردايلددر ا  ةرد  ضادرحتمة ةت 

دييتدد:دور  كباحث  (6 دمةاملكتردرامرتيط دراسةرمةرد درايل لدمإ رر در  تمةر درلأختةلا دحيث
درامرتيط دمةن. ةلد  رقدراتملصد نيةدك

  :الأدوات المستخدمة مع المدمن 

درلأمرىك قمةسدتلممصدرا ر اد رسر.د (1
 تللي دشمتم درامس  دكدف رختيةةداللمتم ديسةرسد رسر.د (2

د ر  تمةام د رات د س ةهةدتؤ.ادالإ. ةلكراع ر  درانذسم ددمطةة  د  ةيمسداتلممص رسر.د (3
  / الفترة الزمنية اللازمة للتطبيق:محتوى المقابلات 

دلتققسخ فقق دضقق  د بمعقق دراملققكل د  قق دخققتمدرامعطمققةردران ر قق داليلققثهد قق درام تققر درلدتسققت رقدراذتققرلدرا  نمقق دا
دكمت درلردرمب رةدتتر ددراىد س مدالتنذيلدد16دح راى

د
د
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 (1جدو  رقم )

 محتوى المقابلات مع المدمن وأسرته

 الموضوع المقابلةرقم 
 

 الأهداا

د لس دتعةةف المقابلة الاولى
 

  ة  درت ق د ينمق د قادرامقس  د -
دك

 راتعرفدرلىدرمرلدرامس  دك -
راتعقققرفدرلقققىدرايقققسفدرارلامسققق د -

اعقققققققققققترد ر هقققققققققققسرفدراذرامققققققققققق د
 رامس  دك

را  ققققق فدرلقققققىدراع ر ققققق درلأكثقققققرد المقابلة الثانية
تسبيةدفق دحذق درالقمصدالإقيقةمد

 رلىدرن. ةل

راتعققرفدرلققىدرلأمققيةيدرانذسققم د -
درامؤ.ي د اىدر . ةلدك

راتعققققققققققققققرفدرلققققققققققققققىدرلأمققققققققققققققيةيد -
ر  تمةامقققققققققققق درامؤ.يقققققققققققق د اققققققققققققىد

 ر . ةلدك
 شرركدرامس  د رمرت دفق درملمق د المقابلة الثالثة

 رات سير
راتعققققرفدرلققققىدرامطقققق رردراتقققق د -

در.رد اىدر . ةلدك
ر تذقققققققةقدرلقققققققىدتنذيقققققققلدرهقققققققسرفد -

 راعتردك
راتعققرفدرلققىدراملققةرردراسققلبم د -

 رنسدرامس  د رمرت دك
ررطقققققققققة دربقققققققققللد متتقققققققققرلدرققققققققق د المقابلة الرابعة

 رانم يردراعت  
دراتعرفدرلىد ةام دراعتردك -
 راتعرفدرلىدرهسرفدراعتردك -
راتعققققققققققققققققرفدرلققققققققققققققققىدراذنمققققققققققققققققةرد -

  رلأمةايبدراعت م دك
تطبيققققققققققلدر. رردراقمققققققققققةسدرلققققققققققىد المقابلة الخامسة

 رامس  
تطبيلد قمقةسدتلقممصدرا ر قاد -

درلأمرىداسىدرامس  دك
رختيقققةةداللمتقققم ديسقققةرسدفقققق د -

دكتللي دشمتم درامس  
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تطبيقققققققققققققلدمطةة ققققققققققققق د  قققققققققققققةيمسد -
اتلققققققققممصدراع ر قققققققق درانذسققققققققم د

  ر  تمةام درنسدرامس  دك
  ققرر دتعة ققسدشققذي د ققادرامققس  د رامس  تعة سد اد المقابلة السادسة

 ت ضقققققمحد نققققق .دراتعة قققققسد راتققققق د
رقققققس.دد–تلققققم د:دفتقققققرلدراعقققققترد

د–  قسلدحق د لسق دد–راولسقةرد
د– بسريقققق د ريةيقققق دفتققققرلدراتققققسخ د

 . ةدحقق د قق دراعميقق د رامعققةا د
فقق درابررققة  دهد ققادت ضققمحدرلد
هقققققلردراتعة قققققسديذيقققققسدفققققق دفعةامققققق د

 راتسخ ك
رلأمقققققققققققةايبد راذنمقققققققققققةردتطبيقققققققققققلد المقابلة السابعة

 راعت م 
مقل يدرامنة لق درامنطقمق دتطبيلدر-
دك
د يدراتللي درامنط  دكتطبيلدرمل-
 راتعلددرالرت دكدتطبيلدرمل ي-

تطبيقققققققققققلدرلأمقققققققققققةايبد راذنمقققققققققققةرد المقابلة الثامنة
 راعت م 

د ر ي دكتطبيلدرمل يدرام-
دضمحدكتطبيلدرمل يدرات د-
 نة دكتطبيلدرمل يدرن -

تطبيقققققققققققلدرلأمقققققققققققةايبد راذنمقققققققققققةرد التاسعةالمقابلة 
 راعت م 

دتطبيلدرمل يدرالثدك -
 تطبيلدرمل يدراتلومادك -
تطبيققققققققققلدرمققققققققققل يدراتعلممققققققققققةرد -

 رالرتم دك
تطبيقققققققققققلدرلأمقققققققققققةايبد راذنمقققققققققققةرد المقابلة العاشرة

 راعت م 
تطبيقققققققققققلدرمقققققققققققل يدرا ر يقققققققققققةرد -

درامن ام دك
 تطبيلدرمل يداعبدراس ةدك -

المقابلاااااة الحادياااااة 
 عشر

رلأمقققققققققققةايبد راذنمقققققققققققةردتطبيقققققققققققلد
تطبيقققققققققققققلدرمقققققققققققققل يدراتل  ققققققققققققق د - راعت م 

درامعرف دك
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تطبيقققققققققققققققلدرمقققققققققققققققل يدتلقققققققققققققققكي د -
 ر متوةم دك

المقابلااااااة الثانيااااااة 
 عشر

تطبيقققققققققققلدرلأمقققققققققققةايبد راذنمقققققققققققةرد
 راعت م 

دتطبيلدرمل يدرانمل  دك -
تطبيققققققققققققققلدرمققققققققققققققل يدراتققققققققققققققسامدد -

 رنيوة  دك
 

المقابلااااااة الثالثااااااة 
 عشر

تطبيقققققققققققلدرلأمقققققققققققةايبد راذنمقققققققققققةرد
 راعت م 

رمققققققل يدرات بقققققق دغيققققققرددتطبيققققققل -
دراملر ادك

تطبيققلدرمققل يدرات ققةة ردرالرتمقق د -
 ك

المقابلااااااة الرابعااااااة 
 عشر

تطبيقققققققققققلدرلأمقققققققققققةايبد راذنمقققققققققققةرد
 راعت م 

دتطبيلدرمل يدح دراملكل دك -
 تطبيلدرمل يدراتب  درالرت دك -

 
المقابلاااة الخامساااة 

 عشر
راتبكقققققسد ققققق در ر ققققق د  ؤشقققققرررد -  رحل در رية 

در رية 
دتطبيلدرمةايبدر رية  -
تلسيقققققققسدراتقققققققع بةردرامت  عققققققق د -

  مب دراتعة  د عية
 السادساااة المقابلاااة

 عشر
دتل  قققققق دراتققققق درانتقققققةلا د تةمعققققق  -د رحل درامتةمع 

درلأكثركدرلىدشير  دامسل
دت ر ققق د قققسدراتققق دراعقيقققةردتقققلاي  -

دكدراتعةف دمعسدرامس  
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 المراجع: 
راع ر قققق در  تمةامقققق درامرتيطقققق دمققققةاع .لد اققققىد . ققققةلد(.2019إبااااراييم, ولاء محمااااود حساااانين محمااااد ) -

راممققسةررد . ةدرامس قق در  تمةامقق دفقق د  ر يتيققةد:د.ةرمقق د طي قق دممستلققذىدراتققل درانذسققم دهدةمققةا د ة سققتيرد
دغيرد نل ةلدهدحلم درامس  در  تمةام دهد ة ع دحل رلدكد

دكنسة  داللتةيكدرالمتم درامس ن دهدرا ةهرلدهد رح درنم(. 2006احمد , سهير كامل) -
 (.2018الداخلية القطرية )دتقرير وزارة -
ة قق درلأ ةرق دراع تع  قق د قسةرردرالققيةيدرا طقراده( . 2012تقريار التنميااة البشاارية الثالااث لدولاة قطاار ) -

دالتمطمطدراتنم ادهدراس ح دهد طردك
 امكةفلق   تلة لق   مقتررتموم د   مق  راسقن اهد رات ر قر(. 2009الإدماان) لمكافحاة القاومي المجلاس -

 .را ةهرل راممسةررده
 قق د ن قق ةدراممةةمقق دد.راضقق  ادرالمةتمقق دراتقق دت ر قق درمققردرامققس ني (. 2020دياااب , إسااراء محفااو  ) -

دراعة  دهدةمةا د ة ستيردغيرد نل ةلدهدحلم درامس  در  تمةام دهد ة ع درمي اددك
, السعودية  , مكتبة  يرامس  در  تمةام دف د وةمدةرةي درالية(: 2016جان , عبد الرحمن حسن ) -

 الرشد.
دفعةامق درمق يردراترحيق درلق دراميقةادفق دتبهيق درمقردرامقس ني (. 2012حافظ , عفاا عاد  أبو الفاتح ) -

مةام دامرحل د ةدمعسدراعترد رت ت د ت لي د عس ردر رتلةم هدةمةا د ة ستيردغيرد نل ةلدهدحلم درامس  در  ت
 هد ة ع دحل رلدك

درامس قق در  تمةامقق درنكلينمكمقق هدرار ققة دهد.رةدرالققرقدالنلققر(. 2003الاادامغ , سااامي عبااد العزيااز ) -
د رات ز ادك

دتنمم دراموتمادراملل دهدرا ةهرلدهد.رةدرا فة دالطيةر د رانلردكد(. 2007رشاد احمد عبد اللطيف) -
ر.دةدفق دراممةةمق د قادرلأفقردرامس ق در  تمةامق درنكلينمكم : ضقةي(. 2017شحاته , فوزي محمد الهادي) -

  رلأمردهرنمكنسة  دهد.رةدرالتبد راسةرمةردراعربم دكد
راعت ققق د قققي درمقققةايبدرامعة لققق درا راسيققق د راسقققل كد(.2018شاااابان , رشاااا يحاااي عباااد العزياااز شاااابان) -

امق د تمةر  تمةر در يوة  داسىدرامس ني درامرره ي درامتعةفي هدةمةا د ة ستيردغيقرد نلق ةلدهدحلمق درامس ق در 
 هد ة ع دحل رلدك

راتنممققققق در  تمةامققققق هد.ةرمقققققةردفققققق د ضقققققةيةدراتنممققققق د  لقققققكتردراموتمقققققاهد(. 2007شااااافيق , محماااااد) -
 رنمكنسة  هدرامكتبدراوة ع درالسيثك

د.اي درلأختةلا در  تمةر دف دحموم دراتعة  د ا( .2017صندوق مكافحة وعلاج الإدمان والتعاطي ) -
د س ن دراممسةررهدرا ةهرلدك
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دت ر ردخس ةردرتردرن. ةلدهدمبتمبركد( . 2019وق مكافحة وعلاج الإدمان )صند -
درن. ةلد ي دراتلممصد راعترهدرا ةهرلهد كتي در رول درامتر  ك(. 2005عسكر ,عبد   ) -
يق درامس  در  تمةام دف د وةمدراقسفة در  تمقةر هدهدرا قةهرلهد كت(. 2000على , ماهر أبو المعاطى) -

دك3ادزهرر درالرقه
رن. قةلدخطقردييقس.درلأ ق در  تمقةر هدرنمقكنسة  هد.رةدرا فقة داققسرمةد(. 2007غبااري , محماد سالامة) -

دراطيةر د رانلرك
د . ةلدراممسةررد راتذلادرلأمراهرمةلدهد.رةدرالة سدالنلرد رات ز ادك(. 2005قازان , عبد) -
مق د قادراومةرقةرد تعقسي دفةرلم د ررة  د ةشة.اد ق د ن ق ةد ر  ق دراع(. 2006منا  محمد محرو ) -

ر توةهقققةردرلققق در رتمقققة.دراع قققة يرهد ولققق د.ةرمقققةردفققق درامس ققق در  تمةامققق د راعلققق ادرنرسقققةرم هدراعقققس.درالقققة.اد
د راعلر  دهدحلم درامس  در  تمةام هد ة ع دحل رلكد

راعت قق د قق د مةةمقق درمقق يردراترحيقق درلققىدرضققق د(. 2005العربااي, أمياارة عبااد العزيااز أحمااد إبااراييم) -
ومةرقق د تنممقق د.رفعمقق دررضققة دراومةرققةردرامعرضققي داترلققررفدرلقق درا  ةيقق د قق درن. ققةلهد ولقق د.ةرمققةردفققىدرا

دهدحلم درامس  در  تمةام هد ة ع دحل رلكد2رامس  در  تمةام د راعل ادرنرسةرم هدراعس.دراتةمادرلرهدر
 قق در  تمةامقق داتنممقق دفعةامقق د ررققة  دراتققسخ درامينقق دالمس(.2020عبااد الحااافظ , محمااد حسااين احمااد ) -

 رقققق درالققققيةيدممطقققق ةلد لققققكل در توققققةةدمةلأرضققققة درايلققققر  دهدةمققققةا د ة سققققتيردغيققققرد نلقققق ةلدهدحلمقققق درامس قققق د
در  تمةام دهد ة ع دراذي ا

 ا هرر دكدرامس  در  تمةام دراعمة.ي د"در كلينلم "دهدرار ة دهد.رةدر(. 2014عبد الحميد , نهلة السيد) -
رامس قق در  تمةامقق دراعمة.يقق دهدرلقق در ر قق دالتققسخ درامينقق د ققاد(.2013د )عبااد الاارحمن , رأفاات محماا -

 رلأفرر.د رلأمرهدرنمكنسة  هدرامكتبدراوة ع درالسيثدك
فةرلمقق دراعققتردرامعرفقق دراسققل ح دفققىدراتمومققفد قق د(.2017عبااد السااميع , محمااود المنتصاار راتااب ) -

 امس  در  تمةام دهد ة ع درمي ادك  ة   درامس  دالعتردهدةمةا د.حت ةرددغيرد نل ةلدهدحلم در
د عةرقةلدرمقردرامقس ني د بق دراعقترد بعقسدد . ةدخس ق دراذقر.دفق ( , 2019عبد  , سامر جمعاه احماد ) -

م ةلدهةمةا د ة ستيردغيرد نل ةلد ستلذىدرامعد-  ر يتيةد:د.ةرم د يسررم دايعضدرمردرامس ني دم سددرن. ةلد
دنمكنسة  دكهد عيسدراعل ادر  تمةام دهد ة ع در

رايلقققثدفققق درامس ققق در  تمةامقق درنكلينمكمققق "دهدرا قققةهرلدهدر رولققق د(.2006عباااد المجياااد , هشاااام سااايد ) -
درامتر  ك

دهراتقسخ درامينق د قادرلأفقرر.د رلأمقردفق د  قةةدرامس ق در  تمةامق د(. 2008عبد المجيد , هشام سيد ) -
درا ةهرلهد كتي در رول درامتر  دك

درن. ةلد ي دراتلممصد راعترهدرا ةهرلهد كتي در رول درامتر  ك(. 2005عسكر ,عبد   ) -
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 درامس قق در  تمةامقق د راممققسةررداتامقق درام ر يقق هدرا ققةهرلهد كتيقق(. 2003علااى, زياان العاباادين محمااد) -
 رانيض درامتر  ك

 ديقرامس  در  تمةام دف د وةمدراقسفة در  تمقةر هدهدرا قةهرلهد كت(. 2000على , ماهر أبو المعاطى) -
دك3زهرر درالرقهدا

ةرق دراليةيد را  ررد ر رترر د رن. ةلدهدرنمكنسة  دهد.رةدرا فقة دالطي( . 2020غانم , محمد حسن ) -
  رانلردك

رن. قةلدخطقردييقس.درلأ ق در  تمقةر هدرنمقكنسة  هد.رةدرا فقة داققسرمةد(. 2007غبااري , محماد سالامة) -
دراطيةر د رانلرك

فدرامين دالمس  در  تمةام دمةمتمسرادرامسةرسلدر  تمةام دالمومراتسخ د(.2019فهمي, رحاب كما  ) -
  دحسلدراملكتردر  تمةام داسادرمقردرامقس ني دهدةمقةا د ة سقتيردغيقرد نلق ةلدهدحلمق درامس ق در  تمةامق دهد

  ة ع دراذي ادك
دك . ةلدراممسةررد راتذلادرلأمراهرمةلدهد.رةدرالة سدالنلرد رات ز اد(. 2005قازان , عبد) -
فةرلم د ررة  د ةشة.اد  د ن  ةد ر   دراعم د ادراومةرةرد تعسي د(. 2006محرو , منا  محمد ) -

ر توةهقققةردرلققق در رتمقققة.دراع قققة يرهد ولققق د.ةرمقققةردفققق درامس ققق در  تمةامققق د راعلققق ادرنرسقققةرم هدراعقققس.درالقققة.اد
د راعلر  دهدحلم درامس  در  تمةام هد ة ع دحل رلكد

ت يقمددرلأ.ر درامينق دالأختقةلا در  تمقةر دحممقةةسدرقةاداللقسد( 2020لحمياد)محمد , أيه احمد عبد ا -
 ادد  دررتلةم د س ن دراع ة يردراممسةلدهدةمةا د ة ستيردغيرد نل ةلدهدحلم درامس ق در  تمةامق ددهد ة عق درمقي

دك
فةرلمق د ررقة  د عرفق دمقل ح داتلسقي د ق .لدرالمقةلداقسادرينق د( . 2019محمود ,احمد محماود علاي ) -

ة عق دهدةمةا د ة ستيردغيرد نل ةلدهدحلم درامس  در  تمةامق دهد د   درامرره ي درامعتمسي درل درام ر.دراممسةل
 رمي ادكد

درامس  در  تمةام درنكلينمكم دهد سلدهد كتي درارشسدك(. 2013منصور, حمدي محمد ) -
ردرالقققيةيدرلققق د مقققية ةردرامس ققق در  تمةامققق دفققق دتنممققق درتوةهقققة(.2001منقرياااو  , نصااايف فهماااي) -

دراتط  دهد ة  درم د نل ةلدمةامؤتمردراعلم دراررمادرلرد دحلم درامس  در  تمةام دهد ة ع دحل رلك
 تطليققةردتلسققي دخققس ةردراررةيقق دراتح قق دالمققس  درامنققتلسد(, 2020مهاادي , فاطمااة عبااد الهااادي ) -

يق ادرامس  در  تمةام ددهد ة عق دراذ . ةدرامس  در  تمةام دف دتلقم يةدهدةمةا د ة ستيردغيرد نل ةلدهدحلم د
دك

- Anderson, L & others (2018). Clinical social worker and his role in 

improving the viability of life for addiction recoveries , Journal of social , human , 

science , , L, G , vol. 45. 



 جامعة الفيوم   -مجلة كلية الخدمة الاجتماعية للدراسات والبحوث الاجتماعية 
 

457 

 

  الرابع والعشرون العدد

- Blaine J, Frank A, Luborsky L, Onken LS, et al(2009). Psychosocial 

treatments for cocaine dependence: Results of the NIDA Cocaine Collaborative 

Study. Archives of General Psychiatry.  

- Birchler GR, Fals-Stewart W, O’Farrell TJ(2015). Couples therapy for 

alcoholism and drug abuse. In: Lebow JL, editor. Handbook of clinical family 

therapy. Hoboken, New Jersey: John Wiley & Sons, Inc. 

- Dorfman, R(1996). Clinical Social Work: Definition, Practice and Vision. 

New York: Brunner,Mazel Publishers.  

- Frank, P & others(2016). Drugs in society, London, M parkeleen , publisher . 

- Neta Peleg-Oren & Meir Teichman (2014).Young Children of Parents with 

Substance Use Disorders (SUD): A Review of the Literature and Implications for 

clinical Social Work Practice, Journal of Social Work Practice in the Addictions , vol. 

11. 

- Nitara ford, f . (2019). Social Workers and their Role in Addiction Treatment | 

PhD, Boston university.  

- Pamela Sue Hubbard Wiley (2005). An analysis of the Claremont , 

California youth service delivery system in the context of community , The 

Claremont Graduate university , California . 

 
 


