
بالازهر  التعليم ومناهج فلسفة ضوء فيبالمعاهد الازهرية  الرياضية التربية لأهداف تحليلية دراسة"
 "الشريف

 أ.د/احمد ماهر أنور
 .د/ احمد عبدالعسيس معاركأ

 أ/ حاتم عوض محمد 
  :مقدمة 

معينة , وذلؾ ىداؼ أتؤدي الى تحقيؽ  تنماويةف العممية التربوية كأي نشاط انساني ىادؼ ىي عممية إ 
ى إل طار مجتمعي متميز حيث تعمؿ جنباً إفي  أمف فراغ, بؿ تنش أانطلاقا مف كوف التربية وظيفة اجتماعية لا تنش

خرى وكميا تتحرؾ حركة ديناميكية باتجاه خدمة النظاـ الاجتماعي وتنمية لآجنب مع المؤسسات المجتمعية ا
 (42: 2)                                   .المجتمع ككؿ

أو المقاصد التربوية ,  ةالفمسفي غررا المينية أو الأ يطمؽ عمى الاىداؼ العامة لمتربية البدنية الرياضية الاىداؼ 
وكميا أسماء تشير الى اللافتة التي ترفعيا التربية البدنية والرياضة كنظاـ تربوي لكي تعبر عف التصورات 

ىداؼ العريضة قابمة لأف تنقسـ الى عدد مف ف تقدميا لممجتمع, وىذه الأإوالإسيامات والخدمات المميزة التي يمكف 
التربية  تجاه أكثر تخصصا اذا ما ارتبطت بقطاع معيف في المجتمع مثؿ قطاعغررا  الأقؿ عمومية بؿ وفي االأ

  (54:  1). الرياضة المدرسية البدنية و

ف يتعمموا العموـ الثقافية بجانب العموـ أأتاح الفرصة لمطلاب  ذىفبعد قانوف تطوير التعميـ بالأزىر الشريؼ ال
 ...........الخ الشرعية ليخرج الطبيب الازىرى والميندس الازىرى

انطمؽ المسئوؿ عف التعميـ فى الأزىر الى وضع المناىج الثقافية ومف ىذه المناىج منيج التربية الرياضية ,  

رشادا بمناىج بالتربية والتعميـ )حيث تـ إعداد منياج التربية الرياضية بالأزىر است نظرائيـمسترشديف بمناىج 

 ـ وأراء ومقترحات السادة موجيي7997/7998رة التربية والتعميـ عف عامي بوزا (ةوالثانويالمرحمتيف )الاعدادية 

 (2: 3)                        .                 التربية الرياضية بالمناطؽ الأزىرية



 -مشكلة البحث وأهميته :

تهدف التربٌة الرٌاضٌة مٌدانٌا إلى بناء الشخصٌة المتكاملة لتكون لائقة بدنٌاً ومهارٌاً            

وإدراكٌاً وانفعالٌاً، فهى مجموعة من الأنشطة الحركٌة المتوافقة التى توفر أنسب الفرص للنمو 

 وتعدٌل السلوك .

                         (8 :66) 

 الاخرى اىجلا يقؿ اىمية عف الدروس المن المعاىد الازىريةدرس التربية الرياضية في  ويرى الباحث اف
ىناؾ قمة في الملاعب والادوات  افالازىر الشريؼ  فقد لاحظ الباحث مف خلاؿ عممو كمدرس لمتربية الرياضية في
مما  الاساسي مف برامج المنيج () بإعتباره البرنامج  الرياضية الأساسية لاقامة درس التربية الرياضية بالمدارس

التربية الرياضية, كما اف الزمف المخصص لدرس التربية الرياضية لا يكفي  عممىيعرقؿ الجانب العممي لدى م
الادارة  ىتماـعدـ ا عاىد الازىرية ا لوحظ في بع  المالمنيج المطموب مما يجعؿ جوانب الدرس قاصرة , كم

دة العممية والعممية الى اىماؿ لمما عمميفة وىذا يؤدي احيانا ببع  المنظرة ثانوي بالتربية الرياضية وينظروف الييا
, وكؿ ىذا جعؿ الطلاب لا ييتموف بدرس التربية الرياضية, عمى الرغرـ مف اىميتو عاىد الازىرية داخؿ الم

ليمقي الضوء عمى اىداؼ وينظروف باللامبالاة لدرس التربية الرياضية. ومف ىنا جاء الاحساس بمشكمة ىذه الدراسة 
ومشرؼ التربية الرياضية  وموجيى -التربية الرياضية عممىكما يراىا  م عاىد الازىرية ية الرياضية في المالترب

 ومدى تطبيؽ ىذه الاىداؼ اثناء الدرس.

ومن خلال عمل الباحث كمدرس تربٌة رٌاضٌة بالمعاهد الأزهرٌة التزم بدراسة أهداف 

 عن بما ٌتماشى مع الأهداف العامه بالأزهر الشرٌف وذلكبالمعاهد الازهرٌة التربٌة الرٌاضٌة 

 طرٌق الدراسة التحلٌلٌة للواقع الحالى تمهٌدا لتقرٌب الفجوة بٌن الواقع والمأمول.
 هدف البحث:

 . بالمعاىد الأزىريةالتربية الرياضية ىداؼ التعرؼ عمى الواقع الحالي لأ

 تساؤلات البحث :

 التعلويم ومنواهج فلسوفة ضووء في بالمعاىػد الأزىريػةالرياضػية ىى فمسفة وأىػداؼ التربيػة ما 
 ؟ بالازهر الشريف
 المصطمحات المستخدمه فى البحث:



 ,وثيقاً  ف العناصر الأخرى تعتمد عميو وترتبط بو ارتباطاً إىي أىـ عناصر المنيج المدرسي , إذ الأهداف التريوية :
أو تطويرىا أو صياغرتيا تمثؿ العممية الأساسية الأولى لمخططي المناىج ومصممييا.  ختيار الأىداؼ الذا فإف 

 (22: 5) والأىداؼ ىي حجر الزاوية في العممية التعميمية .

كما أنيا وصؼ لمتغيرات  ,لى تحقيقياإىي مخرجات أو نواتج التعمـ التي يسعى المنيج الأهداف التعميمية :
 (278: 5) لى إحداثيا في المتعمميف .إالسموكية التي يسعى المنيج 

 

 

 :الدراسات السابقة

الرٌاضٌة لتلامٌذ  معوقات ممارسه الأنشطة"( : بعنوان 2612دراسة علً عبدالله حسٌن ) -1

لً التعرف علً إوتهدف الدراسة   "المرحلة الإعدادٌة بالمعاهد الأزهرٌة بمحافظه الفٌوم

المعوقات التً تحول دون مشاركه التلامٌذ بالمعاهد الأزهرٌة بمحافظه الفٌوم فً النشاط 

حلول التً ٌمكن من خلالها التغلب علً تلك الالرٌاضً والتعرف علً أهم أسبابها واقتراح 

اسة وقد أجرٌت الدر ،طبٌعة البحثل ةتمءوقد استخدم الباحث المهج الوصفً لملا المعوقات،

ة تربٌى مدرسمن ( 126و ) ،الإعدادٌة للمرحلة ( تلمٌذ من المعاهد الأزهرٌة666علً )

لى عدم إواختٌرت تلك العٌنة بالطرٌقة العملٌة وقد توصلت الدراسة إلً النتائج الآتٌة ة رٌاضٌ

 ،تلامٌذلوالأدوات ل وعدم توافر الملابس والأجهزة ،الرٌاضٌة وجود ملاعب لإقامة الأنشطة

بالإشراف علً  التربٌة الرٌاضٌة ىوعدم اهتمام مدرس ،تربٌه الرٌاضٌةلوعدم وجود غرف ل

المتوفرة بالمعاهد  تناسب محتوي النشاط الرٌاضً مع الإمكانٌاتعدم والنشاط الرٌاضً 

 (5الأزهرٌة . )

سية في ضوء ( بعنواف :" دراسة تحميمية لواقع الرياضة المدر 2277دراسة : شريفة محمد شبيب مصطفي )  -2

داؼ التربوية والفمسفة ىالى التعرؼ عمى الأ تيدؼ الدراسة كانت, و  معايير جودة التعميـ والاعتماد التربوي"

متو لتحقيؽ أىداؼ البحث ءالدراسات المسحية لملا –الوصفي  المنيجاستخدمت الباحثة , وقد والتخطيط

,  طلاب المدارسوعينة مف (  777التربية الرياضية ,عينة عشوائية قدرىا )  معممي عمى عينة مف.



ىداؼ التربوية واستراتيجيات التعمـ المستخدمة , وكذلؾ ضعؼ قصور في الأ وجود إلىالباحثة وتوصمت 

 ضعؼفي المدارس الاعدادية , و الرعاية الصحية عدـ كفاية المنيج مف حيث فمسفتو ومحتواه , وكذلؾ 

طرؽ التدريس  كما توصمت إلى أف, بما يخدـ المرحمة الاعدادية  صحيحاً  تربوياً  المعمـ اعداداً  عدادإ

 (4)  .الجانب التطبيقي عمى حسابالمستخدمة تعتمد عمى الطابع النظري 

"  Jinhuaنماذج مناىج التربية الرياضية لإختيارىا لكمية "( بعنواف  2277" ) Mao Haoboدراسة "   -3

لى منيج التربية البدنية لكمية " إإنشاء نموذج متكامؿ يستند  ىإل يدؼ" وكانت الدراسة تالمينية والفنية

Jinhua  .طلاب كمية  فيعينة الدراسة وتمثمت  " لمتربية المينية والتكنولوجيةJinhua  لمتربية المينية

 :توصؿ الىقد واستخدـ الاستبياف كاداة لجمع البيانات و  المنيج الوصفي.واستخدـ الباحث  والتكنولوجية.

دراؾ  وضع ف تتبناىا المدارس فيأكشفت الدراسة عف الاستراتيجيات التي يجب  موازنة ميزانياتيـ وا 

نشطة المختمفة. الاستراتيجية المفضمة لموازنة الميزانية الرياضية المديريف لمعدالة في التوزيع عمى الأ

ىي فر  الرسوـ أو اشتراكات زائدة عمى  قؿ تفضيلاً الاستراتيجية الأ  ىي جمع التبرعات.لمديري المدارس 

 (9)الطلاب.

فعاليػػة التربيػػة البدنيػػة "  ( بعنػػواف: 2272" ) ”Dudley. Dkely. A.Person.P,Cotton.Wدراسػػة   -4
التػػي تسػػتيدؼ النشػػاط رياضػػة المدرسػػية , مراجعػػة منيجيػػة لتػػدخلات التربيػػة البدنيػػة والرياضػػة المدرسػػية لوا

المنشػػورة عمػػى  عػػادة النظػػر فػػي الكتػػبإؼ الدراسػػة : ىػػد"  البػػدني وميػػارات التنقػػؿ والتمتػػع بالنشػػاط البػػدني
فعاليػػػة التربيػػػة البدنيػػػة فػػػي تشػػػجيع المشػػػاركة فػػػي النشػػػاط البػػػدني, والتمتػػػع بالنشػػػاط البػػػدني واتقػػػاف الميػػػارات 

 سػنة( 78و  5لاطفػاؿ والمػراىقيف ) متوسػط العمػر مػابيف اعمى عينػة مػف طفاؿ والمراىقيف.الحركية عند الأ
المعمػػػـ المتمػػػرس يحقػػػؽ مسػػػتوى عػػػالي مػػػف ف ألػػػى إوتوصػػػمت الدراسػػػة  المػػػنيج الوصػػػفي.واسػػػتخدـ الباحػػػث 

 (8). دراكو للأىداؼ التربويةإالجودة داخؿ الفصؿ في ضوء 

 :منهج البحث

يعبػػر عنػػو حيػػث متػػو لطبيعػػة البحػػث , وذلػػؾ لملاءحدى الدراسػػات المسػػحية( اسػػتخدـ الباحػػث المػػنيج الوصػػفى)ا
 اليو. فياً وكمياً , ويحقؽ اليدؼ المراد الوصوؿ تعبيراً كي



 :مجتمع البحث

ومػػوجيى  ,زىريػػة بالمرحمػػة الاعداديػػةيتكػػوف مجتمػػع البحػػث مػػف  مدرسػػى التربيػػة الرياضػػية بالمعاىػػد الدينيػػة الأ
 التربية الرياضية بجميورية مصر العربية التابعيف للأزىر الشريؼ

 (1جدول )
 ممناطق الازهرية لممحافظات التابع لهمتوصيف مجتمع البحث موزعين وفقا ل

  ةمدرسى وموجهى التربية الرياضي
 المجمػوع الموجييف عممىالم المحافظة

 764 77 753 الجيزة

 52 75 35 الفيوـ

 59 76 43 سويؼبنى 

 752 34 776 القاىرة

 726 29 97 اسكندرية

 72 79 57 المنيا

 55 75 42 المنوفية

 674 722 535 المجموع

 

 : عينت البحث

مػػدرس  757تػػـ اختيػػار العينػػة بالطريقػػة العشػػوائية والممثمػػة )جغرافيػػاً( لممجتمػػع الاصػػمى , وبمػػ  مجمػػوع عػػددىـ 
موجػو تربيػة  37وعػدد المػوجييف  معمػـ  774 التربيػة الرياضػية عممػىمجمػوع الموموجو لمتربية الرياضية حيث كػاف 

 –المنوفيػػة  –الجيػػزة  –القػػاىرة )( محافظػػات عمػػى مسػػتوى جميوريػػة مصػػر العربيػػة وىػػـ 7وكػػاف ذالػػؾ مػػف )رياضػػية 
ات والػػدورات وقػػد تػػـ ذلػػؾ اثنػػاء الاجتماعػػ ,نظػػرا لاتسػػاع رقعػػة مجتمػػع المنيػػا( –بنػػى سػػويؼ  –الفيػػوـ  –الاسػػكندرية 

اختػار الباحػث و  ,والتى شػارؾ بيػا الباحػث اثنػاء جمػع البيانػاتالتدريبية والمسابقات المركزية بقطػاع المعاىػد الأزىريػة
ومػف الصػعيد )الفيػوـ والمنيػا وبنػى ( القػاىرة والجيػزة )تمؾ المحافظات لتمثيؿ مجتمع البحث وكػاف كػالاتى محػافظتى 

 )المنوفيو( ومف محافظات السواحؿ كانت )الاسكندرية(سويؼ( ومف محافظات الدلتا 



 (2جدول )
 توصيف عينة البحث موزعين وفقا المناطق الازهرية لممحافظات التابع لهم

  ةمدرسى وموجهى التربية الرياضي
 النسبة المئوية المجمػوع المػػوجييف المدرسيف المحافظة

 %26.8 44 77 33 الجيزة

 %72 35 72 25 الفيوـ

 %32.2 79 4 75 بنى سويؼ

 %73.3 22 6 74 القاىرة

 %72.3 73 3 72 كندريةالأس

 %75.7 77 2 9 المنيا

 76.4 9 7 8 المنوفية

 22.4 757 37 774 المجموع

( عددد افرادعيندة البحدث مدن معممدى التربيدة الرياضدية ومدوجهى التربيدة الرياضدية مدن 2يتضح من جددول رمدم )
( محافظات مدن الصدعيد وهدم 3ممثمة العينة كالأتى ) 7محافظات جمهورية مصر العربية وكان عدد المحافظات 

الددتل و ى ددل ناليةى  دد    المنيددا( ومحددافظتى القدداهرة والجيددزة ومحافظددة مددن محافظددات –بنددى سددويف  -)الفيددوم

 . ىيحو ظ  ين السوحل ى ل نالاسكةتر   

 اجراءت البحث: 

 :وسائل جمع البياناث

 الشخصيت : المقابلة

ميػة التربيػة مف أساتذة المنػاىج وطػرؽ تػدريس التربيػة الرياضػية بك جراء المقابمة الشخصية مع عددإقاـ الباحث ب
 .  والعبارات المناسبة لموضوع البحث الاستبيافمتعرؼ عمى لالرياضية 



 استمارة الاستبيان :

في ضوء فمسفة ومناىج  زىرية بالمعاىد الأالرياضية  التربية أىداؼ استمارة تيدؼ الى تقييـ بإعداد الباحث قاـ
 -وفقا لمخطوات التالية : الأزىر الشريؼالتعميـ في 

 لاستبيان ار المحىتحديد 

 المجػػالات مػػف أكثػػر أو هبواحػػد الصػػمة ذات السػػابقة الدراسػػات مراجعػػة عمػػىالاسػػتبياف  إعػػداد فػػيالباحػػث  اعتمػػد
 وريفمف محػ ستبيافلاحيث توصؿ الباحث المناىج أىداؼ ب المتعمقة الدراسات سيما ولا , الأداة عمييا اشتممت التي
 . " محتوى  منيج التربية الراضية بالمعاىد الازىرية و بالمعاىد الازىرية أىداؼ التربية الرياضية المدرسية"

 (3جدول )
   الاستبيان ورمح عمى الخبراء  عينة أراء

 درجة الاتفاؽ التكرار ورالمح ـ

 :722 74 بالمعاهد الازهرية أهداف التربية الرياضية المدرسية 7

 :722 74 بالمعاهد الازهرية منهج التربية الراضية محتوى  2

 

والتػى  المقترحػة اورعمػى المحػ %(722) بنسػبةالخبراء عمػى الاسػتبياف  عينة  اتفاؽ أراء( 3يتضح مف جدوؿ )
 . ( مف خبراء مناىج التربية الرياضية74كاف عددىـ )

 المعاملاث العلميت:

 صدؽ التكويف الفرضي. 

 الداخمي:  الاتساؽ 

تػػػـ التحقػػػػؽ مػػػف  صػػػػدؽ الاسػػػتبياف عػػػػف طريػػػؽ اسػػػػتخداـ صػػػدؽ الاتسػػػػاؽ الػػػداخمي كمؤشػػػػر عمػػػى صػػػػدؽ      
وذلػػؾ بتطبيػػؽ الاسػػتبياف  ,كػػؿ عبػػارة والدرجػػة الكميػػة لممحػػور رتبػػاط الثنػػائي بػػيف درجػػةإيجػػاد الاالاسػػتبياف عػػف طريػػؽ 

 ( يوضح ىذه النتائج:4)( فردا  والجدوؿ 32عمى )

 (4)جدول 
  الاول الارتباط بين درجات العبارات والدرجة الكمية لممحورمعاملات 

 (32)ف=(       لممرحمة الاعدادية أىداؼ التربية الرياضية المدرسية)



 قٌمة الارتباط العبارة الرقم

1 
ٌستمد منهج التربٌة الرٌاضٌة للمرحلة الإعدادٌة  أهدافه من السٌاسة 

 التعلٌمٌة العامة للأزهر الشرٌف
6.722 

 6.763 ٌنمى لدى التلمٌذ الولاء والانتماء للوطن 2

 6.724 ٌتسق مع بقٌة المواد الدراسٌة الأخرى بالمعهد 3

 6.588 ٌهتم  بأعداد التلمٌذ بدنٌا 4

 6.618 وجه التلمٌذ لأفضل أنشطة أوقات الفراغٌ 5

 6.626  ٌهتم بإثراء التلمٌذ عقلٌاً  6

 6.677 ٌهتم بتنمٌة التلمٌذ معرفٌاً  7

 6.383 ٌنمى القٌم الأخلاقٌة والمثل العلٌا  8

 6.676 ٌسعى لتحقٌق الأهداف التربوٌة 9

 6.566 ٌحقق الجانب التروٌحً  16

 6.797 ٌنمى الجانب الإبداعى لدى الطلاب  11

 6.727 ٌتٌح الفرصة لتحقٌق الأهداف الوجدانٌة  12

 6.464 ٌكسب التلامٌذ العادات الصحٌة السلٌمة 13

 6.766 القوامٌة  اتٌقً التلامٌذ من الانحراف 14

 6.812 ٌتٌح الفرصة من خلال الخبرة تعدٌل السلوك 15

 6.767 ٌهدف إلى تعلٌم المهارات الحركٌة فً الألعاب الرٌاضٌة  16

 6.552 ٌهدف إلى تعلٌم المهارات الحركٌة فً الألعاب الفردٌة  17

 6.456 ٌكسب التلمٌذ القدرة على اتخاذ القرار  18

 6.623 ٌكسب التلمٌذ صفات القٌادة 19

 6.533 ٌنمى لدى التلمٌذ الروح الرٌاضٌة  26

 6.668 ٌنمى لدى التلمٌذ الولاء والانتماء للمؤسسات الأزهرٌة 21

 6.412 ٌوضح المفاهٌم المختلفة والمصطلحات الشائعة فى التربٌة الرٌاضٌة  22

 6.698 ٌتوافق مع القٌم الدٌنٌة الأزهرٌة   23

 6.639 ٌساعد على بناء الشخصٌة المتكاملة 24

 6.748 ٌنمى لدى التلامٌذ الثقة بالنفس 25

 6.594 ٌحقق الرعاٌة النفسٌة للتلامٌذ 26

 6.793 نمى لدى التلامٌذ روح المشاركةٌ 27

 6.569 ٌنمى لدى التلمٌذ مهارة التواصل 28

 6.456 ٌنمى لدى التلمٌذ مهارة التخطٌط 29

 (2.367)= (2.25)(  ومستوى 28)قيمة "ر" الجدولية عند درجة حرية

والمجمػػوع  جميػػع العبػػارات ( عمػػى2.25اف قيمػػة ر جػػاءت دالػػة احصػػائيا عنػػد مسػػتوي ) (4)يتضػػح مػػف جػػدوؿ 
 .مما يدؿ عمى اف العبارات عمى درجة مقبولة مف الصدؽ  للاستبيافالكمي 



 
 (6)جدول 

 معاملات الارتباط بين درجات العبارات والدرجة الكمية لممحور الثاني 
 (32)ف=                                                                            

 قٌمة الارتباط  العبارة الرقم

 6.482 المحتوى بالأهداف العامة للأزهر الشرٌفٌرتبط   1

 6.397 ٌسعى المحتوى إلى تحقٌق أهداف الأزهر بشكل عام 2

 6.674 ٌتسم  المحتوى بالترتٌب المنطقً 3

 6.443 ٌتسم  المحتوى بالتنوع 4

 6.546 ٌتسم المحتوى  بالمرونة 5

 6.499 ٌرتبط المحتوى بأهداف المنهج 6

 6.638 مع الظروف البٌئٌة المحٌطةٌتوافق المحتوى  7

8 
ٌوووفر المحتوووى فرصووا لممارسووة أنشووطة رٌاضووٌة تسووتخدم 

 عضلات الجسم الكبٌرة والصغٌرة
6.683 

 6.643 ٌستثٌر دافعٌة التلامٌذ 9

 6.433 ٌحتوى على أنشطة جماعٌة 16

 6.653 ٌحتوى على أنشطة فردٌة 11

 6.721 ٌحتوى على أنشطة اختٌارٌة 12

 6.671 ٌتناسب مع إمكانات المتاحة 13

 6.551 ٌحتوى على أنشطة لذوى الاحتٌاجات الخاصة 14

 6.627 ٌواكب أنشطة تطور العصر 15

 6.463 ٌراعى القٌم التربوٌة للمرحلة السنٌة 16

 6.761 ٌراعى الفروق الفردٌة 17

 6.717 ٌراعى خصائص التلمٌذ الازهرى 18

 6.821 التلامٌذٌراعى المحتوى مٌول  19

 6.895 المحتوى مناسب للوقت المخصص لأنشطة  الرٌاضٌة 26

 6.618 ٌزٌد من جو التنافس بٌن الطلاب 21

 6.666 ٌتٌح الفرصة لاكتشاف المواهب  22

 6.791 ٌحتوى على برامج معالجة الانحرافات القوامٌة 23

 6.768 ٌراعى عوامل الأمن والسلامة 24

 6.651 على التكاملالمحتوى مبنى  25

 6.739 ٌثٌر الجانب العقلً المعرفً لدى التلامٌذ 26

 6.729 ٌتناسب مع قدرات التلامٌذ 27

 6.761 ٌحتوى على جانب من الثقافة الرٌاضٌة 28

 6.569 ٌسعى إلى تنمٌة عناصر اللٌاقة البدنٌة 29

 (2.367)= (2.25)(  ومستوى 28)قيمة "ر" الجدولية عند درجة حرية



( عمػػى جميػػع العبػػارات المحػػػور 2.25اف قيمػػة ر جػػاءت دالػػة احصػػائيا عنػػد مسػػتوي ) (6)يتضػػح مػػف جػػدوؿ 
 الثاني والمجموع الكمي لممحور مما يدؿ عمى اف العبارات عمى درجة مقبولة مف الصدؽ .

 (7)جدول 
 ميم معاملات الارتباط بين المجموع الكمي لكل محور والدرجة الكمية للاستبيان

 قيمة ر مسمى المحور البعد

 2.775 بالمعاهد الازهرية أهداف التربية الرياضية المدرسية الأوؿ

 2.724 بالمعاهد الازهرية منهج التربية الراضية محتوى  الثاني

 (2.367)= (2.25)(  ومستوى 28)قيمة "ر" الجدولية عند درجة حرية

( وذلػػؾ 2.724, 2.775أف قػػيـ المعػػاملات لمثبػػات بطريقػػة " الفػػا "  تتػػراوح  بػػيف ) (7)يتضػػح مػػف جػػدوؿ رقػػـ 
 يشير أف الاستبياف عمى درجة مقبولة مف الصدؽ.

 ثبات الاستبياف :

ولتحقيؽ ثبات الاستبياف, قػاـ الباحػث باسػتخداـ معامػؿ )الفاكرونبػاخ( , وكانػت نتيجػة حسػاب معػاملات الثبػات 
 عمى النحو الآتي:

  (8)جدول 
 لمحاور الاستبيان  Alphaميم معامل ألفا 

قيمة معامؿ ألفا  مسمى المحور البعد
Alpha 

 2.835 بالمعاهد الازهرية أهداف التربية الرياضية المدرسية الأوؿ

 2.827 بالمعاهد الازهرية منهج التربية الراضية محتوى  الثاني

 (2.367)= (2.25)(  ومستوى 28)قيمة "ر" الجدولية عند درجة حرية

( وذلػػؾ 2.835, 2.827أف قػػيـ المعػػاملات لمثبػػات بطريقػػة " الفػػا "  تتػػراوح  بػػيف ) (8)يتضػػح مػػف جػػدوؿ رقػػـ 
 يشير أف الاستبياف عمى درجة مقبولة مف الثبات.

 



 عرض ومناقشت النتائج

 (9)جدول 
 (757)ف=  البحثلدي عينة  ابات عينة البحث عمى المحورلاج 2التكرارات والنسب المئوية وكا

 م
مجموع  لا الى جد ما نعم

الدرجات 
 المقدرة

 2كا %
 % ك % ك % ك

1 43 28.5 69 45.7 39 25.8 366 67.5 16.6 

2 46 36.5 68 45 37 24.5 311 68.7 16.1 

3 23 15.2 29 19.2 99 65.6 226 49.9 71 

4 38 25.2 62 41.1 51 33.8 289 63.8 5.7 

5 36 19.9 38 25.2 83 55 249 55 32.5 

6 41 27.2 36 19.9 86 53 263 58.1 27.4 

7 31 26.5 38 25.2 82 54.3 251 55.4 36.4 

8 41 27.2 48 31.8 62 41.1 281 62 4.5 

9 32 21.2 61 46.4 58 38.4 276 66.9 16.1 

16 57 37.7 67 44.4 27 17.9 332 73.3 17.2 

11 23 15.2 35 23.2 93 61.6 232 51.2 55.7 

12 25 16.6 43 28.5 83 55 244 53.9 35 

13 45 29.8 33 21.9 73 48.3 274 66.5 16.8 

14 27 17.9 49 32.5 75 49.7 254 56.1 23 

15 26 17.2 46 36.5 79 52.3 249 55 28.5 

16 47 31.1 41 27.2 63 41.7 286 63.1 5.1 

17 47 31.1 42 27.8 62 41.1 287 63.4 4.3 

18 35 23.2 43 28.5 73 48.3 264 58.3 16 

19 39 25.8 49 32.5 63 41.7 278 61.4 5.8 

26 42 27.8 43 28.5 66 43.7 278 61.4 7.3 

21 42 27.8 36 23.8 73 48.3 271 59.8 15.7 

22 24 15.9 27 17.9 166 66.2 226 49.9 73.7 

23 46 26.5 51 33.8 66 39.7 282 62.3 4 

24 28 18.5 44 29.1 79 52.3 251 55.4 27.1 

25 38 25.2 49 32.5 64 42.4 276 66.9 6.8 

26 29 19.2 54 35.8 68 45 263 58.1 15.5 

27 37 24.5 46 26.5 74 49 265 58.5 16.8 

28 26 17.2 43 28.5 82 54.3 246 54.3 32.8 

29 25 16.6 46 36.5 86 53 247 54.5 36.6 

 5.99( = 5...عند مستوي ) 2ميمة كا



%  49.9تراوحت مػا بػيف ) الاستبياف( اف النسب المئوية لاستجابات عينة البحث عمى 9)يتضح مف جدوؿ 
( عمػػػى جميػػػع العبػػػارات ولصػػػالح التكػػػرار 2.25دالػػػة احصػػػائيا عنػػػد مسػػػتوي ) 2%( , كمػػػا جػػػاءت قيمػػػة كػػػا73.3, 
وفقػػا لمنسػػب  سػػتبيافعبػػارات الامػػا يمػػي ترتيػػب وفي (23, 79,  77,  76, 8,  4رقػػاـ )أعمػػي فيمػػا عػػدا العبػػارات الأ

 المئوية . 

يسػػػتمد مػػػنيج التربيػػػة الرياضػػػية  -3  ينمػػػى لػػػدى التمميػػػذ الػػػولاء والانتمػػػاء لمػػػوطف -2 ىيحقػػػؽ الجانػػػب الترويحػػػ .1
  -5  عػػداد التمميػػذ بػػدنياً إييػػتـ  ب -4 لممرحمػػة الإعداديػػة  أىدافػػو مػػف السياسػػة التعميميػػة العامػػة للأزىػػر الشػػريؼ

ييػػدؼ إلػػى تعمػػيـ الميػػارات الحركيػػة فػػي الألعػػاب  -6  الميػػارات الحركيػػة فػػي الألعػػاب الفرديػػةييػػدؼ إلػػى تعمػػيـ 
يكسػب التمميػذ   - 8يتوافػؽ مػع القػيـ الدينيػة الأزىريػة   - 8  ينمى القيـ الأخلاقيػة والمثػؿ العميػا - 7 الرياضية

ينمػى   -77  الأىػداؼ التربويػة يسػعى لتحقيػؽ - 72  ينمى لدى التمميذ الروح الرياضػية  - 9  صفات القيادة
ينمػػػى لػػػدى التمميػػػذ الػػػولاء  - 73 يكسػػػب التلاميػػػذ العػػػادات الصػػػحية السػػػميمة  - 72 لػػػدى التمميػػػذ الثقػػػة بػػػالنفس

يكسػػب التمميػػذ القػػدرة عمػػى اتخػػاذ -75 تنمػػى لػػدى التلاميػػذ روح المشػػاركة - 74 والانتمػػاء لممؤسسػػات الأزىريػػة
 اتيقػي التلاميػذ مػف الانحرافػ -78 يحقػؽ الرعايػة النفسػية لمتلاميػذ -77 عقميػاً ييتـ بإثراء التمميػذ  - 76  القرار

توجػػػو التمميػػػذ  - 27 ييػػػتـ بتنميػػػة التمميػػػذ معرفيػػػاً  - 22 يسػػػاعد عمػػػى بنػػػاء الشخصػػػية المتكاممػػػة -79  القواميػػة
ميػذ ميػارة ينمػى لػدى التم - 23 تعديؿ السموؾ فرصة يتيح مف خلاؿ الخبرة -22  لأفضؿ أنشطة أوقات الفراغ

ينمػى   -26 يتيح الفرصة لتحقيؽ الأىداؼ الوجدانية  -25 ينمى لدى التمميذ ميارة التواصؿ - 24  التخطيط
يوضػح المفػاىيـ   -28  يتسػؽ مػع بقيػة المػواد الدراسػية الأخػرى بالمعيػد  -27 الجانب الإبػداعى لػدى الطػلاب

 المختمفة والمصطمحات الشائعة فى التربية الرياضية

 نتائج الت مناقش

%( , 73.3% ,  49.9( اف النسب المئوية لاستجابات عينة البحػث تراوحػت مػا بػيف )9)يتضح مف جدوؿ 
( عمػػى جميػػع العبػػارات ولصػػالح التكػػرار الاعمػػي فيمػػا عػػدا 2.25دالػػة احصػػائيا عنػػد مسػػتوي ) 2كمػػا جػػاءت قيمػػة كػػا

 وفيما يمي ترتيب عبارات المحور الاوؿ وفقا لمنسب المئوية . (23, 79,  77,  76, 8,  4العبارات ارقاـ )

 التعمػيـ ومنػاىج فمسفة ضوء ما ىى فمسفة وأىداؼ التربية الرياضية بالمعاىد الأزىرية فيعف التساؤؿ  وأجابةً 
 بالازىر الشريؼ ؟

( وىػذا مػا 62 - 73.3)بنسػبة موافقػة مػا بػيف  ىولػوفػؽ النسػب المئويػة المرتبػة الأعبارة بالترتيػب  72احتمت  دق
ىػػداؼ تحقػػؽ الجانػػب الترويحػػى وىػػذا مػػا يتعيػػده المػػنيج مػػف نقػػؿ التػػراث التقػػافى ف الأأوضػػحو نتػػائج الاسػػتبياف ت

لؾ تسػػتمد أىػػداؼ مػػنيج ميػػذ الػػولاء والانتمػػاء لمػػوطف وكػػذالمػػرتبط بالنشػػاط البػػدنى والترويحػػى , وينمػػى لػػدى التلا



وتعمػػيـ الميػػارات  ,عػػداد التمميػػذ بػػدنياً إنػػو ييػػتـ بإللأزىػػر الشػػريؼ, وعميػػو فالتربيػػة الرياضػػية مػػف الأىػػداؼ العامػػة 
سػػلامية لعػػاب الجماعيػػة وينمػػى القػػيـ والمثػػؿ العميػػا ويتوافػػؽ مػػع القػػيـ الدينيػػة الإلعػػاب الفرديػػة والأالحركيػػة فػػى الأ

, وكػػذالؾ تنميػػة الػػروح لػػى تنميػػة صػػفات القيػػادة لمتلاميػػذإالسػػمحة, وتسػػعى الاىػػداؼ بنػػاءاا عمػػى نتػػائج الاسػػتبياف 
لى تحقيؽ الأىداؼ التربوية, وأيضاً ينمى الثقػة بػالنفس, وىػذا مػا إالرياضية لدى التلاميذ, وتسعى أىداؼ المنيج 

كػػده المعممػػوف مػػف خػػلاؿ نتػػائج الاسػػتبياف عمػػى مػػدى تحقػػؽ تمػػؾ العبػػارات مػػف أىػػداؼ التربيةالرياضػػية بنسػػبة ؤ ي
(73.3 %– 62)% 

تدريسػػيا والتػػي تػػرتبط بأحتياجػػات المجتمػػع , ب رغرػػبلاىػػداؼ مػػف فمسػػفة المػػادة التػػي نتشػػتؽ اويػػرى الباحػػث أف 
النمو والتعمـ وتنظيميا , وبدونيا  تىساس والبناء في توجيو عمميية الأفأىداؼ التربية الرياضية تعكس وبصورة شمول

 اتطمع اليينلى النتائج التي إا بتعاد عف ىذيف المساريف قد تصبح العممية التربوية مشتتة ولاتسعى في نيجياو الأ

أف ىنػاؾ عبػارات   بالمعاىػد الازىريػة" فمسفة أىداؼ التربية الرياضية المدرسػية "  الاستبيافكما اشارت نتائج 
سػػػبو ت( وتعػػػد سػػمبيات عمػػى مػػػدى مػػا يك55 – 62قػػد احتمػػت المرتبػػػة الثانيػػة وتعػػػد بمثابػػة سػػمبيات متوسػػػطة بنسػػبة )

ينمػػػى روح المشػػػاركة, ولا يكسػػػب التلاميػػػذ القػػػدرة عمػػػى اتخػػػاذ القػػػرار بالشػػػكؿ المطمػػػوب ,ولا يػػػتـ تقػػػديـ  مػػػاالتلاميػػػذ م
ؾ التػػى تحقػػؽ الرعايػػة النفسػػية لمتمميػػذ ولا يقػػى التلاميػػذ مػػف الانحرافػػات لترقػػى بػػأثراء التمميػػذ عقميػػا وكػػذ الخبػػرات التػػى

 .القوامية ولا يساعد عمى بناء الشخصية المتكاممة

نػػو يوجػػد قصػػور وصػػعوبات تعيػػؽ تنفيػػذ إ" زىريػػةبالمعاىػػد الأنتػػائج " أىػػداؼ التربيػػة الرياضػػية الرت شػػاأكمػػا 
%( فأقػػؿ, 55لاراء عينػػة البحػػث وبمغػػت نسػػبتيا  ) أىػػداؼ التربيػػة الرياضػػية المدرسػػية مػػف حيػػث درجػػة تحققيػػا وفقػػاً 

عدـ تنمية التمميذ معرفيػاً وتوضػيح المفػاىيـ المختمفػة والمسػطمحات الشػائعة  التػى  لىإميا تشير ظوىى تشير فى مع
ؾ مػف خػلاؿ لػتعػديؿ السػموؾ ,وذلفضؿ أنشطة أوقات الفػراغ  ممػا يتػيح الفرصػة مػف خػلاؿ الخبػرة أتوجو التمميذ الى 

الوجدانيػػة , وعػػدـ تنميػػة احػة الفرصػػة لمتمميػػذ لتحقيػػؽ الاىػداؼ إتتنميػة  ميػػارة التواصػػؿ , ويوجػد صػػعوبات فػػى عػػدـ 
 ميارة التواصؿ والتخطيط , ولا ينمى الجانب الوجدانى . 

وعػدـ ترتيبيػا مػف الاىػـ الػى  ,عوبات ترجػع الػى عػدـ وضػوح الاىػداؼلذا يرى الباحث اف كثػرة القصػور والصػ
مراعػات الوقػت الكػافى لتحقيػؽ  عدـ ية تمؾ الاىداؼ ومدى تحقيقيا ,مىأ ؾاىمية حتى يستطيع المعمـ اف يدر  الأقؿ

عمى حرية الابػداع والابتكػار , وعػدـ اىتمػاـ وتبنػى مؤسسػة  ىداؼ وعدـ التوجيو الجيد , وعدـ اتاحة الفرصةتمؾ الأ
 أىمية التربية الرياضية.زىر الأ



 (.1جدول) 
  بحثلاجابات عينة البحث عمى المحور الثاني لدي عينة ال 2التكرارات والنسب المئوية وكا

 (757)ف=

 م
مجموع الدرجات  لا الى جد ما نعم

 المقدرة
 2كا %

 % ك % ك % ك

1 36 23.8 37 24.5 78 51.7 266 57.4 22.8 

2 32 21.2 36 23.8 83 55 251 55.4 32 

3 36 23.8 63 41.7 52 34.4 286 63.1 7.3 

4 46 26.5 54 35.8 57 37.7 285 62.9 3.3 

5 29 19.2 47 31.1 75 49.7 256 56.5 21.4 

6 36 19.9 45 29.8 76 56.3 256 56.5 21.9 

7 22 14.6 39 25.8 96 59.6 234 51.7 49.8 

8 33 21.9 51 33.8 67 44.4 268 59.2 11.5 

9 33 21.9 42 27.8 76 56.3 259 57.2 26.5 

16 62 41.1 52 34.4 37 24.5 327 72.2 6.3 

11 64 42.4 56 33.1 37 24.5 329 72.6 7.2 

12 13 8.6 35 23.2 163 68.2 212 46.8 87.5 

13 8 5.3 26 13.2 123 81.5 187 41.3 158.9 

14 8 5.3 26 17.2 117 77.5 193 42.6 135.8 

15 14 9.3 33 21.9 164 68.9 212 46.8 89.5 

16 32 21.2 33 21.9 86 57 248 54.7 37.9 

17 23 15.2 32 21.2 96 63.6 229 56.6 63 

18 35 23.2 46 26.5 76 56.3 261 57.6 19.9 

19 36 19.9 37 24.5 84 55.6 248 54.7 34.3 

26 15 9.9 22 14.6 114 75.5 263 44.8 121.4 

21 33 21.9 56 33.1 68 45 267 58.9 12.2 

22 31 26.5 56 33.1 76 46.4 263 58.1 15.1 

23 13 8.6 38 25.2 166 66.2 215 47.5 79.8 

24 17 11.3 37 24.5 97 64.2 222 49 68.9 

25 23 15.2 42 27.8 86 57 239 52.8 41.5 

26 26 13.2 46 26.5 91 66.3 231 51 53.3 

27 36 19.9 41 27.2 86 53 252 55.6 27.4 

28 36 19.9 42 27.8 79 52.3 253 55.8 25.9 

29 42 27.8 35 23.2 74 49 276 59.6 17.2 



 5.99( = 2.25)عند مستوي  2قيمة كا

( اف النسػػب المئويػػة لاسػػتجابات عينػػة البحػػث عمػػى المحػػور الثػػاني تراوحػػت مػػا بػػيف 72)يتضػػح مػػف جػػدوؿ 
( عمػى جميػع العبػارات ولصػالح 2.25دالػة احصػائيا عنػد مسػتوي ) 2%( , كما جاءت قيمػة كػا%72.6 ,  47.3)

 .وفيما يمي ترتيب عبارات المحور الثاني وفقا لمنسب المئوية (4التكرار الاعمي فيما عدا العبارة رقـ )

يتسػػػـ  .4 يتسػػػـ  المحتػػػوى بالترتيػػػب المنطقػػػي.3 يحتػػػوى عمػػػى أنشػػػطة جماعيػػػة. 2 يحتػػػوى عمػػػى أنشػػػطة فرديػػػة     
يػػػوفر المحتػػػوى فرصػػػا لممارسػػػة أنشػػػطة رياضػػػية .6  يسػػػعى إلػػػى تنميػػػة عناصػػػر المياقػػػة البدنيػػػة. 5 المحتػػػوى بػػػالتنوع

 يتػيح الفرصػة لاكتشػاؼ المواىػب. 8 يزيد مف جو التنافس بيف الطلاب.7 عضلات الجسـ الكبيرة والصغيرة تستخدـ
يسػػػتثير دافعيػػػة .72 يػػػرتبط  المحتػػػوى بالأىػػػداؼ العامػػػة للأزىػػػر الشػػػريؼ. 72يراعػػػى خصػػػائص التمميػػػذ الازىػػػرى. 9

يحتػػوى عمػػػى جانػػب مػػف الثقافػػػة . 73 يػػرتبط المحتػػوى بأىػػػداؼ المػػنيج. 72 يتسػػـ المحتػػوى  بالمرونػػػة.77 التلاميػػذ
يراعػػى . 76 يسػػعى المحتػػوى إلػػى تحقيػػؽ أىػداؼ الأزىػػر بشػػكؿ عػػاـ.75 يتناسػػب مػػع قػػدرات التلاميػذ. 74 الرياضػية

يتوافػػػؽ . 79 المحتػػػوى مبنػػػى عمػػػى التكامػػػؿ.78 يراعػػػى المحتػػػوى ميػػوؿ التلاميػػػذ. 77 القػػيـ التربويػػػة لممرحمػػػة السػػػنية
يراعى . 22 يراعى الفروؽ الفردية.27يثير الجانب العقمى المعرفى لدى التلاميذ.22 المحتوى مع الظروؼ المحيطة

. 25 يحتوى عمػى أنشػطة اختياريػة. 24 يحتوى عمى برامج معالجة الانحرافات القوامية. 23 عوامؿ الأمف والسلامة
عمػى أنشػطة يحتػوى . 27 المحتوى مناسب لموقت المخصػص لأنشػطة  الرياضػية. 26 يواكب أنشطة تطور العصر
 يتناسب مع إمكانات المتاحة. 28 لذوى الاحتياجات الخاصة

 مناقشة نتائج المحور الثانى 4/7/2

( والخاص بأجابات عينة البحث عمى محور الثانى الخاص "ملائمة محتػوى مػنيج 77يتضح فى جدوؿ رقـ )
%  47.3حور الثاني تراوحت ما بيف )التربية الرياضية" بالازىر اف النسب المئوية لاستجابات عينة البحث عمى الم

( عمػػػى جميػػػع العبػػػارات ولصػػػالح التكػػػرار 2.25دالػػػة احصػػػائيا عنػػػد مسػػػتوي ) 2%( , كمػػػا جػػػاءت قيمػػػة كػػػا72.6, 
 ( 4الاعمي فيما عدا العبارة رقـ )

 ( وىذا مػا62 -72.6عبارة بالترتيب وفؽ النسب المئوية المرتبة الاولة بنسبة موافقة ما بيف ) 5وقت احتمت 
يوضػػحو نتػػائج الاسػػتبياف اف اكثػػر عينػػة البحػػث اتفقػػت عمػػى اف المحتػػوى بػػو أنشػػطة جماعيػػة وانشػػطة فرديػػة .كمػػا 
 اوضحت النتائج اف المحتوى يتسـ بالترتيب المنتقى وايضاً يتسـ بالتنوع, ويسعى الى تنمية عناصر المياقة البدنية.

تربية الرياضية " بالأزىر الشريؼ  أف ىناؾ عبارات كما اشارت نتائج المحور الثانى " ملائمة محتوى منيج ال
( حيػث لا يػػوفر المحتػوى فرصػا لممارسػػة 55 – 62قػد احتمػت المرتبػة الثانيػػة وتعػد بمثابػة سػػمبيات متوسػطة بنسػبة )

أنشػػػطة رياضػػػية تسػػػتخدـ عضػػػلات الجسػػػـ الكبيػػػرة والصػػػغيرة, ولا يػػػوفر جػػػو مػػػف التنػػػافس بػػػيف التلاميػػػذ حتػػػى يمكػػػف 



ب, ولا يرتبط المحتوى بالأىداؼ العامة للأزىر الشريؼ لكى يمكف تحقيؽ تمؾ الأىػداؼ حتػى يػتمكف أكتشاؼ المواى
مػػف مرعػػات خصػػائص التمميػػذ الأزىػػرى, ولا يتسػػـ المحتػػوى بالمرونػػة ولا يتناسػػب مػػع قػػدرات التلاميػػذ ممػػا يزيػػد مػػف 

يج, وأيضػػا لا يحتػػوى عمػػى جانػػب مػػف فػػرص الممػػؿ التػػى تقمػػؿ مػػف دافعيػػة التلاميػػذ, ولا يػػرتبط المحتػػوى بأىػػداؼ المػػن
 الثقافة الرياضية, ولا يتناسب مع قدرات التلاميذ . 

كما اشارت نتائج المحور االثانى " ملائمة محتوى منيج التربية الرياضية " انو يوجد قصور وصعوبات تعيػؽ 
%( فأقؿ 55وبمغت نسبتيا  ) تنفيذ محتوى التربية الرياضية المدرسية مف حيث درجة تحققيا وفقا لاراء عينة البحث

حيث يفتقر المحتوى التربية الرياضية للأزىر الوجود أنشطة أختيارية لتراعى ميوؿ ورغربات التلاميذ, فضلًا الى عدـ 
لدى التلاميذ, ولا يراعى عوامؿ  التكامؿ ,وايضاً عدـ توافؽ المحتوى مع الظروؼ المحيطة ولا يثير الجانب المعرفى

لا الفػػروؽ الفرديػػة , ولا يحتػػوى عمػػى أنشػػطة وبػػرامج معالجػػة الأنحرافػػات القواميػػة , وعػػدـ مواكبتػػو الأمػػف والاسػػلامة و 
انشطة العصر ,ولا يتناسب المحتوى مع الوقت المخصص لو , وأف يحتوى عمى أنشطة لذوى الاحتياجات الخاصػة 

 , ولا يتناسب المحتوى مع الامكانات المتاحة.

تربيػة رياضػية يػػرى اف اسػباب تمػؾ القصػور ىػى انػو يجػب اشػراؾ مػػدرس  ومػف خػلاؿ عمػؿ الباحػث كمعمػـ   
التربية الرياضية فى وضع وتطوير المنػاىج حتػى يػتمكف مػف تفػادى تمػؾ القصػور وكيفيػت تنفيػذ المحتػوى فػى نقػص 

لػيس الأمكانات والوقت الذى يحتاجو, كما يجب أف يكوف المحتوى ذو دلالاة ومرتبط بالمعارؼ العممية المعاصػرة, و 
عمى الحقائؽ والمفاىيـ والنظريات فقط بحيث يقدـ لممتعمـ الحد الادنى مف الخبرات التى يحتاجيا الانساف ليتوائـ مع 

 مجتمعو, واف يتـ اختياره بحيث يراعى قدرات المتعمميف وميوليـ ومشكلاتيـ حتى يصبح ذا معنى.

اف يسػتند مصػمـ المنيػاج عمػى معرفػة تامػة  عند تنظيـ منيػاج التربيػة الرياضػية يجػبويرى الباحث أنو يجب 
بمختمػػؼ مجػػالات التربيػػة الرياضػػية التػػي تتعمػػؽ بالمػػادة الرياضػػية كمػػا يجػػب اختيػػار خبػػرات محتػػوى المنيػػاج وكػػذلؾ 
الخبػػػرات التعميميػػػة أي اف محتػػػوى منيػػػاج التربيػػػة الرياضػػػية يجػػػب اف يكػػػوف شػػػاملا بجميػػػع الأوجػػػو التػػػي تسػػػاىـ فػػػي 

 متعمـالتنمية المتكاممة لم

وتعػػد عمميػػة اختيػػار المحتػػوى مػػف الخطػػوات الأساسػػية فػػى بنػػاء المنػػاىج ويقصػػد بيػػا تحديػػد الخبػػرات المعرفيػػة 
والوجدانية والنيارية المناسبة لصؼ دراسى معيف, وتقع ىذه العممية مف الأىميػة بمكانػة خاصػة فػى الوقػت الحاضػر 

المجػالات بصػورة لػـ يصػبؽ ليػا مثيمفػى التػاريخ, ويؤكػد ذلػؾ الذى بالزيادة الرىيبة فى حجـ المعرفة العممية فى كافػة 
تزايد حجػـ المعرفػة العمميػة المسػتمرة وأف مػا أضػيؼ الػى المعرفػة الأنسػانية خػلاؿ الخمسػيف سػنة الماضػية يعػادؿ مػا 

 عرفة الأنساف عبر التاريخ أو يزيد.

 : الاس ة وجوت ىال ىص وت



زىريػة لاىػداؼ التربيػة الرياضػية بالمعاىػد الأقيػا يتميػزت بدرجػة تحقأظيرت النتائج أف ىناؾ مؤشػرات  الاستنتاجات:
 راء عينة البحث وىي كالآتي:وفقا لأ

 ى.يحقؽ الجانب الترويح 

 ينمى لدى التمميذ الولاء والانتماء لموطف. 

 الشريؼ للأزىر العامة التعميمية السياسة مف أىدافو الرياضية التربية منيج يستمد. 

 بدنياتمميذ ال بأعداد  ييتـ. 

 الفردية الألعاب في الحركية الميارات تعميـ إلى ييدؼ. 

 الرياضية الألعاب في الحركية الميارات تعميـ إلى ييدؼ. 

 :  التربية الرياضية توى منيجحملائمة م الثانىفيما يرتبط بالمحور 

 وأنشطة جماعية يحتوى عمى أنشطة فردية 
 المنطقي بالترتيب المحتوى  يتسـ. 
 بالتنوع المحتوى  يتسـ. 
 والصغيرة الكبيرة الجسـ عضلات تستخدـ رياضية أنشطة لممارسة فرصا المحتوى يوفر. 

راء وفقػػا لأزىريػة لاىػداؼ التربيػػة الرياضػية بالمعاىػد الأقيػا يبدرجػة تحق بعػ  القصػػور فػىيػرت النتػائج أف ىنػاؾ أظ
 عينة البحث وىي كالآتي:

 متكاممةال الشخصية بناء عمى يساعد. 

 ييتـ بتنمية التمميذ معرفيا. 

 الفراغ أوقات أنشطة لأفضؿ التمميذ وجوي. 

 السموؾ تعديؿل الخبرة خلاؿ مف الفرصة يتيح. 

 ينمى لدى التمميذ ميارة التخطيط. 

 ينمى لدى التمميذ ميارة التواصؿ. 

 :  التربية الرياضية ملائمة مجتوى منيج الثانىفيما يرتبط بالمحور 

 المنيج بأىداؼ المحتوى يرتبط 
 تلاميذال قدرات مع يتناسب. 
 عاـ بشكؿ الأزىر أىداؼتحقيؽ  إلى المحتوى يسعى. 
 السنية لممرحمة التربوية القيـ يراعى. 



 التلاميذ ميوؿ المحتوى يراعى. 
 الفردية الفروؽ يراعى. 

 والسلامة الأمف عوامؿ يراعى. 

 القوامية الانحرافات معالجة برامج عمى يحتوى. 

 الرياضية  لأنشطة المخصص لموقت مناسب المحتوى. 

 الخاصة الاحتياجات لذوى أنشطة عمى يحتوى. 

 المتاحة إمكانات مع يتناسب. 

 التوصيات: 

 -لييا يوصى الباحث بالآتي:إتـ التوصؿ والتى  البحث مف خلاؿ التطبيؽ الميدانى استنتاجات في ضوء

  فػػى ضػػوء  أسػػاس فمسػػفى بالمعاىػػد الأزىريػػة التربيػػة الرياضػػية ىػػداؼ أطػػار فكػػرى موحػػد لأصػػياغرة العمػػؿ عمػػى
 تربوي واضح و تساير مختمؼ التغيرات الحادثة فى المجتمع.

  تشػكيؿ لجػػاف متخصصػػة ومؤىمػػو مكونػػة مػػف خبػػراء تربػوييف تعمػػؿ عمػػى صػػياغرة اىػػداؼ الرياضػػة المدرسػػية فػػى
 . ى المجتمعضوء  أساس فمسفى تربوي واضح و تساير مختمؼ التغيرات الحادثة ف

   العمؿ عمى إعادة النظر في المنػاىج عمػى أسػاس تطػوير ىػذه المنػاىج الخاصػة بالتربيػة الرياضػية وبمػا يػتلائـ
 .مع التغيرات السريعة في البنى العممية والتقنية بحيث تتصؼ بالمرونة  لتقبؿ الخبرات الجديدة 

 يس التربيػػػة ة بصػػػفة دوريػػػة لتقصػػػي مشػػػكلات تػػػدر عقػػػد الحمقػػػات الدراسػػػية والنػػػدوات العمميػػػة والمػػػؤتمرات التربويػػػ
 والتوصؿ الى حموؿ يمكف تطبيقيا عمميا . المعاىد الازىريةالرياضية ب

  طرائػػػؽ التػػػدريس الحديثػػػة لأف ىنػػػاؾ العديػػػد مػػػف المعممػػػيف لػػػدييـ الميػػػؿ عمػػػى معممػػػي التربيػػػة الرياضػػػية تػػػدريب
 الالتحاؽ بالخدمة ودوف العمؿ عمى تجديدىا.لاستخداـ طرؽ التدريس نفسيا التي تمقوا بيا تعميميـ قبؿ 
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 ممخص البحث:

التغيػػػر  تحقػػػؽ بواسػػػطتيا أىػػػداؼ المدرسػػػة فػػػي حركػػػة المحافظػػػة عمػػػى التػػػراث وحركػػػةتولكػػػوف المػػػنيج المدرسػػػي أداة 
يواجو المجتمع كثيراً مف المشكلات سواء عمى مستوى البناء أو التنفيذ ولا بػد لممػنيج مػف معالجػة  , حيثالاجتماعي

الخاصػػة وأف العلاقػات الإنسػػانية داخػػؿ  مػػنيـ عواطفػػو ومشػاعرهىػذه المشػػاكؿ ولكػوف المدرسػػة تتعامػػؿ مػع بشػػر لكػؿ 
 أثر في حدوث احتكاؾ بيف الطمبة. المدرسة

إف ىدؼ الباحث القياـ  بدراسة تحميمية لأىداؼ التربية الرياضػية بالمعاىػد الأزىريػة فػى ضػوء فمسػفة ومنػاىج وحيث 
التعميـ بالأزىر الشريؼ, وقد استخدـ الباحث المنيج الوصفى, حيث قاـ الباحث بعمؿ اسػتبياف مكػوف مػف محػوريف,  

تربيػػة الرياضػػية بالمعاىػػد الازىريػػة بعػػدد سػػبع ( معمػػـ وموجػػو مػػف معممػػى ومػػوجيى ال757وكػػاف عػػدد عينػػو البحػػث )
لاىػػداؼ التربيػػة قيػا يأظيػػرت النتػػائج أف ىنػاؾ مؤشػػرات تميػزت بدرجػػة تحق محافظػات مػػف جميوريػة مصػػر العربيػة و

ينمػػى لػػدى التمميػػذ الػػولاء ى, و حقػػؽ الجانػػب الترويحػػوىػػى اف الاىػػداؼ تراء عينػػة وفقػػا لأالرياضػػية بالمعاىػػد الأزىريػػة 
يحتػوى عمػى , و الشػريؼ للأزىر العامة التعميمية السياسة مف أىدافو الرياضية التربية منيج يستمد, و وطفوالانتماء لم

 ايضػػاً  يػػرتأظ كمػػا بػػالتنوع المحتػػوى  يتسػػـ, و المنطقػػي بالترتيػػب المحتػػوى  يتسػػـوأنشػػطة جماعيػػة, و  أنشػػطة فرديػػة
راء عينػػة وفقػػا لألاىػػداؼ التربيػػة الرياضػػية بالمعاىػػد الأزىريػػة قيػػا يبدرجػػة تحق بعػػ  القصػػور فػػىالنتػػائج أف ىنػػاؾ 

 بأىػػػداؼ المحتػػوى يػػػرتبطولا ييػػػتـ بتنميػػة التمميػػػذ معرفيػػا., ولامتكاممػػةال الشخصػػػية بنػػاء عمػػػى يسػػاعدلا  البحػػث وىػػػي
 , وقػػد أوصػػىعػػاـ بشػػكؿ الأزىػػر أىػػداؼتحقيػػؽ  إلػػى المحتػػوى يسػػعى, ولا تلاميػػذال قػػدرات مػػع يتناسػػب, ولا المػػنيج
فػى ضػوء  أسػاس فمسػفى بالمعاىد الأزىريػة التربية الرياضية ىداؼ أطار فكرى موحد لأصياغرة العمؿ عمى  الباحث

تشػكيؿ لجػاف متخصصػة ومؤىمػو مكونػة مػف خبػراء , و تمػؼ التغيػرات الحادثػة فػى المجتمػعتربوي واضػح و تسػاير مخ
سػػفى تربػػوي واضػػح و تسػػاير مختمػػؼ تربػػوييف تعمػػؿ عمػػى صػػياغرة اىػػداؼ الرياضػػة المدرسػػية فػػى ضػػوء  أسػػاس فم

 . التغيرات الحادثة فى المجتمع

 

 

 

 

 

 
 



 

Summary: 

      And because the school curriculum is a tool through which the goals of the 

school are achieved in the movement of preserving heritage and the movement of social 

change, where the community faces many problems, whether at the level of 

construction or implementation, and the curriculum must address these problems, and 

because the school deals with human beings, each of whom has his own emotions and 

feelings, and that human relations within The school has an impact on friction between 

students. 

     Since the researcher’s goal is to carry out an analytical study of the objectives of 

physical education in Al-Azhar institutes in the light of the philosophy and curricula of 

education in Al-Azhar Al-Sharif. Al-Azharah in seven governorates of the Arab 

Republic of Egypt The results showed that there are indicators characterized by the 

degree of achievement of the goals of physical education in Al-Azhar institutes 

according to the opinions of a sample, which is that the goals achieve the recreational 

aspect, and the student develops loyalty and belonging to the homeland. The content is 

in a logical order, and the content is diverse The results also showed that there are some 

shortcomings in the degree to which they achieve the objectives of physical education 

in Al-Azhar institutes according to the opinions of the research sample, and it does not 

help to build the integrated personality, and does not care about the cognitive 

development of the student. The content is not linked to the objectives of the 

curriculum, is not commensurate with the students' abilities, and the content does not 

seek to achieve the objectives of Al-Azhar in general. The researcher recommended 

working on the formulation of a unified intellectual framework for the goals of physical 

education in Al-Azhar institutes in the light of a clear educational philosophical basis 

and in keeping with the various changes taking place in society, and the formation of 

specialized and qualified committees composed of educational experts working to 

formulate the goals of school sports in the light of a clear and consistent educational 

philosophical basis. Various changes taking place in society. 

 


