
 
 

 

 

                                                                                                                                    

   

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 

 د/ الديد يس حدن*

                                                           

*
 

 



 
 

 

 

                                                                                                                                    

   

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 



 
 

 

 

                                                                                                                                    

   

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 



 
 

 

 

                                                                                                                                    

   

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 

Mdule Style 



 
 

 

 

                                                                                                                                    

   

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 

 Dimensions of Learning Model

 

    

         : 

       

         

   

 

 



 
 

 

 

                                                                                                                                    

   

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 



 
 

 

 

                                                                                                                                    

   

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 

 



 
 

 

 

                                                                                                                                    

   

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 

 

وحدة  المتغيرات م
 لقياسا

المتودط 
 الحدابي

الانحراف 
معامل  الوديط المعياري

 الالتواء
  

   

    

     

 
  

     



 
 

 

 

                                                                                                                                    

   

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 

 

Leg Lift Strength Test

Back Lift Strength Test 

 



 
 

 

 

                                                                                                                                 

      

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 

 وحدة الاختبارات
 القياس

المجموعة 
 المميزة

المجموعة غير 
 المميزة

الفرق بين 
 المتودطين

 ؼيمة
 )ت(

    

 
  

    



 
 

 

 

                                                                                                                                 

      

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 

 وحدة الاختبارات المكارية
 القياس

معامل  التطبيق الثاني التطبيق الأول
 الارتباط

    

     

    

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

                                                                                                                                 

      

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 

 

                                                                                                                                 

      

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 

K.W.L

k

W

L



 
 

 

 

                                                                                                                                 

      

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 

 

 



 
 

 

 

                                                                                                                                 

      

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 

 

 

  

 

 

 المكارات المقرر الأدابيع المديول



 
 

 

 

                                                                                                                                 

      

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 

 

 

SPSS

وحدة  المتغيرات
 القياس

الفروق بين  القياس البعدى يالقياس القبل
 المتودطين

ندبة 
 التحدن

ؼيمة 
 )ت(

مدتوى 
 الدلالة

   

 

 

 

 

   
 



 
 

 

 

                                                                                                                                 

      

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 

وحدة  المتغيرات
 القياس

بين الفروق  القياس البعدى القياس القبلي
 المتودطين

ندبة 
 التحدن

ؼيمة 
 )ت(

مدتوى 
 الدلالة

   

 

 

   

 

  
 

وحدة  المتغيرات
 القياس

ؼيمة  المجموعة الضابطة المجموعة التجريبة
 )ت(

مدتوى 
 لةالدلا

 
 

 
 

 

  



 
 

 

 

                                                                                                                                 

      

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 



 
 

 

 

                                                                                                                                 

      

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 

 



 
 

 

 

                                                                                                                                 

      

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 





 
 

 

 

                                                                                                                                 

      

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 

Block

 



 
 

 

 

                                                                                                                                 

      

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 



 
 

 

 

                                                                                                                                 

      

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 

 

 (( عــــــــــــــــــــالمراج)) 
 أولًا: المراجع العربية



 
 

 

 

                                                                                                                                 

      

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 



 
 

 

 

                                                                                                                                 

      

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 



 
 

 

 

                                                                                                                                 

      

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 

 

 المراجع الأجنبية ثانياً:
20- Auxter, D., Pyfer, J., & Huettig, C. (2005): Principles 

and methods in adapted physical education 

and recreation. St. Louis, MO: Times 

Mirror/Mosby. 

21- Baumgartner, T. A., & Strong, C. H. (1998): 

Conducting and reading in research in health 

and human performance. Boston, MA: 

WCB/ McRaw-Hill. 

22- Block, M. E. (2007): A teachers guide to including 

students with disabilities in regular physical 

education. Baltimore, MD: Brooks. 

23- Chris Dede Design-based Research Strategies for 

Studying Situated Learning in a Multi-user 

Virtual Environment Graduate School of 



 
 

 

 

                                                                                                                                 

      

 لة أديوط لعلوم وػنون التربية الرياضيةمج

 

Education, Harvard University, Cambridge, 

MA 02138, 2008 

24- Holliss A.C: "Awrtten program of self instruction for 

learning the   Cartwheel in gymnastics، M.S 

in   physical Education And recreation, 

vol.12. 2001.  

25- J udith Miller: s cott D ickson: "found a mental Motor 

skias Intervention programs School of New 

wrricuim studies University England http: 

www. htm. Melburne Victoria Gg pap s pr 

99 177, 1999             

26- Vannierfoster & callahue: Teaching physical 

education in elementary school, w.b saundes 

company philadelaphia    london tronoto،5 

ed., 1998. 

 

 


