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Muscular Tension

Focus attention
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المهارات 

 النفسية 

 7.3.0 7.3.0 3..8 3..8 درجة

 7.3.0 7.3.8 7... 37... درجة

 ..7.3 7.3.0 377.. 3.0.. درجة

 .7.3 .7.38 877.. 8.0.. درجة

 33..7 7.330 87.. .8.. درجة

 33..7 .7.33 7... .... درجة

 03..7 7.3.0 37.. .3.. درجة

 .3..7 ..7.3 7..8 3..8 درجة

 ....7 ..7.3 7... 3... درجة

 .0..7 ..7.3 3..8 3..8 درجة

 ..7.3 .8..7 7... 3... درجة

 .7.33 7.3.0 7... 8... درجة

 درجة
30.33 

30.73 7.330 7.3.. 
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 30..7 7.303 0.77. ...0. درجة

 ....7 7.3.3 77..0 .8..0 درجة

 7.3.0 ..7.3 7..0. ...0. درجة

 .3..7 3..0 37..0 .3... درجة

 7.3.3 3...7 3.77. .8..3. درجة

 ..7.8 ..7.3 3.77. 3..3. درجة

 .7.33 ..7.3 0.77. ...0. درجة

 7.33.0 .3..7 07... 3.... درجة

 ..7.8 .3..7 7.... 3.... درجة

 ..7.3 7.330 07... 0.... درجة

 .0..7 3..7 03.87 .03.8 درجة 

 ..0.3 0.33 03.77 3..03 درجة 
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 الجزء التمهيذي: –أ 

 الجزء الرئيسي:-ب

 الجزء الختامي:-جـ
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  7.03 ...7 8.07 ..7.3 8.33 درجة

  7.300 0.33 .8.3 .7.3 830.. درجة

  80..7 ...0 0...8 .7.3 33..8 درجة

  7.837 0.03 8.337 0...7 7... درجة

  ...0 3... .... .0..7 3.00 درجة

  3..7 0... 3... .7.8 ...8 درجة

  0.77 3... 8.33 .7.3 33.. درجة

  ...0 8.03 .8.3 7.30 3... درجة

  7.00 30.. 8.33 .7.3 .... درجة

  3..7 0... .8.3 3..7 .3.. درجة

  0.70 0... 3..8 0..7 .8.. درجة

  .7.3 0... 7..8 7.03 .... درجة

  07.07 0... 0.... 0..0 30..3 درجة
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  0.87 7.30 .3..8 .0..7 ...0. درجة

  ...3 .7.3 ...3. 7.330 .8..0 درجة

  ...3 .7.8 3..88 3...7 ...0. درجة

  ....0 0..7 80.30 0...7 .3... درجة

  ...0 .7.3 33..8 3...7 .8..3. درجة

  ...3 ...7 ...80 00..7 3..3. درجة

  0..0 7.30 3..3. ..7.8 ...0. درجة

  .... 0..7 00... ..7.3 3.... درجة

  .0.3 7.30 30..8 7.3.0 3.... درجة

  8..3 7.30 80.30 7.0.3 0.... درجة
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03.87 7.37 80..3 0..7 03..3 
 

03..7 7... 8..33 0..0 .7..3 
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 (( عـــــــــالمراج)) 
 أولا: المراجع العربية 
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