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اُزٟ ٣ـضٝ ع٤ٔغ أُغبلاد ٣ٝزغبثن  اُؼ٣٢ِٔز٤ٔض اُؼظش اُؾذ٣ش ثبُزوذّ 

اُؼِٔبء ٝاُجبؽضٕٞ ُزطج٤ن اؽذس الاعب٤ُت اُؼ٤ِٔخ ُِزـِت ػ٠ِ ٓب ٣ؼزشع ٓغ٤شح اُزوذّ 

 ٖٓ ٓشٌلاد  ٝٝع٤ِزْٜ ك٠ رُي اُذساعخ اُؼ٤ِٔخ ٝاُجؾش ك٠ ع٤ٔغ أُغبلاد.

ٝرؼزجش س٣بػخ اُغٞدٝ ٢ٛ اؽذ اٗٞاع أُ٘بصلاد اُلشد٣خ ٝاُز٠ رؼزٔذ ػ٠ِ اعزـلاٍ 

أُٜبعْ ُطبهخ ٝهٞح ٓ٘بكغخ ُظبُؾٚ ٓؼزٔب ػ٠ِ الاعزخذاّ الآضَ ُِؼوَ ك٠ ٤ًل٤خ اُزـِت 

ػ٠ِ أُ٘بكظ ثبهَ ٓغٜٞد. ٣ٌٖٝٔ رؼش٣ق س٣بػخ اُغٞدٝ ثبٜٗب س٣بػخ ثبثب٤ٗخ الاطَ 

رٜذف ا٠ُ اُزـِت ػ٠ِ أُ٘بكظ ُزؾو٤ن اُ٘وطخ اٌُبِٓخ الا٣جٕٞ ثبعزخذاّ اُلٕ٘ٞ 

ؽ٤ش ٣زؾون رُي ػٖ ؽش٣ن اُزذس٣ت الآضَ ُِؼوَ ٝاُغغْ  ٝأُٜبساد أُخزِلخ ُِؼجخ،

 (06: 37()73: 9ٞاء. )ػ٠ِ ؽذ ع

 

ّ إٔ س٣بػخ اُغٞدٝ ثذأد ك٢ الاٗزشبس ٣ٝJimmy Pedro 1663زًش ع٢ٔ٤ ثذسٝ 

ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُؼبُْ ثؼذ رأع٤ظ أًبد٤ٔ٣خ اٌُٞدًٝبٕ ٝهذ رْ إدخبٍ س٣بػخ اُغٞدٝ ػٖٔ 

ثشٗبٓظ اُذٝساد الأ٤ُٝٔج٤خ ، ؽ٤ش رْ إدساعٜب ك٢ دٝسح الأُؼبة الأ٤ُٝٔج٤خ اُز٢ أه٤ٔذ 

(3:  13٘لظ )ّ ًأؽذ أُؼبة اُذكبع ػٖ ا3901ُك٢ اُؼبطٔخ ؽ٤ًٞٞ ثب٤ُبثبٕ ػبّ 
3

 

 

ّ( إ س٣بػخ اُغٞدٝ ٖٓ اُش٣بػبد اُز٠ رزطِت ٖٓ ٣ٝ3997ش١ ًٔبٍ ػجبط )

ٓٔبسع٤ٜب اداء ٜٓبساد راد ٓٞاطلبد ٓؼ٤٘خ ٝر٤ٌ٘ي ك٢٘ ده٤ن ٣ؾزبط ا٠ُ آٌب٤ٗبد 

                                                 
 عبٓؼٚ اعٞإ-٤ًِٚ اُزشث٤ٚ اُش٣بػ٤ٚ -)*( أعزبر اُزذس٣ت اُش٣بػ٢ ٝػِّٞ اُؾشًٚ 

 )**( اعزبر اُزذس٣ت اُش٣بػ٢ أُغبػذ ثوغْ اُزذس٣ت اُش٣بػ٢ 

 عبٓؼٚ اعٞإ  –٤ًِٚ اُزشث٤ٚ اُش٣بػ٤ٚ –)***( ٓذسط ثوغْ أُ٘بصلاد ٝاُش٣بػ٤ٚ أُبئ٤ٚ 

 عبٓؼٚ اعٞإ–)****( ثبؽضٚ ثوغْ اُزذس٣ت اُش٣بػ٢ ٝػِّٞ اُؾشًٚ 
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ؽش٤ًخ ٝٓزطِجبد خبطخ، ؽ٤ش ٣ؾزبط اُلاػت ا٠ُ اُغٔغ ث٤ٖ دهخ رٞه٤ذ الاداء ٓغ 

 (1: 31ػبَٓ اُغشػخ ػ٘ذ اُز٘ل٤ز.)

ّ إٔ س٣بػخ اُغٞدٝ ٢ٛ ٓظبسػخ ٣ٝ1661شٟ ٣بعش ٣ٞعق ػجذ اُشءٝف 

٣بثب٤ٗخ دكبػ٤خ ٝٛغ٤ٓٞخ ؽ٤ش رٜذف إ٠ُ الاٗزظبس ػ٠ِ اُخظْ ثجِٞؽ أهظ٠ ٓوذسح 

ثأهَ عٜذ ٌٖٓٔ، ٓغزخذٓب ك٢ رُي كٕ٘ٞ اُغٞدٝ أُخزِلخ أُغز٘ذح إ٠ُ اُوٞاػذ ٝالأعظ 

 (11: 13اُؼ٤ِٔخ. )

٣بػخ اُغٞدٝ ثأٜٗب س٣بػخ ٣بثب٤ٗخ الأطَ ّ س٣ٝ1663ؼشف خبُذ كش٣ذ ػضد 

رٜذف إ٠ُ اُزـِت ػ٠ِ أُ٘بكظ ُزؾو٤ن اُ٘وطخ اٌُبِٓخ )الأ٣جٕٞ( ثبعزخذاّ اُلٕ٘ٞ 

ٝأُٜبساد أُخزِلخ ُِؼجخ ؽ٤ش ٣زؾون رُي ػٖ ؽش٣ن اُزذس٣ت الأٓضَ ُِؼوَ ٝاُغغْ 

 (73: 9ػ٠ِ ؽذ عٞاء .)

الاُؼبة اُش٣بػ٤خ اٌُج٤شح  ٝرؼزجش الاُؼبة اُظـ٤شح ٝاُز٤ٜٔذ٣خ اؽذ ؽشم رؼِْ

كٖٔ خلاُٜب ٣ٌزغت اُلاػت أُٜبساد ثطش٣وخ اعشع ٝاهظش رش٣ٞوب ٝاعزٔزبػب ٝكٜٔب ، 

ًٔب رؼزجش ػ٘ظشا اعبع٤ب ك٠ ٓغبٍ اُزذس٣ت اُؾذ٣ش ؽ٤ش اٜٗب رؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ػ٘بطش 

ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ ٓغ رطج٤ن أُٜبساد الاعبع٤خ اص٘بء ٓٔبسعخ رِي الاُؼبة ؽ٤ش رزلن 

 316: 8ؽج٤ؼخ أُشؽِخ ٖٓ ؽ٤ش اُغُٜٞخ اٝ اُزؼو٤ذ ، ٝرؾو٤ن اُـشع أُطِٞة . )ٝ

 ( ،)30  :318 ) 

ٝرز٤ٔض الاُؼبة اُظـ٤شح ثبٜٗب اٗشطخ رش٣ٝؾ٤خ ر٘بكغ٤خ ٣ؤد٣ٜب اُ٘بشئ ػٖٔ 

رؼذ٣ِٜب رجؼب ُظشٝف الاكشاد أُٔبسع٤ٖ ًٔب اٜٗب  ٣ٌٖٝٔٓغٔٞػخ دٕٝ اُزو٤ذ ثبُوٞا٤ٖٗ 

 ( 11: 1ٕٝ ث٤ٖ أُٔبسع٤ٖ . )رجؼش اُغشٝس ٝاُزؼب

ٝالاُؼبة اُظـ٤شح ٠ٛ اُ٘شبؽ اٝ الاُؼبة اٝ اُؾشًبد اُز٠ ٣ؤد٣ٜب لاػت اٝ 

أُٞػٞػخ ُٜب، ٖٝٓ ؽ٤ش الادٝاد أُغزخذٓخ ،  اُوٞا٤ٖٗاًضش، ٠ٛٝ ثغ٤طخ ٖٓ ؽ٤ش 

ًزُي لآٌبٕ اعزخذاّ ٓغبؽبد ػ٤وخ ٖٓ الاسع، ػ٘ذ رطج٤ن ٓضَ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ 

 (  317:  3الاُؼبة. ) 

ٝرٔزبص الاُؼبة اُظـ٤شح ثزٞكش ػ٘ظش أُ٘بكغخ ، ؽ٤ش رؼذ أُ٘بكغخ اؽذ ػٞآَ 

 ( 3:  3اروبٕ اُِؼت ٝاُشه٠ ٝالاسرلبع ثٔغزٞاٙ ا٠ُ دسعخ ػب٤ُخ ٖٓ اٌُلبءح . )  

رشرجؾ الاُؼبة اُز٤ٜٔذ٣خ ثظٞسرٜب اُظـ٤شح ثبلاُؼبة اٌُج٤شح ٝربخز ؽبثؼٜب 

ذ٤ٗخ ٝاُزش٣ٝؾ٤خ ُٔخزِق الاُؼبة ٝرغبْٛ ك٠ اُزذس٣ت ٝرظٜش ا٤ٔٛزٜب ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُج

اُش٣بػ٠ ُلاُؼبة اٌُج٤شح ٓغبٛٔخ كؼبُخ ٖٓ ؽ٤ش اروبٕ أُٜبساد الاعبع٤خ ٝؽغٖ 

 (337:  11رطج٤ن خطؾ ٝؽشم اُِؼت. )
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، ٓؾٔذ ػجذ اُ٘ج٢ اُغٔبٍ 3991ّٓؾٔذ كؼب٢ُ ٣ٝشٟ ًلا ٖٓ ٓؾٔذ        

الأُؼبة اُظـ٤شحرز٤ٔض ثزؼذدٛب ٝر٘ٞػٜب  إ٠ُ إٔ 1661ّّ، ٓؾٔذ اؽٔذ إثشا٤ْٛ 3993

٣ٌٖٔ اخز٤بسٛب رجؼب ُِـشع اُز١  ، ٝالأٓش اُز١  ٤٣غش اخز٤بس ٓب ٣زلن ٤ٍٓٝٞ الأكشاد

ر٘بعت ًَ الأػٔبس ٝأُغز٣ٞبد ٝاُوذساد ، ًٔب ٖٓ ٛزٙ اُِؼجخ ٚإ٠ُ رؾو٤و غؤا٣ٍٜذف اُ

ٝأ١ ٌٓبٕ ٝأ١ كظَ  الإٗبس( ك٢ أ١ ٝهذ –اُجذ٤ٗخ ٝاُؼو٤ِخ ٣ٝضاُٜٝب اُغ٘غ٤ٖ)اُزًٞس 

لا رخؼغ ُِوٞا٤ٖٗ ٝ ٣ٌٖٔ ُلاػج٤ٖ أٗلغْٜ ٝػغ هٞاػذ ٝهٞا٤ٖٗ اُِؼجخ، ٖٓ كظٍٞ اُغ٘خ

إدخبٍ اُزؼذ٣لاد  ٣ٌٚٔ٘، ُِؼجخٓؼ٤٘خ أُؼزشف ثٜب ٣ٌٖٝٔ الارلبم ػ٠ِ ٝػغ هٞا٤ٖٗ

، ك٢ الأداء ٝاُوٞاػذ ثخطأٝاُزـ٤شاد أُخزِلخ ػ٠ِ اُلاػجخ كٞسا ػ٘ذٓب ٣شؼش أُغئٍٞ 

رز٤ٔض ثؼبَٓ ، الأُؼبة اُظـ٤شح اُـشع لاشزشاى اًجش ػذد ٌٖٓٔ ٖٓ اُلاػج٤ٖرز٤ؼ 

ؽن ٓٔبسعخ  لإػطبئْٜكشطخ ٓ٘بعجخ ، اُزش٣ٞن ٝرجؼش ك٢ اُ٘لظ اُشؼٞس ثبُغؼبدح

 اُؾٌْ اُزار٢ أ١ ؽٌْ أٗلغْٜ ثأٗلغْٜ

(17: 7)(11 :11-10 ()39 :11 ) 

٘ظشا ٛبٓب ٝأعبع٤ب أطجؾزؼ الأُؼبة اُظـ٤شحإٔ ّ 3991ٓغذ١ اؽٔذ  شٞه٢ ٣ٝش٤ش

ك٢ ٓغبٍ اُزذس٣ت اُؾذ٣ش ك٢ٜ ٤ُٔٔضارٜب اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُزشث٣ٞخ رغزخذّ ػٖٔ ٓؾز٣ٞبد 

اُزذس٣ت ٝالاعزؼذاد ُِٔجبس٣بد أٝ خلاٍ أُغبثوبد ًٔب رؼط٢ لإثؼبد أَُِ ٝاُغأّ 

ٝاُؼ٤ن ك٢ ٗلٞط اُلاػج٤ٖ ك٢ ٓشاؽَ الاٗزوبٍ ٖٓ ٓٞػٞع لأخش أٝ ٖٓ ٓغبثوخ 

ثبعزخذاّ الأعٜضح ٝالأدٝاد رؼذ ٝع٤ِٚ ٛبٓخ ك٢ اُزذس٣ت ظـ٤شح لأخشٟ كبلأُؼبة اُ

ؽ٤ش رغبْٛ ك٢ رؾو٤ن ٓغز١ٞ أكؼَ ٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ ًٝزا رؼِْ أُٜبساد أُخزِلخ ُِؼت إر 

 (18:  37)طْٔ ٖٓ أعَ رؾو٤ن ٛزا.

ٓؾٔذ ؽغٖ ػلا١ٝ  ،3939ّ ، ٓؾٔذ ع٤َٔٓشع٠ ع٤ذ هذس١ ٣ٝزلن ًلا ٖٓ

ٓجإٔ اعزخذاّ الأُؼبة اُظـ٤شح ك٢ اُزذس٣ت أطجؾذ ػ٘ظشا ٛبٓب ٝأعبع٤ب ك٢ 3981

ٓغبٍ اُزذس٣ت اُؾذ٣ش ك٢ٜ ٤ُٔٔضارٜب اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُزشث٣ٞخ رغزخذّ ػٖٔ ٓؾز٣ٞبد 

اُزذس٣ت ٝالاعزؼذاد ُِٔجبس٣بد أٝ خلاٍ أُغبثوبد ًٔب رؼط٢ لإثؼبد أَُِ ٝاُغأّ 

ػج٤ٖ ك٢ ٓشاؽَ الاٗزوبٍ ٖٓ ٓٞػٞع ٥خش أٝ ٖٓ ٓغبثوخ ٝاُؼ٤ن ك٢ ٗلٞط اُلا

لأخشٟ كبلأُؼبة اُظـ٤شح ثبعزخذاّ الأعٜضح ٝالأدٝاد رؼذ ٝع٤ِخ ٛبٓخ ك٢ اُزذس٣ت 
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ؽ٤ش رغبْٛ ك٢ رؾو٤ن ٓغز١ٞ أكؼَ ٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ ًٝزا رؼِْ أُٜبساد أُخزِلخ ُِؼت 

 (39: 13()11: 31.)رُيإرا طْٔ ٖٓ أعَ رؾو٤ن 

ّ إ٠ُ إٔ الأُؼبة اُظـ٤شح رؼذ ػ٘ظشا ٛبٓب ٝأعبع٤ب 3991 ٓؾٔذكؼب٢ُ ٓؾٔذ٣شٟ ٝ 

ك٢ اُزذس٣ت اُش٣بػ٢ اُؾذ٣ش ؽ٤ش أطجؾذ ٖٓ اُٞعبئَ أُلؼِخ ك٢ ٓغبٍ الإػذاد 

ٝاُل٢٘ ٝاُ٘لغ٢ ٝالأخلاه٢ ُلاػت ٝرغزخذّ  أُٜبسٟٝالاسرلبع ثبُٔغز١ٞ اُجذ٢ٗ 

إٔ ٝـ٤شح ثذلا ٖٓ اُزٔش٣٘بد رؤد١ الأُؼبة اُظؽ٤ش الأُؼبة اُظـ٤شح أص٘بء اُزذس٣ت 

أداء اُزٔش٣٘بد ك٢ شٌَ أُؼبة طـ٤شح ٝٓ٘بكغبد أًضش رش٣ٞوب ٝأكؼَ ٖٓ أدائٜب ك٢ 

ؽ٤ش أٜٗب رغْٜ ك٢ ر٤ٔ٘خ ػ٘بطش ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ ٓغ ٓشاػبح ألا رزؼذٟ ٛزٙ  شٌَ سٝر٢٘٤

الأُؼبة صٖٓ اُ٘شبؽ أُؾذد ثٜزا اُغضء ٣ٝلؼَ اعزخذاّ أُؼبة أُ٘بكغخ ث٤ٖ 

ٞػبد اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ ص٣بدح اُذاكؼ٤خ ٝاُزش٣ٞن ٗؾٞ أُٔبسعخ ٝرجؼذ ؽبثغ أَُِ أُغٔ

 (38:  17ٖٓ ٛزا اُغضء. )

٣ؾزبط اُلاػت ا٠ُ اُغٔغ ث٤ٖ دهخ رٞه٤ذ الاداء ٓغ ػبَٓ اُغشػخ ػ٘ذ اُز٘ل٤ز 

٢ٌُٝ ٣زؾون ٛزا الاداء اُل٢٘ اُشاه٢ ك٠ س٣بػخ اُغٞدٝ، كبلآش ثزطِت إ ٣وّٞ اُلاػت 

أُٜبسح ػٖ ؽش٣ن صلاس ٓشاؽَ سئ٤غ٤خ، ٢ٛٝ أُشاؽَ اُل٤٘خ لاداء ٜٓبساد ثبداء 

 اُِؼت ٖٓ اػ٢ِ ٗبع٢ ٝاصا ثٔخزِق اشٌبُٜب ؽ٤ش رزؼؼ ٖٓ الار٢:

 kuzushiأُشؽِخ الا٢ُٝ: اخلاٍ اُزٞاصٕ ًٞصٝش٢ 

ٝرؼذ اٍٝ ٓشؽِخ ُؼ٤ِٔخ اُش٢ٓ ٝك٤ٜب ٣زْ ًغش رٞاصٕ أُ٘بكظ ٖٓ خلاٍ 

ٝثبُزب٢ُ ٣لوذ ع٤طشرٚ ٝرؾٌٔٚ ك٠ الاداء ٣ٌٕٝٞ ؿ٤ش هبدس  اخشاعٚ ػٖ هبػذح ارضاٗٚ

 ػ٠ِ اعزـلاٍ هٞرٚ 

 tsukuriأُشؽِخ اُضب٤ٗخ: ثذء اُش٢ٓ رغٌٞس١ 

Chapter 3 ٗ غبػ أُٜبعْ رٞس١ ك٠ اؽزلاٍ رٞاصٕ ـٓشؽِخ ثذء اُش٢ٓ ٣زْ ر٘ل٤زٛب ثؼذ

ع أُ٘بكظ ا٢ًٝ ٝخشٝعٚ ػٖ هبػذح اسرٌبصٙ ٝثبُزب٢ُ ٣ؤصش ٛزا ػ٠ِ رضا٣ذ عشػخ اٗذكب

 عغْ أُ٘بكظ ا٢ًٝ ٓٔب ٣ؤد١ ا٠ُ اعزـلاٍ اُغشػخ لارٔبّ ٛزٙ أُشؽِخ. 

 kakeأُشؽِخ اُضبُضخ: اُش٢ٓ ًب٢ً 

ٓشؽِخ اُش٢ٓ ٢ٛ أُشؽِخ الاخ٤شح ُؼ٤ِٔخ الاداء اُؾش٢ً ٣ٝزْ ك٤ٜب رغ٤ٔغ ًَ 

اُو١ٞ أُشزشًخ ك٠ اُؾشًخ ٝأُغججخ ُِزضا٣ذ اُؾش٢ً ك٠ ٝهذ ٝاؽذ ثٔؼ٢٘ رش٤ًض 

ِخ اُو١ٞ اُغغ٤ٔخ ُِؼؼلاد أُشزشًخ ك٠ الاداء ؽز٢ رزْ ػ٤ِٔخ اُش٣ْ ، ٝرغ٤ٔغ ُٔؾظ
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( إ ٛزٙ أُشؽِخ رغ٢ٔ 3990ّ) pat Harringtonٝرؼ٤ق ثبد ٛبس٣٘غزٕٞ 

 ثبُٔشؽِخ اُٜ٘بئ٤خ ُِش٢ٓ ؽ٤ش رٔضَ اُِؾظخ اُلؼ٤ِخ ُِٜغّٞ ٢ٛٝ ُؾظخ س٢ٓ اُخٔظ. 

(19 :79(،)1 :31(،)11 :311(،)10 :31 ،31( ،)76 :33 ،

31(،)17 :79) 

ّ( إ س٣بػخ اُغٞدٝ ٖٓ اُش٣بػبد اُز٠ رزطِت ٖٓ ٣ٝ3997ش١ ًٔبٍ ػجبط )

ٓٔبسع٤ٜب اداء ٜٓبساد راد ٓٞاطلبد ٓؼ٤٘خ ٝر٤ٌ٘ي ك٢٘ ده٤ن ٣ؾزبط ا٠ُ آٌب٤ٗبد 

ؽش٤ًخ ٝٓزطِجبد خبطخ، ؽ٤ش ٣ؾزبط اُلاػت ا٠ُ اُغٔغ ث٤ٖ دهخ رٞه٤ذ الاداء ٓغ 

 (1: 31ػبَٓ اُغشػخ ػ٘ذ اُز٘ل٤ز.)

ّ إٔ س٣بػخ اُغٞدٝ ٢ٛ ٓظبسػخ ٣ٝ1661شٟ ٣بعش ٣ٞعق ػجذ اُشءٝف 

٣بثب٤ٗخ دكبػ٤خ ٝٛغ٤ٓٞخ ؽ٤ش رٜذف إ٠ُ الاٗزظبس ػ٠ِ اُخظْ ثجِٞؽ أهظ٠ ٓوذسح 

ثأهَ عٜذ ٌٖٓٔ، ٓغزخذٓب ك٢ رُي كٕ٘ٞ اُغٞدٝ أُخزِلخ أُغز٘ذح إ٠ُ اُوٞاػذ ٝالأعظ 

 (11: 13اُؼ٤ِٔخ. )

س٣بػخ اُغٞدٝ ثأٜٗب س٣بػخ ٣بثب٤ٗخ الأطَ ّ ٣ٝ1663ؼشف خبُذ كش٣ذ ػضد 

رٜذف إ٠ُ اُزـِت ػ٠ِ أُ٘بكظ ُزؾو٤ن اُ٘وطخ اٌُبِٓخ )الأ٣جٕٞ( ثبعزخذاّ اُلٕ٘ٞ 

ٝأُٜبساد أُخزِلخ ُِؼجخ ؽ٤ش ٣زؾون رُي ػٖ ؽش٣ن اُزذس٣ت الأٓضَ ُِؼوَ ٝاُغغْ 

 (73: 9ػ٠ِ ؽذ عٞاء .)

ْ الاُؼبة اُش٣بػ٤خ اٌُج٤شح ٝرؼزجش الاُؼبة اُظـ٤شح ٝاُز٤ٜٔذ٣خ اؽذ ؽشم رؼِ

كٖٔ خلاُٜب ٣ٌزغت اُلاػت أُٜبساد ثطش٣وخ اعشع ٝاهظش رش٣ٞوب ٝاعزٔزبػب ٝكٜٔب ، 

ًٔب رؼزجش ػ٘ظشا اعبع٤ب ك٠ ٓغبٍ اُزذس٣ت اُؾذ٣ش ؽ٤ش اٜٗب رؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ػ٘بطش 

ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ ٓغ رطج٤ن أُٜبساد الاعبع٤خ اص٘بء ٓٔبسعخ رِي الاُؼبة ؽ٤ش رزلن 

 316:  8ٝؽج٤ؼخ أُشؽِخ ٖٓ ؽ٤ش اُغُٜٞخ اٝ اُزؼو٤ذ ، ٝرؾو٤ن اُـشع أُطِٞة . ) 

 ( ،)30  :318 ) 

ٝرز٤ٔض الاُؼبة اُظـ٤شح ثبٜٗب اٗشطخ رش٣ٝؾ٤خ ر٘بكغ٤خ ٣ؤد٣ٜب اُ٘بشئ ػٖٔ 

رؼذ٣ِٜب رجؼب ُظشٝف الاكشاد أُٔبسع٤ٖ ًٔب اٜٗب  ٣ٌٖٝٔٓغٔٞػخ دٕٝ اُزو٤ذ ثبُوٞا٤ٖٗ 

 ( 11:  1زؼبٕٝ ث٤ٖ أُٔبسع٤ٖ . ) رجؼش اُغشٝس ٝاُ

ٝالاُؼبة اُظـ٤شح ٠ٛ اُ٘شبؽ اٝ الاُؼبة اٝ اُؾشًبد اُز٠ ٣ؤد٣ٜب لاػت اٝ 

أُٞػٞػخ ُٜب، ٖٝٓ ؽ٤ش الادٝاد أُغزخذٓخ ،  اُوٞا٤ٖٗاًضش، ٠ٛٝ ثغ٤طخ ٖٓ ؽ٤ش 

ًزُي لآٌبٕ اعزخذاّ ٓغبؽبد ػ٤وخ ٖٓ الاسع، ػ٘ذ رطج٤ن ٓضَ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ 

 (  317:   3الاُؼبة. ) 
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ٝرٔزبص الاُؼبة اُظـ٤شح ثزٞكش ػ٘ظش أُ٘بكغخ ، ؽ٤ش رؼذ أُ٘بكغخ اؽذ ػٞآَ 

 ( 3:  3اروبٕ اُِؼت ٝاُشه٠ ٝالاسرلبع ثٔغزٞاٙ ا٠ُ دسعخ ػب٤ُخ ٖٓ اٌُلبءح . )  

رشرجؾ الاُؼبة اُز٤ٜٔذ٣خ ثظٞسرٜب اُظـ٤شح ثبلاُؼبة اٌُج٤شح ٝربخز ؽبثؼٜب 

اُجذ٤ٗخ ٝاُزش٣ٝؾ٤خ ُٔخزِق الاُؼبة ٝرغبْٛ ك٠ اُزذس٣ت ٝرظٜش ا٤ٔٛزٜب ٖٓ اُ٘بؽ٤خ 

اُش٣بػ٠ ُلاُؼبة اٌُج٤شح ٓغبٛٔخ كؼبُخ ٖٓ ؽ٤ش اروبٕ أُٜبساد الاعبع٤خ ٝؽغٖ 

 (337:  11رطج٤ن خطؾ ٝؽشم اُِؼت. )

ُٝوذ روبسثذ ؽشم الإػذاد اُجذ٠ٗ ٝأُٜبسٟ ٝاُخطط٠ ٝٓجبدئٚ ا٠ُ دسعخ ًج٤شح 

وذ ظٜشد اُؾبعخ ا٠ُ أُض٣ذ ٖٓ الاٛزٔبٓبد ثبُ٘بؽ٤خ خلاٍ اُغ٘ٞاد الأخ٤شح ُٝزا ك

 7739: 33).اُ٘لغ٤خ

ٖٝٓ خلاٍ اُؼشع اُغبثن ُٔذٟ أ٤ٔٛخ س٣بػخ اُغٞدٝ ٝاُزؾذ٣بد اُز٠ ٣ٞاعٜٜب 

اُلاػجٕٞ ك٠ اُزـِت ػ٠ِ ٓ٘بكغ٤ْٜ ٝطؼٞثخ أداء أُٜبساد اُز٠ رزطِت ٓغز١ٞ ػب٢ُ 

ٜٓبساد س٣بػٚ اُغٞدٝاُز٢ رؾزبط ا٢ُ ًض٤ش ٖٓ ا٤ُِبهٚ اُجذ٤ٗٚ ًٝزُي اُوذسٙ ػ٢ِ اداء 

 ٖٓ اُذهٚ ٝاُغشػٚ ك٢ الاداء ُزؾو٤ن اُ٘زبئظ خلاٍ أُجبس٣بد.

ٖٓ خلاٍ خجشٙ اُجبؽضٚ ك٢ رؼ٤ِْ رذس٣ت اُغٞدٝ ٝٓزبثؼزٜب ُِجطٞلاد اُذ٤ُٝٚ ٝأُؾ٤ِٚ 

ػؼق ُذ١ أُجزذئبد ك٢ اُجبؽضٚ  اُز٢ ٣٘ظٜٔب الارؾبد أُظش١ ُِغٞدٝ هذ لاؽظذ 

٢ اُغبٗت اُجذ٢ٗ ٝاُز١ ٣ؤصش ػ٢ِ اُغبٗت اُجذ٢ٗ إ ٛ٘بى هظٞس ٝػؼق كُغبٗت ا

 ٝخبطخً ٜٓبسٙ ا٣جٕٞ ع٤ٞٗبع٢ .أُٜبس١ ُِٔجزذئ٤ٖ 

 -ا٤ٔٛخ اُجؾش ٝاُؾبعخ ا٤ُٚ :
 -رٌٖٔ ا٤ٔٛخ اُذساعخ ٝٓذٟ اُؾبعخ ا٤ُٜب ٖٓ خلاٍ اُ٘وبؽ اُزب٤ُخ :

اُظؼ٤شح أُظٔٔخ لاعزخذاّ الاُؼبة رؼذ ٛزٙ اُذساعخ ٖٓ أُؾبٝلاد اُؼ٤ِٔخ  .3

 ثشٌَ ػ٠ِٔ.
اُظـ٤شح أُ٘بعجخ هذ رجشص اُذساعخ ا٤ٔٛخ دٝس أُذسة ك٠ اخز٤بس الاُؼبة  .1

 . ُِٔشؽِخ اُغ٤٘خ ٝؽج٤ؼخ أُٜبساد.
ربَٓ اُجبؽضخ إ ٣ٌٕٞ ٛزا اُجؾش اؽذ اُشًبئض اُز٠ ٣ٌٖٔ ُِٔذسث٤ٖ الاعزؼبٗخ ثٜب  .7

 . اُغٞدٝػ٘ذ رخط٤ؾ ثشآظ اُزذس٣ت ك٠ س٣بػخ 
 -: ٛذف اُجؾش

 -ػ٠ِ ًَ ٖٓ :اعزخذاّ الاُؼبة اُظـ٤شح ٣ٜذف اُجؾش ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ ربص٤ش 

 .ه٤ذ اُجؾش ُذٟ ؽبُجبد اُغٞدٝاُجذ٤ٗٚ ثؼغ أُزـ٤شاد  .3
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ٓجزذ٣ئبد ه٤ذ اُجؾش ُذٟ ُٜٔبسٙ ا٣جٕٞ ع٤ٞٗبع٢  ٓغزٟٞ الاداء أُٜبسٟ .1

 .اُغٞدٝس٣بػٚ 
 -كشٝع اُجؾش :

اُو٤بعبد اُوج٤ِخ  ٓزٞعطبد دسعبد رٞعذ كشٝم داُخ اؽظبئ٤ب ث٤ٖ .3

ُظبُؼ اُو٤بعبد ه٤ذ اُجؾش اُجذ٤ٗٚ ك٠ ثؼؼبُٔزـ٤شاد ٝاُو٤بعبد اُجؼذ٣خ 

 ُذٟ ػ٤٘خ اُجؾش. اُجؼذ٣خ
اُو٤بعبد اُوج٤ِخ  ٓزٞعطبد دسعبد رٞعذ كشٝم داُخ اؽظبئ٤ب ث٤ٖ .1

 .بداء ٜٓبسٙ ا٣جٕٞ ع٤ٞٗبع٢ٝاُو٤بعبد اُجؼذ٣خ ك٠ ٓغزٞى
 -ثبُجؾش :أُظطِؾبد اُٞاسدح ثؼغ 
 س٣بػخ اُغٞدٝ: -3

ّ ا٠ُ س٣بػخ اُغٞدٝ ثبٜٗب س٣بػخ 3986رش٤ش دائشح أُؼبسف اُش٣بػ٤خ الأُب٤ٗخ  .1

شؼج٤خ ػبٓخ رٔبس٣ٖ ٖٓ اُطلُٞخ ا٠ُ ٓشؽِخ ٓزوذٓخ ٖٓ اُؼٔش ثـشع اُج٘بء 

( 161: 18اُغغٔب٢ٗ أُزٌبَٓ. )   

 

 الاُؼبة اُظـ٤شح: -1

ٝلا رؾزبط إ٢ُ ٜٓبساد ؽش٤ًخ ٢ٛ أُؼبة ٓ٘ظٔخ ر٘ظ٤ٔب ثغ٤طب عِٜخ ك٢ الأداء 

 (10: 0ل٤زٛب ٝلا رٞعذ ُٜب هٞا٤ٖٗ صبثذ.)ًج٤شح ػ٘ذ ر٘

 

 -اُذساعبد اُغبثوخ :

( ثؼ٘ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةٞإ 31ّ()3990دساعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةخ  ٓؾٔذؽبٓةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةذ ) -3

ػج٤ةةةةةبُغٞدٝ ، لا ٓغةةةةةز٣ٞأداءكةةةةة٢   أُزـ٤شاربُجذ٤ٗخٝأُٜبس٣خٝاُ٘لغ٤خأُغةةةةةبٛٔخ

اعزٜذكزبُذساعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةخ 

اُزؼشكؼِىبُٔزـ٤شاربُجذ٤ٗخٝأُٜبس٣خٝاُ٘لغ٤خُلاػج٤ش٣بػةخاُغٞدًٝٝزٌُبُزؼشكؼِىبُؼلا

هبربلاسرجبؽ٤خث٤ٌِ٘ٔ٘بُٔزـ٤شاربُجذ٤ٗخٝأُٜبس٣خٝاُ٘لغ٤خكىٔغةةةةةةةةةةز٣ٞأداءلاػج٤بُغٞدٝ، 

( لاػةت، 18ٝاعزخذّ اُجبؽش أُٜ٘ظ اُٞطل٠، ًٝبٗةذ ػ٤٘ةخ اُجؾةش ٌٓٞٗةخ ٓةٖ )

 ػج٤بُغٞدٝرٔضِزل٠رٞطلإُىأٗبُٔزـ٤شاربُجذ٤ٗخاُخبطةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةخثلا

اُوٞحا٤ُٔٔضحثبُغشػخ،اُوٞحاُؼؼ٤ِخ،اُزؾٔلاُذٝس٣بُز٘لغ٢،اُزؾٔلاُؼؼ٢ِ،اُغةةشػخ)

( ،اُششةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةبهخ،أُشٝٗخ
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ًٝزٌُزٞطلإُىٞعٞدػلاهخاسرجبؽ٤خرارذلاُخإؽظبئ٤خث٤٘ٔغةةةز٣ٞبلأداءُلاػج٤بلأٝصاٗبُٔ

 .خزِلخٝأُٜبساربُٜغ٤ٓٞخٝاُذكبػ٤خ
( ثؼ٘ٞإ 8ّ()3993دساعخ  ؽبسهٔؾٔذ ) -1

شٗبٓغزذس٣ج٤ٔوزشؽؼِىجؼؼبُٔزـ٤شاربُجذ٤ٗخٝأُٜبس٣خٝاُ٘لغ٤خُذ٣بُ٘بشئ٤٘لىش٣ب رأص٤شث

ػخاُغٞدٝ ، اعزٜذكزبُذساعخ 

رأص٤شاُجشٗبٓغبُزذس٣ج٤بُٔوزشؽؼِىزؾغ٤٘جؼؼبُٔزـ٤شاربُجذ٤ٗخٝأُٜبس٣خٝاُ٘لغ٤خُذ٣بُ٘ب

ع٘خكىش٣بػخاُغٞدٝ، ٝاعزخذّ اُجبؽش أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٠، ًٝبٗذ  30 شئ٤٘زؾذ

( ٗبشئ، ٝرٞطَ اُجبؽش ا٠ُ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ ، اُجشٗبٓظ 76ٞٗخ ٖٓ )ػ٤٘خ اُجؾش ٌٓ

اُزذسث٢ أُوزشػ هذ أصش رأص٤شاً إ٣غبث٤ب ٝثظٞسح اكؼَ ٖٓ اُجشٗبٓظ اُزو٤ِذ١ ػ٠ِ 

 رؾغٖ ٓغزٟٞ أداء أُزـ٤شاد اُجذ٤ٗخ ٝأُٜبس٣خ ٝاُ٘لغ٤خ ه٤ذ اُجؾش.
ثؼ٘ٞإ   (  39( )  1661ّ  ) ٤٘ٓشٓظطل٤ؼبثذ٣ٖدساعخ    -7

الأُؼبثبُز٤ٜٔذ٣خػِىزؼِٔجؼؼبُٜٔبساربُٜغ٤ٓٞخك٤ٌشحاُغِخُطِجخ٤ًِخاُزشث٤خ أصش

ثٜذف اُزؼشف ػ٠ِ اُش٣بػ٤خثبُٔ٘ظٞسح  

رأص٤شاعزخذآٔغٔٞػخٓ٘بلأُؼبثبُز٤ٜٔذ٣خٌُشحاُغِخػِىزؼِٔجؼؼبُٜٔبساربُٜغ٤ٓٞخأُو

أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٠ ثزظ٤ْٔ أُغٔٞػز٤ٖ  اُجبؽش(، ٝاعزخذّ  ه٤ذاُجؾش)  سسحُِؼ٤٘خ

ؽلاة ٤ًِخ اُزشث٤خ اُؼشٞائ٤خ ٖٓ اُؼٔذ٣خ ش٣ج٤ز٤ٖ ، ٝاخزجشد اُؼ٤٘خ ثبُطش٣وخ اُزغ

إ ، ًٝبٗذ ٖٓ اْٛ اُ٘زبئظ ( ؽبُت16اُشا٣ؼ٤خ عبٓؼخ أُ٘ظٞسح ٝػذدْٛ )

الأُؼبثبُز٤ٜٔذ٣خُٜبرأص٤شإ٣غبث٤ؼ٘ذاعزخذآٜبك٤زؼ٤ِٜٔٔبسارٌشحاُغِخؽ٤ضأٗبلأُؼبثبُز٤ٜٔذ٣

 .ُٔ٘بكغخٝاُزش٣ٞنح٣زغبٝثٔؼٜباُطلاثِٔبرٔزبصثٜٔ٘ؼ٘ظشا
( ثؼ٘ٞإ 16ّ()1661دساعخ  ٛب٤ٗؼبدٍ ) -1

  رأص٤شثشٗبٓغزذس٣ج٤ِجؼؼبُٜٔبساربُٜغ٤ٓٞخأُشًجخػِىٔغزٞىأداءلاػج٤ش٣بػخاُغٞدٝ

 -1 ، اعزٜذكزبُذساعخ .

ٓؼشكخرأص٤شاُجشٗبٓغبُزذس٣ج٤بُٔوزشؽِز٤ٔ٘خأُٜبساربُٜغ٤ٓٞخأُشًجخالأًضشاعزخذآبك٤

، ٝاعزخذّ .ش٣بػخاُغٞدُٝٔغزٞىبلأداءأُٜبس١ُلاػج٤ 1666 دٝسحع٤ذ٤ٗبلأُٝٔج٤خ

 -3( لاػت، 11اُجبؽش أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢، ًٝبٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٌٓٞٗخ ٖٓ )

أدىبُجشٗبٓغبُزذس٣ج٤بُٔوزشؽجبعزخذآبُٜغٞٓبُٔشًجئُىزؾغِ٘ٔؾٞظٞٝاػؾل٤ٔغزٞىأدا

ءاُلاػج٤٘ل٤بُٜٔبساربُٜغ٤ٓٞخأُشًجخٝأُغزخِظخٓ٘بُزؾ٤ِِٞاُز٣ظٜشثٞػٞؽل٤بُلشهج

 . ٔغٔٞػخاُزغش٣ج٤خٝأُغٔٞػخاُؼبثطخُظبُؾبُٔغٔٞػخاُزغش٣ج٤خ٣٘بُ
( ثٜذف اُزؼشف 3( ) 1660دساعخ   شش٣ق ػ٠ِ ؽٚ ، ٣بهٞد ص٣ذإ ػ٠ِ   )  -1

ػ٠ِ   ربص٤ش ثشٗبٓغ٠ اُؼبة طـ٤شح ٝعٔجبص أُٞاٗغ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ثؼغ أُٜبساد 
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ٝاعزخذّ  اُؾش٤ًخ الاعبع٤خ ك٠ ًشح ا٤ُذ ُِؾِوخ الا٠ُٝ ٖٓ اُزؼ٤ِْ الاعبع٠   ،

اُجبؽضبٕ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٠ ثزظ٤ْٔ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤ز٤ٖ ، ٝاخزجشد اُؼ٤٘خ 

ر٤ِٔز  16ثبُطش٣وخ اُؼشٞائ٤خ ٖٓ رلا٤ٓز اُظق اُشاثغ الاثزذائ٠ ٝثِؾ هٞآٜب 

ٓوغٔخ ػ٠ِ ٓغٔٞػز٤ٖ ٓزغب٣ٝز٤ٖ ، اعزخذٓذ أُغٔٞػخ الا٠ُٝ عٔجبص أُٞاٗغ 

ُؼبة اُظـ٤شح، ًٝبٗذ ٖٓ اْٛ اُ٘زبئظ ٝعٞد ث٤٘ٔب اعزخذٓذ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ الا

كشٝم راد دلاُٚ اؽظبئ٤خ ُظبُؼ أُغٔٞػخ الا٠ُٝ اُز٠ اعزخذٓذ عٔجبص 

 أُٞاٗغ ك٠ أُٜبساد اُؾش٤ًخ الاعبع٤خ ه٤ذ اُجؾش .
(0ّ()1663دساعخ  خبُذكش٣ذػضد  )  

ثؼ٘ٞإ 

ٞٓغزٞىبلأداءاُل٤ِ٘٘ب رأص٤شثشٗبٓغزٔش٣٘بر٘ٞػ٤خُز٤ٔ٘خاُوذاسربُزٞاكو٤خػِىجؼؼٔظبٛشالاٗزجبٛ

شئش٣بػخاُغٞدٝ ، اعزٜذكزبُذساعخ 

ٓؼشكخرؼشكزأص٤شثشٗبٓغزٔش٣٘بربُوذاسربُزٞاكو٤خػِىجؼؼٔظبٛشالاٗزجبٛٞٓغزٞىبلأداءاُل٤ِ٘٘ب

شئش٣بػخاُغٞدٝ، ٝاعزخذّ اُجبؽش أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢، ًٝبٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٌٓٞٗخ ٖٓ 

)  ك٤بُٔزـ٤شاد( اُؼبثطخ -٤خاُزغش٣ج) ( لاػت، أظٜشرلٞه٘غجبُزؾغ٘ج٤٘بُٔغٔٞػز01ٖ٤)

( ٓغزٞىبلأداءاُل٢٘–ٓظبٛشالاٗزجبٙ -اُوذساربُزٞاكو٤خ

(  اُزغش٣ج٢)  ػ٘زلٞهبُٔغٔٞػخاُزغش٣ج٤خاُز٤بعزخذٓزبُجشٗبٓغبُٔوزشػ

 (.اُزو٤ِذ١)  ػِىبُٔغٔٞػخاُؼبثطخاُز٤بعزخذٓزبُجشٗبٓغبُٔزجغ
 
 

 -خطخ ٝاعشاءاد اُجؾش :

  -ٜٓ٘ظ اُجؾش :
أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٠ ثبعزخذاّ   اُزظ٤ْٔ اُزغش٣ج٠ عٞف رغزخذّ اُجبؽضخ 

 ُِٔغٔٞػخ اُٞؽذح   ػٖ ؽش٣ن اُو٤بط اُوج٠ِ ٝاُجؼذٟ ٝرُي ُٔ٘بعجزٚ ُطج٤ؼخ اُجؾش .

 -ٓغزٔغ اُجؾش :
 .  اُغٞدٝاشزَٔ ٓغزٔغ اُجؾش ػ٠ِ ٓجزذئبد س٣بػخ 

 

 -ػ٤٘خ اُجؾش :
 إثشا٤ْٛٓشًض شجبة اُش٤خ اخز٤بس ػ٤٘خ اُجؾش ثبُطش٣وخ اُؼٔذ٣خ ٖٓ رْ 

 

 عٔغ اُج٤بٗبد: أدٝاد

عٔغ ٢ كٝاعزؼبٗذ  رغزخذّ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش، ٢ثزؾذ٣ذ الأدٝاد ٝالأعٜضح اُز خاُجبؽض ذهبٓ

ث٤بٗبد ٛزٙ اُذساعخ ثبُٔشاعغ اُؼ٤ِٔخ ٝاُذساعبد اُغبثوخ اُؼشث٤خ ٝالأع٘ج٤خ أُزخظظخ ك٢ اُزذس٣ت 

 ثظلخ خبطخ. اُغٞدٝاُش٣بػ٢ ثظلخ ػبٓخ ٝك٢ رذس٣ت 
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 .ك٢ اُزذس٣ت ٝاُو٤بط ٝالأدٝاد أُغزخذٓخالأعٜضح 
 -ٓوبػذ ع٣ٞذ٣خ  -سعزب٤ٓزش ُو٤بط اُطٍٞ ) ثبُغ٘ز٤ٔزش (  -٤ٓضإ ؽج٠ ُو٤بط اُٞصٕ ثب٤ٌُِٞ عشاّ 

اعٜضح ٝادٝاد ٓغبػذح ك٠  -ُو٤بط اُضٖٓ   stopwatchعبػخ ا٣وبف  -ًب٤ٓشا رظ٣ٞش ك٤ذ٣ٞ 

 .ؽجبٍ  –ٓشارت  –ػبسػخ رٞاصٕ  –ًشاد ؽج٤خ  -ُغٞدٝا
 اُجؾش . ك٢أُغزخذٓخ  الاعزج٤بٗبد

أُوزشػ. ٓشكن  اُزذس٣ج٢زؾذ٣ذ أُؾبٝس ٝاُلزشاد اُض٤٘ٓخ ُِجشٗبٓظ ُاعزٔبسح اعزطلاع سأٟ اُخجشاء 

(1) 

 اعزٜذكذ الاعزٔبسح :

 رؾذ٣ذ أُؾبٝس ٝاُلزشاد اُض٤٘ٓخ ُِجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ أُوزشػ.  -1

 خطٞاد إػذاد الاعزٔبسح:

 اُؼ٤ِٔخ ٝاُذساعبد اُغبثوخ أُزخظظخ.الإؽلاع ػ٠ِ أُشاعغ  -1

طٞسرٜب أُجذئ٤خ  الاعزٔبسحك٢ثؼذالإؽلاع ػ٠ِ أُشاعغ اُؼ٤ِٔخ ٝاُذساعبد اُغبثوخ رْ ٝػغ  -2

 ذٝرٞطِ ٓغ ػَٔ اُزؼذ٣لاد أُوذٓخ ٖٓ اُخجشاء ٝػشػٜب ػ٠ِ اُغبدح اُخجشاء أُزخظظ٤ٖ

 :اُٜ٘بئ٢الاعزٔبسح ثشٌِٜب  خإ٠ُؽضباُج

 عذٍٝ )(

 اُخجشاء ك٢ رؾذ٣ذ ٓؾبٝس اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ أُوزشػ ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ٌَُ ٓؾٞسآساء اُغبدح 

 ٕ

( =36) 

            

ّ 
 أُؾــبٝس

ٓغٔٞع أساء 

 اُخجشاء
 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ

 % 96 9 اعجٞع(31كزشح اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ أُوزشػ ) 3

 % 96 9 ( ٝؽذاد.7ػذد اُٞؽذاد اُزذس٣ج٤خ ك٢ الأعجٞع ) 1

 % 36 3 الاُؼبة خلاٍ كزشح الاػذاد اُجذ٠ٗرطج٤ن  7

 % 366 36 م(. 96صٖٓ اُٞؽذح اُزذس٣ج٤خ ) 1

 % 86 8 م( 11-16الاُؼبة اُظـ٤شح داخَ اُٞؽذح ) صٖٓ 1

 % 366 36 م(. 1الإؽٔبء داخَ اُٞؽذح اُزذس٣ج٤خ )صٖٓ  0

 % 366 36 م(. 36صٖٓ اُخزبّ داخَ اُٞؽذح اُزذس٣ج٤خ ) 3

 % 86 8 (.3:3)دٝسح اُؾَٔ الأعجٞػ٤خ  8

( ػذد اُزٌشاساد ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ٥ساء اُغبدح اُخجشاء ؽٍٞ ٓؾبٝس ٣1ٞػؼ اُغذٍٝ سهْ )

( رٌشاساد، ٝاٗؾظشد 36( إ٠ُ )3اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ أُوزشػ. ؽ٤ش اٗؾظشد اُزٌشاساد ٓبث٤ٖ )

 ا٥ساء.%( ٖٓ 366%( إ٠ُ )36اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِٔؾبٝس ٓبث٤ٖ )

ُزؾذ٣ذ ػ٘بطش ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ اُخبطخ ثش٣بػخ اُغٞدٝ ٝأُ٘بعجخ اعزٔبسح إعزطلاع سا١ اُخجشاء 

 (.1ٓشكن) ُِٔشؽِخ اُغ٤٘خ ٝأُٜبساد أُؤداٙ.

 رؾذ٣ذ ػ٘بطش ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ اُخبطخ. اعزٜذكذ الإعزٔبسح:
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 خطٞاد إػذاد الإعزٔبسح:
 ُزؾذ٣ذ اُؼ٘بطش اُخبطخ ثش٣بػخ اُغٞدٝ.الإؽلاع ػ٠ِ أُشاعغ ٝاُذساعبد اُؼ٤ِٔخ  -1

رْ إػذاد إعزٔبسح ُؼشػٜب ػ٠ِ اُغبدح اُخجشاء رزؼٖٔ ٛزٙ اُؼ٘بطش ٝرُي لإخز٤بس اُؼ٘بطش  -2
 أُ٘بعجخ ُؼ٤٘خ اُجؾش.

رٞطِذ اُجبؽضخ ٝكوبً ٥ساء اُغبدح اُخجشاء ا٠ُ اُشٌَ اُٜ٘بئ٠ ُلإعزٔبسح ٝاُؼ٘بطش أُ٘بعجخ  -3
 ُؼ٤٘خ اُجؾش.

 
 عذٍٝ )(

الأ٤ٔٛخ اُ٘غج٤خ ٥ساء اُغبدح اُخجشاء ُزؾذ٣ذ ػ٘بطش ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ اُخبطخ                                                        
( = ٕ8) 

 اُؼ٘ظش ّ
 ؿ٤ش ٓٞاكن ٓٞاكن

 اُ٘غجخ رٌشاس اُ٘غجخ رٌشاس

 %36 3 % 76 7 هٞح هظٟٞ 3

 6 6 % 366 36 هذسح ػؼ٤ِخ 1

 % 86 8 % 16 1 هٞح إٗلغبس٣خ 7

 %36 3 % 76 7 رؾَٔ هٞح 1

 % 06 0 % 16 1 رؾَٔ دٝسٟ ر٘لغ٠ 1

 % 06 0 % 16 1 رؾَٔ ػؼ٠ِ 0

 % 366 36 6 6 عشػخ إٗزوب٤ُخ 3

 % 06 0 % 16 1 عشػخ ؽش٤ًخ 8

 % 06 0 % 16 1 عشػخ سد اُلؼَ 9

 % 36 3 % 96 9 سشبهخ  36

 % 76 7 %36 3 ٓشٝٗخ 33

 % 16 1 % 16 1 رٞاكن 31

 % 16 1 % 16 1 رٞاصٕ 37

 % 96 9 % 36 3 دهخ 31

%( 366:6ٓبث٤ٖ ) ثبُٔٞاكوخ اٗؾظشد( إٔ أساء اُغبدح اُخجشاء ٣7زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ سهْ )

 خاُجبؽض ذ، إسرؼُؼ٘بطش ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ اُخبطخ ك٠ س٣بػخ اُغٞدٝ ٝأُ٘بعجخ ُؼ٤٘خ اُجؾشثبُ٘غجخ 

 ٝهذ رْ إعزجؼبد ٓب ٛٞ أهَ ٖٓ رُي.اُخجشاء لإرلبم آساء٣خ ئٞ%( ٖٓ اُ٘غجخ ا36ُٔٗغجخ )

 ٗزبئظ الإعزٔبسح:

رٞطِذ  اُجبؽضخ ٖٓ خلاٍ ٛزٙ الإعزٔبسح ا٠ُ ػ٘بطش ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ اُخبطخ ٝأُ٘بعجخ ُؼ٤٘خ اُجؾش 

:٠ٛٝ 

 .اُوذسح اُؼؼ٤ِخ -3

 سشبهخ. -1

 ٓشٝٗخ. -7

 اُو٤بعبد ٝالإخزجبساد أُغزخذٓخ ك٠ اُجؾش:
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 أُٜبس٣خ:الإخزجبساد اُخبطخ ثبُٔزـ٤شاد 

أُؾ٤ٌٖٔ  رْ رو٤ْ ٓغزٟٞ أداء أُٜبساد ه٤ذ اُذساعخ ػٖ ؽش٣ن ٓغٔٞػخ ٖٓ

 ٖٓ اػؼبء ٤ٛئخ اُزذس٣ظ ٝاُؾبط٤ِٖ ػ٠ِ دسعخ اُذًزٞساٙ ك٠ س٣بػخ اُغٞدٝ .

 اُخبطخ ثبُٔزـ٤شاد اُجذ٤ٗخ: الإخزجبساد 7/0/7/7

الإخزجبساد اُجذ٤ٗخ اُخبطخ رؾذ٣ذ اعزٔبسح إعزطلاع سا١ اُخجشاء ؽٍٞ ثؼَٔ  خاُجبؽض ذهبٓ

 ثؼ٘بطش ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ اُز٠ رْ اُزٞطَ إ٤ُٜب ٖٓ هجَ ٝأُ٘بعجخ ُِٔشؽِخ اُغ٤٘خ.

 اُذساعبد الاعزطلاػ٤خ اُضب٤ٗخ:8/3/

، ثٜذف ّ 13/8/1616إ٠ُ  30/8/1616رْ إعشاء ٛزٙ اُذساعخ ك٠ اُلزشح ٖٓ 

 رؾو٤ن ا٥ر٢: 

أُغزخذٓخ ك٢ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ أُوزشػ ٔخ اُزٔش٣٘بد ئاُزؼشف ػ٠ِ ٓذٟ ٓلا -

 ُخظبئض أُشؽِخ اُغ٤٘خ ُؼ٤٘خ اُذساعخ.

 هذسح اُؼ٤٘خ ػ٠ِ أداء اُزٔش٣٘بد ثذٕٝ اٟ طؼٞثخ. -

 اُزٞطَ إ٠ُ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ: خاُجبؽض ذٖٓ خلاٍ اُذساعخ الاعزطلاػ٤خ اُضب٤ٗخ اعزطبػ

ج٤ؼخ أُشؽِخ اُؼٔش٣خ، أُوزشؽخ ه٤ذ اُجؾش ٓ٘بعجخ ُط اُزذس٣جبدرْ اُزأًذ ٖٓ إٔ  -

ؽ٤ش هبّ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ الاعزطلاػ٤خ ثئعشاء اُزذس٣جبد أُوزشؽخ دٕٝ أ١ 

إٌٓب٤ٗخ رطج٤ن ٛزٙ اُزذس٣جبد ػ٠ِ أكشاد ػ٤٘خ  ٚطؼٞثبد، ٓٔب رٞاكش ُذ١ اُجبؽض

 اُجؾش الأعبع٤خ.

 أُؼبٓلاد اُؼ٤ِٔخ ُلاخزجبساد:  9/ 7

 اُظـذم: 7/9/3
ػ٢ِ ػ٤٘خ ٤ٔٓضح ْٝٛ  ثئعزخذاّ طذم اُزٔب٣ض، ٝرُي ٖٓ خلاٍ إعشاء الإخزجبساد خاُجبؽض ذهبٓ      

(، ٝرْ إعشاء ٛزٙ ػبّٝأْٛ ٓب٤ٔ٣ضْٛ هؼبء كزشح رذس٣ت ٓذرٜب )ٓشًض شجبة اُش٤خ اثشا٤ْٛ ٖٓ 

ثؾغبة دلاُخ اُلشٝم  خاُجبؽض ذ، ٝهذ هبّٓ 0/36/1616إ٠ُ  1/36/1616ّالإخزجبساد ك٢ اُلزشح ٖٓ 

 ( ٣ٞػؼ رُي.31) سهْ ٤ٖ ا٤ُٔٔضح ٝؿ٤ش ا٤ُٔٔضح ُِزأًذ ٖٓ طذم الإخزجبساد، ٝاُغذٍٝث٤ٖ أُغٔٞػز

 
 (31عـــذٍٝ )

 (1) =1ٕ=3ٕ ك٤بلإخزجبساد اُجذ٤ٗخ أُغزخذٓخدلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ أُغٔٞػخ ا٤ُٔٔضح ٝ ؿ٤ش ا٤ُٔٔضح 

ّ                                 
 اُج٤بٗبد الإؽظبئ٤خ

 الأٝػـــبع

أُغٔٞػخ 
 1ا٤ُٔٔضحٕ=

أُغٔٞػخ ؿ٤ش 
 ه٤ٔخ 1ا٤ُٔٔضحٕ=

 د 
 اُذلاُخ

 ع ط ع ط

8 
 داٍ 7500 6560 3539 6516 3511 اُٞصت اُؼش٣غ ٖٓ اُضجبد 

9 
 داٍ 7516 3591 1516 6581 36586 ص٢٘ اُغزع ٖٓ اُٞهٞف

36 
 داٍ -1511 7591 11566 3518 36566 اُغش١ أُزؼشط

 1537 =  6561ه٤ٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

ث٤ٖ ًلا ٖٓ دسعبد ث٤ٖ أُغٔٞػخ ا٤ُٔٔضح ٝاُـ٤ش  إؽظبئ٤ب( ٝعٞد كشٝم داُخ 1عذٍٝ)٣زؼؼ ٖٓ 

ػ٘ذ  اُغذ٤ُٝخهذ كبهذ ه٤ٔزٜب  أُؾغٞثخ٤ٔٓضح ُظبُؼ أكشاد أُغٔٞػخ ا٤ُٔٔضح ؽ٤ش إٔ ه٤ٔخ )د( 
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طبدهخ ُو٤بط  ٝٛزا ٣ؼ٢٘ هذسح الإخزجبساد ػ٠ِ اُز٤٤ٔض ث٤ٖ أُغز٣ٞبد ٝثزُي رٌٕٞ 6561ٓغزٟٞ 

 اُظلبد اُز٢ ٝػؼذ ٖٓ أعِٜب.
 

 (31عـــذٍٝ )
ٕ ك٤بلإخزجبساد أُٜبس٣خ                             دلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ أُغٔٞػخ ا٤ُٔٔضح ٝ ؿ٤ش ا٤ُٔٔضح 

3=ٕ1= (1) 

ّ 
 اُج٤بٗبد الإؽظبئ٤خ

 الإخزجبس

أُغٔٞػخ 
 1ا٤ُٔٔضحٕ=

أُغٔٞػخ ؿ٤ش 
 ه٤ٔخ 1ا٤ُٔٔضحٕ=

 د
 اُذلاُخ

 ع ط ع ط

3 
 داٍ 1513 6581 7586 6581 8516 ا٣جٕٞ ع٤ٞٗبع٢

 1537 =  6561ه٤ٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ 
ث٤ٖ ًلا ٖٓ دسعبد ث٤ٖ أُغٔٞػخ  إؽظبئ٤ب( ٝعٞد كشٝم داُخ 31عذٍٝ)٣زؼؼ ٖٓ 

هذ كبهذ ه٤ٔزٜب  أُؾغٞثخؽ٤ش إٔ ه٤ٔخ )د(  ا٤ُٔٔضحا٤ُٔٔضح ٝاُـ٤ش ٤ٔٓضح ُظبُؼ أكشاد أُغٔٞػخ 
ٝٛزا ٣ؼ٢٘ هذسح الإخزجبساد ػ٠ِ اُز٤٤ٔض ث٤ٖ أُغز٣ٞبد ٝثزُي رٌٕٞ 1513ػ٘ذ ٓغزٟٞ  اُغذ٤ُٝخ

 اُز٢ ٝػؼذ ٖٓ أعِٜب. أُٜبسادطبدهخ ُو٤بط 

 اُضجـبد: 7/9/1
( 31، ثؼذ ٓشٝس)Test - Re test)اعزخذّ اُجبؽش ؽش٣وخ رطج٤ن الإخزجبس ٝإػبدح رطج٤وٚ )

ُؾغبة صجبد أُو٤بط، ٝرُي ػٖ  ّ 38/36/1616إ٠ُ   ّ ٣9/36/1616ّٞ ٖٓ رطج٤ن اُو٤بط الأٍٝ 
( 30ؽش٣ن ؽغبة ٓؼبَٓ الإسرجبؽ ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ ػ٠ِ ٗلظ أُغٔٞػخ الاعزطلاػ٤خ. ٝاُغذٍٝ )

 ٣ٞػؼ رُي.
 (30عـــذٍٝ )

ٕ اد اُجذ٤ٗخ                                         الإخزجبسٓؼبَٓ الإسرجبؽ ث٤ٖ اُزطج٤ن الأٍٝ ٝاُضب٢ٗ ك٢ 

( =1) 

ّ 
                         
 اُج٤بٗبد الإؽظبئ٤خ

 الإخزجبس  

ٓؼبَٓ  إػبدح اُزطج٤ن اُزطج٤ن الاٍٝ
 الإسرجبؽ

ٓغزٟٞ 
 اُذلاُخ

 ع ط ع ط

3 
 ؿ٤ش داٍ 65991 3510 11586 0593 17506 اُٞصت اُؼش٣غ

1 
 ؿ٤ش داٍ 65038 6590 1586 6591 1506 اُٞهٞفص٢٘ اُغزع ٖٓ 

7 
 ؿ٤ش داٍ 65916 1561 3516 3598 3513 اُغش١ أُزؼشط

 6583( = 6561ه٤ٔخ )س( اُغذ٤ُٝخ ػ٘ذ ٓغز١ٞ اُذلاُخ )

( ػذّ ٝعٞد كشٝم داُخ إؽظبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٞعطبد اُزطج٤ن الأٍٝ ٣30زؼؼ ٖٓ عذٍٝ سهْ )

عبءد ه٤ٔخ )س( أُؾغٞثخ أًجش ٖٓ ( ؽ٤ش 6561ػ٘ذ ٓغزٟٞ ) الإخزجبساد اُجذ٤ٗخٝاُزطج٤ن اُضب٠ٗ ك٢ 

، ٣ٝؤًذ رُي ه٤ْ ٓؼبَٓ الإسرجبؽ ث٤ٖ اُزطج٤ن الأٍٝ ده٤ٔزٜب اُغذ٤ُٝخ ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ صجبد ٛزٙ الإخزجبسا

(ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ الإخزجبساد أُخزبسح راد 6598-6530ٝاُزطج٤ن اُضب٢ٗ اُز٠ رشاٝؽذ ٓب ث٤ٖ )

 ٓؼبٓلاد صجبد ػب٤ُخ.

 

 

 (33عـــذٍٝ )
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 (1ٕ = )الإخزجبساد أُٜبس٣خ                               ٓؼبَٓ الإسرجبؽ ث٤ٖ اُزطج٤ن الأٍٝ ٝاُضب٢ٗ ك٢ 

اُج٤بٗبد                          ّ

 الإؽظبئ٤خ

 الإخزجبس  

 إػبدح اُزطج٤ن اُزطج٤ن الاٍٝ
ٓؼبَٓ 

 الإسرجبؽ

ٓغزٟٞ 

 ع ط ع ط اُذلاُخ

 
 ؿ٤ش داٍ 65978 3511 7586 3571 7536 ا٣جٕٞ ع٤ٞٗبع٢

 6583( = 6561ه٤ٔخ )س( اُغذ٤ُٝخ ػ٘ذ ٓغز١ٞ اُذلاُخ )

( ػذّ ٝعٞد كشٝم داُخ إؽظبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٞعطبد اُزطج٤ن الأٍٝ ٣33زؼؼ ٖٓ عذٍٝ سهْ )

عبءد ه٤ٔخ )س( أُؾغٞثخ أًجش ( ؽ٤ش 6561ػ٘ذ ٓغزٟٞ ) الإخزجبساد أُٜبس٣خٝاُزطج٤ن اُضب٠ٗ ك٢ 

، ٣ٝؤًذ رُي ه٤ْ ٓؼبَٓ الإسرجبؽ ث٤ٖ اُزطج٤ن ده٤ٔزٜب اُغذ٤ُٝخ ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ صجبد ٛزٙ الإخزجبسآٖ 

 (65978ك٢ ٜٓبسٙ ا٣جٕٞ ع٤ٞٗبع٢ )الأٍٝ ٝاُزطج٤ن اُضب٢ٗ 

  -:رٞط٤ق ػ٤٘خ اُجؾش ك٠ أُزـ٤شاد الاعبع٤خ 7/36

ػ٤ِٜب الاخز٤بس ٖٓ ثؼذ اُزأًذ ٖٓ طذم ٝصجبد الاخزجبساد ) اُجذ٤ٗخ ٝأُٜبس٣خ( اُز٠ ٝهغ  

خلاٍ رؾ٤َِ أُؾزٟٞ ُِٔشاعغ ٝاُذساعبد اُغبثوخ ٝإعزطلاع سأٟ اُخجشاء ٝأُؼبٓلاد اُؼ٤ِٔخ ، 

ثؼَٔ رٞط٤ق إؽظبئ٠ ُِؼ٤٘خ ه٤ذ اُجؾش ُِزأًذ ٖٓ رغبٗظ اُؼ٤٘خ ؽز٠ ٣زغ٠٘ ُخ اُجذء ك٠  خاُجبؽض ذهبٓ

( ٣ٞػؼ رُي38 ، ٝاُغذٍٝ )إعزٌٔبٍ إعشاءاد اُجؾش  

اُؾغبث٢ ٝالإٗؾشاف أُؼ٤بس١ ٝٓؼبَٓ الاُزٞاء ك٢ أُزـ٤شاد اُجذ٤ٗخ  ٝٓغزٟٞ أُزٞعؾ 

 (36الأداء أُٜبسٟ )ٕ =

 اُج٤ــبٕ   
 أُزـ٤شاد

 اُـشع اُو٤بعبد
ٝؽذح 

 اُو٤بط     

أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢
 اُٞع٤ؾ

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

ٓؼبَٓ 

 الاُزٞاء

 اُجذ٤ٗخ
 اُٞصت اُؼش٣غ 

هذسٙ 
 ػؼ٤ِٚ

 6530 6569 3518 3513 عْ

 6576 3530 36566 36566 عْ ٓشٝٗٚ ص٢٘ اُغزع ٖٓ اُٞهٞف
 6518 1563 39516 39506 س سشبهٚ اُغش١ أُزؼشط

 6571 6503 1566 1566 دسعٚ  ا٣جٕٞ ع٤ٞٗبع٢ أُٜبس٣خ

٤خ ٝٓغزٟٞ ( ٝاُخبص ثزغبٗظ ث٤بٗبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أُزـ٤شاد اُجذ٣38ٗزؼؼ ٖٓ عذٍٝ )       

( ٓٔب ٣ؤًذ إػزذا٤ُخ رٞص٣غ ث٤بٗبد 6530إ6576٠ُإٔ ٓؼبٓلاد الاُزٞاء رزشاٝػ ٓبث٤ٖ )الأداء أُٜبسٟ 

ٝروزشة عذا ٖٓ اُظلش  7±أكشاد ػ٤٘خ اُجؾش ؽ٤ش إٔ ه٤ْ ٓؼبَٓ الاُزٞاء الإػزذا٤ُخ رزشاٝػ ٓبث٤ٖ  

 ٓٔب ٣ؤًذ رغبٗظ أكشاد اُؼ٤٘خ ه٤ذ اُجؾش ك٢ رِي الاخزجبساد.

 رغشثخ اُجؾش الأعبع٤خ:

 اُوج٢ِ:اُو٤بط 

ثئعشاء اُو٤بعبد اُوج٤ِخ ُِٔزـ٤شاد ه٤ذ اُجؾش ٝرُي ٣ّٞ اُغٔؼخ  ٚاُجبؽض ذهبٓ

ٝاُز٠ رؼٔ٘ذ ه٤بعبد أُزـ٤شاد اُجذ٤ٗخ ٝٓغزٟٞ أداء ٜٓبسح ّ 9/1/1639أُٞاكن 

 ا٣جٕٞ ع٤ٞٗبع٢ .

 رطج٤ن اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ أُوزشػ:
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ل٤ز اُٞؽذاد اُزذس٣ج٤خ رْ رطج٤ن اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ أُوزشػ ػ٠ِ ػ٤٘ٚ اُجؾش ٝر٘

 1/ 76ؽز٠  1639ّ/ 1/ 36ثظبُخ ٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ عبٓؼخ أعٞإ ك٠ اُلزشح ٖٓ 

/1639ّ. 

 اُو٤بط اُجؼذ١:

ثئعشاء اُو٤بعبد اُجؼذ٣خ ُِٔزـ٤شاد ه٤ذ اُجؾش ٝرُي ٣ّٞ الاؽذ  ٚاُجبؽض ذهبٓ

اء ٜٓبسٙ بدّ ٝاُز٠ رؼٔ٘ذ ه٤بعبد أُزـ٤شاد اُجذ٤ٗخ ٝٓغزٞى1/1/1639أُٞاكن 

 .ا٣جٕٞ ع٤ٞٗبع٢

 :أُؼبُغبربلإؽظبئ٤خ

 أُزٞعؾ اُؾغبث٠. -

 اُٞع٤ؾ. -

 الاٗؾشاف أُؼ٤بسٟ. -

 ٓغزٟٞ اُذلاُخ  –

 ٓؼبَٓ الاُزٞاء. -

 ٓؼبَٓ الإسرجبؽ. -

 ٗغجخ اُزؾغٖ. -

 .T.testاخزجبس  -
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 :ػشع اُ٘زبئظ ٝٓ٘بهشزٜب

أٛذاف اُجؾش، ٝرؾو٤وبً ُلشٝػٚ ٣ز٘بٍٝ اُجبؽش ػشع اُ٘زبئظ اُز٢ رْ ك٢ ػٞء 

اُزٞطَ إ٤ُٜب ٝٓ٘بهشزٜب ٖٓ خلاٍ أُؼبُغبد الإؽظبئ٤خ ُِج٤بٗبد اُز٢ رْ اُؾظٍٞ 

 ػ٤ِٜب:

 ػشع ٗزبئظ اُلشع الأٍٝ ٝٓ٘بهشزٜب:

 (0عـذٍٝ )

٤ٗخ ه٤ذ اُجؾش   دلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ ٓزٞعطبد اُو٤بعبد اُوج٤ِخ ٝاُجؼذ٣خ ك٠ أُزـ٤شاد اُجذ
( = ٕ8) 

ّ 
 اُج٤بٗبد الإؽظبئ٤خ

 الإخزجبس
ٝؽذح 

 اُو٤بط

 اُو٤بط اُجؼذٟ اُو٤بط اُوج٠ِ
 ه٤ٔخ د

ٗغجخ 

اُزؾغٖ 

 ع ط ع ط %

 3511 15611 6560 3573 6569 3513 ٓزش اُٞصت اُؼش٣غ 1

 1353 1517 1513 37536 3503 36566 عْ  ص٢٘ اُغزع ٖٓ اُٞهٞف 0

 1151 1571 3589 30566 1563 39506 س اُغش١ أُزؼشط 3

 3.891= 6.61ه٤ٔخ   د   اُغذ٤ُٝخ  ػ٘ذ ٓغزٟٞ >   -          6.61* داٍ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ > 

( ٝعٞد كشٝم داُخ إؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ٣0ٞػؼ اُغذٍٝ سهْ )     

اُو٤بعبد اُوج٤ِخ ٝاُجؼذ٣خ ك٢ ثؼغ أُزـ٤شاد اُجذ٤ٗخ اُخبطخ ُؼ٤٘خ اُجؾش ُظبُؼ 

اُو٤بط اُجؼذ١، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ )د( أُؾغٞثخ اًجش ٖٓ هٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ ػ٘ذ 

رشاٝؽذ ه٤ٔخ )د( أُؾغٞثخ ٓبث٤ٖ ( ك٠ ع٤ٔغ أُزـ٤شاد، كوذ 6561ٓغزٟٞ دلاُخ )

 (13.3: 3511، ًٔب رشاٝؽذ ٗغجخ اُزؾغٖ ٓبث٤ٖ)(15611 :1571)
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 (اُلشم ث٤ٖ ٓزٞعطبد اُو٤بط اُوج٠ِ ٝاُجؼذٟ ُجؼغ أُزـ٤شاد اُجذ٤ٗخ ه٤ذ اُجؾش3شٌَ )

 

اُؾذ٣ضخ الاُؼبة عجت رِي اُلشٝم ك٠ أُزـ٤شاد اُجذ٤ٗخ إ٠ُ رأص٤ش ٚشعغ اُجبؽضٝر

خلاٍ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٠ أُوزشػ ٝاُز٠ ًبٕ ُٜب رأص٤ش كؼبٍ ك٠  ٜٚب اُجبؽضزاعزخذٓاُز٠ 

 رؾغٖ أُزـ٤شاد اُجذ٤ٗخ.

 

 

 

 ػشع ٗزبئظ اُلشع اُضب٠ٗ ٝٓ٘بهشزٜب:

 (1عـذٍٝ )  

دلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ ٓزٞعطبد اُو٤بعبد اُوج٤ِخ ٝاُجؼذ٣خ ك٠ أُزـ٤شاد أُٜبس٣خ  ه٤ذ 

 (1ٕ = )اُجؾش   

ّ 
 الإؽظبئ٤خاُج٤بٗبد 

 الإخزجبس
 اُو٤بط اُجؼذٟ اُو٤بط اُوج٠ِ

 ه٤ٔخ د
ٗغجخ اُزؾغٖ 

% 
 ع ط ع ط

 13573 7536 6531 3506 6503 1566 ا٣جٕٞ ع٤ٞٗبع٢ 3

 6.61 >داٍ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ  *

 3.891= 6.61 >ه٤ٔخ   د   اُغذ٤ُٝخ  ػ٘ذ ٓغزٟٞ   -

 القبلى 

 البعدى 
0
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 الوثب العريض
ثنى الجذع من 

 الجرى المتعرج الوقوف
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و٤بعبد ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد اُ( ٝعٞد كشٝم داُخ إؽظبئ٤بً ٣1ٞػؼ اُغذٍٝ سهْ )

ُؼ٤٘خ اُجؾش ُظبُؼ اُو٤بط  اُوج٤ِخ ٝاُجؼذ٣خ ك٢ ٓغز١ٞ اداء ٜٓبسٙ ا٣جٕٞ ع٤جٞٗبع٢

( اُغذ٤ُٝخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ اُجؼذ١، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ )د( أُؾغٞثخ اًجش ٖٓ هٔخ )د

(، ًٔب ًبٗذ ٗغجخ اُزؾغٖ 30531(، كوذ ًبٗذ ه٤ٔخ )د( أُؾغٞثخ)6561)

(13573  .)% 

 
 اُلشم ث٤ٖ ٓزٞعطبد اُو٤بط اُوج٠ِ ٝاُجؼذٟ ُِغِٔخ أُٜبس٣خ  ه٤ذ اُجؾش( 1شٌَ )

 

ه٤ذ ُٜٔبسٙ ا٣جٕٞ ع٤ٞٗبع٢ اُزؾغٖ ك٠ ٓغزٟٞ الأداء أُٜبسٟ  ٚشعغ اُجبؽضٝر

ؽ٤ش إ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٠ أُٞػٞع ػ٠ِ أعظ ػ٤ِٔخ ا٢ُ الاُؼبة اُظـ٤شٙ اُجؾش 

٣ٝؼَٔ ػ٠ِ رؾغ٤ٖ ٓغزٟٞ أدائٜٖ ك٠ س٣بػخ  ُٔجزذئبدٝاُزٟ ٣٘بعت ٓغزٟٞ ٝهذساد ا

 .اُغٞدٝا

ّ، ٝا٤ِ٣ٖ ٝد٣غ كشط 3983ًٔب رش٤ش دساعخ ًلا ٖٓ دُٝذ ػجذ اُشؽٖٔ 

ّ، ك٢ إٔ الأُؼبة اُظـ٤شح ك٢ ثشٗبٓظ اُزذس٣ت 3981ّ، ٝاؽٔذ ٓٔذٝػ ر٠ً 3987

٤خ رؼَٔ ػ٠ِ سكغ أُغزٟٞ اُجذ٢ٗ ًٔب رؼَٔ ػ٠ِ ص٣بدح ًلبءح اُغٜبص اُز٘لغ٢ ًٝزُي ر٘ٔ

ثؼغ اُوذساد اُؾش٤ًخ، ٝإ الأُؼبة اُظـ٤شح رؼط٠ دلاُخإؽظبئ٤خ رلٞم ٓب ٣ٌٖٔ إٔ 

 (1(  )٣36ؾذصٚ اُزذس٣ت ثبُطش٣وخ اُزو٤ِذ٣خ.)

ّ إٔ الأُؼبة 3991ًٔب رزلن اُ٘زبئظ ٓغ دساعخاششف ؽبكع ٓؾٔٞد       

٘غجخ اُظـ٤شح ك٢ ثشآظ اُزذس٣ت رؤصش رأص٤شا ا٣غبث٤ب ػ٠ِ سكغ أُغزٟٞ اُجذ٢ٗ ثبُ

 (7ُِٔظبسػ٤ٖ اُ٘بشئ٤ٖ. )

 

ٝأ٣ؼب رزلن ٗزبئظ اُجؾش ٓغ ٓب أظٜشرٚ ٗزبئظ دساعبد ًلا ٖٓ إًشاّ ٓؾٔذ ػجذ 

ّ، ٗج٤ِخ 3981، اثزٜبط اؽٔذ ػجذ اُؼبٍ 3981ّا٠ِ٤ُُّٞ، ٓؾٔذ رٞك٤ن 3930اُؾبكع 
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ّ ك٢ 1663ّ، ػٔبد ؽٔذ١ ث٤ِذ3991ّٟ، ٓغذ١ اؽٔذ شٞه٢ 3983ػجذ أُ٘ؼْ شؾبرخ 

زؾغ٤ٖ ٓغز١ٞ الأداء أُٜبسٟ ٝرُي ػِىاُظـ٤شح ك٢ ثشٗبٓظ اُزذس٣ت رؼَٔ إٔ الأُؼبة 

ُٔب رز٤ٔض ثٚ الأُؼبة اُظـ٤شح ٖٓ ػبَٓ اُغشٝس ٝاُزش٣ٞن ٝأُ٘بكغخ ًٝزُي دكغ 

 ٗؾٞ أُٔبسعخ ٣ٝغؼِْٜ ٓوج٤ِٖ ػ٢ِ الاعزٔشاس ك٢ اُزذس٣ت ٖاُلاػج٤

(1()16()3()10()38()31) 

 الإعز٘زبعبد:

اُششبهٚ أدٟ إ٠ُ رؾغٖ ٓغزٟٞ الاُؼبة اُظـ٤شٙ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٠ ثبعزخذاّ  -3

ٝاُزؾَٔ اُؼؼ٠ِ ٝأُشٝٗخ  ٝظٜش رُي ٖٓ خلاٍ اُلبسم ث٤ٖ دسعبد اُو٤بع٤ٖ 

 اُوج٠ِ ٝاُجؼذٟ.

أدٟ إ٠ُ رؾغٖ ٓغزٟٞ أداء الاُؼبة اُظـ٤شٙ ثبعزخذاّ  اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٠ -1

خلاٍ اُلبسم ث٤ٖ دسعبد اُو٤بع٤ٖ اُوج٠ِ ٝظٜش رُي ٖٓ ٜٓبسٙ ا٣جٕٞ ع٤ٞٗبع٢ 

 ٝاُجؼذٟ.

 اُزٞط٤بد:

ػ٠ِ ٓشاؽَ ع٤٘خ ٓخزِلخ الاُؼبة اُظـ٤شٙ إعشاء دساعبد ٓشبثٜٚ لاعزخذاّ  -3

 اخشٟ.ادٝاد ٝاعٜضٙ ٜٓبساد ثبعزخذاّ 

ُز٤ٔ٘خ ػ٘بطش ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ ٝخبطخ اُوٞح الاُؼبة اُظـ٤شٙ ػشٝسح إعزخذاّ  -1

 .ٝاُششبهٚ اُؼؼ٤ِخ ٝأُشٝٗخ

 ثجشآظ اُزذس٣ت الاخشٟ.الاُؼبة اُظـ٤شٙ إعشاء دساعبد ٓشبثٜخ ُٔوبسٗخ  -7

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



م                      0208مارس  02 – 84أفاق وطموحات ) أسوان أحلى ( فى الفترة من-مجلد خاص بأبحاث الملتقى الدولي للسياحة الرياضية
 (الثانى)العدد 

 

 
 

ة ص ص خ ت م ل ا ة  ي ض ا ي ر ل ا و ة  ي ن د ب ل ا ة  ي ب ر ت ل ا م  و م ع ل ن  ا و س ا ة  م ج  م

 

422 

 

 

 

 

 

 

اثر برنامج مقترح للألعاب الصغيرة م: 8541ابتهاج احمد عبد العال   .1
التمييدية عمى مستوى أداء الميارات الأساسية، رسالة دكتوراه، كمية التربية 

 الرياضية لمبنات، جامعة حموان، القاىرة.   
، دار 1: "الجوودو االأسوس النيريوة والتقبيقيوةط"، قأحمد أبو الفضل حجازي .2

 م.2006عامر لمقباعة والنشر، المنصورة، 

تأثير برنامج مقترح للارتقاء بمستوي المياقة م 1992حافي محمود  أشرف .7
رسالة ماجستير، كمية التربية الرياضية لمبنين  البدنية لممصارعين الناشئين،

 باليرم، جامعة حموان.

الأدوات المساعدة و م: الألعاب الصغيرة 1976عبد الحفيي محمد إكرام .4
القوى لتلاميذ  ألعابوتأثيرىا عمى بعض المياراتالحركية في مسابقات 

المرحمة الابتدائية، رسالةماجستير، كمية التربية الرياضية بنات، القاىرة، 
 جامعةحموان.

 م . 1978انتصار يونس : السموك الانسانى ، دار المعارف ، القاىرة  .5
الألعاب لمصغار والكبار خبرات فيم: 7891وديع فرج إيلين 
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: المياقة البدنية لدى قالبات الجامعوات الفمسوقينية ، رسوالة  ايمان ابو جعب .7
ماجسووووتير ميوووور منشووووورة ، كميووووة الدراسووووات العميووووا ، جامعووووة السووووودان لمعموووووم 

 .م 2001والتكنولوجيا ، الخرقوم ، السودان ، 
المووودرب الرياضوووى فوووى الالعووواب الجماعيوووة  البيوووك ، عبووواس ، عمووواد الووودين : .8

تخقوويق وتصووميم البرنووامج عمووى والاحموواة التدريبيووة ، نيريووات وتقبيقووات ، 
 م . 2003منشاة المعاىد ، الاسكندرية ، 

: "تأثير برنامج تمرينات نوعية لتنميوة القودرات التوافقيوة عموى عزت فريدخالد  .9
بعوض ميواىر الانتبوواه ومسوتوي الأداء الفنوي لناشووا رياضوة الجوودو"، رسووالة 

 م.2007، جامعة المنصورة، الرياضيةمنشورة، كمية التربية  ؿ٤شدكتوراه 

دراسة اثر برنامج مقترح  م:8548دولت عبد الرحمن عبد القادر  .10
الصغيرة لتنمية بعض الصفات البدنية والإنتاج لعاملات الشركة للألعاب 

الشرقية لمكتان والققن، مجمة وبحوث جامعة حموان، المجمد الرابع، العدد 
 الثالث.

" فاعميووة برنووامج  إسددماعيل بدددرر أمددري محددطفي أحمددد: الحفددي عبدد  .11
لمتدريب العقمي عمي تقوير بعض الميارات النفسية ومستوي الأداء المياري 
لمملاكموووووين"، بحوووووث عمموووووي منشوووووور، مجموووووة أسووووويوق لعمووووووم وفنوووووون التربيوووووة 

، مووارس 1، جووو 18الرياضوية، كميووة التربيووة الرياضووية، جامعووة أسوويوق، العوودد 
 .م 2014

الألعاب الصغيرة عمي تأثير استخدام  م:0228عماد حمدي بليدي  .12
تعمم بعض الميارات الحركية الأساسية لرياضة الملاكمة، رسالة ماجستير، 

 كمية التربية الرياضية لمبنين باليرم، جامعو حموان.
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المعالجوووات النيريوووة لوووبعض المتغيووورات :" سدددليمان محمدددد عمدددرو .13
البيوميكانيكيووووة كأسوووواس لتقبيووووي برنووووامج تمرينووووات للأعووووداد النوووووعي 

الوثووووب الثلاثووووي، رسووووالة دكتوووووراة ،بكميووووة التربيووووة الرياضووووية، لناشووووا 
 م.2004جامعة المنيا، 

م :7818قدددرس ددديد  ردددد و ي ددد   يدد   

كموواة عبوواس محموود: "تووأثير الأرتقوواء بووبعض القوودرات الحركيووة  .15
الأداء الحركوووي لميوووارات الصوووراى عاليوووا فوووى عموووى بعوووض متغيووورات 

الجووووووودو"، رسوووووووالة ماجسوووووووتير ، كميوووووووة التربيوووووووة الرياضوووووووية، جامعوووووووة 
 .م1993الاسكندرية، 

الووووك راسووووم محموووود عبوووواس : اثوووور برنووووامج توووودريبى مقتوووورح عمووووى بعووووض م .16
المتغيوورات البدنيووة والمياريووة فووى الجمبوواز لوودى قوولاب قسووم التربيووة الرياضووية 
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