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الاتجاه نحو بعض مظاهر سلوك البويات وعلاقته بالعوامل الستة 
 الكبرى للشخصية لدى طالبات الجامعة 

 )*( خريبه مصطفى د. إيناس محمد صفوت

 الملخص:
هدف البحث الحالي إلى التعرف على اتجاه طالبات الجامعة نحو بعض مظاهر سلوك 
البويات، والكشف عن العلاقة بين درجات اتجاه طالبات الجامعة نحو بعض مظاهر سلوك 
البويات ودرجات العوامل الستة الكبرى للشخصية. ولتحقيق هذه الأهداف قامت الباحثة 

اس الأول هو استبيان اتجاه طالبات الجامعة نحو بعض مظاهر بتطبيق مقياسين؛ المقي
سلوك البويات )إعداد الباحثة(، والمقياس الثاني هو استبيان العوامل الستة الكبرى 

( طالبة من 305( على عينة قوامها )2016للشخصية )إعداد عبد المطلب وأحمد، 
باتهما. واستخدمت الباحثة طالبات جامعة الملك خالد، وذلك بعد التحقق من صدقهما وث

الأساليب الإحصائية البارامترية مثل معامل ارتباط بيرسون، وتحليل الانحدار البسيط 
 للتحقق من فروض البحث. وتوصل البحث إلى النتائج التالية: 

يتوافر اتجاه منخفض نحو قبول مظاهر سلوك البويات لدى عينة البحث من طالبات  -
 جامعة الملك خالد.

بين اتجاه قبول مظاهر سلوك البويات وكل  اجد علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائي  تو  -
بين اتجاه قبول مظاهر  امن الانفعالية والتقبل، بينما كانت العلاقة سالبة دالة إحصائي  

-سلوك البويات وكل من الانبساطية، ويقظة الضمير، والانفتاح على الخبرات، والأمانة
 التواضع. 

تنبؤ باتجاه قبول مظاهر سلوك البويات لدى عينة البحث من طالبات جامعة يمكن ال -
 التواضع. -الملك خالد من خلال كل من الانفعالية والأمانة

 الكلمات المفتاحية: 
 العوامل الستة الكبرى للشخصية -سلوك البويات –الاتجاه 

                                                 
 .جامعة الزقازيق –كلية التربية  - النفس التربوي مدرس علم )*(
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Attitude towards tomboys behavior and its relationship with Big 

Six Personality Factors (HEXACO) among university female 

students 

Dr. Enas Mohamed Safwat Mostafa Khereiba 

Lecturer of Educational Psychology 

Faculty of Education – Zagazig University 

Abstract:  

The current research aimed to recognize female university 

students' attitudes towards tomboys behavior, and to determine the 

relationship between the degree of female university students' 

attitudes towards tomboys behavior and the degrees of the Big Six 

Personality Factors. To achieve these goals the researcher applied 

two scales; the first one is female university students' attitudes 

towards tomboys behavior scale (prepared by the researcher), and the 

second one is the Big Six Personality Factors scale (prepared by Abd 

Almottaleb & Ahmed, 2016). The measures were applied on a 

sample (n=305) of female King Khaled University students after 

verifying their validity and reliability. The researcher used 

parametric statistical methods such as Pearson's correlation 

coefficient and simple regression analysis to verify research 

hypothesis. The research reached the following results: 

- There is a low attitude towards accepting tomboys boys 

behavior among research sample King Khaled University 

female students. 

- There is a statistically positive correlation between the attitude 

of accepting tomboys behavior and both emotionality and 

agreeableness, hence there is a statistically significant negative 

correlation between the attitude of accepting tomboys behavior 

and extraversion, conscientiousness, openness to experience, 

and honesty-humility. 

- The attitude towards accepting tomboys' behavior can be 

predicted among research sample from both neuroticism and 

honesty-humility.   

Keywords: Attitude – tomboys behavior – Big Six Personality 

Factors (HEXACO)  
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الاتجاه نحو بعض مظاهر سلوك البويات وعلاقته بالعوامل 
 الستة الكبرى للشخصية لدى طالبات الجامعة 

 )*( خريبه مصطفى د. إيناس محمد صفوت

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 المقدمة: 
لكل مجتمع مجموعة من المعايير السلوكية والاجتماعية التي ينبغي على 
من ينتمون له الالتزام بها، وبالرغم من ذلك لا يخلو أي مجتمع من وجود بعض 
الأفراد الذين لا يلتزمون بهذه المعايير، حيث يكونوا غير قادرين على التكيف مع 

ضمن أشكال سوء التكيف مع ظروف المجتمع وثقافته ومعاييره وتقاليده، ومن 
المجتمع سلوك البويات أو الفتيات المسترجلات أو اضطراب الهوية الجنسية لدى 

 الإناث. 
مــن الســلوكيات الشــاذ  لــدى  Tomboys behaviorويعــد ســلوك البويــات  

الإناث والتي لا تتفق مع الفطر  السوية، وكلمـة البويـات مشـتقة مـن الكلمـة الإنجليزيـة 
(BOY أي )  الولــد، ويقصــد بهــا البنــات أو الفتيــات المســترجلات؛ حيــث يقمــن بقـــ

مثل الشباب، ويظهرن دون حياء أو خجل أمـام الجميـع،  اشعورهن قصات قصير  جد  
(، 26: 2016متنافيــة مــع ا داب والأخــلاق )حمــدان و خــرون،  لا  كمــا يمارســن أعمــا

أسـماء ذكوريـة، ويقلـدن كذلك يطلق الفتيات الممارسات لسـلوك البويـات علـى أنفسـهن 
الذكور في أشياء كثير  مثل الملبس وأسلوب الكلام ونبر  الصوت والإيماءات وطريقـة 

 (. 3412: 2013المشي )عبد العال، 
ويرتبط سلوك البويات بالعديد مـن المتغيـرات الشخصـية، حيـث يـرتبط بـالقلق 

ة الجهنــي (، فــي حــين أكــدت دراســ2015ومفهــوم الــذات كمــا أشــارت دراســة الســيد )
                                                 

 .جامعة الزقازيق –كلية التربية  - مدرس علم النفس التربوي )*(
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ـــى قيـــام 2014: 1938) ـــة إل ـــى أن ضـــعف الشخصـــية مـــن أهـــم العوامـــل المؤدي ( عل
 (Volkom, 2003: 609)بعض الفتيات بمظاهر سـلوك )البويـات(، إلا أن فولكـوم 

يـــرى أن البويـــات يظهـــرن ســـلوكيات مرنـــة وتكيفيـــة مقارنـــة بغيـــر البويـــات حيـــث إنهـــن 
 يشاركن في كلا الأنشطة الذكورية والنسائية.

لظاهر  البويات  ثار سلبية خطير  على شخصـية الفتـا  التـي تمـارس سـلوك و 
الاسترجال حيث يؤدي هـذا السـلوك إلـى التقليـل مـن قيمتهـا أمـام الجميـع والنظـر إليهـا 
نظـر  دونيــة فهــي تقــوم بســلوكيات مضــطربة ويكـون لــديها شــهو  زائــد  ولا مبــالا  وعــدم 

والثقافــة الواعيــة وعــدم ثقــة بــالنفس  إحســاس بالمســؤولية وخلــو مــن مقومــات الحضــار 
وسوء توافق مع البيئة المحيطة ورغبة في جذب انتبـاه المحيطـين بهـا ورفـض لهويتهـا 

 (. 27: 2016الجنسية )حمدان و خرون، 
فالفتـــا  البويـــة تقلـــد حركـــات الرجـــل وتتحـــدث بـــنفس طريقتـــه وترتـــدي ملابـــس 

ت العنيفــة وتتعمــد إلقــاء عبــارات رجاليــة وتســتخدم الأدوات الرجاليــة وتميــل إلــى الحركــا
الحـــب والغـــزل علـــى زميلاتهـــا وتميـــل إلـــى تغييـــر إســـمها إلـــى اســـم ذكـــوري )الجهنـــي، 

ـــاط ســـلوك  (Volkom, 2003)(. ولقـــد توصـــل 1921-1922: 2014 ـــى ارتب إل
 البويات بممارسة الأنشطة الذكورية.

الكآبـة ومن ثم تتسم الفتا  البوية بعد  سمات شخصية منها الحـزن والتشـاؤم و 
ـــ ـــذات أو تجـــاه ا خـــرين، وأيض  ـــى الانطـــواء، وكـــذلك العنـــف ســـواء تجـــاه ال  اوالميـــل إل

ــ بتأكيــد الــذات والاعتمــاد علــى  االعصــابية وحــد  المــزاأ، إلا أن ســلوكياتها تــرتبط أيض 
 (.27: 2016الذات )حمدان و خرون، 

ويتم دراسة سمات الشخصية ضمن مجال علم نفس الشخصية، ويعتبر 
وامل الخمسة الكبرى للشخصية أحد أكثر النماذأ السائد  في علم نفس نموذأ الع

السمات ويتبع نظرية السمات التي تفترض الثبات النسبي لسمات الشخصية عبر 
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. (Vassend, & Skrondal, 2011: 1301)الزمن وعبر المواقف المختلفة 
مل عامة ويقوم هذا النموذأ على أن سمات الشخصية مبنية على أساس خمسة عوا

ويندرأ تحت هذه الأبعاد العامة في مستويات أقل في التصنيف الهرمي السمات 
 .(George, & Zhou, 2001: 514)الفرعية 

وقد انتشر نموذأ العوامل الخمسة الكبرى للشخصية بشكل واسع في 
خلال هذه الفتر ، حتى  لا  الثمانينات والتسعينات كنموذأ لبناء الشخصية، ولاقى قبو 

 ,Ashton & Lee) (HEXACO)بول نموذأ العوامل الستة الكبرى للشخصية تم ق
2008: 1217)  . 

فقد تم تقديم إطار جديد لبناء الشخصية له ستة أبعاد، وهو نموذأ 
(HEXACO وهذه الأبعاد هي: الانفعالية ،)(E) Emotionality والانبساطية ،

Extraversion (X) والتقبل ،Agreeableness (A) ويقظة الضمير ،
Conscientiousness (C)  والانفتاح على الخبر ،Openness to 

Experience (O)  وتمثل العوامل الخمسة الكبرى للشخصية بالإضافة إلى عامل
ويعبر عن عدم استخدام النفاق  Honesty-Humility (H)سادس هو الأمانة 

 :Aghababaei, 2012للحصول على درجات إضافية أو السعي إلى النجاح )
(. وكل عامل من هذه العوامل يتكون من أربع سمات فرعية تشير إلى 880

 .(Ashton, & Lee, 2007: 154)مستويات مرتفعة ومنخفضة للعامل 
ويمكن اعتبار أبعاد )الانبساطية، ويقظة الضمير، والانفتاح على الخبر ( 

لاتجاهات، وبعدا )التقبل، أبعاد ارتباطية اجتماعية، وبعد )الانفعالية( يعتمد على ا
 :Ashton, & Lee, 2008)اد تكميلية من الإيثار المتبادل التواضع( أبع-والأمانة
1217) . 

ويعد نموذأ العوامل الستة الكبرى في الشخصية هو الأنسب في البحث 
وهو ما قد يجعل –الحالي؛ حيث تفوق على نموذأ الخمسة عوامل في تنبؤه بالتدين 
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 :Aghababaei, 2012) -ت المنحرفة ومنها سلوك البوياتلوكياالفرد يرفض الس
 (Aghababaei, & Arji, 2014: 139)، وكذلك توصل أغابابي وأرجي  (880

 إلى وجود علاقة بين نموذأ العوامل الستة الكبرى ومفاهيم جود  الحيا .
فيما مضى على الانتشار في الدول الغربية  اوقد كان سلوك البويات مقتصر  

 أنه قد بدأ في غزو الدول العربية. وقد لاحظت الباحثة انتشار سلوك البويات إلا
بين طالبات جامعة الملك خالد، كما لاحظت تأثر سمات شخصياتهن وطرق 
، اتعاملهن مع زميلاتهن وكذلك مع أساتذتهن والموظفات والعاملات بالكلية سلب  

مبالا  لديهن وفقدانهن للطموح كذلك لاحظت تدني مستوياتهن التحصيلية وزياد  اللا
والإراد ، وهذا ما دفع الباحثة لدراسة طبيعة اتجاه طالبات جامعة الملك خالد نحو 

لأحد النماذأ الحديثة في دراسة  اسلوك البويات وعلاقته بسمات شخصياتهن وفق  
سمات الشخصية وهو نموذأ العوامل الستة الكبرى للشخصية لدى فئة بالغة 

الطالبات الجامعيات اللاتي هن نوا  المستقبل وشريك أساسي في الأهمية وهن 
 المجتمع على الصعيدين الأسري والمهني. 

 مشكلة البحث:
تعد ظاهر  البويات من الظواهر النفسية والاجتماعية التي تدل على 
الانحراف السلوكي وهي ظاهر  جديد  على المجتمعات العربية. ولقد توصلت 

( في دراستها التي أجريت على طالبات جامعة الأمير  نور  2014الجهني )
دراسة، وأن بالرياض إلى أن تشبه الفتيات بالأولاد أصبح منتشر بصور  تدعو لل

وأصبحث ظاهر  موجود  في المجتمع، وأن عدد البويات  انسبة البويات زادت مؤخر  
( إلى أن انتشار ظاهر  2013يتزايد كل عام. كذلك خلصت دراسة العبد الكريم )

 بين طالبات الجامعة.  االبويات من أكثر المشكلات انتشار  
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يات المراهقات بصور  وينتشر سلوك البويات في مرحلة المراهقة بين الفت
كبير ، ويرجع ذلك إلى أن مرحلة المراهقة تتسم بالتغيرات الجسمية والفسيولوجية 
والنفسية السريعة، كما أن تلك المرحلة تتسم بالصراع الداخلي بين الاستقلال عن 
الأسر  أو الاعتماد عليها، ومحاولة إثبات الذات بالتمرد على الواقع وكسر قيوده، 

وك البويات يعكس بنية نفسية مضطربة لدى الإناث وبخاصة في مرحلة كما أن سل
المراهقة حيث إن الفتا  البوية تعاني من الصراع الداخلي بين غرائزها وحاجاتها 

: 2016النفسية والأخلاقيات والقوانين الموجود  في المجتمع )حمدان، و خرون، 
27 .) 

ة الأهمية حيث تسهم في وتمثل الطالبات الجامعيات طاقة بشرية في غاي
تقدم المجتمع حيث إنهن نوا  للأسر فيما بعد وهن مدارس لأولادهن وقدو  لتلاميذهن 

( بضرور  تناول هذه الظاهر  بطريقة 2014وأخواتهن. ومن ثم فقد أوصت الجهني )
تربوية تتفق مع القيم والعادات والتقاليد، كما أوصت بضرور  تضافر كافة الجهود 

ع المؤسسات من أجل مواجهة هذه الظاهر  حتى لا تتحول إلى ظاهر  من قبل جمي
 مجتمعية.

من العرض السابق تظهر مشكلة البحث الحالي والتي تتطلب الإجابة عن 
 التساؤلات التالية:

ما درجة اتجاه طالبات جامعة الملك خالد نحو قبول بعض مظاهر سلوك  -
 البويات؟

اتجاه طالبات جامعة الملك خالد نحو قبول بعض ما طبيعة العلاقة بين درجات  -
 مظاهر سلوك البويات ودرجاتهن على مقياس العوامل الستة الكبرى للشخصية؟

هل يمكن التنبؤ بدرجة اتجاه طالبات جامعة الملك خالد نحو قبول بعض مظاهر  -
 سلوك البويات من خلال درجاتهن على مقياس العوامل الستة الكبرى للشخصية؟
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 هداف البحث: أ

 تتلخ  أهداف البحث الحالي فيما يلي:
التعرف على طبيعة ودرجة اتجاه طالبات جامعة الملك خالد نحو قبول بعض  -

 مظاهر سلوك البويات.
الكشف عن طبيعة العلاقة بين درجة اتجاه طالبات جامعة الملك خالد نحو قبول  -

 شخصية.بعض مظاهر سلوك البويات والعوامل الستة الكبرى لل
دراسة إمكانية التنبؤ بدرجة اتجاه طالبات جامعة الملك خالد نحو قبول بعض  -

 مظاهر سلوك البويات من خلال درجات العوامل الستة الكبرى للشخصية.
 أهمية البحث:

تكمن أهمية البحث في دراسة موضوع في غاية الخطور  والحساسية على 
عي وعلى مستوى المجتمع ككل؛ وهو مستوى الطالبات وعلى مستوى المجتمع الجام
بصور  مخيفة ومقلقة لجميع شرائح  اموضوع سلوك البويات والذي انتشر مؤخر  

المجتمع، والذي يؤثر بشكل أو بآخر في سمات شخصية البويات وفي طريقة 
 تعاملهن مع المحيطين بهن. 

 وتتحدد أهمية البحث من خلال ما يلي:
حداثة متغير البحث الرئيسي وهو الاتجاه نحو سلوك البويات لدى طالبات  -1

 الجامعة. 
عدم وجود بحوث تربط بين متغيري الدراسة الحالية )الاتجاه نحو سلوك  -2

في حدود -البويات والعوامل الستة الكبرى للشخصية( في البيئة العربية 
 .مما دفع الباحثة إلى دراسة مشكلة البحث -علم الباحثة
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أهمية المرحلة الجامعية حيث إنها من أهم المراحل العمرية والدراسية التي  -3
 تسهم في تكوين شخصية الطالبات.

يعتبر مقدمة لبحث موضوعات ومشكلات مهمة تواجه الطالبات في  -4
المرحلة الجامعية في البيئة العربية، وذلك من خلال الكشف عن طبيعة 

 سلوك البويات. اتجاه طالبات جامعة الملك خالد نحو 
توجيه المتخصصين والمهتمين بالتعليم إلى أهمية معرفة سمات الشخصية  -5

المميز  لطالبات الجامعة والتي يمكن أن تنبؤ باتجاه الطالبات نحو بعض 
       مظاهر السلوكيات السلبية بشكل عام وسلوك البويات بشكل خا .

لاتجاه نحو سلوك لتحديد ا -يضاف إلى المكتبة العربية-توافر مقياس  -6
 البويات لدى طالبات الجامعة. 

لتحديد العوامل الستة الكبرى  -يضاف إلى المكتبة العربية-توافر مقياس  -7
 للشخصية لدى طالبات الجامعة. 

 مصطلحات البحث:
 : Attitudes towards Tomboys behaviorالاتجاه نحو سلوك البويات

أنهـا سـلوك يعكـس أحـد ( البويـات علـى Reay, 2001: 153يعـرف راي )
الأنماط الانحرافية لدى الإناث، ويقوم علـى عـدم التفرقـة بـين الجنسـين فـي العديـد مـن 

 المظاهر العامة، والشكلية، والسلوكية.
( الفتـا  البويـة بأنهـا الفتـا  التـي تـتقم  1923: 2014كما تعرف الجهني )

لأنثويــة والــذي شخصــية الرجــل فــي كــل شــيء وتتنكــر لواقعهــا الأنثــوي وخصائصــها ا
 يظهر من خلال تصرفاتها وتعاملها مع ا خرين.

 ,Bailey, Bechtold, & Berenbaum)ويعرف بيلي وبكتولد وبيرينباوم 
 البويات بأنهن البنات اللاتي يسلكن سلوك الأولاد. (333 :2002
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أن ســلوك البويــات يظهــر فــي  (Volkom, 2003: 609)ويــرى فولكــوم 
تفضيل الفتيات ارتداء ملابس ذكورية وليس ملابـس نسـائية، وممارسـة ألعـاب ذكوريـة 

 وليس ألعاب نسائية، وأنه يعبر عن التوازن بين الخصائ  الذكورية والأنثوية.
وتُعرف الباحثة الاتجاه نحو سلوك البويات بأنه الدرجة التي تعبر عن قبول 

 ر سلوك البويات. أو رفض بعض مظاه
 The big six factors of personalityالعوامل الستة الكبرى للشخصية 

(HEXACO):  ،يتكون نموذأ  العوامل الستة الكبرى للشخصية من: الانفعالية
التواضع؛ -والانبساطية، والتقبل، ويقظة الضمير، والانفتاح على الخبرات، والأمانة

بدوره من أربعة سمات فرعية، ويعد هذا النموذأ وكل عامل من هذه العوامل يتكون 
 من أحدث النماذأ في دراسة الشخصية. وهذه العوامل هي: 

وتعبـر عـن العاطفـة والحساسـية والاسـترخاء والشـعور : Emotionalityالانفعالية:  –
 :Lee, & Ashton, 2008)بالراحـة مقابـل الخـوف والقلـق والتـوتر وتقلـب المـزاأ 

1005) (Lee, Ogunfowora, & Ashton, 2005: 1441) (Ashton, & 
Lee, 2007: 150) . 

ويعبــر عنهــا بالحيويــة والــود وعــدم الــتحفظ والثرثــر  : Extraversionالانبساااطية:  –
 ,Lee, & Ashton)والاجتماعية مقابل السلبية والانطواء والـتحفظ والهـدوء والخجـل 

, 2008: 1004) ،(Lee, Ogunfowora, & Ashton, 2005: 1441) 
(Ashton, & Lee, 2007: 150) 

ويعبـــــر عنهـــــا بـــــاللطف والصـــــبر والإيثـــــار والكـــــرم :  Agreeablenessالتقبااااال:  –
 :Ashton, & Lee, 2007)والتعاطف مقابل القسو  وحد  المزاأ وبرود  المشاعر 

150) (Lee, & Ashton, 2008: 1005-1006) (Lee, Ogunfowora, & 
Ashton, 2005: 1441). 
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ويعبـر عنهـا بالانضـباط والتنظـيم مقابـل : Conscientiousnessظة الضمير: يق –
 & ,Lee) (Ashton, & Lee, 2007: 150)الاسـتهتار والكسـل والغمـوض 
Ashton, 2008: 1004) (Lee, Ogunfowora, & Ashton, 2005: 

، وهـــــي درجـــــة الفـــــرد فـــــي الصـــــمود والإتقـــــان والمثـــــابر  والالتـــــزام والمســـــئولية (1441
 & ,Seibertوالأخلاق والتوجه نحو الإنجاز والدافعية للسلوك الموجه نحـو الهـدف )

Kraimer, 2001: 3 .) 
ويعبـر هـذا العامـل عـن : Openness to Experienceالانفتاح على الخبرات:  –

الســعي لإيجــاد حلــول جديــد  للمشــكلات وتقــديم أفكــار إبداعيــة تعكــس اتســاع وعمــق 
لتحسين وتغيير الحالة الراهنة ويعبر عنـه بالإبـداع والابتكـار  خبراتهم ورغبتهم الكامنة

 (Ashton, & Lee, 2007: 150)والتفكيــر المتعمــق مقابــل التفكيــر الســطحي 
(George, & Zhou, 2001: 514) .(Lee, Ogunfowora, & Ashton, 

2005: 1441) 
ة يعبر عن هذا العامل بالجدي  Honesty-Humility::التواضع -الأمانة -

 ,Ashton, & Lee)والأمانة والاعتدال والقناعة في مقابل الخداع والطمع والغرور 
2007: 150) (Lee, & Ashton, 2008: 1005) .(Lee, Ogunfowora, & 

Ashton, 2005: 1441) 
 الإطار النظري:

 : سلوك البويات:لاا أو 
 هنـــاك العديـــد مـــن المنظـــورات التـــي تناولـــت مفهـــوم البويـــات؛ منهـــا اللغــــوي
والنفســـي والاجتمـــاعي، وســـوف تعـــرض الباحثـــة هـــذا المفهـــوم مـــن خـــلال المنظـــورات 

 الثلاثة.
 المفهوم اللغوي للبويات: 
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إن مصــطلح البويــات مــن المصــطلحات التــي لــيس لهــا معنــى لغــوى واضــح 
فــي المعــاجم العربيـــة، ويرجــع ذلـــك إلــى حداثــة المفهـــوم، كمــا أن ســـلوك البويــات مـــن 

: 2016لمجتمعــات العربيــة والإســلامية )حمــدان و خــرون، الســلوكيات الدخيلــة علــى ا
لتشـير إلـى خصـائ   "Boy"(. فقد تم اشتقاق لفظ "البوية" مـن الكلمـة الإنجليزيـة 26

ـــة فـــي  ن  ـــذكور  والأنوث الفتـــا  المتشـــبهة بالرجـــال، فأصـــبح اللفـــظ يحمـــل خصـــائ  ال
ئـــة والملـــبس واحـــد، ويشـــير إلـــى تشـــبه المـــرأ  بالرجـــل فـــي المظهـــر الخـــارجي مثـــل الهي

والتصــرفات والســلوكيات مثــل حلــق الــذقن والتصــرف بخشــونة وممارســة ألعــاب القــوى 
وقد يصـاحب ذلـك انحرافـات جنسـية مثـل إقامـة علاقـات مـع فتيـات أخريـات )الرفيقـة( 
أو رفــض فكــر  الـــزواأ ممــا يتطلــب عـــلاأ طبــي نفســي وتأهيـــل اجتمــاعي )الجهنـــي، 

2014 :1918.) 
 ات:المفهوم الاجتماعي للبوي

تعــد ظــاهر  البويــات مــن الظــواهر الاجتماعيــة الخطيــر  التــي تهــدد المجتمــع 
بوجه عـام وهويـة الفتـا  البويـة بشـكل خـا ، حيـث يعكـس هـذا المفهـوم مجموعـة مـن 
السلوكيات المناقضة للغريز  الفطرية لدى الإنـاث، وهـو شـكل مـن أشـكال التمـرد علـى 

 اواضــطراب   اعكــس ظــاهر  البويــات قلق ــالمجتمــع بمــا فيــه مــن قيــود وعــادات وقــيم حيــث ت
لــدى الفتيــات المراهقــات، وتــرتبط تلــك الظــاهر  بــالتمرد علــى القيــود والقــوانين  ااجتماعي ــ

التي يفرضها المجتمع على الأفراد المنتمين له حيث تميـز بعـض المجتمعـات الـذكور 
 (.26: 2006عن الإناث )حمدان و خرون، 

 المفهوم النفسي للبويات:
( إلـى أن سـلوك البويـات يـرتبط Skelton, 1997: 350يلتون )يشـير سـك

بأســاليب خاطئــة للتنشــئة الاجتماعيــة، يظهــر أثرهــا فــي صــور  اضــطراب نفســى لــدى 
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ــــي تخليهــــا عــــن الجــــنس ا خــــر، واتجاههــــا نحــــو التنمــــيط  ــــنعكس ف ــــة ي ــــا  المراهق الفت
 الجنسي.

( Paechter & Clark, 2007: 319كذلك يعرض باشتر وكلارك )
من  لا  الخصائ  النفسية المميز  لمن يتصفن بالبويات، تتمثل في كونها شك لبعض

لدى  انفسي   اأشكال التمرد على الذات وعلى ا خرين، كما أنها تعكس اضطراب  
 الفتيات البويات يتمثل في نق  مفهوم الذات، ونق  الوازع الخلقي.

تقتصر الفتاه ؛ حيث الشكل المظهري لا  أو وهناك ثلاثة أشكال للبويات: 
كالأولاد، وحلق الذقن  االبوية على تقليد المظهر الرجولي فقط مثل حلق الشعر قصير  

الشكل  اثاني  ، ومحاولة إخفاء معالم أنوثتها، اوالشارب، وتغيير الصوت ليصبح خشن  
؛ وهو تطور للشكل المظهري حيث تتقم  الفتاه سلوك الولد والدور السلوكي

العام والسعي إلى تكوين علاقات غير سوية مع بعض  الذكوري من حيث المظهر
؛ وهو شكل من أشكال الشكل الانحرافي اثالث  الفتيات في شكل تحرشات جنسية، 

الشذوذ الجنسي حيث تتحول الفتاه البوية إلى مثلية جنسية ومن ثم تحتاأ إلى علاأ 
 (.3430: 2013نفسي وتأهيل اجتماعي )عبد العال، 

 مفسرة للسلوك المنحرف:النماذج النظرية ال -
ــ  اعــن المعــايير الاجتماعيــة المألوفــة، وتعــدي   اتعــد الســلوكيات الســلبية خروج 

سـلوك  –للقـوانين، ويعتبـر السـلوك المنحـرف وغيـر السـوي  اعلى حريات الأفـراد وخرق ـ
محصـــلة لتفاعـــل العديـــد مـــن العوامـــل الاجتماعيـــة والبيئيـــة والنفســـية، وقـــد  -البويـــات 

ـــ (. وســـوف 36: 2016جـــة لخبـــرات تعلـــم خاطئـــة )حمـــدان و خـــرون، نتي ايكـــون أيض 
تستعرض الباحثة فيما يلي بعض النماذأ التـي تمثـل التوجهـات النظريـة النفسـية التـى 

 -تفسر السلوك وانحرافاته، وهي ما يلي:
يهــتم الاتجــاه الســيكودينامي بالــديناميات والتفاعــل بــين  النمااوذج الساايكودينامي: -1

ي أعماق النفس، ويرى علماء هذه المدرسة أن سلوك الفرد سـواء كـان القوى الكامنة ف
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ـــة والتـــي لا يشـــعر بهـــا الفـــرد والتـــي  اســـوي   ـــر ذلـــك تحـــدده القـــوى النفســـية الكامن أو غي
 لا  يتفاعل كل منها مع الأخرى، وهذا التفاعل يمنح سـلوك الفـرد وانفعالاتـه وأفكـاره شـك

راعات بـــين هـــذه القـــوى، ويســـتند هـــذا ، ويُنظـــر للســـلوك المنحـــرف كنتيجـــة للصـــامحـــدد  
ـــد  ـــى نظريـــة "فروي  -المؤســـس الحقيقـــي للاتجـــاه الســـيكودينامي-" Fruedالنمـــوذأ عل

والتــى تــرى أن هنــاك ثــلاث قــوى تحــدد أو تشــكل الشخصــية الإنســانية وهــي الحاجــات 
الغريزيـــة، والتفكيـــر العقلانـــي، والمعـــايير الأخلاقيـــة، وأطلـــق "فرويـــد" علـــى هـــذه القـــوى 

الهــو، والأنــا، والأنــا الأعلــى، وبينهــا علاقــات تفاعليــة ديناميكيــة تحــدد ســلوك  الــثلاث
"لفرويد" فإن هـذه القـوى الـثلاث فـي صـراع مسـتمر فـإذا  االفرد ومشاعره وأفكاره، وطبق  

 .(Comer, 2013: 53)كان هذا الصراع بالغ الشد  نتج عنه السلوك المضطرب 
ي هـذا النمـوذأ هـي أن الـتعلم يلعـب الـدور الفكر  الأساسـية فـ النموذج السلوكي: -2

الأساسي في نمو السلوك، ويندرأ تحت هـذا النمـوذأ ثـلاث نظريـات  وهـي: الإشـراط 
ــتعلم بالملاحظــة، ويركــز  الكلاســيكي )الاســتجابي(، والإشــراط الإجرائــي )الأدائــي(، وال

 (.37: 2016على دور التعلم والمحددات البيئية )حمدان و خرون، 
ب هــذا النمــوذأ أن البيئــة هــي المحــدد الرئيســي للســلوك ولــذلك ويــرى أصــحا 

فهـــم ينظـــرون للممارســـات الســـلوكية الســـلبية علـــى أنهـــا متعلمـــة؛ فالســـلوك الســـوي يـــتم 
اكتسابه وتعلمه نتيجة اسـتجابات متكـرر  تـم تعزيزهـا وتـدعيمها لتصـبح عـاد  سـلوكية، 

يات غير السـوية يمكـن التعامـل لمفاهيم الاتجاه السلوكي فإن عمليه تعلم السلوك اووفق  
 (.Comer, 2013: 59معها من خلال إعاد  عملية التعلم )

ينظر النموذأ المعرفي للسلوك اللاسوي بأنـه اسـتجابة للطـرق  النموذج المعرفي: -3
التـي يُقــيأم أو يُـدرك بهــا الحـدث؛ فالاتجــاه المعرفـي يؤكــد علـى دور العمليــات المعرفيــة 

العــــزو وحــــل المشــــكلات كمــــؤثرات ومحــــددات هامــــة للســــلوك مثــــل الانتبــــاه والتــــذكر و 
 (37: 2016حمدان، و خرون، (وكأسباب محتملة للسلوك المرضي 
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للنمـوذأ المعرفـي، فإنـه لفهـم السـلوك الإنسـاني لا بـد مـن فهـم محتـوي  اوطبق   
عمليــة التفكيــر الإنســاني، وقــد بــدأ النمــوذأ المعرفــي فــي تفســيره للاضــطرابات النفســية 

 Beck & Ellis فــي أواخــر الســتينيات عنــدما وضــع " رون بيــك وألبــرت إيلــيس
عرفيــة هــي مركــز وأســاس نظريتهمــا المعرفيــة للاضــطراب، وافترضــا أن العمليــات الم

  (Comer, 2013: 62).السلوك والأفكار والانفعالات
ـــيس   ـــد الأفكـــار اللاعقلانيـــة والتـــي ســـعى مـــن خلالهـــا إلـــى  Ellisويعـــد إل رائ

تفسير أو توضـيح العلاقـة بـين أفكـار الفـرد وسـلوكه وتصـرفاته، وانتهـى إلـى مـا أطلـق 
لمفهـوم إلـى مـا يتبنـاه الأفـراد مـن عليه "النسق الفكـري أو نظـام الأفكـار"، ويشـير هـذا ا

وجهــات نظــر وأفكــار ومعتقــدات عــن أنفســهم وعــن ا خــرين، وأن إدراكهــم لمــا يحــدث 
حولهم هو السبب في إصابتهم ببعض الاضطرابات النفسية؛ فالإنسـان فـي رأي إلـيس 

في تفكيره، أو غير منطقي وهـذا التفكيـر غيـر المنطقـي  اومنطقي   اإما أن يكون عقلاني  
: 2005يــؤدي إلـــى ســوء التوافــق وعـــدم القــدر  علــى  تحمـــل الإحبــاط )الشـــربيني، قــد 
532 .) 
نظريــة متكاملــة يفســر علــى أساســها حــدوث الاضــطرابات  Beckوقــد قــدم بيــك      

ـــه وعـــن  ـــة فـــي ضـــوء المعتقـــدات وا راء الســـلبية التـــي يحملهـــا الفـــرد عـــن ذات الانفعالي
لتهــا مــن خــلال مــا نعتقــده بشــأنها ومــن المســتقبل، ويــرى بيــك أن المواقــف تســتمد دلا

خلال قدرتنا على مواجهتها، كما يؤكد على المعنى الذي يضيفه الفرد علـى الأحـداث 
دراكـــه وتفســـيره، ولـــذلك فـــإن ردود الأفعـــال ليســـت اســـتجابة مباشـــر   ـــة تفكيـــره وا  وطريق

نما يـتم تحليلهـا وتفسـيرها مـن خـلال النظـام المعرفـي والـذي  وتلقائية للمثير الخارجي وا 
يشمل ثلاث مستويات من المعرفة تبدأ بالأفكار الأوتوماتيكية ثـم أسـلوب تفاعـل الفـرد 
مــع المثيــر ثــم المعتقــدات والاقتراحــات التــي تــؤثر فــي تأويــل وتفســير الفــرد للأحــداث 

 (. 37: 2016)حمدان، و خرون، 
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 خصائص البويات:
 البويات تتمثل في:تتصف البويات ببعض الخصائ  التي تميزهن عن غير 

التشــبه بالــذكور فــي مختلــف التصــرفات مثــل ارتــداء الملابــس الذكوريــة،  -1
واســـتخدام العطـــور الرجاليـــة، وممارســـة الألعـــاب العنيفـــة، وقصـــة الشـــعر 

 .(Paechter, 2010: 222)الرجالية، وشرب السجائر 
 .إصدار أصوات خشنة والتحدث بطريقة ذكورية -2
 .ا إلى اسم ذكوريتغيير اسم الفتا  بين زميلاته -3
 .معاملة الصديقات بلطف وحنان زائدين ومعاملة الذكور بخشونة -4
حدوث ممارسات غير أخلاقية بين الفتيات البويات وغيرهن مـن الفتيـات  -5

من خـلال اسـتغلالهن لطبيعـتهن الحقيقيـة الأنثويـة فـي التواصـل والانفـراد 
 .مع تلك الفتيات

 .اتإلقاء عبارات الغزل على غيرهن من الفتي -6
 (.203: 2013غير  البوية على رفيقتها من باقي الفتيات )إسماعيل،  -7
 .افتقاد البوية للاحتشام والبراء  -8
 .البوية تكون سليطة اللسان ومشاكسة وعدوانية وشديد  العصبية -9

 .تتحدى البوية الأعراف والتقاليد -10
 البويـــة قليلـــة الابتســـام، مليئـــة بالضـــيق والقلـــق والانزعـــاأ والحـــذر والتكـــتم -11

 (.91: 2006)مورا، 
 أسباب سلوك البويات:
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هنــاك عــد  عوامــل تتســبب فــي حــدوث انحــراف الفتيــات وممارســتهن لســلوك 
 البويات، منها:

 .صحبة السوء -1
 (.1924: 2014الجهل بأحكام الحلال والحرام )الجهني،  -2
 .ضعف الرقابة الأسرية من حيث السلوكيات والمظهر -3
 .العنكبوتية والإنترنتالقنوات المفتوحة والشبكة  -4
 .وجود مشكلات أسرية واجتماعية -5
 .عدم غمر الفتيات بالحنان الكافي من قبل الأسر  -6
 .التقليد الأعمى لصيحات الموضة المنافية لطبيعة مجتمعاتنا العربية -7
غياب دور التوعية والإرشاد في المؤسسات التربوية )جعفـر، وعلـي، ولا  -8

 (.64: 2017ماني، والعواضي، 
 .الوازع الديني لدى الفتا ضعف  -9

 .الغزو الفكري الغربي وتقليد الغرب في العادات السيئة -10
 .محاولة جذب انتباه باقي الفتيات -11
 (.139: 2012فقدان الشعور بالحياء )عبد الخالق،  -12
ـــأثر بمـــا حولهـــا بغـــض  -13 ـــا  حيـــث تكـــون ســـريعة الت ضـــعف شخصـــية الفت

 .النظر عن أثاره السلبية عليها
 .قت الفتا  بما يفيدالفراغ وعدم شغل و  -14
 .ويات على واقع الفتا  ومستقبلهاقلة الوعي بخطور  سلوك الب -15
 (.228: 2013الرغبة في زياد  تقدير الذات )إسماعيل،  -16
التنشئة الاجتماعية الخطأ من حيث تفضيل الأهـل للـذكور والتفريـق فـي  -17

 (.1919: 2014المعاملة )الجهني، 
 طرق علاج سلوك البويات:
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( باتباع عد  سبل للوقايـة مـن سـلوك البويـات 783: 2014)أوصت الجهني 
 وعلاجه، منها:

وضــع وتطبيــق البــرامج الوقائيــة والعلاجيــة، وتقــديمها فــي شــكل مشــروع  -1
 وطني تشترك فيه كافة المؤسسات المعنية.

التركيــز علــى التربيــة الأســرية الإســلامية مــن حيــث حــث الوالــدين علــى  -2
يسهم في تكوين إحساس لـديها بالرقابـة  بث الوازع الديني لدى الفتا  مما

 الذاتية.
رسـم البـرامج والخطـط لتوعيــة المجتمـع بمخـاطر هــذا السـلوك مـن خــلال  -3

 وسائل الإعلام.
 تناول هذه الظاهر  بطريقة تربوية تتفق مع القيم والعادات والتقاليد. -4
تضــافر كافــة الجهــود مــن قبــل جميــع المؤسســات مــن أجــل مواجهــة هــذه  -5

  تتحول إلى ظاهر  مجتمعية.الظاهر  حتى لا
( عـد  حلـول مقترحـة لسـلوك البويـات 139: 2012كذلك طرح عبـد الخـالق )
 من قبل ا باء والمربين تتمثل في: اوحث على ضرور  استخدامها فعلي  

 غرس القيم الدينية من خلال التنشئة الاجتماعية. -1
 الحر  على اختيار الرفقة الصالحة. -2
 قريبة من ابنتها ومتابعتها.حث الأم على أن تكون  -3
 احتضان الوالدين للأطفال والاهتمام بهم. -4
 تنمية الأسر  لهوية البنت المراهقة. -5
 ملء وقت فراغ الطالبات بطريقة صحيحة. -6

ومن ثم فسلوك البويات دخيل على مجتمعاتنا العربيـة، كمـا أنـه يتعـارض مـع 
بالرجـــال حيـــث إنـــه يخـــالف تعـــاليم الأديـــان الســـماوية والتـــي تنهـــى النســـاء عـــن التشـــبه 
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فطرتنـــا، ولـــه  ثـــار ســـلبية خطيـــر  علـــى الفـــرد والمجتمـــع. وقـــد تـــم تنـــاول مفهـــوم ســـلوك 
البويــات مــن خــلال عــد  منظــورات لغويــة ونفســية واجتماعيــة، كمــا أنــه قــد تــم تفســيره 

للنمـاذأ السـيكودينامية والسـلوكية والمعرفيـة. وهـو سـلوك منحـرف  اكسلوك منحرف وفق  
، اشـاذ   اانحرافي ـ لا  ه من مجرد المظهر إلى ممارسـة السـلوك ثـم يتخـذ شـكيتدرأ في حدت

ولــه عــد  خصــائ  مميــز  ظاهريــة وســلوكية وانحرافيــة، كمــا أن العوامــل المســببة لــه 
 تنحصر في العوامل الدينية والنفسية والتربوية والأسرية والبيئية.

 : العوامل الستة الكبرى للشخصية: اثانيا 
دلائل على وجود نموذأ بديل لبناء الشخصية بخلاف ال اتزايدت مؤخر  

نموذأ العوامل الخمسة الكبرى للشخصية، وهذا البناء البديل يسمى نموذأ 
HEXACO  والذي يتكون من ستة عوامل، وتماثل ثلاثة من العوامل الستة الكبرى

الستة العوامل الخمسة الكبرى للشخصية، وترتبط العوامل الثلاثة الباقية من العوامل 
 :Ashton, & Lee, 2007)الكبرى بالعاملين الباقيين من العوامل الخمسة الكبرى 

150)  . 
ويعد نموذأ العوامل الستة الكبـرى للشخصـية مـن أحـدث النمـاذأ فـي دراسـة 
الشخصــية حيــث يــدرس الشخصــية مــن خــلال ســتة عوامــل: الانفعاليــة، والانبســاطية، 

 ,Ashton, Lee)التواضع -ح على الخبر ، والأمانةويقظة الضمير، والتقبل، والانفتا
& Goldberg, 2007: 1517)  . 
( إلـى أن Costa, & McCrae, 2012: 302ويشـير كوسـتا ومـاكري )

يتضــــمن ســــمات القلــــق، والعدائيــــة، والاكتئــــاب، والشــــعور بالــــذات،  الانفعاليااااةعامــــل 
فيتضــمن ســمات شخصــية مثــل  الانبساااطيةوالانــدفاع، والقابليــة للانجــراح، أمــا عامــل 

الـــــدفء، والاجتماعيـــــة، والتوكيديـــــة، والنشـــــاط، والبحـــــث عـــــن الإثـــــار ، والانفعـــــالات 
أن عامـل  Seibert, & Kraimer, 2001: 3)الموجبـة. ويشـير سـايبرت وكرايمـر )

يتضمن سـمات شخصـية مثـل الثقـة، والاسـتقامة، والإيثـار، والإذعـان، واعتـدال  التقبل
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ـــ ل يمثـــل توجـــه الفـــرد البينشخصـــي والـــذي يتـــراوح بـــين رقـــة القلـــب الـــرأي؛ فعامـــل التقب
والطيبـة والثقـة علـى أحـد الطـرفين والوقاحـة والشـك علـى الطـرف ا خـر. ويـرى زهـانج 

(Zhang, 2003: 1432)  أن مرتفعـي التقبـل يتسـمون بـالود والـدفء فـي العلاقـات
لـى الاتسـام بالحساسـية نحـو رغبـا ت وأمنيـات ا خـرين، ويميلون إلى احترام ا خرين وا 

 لمصلحة ا خرين ويقدأرون ويحترمون معتقدات وتقاليد ا خرين.  اويعملون أساس  
ســــمات مثــــل الكفــــاء ، والنظــــام، والالتــــزام  يقظااااة الضااااميرويتضــــمن عامــــل 

بالواجبـــات، والنضـــال فـــي ســـبيل الإنجـــاز، وضـــبط الـــذات، والتـــأني، ويتضـــمن عامـــل 
كــز علــى الخيــال، والجماليــات، والمشــاعر، ســمات شخصــية تر  الانفتاااح علااى الخباارة

والأفعــال، والأفكــار، والقــيم، ويعبـــر عــن عامــل الانفتــاح علـــى الخبــرات بســمات مثـــل 
مبتكــــر وخيــــالي وذكــــى وفلســــفي وذو تفكيــــر مجــــرد ويحــــب كشــــف التفاصــــيل الدقيقــــة 
ومتأمل ومتفتح العقل، ويميز الأفـراد المبـدعين والمثقفـين عـن الأفـراد العمليـين ضـيأقي 
الاهتمامات، والمرتفعون في الانفتـاح يسـعون إلـى التحـديات ويتوقعـون خبـرات حياتيـة 

ـ  :Schultz, & Schultz, 2001)مقارنـة بالمنخفضـين فـي الانفتـاح  اأكثـر تنوع 
فيضـم سـمات شخصـية مثـل الجديـة، والبعـد عـن  التواضاع-الأمانة. أما عامـل (286

ــــالطمــــع، وتجنــــب المجــــاملات، والوضــــوح، والتــــروي،  إلــــى  اوالتعــــاطف، ويشــــير أيض 
الجدية في تقيـيم المواقـف وتجنـب المجـاملات، والتواضـع عنـد الحصـول علـى درجـات 
مرتفعـــة أو تحقيـــق النجـــاح المميـــز، كمـــا يشـــير إلـــى الوضـــوح والتـــروي فـــي العلاقـــات 

 ,Aghababaei)رين، والتعــاطف مــع أفــراد المجتمــع الشخصــية مــع الــزملاء وا خــ
2012: 880) . 

ويتكون كل عامل من هذه العوامل الستة الكبرى للشخصية بدوره من أربعة 
أوجه نوعية، وفيما يلي جدول يوضح العوامل الستة الكبرى للشخصية والصفات 
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 المميز  للأفراد ذوي الدرجات المرتفعة في كل عامل والأوجه النوعية لكل عامل
(Ashton, & Lee, 2007: 154): 

 
 

 (1جدول )
لستة الكبرى للشخصية والصفات المميز  لكل عامل والأوجه العوامل ا

 النوعية لكل عامل
 الأوجه النوعية للعامل الصفات المميزة لكل عامل اسم العامل
 –الأمانة 
 التواضع

جاد، أمين، صادق، لديه ولاء، 
متواضع، غير مدع، وسطي 
التفكير مقابل طماع، خبيث، 
 متكبر، منافق، متبجح، متباهي

العدل، تجنب  الصدق،
 الطمع، التواضع

عاطفي، الحساسية المفرطة، رقيق  الانفعالية
العاطفة، خائف، قلق، سريع التأثر 
مقابل جريء، متصلب الرأي، 
 مستقل، متزن، واثق من نفسه

الخوف، القلق، التبعية 
 )الاعتمادية(، العاطفية

اجتماعي، نشيط، منبسط، ودود،  الانبساطية
بالحيوية مقابل ثرثار، مرح، مفعم 

خجول، سلبي، منسحب، منطوي، 
 هادئ، متحفظ

التعبيرية، الجرأ  
الاجتماعية، الاختلاطية 
 الاجتماعية، الحيوية

صابر، متسامح، مسالم، لطيف،  التقبل
محبوب، متساهل، معتدل مقابل 
 سوء الطبع، مشاغب، عنيد

التسامح، اللطف، المرونة، 
 الصبر
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 الأوجه النوعية للعامل الصفات المميزة لكل عامل اسم العامل
يقظة 
 الضمير

مواظب، مهتم، منظم، منضبط، 
مجتهد، دقيق مقابل غامض، 
مهمل، مستهتر، كسول، غير 

 مسؤول، شارد الذهن

التنظيم، الاجتهاد، 
 الكمالية، الحكمة

الانفتاح على 
 الخبرات

مثقف، مبدع، غير تقليدي، مجدد، 
ساخر مقابل سطحي، غير خيالي، 

 تقليدي

التقدير الجمالي، حب 
الاستطلاع، الابتكار، عدم 

 التقليدية
 

 الدراسات والبحوث السابقة:
تنوعت البحوث والدراسات التي اهتمت بدراسة السلوكيات المنحرفة ومنها 
سلوك البويات وسمات الشخصية، وفيما يلي عرض لأهم البحوث والدراسات 

 المرتبطة بذلك.
( إلى التعرف على العلاقة بين اضطراب 2015هدفت دراسة "السيد" )

القلق ومفهوم الذات وخبرات الإساء  في مرحلة الطفولة الهوية الجنسية وكل من 
لدى مضطربات الهوية الجنسية من طالبات الجامعة، ومعرفة الفروق بين 
مضطربات الهوية الجنسية والأسوياء في كل من القلق ومفهوم الذات وخبرات 

قلق الإساء ، بالإضافة إلى معرفة مدى إسهام اضطراب الهوية الجنسية في التنبؤ بال
ومفهوم الذات وخبرات الإساء . وشملت الدراسة عينة من طالبات الجامعة 

( ومجموعة من 50السعوديات منهن مجموعة من مضطربات الهوية الجنسية )ن=
(، وبعد تطبيق مقاييس متغيرات الدراسة أظهرت النتائج وجود 50الأسوياء )ن=

ومفهوم الذات وخبرات ارتباط دال بين اضطراب الهوية الجنسية وكل من القلق 
الإساء  لدى مضطربات الهوية الجنسية، كما توصلت النتائج إلى أن مضطربات 
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الهوية الجنسية أعلى من الأسوياء في القلق وخبرات الإساء  في مرحلة الطفولة، 
بينما كان الأسوياء أعلى من مضطربات الهوية الجنسية في مفهوم الذات، كما 

راب الهوية الجنسية في التنبؤ بظهور القلق وخبرات أظهرت النتائج إسهام اضط
 الإساء  في مرحلة الطفولة في حين لم يتنبأ بمفهوم الذات.

( بمقارنة مفهوم الذات والشعور 2013اهتمت دراسة "البشر واليوسف" )
 ا( فرد  93بالخزي لدى المضطربين بالهوية الجنسية والأسوياء، وتكونت العينة من )

متوسط أعمارهم  ا( فرد  59مقسمة على مجموعتين: الأولى مجموعة الأسوياء )
متوسط أعمارهم  ا( فرد  34، ومجموعة مضطربي الهوية الجنسية )ا( عام  22،92)
. أشارت النتائج إلى انخفاض مفهوم الذات الكلية والأخلاقية والشخصية ا( عام  22)

بالأسوياء، وعدم وجود فروق دالة  والأسرية لدى مضطربي الهوية الجنسية مقارنة
بين المجموعتين في بعدي الذات الجسمية والذات الاجتماعية، ووجود  اإحصائي  

بين متوسطات مجموعة مضطربي الهوية الجنسية وبين  افروق دالة إحصائي  
 متوسطات مجموعة الأسوياء في الشعور بالخزي.

لى معرفة معدلات ( ع2013وركزت دراسة "الشعلان والصقية والقضيب" )
انتشار سلوك كل من )البوية والرفيقة( بين طالبات "جامعة الأمير  نور  عبد الرحمن" 
في ضوء بعض المتغيرات، حيث أعدت الباحثات قائمة تقدير سلوك البوية والرفيقة، 

( طالبة 1275، وبلغت العينة النهائية )اوتم تصميم القائمة للإجابة عليها إلكتروني  
كليات الجامعة. أظهرت النتائج ان سلوك البوية والرفيقة سلوكيات  من مختلف

ضعيفة ومنخفضة بين طالبات "جامعة الأمير  نور  بنت عبد الرحمن". وفيما يتعلق 
بمحاور سلوك البوية، جاء المظهر الخارجي في المرتبة الأولى، تلاه السلوك 

مرتبة الأخير . أما بالنسبة الجنسي، ثم المعتقدات، في حين احتل السلوك الظاهر ال
لمحاور سلوك الرفيقة، فقد جاء السلوك الجنسي في المرتبة الأولى، ثم المعتقدات 

 في المرتبة الثانية، في حين احتل السلوك الظاهر المرتبة الأخير . 
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إلى  (Tybur & de Vries, 2013)وهدفت دراسة تايبر ودى فرايس 
للاشمئزاز )الشعور بالقرف( )العوامل  دراسة العلاقات بين أبعاد الحساسية

الممرضة، الجنسية، الخلقية( والعوامل الستة الكبرى لدى عينة هولندية كبير  )ن= 
( وتراوح المدى بين 47.9( من الذكور والإناث، وبلغ متوسط الأعمار )1.352

. تم تطبيق مقاييس من نوع التقرير الذاتي. توصلت النتائج إلى أن ا( عام  19-88)
 التواضع فسر التباين في الحساسية للاشمئزاز الجنسي والخلقي.-عامل الأمانة

 ,de Vries & van Gelder)وقارنت دراسة دي فرايس وفان جلدر 
بين العوامل الخمسة الكبرى للشخصية والعوامل الستة الكبرى للشخصية   (2013

( 11)ن= اب  ( طال775في علاقتهم بضبط الذات والانحراف. تكونت العينة من )
( بالجامعة. بعد تطبيق أدوات 19.96( بمتوسط عمر قدره )122وطالبة )ن= 

بضبط الذات  االدراسة توصلت النتائج إلى أن أكثر العوامل الخمسة الكبرى ارتباط  
 االتواضع هو أكثر العوامل الستة ارتباط  -هو يقظة الضمير، وأن عامل الأمانة

 بالانحراف. ال تنبؤ  بضبط الذات، كما أنه أكثر العوام
العلاقة بين التدين  (Aghababaei, 2012)وبحثت دراسة أغابابي 

والميل للسلوكيات السوية وكل من العوامل الخمسة الكبرى للشخصية والعوامل الستة 
( تتراوح أعمارهم بين لا  رج 62امرأ  و  128الكبرى للشخصية. تكونت العينة من )

(. بعد تطبيق أدوات البحث توصلت 20.92دره )( بمتوسط عمر قاعام   39و  18)
النتائج إلى ارتباط كل من التقبل ويقظة الضمير من العوامل الخمسة الكبرى 
للشخصية بالدرجة المرتفعة من التدين والميل للسلوكيات السوية، وارتباط عامل 

رتفعة التواضع ويليه التقبل من العوامل الستة الكبرى للشخصية بالدرجة الم-الأمانة
من التدين والميل للسلوكيات السوية، كما تبين إمكانية التنبؤ بالتدين والميل 

 للسلوكيات السوية من نموذأ العوامل الستة الكبرى للشخصية.
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( فهدفت إلى Martin & Dinella, 2012أما دراسة "مارتن ودينيلا" )
يحددن أنفسهن معرفة التناسق بين الصور النمطية للنوع وتفضيل النشاط لدى من 

على أنهن بويات أو غير بويات، حيث تم إجراء مقارنات للصور النمطية للبنات 
ن أنهن بويات واللاتي  حول الأنشطة وتفضيلهن للأنشطة لدى البنات اللاتي أقرأ
أقرأن أنهن غير بويات، بالإضافة إلى بحث العوامل التي قد تؤثر على هذا التناسق. 

، بمتوسط اعام   12و  7)تتراوح أعمارهن بين  ابنت   (122اشتملت العينة على )
سنوات(. تم مقابلة البنات وسؤالهن عن الأنشطة المفضلة لديهن،  9عمري قدره 

ومعتقداتهن حول الأنشطة المفضلة لدى البنات والأولاد، وفهمهن لتنوع الصور 
 النمطية، وتحديدهن لأنفسهن كبويات من عدمه. أظهرت النتائج عدم اختلاف

من العينة( وغير البويات في عدد ونوعية الأنشطة المفضلة  %30البويات )
أكبر بالأنشطة الذكورية مقارنة  االمرتبطة بالإناث، ومع ذلك أظهرت البويات اهتمام  

 بغير البويات.
( التوجه Bolton & Sareen, 2011وتناولت دراسة "بولتن وسارين" )

ومحاولات الانتحار، حيث شملت عينة كبير  الجنسي وعلاقته بالاضطرابات العقلية 
(، تبين أن المثليين من الذكور %70.2استجاب منها ) ا( فرد  34653قوامها )

في القلق ومحاولات الانتحار،  اوالإناث كانوا أكثر من العاديين بشكل دال إحصائي  
 وخلصت الدراسة إلى تأكيد فرضية أن من يعتبرون أقليات في التوجه الجنسي )من

 مثلي وثنائي الجنس( معرضين أكثر من غيرهم للاضطرابات النفسية. 
مرسون"  وفي نفس الإطار هدفت دراسة "موستانسكي، وجاروفالو، وا 

(Mustanski, Garofalo, & Emerson, 2010 إلى دراسة اضطرابات )
الصحة النفسية، والأسى النفسي، ومحاولات الانتحار لدى عينة متباينة من الشباب 

أنهم ينتمون إلى  احاقي، واللواطي، وثنائي الانجذاب الجنسي، والميالون نفسي  الس
( من الذكور والإناث المثليين والثنائي 246الجنس ا خر، وتكونت العينة من )
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( سنة، وأظهرت النتائج حصولهم على 20-16الجنس ممن تراوحت اعمارهم بين )
 كتئاب ومحاولات الانتحار. درجات أعلى من أقرانهم العاديين على مقياس الا

( بالبويات من حيث معناها، Hall, 2008واهتمت دراسة "هول" )
وتهميشها، وسوء فهمها، حيث تم تطبيق الدراسة على الأطفال الذين يعانون من 
الفشل في عملية التنميط الجنسي، وأظهرت النتائج أن الأطفال الذين عانوا من 
الفشل في عملية التنميط الجنسي تأثروا بذلك بعد وصولهم لمرحلة النضج وأصبحوا 

ن غيرهم في بعض الاضطرابات النفسية، مثل القلق والاكتئاب وسلوك أكثر معانا  م
 إيذاء الذات والسلوك الانتحاري والشعور بالوحد  والرفض الاجتماعي. 

( إلى التعرف على اضطراب الهوية الجنسية 2007وهدفت دراسة "البشر" )
( من مضطربي 34وعلاقته بالخزي ومفهوم الذات. تكونت عينة الدراسة من )

الهوية الجنسية المترددين على مكتب الإنماء الاجتماعي أو من خلال أماكن 
ناث= 18تجمعاتهم )ذكور=  ( وانحراف 22.53( بمتوسط عمري قدره )16، وا 

(، وبعد تطبيق أدوات الدراسة توصلت النتائج إلى وجود فروق 2.78معياري قدره )
صالح الإناث، ووجود دالة بين الذكور والإناث في اضطراب الهوية الجنسية ل

ارتباطات دالة بين اضطراب الهوية الجنسية ومفهوم الذات السلبي، وعدم وجود 
ارتباطات دالة بين اضطراب الهوية والخزي، كما تبين إسهام اضطراب الهوية 

 الجنسية في التنبؤ بظهور مفهوم الذات السلبي وعدم إسهامه في ظهور الخزي.
( Johnson, & Greely, 2007) وبحثت دراسة "جونسون وجريلي"

(، من ناحية LGBT( نحو الأفراد مثلي الجنس )50اتجاهات طلبة الجامعة )ن= 
القبول أو الرفض، وبعد تطبيق مقياس الاتجاهات نحو مثلي الجنس، اتضح أن هذه 
الفئة تواجه مشاكل الرفض وعدم التقبل وضعف القدر  على التوافق والمعانا  من 

 . العزلة والتمييز
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 & ,Bailey, Bechtold)دراسة بيلي وبكتولد وبيرينباوم  أما
Berenbaum, 2002)   فاهتمت بالتعرف على ماهية البويات ولماذا ينبغي علينا

( سنوات 9و 4( بوية تتراوح أعمارهن بين )60دراستهن، وبلغ عدد المفحوصين )
خوانهن )ن= 15وتم مقارنتهن بأخواتهن )ن=  فضيل ( في مقاييس ت20( وا 

أصدقائهن في اللعب، والأنشطة والاهتمامات المرتبطة بالجنس، والعدوانية. أظهرت 
النتائج أن في جميع المقاييس كانت البويات أكثر ذكور  بطريقة دالة مقارنة 

 بأخواتهن.  
 تعقيب على الدراسات السابقة: 

مــــن العــــرض الســــابق يتضــــح أن معظــــم العينــــات التــــي طبقــــت عليهــــا هــــذه 
ت هـــي طالبـــات الجامعـــة، ممـــا يـــدل علـــى أهميـــة دراســـة الاتجـــاه نحـــو بعـــض الدراســـا

مظاهر سلوك البويات لدى طالبات الجامعة، كما تناولـت الدراسـات التـي تـم عرضـها 
العلاقة بين بعض مظـاهر سـلوك البويـات وبعـض المتغيـرات مثـل القلـق والاضـطراب 

إلا أنــه لا توجــد إلا النفســي والاكتئــاب والمشــاركة وغيرهــا مــن خصــائ  الشخصــية، 
دراســـتين حاولتـــا الكشـــف عـــن الاتجـــاه نحـــو بعـــض مظـــاهر ســـلوك البويـــات، وهـــو مـــا 
سوف تتناوله الباحثـة بالدراسـة. ومـن خـلال الإطـار النظـري والدراسـات السـابقة يمكـن 

 تقديم الفروض التالية للبحث:
 يلي:من خلال نتائج الدراسات السابقة، فإن فروض البحث كما  فروض البحث: -
يوجد اتجاه منخفض نحو قبول بعض مظاهر سـلوك البويـات لـدى طالبـات جامعـة  -

 الملك خالد.
لا توجد علاقة بين درجة اتجاه طالبات جامعة الملك خالد نحو قبول بعض  -

 مظاهر سلوك البويات والعوامل الستة الكبرى للشخصية.
نحو قبول بعض مظاهر لا يمكن التنبؤ بدرجة اتجاه طالبات جامعة الملك خالد  -

 سلوك البويات من خلال درجات العوامل الستة الكبرى للشخصية.
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 الطريقة والإجراءات:
استخدمت الباحثة المنهج الوصفي لمعالجة موضوع البحث حيث إن الهدف منه هو 
التعرف على طبيعة ودرجة اتجاه طالبات جامعة الملك خالد نحو قبول بعض 

شف عن طبيعة العلاقة بين درجة اتجاه طالبات جامعة مظاهر سلوك البويات، والك
الملك خالد نحو قبول بعض مظاهر سلوك البويات والعوامل الستة الكبرى 
للشخصية، ودراسة إمكانية التنبؤ بدرجة اتجاه طالبات جامعة الملك خالد نحو قبول 

 بعض مظاهر سلوك البويات من خلال درجات العوامل الستة الكبرى للشخصية. 
 : العينة:لاا أو 
قامت الباحثة بتطبيق كل من مقياس اتجاه طالبات  العينة الاستطلاعية: .أ

الجامعة نحو سلوك البويات، ومقياس العوامل الستة الكبرى للشخصية على عينة 
( طالبة من طالبات جامعة الملك خالد من تخصصات 100استطلاعية قوامها )

 مختلفة بالكليات العلمية والأدبية. 
( من طالبات جامعة الملك خالد 305تكونت عينة البحث من )العينة الأساسية:  .ب

من تخصصات مختلفة بالكليات العلمية والأدبية من مختلف الفرق الدراسية، 
(. والجدول التالي يوضح بيانات 1.6( وانحراف معياري )20.4بمتوسط أعمار )

 لمتغيري الكلية والتخص . االعينة تبع  
 (305لمتغيري الكلية والتخص  )ن=  اانات عينة البحث تبع  (: بي2جدول )
 المجموع التخص  الكلية

 أدبي علمي
 النسبة٪ التكرار النسبة٪ التكرار النسبة٪ التكرار

 ٪9.18 28 -- -- ٪9.18 28 كلية الطب
 ٪39.34 120 -- -- ٪39.34 120الكلية 
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 العلمية
 ٪36.72 112 ٪36.72 112 -- -- كلية التربية
الكلية 
 الأدبية

-- -- 45 14.76٪ 45 14.76٪ 

 ٪100.00 305 ٪51.48 157 ٪48.52 148 المجموع
يتضح من الجدول السابق أن أكثر من نصف طالبات عينة البحث بقليل من ذوات 

 (.  ٪48.51التخص  الأدبي بنسبة بلغت )
 : الأدوات:اثانيا 

  البويات )إعداد الباحثة(:( مقياس اتجاه طالبات الجامعة نحو سلوك 1)
قامت الباحثة بإجراء مسح لعدد من المقاييس العربية والأجنبية المنشور  
فيما يخ  اتجاه طالبات الجامعة نحو السلوكيات السلبية ومنها سلوك البويات، 
وكذلك بعض المفردات الوارد  في بعض الأبحاث والتي تقيس السلوكيات 

، (Reay, 2001)(، و2014الجهني )الانحرافية، مثل بحوث كل من 
. حيث تم صياغة (Paechter, 2010)و (Paechter, & Clark, 2007)و

( مفرد . 20المقياس في صورته الأولية للعرض على المحكمين، وقد تكون من )
( من الأساتذ  والأساتذ  المشاركين بقسم علم النفس 7وبعد عرض المقياس على )
خالد، وتوضيح الغرض من المقياس بهدف التعرف على بكلية التربية جامعة الملك 

صدق المحكمين على المقياس عن طريق تحديد مدى انتماء المفردات إلى كل 
( مفردات، كما قام المحكمون بإجراء بعض التعديلات على 4مكون، تم حذف )

صياغة بعض المفردات، وبذلك أصبح المقياس في صورته الأولية بعد العرض 
لمقياس خماسي: "موافقة  ا( مفرد ، ويستجاب له وفق  16ن يتكون من )على المحكمي

(، "غير موافقة 2(، "غير موافقة" )3(، "موافقة إلى حد ما" )4(، "موافقة" )5" )اتمام  
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( عبارات سلبية يتم تصحيحها في الاتجاه العكسي، 4(. وتوجد )1على الإطلاق" )
ل الدرجة المرتفعة على وجود قبول (. وتد7، 5، 4، 2وأرقام هذه العبارات هي: )

مرتفع نحو بعض مظاهر سلوك البويات لدى الطابات. تم إدخال البيانات باستخدام 
 ، وتم التحقق من ثبات وصدق المقياس كما يلي:SPSSالبرنامج الإحصائي 

تـم حسـاب ثبـات المقيـاس مـن خـلال حسـاب معامـل "ألفـا  حساب ثبات المقياس: -
وكانــت  0.82و 0.63ف درجــة المفــرد (، وانحصــرت بــين كرونبــا " )فــي حــال حــذ

، وكانــت قــيم جميــع معــاملات ألفــا للعبــارات 0.88قيمــة معامــل ألفــا للمقيــاس ككــل 
ـــ) ( أقــل مــن أو يســاوي معامــل ألفــا العــام للمقيــاس ككــل، وهــذا يــدل علــى ثبــات 16الـ
تـه بطريقـة ( مفرد . كما تم حساب الثبات بطريقة التجزئـة النصـفية وكانـت قيم16الـ)

 (.0.85(، ومعامل جتمان هي )0.86"سبيرمان/ براون" هي )
تــم تطبيــق المقيــاس )فــي صــورته بعــد التحكــيم( علــى العينــة الاتساااا الااداخلي:  -

الاســتطلاعية، وحُســبت معــاملات الارتبــاط بــين درجــات المفــردات والــدرجات الكليــة 
جـــة الكليـــة(، وكانـــت للمقيـــاس الـــذي تنتمـــي إليـــه )مـــع حـــذف درجـــة المفـــرد  مـــن الدر 

(، وهــذا يــدل 0.84، 0.68)انحصــرت بــين  اجميــع معــاملات الارتبــاط دالــة إحصــائي  
 ( مفرد  من مفردات المقياس. 16على صدق )

مــن الإجـــراءات الســابقة تأكـــد للباحثــة صـــلاحية مقيــاس اتجـــاه الطابــات نحـــو ســـلوك 
مفــرد ( للتطبيــق فــي البحــث الحــالي  16البويــات فــي صــورته النهائيــة )المكــون مــن 

 (. 1)ملحق 
( استبانة "العوامل الستة الكبرى للشخصية" )إعداد عبد المطلب وأحمد، 2)

2016) : 
العوامل الستة الكبرى للشخصية أشتون أعد النسخة المصغر  من مقياس 

(، وقام الباحثان بتعريب وتقنين الاستبانة على 2014عام ) Ashton & Leeولي 
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( مفرد  موزعة على ستة عوامل لقياس 60طلبة الجامعة، وتتكون الاستبانة من )
وجميع  اعشوائي   اسمات الشخصية، بمعدل عشر مفردات لكل عامل، موزعة توزيع  

، تنطبق اموجبة، وأمام كل مفرد  خمس استجابات هي: تنطبق على تمام  المفردات 
، وتقدر ا، لا تنطبق على إطلاق  لا  ، تنطبق على قليا، تنطبق على أحيان  اعلى كثير  

( المقابلة للاستجابات السابقة على الترتيب ويتم 1، 2، 3، 4، 5بإعطاء الدرجات )
تم اختيار هذا المقياس لحداثته،  التعامل مع درجات كل عامل كبعد مستقل. وقد

ولمناسبته لغرض القياس والعينة في البحث الحالي، ولتمتعه بخصائ  سيكومترية 
جيد . وقامت الباحثة بالتحقق من صدق وثبات المقياس في البحث الحالي من 

 خلال اتباع الخطوات ا تية: 
  حساب الثبات:

يقـــــة التجزئـــــة النصـــــفية، تـــــم التحقـــــق باســـــتخدام معامـــــل ألفـــــا كرونبـــــا ، وطر 
ــــين ) ــــات ب ــــيم معــــاملات الثب ــــع مقيــــاس 0.89،  0.69وانحصــــرت ق ( ممــــا يؤكــــد تمت

 العوامل الستة الكبرى للشخصية بدرجة مرتفعة من الثبات.
 : حساب الصدا

مــن خــلال الصــدق التمييــزي للمفــردات عــن طريــق أخــذ الدرجــة الكليــة لكــل 
ــ للحكــم علــى صــدق مفرداتــه، وتــم  اعامــل مــن العوامــل الســتة الكبــرى للشخصــية محك 

الطـلاب المـرتفعين،  ٪27من الدرجات لتمثـل مجموعـة أعلـى  ٪27أخذ أعلى وأدنى 
مــن الــدرجات الطــلاب المنخفضــين، وباســتخدام اختبــار  ٪27وتمثــل مجموعــة أدنــى 

"ت"  فى المقارنة بـين المتوسـطات أظهـرت النتـائج وجـود فـروق ذات دلالـة إحصـائية 
بين متوسطات مجموعة الإرباعي الأعلى ومتوسطات مجموعـة ( 0.01عند مستوى )

الإرباعي الأدنى في جميـع العوامـل السـتة الكبـرى للشخصـية، ممـا يـدل علـى الصـدق 
 التمييزى للمقياس، والنتائج يوضحها الجدول التالي:

 (: نتائج اختبار "ت" لدراسة الفروق بين متوسطات المجموعات الطرفية 3جدول ) 
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 لأعلى، والإرباعي الأدنى( في العوامل الستة الكبرى للشخصية)الإرباعي ا
قيمة ت  الإرباعي الأعلى  الإرباعي الأدنى العامل

 ع م ع م ودلالتها

 **18.803 0.16 3.90 0.30 2.63 الانفعالية
 **14.619 0.30 4.06 0.33 2.76 الانبساطية

 **17.656 0.27 3.92 0.20 2.74 التقبل
 **26.936 0.12 4.12 0.21 2.81 يقظة الضمير

الانفتــــــــــــاح علــــــــــــى 
 الخبرات

2.56 0.30 3.82 0.26 14.606** 

 **19.02 0.28 4.22 0.24 2.87 التواضع-الأمانة
 (.0.05عند مستوى ) ا(، * دالة إحصائيا 0.01عند مستوى ) ا** دالة إحصائيا  
: تــم التحقــق بحســاب معامــل الارتبــاط بــين المفــردات الاتساااا الااداخلي للمقياااس -

ـــه، وانحصـــرت قـــيم معـــاملات الارتبـــاط بـــين  والدرجـــة الكليـــة للعامـــل الـــذى تنتمـــى إلي
ــــة إحصــــائي  0.76، 0.36) (. ومــــن الإجــــراءات 0.01عنــــد مســــتوى ) ا( وجميعهــــا دال

ل الســابقة تأكــد للباحثــة ثبــات وصــدق المقيــاس، وصــلاحيته للاســتخدام لقيــاس العوامــ
 الستة الكبرى للشخصية في البحث الحالي.

قامت الباحثة باختبار اعتدالية التوزيع عن طريق حساب معاملي الالتواء 
والتفلطح لدرجات عينة البحث في الدرجة الكلية لكل من الاتجاه نحو البويات 
والعوامل الستة الكبرى للشخصية، وأظهرت النتائج أن توزيع البيانات اعتدالي، لذا 
قامت الباحثة باستخدام الأساليب الإحصائية البارامترية لاختبار صحة فروض 

 البحث.
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 نتائج الدراسة وتفسيرها:
يوجااد اتجاااه ماانخفض نحااو يــن  الفــرض الأول علــى أنــه " :نتااائا الفاارض الأول

". ولاختبـار هـذا قبول بعض مظاهر سلوك البويات لدى طالبات جامعة الملاك خالاد
الباحثــــــة المتوســــــطات والانحرافــــــات المعياريــــــة واختبــــــار )ت( الفــــــرض اســــــتخدمت 

لمجموعـــة واحـــد  لمقارنـــة متوســـط اتجـــاه طالبـــات جامعـــة الملـــك خالـــد نحـــو ســـلوك 
 ( وهو قيمة وسط فئة تحقق الاتجاه بدرجة "متوسطة".3البويات بمتوسط افتراضي )

ه طالبات (: المتوسطات )م( والانحرافات المعيارية )ع( وقيم )ت( لاتجا4جدول )
 (305"( )ن= 3.00جامعة الملك خالد نحو سلوك البويات )متوسط فرضي "

 ع م المتغير
مستوى 
 aالتحقق

قيمة )ت( 
 ودلالتها

الاتجاه نحو سلوك 
 البويات

 منخفضة 0.44 2.25
29.470** 

a ( ــــل مــــن )1مــــن ــــى أق ــــى أقــــل مــــن 1.80.  مــــن )ا(= مــــنخفض جــــد  1.80( إل ( إل
 (= منخفض. 2.60)

(= 4.20( إلــى أقــل مــن )3.40(= متوســط. مــن )3.40إلــى أقــل مــن ) (2.60مــن )
 . ا(= مرتفع جد  5.00( إلى )4.20مرتفع. من )

 (.0.05عند مستوى ) ا(،  * دالة إحصائيا 0.01عند مستوى ) ا** دالة إحصائيا 
ـــد  ـــات جامعـــة الملـــك خال أظهـــرت النتـــائج تـــوافر اتجـــاه مـــنخفض لقبـــول طالب

الفــروق بــين متوســطات عينــة البحــث والمتوســط الافتراضــي لســلوك البويــات، وكانــت 
لصــالح المتوســط الافتراضــي. وتتفــق هــذه النتيجــة مــع نتيجــة  ا( دالــة إحصــائي  3.00)

ـــوافر ســـلوك البويـــات 2013دراســـة الشـــعلان والصـــقية والقضـــيب" ) ( التـــي أظهـــرت ت
 Johnson, & Greelyوالرفيقـة بدرجـة منخفضـة بـين طالبـات الجامعـة ، ودراسـة 
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التـــي توصـــلت أن فئـــة مثليـــي الجـــنس تواجـــه مشـــاكل الـــرفض وعـــدم التقبـــل  (2007)
وضـــعف القـــدر  علـــى التوافـــق والمعانـــا  مـــن العزلـــة والتمييـــز. وتـــرى الباحثـــة أن هـــذه 

" فـــي تفســـير ســـلوكيات Ellisالنتيجـــة تتفـــق مـــع نظريـــة الأفكـــار اللاعقلانيـــة لــــ"إليس 
لإسلامية المميـز  للمجتمـع السـعودي تـدعم الأفراد، حيث إن طبيعة الأفكار بصبغتها ا

طالبــات الجامعــة نحــو تبنــي  أفكــار ومعتقــدات إيجابيــة عــن أنفســهن وعــن ا خــرين، 
فالـــدين الإســـلامي يحـــث علـــى تبنـــي الأفكـــار العقلانيـــة فـــي التفكيـــر عنـــد الحكـــم علـــى 
ممارســات ا خــرين، كمــا أن طبيعــة الثقافــة المحافظــة فــي المجتمــع الســعودي تــرفض 

عــام كــل مظــاهر ممارســة أي ســلوك غيــر ســوي، وهــو مــا يــدفع الطالبــات إلــى  بشــكل
 رفض مظاهر سلوك البويات لعدم اتفاقها مع قيم وأخلاقيات المجتمع. 

"لا توجد علاقة بين درجة ين  الفرض الثاني على أنه  :نتائا الفرض الثاني
والعوامل  اتجاه طالبات جامعة الملك خالد نحو قبول بعض مظاهر سلوك البويات

. وللتحقق من صحة هذا الفرض تم حساب معامل ارتباط الستة الكبرى للشخصية"
بيرسون بين العوامل الستة الكبرى للشخصية واتجاه طالبات جامعة الملك خالد نحو 

 سلوك البويات كما يلي:
(: نتائج معامل ارتباط بيرسون بين العوامل الستة الكبرى للشخصية واتجاه 5جدول )

 ات جامعة الملك خالد نحو سلوك البوياتطالب
يقظة  التقبل الانبساطية الانفعالية

 الضمير
الانفتاح على 

 الخبرات
-الأمانة
 التواضع

0.27* -0.15** 0.12* -0.20** -0.17** -0.27** 

 (.0.05عند مستوى ) ا* دالة إحصائيا  .(0.01عند مستوى ) ا** دالة إحصائيا 
عنـــد  االســـابق وجـــود علاقـــة ارتباطيـــة ســـالبة دالـــة إحصـــائي  يتضــح مـــن نتـــائج الجـــدول 

( بـــين اتجـــاه طالبـــات جامعـــة الملـــك خالـــد نحـــو قبـــول بعـــض مظـــاهر 0.01مســـتوى )
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ســـــلوك البويـــــات وكـــــل مـــــن الانبســـــاطية ويقظـــــة الضـــــمير والانفتـــــاح علـــــى الخبـــــرات 
( 0.05عنــد مســتوى ) االتواضــع، بينمــا كانــت العلاقــة موجبــة ودالــة إحصــائي  -والأمانــة

بين اتجاه طالبـات جامعـة الملـك خالـد نحـو قبـول بعـض مظـاهر سـلوك البويـات وكـل 
، (Hall, 2008)مـــن الانفعاليـــة والتقبـــل. وتتفـــق هـــذه النتيجـــة مـــع دراســـة كـــل مـــن 

Bolton & Sareen, 2011) ،التـي خلصـت إلـى تأكيـد فرضـية 2015(، )السـيد )
ن مثلـي وثنــائي الجــنس( أن مـن لــديهن اضـطراب الهويــة الجنســية أو توجـه جنســي )مــ

 & ,Mustanski, Garofalo)، كما تتفق مع نتيجة دراسة اراب  واضط ايكن أكثر قلق  
Emerson, 2010)  التـي توصـلت إلـى أن ذوات التوجـه النفسـي نحـو الانتمـاء إلـى

الجــنس ا خــر يكــن علــى درجــة عاليــة مــن الانفعاليــة والقلــق والاكتئــاب وســلوك إيــذاء 
تحــاري والشــعور بالوحــد  والــرفض الاجتمــاعي وهــي نفــس النتيجــة الــذات والســلوك الان

 (.Hall, 2008التي أظهرتها دراسة )
بـــين اتجـــاه  اوتـــرى الباحثـــة أن أســـباب وجـــود العلاقـــة الســـالبة الدالـــة إحصـــائي  

الطالبات نحو قبول بعض مظاهر سلوك البويات وكل من عوامـل الانبسـاطية ويقظـة 
التواضــع يرجــع إلــى أن هــذه العوامــل تعبــر -الضـمير والانفتــاح علــى الخبــرات والأمانــة

عــــن الجوانــــب الإيجابيــــة للشخصــــية التــــي تحــــدد بدرجــــة كبيــــر  نظــــر  الفــــرد الإيجابيــــة 
يكونــوا متحمســين ولــديهم إيجابيــة ممــا يجعــل الطالبــات  للمجتمــع، فــالأفراد المنبســطين

إيجابيـــات فـــي التوجـــه نحـــو ســـلوكيات ا خـــرين، ويشـــير عامـــل يقظـــة الضـــمير إلـــى 
الصــمود والدافعيــة للســلوك وهــو مــا يجعــل الطالبــات لــديهن أحكــام عقلانيــة فــي تقيــيم 

ل الانفتـاح السلوكيات السلبية ومنها البويات ورفضهن لمثـل هـذه السـلوكيات، أمـا عامـ
علــى الخبــرات فيشــير إلــى تأمــل الفــرد فــي الحيــا  والســعي نحــو اكتشــاف الجديــد وتقبــل 
الخبرات الحياتية المتنوعة وهذه الصفات توفر مستوى مرتفع من الخبرات تمكـن الفـرد 

التواضــع -مــن الحكــم وتقيــيم مظــاهر ســلوكيات ا خــرين بدرجــة جيــد ، وعامــل الأمانــة
ة الحيــــا  والتــــروي فــــي التعامــــل مــــع ا خــــرين، وجميــــع يتضــــمن شــــعور الفــــرد ببســــاط
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الســمات الســابقة تجعــل الطالبــات يرفضــن تقبــل ســلوكيات ســلبية لا تتفــق مــع طبيعــة 
هــذه العوامــل الإيجابيــة فــي الشخصــية. أمــا عــن وجــود العلاقــة الموجبــة بــين الاتجــاه 

باحثـة أن نحو قبول بعض مظاهر سـلوك البويـات وكـل مـن التقبـل والانفعاليـة فتـرى ال
هذه النتيجـة منطقيـة إذا مـا أخـذ فـي الاعتبـار طبيعـة مرتفعـي عامـل التقبـل مـن حيـث 
توافر صـفات رقـة القلـب والطبيعـة الهادئـة التـي تسـهل علـيهم الانجـذاب نحـو ممارسـة 
بعــض الســلوكيات الســلبية أو تاكــوين اتجــاه إيجــابي نحوهــا؛ أمــا الأفــراد ذوي الانفعاليــة 

نحـو الحيـا ، ولـديهم خبـرات محبطـة تجعـل نظـرتهم سـالبة  ار قلق ـالمرتفعة فيكونون أكث
نحو تحقيق أهدافهم في الحيا ، وقد يكون مرجـع ذلـك إلـى سـوء التوافـق لـديهم ممـا قـد 
يــدفعهم إلــى تكــوين اتجــاه إيجــابي نحــو بعــض الســلوكيات الســلبية مثــل البويــات كنــوع 

حقيــق بعــض الأهــداف نحــو الشــعور بت امــن التعــويض عــن الخبــرات المحبطــة وســعي  
 كالتكيف مع البيئة المحيطة.

"لا يمكن التنبؤ بدرجة اتجاه ين  الفرض الثالث على أنه  :نتائا الفرض الثالث
طالبات جامعة الملك خالد نحو قبول بعض مظاهر سلوك البويات من خلال 

. وللتحقق من صحة هذا الفرض تم درجات العوامل الستة الكبرى للشخصية"
الانحدار المتعدد، وأُتبع بالانحدار المتدرأ لتحديد أكثر العوامل الستة  حساب تحليل

 في الاتجاه نحو سلوك البويات، وكانت النتائج كما يلي:  االكبرى للشخصية تأثير  
و الاتجاه نح(: ملخ  نموذأ الانحدار )العوامل الستة كمستقلة(، )و 6جدول )

كتابع( سلوك البويات  
مصدر 
نالتباي  

مجموع 
مربعاتال  

درجات 
ةالحري  

متوسط 
 المربعات

مربع معامل  الدلالة قيمة )ف(
الارتباط )معامل 

(حالمصح التحديد  

777.6 الانحدار  2 388.3  327.19  00.0**  108.0  
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948.52 الباقي  302 175.0  
725.59 المجموع  304  

(.0.05(.        *دالة عند مستوى )0.01** دالة عند مستوى )  
، وهـذا يعنـي أن (r2= 0.108)( أن قيمة معامل التحديـد 6تشير نتائج الجدول رقم )

ـــرت مـــا مقـــداره ) ( مـــن التبـــاين فـــي %10.8العوامـــل الســـتة الكبـــرى للشخصـــية قـــد فسأ
اتجاه طالبات جامعة الملك خالد نحو قبول بعض مظاهر سلوك البويات، وهـي قيمـة 

ات أخـرى تـؤثر فـي الاتجـاه نحـو سـلوك منخفضة إذا ما أخذ في الاعتبار وجود متغيـر 
 = Sig)( عنــــد مستـــوى ثقــة 19.327قــد بلغـــت ) (F)ويتبـــين أن قيمـــة  البويــات.
(، ولتحديد مصدر التـأثير تـم 0.01وهذا يؤكد معنوية الانحدار عند مستوى ) (0.01

 استخراأ الجدول التالي:
الكبرى للشخصية((: معاملات الانحدار المتعدد )العوامل الستة 7جدول )  
اتالمتغير   المعاملات المعاملات غير المعيارية 

ةالمعياري  
قيمة 
 )ت(

 الدلالة

B  الخطأ
 المعياري

Beta 

**0.00 13.017  0.166 2.160 الثابت  
**0.00 3.816 0.215 0.035 0.135 الانفعالية   
-الأمانة
 التواضع

-0.108  0.029 -0.208  3.707 0.00**  

(.0.05(.        *دالة عند مستوى )0.01مستوى )** دالة عند   
-يتبين من جدول المعاملات وجود دلالة لتأثير معاملي الانفعالية، والأمانة

التواضع( كأحد العوامل الستة الكبرى للشخصية على اتجاه الطالبات نحو قبول 



 الاتجاه نحو بعض مظاهر سلوك البويات وعلاقته بالعوامل الستة الكبرى للشخصية لدى طالبات الجامعة 
 

 ـ 318 ـ
 

 

بعض مظاهر سلوك البويات، حيث كان عامل الانفعالية ذا تأثير إيجابي وعند 
وعند  االتواضع فكان تأثيره سلبي  -، أما عامل الأمانة(Sig = 0.01)ستوى ثقة م

. وبناء على ما سبق، نرفض الفرضية العدمية، ونقبل (Sig = 0.01)مستوى ثقة 
الفرضية البديلة القائلة: "يوجد تأثير لبعض العوامل الستة الكبرى للشخصية 

التابع )اتجاه طالبات الجامعة نحو التواضع( على المتغير -)الانفعالية، والأمانة
قبول بعض مظاهر سلوك البويات(، وترتيب هذه العوامل يعبر عن قو  تأثير هذه 

( كما 9العوامل، ويمكن كتابة معادلة الانحدار المعيارية من خلال الجدول رقم )
 يلي:

 الاتجاه نحو قبول بعض مظاهر سلوك البويات =
 الأمانة/التواضع.× 0.208 –الانفعالية ×  0.215

( والتي أكدت Aghababaei, 2012وتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة )
وهو ما قد  –على تفوق نموذأ الستة عوامل في تنبؤه بالتدين والسلوكيات السوية

، كما تتفق نتيجة تأثير كل من -يكون سبب في رفض مظاهر سلوك البويات
الاتجاه نحو بعض مظاهر سلوك البويات مع التواضع على -الانفعالية والأمانة

المضمون العام لنتائج دراسات سابقة أظهرت الإسهام الإيجابي لعامل الانفعالية في 
بعض المتغيرات السلبية كالقلق وفقدان الثقة بالذات وبا خرين وسوء التكيف 

ل بعض التواضع في اتجاه قبو -وانخفاض التوافق، أما التأثير السلبي لعامل الأمانة
 ,Aghababaei)تفق هذه النتيجة مع نتيجة دراسة مظاهر سلوك البويات فت

التواضع هي الجدية في تقييم -التي ظهرت أن من أهم سمات الأمانة (2012
 ,Tybur & de Vries)المواقف والتروي في التعامل مع ا خرين ونتيجة دراسة 

ين في الحساسية التواضع فسر التبا-التي وجدت أن عامل الأمانة (2013
 (de Vries & van Gelder, 2013)للاشمئزاز الجنسي والخلقي، ونتيجة دراسة 
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التواضع يمكنه التنبؤ بالانحراف. وترى الباحثة -التي توصلت إلى أن عامل الأمانة
أن نتائج نموذأ الانحدار من ناحية ترتيب قو  تأثير العوامل الستة الكبرى 

جامعة نحو قبول بعض مظاهر سلوك البويات تظهر للشخصية في اتجاه طالبات ال
أن عامل الانفعالية في الترتيب الأول كمؤثر إيجابي وهو أمر منطقي لأن الأفراد 
مرتفعي الانفعالية يتصفون بأنهم قلقين ومحبطين، وهي عوامل سلبية في نظر  الفرد 

عض ممارسات نحو الحيا ، وقد تدفعهم هذه النظر  السلبية إلى ضعفهم وتقبلهم لب
الطالبات اللاتي يمارسن سلوك البويات، كما أن مرتفعي الانفعالية يتسمون  بسوء 
التوافق أو سوء التكيف في تكوين علاقات مع ا خرين والحفاظ على هذه العلاقات، 
مما قد يدفع بعض الطالبات إلى قبول بعض مظاهر سلوك البويات لدى بعض 

التواضع في -هذا التكيف. ويأتي عامل الأمانةمنهم نحو تحقيق  االطالبات بحث  
الترتيب الثاني كمؤثر سلبي على اتجاه طالبات الجامعة نحو قبول بعض مظاهر 

التواضع هو أمر منطقي من -سلوك البويات، وهذا التأثير السلبي لعامل الأمانة
 وجهة نظر الباحثة؛ حيث إن الأفراد الذين يتصفون بالأمانة والتواضع جادين في
تقييم المواقف، فلديهم القدر  على تمييز المقبول والمرفوض، وواضحين في علاقتهم 
الشخصية مع زملائهم وا خرين من حولهم، فلا يحتاجون لمجارا  ا خرين في 
سلوكهم سواء بالمشاركة أو القبول لهذا السلوك، وجميع هذه الصفات تجعلهم 

 يه المجتمع. رافضين لأي سلوك غير سوي يخالف ما تعارف عل
 التوصيات والبحوث المقترحة:

 في ضوء ما أسفر عنه البحث من نتائج، توصي الباحثة بما يلي:
أخذ مختلف العوامل التي تسهم في زياد  اتجاه الرفض نحو سلوك البويات في  -

 الاعتبار والعمل على تحقيقها.
الذات الأكاديمية دراسة مدى ارتباط اتجاه قبول سلوك البويات بكل من فاعلية  -

 المدركة وجود  الحيا  الجامعية.
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دراسة العوامل المؤثر  في قبول سلوك البويات كدراسة تنبؤية مثل عوامل الأمن  -
 النفسي والمنا  الجامعي والضغوط الدراسية.

التوسع في دراسة العوامل الستة الكبرى للشخصية لدى عينات متنوعة من  -
 عملية بالجامعات المصرية.مختلف الكليات النظرية وال
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 ( 1ملحا )

 مقياس اتجاه طالبات الجامعة نحو سلوك البويات
 د. إيناس محمد صفوت خريبه/ إعداد

 جامعة الزقازيق-كلية التربية -مدرس علم النفس التربوي
 

 الاسم .............................. ) اختياري(
 التخصص :     علمي  /     أدبي        الكلية:             

 اتجاهك نحو السلوكيات... فيما يلي مجموعة من العبارات التي تعبر عن  الطالبةي تعزيز 
( √ثم وضع علامة ) ها،علي موافقتكورأيك فيها. والرجاء قراء  كل عبار  بدقة لتحديد مدى 

 مراعا  ما يلي:أمام العبار  وأسفل أحد الاختيارات التي تتناسب معك، مع 
وضع علامة واحد  فقط أمام كل عبار  تحت أحد الاختيارات الخمسة بحيث تدل على  -

 .هاعلي موافقتكمدى 
 عدم ترك أي عبار  بدون إجابة. -
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؛ فالإجابة طأالإجابة بصدق عن كل عبار  حيث إنه لا توجد إجابة صحيحة وأخرى خ -
 بصدق. اتجاهكالصحيحة هي التي تعبر عن 

 الباحثة،،،،   افر التحية والاحتراممع و 
 

تنطبق  العــبار  م
 تنطبق اتمام  

تنطبق 
إلى 
 حد ما

لا 
 تنطبق

لا تنطبق 
على 
 الإطلاق

أتقبل الطالبات اللاتي يرتدين ملابس  1
 ذات ألوان يفضلها الرجال. 

     

أسعد بالطالبات اللاتي يستخدمن  2
 أدوات الزينة النسائية في ملابسهن.

     

أسعد حينما أشاهد طالبات يرتدين  3
 ملابس مجسمة.

 

     

أشعر بالخجل حينما أرى بعض  4
 الطالبات يرتدين البنطلون.

     

أتضايق من الطالبات اللاتي يقمن  5
حركات مخجلة على مرأى من ب

 .الجميع

     

أنجذب نحو رائحة العطور الرجالية  6
 التي يستخدمها بعض الطالبات.

     

أتضايق حينما أرى بعض الطالبات  7
 يقبلن بعضهن بصور  لافتة للنظر.

     

أسعد حينما أرى بعض الطالبات  8
 يرتدين أحذية شبيهة بالرجالية.

     

أتقبل التعامل مع الطالبات اللاتي  9
يمارسن الإعجاب بزميلاتهن أو ما 

 يسمى الخوية.

     

أتقبل رؤية بعض الطالبات اللاتي  10
قصات قصير  مثل الأولاد أو ب يقمن
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تنطبق  العــبار  م
 تنطبق اتمام  

تنطبق 
إلى 
 حد ما

لا 
 تنطبق

لا تنطبق 
على 
 الإطلاق

 .الرجال
تعجبني الطالبات اللاتي يستخدمن  11

شعارات وألفاظ ذكورية تميزهن عن 
 الطالبات الأخريات.

     

أرى أن سلوك البويات هو سلوك  12
 طبيعي يجب على المجتمع تقبله.

     

الانفتاح على العالم يتطلب قبول  13
 البويات.سلوكياته بما فيها سلوك 

     

أتضايق من رفض بعض الطالبات  14
 لسلوك البويات.

 

     

تعجبني الطالبات الممارسات لسلوك  15
 البويات.

     

أتقبل قيام بعض الطالبات بسلوك  16
 من التجربة. االبويات باعتباره نوع  

     

 


