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Summary 
The current research aims at finding out the effect of behavioral 

modification techniques, including sequential prompting, shaping, and 
modeling, in interactive electronic story in improving academic self-
efficacy (academic skills, academic expectations, and task commitment) 
and life skills (decision making, assertiveness, social communication, and 
independence) of a sample of underachieving students. The research sample 
consisted of (60) students aged between 9 to 11 years old. The current 
research used the experimental method .The research procedures included 
the processes of educational designing and development regarding the 
electronic story in relation to the behavior modification techniques. Thus, 
the effect of the behavioral modification techniques in the interactive 
electronic story was investigated (as an independent variable) on the 
academic self- efficacy and life skills (as dependent variables) among the 
research sample. The research instruments were applied to the sample 
including measures of academic self-efficacy (prepared by the researchers) 
and the life skills scale (prepared by the researchers).In addition, the 
researchers used Stanford Beni Intelligence Scale (5

th
 version), the 

Economic and Social Status and the three programs of the interactive 
electronic story based on the behavioral modification techniques (prepared 
by the researchers).The results of the study indicate the effectiveness of the 
behavioral modification techniques in the interactive electronic story in 
improving the academic self-efficacy and social skills of a sample of 
underachieving students. Moreover, there is a statistically significant 
difference between the mean scores of the control and experimental groups 
in favor of the experimental one. The effectiveness of the behavioral 
modification techniques in the interactive electronic story  continued during 
the follow-up period, but the effectiveness of sequential prompting 
techniques (the first experimental group) is more effective than the other 
behavioral modification techniques (the second  and the third experimental 
groups). In light of the previous results, a number of recommendations and 
suggestions are presented.                                               
Key Words: Behavioral Modification Techniques, Electronic Story, 

Academic Self-Efficacy, Life Skills, Underachieving Students. 
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 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ

 -ب 

 

 

 

 



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

 : وزحمة التقوييالخاوسةالمزحمة 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

  

 

  

 

 

  

   

 

. 

  

  

 

 

  

   

 

  

 

 

 

 



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ

 : وزحمة التطبيقالسادسةالمزحمة 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

 

 

 

 



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ
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 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

 

 Sequential Prompting 

 Shaping Modelling 

 

 

 

  



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ

 

 

 ، 

 

 



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

      

 

 

 51 28.32 9.222 

 51 15.18 9.95 

 51 15.05 5.511 

 51 89.588 5.90 

 

 51 29.92 5.29 

 51 11.05 5.05 

 51 12.955 5.21 

 51 89.588 5.90 

 

 51 19.18 5.05 

 51 21.88 5.322 

 51 20.18 
5.591 

 

 51 89.588 5.90 



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ

     k   

 

 

 51 19.18 

15.11 
5.555 

  5.55 

 51 85.88 

 51 92.28 

 51 3.55 

 

 51 18.55 

15.95 
  

5.555 
  

5.55 

 51 93.25 

 51 89.05 

 51 3.55 

 

 51 15.85 

15.92 
  

5.555 
  

5.55 

 51 82.31 

 51 91.38 

 51 3.55 

 

 51 18.55 

11.15 5.555 

5.55 

 51 81.35 

 51 98.95 

 51 3.55 

 

 51 15.51 

03.01 
5.555 

 
5.55 

 51 91.85 

 51 81.18 

 51 3.55 



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

      

 

 

 51 99.25 5.198 

 51 53.92 5.589 

 51 53.52 5.338 

 51 3.18 5.251 

 

 51 98.18 5.525 

 51 53.28 5.123 

 51 52.92 5.158 

 51 2.55 5.210 

 

 51 50.588 5.388 

 51 55.188 5.11 

 51 2.355 5.212 

 51 8.355 5.550 

 

 51 50.022 5.152 

 51 55.022 5.251 

 51 3.355 5.212 

 51 0.588 5.251 

 

 51 13.188 5.83 

 51 18.355 5.09 

 51 11.055 9.52 

 51 88.18 5.38 



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

     
   

 

  

 

 51 5.55 

91.285 
5.555 

  5.55 
 51 9.11 

 51 9.98 

 

 51 5.55 

91.591 
5.555 

  5.55 
 51 9.28 

 51 9.81 

 

 51 5.55 

91.298  
5.555 

  5.55 
 51 9.08 

 51 9.11 

       

  

 

 51 89.588 5.901 

 51 28.322 9.222 

 51 28.922 9.953 

 

 51 89.588 55.901 

 51 15.188 9.9501 

 51 15.022 5.192 

 

 51 89.588 5.901 

 51 15.055 5.511 

 51 15.255 5.511 



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

  
 

  
   

 

 
 

 

 51 5.55 

91.515 
5.555 

  5.55 
 51 9.11 

 51 9.98 

 

 51 5.55 

92.558 
5.555 

  5.55 
 51 9.28 

 51 9.51 

 

 51 5.55 

91.955  
5.555 

  5.55 
 51 9.35 

 51 9.95 

  
 

  
 

 

  

  51 88.18 5.22 

 51 29.922 5.29 

 51 25.18 5.525 

  51 88.18 5.22 

 51 11.05 5.05 

 51 10.18 5.05 

  51 88.18 5.22 

 51 12.95 5.21 

 51 11.18 5.19 



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

  
 

  
   

 

  

 

 51 5.55 

99.335 
5.555 

  5.55 
 51 9.15 

 51 9.15 

 

 51 5.55 

92.191 
5.555 

  5.55 
 51 9.21 

 51 9.58 

 

 51 5.55 

90.902  
5.555 

  5.55 
 51 9.28 

 51 9.81 

       

  

 

 51 88.18 5.38 

 51 19.18 5.05 

 51 19.18 5.22 

 

 51 88.18 5.38 

 51 21.88 5.322 

 51 20.05 5.255 

 

 51 88.18 5.38 

 51 20.18 5.59 

 51 20.92 5.52 



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

 
 

 
  

   
 

 

 

 

 51 5.55 

91.003 
5.555 

  5.55 
 51 9.31 

 51 9.58 

 

 51 5.55 

91.528 
5.555 

  5.55 
 51 9.38 

 51 9.51 

 

 51 5.55 

91.302  
5.555 

  5.55 
 51 9.18 

 51 9.91 

  
 

  
 

 

  

  51 88.18 5.38 

 51 13.18 5.831 

 51 11.32 5.151 

  51 88.18 5.38 

 51 18.35 5.09 

 51 18.58 5.22 

  51 88.18 5.38 

 51 11.05 9.52 

 51 10.32 9.98 



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ

 
 

 
  

   
 

 

 

 

 51 5.55 

91.515 
5.555 

  5.55 
 51 9.98 

 51 9.11 

 

 51 5.55 

92.522 
5.555 

  5.55 
 51 9.95 

 51 9.35 

 

 51 5.55 

91.128 
5.555 

  5.55 
 51 9.55 

 51 9.25 



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

  
 

  
 

 

  

  51 3.18 5.251 

 51 99.52 5.83 

 51 99.25 5.19 

  51 3.18 5.251 

 51 53.92 5.58 

 51 53.35 5.32 

  51 3.18 5.251 

 51 53.52 5.338 

 51 53.28 5.123 



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ

  
 

  
   

 

 

 

 

 51 5.55 

93.588 
5.555 

 5.55 
 51 9.28 

 51 9.51 

 

 51 5.55 

92.522 
5.555 

 5.55 
 51 9.35 

 51 9.95 

 

 51 5.55 

91.515 
5.555 

 5.55 
 51 9.11 

 51 9.98 

       

  

 

 51 2.55 5.21 

 51 98.18 5.52 

 51 99.25 5.92 

 

 51 2.55 5.21 

 51 53.2 5.12 

 51 53.52 5.12 

 

 51 2.55 5.21 

 51 52.9 5.15 

 51 53.0 5.10 



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

 
 

 
  

   
 

 

 

 

 51 5.55 

98.551 
5.555 

  5.55 
 51 9.11 

 51 9.08 

 

 51 5.55 

98.855 
5.555 

  5.55 
 51 9.18 

 51 9.01 

 

 51 5.55 

98.855 
5.555 

  5.55 
 51 9.18 

 51 9.01 



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ

  
 

    

  

 

 51 8.35 5.55 

 51 50.5 5.38 

 51 58.3 5.28 

 

 51 8.35 5.55 

 51 55.1 5.11 

 51 55.2 9.85 

 

 51 8.35 5.55 

 51 2.35 5.21 

 51 2.18 5.12 



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

  
 

  
   

 

 

 

 

 51 5.55 

92.558 
5.555 

 5.55 
 51 9.28 

 51 9.51 

 

 51 5.55 

92.191 
5.555 

 5.55 
 51 9.21 

 51 9.58 

 

 51 5.55 

92.191 
5.555 

 5.55 
 51 9.21 

 51 9.58 

  
 

  
 

 

  

  51 0.58 5.251 

 51 50.02 5.152 

 51 58.58 5.225 

  51 0.58 5.251 

 51 55.02 5.251 

 51 55.05 5.39 

  51 0.58 5.251 

 51 3.35 5.212 

 51 1.32 5.282 



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ

 



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

 

 

 

 



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ

 

 

 

 

. 

 

. 

 

 ,Kroeger, Schultz, & Newsomدراسة  :وتختلف النتائج السابقة مع ما توصلت إليه

2007) )



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

 Theory of Evenness Elements

 Theory of Attitudes and Values Formation

 Modeling behavior theory

  :Theory of Formal Exercise 



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ

 Generalization Theory of

 :

 

 

Salomons Model

Amount of Invested Mental Effort 

Model

 ,Webb, Miller, Pierceدراسة  بينما تختلف النتائج السابقة مع ما توصلت إليه

Strawser, & Jones, 2004) )



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

 DuPaul & Weyandt, 2006)

ADHD

ADHD

 

 توصيات البخح: 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ
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 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ

 

 

 



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ

 المزاجع والمصادر

 المزاجع العزبية:  -أولا



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة

 



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين

 الذراسي التحصيل هٌخفضي التلاهيذ



 

 

 
 

 م9102العذد الثالث عشز ـ الجزء الخاهس  الٌفسيةو التربىية للعلىم الفيىم جاهعة مجلة



 

 
 

 

 د.محوذ شعباى سعيذ عبذ القىي 
 الصاين شعباى راًياد.  

 

 

 علً التفاعلية الإلكتروًية القصة في السلىك تعذيل فٌيات أثز
 هي عيٌة لذي الحياتية والدهارات الأكاديمية الذات فاعلية تحسين
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