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الدراما الابداعية وتأثيرها في تحسين بعض المهارات المغوية لدى الأطفال ذوي 
 طيف التوحد

  الضبـعالضبـع  أحمــدأحمــد  رجـبرجـب  أ.سـاميةأ.سـامية
  ممخصلا

الدراسة إلى التعرؼ عمى فاعمية البرنامج القػامـ عمػى الػدراما اابداعيػة فػي تنميػة المهػارا   هدفت
بالطريقػػػة  عينـــة الدراســـةالمغويػػػة لػػػدا اذطفػػػاؿ ذوا ا ػػػطرا، طيػػػؼ التوحػػػد  حيػػػ  تػػػـ ا تيػػػار 

( 7-5هـ )بمحافظػة البحيػرة تتػراوع اعمػار  -العشوامية مف مركز ابني لرعايػة الطفػؿ وتنميػة ادراتػه
( طفؿ وطفمة ممف لديهـ اصور فػي 10سنوا  مف اطفاؿ ذوي ا طرا، طيؼ التوحد وعددهـ )

مقيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاس (ST-2 2 -المهارا  المغوية  واست دم  الدراسة مقياس تقييـ التوحد لمطفولة )كارز
( سنوا  )إعداد الباحثة(. برنامج اامـ 7-5المهارا  المغوية لمطفؿ ذوي ا طرا، طيؼ التوحد )

إلػػى اف البرنػػامج القػػامـ عمػػى الػػدراما وتوصــمت الدراســة مػػى الػػدراما اابداعيػػة )إعػػداد الباحثػػة(  ع
يجػػابي فػػي تنميػػة المهػػارا  المغويػػة )مهػػارا  المغػػة ااسػػتقبالية  -اابداعيػػة كػػاف لػػه تػػلثير فعػػاؿ وات

د المجمػػػوع الكمػػػي لممقيػػػاس( ل طفػػػاؿ ذوي ا ػػػطرا، طيػػػؼ التوحػػػد ايػػػ -مهػػػارا  المغػػػة التعبيريػػػة
الدراسة وهذا ما اظهرته النتامج بيف القياسيف القبمي والبعدي لعينة الدراسة. كمػا كػاف هنػاؾ فػروؽ 
بػػػيف )الػػػذكور وافنػػػا ( فػػػي القيػػػاس البعػػػدي لممهػػػارا  ااجتماعيػػػة بعػػػد تطبيػػػؽ البرنػػػامج لصػػػال  

امج بمػػدة افنػػا . كمػػا اف البرنػػامج كػػاف لػػه بقػػا  اثػػر الػػتعمـ لػػدا عينػػة الدراسػػة بعػػد تطبيػػؽ البرنػػ
 .زمنية )شهريف( وذلؾ في الحفاظ عمى المهارا  المغوية المكتسبة

 :الكممات المفتاحية
 .الأطفال ذوي طيف التوحد –المهارات المغوية  –الدراما الابداعية 
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Creative drama and its impact on improving some language skills of 

children with autism spectrum 

Abstract 

The study aimed to identify the effectiveness of the program based on 

creative drama in developing language skills for children with autism 

spectrum disorder, where the study sample was randomly selected from 

the Ebni Center for Child Care and Capacity Development - Beheira 

Governorate, ranging in age from (5-7) years of children with Autism 

Spectrum Disorder and their number (10) boys and girls who have 

deficiencies in language skills, and the study used the Childhood Autism 

Evaluation Scale (CARS-ST-2 2), a scale of language skills for a child 

with autism spectrum disorder (5-7) years (prepared by the researcher). A 

program based on creative drama (prepared by the researcher), and the 

study concluded that the program based on creative drama had an 

effective and positive effect in developing language skills (receptive 

language skills - expressive language skills - the total scale) for children 

with autism spectrum disorder under study, and this is what The results 

showed it between the pre and post measurements of the study sample. 

There were also differences between (males and females) in the 

dimensional measurement of social skills after applying the program in 

favor of females. The program also had the effect of learning for the 

study sample after applying the program for a period of time (two 

months) in maintaining the acquired language skills. 

 

key words 

: creative drama - language skills - autistic children.  
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 :مقدمةال
يعد ا طرا، التوحد  احد اا طرابا  النمامية الشاممة التى تعتبر مف اكثػر المشػك   الطفولػة 
رباكػػػاو وحيػػػرة انهػػػا تت ػػػمف ا ػػػطرابا فػػػى جوانػػػ، اذدا  النفسػػػي  ػػػ ؿ مرحمػػػة الطفولػػػة  إزعاجػػاو وات

ؾ والػػتعمـ والمغػػة والػػذا اػػد يمتػػد ليشػػمؿ مراحػػؿ عمريػػة ا ػػرا.  بمػػا ويػػ ثر ذلػػؾ فػػى اانتبػػا  واادرا
ومهارا  التواصؿ والمهارا  الحسية والحركية.  وكؿ ذلؾ ينعكس عمى كؿ مف يتعامؿ مع ه ا  

 .اذطفاؿ مف اسر ومعمميف وا تصاصييف وااراف
( اف ا طرا، التوحد  يتميػز بععااػا  او عجػز او اصػور 210: 2004واو   هشاـ ال ولى )

تبا  المشترؾ والتواصؿ والتفاعؿ ااجتماعي بسموكيا  او  عؼ فى مهارا  اانتبا  و اصة اان
 .نمطية او يبدا ظهورها   ؿ الث   شهور ااولى مف العمر

ويساعد التد ؿ المبكر في التغم، عمى المشك   النفسػية وااجتماعيػة التػي تػواجههـ مػف  ػ ؿ 
لنمو المغػوي لهػ ا  ااطفػاؿ اارتقا  بالمغػة المنطواػة ورافػع مقػدرة الطفػؿ عمػى الكػ ـ وااهتمػاـ بػا

وذلؾ لتهيمة جو مف التوافؽ والتكيؼ بيف الطفؿ واسرتهـ والبيمة المحيطة التي يعيش فيها  ونظرا 
ذهميػة التػػد ؿ المبكػر لعػػ   هػػ ا  ااطفػاؿ فقػػد صػمم  وتطػػور  الكثيػػر مػف البػػرامج الع جيػػة 

مػف  Nomberg,1919  نػومبيرغوالتربويػة ل طفػاؿ التوحػدييف ومنهػا العػ   بػالفـ حيػ  تعػد 
ااوامؿ الذيف اهتموا  بالع   بػالفف واسسػ  مدرسػه ل طفػاؿ اسػمتها مدرسػه والػدف والتػي اهتمػ  
فيها بتطوير اسالي، تعميميه جديد  مبنية عمي ااهتماـ بالنمو اانفعالي واابداعي وبني  الع اة 

 (55  2007ي بيف التعبير الفني وع   مشك   السموؾ. )رامي العماو 
ومف الفنوف التي اثبت  كثير مف الدراسا  اهميتها لدا الطفؿ التوحدي هي الدراما افبداعية مف 
اصػػص ولعػػ، ادوار والعػػا، مسػػرحية حيػػ  او ػػح  الدراسػػا  اهميتهػػا فػػي تقػػدـ مسػػتوا النمػػو 

حسػػػيف المغػػػوي لهػػػـ وتنميػػػة مهػػػارا  المغػػػة ااسػػػتقبالية والمغػػػة التعبيريػػػة حيػػػ  ذكػػػر كمػػػاؿ الػػػديف 
( انه يمكف توظيؼ الدراما في الم سسا  التعميمية  حي  تساعد عمى نمػو عػدد مػف 3  2004)

القػػػدرة المغويػػػة والعقميػػػة لمطفػػػؿ التوحػػػدي واكتسػػػا، عػػػدد مػػػف ال بػػػرا  التعبيريػػػة عػػػف ذاتػػػه بالكممػػػة 
ؿ مػػف مػػا سػػبؽ تػػرا الباحثػػة اف المغػػة مػػف اهػػـ المهػػارا  التػػي يجػػ، تنميتهػػا عنػػد ااطفػػا .والحركػػة

 .التوحدييف ذنها تساعدهـ عمى التوافؽ والتكيؼ مع مف حولهـ
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احظػػػ  الباحثػػػة عمػػػي اذطفػػػاؿ التوحػػػدييف اف لػػػديهـ  مػػػؿ كبيػػػر فػػػي بعػػػض مهػػػارا  المغػػػة حيػػػ  
يعػانى هػػ ا  اذطفػػاؿ مػػف  ػػعؼ القػػدرة عمػػى التعبيػر حيػػ  تعتبػػر المغػػة مػػف اهػػـ المعواػػا  التػػي 

( ريتا  جوردف  ستيوار  بيوؿ 2002عادؿ عبد الله ) كما اشار كؿ مف   تواجه الطفؿ التوحدي
( الى اف هناؾ نقصا وا ػحا فػي المغػة والتواصػؿ المفظيػة 2004( عبد الرحمف سميماف )2007)

فقد يتل ر نمو المغة لديهـ كما ا يمكنهـ است داـ المغة في السيااا  ااجتماعية بؿ انه ااطفػاؿ 
ا  اػد ا يمكػنهـ اسػت دامها فػي حػوارا  ومحادثػا  مػع التوحدييف حيف توجد لػديهـ بعػض المفػرد

اا ػػريف واػػد ين رطػػوف فػػي تكػػرار ىيػػر ذي معنػػى مػػا يسػػمعونها مػػنهـ مػػف عبػػارا  فيقػػوـ الواحػػد 
بتكرار عمى عبارا  نفسها التي تصدر عف اا ريف واف مدا مشكمه المغة المنطواة لديهـ متسع 

 دامها واايمػػا ا  التعبيريػة و لغػػة الجسػد لػػذلؾ فهنػاؾ مشػػك   تػرتبط بفهػػـ تعبيػرا  الوجػػه واسػت
فمشػكمة المغػػة عنػد الطفػػؿ التوحػدي مػػف المشػك   التػػي تهػدد امنػػه وتػ ثر عمػػى ش صػيته ودرجػػه 
 .تفاعمه مع اا ريف مما دعا بعض الدراسا  اف تهتـ بع   هذ  المشكمة او التقميؿ مف حدتها

  ممة التاليةفي محاولة افجابة اذس  مشكمة الدراسةوتتم ص 
  ما فاعميه برنامج اامـ عمى الدراما افبداعيػة فػي تنميػه بعػض المهػارا  المغويػة لػدي ااطفػاؿ

 التوحدييف؟
   مػػا مػػدا اسػػتمرارية فعاليػػة البرنػػامج القػػامـ عمػػى الػػدراما افبداعيػػة فػػي تنميػػه بعػػض المهػػارا

 المغوية لدي ااطفاؿ التوحدييف بعد اانتها  مف تطبيقه بشهريف؟
 :هداف الدراسةأ

 :تهدؼ الدراسة الحالية الى
 .بنا  برنامج اامـ عمى الدراما افبداعية لتنمية بعض المهارا  المغوية لدا اذطفاؿ التوحدييف -
التعػػػػرؼ عمػػػػى مػػػػدا فاعميػػػػة البرنػػػػامج المقتػػػػرع لتنميػػػػة بعػػػػض المهػػػػارا  المغويػػػػة لػػػػدا اذطفػػػػاؿ  -

 .التوحدييف
نػػػامج المقتػػػرع لتنميػػػة بعػػػض المهػػػارا  المغويػػػة لػػػدا التعػػػرؼ عمػػػى مػػػدا اسػػػتمرارية فاعميػػػة البر  -

 ف(اذطفاؿ التوحدييف بعد تطبيؽ البرنامج بمدة زمنية )شهري
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 :أهمية الدراسة
 :تتبع اهمية الدراسة مف الناحيتيف النظرية والتطبيقية

 :الأهمية النظرية
ي تحسػيف المهػارا  ااسهاؿ في توفير بعض الحقامؽ والمعموما  حوؿ فاعميه البرامج التدريبية ف

جذ، انتبا  القامميف عمى رعايػة ااطفػاؿ التوحػدييف الػى اهميػه الػدراما  المغوية ل طفاؿ التوحدييف
 افبداعية في تنميه بعض المهارا  المغوية المغة )ااستقبالية  المغة التعبيرية( ل طفاؿ التوحدييف

جوانػػ، النمػػو الم تمفػػة وعمػػى تفاعػػؿ  تو ػػي  التػػلثيرا  السػػمبية المكسػػور المهػػارا  المغويػػة عمػػى
نظػػر  الدراسػػا  العربيػػة التػػػي تمػػ  باسػػت داـ الػػدراما افبداعيػػػة  .الطفػػؿ مػػع جميػػع المحيطػػيف بػػػه

 )تمثيؿ  لع، ادوار  اصص  مسرع  عرامس( مع ااطفاؿ التوحدييف في حدود عمـ الباح 
 :الأهمية التطبيقية

 ا ااسػػتقبالية والتعبيريػػة وفػػي حالػػه وجػػود تصػػميـ مقيػػاس لتشػػ يص المهػػارا  المغويػػة بنوعيهػػ
 .فعاليته يتـ تقديمهـ لمعمـ ما ااطفاؿ التوحدييف والم تصيف ل ستفادة منهـ

  تقػػػديـ برنػػػامج تػػػدريبي لتنميػػػه بعػػػض المهػػػارا  المغويػػػة ل طفػػػاؿ التوحػػػدييف اسػػػت داـ الػػػدراما
 .افبداعية يمكف اااتدا  به في حاله

 ف ومعممػػػيهـ الػػػى بػػػرامج تدريبيػػػه جديػػػد  تتعمػػػؽ بافسػػػ ـ فػػػي حاجػػػه اسػػػهر ااطفػػػاؿ التوحػػػديي
 تحسيف مهارا  المغة ااستقبالية والمغة التعبيرية

  ااسهاـ في تيسير عمميه دمج ااطفاؿ التوحدييف عينه الدراسة مع المجتمع مػف  ػ ؿ تنميػه
 .بعض المهارا  المغوية

 :المصطمحات والمفاهيم الإجرائية لمدراسة
 A program :البرنـــامج

تعرفػػه الباحثػػػة إجراميػػا: مجموعػػػه مػػف الجمسػػػا  التدريبيػػة التػػػي تعػػدها الباحثػػػة فػػي صػػػور  منظمػػػه 
جػػد وسػمع  ااطفػػاؿ التوحػػدييف وبنػا  الجمسػػا  مػػف وااػػع -وم طػط لهػػا بنػػا ا عمػى  صػػامص ظ

نػامج ادرا  ااطفػاؿ التوحػدييف عينػه الدراسػة هػو مػدا امكانيػه تنفيػذ اذنشػطة التػي يت ػمنها البر 
 .التدريبي
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 :الدراما الابداعية

تعرفػػه الباحثػػة إجراميػػا: هػػي مجموعػػه مػػف اذنشػػطة والموااػػؼ القاممػػة عمػػى لعػػ، اادوار ومسػػرع 
العرامس سرد القصػة واسػالي، التقميػد التػي يمارسػها الطفػؿ مػع زم مػه وهػي وسػيمه تعميميػه هادفػه 

يع مػػف   لهػػا اف يتعػػرؼ عمػػي العػػالـ تعمػؿ عمػػي تنميػػه المهػػارا  المغويػػة لمطفػػؿ التوحػدي ويسػػتط
 .المحيط به

 :المهارات المغوية
تعرفهػػا الباحثػػة إجراميػػا: هػػي مهػػارا  المغػػة ااسػػتقبالية والمغػػة التعبيريػػة لػػدا ااطفػػاؿ التوحػػػدييف 
والتي يعمؿ مقياس المهػارا  المغويػة عمػي تش يصػها مػف حيػ  كونهمػا احػدا مهػارا  ااسػتماع 

اجراميا بالدرجة التي يحصؿ عميها الطفؿ التوحدي في مقياس المهارا   والتحد   كما يعبر عنها
  .المغوية المست دـ في الدراسة

  receptive language : المغة ااستقبالية
تعرفػػػػه الباحثػػػػة إجراميػػػػا: بلنهػػػػا هػػػػي احػػػػدا المهػػػػارا  السػػػػمعية المغويػػػػة التػػػػي يعمػػػػؿ عمػػػػى ايػػػػاس 

لتػي يحصػؿ عميهػا الطفػؿ التوحػدي عمػي المقيػاس وتش يص مهػارا  المغػة ويعبػر عنهػا بالدرجػة ا
  .الذي اعدتها الباحثة

 reprehensive language :المغة التعبيرية
تعرفه الباحثة إجراميا: بانها هي احدا مهارا  التحد  المغوي التػي يعمػؿ عمػى ايػاس وتشػ يص 

يػاس الػذي اعدتػه مهارا  المغة ويعبر عنها بالدرجة التي يحصؿ عميها الطفػؿ التوحػدي عمػى المق
 الباحثة

 autistic children :ااطفاؿ التوحدييف
بانػػه ا ػػطرابا معقػػدا يمكػػف النظػػر اليػػه عمػػى انػػه  200٨يعتبػػر التوحػػد كمػػا يشػػير عػػادؿ عبػػد الله 

ا طرا، نمامي عاـ او منتشر ي ثر سمبا عمى العديد مف جوان، ش صػيه الطفػؿ و يظهػر عمػى 
وفػػي الغالػػ، تػػدفع الطفػػؿ الػػي التقواػػع حػػوؿ ذاتػػه كمػػا يػػتـ  هيمػػه اسػػتجابا  سػػموكية ااصػػر  وسػػمبيه

النظر اليه اي ا عمى انه اعااه عقميه واعااة اجتماعيه وعمى انه اعااه عقميه اجتماعيػه متزامنػة 
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اي تحد  في ذا  الوا  وكذلؾ عمى انه نمط مف انماط ا طرابا  طيؼ التوحد يتسـ بقصػور 
لمعػػػػ، الرمػػػػزي ووجػػػػود سػػػػموكيا  واهتمامػػػػا  نمطيػػػػه و فػػػػي السػػػػموكيا  ااجتماعيػػػػة والتواصػػػػؿ وا

 .تكراريه ومقيد 
ويعػػرؼ الطفػػؿ التوحػػدي: الطفػػؿ الػػذي يعػػاني مػػف ا ػػطرابا  نماميػػة تػػ ثر عمػػى جهػػاز  العصػػبي 
وتظهر هذ  اا طرابا  برنامج   ؿ الث   سنوا  ااولى مف عمر  وتستمر معه طواؿ حياته 

 -ثػػ   جوانػػ، رميسػػيه وهػػي )التفاعػػؿ ااجتمػػاعيو يعػػاني هػػذا الطفػػؿ مػػف اصػػور وا ػػ  فػػي 
 (11  2012السموكيا  النمطية(. )عبد الله الشموي   -التواصؿ المغوي 

  الإطار النظري والدراسات السابقة 
  مفهوـ ا طرا، التوحد

( فػػػػى اف ا ػػػػطرا، التوحػػػػد 2004(  وهشػػػػاـ ال ػػػػولى )2003يتفػػػػؽ كػػػػؿ مػػػػف عػػػػادؿ عبػػػػد الله )
نتشر ي ثر سمبا عمى العديد مف جوانػ، ش صػية الطفػؿ  ويظهػر عمػى ا طرا، نمامى عاـ او م

تػػػدفع الطفػػػؿ إلػػػى التقواػػػع حػػػوؿ ذاتػػػه.  –فػػػى الغالػػػ،  –هيمػػػة اسػػػتجابا  سػػػموكية ااصػػػرة وسػػػمبية 
ويعانى اطفاؿ اذوتيزـ مف صعوبة او اصور فى المهارا  ااجتماعية المعرفية  والتى تتمثؿ فى 

  .تماعي  والتواصؿمهارا  اانتبا   والتفاعؿ ااج
( بلنػػه ا ػػطرا، نمػػامي يظهػػر عػػادة فػػي الػػث   سػػنوا  21   2005كمػػا عرفتػػه )زينػػ، شػػقير  

اذولػي مػػف عمػػر الطفػػؿ وهػو نتيجػػة ا ػػطرابا  عصػػبية تػ ثر سػػمباو عمػػي اذدا  الػػوظيفي لممػػ   
والػديف ويمثؿ  عفاو شديداو في إاامة اي نوع مػف الع اػا  مػع اي ػريف فػي المجتمػع وحتػي مػع ال
 .او المقربيف له وفش و في تطور المغة بشكؿ طبيعي ويصؿ لحالة مف اانسحا، واانعزاؿ

( انه نوع مف افعااا  التطورية سببها  مؿ في الجهػاز 2  2008كما عرفه )نبيؿ ابو الحسف   
العصػػبي المركػػزي )المػػ ( يعػػاني مػػف تواػػؼ او اصػػور نمػػو افدراؾ الحسػػي والمغػػوي والقػػدرة عمػػي 
التواصػؿ والت اطػػ، والػػتعمـ والتفاعػػؿ ااجتمػػاعي   يصػاح، هػػذ  اذعػػراض نزعػػة انطواميػػة تعػػزؿ 
الطفؿ الذي يعاني منها عف وسطه المحيط به بحي  يعيش منغمقػاو عمػي نفسػه ا يكػاد يحػس بمػا 
حوله وما يحيط به مػف افػراد او احػدا  او ظػواهر   ويصػاحبه اي ػاو انػدما  فػي حركػا  نمطيػة 

 .ى ، كرد فعؿ ذي تغيير في الروتيف او ثورا 
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  .خصائص ومشكلات ذوي اضطراب التوحد
 Detroit ( اف المركػػز الطبػػػى بمدينػػة دترويػػػ  اذمريكيػػة32  2002يشػػير عػػادؿ عبػػػدالله )

Medical center    حيػ  حػدد عػدداو مػف ال صػامص التػى تميػز اطفػاؿ ا ػطرا، التوحػد فػى
ا مػػػف الم مػػػ  اذساسػػػية والمميػػػزة لهػػػذا اا ػػػطرا،  عػػػدد مػػػف المجػػػاا   والتػػػي تعتبػػػر جميعهػػػ

وبالتالي يتـ ااعتماد بدرجػة كبيػرة عمػى وجودهػا لػدا الطفػؿ حتػى يػتـ تش يصػه عمػى انػه يعػانى 
مػػػػف ا ػػػػطرا، التوحػػػػد . وتنػػػػدر  هػػػػذ  الم مػػػػ  وال صػػػػامص  ػػػػمف  مػػػػس فمػػػػا  اساسػػػػية هػػػػى 

 .   العمميا  الحسية  المع،ىير لفظي(  الع اا  ااجتماعية  السموكيا –التواصؿ )لفظي 
ا يمكػػػػػف بحػػػػػاؿ مػػػػػف اذحػػػػػواؿ فصػػػػػؿ  صػػػػػامص ذوا ا ػػػػػطرا، التوحػػػػػد عػػػػػف مشػػػػػك تهـ  ذف 
مشك تهـ ببساطة شديدة ما هي إا انعكاسا انحراؼ او حيود  صامصهـ المتنوعة عف مسػارها 

اهػـ هػذ   الطبيعي  إما بف ؿ إعااتهـ  او مف جرا  ردود فعؿ المحيطيف بهـ تجا  إعااتهـ. ومف
 :ال صامص ما يرتبط به مف مشك   لدا اطفاؿ ا طرا، التوحد ما يمى

 .التواصؿ
 .(ال صامص العقمية )المعرفية -
 .ال صامص الحسية -
  .ال صامص اانفعالية -
 .ااجتماعيةال صامص  -
 .ال صامص السموكية -

 .القصور في المهارا  ااجتماعية لدي ذوي ا طرا، التوحد
ػػف الد   رَاسػػا  إلػػى افط اذطفػػاؿ ذَوليط ا ػػطرا، التوحػػد يًبػػدوف اصػػوروا او عجػػزوا فلػػي اشػػار  عديػػد مل

( )شػػػيريف جػػػاد الله  2017( )ناديػػػة صػػػداي  2015المهػػارا  ااجتماعيػػػة كدراسػػػة)فيفاف فتحػػػي  
(  حيػػً  ترجػػع اىمػػ، مًشػػك   التفاعػػؿ ااجتمػػاعي التػػي تظهػػر لػػدا هػػ ا  اذطفػَػاؿ إلػػى 2017

بة ااجتماعيػة  واحيانوػا مػا يً حػظ  بػا  اذطفػاؿ ذَوليط ا ػطرا، التوحػد اوجه القصور فلي ااسػتجا
ػػػػػف هػػػػػـ فلػػػػػي مرحمػػػػػة المهػػػػػد ا يسػػػػػتجيبوف بطريقػػػػػة طبيعيػػػػػة لحممهػػػػػـ او  افط اطفػػػػػالهـ الر ػػػػػع او مل
احت ػػانهـ  وكػػذلؾ اػػد ا يبػػدوف اسػػتجابة فاراػػة يًميطػػزوف بهػػا بػػيف اسػػتجابته ل بػػا  او اذ ػػوة او 
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ػػػػا انهػػػػـ اػػػػد ا يبتسػػػػموف فلػػػػي الموااػػػػؼ اذاػػػػار، او المعممػػػػيف  مًقارنػػػػة باسػػػػتجابتهـ لمغربػػػػا   واي و
ااجتماعية الم تمفة  او اػد يبتسػموف او ي ػحكوف عنػدما ا يكػوف هنػاؾ شػي  م ػحؾ  ولػذلؾ 
فعفط تواصمهـ البصري ي تمؼ بدرجة وا حة اياسوا بغيرهـ  حَي ط يقوموف احيانوا بتجنط، ااتصاؿ 

يقومػػوا بػػالنظر إلػػيهـ بجانػػ، العػػيف  واػػد ا يهتمػػوف بػػاي ريف او يكترثػػوف بػػالعيف مػػع اي ػػريف او 
بهـ فلي حيف يظهروف ااهتماـ باذشيا  الم تمفػة والتػي احيانوػا تكػوف اشػيا  تافهػة او حتػى اجػزا  

 (235  2013ملف اذشيا )فتحي جرواف و  روف  
ا  ااجتماعيػة لػدا اف القصػور فػي المهػار  Greenway2000, 471) ) لقػد او ػ  جرينػواي

 :اطفاؿ ا طرا، التوحد تح  ث ثة عناويف رميسية عمي النحو التالي
 : افعااة في المعرفة ااجتماعية

تتمثؿ فػي البعػد واانعػزاؿ عػف اذ ػريف وعػدـ المبػااة وااهتمػاـ بهػـ  ونقػص فهػـ القواعػد الدايقػة 
تمييػز بيػنهـ  وتعمػـ بعػض القواعػد لمتواصؿ وااتصػاؿ ااجتمػاعي  إلػي نقػص ادراؾ اذ ػريف  وال

 .والسموؾ ااجتماعي بصورة سطحية
رَاسة      ثػرا   (Schohl, 2016)    هدف  دل إلى التحقؽ ملف مدا فعالية واثر برنػامج التعمػيـ وات

ػػػف المهػػػارا  ااجتماعيػػػة والقمػػػؽ ااجتمػػػاعي لػػػدا اذطفػػػاؿ ذَوليط  المهػػػارا  الع مقيػػػة عمػػػى كػػػ و مل
ثػرا  المهػارا  الع مقيػة فلػي ا طرا، التوحد   و  اشار  نتامجه إلى فاعمية وكفػا ة برنػامج تعمػيـ وات

تحسيف المهػارا  ااجتماعيػة و فػض القمػؽ ااجتمػاعي لػدا ذَوليط ا ػطرا، التوحػد  كمػا اشػار  
 .نتامج الدراسة إلى تحسطف جودة الصدااة بيف ذَوليط ا طرا، التوحد واارانهـ العادييف

 :الاجتماعي الإعاقة في التواصل
تتمثؿ فػي ىيػا، ايػة رىبػة لمتواصػؿ مػع اذ ػريف  إلػي ااهتمػاـ الشػديد بالمو ػوعا  التػي تمثػؿ 
اهمية فقط بالنسبة لهػـ  ا ي حظػوف ممػؿ المسػتمع  ا يسػتطيعوف اانشػغاؿ فػي محادثػة ك ميػة 

رَاسػػػػػػة سوسػػػػػػف .تبادليػػػػػة  بػػػػػػالرىـ مػػػػػػف كػػػػػػونهـ لػػػػػػديهـ اػػػػػػدرة لغويػػػػػػة بعػػػػػػض الشػػػػػػي   واػػػػػػد اكطػػػػػػد  دل
( التػػي هَػػدف  إلػػى التحقػػؽ مػػف مَػػدا فعاليػػة برنػػامج تػػدريبي لتنميػػة مهػػارا  المعػػ، 2010محمػػد)

ن  العيطنة ملف) ( طفؿ توحد ممف تراوع 20والتفاعؿ ااجتماعي لدا عيطنة ملف اطفاؿ التوحد  وتكوط
( سػػنوا   واسػػت دم  مقيػػاس تقػػدير التوحػػد فلػػي الطفولػػة  ومقيػػاس التفػػاع   9-5اعمػػارهـ بػػيف)
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اجتماعية ل طفاؿ  ار  المنزؿ  ومقياس المع، عند اذطفاؿ  واظهر  النتامج تحسػف اذطفػاؿ ا
 ومدا فاعمية البرنامج فلي تنمية مهارا  المع، والتفاعؿ ااجتماعي

 :الإعاقة في الفهم والتخيل الاجتماعي
بعػػض القػػدرة  تتمثػػؿ فػػي ىيػػا، المعػػ، التقميػػدي والتظػػاهري  وعػػدـ الػػوعي بالعػػالـ مػػف حػػولهـ  إلػػي

 .لمعرفة مشاعر اذ ريف
( اف العجػػػز عػػػف التفاعػػػؿ ااجتمػػػاعي مػػػف السػػػما  76  2011وتشػػػير عػػػ  عبػػػدالبااي )       

الوا ػػػحة لػػػدي اذطفػػػاؿ التوحػػػدييف. ويظهػػػر هػػػذا العجػػػز فػػػي نقػػػص المهػػػارا  ااجتماعيػػػة لػػػديهـ 
ـ سػػوا  المصػػػابيف وكػػذلؾ القصػػور فػػػي مهػػارا  المعػػػ، وصػػعوبة التعامػػؿ او التواصػػػؿ مػػع ااػػػرانه

بػػنفس اا ػػطرا، او ىيػػر  مػػف اا ػػطرابا  او افعااػػا  او ااػػرانهـ مػػف العػػادييف. وبسػػب، هػػذا 
العجػػػز و القصػػػور فػػػي التفاعػػػؿ ااجتمػػػاعي  وعػػػدـ القػػػدرة عمػػػي التواصػػػؿ مػػػع اذ ػػػريف  ينسػػػح، 

ريف اذطفاؿ التوحدييف مف المجتمعا  ويمجلوف إلػي تصػرفا  سػمبية تزيػد بػدورها مػف رفػض اذ ػ
لهػػـ وابتعػػاد اذطفػػاؿ العػػادييف عػػنهـ بػػؿ ونفػػورهـ مػػنهـ  فػػ  يهتمػػوف بهػػـ وا بعاامػػة ع اػػا  او 

اف العجػز (Whalen et al 2006, 662) وتو ػ  كػؿ مػف واهمػف وا ػروف صػدااا  معهػـ
الرميسػي الػذي يواجػػه اذطفػاؿ التوحػػدييف عمػي المسػتوي ااجتمػػاعي هػو فقػػداف الفهػـ ااجتمػػاعي  

ؿ في فقداف القدرة عمي اظهار المشػاعر واانفعػاا  لمػذا  واذ ػريف  والتصػرؼ بنػا  والذي يتمث
عمي هذا الفهـ  حيػ  يػنقص هػ ا  اذطفػاؿ القػدرة عمػي مشػاركة اذ ػريف التجػار، والسػموكيا   
وتنحصر ع اتهـ باذ ريف في نطاؽ تمبية بعض الحاجا  ال رورية  فعذا اراد شيماو  مث ػػػػ فعنه 

يد اذـ ويوجهها تجا  هذا الش ص  حي  تصب  اذـ الوسيمة واذدا  فقط دوف إاامة ع اة  يل ذ
تعبيرية  وهـ بذلؾ ا يستطيعوف التعبير عف المشاعر ااساسػية  كػالحزف او الفػرع سػوا  بطريقػة 

 .دتعبيرية لفظية او اشارية جسدية  وهذا بالطبع نتيجة عدـ ادرتهـ عمي اانتبا  وصعوبة التقمي
اف المهػارا  ااجتماعيػػة لػػدي اذطفػػاؿ التوحػػدييف هػػي  (Winner 2002, 73)ويو ػ  وينػػر

مظهػػر سػػموكي لممعرفػػة ااجتماعيػػة  فعمػػي سػػبيؿ المثػػاؿ فػػعف السػػموؾ ااجتمػػاعي البسػػيط لتحيػػة 
ش ص ما عند ر يته يتطم، اسػتعداداو تمقاميػاو يظهػر  ػ ؿ سػياؽ اذحػدا   الػذي يت ػمف إنشػا  

مرحبػا(  -العيف )اتصاؿ بالعيف فػي نفػس المحظػة( والتحػرؾ البػدني نحػو  )التمػوي تواصؿ لحظي ب



  الضبـعالضبـع  أحمــدأحمــد  رجـبرجـب  أ.سـاميةأ.سـامية..... الدراما الابداعية وتأثيرها في تحسين بعض المهارات المغوية  
  

111                                                                   

او لفظيػػػاو )اػػػوؿ مرحبػػػاو( واظهػػػار تعػػػابير وجهيػػػه تػػػدؿ عمػػػي السػػػعادة )ابتسػػػامة صػػػغيرة  او انفػػػرا  
الوجػػػه( وبعػػػد ذلػػػؾ ادراؾ ومعرفػػػة إنهػػػا  التحيػػػة عنػػػد انصػػػراؼ اذ ػػػر  ولكػػػف اذطفػػػاؿ التوحػػػدييف 

معرفيػػة اجتماعيػػة تجعمهػػـ ىيػػر اػػادريف عمػػي إظهػػار المهػػارا  ااجتماعيػػة  يعػػانوف مػػف صػػعوبا 
  .الم ممة

وبالتػػػالي فػػػعف اا ػػػطرا، فػػػي المهػػػارا  ااجتماعيػػػة هػػػي ا ػػػطرابا  ت ػػػع حػػػام و بػػػيف الطفػػػؿ 
 Pelphrey& Perlman) التوحػدي والعػالـ ااجتمػاعي الػذي يعػيش فيػه. لػذا يػري بيمفػري وبيرلمػاف

را  ااجتماعية تشير الي القدرا  اذساسية فدراؾ وتنسيؽ وتذكر  وتحميؿ  اف المها  1 ,2008)
 .ومعرفة اذسبا، والتصرؼ تجا  اذ ريف

 :  ضعف في التقميد وفهم الايماءات 
اصػػور مهػػارة التقميػػد عػػرض مػػف ااعػػراض ااساسػػية عنػػد اذطفػػاؿ ذوي ا ػػطرا، التوحػػد  حيػػ  

ة التقميػد لػديهـ  وا تكمػف المشػكمة فػي القػدرة عمػي انهـ يعانوف مػف  مػؿ وا ػ  واصػور فػي مهػار 
التقميد بؿ في كوف نوع التقميد الذي يتـ لدي ااطفاؿ ذوي ا طرا، التوحػد  فهػو تقميػد بػ  هػدؼ 
وهو مجرد نس ة مطابقة لمنموذ   ويعد التقميد ذو الهػدؼ  ػروريا لمتطػور الطبيعػي  فهػو تطػور 

  امػػا التقميػػد عنػػد ااطفػػاؿ ذوي ا ػػطرا، التوحػػد فهػػو لمهػػارة التقميػػد ولػػيس مجػػرد نسػػ ة مطابقػػة
عديـ الفامدة ا هدؼ منه  بمعني اف الصور والم م  اادراكية يتـ نس ها كما تظهر لها  وعمي 
سػػػبيؿ المثػػػاؿ نجػػػد اف اذطفػػػاؿ العػػػادييف يوجهػػػوف راحػػػا  ايػػػدهـ الػػػي ال ػػػار  لمقابمػػػة راحػػػة ايػػػدي 

غنػػا  فػػي حػػيف اف اذطفػػاؿ ذوي ا ػػطرا، التوحػػد يوجهػػوف الكبػػار ليمعبػػوا معهػػـ لعبػػة التصػػفيؽ وال
 .راحا  اكفهـ الي الدا ؿ نحو انفسهـ

  الخصائص التواصمية العامة لدي اطفال اضطراب التوحد
% مػف ااطفػاؿ المصػابيف با ػطرا، التوحػد عػف التواصػؿ 50يعجػز :  الجانػ، التعبيػري ػػػ-

  ة في التواصؿ المفظيعند تمكف الطفؿ مف التحد  يجد صعوب الفظي الوظيفي
% مػف  85وهػي تكػرار كػؿ مػا يسػمعه وتحػد  لػدي  :    Echolalia المصػاداة الك ميػة-

  اطفاؿ ا طرا، التوحد
 تكرار ااسممة والموا يع التي يتحدثوف بها-
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  طبيعي راستعماؿ اصواتهـ بشكؿ ىي-
  عكس ال مامر-
   عؼ التواصؿ الغير لفظي-
  يصع، عميهـ التعبير عف مشاعرهـ-
 عؼ المقدرة عمي تبادؿ الحوار وا ذ الدور اثنػا  الحػوار او المحافظػة عمػي الحػدي  اثنػا  -

  الحوار
    ػػػ الجان، ااستقبالي-
  يبدو الطفؿ امامؾ كانه اصـ-
  يحتا  الي بعض الوا  لفهـ المد    المفظية وااستجابة لها-
ماعيؿ سػة تحميمهػا )حػازـ اجتماعيػة وصػعوبلديه صعوبة في فهـ اايما ا   والمعمومػا  اا-

  2012   42)   
  : اضطرابات المغة لدي اطفال التوحد

انه يمكف تفسير اسبا، اا طرابا  المغوية لػدي ااطفػاؿ ( 303    2014يذكر )اسامة سالـ  
ارتباط اا طرا، الك مي والمغوي بمستوي النمو العقمي فنجد اف ااطفػاؿ )التوحدييف مف   ؿ 

ذيف لديهـ نمو عقمي من فض يحتمؿ اف يكوف لديهـ صعوبا  في اواعػد المغػة لػذلؾ التوحدييف ال
فػػاف صػػيف اافعػػاؿ بالدالػػة الصػػحيحة وازمنتهػػا والحػػروؼ بلشػػكالها تل ػػذ مػػف طفػػؿ التوحػػد واتػػا 

كمػا ذكػر  نتػامج بعػض الدراسػا  اف الػدمج النسػبي (     طػوي  فتقانهػا  بالمقارنػة مػع العػادييف
المكػػاني يكػػوف بػػه عجػػز وا ػػ  لػػدي اطفػػاؿ التوحػػد فمػػث  ااطفػػاؿ التوحػػدييف ذو لمنظػػاـ البصػػري 

المسػتوي الػوظيفي المرتفػػع يجػد صػػعوبة فػي تتبػػع التعميمػا  المعقػدة كمػػا انهػـ يػػ دوف مهػاـ تكممػػة 
الطفؿ التوحدي ليس لديه اػدرة عمػي  الكممة –صور الكمما  بشكؿ اف ؿ مف مهاـ تكممة الكممة 

يػر المفظػػي ويػاتي اصػػور  فػي ااتصػػاؿ المفظػي نتيجػػة عػدـ ادرتػػه عمػي تفهػػـ ااتصػاؿ المفظػػي وى
الرموز المغوية وما تنقمه اليه مف معاني حي  نجػد ااصػوا  العاليػة اػد اتثيػر اسػتجابة لديػه فػي 
حػػيف انػػه اػػد يسػػتجي، لحفيػػؼ ااشػػجار او ورؽ الجرامػػد ونتيجػػة لعػػدـ الفهػػـ هػػذا ا يسػػتطيع اتقػػاف 
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مكف اف تنشا المشك   اف الش ص التوحدي يعجز عف تفسير الم شرا  ىير ي  الك ـ لمتعبير
  المعمنة لمك ـ او انه ايستطيع اف يكيؼ سموكه بما يتوافؽ مع م شر السف والمكانة ااجتماعية

 إجراءات البحث 
   :أولا: منهج الدراسة ومتغيراته

ذي المجموعػة   Quasi Experimental Methodى المـنهج شـبه التجريبـاسػت دم  الباحثػة 
التجريبية الواحدة الذي يعتمد عمى تطبيؽ ادوا  الدراسػة تطبيقػا ابميػا وبعػديا لتقصػي مػدا فعاليػة 
برنػػامج اػػامـ عمػػي الػػدراما افبداعيػػة لتنميػػة بعػػض المهػػارا  المغويػػة لػػدا اذطفػػاؿ التوحػػدييف وفػػي 

  .غير المستقؿالنهاية تـ تطبيؽ ا تبار تتبعي لقياس اذثر الناتج عف المت
 .: برنامج اامـ عمي الدراما افبداعيةالمتغير المستقل
 .تنمية بعض المهارا  المغوية لدا اذطفاؿ التوحدييف المتغير التابع:

  :ثانيا: مجتمع الدراسة
( طفؿ وطفمة مف اذطفاؿ ذوي ا طرا، التوحد تتراوع اعمارهـ 42اشتمؿ مجتمع الدراسة عمى )

بمحافظػػة البحيػػرة وذلػػؾ  -دمنهػػور( -الرحمانيػػة -لػػؾ فػػي مراكػػز )شػػبرا ي ( سػػنوا  وذ7-5مػػف )
مركػز ر يػة لتنميػة الطفػؿ  -في ث   مراكز لمت اط، )اكاديمية الطفؿ لمت اط، وتعػديؿ السػموؾ

مركػػز ابنػػػي لمت اطػػ، وتنميػػػة المهػػارا  لمت اطػػػ، وتعػػديؿ السػػػموؾ( الػػذيف تػػػـ  -وتطػػوير مهاراتػػػه
اذعصػػػػا، واذ صػػػػامي النفسػػػػي وذلػػػػؾ فػػػػي العػػػػاـ الجػػػػامعي تش يصػػػػهـ مػػػػف ابػػػػؿ دكتػػػػور المػػػػ  و 

(2020 – 2021) 
 :ثالثا: عينة الدراسة

عينة الدراسة اذساسية: تـ ا تيار عينة الدراسة بالطريقة العشوامية مف اكاديمية الطفػؿ لمت اطػ، 
غويػة بمحافظة البحيرة  بعد تطبيػؽ الباحثػة مقيػاس المهػارا  الم -وتعديؿ السموؾ بمدينة شبرا ي 

( سػػػػنوا  )إعػػػػداد الباحثػػػػة( 7-5)ااسػػػػتقبالية والتعبيريػػػػة( لمطفػػػػؿ ذوي ا ػػػػطرا، طيػػػػؼ التوحػػػػد )
فػي المركػز وكػاف ممػف تبػيف لػديهـ اصػور فػي  (ST-2 -ومقيػاس تقيػيـ التوحػد لمطفولػة )كػارز

 .( سنوا 7-5( طفؿ وطفمة تتراوع اعمارهـ ما بيف )12المهارا  المغوية )
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لسػيكومترية ذدوا  الدراسػة: تكونػ  عينػة التحقػؽ مػف ال صػامص عينة التحقؽ مف ال صػامص ا
( طفؿ وطفؿ اذطفاؿ ذوي ا طرا، التوحد وهػـ مػف  ػار  30السيكومترية ذدوا  الدراسة مف )

 .عينة الدراسة اذساسية
راعػ  الباحثػة فػي الدراسػة الحاليػة تحقيػؽ التجػانس بػيف افػراد :  تجانس عينـة الدراسـة الأساسـية

 .المهارا  المغوية -.درجة التوحد  -.العمر الزمنى -:اسة في المتغيرا  التاليةعينة الدر 
وذلػػؾ بهػػدؼ تحقيػػؽ التجػػانس اػػدر افمكػػاف  وحتػػى ا تػػ ثر هػػذ  المتغيػػرا  التابعػػة عمػػى المتغيػػر 

 المستقؿ في الدراسة الحالية وهو برنامج تدريبي اامـ عمى الدراما افبداعية 
 :رابعا: أدوات الدراسة

 ػنػػػػاول  الباحثة ادوا  الدراسة كما يمي:تػ
 (. ST-2 -مقياس تقييـ التوحد لمطفولة )كارز(1
 ( سنوا  )إعداد الباحثة(.7-5مقياس المهارا  المغوية لمطفؿ ذوي ا طرا، طيؼ التوحد )(2
 )إعداد الباحثة(.الدراما اابداعية  اامـ عمى برنامج(3

 في صورته النهائية: التوحد يفط لمطفل ذوي اضطراب المغويةالمهارات مقياس 
( عبػػارة موزعػػة عمػػي 35يتكػػوف المقيػػاس فػػي صػػورته النهاميػػة والػػذي طبػػؽ عمػػي افػػراد العينػػة مػػف )

( عبػارة لمهػارا  17بعديف هما )مهارا  المغة ااستقبالية  ومهارا  المغة التعبيريػة( بحيػ  نجػد )
 ة وهذا ما يو حه الجدوؿ التالي: ( عبارة لمهارا  المغة التعبيري18المغة ااستقبالية  و)

 ابعاد مقياس المهارات المغوية لدي الاطفال ذوي اضطراب  التوحد 
 ( ابعاد مقياس المهارات المغوية 2جدول رقم )                    

 أرقام العبارات               أبعاد المقياس                

 (17  16  15  14  13   12  11  10  9  8  7  6  5  4  3  2  1) البعد الأول: مهارات المغة الاستقبالية 
  32  31  30  29  28  27   26  25  24  23  22   21  20  19  18)  البعد الثاني: مهارات المغة التعبيرية

33  34  35  )) 

 نظام تقدير الدرجات وطريقة تصحيح المقياس :
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ابة وطريقػػػة التصػػػحي    ااجابػػػة عمػػػي كافػػػة بنػػػود اػػػد اسػػػت دم  الباحثػػػة لتحديػػػد  نػػػوع ااسػػػتج -
(   وبػػػػ )نػػػادرا( 2(   وبػػػػ )احيانػػػا( تعطػػػي الدرجػػػة )3المقيػػػاس بػػػػ )داممػػػا( تعطػػػي الدرجػػػة )

 ( 1تعطي الدرجة )
( اماـ اا تيار المناس، لكؿ عبارة كما يحصؿ عمي مجموع الدرجا  √وذلؾ بو ع  ع مة ) -

 ه في المستويا  الث ثة النهامي في المقياس عف طريؽ جمع درجات
( درجػػة  وكممػػا ااتػػر، مػػف الزيػػادة 105 - 35يتػػراوع مجمػػوع الػػدرجا  النهػػامي لممقيػػاس مػػف ) -

 التعبيرية(  -كمما دؿ ذلؾ عمي امة القصور في المهارا  المغوية )ااستقبالية 
را  اما اذا  ان ف   درجا  الطفؿ  عمي المقياس كمما دؿ ذلؾ عمي زيادة القصور في المهػا -

 التعبيرية( لدي الطفؿ ذوي ا طرا، التوحد .  -المغوية )ااستقبالية 
 :أولًا: صدق المقياس 

  :صدق المحكمين
تـ عرض الصورة اذوليػة مػف مقيػاس المهػارا  المغويػة لمطفػؿ ذوي ا ػطرا، طيػؼ التوحػد عمػى 

 (  بػػػػرا  مػػػػف  ذوا ال بػػػػرة واا تصػػػػاص  وذلػػػػؾ بهػػػػدؼ10مجموعػػػػة مػػػػف المحكمػػػػيف عػػػػددهـ )
ااسػػػتفادة مػػػف  بػػػراتهـ واسػػػتط ع  رامهػػػـ حػػػوؿ مػػػدا السػػػ مة المغويػػػة  والداػػػة العمميػػػة لعبػػػارا  
المقيػػاس  ومػػدا انتمػػا  كػػؿ عبػػارة لممحػػور الػػذا تًمثمػػه  ومػػدا مًناسػػبة المقيػػاس لطبيعػػة الدراسػػة 

إ ػػافة او حػػذؼ مػػا يرونػػه مناسػػبوا  وتػػـ التعػػديؿ فػػي  ػػو  توصػػيا    والهػػدؼ منهػػا  وتعػػديؿ او
 .و را  السادة المحكميف وبذلؾ اصب  المقياس في صورته النهامية

 :الاتساق الداخمي
( طفػؿ وطفمػة 30تـ تطبيؽ المقياس عمى عينة حسا، ال صامص السيكومترية لممقياس اوامهػا )

عينػػة الدراسػػة اذساسػػية  وتػػـ اسػػت داـ مًعامػػؿ مػػف اذطفػػاؿ ذوي ا ػػطرا، طيػػؼ التوحػػد و ػػار  
فػػي حسػػا، اارتبػػاط بػػيف درجػػة كػػؿ عبػػارة    (Pearson's coefficient) "ارتبػػاط يبيرسػػوف

والدرجػػة الكميػػة لمبعػػد الػػذا تنتمػػى إليػػه  ثػػـ بػػيف درجػػة كػػؿ بعػػد والدرجػػة الكميػػة لممقيػػاس  وتػػـ ذلػػؾ 
 :  وجا   النتامج كما يمى(SPSS) باست داـ برنامج
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نتائج الاتساق الداخمي لعبارات مقياس المهارات المغوية لمطفل ذوي اضطراب : ( 6دول )ج
 02ن= طيف التوحد. 

 معامل الارتباط العبارةرقم  الأبعاد معامل الارتباط العبارةرقم  الأبعاد

لية
تقبا

لاس
ة ا

المغ
ل: 

لأو
ر ا

حو
الم

 

2 2.780 

رية
عبي

 الت
مغة

: ال
ني

الثا
عد 

الب
 

28 2.708 
0 2.7.0 29 2.766 
0 2.7.8 02 2.780 
4 2.774 02 2.7.0 
. 2.742 00 2.7.2 
6 2.789 00 2.649 
7 2.842 04 2.796 
8 2.722 0. 2.796 
9 2.689 06 2.722 
22 2.687 07 2.7.8 
22 2.708 08 2.774 
20 2.780 09 2.742 
20 2.7.0 02 2.728 
24 2.600 02 2.742 
2. 2.708 00 2.789 
26 2.842 00 2.842 
27 2.874 04 2.722 

 0. 2.689 

( اف مًعػػام   اارتبػػاط بػػيف درجػػة كػػؿ عبػػارة  والدرجػػة الكميػػة لمبعػػد الػػذا 6يت ػػ  مػػف جػػدوؿ )
(؛ مما ي كد 0.05(  )0.01تنتمى إليه جا   جميعها ذا  دالة إحصامية عند مستوي الدالة )

اف جميع عبارا  مقياس المهارا  المغوية لمطفؿ ذوي ا ػطرا، طيػؼ التوحػد تتمتػع بدرجػة  عمى
 .كبيرة مف الصدؽ الدا مي

نتائج الاتساق الداخمي لأبعاد مقياس المهارات المغوية لمطفل ذوي اضطراب  : (7جدول )
 02ن=  التوحد. 

 حصائيةالدلالة الإ الارتباط معامل المغويةالمهارات أبعاد 
 0.01داؿ عند  0.746 البعد الأول: مهارات المغة الاستقبالية
 0.01داؿ عند  0.821 البعد الثاني: مهارات المغة التعبيرية

( اف مًعػام   اارتبػاط بػيف درجػة كػؿ بًعػد والدرجػة الكًميػة لمقيػاس المهػارا  7يتبيف مػف جػدوؿ )
(  وهػػػى اػػػيـ دالػػػة 0.821 -0.746ف )المغويػػػة لمطفػػػؿ ذوي ا ػػػطرا، طيػػػؼ التوحػػػد تراوحػػػ  بػػػي
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(  ممػػا ي كػػد عمػػى اف جميػػع ابعػػاد مقيػػاس المهػػارا  المغويػػة 0.01إحصػػامياو عنػػد مسػػتوا الدالػػة )
 .لمطفؿ ذوي ا طرا، طيؼ التوحد يتمتع بدرجة كبيرة مف الصدؽ الدا مي

 :ثبات المقياس
ابعاد مقياس  المهارا  لحسا، ثبا  (Alpha Cronbach's)  "تـ است داـ معامؿ يالفا كرونباخ

 (SPSS) المغوية لمطفؿ ذوي ا طرا، طيؼ التوحد ودرجته الكمية  وتـ ذلؾ بااستعانة ببرنامج
 :لمبيانا  التي تـ جمعها مف عينة حسا، ال صامص السيكومترية  وجا   النتامج كما يمي

ريقة ألفا ( نتائج ثبات مقياس المهارات المغوية لمطفل ذوي اضطراب التوحد بط8جدول )
 02ن= كرونباخ:

اس المهػارا  المغويػة لمطفػؿ ذوي ا ػطرا، ( اف مًعػام   الثبػا  ابعػاد مقيػ8يت   مف جػدوؿ )
(  كمػػا بمػػف معامػػؿ الثبػػا  0.856 -0.834طيػػؼ التوحػػد بطريقػػة يالفػػا كرونبػػاخي تراوحػػ  بػػيف )

(  وهى ايـ ت كد عمى اف المقياس يتمتع بدرجة مًرتفعة مف الثبا  يصم  0.863العاـ لممقياس )
 .معها لمتطبيؽ الميداني في الدراسة الحالية

 ( لقامـ عمى الدراما اابداعية )إعداد الباح البرنامج ا
 :تعريف البرنامج

تعػػرؼ الباحثػػة البرنػػامج إجراميػػا بلنػػه ي عبػػارة عػػف مجموعػػة مػػف افجػػرا ا  واذنشػػطة والتػػي تقػػوـ 
الباحثة مف   لها باست داـ الدراما اابداعية ل طفػاؿ الػذيف يعػانوف مػف ا ػطرا، طيػؼ التوحػد 

 ."قميد اذشيا  وتقميد افيما ا  والتعرؼ عمى المشاعر واانفعاا مع احد البالغيف وتشمؿ ت
 :الفمسفة التي يقوم عميها البرنامج

 معامل الثبات تعدد العبارا  المغويةمهارات أبعاد ال

 0.856 17 البعد الأول: مهارات المغة الاستقبالية

 0.834 18 البعد الثاني: مهارات المغة التعبيرية

 0.863 35 الدرجة الكمية لممقياس
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إف كػػػؿ برنػػػامج تربػػػوي ابػػػد اف يكػػػوف لػػػه فمسػػػفه معينػػػه هػػػذ  الفمسػػػفة تنطمػػػؽ مػػػف نظػػػر  المجتمػػػع 
سػفه البػرامج للإنساف وا الطفؿ سوا  ااطفاؿ المصػابيف بالتوحػد او ااطفػاؿ العػادييف حيػ  اف فم

لكميهما واحػد  وهػي اابميػه كػؿ طفػؿ لمػتعمـ واف الطفػؿ التوحػدي لديػه اابميػه لتعػديؿ السػموؾ و بمػا 
يت  ـ مع المجتمع الذي يعيش في و ابد مف تطػوير بػرامج مػف شػانها تعػديؿ هػذا السػموؾ لػذلؾ 

مػف  ػ ؿ التػد ؿ يقوـ فمسفه البرنامج الحالي عمى اعداد الطفؿ التوحدي لممشػاركة فػي المجتمػع 
المبكػػػر تغمػػػ، عمػػػى المشػػػك   النفسػػػية وااجتماعيػػػة التػػػي يواجههػػػا الطفػػػؿ التوحػػػدي مػػػف  ػػػ ؿ 
اارتقا  بالمغة المنطواة ورفع مقدرته عمى الك ـ وذلؾ ل مؽ جو مف التوافؽ والتكيؼ بيف الطفػؿ 

 :يتيةواسرته والطفؿ والبيمة المحيطة به ويمكف إجماؿ فمسفة البرنامج في النقاط ا
اسػػت داـ الػػدراما اابداعيػػة والتػػي عمػػى التعػػرؼ عمػػى المشػػاعر واانفعػػاا  واسػػت داـ -1

 .بعض مهارا  التقميد لبعض الحركا 
 عؼ المهارا  المغوية ل طفاؿ ذوي ا طرا، طيؼ التوحد احد اهـ الظػواهر التػي -2

ع يجػػ، التركيػػز عميهػػا مػػف حيػػ   ثارهػػا السػػمبية والتػػي تػػنعكس عمػػي حيػػاة الطفػػؿ مػػ
 .العالـ ال ارجي

 .مراعاة الفروؽ الفردية بيف اذطفاؿ-3
 :الهدف العام لمبرنامج القائم عمي الدراما الابداعية

يهدؼ البرنامج إلي تنميه بعض المهارا  المغوية لدي ااطفاؿ ذوي ا طرا، طيؼ التوحد وهػي 
متنوعػػػه مػػف الػػػدراما  مهػػارا  المغػػة ااسػػػتقبالية  ومهػػارا  المغػػػة التعبيريػػة وذلػػؾ باسػػػت داـ انشػػطة

 .افبداعية
  :الأهداف الخاصة لمبرنامج

 .تنميه مهارا  التقميد لدا ااطفاؿ التوحدييف -
 .اتعرؼ عمى بعض المشاعر واانفعاا  وافشارة اليها -
 .تنميه ادر  الطفؿ عمى المشاركة في اذنشطة الم تمفة -
 .تعريؼ ااطفاؿ عمى المع، الدرامي و كيفيه ادامه -
 .د التعميما  التي تذكرها المعممةتنفيذ بع -
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 .التعرؼ عمى بعض المهف وادواتها -
 .التعرؼ عمى بعض المجموعا  وتسميتها -
 .مساعد  الطفؿ عمى است داـ ال مامر -
 .التعرؼ عمى صفا  اذشيا  -
 .مساعد  الطفؿ عمي ترتي، الصور وتكويف اصه منها -
 .التعرؼ عمى بعض ادوا  ااستفهاـ وكيفيه است دامها -
 .عد  الطفؿ عمي كيفيه الطم، والتعبير عف ما يريدمسا -
 .التعرؼ عمى وظامؼ اذشيا  -
 .مساعد  الطفؿ عمى التعرؼ عمى اجزا  الجسـ ووظيفتها -
 .تنميه روع المشاركة والتعاوف لدا ااطفاؿ في اذنشطة -
 .تنميه ادر  الطفؿ عمى التحد  في جممه -
 .تنميه ادر  الطفؿ عمى وصؼ الصور في تسمسؿ معيف -
 .تنميه ادر  الطفؿ عمى لع، اادوار واست داـ العرامس لحكاية القصة -
 .تنميه ادر  الطفؿ عمى سرد اصه بمفردهـ -
 :مُحتوي البرنامج التدريبي 

  :تـ تحديد مًحتوي البرنامج في  و  ما يمي
 .التعرؼ عمي المهارا  المغوية لمطفؿ ذوي ا طرا، طيؼ التوحد وتحديد ابعادها -
 .مة وال اصة لمبرنامجاذهداؼ العا -
اف يتناسػػػػ، البرنػػػػامج القػػػػامـ عمػػػػى الػػػػدراما افبداعيػػػػة مػػػػع السػػػػما  الش صػػػػية ل طفػػػػاؿ ذوي  -

 .ا طرا، طيؼ التوحد
العمػػػػؿ عمػػػػي تػػػػوفير منػػػػاخ تشػػػػيع فيػػػػه روع السػػػػرور والبهجػػػػة والتعػػػػاوف عنػػػػد تقػػػػديـ الجمسػػػػا   -

 .قيقهاباست داـ فنيا  ووسامؿ متنوعة مً  مة لطبيعة اذهداؼ المًراد تح
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( 13( جمسػػػة بوااػػػع ثػػػ   جمسػػػا  اسػػػبوعيا فػػػي مػػػدة زمنيػػػة )39يتكػػػوف البرنػػػامج التػػػدريبي مػػػف )
ـ 30/12/2020ـ وحتػػى 3/10/2020( اشػػهر فػػي الفتػػرة الزمنيػػة مػػف 3اسػبوع اي فيمػػا يعػػادؿ )

 :وتتكوف الجمسة مف ث    طوا  اساسية وهي
دايػػػة النشػػػاط وذلػػػؾ باسػػػت داـ بعػػػض دايقػػػه فػػػي ب 15الجػػػز  التمهيدي)التهيمػػػة(: ويحػػػدد لػػػه زمػػػف 

 ااىاني او اذنشطة الحركية البسيطة
دايقػػه تبػػدا فيػػه بعػػد الجػػز  التمهيػػدي بحيػػ   25الجػػز  اذساسػػي )سػػير النشػػاط(: ويحػػدد لػػه زمػػف 

يتكوف مف مجموعه متنوعه مف اذنشطة الػدراما افبداعيػة مسػرع عرامس  اصػه العػا، مسػرحية  
  .لع، ادوار

( داػػامؽ فػػي نهايػػة تنفيػػذ النشػػاط وهػػو لتهدمػػة اذطفػػاؿ 5)التهدمػػة( يحػػدد لػػه زمػػف )الجػػز  ال تػػامي 
وااسػػػتراحة بعػػػد النشػػػاط والجػػػدوؿ التػػػالي يو ػػػ  محتػػػوا جمسػػػا  البرنػػػامج القػػػامـ عمػػػى الػػػدراما 

 :افبداعية
   :خامسا: الدراسة الميدانية

ذوي ا ػػطرا، طيػػؼ التوحػػد  تػػـ إجػػرا  القيػػاس القبمػػي لممهػػارا  المغويػػة ل طفػػاؿ :القيــاس القبمــي
 . 30/9/2020إلى  26/9/2020عينة الدراسة  فى الفترة مف 

( اسبوع 13استغرؽ تنفيذ البرنامج القامـ عمى الدراما اابداعية فترة زمنية اوامها ) :تنفيذ البرنامج
( دايقػة   وبػذلؾ يًصػب  عػدد 60-45بوااع ث   جمسػا  اسػبوعيوا وزمػف كػؿ جمسػة يتػراوع بػيف )

( جمسػة  واسػت دم  الباحثػة اذسػمو، الجمػاعي وبعػض الفنيػا  المنتقػاة فػي تنفيػذ 39جمسا  )ال
 .ـ30/12/2020ـ وحتى 3/10/2020البرنامج  في الفترة الزمنية مف 

تـ إجرا  القياس البعػدي لممهػارا  المغويػة ل طفػاؿ ذوي ا ػطرا، طيػؼ التوحػد  :القياس البعدي
وذلػػػؾ تحػػػ  نفػػػس الظػػػروؼ التػػػي  7/1/2021إلػػػى  2/1/2021عينػػػة الدراسػػػة  فػػػي الفتػػػرة مػػػف 
 .است دم  في القياس القبمي

ــاس التتبعــي تػػـ إجػػرا  القيػػاس التتبعػػي لممهػػارا  المغويػػة ل طفػػاؿ ذوي ا ػػطرا، طيػػؼ   :القي
التوحػػد عينػػة الدراسػػة وذلػػؾ بعػػد مػػرور فتػػرة زمنيػػة )شػػهريف( مػػف تطبيػػؽ البرنػػامج  فػػي الفتػػرة مػػف 
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لمتعرؼ عمي مدي استمرارية البرنامج القامـ عمي الدراما اابداعية  4/3/2021إلى  2/3/2021
 .وبقا  اثر  في تنمية المهارا  المغوية ل طفاؿ ذوي ا طرا، طيؼ التوحد

 :عرض ومناقشة نتائج الفرض الأول
يػػػنص عمػػػى ي توجػػػد فػػػروؽ ذا  دالػػػة إحصػػػامية بػػػيف متوسػػػطي رتػػػ، درجػػػا  مقيػػػاس المهػػػارا  

وي ا طرا، طيؼ التوحد عينة الدراسػة بػيف القياسػيف القبمػي والبعػدي ولصػال  المغوية ل طفاؿ ذ
  ".القياس البعدي

(: نتائج اختبار "ويمكوكسون" لمفروق بين رتب درجات عينة الدراسة عمى مقياس 22جدول )
 10ن =  المهارات المغوية في القياسين القبمي والبعدي

 العدد الرتب المقياس
متوسط 
 الرتب

 Zقيمة  موع الرتبمج
حجم تأثير 

 rكوهين 

 المغة الاستقبالية
 - - - الرتب السالبة

2.829** 0.894 
 22... 2... 22 الرتب الموجبة

 المغة التعبيرية
 - - - الرتب السالبة

2.668** 0.843 
 22..4 22.. 9 الرتب الموجبة

 المجموع الكمي
 - - - الرتب السالبة

2.809** 0.888 
 22... 2... 22 تب الموجبةالر 

 (0.0.** دال عند مستوى )
 (: مرتفع1.7متوسط     اكبر مف ) ( :1.7 –1.4(: من فض    )1.4ااؿ مف )(: rحجم تأثير كوهين )

( بػػيف متوسػػطي 0.01( وجػػود فػػروؽ ذا  دالػػة إحصػػامية عنػػد مسػػتوا )11يت ػػ  مػػف جػػدوؿ )
المغويػػة بمػػا يشػػتمؿ عميػػه مػػف )مهػػارا  المغػػة  رتػػ، درجػػا  عينػػة الدراسػػة عمػػى مقيػػاس المهػػارا 

المجمػػػوع الكمػػػي لممقيػػػاس( فػػػي القياسػػػيف القبمػػػي والبعػػػدي  -مهػػػارا  المغػػػة التعبيريػػػة -ااسػػػتقبالية
 .لصال  القياس البعدي

كما اام  الباحثة بحسا، المتوسطا  واانحرافا  المعياريػة لػدرجا  عينػة الدراسػة عمػى مقيػاس 
المجمػػػوع الكمػػػي  -مهػػػارا  المغػػػة التعبيريػػػة -ة )مهػػػارا  المغػػػة ااسػػػتقباليةالمهػػػارا  المغويػػػة ببعديػػػ

 :( كما يمي12لممقياس( في القياسيف القبمي والبعدي كما يت   مف جدوؿ )
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( : المتوسطات والانحرافات المعيارية لدرجات عينة الدراسة عمى مقياس المهارات 20جدول )
 المغوية بين القياسين القبمي والبعدي

 اد المهارات المغويةأبع

 القياس البعدي القياس القبمي

 الانحراف المعياري المتوسط الانحراف المعياري المتوسط

 2.66 03.12 2.21 27.32 المغة الاستقبالية
 0.62 17.72 0.56 11.22 المغة التعبيرية

 0.63 43.02 0.32 30.32 الدرجة الكمية لممقياس

تلثير البرنامج القامـ عمى الدراما اابداعية عمى المهارا  المغوية واد اام  الباحثة بحسا، حجـ 
لدا اذطفاؿ ذوي ا طرا، طيؼ التوحد عينة الدراسػة مػف  ػ ؿ حسػا، حجػـ تػلثير مػف  ػ ؿ 

حي  بمف حجـ تلثير البرنامج في تنمية المهارا  المغوية ل طفاؿ  (r = Z / √ n) معادلة كوهيف
( 0.8(  وهػي اكبػر مػف )0.894 – 0.843ة الدراسػة مػا بػيف )ذوي ا طرا، طيؼ التوحد عينػ

وتػػدؿ هػػذ  الم شػػرا  عمػػى اف حجػػـ تػػلثير البرنػػامج كبيػػر جػػدا  ويمكػػف منااشػػة وتفسػػير ذلػػؾ كمػػا 
 :يمي

( تحسػػػنا ممحوظػػػا فػػػي تنميػػػة المهػػػارا  12(  )11اػػػد اظهػػػر  نتػػػامج الجػػػدوليف السػػػابقيف اراػػػاـ )
المجمػوع الكمػي لممقيػاس( لػدا عينػة  -هػارا  المغػة التعبيريػةم -المغوية )مهارا  المغة ااستقبالية

الدراسػػػػة حيػػػػ  تعػػػػرض اطفػػػػاؿ عينػػػػة الدراسػػػػة لممتغيػػػػر المسػػػػتقؿ )البرنػػػػامج القػػػػامـ عمػػػػى الػػػػدراما 
اابداعية( وبمقارنة نتامج القياسيف القبمي والبعدي كان  نسبة التحسف مرتفعة وترجع الباحثة ذلؾ 

 :إلى
ابداعية مع الطفؿ ذوي ا طرا، طيؼ التوحد  فهي تشتمؿ عمػى اهمية است داـ الدراما ا(1

عديػد مػػف مهػػارا  التقميػػد لمطفػػؿ  فهػػي ت ػدـ وظيفتػػيف متميػػزتيف  وظيفػػة تعميميػػة يكتسػػ، 
مػػف   لهػػا الطفػػؿ مهػػارا  ومعػػارؼ جديػػدة  ووظيفػػة اجتماعيػػة يشػػترؾ فيهػػا الطفػػؿ فػػي 

 .التبادؿ ااجتماعي والعاطفي مع اي ريف
عميميػػة يسػػودها البهجػػة والمػػرع والمرونػػة والتفاعػػؿ واشػػراؾ اذهػػؿ اثنػػا  تقػػديـ تػػوفير بيمػػة ت(2

 .الجمسا  مع اطفالهـ
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وابوله حي  البرنػامج القػامـ عمػى الػدراما اابداعيػة  صحة الفرض الأولمما سبؽ تـ التلكيد عمى 
يجابي في تنمية المهارا  المغويػة )مهػارا  المغػة ااسػتقبالية مهػارا  المغػة  -كاف له تلثير فعاؿ وات

المجمػػوع الكمػػي لممقيػاس(  ل طفػػاؿ ذوي ا ػػطرا، طيػؼ التوحػػد ايػػد الدراسػة وهػػذا مػػا  -التعبيريػة
 .اظهرته النتامج بيف القياسيف القبمي والبعدي لعينة الدراسة

ــاني ــائج الفــرض الث يػػنص عمػػى: ا توجػػد فػػروؽ ذا  دالػػة إحصػػامية بػػيف  :عــرض ومناقشــة نت
س البعػدي ل طفػاؿ ذوي ا ػطرا، التوحػد عينػة الدراسػة بػيف )الػذكور متوسطي رت، درجا  القيا

 ."وافنا ( عمى مقياس المهارا  المغوية
(: نتائج اختبار "مان ويتني" لمفروق بين رتب درجات )الذكور والإناث( عينة 20جدول )

 22ن= الدراسة عمى مقياس المهارات المغوية في القياس البعدي 
 

 المتغيرات
 (5الإناث )ن= (5)ن= الذكور

 قيمة
U 

 قيمة 

 Z 
متوسط  الدلالة

 الرتب
متوسط  مجموع الرتب

 الرتب
مجموع 
 الرتب

 غير دالة .0200 0277 00277 02.7 00277 02.7 المغة الاستقبالية

 دالة *2.70. 277. 0.277 0207 00277 0207 المغة التعبيرية

 غير دالة 2.410 0247 07247 0207 0247. 0207 الدرجة الكمية لممقياس

 (0.01داؿ عند مستوا ) **
 (0.05داؿ عند مستوا ) *

( عدـ وجود فػروؽ ذا  دالػة إحصػامية بػيف متوسػطي رتػ، درجػا  عينػة 11يت   مف جدوؿ )
الدراسة )الذكور وافنا ( فػي القيػاس البعػدي عمػى مقيػاس المهػارا  المغويػة فػي اابعػاد )مهػارا  

مجموع الكمي لممقياس( فيما عدا )مهارا  المغة التعبيريػة( حيػ  كػاف مسػتوا ال -المغة ااستقبالية
 . التحسف لصال  اانا  عف الذكور

كمػا اامػػ  الباحثػػة بحسػػا، المتوسػػطا  واانحرافػػا  المعياريػػة لػػدرجا  عينػػة الدراسػػة فػػي القيػػاس 
 :الجدوؿ ايتيالبعدي بيف )الذكور واانا ( عمى مقياس المهارا  ااجتماعية كما يت   مف 

( : المتوسطات والانحرافات المعيارية لدرجات عينة الدراسة )الذكور والإناث( 24جدول ) 
 .في القياس البعدي عمى مقياس المهارات المغوية



 02020202  لسنةلسنة  --  الثالثالثالثالعدد العدد   --الثالث عشرالثالث عشر  المجمدالمجمد  ــ  دمنهوردمنهور  جامعةجامعة  ــ  التربيةالتربية  كميةكمية  ــ  الدراسات التربوية والانسانيةالدراسات التربوية والانسانية  مجمةمجمة
 

                                                    102 

 أبعاد المهارات المغوية
(5الذكور =) (5الإناث =)   

 الانحراف المعياري المتوسط الانحراف المعياري المتوسط

اليةالمغة الاستقب  0406. 0006 0600. 00.0 

 0004 .6000 0000 ..000 المغة التعبيرية

 0043 ..440 0000 .4606 الدرجة الكمية لممقياس

( بػػلف هنػػاؾ فػػروؽ بػػيف )افنػػا  والػػذكور( 14(  )13اػد اظهػػر  نتػػامج الجػػدوليف السػػابقيف اراػػاـ )
ة التعبيريػػة( لػػدا عينػػة الدراسػػة فػػي القيػػاس البعػػدي عمػػى المهػػارا  المغويػػة فػػي بًعػػد ) مهػػارا  المغػػ

المجمػػوع الكمػػي  -لصػػال  اانػػا   كمػػا انػػه ا يوجػػد فػػروؽ بيػػنهـ فػػي )مهػػارا  المغػػة ااسػػتقبالية
لممقيػػاس( وذلػػؾ بعػػد تعػػرض اطفػػاؿ عينػػة الدراسػػة لممتغيػػر المسػػتقؿ )البرنػػامج القػػامـ عمػػى الػػدراما 

 (افبداعية
ذي يػػنص عمػػى يا توجػػد فػػروؽ ذا  دالػػة الػػ يتضــح قبولنــا الفــرض الصــفري الثــانيوممػػا سػػبؽ 

( بيف متوسطي رت، درجا  مقياس المهارا  المغوية ل طفاؿ ذوي 0.01إحصامية عند مستوا )
 " ا طرا، طيؼ التوحد )الذكور وافنا ( عينة الدراسة بدالة القياس البعدي

 :عرض ومناقشة نتائج الفرض الثالث
ية بػػيف متوسػػطي رتػػ، درجػػا  مقيػػاس المهػػارا  يػػنص عمػػى: ا توجػػد فػػروؽ ذا  دالػػة إحصػػام

 ." المغوية ل طفاؿ ذوي ا طرا، التوحد عينة الدراسة بيف القياسيف البعدي والتتبعي
(: نتائج اختبار "ويمكوكسون" لمفروق بين رتب درجات عينة الدراسة عمى مقياس 22جدول )

 22ن =  المهارات المغوية في القياسين البعدي والتتبعي
لمقياسا  Zقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب العدد الرتب 

حجم تأثير كوهين 
r 

*1.890 - - - الرتب السالبة المغة الاستقبالية  0.597 
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لمقياسا  Zقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب العدد الرتب 
حجم تأثير كوهين 

r 

 22.22 2..0 4 الرتب الموجبة

 المغة التعبيرية
 - - - الرتب السالبة

2.527*  0.799 
 06.22 2..4 8 الرتب الموجبة

 المجموع الكمي
البةالرتب الس  - - - 

2.536*  0.801 
 06.22 2..4 8 الرتب الموجبة

 (0.01داؿ عند مستوا ) **
 (: مرتفع0.8( : متوسط     اكبر مف )0.8 –0.5(: من فض    )0.5ااؿ مف ) :(r) حجم تأثير كوهين

( بػػيف متوسػػطي 0.05( وجػػود فػػروؽ ذا  دالػػة إحصػػامية عنػػد مسػػتوا )11يت ػػ  مػػف جػػدوؿ )
الدراسػػة عمػػى مقيػػاس المهػػارا  المغويػػة بمػػا يشػػتمؿ عميػػه مػػف )مهػػارا  المغػػة  رتػػ، درجػػا  عينػػة

المجمػػػوع الكمػػي لممقيػػػاس( فػػػي القياسػػػيف البعػػػدي والتتبعػػػي  -مهػػػارا  المغػػػة التعبيريػػػة -ااسػػتقبالية
 .لصال  القياس التتبعي

مقيػاس  كما اام  الباحثة بحسا، المتوسطا  واانحرافا  المعياريػة لػدرجا  عينػة الدراسػة عمػى
المجمػػوع الكمػػي لممقيػػاس(  -مهػػارا  المغػػة التعبيريػػة -المهػػارا  المغويػػة )مهػػارا  المغػػة ااسػػتقبالية

 :( كما يمي12في القياسيف البعدي  والتتبعي كما يت   مف جدوؿ )
( : المتوسطات والانحرافات المعيارية لدرجات عينة الدراسة عمى مقياس المهارات 20جدول )

 ياسين البعدي والتتبعيالمغوية بين الق

 أبعاد المهارات المغوية
البعديالقياس  التتبعيالقياس    

 الانحراف المعياري المتوسط الانحراف المعياري المتوسط
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 0006 ..040 0000 .0500 المغة الاستقبالية

 0000 .6004 0006 ..0.0 المغة التعبيرية

 0000 .4004 0005 .4500 الدرجة الكمية لممقياس

( الفرؽ بيف القياسيف البعػدي والتتبعػي لمقيػاس المهػارا  المغويػة ل طفػاؿ ذوي 3و   الشكؿ )وي
 : ا طرا، طيؼ التوحد عينة الدراسة بعد تطبيؽ البرنامج بمدة زمنية شهريف كما يمي

واد ااـ الباح  بحسا، حجػـ تػلثير البرنػامج القػامـ عمػى الػدراما اابداعيػة عمػى المهػارا  المغويػة 
القياسيف البعدي والتتبعي لدا اذطفاؿ ذوي ا طرا، طيؼ التوحػد عينػة الدراسػة مػف  ػ ؿ بيف 

 – 0.597حيػ  بمػف حجػـ التػلثير لعينػة الدراسػة مػا بػيف ) (r = Z / √ n) معادلػة كػوهيف
(  وهػػي م شػػرا  عمػػى اف حجػػـ التػػلثير لصػػال  القيػػاس التتبعػػي جػػا  بػػيف متوسػػط وكبيػػر 0.8.1

 :فسير ذلؾ كما يميجدا  ويمكف منااشة وت
( تحسػنا ممحوظػا فػي تنميػة المهػارا  16(  )15حي  اد اظهر  نتامج الجدوليف السابقيف ارااـ )

المجمػوع الكمػي لممقيػاس( لػدا عينػة  -مهػارا  المغػة التعبيريػة -المغوية )مهارا  المغة ااستقبالية
متوسػطة إلػى مرتفعػة وترجػع  الدراسة بمقارنة نتػامج القياسػيف البعػدي التتبعػي كانػ  نسػبة التحسػف

 :الباحثة ذلؾ إلى
إشػػراؾ اوليػػا  اذمػػور عنػػد تطبيػػؽ البرنػػامج القػػامـ عمػػى الػػدراما اابداعيػػة وتعمػػيمهـ كيفيػػة  (1

 .تنفيذ تمؾ الجمسا  مع اطفالهـ في المنزؿ ومتابعة تقدمهـ والتلكيد عمى عدـ انتكاستهـ
عطامهـ بعض النصام  ا ا(2 لمتعمقة بالبرنامج المتبع مع ابنامهـ لتواصؿ مع اوليا  اذمور وات

 .  ؿ فترة مكوثهـ في المنزؿ  والتلكيد عمى إشراؾ اذطفاؿ مع اارانهـ اثنا  المع،
مما سبؽ يت   عدـ ابولنا بالفرض الصفري الثال  واستبداله بالفرض الموجه الػذي يػنص عمػىي 

، درجػػػػا  مقيػػػػاس ( بػػػػيف متوسػػػػطي رتػػػػ0.05توجػػػػد فػػػػروؽ ذا  دالػػػػة إحصػػػػامية عنػػػػد مسػػػػتوا )
المهػػػػارا  المغويػػػػة ل طفػػػػاؿ ذوي ا ػػػػطرا، طيػػػػؼ التوحػػػػد عينػػػػة الدراسػػػػة بػػػػيف القياسػػػػيف البعػػػػدي 

 "والتتبعي ولصال  القياس التتبعي
 :خلاصة نتائج الدراسةػػػ 
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استناد إلى النتامج التي تـ التوصؿ إليها والمرتبطة بلهػداؼ الدراسػة وفػى  ػو  المػنهج المسػت دـ 
 :و صامصها فقد تـ التوصؿ ل ستنتاجا  التاليةوفى حدود العينة 

 يجػابي فػي تنميػة المهػارا  المغويػة اف البرنامج القامـ عمى الدراما اابداعية كاف له تلثير فعاؿ وات
المجمػوع الكمػي لممقيػاس( ل طفػاؿ ذوي  -مهػارا  المغػة التعبيريػة -)مهارا  المغػة ااسػتقبالية

ا ما اظهرته النتامج بيف القياسيف القبمي والبعدي لعينة ا طرا، طيؼ التوحد ايد الدراسة وهذ
 .الدراسة

 )هنػػاؾ فػػروؽ بػػيف )الػػذكور وافنػػا ( عينػػة الدراسػػة فػػي القيػػاس البعػػدي )لمهػػارا  المغػػة التعبيريػػة
بعد تطبيؽ البرنامج لصال  افنا   كما ا يوجد فروؽ بينهـ في )المغة ااستقبالية والمجمػوع 

 (الكمي لممقياس
لبرنامج القامـ عمػى الػدراما اابداعيػة كػاف لػه بقػا  اثػر الػتعمـ لػدا عينػة الدراسػة بعػد تطبيػؽ اف ا

البرنامج بمدة زمنية )شػهريف( وذلػؾ فػي الحفػاظ عمػى المهػارا  المغويػة التػي تػـ تحسػينها مػف 
 .  ؿ البرنامج المقترع

( بػػػيف متوسػػػطي رتػػػ، درجػػػ0.01توجػػػد فػػػروؽ ذا  دالػػػة إحصػػػامية عنػػػد مسػػػتوا ) ا  مقيػػػاس
المهػػػارا  المغويػػػة ل طفػػػاؿ ذوي ا ػػػطرا، طيػػػؼ التوحػػػد عينػػػة الدراسػػػة بػػػيف القياسػػػيف القبمػػػي 

 .والبعدي ولصال  القياس البعدي
 ا توجد فروؽ ذا  دالة إحصامية بيف متوسطي رت، درجا  مقياس المهارا  المغوية ل طفاؿ

 .ة في القياس البعديذوي ا طرا، طيؼ التوحد بيف )الذكور وافنا ( عينة الدراس
( بػػػيف متوسػػػطي رتػػػ، درجػػػا  مقيػػػاس 0.05توجػػػد فػػػروؽ ذا  دالػػػة إحصػػػامية عنػػػد مسػػػتوا )

المهػػارا  المغويػػة ل طفػػاؿ ذوي ا ػػطرا، طيػػؼ التوحػػد عينػػة الدراسػػة بػػيف القياسػػيف البعػػدي 
 .والتتبعي ولصال  القياس التتبعي

  :توصيات ومقترحات الدراسةػػ 
 :دراسة مف نتامج توصي الباحثة بايتيفي  و  ما توصم  إليه ال

 ػػػرورة توظيػػػؼ البرنػػػامج القػػػامـ عمػػػى الػػػدراما اابداعيػػػة عمػػػى اذطفػػػاؿ ذوا ا ػػػطرا، طيػػػؼ  -
  .التوحد لتنمية المهارا  المغوية لديهـ
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 ػػػرورة ااهتمػػػاـ بوسػػػامؿ وانشػػػطة وادوا  متنوعػػػة تنمػػػي المهػػػارا  المغويػػػة لػػػدا اذطفػػػاؿ ذوا  -
 .ا طرا، التوحد

ة بمقيػاس المهػارا  المغويػة لمطفػؿ ذوي ا ػطرا، طيػؼ التوحػد )إعػداد الباحثػة( كػلداة ااسػتعان -
 .مقننة في اياس المهارا  المغوية لديهـ

عقػػد دورا  ل مهػػا  واوليػػا  اذمػػور حػػوؿ كيفيػػة توظيػػؼ الػػدراما اابداعيػػة مػػع اذطفػػاؿ ذوي  -
 .ا طرا، طيؼ التوحد

، طيؼ التوحد في الجمسا  المقدمػة لهػـ لمػا  رورة إشراؾ اذهؿ وا وة اذطفاؿ ذوي ا طرا -
 .لها مف مردود إيجابي في سرعة استجابة الطفؿ والتفاعؿ في انشطة الجمسا  المقدمة لهـ

 ػػرورة التقػػويـ المسػػتمر لتحسػػيف المهػػارا  المغويػػة لػػدا اذطفػػاؿ ذوي ا ػػطرا، طيػػؼ التوحػػد  -
 .ر تقميديةوااستعانة في ذلؾ بلدوا  الدراسة واتباع اسالي، تقويـ ىي

 المراجع
  أولًا : المراجع العربية

اذردف: دار وامػؿ لمطباعػة  –(. التوحد ال صامص والع    عماف 2004إبراهيـ عبد الله الزريقا  ) -1
 .النشر

( التحقؽ مف استراتيجية التقميد في تحسػيف حالػة اذطفػاؿ ذوي ا ػطرا، 2018اماني ج ؿ مرسي ) -2
عية وال غوط النفسػية لػدي امهػاتهـ  مجمػة العمػوـ التربويػة  كميػة التوحد واثر  في الوصمة ااجتما

 .التربية  جامعة الزاازيؽ
(. اذطفػػاؿ التوحػػػديوف جوانػػ، النمػػػو وطػػرؽ التػػػدريس  ترجمػػػة 2007ريتػػا جػػػوردف  سػػتيوار  بيػػػوؿ ) -3

 .رفع  محمود بهجا  القاهرة: عالـ الكت، 
(  سمسػػػػمة إصػػػدارا  التشػػػ يص التكػػػػاممي (. المعػػػػااوف عقميػػػاو )وتربويػػػاو 2005زينػػػ، محمػػػود شػػػقير ) -4

  .(  مكتبة النه ة المصرية  القاهرة6والتعميـ الع جي لغير العادييف  ـ )
(. فعالية برنامج تدريبي لتنمية مهارا  المع، والتفاعػؿ ااجتمػاعي لػدا 2010سوسف محمد الكابمي) -5

 .بعض اطفاؿ التوحد. رسالة دكتوراة   كمية ايدا،  جامعة المنصورة
(. اسػػت داـ انشػػطة المعػػ، فػػي تنميػػة التفاعػػؿ ااجتمػػاعي بػػيف اذطفػػاؿ 2017شػػيريف جػػادالله بطػػرس) -6

 .العادييف واشقامهـ التوحدييف. رسالة ماجستير  كمية التربية  جامعة عيف شمس
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(. جػػػػػػداوؿ النشػػػػػػاط المصػػػػػػورة ل طفػػػػػػاؿ التوحػػػػػػدييف  سمسػػػػػػمة ذوي 2002عػػػػػػادؿ عبػػػػػػد الله محمػػػػػػد ) -7
 .لقاهرة: دار الرشادااحتياجا  ال اصة  ا

(. مػػػد ؿ إلػػػى ا ػػػطرا، التوحػػػد واا ػػػطرابا  السػػػموكية واانفعاليػػػػة. 2014عػػػادؿ عبػػػدالله محمػػػد) -8
 .القاهرة: دار الرشاد

(. المهػػػػػارا  ااجتماعيػػػػػة ذطفػػػػػاؿ الرو ػػػػػة ذوي اصػػػػػور 2005عػػػػػادؿ عبػػػػػدالله  وسػػػػػميماف محمػػػػػد ) -9
لسػنوي الثػاني عشػر  مركػز اارشػاد المهارا  ابؿ ااكاديمية كم شػر لصػعوبا  الػتعمـ. المػ تمر ا

 .النفسي  بجامعة عيف شمس
ي2011ع  عبػد البػااي إبػراهيـ )-10 وطػرؽ ع جػه  -اسػبابه –اعرا ػه –(. ا ػطرا، التوحػد ياذوتيػزـ

  .مع برامج تدريبية وع جية لتنمية ادرا  اذطفاؿ المصابيف به  القاهرة: عالـ الكت،
تػػػدريبي ل مهػػػا  اػػػامـ عمػػػي اسػػػتراتيجية التقميػػػد فػػػي  ( فاعميػػػة برنػػػامج2013ىػػػادة حسػػػني عفيفػػػي )-11

 .تحسف حالة اطفالهف ااوتيزـ  رسالة ماجستير  كمية التربية  جامعة بنها
فتحػػي جػػرواف  وموسػػى العمػػايرة  وىالػػ، الحيػػاري  وحػػاتـ ال مػػرة  واػػيس مقػػداد  وعمػػر فػػواز  ولينػػا -12

العمػػػػػػػي  ومحمػػػػػػػد بػػػػػػػف صػػػػػػػديؽ  وشػػػػػػػادف عميػػػػػػػوا   ونػػػػػػػايؼ الػػػػػػػزارع  وسػػػػػػػهى طبػػػػػػػاؿ  وصػػػػػػػفا  
(. الطمبػػػة ذوي الحاجػػػا  ال اصػػػة ) مقدمػػػة فػػػي التربيػػػة ال اصػػػة (. عمػػػاف: دار 2013الجػػػابري)

 .الفكرلمنشر والتوزيع
(. برنػػػامج اػػػامـ عمػػػى العػػػا، الفنػػػا  فػػػي تنميػػػة بعػػػض مهػػػارا  التفاعػػػؿ 2015فيفيػػػاف فتحػػػي محمػػػد)-13

 .  جامعة القاهرةااجتماعي لدا الطفؿ الذاتوي. رسالة ماجستير  كمية رياض اذطفاؿ
(. اثػػػػػر برنػػػػػامج تػػػػػدريبي بمسػػػػػاعدة الكمبيػػػػػوتر فػػػػػي تحسػػػػػيف التفاعػػػػػؿ 2017ناديػػػػػة صػػػػػداي احمػػػػػد)-14

ااجتماعي لدا اذطفػاؿ ذوي ا ػطرا، طيػؼ التوحػد فػي  ػو  نظريػة العقػؿ. رسػالة ماجسػتير  
 .كمية التربية  جامعة اسيوط

، اسػػر اطفػػاؿ التوحػػد  التوحػػد ...وااػػع (. التسػػويؽ ااجتمػػاعي لبػػرامج تػػدري2008نبيػػؿ محمػػد ابػػو الحسػػف )-15
 .ومستقبؿ  الممتقي العممي ااوؿ لمراكز التوحد في العالـ العربي

 –(. اذوتيػػػػزـ  اذوتيسػػػػػتيؾ )ال طػػػػر الصػػػػػام  يهػػػػدد اطفػػػػػاؿ العػػػػػاـ 2007هشػػػػاـ عبػػػػػد الػػػػرحمف ال ػػػػػولي )-16
 .الع  (. بنها: دار المصطفى لمطباعة –افرشاد  –التش يص 
  لأجنبيةثانياً : المراجع ا
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