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[7] 
 

العمليات بعض  نميةلت المركزي التماسك مفاهيم قائم برنامج فاعلية
  ذوي اضطراب التوحدالأطفال  ىلدة المعرفي 

   الوظيفي الأداءمرتفعي 
  
 
 
 

  العطا أبوغادة صابر السيد د. أ.م.
 أستاذ علم النفس المساعد

 تربية خاصة  
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 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م.   
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العمليات بعض  نميةلت المركزي التماسك مفاهيم قائم برنامج فاعلية
  ذوي اضطراب التوحدالأطفال  ىلدة المعرفي 

 الوظيفي  الأداءمرتفعي 
 العطا غادة صابر السيد أبو د.

 : مقدمة:أولا 
النم ئيد  الاد م   التدع تعد  مدر أ  در  أحد  اضضدطراب   التوحد يعتبر اضطراب 

مادد    الطلولدد  جاً ودد ر وتددوترا وحيددرا  وضلدد  لمدد  يتضددمنر اضضددطراب مددر   ددور 
واضدددد  وددددع ووانددددب ا  الا النليددددع  واضوتمدددد ًع  واليدددد و ع  والتع يمددددع  ب  ضدددد و  
لتاددد بر مرددد عرا وأًراضدددر مدددب بعدددر اضضدددطراب   ا سدددر   و دددعوب  تح يددد  يدددبب 

يدد ليب التع مدد  مددب اضضددطراب مدد  بددير ً ودد   طبيدد   وتعدد ي   لح و ددر  وتنددو  أ
رادد  ا  تع يميدد  نليددي   ا مددر الددضم يادد   مايدد  مددر الضدد وط ً ددع مددر  يدد و ي   واش
يتع م  مب عؤضلا ا طل   مر أيدر ومع مدير ومست دير وأ درار  وتسدب ميدئولي  رً يد  

ادددد عير ) لوالدددد يرالطلدددد  التوحدددد م وت بيدددد  احتي و تددددر الس  دددد  ومت بعدددد  ح لتددددر ً دددد  ا
 .(110  2010  ري ر

ويعتبر ا   مر أاد    اضضدطراب   النم ئيد  التدع تدؤ ر ً د  النمدو الطبيعدع 
ل مددف وددع مودد   الحيدد ا اضوتم ًيدد  ومادد را  التوا دد  ال لريدد  وال يددر للريدد  وأيضدد  
ً دد  التل ًدد  اضوتمدد ًع مددب الاسددرير واضرتبدد ط ب لعدد لي السدد روع حيدد  يراددر عددؤضلا 

  تدددد مر يدددداي )  اضددددطراب ر يدددد و ي ر يددددؤ ر ً دددد  تلدددد ً اي مددددب البيئدددد  الس رويدددد  ا طلدددد 
2015  187). 

ويعتبددر اضددطراب العم يدد   المعرويدد  واحدد ار مددر اضضددطراب   التددع يتدد  ر بادد  
الطلد  التوحدد م وتددؤ ر وددع الووانددب المست لدد  لنمدوا  مددر أعددي العم يدد   المعرويدد  التددع 

وتع  نرريد   )ب عؤضلا ا طل   )اضنتب ا وا  را الضم ي ي النم ئعتت  ر ب ضضطراب 
ر أعضا النرري  يدرور  أ ح بمر النرري   المليرا ل ضاتوير حي   المر امالتم ي  

 
 تربية خاصة.  -أستاذ علم النفس المساعد 
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التم يدددد   ودددعالددددوريلع المرتلدددب يعددد نور مددددر ضدددع   ا  الاا طلددد   التوحددد يير ضوم 
يدد  ومددر ينرددرور ل مو دد  ب ددور وائيددر وض يدد ر ور ال ددورا ال   أنادديحيدد   المر ددام

 للأادي لاواضعتم ي ب ل دورا ال  يد   المر امعن  يم ر جً ا  برن مج   ئي ً   التم ي  
)وسدرم ًبد  الاد  م   مر أو  تحيير بعر العم ي   المعرويد  م د  اضنتبد ا وا  را 

2010  78). 

 : مشكلة البحث:ثانياا 
لدوريلع ا ا  الاضحر  الب ح   مر سد   ًم اد  مدب ا طلد   التوحد يير ضوم 

ا  را ( لد ياي   -مناد  )اضنتبد ا  المرتلب ووو  اضطراب وع بعر العم يد   المعرويد 
وأر عضا اضضدطراب يدؤ ر يد ب ر ً د  عدؤضلا ا طلد   ويعديساي ًدر التل ًد  اليدوم مدب 
البيئدد  المحيطدد  باددي  وأيضدد  ًدد ي مادد ر تاي اضيو بيدد  وددع البددرامج التددع تسدد ي جلددياي. 

 مد  ورًداا لتوا د  مدب المحيطدير بادي وانتاد  نتد ئج  رايد  ويؤ ر ودع  د رتاي ً د  ا
 :2018) متددولعًدد  (  و رايدد  84 :2017) ً ددعمحمددو  (  و رايدد  92 :2008)

 ا  الا( أر ا طلددد   التوحددد يير ضوم 97 :2018)المحيدددر  ًبددد نددد ا ( و رايددد  106
س  العم يددد   المعرويددد  وأر لبدددرامج التددد  ودددعالدددوريلع المرتلدددب يعددد نور مدددر اضدددطراب 

نودددد  أر   مددد  المب دددر  ور ودددع تحيدددير ميددددتو  العم يددد   المعرويددد  لاددددؤضلا ا طلددد  .
س  ئص اضنتب ا ترار ودع أو  انحراواد  لد   أطلد   التوح يد   وتتحيدر مدب التطدور 
ا  را دددع وال  دددوم والتددد س  الدددضم ييدددتا   تحيدددر اضنتبددد ا وا وضددد   المنرمددد  التدددع 

 ودعل يدر  ويعد ن  ا طلد   أيضدر  مدر ماد     تراًع اعتم م   الطل  وأاد    اضنتبد ا
وتوايدا المع ومدد    ا اددي لاا  را  واللادي واش را  اضست ودد   والع  د   التمييددا بدير 

 ال  ي . اال ور واش را   الوريلعوت  م ا  واضيتنت   والح و  ً   المعن  
جلددد  أر الضدددع  ودددع التدددرابط المر دددام  Kely (2012)و ددد  أاددد ر   ي دددع 

التوحددد يير  ددد  يعدددو اي ً ددد  النردددرا ال  يددد  للأادددي لا وب لتددد لع يدددؤ ر ً دددع ضضدددطراب 
. ومددر  ددي تحدد و  ال رايدد  الح ليدد  بندد لا برندد مج  دد ئي ً ددع المست لدد مادد راتاي المعرويدد  

نرريددددر التم يدددد  المر ددددام وايت ادددد   أ ددددرا ً ددددع العم يدددد   المعرويدددد  لدددد م ا طلدددد   
 الوريلع المرتلب. ا  الاالتوح يير ضوم 
 بق يم ر ب ورا ما    البح  الح لي  وع اليؤالير الت ليير:ومم  ي

 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م. 
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وددع تحيدير ميددتو  بعدر العم يدد    المر دامالتم يد    ً دد   د ئي برندد مج مد  و ً يدر -1

الددوريلع المرتلددب )اضنتبدد اا ا  را ا  ا  الاالمعرويدد  لدد   ا طلدد   التوحدد يير ضوم 
 (؟ الضا را

وع تحيدير ميدتو   المر امئي ً   التم ي  ايتمرار و ً ير برن مج    جم  ني م   -2
الدددوريلع المرتلدددب  ا  الابعدددر العم يددد   المعرويددد  لددد   ا طلددد   التوحددد يير ضوم 

 ( بع  وترا مر تطبيق البرن مج؟ الضا را)اضنتب اا ا  را ا 

 : أهداف البحث: ثالثاا 
 ا  الاتحيددددير ميددددتوم بعددددر العم يدددد   المعرويدددد  لدددد م ا طلدددد   التوحددددد يير ضوم  •

 الوريلع المرتلب مر س   البرن مج الس ئي ً ع نررير التم ي  المر ام.
لتحيير ميتو  بعدر العم يد   المعرويد   المر امجً ا  برن مج   ئي ً   التم ي   •

الدوريلع المرتلدب والتحسدق مدر و ً يد  وايدتمرار  ا  الال   ا طل   التوحد يير ضوم 
 عضا الل ً ي .

 : أهميه البحث:رابعاا 
 :لناحية النظريةا[ 1] 

 : جل تروب أعمي  البح  مر الن حي  النرري  
ج ددرالا التددرا  النرددرم الددضم يتندد و  العم يدد   المعرويدد  لدد   ا طلدد   التوحدد يير ضوم  •

 الوريلع المرتلب. ا  الا
ج دددرالا التدددرا  النردددرم حدددو  نرريددد  التم يددد  المر دددام و رعددد  ودددع تحيدددير العم يددد    •

 الوريلع المرتلب. ا  الاير ضوم المعروي  ل   ا طل   التوح ي
تس يي التو ي   التدع مدر  ورعد  ميد ً ار المست دير والعد م ير ً د   يليد  التع مد   •

 .بنو ح مب عضا اللئ  وتس يي الرً ي  والعن ي  ال ام  لاي

 :الناحية التطبيقية [ 2] 
 ا  الاتحيير بعر العم ي   المعرويد  لد   ا طلد   التوحد يير ضوم  وع المي عم  •

 .الوريلع المرتلب
 ببرن مج لتحيير العم ي   المعروي  للأطل   التوح يير. ب لطلول جم ا  المعنيير  •

 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م. 
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 :الإجرائيةخامسا: مصطلحات البحث ومفاهيمه 
 :Autism disorderاضطراب التوحد مرتفع الأداء الوظيفي  -1

د  OnliPica, T. (2015: 1)ًدر    التوحد يير مرتلعدع ا  الا ب ندر مموموً
المب ددرا ويهراددرور  الطلولدد   مراحدد  أ ندد لا التوح يدد   أًددرار  نلدد  يحم ددور الددضير ا وددرا  رمدد 

ميددتوي   أً دد  مددر ا  را  والمادد را  اليدد و ي  اضوتم ًيدد   العمددر تسدد ي مددب ب لتدد ريج
 .والتواوسي  ب لمس رن  مب التوح يير ضوم ميتوي   ا  الا الوريلع ا   م

 :Cognitive processesالعمليات المعرفية  -2
د  مدر السبدرا  المعرويد   عدعم تيد ً ن  ً د  تنميدر اضنتبد ا والتدض ر  التدعموموً

ًدر الدضا  والسد را ًد   والتعبيدراليد يي  ال لرعوا  را  واللاي الي يي والحلر والتعبير 
: 2008  يدددع  ريددد رالم ريدد م )  مدد   بددد ت تيدددب سدد   وتدددرا  والتددعحدد  الماددد    

36). 
 :وعجورائي  وتتم   

اددعوري  تددرتبط بددبعر الس دد ئص اليدد و ي    ضن و ًيدد   ووددرط  ًم يدد م :عددو ضنتبد اا •
 ام.الحر    ونسص اضنتب 

ًم يدد  واددي الم يددرا  التددع يتعددرر لادد  ا طلدد   وددع البيئدد  المحيطدد  م :ا  را  عددو  •
 م.باي وترومتا  جل  معن  مر المع نع  واضيتو ب  لا  بن لا ً   ضل  المعن 

 را ًددر  ددي المع ومدد   والملددر ا  والملدد عيي التددع تيددتطيب الددضا را ًبدد م :عددع الددضا را •
  م.ايترو ًا  ًن  الح و  جليا 

الوريلع المرتلدب  ا  الاب ل رو  التع يح   ً يا  ا طل   التوح يير ضوم  واوتس ي •
 ع  وع البح .ً   مسي   العم ي   المعروي  المه 

 : Central Cohesion Theoryالتماسك المركزي  ةنظري -3
 Pellicano, Maybery, Durkinمد لع ا  ور دير بي ي د نو مد يبيرم يعدر 

& Maley (2016: 539)    التم ي  المر ام ب نر مالس را ً   ربط أواالا المع وم
 وع  ي ر   ع ضو معن م.

 :Program البرنامج -4
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 مم  ددد  ودددع منرمددد    ئمدددر ً دددع نرريدددر التم يددد  المر دددامجراددد  ي  عدددو سطددد  

دد  مددر ا ناددط : اللنيدد   الري ضددي   الس  ددي   التم ي يدد   واللنيدد  :  دد لتعايا   موموً
تحيددير العم يدد   النمددوض   الواوبدد   المناليدد   والمحدد  ا بودد و  امنددع معددير  بادد   

اضنتبدد ا المتم  دد  وددع: الددوريلع المرتلددب  ا  الاالمعرويدد  لدد   ا طلدد   التوحدد يير ضوم 
 .ل ياي والضا راوا  را  

 :ددات البحثسادسا: مح
( أطلدد   ضاتددويير مرتلعددع 10: ت وندد  ًيندد  ال رايدد  البحدد  مددر )البشددرية الحدددود •

 ( ينوا .7-5ا  الا الوريلع  ممر تراوح  أًم رعي بير )
 .: المناج ابر التوريبعالمنهجية الحدود •
-11-23وددع اللتددرا مددر ) ( أيدد بيب6 وددع ) تطبيددق البرندد مج: تددي الزمنيددة الحدددود •

 (.2020-1-7( جل  )2019
 –لتنميدد  المادد را  بمر ددا  لددر يددع  جرا ا مر ددا البرندد مج تطبيددق تددي :المكانيددة  الحدددود •

 .روض  ومعي  تنمي  الموتمب ب لر  بي  الت بع  ل ائور اضوتم ًي   و  مي ط

 :دراسات السابقةالالنظري و  الإطار
 : The concept of autism disorderأولا: مفهوم اضطراب التوحد

  مر الم ط ح   الميتس م  وع البيئ  العربي  ل  ضل  ً دع معندع توو  الع ي
ومنا  التوح يد   التوحد   ا وتيداي  اضوتراريد   ويرودب  Autismالم ط   ا نو يام 

عددضا اضسددت   لعدد ي ووددو  اتلدد ق بددير البدد ح ير والمست ددير وددع ترومدد  الم ددط ح   
 .(19: 2011جبراعيي  ً  ا ونبي  لت   اضضطراب   )

الميدتس م   ( بعر ت   الم ط ح  39-32: 2014) الله ًب  ً    ويوض 
 وع ال راي   العربي   م  ي ع:

: ييددددتس ي ب ددددورا  بيددددرا بددددير ً مدددد  الندددد   والمتس  ددددير ل  ضلدددد  ً ددددع التوحددددد •
اضطراب التوح ي   ل نر أبع  م  ي دور ًدر اضضدطراب  و لمس بد  ا نو يدام ل  مد  

 معدر  ارتب ط الطل  ب ح  ال ب ر المحيطدير بدر ويتوحد يعنع  Identificationتوح  

 وب لتدد لع ويددتسمص اس دديتر ويت ددر  م دد  يدد و ي تر  ب ًتبدد را نمددوض  يحتددضم بددر 
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ل ددد  طلددد  ودددع تع دددي ا  وار اضوتم ًيددد   وعدددضا بسددد   الطلددد   مامددد  العم يددد  وت ددد 
ر الم  ب ب ضطراب التوح ي   حي  يع نع مر  عوب  وع ًم ي  التوح  مدب ال يد 

ددد ي السددد را ً دددع التل ًددد  والتوا ددد  مدددب ال يدددر  بددد  ين  دددق ً دددع ضاتدددر  ويناددد    وً
 ب عتم م تر  وض ينتبر للآسرير  لضل  مر غير ال حي  تيمي  الطل  ب لمتوح .

: يعددددد  عدددددضا الم دددددط   مدددددر أ  دددددر الم دددددط ح   اددددديوً   ويادددددتق مدددددر التوحديدددددة •
egoisticism أعدي ا ًدرار لد م  وتعنع الضاتيد  والتمر دا حدو  الدضا   وعدع مدر
 الطل  الم  ب.

 تعريف اضطراب التوحدية مرتفعي الأداء الوظيفي: 
معددو نددو  مددر اضضددطراب   اضرتس ئيدد  المعسدد ا والتددع تدد اي الطلدد  منددض راورعدد  
طدددوا  حي تدددر  وتدددؤ ر ً دددع معردددي وواندددب النمدددو  وتس ددد  مدددر توا ددد ر ال لردددع وغيدددر 

   وي ددد ب بدددر الطلددد  سددد   اليدددنوا  ال لردددع  وتل ً دددر اضوتمددد ًع  و  راتدددر العس يددد 
ال    ا ولع مر حي تر  وي عب ً ع الطل  اضيتل  ا ممر حولر  أو مر التود رب 
والسبددرا  التددع يمددر بادد   ومددر ال ددعب الاددل لا منددر نا ئيدد   ل نددر يتحيددر ب لتدد س   

 .(20: 2002ن را يا  الع وي م )

المف  باد   يدؤ ر موعو طل  ل ير س   أو اضطراب نم ئع وع بعر ور ئ  
 .(14: 2008ري ر  يع  ً ع ل تر وً ع توا  ر اضوتم ًعم )

وعدددو مندددو  مدددر اضضدددطراب   التطوريددد  )النم ئيددد ( والدددضم يرادددر سددد   الددد    
يدددنوا  ا و  مدددر ًمدددر الطلددد  حيددد  يندددتج عدددضا اضضدددطراب ًدددر سددد  للدددع الواددد ا 

النمدو ويدؤ م جلدع الع بع يؤ ر ب ورا ً ع ور ئ  المفا ويؤ ر ً ع مست د  ندواحع 
   ور وع التل ً  اضوتم ًع  و  ور وع اضت    يوالا   ر للري  أي غير للري  

ايددددتو بتاي جلددددع ا اددددس ص   مددددر أ  ددددر ا اددددي لا جلددددع  ائمدددد ر  ييددددتويبور ا طلدددد   وعددددؤضلا
وع بيئتاي  و ائمد  ي دررور حر د   ب نيد  أو  يح   ت يير  م ا طل   عؤضلا ويضطرب

 .(34-33: 2014ي يم ر  ين لا بطريس  آلي  مت ررام )مس طب مر ال  م   
ع  Yates & Couteur (2016: 513)ويعرور ي ت  و دوتر  ب ندر مادضوض ندوً

وددع يدد و ي   التوا دد  والتل ًدد  اضوتمدد ًع المتبدد     مددب ووددو  أنمدد ط مددر ا ناددط  

 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م. 
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 واضعتم مددد   المت ددددررا والمسيدددد ا والنمطيددد   وت ددددور مردددد عر الس دددور اليدددد بس  منتاددددرا

دد  ا مدد  تبدد أ وددع مرح دد  الطلولدد  المب ددرا  وغ لبدد ر مدد  تددؤ م  ً  دد  الطلدد   وميددتمرا  وً
 وريلي ر ًبر مست   المو ض  الحي تي م.

 للأطفال التوحديين مرتفعي الأداء الوظيفي:  النمائيةثانياا: الخصائص 
 ,.Oie, Andersen, Hovik, et alحد   أوم وأن ريدر وعوويد  وآسدرور 

الدددوريلع المرتلدددب مرتلعدددع  ا  الا ددد ئص ا طلددد   التوحددد يير ضوم س (13 :2020)
 ا  الا الوريلع  م  ي ع:

 ا طل   يحم ور تاسيص التوح ي  الضم يتا بر مب ا يبرور.  •
 ميتوي   الض  لا تتراوح م  بير المتويط جل  أً   مر المتويط. •
 ووو  بعر الما    اضوتم ًي  واضت  لي .  •
الدددوريلع المرتلدددب مرتلعدددع  ا  الار ا طلددد   التوحددد يير ضوم مدددب تسددد ي العمدددرا يهراددد  •

ا  الا الددددددوريلع ميددددددتوي   أً دددددد  مددددددر ا  را  والمادددددد را  اليدددددد و ي  اضوتم ًيدددددد  
 والتواوسي  ب لمس رن  مب التوح يير ضوم ميتوي   ا  الا الوريلع ا   .

الس د ئص الت ليد  للأطلد    Somerton (2019: 48)أيض ر و   يميرتر 
 ح يير مرتلعع ا  الا الوريلع:التو 
 دددد را توا دددد  للرددددع وً  دددد   اوتم ًيدددد  أوضدددد  مددددر التوحدددد يير منسلضددددع ا  الا  •

 الوريلع. 
 ي و ي   ت راري  أ   مر التوح يير. •
  عوب   اوتم ًي  تابر ضوم مت ام  ا يبرور.  •

الدوريلع المرتلدب  ا  الاوريلي  معروي  متويط  أً د  مدر ا طلد   التوحد يير ضوم  •
 .(76  2015)أحم  ً  ا  وط رق ً  ا    منسلضع ا  الا الوريلع

: تادددير ال رايددد   لدددبعر الس ددد ئص المعرويددد  المنتادددرا لددد م خصدددائص معرفيدددة •
الددوريلع المرتلددب  حيدد  يراددر لدد ياي الضددع  وددع  ا  الاا طلدد   التوحدد يير ضوم 

  واتسدددد ض الوردددد ئ  العس يدددد  التنليضيدددد  م دددد  التسطدددديط  وتح يدددد  ا ولويدددد    والتنردددديي
السرار   عوب   وع اللاي وا  را   ما     بيرا وع اضنتب ا والتر يا  نسص وع 
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يددددا  ج را  الع  دددد   وايددددتس اي الرمددددوا وحدددد  المادددد      ددددعوب  وددددع التسيدددد  )
 .(41-40: 2002ن ر  

( ينتمدددددور ل ضاتويددددد  ضا  ا  الا المرتلدددددب  وتادددددير بعدددددر %23: )مسدددددتوى الدددددذكاء •
 طل   الضم يع نور مر التوح ي  مرتلعع ا  الا الدوريلع  حيد  التس يرا  البح ي  ا

اليدددعي   عددد  ) ( ً دددع مسيددد   الدددض  لا80 -70مع مددد  الدددض  لا لددد ياي ي دددور بدددير )
2009 :27). 

: تاددددير ال رايدددد   ضنتادددد ر ال ددددعوب   ال  ويدددد  لدددد م ا طلدددد   خصددددائص ل ويددددة •
اد ض ل   مد   وياددبر الدوريلع المرتلدب م د : ايددتس اي نمطدع و  ا  الاالتوحد يير ضوم 

ودد   ايددتس اي س طئدد  ل ترا يددب  الطلدد  الالدد  التددع تددر     مدد   محدد  ا ب ددورا وماً
النحويد  م دد    ددب الضددم ئر  ًدد ي ووددو  عد   أو مادد ًر لمدد  ي دد را مددر   مدد    

سدددرا ًدد ي السددد را ً ددع ايدددت م   الحدد ي  أو البددد لا بددر   نبددرا  دددو  موحدد ا ل ددد   واش
 :Kroncke, Willard & Huckabee, 2016) الموا د  أادبر ب دو  الواد ا

76-77). 

ال عوب   اضوتم ًيد  مدر أ  در اليدم   المميداا للأطلد    تع  :اجتماعية خصائص •
التوح يير  ويرار ل ياي ضدع  التوا د     د  الع  د  بد   رار  نسدص السد را ً دع 
المبدددد  أا وددددع ال عددددب والتل ًدددد  مددددب الاسددددرير  نسددددص وددددع تعبيددددرا  الووددددر  العالدددد  

 ًي   الع    الويي ي  ب لمحيطير  اللا  ودع وادي ماد ًر الاسدرير وضدع  اضوتم
اضيدددتو ب  لادددي   دددعوب  ودددع تس يددد  ال يدددر  و  دددور ودددع أ الا الماددد را  اضيدددتس لي  

 .(60-54: 2010ي يم ر  أحم  والحي تي   اضنا    المرضع ب  اي لا )

وتمد ًع  نسدص : مناد  غيد ب ال عدب التسي دع  نسدص التل ًد  اضخصدائص سدلوكية •
التبددد    اضنلعددد لع مدددب الاسدددرير  ضدددع  ايدددتس اي اليددد و  ال لردددع وغيدددر ال لردددع  

  ا  ددرار ً ددع أناددط  ا ادد   ضددع  الع  دد  مددب ا  ددرار   ددعوب   وددع   ودد  
م دددررا روتينيددد   ونسدددص ودددع السددد را ً دددع البددد لا ودددع الحدددوار  واضناددد    ب  ادددي لا  

 .(Malhi & Singhi, 2012: 1335-1337) وايتس اي نمطع ل   

 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م. 
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 :ةالمحور الثاني: العمليات المعرفي

 د  العم يدد   التددع يددتي باد  نسدد  المدد س   الحيددير  جلددعيادير م ددط   معرودد  
ح  مادد واستاالادد   وتساينادد  وايددتع  تا  وايددتس اما  وعددضا العم يدد   المعرويدد  تنادددط  واش
ً مد   العس يد ر با   م  وع ح لر ال دو  المتع س  اضيت  راوع ح لر غي ب  حت وتعم  
 .(45: 2005  ًب  الحمي  )و بر

 : تعريف العمليات المعرفية:أولا 
در مدر السبددرا  المعرويد   تيد ً ن  ً دد  تنميدر اضنتبد ا والتددض ر  التدععد  موموً

ً د   والسد راًر الضا   والتعبيرالي يي  ال لرعواللاي الي يي والحلر والتعبير  وا  را 
 ,South, M., Ozonoff) الم ريد   مد   بد   وترا ت تيب س  والتعح  الما  ر 

S., & McMahon, W., 2007, 39). 
مالعم يد    ب ناد  العم يد   المعرويد  Stevenson (2016: 8يتيلنيدور )  ًدر 

 المرتبط  بطريس  ا تي ب وتساير وايترو   المع وم   ًن  الح و م.
 :Varanda, C., Fernandes, F. (2017-Bًدر  اللريد م وسيدرواب م 

العم ي   المعروي  ب نا  مً   مر الما ي التع يسدوي باد  المدف بطريسد  متوا د  ا  (349
ًدددر مع لوددد  وميدددب المع ومددد   التدددع نيدددتسب ا  مدددر البيئددد   الميدددئول وعدددع ا ودددرالاا  

 المحيط م.

 : تصنيف العمليات المعرفية:ثانياا 
  ( العم يدد   المعرويدد  ا ي يدديOskoz, 2015: 513-520 ددن  أيدد وا )

 جل :
 الوعي الصوتي: -1

ع ال وتع معرو  أر ال  م   المنطو   تت ور مر وونيم   ومس طب  يم   الوً
 ,Pallotti دوتي ا وعدو السد را ً د  تح يد  ال  مد   جلد  وونيمد   ومسد طب  دوتي  )

ع ال دددوتع لددد   ا طلددد   التوحددد يير ضوم 590 :2014  ا  الا( تتم ددد  ًيدددوب الدددوً
لسدد را العس يدد  ً دد  التر يددا وددع محتددو  وايددتس اي ا للدد ر الددوريلع المرتلددب وددع ًدد ي ا
 واش را  البن لا ال وتع ل   . 
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الددوريلع المرتلددب  ا  الا مدد  ت مددر ت دد  العيددوب لدد   ا طلدد   التوحدد يير ضوم 
وع ضع  الس را ً   ج را  أر ال  ي يت ور مر ألل ر يم ر أر تتا بر وع منطو ا  

ع(111  2015  محمددد  ًدددو ا) مدددب بعضدددا  الدددبعر     وتتم ددد  مرددد عر ًيدددوب الدددوً

دد ي  لدد   ال دوتع ا طلدد   ضوم التوحدد يير وددع ًدد ي السدد را ً دد  واددي ال  دد  المنطو دد  وً
 .(Myles, 2014: 1الس را ً   التح ي وع طريس  ج  ار ال و  )

 التشكيل )المورفولوجي(: -2
الموروولدووع جلد  أ د ر وحد ا ودع ال  د  ضا  معند  أو الت دني   ملاوي ياير

ال رو  ل     وتبدير ال رايد   البح يد  أر ا طلد   ضوم التوحد يير يواوادور  دعوب  
 & Reifوددع ايددتس ص وحدد ا  المعندد  مددر ال  مدد  . ً دد  يددبي  الم دد  :  دد ي )

Allen, 2013  ب ستبد ر ج را  وحد ا  المعند  أو الموروولدووع ودع ال  د  لد   ًيند )
أ راناي العد  يير  وأرادر  النتد ئج مب  ب لمس رن ( طل  وطل   مر ضاتويير 26ضم  )

أر ا طل   ضوم التوح يير   ر أ ائاي أضع  مر أ راناي و ضل  أ  ر بطئد ر ودع أ الا 
 الما ي الموروولووي . 

 الذاكرة العاملة: -3
تم ددد  الدددضا را الع م ددد  الدددتح ي التنليدددضم ودددع  ددد را  المع لوددد  المعرويددد ا والتدددع 

ومد   ) التدع يدتي أ ائاد  ودع ماد ي م د  السدرالاا تي ً  ً   التح ي ودع وميدب العم يد  
 .(116  2016  المس ب 

أ    الع ي  مر ال راي   ووو  ًيوب وع الضا را الع م   ل   ا طلد   ضوم و 
 .(Rogers, 2014: 18التوح يير )

 المعالجة البصرية: -4
يع ن  ا طلد   ضوم التوحد يير مدر ًيدوب المع لود  الب دري  ا ي يدي    ولدع 

( بعدد  استبدد ر نمددو الددضا را Samuels, 2014: 52يد  طوليدد   تو دد   ددموئي  ) را
الب ري  وال لري  للأطل   التوح يير جل  ووو  ًيوب واضح  وع المع لود  الب دري  

 ام وم  يددددددددددوي   أيضدددددددددد   ددددددددددن . والب ددددددددددري  الم  نيدددددددددد  لدددددددددد   عددددددددددؤضلا ا طلدددددددددد  
المعرويد   العم يد   (Hughes, C., & Russell, J., 2014: 358-369)وبدوليج

 ا ي يي  جل : 

 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م. 
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 أولا: النتباه:

يم   اضنتب ا أح  العم ي   المعروي  الا م  للأطل   والتع حضي  ب ل  ير مدر 
اضنتبدد ا وددع مودد ض  التربيدد  وً ددي الددنل  والع ددوي الع ددبي  والمعرويدد  وغيرعدد   يت ددور 

 ا ادد را  اضنتبدد ا مددر    دد  ًن  ددر رئييددي  عددع: التووددر للأحدد ا  الحيددي  وا تادد 
سدد   المع لودد  المر دداا والحلدد ر ً دد  ح لدد  اليسردد   ويواوددر ا طلدد   ضو  التوح يدد  

الحيي  التع تدؤ م جلد  اضنتبد ا  وا ا را ً لي  الوريلي  ما    وع م  ر الم يرا  
 .(Dillon, 2016: 363)مر س   الت  ير ً   ا ً  ب الحيي .

 Gulsrud, Kasari, Freeman)ًر  ووليري  و  ي رم ووريم ر وب ب ري 

& Paparella, 2017: 535)  اضنتبد ا ب ندر مالعم يد  اليد و ي  والمعرويد  التدع يم در
ايددتس اما  استيدد رار ل تر يددا اضستيدد رم ً دد  أحدد  ووانددب المع ومدد   يددوالا   ندد  ضاتيدد  

ي  أو تو ع  مع وم     م.أسر أو موضوً

الدددوظيفي  الأداءاضدددطراب النتبددداه لددددى الأطفدددال التوحدددديين ذوي 
 المرتفع مرتفعي الأداء الوظيفي: 

يتيددي اضنتبدد ا لدد   ا طلدد   ضوم اضددطراب التوح يدد  مرتلعددع الوريليدد  بعيددوب 
اليدي  و  أيد مر م دطل ) وع التر يا وضع  وع واي المع وم   والمع لو  أو الضا را

 ددد را وتعتمددد  السددد را ً ددد  أ الا بعدددر الماددد ي المعسددد ا ً ددد   (.76  2011  الادددربينع
اضحتلددد ر ب لمع ومددد   المرتبطددد  ب لماددد ي ل و دددو  جلياددد  ودددع أم و ددد  حيدددب الح وددد  
)الددضا را الع م دد ( ومع لودد  المع ومدد   وددع البيئدد  المحيطدد   وعددع السدد را  التددع يلتسددر 

 (Goldberg, 2016: 61جلياد  ا طلد   ضوم اضدطراب التوح يد  مرتلعدع الوريليد .

). 
 ا  الانتبد ا لد   ا طلد   التوحد يير ضوم توو  موموً  مر مرد عر ًيدوب اض

التووياد     جتبد    والماد    ودع ا ن د  الوريلع المرتلب  مر بينا  جرا ر ًد ي 
وضددع  التنردديي  واللادد  وددع ج مدد   ومت بعدد  أ الا المادد ي  ووسدد ار ا اددي لا والنيددي ر 

(Wing & Gould, 2014: 11).  
تدددؤ ر ً ددد   أناددد  دددعوب  حيددد  مدددر ااددد  اضضدددطراب   النم ئيددد   التوح يددد تعددد  

اضددطراب اضنتبدد ا  أبراعدد اس ددي  الطلدد  ب يددرع  ًس يدد  واوتم ًيدد  وانلع ليدد  ولعدد  مددر 
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بددد لعير  التوا ددد  بض ييدددتطينسدددص ايدددتمرار اضنتبددد ا ونوددد  الطلددد   ودددعوالدددض  يرادددر 
تحويدد  انتب عددر مددر م يددر لاسددر وض  وددع  ددعوب ًندد م  يح  ددر اددسص آسددر  مدد  يودد  

الددددوريلع المرتلددددب مع لودددد  وت  مدددد   ا  الاطلدددد   التوحدددد يير ضوم ييددددتطيب غ لبيدددد  ا 
محمددد   ماددديرا و ددد  واحددد  ) ودددع مست لددد م ددد  ر  جلددد المع ومددد   مدددر سددد   اضنتبددد ا 

2014 :5). 

 ثانياا: الإدراك:
م يدرا  بمومدو  س  ئ دا   أو أادي لاا  را  مًم ي  ًس ير معروير ضنع د    
الحد  حيد  يدتي تنرديي وتوحيد   أًضد لاادر ً دع المب  التد  يروضل  وع ح لر  وأواائا 

وددد بر ًبددد  نمددد ا    يددد  ضا  معندددعم ) أو أاددد   ودددع  المنلدددر ا المست لددد  ا حي يددد  
 .(47: 2005   الحمي

موعددو  دد را اللددر  ً ددع السيدد ي بتنردديي الم يددرا  واضنتبدد ا لادد  وب لتدد لع واددو ًم يدد  
م ر مددر مع لوددر ت دد  الم يددرا  لددر وع ددع يددبي  الم دد   الددت وم م ددرًس يددر ت ليددر ل نتبدد ا 

ايندب بر مر سبرا  يد بسر والتعدر  ً ياد  وتميياعد م ) م  ي ور    مر جط رضعني  وع 
 .(136: 2010  ًب  الع يي

المعرويددد  ال امددد  لمع لوددد  المع ومددد    ويم ددد  ا  را    العم يددد   ا  را  ويضدددي
ددد  مدددر السطدددوا  التدددع تبددد أ ب لبيئددد  وتدددؤ م جلددد  ج را  أحددد  ا لم يدددرا  واليددد و  موموً

 ,.Baez, S., Rattazzi, A., Torralva, T., &, Decety, J)   يدتو ب  ل م يدر

2013, 199) . 
يددد تضدددي العم يددد   المعرويددد    ع والتعدددر   الموودددو ا اللرً بددد اس  ا  را  الدددوً

 .(Gilotty & Sirian, 2015: 241)واليسر  والح  واللاي والت ور والتل ير 

الددددوظيفي  الأداءلأطفددددال التوحددددديين ذوي اضددددطراب الإدراك لدددددى ا
 المرتفع مرتفعي الأداء الوظيفي:

يعدددددد نع ا طلدددددد   ضوم اضدددددددطراب التوح يدددددد  مرتلعددددددع الوريليددددددد  مددددددر بعدددددددر 
اضضطراب   المعروي  وع ا  را  التع تتيي وع ال  لب بعيوب ودع السد را ً د  ج را  

 لا الحيددددددددي طبيعدددددددد  ا اددددددددي لا أو العن  ددددددددر أو الملدددددددد عيي ًبددددددددر ايددددددددتعم   ا ًضدددددددد 
(American Psychiatric Association, 2013) وتتم د  أعدي مرد عر ًيدوب .

 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م. 
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ت ددد  الوريلددد  المعرويددد  لددد   عدددؤضلا ا طلدددد   ودددع اضدددطراب التمييدددا الب دددرم وس دددد  

و ددعوب  وددع بندد لا الع  دد   الم  نيدد   و ددعوب   ا  ددوا  تمييددا وس دد  ب ددرم-حر ددع
و ددددعوب   وددددع التي يدددد   وددددع التعددددر  ً دددد  الحددددرو   و ددددعوب  التمييددددا اليددددمعع 

 .((Kaland, N., Smith, L., & Mortensen, E., 2017: 17 اليمعع
 رًند  من  اتدر ب يدمر ول ند  ييدتويب ود  يدر  أو بييدم ض   نر الضاتوم الطل  يرار

يعد ن   أيضد المحيطد  بدر   دو  لعبدر  أو  البيئ   وع ت  ر أسر  ض وا  ييتويب   
ددد ي الحيدددعا  را   ودددعمدددر ماددد     وماددد    بددد   را   بددد  ليالرددد عر  ا حيددد   وً

غيدددر الميدددموً  وال  ددد   ال  ددد وغيدددر  ددد  رير ً ددد  ايدددتس ص الملددد عيي مدددر  اليدددمعع
مدر  ممد  يعدو اي ا  دوا وعضا يؤ ر ً    د را ا طلد   ً د  اللادي وتس يد   الميموً 
 .(53-52: 2014العط را ني  ع بيناي وبير الاسرير ) ال  وماضت    

وريلدد   وددعالددوريلع المرتلددب يعدد نور مددر ًوددا  ا  الاتوحدد يير ضوم ا طلدد   ال
 أر  ا   يني يدددد يتضدددد  سدددد   التسدددد رير  جضالسدددد را  المعرويدددد   جحدددد  ا  را  بو ددددلا  

 أضاناددي دد  ي طددور أًيددناي أو  أنادديورغددي  ادد ضاايددتو ب   التوحدد يير ل منبادد   الحيددير 
الحر دد  اليددريع  وتبددير مددر  ب لعدد بيمي ددور جلدد  ال عددب  وددهنايلتونددب منبادد   معينددر 

 مد  يمي دور جلد  عدا أًيوناي أم ي  أ  بعايتحري   جل يمي ور  أناي يم حرتاس   
)وليددد  ً دددع   ا  را  ودددعالتوحددد يير يعددد نور مدددر اضدددطراب  أروعدددضا يؤ ددد   يرؤويدددا
2015  119). 

 Holaday, M., Smith, D., & Sherry, A. (2015)وأاد ر   رايد  
لدددد   ا طلدددد    الب ددددرملتنميدددد  ا  را   اللنيدددد  ا ادددد   رندددد مج ت ددددميي وتنليددددض ب جلدددد 

الددوريلع المرتلددب وت وندد  ًيندد  ال رايدد  مددر    دد  أطلدد   مددر  ا  الاالتوحدد يير ضوم 
ال رايدد  مددر مسيدد    أ وا ( يددن  وت وندد  11( جلدد  )9الددض ور تتددراوح أًمدد رعي مددر )

تحيدددر  جلددد النتددد ئج ومسيددد   تسددد ير توحددد  الطلولددد  وتو ددد    الب دددرمتسددد ير ا  را  
 بع  تطبيق البرن مج. الب رمما را  ا  را  

مدددر و ً يددد  برنددد مج  الت  ددد  جلددد ( 2016وددد روق  أيددد م   مددد  أاددد ر   رايددد  )
ت س  مب در  د ئي ً د  نرريد  الت  مد  الحيدع لتحيدير اضنتبد ا وا  را  لد   ا طلد   

( أطلددد   6ايددد  مدددر )الدددوريلع المرتلدددب  و ددد  ت ونددد  ًينددد  ال ر  ا  الاالتوحددد يير ضوم 
(  وتتددراوح أًمدد رعي الامنيدد  مدد  بددير 69 -59توحدد  تتددراوح معدد م   ض دد ئاي مدد بير )
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ال رايدددد :  أ وا ( ً مددددر  ونيددددب  اضددددطراب التوح يددددر لدددد ياي متويددددط .وتن ول  6 -4)
   مسيدد   تسدد ير اضنتبدد ا لدد   أطلدد   التوحدد   مسيدد   تسدد ير ا  را  لدد   أطلدد   التوحدد 

مب ر  ومسي   تس ير التوح  الطلولع جًد ا : )الادمرم واليدرط وم  وبرن مج الت س  ال
وا  را   طلدد    ا(. و دد  أيددلر ال رايدد  ًددر و ً يدد  البرندد مج وددع تنميدد  اضنتبدد 2002

 التوح يير. 

 :: الذاكرةثالثاا 
 وأيدددم ًر  تدددي ماددد ع تر أو السددد را ً ددد  ايدددت ً لا مددد م :تعرواددد  الب ح ددد  ب ناددد 

 ير.أو الت ريب ً  رمم ريت

 :أنواع الذاكرة
 ً   تض ر ال ور الب ري . الس را: وتتضمر الذاكرة البصرية -1
تسددد ي للريددد  وت عدددب  ورا  التدددع: اضحتلددد ر ال  بددد  ب لمع ومددد   السدددمعية الدددذاكرة -2

 اللع   وايتيع ب المعرو .  الوريلعا  الا  وع أي يي 
 طوي ددد ع ومددد   للتددرا  : عدددع ت دد  الددضا را التدددع تحددتلر ب لما مدد  طويلدددةالددذاكرة  -3

ير عمدددد  الددددضا را   السلدددد   جيمدددد ر والددددضا را ال ددددريح  ) الضددددمني تنسيددددي جلدددد  نددددوً
2010 :292). 

 : الضمنية: الذاكرة أولا 
 وتت ور مر: ال ريح تيمع الضا را غير 

ًمد  مد  م د : ر دوب ال راود  و يد  ا  أ الاتدض ر  يليدر  جلدع: تادير الذاكرة الإجرائيدة •
  اليي را  لعب التن .

يومير يتم   وع  ورا ماد را   أًم  : معري م  نؤ ير مر ذاكرة المهارات الحركية •
بد  الا عدضا    و رالاا ال ح  اليومي   والضع ب جل  العم  ونسويا وط رم  : تن و  

 ,Anteraper) نيدتس ي ضا رنتد  جنند نعدع  أوتع من عد   جنند ند ر   أرالماد را   ور 

S. A., Guell, X., D'mello, A., Joshi, N., Whitfield-Gabrieli, S., 

& Joshi, G., 2019, 189). 

 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م. 
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الم د حب  ل دتع ي تعد  ودالاا مدر نرد ي الدضا را الضدمني   اضنلعد ض  :النفعاليدة الذاكرة •

 ويم دددر ايدددترو ًا  والسبدددرا  اضنلع ليددد  السويددد  يم دددر أر تيدددبب تدددض ر ودددورم يدددريب
(Mari-Bauset, Llopis-Gonzaez, Zazpe, et al 2016: 686). 

 :  ة: الذاكرة الصريحثانياا 
وعددددع  الردددد عراأو الددددضا را  الاددددعوري ب لددددضا را  أحي ندددد  ال ددددريح تيددددمع الددددضا را 

 ا حدد ا وتنسيددي جلدد  ضا ددرا  وا اددي لا  والحسدد ئقا المويدديسع  ا يددم لاتسددتص بتددض ر 
 .(189-187: 2005ال ر ير  ًب  المنعي ) والمع نع

 :  ىالذاكرة قصيرة المد
مدر الدضا را  ايدتسب لا  يدتي التدعتيتسر وياد  المع ومد    التع  ال  بت  المحط عع
تا   ميدتو ً  مؤ تد  ل تسداير يدتي ويدر اضحتلد ر ب لمع ومد   مد ا تتدراوح  واعالحيير 
 .(202: 2010الاغ و  ًم   (   نير )50 -30مر )

ا م   طوي  وتنري وع الضا را  ا م    يراالضا را   جلعتنتس  الالرا  المعروي  
 .Kannass, K., & Oakes, L)ل ويدد   أوللريددر  أوودع عيئددر اددلرا   ددوتير 

وتيد ً  ً دع  ا مد  طوي د الدضا را  جلدعتنتسد   أوو   تلس  المع ومد    ..(123 ,2018
ًم يددد   الدددتح ي م ددد  التيدددميب وعدددع  ا مددد    ددديرااضحتلددد ر ب لمع ومددد   ودددع الدددضا را 

اضحتلدددد ر  ربددددوريلتيب ددددري  واددددع تسددددوي  وأًم يدددد  تر يدددد  المع ومدددد   تر يدددد ا  ددددوتي  
 جلددع ا مدد    دديرا الددضا را ونسدد  المع ومدد   مددر ا مدد    دديراب لمع ومدد   وددع الددضا را 

 .(17: 2010الع يي   ًب اينب ) ا م  طوي  الضا را 

الددددوظيفي  الأداءاضددددطراب الددددذاكرة لدددددى الأطفددددال التوحددددديين ذوي 
 :المرتفع مرتفعي الأداء الوظيفي

 جلد  ا ادي لاتتميدا ًدر الطلد  العد  م ودع أندر ييتحضدر  الدضاتومل  ضا را الط
 ,Kasari, C., Freeman, S., & Paparella) ترتيباد  ودعت ييدر  أمالدضا را  ور 

T. 2016, 67)  حدد   جلدد  و مدد ا أنادد ضا رتددر لييدد  مترابطدد  بدد   الددضاتوما والطلدد
 التسي دع د  ال عدب ً ر  رتد  أرردرو  س  د  ولدضا وود   ودعبعي  م  ض ييدت ًيا  جض 
 .(31: 2015ً ع  ولي  مح و ا نتيو  لم  يبق )
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 المحور الثالث: التماسك المركزي:
أو  مدر أاد ر  جلد   Happe & Frith ( 2006: 6)وريد  عد بع و  تعتبدر

نرريدد  التم يدد  المر ددام  لتليددير اضددطراب التوح يددر   ددي تت بعدد  بعدد  ضلدد  ال رايدد   
جل  أر ا طل   الع  يير  (Frith)  أا ر  وري  التع ر ا  ً   عضا الموضو . ولس

ل ياي مي  جل   مج المع ومد   معد ر ودع اد   وادط تع ل و دو  جلد  المعند  ال  دع  
. (Kimchi, R., 2015, 108) و د  أط سد  ً د  عدضا الح لد  )التم يدد  المر دام(

أر ا طلدددد   ضوم اضددددطراب التوح يددددر يعدددد نور مددددر ضددددع  التم يدددد   اوترضدددد  مدددد  
حيدد  أر لدد ياي ميدد  جلدد  المع لودد  الوائيدد   وعددع ًم يدد  المع لودد  المرت دداا  المر ددا 

ً   التل  ي  وً ي الس را ً   الو و  ل مضدمور أو وادي ال دورا ال  يد  وضلد  ودع 
 ,McPartland, J., Law, K., & Dawson, G., 2016) وميدب وواندب حيد تاي

ام تتندددد و  بعددددر . ومددددر الودددد ير ب لددددض ر أر نرريدددد  ضددددع  التم يدددد  المر دددد .(172
  م   الموعب   وا  را  و ئق ا سر ووانب اضطراب التوح  التع أعم تا  التلييرا  

الح   وأيض ر الس ور ودع تعمديي الموا د  م د  الس دور الحيدع وودرط الحي يدي  نحدو 
 .(Frith, 1989: 78) بعر الم يرا 

دد ر أو مددي ر  نحددو    مالعدد  المعروددعالنردد ي  وددعوتاددير وريدد  جلدد  أر عندد   ناوً
مدر الم يدرا  وتعمديي ضلد  ً د  أ بدر ًد    ا م د رت وير ترابط بير نط ق وايب  د ر 

حدد و  اتيدد     و ريدد   جلدد يددؤ    الددضموعددضا الدد اوب عددو  ا م دد رمددر اليددي      دد ر 
نمدددط مع لوددد  المع ومددد   أو أيددد وب لتوايدددا  جلددد  بيدددرا ومدددر  دددي تادددير عدددضا النرريددد  

 ددد ر  ودددهضاويدددي   تا   الم س ددد لوددد  المع ومددد   المع ومددد   وب دددل  س  ددد  الميددد  لمع 
 ويددد  ل لدددر  وددد ر عدددضا الميددد  يدددو  يعمددد  ً ددد  جًطددد لا معنددد  ًددد ي  المر دددامالتم يددد  

 جلددد و  طلددد   العددد  يور  وب لتددد لعل مع ومددد   ً ددد  حيددد ب اضنتبددد ا ل تل  دددي  ال  يسددد  
 ومد  ادمو  توايدا المع  جلد الميد   أمتوايا ال ورا ال بيدرا  أوج را  ال ورا     

 .(101-100: 2010الله   ًب )ً    

 :أول: تعريف التماسك المركزي
 ,Pellicano, Maybery, Durkinومد لع و ور دير ومد يبيرم بي ي د نو  يعدر 

& Maley (2016: 539)    التم ي  المر ام ب نر مالس را ً   ربط أواالا المع وم

 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م. 
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 ,Barsalou & Prinzب ريدد لو وبرينددا ) بينمدد  ًددر  .موددع  يدد ر   ددع ضو معندد 

( التم يددد  المر دددام ب ندددر مالميددد  اللطدددرم مدددر و ندددب العسددد  لتوميدددب 267 :2017
 المع وم   مع رم.
در  ( Aljunied & Frederickson, 2018: 172) ووري ري يدور الونيد   وً

دددد  مددددر الم يددددرا   التم يدددد  المر ددددام ب نددددر مميدددد   اس ددددع لت ددددوير روابددددط ًبددددر موموً
 ا  م. وتعميما  ًبر نط ق وايب مر المو 

الددوظيفي  الأداء: التماسددك المركددزي لدددي الأطفددال التوحددديين ذوي ثانيدداا 
 المرتفع مرتفعي الأداء الوظيفي:

جر ًم يدددد  التم يدددد  المر ددددام المرتبطدددد  بتنردددديي المع ومدددد   عددددع التددددع تيددددم  
للأطل   بهًط لا ا ولوي  للاي المع نع وايتيع ب اليي ق الضم تسب ويدر ا حد ا . مدر 

  التددع تليددر التوح يدد  ووددو  ًيددوب وددع التم يدد  المر ددام بددير ا طلدد   بددير النرريدد 
 ,.Koning, C., & McGill-Evans, J)الدوريلع المرتلدب ا  الاالتوحد يير ضوم 

المر دددام جلددد  أيددد وب المع لوددد  المهر دددا ب لتل دددي   التم يددد  . ويادددير.(166 ,2015
المر دددام ب دددل  ً مددد  والدددضم يميدددا اضدددطراب   التوح يددد . ويدددتي تسيددديي  ددد را التم يددد  

بهيتس اي اضستب را  التع تتط دب ا  الا ودع الماد ي حدو  ا يد وب المعرودع ل مع لود  
الدددوريلع المرتلدددب  ا  الاالدددضم ير دددا ً ددد  التل  دددي  )لددد   ا طلددد   التوحددد يير ضوم 

المع لود  الع مد  )المتو دب بدير ا طلد   ضوم النمدو  أيد وبمرتلعع الوريلي ( ب ضر مر 
 ا  الا. ييددتطيب ا طلددد   التوحددد يير ضوم (Ortega, L., 2016, 99)الطبيعددع(

الوريلع المرتلب ضوم الوريليد  المرتلعد  ا  الا الويد  ودع الماد ي التدع تتط دب مع لود  
 ,Jarrold, Butler) وددالا وسددط مددر المع ومدد    ور اضعتمدد ي ب لمع ومدد   ال  م دد 

Cottingto & Jimenez, 2016: 129). 
تم ي  المر ام ًر   را اللر  ً د  مع لود  المع ومد   الدوار ا ويعبر ملاوي ال

 ودددع يدددي  ا  مددددر أوددد  الح دددو  ً دددد  معنددد  أوضددد  ً دددد  حيددد ب ضا دددرا التل  ددددي 
(Perez T., 2014, 46) الدوريلع المرتلدب مرتلعدع  ا  الا  و  طل   التوحد يير ضوم

وتاددد  ضدددمر الوريليددد  يمي دددور جلددد  مع لوددد  المع ومددد   م طعددد   طعددد م بددد ضر مدددر مع ل
يددددي  ا  العدددد ي  وير دددداور ً دددد  تطددددور العن  ددددر الملددددر ا وعددددو مدددد  يوعدددد  المع ومدددد   
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 & ,Hughesالم تيب  منعال  ومسيم  نتيو  ل س را الضعيل  وع التم ي  المر ام )

Russell, 2014: 498). 

الدددددوريلع المرتلدددددب مرتلعدددددع ا  الا الدددددوريلع  ا  الاوا طلددددد   التوحددددد يير ضوم 
معروع سد ص يهعدر  ب يدي مالتم يد  المر دام الضدعي م  وعدو نتد   يتيمور ب ي وب 

ل ت  مددد  الضدددعي  بدددير المع ومددد  ا ب  ضددد و  جلددد  تحيدددير تمييدددا العن  دددر اللر يددد   
الدددوريلع المرتلدددب  ا  الاويعددد  ضلددد  ا يددد وب المعرودددع بدددير ا طلددد   التوحددد يير ضوم 
عتمدد ي الادد ي  ب لتل  ددي  مرتلعددع ا  الا الددوريلع عددو مدد  يليددر  دد رتاي التددع تبدد أ ب ض

لدددددددضل  يتيدددددددي ج را  عدددددددؤضلا ا طلددددددد   ب ل  ددددددد  ودددددددع تل  دددددددي  المع ومددددددد      ال دددددد يرا
(Aljunied & Frederickson, 2018: 174). 

 : أنواع التماسك المركزي:ثالثاا 
تدددددتي  دددددي غ  ملادددددوي التم يددددد  المر دددددام الضدددددعي  والسدددددوم مدددددر سددددد   و دددددرا 

 اضيدتس  ود  م ودع ا  را   ويعبدر ملادوي ماضًتم   ً   المو  / اضيتس   ًدر الم
ًدددددر الموددددد   ًدددددر وسددددد ار تددددد  ير اليدددددي ق ودددددع  ددددد  مدددددر ا  را  الب دددددرم والتل ًددددد  

  ووددع نمددط المودد   الميددتس  لددن را   ت ددور أودداالا المودد   منل دد   ًددر اضوتمدد ًع
ا يدد   التنريمددع  ومددر  ددي  وددهر ا وددرا  ضوم اضيددتس لي  السويدد  ًددر المودد   وددهناي 

السددوم ً دد   اضًتمدد  ضوم   ا وددرار جلدد  تو عدد  اليددي ق  ً دد  النسددير  يتدد  ر يمي ددو 
 ,Kaland, Smith, & Mortensen) اليي  ع الع ي ل مو   المحيط ب لتنريي  المو  

2017: 1165). 

 وعن   نوً ر عم  التم ي  المر ام الضعي  والتم ي  المر ام السوم:

 التماسك المركزي الضعيف:  [ 1] 
 ي   م د  ا  را  والدتع ي واضنتبد اا وعدو ي د  ا  الا اضيدت ن ئع ًبر ًر ًم

الويددد  ل دددضاتويير مرتلعدددع الوريليددد  ودددع مامددد  ا اددد    الممتددد ا والت دددميي ب لم عبددد   
ضدددمر مسددد يي  وي يددد ر لدددض  لا ا طلددد  ا حيددد  يتط دددب النوددد ح ودددع عدددضا الماددد ي مدددر 

الب رم الضم يدتي مدر س لدر الطل  مع لو  ا واالا المح ي  ل م يرا  وتو ع  اليي ق 
 .(Tchanturia & Lang, 2017: 140) ًرر الم ير

 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م. 
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 & ,.Riches, N., Loucas, T., Baird, G., Charman, T و د 

Simonoff, E., 2016: 453) ل مع لود   أيد وبالتم يد  المر دام الضدعي  ب ندر م
 ا ل تل  ي م. المعروي  حي  ي ور عن   نسص نيبع وع التل ير الع ي مب اي  ا اضنتب 

ويدددرتبط التم يددد  المر دددام الضدددعي  بعددد   مدددر العيدددوب ودددع ح لددد  التوحددد يير 
مرتلعع الوريلي  م   ورط التر يا أو المي  نحو ورط استي ر الم يدرا  أو جراد ر وادي 
ضددعي  لبراوم تيدد  ال  دد  ً دد  الددرغي مددر ال  دد  اضيددتسب لي  والتعبيريدد  الويدد ا. أيضدد را 

 ا  الاالضددعي  بعدد   مددر الماايدد . و  طلدد   التوحدد يير ضوم يددرتبط التم يدد  المر ددام 
الدوريلع المرتلدب ضوم ا  الا الدوريلع المرتلدب ييددتطيعور ا  الا باد   ويد  ودع مادد ي 

  .(South, 2017: 441)الوريلي  التنليضي  
 ا  الاأيضددد ر يعبدددر التم يددد  المر دددام الضدددعي  بدددير ا طلددد   التوحددد يير ضوم 

لعع الوريلي  ًر جرا ر أي وب مع لو  مميا يتيدي ب لميد  نحدو الوريلع المرتلب مرت
التر يا ً   المع وم   المح ي ا وعو م  يم ر و لر م  عوب  وع بن لا الع    بدير 
الودددالا وال ددد م. ويرادددر التم يددد  المر دددام الضدددعي  بيددداول  بدددير ا طلددد   لدددضاتويير 

ت ددد  التدددع تتط دددب جيوددد   مرتلعدددع ا  الا الدددوريلع ودددع الماددد ي الب دددري  الم  نيددد  م ددد  
د  مدر ا اد    ال بيدرا  & ,Olu-Lafe, Liederman) أا     د يرا ويدط موموً

Tager-Flusberg, 2016: 3). 

 التماسك المركزي المرتفع:  [ 2] 
ًر العم ي   ال  وي  والمنطسيد ا ويدتي ايدتس امر لو د  ًم يد  المع لود   يعبر

 ق وم دد  و ددي غ  ايددتنت و   اليددي  ي  م دد  السطدد  وددع نطددق بعددر ال  مدد   وددع يددي
 الددددوريلع المرتلددددب ا  الاس طئدددد  بددددير وم تددددير مددددر و نددددب ا طلدددد   التوحدددد يير ضوم 

Tenconi, Santonastaso, Degortes & et al., 2018: 819)). 
ع Varanda & Fernandes, 2017-Bو رنددد ا )  رايددد أاددد ر   ( الدددوً

لا غيددر ال لرددع بددير ا طلدد   ال  ددوم: الع  دد   المحتم دد  مددب التم يدد  المر ددام والددض  
الددوريلع المرتلددب مرتلعددع الوريليدد   عدد و  ال رايدد  جلدد  تسددويي  ا  الاالتوحدد يير ضوم 

ع ال  وم والتم ي  المر ام والض  لا غير ال لرع ونمو التوا   واضعتم م   بدير  الوً
الددددوريلع المرتلدددددب مرتلعدددددع الوريليدددد  ل تعدددددر  ً ددددد   ا  الاا طلدددد   التوحددددد يير ضوم 
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( طلددد  ضاتددويير  وتم  ددد  10مددر ) ال رايددد  دد   المحتم ددد  بينادد   وت ونددد  ًينددر الع 
ع ال  دددوم ال رايددد  أ وا  نيدددس  مع لددد   استبددد ر البددد ا  ب يدددتس اي  -ودددع استبددد ر الدددوً

ال دددددور ضا  الس ليددددد   والس ليددددد   وسدددددط. بروتو دددددو  المس ب ددددد  التاسي دددددي  ل ضاتويددددد  
(ADI-R) ا  الاطلددددد   التوحددددد يير ضوم أرادددددر ا  جلدددددع ال رايددددد   وتو ددددد   نتددددد ئج 

الدوريلع المرتلدب مرتلعدع الوريليد  ميددتوي   ودع ا  الا ال  دوم تادبر أ دراناي العدد  يير 
 ا  الا( مددددر ا طلدددد   التوحدددد يير ضوم %60( يددددنوا  وأراددددر  نيددددب  )6وددددع يددددر )

 الوريلع المرتلب مرتلعع الوريلي  ميتوي   ض  لا غير للرع أً   مر المتويط.

التماسدددك المركددزي بدددين الأطفدددال التوحدددديين ذوي رابعددا: خصدددائص 
 الوظيفي المرتفع مرتفعي الأداء الوظيفي: الأداء

الوريلع المرتلدب بتن يدق مر دام ضدعي ا  ا  الايتيي ا طل   التوح يير ضوم 
يدد  أو ال  يسدد   وعددو مدد  يراددر وددع  ددورا انحددرا  نحددو التر يددا ً دد  الس دد ئص المح

ً    نيبي  وع ا  ر   ,Cribb, olaithe ريدب وآسدرور ) ا  العد ي. و د للأاي لا واش

Durkin, et al., 2016: 29 د  مدر اليدم   المرتبطد  ب لتم يد  المر دام ( موموً
الددوريلع المرتلددب مرتلعددع الوريليدد  وعددع: تلدد و   ا  الابددير ا طلدد   التوحدد يير ضوم 

ودع  وع الس را ً د   مدج  طدب المع ومد   المست لد  ودع   لدب ضو معند  موحد   تلد و 
السدد را ً دد  التعددر  ً دد    مدد   معيندد   اسدد  يددي     مست لدد    مدد  يددؤ ر التم يدد  

 الوريلع المرتلب. ا  الاالمر ام ً   نرري  العس  بير ا طل   التوح يير ضوم 
( أر تدد  ير التم يدد  المر ددام الضددعي  Leach, 2015: 22يبددير لددي  )و 

لددب مرتلعددع الوريليدد  يمتدد  لياددم  الددوريلع المرت ا  الاً دد  ا طلدد   التوحدد يير ضوم 
ال عوب   وع الووانب الت لي : التر يا التمييام ل نتب ا وً ي اضنتب ا ل ما ي الو ي ا  
حي  يمي  الطل  التوح م مرتلب ا  الا الوريلع جل  تس يص انتب عر بطريسد  اد ضا 

ا ولويدد    للأودداالا ال بيدرا الع مدد  مددر المع ومدد     دعوب  وددع تح يدد  اضنتبدد اأو ًد ي 
واضستيدد ر  تلضددي  ا اددي لا المعروودد  والميدد  جلدد  ا اددي لا الم لوودد  الروتينيدد   وعددو مدد  
يعددد  مدددر بدددير المؤادددرا  ً ددد  الس دددق ل ندددر ودددع الو ددد  نليدددر مدددر ً مددد   التم يددد  
المر ددام الضددعي   حيدد  يواوددر الطلدد  التوحدد م  ددعوب  وددع تح يدد  أنمدد ط الحيدد ا  

نددد م  يرادددر ل طلددد  التوحددد م نمدددط معدددير ويبددد أ ودددع ودددرر روتدددير وطسدددو  معدددير  وً

 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م. 
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ل حلدد ر ً دد  نلدد  الترتيدددب النمطددع   ددعوب  التعددر  ً ددد  ا اددي لا الم ئمدد  وغيدددر 

 الم ئم  وع مو   معير.
 Eberhardt, & Nadig (2018: 285)وند  يج ابرعد ر   أضد   و نبدر ومدر

معرودددع الس ددد ئص الت ليددد : أر ا طلددد   التوحددد يور مرتلعدددع الوريليددد  لددد ياي أيددد وب 
نحددددو المع لودددد  المح يدددد  والددددضم يتدددد ل  مددددر مع لودددد  ً مدددد  مرتلعدددد   بدددد نحرا يتيددددي 

الدددوريلع المرتلدددب مرتلعدددع الوريليددد   ا  الاالميدددتو   ويميددد  ا طلددد   التوحددد يير ضوم 
جل  التر يا ً   أ ق التل  ي  ويو ور  عوب  وع ت  م  المع ومد    اسد  اليدي ق 

ا  الا الدوريلع يعد نور مدر ماد    ودع اللادي  المحيط  وا طل   التوحد يور مرتلعدع
ال  دددوم   ر اللادددي ال  دددوم يتط دددب ت  مددد  المحتدددو  ال  دددوم والتوا ددد  غيدددر ال لردددع 

 مر المع وم   المرتبط  ب ليي ق. أسر وأنوا  
ويعتم  نموض  التم ي  المر ام ً   موموً  مر العيوب المعروي  التع تؤ ر 

ب لنيدب  للأطلد   التوحد يير مرتلعدع الوريليد  والتدع ً   الع ي  مر الورد ئ  النليدي  
 ح  ع  ً   النحو الت لع:

 ا  را .  •
 ال   . •
 الما را  اضوتم ًي .  •
 .(Holaday, Smith & Sherry et al., 2015: 371) اضنتب ا الماتر  •

 ,Weismer, Haebig & Edwards)و  ن  تبح   راي  ويامير وآسرور  

الدددددوريلع المرتلددددددب  ا  الاير ا طلدددددد   التوحددددد يير ضوم المع لوددددد  ال لريددددد  بددددد  (2017
مرتلعع الوريلي : وع  ي عب التم ي  المر ام  ور واض  وع عضا الع   ؟  وع و  

 ا  الاال لردع بدير ا طلد   التوحد يير ضوم  التد سرال راي  جل  التعر  ً د  جضا  د ر 
ع ضولا نرريد  التم يد  الوريلع المرتلب مرتلعع الوريلي  يرتبط ب  ي وب المعروع و

( طلد  ً  يد   وتم  د  30( طلد  ضاتويد  و)30مدر ) ال رايد المر ام  وت ون  ًيندر 
 وع   ئم  التوح ي  س   الطلول  ال راي  أ وا 

ا  دد ار ال دد نع مسيدد    -نيددس  مع لدد  ودد و  الم حردد  التاسي ددي  ل ضاتويدد 
MacArthur-Bates  التم يدد   جلددع ل رايدد النمددو  دد را  التوا دد   وتو دد   نتدد ئج

 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م. 
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 ا  الاالمر ام يع  مر اليم   الممياا ل مع لو  ال لري  بير ا طل   التوحد يير ضوم 
  الوريلع المرتلب مرتلعع الوريلي .

 :Brock, Norbury, Einav & Nation (2016وآسدرور  بدرو  وويدر

توح يير الع    بير ضع  التم ي  المر ام والعيوب المعروي  بير ا طل   ال (896
يم ددر  الددوريلع المرتلددب ضوم ا  الا الددوريلع المرتلددب ً دد  النحددو التدد لع: ا  الاضوم 

الدددوريلع المرتلدددب ضوم  ا  الاتليدددير العيدددوب المعرويددد  بدددير ا طلددد   التوحددد يير ضوم 
ا  الا الوريلع المرتلب ب لاي  ا المحتم   وع المع لو  المح ي  أو المع لو  التع تر دا 

 ب لمس رن  مب ًيوب المع لو  المر اي . ً   التل  ي  
ب لضدرورا أحد  العيدوب بد  يم در أر ي دور أيدد وب   ض يم د غيد ب التم يد   جر

مع لودد  غيددر تس يدد م  ودد لتر يا ً دد  التل  ددي  أو المع لودد  المح يدد  لييدد  عددع نمددط 
 الددوريلع المرتلددب مرتلعددع ا  الاالتوحدد يير ضوم  ا طلدد   بددير المووددو   الوحيدد   المع لودد 
يم ددر أر يحدد   التم يدد  المر ددام الضددعي  بددير  اضوتراضددع  عددو ل نددر الددوريلع  ا  الا

الددوريلع المرتلددب مرتلعددع ا  الا الددوريلع بدد لتاامر مددب  ا  الاا طلدد   التوحدد يير ضوم 
 .(Leach, 2015: 23العيوب وع ا  را  اضوتم ًع ب ضر مر تلييرع  )

 .Pellicano, Maybery, Durkin, et al) وآسدرور ب ي د نو  رايد   وتن ولد 

السددد را  والعيدددوب المعرويددد  المتعددد  ا بدددير ا طلددد   ضوم اضدددطراب التوحددد م  (2016
مرتلعع ا  الا الوريلع  ع و  ال راي  جل  وحص  ل لاا التم ي  المر ام وع مود   

الددددوريلع  ا  الاالسدددد را  والعيددددوب المعرويدددد  المتعدددد  ا لدددد   ا طلدددد   التوحدددد يير ضوم 
( 7الددع 4( طلدد  مدد بير )40مددر ) ال رايدد رتلعددع الوريليدد   وت وندد  ًينددر المرتلددب م

يددنوا   وتو دد   نتدد ئج ال رايدد  جلدد  ًدد ي ارتبدد ط التم يدد  المر ددام الضددعي  بلاددي 
الددددوريلع المرتلددددب مرتلعددددع  ا  الابددددير ا طلدددد   التوحدددد يير ضوم  السدددد ط لااضًتسدددد   

 التسطيط.  الوريلي ا بينم  ارتبط  ووانب التم ي  ب لس را ً  
و   ايدتل    الب ح د  مدر ا طدر النرريد  وال رايد   اليد بس  ومد  تو د   جليدر 
ًدد ا  أ واتددر  وتح يدد  العيندد  وموا دددل تا    مددر نتدد ئج وددع  ددي غ  وددرور البحدد   واش

 .واستي ر ا ي ليب ا ح  ئي  المن يب  لتح ي  البي ن  

 فروض البحث:
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تددددي وضددددب وددددرور البحدددد   س اليدددد بوبندددد لا ً ددددع ا طدددد ر النرددددرم وال رايدددد   

   لت لع:
توودد  وددروق ضا   ضلدد  جح دد ئي  بددير متويددط   رتددب  رودد   ا طلدد   التوحدد يير  •

لتطبيددق البرندد مج السدد ئي  والبعدد م السب ددعالددوريلع المرتلددب ودد  السي يدديير  ا  الاضوم 
ً ع نررير التم ي  المر دام ً د  أبعد   مسيد   العم يد   المعرويد  وال رود  ال  يد  

 .البع مو ا السي   ات وع
ض توو  وروق ضا   ضل  جح  ئي  بير متويط   رتب  رو   ا طلد   التوحد يير  •

لتطبيدق البرندد مج السدد ئي  والتتبعددع البعدد مالدوريلع المرتلددب ودد  السي يديير  ا  الاضوم 
 ً ع نررير التم ي  المر ام ً   أبع   مسي   العم ي   المعروي  وال رو  ال  ي .

جراءاتهمنهج البحث   وا 
 أولا: منهج البحث:

تحددد   طبيعددد  البحددد  عنددد  ايدددتس اي المدددناج ادددبر التوريبدددع الدددضم يعتمددد  ً ددد  
دد  واحدد ا توريبيدد  يددتي تطبيددق البرندد مج ً يادد    ددي يددتي ج سدد   المت يددر الميددتس   موموً

دد  ً دد  -التدد ريبع البرندد مج –وحدد ا تير  التوريبيدد   الموموً  ددي يددتي السيدد   لدد م المومددوً
  .تنليض البرن مج ب  وبع  

ومدددر  دددي ي دددور ودددرق السي يدددير راوعددد ر جلددد  تددد  ير المت يدددر الميدددتس . وضلددد  بعددد  
 المت يرا  الت لي : وعجورالا التو ن  

 ويتم   وع: برن مج   ئي ً ع   ئي ً ع التم ي  المر امالمت ير المستقل  •
 ويتم   وع: العم ي   المعروي . المت ير التابع  •
 لتع يتي ضبطا : العمر والض  لا وميتوم ا ا التوح ي .االمت يرات المتداخلة  •

لضل  وس  اًتم   الب ح   وع عضا البح  ً   ايدتس اي الت دميي التوريبدع ضو 
الموموً  الواح ام  وضل  ل ونر من يب ر لحوي العين  التع ايتط ً  الب ح د  الو دو  

 جليا .

 ثانياا: عينة البحث:

 اأبو العطر السيد غادة صاب د.أ.م. 
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( مدر ضوم اضدطراب جند   6ض ور و 4) ( أطل ض10ت ون  ًين  البح  مر )
( وانحدددرا  معيددد رم  ددد را 5.7( يدددنوا  بمتويدددط  ددد را )7-5التوح يددد  أًمددد رعي مدددر )

دًد 0.51) الددوريلع  ا  الامددر ا طلدد   التوحدد يير ضوم   ( تددي استيدد رعي مددر بددير مومو
المرتلددب طبدددق ً دددياي استبددد ر الددض  لا وتدددي استيددد ر ا طلددد   ضوم نيددبر ض ددد لا أ  دددر مدددر 

 . مي طبم ين   ر ا متس ص وع التربي  الس   ي الح و  ً يا  مر م( وت70%)

 التجانس داخل المجموعة التجريبية:
د  التوريبيد   مت يدرم  ودع  م  الب ح   ب لتحسق مر التو ن  بير أودرا  الموموً

العمددددر والددددض  لا وميددددتوم ادددد ا التوح يدددد  وال رودددد  ً ددددع مسيدددد   العم يدددد   المعرويدددد . 
دد   2 دد  ( نتدد ئج1ويوضدد  ودد و  ) العمددر والددض  لا  مدد   وددعل لددروق بددير أوددرا  الموموً
 ً   مسي   العم ي   المعروي  وأبع  ا. 2( نت ئج   2يوض  و و  )

 المت يرات الديموجرافية: فيأولا: التجانس 
 ا  الا  م  الب ح   بحي ب التود ن  بدير متويدط   ا طلد   التوحد يير ضوم 

 وعوالنت ئج موضح   2الض  لا ب يتس اي استب ر   الوريلع المرتلب و  العمر الامنع و 
 و و  

 ( 1جدول )  
 ( 10دللة الفروق بين متوسطات درجات الأطفال من حيث العمر الزمني والذكاء )ن= 

 المت يرات
المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 المعياري

 2كا
مستوى 
 الدللة 

درجة 
 حرية

 حدود الدللة 

0,01 0,05 

العمر 
 الزمني

70.83 9.06 2.667 
غير 
 دالة

7 18.475 14.067 

غير  7.833 2.23 73.91 الذكاء 
 دالة

4 13.277 9.488 

مقياس 
 كارز

غير  1.33 1.94 33.83
 دالة

6 16.812 12.592 

قائمة 
تشخيص 
 التوحد

102.24 5.46 4.23 
غير 
 دالة

4 13.277 9.488 
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يدط   ا طلد   ( ً ي ووو  وروق  ال  جح  ئير  بير متو 1يتض  مر و و  )

تو ن  عؤضلا ا طل    اس  الموموً   جل والض  لا مم  ياير  الامنعمر حي  العمر 
 التوريبي .
تجددانس العينددة مددن حيددث أبعدداد مقيدداس العمليددات المعرفيددة لدددي ثانيدداا: 

 :الوظيفي المرتفع الأداءالأطفال التوحديين ذوي 
طلدد   ً ددع مسيدد   التودد ن  بددير متويددط    رودد   ا  بهيودد    مدد  الب ح دد  

الدددوريلع المرتلدددب ب يدددتس اي  ا  الاالعم يددد   المعرويددد  لددد م ا طلددد   التوحددد يير ضوم 
 (.2و و  ) وع م  يتض   2استب ر   

 (2جدول ) 
دللة الفروق بين متوسطات درجات الأطفال علي مقياس العمليات المعرفية لدي الأطفال التوحديين 

 الوظيفي المرتفع الأداءذوي 

 اتالمت ير 
المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 المعياري

 2كا
مستوى 
 الدللة

درجة 
 حرية

 حدود الدللة

0,01 0,05 

غير  1.00 1.33 16.70 النتباه
 دالة

4 13.277 9.488 

غير  2.00 0.99 9.10 الإدراك
 دالة

3 11.345 7.807 

غير  0.400 1.15 10.30 الذاكرة
 دالة

3 11.345 7.807 

غير  2.00 1.91 36.10 ةالدرجة الكلي
 دالة

4 13.277 9.488 

( ً ي ووو  وروق  ال  جح  ئير  بير متويدط   ا طلد   2يتض  مر و و  )
مر حي  أبع   مسي   العم ي   المعروي  وال رو  ال  ي  مم  يادير جلد  تود ن  عدؤضلا 

 .جح  ئي غير  ال   2ا طل   حي    ن   يي   
 ثالثاا: أدوات البحث:

الصدددورة الخامسدددة. )مراجعدددة محمدددود أبدددو  -تانفورد بينيددده للدددذكاءمقيدداس سددد 
 :(2011النيل, 

 الهدف من المقياس:
ياد   مسيد   يدت نلور  بينيدر ب دورتر الس ميد  جلد  تسد يي  دورا مت  م د  ًدر 

 مدد  يسدد ي تسريددرا مل دد   ال لرددعوغيددر  ال لرددع رالسدد را العس يدد  ل لددر  )الددض  لا( ب ددورتي
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مست ل  ل لر  مر حي  ووانب السوا والضدع  باد  )ويمد  يعدر  ًر الس را  المعروي  ال
أو ول  أمرا ل و و  ً   جم  ن   اللر  و  راتر    يي ً  اللر ب ل لح  المعروي (  مم  

  .اللع ي 
الع ويدد   جالبددراممودد ض  متعدد  ا  وضددب  وددعالنتدد ئج  ايددتس اييم ددر  وب لتدد لع

 غرار.وغيرع  مر ا  المانعأو التووير  وا را  ي 

 :الخصائص السيكومترية للمقياس في صورته الأصلية
وب ست دد ر يم ددر السددو  بدد ر : (Criterion related validity) صدددق المحددك

المسيددد   ودددع  دددورتر ا  ددد ي  يتمتدددب بددد ضض   ددد ق تم  ددد  ودددع ال ددد ق المعيددد رم 
وال ددددد ق ودددددع موا ددددد  ب ي ددددد  ب  ضددددد و  جلددددد   ددددد ق تسددددد يرا  مانيدددددير مدددددر مست ددددد  

    مسي   تس ير التوح  الطلولع.التس     ً

 :Reliability الثبات
 :التساق الداخلي) )الثبات الداخلي

باد    يد   ال بد    (Coefficient Alpha) تدي حيد ب مع مد  ارتبد ط أللد 
( ممدد  0.49الدد اس ع لمسيدد   تسدد ير التوحدد  الطلددولع. و دد    ندد  مع مدد  ارتبدد ط أللدد  )

 يار جل   رو   ب    اس ع مرتلع . 
وعددضا النتيودد  ا ح دد ئي  توضدد  جلدد  أم مدد   يم ددر ل مسيدد     دد  أر يسددي  
ردد عرا موحدد ا بدد ضر مددر الع يدد  مددر المردد عر اليدد و ي  غيددر المترابطدد   وعددضا يعطدددع 
مبررار ل مج بنو  المسي   السمي  ًار وع  رو  واح ا نا ئي   والتع مر س لاد  يدتي 

 .التاسيص والت ني 

 : الثبات بين المقيمين
ر أو   ي   ال ب   بير المسيمير  تي حيد ب ارتبد ط  رود   بندو  ور يد  مدر م

در ) ( ح لد   واتضد  أر 280 ب  ا نير مر الم حرير الم ربير الميدتس ير لمد  موموً
 وعضا ياير جل   رو  اتل ق وي ا بير الم حرير. 0.71مع   ال ب   بير المسيمير 

 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م. 
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 Childhood Autism Rating ثانيداا: مقيداس تقددير التوحدد الطفدولي

Scale (CARS)  والدذي طدوره شدبلر ووخدرون(Schopler, Reichler 

& DeVellis, et al. 1980) 
ويت ل  مر سم  ًارا وسرا تضمن     وسرا منا  أربع  تس يرا  مت رو  مدر 

( مدددب جًطددد لا و ددد  ل يددد و ي   التدددع تؤسدددض ب ضًتبددد ر ًنددد  جًطددد لا التسددد ير 4 -1)
( جلد  أر اليد و  ًدد  م  ودع حدير تاددير 1يد  يادير الددر ي )المن يدب مناد  ل طلدد   ح

التسددد يرا  ا سدددر  جلددد  أر اليددد و  يتدددراوح مدددر  وندددر غيدددر ًددد  م ب روددد  بيددديط  أو 
متويدددط  أو اددد ي ا ً ددد  التدددوالع  ويم دددر جًطددد لا تسددد يرا  بينيددد  ًنددد  ال دددعوب  ودددع 

 (.2.5  1.5تح ي  جح   التس يرا  الي بس   م   )
البح  الح لع بحيد ب الس د ئص اليدي ومتري  لمسيد    وعو     م  الب ح   
 ( طل ر ضاتوي ر وضل  ً ع النحو الت لع:30  را ً ع ًين   واما  )

 صدق المحك الخارجي:
( طلددد ر ً دددع 30وضلددد  بحيددد ب مع مددد  اضرتبددد ط بدددير أ الا ًينددد   واماددد )ر  

تبد ط  مد  عدع مسي   وي ي ي وبير مسي    د را لتسيديي التوحد  و  ند   يمد  مع مد  اضر 
 (3و و  ) وعموضح  

 (3جدول ) 
 صدق المحك الخارجي بين مقياس جيليام وبين مقياس كارز لتقييم التوحد

 مقياس جيليام للتقييم المقياس

 0.784 مقياس كارز لتقييم التوحد

 ودددعويعددداا ال سددد   جح ددد ئي مع مددد  اضرتبددد ط  ا   أريتضدددمر الوددد و  اليددد بق 
   ق المسي  .

 الثبات:
 التطبيق: إعادة ثبات

التطبيددق حيدد  تددي حيدد ب مع مدد   جًدد  ا  مدد  الب ح دد  الح ليدد  بحيدد ب  بدد   
ير)ر   ( حيدد  30اضرتبد ط بددير التطبيددق ا و  وال د نع ل مسيدد   بل  دد  امندع أيددبوً

 0.01ًن  ميتوم  جح  ئي وعو  ا   0.824ب غ مع م  ارتب ط بيريور 
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 (4جدول ) 
 كارزالتطبيق لمقياس  إعادةمعامل ثبات 

 معامل الرتباط بين التطبيقين المقياس

 0.824 مقياس كارز

 كرونباخ: -ألفا
  مدد  الب ح دد  بحيدد ب مع مدد   بدد   المسيدد   ب يددتس اي مع  لدد  أللدد  ل رونبدد   

 (.0.745وب غ مع م  ال ب   )
 (5جدول ) 

 كرونباخ لمقياس كارز -معامل ثبات ألفا
 ألفا كرونباخ المقياس

 0.745 مقياس كارز

مدددر العدددرر اليددد بق يتضددد  أر وميدددب ا  وا  الميدددتس م  ودددع البحددد  تتمتدددب 
 بس  ئص يي ومتري  مطمئن  تعاا ال س  وع ايتس اما  وع البح  الح لي .

ثالثدداا: مقيدداسل جيليددام لتشددخيص التوحديددةل:)تعريب: عبددد الددرحمن, حسددن, 
2004:) 

 جًد  ايد  تدي ( ح2004أً  عضا المسي   ل بيئ  العربي  )ًب  الدرحمر  حيدر  
البيئ  الم ري   وعو ًب را ًر   ئم  ي و ي  تي ً  ً    وعحي ب    ر ومع ييرا 

بند ا  وأربعدورالدضير يعد نور مدر التوح يد   ويت دور المسيد   مدر ا ند   ا اس صتح ي  
ي   ب  ض و  جل  أربع  ًار بن ار  مر  الاب لايسوي  جض وي تت ر  تح      أبع   ورً

س   الينوا  ال    ا ول  مر ًمر الطلد  وتادتم  أبعد   المسيد   س لا  أبن لاعي 
  البعددد  Stereotyped Behaviorsأربعدد  أبعدد  : البعدد  ا و : اليدد و ي   النمطيدد 

 Social  البعدد  ال  لدد : التل ًدد  اضوتمدد ًعCommunicationال دد نع: التوا دد 

Interaction  البعدددددددد  الرابددددددددب: اضضددددددددطراب   النم ئيدددددددد  Developmental 

Distributive . 
 الخصائص السيكومترية للمقياس:

البيئد   ودع  ي مع ا المسي   ل عربيد  بحيد ب الس د ئص اليدي ومتري  ل مسيد   
ل مسيدد    حيددد   الدد اس عالعربيدد  بدد لطرق الت ليدد :  ددد ق المحتددو   و دد ق اضتيددد ق 

 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م. 
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حد  (  و د ق الم0.05  0.01  ن  وميدب معد م   اضرتبد ط  الد  ًند  ميدتويير )

(  0.01( وعو  ا  ًن  ميدتو   ضلد  )0.611الس روع حي    ر مع م  اضرتب ط )
 (.0.01وال  ق التمييام ووير   ن  اللروق  ال  ًن  ميتو   ضل  )

:  دد ي معدد ا المسيددد   بحيدد ب ال بدد   بدد لطرق الت ليددد : جًدد  ا التطبيددق بل  ددد  الثبددات
ير و  ندد  معدد م   اضرتبدد ط  الدد  ًندد  م (  مع  لدد  0.01يددتو   ضلدد  )امنددع أيددبوً

ل رونبددد   وويدددر   نددد  الددد رو   مرتلعددد   التوائددد  الن دددلي  حيددد    نددد   روددد   -أللددد 
 يبيرم ر براور متس رب  مر  رو   ويتم ر.

البح  الح لع بحيد ب الس د ئص اليدي ومتري  لمسيد    وعو     م  الب ح   
 حو الت لع:( طل ر ضاتوي ر وضل  ً   الن30وي ي ي ً   ًين   واما  )

 أولا: صدق المحك الخارجي:
وضلددد  بحيددد ب مع مدددد  اضرتبددد ط بدددير أ الا العيندددد  اضيدددتط ًي  ً ددد  مسيدددد   
وي ي ي وبير مسي     را لتسييي التوح  و  ن   يم  مع م  اضرتب ط  م  عع موضدح  

 .(6و و  ) وع
 (6جدول ) 

 س جيليام وقائمة كارزمعامل الرتباط بين أداء أفراد العينة الستطلاعية على مقيا
 قائمة تقدير التوحد كارز المت يرات

 0,784 مقياس جيليام

 ثانياا: الثبات:
التطبيق حيد  تدي حيد ب  جً  ا  م  الب ح   وع البح  الح لع بحي ب  ب   

ير )ر   مع مددد  اضرتبددد ط بدددير التطبيدددق ا و  وال ددد نع ل مسيددد   بل  ددد  امندددع أيدددبوً
 ودددع رونبددد   و  نددد  النتددد ئج  مددد  عدددع معروضددد   - (  مددد  تدددي حيددد ب مع  لددد  أللددد 30

 .(7و و  )
 (7جدول ) 
 التطبيق ومعادلة ألفا كرونباخ إعادةمعامل ثبات مقياس جيليام بطريقتي 

 معادلة ألفا كرونباخ إعادة التطبيق المت يرات

 0,830 0,764 مقياس جيليام
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 دد ئص ( يتضدد  تمتددب مسيدد   وي يدد ي بس7( وودد و  )6وبدد لنرر جلدد  ودد و  )
 البح  الح لع مح   س . وعيي ومتري  طيب  توع  اضًتم   ً ير 

 الباحثة: إعدادرابعاا: مقياس العمليات المعرفية: 
 مسي   العم ي   المعروي  مر س   السطوا  الت لي  بهً ا   م  الب ح   

 خطوات إعداد المقياس: مر بناء المقياس بعدة خطوات:
  ً د  مد  أتدي  لاد  مدر أطدر نرريد  و رايد   يد بس  : اط ع  الب ح الخطوة الأولى

 & ,.Hughes, C. (2017)  Fuster, J. (2014)  Sigman, M  رايدد  

Ruskin, E. (2014)   ومراودب ًربيد  وأونبيد  والنرريد   المتع سد  بموضدو  البحد
تن ولددد  العم يددد   المعرويددد  مدددر أوددد  التعدددر  ً ددد  طدددرق  التدددعومسددد يي  واستبددد را  

 ي   العم ي   المعرويد  واضيدتل  ا مدر المسد يي  الع مد  ودع  وعميتس م  وا  وا  ال
  ي غ  العب را  التع تن يب    بع  مر ا بع  .

واضيدددددتل  ا مدددددر المع ومددددد   الموودددددو ا ً ددددد  ادددددب   ا نترنددددد  ًدددددر العم يددددد   
 المعروي .
 مددددد    مددددد  الب ح ددددد  ب ضيدددددتل  ا مدددددر بعدددددر اضستبددددد را  والمسددددد يي  العربيددددد   
بيد  التددع أتيحدد  ل ب ح د  وتن ولدد  العم يدد   المعرويد   أو التددع تضددمن  بنددو  أو وا ون

 ًب را     تياي وع بن لا مسي   البح  الح لي . ومنا :
 (. 2004ي يم ر  مروا  طل   الروض  ) ا  را عمسي   النمو  •
 ( . 2005ًب  الحمي   و بر مسي   اضنتب ا ) •
وياد ر غير ال لرع للأطلد   التوحد يير )مسي   تاسي ع لسي   ما را  التوا    •

 (.2005ي يم ر  
 (. 2005الله   ًب ً    مسي   الضا را   يرا الم   وطوي   الم   ) •

: بعدددد  جطدددد   الب ح دددد  ً دددد  المسدددد يي  اليدددد بس  وا طدددد ر النرددددرم الخطددددوة الثانيددددة
ببند لا  د  ًس تا  الب ح   مدب ا طلد   ومع مدياي    مد  الب ح التعوال س لاا  والمس ب   

ير ً دددع 32المب ئيددد  لمسيددد   العم يددد   المعرويددد  ) اال دددور  أبعددد       ددد ( ًبددد را مدددواً
 ( ا بع   الرئيي  لمسي   ي و  العم ي   المعروي .8ويوض  و و  )

 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م. 
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 (8جدول ) 

 الأبعاد الرئيسة لمقياس مهارات العمليات المعرفية
 عدد العبارات الأبعاد الرئيسية

 15 النتباه

 8 الإدراك

 9 الذاكرة

 32 الجمالي

بند ار( ً د   32:   مد  الب ح د  بعدرر المسيد   ودع  دورتر ا وليد  )الخطوة الثالثدة
د  مددر المح مددير مددر أيدد تضا ال ددح  النليددي  وً ددي الددنل   و  ندد  بنددو  مودد    موموً

 التح يي  م  ي ع:
 م   اتل ق بنو  المسي   مب الا   الضم وضع  مر أو ر )  ق البنو (. •
ل د   ا ورائدعضدولا التعريد   ودعتعبير الملدر ا  ًدر ا بعد   المرودو  ي يدا  م م  •

 بهع .
 م م وضوح العب را  التع تح     بهع  مر ا بع  . •
 م   من يب  العب را  لطبيع  العين . •
 الح ي ً   م        ي غ  العب را . •
 جب الا م  يسترحونر مر م حر   حو  تع ي  أو جض و  أو حض  م  ي اي.  •

:   مدد  الب ح دد  ب رايدد  ايددتط ًي  بتطبيددق المسيدد   ً دد  ًيندد  مددر الرابعددة لخطددوةا
( 4( طلد ر ممدر تراوحد  أًمد رعي بدير)30ا طل   و   ب غ  واي العين  اضيتط ًي  )

( اددارار بمتويددط 84( اددارار جلددع )48العمددرم ب لادداور بدير ) المدد  ( حيد  تددراوح 7و)
 ا  الا( مدددر ا طلددد   التوحددد يير ضوم 6.5) ا( ادددارار وانحدددرا  معيددد رم  ددد ر 70 ددد را )

 الوريلع المرتلب. 

 الخصائص السيكومترية للمقياس:
 أولا: الصدق:

ايتس م  الب ح   ً ا طرق ل ت    مدر  د ق مسيد   العم يد   المعرويد  مناد  
   ق المح مير الضم تي ًرضر و  سطوا  اً ا  المسي  .
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متري  لمسيد   العم يد   المعرويد   م    م  الب ح   بحي ب الس  ئص اليدي و 
 لين يب ًين  البح  الح لي  وضل  ً   النحو الت لع:

 صدق المحك الخارجي:
  م  الب ح   بحي ب مع مد  اضرتبد ط بدير مسيد   العم يد   المعرويد  ومسيد   

( طلددد ر 30ً ددد  ًيندد  ب  دد  ) (2008مدد  ور  ًدداا العم يدد   المعرويدد  مددر اًددد ا  )
وعددددو مدددد  يؤ دددد  ً ددددع  دددد ق المسيدددد    0.774 م   اضرتبدددد ط ضاتويدددد ر و دددد  ب ددددغ معدددد 

 و  حيتر ل يتس اي و  البح  الح لي .

 : الثبات:ثانياا 
   م  الب ح   بحي ب  ب   مسي   العم ي   المعروي  ب يتس اي الطرق الت لي :

( طلد ر ضاتويد ر مدر الملحو دير  30: وضلد  ً د  ًيند  ب  د  )معادلة ألفدا كرونبداخ
المسيدد   ً دد  متدد ر     ددع ومددر  ددي ي دد   عددضا النددو  مددر أنددوا  معدد  ض  وضلد   ر 

 .(9و و  ) وعحي ب ال ب   و  ن  النت ئج  م  عع م س   
 (9جدول ) 
 (30كرونباخ )ن=  -معاملات الثبات بطريقة ألفا

 كرونباخ -ألفا الأبعاد

 0.755 النتباه

 0.764 الإدراك

 0.738 الذاكرة

 0.831 الدرجة الكلية

 إعددادالقدائم علدي التماسدك المركدزي لتنميدة العمليدات المعرفيدة  البرنامج رابعاا:
 :الباحثة

 ا ناط   م  الب ح   بوضب عضا البرن مج الضم عو ًب را ًر: مموموً  مر 
التددع تادد   جلددع تحيددير المر ددام  و الس ئمدد  ً دد  التم يدد    و المسطددط لادد و المنرمدد  

 . ح ييرمالعم ي   المعروي  للأطل   التو 
 ويم ر توضي  عضا البرن مج وع النس ط الت لي : 

 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م. 
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 الأسس الفلسفية والنظرية للبرنامج: 

منددددض راددددور نرريدددد    ددددور التم يدددد  المر ددددام لدددد   ا طلدددد   التوحدددد يير ضوم 
الددوريلع المرتلددب ً دد  يدد  وريدد   أوريدد  الع يدد  مددر ال رايدد   وددع عددضا ال دد    ا  الا

 . ومددر سدد   تح يدد  نتدد ئج ت دد  ال رايدد      مدد مددر أودد  التحسددق مددر ت دد  اضوتراضددي 
( بددهورالا بعددر التعدد ي   ً دد  Happe & Frith, 2006: 13) عدد بع ووريدد 

 النرري  ا ول  ل تم ي  المر ام للري  وو لا ضل  ً   النحو الت لع:
: ب ضر مر اضوترار ب ر ضع  التم ي  المر ام يم     وررا أي يدي  ودع  أوضر

لددددد   ا وددددرا  التوحددددد يير  والدددددضم يهليدددددر مددددر س لدددددر واددددد اي ودددددع  المع لودددد  المر ايددددد 
ايتس ص المعن  الع ي  تي اًتب را مسرود    نويد  لمد  يط دق ً يدر يديطرا السد را ً د  

 المع لو  الوائي  أو المع لو  المتمر اا حو  التل  ي .
  ني : ب ضر مر اضوترار ب ر ضع  التم ي  المر ام يم     دوررا ووعريد  ض 

م دددر الت  دددب ً يدددر  تدددي ت دددنيلر ً ددد  أندددر ندددو  مدددر التحيدددا المعرودددع أو أحددد  أنمددد ط ي
المع لو  التع يم ر الت  ب ً يا  مر س   ت ريب اللر  ً   السي ي ب لمع لود  ال  يد  

 ل مع وم  .
  ل دد : تددي  حددر اضوتددرار الس ئدد  بدد ر ضددع  التم يدد  المر ددام عددو اليددبب 

. وبند لار ً د  ضلد   تدي اًتبد را والمعرودعتمد ًع الرئي  الضم ي مر س   الس ور اضو
 .والمعروعر عرا ونب  جل  ونب مب الس ور اضوتم ًع 

  أهمية البرنامج:
 ا  الاالح ودددد  جلددددع تنميدددد  العم يدددد   المعرويدددد  لدددد م ا طلدددد   التوحدددد يير ضوم 

 رالمعنيدددديمددد ا    للأطلددد   التوحدددد يير الددددضا را( -اضنتبددد ا –الدددوريلع المرتلددددب )ا  را 
جل  تنمي  العم ي   المعروي  لد   نررير التم ي  المر ام ب لطلول  ببرن مج   ئي ً   
ميددد ً    و الدددوريلع المرتلدددب بعددد  الت  ددد  مدددر و ً يتدددر ا  الاا طلددد   التوحددد يير ضوم 

الدوريلع المرتلدب ً د  وادي طبيعد   ا  الاالس ئمير ً   تربيد  ا طلد   التوحد يير ضوم 
ادددرا  الوالددد ير    الااا طلددد   التوحددد يير ضوم  تنليدددض بعدددر  ودددعالدددوريلع المرتلدددب  واش

رادددد  عي ل يليدددد  توريدددد  ا يدددد ليب المتبعدددد  وددددع تنميدددد  العم يدددد    و يدددد   البرندددد مج واش
 .المعروي 
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 أهداف البرنامج: 
 :  الهدف العام

 -ا  را  -يادددد   البرندددد مج بووددددر ًدددد ي جلددددع تحيددددير العم يدددد   المعرويدددد  )اضنتبدددد ا •
( 7: 4الددددوريلع المرتلددددب وددددع يددددر ) ا  الا  التوحدددد يير ضوم الددددضا را( لدددد م ا طلدددد 

 ينوا . 
 اضلتس لا ب ولي لا ا مور وتعريلاي بطبيع  التوح ي . •
 ب  و  ر ال حيح  واش ن ًاي ا مور أولي لاالي بي  ل    ا و  رالو و  ً    •

 الفنيات المستخدمة في البرنامج: 
 ي ع:  ومنا  م   ي ا را   م  الب ح   ب يتس اي ً   مر اللني   

 :Reinforcementالتعزيز أو التدعيم  -1
ل تعايددددا  ور ماددددي وددددع  ًددددي وايددددتمرار حدددد و  اضيددددتو ب  التددددع حدددد   بعدددد ع  

تسددوي ً ددع غددرر نمددوض  يدد و ع مب اددر أو ضددمنع   :Modlingالمعدداا النمضودد  
يدد و    به يد برباد   تو دي  مع ومد   جلدع المدتع ي بس د  جحد ا  ت ييدر ودع يد و ر 

  ا أو جنس ص راور ي و  غير وي  ل ير.و ي

 للبرنامج:  الإجرائيةالمحددات 
 : إجراءات البحث:رابعاا 

 ا ودددرالاا  الب ح ددد   تتبدددب  يدددو   وروضدددا   مدددر البحددد  والتحسدددق أيدددئ   ًدددر لنو بددد 

 الت لي : 
جً ا  ا ط ر النررم ل  راي  ويمد  يتع دق ب لملد عيي والنرريد   وال رايد   ا ي يدي   •

 .ت يرا  البح  الح لي المرتبط  بم
ووع ضولا ضل    م  الب ح   ببن لا مسيد   العم يد   المعرويد  والبرند مج السد ئي ً دع  •

التم يددد  المر دددام  وتدددي ًرضدددر ً دددع اليددد  ا المح مدددير المتس  دددير ودددع موددد   
 ال ح  النليي  وً ي النل .

ً ياد  است ر  الب ح   ًين  ايدتط ًي  مم  د  ل عيند  ا  د ي  ل دع يطبدق المسيد    •
 .ومر س   نت ئج التطبيق يتي حي ب الس  ئص اليي ومتري  ل مسي  

 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م. 
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  مددددد  الب ح ددددد  بتطبيدددددق أ وا  التادددددسيص وعدددددع مسيددددد   الدددددض  لا ومسيددددد   وي يددددد ي  •

 لتاسيص التوح ي  ً ع ًين  ال راي   لتح ي  العين  با     يق.
اليدد بس   تددي تطبيددق الب ح دد  لمسيدد   العم يدد   المعرويدد  السدد ص ب لبحدد  ً ددع العيندد  •

تطبيسد ر  ب يد ر وت دحي  المسيد   حيدب التع يمد   الس  د  بدر ور د  الد رو   التدع 
ح دد  ً يادد  أطلدد   ًيندد  البحدد  وددع ودد او  تددي جًدد ا ا لتيدداي  ًم يدد  المع لودد  

 .ا ح  ئي 
  م  الب ح   بتطبيق البرن مج  ي   م  ب لسي   البع م  ومر بعد ا السيد   التتبعدع  •

 سي   البع م. بع  مرور اار ً ع ال
 ا ح  ئي .  المع لو  لتياي   و او   وع  العين  أورا  ً يا   ح    التع  ال رو   تيوي  •

مع لو  البي ن   جح  ئي ر وتليير نت ئج البح  وع ضولا ا ط ر النررم وال راي    •
 .الي بس   وأع ا  البح 

 بح .وع ضولا م  أيلر  ًنر نت ئج ال المسترح   والبحو  التو ي   بعر تس يي •

 : الأساليب الإحصائية:خامساا 
ايددتس م  الب ح دد  ا يدد ليب ا ح دد ئي  المن يددب  التددع تحسددق  ددح  وددرور 

 البح  الح لي  وتتم   وع الت لع:
استب ر وي  و يور ل ضل  اللروق بير الموموً   المرتبط  ضستب ر  دح  ودرور  •

 .البح 
 المتويط   واضنحراو   المعي ري . •
 مع م   اضرتب ط. •
 مع م   ب   ألل   رونب  . •

 نت ئج البح  ومن  اتا  •

 أولا: نتائج البحث
 نتائج الفرض الأول ومناقشتها:

أنددر متوود  ودروق ضا   ضلدد  جح د ئي  بدير متويددط    ً دع ا و   اللدرر يدنص
 السب دددعالدددوريلع المرتلدددب وددد  السي يددديير  ا  الارتدددب  روددد   ا طلددد   التوحددد يير ضوم 
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 مج السددد ئي ً دددع نرريدددر التم يددد  المر دددام ً ددد  أبعددد   مسيددد   لتطبيدددق البرنددد  والبعددد م
 م.البع ماتو ا السي    وعالعم ي   المعروي  وال رو  ال  ي  

 ول تحسدددددق مدددددر  دددددح  عدددددضا اللدددددرر ايدددددتس م  الب ح ددددد  استبددددد ر وي  و يدددددور
(Wilcoxon test)    ل  ادد  ًدر  ضلددر واتودد ا اللددروق بددير متويددط   رتددب  رودد
دد  التوريبيدد  ً ددع أبعدد   مسيدد   العم يدد   المعرويدد  السي يددير السب ددع وال بعدد م ل موموً

( لمعرود  اللدروق بدير z)اضنتب ا  ا  را   الدضا را( وال رود  ال  يد   وتدي حيد ب  يمد  )
السي يددددير السب ددددع والبعدددد م للأبعدددد   وضلدددد  بتطبيددددق أبعدددد   مسيدددد   العم يدددد   المعرويدددد  

 .)اضنتب ا  ا  را   الضا را( وال رو  ال  ي 
 (10جدول ) 

( لمعرفة الفروق بين القياسين القبلي والبعدي لأبعاد مقياس العمليات المعرفية والدرجة zقيمة ) 
 الكلية باستخدام معادلة ويلكوكسون

 العدد  الرتب الأبعاد
 متوسط
 الرتب

 مجموع 
 الرتب

 مستوي الدللة  zقيمة 

 النتباه

 55.00 5.50 10 الرتب الموجبة

2.840 0.01 
 0.00 0.00 0 ب السالبة الرت

   0 التساوي

   10 المجموع

 الإدراك

 55.00 5.50 10 الرتب الموجبة

2.871 0.01 
 0.00 0.00 0 الرتب السالبة 

   0 التساوي

   10 المجموع

 الذاكرة

 55.00 5.50 10 الرتب الموجبة

2.842 0.01 
 0.00 0.00 0 الرتب السالبة 

   0 التساوي

   10 المجموع

الدرجة 
 الكلية

 55.00 5.50 10 الرتب الموجبة

2.825 0.01 
 0.00 0.00 0 الرتب السالبة 

   0 التساوي

   10 المجموع

 2.60=  0.01( عند مستويZقيمة ) 2.00=  0.05( عند مستويZقيمة )

 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م. 
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 يدددير السب دددع ( لمعروددد  اللدددروق بدددير السيzيتضددد  مدددر الوددد و  اليددد بق أر  ددديي )
(  ممددد  يادددير جلدددع وودددو  ودددروق بدددير 0.01والبعددد م للأبعددد    ددديي  الددد  ًنددد  ميدددتو  )

السي يدير السب ددع والبعدد م  حيدد   د ر متويددط الرتددب المووبدد  أ بدر مددر متويددط الرتددب 
الي لب   وعدضا يعد  مؤادرار ً دع و ً يد  البرند مج الميدتس ي ودع تنميد  ميدتوم العم يد   

  ن  التوريبي .المعروي  ل م أورا  العي

ميددتوم العم يدد   المعرويدد   تددي حيدد ب المتويددط  وددعولمعرودد  مسدد ار اضرتلدد   
الحي بع واضنحرا  المعي رم  ل سي يير السب ع والبع م ل موموً  التوريبيد   والود و  

 الت لع يوض  ضل .
 (11جدول ) 

عاد مقياس العمليات بلأ القياس القبلي وفي القياس البعدي فيالفرق بين المتوسطات الحسابية 
 المعرفية والدرجة الكلية

 الأبعاد

 القياس البعدي القياس القبلي

المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 المعياري

 1.88 38.30 1.33 16.70 النتباه

 1.42 21.40 0.99 9.10 الإدراك

 1.19 23.10 1.15 10.30 الذاكرة

 1.98 82.80 1.91 36.10 الدرجة الكلية

يتضددد  مدددر الوددد و  اليددد بق أر المتويدددط الحيددد بع ل سيددد   البعددد م أ ددد  مدددر 
المتويددط الحيدد بع ل سيدد   السب ددع وددع ا بعدد   ال   دد  وال رودد  ال  يدد  ممدد  ياددير جلددع 

 الموموً  التوريبي   طل  تنمي  ميتوم العم ي   المعروي  ل م أ

نتد ئج ب لنيددب  ل لدرر ا و  مددر سدد   ويم در تليددير مد  تددي التو د  جليددر مددر 
تنميدد  ميددتوم العم يدد    وددعالدد ور الددضم  دد ي بددر البرندد مج التددع اًتمدد  ً يادد  البرندد مج 

 تنمي  العم ي   المعروي . وعالمعروي  حي  تبير أر عضا اللني   لا  و ً ي   بيرا 

والاددد   التددد لع يوضددد  اللدددروق ودددع أبعددد   مسيددد   العم يددد   المعرويددد  وال روددد  
 .ال  ي  ل موموً  التوريبي  وع السي يير السب ع والبع م
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 (1شكل ) 

الفروق في أبعاد مقياس العمليات المعرفية والدرجة الكلية للمجموعة التجريبية في القياسين القبلي 
 والبعدي

 مناقشة نتائج الفرض الأول:
لبحدد  تحسيددق أعدد ا  ا وددعتددرم الب ح دد  أر عددضا النتدد ئج تدد ًي و ً يدد  البرندد مج 

تحير ميتوم العم يد    جلعتاير النت ئج  جضوتحيير العم ي   المعروي  ل م ا طل   
الدددوريلع المرتلدددب وددد  السيددد   البعددد م  ا  الاالمعرويددد  لددد م ا طلددد   التوحددد يير ضوم 

ا بعدد   ال   دد  ل مسيدد   وعددع اضنتبدد ا وا  را  والددضا را.  وددعب لمس رندد  ب لسيدد   السب ددع 
د  مدر اللنيد   الس ئمد  ً دع  ويم ر تليير عضا النت ئج بم  تضمنر البرن مج مدر موموً

 تحسيق أع اور. وعو ً ي  البرن مج  وعايتس اي التم ي  المر ام وعو م  أياي 
( والتددع 2008مدد  ور  ًدداا وتتلددق عددضا النتدد ئج مددب نتدد ئج  رايدد  وسدد    مدد  )
لمعرويدد  لدد   بعددر العم يدد   ا أوضددح  و ً يدد  برندد مج تدد س  مب ددر لتحيددير ميددتو 

( واعتمددد  ال رايددد  7-3الددوريلع المرتلدددب ) ا  الاًيندد  مدددر ا طلددد   التوحددد يير ضوم 
الدددضا را( لددد   الطلددد   -ا  را  -بتحيدددير ميدددتو  بعدددر العم يددد   المعرويددد  )اضنتبددد ا

 وعمر س   برن مج ت س  مب ر  أا ر  نت ئج ال راي  جل  و ً ي  البرن مج  التوح م
الددددوريلع المرتلددددب  ا  الارويدددد  لدددد م ا طلدددد   التوحدددد يير ضوم تحيددددير العم يدددد   المع

 االعط أبوغادة صابر السيد  د.أ.م. 



 

 

327 
  

 
ية

رب
لت
وا

ة 
ول

طف
 ال

لة
ج
م

 
– 

دد
لع

ا
 

ن
عو

رب
لأ
وا

ي 
اد

ح
ال

- 
ء 

جز
ال

س
ام

خ
ال

 - 
ة 

سن
ال

ة 
شر

ع
  

ية
ان
لث
ا

– 
ر 

اي
ين

2
0

2
0

 
 

 
المايدد  مددر البددرامج لتحيددير العم يدد   المعرويدد  لدد م  جًدد ا وأو دد  ال رايدد  بضددرورا 
 الوريلع المرتلب. ا  الاا طل   التوح يير ضوم 

( التددع 2017  عً دد محمددو   مد  تتلددق نتدد ئج البحدد  الح ليدد  مدب نتدد ئج  رايدد  )
التددد س  المب دددر لتنميددد  بعدددر الماددد را  المعرويددد  لددد   ًينددد  مدددر  أعميددد  جلددد أاددد ر  

الوريلع المرتلب. وع و  ال راي  جً ا  برن مج ل ت س   ا  الاا طل   التوح يير ضوم 
الددوريلع  ا  الاالمب در لتنميد  بعددر الماد را  المعرويد  لدد م ا طلد   التوحد يير ضوم 

تن ول  أ وا  ال راي  مسيد   وي يد ي ( أطل   و 10المرتلب وت ون  ًين  ال راي  مر )
ل توحدد  ومسيدد   المادد را  المعرويدد  وبرندد مج التدد س  المب ددرا وتو دد   نتدد ئج ال رايدد  

بددير متويددط   رتددب  رودد   ا طلدد   التوحدد يير  جح دد ئي جلدد  أنددر يوودد  وددروق  الدد  
الدددوريلع المرتلدددب وددد  السي يدددير السب دددع والبعددد م ل ددد ل  السيددد   البعددد م   ا  الاضوم 

 وً ي ووو  وروق ضا   ضل  جح  ئي  بير السي يير البع م والتتبعع. 
( و ً ي  برند مج لتحيدير ماد ي نرريد  2018ًب  المحير  ن ا تن ول   راي  )

التوحد يير. وعد و   ا طلد  التم ي  المر ام وً   اضطراب ال    البراوم تي  ل م 
د    اضدطراب ال  د  البراوم تيد  ال راي  جل  تحيير ما ي نرري  التم ي  المر ام وً

لدد   ا طلدد   ضوم اضددطراب التوحدد  مددر سدد   برندد مج يددتي جًدد ا ا س ي دد ر لددضل   
دد  واحدد ا  وامادد  ًاددرا أطلدد   مددر ضوم اضددطراب  وت وندد  ًيندد  ال رايدد  مددر موموً
التوحد  ممدر يعد نور مدر ضدع  التم يد  المر دام واضدطراب ال  د  البراوم تيد  حيدد  

( يدددنوا   واًتمددد   ال رايددد  ً دددع ا  وا  9 -6يددد  مددد  بدددير )تتدددراوح أًمددد رعي الامن
مسي   تاسيص اضطراب طي  التوح  للأطل    مسي   تادسيص اضدطراب  :الت لي 

ال  دد  البراوم تيددد   مسيددد   تاددسيص التم يددد  المر دددام الم ددور للأطلددد    والبرنددد مج 
  التم يددد  تحيددير ماددد ي نرريدد  ودددعالتدد ريبع  أراددر  نتددد ئج ال رايدد  و ً يددد  البرندد مج 

دددد   اضددددطراب ال  دددد  البراوم تيدددد  لدددد م ا طلدددد   التوحدددد يير ضوم  الددددوريلع  ا  الاوً
 المرتلب.

وترم الب ح   أر البرن مج الميتس ي وع البحد  الحد لع تنبدب أعميتدر مدر سد   
اًتم  ا ً ع نرري  التم ي  المر ام وع الت ريب ً ع العم ي   المعروي  و ضل  مر 

المتبعددد  ودددع مح ولددد   ا راددد  ي لنرريددد   المتعددد  ا وا يددد ليب سددد   اضيدددتل  ا مدددر ا
المست لدد  ايددتط ً  أر تيدد ً  ا طلدد    ا رادد  ي ل ت  مدد  بددير النرريدد   وا يدد ليب 
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الدددددوريلع المرتلدددددب ً دددددع ايدددددتس اي العم يددددد   المعرويددددد  باددددد    ا  الاالتوحددددد يير ضوم 
  حي .

النرريد  الت  م يد  اضنتس ئيد   ال راي  الح لي  ً ع وعوييتن  البرن مج الميتس ي 
ودددع مح ولددد  ل ومدددب بدددير ا يددد ليب المست لددد  التدددع تدددي التحسدددق مدددر وع ليتاددد  ودددع تنميددد  

 الوريلع المرتلب.  ا  الال م ا طل   التوح يير ضوم  العم ي   المعروي 
و د    مدد  الب ح د  ب يددتس اي ايدتراتيوي   وأيدد ليب ً ويد  مست لدد  مدر سدد   

    ا ي ليب بم  يحسق ع   البح .الت  م  بير مست
تنليددض البرندد مج ً ددع ونيدد   تعدد ي  اليدد و   وددع مدد  أر اًتمدد   البحدد  الحدد لع 

ير اضيو بع والي بع أ م  أ الا ا طلد   بمد   ودعت ييدر وع دع  جلدعوس    التعايا بنوً
نتيو  البح  الح لع بح و  و رق ل  ل  السي   البع م.  م  أر الب ح    وعانع   
ًم يد  تنليدض البرند مج مناد : ا سدض ودع  ودع ا يد ب ضًتم   ً ع موموً  مر    م 

الطل   تندو  ا نادط  المس مد  ودع و يد    جليا اضًتب ر المرح   العمري  التع ينتمع 
البرنددد مج  و دددضا ايدددتس اي المعدددااا  بمددد  يتن يدددب مدددب ندددو  الناددد ط المسددد ي واضيدددتو ب  

 الن تو  مر الطل . 

 لثاني ومناقشتها:نتائج الفرض ا
يددددنص اللددددرر ال دددد نع ً ددددع أنددددر مض توودددد  وددددروق ضا   ضلدددد  جح دددد ئي  بددددير 

الوريلع المرتلب ود  السي يديير  ا  الامتويط   رتب  رو   ا طل   التوح يير ضوم 
لتطبيدددق البرنددد مج السددد ئي ً دددع نرريدددر التم يددد  المر دددام ً ددد  أبعددد    والتتبعدددع البعددد م

  رو  ال  ي م.مسي   العم ي   المعروي  وال
ول تحسدددددق مدددددر  دددددح  عدددددضا اللدددددرر ايدددددتس م  الب ح ددددد  استبددددد ر وي  و يدددددور 

(Wilcoxon test)    ل  ادد  ًدر  ضلددر واتودد ا اللددروق بددير متويددط   رتددب  رودد
ددددد  التوريبيددددد  ً دددددع مسيددددد   العم يددددد   المعرويددددد   السي يدددددير البعددددد م والتتبعدددددع ل موموً

  .)اضنتب ا  ا  را   الضا را( وال رو  ال  ي 
( لمعرودد  اللددروق بددير السي يددير البعدد م والتتبعددع للأبعدد   zوتددي حيدد ب  يمدد  )

 وضل  بتطبيق مسي   العم ي   المعروي .
 (12جدول ) 

 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م. 
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( لمعرفة الفروق بين القياسين البعدي والتتبعي لأبعاد مقياس العمليات المعرفية والدرجة zقيمة ) 

 الكلية باستخدام معادلة ويلكوكسون

 لعددا الرتب الأبعاد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 zقيمة 
مستوي 
 الدللة

 النتباه

 0.00 0.00 0 الرتب الموجبة

0.00 
غير دالة 
 إحصائيا

 0.00 0.00 0 الرتب السالبة

   10 التساوي

   10 المجموع

 الإدراك

 1.00 1.00 1 الرتب الموجبة

1.000 
غير دالة 
 إحصائيا

 0.00 0.00 0 الرتب السالبة

   9 التساوي

   10 المجموع

 الذاكرة

 6.00 2.00 3 الرتب الموجبة

1.732 
غير دالة 
 إحصائيا

 0.00 0.00 0 الرتب السالبة

   7 التساوي

   10 المجموع

الدرجة 
 الكلية

 10.00 2.50 4 الرتب الموجبة

2.00 0.05 
 0.00 0.00 0 الرتب السالبة

   6 التساوي

   10 المجموع

 2.60=  0.01( عند مستوي Zقيمة )  2.00=  0.05( عند مستوي Zقيمة )

( لمعرودد  اللددروق بددير السي يددير البعدد م zيتضدد  مددر الودد و  اليدد بق أر  دديي )
والتتبعع للأبع    يي غيدر  الد  ممد  يادير جلدع ًد ي وودو  ودروق بدير السي يدير البعد م 

(  وعددضا يعدد  0.05يدد    ندد   الدد  ًندد  ميددتو  )والتتبعددع ويمدد  ًدد ا ال رودد  ال  يدد  ح
مؤارا ً ع ايتمرار و ً ي  البرن مج الميتس ي وع تنمي  العم ي   المعرويد  لد م أودرا  

 العين  التوريبي .
والوددد و  التددد لع يوضددد  المتويدددط   واضنحراوددد   المعي ريددد  ل سي يدددير البعددد م 

 والتتبعع.
 (13جدول ) 

 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م. 
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لأبعاد مقياس العمليات  القياس البعدي وفي القياس التتبعي فيالفرق بين المتوسطات الحسابية 
 المعرفية والدرجة الكلية

 الأبعاد

 القياس التتبعي القياس البعدي

المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 المعياري

 1.88 38.30 1.88 38.30 النتباه

 1.35 21.50 1.42 21.40 الإدراك

 1.26 23.40 1.19 23.10 اكرةالذ

 2.04 83.20 1.98 82.80 الدرجة الكلية

يتضدد  مددر الودد و  اليدد بق أر المتويددط الحيدد بع ل سيدد   البعدد م مسدد رب مددر 
المتويددط الحيدد بع ل سيدد   التتبعددع وددع ا بعدد   ال   دد  وال رودد  ال  يدد  ممدد  ياددير جلددع 

دد  التوري بيدد . وبدد لروو  جلدد  المتويددط   ايددتمرار و ً يدد  البرندد مج لدد م أوددرا  الموموً
الحي بي  ل  رو  ال  ي  وع السي يير البع م والتتبعع  وعضا يوض  ايدتمراري  البرند مج 

 وت  يرا وع تنمي  العم ي   المعروي .
والاددد   التددد لع يوضددد  اللدددروق ودددع أبعددد   مسيددد   العم يددد   المعرويددد  وال روددد  

 والبع م. ال  ي  ل موموً  التوريبي  وع السي يير السب ع

 
 (2شكل ) 

الفروق في أبعاد مقياس مهارات العمليات المعرفية والدرجة الكلية للمجموعة التجريبية في 
 القياسين البعدي والتتبعي
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السيددد   التتبعدددع حيددد   ودددعايدددتمرار و ً يددد  البرنددد مج  جلدددعوتادددير عدددضا النتددد ئج 

المرتلدددب ودددد   الدددوريلع ا  الاايدددتمر ميدددتوم التحيدددر لددد م ا طلدددد   التوحددد يير ضوم 
السي   البع م وعدو مد  يوضد  و ً يد  البرند مج وايدتمرار  وعالسي   التتبعع  م    ر 

 عضا الل ً ي .
وتروب الب ح   ايتمرار و ً ي  البرن مج لم  تضدمنر مدر ونيد   وتد ريب     ئمد  

تحيدددير ميدددتوم العم يددد   المعرويددد  لددد م ا طلددد    جلدددعً دددع التم يددد  المر دددام أ   
الوريلع المرتلب حي  تتمتب العم يد   المعرويد  بميدتوم تحيدر  ا  الاوم التوح يير ض

يتيددي ب ل بدد   النيددبع لدد م عددؤضلا ا طلدد   وعددو مدد  اتضدد  مددر ًدد ي ووددو  وددروق بددير 
 السي يير البع م والتتبعع.

ال رودد  ال  يدد  حيدد  أر ال رودد  ال  يدد   وددعويم ددر ل ب ح دد  تليددير ووددو  وددروق 
 رو   ا بع   تومعد   وعهر الاي  ا البييط  غير  ال  عع مومو  ا بع   ومر  ي و

 ال رو  ال  ي . وعلت ور  ال  
بدددد ر الب ح دددد  السيدددد   التتبعددددع  وددددعوتليددددر الب ح دددد  ايددددتمرار و ً يدددد  البرندددد مج 

تنليدض البرند مج وعدو مد  يد ً  ا طلد    وعمنض الب اي  ً ع الواوب   المنالي    اًتم 
بعيددد  ووعددد  مدددر ايدددتمرار و ً يددد  البرنددد مج أ نددد لا السيددد     يدددرا أ نددد لا وتدددرا ال رايددد  التت

 نو ح البرامج التع تس ي لاضا اللئ . وعالتتبعع. جر اضًتم   ً ع الوال ير ايئ  مام  

 البحث: ثانياا: توصيات
ودددع ضدددولا مددد  أيدددلر  ًندددر البحددد  الح ليددد  مدددر نتددد ئج ومتضدددمن   تدددي تسددد يي 

 التو ي   والمسترح   الت لي :

 :)أ( التوصيات
الدوريلع  ا  الاجً ا   دوا ر  د  را ومؤع د  ل عمد  مدب أيدر ا طلد   التوحد يير ضوم  •

المرتلدددب وا طلددد   ضوم اضضدددطراب   النم ئيددد  غيدددر المحددد  ا وس و ددد ر ا ماددد  ا 
ب ايدددد  مددددر اضس دددد ئع النليددددع واضوتمدددد ًع  وا طبدددد لا مددددرورار بدددد لمع مير ومدددد يرم 

 الم ار .
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وتعد ي  اليد و   طلد لاي التوحد يير وا طلد   ضوم جارا  ا يرا ودع بدرامج العد    •
اضضددطراب   النم ئيدد  غيددر المحدد  ا  ووددع تطددوير سطدد  من يددب  وددع يددبي  مواوادد  

 الما    الي و ي  ل م عؤضلا ا طل  .
تنليددض البددرامج المس مدد  للأطلدد   التوحدد يير والددضم يتط ددب  وددعا يددر  جاددرا ضددرورا  •

   أ ن لا الواوب   المنالي .تنليضع  مت بع  مر الوال ير وس  

 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م. 
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 :المراجع

والتطبيق. عمان: مكتبه  النظرية(. تعديل سلوك التوحديين 2010أحمد سليمان ) -
 المجمع العربي. 

(. الطب النفسي المعاصر. القاهرة: مكتبة 2015طارق عكاشة  ) ,أحمد عكاشة  -
 الأنجلو المصرية. 

م على التكامل الحسي لتحسين  (. فاعلية برنامج تدخل مبكر قائ2016أسامة فاروق ) -
النتباه والإدراك لدى عينة من الأطفال ذوي اضطراب  

جامعة  –التوحد. مجلة الإرشاد النفسي بكلية التربية 
  .  257 – 199, 46عين شمس, 

(. التوحد الأسباب التشخيص العلاج.  2011السيد الشربيني ) , أسامه مصطفى -
 عمان: دار المسيرة.   

(. الملف التدريبي الشامل للطفل غير العادي. عمان:دار  2010إيمان الخفاف ) -
 . الحديثةالمناهج 

(. التوحد التعريف الأساليب: التشخيص والعلاج. عمان: دار  2015تامر سهيل ) -
 العلمي للنشر والتوزيع.  الإعصار

والتطبيق .  النظرية(. علم النفس المعرفي بين 2005)  جابر دعبد الحميجابر  -
 الفكر العربي. : دارالقاهرة

 (. اضطراب طيف التوحد. عمان: دار يافا للنشر والتوزيع. 2016) ةجمال المقابل -

(. فاعلية برنامج تدريبي لتنمية مهارات التواصل لدى الأطفال  2005جيهان سليمان )  -
رسالة ماجستير,   المرتفع. الوظيفي الأداء ذوي التوحديين

 .يليةبالإسماعكلية التربية, جامعة قناة السويس 

والتطبيق. القاهرة: دار  النظرية(. علم النفس المعرفي بين 2010العليم ) زينب عبد  -
 . الكتاب الحديث

(. الطفل التوحدي أسرار الطفل التوحدي وكيف نتعامل معه.  2008سعد رياض ) -
 القاهرة: دار النشر للجامعات. 

اهرة: عالم  . القوالرعاية(. الطفل التوحدي ال موض والفهم 2014سناء سليمان )  -
 الكتب. 

التشخيص البرامج العلاجية.  -(. التصال الل وي للطفل التوحدي 2002سهى نصر. ) -
 عمان: دار الفكر العربي للطباعة والنشر والتوزيع. 

: مكتبه القاهرة(.  العمليات المعرفية للعاديين وغير العاديين. 2010شاهين رسلان )  -
 المصرية.  الأنجلو

. القاهرة: الدار المصرية مقياس القاهرة قصيرة وطويلة المدى(. 2005) عبد اللهعادل  -
 اللبنانية. 

 اضطراب التوحد. القاهرة: الدار المصرية اللبنانية.  إلي(. مدخل 2014) عبد اللهعادل  -
(. علم النفس المعرفي قراءات وتطبيقات معاصره. القاهرة:  2005المنعم الدردير ) عبد -

 عالم الكتب. 

 اأبو العطغادة صابر السيد  د.أ.م. 



            

 

 

334 

ية
رب

لت
وا

ة 
ول

طف
 ال

لة
ج
م

 
– 

دد
لع

ا
 

ن
عو

رب
لأ
وا

ي 
اد

ح
ال

- 
ء 

جز
ال

س
ام

خ
ال

- 
ة 

سن
ال

ة 
شر

ع
  

ية
ان
لث
ا

– 
ر 

اي
ين

2
0

2
0

 
 

  

  

. فعالية برنامج تدخل مبكر لتحسين مستوى بعض العمليات  (2008عزة مدكور  ) -
  الأداء المعرفية لدى عينة من الأطفال التوحديين ذوي 

(. رسالة ماجستير, كلية رياض  7-3الوظيفي المرتفع )
 . الإسكندريةالأطفال جامعة 

(. اضطراب التوحد لالأوتيزمل أعراضه أسبابه وطرق علاجه مع 2011علا إبراهيم )  -
دريبية وعلاجية لتنمية قدرات الأطفال المصابين  برامج ت

 به. القاهرة: عالم الكتب. 
(. برنامج قائم علي مهام التماسك المركزي لتحسين التكامل الحسي  2018علا متولي ) -

والسلوك التكيفي لدي الأطفال ذوي اضطراب التوحد.  
 رسالة ماجستير, كلية التربية جامعة عين شمس. 

 . نظريات التعلم. عمان: دار الشروق للنشر والتوزيع. (2010عماد الزغلول ) -

 للنشر والتوزيع.   أسامه(. علم النفس المعرفي. عمان: دار 2010الهادي ) فخري عبد -

التوحد والضطرابات النمائية. القاهرة:   لأطفال الفردي(. التقييم 2015محمد عودة )  -
 الأنجلو المصرية. 

يه بعض المهارات المعرفية لدي عينه من  (. التدخل المبكر لتنم2017محمود علي ) -
الوظيفي المرتفع. رسالة   الأداءالأطفال التوحديين ذوي 
 . القاهرة, جامعة المبكرة للطفولةماجستير, كلية التربية 

(. فعالية برنامج للعب الموجه في علاج قصور بعض جوانب  2004مروة سليمان ) -
ة  الإدراك لدى أطفال الروضة. رسالة ماجستير, كلي 

 التربية, جامعة الزقازيق. 

: دار  الجيزةلدي التوحديين.  الجتماعية(. النتباه والمهارات 2014مشيره محمد )  -
 . عللنشر والتوزيطيبه 

(. برنامج لتحسين مهام نظرية التماسك المركزي وعلاج  2018ندا عبد المحسن ) -
اضطراب الل ة البراجماتية لدى الأطفال ذوي اضطراب 
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