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 فؼبنٛخ ثشَبيظ رذسٚجٙ نزًُٛخ انًٓبساد انٛذٔٚخ لاعزضًبس ٔلذ انفشاؽ نطلاة انغبيؼخ

 
 ٔفبء محمد خهٛم 

 عبٓؼخ اُل٤ّٞ. –٤ًِخ اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ  –ٓلهً ثوَْ ا٫هزظبك أُ٘ي٢ُ 

 
 انًهخض:

رٜلف ٛنٙ اُلهاٍخ ئ٠ُ كهاٍخ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ٫ٍزضٔبه 
 ٝهذ اُلواؽ ُط٬ة اُغبٓؼخ

مًٞه(، ػ٤٘خ  29 –ئٗبس  131( )222ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ا٧ٍب٤ٍخ ٝرٌٞٗذ ٖٓ ) 
مًٞه( ٖٓ ؽ٬ة ٤ًِخ اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ ٝاُزوث٤خ  12 -ئٗبس 29)  44اُجؾش اُزغو٣ج٤خ رزٌٕٞ ٖٓ 

ٍ٘خ . ٖٓ َٓز٣ٞبد اعزٔبػ٤خ ٝاهزظبك٣خ ٓقزِلخ. ٝرٞطِذ  25 – 19رزواٝػ أػٔبهْٛ ث٤ٖ
 اُ٘زبئظ ئ٠ُ:

ٍبػبد ٤ٓٞ٣بً ؽ٤ش ثِـذ  6-٤5خ ا٫ٗبس ػ٤٘خ اُجؾش ُل٣ٜب ٝهذ كواؽ ٣زواٝػ ٖٓ إٔ ؿبُج .1
ٍبػبد ٤ٓٞ٣بً ؽ٤ش  6%، ث٤٘ٔب ًبٕ اُنًٞه٣ٔزٌِٕٞ ٝهذ كواؽ أًضو ٖٓ 42.62اَُ٘جخ 

 %51.12ثِـذ اَُ٘جخ 
إٔ ا٫ٗبس روغ اٝهبد كواؿٜٖ ك٢ أُ٘يٍ ؽ٤ش رشبهى ك٢ أكاء ا٫ػٔبٍ أُ٘ي٤ُخ أُقزِلخ  .2

%، 32.16هؼبء ٝهذ اُلواؽ ك٢ أُظ٤ق ؽ٤ش ًبٗذ اَُ٘جخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )٢ِ٣ٝ مُي 
%( ث٤٘ٔب ٣وؼ٢ اُنًٞه أٝهبد اُلواؽ ك٢ ٓوب٢ٛ ا٫ٗزوٗذ ٤ِ٣ٜب ا٫شزواى ك٢ 24.49

 %(.31.63%، 32.65ٓؼٌَواد اُغبٓؼخ كٌبٗذ اَُ٘جخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )
٤لي٣ٕٞ صْ ا٫ٗزوٗذ إٔ ا٫ٗبس ػ٤٘خ اُجؾش ٣وؼٕٞ ٓؼظْ اٝهبد كواؿْٜ ك٢ ٓشبٛلح اُزِ .3

%( ًٝنُي اُنًٞه ٌُٖٝ ثبُؼٌٌ 92.31%، 25.42ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘جخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )
%، 42.26اٍزقلاّ ا٫ٗزوٗذ ٤ِ٣ٚ ٓشبٛلح اُز٤ِلي٣ٕٞ ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘جخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )

 5%( ٝٝعل إ ػلك اَُبػبد اُز٢ رَزـوم ك٢ ٓشبٛلح اُز٤ِلي٣ٕٞ اًضو ٖٓ 69.34
ٍبػبد ُِنًٞه ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘جخ  5-3% ُ٪ٗبس ٝ ٖٓ 39.23جخ ٍبػبد ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘

ً ُٔؼظْ  5-3% آب ػلك ٍبػبد اٍزقلاّ ا٫ٗزوٗذ كٌبٕ ٣زواٝػ 56112ٖٓ ٍبػبد ٤ٓٞ٣ب
 %.92.91ٍبػبد ُِنًٞه ثَ٘جخ  5% ٝاًضو ٖٓ 45.14اٗبس ػ٤٘خ اُجؾش ثَ٘جخ 

ذ ٤ِ٣ٜب ا٫رظبٍ ثب٫فو٣ٖ صْ إ ٓزبثؼخ ا٫فجبه ربر٢ ك٢ أُورجخ ا٠ُٝ٫ ٖٓ اٍزقلاّ ا٫ٗزوٗ .4
%( 49.54%،96.43%، 92.91اُِؼت ثبَُ٘جخ ٬ُٗبس ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘ت ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )

آب اُنًٞه كب٫رظبٍ ثب٫فو٣ٖ ك٢ أُورجخ ا٠ُٝ٫ ٤ِ٣ٚ ٓزبثؼخ ا٫فجبه صْ اُِؼت ثَ٘ت 
(92.31 ،%95.51 ،%94.43.) 

خ ٤ِ٣ٜب اُو٘ٞاد ا٫فجبه٣خ ؽ٤ش إ اكؼَ اُو٘ٞاد ٓشبٛلح ُِنًٞه ًبٗذ اُو٘ٞاد اُو٣بػ٤ .5
%(اّ ا٫ٗبس كٌبٗذ ه٘ٞاد ا٫ك٬ّ اُؼوث٤خ 61.22%،69.34ثِـذ اَُ٘جخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )
 %(.44.11، ٤ِ٣94.42ٜب اُو٘ٞاد اُل٤٘٣خ ثَ٘ت )
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% ٣ؾزبعٕٞ ئ٠ُ ٓٔبهٍخ اُ٘شبؽ ا٤ُل١ٝ ٝاُزله٣ت اُؼ٢ِٔ ُز٤ٔ٘خ ٝاروبٕ 21.42إ  .6
 أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ.

% ُِٜلف)ر٤ٔ٘خ أَُئ٤ُٞخ 111اُجوٗبٓظ رؾووذ ثَ٘ت ػب٤ُخ رزواٝػ ٖٓ إٔ ع٤ٔغ أٛلاف  .4
 ٖٓ اُط٬ة % ُِٜلف )رؾ61.41َ٣ٞا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫هزظبك٣خ ٝا٫ػزٔبك ػ٠ِ اُ٘لٌ( ٝ

 اُؼَٔ( ُلوص فبُو٤ٖ ئ٠ُ ُِؼَٔ ؽبُج٤ٖ
ث٤ٖ اُنًٞه ٝا٫ٗبس ُظبُؼ  1.11ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ  .9

 ا٫ٗبس
ث٤ٖ اُزقظظبد أُقزِلخ  1.11ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ  .2

، 43.41ُظبُؼ رقظض اُزوث٤خ اُل٤٘خ ٤ِ٣خ ا٫هزظبك أُ٘ي٢ُ ؽ٤ش ثِؾ أُزٍٞؾ )
41.93) 

ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤ٚ ٓٞعجخ كاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٬ً ٖٓ )أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُِٞاُل٣ٖ،  .11
 1.11ٝكاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ  1.15ا٤ُل٣ٝخ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ  ٗٞع أُٜ٘خ،( ٝٓو٤بً أُٜبهاد

 ٌَُ ٖٓ )أُظوٝف اُشٜو١ ُِطبُت، كفَ ا٧ٍوح،اٍزج٤بٕ ٓٔبهٍبد ٝهذ اُلواؽ(
ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤ٚ ٓٞعجخ كاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٬ً ٖٓ )أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُِٞاُل٣ٖ،  .11

ٔبهٍبد ٝهذ اُلواؽ ٗٞع أُٜ٘خ، أُظوٝف اُشٜو١ ُِطبُت، كفَ ا٧ٍوح( ٝ اٍزج٤بٕ ٓ
 1.11ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ 

ث٤ٖ كهعبد اُزطج٤ن  1.11إ ٛ٘بى كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ  .12
اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُٔو٤بً أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ُظبُؼ اُزطج٤ن 

 اُجؼل١
 

 يمذيخ ٔيشكهخ انجحش 
 اُغٜٞك ٝرزيا٣ل كٍٝ اُؼبُْ، ٓؼظْ ك٢ ٝاٍغ ثبٛزٔبّ ا٤ُل٣ٝخ اُظ٘بػبد هطبع ٣ؾظ٠

 ٝاُضوبك٤خ ا٫عزٔبػ٤خ ُزأ٤ًل ا٤ٔٛ٧خ ٝاُل٤ُٝخ ٝا٩ه٤ٔ٤ِخ اُٞؽ٤٘خ أَُز٣ٞبد ػ٠ِ أُجنُٝخ
 ػ٠ِ ا٫ٛزٔبّ ٫ٝ ٣٘ؾظو اُلٍٝ، ؿبُج٤خ ك٢ اُٞؽ٢٘ اُزواس ٖٓ ًغيء ُِظ٘بػبد ا٤ُل٣ٝخ

 ٖٓ ا٫ٍزلبكح ٝمُي ٤ٔٛ٧خ ا٫هزظبك٣خاُغٞاٗت  ٣شَٔ ثَ ٝا٫عزٔبػ٤خ اُضوبك٤خ اُغٞاٗت
 ٜٓبهاد ُل٣ٜب اُز٢ ثبُٔٞاهك اُجشو٣خ رزؼِن ا٩ٌٓب٤ٗبد رِي ًبٗذ ٍٞاء أُزبؽخ ا٩ٌٓب٤ٗبد

 أُزٞكوح ا٤ُٝ٧خ ٖٓ اُقبٓبد ا٫ٍزلبكح ثي٣بكح رزؼِن أٝ ا٤ُل٣ٝخ ا٧ٗشطخ ٝأُٜبهاد ك٢ ٓز٤ٔيح
 ٝاُز٢ اُؼ٬هخ ماد اُغٜبد ُلٟ ثؼغ أُزبؽخ ا٩ٌٓبٗبد ٖٓ مُي ؿ٤و أٝ أُؾ٤ِخ، اُج٤ئخ ك٢

 ثؼغ اُلٍٝ روًي ًٔب ، طـ٤وح ك٢ ٓشبه٣غ ا٫ٍزضٔبه ٝرلؼ٤َ ر٤ٔ٘خ ك٢ ٜٓ٘ب ا٫ٍزلبكح ٣ٌٖٔ
اُلفَ ٝهكغ  ٝى٣بكح عنة ا٤َُبػ ك٢ ٓ٘زغبرٜب ٤ٔٛ٧خ ٝمُي ا٤ُل٣ٝخ، اُظ٘بػبد هطبع ر٤ٔ٘خ ػ٠ِ

  (.2111َٓزٟٞ أُؼ٤شخ )ٍبهح ػ٤بكح، 
ُِزأصو  ٗز٤غخ أطُٜٞب ػٖ ثٜب اُجؼل ٛٞ ا٤ُّٞ ا٤ُل٣ٝخ اُظ٘بػبد ٣ٞاعٚ ٓب أفطو ٖٝٓ

 اُن١ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٢ اُو٤ٛت اُظ٘بػ٢ ٝاُيؽق اُضوبك٢، ٓؾ٤ط٘ب فبهط ٖٓ ػ٤ِ٘ب اُٞاكلح ثبُلٕ٘ٞ
 اُول٣ٔخ اُزوب٤ُل ئرجبع ئ٠ُ  ثبُؼوٝهح رؼ٢٘ ٫ ا٧طَ ئ٠ُ ُِؼٞكح اُلػٞح إٔ ؿ٤و ا٤ُّٞ، ٗشٜلٙ

 ٓٔب ٓؼوٍٞ ثوله ا٫ٍزلبكح ا٧طبُخ ٓغ ػ٠ِ ُِٔؾبكظخ ٢ٛ ثَ ٝا٩ثلاع ا٫ثزٌبه كٕٝ ثؾناك٤وٛب
 ( ٝٓب2114اُل٣ٖ أؿ٢ِ، )أًَٔ ؿ٤وٛب ػٖ ثٔب ٤ٔ٣يٛب ٗؾزلع ثؾ٤ش اُؾل٣ضخ، اُزو٤٘بد ُ٘ب رولٓٚ
ب ًج٤وًا كٝهًا ُز٤ٔ٘خ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ُِط٬ة اص٘بء اُلهاٍخ إٔ ك٤ٚ ٫شي ًٔ رشغ٤غ  ك٢ ٝػظ٤

اُولّٝ ػ٠ِ أُشوٝػبد اُظـ٤وح ٝأُز٘ب٤ٛخ ك٢ اُظـو ٣ٝزلبػَ اُطبُت ٓغ  اُط٬ة ػ٠ِ
 ٣َبْٛ ٓٔب ا٫عٞاء أُؾ٤طخ ثٚ ٝرؼل ٓٞهكاً ٫ٓزظبص َٗجخ ٓؼوُٞخ ٖٓ اُجطبُخ ث٤ٖ اُشجبة،

كهاٍخ )محمد ػبٓو،  ئ٤ُٚ رٞطِذ ٓب اُلواؽ، ٝٛنا ٝهذ ا٧ٍوح ٝاٍزضٔبه كفَ ى٣بكح ثلبػ٤ِخ ك٢
 اُزؼٞك ػلّ أٍجبثٜب أْٛ إٔ ؽ٤ش مًو ٓشٌِخ اُجطبُخ ُٔؼبُغخ ُشجبةا رظٞهاد ( ؽ2116ٍٞ

 ٝك٢ )  ا٧ٍوح هجَ ٖٓ( اُؾ٢ٌٓٞ ٝا٫ٛزٔبّ ثبُؼَٔ ) اُشجبة ٣قض ك٤ٔب( اُؾو اُؼَٔ ػ٠ِ
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 ك٢ اُؼَٔ كوص ثبُزله٣ت ٝرٞك٤و ا٫ٛزٔبّ ػوٝهح ػ٠ِ أًل اُجطبُخ ٓشٌِخ ُٔؼبُغخ رظٞه
 اُؾل ك٢ اُؾو اُؼَٔ َٓبٛٔخ ك٢ (2119اُؾَٖ اثوا٤ْٛ، ) اثٞ  كهاٍخ اُقبص، ٝأ٣لد اُوطبع

 ئ٠ُ ٝرٞطِذ أُشٌِخ، ُؾَ ا٧ٓضَ اُق٤به رغؼِٚ اُز٢ اُؼب٤ُٔخ أُزـ٤واد ك٢ ظَ اُجطبُخ ٖٓ
 أُشوٝع ُجلا٣خ ٓبٍ هأً ئ٠ُ اُؾبعخ أٜٛٔب ٖٓ ٝاُز٢ اُؾو اُؼَٔ ػٖ ػيٝف اُشجبة أٍجبة
 رٔزغ ٝػلّ اُزقظض ث٘لٌ اُؼَٔ ك٢ ٝاُوؿجخ اُؾٔبً ٝاكزوبك هٝػ ثب٧ٓبٕ ا٩ؽَبً ٝػلّ

 كهاٍزٚ ( ك2114٢ثبُٜٔبهاد اُز٢ رٌٔ٘ٚ ٖٓ ا٫ػٔبٍ اُؾوٙ، ٝرٞطَ )محمد ػوكبٕ،  اُشجبة
 ثبٍزٔواه أُشوٝػبد ؽغْ ك٢ ريا٣لاً  ٛ٘بى إٔ ئ٠ُ ػٔبٕ ٍِط٘خ اُظـ٤وح ك٢ أُشوٝػبد ػٖ
ً  ٛ٘بى ٝإٔ ً َُٔبٗلح كػٔب  اُؾو ُِؼَٔ ٬٤ًٓ  اُلئبد أًضو ْٛ اُشجبة ٝإٔ أُجبكهاد رِي ؽ٤ٌٓٞب

 اُؼَٔ صوبكخ اُظـ٤وح ٝٗشو أُشوٝػبد رشغ٤غ أٜٛٔب اُزٞط٤بد ٖٓ ٓغٔٞػخ ئ٠ُ ٝرٞطِذ
ٝر٤ٍٞغ رول٣ْ اُجوآظ اُزله٣ج٤خ ا٬ُىٓخ ُز٤ٔ٘خ أُٜبهاد اُؾوك٤خ أُز٘ٞػخ.  اُشجبة ث٤ٖ اُؾو

ُز٤ٔ٘خ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ   (أ٤ٔٛخ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ1229عٔبٍ اُل٣ٖ،  ٣ٝزؼؼ ٖٓ كهاٍخ )طلبء
ُٔؼِْ ه٣بع ا٧ؽلبٍ أص٘بء اُقلٓخ. ًٝنُي أصجزذ كهاٍخ )ٗبك٣خ أثٞ ٤ٌٍ٘خ ٝهشب ػجل الله، 

( ػ٠ِ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ ػ٠ِ رؾ٤َٖ ثؼغ ٍٔبد 2112
 اُشقظ٤خ ُطلَ اُوٝػخ.

 2121ئ٠ُ  2111ٖٓ  ُلزوحا ثبػزٔبك ا٫هزظبك٣خ اُؼوث٤خ اُؤخ ثٚ أٝطذ ٓب ًٝنُي
ً  ػولاً  أُشزـ٤ِٖ  ٝؽ٤بح ظوٝف ٝرؾ٤َٖ اُؼَٔ كوص ٝئ٣غبك ٝأُ٘زظ أُغي١ ُِزشـ٤َ ػوث٤ب

ثزٞك٤و  ٝا٫ُزياّ اُؼَٔ ٍٞم ٓغ أُزٞاكن ٝاُزله٣ت اُجشو٣خ اُز٤ٔ٘خ ُلػْ اُغٜٞك ٝرو٤ًي
 (.1223 اُز٢ٗٞ اُظـ٤وح )ػٔو ا٬ُىّ ُِٔشوٝػبد اُز٣َٞٔ

ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اُجوآظ اُزلهث٤خ  ع٤ٔؼبً  رزلن أٜٗب ٗغل اَُبثوخ اُلهاٍبد ف٬ٍ ٖٝٓ
 ٝكبػ٤ِزٜب ك٢ ع٤ٔغ أُواؽَ اُؼٔو٣خ أثزلاء ٖٓ ؽلَ اُوٝػخ ؽز٠ اُؼب٤ِٖٓ ثبُٞظبئق أُقزِلخ.

 ُِقلٓخ ٓزِو٤ٖ ٖٓ ٝرؾ٣ِْٜٞ ٧ٗلَْٜ ا٧كواك َٓبػلح ٛٞ ٓشٌِخ اُجطبُخ ٖٓ ُِؾل اُطو٣ن ٝإٔ
ٝرطٞهٙ، ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ  أُغزٔغ ٗٔٞ ػ٤ِٔخ ك٢ ٝٓشبه٤ًٖ اُؼَٔ هبكه٣ٖ ػ٠ِ ٓ٘زغ٤ٖ ئ٠ُ

 اُؼَٔ ٓإرٔو رله٣ت ٝر٤ٔ٘خ اُولهاد ٝأُٜبهاد ا٩ٗزبع٤خ فبطخ ُِشجبة، ؽ٤ش اًلد رٞط٤بد
ً  ٛ٘بى إٔ ػ٠ِ اُش٤ـ ثشوّ اُؼوث٢ ً ثأ٤ٔٛخ ئعٔبػب  ك٢ ٝكٝهٛب اُظـ٤وح أُشوٝػبد ك٤ُٝب
 ٛنٙ ٝإٔ اُشجبة، ُلٟ اٌُبٓ٘خ ا٩ثلاػ٤خ ٝاُطبهبداُلو٣لح  أُجبكهاد ٝئؽ٬م اُؾو اُؼَٔ رشغ٤غ

 ُ٘غبػ ٛنا اُز٬٤َٜد ٝرول٣ْ ٝاُوػب٣خ اُز٘ظ٤ْ ك٢ ٖٓ اُغٜل أُي٣ل ئ٠ُ ؽبعخ ك٢ أُشوٝػبد
 (، ٝك2119٢اُؼوث٤خ،  اُؼَٔ ٓ٘ظٔخ ٝا٫هزظبك٣خ )روو٣و ا٫عزٔبػ٤خ ٝظ٤لزٚ رأك٣خ ك٢ اُوطبع
اُزٍٞغ ك٢ اُجوآظ اُزله٣ج٤خ  أ٤ٔٛخ ػ٠ِ ثبُزأ٤ًل اُلهاٍخ ٛنٙ اٛزٔبّ ًبٕ ٍجن ٓب ػٞء

أُزقظظخ ُز٤ٔ٘خ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ٝا٩ٗزبع٤خ ٜٝٓبهاد اُز٣َٞن ٫ٍزضٔبه ٝهذ اُلواؽ 
ُِط٬ة اُغبٓؼ٤٤ٖ ر٤ٜٔلاً ُـوً ه٤ْ اُؼَٔ اُؾو ٝى٣بكح اهجبُْٜ ػ٠ِ أُشوٝػبد اُظـ٤وح ُِؾل 

 ٖٓ ٓشٌِخ اُجطبُخ.
ػظٔخ ا٧ْٓ ئٗٔب روبً ثٔولاه ٍؼ٢ أث٘بئٜب ٝصٔوح اٍزضٔبه ثب٩ػبكخ ئ٠ُ مُي ٗغل إٔ 

ا٧ٝهبد ثب٧ػٔبٍ اُغ٤ِِخ اُز٢ رؼٞك ػ٠ِ ا٧ٓخ ثبُق٤و ٝاَُؼبكح ٝاُؼيح كٌَ أٓخ أٗلذ ٖٓ 
ا٧ػٔبٍ ٝاٍزٔزؼذ ثطؼْ اُواؽخ ٝاُجطبُخ أٍوع ئ٤ُٜب اُل٘بء ٝا٫ػٔؾ٬ٍ ٝفِلٜب ؿ٤وٛب ٖٓ 

أٝهبرٜب، كبُزقط٤ؾ اُغ٤ل ُِٞهذ ٝاُغٜل ٣ٌٖٔ اُلوك ٖٓ ئٗغبى  ا٧ْٓ اُؼبِٓخ اُ٘ش٤طخ اُؼبهكخ ثو٤ٔخ
ع٤ٔغ أػٔبُٚ َٝٓئ٤ُٞبرٚ أُزؼلكح ك٢ أهَ ٝهذ ٝعٜل، ًٔب ٣وكغ ٖٓ َٓزٟٞ ًلبءرٚ ك٢ ئٗغبى 
ٛنٙ ا٧ػٔبٍ ٣ٝغؼِٚ هبكهاً ػ٠ِ اُزـِت ػ٠ِ اٌُض٤و ٖٓ ٓش٬ٌرٚ ا٫هزظبك٣خ ٝا٫عزٔبػ٤خ 

 أَُبئَ ٖٓ اُؾبػو اُٞهذ ك٢ اُلواؽ اػزجبه ٣ٌٖٔ ٫ٝ  (، 2115ٝاُ٘ل٤َخ) ٤ُٔبء ا٫ٓجبث٢، 
 ئٛٔبُٚ ٣ٌٖٔ ٫ٝ ٝأُغزٔغ ، ٝه٤ٔزٚ ُِلوك أ٤ٔٛزٚ ٖٓ اُزو٤َِ ٣ٌٖٔ ٫ٝ أُٜٔخ، ؿ٤و اُضب٣ٞٗخ

 اُغ٤لح اُلواؽ أٗشطخ ك٢ ؽو٣ن أُشبهًخ ػٖ ٓ٘ٚ ٝا٫ٍزلبكح اٍزضٔبهٙ ثٜلف ُٚ اُزقط٤ؾ ٝػلّ
 أهطبه ك٢ ٝاُغٔبػبد ا٧كواك ٖٓ ثٚ ٣َزٜبٕ ٫ ُؼلك ثبَُ٘جخ اُلواؽ أطجؼ ٝأُضٔوح، كول

 ٝاُزل٤ٌو ٝاُلهاٍخ اُجؾش ئ٠ُ رؾزبط ٝٓشٌِخ ظبٛوا ٝش٤ئب ٍِٓٔٞخ ٓقزِلخ ؽو٤وخ ٝٓغزٔؼبد
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 اُن١ ٝاُزو٢٘ اُزٌُ٘ٞٞع٢ ( ٝٗز٤غخ ُِزولKogan,L, 2008ّٝأُؼبُغبد أُٞػٞػ٤خ ) اُؼ٤ٔن
 ٛنا اُزولّ، ٓواؽَ ٖٓ ٓوؽِخ ًَ ك٢ ٣زيا٣ل اُلواؽ ٝهذ أفن اُؾل٣ضخ، أُغزٔؼبد رشٜلٙ

 ثٔب ٝاٍزضٔبهٙ اٍزـ٬ُٚ ثؼ٤ِٔخ رزؼِن عل٣لح ٓش٬ٌد ٣طوػ اُلواؽ أٝهبد ريا٣ل كإ ٝثبُزب٢ُ
 ٜٓٔب كٝها رِؼت اُز٢ اُشجبة ثشو٣ؾخ ا٧ٓو ٣زؼِن ػ٘لٓب فبطخ أ٤ٔٛخ أَُأُخ ٝرأفن ٛنٙ ٣ل٤ل،

 ثز٘ظ٤ْ اُقبطخ ٝا٧ٍب٤ُت اُطوم إٔ أُؼِّٞ ٖٝٓ أُغزٔغ،ث٘بء  ٝك٢ ا٫عزٔبػ٤خ اُؾ٤بح ك٢
 ٓب رؾون إٔ ٣ٌٜٔ٘ب اُز٢ اُقبهع٤خ اُز٘ج٤ٜبد ثَٔزٟٞ  رزؼِن ٗل٤َخ ٓش٬ٌد رطوػ اُلواؽ أٝهبد
( ئ٠ُ إٔ أٗشطخ 1223(، ٣ٝش٤و ٓب٣ٌَ اهعب٣َ )2111اُ٘ل٢َ)أؽٔل ػجل الله،  ثبُزٞاىٕ ٠َٔ٣

٤بح ا٩َٗب٤ٗخ ؽ٤ش ٣ؼل ٝهذ اُلواؽ ٗؼٔخ ٣ـلَ ػٜ٘ب ًض٤و ٝهذ اُلواؽ رٌٕٞ أًضو أ٤ٔٛخ ك٢ اُؾ
ٖٓ اُ٘بً ٫ٝ ٣ولهٜٝٗب ؽن هلهٛب كٜٞ ٗؼٔخ ػظ٤ٔخ ٫ ثل ُِلوك ٖٓ اٍزـ٬ُٜب ك٤ٔب ٛٞ ٓل٤ل 

 (.2112ٝطبُؼ ٝئ٫ اٗوِجذ ٗؼٔخ اُلواؽ ئ٠ُ ٗؤخ ػ٠ِ طبؽجٜب )أٍبػ٤َ اثوا٤ْٛ، 
( إٔ ٛ٘بى ًٔبً ٖٓ ٝهذ 1221طبٕ، ٝهل أظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ اُز٢ هبّ ثٜب )هعت ٍِ

اُلواؽ ُلٟ ؽ٬ة اُغبٓؼخ ٣زيا٣ل ف٬ٍ اُؼط٬د ٝإ ٛ٘بى افز٬كبد ك٢ اٍِٞة هؼبءٙ رجؼبً 
% ٖٓ 43( إٔ 2112ُِغٌ٘ ٝاُلوهخ اُلها٤ٍخ، ٝرج٤ٖ ٖٓ كهاٍخ )ٍِٟٞ ؽٚ ٝكبرٖ ُطل٢، 

٣غبث٤خ ٝ اَُِج٤خ ٝإٔ ػ٤٘خ اُجؾش ًبٗذ ارغبٛبرٜب ٓؾب٣لح ٗؾٞ ٝهذ اُلواؽ ك٢ٜ رزأهعؼ ث٤ٖ ا٫
ٓؼظْ أكواك ػ٤٘خ اُجؾش ٓٔبهٍبد ٓزٍٞطخ ؽ٤ش ٣زؼبِٕٓٞ ٓغ ٝهذ اُلواؽ ػ٠ِ اٗٚ ٛبّ ُزغل٣ل 
اُ٘شبؽ، ًٔب أصجزذ اُلهاٍخ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤ٚ ٓٞعجخ ث٤ٖ ٬ً ٖٓ ٗٞع أُجؾٞس، ػَٔ ا٧ّ ، 

ٍ ٝهذ اُلواؽ، ًٔب اُلفَ، ؽغْ ا٧ٍوح ٝا٫شزواى ك٢ ا٧ٗشطخ اُط٬ث٤خ ٝث٤ٖ أُٔبهٍبد ف٬
( ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤ٚ ٍبُجخ ث٤ٖ اُلفَ ٝٓٔبهٍبد ٝهذ 2114رج٤ٖ ٖٓ كهاٍخ )ا٣ٔبٕ ػجل الله،

،، ػجل 2111اُلواؽ ُلٟ ػ٤٘خ اُجؾش، ٝأٝػؾذ ٗزبئظ كهاٍبد ٬ً ٖٓ )شوف اُل٣ٖ أُِي
ُشجبة ( إٔ ٛ٘بى ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٓٞعجخ كاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓب ٣لؼِخ ا2116اُؼي٣ي ؽٔٞك، 

ٝأَُزٟٞ ا٫هزظبك١ ا٫عزٔبػ٢ ٨ٍُوح ٝإٔ ُٞعٞك ا٧ث٣ٖٞ أصو ئ٣غبث٢ ك٢ افز٤به ٍٝبئَ َٓء 
 أٝهبد اُلواؽ.
 كإ ُ٪َٗب٤ٗخ، ٣ؼزجوًَجب ى٣بكرٚ ػ٠ِ ٝاُؼَٔ اُلواؽ ٝهذ ثأ٤ٔٛخ ا٫ػزواف ًبٕ ٝئما

٣ٝؾُٞٚ  اٌَُت ٛنا ٣ؼ٤غ ٓٔب أُشبًَ، ٖٓ اٌُض٤و ٣زَجت ك٢ اٍزؼٔبُٚ ئٍبءح أٝ ر٘ظ٤ٔٚ ػلّ
 اُلواؽ ٝهذ ر٘ظ٤ْ َٓأُخ رؼغ أُزولٓخ اُلٍٝ إٔ ٗغل ُنا (1222فَبهح)اُ٘غل١ أؽٔل،  ئ٠ُ

 اُوبػلح رأ٤ٖٓ ئ٠ُ مُي ك٢ رَؼ٠ ٢ٛٝ ٝثوآغٜب ا٫عزٔبػ٤خ، ٓقططبرٜب أ٣ُٞٝبد ك٢ ٝاٍزـ٬ُٚ
 ثٔب أُقزِلخ اُط٬ة ثشوائؾٜب ا٫عزٔبػ٤خ ػ٘ل اُلواؽ أٝهبد ٫ٍزـ٬ٍ اُؼوٝه٣خ أُبك٣خ
 ٤ٍبٍخ ث٘بء أعَ ٝا٫عزٔبػ٤خ، ٖٝٓ ٝاُلٌو٣خ ا٫هزظبك٣خ اُؾ٤بح َٓز٣ٞبد ػ٠ِ ئ٣غبث٤ب ٣٘ؼٌٌ
 اُز٢ اُلهاٍبد ا٫عزٔبػ٤خ أ٤ٔٛخ رظٜو ٝؽبهبرْٜ، اُشجبة ئٌٓب٤ٗبد رٞظ٤ق ػ٠ِ هبكهح كبػِخ
 اُ٘بً بؽٗش ك٤ٚ ٣شٌَ اُن١ اُج٘بء ػ٤ِٔخ ٗؾٞ رٞعٚ ًَ ك٢ أُٞػٞػ٤خ ا٧ؽو رؾل٣ل ٖٓ رٌٖٔ

  .(2111ٜٓٔخ)محمد ػ٢ِ،  أٍب٤ٍخ ُج٘خ كواؿْٜ ك٢ أٝهبد
ٖٝٓ ٛ٘ب عبء اٛزٔبّ ٛنٙ اُلهاٍخ ثز٤ٔ٘خ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ٝاٍزضٔبه اُقبٓبد اُج٤ئ٤خ 
ُِٞطٍٞ ئ٠ُ ٓ٘زغبد ك٤٘خ ٓزؼلكح ا٧ؿواع، ؽ٤ش رأر٢ أ٤ٔٛخ رِي أُ٘زغبد ك٢ أٜٗب رؼل ٖٓ 
اُظ٘بػبد اُظـ٤وح ؽ٤ش رَبْٛ رِي اُظ٘بػبد ك٢ رؾو٤ن اُؼل٣ل ٖٓ ا٧ٛلاف ا٫عزٔبػ٤خ 

ٓخ اُز٢ رل٤ل أُغزٔغ .ٝرز٤ٔي اُظ٘بػبد ا٤ُل٣ٝخ ثولهرٜب ػ٠ِ رِج٤خ اؽز٤بعبد ٝا٫هزظبك٣خ اُٜب
ا٫هزظبك اُؾل٣ش ٝهلهرٜب ػ٠ِ اُزط٣ٞغ اٍزغبثخ ُِظوٝف أُزـ٤وح ُ٪ٍزلبكح ٖٓ اُلٕ٘ٞ 
ا٩ٗزبع٤خ ٝاُز٘ظ٤ٔ٤خ اُؾل٣ضخ أُزبؽٚ. ٝك٢ ػٞء ٓب ٍجن رٔضَ اُلهاٍخ ٓؾبُٝخ ٣٩ؼبػ اُلٝه 

 ْ ثٚ أُ٘زغبد اُوبئٔخ ػ٠ِ اُقبٓبد اُج٤ئ٤خ ك٢ اٍزضٔبه ٝهذ اُلواؽ ُِشجبة. اُن١ ٣ٌٖٔ إٔ رَبٛ
 ٔيٍ ُْب رزجهٕس انًشكهخ انزٙ ٚطشحٓب انجحش فٙ الاعبثخ ػهٗ انزغبؤلاد انزبنٛخ:

 ٓب ٢ٛ ئٌٓب٤ٗخ رٞظ٤ق اُقبٓبد اُج٤ئ٤خ ك٢ ئٗزبط ٓشـ٫ٞد ٣ل٣ٝخ هبثِخ ُِز٣َٞن؟ -
 اُط٬ة )مًٞه ٝئٗبس( ُوؼبء ٝهذ اُلواؽ ؟ٓب ٢ٛ ا٧ٗشطخ اُز٢ ٣ِغأ ئ٤ُٜب  -
 ٓب ٢ٛ اُلوٝم ث٤ٖ اُنًٞه ٝا٩ٗبس ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ ٓلٟ اهجبُْٜ ػ٠ِ ا٧ػٔبٍ ا٤ُل٣ٝخ؟ -



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2213 - ٔلانؼذد الأ 23يغهذ   - يغهخ الالزظبد انًُضنٗ

5 

 

ٓب ٓلٟ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ٝئٗزبط ٓشـ٫ٞد ثبٍزقلاّ اُقبٓبد  -
 اُج٤ئ٤خ ُؼَٔ ٓشـ٫ٞد ٣ل٣ٝخ ٝ هبثِخ ُِز٣َٞن؟

: اُٜلف اُؼبّ ٖٓ اُجؾش كهاٍخ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ انجحشأْذاف 
 ٫ٍزضٔبه ٝهذ اُلواؽ ُط٬ة اُغبٓؼخ ٣ٝ٘جضن ٓ٘ٚ ا٧ٛلاف اُلوػ٤خ اُزب٤ُخ

 رؾل٣ل ٓٔبهٍبد ٝأٗشطخ ٝهذ اُلواؽ ُلٟ اُط٬ة ػ٤٘خ اُجؾش. .1
 ه٤بً ارغبٛبد اُط٬ة ػ٤٘خ اُجؾش ٗؾٞ ا٧ػٔبٍ ا٤ُل٣ٝخ. .2
 ٘بء ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ُلٟ اُط٬ة ػ٤٘خ اُجؾش.ث .3
 رؾل٣ل َٓزٟٞ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ُِؼ٤٘خ اُزغو٣ج٤خ هجَ ٝثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢. .4
ا٣غبك اُؼ٬هخ ا٫هرجبؽ٤خ ث٤ٖ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ُِط٬ة ػ٤٘خ اُجؾش ٝث٤ٖ ٓٔبهٍبد  .5

 ٝأٗشطخ ٝهذ اُلواؽ ُل٣ْٜ.
وٝم ا٫ؽظبئ٤خ ث٤ٖ َٓزٟٞ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ُِؼ٤٘خ اُزغو٣ج٤خ هجَ ٝثؼل رطج٤ن رؾل٣ل اُل .6

 اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢.
 أًْٛخ انجحش:.  

 فٙ أٌ انُزبئظ انًزحظم ػهٛٓب عٕف رغبْى فٙ: انذساعخ ْزِ أًْٛخ ٔرجشص
 ا٩ٍزضٔبه ا٣٩غبث٢ ُٞهذ كواؽ اُط٬ة. -1 

ا٤ُل٣ٝخ ُز٤ٔ٘خ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ  ُِط٬ة. ٝمُي ٖٓ اٍزضٔبه اُقبٓبد اُج٤ئ٤خ ك٢ اُظ٘بػبد  -2
ف٬ٍ رول٣ْ اُجوآظ اُزله٣ج٤خ اُز٢ رز٤ؼ ُْٜ آٌب٤ٗبد ٓؼوك٤خ ٜٝٓبه٣خ ٓز٘ٞػخ ٓٔب ٣ِج٢ 

 اؽز٤بعبرْٜ ٝهؿجبرْٜ
ئُوبء اُؼٞء ػ٠ِ أ٤ٔٛخ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ُِزـِت ػ٠ِ ثؼغ أُؼٞهبد اُز٢ رٞاعٚ شجبة  -3

 زضٔبه ٝهذ اُلواؽ ٝى٣بكح اُلفَ.اُقو٣غ٤ٖ ٝرٌْٜٔ٘ ٖٓ اٍ
 ا٣غبك ؽٍِٞ ٓجلئ٤خ ُِزـِت ػ٠ِ ٓشٌِخ اُجطبُخ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب اٌُض٤و ٖٓ شجبة اُقو٣غ٤ٖ. -4
 رشغ٤غ اُط٬ة ٩هبٓخ ٓشبه٣غ ئٗزبع٤خ طـ٤وح ٝاٍزضٔبه ا٫ٌٓب٤ٗبد اُج٤ئ٤خ.  -5
خ أٗٔبؽ اَُِٞى رلػ٤ْ كٝه ٓشبهًخ اُط٬ة ك٢ ر٤ٔ٘خ ا٫هزظبك اُو٢ٓٞ ٖٝٓ صْ ٓؾبهث -6

 ا٫عزٔبػ٢ ؿ٤و ا١َُٞ.
اُزٞطَ ئ٠ُ ٓإشواد رقط٤ط٤خ ُزلؼ٤َ كٝه اُظ٘بػبد ا٤ُل٣ٝخ ُزشـ٤َ اُشجبة ٝاُؾل ٖٓ  -4

 اُجطبُخ.
 الإعهٕة انجحضٙ

 أٔلاً: فشٔع انجحش:
رٞعل كوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد اُط٬ة ػ٠ِ ٓو٤بً أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ثبفز٬ف اُغٌ٘  .1

  ٝٗٞع اُزقظض 
ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ كاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٬ً ٖٓ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ، ٓٔبهٍبد ٝاٗشطخ ٝهذ رٞعل  .2

اُلواؽ ٝث٤ٖ أُزـ٤واد اُل٣ٔٞعواك٤خ )َٓزٟٞ رؼ٤ِْ اُٞاُل٣ٖ، ٜٓ٘خ اُٞاُل٣ٖ، أُظوف 
 اُشٜو١ ُِطبُت، كفَ ا٧ٍوح (.

ٝاُجؼل١  رٞعل كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤ب ث٤ٖ كهعبد ٓو٤بً أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ُِزطج٤ن اُوج٢ِ  .3
 ُِجوٗبٓظ اُزله٣ج٢.
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 صبرٛبً: انًفبْٛى انُظشٚخ ٔانزؼشٚفبد الاعشائٛخ نهجحش: 
 ثشَبيظ رذسٚجٙ  -1

( اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ثأٗٚ ػجبهح ػٖ ػ٤ِٔخ ٓ٘ظٔخ ٣2115ؼوف )هش٤ل هبٍْ،   
رٜلف ئ٠ُ ري٣ٝل اُلوك ثٔؼبهف ٜٝٓبهاد ٝهلهاد ك٢ ٓغب٫د ٓؾلكٙ ُزؾ٤َٖ اكاؤٙ ك٢ اُؼَٔ 

٤٤و ارغبٛبرٚ ٝأٗٔبؽ ًٍِٞٚ ا٬ُىٓخ ٧كاء ػِٔٚ اُؾب٢ُ أٝ أَُزوج٢ِ ثٔب ٣َبػل ػ٠ِ رؾو٤ن أٝ رـ
( اُجوٗبٓظ ثأٗٚ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘شبؽبد ا٬ُىٓخ 2119ؿب٣بد ٓؾلكٙ، ٣ٝؼوف )محمد أُبػ٢، 

 ُزؾو٤ن فطخ ماد ؿوع ٓؾلك ك٤غَ ا٫ٍزوار٤غ٤خ ماد ط٤ـخ ػ٤ِٔخ. 
أٗٚ ٓغٔٞػخ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ  ٝأُؼِٞٓبد اُؼ٤ِٔخ ثٜلف اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ث رؼشف انجبحضخ

طوَ ٓٞاٛت اُط٬ة ٝر٤ٔ٘زٜب ٝرٞظ٤لٜب ك٢ اٗزبط ثؼغ أُشـ٫ٞد أُقطؾ ُٜب ثبٍزقلاّ 
 فبٓبد اُج٤ئخ أُؾ٤ِخ ٤ًٝل٤خ ر٣َٞوٜب.

 يفٕٓو انزذسٚت.
٣ؼزجو اُزله٣ت ط٤ـخ ٖٓ ط٤ؾ اُزوث٤خ ٣زْ ٖٓ ف٬ُٚ ر٣ٌٖٞ أٝ رؼل٣َ أٝرؾل٣ش 
ٜٓبهاد م٤٘ٛخ)كٌو٣خ( ئَٗب٤ٗخ )اعزٔبػ٤خ( ٝك٤٘خ )رقظظ٤خ( ٛبككخ ُِلوك ُِٝٔ٘ظٔخ، ٝاُزله٣ت 
أشَٔ ٖٓ ٓلّٜٞ اُزؼ٤ِْ كج٤٘ٔب ٗغل اُزؼ٤ِْ ٣ٌزل٢ أؽ٤بٗبً ثزؾظ٤َ أُؼبهف ٝا٤ًَُِٞبد أُطِٞثٚ 

كو كإ اُزله٣ت ٫ ٣وق ػ٘ل اُزؾظ٤َ أُجلئ٢ ُٜنٙ ا٤ًَُِٞبد ٝأُؼبهف ًؾبٍ اُزؼ٤ِْ ثَ ٣ٞ
كوص ؽو٤و٤خ أٝ شجٚ ؽو٤و٤خ ُٔٔبهٍخ ٓب عوٟ رؼ٤ِٔٚ ٤ٌُٕٞ اُزطج٤ن ثٜنا طلٚ ٬ٓىٓخ ُِزله٣ت 

( ثأٗٚ اُغٜٞك 2114(، ٣ٝؼوف )ؽَٖ اُطؼب٢ٗ، ٫2111 ٣ٌزَٔ ثلٜٝٗب )ػجلاُجبه١ كهٙ، 
أُ٘ظٔخ ٝأُقطؾ ُٜب ُزي٣ٝل أُزلهث٤ٖ ثٜٔبهاد ٝٓؼبهف ٝفجواد ٓزغلكح ٣َٝزٜلف اؽلاس 

 بث٤خ َٓزٔوح ك٢ فجوارْٜ ٝارغبٛبرْٜ ًٍِْٜٝٞ ٖٓ اعَ رط٣ٞو ًلب٣خ اكائْٜ.رـ٤٤واد ا٣غ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( مفهوم التدريب1الشكل رقم )

 (2119)ٓلؽذ اثٞ اُ٘ظو، 
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 أْذاف انزذسٚت.
 ٣ؼزجو اُزله٣ت ٤ٍِٝخ كؼبُخ ُٔٞاعٜخ اُزؾل٣بد اُقبهع٤خ ُِلوك. -
 ٝأَُزوج٤ِخ.ٓؼبُغخ ٓشبًَ اُؼَٔ اُؾب٤ُخ  -
 ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد ٓغٔٞػبد ٝكو٣ن اُؼَٔ ا٬ُىٓخ ُزؾو٤ن اؿواع ٝأٛلاف ٓؾلكح. -
 ر٤ٔ٘خ ٓؼبهف ٜٝٓبهاد ا٫كواك ا٬ُىٓخ ٧كاء ا٫ػٔبٍ ٝاُٞاعجبد ٝأُٜبّ -
رشغ٤غ  اُزط٣ٞو اُنار٢ ٨ُكواك ٝٓشبهًزْٜ ك٢ ثوآظ ُِزؼِْ أَُزٔو)ػبٓو فؼ٤و،  -

2114) 
٤و أُجلع اُق٬م ثٔب ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ اُز٤ٌق ٓغ ػِٔٚ ٖٓ ٗبؽ٤خ ى٣بكح هلهح اُلوك ػ٠ِ اُزلٌ -

 ٝٓٞاعٜزٚ ُِٔش٬ٌد ٝاُزـِت ػ٤ِٜب ٖٓ ٗبؽ٤خ افوٟ.
ر٤ٔ٘خ ا٫رغبٛبد ا٤َُِٔخ ُِلوك ٗؾٞ رول٣وٙ ُو٤ٔخ ػِٔٚ ٝأ٤ٔٛزٚ ٝا٥صبه اُ٘ل٤َخ  -

ٝا٫عزٔبػ٤خ أُزظِخ ثٚ ٝأُزورجخ ػ٤ِٚ، ًٝنُي اؽلاس رـ٤٤و ك٢ ًٍِٞٚ اٝ رظوكبرٚ 
 ؿ٤وٙ ٝٓغ اُغٔبػخ. ٓغ

هكغ َٓزٟٞ اكاء اُلوك ػٖ ؽو٣ن اًَبثٚ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ٝاُؾوك٤خ اُل٤٘خ ٝاُؼ٤ِٔخ  -
 (2114أَُزقلٓخ ك٢ ٤ٓلإ اُؼَٔ )ؽَٖ اُطؼب٢ٗ، 

 أعضاء انجشَبيظ انزذسٚجٙ.
 اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ُٚ ص٬س اعياء أٍب٤ٍخ 

ٝأُٞاك ٝا٫عٜيح ٝا٫ٛلاف ٓلف٬د اُزله٣ت: ٝرزٌٕٞ ٖٓ أُزلهث٤ٖ ٝأُلهث٤ٖ  -1
 ٝا٣ُٞٝ٫بد ٝا٫ؽز٤بعبد ٝأُٜبّ ٝاُز٣َٞٔ.

ػ٤ِٔبد اُزله٣ت: رزٌٕٞ ٖٓ اُطوم ٝاٍُٞبئَ أَُزقلٓخ ك٢ ر٘ل٤ن اُؼ٤ِٔخ اُزله٣ج٤خ،  -2
 ثب٩ػبكخ ا٠ُ أُؼبهف ٝا٫رغبٛبد ٝاُزغ٤ٜياد اُز٢ ٣َزقلٜٓب اُزله٣ت.

ػ٠ِ رط٣ٞو ا٫كاء ٖٓٔ اًزَجٞا ٓقوعبد اُزله٣ت: رزٌٕٞ ٖٓ فو٣غ٤ٖ هبكه٣ٖ  -3
 أُؼبهف ٝأُٜبهاد ؽ٤ش اكٟ مُي ا٠ُ رـ٤٤و ك٢ ًٍِْٜٞ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبهرْٜ

 ( خطٕاد ثُبء انجشَبيظ انزذسٚج2ٙشكم سلى )
 
 
 
 
 

 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 انًٓبساد انٛذٔٚخ -2

 رؾزبط ٫ٝ اُزٌواه ػ٠ِ اُوبئٔخ اُج٤َطخ أُٜبهاد رِي ثأٜٗب رؼوف أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ
 ٝرٔضَ ُِلوك ، اُزله٣ت أٝ أُٔبهٍخ ؽو٣ن ػٖ ٓياُٝزٜب ُِلوك ٣ٌٖٝٔ ػب٤ُخ ػ٤ِٔخ ئ٠ُ ٓإ٬ٛد

 ؿ٤و أٝ ُؾَبة ُؾَبثٚ ٝهذ أ١ ٝك٢ ٌٓبٕ أ١ ك٢ اُؼَٔ ٖٓ رٌٔ٘ٚ ٣لٙ ك٢ ٜٓبهح ماد ٜٓ٘خ

 ( مفهوم التدريب1الشكل رقم )

 (2119)ٓلؽذ اثٞ اُ٘ظو، 
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أُضبٍ )ط٘بػخ  ٍج٤َ ػ٠ِ ٜٓ٘ب ا٥ٕ ؽز٠ ٓبىاُذ رٔبهً ٝاُز٢ أُٜٖ ا٤ُل٣ٝخ ٖٓ اٌُض٤و ٝٛ٘بى
اُؾظو،اُؾلاكح، اُؾ٤بًخ، اُ٘غبهح، ط٘بػخ اُلقبه، ط٘بػخ ا٫ًََٞاهاد، اُزطو٣ي، اُطجبػخ 

 (2111ٝاُظجبؿخ، أُأ٫ًٞد ٝأُق٬ِد.... اُـ( )ٍؼ٤ل كبُؼ، 
 اَُُٜٞخ اٜٗب ( ػ1295٠ِ) اُؼوث٤خ اُؼَٔ ٓ٘ظٔخ هبًٓٞ ك٢ ٝػُوكذ أُٜبهح

أُزـ٤وح،ػوف )محمد  ُِظوٝف ا٫كاء ك٢ اُز٤ٌق ػ٠ِ اُولهح ٓغ اُؼَٔ اكاء ك٢ ٝاُلهخ ٝاَُوػخ
ٝاُوٞح  ٝاُلهخ ًبَُوػخ اُٜ٘بئ٤خ اُ٘زبئظ ف٬ٍ ٖٓ اُلوك كؼب٤ُخ ثبٜٗب ( أُٜبهح 1229ؽٔلإ، 

 َٓزٟٞ ثبٜٗب (2114)ٓؾٔٞك ػ٢ِ  ْٜٓ٘، ٣ٝؼوكٜب رٞؽ٤ل أ١ اٝ ًب٣٩وبع اُ٘ٞػ٤خ ٝاُقجواد
ٝاَُوػخ، ٣ٝؼوكٜب  اُلهخ ػ٘بطو ك٤ٚ رزٌبَٓ ه٤بً أُؼولح ٝأُوًجخ اُؾ٤َخ ثبُؼ٤ِٔبد اُو٤بّ

Good ربّ )عبثو ػجل  ثز٘بٍن رغو١ ٝاُجظو ا٫طبثغ اٝ ا٤ُل ػؼ٬د ك٢ ثواػخ أ١ ثبٜٗب
 ٓب ػَٔ اٗغبى ػ٠ِ اُولهح ثبٜٗب أُٜبهح (2116)أؽٔل طبثو،  (، ٝػوف2115اُؾ٤ٔل، 
 أُزـ٤وح. اُظوٝف ٓغ ٓززب٤ُخ، ٝاُز٤ٌق ٓواد ٝاروبٕ ثَوػخ
 :انًٓبساد إَاع

 ٓؼوك٤خ ٜٓبهاد ا٠ُ هَٔذ أُٜبهاد اٗٞاع إ ٝاُجؾٞس اُلهاٍبد ٖٓ اُؼل٣ل ك٢ مًو
 افز٬ف ٝػ٠ِ ٝؽو٤ًخ

 رز٘بٍٝ ٌُٜٞٗب ٝاٗٞاػٜب اُؼ٤ِٔخ أُٜبهاد ثنًو اًزلذ اُؾب٤ُخ اُلهاٍخ إ ا٫ اٗٞاػٜب،
(إ ثِّٞ هل 2119ٝهل)ؽَبّ ٓبىٕ،  اٗٞاع، ػلح ُٜب اُؼ٤ِٔخ أُٜبهاد ؽ٤ش إ.اُؼ٢ِٔ اُغبٗت

 ٢ٛ: كئبد ص٬س ط٘لٜب ئ٠ُ
 ك٢ اعياء ٫ٗغبى ٝاؽل ثأطجغ ًب٫ٍزؼبٗخ كوؾ ٝاؽلح ؽوًخ رزؼٖٔ  :ث٤َطخ ٜٓبهاد - أ 

 .ٓؼ٤ٖ ك٢٘ ر٣ٌٖٞ
 ك٢ ؽوف ٖٓ ثبًضو أُزلهة ًبٍزؼبٗخ ٝاؽلح، ؽوًخ ٖٓ اًضو رزؼٖٔ ٓؼولح: ٜٓبهاد - ة

 .ك٢٘ ػَٔ اٗغبى
 اُزؼبَٓ ػ٘ٚ ٓضَ َٓزوَ عَْ ٓغ أُٜبهح ٣إك١ اُن١ اُلوك ٣زؼبَٓ ٝك٤ٜب اُز٘بٍٝ: ٜٓبهاد - ط

 .ا٫كٝاد ٝا٫عٜيح ٝأُٞاك ٓغ
 أُؼول أَُزٟٞ ٝػٖٔ اُز٘بٍٝ ٜٓبهاد ٖٓ ُ٘ٞع رٞط٤لٜب ا٤ُل٣ٝخ ٣ٌٖٔ كبُٜٔبهاد

 ػ٘ل رؾون أُٜبهح إ ٝا٧كٝاد، ام اُقبٓبد ٓغ رزؼبَٓ ًٜٝٞٗب اًضو ٖٓ ؽوًخ رزطِت ٧ٜٗب
ٝا٫ٍزغبثبد )ٓؾ٢ اُل٣ٖ ػجل  أُض٤واد اُزلبػَ ف٬ٍ ٖٓ ؽو٢ً-ؽ٢َ رأىه ؽبُخ ؽظٍٞ

 (2111اُوؽٖٔ، 
 :انًٓبساد رؼهى فٙ الاعبعٛخ انًجبدٖ

 اٝ فب٬ٓ ٤ٌُٝ ٝا٣غبث٤ًب ٗش٤طًب اُطبُت ٣ٌٕٞ إ أُٜبهاد رؼِْ ٓجبكب اْٛ ٖٓ إ
 رٌٕٞ إ ا٫فوٟ أُجبكب اُزؼِْ، ٖٝٓ ػ٤ِٔخ ك٢ ْٜٓ ٝاُؼَٔ ش٢ء ٝأُٔبهٍخ َٓزٔغ، اٝ ٍِج٤ب

 ُ٘ؼغْٜ اُؼو٢ِ ٓ٘بٍجخ ثأ٤ٔٛزٜب ٝرٌٕٞ ٣شؼوٕٝ ثؾ٤ش اُطِجخ ؽ٤بح ك٢ ٝظ٤لخ ماد أُٜبهاد
)اؽٔل  أُٜبهح رؼِْ ك٢ اٍب٢ٍ شوؽ اُؼَٔ ك٢ ٝرٌواهٛب أُٜبهح ٓٔبهٍخ ، كبٕ ٝاُؼؼ٢ِ

 (2114اُلٓوكاُ، 
ً ثأٜٗب ٓغٔٞػخ ٖٓ أُٔبهٍبد ا٤ُل٣ٝخ  رؼشف انجبحضخ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ئعوائ٤ب

ٝاُن٤٘ٛخ اُز٢ ٣ٌزَجٜب اُلوك ٣َٝٝزقلّ ك٤ٜب اُقبٓبد ا٤ُٝ٧خ أُزٞاكوح ك٢ اُج٤ئخ أُؾ٤ِخ ٝثؼغ 
اُؼلك ٝا٧كٝاد اُج٤َطخ ٝاُزؼبَٓ ٓؼٜب ٩ٗزبط ٓشـ٫ٞد ٝط٘بػبد  ٣ٌٖٔ ر٣َٞوٜب ثأهَ عٜل 

 أهَ ٝهذ ٌٖٓٔ. ٝرٌِلخ ٝث
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 انؼٕايم انزٙ رغبػذ ػهٗ رًُٛخ انًٓبساد انٛذٔٚخ نهطلاة.
: كبُزقط٤ؾ اُغ٤ل ُِٜٔبهح ٣َبػل ػ٠ِ ػ٤ِٔخ اُز٤َ٘ن ث٤ٖ انزُغٛك ٔالإنزضاو ٔانًزبثؼخ -1

أُٞاهك ٝاُغٜٞك ُزؾو٤ن ا٧ٛلاف . ٝٛٞ ٣ِيّ ا٧كواك ك٢ ٓقزِق َٓز٣ٞبد اُقطخ ئ٠ُ 
ل٤نٛب ٝكن ُغلٍٝ ى٢٘ٓ ٝٛنا ثبُطجغ ٣ََٜ ػ٤ِٔخ ئعواءاد ٣زْ ٓٔبهٍزٜب ٝػٔبٕ ر٘

 ( 2111اُوهبثخ ٝأُزبثؼخ ٝاُزٞع٤ٚ ٗؾٞ ا٧ٛلاف أُوؿٞثخ ) كبهٝم اُج٢ٛٞ، 
: ٣ٝوظل ثٚ اُلوك مٝ اُقجوح ٝأُولهح ػ٠ِ رؾل٣ل ا٧ٛلاف انؼُظش انجشش٘ انكفء   -2

ثؼخ ٝاُوهبثخ ٝئػلاك اُقطؾ اُٞاهؼ٤خ اُغ٤لح، ٝا٧كواك أُلهثٕٞ ػ٠ِ اُز٘ل٤ن ٝأُزب
(.٫ٝثل إٔ رزٞاكو ُلٟ اُؼ٘ظو اُجشو١ أُؼِٞٓبد 1221أَُزٔوح ) محمد ػضٔبٕ، 

ٝاُج٤بٗبد اُله٤وخ ٝاُؾل٣ضخ، ٝاُز٢ رؼجو ػٖ اُٞاهغ ك٢ أهوة كزوح ى٤٘ٓخ ٌٓٔ٘خ ٝرٌٕٞ 
شبِٓخ ٌَُ أُٞاهك اُجشو٣خ ٝأُبك٣خ أُزبؽخ ٖٓ ؽ٤ش اٌُْ ٝاُ٘ٞع ٝرَبػلٙ ػ٠ِ 

 ( .1224ٝٝػغ ا٩كزواػبد ػ٠ِ أٍبً ٝاػؼ) ًٔبٍ اثٞ اُق٤و،  اُز٘جإ ثبَُٔزوجَ
: كبُزقط٤ؾ اُ٘بعؼ ٣ؼ٢٘ ثزؾل٣ل أىٓ٘خ ر٘ل٤ن رحذٚذ انًذٖ انضيُٙ نهُشبؽ انًخطؾ -3

ا٧ٗشطخ أُقزِلخ ٝهل ر٘لن اُقطخ ٣بُزٞه٤ذ اُوأ٢ٍ ثٔؼ٠٘ إٔ ٣٘لن ٗشبؽ ٓؾلك ٓب ك٢ 
ٌٝٛنا ، أٝ ر٘ل٤ن اُقطخ  ٝهذ ٓقظض ُٚ ٝثؼل ا٫ٗزٜبء ٓ٘ٚ ٣٘لن ٗشبؽ أفو ثؼلٙ

 (.1229ثبُزٞه٤ذ ا٧كو٢ ثٔؼ٠٘ إٔ ٣٘لن أًضو ٖٓ ٗشبؽ ك٢ ٝهذ ٝاؽل) أؽٔل ؽغ٢ 
: ريٝك ٖٓ ا٩ُزياّ اُؼو٢ِ ٝاُؼبؽل٢ ُِغٔبػخ ٝرشغغ انًشبسكخ فٙ ٔػغ انخطخ -4

ا٧كواك ٝرلكؼْٜ ُِؾوص ػ٠ِ اُز٘ل٤ن ، ٝرغؼَ اُوبئْ ثبُزقط٤ؾ ػ٠ِ كها٣خ ٝػِْ 
بٗبد اُجشو٣خ ٝأُبك٣خ ٝاُل٤٘خ ٝثٌبكخ اُظؼٞثبد ٝاُؼوجبد أُؾزِٔخ ٝكها٣خ ًبكخ ا٩ٌٓ
 (.1224) ٣ٍٞق اُوج٬ٕ، 

: ٣٘جـ٢ إٔ ٣زَْ اُزقط٤ؾ ثجؼل ش٢ُٞٔ رٌب٢ِٓ ٤َُِطوح انشًٕل ٔالإعزًشاسٚخ -5
ٝاُزٞع٤ٚ ٌُبكخ أُٞاهك أُزبؽخ ٓغ ػٔبٕ رؾو٤ن اُز٘بٍن ٝاُزٌبَٓ ث٤ٖ اُوواهاد 

زأًل ٖٓ هثؾ اُقطؾ اَُبثوخ ثبُؾب٤ُخ ٝأَُزوج٤ِخ ) أؽٔل ُزؾو٤ن اُ٘ٔٞ أُزٞاىٕ ٝاُ
 (.2111ػوكخ ٤ٍٔٝخ شِج٢، 

: ًِٔب ًبٕ اُزقط٤ؾ ٓوٗبً ٓغ اُزـ٤واد ٝاُظوٝف أُقزِلخ ٣َٝٔؼ  انًشَٔخ ٔانٕالؼٛخ -6
ثاعواء اُزؼل٬٣د ا٬ُىٓخ ٝئٍز٤ؼبثٜب ىاكد كوص ٗغبؽٜب )محمد أُؾ١ٝ٬ ٝأٍبٓخ 

٤ٔٛخ اُقطؾ اُلوػ٤خ اُز٢ رَزقلّ ٖٓ أعَ رؼل٣َ ( ٖٝٓ ٛنا رظٜو أ1226محمد، 
اُقطخ اُوئ٤َ٤خ ًِٔب رطِجذ اُؾبعخ مُي، ًِٝٔب ًبٗذ اُقطخ ٝرول٣وارٜب ثؼ٤لح ػٖ 
اُق٤بٍ ٝهو٣جخ ٖٓ اُٞاهغ ٝٓ٘بٍجخ ٓغ ا٩ٌٓب٤ٗبد أُبك٣خ ٝاُجشو٣خ أُزبؽخ ًبٗذ 

 (. Gross et al ,1980ٌٓٔ٘خ اُز٘ل٤ن) 
٩َٗبٕ ٝأكاءٙ ك٢ أُوًي ا٧ٍٝ، كب٩َٗبٕ ثٔب ٣ٌِٔٚ ٖٓ : ٣ٜزْ اُزو٤٤ْ ثب انزمٛٛى -4

ٓؼبهف ٝهلهاد م٤٘ٛخ هبكه ػ٠ِ ئفواط ٛنٙ اُطبهبد ٝاُزؼل٣َ ك٢ أكاءٙ أَُزوج٢ِ. 
ٖٝٓ ف٬ٍ اُزو٤٤ْ ٣زْ ئػطبء اُلوك طٞهح ٝاػؾخ ػٖ ئٌٓب٤ٗبرٚ اُنار٤خ ٝهلهرخ ػ٠ِ 

ٔقزِلخ ثٔب ٣ز٤ؼ ُٚ ا٩ُٔبّ ا٩ثزٌبه ٝهجٍٞ اُزـ٤و ٝأؽلاصٚ ٝاُزؼبَٓ ٓغ أُٞاهق اُ
ثغٞاٗت اُوٞح ٝاُؼؼق ك٢ أكائخ ٝرشغ٤ؼٚ ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ أَُزٔو ) كبرٖ أثخ ثٌو، 

 ( ٝٛ٘بى ثؼغ أُؼب٤٣و اُز٢ ٣غت ٓواػبرٜب ػ٘ل اُزو٤٤ْ ٢ٛٝ : 2111
: ٝٛٞ أُؾٞه ا٧ٍب٢ٍ ُِزو٤٤ْ ٣ٝزْ كؾض ٌٓٞٗبرٚ ٤ًٔٝزٚ فبطخ ئما انؼًم ( أ)

 اُي٤٘ٓخ اُز٢ ٣زْ ك٢ أكاءح َٝٓزٟٞ ا٧كاء .ًبٕ هبثَ ُِو٤بً، اُلزوح 
: أ١ اُطو٣وخ ٝاُ٘ٔؾ اُز٢ ٣زجؼٚ اُلوك ك٢ أكاء ٝاعجبرٚ  عهٕن أداء انؼًم ( ة)

 ٝك٢ ػ٬هبرٚ ثب٧فو٣ٖ ٝٓلٟ ا٩ٍزلبكح أٝ ا٩ٛلاه ُِٔٞاهك أَُزقلٓخ. 
: ٣ٝشَٔ هلهح اُلوك ػ٠ِ روجَ ٝئٍز٤ؼبة ا٧كٌبه ئحزًبلاد رحغٍٛ الأداء)ط( 

ٝا٧ٍب٤ُت اُغل٣لٙ، ٝهلهرٚ ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ أُزـ٤واد ٝئًزَبة ٜٓبهاد عل٣لح) 
 ( 2111محمد كزؾ٢، 
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 انًٓبساد انٛذٔٚخ ٔانظُبػبد انظغٛشح.
رؼزجو أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ثؾن ماد أ٤ٔٛخ ًج٤وح ثبػزجبه أٜٗب رؼل ٓ٘لن عل٣ل  

هك ٝاُقبٓبد أُؾ٤ِخ . أُشـ٫ٞد ا٤ُل٣ٝخ ُْ روزظو ػ٠ِ اُ٘ٞاؽ٢ ا٫هزظبك٣خ ٩ٍزضٔبه أُٞا
كوؾ ثَ رزغبٝىٛب ُزشَٔ اُ٘ٞاؽ٢ ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٤َُب٤ٍخ٢ٛٝ ؽن ُزؼ٤ِْ أُٜبهاد ا٩كاه٣خ 
ً إٔ ٓغزٔؼ٘ب ٣ؼب٢ٗ  ٝاُل٤٘خ ٝاُقجواد،ًٔب ئٜٗب رٌلَ ر٣ٌٖٞ اُؼل٣ل ٖٓ كوص اُؼَٔ ٝفظٞطب

ٌَب٤ٗخ اُؾب٤ُخ ٝأُزٞهؼخ ٗز٤غخ َُٞء اُزقط٤ؾ ٝػلّ ا٫ٍزـ٬ٍ ا٧ٓضَ اٌُض٤و ٖٓ أُشبًَ اُ
ُِٔٞاهك أُٞعٞكح ٝٓب ٣ظبؽجٜب ٖٓ أثؼبك ٝأفطبه ػ٠ِ اُؼٔبُخ ٝاُؾبعخ أُِؾخ ُ٪هرلبع 

 ثَٔزٟٞ أُؼ٤شخ. 
 أًْٛخ انظُبػبد انٛذٔٚخ ٔيكبَزٓب فٙ انذٔل

ُخ ٝفبطخ ػ٘لٓب ريكاك ؽلح رؼل اُظ٘بػبد ا٤ُل٣ٝخ ػبَٓ ٛبّ ك٢ ثوآظ ٓوبٝٓخ اُجطب -1
 اُجطبُخ، ٗز٤غخ ا٩كفبٍ اَُو٣غ ٤ُ٦ُخ ك٢ هطبػبد ٓؼ٤٘خ ٖٓ ا٫هزظبك اُو٢ٓٞ .

كٝه اُظ٘بػبد ا٤ُل٣ٝخ ك٢ اُز٤ٔ٘خ ا٧ه٤ٔ٤ِخ ئم رلؼَ فطؾ اُز٤ٔ٘خ ك٢ اُٞهذ اُؾبػو  -2
ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ اُلٍٝ اُظ٘بػ٤خ اُظ٘بػبد ا٤ُل٣ٝخ ٤ًٍِٞخ ُزقل٤ق ا٩ىكؽبّ ك٢ أُلٕ 

ٌجوٟ ٝفِن أٗشطخ عل٣لح ك٢ أُ٘بؽن ا٧هَ ٗٔٞ ٝػلّ رو٤ًيٛب ك٢ ٓ٘بؽن ٓؼ٤٘خ ) اُ
 (2114أؽٔل ػجل اُِط٤ق، 

انذٔس انز٘ ًٚكٍ أٌ رهؼجّ انظُبػبد انٛذٔٚخ ٔانظغٛشح فٙ رٕفٛش فشص انؼًبنخ ٔرمهٛم 
 يشكهخ انجطبنخ.

ٖٓ رؼب٢ٗ ٓؼظْ اُج٬ك ٝاُز٢ رزظق ثبُ٘ٔٞ اَُو٣غ ٌَُِبٕ ٝاُوٞٙ اُؼبِٓخ  
ٓشٌِخ اُجطبُٚ ث٘ٞػ٤ٜب اَُبكوح ٝأُو٘ؼخ ٝفبطخ ك٢ أُغبٍ اُيهاػ٢ ٝهطبع اُقلٓبد ك٢ 
أُلٕ. كِْ ٣ؼل اُوطبع اُيهاػ٢ هبكهاً ػ٠ِ ئٍز٤ؼبة هله ٖٓ هٞح اُؼَٔ ٝأطجؼ رٞظ٤ق ا٧ػلاك 
 اٌُج٤وح ٖٓ اُؼٔبُخ ؿ٤و أُلهثخ ػبكح ك٢ أػٔبٍ ٓ٘زغٚ ٣ٔضَ ٓشٌِخ ؽو٤و٤خ ك٢ ٛنٙ اُج٬ك ) محمد

( ًٔب إٔ ٛ٘بى شجٚ ئعٔبع ث٤ٖ ا٫هزظبك٤٣ٖ ػ٠ِ ػلّ هلهح اُظ٘بػبد اٌُج٤وح 2111اثوا٤ْٛ، 
اُؾل٣ضخ ػ٠ِ رٞك٤و كوص ػَٔ ًبك٤خ ٩ٓزظبص اُجطبُخ أُ٘زشوح ٍٞاء ك٢ أُغزٔؼبد اُ٘ب٤ٓخ 
أٝ أُزولٓخ ػ٠ِ ؽل ٍٞاء، أٝ ئٍز٤ؼبة ا٧ػلاك أُزيا٣لح ٖٓ اُؼٔبُخ ٝاُز٢ رؼبف ًَ ػبّ ئ٠ُ 
اُوٞح اُؼبِٓخ، ٖٝٓ ٛ٘ب ظٜود أ٤ٔٛخ اُظ٘بػبد ا٤ُل٣ٝخ ك٢ رٞك٤و كوص ػَٔ ٓ٘زغخ ٝاُؾل ٖٓ 

 (1221ٓشٌِخ اُجطبُخ.) كبؽٔخ اؽٔل، 
 ٔلذ انفشاؽ -3

ٝهذ اُلواؽ ٛٞ اُٞهذ اُؾو أُزجو٢ ثؼل ا٩ٗزٜبء ٖٓ أكاء أُٜبّ ا٧ٍب٤ٍخ  
هذ اُلواؽ ثبٗٚ ٝهذ ٝ Gray&Pelegrino( ٝػوف 1291ك٢ ؽ٤بح ا٩َٗبٕ)اثٖ ٓ٘ظٞه، 

(، 1223اًزَبة اُو٤ْ ؽ٤ش إ اُلوك ٣وّٞ ثؼ٤ِٔخ افز٤به ُِ٘شبؽ اُن١ ٣وّٞ ثٚ)اثوا٤ْٛ ه٘ل٣َ، 
ٝهذ اُلواؽ ثبٗٚ اُٞهذ اُن١ ٣ٌٕٞ اُلوك ؽوا ٖٓ اُؼَٔ ٝاُٞاعجبد ا٫فوٟ  Robertsٝػوف 

)ػجل اُؾ٤ٔل ػجل ٝاُن١ ٣ٌٕٞ ٓل٤لا ٬ٍُزوفبء ٝاُز٤َِخ ٝاُز٣ٌٖٞ ا٫عزٔبػ٢ اٝاُ٘ٔٞ اُشقظ٢
 (. 1226أُؾَٖ، 

ٝاُزقط٤ؾ اُغ٤ل ُِٞهذ ٝاُغٜل ٣ٌٖٔ اُلوك ٖٓ ئٗغبى ع٤ٔغ أػٔبُٚ  
َٝٓئ٤ُٞبد أُزؼلكح ك٢ أهَ ٝهذ ٝعٜل، ًٔب ٣وكغ ٖٓ َٓزٟٞ ًلبئزٚ ك٢ ئٗغبى ٛنٙ ا٧ػٔبٍ 
٣ٝغؼِخ هبكه ػ٠ِ اُزـِت ػ٠ِ اٌُض٤و ٖٓ ٓش٬ٌرٚ ا٫هزظبك٣خ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ )ى٣٘ت 

 ( 1225ؽو٢، 
(  ثأٗٚ ٤ًٔخ ك٤ي٣و٤خ ٣ٌٖٔ ٬ٓؽظزٜب ٝه٤بٍٜب 1224 ٣ٝؼوكٚ) ع٤ٌٔ ٝع٤ٖ، 

ثبٍزقلاّ ٍبػخ ٤ٌٓب٤ٌ٤ٗخ أٝ ًٜوثبئ٤خ أٝ ٖٓ ا١ ٗٞع أفو، ٌٖٝٓٔ إٔ ٣ؼوف ػ٠ِ أٗٚ اُجوٛخ 
اُز٢ ٣ؾلس ف٬ُٜب ؽلس أٝ ػ٤ِٔخ ٓب، ٝأٗٚ ٣ٔزل ٖٓ أُبػ٢ ُِؾبػو َُِٔزوجَ ك٢ ئرغبٙ ٝاؽل 

 كوؾ 
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ك ٖٓ ٍبػبد ٓؾلٝكح ٝٓب ٣غت ػ٤ِْٜ أكائٚ ٖٓ أػٔبٍ ٢ٛ ٓٞاىٗخ ٓب ُلٟ ا٧كوا ئداسح انٕلذ:
 ٝٝاعجبد َٝٓئ٤ُٞبد ك٢ كزوح ى٤٘ٓخ ٓؾلكح ٝمُي ٩شجبع ؽبعبد ٝهؿجبد أًضو.

ٝهذ اُواؽخ أٝ اُزوك٤ٚ ٝاُٞهذ اُقب٢ُ ٖٓ اُؼَٔ  ٔرؼشف انجبحضخ ٔلذ انفشاؽ اعشائٛب ثبَّ
اُشقظ٤خ ا٫شجبع اُنار٢  ٝا٫ُزياّ ٣ٝٔبهً ك٤ٚ اُلوك ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٫ٗشطخ ثٜلف اَُؼبكح

٤ُُٔٞٚ ٝهؿجبرٚ، ٫ٝ ٣غت إ ٣وزظو اٍزقلاّ ٝهذ اُلواؽ ػ٠ِ اُزو٣ٝؼ اَُِج٢ ًٔشبٛلح 
اُز٤ِلي٣ٕٞ ٝاُّ٘ٞ ُلزواد ؽ٣ِٞخ.... ثَ ٣غت إ ٣ٔزل ا٠ُ أَُز٣ٞبد ا٫ػ٠ِ ٖٓ أُشبهًخ 

 ا٣٫غبث٤خ ٝأُجزٌوح.  
 انشجبة يفٕٓو -4

اُ٘ل٢َ  ا٫عزٔبػ٢ أُؼ٤به ٢ٛ أٍب٤ٍخ ٓؼب٤٣و ُض٬صخ ؽجوبً  اُشجبة ئ٠ُ اُجبؽضٕٞ ٣٘ظو
 اُشجبة ؽجوبً  ٓلّٜٞ ٣ؾلك ٝا٫عزٔبػ٢ اُ٘ل٢َ كبُٔؼ٤به اُي٢٘ٓ، ٝأُؼ٤به اُج٤ُٞٞع٢ ٝأُؼ٤به

 ػٔو٣خ رظبؽت ٓوؽِخ اُز٢ اُ٘ل٤َخ ٝاُؾبُخ ُِٔغزٔغ ا٫عزٔبػ٢ اُج٘بء ك٢ ٓؼ٤٘خ ثأكٝاه ُِو٤بّ
 ػ٠ِ ٝاُولهح اُؼ٬هبد ا٩َٗب٤ٗخ ك٢ اُزؼِْ ٝأُوٝٗخ ػ٠ِ اُولهحٝ ثبُؾ٣ٞ٤خ اُلوك ك٤ٜب ٣ز٤ٔي ٓؼ٤٘خ
 ٝاُز٢ ُِ٘ٔٞ ثبُوبث٤ِخ رز٤ٔي ٖٓ اُؼٔو كزوح أٗٚ ػ٠ِ اُشجبة ٣ؼوف اُٞعٚ ٝٛنا أَُئ٤ُٞخ رؾَٔ

ٝاُؼبؽل٢)ػٔو  ٝاُجل٢ٗ ٝا٫عزٔبػ٢ اُن٢٘ٛ ٝاُ٘ل٤ٌ اُ٘ٔٞ ٖٓ ؽ٣ٞ٤خ ثٔواؽَ ا٩َٗبٕ ك٤ٜب ٣ٔو
 ٗل٤َخ ثؾبُخ رز٤ٔي اُؼٔو ٓواؽَ ٖٓ ث٤ٖ ٓؾلكح ػٔو٣خ ٓوؽِخ ثأٜٗب رؼُوف(.ًٔب 2111اُز٢ٗٞ، 
 ٣ؾلك اُج٤ُٞٞع٢ (، ٝأُؼ٤به1225ٝاُ٘شبؽ )كإاك كإاك،  ثبُؾ٣ٞ٤خ ٝرز٤ٔي ثب٩َٗبٕ رٔو ٓظبؽجخ
 . اُغ٢َٔ اُج٘بء ٝاًزٔبٍ ثبُؾوًخ ٝاُ٘شبؽ رز٤ٔي ػٔو٣خ ٓوؽِخ أٜٗب أٍبً ػ٠ِ اُشجبة

 ػ٠ِ أٗٚ اُشجبة ػوف اُٞعٚ ٛنا ثٞظبئلٜب ٖٝٓ ُِو٤بّ َٓزؼلح ًِٜب رٌٕٞ اُغ٤َٔخ ٝا٧عٜيح
 ا٩َٗبٕ ُغَْ ا٧ٍب٤ٍخ ٌُِٔٞٗبد اُؼؼ١ٞ ٝاُٞظ٤ل٢ اُج٘بء اًزٔبٍ ك٤ٜب رْ اُز٢ أُوؽِخ

 ٣ؾلك ٝأُؼ٤به اُي٢٘ٓ  (،1222اُـ)أُوًي اُو٢ٓٞ ُِجؾٞس اُغ٘بئ٤خ،  ....ٝاُـلك ًبُؼؼ٬د
 ٣وٟ اُجؼغ اُجبؽضٕٞ ؽ٤ش ػ٤ِٜب افزِق ٓؾلكح ٤ٍ٘خ أٝ ٣خػٔو ُٔوؽِخ ؽجوبً  اُشجبة ٓلّٜٞ

 ٍ٘خ 31 – 21ٍٖ  ٖٓ اُشجبة ٣وٟ ا٥فو ٝاُجؼغ ٍ٘خ 22 - 14  ث٤ٖ ٓب اُشجبة
(Freedman and Smith, 1999) أُوؽِخ اُلهاٍخ افزبهد اُجبؽضخ اُشجبة ٓب ث٤ٖ ٛنٙ ٝك٢ 

 .ٍ٘خ 25 – 19ٖٓ  اُؼٔو٣خ
 اُلهاٍخ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ ٝأُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢.: رزجغ ٛنٙ صبنضبً: يُٓظ انجحش

: ػُٛخ انجحش: ًً ً  ساثؼب
 انُطبق انغغشافٙ: -1

٣زؾلك اُ٘طبم اُغـواك٢ ك٢ ٓؾبكظخ اُل٤ّٞ ٝهل رٔضَ ك٢ ص٬س ٤ًِبد ٖٓ عبٓؼخ اُل٤ّٞ ) ٤ًِخ 
ج٢ ثبُغٔؼ٤خ اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ، ٤ًِخ اُزوث٤خ، ٤ًِخ اُقلٓخ ا٫عزٔبػ٤خ(، ٝرْ رطج٤ن اُجوٗبٓظ اُزله٣

 أُظو٣خ ُوػب٣خ أُٞٛٞث٤ٖ ثٔؾبكظخ اُل٤ّٞ. 
 انُطبق انجشش٘: -2

 رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ ص٬س ٓغٔٞػبد:
مًٞه( ٖٓ ؽ٬ة ٝؽبُجبد ٤ًِخ  13 –ئٗبس  14) 31ػ٤٘خ اُلهاٍخ ا٫ٍزط٬ػ٤خ ٝهٞآٜب  -أ

 اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ، عبٓؼخ اُل٤ّٞ ٝمُي ُزو٤ٖ٘ أكٝاد اُلهاٍخ. 
مًٞه( رْ افز٤بهٖٛ ثظٞهح  29 –ئٗبس  131( )222اٍخ ا٧ٍب٤ٍخ ٝرٌٞٗذ ٖٓ )ػ٤٘خ اُله -ة

ػشٞائ٤خ ٓو٘٘خ ٖٓ ٤ًِخ اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ ٤ًِٝخ اُزوث٤خ ٤ًِٝخ اُقلٓخ ا٫عزٔبػ٤خ ٖٝٓ َٓز٣ٞبد 
 اعزٔبػ٤خ ٝاهزظبك٣خ ٓقزِلخ.

مًٞه( ٖٓ ؽ٬ة ٤ًِخ اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ  12 -ئٗبس 29)  44ػ٤٘خ اُجؾش اُزغو٣ج٤خ رزٌٕٞ ٖٓ  -ط
ٍ٘خ ، ٖٓ َٓز٣ٞبد اعزٔبػ٤خ ٝاهزظبك٣خ ٓقزِلخ، رْ  25 – 19ٝاُزوث٤خ رزواٝػ أػٔبهْٛ ث٤ٖ

 افز٤بهٖٛ ػٔل٣ب ٖٓ اُوُث٤غ ا٫ك٠ٗ ُ٘زبئظ اُزؾ٬٤ِد ا٫ؽظبئ٤خ ُٔو٤بً أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ. 
)ٓ٘زظق  رْ اعواء ٛنٙ اُلهاٍخ ك٢ اعبىح آفو اُؼبّ اُلها٢ٍ اُلزوح ٖٓانُطبق انضيُٙ:   -3

 (.2111ؽز٠ ٜٗب٣خ شٜو أؿَطٌ  2111شٜو ٤ٗٞ٣ٚ 
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: أدٔاد انجحش: ًً ً   خبيغب
 اٍزٔبهح اُج٤بٗبد اُؼبٓخ ُِط٬ة ٝاٍوْٛ.   )ئػلاك اُجبؽضخ(  .1
 اُجبؽضخ(اٍزج٤بٕ ٓٔبهٍبد ٝأٗشطخ ٝهذ اُلواؽ.    )ئػلاك  .2
 ٓو٤بً أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ.                  )ئػلاك اُجبؽضخ( .3
 اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢.                        )ئػلاك اُجبؽضخ( .4

ٝأٍوْٛ اشزِٔذ ا٫ٍزٔبهح ػ٠ِ )اُ٘ٞع، اَُٖ، اُزقظض،  اعزًبسح انجٛبَبد انؼبيخ نهطلاة -1
 ٜ٘خ ا٧ة، ٜٓ٘خ ا٧ّ، ٌٓبٕ اٌَُٖ( أُظوٝف اُشٜو١ ُِط٬ة، رؼ٤ِْ ا٧ة، رؼ٤ِْ ا٧ّ، ٓ

. رْ ئػلاك ٛنا ا٫ٍزج٤بٕ ثٜلف اُزؼوف ػ٠ِ أٗٞاع اعزجٛبٌ يًبسعبد ٔأَشطخ ٔلذ انفشاؽ -2
 ا٧ٗشطخ اُز٢ ٣ٔبهٍٜب اُط٬ة ك٢ أٝهبد اُلواؽ ًٝنُي ٤ًٔخ ٝهذ اُلواؽ.

ا٫هزظبك  : رْ ػوع ا٫ٍزج٤بٕ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٫ٍبرنح أُؾ٤ٌٖٔ ثو٢َٔطذق الاعزجٛبٌ -1
أُ٘ي٢ُ ٝاُزوث٤خ عبٓؼخ اُل٤ّٞ، عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ، عبٓؼخ ؽِٞإ، ٝهل رْ رلو٣ؾ ث٤بٗبد اُزؾ٤ٌْ 

% ٝرؼل٣َ ثؼغ اُؼجبهاد ٤ُظجؼ 91ٝرْ ؽنف فَٔخ ػجبهاد اُز٢ ؽظِذ ػ٠ِ اهَ ٖٓ 
 ٌٕٓٞ ٖٓ ص٬صخ اٍزٔبهاد

 ظض ٫ٍزقلٜٓب.)أ( اٍزٔبهح اعٜيح ا٫رظبٍ اُؾل٣ضخ أُزبؽخ ُؼ٤٘خ اُجؾش ٝاُٞهذ أُق
 )ة( اٍزٔبهح ا٧ٗشطخ اُز٢ رٔبهً ك٢ ٝهذ اُلواؽ.

 )ط( اٍزٔبهح آبًٖ هؼبء ٝهذ اُلواؽ.
رْ ؽَبة طلم ا٫رَبم اُلاف٢ِ ثبٍزقلاّ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبؽ ٬ٍُزٔبهح اُقبطخ 
)اعٜيح ا٫رظبٍ اُؾل٣ضخ أُزبؽخ ُؼ٤٘خ اُجؾش ٝاُٞهذ أُقظض ٫ٍزقلٜٓب، ا٧ٗشطخ اُز٢ 

ٝهذ اُلواؽ، آبًٖ هؼبء ٝهذ اُلواؽ( ًٝبٗذ ع٤ٔغ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبؽ ث٤ٖ ًَ رٔبهً ك٢ 
ٝاُغلاٍٝ اُزب٤ُخ  1.1111ٍإا٧ٝ ػجبهح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ٬ٍُزج٤بٕ كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ 

 رٞػؼ مُي.
( يؼبيلاد الاسرجبؽ ثٍٛ دسعخ كم عإال ٔانذسعخ انكهٛخ نلاعزجٛبٌ انخبص ثبنٕلذ 1عذٔل )

 ذاو اعٓضح الارظبل انحذٚضخ.انًخظض لاعزخ
 يغزٕٖ انذلانخ يؼبيلاد الاسرجبؽ اعئهخ الاعزجٛبٌ

ًْ ٖٓ اُٞهذ روؼ٤ٚ ك٢ اُزؾلس ثبُز٤ِلٕٞ 
 ا٫هػ٢

1.446** 1.1111 

ًْ ٖٓ اُٞهذ روؼ٤ٚ ك٢ اُزؾلس ك٢ 
 أُؾٍٔٞ

1.643** 1.1111 

ًْ ٖٓ اُٞهذ روؼ٤ٚ ك٢ أٌُج٤ٞرو 
 ٝا٫ٗزوٗذ

1.925** 1.1111 

اُٞهذ روؼ٤ٚ ك٢ ٓشبٛلح اُو٘ٞاد ًْ ٖٓ 
 اُلؼبئ٤خ

1.416** 1.1111 

 1.1111 **1.521 ًْ ٖٓ اُٞهذ روؼ٤ٚ ك٢ اٍزقلاّ ك٤ل٣ٞ ع٤ْ
 DVD 1.516** 1.1111ًْ ٖٓ اُٞهذ روؼ٤ٚ ك٢ اٍزقلاّ 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2213 - ٔلانؼذد الأ 23يغهذ   - يغهخ الالزظبد انًُضنٗ

13 

 

( يؼبيلاد الاسرجبؽ ثٍٛ دسعخ كم ػجبسح ٔانذسعخ انكهٛخ نلاعزجٛبٌ انخبص 2عذٔل )
 ٔأَشطخ ٔلذ انفشاؽثبنًًبسعبد 

 يغزٕٖ انذلانخ يؼبيلاد الاسرجبؽ يًبسعبد ٔأَشطخ ٔلذ انفشاؽ

 1.1111 **1.619 اُز٘يٙ ٓغ ا٫طلهبء ٝاُي٬ٓء

 1.1111 **1.414 ٓٔبهٍخ اُو٣بػخ ثبُ٘بك١

 1.1111 **1.461 أُشبهًخ ك٢ اُغٔؼ٤بد ا٤ِٛ٫خ

 1.1111 **1.446 اُؼَٔ ُي٣بكح اُلفَ

 1.1111 **1.643 اٍزقلاّ ا٫ٗزوٗذ 

 1.1111 **1.562 ى٣بهاد ػبئ٤ِخ

 1.1111 **1.326 ا٫شزواى ك٢ ٓؼٌَواد اُغبٓؼخ )ارؾبك ااُط٬ة(

 1.1111 **1.534 ى٣بهاد ٨ُطلهبء

 1.1111 **1.932 اُو٤بّ ثجؼغ ا٫ػٔبٍ اُل٤٘خ

 1.1111 **1.669 اُّ٘ٞ

 1.1111 **1.991 ٓشبٛلح اُز٤ِلي٣ٕٞ

 1.1111 **1.423 ٝاُز٤ِلٕٞ ا٫هػ٢اُزؾلس ك٢ أُٞث٤َ 

 1.1111 **1.416 هواءح اٌُزت اُل٤٘٣خ

 1.1111 **1.534 ؽؼٞه كٝهاد رله٣ج٤خ ثبُغبٓؼخ 

 1.1111 **1.442 َٓبػلح ا٫ّ ك٢ اُط٢ٜ ٝاُزغل٣ل ك٢ أُأ٫ًٞد أُولٓخ

 1.1111 **1.551 هواءح اُظؾق ٝأُغ٬د ٝثؼغ اٌُزت

 1.1111 **1.614 ك٤٘خ(اُوٍْ ٝاُز٣ِٖٞ )ػَٔ ُٞؽبد 

 1.1111 **1.536 ف٤بؽخ ثؼغ اُوطغ أُِج٤َخ

 1.1111 **1.422 ػَٔ هطغ ك٤٘خ ُزغ٤َٔ أُ٘يٍ

( يؼبيلاد الاسرجبؽ ثٍٛ دسعخ ػجبسح ٔانذسعخ انكهٛخ نلاعزجٛبٌ انخبص ثأيبكٍ لؼبء 3عذٔل )
 ٔلذ انفشاؽ

 يغزٕٖ انذلانخ يؼبيلاد الاسرجبؽ أيبكٍ لؼبء ٔلذ انفشاؽ

 1.1111 **1.421 أُ٘يٍ

 1.1111 **1.642 اُ٘بك١

 1.1111 **1.443 اُغبٓؼخ)ٓؼٌَواد ارؾبك اُط٬ة(

 1.1111 **1.364 اُز٘يٙ ك٢ اُشبهع ٝأُؾ٬د اُزغبه٣خ اٌُج٤وح

 1.1111 **1.921 ٓوب٢ٛ ا٫ٗزوٗذ

 1.1111 **1.443 اُغٔؼ٤بد ا٤ِٛ٫خ

 1.1111 **1.645 ك٢ أُظ٤ق )ٓ٘طوخ ٍبؽ٤ِخ(

 يؼبيم انضجبد الاحظبئٙ نلاعزجٛبٌ -2
ً ثطو٣وخ اُلب ًوٝٗجبؿ ٬ٍُزٔبهح اُقبطخ ثبُٞهذ  )أ( رْ ؽَبة ٓؼبَٓ اُضجبد ئؽظبئ٤ب
أُقظض ٫ٍزقلاّ اعٜيح ا٫رظبٍ اُؾل٣ضخ ؽ٤ش ثِـذ ٓؼبَٓ اُضجبد ثٜنٙ اُطو٣وخ 

1.44. 
ً ثطو٣وخ اُلب ًوٝٗجبؿ ٬ٍُزٔبهح  اُقبطخ ثبُٔٔبهٍبد )ة( رْ ؽَبة ٓؼبَٓ اُضجبد ئؽظبئ٤ب

 1.46ٝأٗشطخ ٝهذ اُلواؽ ؽ٤ش ثِـذ ٓؼبَٓ اُضجبد ثٜنٙ اُطو٣وخ 
ً ثطو٣وخ اُلب ًوٝٗجبؿ ٬ٍُزٔبهح اُقبطخ ثأٓبًٖ هؼبء  )ط( رْ ؽَبة ٓؼبَٓ اُضجبد ئؽظبئ٤ب

 1.49ٝهذ اُلواؽ ؽ٤ش ثِـذ ٓؼبَٓ اُضجبد ثٜنٙ اُطو٣وخ 
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 يمٛبط انًٓبساد انٛذٔٚخ. -3
لف اُزؼوف ػ٠ِ ارغبٛبد اُط٬ة ٝٓلٟ اهجبُْٜ ػ٠ِ ٓٔبهٍخ ٝػغ ٛنا أُو٤بً ثٜ

ا٫ػٔبٍ ا٤ُل٣ٝخ ٝرول٣وٛب ٝٓب ٣ٔزٌِٕٞ ٖٓ ٜٓبهاد ُٔٔبهٍخ رِي ا٫ػٔبٍ، ٝػ٬هخ ٛنا ثٔب 
 ٣ٔزٌِٕٞ ٖٓ ٝهذ كواؽ .  

٩ٝػلاك ٛنا أُو٤بً هبٓذ اُجبؽضخ ثب٫ؽ٬ع ػ٠ِ اُلهاٍبد اَُبثوخ ٝاُجؾٞس 
ؾٞس أُز٘بُٝخ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ كزْ ػَٔ ؽٞاه ٓلزٞػ ٓغ اُط٬ة أُورجطخ كٞعلد هِٚ ك٢ اُج

ُِزؼوف ػ٠ِ اٍجبة اهجبُْٜ اٝ ثؼلْٛ ػٖ ٓٔبهٍخ ا٫ػٔبٍ ا٤ُل٣ٝخ ٝٓلٟ ا٫ٍزلبكح اُز٢ ٣ٌٖٔ إ 
رؼٞك ػ٤ِْٜ ٖٓ ٓٔبهٍخ ا٫ػٔبٍ ا٤ُل٣ٝخ ٝآز٬ًْٜ ٜٓبهاد ٣ل٣ٝخ ٣ٌٖٔ اٍزقلآٜب ٝرلبػ٤ِٜب 

 . ٤ُظجؼ ػؼٞ ٓ٘زظ ثبُٔغزٔغ
ػجبهح رٜلف اُزؼوف ػ٠ِ )أُلب٤ْٛ ٝأُؼِٞٓبد ُلٟ اُط٬ة  34رٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ 

ؽٍٞ أُٜبهاد ٝاُظ٘بػبد ا٤ُل٣ٝخ، ا٫شزواى ك٢ ا٧ٗشطخ أُٜبه٣خ، اُوؿجخ ك٢ ر٤ٔ٘خ 
أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ُِؼَٔ ك٢ أُشوٝػبد اُظـ٤وح، اُولهح ػ٠ِ ا٫ثلاع ٝا٫ثزٌبه ك٢ اُظ٘بػبد 

٫ٍزلبكح ٖٓ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ك٢ شـَ اٝهبد اُلواؽ، اُولهح ػ٠ِ اُز٤ٔي ث٤ٖ ا٤ُل٣ٝخ، ٤ًل٤خ ا
فبٓبد اُج٤ئخ أُقزِلخ، اُزؼوف ػ٠ِ أُ٘بٍت ٖٓ فبٓبد اُج٤ئخ اُظبُؼ ُِظ٘بػبد ا٤ُل٣ٝخ،اروبٕ 
أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ك٢ اُؼَٔ، اُ٘زبئظ أُزٞهؼخ ٖٓ اروبٕ ٝٓٔبهٍخ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ( ٝرْ رظؾ٤ؼ 

 ثبٍزقلاّ ٓلزبػ رظؾ٤ؼ ص٬ص٢ ٝٛٞ )كائٔبً،  اؽ٤بٗب، ٫(. أُو٤بً
 13 –ئٗبس  14) 31: رْ رطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ا٫ٍزط٬ػ٤خ ٝهٞآٜب طذق الاعزجٛبٌ

مًٞه( ٖٓ ؽ٬ة ٝؽبُجبد عبٓؼخ اُل٤ّٞ ٝمُي ُِزبًل ٖٓ ٓلٟ كْٜ اُطِجخ ُِؼجبهاد، رْ ػوع ا٫ٍزج٤بٕ 
أُؾ٤ٌٖٔ ثو٢َٔ ا٫هزظبك أُ٘ي٢ُ ٝاُزوث٤خ عبٓؼخ اُل٤ّٞ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٫ٍبرنح 

شٌٔ، عبٓؼخ ؽِٞإ، ٝهل رْ رلو٣ؾ ث٤بٗبد اُزؾ٤ٌْ ٝرْ ؽنف رَغ ػجبهاد اُز٢ ؽظِذ ػ٠ِ اهَ ٖٓ 
ػجبهح، ٝرْ ؽَبة طلم ا٫رَبم اُلاف٢ِ ثبٍزقلاّ  34% ٝرؼل٣َ ثؼغ اُؼجبهاد ٤ُظجؼ ٌٕٓٞ ٖٓ 91

ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ٝاُلهعخ  1.11ٕ ًٝبٗذ اُ٘زبئظ كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ ٓؼبَٓ اهرجبؽ ٍج٤وٓب
 ٝاُغلٍٝ اُزب٢ُ ٣ٞػؼ مُي  ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً.

 ( يؼبيلاد الاسرجبؽ ثٍٛ دسعخ كم ػجبسح فٙ يمٛبط انًٓبساد انٛذٔٚخ ٔانذسعخ انكهٛخ نهًمٛبط4عذٔل )

 يؼبيم الاسرجبؽ سلى انؼجبسح يؼبيم الاسرجبؽ سلى انؼجبسح يؼبيم الاسرجبؽ سلى انؼجبسح

1 1.316** 14 1.514** 24 1.461** 

2 1.436** 15 1.492** 29 1.592** 

3 1.322** 16 1.334** 22 1.442** 

4 1.543** 14 1.561** 31 1.321** 

5 1.445** 19 1.392** 31 1.451** 

6 1.422** 12 1.495** 32 1.412** 

4 1.546** 21 1.396** 33 1.396** 

9 1.422** 21 1.562** 34 1.443** 

2 1.541** 22 1.521** 35 1.513** 

11 1.496** 23 1.441** 36 1.499** 

11 1.361** 24 1.544** 34 1.511** 

12 1.494** 25 1.349**   

13 1.461** 26 1.511**   

 1.111** كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ 
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 صجبد انًمٛبط:
ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ  1.21رْ ؽَبة ٓؼبَٓ اُضجبد ثطو٣وخ اُلب ًوٝٗجبؿ ٝثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد 

 صجبد أُو٤بً ٝآٌب٤ٗخ اٍزقلآٚ. 
 انجشَبيظ انزذسٚجٙ.  -4

 عبدعبً: انًؼبنغخ الإحظبئٛخ
ثؼل عٔغ اُج٤بٗبد ٝرلو٣ـٜب رٔذ أُؼبُغخ ا٩ؽظبئ٤خ ثاٍزقلاّ اُؾبٍت ا٢ُ٥ ثٞاٍطخ 

ٌُِشق ػٖ اُؼ٬هبد ٝئ٣غبك اُلوٝم ث٤ٖ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ ٝاُزؾون ٖٓ طؾخ  SPSSثوٗبٓظ 
 اُلوٝع.

 عبثؼبً: انُزبئظ رحهٛهٓب ٔرفغٛشْب.
 ألا: انُزبئظ انٕطفٛخ نهذساعخ

 ٔطف انؼُٛخ:
 ٔطف ػُٛخ انجحش الأعبعٛخ -1

 (229( رٕصٚغ ػُٛخ انجحش الاعبعٛخ ٔفمبً نُٕع انكهٛخ )ٌ= 6عذٔل )

 انكهٛخ

 انطلاةػذد 

 ركٕس ئَبس

 انزكشاس
انُغجخ 
 انًئٕٚخ

 انزكشاس
انُغجخ 
 انًئٕٚخ

 %34.62 34 %64.24 92 اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ

 %41.94 41 %14.56 23 اُزوث٤خ

 %23.44 23 %14.51 12 فلٓخ اعزٔبػ٤خ

 %111 29 %111 131 أُغٔٞع

ا٤ٌُِخ ك٘غل إٔ أًجو ٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن رٞى٣غ ػ٤٘خ اُجؾش ا٫ٍب٤ٍخ ٝكوبً ُ٘ٞع 
ػلك رْ اشزواًخ ك٢ اُجؾش ٤ًِخ اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ ؽ٤ش ػَٔ اُجبؽضخ. ًٝبٗٞا ٖٓ رقظظبد 

رٌُ٘ٞٞعب رؼ٤ِْ( ،ٝثِؾ ػلك اُط٬ة  26ؽبُجبد اهزظبك ٓ٘ي٢ُ،  9ؽبُت روث٤خ ك٤٘خ، 92ٓقزِلخ)
٤ًِخ ك٤ي٣بء(، ٝثِؾ ػلك ؽ٬ة 19ُـخ ػوث٤خ،  46( ٖٓ رقظظبد ) 64ٖٓ ٤ًِخ اُزوث٤خ )
 مًٞه( 23ئٗبس،  12) 42اُقلٓخ ا٫عزٔبػ٤خ 

 ( رٕصٚغ ػُٛخ انجحش ٔفمب نهؼًش انضي7ُٙعذٔل)

فئبد 
 انؼًش)ط(

× ن  انًغًٕع ركٕس ئَبس
 % ن % ن % ن ط

19 4 3.15% 1 1.12% 5 2.19% 92 

12 4 5.34% 9 9.16% 15 6.55% 295 

21 39 22.11% 51 52.14% 92 39.96% 1491 

21 52 45.14% 2 2.19% 69 22.62% 1429 

22 16 12.21% 13 13.24% 22 12.66% 639 

23 3 2.22% 4 4.14% 11 4.34% 231 

24 4 3.15% 2 2.19% 13 5.69% 312 

 4463 %111 222 %111 29 %111 131 أُغٔٞع
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 ؽ٤ذ إٔ ّ )أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُِؼٔو اُي٢٘ٓ= ٓظ ى ً / ٕ(
 ٍ٘خ 21=   21.9=  4463/222ّ = 

 ٍ٘خ  21ئما ٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ٓزٍٞؾ ػٔو أكواك ػ٤٘خ اُجؾش ا٧ٍب٤ٍخ 
 ( رٕصٚغ افشاد ػُٛخ انجحش ٔفمبً نهًظشٔف انشٓش8٘عذٔل )

 انًظشٔف انشٓش٘
 ركٕس ئَبس

 % انزكشاس % انزكشاس

 24.56 24 25.12 33 عُٛخ 122ألم يٍ 

 32.65 32 65.65 96 222 – 122يٍ 

222- 322 -- -- -- -- 

322 - 422 3 2.22 12 12.24 

422 - 522 -- -- -- -- 

522 -622 2 6.94 19 19.34 

 2.19 2 -- -- 622اكضشيٍ 

 %111 29 %111 131 انًغًٕع

٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ؿبُج٤خ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٣ؾظِٕٞ ػ٠ِ ٓظوٝف ٖٓ  
ً ٌَُ ٖٓ اُنًٞه ٝا٫ٗبس ؽ٤ش ثِـذ  111-211 %، 32.65اَُ٘جخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ)ع٤٘خ شٜو٣ب

65.65.)% 
 ( رٕصٚغ افشاد ػُٛخ انجحش الأعبعٛخ ٔفمبً نهذخم انشٓش٘.9عذٔل )

 انُغجخ انًئٕٚخ انؼذد انذخم انشٓش٘ لأعشح ثبنغُّٛ

 -- -- 411أهَ ٖٓ 

 3.23 2 211ئ٠ُ أهَ ٖٓ   411ٖٓ 

 6.55 15 1111ئ٠ُ أهَ ٖٓ   211ٖٓ 

 26.21 61  2111ئ٠ُ أهَ ٖٓ   1111ٖٓ 

 54.15 124 4111ئ٠ُ أهَ ٖٓ   2111ٖٓ 

 2.14 21 4111أًضو ٖٓ 

 %111 222 انًغًٕع
٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ؿبُج٤خ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ًبٗٞا ٖٓ اٍو ٓزٍٞطخ اُلفَ ؽ٤ش رواٝػ 

 %.54.15ع٤٘خ شٜو٣بً ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘جخ  4111ا٠ُ أهَ ٖٓ 2111اُلفَ اُشٜو١ ُْٜ ٖٓ 
 ػُٛخ انجحش ٔفمبً نًغزٕٖ انزؼهًٛٙ نهٕانذٍٚ ( رٕصٚغ12عذٔل )

 يغزٕٖ انزؼهٛى
 الأثبء الأيٓبد

 % انؼذد % انؼذد

 -- -- -- -- أ٢ٓ

 3.42 9 3.23 2 ٣ووأ ٣ٌٝزت) أُوؽِخ ا٩ثزلائ٤خ(

 2.62 6 3.16 4 ؽبطَ ػ٠ِ أُوؽِخ ا٩ػلاك٣خ

 14.13 32 14.46 41 ؽبطَ ػ٠ِ اُشٜبكح اُضب٣ٞٗخ ٝٓب ٣ؼبكُٜب

 13.24 32 14.41 33 ؽبطَ ػ٠ِ ٓإَٛ كٞم أُزٍٞؾ

 62.45 143 61.14 141 ؽبطَ ػ٠ِ اُشٜبكح اُغبٓؼ٤خ

 1.44 1 -- - أػ٠ِ ٖٓ اُغبٓؼ٢)ٓبعَز٤و، كًزٞهاٙ(

 %111 222 %111 222 انًغًٕع
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٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إ آٜبد ؽ٬ة ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٫ ٣ٞعل ك٤ٜب اُلئبد 
٫ٝ ٣ٌزت ٝؽبطَ ػ٠ِ شٜبكح اػ٠ِ ٖٓ اُغبٓؼ٤خ )ٓبعَز٤و، كًزٞهاح(، اُؾبط٤ِٖ ػ٠ِ ٫ ٣ووأ 

ًٝنُي ا ٫ ٣ٞعل ك٤ٜب كئخ اُؾبط٤ِٖ ػ٠ِ ٫ ٣ووأ ٫ٝ ٣ٌزت ٫ثبء اُؼ٤٘خ، ٬٣ٝؽع إ ؿبُج٤خ اثبء 
ٝآٜبد ػ٤٘خ اُجؾش ؽبط٤ِٖ ػ٠ِ اُشٜبكح اُغبٓؼ٤خ ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘جخ ٨ُٜٓبد ٝا٫ثبء ػ٠ِ 

 %(.62.45%، 61.14اُزٞا٢ُ )
 ( ٕٚػح رٕصٚغ ػُٛخ انجحش ٔفمبً نؼًم الاو خبسط انًُضل11عذٔل )

 % انؼذد ػًم الاو
 92.52 215 رؼَٔ

 11.49 24 ٫ رؼَٔ
 %111 222 أُغٔٞع

 %(.٣92.52زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إ ؿبُج٤خ آٜبد ػ٤٘خ اُلهاٍخ رؼَٔ ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘جخ )
 نًُٓخ نهٕانذٍٚ( ٕٚػح رٕصٚغ ػُٛخ انجحش ٔفمبً 12عذٔل )

 انًُٓخ
 الأثبء الأيٓبد

 % انؼذد % انؼذد

 3.23 2 -- -- ػبَٓ

 2.62 6 -- -- ػبَٓ ثبػٔبٍ ؽوك٤خ  ًج٤وح )ٍجبى، فواؽ(

 16.52 39 31.41 65 ٓٞظق ثٞظبئق ك٤٘خ ٓزٍٞطخ

 13.24 32 -- -- طبؽت ٜٖٓ ؽوٙ

 22.24 51 49.49 111 ٓٞظق ثٔإَٛ عبٓؼ٢ 

ٓؾب٢ٓ، طؾل٢، ًجبه ٓؾبٍت، ٜٓ٘لً،ؽج٤ت، 

 اُؼجبؽ
33 16.1 21 32.31 

 1.31 3 3.41 4 ٓل٣و ػبّ، هعَ اػٔبٍ، ٓلهً ثبُغبٓؼخ، ٤ًَٝ ٤ٗبثخ

 -- - -- -- ٤ًَٝ ٤ًِخ، ٤ًَٝ ٝىاهح

 %111 222 %111 215 انًغًٕع

٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إ ؿبُج٤خ آٜبد ؽ٬ة ػ٤٘خ اُلهاٍخ رؼَٔ  
%(، ث٤٘ٔب ًبٗٞ اث٘بء ٫ثبء ٓؾبٍج٤ٖ أٝ 49.49اَُ٘جخ ) ٓٞظلخ ثٔإَٛ عبٓؼ٢ ؽ٤ش ثِـذ 

 %(.32.31ٜٓ٘ل٤ٍٖ ٝاؽجبءأٝ ٓؾب٤٤ٖٓ أٝ طؾل٤٤ٖ....... ؽ٤ش ثِـذ ) اَُ٘جخ 
 ٔطف انؼُٛخ انزغشٚجٛخ  -2

 ( رٕصٚغ ػُٛخ انجحش انزغشٚجٛخ ٔفمبً نُٕع انكهٛخ 13عذٔل )

 انكهٛخ
 ػذد انطلاة

 ركٕس ئَبس
 % انزكشاس % انزكشاس

 69.42 13 61.41 14 اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ
 21.15 4 21.43 6 اُزوث٤خ

 11.53 2 14.96 5 فلٓخ اعزٔبػ٤خ
 %111 12 %111 29 أُغٔٞع
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٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ أًجو ػلك رْ اشزواًخ ك٢ ػ٤٘خ اُلهاٍخ اُزغو٣ج٤خ ٖٓ 
 %(.69.42%، 61.41)٤ًِخ اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ، ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘جخ ُ٪ٗبس ٝاُنًٞه ػ٠ِ اُزٞا٢ُ 

 ( رٕصٚغ ػُٛخ انجحش انزغشٚجٛخ ٔفمب نهؼًش انضي14ُٙعذٔل)

 فئبد انؼًش
 انًغًٕع ركٕس ئَبس

 ط× ن 
 % ن % ن % ن

19 -- -- 1 5.26% 1 2.13% 19 

12 9 29.54% 4 21.15% 12 25.53% 229 

21 4 25.11% 5 26.32% 12 25.53% 241 

21 3 11.41& 2 1.53% 5 11.64% 115 

22 6 21.43% 3 15.42% 2 12.15% 129 

23 2 4.14% 1 5.26% 3 6.39% 62 

24 2 4.14% 3 15.42% 5 11.64% 121 

 249 %111 44 %111 12 %111 29 أُغٔٞع

 ٍ٘خ 21=   21.9=  249/44ّ =       ؽ٤ذ إٔ ّ )أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُِؼٔو اُي٢٘ٓ= ٓظ ى ً / ٕ(
 ٍ٘خ  21ئما ٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ٓزٍٞؾ ػٔو أكواك ػ٤٘خ اُجؾش ا٧ٍب٤ٍخ 

 ( رٕصٚغ افشاد ػُٛخ انجحش انزغشٚجٛخ ٔفمبً نهًظشٔف انشٓش15٘عذٔل )

 أُظوٝف اُشٜو١
 مًٞه ئٗبس

 % اُزٌواه % اُزٌواه

 -- -- 3.54 1 عُٛخ 122ألم يٍ 

 31.59 6 64.22 19 222 – 122يٍ 

222- 322 --- -- -- -- 

322 - 422 2 32.14 11 54.92 

422 - 522 -- -- -- -- 

522 -622 -- -- 2 11.53 

 -- -- -- -- 622اكضشيٍ 

 %111 12 %111 29 أُغٔٞع

٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ؿبُج٤خ ؽبُجبد ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٣ؾظِٕٞ ػ٠ِ ٓظوٝف  
ث٤٘ٔب ًبٕ ؿبُج٤خ اُط٬ة ٣ؾظِٕٞ  %(،64.22ع٤٘خ شٜو٣بً ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘جخ ) 111-211ٖٓ 

 %(.54.92ع٤٘خ شٜو٣ب ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘جخ ) 411ا٠ُ  311ػ٠ِ ٓظوٝف شٜو١ ٣زواٝػ ٖٓ 
 ( رٕصٚغ افشاد انؼُٛخ انزغشٚجٛخ ٔفمبً نهذخم انشٓش٘ نلأعشح16عذٔل )

 انُغجخ انًئٕٚخ انؼذد انذخم انشٓش٘ لأعشح ثبنغُّٛ

 -- -- 411أهَ ٖٓ 

 2.13 1 211 ئ٠ُ أهَ ٖٓ  411ٖٓ 

 12.15 2 1111ئ٠ُ أهَ ٖٓ   211ٖٓ 

 24.66 13  2111ئ٠ُ أهَ ٖٓ   1111ٖٓ 

 36.14 14 4111ئ٠ُ أهَ ٖٓ   2111ٖٓ 

 14.92 4 4111أًضو ٖٓ 

 %111 44 انًغًٕع
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٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ؿبُج٤خ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ًبٗٞا ٖٓ اٍو ٓزٍٞؾ اُلفَ  
ع٤٘خ شٜو٣بً ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘جخ  4111ا٠ُ  2111اُشٜو١ ؽ٤ش رواٝػ اُلفَ ث٤ٖ 

(36.14.)% 
 ( رٕصٚغ ػُٛخ انجحش انزغشٚجٛخ ٔفمبً نًغزٕٖ انزؼهًٛٙ نهٕانذ17ٍٚعذٔل )

 يغزٕٖ انزؼهٛى
 الأثبء الأيٓبد

 % انؼذد % انؼذد
 -- -- -- -- أ٢ٓ

 -- -- -- -- ٣ووأ ٣ٌٝزت) أُوؽِخ ا٩ثزلائ٤خ(
 -- -- -- -- ؽبطَ ػ٠ِ أُوؽِخ ا٩ػلاك٣خ

 14.2 4 14.12 9 ؽبطَ ػ٠ِ اُشٜبكح اُضب٣ٞٗخ ٝٓب ٣ؼبكُٜب
 14.12 9 14.2 4 ؽبطَ ػ٠ِ ٓإَٛ كٞم أُزٍٞؾ

 69.19 32 69.19 32 ؽبطَ ػ٠ِ اُشٜبكح اُغبٓؼ٤خ
 -- -- -- -- أػ٠ِ ٖٓ اُغبٓؼ٢)ٓبعَز٤و، كًزٞهاٙ(

 %111 44 %111 44 انًغًٕع
آٜبد ٝاثبء ؽ٬ة ػ٤٘خ اُلهاٍخ اُزغو٣ج٤خ ٫ ٣ٞعل ٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إ 

ْٜٓ٘ اُلئبد أ٢ٓ ٝ أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ ٝأُوؽِخ ا٫ػلاك٣خ ٝؽبطَ ػ٠ِ شٜبكح اػ٠ِ ٖٓ 
اُغبٓؼ٤خ )ٓبعَز٤و، كًزٞهاح(، ٬٣ٝؽع إ ؿبُج٤خ اثبء ٝآٜبد ػ٤٘خ اُجؾش ؽبط٤ِٖ ػ٠ِ 

 %(.69.19ٝا٫ثبء          ) اُشٜبكح اُغبٓؼ٤خ ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘جخ ٌَُ ٖٓ ا٧ٜٓبد 
 ( ٕٚػح رٕصٚغ ػُٛخ انجحش انزغشٚجٛخ ٔفمبً نًُٓخ نهٕانذ18ٍٚعذٔل )

 انًُٓخ
 الأثبء الأيٓبد

 % انؼذد % انؼذد
 -- -- -- -- ػبَٓ

 11.64 5 -- -- ػبَٓ ثبػٔبٍ ؽوك٤خ  ًج٤وح )ٍجبى، فواؽ(
 12.44 6 31.21 15 ٓٞظق ثٞظبئق ك٤٘خ ٓزٍٞطخ

 9.51 4 -- -- ؽوٙطبؽت ٜٖٓ 
 14.92 4 24.66 13 ٓٞظق ثٔإَٛ عبٓؼ٢

 51.16 24 41.43 12 ٓؾبٍت، ٜٓ٘لً،ؽج٤ت، ٓؾب٢ٓ، طؾل٢، ًجبه اُؼجبؽ
 2.13 1 -- -- ٓل٣و ػبّ، هعَ اػٔبٍ، ٓلهً ثبُغبٓؼخ، ٤ًَٝ ٤ٗبثخ

 -- -- -- -- ٤ًَٝ ٤ًِخ، ٤ًَٝ ٝىاهح
 %111 44 %111 44 انًغًٕع

اَُبثن إ ؿبُج٤خ ؽ٬ة ػ٤٘خ اُلهاٍخ ًبٗٞا ٖٓ أثبء ٝأٜٓبد ٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ 
% 41.43ٓؾبٍج٤ٖ أٝ ٜٓ٘ل٤ٍٖ ٝ اؽجبء أٝ ٓؾب٤٤ٖٓ أٝ طؾل٤٤ٖ....... ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘جخ )

 % ٨ُثبء(. ٨ُ51.16ٜٓبد ، 
 ( رٕصٚغ ػُٛخ انجحش الاعبعٛخ ٔفمبً نؼذد عبػبد ٔلذ انفشاؽ فٙ انؼطلاد19عذٔل )

 انفشاؽػذد عبػبد ٔلذ 
 ركٕس اَبس

 % انزكشاس % انزكشاس
 19.34 19 16.42 22 ٍبػبد 5ئ٠ُ أهَ ٖٓ  3ٖٓ 
 31.61 31 42.62 65 ٍبػبد 6ئ٠ُ أهَ ٖٓ  5ٖٓ 

 51.12 51 33.52 44 ٍبػبد 6أًضو ٖٓ 
 ٣5زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ؿبُج٤خ ا٫ٗبس ػ٤٘خ اُجؾش ُل٣ٜب ٝهذ كواؽ ٣زواٝػ ٖٓ  

%(، ث٤٘ٔب ًبٕ اُنًٞه٣ٔزٌِٕٞ ٝهذ 42.62ٍبػبد ٤ٓٞ٣بً ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘جخ ) 6ئ٠ُ أهَ ٖٓ 
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% ( ٝروعغ اُجبؽضخ ٛنا ئ٠ُ إٔ 51.12ٍبػبد ٤ٓٞ٣بً ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘جخ ) 6كواؽ أًضو ٖٓ 
ر٘ظ٤ْ ٝرور٤ت ٝاػلاك ا٫ؽؼٔخ كافَ اُج٤ذ ًٝنُي ٓواػبح ا٫فٞح  ٓؼظْ ا٫ٗبس رشبهى ك٢

 ا٫طـو ٍ٘بً ك٢ ا٫ٍوح ئٕ ٝعل.
 ( رٕصٚغ ػُٛخ انجحش الاعبعٛخ ٔفمبً نهٕصٌ انُغجٙ لأيبكٍ لؼبء ٔلذ انفشاؽ22عذٔل )

 الاعزغبثخ
 اَبس

 انزشرٛت
 ركٕس

 انزشرٛت
 % انزكشاس % انزكشاس

 6 %2.24 2 1 %32.16 42 أُ٘يٍ

 4 %11.22 11 5 %5.34 4 اُ٘بك١
 2 %31.63 31 4 %11.45 15 اُغبٓؼخ)ٓؼٌَواد ارؾبك اُط٬ة(

اُز٘يٙ ك٢ اُشبهع ٝأُؾ٬د اُزغبه٣خ 

 اٌُج٤وح
29 21.34% 3 2 2.19% 5 

 1 %32.65 32 -- -- -- ٓوب٢ٛ ا٫ٗزوٗذ
 -- -- -- 6 %2.22 3 اُغٔؼ٤بد ا٤ِٛ٫خ

 3 %13.24 13 2 %24.49 36 ك٢ أُظ٤ق )ٓ٘طوخ ٍبؽ٤ِخ(
٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ا٫ٗبس روغ اٝهبد كواؿٜٖ ك٢ أُ٘يٍ ؽ٤ش رشبهى ك٢ 
أكاء ا٫ػٔبٍ أُ٘ي٤ُخ أُقزِلخ ٢ِ٣ٝ مُي هؼبء ٝهذ اُلواؽ ك٢ أُظ٤ق ؽ٤ش ًبٗذ اَُ٘جخ 

%( ث٤٘ٔب ٣وؼ٢ اُنًٞه أٝهبد اُلواؽ ك٢ ٓوب٢ٛ ا٫ٗزوٗذ 24.49%، 32.16ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )
 %(.31.63%، ٤32.65ٜب ا٫شزواى  ك٢ ٓؼٌَواد اُغبٓؼخ كٌبٗذ اَُ٘جخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )٣ِ

 ( رٕصٚغ ػُٛخ انجحش الاعبعٛخ ٔفمبً نهٕصٌ انُغجٙ نًًبسعبد ٔأَشطخ ٔلذ انفشاؽ 21عذٔل)

 الاعزغبثخ
 اَبس

 انزشرٛت
 ركٕس

 انزشرٛت
 % انزكشاس % انزكشاس

 11 %2.19 2 4 %21.34 29 اُز٘يٙ ٓغ ا٫طلهبء ٝاُي٬ٓء
 9 %11.22 11 11 %5.34 4 ٓٔبهٍخ اُو٣بػخ ثبُ٘بك١

 -- -- -- 15 %2.22 3 أُشبهًخ ك٢ اُغٔؼ٤بد ا٤ِٛ٫خ
 2 %11.21 11 -- -- -- اُؼَٔ ُي٣بكح اُلفَ
 1 %42.26 26 3 %92.31 114 اٍزقلاّ ا٫ٗزوٗذ 

 15 %1.12 1 14 %2.22 3 ى٣بهاد ػبئ٤ِخ
اُغبٓؼخ ا٫شزواى ك٢ ٓؼٌَواد 

 )ارؾبك ااُط٬ة(
15 11.45% 9 31 31.63% 6 

 12 %6.12 6 14 %3.15 4 ى٣بهاد ٨ُطلهبء
 13 %3.16 3 12 %4.59 6 اُو٤بّ ثجؼغ ا٫ػٔبٍ اُل٤٘خ

 4 %32.91 32 5 %62.61 92 اُّ٘ٞ
 2 %69.34 64 1 %25.42 125 ٓشبٛلح اُز٤ِلي٣ٕٞ

 3 %61.21 52 6 %61.31 42 اُزؾلس ك٢ أُٞث٤َ ٝاُز٤ِلٕٞ ا٫هػ٢
 5 %33.64 33 4 %64.92 95 هواءح اٌُزت اُل٤٘٣خ

 4 %15.31 15 19 %1.46 1 ؽؼٞه كٝهاد رله٣ج٤خ ثبُغبٓؼخ 
َٓبػلح ا٫ّ ك٢ اُط٢ٜ ٝاُزغل٣ل 

 ك٢ أُأ٫ًٞد أُولٓخ
123 23.92% 2 -- -- -- 

 14 %2.14 2 13 %3.92 5 هواءح اُظؾق ٝأُغ٬د ٝثؼغ اٌُزت
 11 %6.12 6 16 %2.22 3 ٝاُز٣ِٖٞ )ػَٔ ُٞؽبد ك٤٘خ(اُوٍْ 

 -- -- -- 11 %4.59 6 ف٤بؽخ ثؼغ اُوطغ أُِج٤َخ
 -- -- -- 2 %6.94 2 ػَٔ هطغ ك٤٘خ ُزغ٤َٔ أُ٘يٍ
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٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ا٧ٗشطخ اُز٢ رٔبهً ك٢ ٝهذ اُلواؽ ثبَُ٘جخ ٨ُٗبس 
اُز٤ِلي٣ٕٞ، َٓبػلح ا٫ّ ك٢ اُط٢ٜ ٝاُزغل٣ل ك٢ أُأ٫ًٞد أص٘بء اُؼطِخ اُظ٤ل٤خ ًبٗذ )ٓشبٛلح 

%، 25.42أُولٓخ، اٍزقلاّ ا٫ٗزوٗذ، هواءح اٌُزت اُل٤٘٣خ( ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘ت ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )
%( ث٤٘ٔب ًبٗذ ا٧ٗشطخ اُز٢ ٣ٔبهٍٜب اُنًٞه ك٢ ٝهذ اُلواؽ %64.92،%92.31، 23.92

شبٛلح اُز٤ِلي٣ٕٞ، اُزؾلس ك٢ أُٞث٤َ ٝاُز٤ِلٕٞ أص٘بء اُؼطِخ اُظ٤ل٤خ )اٍزقلاّ ا٫ٗزوٗذ، ٓ
%، 61.21%، 69.34%، 42.24ا٫هػ٢، اُّ٘ٞ( ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘ت ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )

 %( ٝاُغلٍٝ اُزب٢ُ ٣ٞػؼ ػلك اَُبػبد اُز٢ روؼ٠ ك٢ ٓٔبهٍخ ٛنٙ ا٧ٗشطخ.32.91
انحذٚضخ ٔانٕلذ ( رٕصٚغ ػُٛخ انجحش الاعبعٛخ ٔفمبً لاعزخذاو اعٓضح الارظبل 22عذٔل )

 انًخظض لاعزخذايٓب

 اعٓضح الارظبل
ػذد عبػبد 

 الاعزخذاو
 ركٕس اَبس

 % انزكشاس % انزكشاس

 اُز٤ِلٕٞ
1-2  46 35.11 1 1.12 
3-5  24 19.32 1 1.12 

 -- -- 6.94 2 ٍبػبد 5اًضو ٖٓ 

أُؾٍٔٞ 
 )أُٞث٤َ(

1-2  11 9.41 22 22.45 
3-5  9 6.11 15 15.31 

 2.14 2 1.53 2 ٍبػبد 5ٖٓ اًضو 

أٌُج٤ٞرو 
 ٝا٫ٗزوٗذ

1-2  55 41.29 4 4.19 
3-5  52 45.14 6 6.12 

 92.91 99 2.22 3 ٍبػبد 5اًضو ٖٓ 

اُز٤ِلي٣ٕٞ )اُلُ 
ٝاُو٘ٞاد 
 اُلؼبئ٤خ(

1-2  33 25.12 2 2.19 
3-5  41 31.31 55 56.12 

 3.16 3 39.23 51 ٍبػبد 5اًضو ٖٓ 

 ك٤ل٣ٞ ع٤ْ
1-2  2 1.53 4 4.19 
3-5  -- -- - -- 

 -- - -- -- ٍبػبد 5اًضو ٖٓ 

DVD 
1-2  1 1.46 2 2.14 
3-5  3 2.22 1 1.12 

 1.12 1 -- -- ٍبػبد 5اًضو ٖٓ 
( إٔ ا٫ٗبس ػ٤٘خ اُجؾش ٣وؼٕٞ ٓؼظْ اٝهبد كواؿْٜ 14( ٝ )٣16زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

%( 92.31%، 25.42ك٢ ٓشبٛلح اُز٤ِلي٣ٕٞ صْ ا٫ٗزوٗذ ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘جخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )
ًٝنُي اُنًٞه ٌُٖٝ ثبُؼٌٌ اٍزقلاّ ا٫ٗزوٗذ ٤ِ٣ٚ ٓشبٛلح اُز٤ِلي٣ٕٞ ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘جخ ػ٠ِ 

( ٝٝعل إ ػلك اَُبػبد اُز٢ رَزـوم ك٢ ٓشبٛلح اُز٤ِلي٣ٕٞ %69.34%، 42.26اُزٞا٢ُ )
ٍبػبد ُِنًٞه ؽ٤ش ثِـذ  5-3% ُ٪ٗبس ٝ ٖٓ 39.23ٍبػبد ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘جخ  5اًضو ٖٓ 

ٍبػبد ٤ٓٞ٣بً ُٔؼظْ  5-3% آب ػلك ٍبػبد اٍزقلاّ ا٫ٗزوٗذ كٌبٕ ٣زواٝػ 56112ٖٓاَُ٘جخ 
%.ٝٛنا ٣زلن ٓغ 92.91ػبد ُِنًٞه ثَ٘جخ ٍب 5% ٝاًضو ٖٓ 45.14اٗبس ػ٤٘خ اُجؾش ثَ٘جخ 
( ؽ٤ش اٝػؾذ اهرجبؽ اُغٜٔٞه ثٔشبٛلح اُز٤ِلي٣ٕٞ )اُو٘ٞاد 1229ٗزبئظ كهاٍخ )محمد ؽِجخ، 

ؽ٤ش اٝػؾذ إ  Moawad &Abdulbasit 1998%، ٝكهاٍخ 99.9اُلؼبئ٤خ( ثَ٘جخ 
 % ٖٓ أُجؾٞص111ٖ٤َٗجخ اُزؼوع ُِو٘ٞاد اُلؼبئ٤خ 
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 د انؼُٛخ ٔفمبً نهٕصٌ انُغجٙ نزفؼٛلاد اعزخذاو انكًجٕٛرش( رٕصٚغ أفشا23عذٔل )
اعزخذايبد الاَزشَذ 

 الاكضش رفؼٛلا
 ركٕس

 انزشرٛت
 اَبس

 انزشرٛت
 % انزكشاس % انزكشاس

 3 %84.73 111 3 %78.57 77 اُِؼت

 12 %3.82 5 12 %13.27 13 اُوٍْ

 8 %25.19 33 7 %62.22 59 هؤ٣خ ا٫ؿب٢ٗ

 6 %49.62 65 5 %69.39 68 ٍٔبع ا٫ؿب٢ٗ

اُلفٍٞ ػ٠ِ أُٞاهغ 
 اُل٤٘٣خ

32 32.65% 8 121 77.12% 4 

 9 %16.79 22 6 %62.24 61 ٓشبٛلح ا٫ك٬ّ

 2 %85.52 112 1 %89.82 88 ٓزبثؼخ ا٫فجبه

 5 %54.22 71 9 %27.55 27 اُجؾش ػٖ ٓؼِٞٓبد

 1 %89.31 117 2 %86.73 85 ا٫رظبٍ ثب٫فو٣ٖ

اٍزقلاّ اُجو٣ل 
 ا٫ٌُزو٢ٗٝ

69 72.41% 4 39 29.77% 7 

٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إ ٓزبثؼخ ا٫فجبه ربر٢ ك٢ أُورجخ ا٠ُٝ٫ ٖٓ اٍزقلاّ 
ا٫ٗزوٗذ ٤ِ٣ٜب ا٫رظبٍ ثب٫فو٣ٖ صْ اُِؼت ثبَُ٘جخ ٬ُٗبس ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘ت ػ٠ِ اُزٞا٢ُ 

ا٠ُٝ٫ ٤ِ٣ٚ  %( آب اُنًٞه كب٫رظبٍ ثب٫فو٣ٖ ك٢ أُورجخ%49.54،%96.43، 92.91)
(.ٝٛنٙ  اُ٘ز٤غخ رزلن ٓغ 94.43%، 95.51%، 92.31ٓزبثؼخ ا٫فجبه صْ اُِؼت ثَ٘ت )

% مًٞه ٝاٗبس ػ٤٘خ اُجؾش 52( ؽ٤ش اٝػؾذ إ 2112كهاٍخ)ٍِٟٞ ؽٚ ٝكبرٖ ُطل٢، 
٣َزقلٕٓٞ ا٫ٗزوٗذ ك٢ أُوا٬ٍد ٝأُؾبكصخ.ٝروٟ اُجبؽضخ اٗٚ ٫ ٣ٞعل رؼبهع ك٢ رولّ 

 وا ُٔب ٣شٜلٙ اُٞهذ اُؾبػو ٖٓ رـ٤واد ٤ٍب٤ٍخ.ٓزبثؼخ ا٫فجبه ٗظ
 ( رٕصٚغ افشاد انؼُٛخ ٔفمبً نهٕصٌ انُغجٙ نزفؼٛم انمُٕاد انزهٛفضَٕٚٛخ.24عذٔل )

انمُٕاد الاكضش يشبْذح 
 فٙ انمُٕاد 

 ركٕس
 انزشرٛت

 اَبس
 انزشرٛت

 % انزكشاس % انزكشاس
 3 %74.81 98 3 %56.12 55 ا٫ؿب٢ٗ

 5 %5.34 7 1 %68.37 67 اُو٣بػخ
 -- -- -- -- -- -- اُزؼ٤ٔ٤ِخ
 4 %74.25 97 2 %61.22 62 ا٫فجبه

 2 %77.12 121 5 %33.67 33 اهوا،أُغل)اُو٘ٞاد اُل٤٘٣خ(
 -- %67.18 88 7 %%2.24 2 ا٫ؽلبٍ

 -- %16.79 22 4 %35.71 35 ا٫ك٬ّ ا٫ع٘ج٤خ
 1 %87.79 115 6 %14.29 14 ا٫ك٬ّ اُؼوث٤خ

 6 %2.76 1 -- -- -- اُزَٞم
٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إ اكؼَ اُو٘ٞاد ٓشبٛلح ُِنًٞه ًبٗذ اُو٘ٞاد اُو٣بػ٤خ 

%( آب ا٫ٗبس 61.22%،٤ِ٣69.34ٜب اُو٘ٞاد ا٫فجبه٣خ ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘جخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )
%(. ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ 44.11، 94.42كٌبٗذ ه٘ٞاد ا٫ك٬ّ اُؼوث٤خ ٤ِ٣ٜب اُو٘ٞاد اُل٤٘٣خ ثَ٘ت )

( ؽ٤ش اٝػؾذ إ اُلهآب ٝا٫ك٬ّ ٝأُ٘ٞػبد ك٢ 2111ٍ ث٢ٓٞ٤، رزلن ٓغ كهاٍخ )ػبك
( ؽ٤ش اٝػؾذ إ 2112ٓولٓخ أُٞاك أُلؼِخ ُلٟ اُشجبة، ًنُي كهاٍخ )ٓظطل٠ أؽٔل،

اْٛ أُٞاك ٝاُجوآظ ٣ؾوص أُواٛن ػ٠ِ ٓشبٛلرٜب ك٢ اُو٘ٞاد اُلؼبئ٤خ ك٢ أُورجخ ا٠ُٝ٫ 
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%، ًٔب رزلن ٓغ )طبثو ٤99.9خ ٝا٬ََُِٔد ثَ٘جخ % ٤ِ٣ٜب ا٫ك٬ّ اُؼوث24.3ا٫ؿب٢ٗ ثَ٘جخ 
 %35.11( ؽ٤ش اًل إ أُبكح اُلها٤ٓخ اُؼوث٤خ اؽزِذ اُزور٤ت ا٫ٍٝ ثَ٘جخ 1224ػَوإ، 

 ( رٕصٚغ ػُٛخ انجحش انزغشٚجٛخ ٔفمب نًؼشفزٓى ثًٓبساد الاػًبل انٛذٔٚخ25عذٔل )
 % انزكشاس انًؼشفخ ثبنًٓبساد انٛذٔٚخ

 34.24 16 ٗؼْ
٫ 31 65.96 

 %122 47 أُغٔٞع
رلٍ ٗزبئظ اُغلٍٝ اَُبثن إ َٗجخ اُط٬ة اُن٣ٖ ُل٣ْٜ ٓؼوكخ ٝٓٔبهٍخ ٍبثوخ ُ٪ػٔبٍ 

 %(.34.14ا٤ُل٣ٝخ َٗجزْٜ           ) 
( رٕصٚغ ػُٛخ انجحش انزغشٚجٛخ ٔفمب نُٕع الاحزٛبعبد انًطهٕة انحظٕل ػهٛٓب 26عذٔل )

 لإرمبٌ انًٓبساد انٛذٔٚخ
 % انزكشاس الاحزٛبعبد انًطهٕة انحظٕل ػهٛٓبَٕع 

اُؾظٍٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓبد ٝٓلب٤ْٛ فبطخ ثبُٜٔبهاد ا٤ُل٣ٝخ 
 ٝاُظ٘بػبد ا٤ُل٣ٝخ

22 61.41 

 92.29 32 رٞك٤و ًزت ٝٓغ٬د ٓزقظظخ
 69.12 32 ى٣بهح أُؼبهع ٝاُغٔؼ٤بد أُٜزٔخ ثبُظ٘بػبد ا٤ُل٣ٝخ

 46.91 22 ُؼَٔ أُ٘زظاُؾظٍٞ ػ٠ِ اُقبٓبد ٝأُٞاطلبد أُطِٞثخ 
 21.42 43 ٓٔبهٍخ اُ٘شبؽ ا٤ُل١ٝ ٝاُزله٣ت اُؼ٢ِٔ

 46.91 22 رٞك٤و اُلػْ اُل٢٘ ُِٔجزلئ٤ٖ
% ٣ؾزبعٕٞ ئ٠ُ ٓٔبهٍخ اُ٘شبؽ ا٤ُل١ٝ ٣21.42زج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إ 

 ٝاُزله٣ت اُؼ٢ِٔ ُز٤ٔ٘خ ٝاروبٕ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ.
 

 ثشَبيظ رًُٛخ انًٓبساد انٛذٔٚخ( الاْذاف انزٙ رحممذ يٍ 27عذٔل )
 % انزكشاس الاْذاف انزٙ رحممذ يٍ ثشَبيظ رًُٛخ انًٓبساد انٛذٔٚخ
 49.42 34 ر٤ٔ٘خ اُضوخ ثبُ٘لٌ ٝاُزؼج٤و ػٖ أُشبػو ٝاُزو٣ْٞ اُنار٢.

 111 44 ر٤ٔ٘خ أَُئ٤ُٞخ ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫هزظبك٣خ ٝا٫ػزٔبك ػ٠ِ اُ٘لٌ.
 92.29 32 رو٤ٍـ ٓجلأ اُشٞهٟ ك٢ ػ٤ِٔخ ارقبم اُوواه. 

 94.23 41 اؽزواّ اُؼَٔ ا٤ُل١ٝ ٝرول٣و اُوبئ٤ٖٔ ثٚ ك٢ أُغزٔغ.
 25.44 45  اُؾو اُؼَٔ ٝ أُجبكهح هٝػ ر٤ٔ٘خ

 61.41 22 اُؼَٔ ُلوص فبُو٤ٖ ئ٠ُ ُِؼَٔ ؽبُج٤ٖ ٖٓ اُط٬ة رؾ٣َٞ
ٝا٫رظب٫د ٝرلبػِْٜ ٓغ اًزَبة ٜٓبهح أُجبكأح ك٢ اُؼ٬هبد 

 ا٫فو٣ٖ.
39 91.95 

ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٍزلبكح ٖٓ أُشـ٫ٞد ا٤ُل٣ٝخ ٫ٍزضٔبه 
 ٝهذ اُلواؽ ٝى٣بكح اُلفَ ٝا٫هجبٍ ػ٠ِ أُشوٝػبد اُظـ٤وح.

44 23.62 

 92.36 42 رش٤ٌَ ث٤ئخ ػَٔ ر٢ٔ٘ اُوػب ُِط٬ة ك٤ٔب ٣وٕٞٓٞ ثٚ ٖٓ اػٔبٍ.
ثٔب ٣ؼٞك ػ٤ِْٜ ثبُ٘لغ ُٔب ٣زؾون ٖٓ اهثبػ ٖٓ ٛنٙ شـَ ٝهذ اُلواؽ 

 اُؼ٤ِٔخ.
41 94.23 

 25.44 45 اًزَبة ٜٓبهاد ا٫ثلاع ٝا٫ثزٌبه ٝر٤ٔ٘خ اُنٝم اُل٢٘.
ُؼَٔ ٓشوٝع  ا٬ُىٓخ ا٩كاه٣خ ٝ ا٤ُل٣ٝخ أُٜبهاد طوَ ٝ ر٣ٌٖٞ
 طـ٤و

43 21.42 

 46.61 36 هكغ أَُزٟٞ ا٫هزظبك١.
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اَُبثن إٔ ع٤ٔغ أٛلاف اُجوٗبٓظ رؾووذ ثَ٘ت ػب٤ُخ رزواٝػ ٖٓ ٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ 
% 61.41% ُِٜلف)ر٤ٔ٘خ أَُئ٤ُٞخ ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫هزظبك٣خ ٝا٫ػزٔبك ػ٠ِ اُ٘لٌ( 111ٝ

اُؼَٔ(.ٝٛن اُ٘ز٤غخ رزلن ٓغ كهاٍخ  ُلوص فبُو٤ٖ ئ٠ُ ُِؼَٔ ؽبُج٤ٖ ٖٓ اُط٬ة ُِٜلف )رؾ٣َٞ
(إ ٖٓ رظٞهاد اُشجبة ُٔؼبُغخ اُجطبُخ 2119وا٤ْٛ، ، اثٞ اُؾَٖ اث٬ً2116 ٖٓ)محمد ػبٓو،

 ٝهكغ أَُزٟٞ ا٫هزظبك١ ا٫ٛزٔبّ ثبُؼَٔ اُؾو ٝٓشوٝػبد طـ٤وح.
 صبَٛبً: َزبئظ انفشٔع

رٞعل كوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد اُط٬ة ػ٠ِ ٓو٤بً أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ثبفز٬ف  انفشع الأٔل:
 اُغٌ٘ ٝٗٞع اُزقظض.

 ( انفشٔق فٙ يزٕعطبد دسعبد يمٛبط انًٓبساد الاداسٚخ ؽجمبً نهغُظ 28عذٔل )

 انغُظ  
أُزٍٞؾ 
 اُؾَبث٢

ا٫ٗؾواف 
 أُؼ٤به١

 اُل٫ُخ ه٤ٔخ )د(

 4.93 32.65 مًو
24.49 1.11 

 3.49 55.22 اٗض٠
 ٣1.11زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ 

اُنًٞه ٝا٫ٗبس ُظبُؼ ا٫ٗبس، ٝروعغ اُجبؽضخ مُي ٧ٕ ا٫ٗبس أًضو َٓبػلح ك٢ ا٧ػٔبٍ ث٤ٖ 
 أُ٘ي٤ُخ ٢ٛٝ ثنُي رٔبهً ٜٓبهاد ٣ل٣ٝخ أًضو ٖٓ اُنًٞه.

( انفشٔق فٙ يزٕعطبد دسعبد انطلاة ػُٛخ انجحش الاعبعٛخ ػهٗ يمٛبط 29عذٔل )
 انًٓبساد انٛذٔٚخ ٔفمب نهزخظض

 انزخظض
 روث٤خ ك٤٘خ

بك اهزظ
 ٓ٘ي٢ُ

رٌُ٘ٞٞع٤ب 
 رؼ٤ِْ

اُـخ 
 اُؼوث٤خ

 اُل٤ي٣بء
فلٓخ 

 اعزٔبػ٤خ
 = ّ

43.41 
 = ّ

41.93 
 = ّ

64.25 
 = ّ

56.52 
 = ّ

51.11 
 = ّ

42.96 
      -- روث٤خ ك٤٘خ

اهزظبك 
 ٓ٘ي٢ُ

2.59** --  
   

رٌُ٘ٞٞع٤ب 
 رؼ٤ِْ

5.64** 2.99** -- 
   

اُـخ 
 اُؼوث٤خ

16.92** 14.31** 11.43** 
--   

  -- **6.52 **14.25 **21.93 **23.41 اُل٤ي٣بء

فلٓخ 
 اعزٔبػ٤خ

31.55** 24.24** 25.12** 
13.66** 4.14** -- 

 1.11** كاُخ 
 ٣1.11زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ 

ؽ٤ش ثِؾ ث٤ٖ اُزقظظبد أُقزِلخ ُظبُؼ رقظض اُزوث٤خ اُل٤٘خ ٤ِ٣خ ا٫هزظبك أُ٘ي٢ُ 
( روعغ اُجبؽضخ رِي اُ٘ز٤غخ ٧ٕ ٛنٙ اُزقظظبد ػ٤ِٔخ ٝرزطِت 41.93، 43.41أُزٍٞؾ )

 ٜٓبهاد ٣ل٣ٝخ ػب٤ُخ.
: رٞعل ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ كاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٬ً ٖٓ )ٓو٤بً أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ، انفشع انضبَٙ

)َٓزٟٞ رؼ٤ِْ ٝاٍزج٤بٕ ٓٔبهٍبد ٝاٗشطخ ٝهذ اُلواؽ( ٝٓزـ٤واد اُلهاٍخ اُل٣ٔٞعواك٤خ 
 اُٞاُل٣ٖ، ٜٓ٘خ اُٞاُل٣ٖ، أُظوف اُشٜو١ ُِطبُت، كفَ ا٧ٍوح (.
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( يؼبيلاد الاسرجبؽ ثٍٛ يمٛبط انًٓبساد انٛذٔٚخ ٔاعزجٛبٌ يًبسعبد ٔلذ انفشاؽ 32عذٔل )
 يزغٛشاد انذساعخ انذًٕٚعشافٛخ.

 انًزغٛشاد

 انًمٛبط

انًغزٕٖ 

انزؼهًٛٙ 

 نلأة

انًغزٕٖ 

انزؼهًٛٙ 

 نلأو

 يُٓخ الأو الأةيُٓخ 

انًظشٔف 

انشٓش٘ 

 نهطبنت

دخم 

 الأعشح

ٓٔبهٍبد 

 ٝهذ اُلواؽ

أُٜبهاد 

 ا٤ُل٣ٝخ
1.651* 1.616* 1.642* 1.613* 1.424** 1.466** 1.291** 

ٓٔبهٍبد 

 ٝهذ اُلواؽ
1.915** 1.924** 1.436** 1.933** 1.452** 1.232** ---- 

 1.11** كاٍ ػ٘ل         1015* كاٍ ػ٘ل 
اُغلٍٝ اَُبثن ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤ٚ ٓٞعجخ كاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٬ً ٖٓ  ٣زؼؼ ٖٓ

 1.15)أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُِٞاُل٣ٖ، ٗٞع أُٜ٘خ،( ٝٓو٤بً أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ 
ٌَُ ٖٓ )أُظوٝف اُشٜو١ ُِطبُت، كفَ ا٧ٍوح،اٍزج٤بٕ ٓٔبهٍبد  1.11ٝكاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ 

 ٝهذ اُلواؽ(
خ اهرجبؽ٤ٚ ٓٞعجخ كاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٬ً ٖٓ )أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ًٝنُي ٝعٞك ػ٬ه

ُِٞاُل٣ٖ، ٗٞع أُٜ٘خ، أُظوٝف اُشٜو١ ُِطبُت، كفَ ا٧ٍوح( ٝ اٍزج٤بٕ ٓٔبهٍبد ٝهذ 
ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ رزلن ٓغ كهاٍخ ٬ً ٖٓ )شوف اُل٣ٖ أُِي،  1.11اُلواؽ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ 

ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٓٞعجخ كاُخ اؽظبئ٤خ (ؽ٤ش اٝػؾب 2116، ػجل اُؼي٣ي ؽٔٞك، 2111
ث٤ٖ ٓب ٣لؼِخ اُشجبة ك٢ هؼبء ٝهذ اُلواؽ ٝأَُزٟٞ ا٫عزٔبػ٢ ا٫هزظبك١ ٨ٍُوح، ٝرقزِق 

( ؽ٤ش أٝػؾذ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٍبُجخ ث٤ٖ اُلفَ 2114ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ )ا٣ٔبٕ ػجل الله،
 ٬ف اُؼ٤٘خ ٌٝٓبٕ اُلهاٍخ.ٝٓٔبهٍبد ٝهذ اُلواؽ ٝروعغ اُجبؽضخ مُي ا٫فز٬ف ثبفز

: رٞعل كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤ب ث٤ٖ كهعبد ٓو٤بً أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ اُزطج٤ن اُوج٢ِ انفشع انضبنش
 ٝاُجؼل١  ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١.

( انفشٔق ثٍٛ يزٕعطبد دسعبد يمٛبط انًٓبساد انٛذٔٚخ فٙ انزطجٛك انمجهٙ 31عذٔل سلى )
 انجحش انزغشٚجٛخٔانجؼذ٘ نجشَبيظ انزذسٚجٙ ػهٗ ػُٛخ 

 أُزـ٤واد
أُزٍٞؾ 
 اُؾَبث٢

ا٫ٗؾواف 
 أُؼ٤به١

 أُؼ٣ٞ٘خ ه٤ٔخ د

 3.49 51.35 اُزطج٤ن اُوج٢ِ
32.12 1.11 

 6.44 94.24 اُزطج٤ن اُجؼل١
ث٤ٖ  ٣1.11زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إ ٛ٘بى كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ 

كهعبد اُزطج٤ن اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُٔو٤بً أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ُظبُؼ 
اُزطج٤ن اُجؼل١. أ١ إٔ كهعبد ػ٤٘خ اُجؾش اُزغو٣ج٤خ هجَ رطج٤ن اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ افزِلذ ػٖ 

رٜٖ ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ ٓٔب ٣ش٤و ئ٠ُ ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝٚ ُل٣ْٜ أ١ إٔ اُجوٗبٓظ ٣زٔزغ كهعب
ثٌلبءح ٝهلهح ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد ا٩كاه٣خ ُِشجبة، ُٝزؾل٣ل ؽغْ رأص٤و اُجوٗبٓظ أُؼل ُز٤ٔ٘خ 

 ػٖ ؽو٣ن أُؼبكُخ ا٥ر٤خ: (n2)أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ اٍزقلّ ٓوثغ ئ٣زب 
 T2+d f= 0.974 / T2   n2 = 

( ٣ٝزؾلك ؽغْ اُزأص٤و ٓب 1-كهعبد اُؾو٣خ )ٕ ٢ٛdf ٓوثغ ه٤ٔخ )د( ٝ   T2ؽ٤ش إٔ 
 ئما ًبٕ ًج٤و أٝ ٓزٍٞؾ أٝ طـ٤و ًب٥ر٢:

 n2ؽغْ اُزأص٤و ٓزٍٞؾ، ه٤ٔخ  n2 =1.15ؽغْ اُزأص٤و طـ٤و، ه٤ٔخ  n2  =1.2ه٤ٔخ 
٣ٌٖٝٔ رؾ٣َٞ ه٤ٔخ  n2  =1.24ؽغْ اُزأص٤و ًج٤و، ٝثؾَبة ؽغْ اُزبص٤و ٝعل إٔ ه٤ٔخ  1.9= 

 ( أُوبثِخ ُٜب ٝٓولاه ؽغْ اُزبص٤و ثبٍزقلاّ   أُؼبكُخ.dئ٠ُ ه٤ٔخ )  n2ئ٣زب ه٤ٔخ 
                  d= 2 n2                                          n2- 1                                             
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 نٓب ٔيمذاس حغى انزأصٛش ( انًمبثهخdٔلًٛخ ) (n2)( لًٛخ 32عذٔل)

 اُؼبَٓ اُزبثغ اُؼبَٓ أَُزوَ
 ه٤ٔخ ا٣زب

n 2 
 (dه٤ٔخ )

ٓولاه ؽغْ 
 اُزأص٤و

 ثوٗبٓظ رله٣ج٢
ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ 

 ُِط٬ة
 ًج٤و 4.13 1.91

٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن اُزأص٤و اٌُج٤و ُِجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ 
 اُزغو٣ج٤خ. ُِط٬ة ػ٤٘خ اُلهاٍخ

 رٕطٛبد انجحش
 فٙ ػٕء َزبئظ انذساعخ انحبنٛخ رٕطٙ انجبحضخ ثـ:. -  

ٓواػبح اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثبُغبٓؼبد ػوٝهح اُوثؾ ث٤ٖ اُزطج٤ن اُؼ٢ِٔ  -1
 أص٘بء اُلهاٍخ ٝث٤ٖ اُٞاهغ " ئؽز٤بعبد ٍٞم اُؼَٔ".

اُؼَٔ ُزؾل٤ياُشجبة ػ٠ِ اٍزضٔبه رشغ٤غ اُغٔؼ٤بد ا٤ِٛ٧خ ػ٠ِ ػول اُ٘لٝاد ٝٝهُ   -2
 ٝهذ اُلواؽ ٝ اُؼَٔ اُغٔبػ٢ ٝا٫هجبٍ ػ٠ِ أُشوٝػبد اُظـ٤وح ُٔٞاعٜخ اُجطبُخ.

ئٗشبء ٓواًي أٝ عٔؼ٤بد ُجؾٞس اَُٞم ُزٞك٤و أُؼِٞٓبد ا٬ُىٓخ ٩ؽز٤بط اَُٞم  -3
 ٓؾ٤ِبً ٝػب٤ُٔبً.

 ٓشوٝػبد طـ٤وح. اُلػْ ا٩ػ٢ٓ٬ ٩ثواى كٝه اُشجبة ك٢ ر٤ٔ٘خ أُغزٔغ ُؼَٔ -4
رشغ٤غ ا٤ٌُِبد اُؼ٤ِٔخ اُشجبة ػ٠ِ اُو٤بّ ثٔشبه٣غ ثؾض٤خ ٝػول ٓإرٔو ١ٍٞ٘ ٣زْ ك٤ٚ  -5

 رٞى٣غ اُغٞائي ػ٠ِ اُشجبة أُز٤ٔي ك٢ ٓغبٍ أُشوٝػبد اُظـ٤وح .
ئكهاط ٜٓ٘ظ ٓزقظض ٖٓ ػٖٔ أُ٘بٛظ اُز٢ رلهً ك٢ ا٤ٌُِبد ٣َبْٛ ك٢ اُزؼوف  -6

ٔ٘ٚ ٖٓ ٓٞاهك ٓبك٣خ ٝثشو٣خ رَبْٛ ك٢ اُوثؾ ث٤ٖ ػ٠ِ أُغزٔغ أُؾ٢ِ ٝٓب ٣زؼ
 اُطبُت ٝاُج٤ئخ أُزٞاعل ك٤ٜب.

 ػوع اٗزبط اُط٬ة ثب٤ٌُِبد اُؼ٤ِٔخ ثشٌَ كٝه١ ك٢ أُؼبهع اُقبطخ ٝاُؼبٓخ.  -4
ؽلي ٝرشغ٤غ اُط٬ة ٝفبطخ ثب٤ٌُِبد اُؼ٤ِٔخ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهرْٜ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٧هجبٍ  -9

 ػ٠ِ أُشوٝػبد اُظـ٤وح.
ُز٤َ٘ن ٝاُزؼبٕٝ ث٤ٖ ا٤ٌُِبد اُؼ٤ِٔخ ٝاُغٔؼ٤بد ا٤ِٛ٧خ ُج٘بء ثوآظ رله٣ج٤خ رؼ٢٘ ا -2

 ثز٤ٔ٘خ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ُِقو٣غ٤ٖ.
 لبئًخ انًشاعغ

 أٔلاً: انًشاعغ انؼشثٛخ:
(: ا٫ٝهبد اُؾوح ُلٟ اُشجبة اَُؼٞك١، ٤ًِخ اُزوث٤خ،عبٓؼخ اّ 1223اثوا٤ْٛ ه٘ل٣َ)

 اُووٟ،ٌٓخ أٌُوٓخ.
 (: َُبٕ اُؼوة، اُغيء اُضب٢ٗ، كاه طبكه، ث٤وٝد.1291) اثٖ ٓ٘ظٞه

 ك٢ ُِقلٓخ ا٫عزٔبػ٤خ اُؼبٓخ أُٔبهٍخ ُلٝه رظٞه (:2119ئثوا٤ْٛ ) اُغٞاك ػجل اُؾَٖ أثٞ
 ٤ًِخ ٝاُؼشوٕٝ، اُؼ٢ِٔ اُؾبك١ أُإرٔو .اُغبٓؼ٢ اُشجبة ُلٟ اُؾو اُؼَٔ صوبكخ رلػ٤ْ

 .ؽِٞإ ا٫عزٔبػ٤خ، عبٓؼخ اُقلٓخ
 (: ا٩كاهح اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝا٩كاهح أُله٤ٍخ، كاه اُلٌو اُؼوث٢، اُوبٛوح.1229أٍبػ٤َ ؽغ٢)أؽٔل 

(: رظ٤ْٔ اُجوآظ اُزله٣ج٤خ ُِو٤بكاد اُزوث٣ٞخ، ػبُْ اٌُزت 2119اؽٔل اُقط٤ت ٝػجل الله ىآَ)
 اُؾل٣ضخ، ػٔبٕ.

ِٞ (: رقط٤ؾ ٝرط٣ٞو أُ٘بٛظ اُلها٤ٍخ، ٌٓزجخ ا٫ٗغ2114اؽٔل ٍوؽبٕ اُلٓوكاُ )
 أُظو٣خ، اُوبٛوح.

 (: اُشجبة ٝاُلواؽ، ماد ا٬ٍََُ، ا٣ٌُٞذ2111اؽٔل ػجل الله اؽٔل )
(: ا٩كاهح ٝرؾل٣بد اُؼُٞٔخ، اٗزوٗبشٞٗبٍ ُِطجبػخ ٝاُ٘شو، 2111أؽٔل ػوكخ ٤ٍٔٝخ شِج٢)

 اُوبٛوح.
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 (: ػِْ اُ٘لٌ ك٢ ا٫كاهح ٝاُظ٘بػخ، كاه اُٜ٘ؼخ أُظو٣خ، اُوبٛوح.2116اؽٔل ػيد طبثو)
(: اهزظبك٣بد اُظ٘بػخ ٝاُزظ٤٘غ، ٓإٍَخ شجبة اُغبٓؼخ، 2114ؽٔل كوط ػجل اُِط٤ق)أ

 ا٫ٌٍ٘له٣خ.
 (: اُشجبة ث٤ٖ اُزطوف ٝا٫ٗؾواف، اُلاه اُؼوث٤خ ٌُِزبة، اُوبٛوح.2112أٍبػ٤َ اثوا٤ْٛ )

 ؽٍٞ اُل٢ُٝ أُإرٔو (: اُظ٘بػبد اُؾوك٤خ ث٤ٖ اُٞاهغ ٝأُأٍٓٞ،2114اُل٣ٖ اٝؿ٢ِ ) أًَٔ
 ا٤ُل٣ٝخ، اُو٣بع. ٝاُؾوف ا٤َُبؽخ

(: كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ اهشبك١ ُي٣بكح ٝػ٢ ٝٓٔبهٍبد ؽ٬ة 2114ا٣ٔبٕ ػجل اُؾ٤ٔل ػجل الله)
 اُغبٓؼخ ُٞهذ اُلواؽ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ ا٫هزظبك أُ٘ي٢ُ، عبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ.

 بٛوح.(: ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ، كاه اُٜ٘ؼخ اُؼوث٤خ، اُو2115عبثو ػجل اُؾ٤ٔل عبثو)
(: ٖٓ أُيُٝخ ئ٠ُ اَُبػخ اُنه٣خ) ٓلّٜٞ اُٞهذ( 1224ع٤ٌٔ ع٤َ٤وٝع٤ٖ ك٤زي هاٗلُٝق)

 روعٔخ ك. محمد ٓؾٔٞك ػٔبه، اًبك٤ٔ٣خ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب، اُوبٛوح.
(: أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ ٝا٤ٔٛخ اًَبثٜب ُِز٤ٓ٬ن ك٢ رله٣ٌ ا٤ٔ٤ٌُبء 2119ؽَبّ ػ٢ِ ٓبىٕ)

 ، عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ.11، اُؼلكاُؼ٤ِٔخ، ٓغِخ اُزوث٤خ
(: اُزله٣ت ا٫كاه١ أُؼبطو، كاه ا٤َُٔوٙ ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ 2114ؽَٖ اؽٔل اُطؼب٢ٗ)

 ٝاُطجبػخ، ػٔبٕ.
(: كهاٍخ ٝهذ اُلواؽ ُلٟ ؽ٬ة اُغبٓؼخ ٝكٝه اُزوث٤خ ك٢ اٍزضٔبهٙ، 1221هعت ٍِطبٕ )

 هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ا٤ٍٞؽ.
(: اُزله٣ت ٝاُزط٣ٞو اُلَِلخ ٝاُزطج٤ن، كاه اٌُزبة اُغبٓؼ٢، 2115هش٤ل ٍؼ٤ل هبٍْ)

 ا٫ٓبهاد اُؼوث٤خ.
(: ػ٬هخ اُٞهذ ثبُلكؼ٤خ ُ٪ٗغبى ٝاُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ُلٟ ؽ٬ة ٤ًِخ 1225ى٣٘ت محمد ؽو٢)

، اُغٔؼ٤خ أُظو٣خ ٬ُهزظبك 21ا٫هزظبك أُ٘ي٢ُ، ٓغِخ ا٫هزظبك أُ٘ي٢ُ ، اُؼلك 
 أُ٘ي٢ُ.
(: كٝه أُشوٝػبد اُظـ٤وح ك٢ اُؾل ٖٓ ٓشٌِخ اُجطبُخ، كهاٍخ 2111بكح )ٍبهح طبُؼ ػ٤

رطج٤و٤خ ػ٠ِ ثؼغ ٓ٘بؽن أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ، ٤ًِخ اُقلٓخ ا٫عزٔبػ٤خ، عبٓؼخ 
 أُِي ٍؼٞك.

 ػ٠ِ أُإك٣خ ا٢ُٜ٘ٔ اُؼٞآَ ا٫فز٤به ٝأٌٍ ٨ُػٔبٍ ا٫عزٔبػ٢ اُظ٤ذ (:2111ٍؼ٤ل كبُؼ )
 عبٓؼخ ، ٓبعَز٤و اُج٤َطخ، هٍبُخ اُؾوك٤خ ا٧ػٔبٍ ػٖ ك١اَُؼٞ اُشجبة ػيٝف

 ا٩َٗب٤ٗخ. ٝاُؼِّٞ ٦ُكاة اُؼي٣ي ػجل أُِي
(: ارغبٛبد ٝٓٔبهٍبد ؽ٬ة 2112ٍِٟٞ محمد ىؿٍِٞ ؽٚ ٝ كبرٖ ٓظطل٠ ًٔبٍ ُطل٢ )

 -اُغبٓؼخ ٗؾٞ ٝهذ اُلواؽ ٝػ٬هزخ ثبُوػب ػٖ اُؾ٤بح، أُإرٔو اَُٟ٘ٞ)اُل٢ُٝ ا٧ٍٝ
اُواثغ( ا٫ػزٔبك ا٫ًبك٢ٔ٣ ُٔإٍَبد ٝثوآظ اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ اُ٘ٞػ٢ ك٢ ٓظو اُؼوث٢ 

اثو٣َ، ٤ًِخ اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ،عبٓؼخ  2-9ٝاُؼبُْ اُؼوث٢ اُٞاهغ ٝأُأٍٓٞ، اُلزوح ٖٓ 
 أُ٘ظٞهح.

(: اُغ٘ٞػ ٝاُزو٣ٝؼ ك٢ ا٧ٝهبد اُؾوح ُلٟ اُشجبة ك٢ أٌُِٔخ 2111شوف اُل٣ٖ أُِي )
 ، ٓوًي أثؾبس ٌٓبكؾخ اُغو٣ٔخ،ٓطبثغ اُؼج٤ٌبٕ، اُو٣بع.اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ
(: ربص٤و ٓؼٕٔٞ ثوآظ اُو٘ٞاد اُلؼبئ٠٤ ػ٠ِ اَُ٘ن اُو٢ٔ٤ 1224طبثو ٤ٍِٔبٕ ػَوإ )

 ك٢ اُو٣ق أُظو١، هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ ا٫ػ٬ّ، عبٓؼخ اُوبٛوح.
٢ ُز٤ٔ٘خ أُٜبهاد (: كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُزؼِْ اُنار1229طلبء ٓؾٔٞك عٔبٍ اُل٣ٖ )

ا٤ُل٣ٝخ ٝاُل٤٘خ ُٔؼِْ ه٣بع ا٧ؽلبٍ ك٢ أص٘بء اُقلٓخ،هٍبُخ كًزٞهاٙ، ٤ًِخ اُزوث٤خ، 
 عبٓؼخ ؽِٞإ.
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(: ػ٬هخ ٓؼٕٔٞ اُو٤ْ ُلٟ اُشجبة اُغبٓؼ٢ ثبُزؼوع ٬ُماػخ 2111ػبكٍ ك٢ٜٔ ث٢ٓٞ٤)
ػ٬ّ، عبٓؼخ ٝاُز٤ِلي٣ٕٞ، أُغِخ أُظو٣خ ُجؾٞس اُوا١ اُؼبّ، اُؼلك اُواثغ، ٤ًِخ ا٫

 اُوبٛوح.
(: اُلٝه ا٫ٍزوار٤غ٢ ٬ُكاهح أُٞاهك اُجشو٣خ ك٢ ه٤بكح اُزـ٤٤و ٝاُزؼبَٓ 2114ػبٓو فؼ٤و )

 ٓغ ٓوبٝٓزٚ، عبٓؼخ أُِي ٗب٣ق اُؼوث٤خ ُِؼِّٞ ا٤٘ٓ٫خ، اُو٣بع.
(: اُزله٣ت ا٫كاه١)ث٤ئزٚ، 2111ػجل اُجبه١ كهح ٝٓظطل٠ محمد ؽج٢ ٍٝؼبكعبك ٤ٍِٔبٕ )

 .3، اُؼلك4اكزواػبرٚ اُلٌو٣خ( أُغِخ اُؼوث٤خ ٬ُكاهح،ٓغِل اٍَٚ، 
(: اُزو٣ٝؼ ك٢ ا٬ٍ٫ّ ٝاُٞهب٣خ ٖٓ اٗؾواف ا٫ؽلاس، كاه 1226ػجل اُؾ٤ٔل ػجل أُؾَٖ)

 اُشوم، ث٤وٝد.
(: ٝهذ اُلواؽ ٝشـِخ ك٢ ٓل٣٘خ اُو٣بع، هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ 2116ػجل اُؼي٣ي ؽٔٞك )

 ٫ٓبّ محمد ثٖ ٍؼٞك، اُو٣بع.اُؼِّٞ ا٫عزٔبػ٤خ، عبٓؼخ ا
(: أُشوٝػبد اُظـ٤وح ٝاهغ ٝهؤ٣خ ٗول٣خ، ٓغِخ ٤ًِخ ا٥كاة 2115ػجل اُلزبػ أؽٔل ؿبى١ )

 ( عبٓؼخ أُِي ٍؼٞك، اُو٣بع.3اُؼلك )
 .اُضوبكخ ث٤وٝد، كاه اُشجبة، ُوػب٣خ ٝاُزوث٣ٞخ اُ٘ل٤َخ ا٧ٌٍ (:2111) اُز٢ٗٞ محمد ػٔو
ا٫عزٔبػ٤خ، كاه اُلٌو ُِطجبػخ  اُقلٓخ ٓؾ٤ؾ ك٢ اُشجبة خهػب٣ (:1225)  ٠ٍٞٓ ٤ٍل كإاك

 اُوبٛوح. ٝاُ٘شو ٝاُزٞى٣غ،
 (: ٗظْ ا٩كاهح أُلزٞؽخ، اثزواى ُِ٘شو ٝاُطجغ، اُوبٛوح.2111كبرٖ أثٞ ثٌو )

(: اُزقط٤ؾ اُزؼ٢ٔ٤ِ ، كاه هجبء ، ُِطجبػخ ٝاُ٘شو ٝاُزٞى٣غ، 2111كبهٝم شٞه٢ اُج٢ٛٞ)
 اُوبٛوح.
(: ر٤ٔ٘خ اُظ٘بػبد اُظـ٤وح ٝأصوٛب ػ٠ِ اُزغبهح اُقبهع٤خ، ٤1221َ أؽٔل)كبؽٔخ ػجل اُغِ

 عٜٔٞه٣خ ٓظو اُؼوث٤خ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ، ٤ًِخ اُزغبهح، عبٓؼخ ا٧ىٛو.
 (: ٓجبكب ا٩كاهح ، ٌٓزجخ ػ٤ٖ شٌٔ، اُوبٛوح.1224ًٔبٍ ؽٔل١ أثٞ اُق٤و)

رظبٍ اُؾل٣ضخ ك٢ ػظو (: اُٞهذ أُقظض ٫ٍزقلاّ ٍٝبئَ ا٤ُٔ2115٫بء محمد ا٫ٓجبث٢)
اُؼُٞٔخ ٝػ٬هزٚ ثبَُ٘ن اُو٢ٔ٤ ٨ُث٘بء، هٍبُخ كًزٞهاٙ، ٤ًِخ اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ عبٓؼخ 

 ػ٤ٖ شٌٔ.
(: ٤ٌٍُٞٞع٤خ اَُؼبكح، روعٔخ ك٤ظَ ػجل اُوبكه، ػبُْ أُؼوكخ، 1223ٓب٣ٌَ اهعب٣َ )
 ا٣ٌُٞذ.

 ٝكٝه اُجطبُخ ٓشٌِخٓؼبُغخ  ؽٍٞ اُشجبة رظٞهاد (:2116ػبٓو) أُغل أثٞ ا٤َُل محمد
 ٝاُؼِّٞ اُقلٓخ ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ كهاٍبد ٓغِخ رٞع٤ٜٜب، ك٢ ا٫عزٔبػ٤خ اُقلٓخ

 .21عبٓؼخ ؽِٞإ، اُؼلك  ا٩َٗب٤ٗخ،
 (: اكاهح ا٫ٍزوار٤غ٤خ، ٤ًِخ اُزغبهح، عبٓؼخ اُوبٛوح.2119محمد أُؾٔل١ أُبػ٢)

٤ِٔبد، ٌٓزجخ عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ، (: ئكاهح ا٩ٗزبط ٝاُؼ1226محمد هشبك اُؾ١ٝ٬ٔ، أٍبٓخ محمد)
 اُوبٛوح.

(: روش٤ل اُزله٣ٌ ثٔجبكب ٝاٍزوار٤غ٤بد ٗل٤َخ ؽل٣ضخ، ٍَِِخ اُزوث٤خ 1229محمد ى٣بك ؽٔلإ)
 ( ػٔبٕ، ا٫هكٕ.21اُؾل٣ضخ )

(: اُؼشٞئ٤بد ٝاُز٤ٔ٘خ اُؾؼو٣خ ، كاه أُؼوكخ اُغبٓؼ٤خ، 2111محمد ػجبً اثوا٤ْٛ)
 ا٫ٌٍ٘له٣خ.

 ٝهذ اُلواؽ ك٢ أُغزٔغ اُؾل٣ش، كاه اُٜ٘ؼخ اُؼوث٤خ، ث٤وٝد. (:2111محمد ػ٢ِ محمد)
 (: اثغل٣بد اُزلٞم ا٩كاه١، كاه اُزٞى٣غ ٝاُ٘شو ا٢ٓ٬ٍ٩، اُو٣بع.2111محمد كزؾ٢)

(: اُؾبٍجبد ا٫ٌُزو٤ٗٝخ ؽبػوٛب َٝٓزوجِٜب، ٍٓٞٞػخ كُزب أٌُج٤ٞرو، 1222محمد ك٢ٜٔ ؽِجٚ )
 اُوبٛوح.
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 كٝه أُشوٝػبد ٝرلؼ٤َ ا٫عزٔبػ٤خ ُِقلٓخ ا٤ُٜ٘ٔخ بهٍخ(:2114ٔٓ) ػوكبٕ ٓؾٔٞك محمد
 اُقلٓخ كهاٍبد ك٢ ٓغِخ اُؼٔب٤ٗخ، ٨ٍُوح أُؼ٤ش٢ أَُزٟٞ رؾ٤َٖ ك٢ اُظـ٤وح

 .ؽِٞإ عبٓؼخ ا٩َٗب٤ٗخ، اُؼِّٞ ٝ ا٫عزٔبػ٤خ
 (: ٓجبكب ػِْ ا٩كاهح اُؼبٓخ، عبٓؼخ هبه٣ٌٞٗ، كَِط٤ٖ.1221محمد ٓقزبه ػضٔبٕ)

 (: ؽوم رؼ٤ِْ اُلٕ٘ٞ، كاه أُؼبهف أُظو٣خ، اُوبٛوح.2114اُج٢ٗٞ٤َ)ٓؾٔٞك ػ٢ِ 
 (: اٍب٤ٍبد اُ٘لٌ اُزوث١ٞ، ٓطبثغ ٤ٛئخ أُؼبٛل، ا٫هكٕ.2111ٓؾ٢ اُل٣ٖ ػجل اُوؽٖٔ )

(: ٓلّٜٞ ٝٓواؽَ ٝاف٬ه٤بد ٜٓ٘خ اُزله٣ت ثبُٔ٘ظٔخ اُؼوث٤خ، 2119ٓلؽذ محمد اثٞ اُ٘ظو)
 اُوبٛوح. ا٣زواى ُِطجبػخ ٝاُ٘شو ٝاُزٞى٣غ،

 اُشبَٓ، اُوبٛوح. (: أَُؼ ا٫عزٔبػ1222٢)  ٝاُغ٘بئ٤خ ا٫عزٔبػ٤خ ُِجؾٞس اُو٢ٓٞ أُوًي
(:اٍزقلآبد أُواٛو٤ٖ ُِو٘ٞاد اُلؼبئ٤خ ٝا٫شجبػبد أُقزِلخ، 2112ٓظطل٠ ؽٔل١ اؽٔل)

 هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٓؼٜل اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ُِطلُٞخ، عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ.
(: ٝهذ اُلواؽ ٝٓزطِجبد اُزوث٣ٞخ ُلٟ ؽ٬ة اُغبٓؼخ، 1293) ٓظطل٠ ػجل اُوبكه ى٣بكح

 هٍبُخ كًزٞهاٙ، عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ.
اُقبَٓخ  اُلٝهح  ٓبهً اُؼوث٤خ، اُؼَٔ ٓ٘ظٔخ روو٣و (:2119اُؼوث٢) اُؼَٔ ٓإرٔو

 .اُش٤ـ ٝاُض٬صٕٞ،شوّ
 (: هبًٓٞ ٓظطِؾبد اُؼَٔ، ٌٓزجخ اُؼوث٢، اُوبٛوح.1295ٓ٘ظٔخ اُؼَٔ اُؼوث٤خ )

(: اٗؼٌَبد رطج٤ن ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ ٣2112خ ؽَٖ اثٞ ٤ٌٍ٘خٝ هشب ػجل الله )ٗبك
أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ ُطلَ اُوٝػخ ػ٠ِ رؾ٤َٖ ثؼغ أَُبد اُشقظ٤خ، ٓغِخ كهاٍبد 

 اُطلُٞخ، عبٓؼخ ثٞه ٍؼ٤ل.
(: اُو٤ٔخ ا٫عزٔبػ٤خ ُٞهذ اُلواؽ، ٓغِخ شإٕ اعزٔبػ٤خ، اُؼلك اَُبثغ، 1222اُ٘غل١ اؽٔل )

 َُ٘خ اُضب٤ٗخ، اُو٣بع.ا
 (: ٓلب٤ْٛ ك٢ اَُِٞى ا٩كاه١، ػبُْ اٌُزت، اُوبٛوح.٣1224ٍٞق ٣ٍٞق محمد اُوج٬ٕ)

 صبَٛبً: انًشاعغ الأعُجٛخ
Freedman & Smith 1999. Voluntary Association. Harvard University 

Pres.p.34 
Gross,L., Crandall, E .And Knoll, M.,(1980): Management. for Modern 

Families.(4
th

 Ed) Englewood Cliffs, New Jersey: Prentice-Hall. 
Kogan,L(2008): The Concept of Leisure – Academic Sciences – 

Moscow – 25 
Mc-Dowell,C.F(1981):Leisure: Counseling Consciousness ,Well –Being 

and The Counseling Psychologist. 
Mohammad Moawad and Abdulbasit Muhammed (1998): The Role of 

Satellite Television Channels In The Live of Kuwaiti Youth: an 
Applied Research Study on a Group of Kuwaiti University 
Students. In Youth and the Global Media Papers From the 29

th
 

University of Manchester Broadcasting Symposium, United 
kingdom, Faculty of Humanitites, University of Luton Press. 

Patricia a. Mclagan (1999):,Models for Excellence : The Conclusions 
and Recommendations of The Astd Training Development 
Competency, washington D.C.,ASTD 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2213 - ٔلانؼذد الأ 23يغهذ   - يغهخ الالزظبد انًُضنٗ

31 

 

 انطلاة. ثؼغ يُزغبد
 انًٓبساد انفُٛخ

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

معمقة فنية مستخدم فيها ألوان والقواقع البحرية 
 

تجميل السلات وعمب المناديل بالأقمشة الوبرية 
 وبواقي الأقمشة

 

تجميل كاسات المياة وعمب المناديل  بالورود الصناعية والخيش 

الممون 

 

معمقة فنية من القماش تصمح داخل المطبخ 
 

 –عمبة مناديل مجممة بالتل ودب صغير 
وبرطمان مغمف بالستان  يصمح لوضع الأقلام 

أو فرش المكياج
 

مجموعة برطمانات مغمفة بالخيش الممون والورد تصمح داخل المطبخ 
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عمبة مناديل و سمة مهملات ومقممة مجممة 
بالوق المقوى الممون وبواقي الاقمشة 

 

عمبة مناديل وخدديات وسمة مهملات مجممين 
بالأقمشة متنوعة الخامة، ومقممة وادراج بلاستك 

مجممين بالخيش الممون  
 

عمب مناديل مجمل بالستان والزينة الممونة، 
وشموع  داخل زجاجات ممونة ومجممة بالورد 

الصناعي.  
 

فازة بلاستك مجممة بالخرز وورد الكروشيو  
 

كاسات مزخرفة بألوان  -مرأة مجممة بالستان والورد 
وعاء بلاستك لممياه مجمل بالستان وزينة  –الزجاج 

 الممونة ويمكن فكة وتركيبو.

عمبة مناديل  –مفرش من القماش مطرز بغرز التطريز 
عمب تصمح  –مجممة بالأقمشة الممونة وورد الكروشية 

لكروشيو لتخزين الخيط أو أي أغرض مجممة بالقماش وورد ا
 عروسة أطفال بملابس الكروشيو –
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 يٓبساد رُغٛك انضْٕس

 يزُٕػخ يٍ رُغٛمبد انضْٕس()يغًٕػخ 
 

 
 
 
 
 
 

معمقة مستخدم فيها بواقي الأقمشة وبعض غرز التطريز 
 بالإضافة إلى الخرز الممون بأحجام مختمفة.

 معمقة عمى شكل طائر مستخدم فيها الخرز الممون.
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 يٓبساد انزغزٚخ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 والتورتاتمجموعة من السندوتشات المتنوعة، 
تصمح لأعياد الميلاد أو الخطوبة أو مناسبة 

أخرى مستخدم فبها اللألوان الصناعية المسموح 
 .بها والآمنة


