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 ملخص البحث:
هدف البحث التعرف على فاعلية استخدام استتراييييت  الررست  الختاوا غانيتال  التعلي يتة          

( طالتتم  تتا طتتف  الاتت  الاتتال  الاتتال       03فتت  قلتتد يحتتدة اللرتتة الورلختتية  غ لتت  علتتى       

انزهتتر  ح حاف تتة البحيتترت  غاأتتت لا بحغاع البحتتث علتتى  ثيتتاغ قلتتد يحتتدة اللرتتة الورلختتية   

د يحتدة اللرتة الورلختية  غاليلختاع التدة بيتة ال عتدتت حاستتخدام استتراييييت          غحطاقة  فح ة قل

الررستت  الختتاوا غانيتتال  التعلي يتتة  غاستتتخدم الباحاتتاا يحليتتا التبتتا ا للثياستتاع ال ترتترةت           

غجت ح فترغد حالتة لحاتائيا        غبأاةع لتائج البحتث للتى    T testغاوتباة أيويه  غاوتباة "ع" 

( حيا  ت سطاع حةجاع الثياساع ال تررةت فتى حطاقتة  فح تة قلتد يحتدة      3030عند  خت ى  

حتيا  ( 3030عنتد  ختت ى    فرغد حالة لحاتائيا  اللرة الورلخية لاالح الثياساع انويرت  غغج ح 

الدةجتة الرليتة    ت سط  حةجاع الثياسيا الثبلت  غالبعتد  فت  بحعتاح قلتد يحتدة اللرتة الورلختية غ        

لل ثياغ لاالح الثياغ البعد   غعدم غج ح فرغد حالة لحاائيا حيا  ت سط  حةجاع الثياستيا  

 البعدى غالتتبعى فى بحعاح قلد يحدة اللرة الورلخية غالدةجة الرلية لل ثياغ. 

قلد يحدة اللرة الورلخية  استرايييية الررس  الخاوا  استرايييية : الكلمات المفتاحية

 ال  التعلي ية.اني
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Abstract: 

 

      The aim of the research was to identify the effectiveness of training 

using the hot chair and educational songs strategies in French speaking 

anxiety on (30) students of the second grade of Al-Azhar secondary 

school in Beheira Governorate. The research tools included a French 

speaking anxiety scale, and a French speaking anxiety check list. And 

training sessions prepared using the hot chair and educational songs 

strategies. The two researchers used analysis of variance for repeated 

measurements, Scheffe’s test, and T test. The results of the research 

indicated that there were statistically significant differences at the level 

(0.01) between the average scores of repeated measurements in a note 

card. French speaking anxiety in favor of the last measurements, and 

there are statistically significant differences at the level (0.01) between 

the mean scores of the pre and post measurements in the dimensions of 

French speaking anxiety and the total score of the scale in favor of the 

post measurement, and there are no statistically significant differences 

between the mean scores of the post and follow-up measurements in 

dimensions of French Speaking Anxiety and the overall score of the 

scale. 

 

Keywords: French Speaking Anxiety, Hot Chair strategy, Educational 

Songs strategy. 
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المغػػػػة كسػػػػيمة الفػػػػرد لقاػػػػاء حاجاتػػػػو كالتعبيػػػػر عػػػػف راباتػػػػو  ككسػػػػيمة الأ ػػػػراد  ػػػػي الاتصػػػػاؿ      
بمجتمعاتيـ  كسبيميـ لتكحيد كممتيـ   بالمغة كحدىا يندمج الفرد بمجتمعػو كيتمقػك كػؿ تػراث أمتػو 

القػػراءة كالكتابػػة كالاسػػتماع  الفكػػرم  كتحتػػاج الأجيػػاؿ بمػػكغ الػػتمكف مػػف الميػػارات المغكيػػة الأربعػػة
كالتحػػدث كػػي تحػػا ظ عمػػك تراريػػا الفكػػرم  كأصػػبا تعمػػـ المغػػات الأجنبيػػة أمػػرا اػػركريا  ػػي حيػػاة 
الأ ػػراد   يػػي جػػزءان طبيعيػػان مػػف الحيػػاة اليكميػػةي حيػػث نممسػػيا  ػػي كسػػا ؿ الإعػػلبـ  كالإعلبنػػات  

كلمحصػػػكؿ عمػػػك  ػػػرص  كالتسػػػكؽ  كأصػػػبحت أمػػػران اػػػركريا لمتكاصػػػؿ مػػػ، ا  ػػػريف مػػػف ال ػػػارج 
  .عمؿ
كييػػػػدؼ تعمػػػػيـ المغػػػػة إلػػػػك إكسػػػػاب الفػػػػرد الميػػػػارات كالأداءات المغكيػػػػة كاسػػػػتعماليا بطريقػػػػة      

صحيحة كملب مةي بمػا يمكنػو مػف أف يصػبا متكاصػلب جيػدا  كعاػكا  ػاعلب يمتمػؾ أدكات المغػةي 
عمػػك الطػػلبب تعمػػـ المغػػة الأجنبيػػة لأنيػػـ يسػػتطيعكف رؤيػػة أىميتيػػا  ػػي حيػػاتيـ  ينبغػػيكمػػف رػػـ 

  Temerova, 2007, 4)المسػػػػتقبمية  كلػػػػيس  قػػػػط لأنيػػػػا جػػػػزء مػػػػف المنػػػػاىج الدراسػػػػية  
(Krivkova, 2011, 7). 

كتحتؿ ميارة التحدث أىمية كبرل  ي تحقيؽ الاندماج كالتكاصؿ المغكم كالتعبير عػف الػرأم      
كالإقنػػاع  كتكجػػد مسػػكاات كريػػرة تفػػرض عمػػك التعمػػيـ العنايػػة بركسػػاب كتنميػػة ميػػارة التحػػدث  ػػي 

غػة المراحؿ التعميمية  حيث إف تعميـ ىذه الميارة يستيدؼ تعكيد ألسنة الطلبب عمػك اسػت داـ الم
بطريقػػػة صػػػحيحة كالتعبيػػػر عػػػف ميػػػاعرىـ كأحاسيسػػػيـ بصسػػػمكب لغػػػكم كااػػػا ككصػػػؼ الأحػػػداث 
كالظكاىر كسرد الحجج كالبراىيف كالتغمب عمك العزلػة كالانطػكاء كال جػؿ  كىػي عمميػة ديناميكيػة 
تتطمػػػب مػػػف الفػػػرد تكازنػػػا كتكػػػاملب بػػػيف عكامػػػؿ معر يػػػة  ككجدانيػػػة كجسػػػدية تػػػؤدم دكرا ميمػػػا  ػػػي 

يميا  صكصا  ي أم لغة رانيػة ايػر المغػة الأـ. ككريػران مػف متعممػي المغػة الأجنبيػة نجاحيا أك  
يعتبػػػركف التحػػػدث مػػػف أىػػػـ الميػػػارات التػػػي يسػػػتطيعكف اكتسػػػابيا  كأنيػػػـ يقيمػػػكف تقػػػدميـ بمػػػدل 

 .& Sawir, 2005, 567 )) Dogar, 2011, 38إنجػػازاتيـ  ػػي التكاصػػؿ اليػػفيي 
(Basheer, Azeem   

تككف العكامػؿ الكجدانيػة أكرػر تػصريرا  ػي القػدرة عمػك التحػدث مػف ايرىػا   الجانػب كاالبا ما      
الكجداني لمتحدث لقي اىتمامػا أقػؿ مػف الجانػب المعر ػيي لػذلؾ  رنػو يحتػاج إلػك البحػث كالدراسػة 

 لفيـ طبيعة الصعكبات التي تكاجو الطلبب أرناء تعمميـ المغة الرانية. 
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 ػػي صػػدر ىػػذه العكامػػؿ  Language Speaking Anxietyكيػػصتي قمػػؽ تحػػدث المغػػة      
الكجدانية التي تؤرر  ي عممية التحدث بالمغة الأجنبية  كيعد أحد الميكلبت السمككية التي تعيؽ 
عممية التكاصؿ م، ا  ػريف  حيػث أيػارت نتػا ج البحػكث النفسػية إلػك الػدكر الميػـ الػذم ييػكمو 

المرتفػػػ، كالقمػػػؽ المػػػن فض كمييمػػػا مػػػف معيقػػػات مسػػػتكل القمػػػؽ  ػػػي الػػػتعمـ حيػػػث تبػػػيف أف القمػػػؽ 
الطػػلبب عػػف التحصػػيؿ كتحقيػػؽ الأىػػداؼ   ػػالقمؽ المرتفػػ، ياػػعؼ التفكيػػر كيػػؤرر  ػػي التحصػػيؿ 
كيػػؤدم القمػػؽ المػػن فض إلػػك اػػعؼ الدا عيػػة كالاىتمػػاـ كاللبمبػػالاة ممػػا يػػؤرر سػػمبا  ػػي مسػػتكل 

 (. Du, 2009, 162   )Yaseen, 2018, 73تحصيؿ الطالب  
المغكم بصفة عامة كقمؽ التحدث  إلك أف القمؽ (Amina, 2016, 20كأيارت دراسة       

 الطالب  ي تحدث المغة الفرنسية  كما أداء  ي المؤررة عكامؿال أحد أىـ بصفة  اصة يمرؿ
 الك يؤدم الذم الارتباؾ ناتجة عف قد تككف اليفيي  كأف ىذه الحالة تعبيرال أحد معيقات يعتبر

ب الصكتية كالنحكية المصطمحات كالمفردات كالتراكي اعؼ القمؽ الناتج عفبسبب  السككت
الفرنسية  ك يية الارتباؾ كالكقكع  ي أ طاء لغكية كال جؿ مف الأ ريف أف  بالمغة ال اصة

يتيكمكا عميو كاير ذلؾ مف العكامؿ التي تيعره  ي مجمؿ الأمر بعدـ الأمف المغكم  كلذا كانت 
برامج التعميمية كالتدريبية التي تقمؿ قمؽ تحدث المغة لدل الطلبب كالذم قد الدعكة إلك إعداد ال

 يسيطر عمييـ كيعيؽ أدا يـ الأكاديمي.
يػػدل  ػػي إيجػػاد الظػػركؼ التػػي تسػػاعد الطػػلبب عمػػك  فػػض       لػػذا مػػف الاػػركرم عػػدـ اد ػػار جج

يـ المغػكم اليػفكم مػف القمؽ الذم يعد عا قا لمتحدث  ككذلؾ إعداد برامج تدريبية تػكازف بػيف التعمػ
جيػػػػػة ك فػػػػػض مسػػػػػتكل قمػػػػػؽ تحػػػػػدث المغػػػػػة لػػػػػدل الطػػػػػلبب مػػػػػف جيػػػػػة أ ػػػػػرل  كذلػػػػػؾ باسػػػػػت داـ 

 ,Ni, 2012) الاستراتيجيات التعميمية المناسػبة ليػـ كالتػي تراعػي  صا صػيـ كمبػادلء تعمميػـ
1509)  . 

مرف  كتتيا كيعد التعمـ النيط مف أىـ المدا ؿ التي كجد أنيا تعمؿ عمك إيجاد جك مريا ك      
  كتعمػؿ عمػك تػك ير بي ػات تكػكف داعمػة لتحسػيف تقػدير بارتيػاح جنبيػةالفرص لاست داـ المغة الأ

( إلػك أف اسػتراتيجيات الػتعمـ النيػط  (Botwina, 2014, 27الػذات كالرقػة بػالنفس  حيػث ييػير
مػف الطػلبب ترير جك الحجرة الدراسية  كتجقمؿ مف ال جؿ كالتكتر  كتجزيػد مػف المػرح كالبيجػة لكػؿ 

 كالمعمميف.  
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إحدل استراتيجيات التعمـ  Hot Seat Strategyكتمرؿ استراتيجية الكرسي السا ف      
النيط الحديرة التي تعد ملبذا جيدا لممعمميف كالمتعمميف عمك حد سكاء لتحقيؽ العديد مف 
الأىداؼ التعميمية لدل المتعمميف كتنمية ميارات التحدث  يي تعتمد عمك جيد كؿ مف المعمـ 

 (.071  5102كالمتعمـ  السندم   
 ف إلك إتاحة الفرصة لمطلبب لصيااة الأس مة كتكجيييا  كتيدؼ استراتيجية الكرسي السا     

كتنمية مياراتيـ  ي إعادة القراءة كاستعراض النص  ككذلؾ ميارة السرد كالتحميؿ  كتنمية ركح 
التعاكف لدييـ  كتيجيعيـ عمك لعب الأدكار بطريقة تفاعمية  كتيجي، العمؿ الجماعي كالعمؿ 

 النظر كالاستماع الإيجابي.معا دا ؿ المجمكعات  كتبادؿ كجيات 
إحػػػدل أياػػا  Educational Songs strategyكتعػػد اسػػتراتيجية الأاػػػاني التعميميػػة      

 يي مػف أكرػر الأنيػطة التعميميػة متعػة لمطػلبب   قػدرتيا  ػي استراتيجيات التعمـ النيط الحديرة  
ي تعزيػز الميػارات الحفاظ عمك عنصرم التعمـ كالمتعة  ي آف كاحد جعمػت منيػا طرقػا أساسػية  ػ

الأساسػػية لمغػػة مػػف كتابػػة كقػػراءة كاسػػتماع كتحػػدث   ميػػا القػػدرة عمػػك تحفيػػز مػػا يسػػمك بػػالتمييز 
السػػمعي بالإاػػا ة إلػػك تطػػكير  يػػاؿ الطالػػب كقدراتػػو  ػػي التعبيػػر عػػف أ كػػاره ال اصػػة بكاسػػطة 

تسػػيـ  ػػي  كلممكسػػيقي قيمػػة سػػيككلكجية عظيمػػة   الأاػػاني التعميميػػة مػػادةالكممػػات كالمكسػػيقك  
تنميػػة الطالػػب بمػػا تػػزكده بػػو مػػف معمكمػػات كحقػػا ؽ كميػػارات مكسػػيقية كميػػكؿ كاتجاىػػات  نيػػة  
بالإاا ة إلك أنيا مف الممكف أف تييكء الكسا ؿ التي يتحقؽ بيا تعمـ الأطفاؿ المفػاىيـ العمميػة 

 كالعقمية كالاجتماعية  حينما تييئ ليذا كمو جك المتعة كالسركر إذا اقترنت بو.
كلا يقتصر دكر الأااني التعميمية عمك نمك جانب مف جكانب النمك دكف آ ر بؿ تمتد      

اجتماعية( بؿ كتيمؿ مراحؿ  -عقمية -جسمية -أرارىا لتيمؿ جكانب النمك الم تمفة  كجدانية
العمر الم تمفة سكاء  ي مرحمة الطفكلة أك المراىقة  كتسيـ  ي تنمية النكاحي الجسمية كالحسية 

تساعد عمك تنمية حاسة السم، مف  لبؿ تدريب الأذف عمك التمييز كالحكـ عمك حيث 
الميبيات الصكتية الم تمفة مف حيث الحدة كالغمظ أك التيابو كالا تلبؼ  كذلؾ تسيـ  ي 
يجابي  ي النمك الانفعالي لو كتساعده  تنمية النكاحي الانفعالية لمطالب حيث تسيـ بدكر  عاؿ كا 

نفعالات الم تمفة ك صكصا اير السارة منيا عف طريؽ الاستماع عمك التحكـ  ي الا
 كالإحساس بالبيجة كالمياركة الكجدانية كما ت فؼ حدة التكتر كالقمؽ. 
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الأااني التعميمية عمك كممات ليا قكا ي متيابية كترتبط ارتباطا كريقا بالميارات كتحتكم      
ت، بيا الطلبب كتعزز كظيفتيا كصداة لمتعمـ   يي الصكتية كذلؾ االبا ما تككف ممتعة كمريرة يتم

عامؿ محفز  ي ااية الأىمية لأنيا تعميمية مجزية بطبيعتيا كمريرة كأكرر  اعمية كتزيد دا عية 
الطالب نحك التعمـ مما يجعميا أداة مرالية لإكساب الطلبب ميارات التحدث اللبزمة كتنمية 

      (. Maria, 2016, 13 المفردات المغكية كالطلبقة المفظية 

برزت ميكمة البحث مف  لبؿ ملبحظات الباحريف الحالييف أرناء عمميما  ي مجاؿ تدريس      
المغػػة الفرنسػػية سػػكاء بالجامعػػة أك بالمعاىػػد الأزىريػػة مػػف تػػدني مسػػتكل الطػػلبب  ػػي المحادرػػات 

 اليفيية بالمغة الفرنسية  كارتفاع مستكل قمؽ التحدث لدييـ.

ديد مف الدراسات إلك أف الطػلبب يتسػمكف بمسػتكل مرتفػ، مػف أيارت إليو العكيؤيد ذلؾ ما      
 Lihua, 1990)  )  2005 Sawir,   ),2007 قمػػػػؽ تحػػػػدث المغػػػػة الفرنسػػػػية مرػػػػؿ دراسػػػػة

(Songsiri ) (Ardriyati, 2009   Moghaddas & Ghafariniae, 2012   )) 
Somdee & Suppasetseree, 2012) 

( إلػك أف مػف بػيف تمػؾ Juhana, 2012   Al-Hebaish, 2012)  (كتيػير دراسػة       
العكامػػػؿ التػػػي تػػػؤرر بقػػػكة  ػػػي  اعميػػػة التحػػػدث  ال ػػػكؼ مػػػف ارتكػػػاب أ طػػػاء  كال جػػػؿ  كالقمػػػؽ  
كان فػػاض الدا عيػػػة  كاػػػعؼ الرقػػػة  كال ػػكؼ مػػػف سػػػ رية الػػػزملبء  كلمتغمػػب عمػػػك تمػػػؾ العكامػػػؿ 

ينبغػػي عمػػك النفسػػية ينبغػػي إرػػارة دا عيػػتيـ لكػػك يككنػػكا أكرػػر رقػػة لمتحػػدث بالمغػػة الأجنبيػػة  كمػػا 
المعممػػػيف أف يككنػػػكا أكرػػػر كعيػػػان بالعكامػػػؿ التػػػي تعيقػػػؽ طلببيػػػـ مػػػف التحػػػدث  ػػػي حصػػػص المغػػػة 

 الفرنسية. 
 ,Schtuz, 2007  Mustapha, Ismail & Singh)كأيػػارت دراسػػة كػػؿ مػػف        

2010  ) Helen, 2013))Jamila, 2014) )  إلػك أف قمػؽ تحػدث المغػة الأجنبيػة ميػكمة
يـ كالػتعمـ كالتحصػيؿ الأكػاديمي كاكتسػاب المغػة بيػكؿ عػاـ  ك ػك الأداء اليػفيي  طيرة  ػي التعمػ

 كميارات التحدث كميارات التكاصؿ اليفيي كالإنتاج اليفيي بيكؿ  اص.
كييعر الطػلبب بارتفػاع مسػتكل قمػؽ تحػدث المغػة كنتيجػة لعػدـ معر ػة مػا يقكلكنػو أك نقػص      

 ,Ardriyatiلمحادرػػة أك عػػدـ إرػػارة مكاػػكع المحادرػػة المفػػردات المغكيػػة التػػي يسػػت دمكنيا  ػػي ا
2009, 1)). 



1212( 5ج) اكتوبر (214العدد )   مجلة كلية التربية ببنها  
 

 893 

( إلػػك أف الطػػلبب الػػذيف لػػدييـ قمػػؽ لمتحػػدث بالمغػػة الأجنبيػػة Ni, 2012, 1509كييػير       
ييعركف بال كؼ اليديد  كال جؿ  كالتردد  ػي التعبيػر عػف آرا يػـ  حتػك أنيػـ ايػر قػادريف عمػك 

كييػعركف بعػدـ الارتيػاح عنػدما يطمػب مػنيـ الميػاركة  نطؽ جممة كاممة ذات معنك  ي الفصػؿ 
 ػػي أنيػػطة التحػػدث  كايػػر قػػادريف عمػػك تنػػاكؿ الميػػاـ اليػػفيية كتحػػديات  كىػػذا يعػػد تيديػػدان ليػػـ  
كأكرػػػر قمقػػػان ب صػػػكص انتقػػػاد أك نبػػػذ ا  ػػػريف ليػػػـ.  كاالبػػػان مػػػا تػػػن فض رقػػػة الطػػػلبب بصنفسػػػيـ 

يػـ المسػتمعيف لميػاركتيـ  ػي المحادرػة  أك عنػد عػدـ لمتحدث بالمغة الأجنبية عند إدراكيـ لعدـ  
 (. Juhana, 2012, 102قدرتيـ عمك  يـ المتحدريف ا  ريف  

( إلك أف ىناؾ بعض العكامؿ النفسية كالاجتماعية المميزة (Jamila, 2014, 156كتيير      
جػػرات الدراسػػية التػػي تاػػ، عكا ػػؽ أمػػاـ قػػدرات التحػػدث بالمغػػة الأجنبيػػة لػػدل المتعممػػيف دا ػػؿ الح

ك ارجيػػا كقػػد ركػػزت ىػػذه الدراسػػة عمػػك عامػػؿ نفسػػي  ػػاص  كىػػك   ارتفػػاع قمػػؽ التحػػدث  الػػذم 
 أصبا أحد أكرر العكا ؽ المؤررة  ي الأداء اليفيي.  

إلػك أنػو عنػدما ييػعر المػتعمـ بان فػاض الرقػة أك الدا عيػة (Schtuz, 2007, 2) كييير        
 (,Lihuaأك زيادة القمؽ   رنو ربمػا يػؤرر ذلػؾ بيػكؿ سػمبي  ػي اكتسػابو لمغػة  كمػا تيػير دراسػة 

إلك أنو لتحسيف ميارات التحدث لدل الطلبب ينبغي عمك المعمميف مساعدتيـ  ي  (26 ,1990
ـ عمػػك تنميػػة رقػػتيـ بصنفسػػيـ  كيتطمػػب ذلػػؾ ت طيطػػان التغمػػب عمػػك ميػػكلبتيـ النفسػػية  كمسػػاعدتي

 جيدان  كأساليب تدريس متنكعة  كتدريس صبكر  كجك مريا  كمريرات بصرية ك كاىة جيدة. 
 ي الدراسات كالبحكث  - ي حدكد اطلبع الباحريف الحالييف -بالإاا ة إلك ذلؾ كجكد ندرة     

( إلك أنػو عمػك (Helen, 2013, 4رت دراسة التي تناكلت قمؽ تحدث المغة الفرنسيةي حيث أيا
مػػر التػػاريط الطكيػػؿ لمبحػػكث  ػػي الدا عيػػة لػػتعمـ المغػػة  إلا أف قمػػؽ تحػػدث المغػػة الفرنسػػية لا يػػزاؿ 

إلػػك أف )   Shumin, 2002حتػػك ا ف عػػاملبن لػػـ يمػػؽ اىتمامػػان كا يػػان  كمػػا أيػػارت دراسػػة  
تمػؽ اىتمامػان كا يػا  كأنػو لتػك ير تعميمػان  عػالا العكامؿ التي تعيؽ أك تسيؿ إنتاج المغة اليػفيية لػـ 

مف الاركرم لمعممي المغة الفرنسية كمغة أجنبية بحث العكامؿ كالظػركؼ كالمككنػات التػي تػؤرر 
 بقكة  ي  اعمية التحدث.

إلػػك أنػػو ينبغػػي تيػػجي، المعممػػيف عمػػك  ((Ashton-Hay, 2005, 647كتيػػير دراسػػة      
  كتزكيػػد الطػػػلبب ب بػػػرة تعميميػػة دا ػػػؿ حجػػػرة ات الػػػتعمـ النيػػػطاسػػتراتيجيمحاكلػػة التػػػدريب عمػػػك 

الدراسػػػة  حيػػػث إنػػػو يمكػػػف الاسػػػتفادة مػػػف ىػػػذه الاسػػػتراتيجيات بطػػػرؽ كريػػػرة دا ػػػؿ حجػػػرة الدراسػػػة 
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المعاصرة  كذلؾ لتك ير التعمـ النيط كالبنا ي  كما ترل أياان أنو ينبغي عمػك المعممػيف اسػت داـ 
 عمك إيراؾ المتعمميف كتحسيف النكاتج التعميمية. التعمـ التفاعمي كالنيط لمعمؿ 

( كجػػكد علبقػػة مكجبػػة بػػيف اسػػتراتيجيات الػػتعمـ Vicky, 2011, 3كقػػد أظيػػرت دراسػػة       
النيط كالمغة الأجنبيػة كمغػة رانيػة  كأيػارت أياػان إلػك أف الػتعمـ النيػط يقػكـ بػدكر ميػـ  ػي تعمػـ 

لك أف بعض الباحريف قد صرحكا بفا د  تو  ي عممية تعميـ كتعمـ المغة.  المغة  كا 
كيمكف لتطبيؽ اسػتراتيجيات الػتعمـ النيػط أف تػك ر قػكة دا عػة لمتعممػي المغػة الأجنبيػة كمغػة      

رانيػػة لكػػك يككنػػكا أكرػػر رقػػة بػػالنفس لمتحػػدث بالمغػػة الأجنبيػػة  كبػػذلؾ تػػزداد عنػػدىـ مفػػردات المغػػة 
 (.Gill, 2013b, 34اليفيية  

( إلك أنو مف الأىمية بمكاف بالنسبة لممربيف است داـ طرقان Shand, 2008, 14كأيارت       
لزيادة دا عية الطلبب ك فض قمقيـ كزيادة رقتيـ  ي حجرة الدراسة لتعمـ المغة الأجنبية بنجاح  
كما أيارت ىذه الدراسة إلك أنو مف بيف الطرؽ الممكنة ل فض القمؽ كزيادة الدا عية كالرقة 

 تراتيجيات التعمـ الحديرة  ي  صكؿ تعمـ المغة الأجنبية. بالنفس ىك الاستفادة مف اس
( إلك أف التعمـ النيط يعمؿ ككسيمة لمحد مف قمؽ Zerey, 2008, 36-37كأيار         

التحدث لأنو يعطي الطلبب يعكران بالرقة بالنفس ك رصة لمحصكؿ عمك تقدير الذات  ي نياط 
د  ككما أيارت البحكث السابقة أف الجزء عمؿ جماعي تعاكني دكف إيعار الطلبب بالتيدي

 الأكبر مف القمؽ  ي ارؼ دراسة المغة الأجنبية ينتمي إلك التحدث.

كيمكف القكؿ أف تمؾ الاستراتيجيات تؤرر نفسيان كجسديان  ي قدرات الطلبب المغكية  حيث      
مك نياط يتحسف لدييـ  يـ النصكص  كالمعر ة المفظية كميارات التكاصؿ  كما تحا ظ ع

الطلبب  ي بي ات التعمـ كترتف، لدييـ الدا عية كالرقة بالنفس كين فض لدييـ مستكل القمؽ كالذل 
 (. Atas, 2015, 963 يمعب دكراَ ميماَ  ي حصص المغة الأجنبية 

دا ػػؿ حجػػرة الدراسػػة كنيػػاط أساسػػي  اسػػتراتيجيات الػػتعمـ الحديرػػةلػػذا يمكػػف الاعتمػػاد عمػػك       
المغة الأجنبية  كأىمية تطبيؽ ىذه الاستراتيجيات  ي  فض مستكل قمؽ التحدث   ي تعميـ كتعمـ
 (.  Ashton-Hay,   , 2013b Gill)  (2005بالمغة الأجنبية 

كمػػف رػػـ تبػػدك أىميػػة التػػد ؿ المبكػػر لمحػػد مػػف قمػػؽ تحػػدث المغػػة الفرنسػػية  كمػػف الاػػركرم      
مػػف يػػصنيا زيػػادة  اعميتيػػا  ػػي  فػػض قمػػؽ  تطػػكير بػػرامج تدريبيػػة كتاػػمينيا اسػػتراتيجيات ك نيػػات

 التحدث بالمغة الفرنسية.
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ممػػا سػػبؽ يمكػػف تحديػػد ميػػكمة البحػػث  ػػك السػػؤاؿ الػػر يس ا تػػيو مػػا  اعميػػة التػػدريب ك ػػؽ      
اسػػػتراتيجيتي الكرسػػػي السػػػا ف كالأاػػػاني التعميميػػػة  ػػػي قمػػػؽ تحػػػدث المغػػػة الفرنسػػػية لػػػدل طػػػلبب 

 الصؼ الراني الرانكم الأزىرم؟ 

ىػػؿ تكجػػد  ػػركؽ دالػػة إحصػػا يا بػػيف متكسػػطات درجػػات القياسػػات المتكػػررة لبطاقػػة ملبحظػػة  -0
 قمؽ تحدث المغة الفرنسية لدل طلبب الصؼ الراني الرانكم الأزىرم؟ 

بعػدل  ػي أبعػاد قمػؽ ىؿ تكجد  ركؽ دالة إحصا يا بيف متكسػطي درجػات القياسػيف القبمػي كال -5
 لدل طلبب الصؼ الراني الرانكم الأزىرم؟ تحدث المغة الفرنسية كالدرجة الكمية لممقياس 

ىؿ تكجد  ركؽ دالة إحصا يا بيف متكسطي درجات القياسيف البعدم كالتتبعي  ي أبعاد قمػؽ  -0
 الأزىرم؟كالدرجة الكمية لممقياس لدل طلبب الصؼ الراني الرانكم تحدث المغة الفرنسية 

ىػػػدؼ البحػػػث التحقػػػؽ التجريبػػػي مػػػف  اعميػػػة التػػػدريب ك ػػػؽ اسػػػتراتيجيتي الكرسػػػي السػػػا ف      
 كالأااني التعميمية  ي قمؽ تحدث المغة الفرنسية لدل طلبب الصؼ الراني الرانكم الأزىرم.

 تتمرؿ أىمية البحث مف الناحيتيف النظرية كالتطبيقية عمك النحك ا تيو     

تنب، أىمية ىذا البحث  ي أنو تناكؿ مكاكعا لػـ ينػؿ اىتمامػا كا يػا مػف الدراسػة  ػي مجتمعنػا  -
 العربي بصفة عامة كالمصرم بصفة  اصة كذلؾ  ي حدكد ما اطم، عميو الباحراف.

يؿ النظػػػػػرم لقمػػػػػؽ تحػػػػػدث المغػػػػػة الفرنسػػػػػية كلاسػػػػػترتيجيتي الكرسػػػػػي السػػػػػا ف كالأاػػػػػاني التصصػػػػػ -
 التعميمية. 

مسايرة الاتجاىات العالمية المعاصرة التي تتبنك است داـ استراتيجيات التعمـ الحديرة  ي يتك  -
 جكانب العممية التعميمية لتحسيف كتطكير الأداء المدرسي.

تػدريبات ك ػؽ اسػتراتيجيتي الكرسػي السػا ف كالأاػاني التعميميػة تقديـ مجمكعة مف الأنيطة كال -
 تتناسب م، طلبب المرحمة الرانكية.

دعػػػـ إيجابيػػػة الطالػػػب  ػػػي المكقػػػؼ التعميمػػػي  كاػػػركرة اسػػػت دامو لأ كػػػاره كحكاسػػػو كحاجاتػػػو  -
 كميكلو كاىتماماتو.
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لمغػة الفرنسػية لػدل طػلبب المرحمػة الرانكيػة سعك البحث إلك تك ير أداتػيف لقيػاس قمػؽ تحػدث ا -
 الأزىرية   اصة م، ندرة الأدكات لقياس ىذا المتغير ليذه الف ة.

سػػػعك البحػػػث إلػػػك تػػػك ير مجمكعػػػة مػػػف الأنيػػػطة  كالتػػػدريبات المعػػػد ة  ػػػك اػػػكء اسػػػتراتيجيتي  -
ىػػـ طػػلبب الكرسػػي السػػا ف كالأاػػاني التعميميػػة يسػػتفيد منيػػا المعممػػكف لػػدل   ػػة مػػف المتعممػػيف ك 

 المرحمة الرانكية الأزىرية.
قد تمكف نتا ج ىذا البحث القا ميف عمك ت طيط كتطكير مناىج كطرؽ تدريس المغػة الفرنسػية  -

كمعممي المغة الفرنسية  ي الاستفادة مػف البرنػامج المعػد كالاسػتراتيجيات المسػت دمة  ػي مسػاعدة 
 الطلبب ل فض قمؽ تحدث المغة الفرنسية لدييـ.

Strategy 

عبارة عف مجمكعة مف إجراءات التدريس الم تارة سمفا مف قبؿ المعمـ أك مصمـ التدريس      
كالتي ي طط لاست داميا أرناء التدريس بما يحقؽ الأىداؼ التدريسية المرجكة بصقصك  اعمية 

 ممكنة  ي اكء الإمكانات المتاحة.
  French Speaking Anxiety 

بػػػال كؼ كالتػػػكتر كالتػػػردد كعػػػدـ  طالػػػب الصػػػؼ الرػػػاني الرػػػانكم الأزىػػػرم يػػػعكر كيقصػػد بػػػو      
  كيمرػػػؿ الارتيػػاح عنػػد التحػػػدث بالمغػػة الفرنسػػية أرنػػػاء الحصػػة مػػػ، زمػػلبءه كمعمػػـ المغػػػة الفرنسػػية

تجنػػب تحػػدث المغػػة الفرنسػػية اسػػتجابة معر يػػة كسػػمككية كنفسػػية ك سػػيكلكجية ممػػا يػػؤدم بػػو إلػػك 
 دا ؿ الصؼ  كتتحدد أبعاد قمؽ تحدث المغة الفرنسية  يما يصتيو

المياعر السمبية المعيقة لتحدث المغة الفرنسيةو كيقصد بو تمؾ المياعر التي تعكس  -1
يعكر الطالب بالااطراب كالتكتر كالارتباؾ  لبؿ معايية دركس المغة الفرنسية  بما 

تتطمبو مف حاكر ك يـ كحديث كمياركة  بحيث يترتب عمك  تتامنو مف  برات أك
تمؾ المياعر السمبية نكع مف العرقمة كالتعكيؽ لإمكانية التفاعؿ الإيجابي مف جانب 

 الطالب م، متطمبات النمك كالتقدـ المممكس  ي دراسة المغة الفرنسية.
ي تعكس يعكر اعؼ تقدير الذات كانعداـ الرقة بالنفسو كيقصد بو تمؾ المياعر الت -2

الطالب بانعداـ الرقة  ي إمكانية الك اء بمتطمبات الإندماج كالإن راط  ي برامج كدركس 
تعمـ المغة الفرنسية سكاء  ي حاكر دركس ىذه المادة أك التحدث بيا أك الإ تبار  ييا 
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أك معالجة ما قد يعانيو مف قصكر  ي أم جانب مف  جكانب كميارات تعمـ المغة 
 الفرنسية.

اعؼ إجادة ميارات المغةو كيقصد بو تمؾ المياعر التي تعكس يعكر الطالب بعدـ  -3
قدرتو عمك ممارسة المغة الفرنسية استماعان كتحدران سكاء بيف زملب و  ي حجرة الدراسة 
أك بيف المتحدريف أصلبن بيذه المغة  كبحيث تتـ ىذه الممارسة الفعمية لمغة  ي إطار مف 

 التمقا ية كالتمكف.
 كؼ مف التكاصؿو كيقصد بيذا البجعد تمؾ المياعر التي تعكس يعكر الطالب ال -4

بال كؼ مف الإقداـ كالمبادأة تجاه دراسة كتعمـ المغة الفرنسية بدءنا مف الحرص عمك 
حاكر حصص المغة الفرنسية ك يـ ما يجرم  لبليا  كانتياءن بالإلماـ بقكاعدىا المغكية 

 يا الفصمية.كالمياركة  ي تدريباتيا كأنيطت

حػػػػدكد زمانيػػػػةو تػػػػرتبط بفتػػػػرة تطبيػػػػؽ البحػػػػث  ػػػػلبؿ الفصػػػػؿ الدراسػػػػك الرػػػػاني لمعػػػػاـ الدراسػػػػي  -أ
 ـ. 5102/5151

حػػػدكد مكانيػػػةو تتمرػػػؿ بمعيػػػد أبػػػكحمص الرػػػانكم بنػػػيف بػػػردارة أبػػػكحمص التعميميػػػة بمحا ظػػػة  -ب
 البحيرة.

الرانكم الأزىػرم   الراني المنيج يبو التجريبي  كطلبب الصؼتتمرؿ  ي  حدكد مكاكعيةو -ج
الأدكات  مقيػػػػاس قمػػػػؽ تحػػػػدث المغػػػػة الفرنسػػػػية  كبطاقػػػػة ملبحظػػػػة قمػػػػؽ تحػػػػدث المغػػػػة الفرنسػػػػية  ك 

 كالجمسات التدريبية المعدة  ي اكء استراتيجيتي الكرسي السا ف كالأااني التعميمية(.

عرض الباحراف  ك ىذا الجزء المفاىيـ النظرية ال اصػة بمتغيػرات البحػث مػف  ػلبؿ رلبرػة ي     
محاكر كىكو الأكؿو قمػؽ تحػدث المغػة الفرنسػية  كالرػانيو اسػتراتيجية الكرسػي السػا ف  كالرالػثو 

 استراتيجية الأااني التعميمية.

( قمؽ التحدث بصنو رابة الأ راد  ي Daly, Cauhlin & Stafford, 1997, 21يعرؼ       
 التعامؿ م، التفاعؿ الاجتماعي أك تجنبو.
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( بصنػو يمرػػؿ ال ػػكؼ الػػذم يعػػاني منػػو الأ ػػراد  ػػي التكاصػػؿ Zerey, 2008, 19كيعر ػو       
 اليفيي  كحجرة دراسة المغة.

( بصنو عبارة عػف اليػعكر بػال كؼ المػرتبط Mohamad & Wahid, 2009, 69كيعر و       
بالإحساسػػػات الجسػػػدية المعرك ػػػة بيػػػكؿ مػػػؤلـ لأكل ػػػؾ المتاػػػرريف منيػػػا  مرػػػؿ ارتفػػػاع معػػػدلات 
التنفس كاربات القمب  كزيادة الأدريناليف  كالإ ػراط  ػي ردكد الفعػؿ السػريعة كالتػكتر  ػي منطقػة 

 الكتؼ كالرقبة.
( بصنػو Mohamad & Wahid, 2009, 69(  ػي  McCroskey, 1977كيعر ػو        

مستكل الفرد مف ال كؼ أك القمؽ المرتبط إما بالتكاصؿ الحقيقي أك المتكق، مػ، يػ ص آ ػر أك 
 أي اص آ ريف.

( بصنو ال كؼ المن فض مف التكاصؿ بالمغة الرانية Fushino, 2010, 703كيعر و       
 فعة لمغة الرانية.كالكفاءة التكاصمية المدركة المرت

( بصنػو Molberg, 2010, 11(  ػي  Horwitz, Horwitz & Cope 1986كيعر ػو       
 ال كؼ مف ال برات الفردية السمبية  ي التكاصؿ اليفيي.

( بصنو مجمكعة مػف الأعػراض كالسػمككيات التػي تظيػر عمػك 01  5100كتعر و  الدلابيا       
ار أيػكاؿ مػف الارتبػاؾ كالااػطراب التػي تػنعكس سػمبا الفرد  ي مكقؼ التحػدث كيتمرػؿ  ػي إظيػ

 عمك الأداء المغكم اليفكم المنتج.
( بصنػػػػو عبػػػارة عػػػػف يػػػعكر الطالػػػػب بػػػال كؼ كالتػػػػكتر Apple, 2011, 388كعر ػػػو       

 كالااطراب عند است داـ المغة الأجنبية م، زملبء الفصؿ  ي حجرة الدراسة.
( بصنو ااطراب يحد قدرة التمميذ عمػك طػرح كجيػة 77  5105كما يعر و  مقدادي كاليامي       

نظػػره بػػيف زملب ػػو كيمنعػػو مػػف الميػػاركة الصػػفية كالميػػاركة  ػػي الأنيػػطة الم تمفػػة ممػػا قػػد يػػؤدم 
 إلك الانسحاب الاجتماعي.

( بصنو ميؿ الفرد نحػك تجنػب التحػدث أمػاـ ا  ػريف  كمػا Glassman, 2014, 1كيعر و       
 رد النفسية كالاجتماعية عند الإجبار عمك التحدث م، ا  ريف.ييير إلك معاناة الف

( بيف نمطيف مف القمؽو القمؽ كحالةي كيجعرَّؼ بصنو ال كؼ Charles,  2015, 3كيميز       
كالعصبية كعدـ الراحة كالإرارة الجياز العصبي اللبإرادم الناجـ مؤقتنا عف المكاقؼ التي ييعر 
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ييعر بو الي ص  ي كقت الإدراؾ بالتيديد(. كالقمؽ كسمةي كيجعرَّؼ بصنو  يو الفرد بال طكرة  ما 
 نزعة طكيمة الأمد نسبينا لميعكر بػالتكتر كالقمؽ كعدـ الراحة.

مما سبؽ  يتاا اتفاؽ التعريفات السابقة عمك أف قمػؽ التحػدث بالمغػة الأجنبيػة بيػكؿ عػاـ      
المتكق، مػ،  ػرد آ ػر أك أ ػراد آ ػريف  دا ػؿ  عبارة عف ال كؼ مف التكاصؿ اليفيي الحقيقي أك

حجػػرة دراسػػة المغػػة الأجنبيػػة أك  ارجيػػا كأنػػو قػػد يصػػاحب ذلػػؾ إحسػػاس بارتفػػاع معػػدلات التػػنفس 
كاربات القمب  كزيادة الأدرينػاليف  كالإ ػراط  ػي ردكد الفعػؿ السػريعة كالتػكتر  ػي منطقػة الكتػؼ 

 كالرقبة.
بال كؼ  الطالب يعكربصنو عبارة عف دث المغة الفرنسية قمؽ تحكيعرؼ الباحراف الحالياف       

كالتكتر كعدـ الارتياح أرناء حصة المغة الفرنسية عند التحدث بيا م، زملبء الفصؿ كأستاذ المغة 
  الفرنسية.

ـ  ي تحصيؿ الطلبب ل فض قمؽ التحدث بالمغة الأجنبية أىمية ك كا د كبيرة   مو تصرير مي     
 ي المغة الأجنبية  كمساعدتيـ عمك أف يككنكا أكرر رابة  ي التحدث أك التكاصؿ بالمغة 
الأجنبية   كالمساعدة  ي تحقيؽ كفاءة أعمك  ي المغة كما أنو أىـ منبئ بالكفاءة المغكية  كيؤرر 

لبتجاه كالجيد المبذكؿ  ي الكفاءة  ي المغة الرانية بيكؿ مباير كاير مباير  كيعد أىـ محدد ل
نحك تعمـ المغة  كأحد العكامؿ التي تحسف التعمـ  كبو يككف الطلبب أكرر يعكران بالراا 
كالنجاح  كأحد أىـ العكامؿ التي تحرؾ أك تحفز الطلبب لمكصكؿ إلك أىدا يـ  كتزكيدىـ 

اب المغة بالدا عية كالطاقة لكك يصبحكا إيجابييف  ي تعمميـ  كتكجد الدا ،  ييـ لاكتس
المستيد ة  كالاستمتاع بعممية التعمـ كالنجاح  ييا كاليعكر بالراا   البن عف إقامة علبقات 

طيبة  كذات أىمية ليس  قط  ي السياقات متعددة الرقا ات  كلكف أياان  ي البي ة أحادية الرقا ة   
 Clement, 1986, 286    )Clement, et al. , 1994   )Csizer & Dornyei, 

2005, 22   )Gander, 2006, 13-14  )Xiaolu, 2006, 11)   )Songsiri, 
2007, 28  )(Cutrone, 2009, 57)   Leis, Ariji, Hashiba, Laskar & Borjigin, 

  2012, 38   )Riyani, 1998, 8 & Noriko, 2014, 2    )Jamila, 2014, 161.) 
ىذا  كقد لاحظ المدرب أنو بمركر الكقت تدريجيان  ي جمسات البرنامج التدريبي الحالي       

كاف الطلبب المياركيف أكرر رابة  ي التحدث أك التكاصؿ بالمغة الفرنسية  كما ازدادت 
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كفاءتيـ  ي المغة الفرنسية  حيث ازداد تحصيميـ لممفردات المغكية كازدادت دقتيـ النحكية  ي 
حدث بالمغة الفرنسية كازدادت كمية المفردات المغكية المنطكقة  ي الدقيقة الكاحدة كبالتالي قَؿ  الت

 صَمْتجيجـ كأصبا رد   عميـ أسرع  ي الإجابة عف الأس مة التي كجيت ليـ. 

قمػػؽ تحػػدث المغػػة مػػف  ػػلبؿ اطػػلبع الباحرػػاف الحاليػػاف عمػػك بعػػض البحػػكث التػػي تناكلػػت      
العديػػد مػػف أسػػباب قمػػؽ التحػػدث بالمغػػة الفرنسػػية مرػػؿو  ال ػػكؼ مػػف أمكػػف اسػػت لبص الأجنبيػػة  

التحػػدث أمػػاـ ا  ػػريف أك ال ػػكؼ مػػف التكاصػػؿ يػػفييان  كمػػف التقيػػيـ السػػمبك كسػػ رية ا  ػػريف  
ؽ كمػػػف ارتكػػػاب أ طػػػاء  ػػػي النطػػػؽ  كمػػػف نقػػػد ا  ػػػريف  كمػػػف عػػػدـ إرػػػارة اىتمػػػاـ الجميػػػكر  كقمػػػ

الطالػب مػف أف يكػػكف مفيكمػان مػف قبػػؿ ا  ػريف أـ لا  كال جػؿ  كان فػػاض رقػة الطػلبب بصنفسػػيـ 
 ي كفػاءتيـ المغكيػة  كيػعكر الطػلبب بػصف لػدييـ مكاػكعات كريػرة جػدان يجػب التحػدث عنيػا  ػي 
دراؾ المتحدث أف تكقعػات الجميػكر أكبػر مػف قدرتػو عمػك التحػدث  كقاػاء   ترة زمنية محددة  كا 

الكرير مف الكقت  ي التحاير بدلان مف تطكير الرقة  ي قػدرتيـ الطبيعيػة عمػك النجػاح  الطلبب 
ان فػاض ك ككجرْه الطلبب ككنيـ بؤرة اىتماـ الجميػكر  كان فػاض مسػتكيات إجػادة المغػة الفرنسػية  

جػػػراء الا تبػػػارات اليػػػفيية  كالتغيػػػب عػػػف حاػػػكر حصػػػة المغػػػة الفرنسػػػية   الاسػػػتعداد لمتحػػػدث  كا 
مغة الأـ  كعػدـ كفايػة المفػردات لػدل الفػرد  كالمعر ػة النحكيػة المحػدكدة  كأسػمكب المعمػـ تصرير الك 

 ,Daly, 1991, 6   )Mohamad & Wahid, 2009, 69   )Atas ػي تصػحيا ال طػص  
 (.5102(   عبد العظيـ  962-963 ,2015

نبية  ي كيعد قمؽ تحدث المغة الفرنسية ظاىرة تكجد بيكؿ عاـ لدل متعممي المغة الأج
الفصؿي كقد ييعر المتعممكف بيذا اليعكر  ي حالات التكاصؿ كالتعبير اليفكم  كيرتبط قمؽ 
التحدث بعدـ القدرة عمك التعبير عف الذات بالمغة الفرنسية  كينيص ىذا اليعكر عندما يدرؾ 
المتعمـ أنو ليس لديو المستكل الكا ي لمتعبير عف نفسو بيكؿ أصيؿ أك عندما يسعك الك 
التحدث كيجد عقبات بسبب أف المكارد المغكية لديو اير كا ية  ككذلؾ إذا بذؿ قدران ىا لبن مف 
الجيد لمتحاير مسبقنا   رف قمقو سيمنعو لمحصكؿ عمك النتيجة المرجكة   رف الميكمة مرتبطة 

بو بال كؼ مف انتقاده مف الر اؽ  ك اصة مف قِبؿ المعمـ  كما يرتبط قمؽ التحدث برلبرة أسبا
أكليا ال كؼ مف الأداء اليفكم أك التحدث كمجابية الأ ريف  كالراني ال كؼ أك القمؽ مف 

 (.Amina,  2016, 20الا تبارات اليفكية كأ يران قمؽ التقييـ  ال كؼ مف التقييـ السيء(  
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ىذا  كقد حاكؿ الباحراف الحالياف تجنب بعض أسباب قمؽ التحدث التي لكحظت عمك      

المياركيف  ي التدريب  قبؿ البدء  ي جمسات البرنامج التدريبي لتحديد الفنيات الطلبب 
كالكسا ط المناسبة لاست داميا  ي البرنامج التدريبي الحالي  مرؿ عدـ كفاية المفردات لدييـ 
بالإاا ة إلك معر تيـ النحكية المحدكدة  كان فاض مستكياتيـ  ي إجادة المغة الفرنسية ك ك يـ 

دث بالمغة الفرنسية أماـ ا  ريف  لذلؾ حَرِصَ الباحراف عمك است داـ بعض مف التح
استراتيجيات التعمـ النيط التي تعمؿ عمك عدـ إيعارىـ بال كؼ مف التحدث كالمناسبة أياان 
لمستكياتيـ  ي إجادة المغة الفرنسية  كما حاكؿ الباحراف أياان تجنب بعض أسباب قمؽ التحدث 

حيا المستمر للؤ طاء النحكية أك أ طاء المفردات المغكية أك أ طاء عف طريؽ عدـ التص
 النطؽ لدييـ.

مف  لبؿ اطلبع الباحراف الحالياف إلك الكتابات النظرية كالدراسات التي أيارت إلك      
قات  ي محكريف عمك معكقات  فض قمؽ التحدث بالمغة الفرنسية أمكف تصنيؼ تمؾ المعك 

 النحك ا تيو 
كمنيا قمة تيجي، المعمميف لمطلبب عمك التحدث بالمغة معوقات خاصة بالمعممين:  -

الفرنسية  كعدـ اعتقاد كرير مف المعمميف بصىمية اقتناع الطلبب بقدرتيـ عمك التحدث بالمغة 
عطاء المعمميف أكامر باستمرار لمطلبب بالجمكس  ي ىدكء ك  الإنصات إلييـ  الفرنسية  كا 

بالإاا ة إلك طمبيـ منيـ عدـ الكقكؼ كالتحدث إلا إذا طمب منيـ ذلؾ  كنقص تك ير 
 الفرص التي يحصؿ عمييا الطلبب لممارسة التحدث.

كمنيا إدراؾ الطلبب أف زملبءىـ الميتركيف معيـ  ي المحادرة معوقات خاصة بالطلاب:  -
يف يتحدركف إلييـ  كقدرة الطلبب المن فاة لا يفيمكنيـ  كعدـ  يميـ لمطلبب ا  ريف الذ

عمك التحدث بالمغة الفرنسية  كاعتقاد كرير منيـ أف لغتيـ الفرنسية سي ة  كيعكرىـ بعدـ 
القدرة عمك التحدث بالمغة الفرنسية بيكؿ جيد  كسمبية الطلبب  ي تفاعميـ م، المعمميف  

حدة  قط  كيعكر الطلبب بال جؿ كتفاعميـ معيـ  قط بالرد  بنعـ كلا( أك الرد بكممة كا
كعدـ القدرة عمك المكاجية  حيث يعد ال جؿ الأكرر مف اللبزـ أحد العكامؿ التي تمن، 
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 ,Farmer & Sweeny, 1997, 294    )170-Songsiriالطلبب مف التحدث  
2007, 168   )Juhana, 2012, 102). 

 فض قمؽ التحدث بالمغة الفرنسية  ىذا  كقد حاكؿ الباحراف الحالياف الحد  مف معكقات     
ال اصة بالمعمميف أك المدربيف   حرصا عمك تيجي، الطلبب المياركيف عمك التحدث بالمغة 
الفرنسية كاست داـ التعزيز الإيجابي المناسب ليـ  كعدـ إعطا يـ أكامر باستمرار الجمكس  ي 

تدريب دكف الإ لبؿ بالنظاـ   ىدكء كالإنصات إلك المدرب  كترؾ ليـ حرية التحرؾ  ي مكاف ال
بالإاا ة إلك تك ير  رص لمجمي، لممارسة التحدث   كاف كؿ طالب منيـ ممرلبن كمياىدان  ي 

 نفس الكقت.
 

مف  لبؿ اطلبع الباحراف الحالياف إلك الكتابات النظرية كالدراسات التي أيارت إلك      
كاعؼ المبادأة  العديد مف المظاىر مرؿوأمكف است لبص مغة الفرنسية مظاىر قمؽ التحدث بال

 ي المياركة  ي المناقية اليفيية  كالمياركة اير  الفعالة  ي المياـ  كعدـ الدقة  ي التحدث 
  كالتكقؼ لفترات طكيمة قبؿ است ناؼ كلبميـ مرة أ رل  كاعؼ الاعتقاد  ي إمكانية التعبير 

عف الكلبـ كاليؾ  ي قدراتيـ عند ارتكابيـ لبعض الأ طاء  ي بداية عف أنفسيـ  كالإقلبع 
تحدريـ  بالإاا ة إلك امتلبكيـ معدؿ دقة ا يؿ جدان بيكؿ عاـ  ي إنتاجاتيـ اليفيية  كعدـ 

 تفاعؿ الطلببإظيار ميارات مرتفعة  ي المناقية كالقيادة كالتكاصؿ  كعدـ تسييؿ النقاش  ك 
ي القمب  كالتعرؽ كالارتعاش  كما أنيـ يتفاعمكف نفسيان م، الأ كار جسديان م، اليعكر ب فقاف  

السمبية المتعمقة بتعمـ المغة كالتحدث  ككجكد مستكل من فض مف الرقة بالنفس  ي حصص 
كان فاض كفاءتيـ المغكية  لأنيـ  المغة  بالإاا ة إلك عدـ قدرتيـ عمك النظر إلك أعيف المعمـ 

لمياركة  ي المحادرة أك الأنيطة  كقد يككف لدييـ إعاقات عقمية  ي ربما ييعركف بالتردد  ي ا
أنيطة التحدث  كصعكبة  ي التصحيا الذاتي عند ارتكاب أ طاء  كاست داـ استراتيجيات 
التيرب أك التجنب بدلان مف الايتراؾ  ي المناقيات أك تحمؿ الم اطرة  ي إجراء المناقيات  

  كصعكبة  ي تنمية ميارات التكاصؿ اليفيي  كاليعكر بعدـ كنسياف ما يتعممكنو بسيكلة جدان 
الارتياح كال كؼ كالإحباط دا ؿ حجرة الدراسة  كالميؿ إلك الأداء براا ك اعمية أقؿ كالمتاف 

كربما يبقكف صامتيف أرناء الحصة  كال كؼ مف تؤرراف  ي تحصيميـ الأكاديمي بيكؿ عاـ  
أنفسيـ أك  يـ ي ص آ ر كىذا يؤدم إلك الإحباط  التكاصؿ  كاعؼ القدرة عمك التعبير عف
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 ,Foss & Reitzelكال كؼ  كترددىـ  ي التكاصؿ  ي أم سياؽ أك التحدث بمغة أجنبية  
1991  )(MacIntyre, Gardner, 1991, 42)    Zerey, 2008, 19  ) Al-

Hebaish, 2012, 63 )  Helen, 2013, 35-37)   ) Yates & Chisari, 2013, 
8)    Atas, 2015, 963.) 

كلذلؾ  عمك معممي المغة الفرنسية تجريب طرؽ جديدة لمن، انسحاب الطلبب مف      
لا  رف ىذا التجنب  المياركة  ي المحادرات كالتفاعلبت الاجتماعية م، الطلبب ا  ريف  كا 

ر تجاه يؤدم لاحقا إلك الأداء بيكؿ اعيؼ مقارنةن بزملب يـ  كالذل بدكره يكلد قمقان أكب
يجاد جك  اؿ مف القمؽ أك ذك قمؽ من فض.   التكاصؿ  كا 

يمكف  فض قمؽ تحدث المغة الفرنسية مف  لبؿ بعض الأدكار التي يجب عمك المعمميف      
 كالطلبب القياـ بيا  كىذه الأدكار كا تيو

ي تك ير جك مرف كمريا لاست داـ المغة الفرنسية بارتياح  كتك ير جك و تتمرؿ  أدوار المعممين
إيجابي  ي ار ة الدراسة  كاست داـ المكاد الحقيقية كالاكء ال ا ت كالمكسيقك لتحفيز الطلبب 
عمك التحدث  حيث إف لمطلبب اتجاىات إيجابية نحك تمؾ المجالات التي تساعدىـ عمك 

متعكف بالتعمـ  تزداد كفاءتيـ التكاصمية  كعندما تزداد كفاءتيـ الاستمتاع بالتعمـ  كعندما يست
التكاصمية  تزداد أياان رقتيـ  ي تعمـ المغة  ك اصة التحدث  كتك ير  رص لمطلبب لممارسة 
أنيطة مرؿ لعب الأدكار  المناظرة كتككيف أزكاج كجماعات  ي ارؼ الدراسة اليفيية  م، 

المتعمميف  ك صا صيـ  أساليب التعمـ كالسياقات الرقا ية  مراعاة الجكانب الاركرية مرؿ عمر
كالاجتماعية كما إلك ذلؾ  لأف ىذه الأنكاع مف الأنيطة تيج، المتعمميف ذكل الدا عية 
الإيجابية كتك ر أياان  رصان مناسبةَ لمتحدث  كاست داـ الألعاب  لأنيا طريقة ممكنة ل فض 

يجاد بي ات تيج، عمك التفاكض دا ؿ ارؼ القمؽ كزيادة الرقة كالدا عية بيف الم تعمميف  كا 
لأف كجكد الطلبب  ي البي ة  يالدراسة  كالتي مف الممكف أف تساعد عمك التعمـ التعاكني

التعاكنية يجكَك ف لدييـ اتجاىات إيجابية أكرر نحك التعمـ  كيعمؿ ذلؾ عمك تنمية تقدير الذات 
ؼ الدراسة الأ رل  كتيجي، الطلبب  ك اصة كالرقة بالنفس بدرجة أكبر مما يحدث  ي ار 

ال جكليف كأصحاب الرقة المن فاة لكك يككف لدييـ اتجاىات إيجابية نحك أنفسيـ عف طريؽ 
است داـ التغذية الراجعة الإيجابية  كالتي تيج،  نمك المغة لدييـ  كتعزيز اتجاىات الطلبب 
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زملبءىـ الميتركيف معيـ  ي التحدث الإيجابية نحك ا  ريف حيث عادة ما يعتقد الطلبب أف 
أ اؿج منيـ  لذا  رنيـ يقرركف تجنب التحدث بالمغة الفرنسية  كتزكيد الطلبب ال جكليف ببعض 

 ,Songsiri, 2007, 166-168   )Shandالجمؿ القصيرة لمساعدتيـ عمك التحدث برقة  
2008, 14  )Ni, 2012, 1509   )Jamila, 2014, 163.) 
تتمرؿ  ي الاحتفاظ بكا ة الاتجاىات السمبية بعيدان  حيث يجب عمك الطلبب  وأدوار الطلاب

المجاي قدمان م، الدكا ، الدا مية مجتبعيف كجية النظر القا مة   لا بصس بكجكد أ طاء  لأنو بدكف 
أ طاء لا يكجد تعمـ   كتطكير مجمكعة مف الميارات المتعمقة ليس  قط بالمغة  كلكف أياان 

مـ كيفية التعمـ  كالتركيز عف طريؽ ملبحظة ما يفعمو ا  ركف  كالمياركة  رديان ك ي بالتعمـ كتع
أزكاج ك ي مجمكعات صغيرة ك ي المجمكعة بصكمميا  ي كؿ الأنيطة التفاعمية الميمة  ي 
مقرر المغة التكاصمية  كالتحدث بنياط دكف إصدار اكااء  كالاحتراـ المتبادؿ بيف بعايـ 

 (. Dornyei, 1994, 9البعض  

تمرؿ استراتيجية الكرسي السا ف إحدل استراتيجيات التعمـ النيط  حيث تجعؿ المتعمـ      
نيطا أرناء التعمـ  كتنمي ميارات القراءة الجيدة كبناء الأس مة كالنقاش البناء كتبادؿ الأ كار  
مـ كتقكـ  كرة ىذه الاستراتيجية عمك طرح الأس مة مف قبؿ التلبميذ عمك تمميذ أك عمك المع

بحيث يككف محكر الأس مة مكاكع محدد لمتلبميذ  كيمعب المعمـ دكر المكجو كالميسر كالمريد 
لمتلبميذ مف  لبؿ ا تيارىـ لتيسير كنجاح النقاش كتعد مف الاستراتيجيات الفعالة  ي تنمية 

 ميارات الحكار كالتفاعؿ الذىني بيف التلبميذ.

( بصنيا استراتيجية تيج، التلبميذ عمك ممارسة التحدث عف El Nada, 2015, 6 يا  يعر      
طريؽ التفاعؿ كالأنيطة التبادلية التي تعطي ليـ  رص لمتكاصؿ كزيادة حصيمة مفرداتيـ 

 كتيجيعيـ عمك مناقية الاتجاىات العامة كمياركة المعمكمات.
الاستراتيجية التي ترتبط ارتباطا كريقا  ي  ( بصنيا تمؾ01  5101كيعر يا  عبد الكريـ       

است داميا  ي النقاش كالحكار بيف التلبميذ بعايـ البعض مف ناحية كبينيـ كبيف المعمـ مف 
 ناحية أ رل  بحيث تسيـ  ي تنمية ميارات الحكار لدييـ.
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( إلك أف استراتيجية الكرسي السا ف تيدؼ إلك إتاحة Fowler, 2016, 8كييير       
فرصة لمطلبب لصيااة الأس مة كتكجيييا  كتنمية ركح التعاكف بينيـ  كليككنكا أكرر دراية ال

 بالمكاكع كارتباطاتو  كتيجيعيـ عمك لعب الأدكار بطريقة تفاعمية  
( بصنيا إحدل استراتيجيات التعمـ النيط تتامف مجمكعة مف 7  5102كعر يا  الحربي       

مف  طكات لمعب الأدكار كىي تحديد الطالب المجيب عف  ال طكات الإجرا ية التي تتككف
الأس مة كأدكار الطمبة ا  ريف  ي إلقاء الأس مة بعد تحديد مكاكع معيف ك ؽ ال طط التي 

 أعدىا المعمـ ليذا الإجراء.
( بصنيا مجمكعة مف ال طكات الإجرا ية التي تجعؿ 017  5102كيعر يا  جاد الحؽ       

ء التعمـ كتعتمد عمك المناقية كطرح التساؤلات مف قبؿ التلبميذ إلك مف يجمس التمميذ نيطا أرنا
عمك الكرسي السا ف الذم يتكسط مقاعد جمكس التلبميذ  ي حمقة أك عدة حمقات عمك حسب 
عدد التلبميذ  ي الفصؿ كيقكـ بالإجابة عف تساؤلاتيـ كمناقية أ كارىـ كيتعاقب عمك الكرسي 

 يف تبعا لممكاكعات لتحقيؽ المياركة الفاعمة  ي الاإجابة كالنقاش.السا ف التلبميذ ا  ر 
( بصنيا طريقة تدريس تفاعمية تعتمد عمك جيد 5102كعر يا  السييميي كالغامدم       

الطلبب كمياركتيـ الفاعمة  لبؿ المكقؼ التعميمي إذ يمارس  لبليا الطلبب أنيطة لعب الدكر 
 الأ كار.كالمناقية كطرح الأس مة كتبادؿ 

طرح الأس مة مف قِبؿ  يعر يا الباحراف إجرا يا بصنيا إستراتيجية تدريسية تقكـ عمك  كرة ك        
الطلبب عمك زميؿ أك عمك المعمـ  بحيث يككف محكر الأس مة مكاكع محدد لمطلبب  كىك 

مي عدة طريقة  عالة عندما يريد المعمـ ترسيط قيـ كمعتقدات معينة لدل الطلبب  كما إنيا تن
ميارات بناء الأس مة كتبادؿ الأ كار كالاستماع كالتحدث  كتيدؼ ىذه الاستراتيجية  ي ىذا 

لدل عينة مف طلبب المرحمة الرانكية بالمعاىد  البحث  فض مستكل قمؽ تحدث المغة الفرنسية
 الأزىرية.

 كالمياـ المطمكبة. يحدد المعمـ مسبقا مكاكع الدرس -
ترتب المقاعد  ي حمقة أك حمقتيف  ي نصؼ دا رة حسب عدد الطلبب  ي الفصؿ كيتكسط  -

 كؿ حمقة كرسي.
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طلبب  أك  1إلك  2يقسـ المعمـ الطلبب إلك مجمكعات صغيرة  كؿ مجمكعة تتككف مف  -
 يقسـ الدرس إلك أجزاء بحيث ييتـ كؿ طالب بفقرة معينة.

 المقاعد كيجمس أحدىـ عمك الكرسي السا ف. يجمس الطلبب عمك  -
 يكجو التلبميذ الأس مة الكاحد تمك ا  ر عمك مف يجمس عمك الكرسي السا ف. -
يجيب التمميذ الجالس عمك الكرسي السا ف عف أس مة زملب و كالسماح ليـ بمناقيتو حكؿ  -

 جمي، ا راء.تمؾ الإجابات بيدؼ التعديؿ أك الإاا ة أك الاستيااح كعميو احتراـ 
 يتبادؿ الطلبب الجمكس عمك الكرسي السا ف حتك يجمس عميو جمي، الطلبب المياركيف. -
يجرم المعمـ تقكيـ لما تـ التكصؿ إليو  يبدم ملبحظاتو عمك ما قاـ بو الطالب كزملب و  ي  -

 (.El Nada, 2015الحمقة  

يبدأ المعمـ الذم يتكلك دكر الميسر كالمكجو مسار الجمسة كيذكر الجمي، بصف الإجابات  أف     
عف الأس مة يجب أف تككف صادقة كيتـ تنفيذىا بمطؼ  كأف يككف الكرسي السا ف  ي مكاجية 
جمي، الطلبب حتك ييعر جميعيـ بالمس كلية  كيحث الجالس عمك الكرسي زملب و عمك طرح 

جانب مف جكانب الفكرة أك محتكل المامكف المكمؼ بالتصدم لو  كأف ينتظـ تساؤلاتيـ  ي أم 
الطلبب المياركيف عمك يكؿ نصؼ دا رة كتتاح ليـ دقيقتيف لإعداد إجاباتيـ عف الأس مة 
المطركحة مف قِبؿ الزميؿ الجالس عمك الكرسي السا ف  كأف يسما لمميارؾ  ي الكرسي 

أف يطرح زملبء ياعره حكؿ ما يقكلو جمي، المياركيف  ك السا ف بص ذ بعض الكقت ليعبر عف م
أف الطالب أس مة إما عمك الفقرة بصكمميا أك عمك نقطة معينة لمف يجمس عمك الكرسي السا ف  ك 

أف يسما المعمـ بتغيير يمر جمي، الطلبب المياركيف كاحدنا تمك ا  ر عمك الكرسي السا ف  ك 
آ ر مما يسما بتبادؿ الأدكار بيف الطلبب  كأف يقتصر مقعد الكرسي السا ف كاستبدالو بزميؿ 

أف دكر المعمـ عمك الرقابة كالإيراؼ  كأف يقدـ المدرب التغذية الراجعة اللبزمة أرناء الجمسة  ك 
  ).,Judicaël 2 ,2018تنتيي الجمسة عندما ينتقؿ جمي، المياركيف إلك الكرسي السا ف 

( إلك أف استراتيجة الكرسي السا ف تعتبر  عالة  ي إدارة Chrétien,  2019, 3كييير      
الصؼ كتعزيز التماسؾ بيف الزملبء دا ؿ  صؿ تعمـ المغة الفرنسية  حيث تتككف استراتيجية 
الكرسي السا ف مف الجمكس  ي مجمكعة عمك الكراسي كتعييف كؿ طالب بدكره مف الاستماع 

الب يجمس عمك  الكرسي السا ف  يستم، لما يقكلو للؤس مة التي يطرحيا زملب و. لذا  رف أم ط
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كالقاعدة الذىبية للئدارة الجيدة لاستراتيجة  ا  ركف  سكاء كاف إجاباتو صحيحة أك  اط ة.
الكرسي السا ف دا ؿ حجرة الدراسة ىي تدعيـ رقة الطلبب  ي أنفسيـ كتيجيعيـ عمك التحدث 

ماـ الحديث بالمغة الفرنسية  كذلؾ مف  لبؿ كالمبادأة  كالتغمب عمك ال جؿ كالقمؽ مف أ ذ ز 
تك ير بعض المتطمبات الأساسية لتطبيؽ استراتيجية الكرسي السا ف مرؿ المياركة كالاستماع 
كالمطؼ كالصدؽ   رذا كانت الرقة بيف الزملبء دا ؿ الفصؿ سميمة   سكؼ تتطكر أكرر بعد 

الإدارة الجيدة ليذا العمؿ الجماعي   لاماف ممارسة كتطبيؽ استراتيجية الكرسي السا ف  كلكف
 مف الاركرم كجكد معمـ يقظ كمكجو حتك ينظـ كيدير المدا لبت بيف طلببو  ي جك مف الكد 

 .كالمكاكعية
أف المبدأ كالقاعدة الأساسية التي تقكـ عمييا استراتيجية ( Moulun,  2019, 3كيرل       

لاحتراـ لبعايـ البعض   صرناء جمسة الكرسي الكرسي السا ف ىي الاستماع للآ ريف  كتبادؿ ا
السا ف  يتناكب كؿ طالب  ي الاستماع إلك ما يقكلو ا  ركف  ي جك يتسـ باحتراـ ا  ر 

الكرسي السا ف تيدؼ إلك تعزيز تماسؾ الطلبب كدعـ رقتيـ بصنفسيـ كتقديره.  استراتيجية 
 الاغكط كما إلك ذلؾ.كالتغمب عمك العكامؿ النفسية لدييـ مرؿ القمؽ كال جؿ ك 

( أف استراتيجية الكرسي السا ف بمرابة منتج را ، Franchi, 2020,1بينما تعتبر       
لممتعمـ لاكتساب ميارات التحدث كالتعبير اليفكم بالمغة الفرنسية  حيث يعتمي أحد التلبميذ 

ـ المعمـ مف الكرسي السا ف كيجيب عف الأس مة التي يطرحيا عميو زملب و بالفصؿ. حيث يقك 
 لبؿ استراتيجية الكرسي السا ف بتكجيو طلببو بصف يقكمكا برعداد كتجييز أس مة كؿ تمميذ بدكره 
بحيث تغطي أس متيـ جمي، نقاط الدرس كعناصره  رـ تعطك الفرصة لمتمميذ الجالس عمك 

اتو الكرسي السا ف لمتفكير  ي إجابات للؤس مة المطركحة دكف تعقيب مف الزملبء عمك إجاب
سكاء كانت صحيحة أك  اط ة  رـ يصتي بعد ذلؾ دكر المعمـ  ي التعقيب كالتعميؽ عمك إجابات 
صاحب الكرسي السا ف  كىكذا يص ذ كؿ تمميذ بالفصؿ دكره  ي اعتلبء الكرسي السا ف 
ؽ كالإجابة عف أس مة بقية الزملبء  ك ي النياية يقكـ المعمـ بعممية التقكيـ النيا ي لمتصكد مف تحق

 الأىداؼ كاستيعاب التلبميذ جميعان لمحتكل الدرس. 

ىناؾ رلبث طرؽ أك أيكاؿ لاست داـ الكرسي السا ف تعتمد عمك مف يجمس عميو      
 كالتاليو
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الكرسي السا ف لمتمميذو ك ييا يطمب المعمـ مف تمميذ متطكع تميز برتقانو لمكاكع أك  -0
عممي أك ميارة معينة الجمكس عمك الكرسي السا ف كيجيب عف أس مة زملب و محتكل 

 بحيث ألا تككف إجابات الأس مة بكممة كاحدة.
الكرسي السا ف لممعمـو ك ييا يجمس المعمـ عمك الكرسي السا ف بيدؼ تيجي،  -5

التلبميذ عمك تككيف كطرح الأس مة كيككف الكرسي  ي المنتصؼ كالتلبميذ يحيطكف بو 
 يجعيـ المعمـ عمك إرارة الأس مة ذات الإجابات المفتكحة.كي

الكرسي السا ف  ي نظاـ المجمكعاتو ك ييا يقسـ المعمـ التلبميذ إلك مجمكعات  -0
تلبميذ  ي المجمكعة الكاحدة(  ك ي كؿ مجمكعة يجمس أكلا تمميذ متطكع  2و1صغيرة  

حة كدكر المعمـ مراقبة  ي الكرسي السا ف كحكلو التلبميذ يكجيكف إليو أس مة مفتك 
 & Baum & Owen, 2014  ) Jamila, 2014   )Solisكتكجيو التلبميذ  
Turner, 2016) 

  متنكعة مياعر مف لدييـ تنميو بما اليعكب كجداف  ي ر يعة مكانة الأااني تحتؿ      
 مف الاركرم لمعمـ المغة ة  الصحيح الكجية كجيت ما إذا مفيدة بصعماؿ القياـ عمك كتيجعيـ

الفرنسية كمغة أجنبية الحفاظ عمك دا عية المتعمميف كديناميتيـ أرناء عممية التعمـ كتجنب عممية 
 (.Al Sayed,  2013 التدريس بيكؿ ركتيني أك حتك بيكؿ نمطي يدعك عمك الممؿ كالرتابة 

الأانية التعميمية بصنيا نصكص تغنك منفردة  )  (Abdel Aziz, 2007, 12عرؼ      
كبيكؿ جماعي كيمكف أف تككف مصحكبة بالمكسيقك أك دكنيا كىي كسيط حيكم يساعد 
الطلبب عمك نطؽ الأصكات الصعبة لمغة الأجنبية  كما تعتبر الأانية نياط يقمؿ مف الرتابة 

 مـ المغة الفرنسية.كالممؿ دا ؿ  صؿ تعميـ كتع
الأانية بصنيا تركيبة صكتية أك مصكرة  بمرابة  (Mahasneh,  2017, 332)كعر ت      

تصليؼ مكسيقي مصمـ بيكؿ انا ي  مف  لبؿ تقسيميا لمقاط،  كىي أياان عبارة عف قطعة 
 يعرية ذات نغمة يعبية بيكؿ عاـ تنقسـ إلك مقاط، كتؤدم عمك ىي ة أنغاـ.

راتيجية الأااني التعميمية إستراتيجية تدريسية يتـ تصميميا بحيث تتناسب كمماتيا كتعد إست     
كألحانيا م، قدرات المتعمميف المغكية  كتتميز ببساطة ككاكح المعنك  كليا أىداؼ تعميمية  كتـ 
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است داـ ىذه الاستراتيجية  ي ىذا البحث بيدؼ  فض مستكل قمؽ التحدث لدل عينة مف 
 ك ؽ ال طكات ا تيةو لرانكية الأزىرية. كتسير الإستراتيجيةطلبب المرحمة ا

 ي تار المعمـ إحدل الأااني التي يحبيا الطلبب حتك يستمتعكا بيا. -
يستم، الطلبب إلك الأانية مرات عديدة حتك يعتادكا عمييا. عندما يعتادكف عمك  -

 ك الكممات.كممات الأانية كيعمؽ بعايـ  ي ذاكرتيـ  يبدأكف  ي البحث عف معن
يحاكؿ كؿ طالب تكرار الأانية سطران بسطر  كيستم، إلك السطر رـ يتكقؼ كيرددىا  -

 بصصكاتو  حتك يتدرب عمك التحدث كالتحدث بالمغة.
بعد ذلؾ يمكنو محاكلة حفظ أربعة أسطر كتكرارىا كنحك ذلؾ أرناء الدرس حتك  -

 يتمكف مف تكرار الأانية بصكمميا بصكتو.
 التغذية الراجعة اللبزمة لكؿ مجمكعة. يقدـ المدرب -

قد يسما المجكء الك استراتيجيات جديدة مرؿ الأااني التعميمية لممعمميف بتحديث 
محتكل حصص المغة كبالتالي تحفيز المزيد مف المتعمميف مف  لبؿ استيداؼ مجالات 

متعمميف  ي حاجة لتعمـ لغة منطكقة  قريبة مف اىتماميـ كذلؾ لتمبية احتياجاتيـ  كنظرا لأف ال
الحياة اليكمية  يي طريقة لإنتاج لغة  رنسية ليست قياسية  ي الفصؿ  لأف الأااني تعكس 
الفرنسية كما يتـ التحدث بيا اليكـ كبما تحتكيو مف مستكيات لغكية  ظكاىر صكتية  كليجات  

ـ كممارسة المغة مف  لبؿ الاستماع كيمكف القكؿ أف الأانية كسيمة ممتعة لاكتياؼ ك ي
    كالتحدث  كالكتابة. 

كأف است داـ الأااني  ي  صكؿ تعمـ المغة الفرنسية يعمؿ عمك تحفيز المتعمميف كتقديرىـ       
لأف الأانية ترير متعة معينة اا بة عمكمنا  ي التعميـ التقميدم   اصة عندما تككف حصة المغة 

 تيارية  كتسما بتيغيؿ عدة أجزاء مف الدماغ كبالتالي أنكاع م تمفة الفرنسية إلزامية كليست ا
مف الذكاء  كتنقؿ الأانية القيـ كالمرؿ كالأيديكلكجيات الم تمفة  كترير الأااني المياعر لأف 
الأانية بيا الكرير مف العناصر التي مف المحتمؿ أف تؤرر عمك المستم، كتجعمو ييعر بالعديد 

الأانية المفردات مف  لبؿ اكتساب الطالب الكممات كتسما الأانية  مف المياعر  كتكسب
التعميمية بالتعمـ مف  لبؿ السياؽ كبطريقة أصمية  كتحصيؿ المفاىيـ النحكية  كتساعد الطالب 

 .(Paradis & Vercollier, 2010, 5-10) عمك تعمـ القكاعد النحكية لمغة جديدة  
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ة مف ككنيا قطعنا أدبية جميمة يحبيا الطلبب  كيتحمسكف كتنب، أىمية الأااني التعميمي     
لألحانيا  كينيدكنيا  ي أكقات  راايـ  كليكىـ  كنياطيـ  كيحقؽ المعمـ مف تدريس الأااني 
كالأناييد أىدا نا كريرة تربكية  ك مقية  كلغكية منياو معالجة الطالب ال جكؿ  إذ تتيا لو  رصة 

ك منفردنا  كتحسيف النطؽ  كا  راج الحركؼ مف م ارجيا النطؽ بصكت مرتف، م، زملب و  أ
بكاكح  كتعتبر مف بكاعث السركر  كأررىا كااا  ي تجديد نياطيـ  كتزيد مف إرارتيـ  
كسابيـ الصفات النبيمة كالمرؿ العميا   كتبعث  ييـ الحمية كالحماسة  كتقكم ي صياتيـ  كا 

كسابيـ لممعارؼ كالمفاىيـ بصكرة محببة كييقة.  كا 
التعميـ  لمغة  أكلان كقبؿ كؿ ييء لتنكي، كسا طا كتبدك الأانية مناسبة بيكؿ  اص لتدريس     

دركس المغة   مف  لبؿ الأااني تتاح الفرصة  كالتعمـ مف أجؿ التغمب عمك الرتابة كالممؿ  ي
ـ الفرنسية  مياىدة الأ لب لمطالب تكظيؼ ما تعممو  ي الفصؿ ك ارجو  الاستماع إلك الإذاعة

الفرنسية أك مياىدة البرامج التمفزيكنية( لكا، ا ترااات حكؿ ما يستم، إليو كيفيمو مرمما 
 يحدث  ي لغتو الأـ. 

 است داـ الأااني كصداة لتعميـ كتعمـ المغات الأجنبية لو مزايا عديدة منيا ما يصتيو     
رتيبة بفاؿ تصريرات المكسيقك إلك تك ير يمكف للؤااني تغيير الكا، مف  صكؿ لغة  -

 بي ة مدرسية مريحة حيث الطلبب يمكنيـ تطكير مياراتيـ متعددة المغات.
إف است داـ الأااني يافي جك مف الراحة لمطلبب بؿ كيساعدىـ عمك اليعكر   -

 بالاستر اء كالت مي عف مكاقفيـ السمبية تجاه تعمـ المغة أجنبية.
عمك المتعمميف  بما ليا مف آرار بدكره رح الذم ينعكس جك الم أف الأااني تنير -

ايجابية عمك بعض الطلبب الذيف يعانكف مف بعض الحالات العاطفية كالنفسية مرؿو 
 الإرارة  كالقمؽ  كعدـ الرقة بالنفس كاليعكر بالتيديد. 

 يأف الأااني تساعد الطلبب عمك تنمية رقتيـ  ي أنفسيـ  ي تعمـ المغات الأجنبية  ك  -
 . مؽ جك لطيؼ يحفز المتعمميف كييجعيـ عمك المياركة النيطة  ي عممية التعمـ

الأنيطة المكسيقية ليا تصرير كبير عمك تنمية الذاكرة  كزيادة التركيز  كتعميؽ الاىتماـ   -
كتنمية الإدراؾ السمعي البصرم كتحسيف لغة الكلبـ ككذلؾ تحفيز الطفؿ لتعمـ مكااي، 

 .أ رل بسيكلة
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اع إلك الأااني  ي الفصؿ يعزز تبادؿ الحكار بيف الطلبب م، الاستماع لممرة الاستم -
 الأكلك يجتيد الطالب ليقدـ يرحان لمعنك الأانية.

يمكف للؤااني أف تساعد الطلبب عمك النطؽ بيكؿ جيدي  يي تعطي الفرصة لمطالب  -
ا يساعد لتكرار الأصكات كأنماط الصكت التي تتامنيا كممات الأانية كتنقميا  كم

ا عمك إصلبح الكممات كالتراكيب  ي العقؿ مف التممي  ,Zedda,  2005)ذ الغناء أيان
18-22). 

  
أف تككف ذات ىدؼ كاحد كمحدد  لب تقدـ بصكرة عيكا ية  كأف تككف الكممات التي 

كس المغكم لمطالب  كأف تبعث  ي نفسو البيجة كالسركر كذلؾ لأف تتامنيا يتس، ليا القام
عكاطفو كانفعالاتو الطفؿ لا تتس، للبنفعالات الحادة كالحزف كالقمؽ كاليصس كما إلك ذلؾ  كأف 
تراعك القدرات الصكتية لو كالطاقات التعبيرية  كينبغي أف يتميز إيقاعيا بالسيكلة كاليسر   رذا 

كسمسة كاف الإيقاع كذلؾ  كيفاؿ أف تستكحك كمماتيا مف عالـ الطالب كانت الكممات سيمة 
المحيط بو مرؿ كالديو كأ كتو كالحيكانات كالطيكر  كأف تحمؿ أ كارنا ك يما تمد الطالب بالتجارب 
كال برات  كتجعمو أكرر إحساسنا بالحياة كأف تككف كااحة يستطي، إدراكيا  كأف يصاحبيا آلات 

تككف مناسبة  كأف تسيـ  ي إيباع حاجاتو كتتجاكب م،  صكصياتو حتك  مكسيقية ييترط أف
أف تعمؿ عمك إرارة ويرددىا بينو كبيف نفسو أك  ي أماكنو ال اصة أك أف ينيرىا  ي رحلبتو  

العكاطؼ القكمية كالكطنية كالدينية كالإنسانية حتك تستطي، م اطبة كجدانو  كألا تتناكؿ أكرر 
ر حكؿ أكرر مف مكاكع  كتصاغ  ي قالب قصصي أك درامي ميكؽ مف  كرة كاحدة أك تدك 

حتك تمقك المزيد مف الإقباؿ مف جانب الطلبب  كأف تككف  ي  دمة التجمعات المحببة إلييـ 
أف تككف متجاكبة ومرؿ تجم، الفلبحيف كىـ يجنكف رمار كمحصكؿ حقكليـ  كتجم، الصياديف  

الالتحاـ الاجتماعي كتمؾ المناسبات كالأحداث التي  م، الأحداث كالمناسبات التي تحقؽ لمطالب
تحقؽ لو ارتباطنا كريقنا بالديف كالكطف  كمراعاة تجانس الألفاظ م، المعاني  ينبغي أف يككف 
المفظ رقيقنا  ي المكاقؼ الرقيقة كأف يككف قكينا  ي المكاقؼ القكية كأف يتناسب المفظ م، المعنك 

كر الذم لا يفي بالمعنك  كأف تتامف بعض الكممات الصكتية بعيدنا عف الحيك الم ؿ  كالقص
المحببة ليـ كيقمدكنيا مرؿ أصكات الحيكانات كا لات كالطيكر بما يافي المرح م، الأانية 

 كالنييد.
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 مناسبتيما ل صا ص كعمر الطلبب المياركيف كمستكل قدراتيـ  ي المغة الفرنسية.  -
مكانية تدريبيـ  - سيكلة إجراءات ىاتيف الاستراتيجيتيف بالنسبة لمطلبب المياركيف كا 

 عمييا.
 مناسبتيا لممكارد كالإمكانات المتاحة أرناء التدريب. -
 لبعض. إف ىاتيف الاستراتيجيتاف تكملبف كتدعماف بعايا ا  -
 اعميتيما  ي تنمية الرقة بالنفس بكجو عاـ كالرقة بالنفس لمتحدث بالمغة الفرنسية بكجو  -

  اص.

يعرض الباحراف  ك ىذا الجزء ما أتيا ليما مف مسا لمبحكث السابقة التك اىتمت بكؿ مف      
راتيجية الأاػػاني التعميميػػة  كذلػػؾ قمػػؽ تحػػدث المغػػة الأجنبيػػة  كاسػػتراتيجية الكرسػػي السػػا ف  كاسػػت

 مف  لبؿ رلبرة محاكرو 
 المحكر الأكؿو بحكث تناكلت قمؽ تحدث المغة الأجنبية.

 المحكر الرانيو بحكث تناكلت استراتيجية الكرسي السا ف.
المحكر الرالثو بحكث تناكلت استراتيجية الأااني التعميمية. كيتب، ىذه البحكث  ركض البحث  

 ض لمحاكر تمؾ البحكثوك يما يمي عر 

الكيؼ عف علبقة كؿ مف القمؽ كالرقة بالنفس   (Park & Lee, 2004ىد ت دراسة       
بالأداء اليفيي  كمعر ة مككنات الرقة بالنفس كالقمؽ لدل متعممي المغة الإنجميزية بككريا  كذلؾ 

جامعيا  كاست دمت الدراسة مقياس الرقة بالنفس لمتحدث بالمغة الإنجميزية   ( طالبان 005عمك  
كمقياس القمؽ  كأظيرت النتا ج كجكد أربعة مككنات لمرقة بالنفس المتعمقة بالأداء اليفيي  ي 
المغة الانجميزية كىي الرقة المكقفية  كرقة الاتصاؿ  كالرقة الكامنة  ي المغة كالرقة  ي القدرة 

ة  كما أظيرت النتا ج أياان كجكد رلبرة مككنات لمقمؽ المتعمؽ بالأداء اليفيي  ي المغة المغكي
الإنجميزية كىي قمؽ الاتصاؿ  كقمؽ النقد كقمؽ الا تبار  كما تكصمت إلك كجكد علبقة مكجبة 

 بيف الرقة بالنفس كالأداء اليفيي  بينما كجدت علبقة سالبة بيف القمؽ كالأداء اليفيي. 
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( معر ة اتجاىات الطلبب نحك تعمـ المغة ك اصةن (Songsiri, 2007كما ىد ت دراسة      
التحدث  كأياان تنمية دا عيتيـ نحك التحدث بالمغة الأجنبية مف  لبؿ مجمكعة مف المكاد 

( طالبا  كتككنت أدكات 20كالأنيطة ل فض قمؽ التحدث بالمغة الأجنبية  كذلؾ عمك عينة مف  
يكميات المدرس  ككراسات الملبحظيف  ككراسات أعماؿ الطلبب  كيكميات  الدراسة مف د تر

لك أنيا  الطلبب كمقاييس التقدير الذاتي  كأظيرت النتا ج  فض قمؽ التحدث بالمغة الأجنبية  كا 
قد تصررت باستراتيجيات التعميـ كالتعمـ  كاست داـ المكاد الحقيقية  كتقديـ الأنيطة  ي الفصكؿ 

 الدراسية.  
( التعرؼ عمك أرر التدريب عمك النطؽ كاستراتيجيات (Varasarin, 2007كىد ت دراسة      

تعمـ المغة  ي سمكؾ التعمـ لدل الطلبب التايلبندييف الذيف يدرسكف المغة الأجنبية ك ك تنمية 
( معمميف لغة إنجميزية 2رقتيـ بصنفسيـ لمتحدث بالمغة الأجنبية  كتككنت عينة الدراسة مف  

( طالبان تـ ا تيارىـ مف  صكؿ المعمميف  ككانت ىذه الدراسة عبارة عف ميركع مككف مف 51ك 
مرحمتيف   ي المرحمة الأكلك تـ تدريب  مسة معمميف باست داـ التدريب عمك النطؽ 
كاستراتيجيات تعمـ المغة  كتـ تقييـ تحسنيـ  ي التحدث الصحيا ك ك نمك الرقة لمتحدث بالمغة 

المرحمة الرانية قاـ كؿ  رد مف ال مسة معمميف بالتدريس لمجمكعة مككنة مف  الأجنبية  ك ك
أربعة طلبب  كاست دمت الدراسة استمارات ملبحظة  كمذكرات ميدانية  كتقارير تصممية يكتبيا 
المعممكف كالطلبب  كمقابلبت جماعية  كأصدقاء ناقديف كتسجيلبت صكتية  كأظيرت نتا ج 

ممي المغة الإنجميزية كالطلبب  ي النطؽ ك ك الرقة لمتحدث بالمغة الدراسة تحسف مستكل مع
 الأجنبية.   

( معر ة أرر برنامج تعميمي قا ـ عمك الدراما Shand, 2008كما ىد ت دراسة       
  الألعاب  كالأااني  كالتمريؿ الصامت(  ك  فض قمؽ تحدث المغة الأجنبية كزيادة الرقة 

جابات المياركيف مف التلبميذ نحك المنيج القا ـ عمك الدراما  كذلؾ كالدا عية  كالكيؼ عف است
( تمميذا مف تلبميذ المرحمة الابتدا ية  كاست دمت الدراسة البرنامج التعميمي 02عمك عينة مف  

( جمسات  ك 0( أسابي، بمعدؿ  1كالملبحظات الميدانية كالمقابلبت  كاستغرؽ البرنامج  
سة تصميـ المجمكعتيف التجريبيتيف م، القياس القبمي كالبعدل  الأسبكع  كاست دمت الدرا

كأظيرت نتا ج الدراسة نجاح البرنامج التعميمي  ك  فض قمؽ التلبميذ المياركيف ك ك زيادة 
 رقتيـ كدا عيتيـ لمتحدث بالمغة الإنجميزية.
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( معر ة أىمية الدا عية كالرقة المغكية بالنفس (Molberg, 2010كىد ت دراسة        
كعلبقتيما بالتفاعؿ اليفيي لدل الطلبب  ي حجرة دراسة المغة الأجنبية  كذلؾ عمك عينة مف 

( طلبب بالصؼ العاير  كاست دمت الدراسة مقياسي الدا عية كالرقة المغكية بالنفس  1 
لذم يدرس ليـ  كأظيرت النتا ج كجكد تصرير بالإاا ة إلك إجراء المقابلبت م، الطلبب كالمعمـ ا

 لمدا عية كالرقة المغكية بالنفس  ي رابة الطلبب  ي التفاعؿ يفييان  ي حجرة الدراسة.  
( بحث العلبقة بيف الرقة المغكية بالنفس بالتحصيؿ (Helen, 2013كما ىد ت دراسة      

رانكية  كاست دمت الدراسة مقياس ( طلبب بالمرحمة ال1كالأداء اليفيي  كذلؾ عمك عينة مف  
الرقة بالنفس لمتحدث بالمغة الإنجميزية كالتقرير الذاتي كميمة يفيية  كأظيرت النتا ج كجكد 

 علبقة مكجبة بيف الرقة بالنفس لمتحدث بالمغة الإنجميزية كالتحصيؿ كالأداء اليفيي. 
القمؽ المغكم لدل التعرؼ عمك مستكل  Veda & Sibel, 2013)كما ىد ت دراسة       

( طالبا 72المتعمميف  كتحديد المصدر الر يس ليذا القمؽ المغكم لدييـ  كذلؾ عمك عينة مف  
تمقكا دكرة المغة الفرنسية الا تيارية  كاست دمت الدراسة مقياس القمؽ المغكم  كأظيرت النتا ج 

ال كؼ مف الد كؿ  ي  أف مستكل القمؽ المغكم لدل الطلبب المياركيف مرتفعا  كقد يككف سببو
تكاصؿ م، ا  ريف أك القمؽ بيصف الا تبارات أك ال كؼ مف التقييـ السمبي  كأيارت الدراسة 
إلك أف القمؽ المغكم ظاىرة يعاني منيا الأ راد الذيف يتعممكف لغة أجنبية بصفة عامة كالمغة 

 راد  كىذا القمؽ كاف عاملبن الفرنسية بصفة  اصة كلكف تتنكع أسبابو ك قان لمفركؽ الفردية بيف الأ
مؤرران عمك أداء المتعمميف  ي الفصؿ الدراسي  كمكقفيـ تجاه المغة الفرنسية  كنجاحيـ المغكم  

 مما جعؿ مف الصعب تعمـ المغة الفرنسية. 
( الكيؼ عف أكرر العكامؿ تصريران  ي التحدث بالمغة Jamila (2014 ,كىد ت دراسة      

( طالبان بجامعات  اصة ببنجلبدش مف ت صصات م تمفة 20عينة مف  الأجنبية  كذلؾ عمك 
دارة أعماؿ  كمف مناطؽ ريفية كحارية  كاست دمت الدراسة  مرؿو المغة الإنجميزية  الحقكؽ كا 
الاستبانة كالمقابمة  كأظيرت النتا ج أف ارتفاع قمؽ تحدث المغة كاف أكرر العكامؿ تصريران  ي 

  .ةالتحدث بالمغة الانجميزي
( إلك تقصي مصادر قمؽ تحدث المغة الأجنبية كتمقي Ibrahim, 2015كىد ت دراسة       

الاكء عمك الأسباب التي يعزم الطلبب أنيا تؤدم إلك زيادة قمؽ التحدث بالمغة الأجنبية  
( طالبة بجامعة الأحفاد  ي برنامج السنة التحايرية لمجامعة  11كذلؾ عمك عينة مف  
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الدراسة مقياس قمؽ تحدث المغة الأجنبية كالمقابمة الي صية  كتـ تحميؿ البيانات كاست دمت 
 كعزا الطالبات قمؽ التحدث بالمغة الأجنبية إلك أسباب ي صية كطريقة التدريس.

( تحديد العلبقة بيف قمؽ تحدث المغة Chung & Leung, 2016كىد ت دراسة       
نجميزية  كالرابة  ي التكاصؿ  كالإندماج  ي تعمـ المغة الانجميزية كقكة دكا ، تعمـ المغة الا

( طالب  012الإنجميزية لدل طلبب المرحمة الرانكية بيكنج ككنج. تككنت عينة الدراسة مف  
كاست دمت الدراسة ستة مقاييس لفحص العلبقة بيف دكا ، تعمـ المغة الإنجميزية  كقمؽ تحدث 

مغة الانجميزية  كالاستعداد لمتكاصؿ  كالاندماج  ي تعمـ المغة الأجنبية  كالكفاءة المتصكرة ل
المغةالانجميزية  كقكة الدا ، لدل طلبب المرحمة الرانكية. كقد أظيرت نتا ج الدراسة الك كجكد 
علبقة ايجابية بيف متغيرات دكا ، كالاستعداد لمتكاصؿ مف  لبؿ ميارات المغة الأرب،  الاستماع 

ة( ككذلؾ بيف متغيرات الكفاءة المغكية المتصكرة كدا ، التعمـ كالاستعداد كالتحدث كالقراءة كالكتاب
 لمتكاصؿ.

( إلك تحديد مستكل كأسباب قمؽ تحدث المغة Al Tamimi, 2016كما ىد ت دراسة        
( طالبة بقسـ المغة الإنجميزية  ي جامعة حارمكت باليمف  00الأجنبية  كذلؾ عمك عينة مف  

(  كتكصمت النتا ج إلك 0221مقياس القمؽ الصفي لمغة الأجنبية لياركيتز   كاست دمت الدراسة
أف مستكل قمؽ تحدث المغة الأجنبية متكسط عند معظـ الطالبات م، كجكد عدد مف العكامؿ 

 تسبب ىذا القمؽ أساسيا ال كؼ مف التقكيـ السمبي.
 تمن، التي قد لمغكيةالنفسية كا الصعكبات ( إلك تحديدAbir,  2017كىد ت دراسة       

 بجامعة الفرنسية قسـ ( مف طلبب11يفييا  كذلؾ عمك عينة قكاميا   التعبير مف المتعمميف
بالمسيمة  كاست دمت الباحرة الطريقة التحميمية لمعر ة أسباب كجكد صعكبة  بكاياؼ محمد

الدراسة إلك أف ىذه لدل معممي المستقبؿ  ي التكاصؿ يفيينا بالمغة الفرنسية  كأيارت نتا ج 
الأسباب تتمرؿ  ي عدة عكامؿ منيا  قداف القدرة عمك الكلبـ  كالااطرابات  كالتصتصة  

 .كااطرابات القمؽ  كال جؿ  كالقمؽ المغكم  كالرىاب أك ال كؼ اليديد كالرىبة مف المكقؼ
( التحقؽ مف مصادر القمؽ الناجـ عف Sadighi & Dastapak, 2017كىد ت دراسة    
لتحدث بالمغة الأجنبية لمطلبب الذيف يدرسكف المغة الانجميزية بريراف. تككنت عينة الدرسة مف ا
( طالبان ممف يدرسكف المغة الانجميزية كمغة أجنبية  است دمت الدراسة استبياف قمؽ المغة 027 

 الأجنبية كصداة لجم، البيانات. كقد أيارت نتا ج الدراسة أف ال كؼ مف ارتكاب الأ طاء
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كال كؼ مف التقييـ السمبي كنقص الإلماـ بمفردات المغة كانت مف العكامؿ الر يسة التي تؤدم 
الك قمؽ التحدث لدل عينة الدراسة. كقد أكصت الدراسة باست داـ بعض الإستراتيجيات التي 

 مف يصنيا التعامؿ م، تمؾ العكامؿ المسببة لقمؽ تحدث المغة الأجنبية.   
( إلك تنمية ميارات التعبير اليفكم كالحد مف قمؽ 5102ة  عبد العظيـ  كما ىد ت دراس     

( تلبميذ مف تلبميذ المرحمة الابتدا ية المعاقيف عقميا القابميف 01التحدث  كذلؾ عمك عينة مف  
لمتعمـ  كاست دمت الباحرة مقياس ا تبار التعبير اليفكم  كبطاقة الملبحظة المرتبطة بو  

  كاعتمدت عمك التصميـ التجريبي ذم المجمكعة الكاحدة  كتكصمت كمقياس قمؽ التحدث
النتا ج إلك  عالية البرنامج  ي تنمية التعبير اليفكم ك فض قمؽ التحدث لدل التلبميذ 

 المياركيف.
( إلك تقصي قمؽ المغة الأجنبية عمك المستكل Henrik, 2018كما ىد ت دراسة       

ت مف القمؽ المغكمو ال كؼ مف التكاصؿ  كقمؽ الا تبار  الجامعي  كذلؾ مف  لبؿ رلبث   ا
( مف طلبب المغة الفرنسية بالجامعة  71كال كؼ مف سمبية التقييـ  كذلؾ عمك عينة قكاميا  

كاست دمت الدراسة استبياف لقياس مستكيات الطلبب  كتكصمت نتا ج الدراسة إلك أف نسبة 
الجامعي ييعركف بمستكل معتدؿ مف القمؽ  كبيرة مف طلبب المغة الفرنسية عمك المستكل

المغكم  كأف أعمك مستكيات القمؽ تمرمت  ي ال كؼ مف التكاصؿ  ككجكد علبقة بيف قمؽ 
التحدث كنقص إتقاف المغة  كقمة ممارسة التحدث  كعدـ الاستعداد الجيد لمتعبير اليفيي  

 كالتدريس المرير لمقمؽ كالممارسات السي ة مف قِبؿ المعمميف.
( استقصاء القمؽ الناجـ Asysyfa, Handyani & Rizkiani, 2019كىد ت دراسة        

( طالبان مف طلبب 01عف التحدث  ي  صؿ تعمـ المغة الانجميزية. تككنت عينة الدراسة مف  
الصؼ الأكؿ الرانكم الميني  كاست دـ الباحركف الاستبياف كالمقابلبت الي صية كصداتيف لجم، 

د أيارت نتا ج الدراسة أف مف أبرز العكامؿ التي تجعؿ الطلبب ييعركف بالقمؽ عند البيانات. كق
تحدث المغة الانجميزية ىي عدـ التيي ة كالتحاير لمتحدث  ال كؼ مف التيكـ كالاستيزاء 
كالاستغراؽ  ي الاحؾ مف قِبؿ الزملبء  كقد أكصت الدراسة باركرة تحمي الطلبب بمزيد مف 

ند تحدث المغة الانجميزية ككذلؾ باركرة أف است داميـ لبعض الرقة  ي أنفسيـ ع
 الاستراتيجيات التي مف يصنيا تقميؿ مستكل القمؽ لدييـ. 
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إلك تقصك العلبقة بيف التحدث كقمؽ تحدث المغة الفرنسية ( Lara, 2019كىد ت دراسة       
كقد صنفت الدراسة  الفرنسية بكمية ا داب بجامعة لييج ببمجيكا  قسـ طلببلدل عينة مف 

العلبقة بيف التحدث كقمؽ التحدث بالمغة الفرنسية إلك عدة أيكاؿ كما يميو علبقة التحدث 
ببعض العكامؿ النفسية المعيقة مرؿ الاغط  كالايؽ  كالقمؽ كحالة ككسمة  كالقمؽ المعر ي 

دث بالمغة كالقمؽ الجسدم  كالقمؽ الدراسي بيصف المياـ اليفكية كالتحاير كالتيي ة لمتح
الفرنسية  كعلبقة التحدث بعمـ النفس المراىقة مرؿ الصكرة الذاتية لممتعمـ  كتقدير الذات  
كمستكل اليعكر بالكفاءة الذاتية  كقمؽ الأداء  كأياا علبقة التحدث بالإلماـ بمككنات المغة 

ة مف مفردات الفرنسية نفسيا مرؿ الأمف المغكم  كال برة المغكية مرؿ كفاية الحصيمة المغكي
كمصطمحات كتراكيب لغكية كنحكية كالقدرة عمك النطؽ الصحيا كالإلماـ بالصكتيات. تككنت 

الفرنسية بقسـ ا داب الذيف يدرسكف دبمكمة الماجستير  قسـ طلبب( طالب مف 05عينة مف  
ة بكمية ا داب بجامعة لييج. كاست دمت الدراسة مقاييس القمؽ كالمتغيرات النفسية المرتبط

بالأداء اليفكم. كقد أظيرت نتا ج الدراسة كجكد علبقة ارتباطية بيف الأداء اليفكم كبيف جمي، 
المتغيرات النفسية عمك م تمؼ أيكاليا لدل جمي، الطلبب المياركيف  كأف ىذه المتغيرات كاف 

   ليا تصرير كبير  ي الأداء اليفكم لدييـ.
أىميػة  فػض قمػؽ تحػدث المغػة الأجنبيػة كيرل الباحراف أف ىػذه الدراسػات أجمعػت عمػك 

لػػدل الطػػلبب  كأيػػارت بعػػض الدراسػػات إلػػك أسػػباب كعكامػػؿ قمػػؽ تحػػدث المغػػة الفرنسػػية كالتػػي 
كانت أكررىا ييكعان ىي اعؼ الرقة بالنفس كال كؼ مف الد كؿ  ي تكاصؿ م، الأ ريف  كقمػة 

مبية المعيقة لعممية التحػدث التدريب عمك الأنيطة المغكية لميارات التحدث كسيطرة المياعر الس
 ,Ibrahim( كدراسػػػة  Jamila, 2014مرػػػؿ الارتبػػػاؾ كالعصػػػبية كالتػػػكتر كمػػػا  ػػػي دراسػػػة  

( Molberg, 2010( كدراسػة  Shang, 2008( كدراسػة  Abir, 2017(  كدراسػة  2015
 (.Lara, 2019( كدراسة  Helen, 2013كدراسة  

كمػػا تنكعػػػت عينػػػات الدراسػػػات التػػي تناكلػػػت قمػػػؽ تحػػػدث المغػػة الأجنبيػػػة مػػػا بػػػيف تلبميػػػذ 
المرحمة الابتدا ية كطلبب المرحمة الرانكية كالجامعية  كقد ا تػار الباحرػاف طػلبب الصػؼ الرػاني 
الرانكم لأنيـ يدرسكف مقرر المغة الفرنسية لمعاـ الراني  كم، ذلؾ يتعرركف  ػي تحػدث تمػؾ المغػة 

دكف صعكبة  ي التكاصؿ بيا م، الأ ريف عندما يتطمػب الأمػر ذلػؾ  كىػذا مػا دعػا البػاحريف كيج
الحالييف الك البحث عف استراتيجيات تسػاعد  ػي  فػض مسػتكل قمػؽ تحػدث المغػة الفرنسػية لػدل 
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ىػػؤلاء الطػػلبب  كقػػد اسػػتفاد الباحرػػاف مػػف الدراسػػات السػػابقة  ػػك صػػيااة ميػػكمة البحػػث الحػػالي  
مػػػك بعػػػض العكامػػػؿ المسػػػيمة  ػػػي قمػػػؽ التحػػػدث بالمغػػػة الفرنسػػػية  كػػػذلؾ تحديػػػد ك ػػػي التعػػػرؼ ع

الميػػاركيف  ػػي البحػػث  طػػلبب الصػػؼ الرػػاني الرػػانكم الأزىػػرم(  كبنػػاء الأدكات المسػػت دمة  يػػو 
مف  لبؿ الإطلبع عمك بعض المقاييس ال اصة بقمؽ التحدث بالمغة الأجنبية كمعر ػة مككناتيػا 

اػػػ، تصػػػكر لبطاقػػػة الملبحظػػػة كمقيػػػاس قمػػػؽ تحػػػدث المغػػػة الفرنسػػػية ممػػػا أ ػػػاد  ػػػي النيايػػػة  ػػػي ك 
لطػػػلبب الصػػػؼ الرػػػاني الرػػػانكم الأزىػػػرم  ككػػػذلؾ صػػػيااة  ػػػركض البحػػػث  كاسػػػت داـ الأسػػػاليب 

 الإحصا ية المناسبة  كتفسير النتا ج التك تـ التكصؿ إلييا.

إلػك التحقػؽ مػف أرػر الػدراما  ػي تعميػؽ  يػـ القصػص Adomat, 2012)   ةىػد ت دراسػ     
( تلبميػػذ  كتػػـ التػػدريس لممجمكعػػة التجريبيػػة 01لػػدل الأطفػػاؿ الصػػغار  كذلػػؾ عمػػك عينػػة مػػف  

باسػػت داـ اسػػتراتيجية  الكرسػػي السػػا ف  كلعػػب الأدكار  التػػابمك  المكحػػة الحيػػة (  كتككنػػت أدكات 
ة كأيػرطة الفيػديك كالملبحظػات الميدانيػة كالمقػابلبت مػ، المعممػيف  الدراسة مػف الأيػرطة الصػكتي

 كملبحظة التلبميذ  ي الفصكؿ الأ رل  كأظيرت النتا ج تحسف الأطفاؿ  ي  يـ القصص. 
( إلػػػك التعػػػرؼ عمػػػك أرػػػر اسػػػت داـ اسػػػتراتيجياتو  الكرسػػػي 5105كىػػػد ت دراسػػػة  عفانػػػو       

حسيف ميارات التحدث  ي مادة المغػة الإنجميزيػة  كذلػؾ السا ف  كلعب الأدكار  كالمحاكاة(  ي ت
( تمميػذة مػف مدرسػة بنػات ر ػا الإعداديػة بفمسػطيف  كقػد كزعػت العينػة عمػك 11عمك عينة مػف  

( تمميػػػػذة  01( تمميػػػػذة  كالأ ػػػػرل اػػػػابطة مػػػػف  01مجمػػػػكعتيف إحػػػػداىا تجريبيػػػػة تككنػػػػت مػػػػف  
سػػت دمت أياػػان التقيػػيـ كالتصمػػؿ الػػدا مي كاسػػت دمت الدراسػػة بطاقػػة الملبحظػػة  كقا مػػة الرصػػد  كا

كال ارجي  كأيارت النتا ج إلك كجكد  ػركؽ دالػة إحصػا يا بػيف المجمػكعتيف  ػي تحسػيف ميػارات 
 التحدث لصالا المجمكعة التجريبية.

( إلػػك التعػػرؼ عمػػك أرػػر تكامػػؿ الكرسػػي السػػا ف ككرقػػة 5102كماىػػد ت دراسػػة  السػػندم       
( طالبػا بكميػة التربيػة 11مادة حقكؽ الإنساف  كذلؾ عمػك عينػة مػف   الدقيقة الكاحدة  ي تحصيؿ

( طالػػب  كاسػػت دمت مقيػػاس التفكيػػر 00كمقسػػميف إلػػك مجمػػكعتيف تجريبيػػة كاػػابطة كػػؿ منيػػا  
الإيجػػابي كا تبػػار تحصػػيمي  كتكصػػمت النتػػا ج إلػػك تفػػكؽ المجمكعػػة التجريبيػػة التػػي درسػػت ك ػػؽ 

الكاحػػدة  ػػي تحصػػيؿ مػػادة حقػػكؽ الإنسػػاف كتنميػػة تفكيػػرىـ تكامػػؿ الكرسػػي السػػا ف ككرقػػة الدقيقػػة 
 الإيجابي.



1212( 5ج) اكتوبر (214العدد )   مجلة كلية التربية ببنها  
 

 919 

( إلػػك معر ػػة أرػػر اسػػت داـ اسػػتراتيجية الكرسػػي السػػا ف  ػػي 5102كىػػد ت دراسػػة  حمػػكد       
( طالبػػا كطالبػػة مػػف طػػلبب الصػػؼ 71تحصػػيؿ مػػادة الأدب كالنصػػكص  كذلػػؾ عمػػك عينػػة مػػف  

( 02( طالبػػػا كطالبػػػة  كاػػػابطة  02ريبيػػػة  ال ػػػامس الأدبػػػي  كتػػػـ تقسػػػيميـ إلػػػك مجمػػػكعتيف تج
طالبػػػػا كطالبػػػػة  كاسػػػػت دمت الدراسػػػػة ا تبػػػػار تحصػػػػيمي  كتكصػػػػمت النتػػػػا ج إلػػػػك تفػػػػكؽ طػػػػػلبب 
المجمكعػػة التجريبيػػة التػػي درسػػت باسػػت داـ اسػػتراتيجية الكرسػػي السػػا ف عمػػك طػػلبب المجمكعػػة 

 الاابطة كالتي درست بالطريقة التقميدية.
دراسػة إلػك التحقػؽ مػف  اعميػة اسػت داـ اسػتراتيجية  El Nada, 2015)كما ىد ت دراسة       

( طالبػة 57الكرسي السا ف  ي تعزيز ميارات التحدث بالمغة الإنجميزية  كذلػؾ عمػك عينػة مػف  
معممػػػة  ػػػي جامعػػػة الأزىػػػر  ػػػي اػػػزة  كاسػػػت دمت الدراسػػػة المػػػنيج يػػػبو التجريبػػػي ذم المجمكعػػػة 

كتكصمت النتا ج إلك  عالية استراتيجية الكرسي السػا ف  ػي الكاحدة  م، القياس القبمي كالبعدم  
 تنمية ميارات التحدث بالمغة الإنجميزية.

( إلػػك التعػػرؼ عمػػك أرػػر اسػػتراتيجية الكرسػػي Bakry & Nour, 2015كىػػد ت دراسػػة       
( طالبػػػا مػػف طػػلبب المرحمػػػة 21السػػا ف  ػػي تنميػػة التفكيػػػر  ػػي العمػػكـ  كذلػػػؾ عمػػك عينػػة مػػف  

  كاسػػػت دـ ( طالبػػػا52( طالبػػػا  كاػػػابطة  52كتػػػـ تقسػػػيميـ إلػػػك مجمػػػكعتيف تجريبيػػػة  الرانكيػػػة 
 الباحراف ا تبارا تحصيميا  كتكصمت النتا ج إلك  عالية استراتيجية الكرسي السا ف.

( إلػػػك تقصػػػي أرػػػر اسػػػت داـ اسػػػتراتيجية الكرسػػػػي 5101كمػػػا ىػػػد ت دراسػػػة  عبػػػد الكػػػريـ       
نميػػة ميػػارات الحػػكار كالاىتمػػاـ العممػػي  كذلػػؾ عمػػك عينػػة مػػف السػػا ف عبػػر تعمػػيـ العمػػكـ  ػػي ت

( تمميذا مف تلبميذ الصؼ ال امس الابتدا ي بمدينة أسيكط  مقسميف إلك مجمكعػة تجريبيػة 77 
كأ رل اابطة  كاست دمت الدراسة ا تبار ميارات الحػكار كمقيػاس الاىتمػاـ العممػي  كتكصػمت 

راتيجية الكرسي السا ف  ي تنمية ميارات الحكار كالاىتماـ نتا ج الدراسة إلك  اعمية است داـ است
 العممي.
( إلػك معر ػة أرػر اسػت داـ اسػتراتيجية الكرسػي Solis & Turner, 2016كىػد ت دراسػة       

السػػػا ف  ػػػي تنميػػػة التحصػػػيؿ كبنػػػاء ي صػػػية إيجابيػػػة كمتكاممػػػة لػػػدل التمميػػػذ  ػػػي مقػػػرر العمػػػكـ 
( تمميذا مػف تلبميػذ الصػفكؼ كبيػرة العػدد بالمرحمػة 12ة مف  بالمرحمة الابتدا ية  كذلؾ عمك عين

الابتدا ية  كاست دـ الباحراف المنيج يبو التجريبي  كاست دمت الدراسة ا تبارا تحصيميا كمقياسػا 
لمي صية  كتكصمت النتا ج إلك  اعمية اسػت داـ اسػتراتيجية الكرسػي السػا ف  ػي تػدريس العمػكـ 
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تحصػػػيؿ  كبنػػػاء ي صػػػية إيجابيػػػة كمتكاممػػػة لػػػدل التمميػػػذ مػػػف  ػػػلبؿ بالمرحمػػػة الابتدا يػػػة عمػػػك ال
 تفاعمو م، زملب و  ي الصفكؼ كبيرة العدد. 

( إلػػك التعػػرؼ عمػػك أرػػر اسػػتراتيجية 5107كمػػا ىػػد ت دراسػػة  ىػػادمي كمجػػكؿي كمكسػػك       
( 12الكرسػػي السػػا ف  ػػي تحصػػيؿ قكاعػػد المغػػة العربيػػة كالاحتفػػاظ بيػػا  كذلػػؾ عمػػك عينػػة مػػف  

( طالبػا كأ ػرل 07لبا مف طلبب الصؼ الراب، العممي  تـ تقسػيميـ إلػك مجمػكعتيف تجريبيػة  طا
( طالبػػػا  كاسػػػت دمت الدراسػػػة ا تبػػػارا تحصػػػيميا  ػػػي مػػػادة المغػػػة العربيػػػة  كتكصػػػمت 07اػػػابطة  

 النتا ج إلك  اعمية است داـ استراتيجية الكرسي السا ف  ي تحصيؿ المغة العربية كالاحتفاظ بيا.
( إلػػك التعػػرؼ عمػػك أرػػر اسػػتراتيجيتي المسػػاجمة 5102كىػػد ت دراسػػة  العفػػكف  كماي ػػاف       

( طالبػا مػف 27الحمقية كالكرسي السا ف  ي تحصػيؿ مػادة عمػـ الأحيػاء  كذلػؾ عمػك عينػة مػف  
( طالبا مجمكعة تجريبية أكلػك تػدرس باسػت داـ 00طلبب الصؼ الراني المتكسط مقسميف إلك  

( طالبػا مجمكعػة تجريبيػة رانيػة تػدرس باسػت داـ اسػتراتيجية 00مساجمة الحمقية  ك  استراتيجية ال
( طالبػػػا يمرمػػػكف المجمكعػػػة الاػػػابطة تػػػدرس ك قػػػا لمطريػػػة الاعتياديػػػة  05الكرسػػػي السػػػا ف  ك  

كاست دـ الباحراف ا تبارا تحصيميا  كأظيػرت النتػا ج تفػكؽ طػلبب المجمػكعتيف التجػريبيتيف عمػك 
 الاابطة  ي تحصيؿ مادة عمـ الأحياء.طلبب المجمكعة 

( إلػػك تقصػػي أرػػر اسػػت داـ اسػػتراتيجية الكرسػػي السػػا ف 5102كماىػػد ت دراسػػة  الحربػػي       
( تمميػذا مػػف تلبميػذ الصػؼ الرػػاني 27 ػي تنميػة ميػارتي القػػراءة كالكتابػة  كذلػؾ عمػػك عينػة مػف  

( 57ة كاابطة كؿ مجمكعة مف  الابتدا ي بدكلة الككيت  كقسمت العينة إلك مجمكعتيف تجريبي
تمميػػذا  كاسػػت دمت الدراسػػة ا تبػػار ميػػارتي القػػراءة كالكتابػػة  ػػي المغػػة العربيػػة  كتكصػػمت النتػػا ج 
إلك  اعمية است داـ استراتيجية الكرسي السا ف  كأكصت باست داـ ىذه الاستراتيجية  ي تػدريس 

 المغة.
معر ػػة أرػػر طريقػػة الكرسػػي السػػا ف  ػػي ( إلػػك 5102كىػػد ت دراسػػة  السػػييميي كالغامػػدم       

( طالبػػا مػػػف طػػلبب الصػػؼ الأكؿ المتكسػػػط 52تنميػػة ميػػارات التجكيػػػد  كذلػػؾ عمػػك عينػػػة مػػف  
( 00بمجمػػػ، تحفػػػيظ أبػػػي بػػػف كعػػػب بمحا ظػػػة الم ػػػكاة  كتػػػـ تقسػػػيميـ إلػػػك مجمػػػكعتيف تجريبيػػػة  

  كتكصػمت النتػا ج ( طالبػا  كاسػت دـ الباحرػاف بطاقػة الأداء الميػارم05طالبا  كأ ػرل اػابطة  
 إلك  اعمية است داـ استراتيجية الكرسي السا ف  ي تنمية ميارات التجكيد.
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( إلػػك معر ػػة أرػػر اسػػت داـ اسػػتراتيجية الكرسػػي السػػا ف  ػػي 5102كىػػد ت دراسػػة  ناصػػر       
( طالبة مف طالبات الصػؼ الأكؿ 11تحصيؿ كتنمية التعاطؼ التاري ي  كذلؾ عمك عينة مف  

( طالبػػػة  00( طالبػػػة  كأ ػػػرل اػػػابطة  00تػػػـ تقسػػػيميـ إلػػػك مجمػػػكعتيف تجريبيػػػة  المتكسػػػط  ك 
كاسػػػػت دمت الباحرػػػػػة مقيػػػػاس التعػػػػػاطؼ التػػػػاري ي كا تبػػػػػار تحصػػػػيمي  ػػػػػي مػػػػادة الاجتماعيػػػػػات  

 كتكصمت النتا ج إلك  اعمية استراتيجية الكرسي السا ف.
ذه الدراسػػػات اتاػػػا لمبػػػاحريف مػػػف اسػػػتعراض الدراسػػػات السػػػابقة  ػػػي ىػػػذا المحػػػكر أف ىػػػ

أجمعػػت عمػػك أىميػػة اسػػتراتيجية الكرسػػي السػػا ف  ػػي تنميػػة ميػػارات المغػػة الأربعػػةو  ػػبعض ىػػذه 
الدراسػػػات أيػػػارت الػػػك أىميػػػة ىػػػذه الاسػػػتراتيجية  ػػػي تنميػػػة ميػػػارات التحػػػدث بالمغػػػة الانجميزيػػػة 

( كبعػض ىػذه الدراسػات أيػارت الػك أىميػة ىػذه El Nada, 2015(  كدراسػة  5105 عفانػة  
( كأيارت بعايا الك أىمية ىذه 5102تراتيجية  ي تنمية ميارات القراءة كالكتابة  الحربي  الاس

 (.5102السييمي كالغامدم  الاستراتيجية  ي تنمية ميارات التجكيد  
كمػػا تنكعػػت عينػػات الدراسػػات التػػي تناكلػػت اسػػتراتيجية الكرسػػي السػػا ف مػػا بػػيف تلبميػػذ 

ب المرحمػػة الرانكيػػة كالجامعيػػة  كقػػد ا تػػار الباحرػػاف طػػلبب المرحمػػة الابتدا يػػة كالإعداديػػة كطػػلب
الصػػؼ الرػػاني الرػػانكم لأنيػػـ يدرسػػكف مقػػرر المغػػة الفرنسػػية لمعػػاـ الرػػاني  كمػػ، ذلػػؾ يتعرػػركف  ػػي 
تحدث تمؾ المغة كيجدكف صعكبة  ي التكاصؿ بيا م، الأ ػريف عنػدما يتطمػب الأمػر ذلػؾ  كىػذا 

راتيجية الكرسػػي السػػا ف كالتػػي يمكػػف أف تسػػاعد  ػػي  فػػض مػػا دعػػا البػػاحريف الحػػالييف تبنػػي اسػػت
مستكل قمؽ تحدث المغة الفرنسية لدل ىؤلاء الطلبب  كقد استفاد الباحراف مف الدراسػات السػابقة 
 ػػي التعػػرؼ عمػػك  طػػكات كاجػػراءات التػػدريب عمػػك اسػػتراتجية الكرسػػي السػػا ف  كالإطػػلبع عمػػك 

جية الكرسػػػي السػػػا ف  ممػػػا أ ػػػاد  ػػػي النيايػػػة  ػػػي الدراسػػػات التػػػي  قامػػػت بالتػػػدريب عمػػػك اسػػػتراتي
صيااة الجمسات التدريبية لطلبب الصؼ الراني الرانكم الأزىرم  كما اتاػا لمبػاحريف الحػالييف 
أف ىنػػاؾ نػػدرة  ػػي الدراسػػات التػػي تناكلػػت أرػػر اسػػتراتيجية الكرسػػي السػػا ف  ػػي قمػػؽ تحػػدث المغػػة 

اسة كاحدة  ي البي ة العربيػة بصػفة عامػة كالبي ػة الفرنسية   في حدكد اطلبع الباحريف لا تكجد در 
المصػػرية بصػػفة  اصػػة دراسػػة كاحػػدة تناكلػػت أرػػر اسػػتراتيجية الكرسػػي السػػا ف  ػػي قمػػؽ تحػػدث 

 المغة الفرنسية  مما يعد مبرران ميمان مف مبررات إجراء البحث الحالي. 
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( إلك التعرؼ عمك  اعمية است داـ الأااني المصاحبة Rachel, 2011د ت دراسة  ى     
لأنيطة أ رل مرؿ حركات الجسـ كالرقص كالدراما المصغرة لتحفيز الطلبب كتنمية رقتيـ  ي 

 YLPMSAA( تمميذان بالصؼ الرالث الابتدا ك بمدرسة 05التحدث  كذلؾ عمك عينة مف 
Ying Yip تصميـ المجمكعة الكاحدة م، ا تبار قبمي بعدل  كاست دمت   كاست دمت الدراسة

استبانات كمقابلبت كيكميات التلبميذ كالملبحظات  كأظيرت النتا ج أف التلبميذ قد اكتسبكا 
مفردات لغكية جديدة كارتفعت دا عيتيـ كاكتسبكا مزيدان مف الرقة  ي التحدث سكاء دا ؿ دركس 

 ؿ المياركة  ك أنيطة مرؿ الغناء كالرقص كالتمريؿ.المغة الإنجميزية أك  ارجيا مف  لب
( إلك التعرؼ عمك أرر است داـ استراتيجية الأااني 5107كىد ت دراسة  أحمد       

( تمميذ كتمميذة مف 21كالمكسيقك  ي تحسيف ميارتك الاستماع كالتحدث  كذلؾ عمك عينة مف  
( تمميذ 21كعة تجريبية تككنت مف  تلبميذ الصؼ الرالث الابتدا ي  تـ تقسيميـ إلك مجم

( تمميذ كتمميذة  كايتممت أدكات الدراسة عمك استبانة 71كتمميذة كمجمكعة اابطة تككنت مف  
لتحديد أىـ ميارات الاستماع  كاستبانة  لتحديد أىـ ميارات التحدث  كأظيرت النتا ج  اعمية 

 دث لمتلبميذ المياركيف.الاستراتيجية المست دمة  ي تنمية ميارات الاستماع كالتح
( إلك التحقؽ مف  اعمية أناييد الأطفاؿ 5102كما ىد ت دراسة  الحكامدة  كالسعدم       

( تمميذا كتمميذة مف تلبميذ 72كأاانييـ  ي تنمية ميارات التعبير اليفكم  كذلؾ عمك عينة مف  
اليفكم كتكصمت نتا ج  الصؼ الأكؿ الأساسي  كاست دمت الدراسة قا مة تقدير ميارات التعبير

 الدراسة إلك  اعمية البرنامج المست دـ.
( إلك التعرؼ عمك كجيات نظر الطلبب نحك است داـ Siregar, 2017كىد ت دراسة       

( طالبا مف 027الأااني التعميمية  ي تعمـ المغة العربية كمغة أجنبية  كذلؾ عمك عينة مف  
لمدارس الرانكية  ي ماليزيا  كاست دمت الدراسة طلبب الصؼ الرالث الرانكم مف م تمؼ ا

استبياف  كأظيرت النتا ج أف الطلبب أعطكا إجابات إيجابية تجاه است داـ الأااني التعميمية  ي 
 تعمـ المغة العربية  كاعتبرت الأااني استراتيجية  عالة  ي التدريس كتعمـ المغة العربية.

( إلك محاكلة الكقكؼ عمك الأ طاء الصكتية التي AbdelGhany, 2017كىد ت دراسة       
يق،  ييا طالبات يعبة المغة الفرنسية بكمية البنات جامعة عيف يمس  كاعتمدت الباحرة  ي 

  كقامت MVTعلبج تمؾ الأ طاء مد لبن يسمك بالطريقة المعتمدة عمك النظاـ المفظي أك اؿ 
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اء الصكتية  حيث اعتمدت عمك جمسات بتقديـ برنامج قا ـ عمك تمؾ الطريقة لعلبج الأ ط
لتصحيا النطؽ بمعمؿ الكمية كذلؾ بالاستماع لبعض الأااني كالتي ت صصت كؿ أانية منيا 
 ي علبج  طص مف الأ طاء  حيث تقكـ الطالبات المياركات بيكؿ  ردم أك جماعي بترديد 

 المقترح.الأانية كتصحيا أ طا يف  كتكصمت نتا ج الدراسة إلك  اعمية البرنامج 
( إلك التحقؽ مف  اعمية الأنيطة المكسيقية باست داـ 5102كما ىد ت دراسة  عيماكم       

( طفلب ممحقيف 05برنامج محكسب  ي تحسيف الكعي الفكنيمي كالصكتي  كذلؾ عمك عينة مف  
قا ـ بالمدرسة الفكرية بالعريش  كاست دمت الدراسة مقياس الكعي الفكنيمي كالصكتي كالبرنامج ال

عمك الأنيطة المكسيقية  كتكصمت النتا ج إلك  اعمية البرنامج المست دـ  ي الدراسة  كاستمرار 
  عالية البرنامج بعد تكقفو.

( إلك التحقؽ التجريبي مف  اعمية أااني الأطفاؿ 5102كىد ت دراسة  عمي  كعيماكم       
دل الأطفاؿ بطي ي التعمـ بالمرحمة التعميمية المصكرة  ي تنمية بعض ميارات التعرؼ القرا ي ل

( تمميذا بمدرسة مصطفك حقي الابتدا ية بالعريش  05الابتدا ية  كذلؾ عمك عينة مف  
كاست دمت الدراسة ا تبار التعرؼ القرا ي كأااني الأطفاؿ التعميمية المصكرة  كتكصمت نتا ج 

تعرؼ القرا ي كاستمرار  عاليتو الدراسة إلك  اعمية البرنامج المست دـ  ي تنمية بعض ميارات ال
 بعد تكقفو.

اتاػػػا لمبػػػاحريف الحػػػالييف مػػػف اسػػػتعراض الدراسػػػات السػػػابقة  ػػػي ىػػػذا المحػػػكر أف ىػػػذه 
الدراسات أجمعت عمك أىمية استراتيجية الأااني التعميمية  ي تنمية الميارات كالمككنات المغكية 

رر ىذه الاستراتيجية  ي تحسيف ميارات كالأبعاد النفسية الم تمفةو  بعض ىذه الدراسات تناكلت أ
(  كبعػض ىػذه الدراسػات تناكلػت أرػر ىػذه 5107الميارات اليفيية  الاستماع كالتحدث(  أحمد  
(  كبعػض ىػذه الدراسػات تناكلػت Rachel, 2011الاستراتيجية  ي تنمية رقة التلبميػذ بصنفسػيـ  

( كبعػض ىػذه AbdelGhany, 2017 اعميػة ىػذه الاسػتراتيجية  ػي عػلبج الأ طػاء الصػكتية  
الدراسػات تناكلػت  اعميػػة ىػذه الاسػتراتيجية  ػػي تنميػة ميػارات التعريػػؼ القرا ػي  عمػي كعيػػماكم  

5102 .) 
كمػا تنكعػػت عينػػات الدراسػات التػػي تناكلػػت اسػتراتيجية الأاػػاني التعميميػػة مػا بػػيف تلبميػػذ 

تػار الباحرػاف طػلبب الصػؼ الرػاني المرحمة الابتدا ية كطلبب المرحمة الرانكية كالجامعية  كقد ا 
الرانكم لأنيـ يدرسكف مقرر المغة الفرنسية لمعاـ الراني  كم، ذلؾ يكاجيكف صعكبات  ػي تحػدث 
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تمؾ المغة كيجدكف عقبات  ي التكاصؿ بيا م، الأ ريف عندما يتطمػب الأمػر ذلػؾ  كىػذا مػا دعػا 
عمػك ميػارات التحػدث كالػذم يمكػف أف الباحريف الك تبنػي اسػتراتيجية الأاػاني التعميميػة لتػدريبيـ 

يسػػػيـ بػػػدكره  ػػػي  فػػػض مسػػػتكل قمػػػؽ تحػػػدث المغػػػة الفرنسػػػية لػػػدل ىػػػؤلاء الطػػػلبب  كقػػػد اسػػػتفاد 
الباحرػػػاف مػػػف الدراسػػػات السػػػابقة  ػػػي التعػػػرؼ عمػػػك  طػػػكات كاجػػػراءات التػػػدريب عمػػػك اسػػػتراتجية 

فيػذ ىػذه الاسػتراتيجية  الأااني التعميمية  كالإطلبع عمك الدراسات التي  قامػت بالتػدريب عمػك تن
ممػا أ ػاد  ػي النيايػػة  ػي صػيااة الجمسػػات التدريبيػة  ػي اػكء ىػػذه الاسػتراتيجية لطػلبب الصػػؼ 
الرػػػاني الرػػػانكم الأزىػػػرم  كمػػػا اتاػػػا لمبػػػاحريف أف ىنػػػاؾ نػػػدرة  ػػػي الدراسػػػات التػػػي تناكلػػػت أرػػػر 

ع البػاحريف لا تكجػد استراتيجية الأااني التعميمية  ي قمؽ تحدث المغة الفرنسية   فػي حػدكد اطػلب
دراسة كاحدة  ي البي ة العربيػة بصػفة عامػة كالبي ػة المصػرية بصػفة  اصػة دراسػة كاحػدة تناكلػت 
أرر استراتيجية الأااني التعميمية  ي قمؽ تحدث المغة الفرنسية  مما يعد مبرران ىامػان مػف مبػررات 

 إجراء البحث الحالي. 

 الفركض ا تيةوسعك البحث إلك ا تبار      
لا تكجد  ركؽ دالة إحصا يا بيف متكسػطات درجػات القياسػات المتكػررة لبطاقػة ملبحظػة  -0

 قمؽ تحدث المغة الفرنسية لدل طلبب الصؼ الراني الرانكم الأزىرم.
دالة إحصا يا بيف متكسطي درجات القياسيف القبمي كالبعدل  ي بعد  لا تكجد  ركؽ -5

 لدل طلبب الصؼ الراني الرانكم الأزىرم.المغة  المياعر السمبية المعيقة لتحدث
 ركؽ دالة إحصا يا بيف متكسطي درجات القياسيف القبمي كالبعدل  ي بعد  لا تكجد -0

 لدل طلبب الصؼ الراني الرانكم الأزىرم.اعؼ تقدير الذات كانعداـ الرقة بالنفس 
 ركؽ دالة إحصا يا بيف متكسطي درجات القياسيف القبمي كالبعدل  ي بعد  لا تكجد -7

 لدل طلبب الصؼ الراني الرانكم الأزىرم.اعؼ إجادة ميارات المغة 
 ركؽ دالة إحصا يا بيف متكسطي درجات القياسيف القبمي كالبعدل  ي بعد  لا تكجد -2

 لدل طلبب الصؼ الراني الرانكم الأزىرم.ال كؼ مف التكاصؿ 
لا تكجد  ركؽ دالة إحصا يا بيف متكسطي درجات القياسيف القبمي كالبعدل  ي الدرجة  -1

 الكمية لقمؽ تحدث المغة الفرنسية لدل طلبب الصؼ الراني الرانكم الأزىرم.
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 ركؽ دالة إحصػا يا بػيف متكسػطي درجػات القياسػيف البعػدم كالتتبعػي  ػي أبعػاد تكجد  لا -7
 ب الصؼ الراني الرانكم الأزىرم.لدل طلبقمؽ تحدث المغة الفرنسية 

لا تكجد  ركؽ دالة إحصا يا بيف متكسطي درجات القياسيف البعدم كالتتبعي  ي الدرجة  -2
 الكمية لقمؽ تحدث المغة الفرنسية لدل طلبب الصؼ الراني الرانكم الأزىرم.

كالتحقػػؽ مػػف  صا صػػيا كتيػػمؿ تحديػػد مػػنيج البحػػث  كمجتمعػػو  كالميػػاركيف  يػػو  كأدكاتػػو      
السػػػيككمترية  كالأسػػػاليب الإحصػػػا ية التػػػي اسػػػت دمت  ػػػي معالجػػػة كتحميػػػؿ البيانػػػات  كذلػػػؾ كمػػػا 

 يصتيو

اسػػػػت دـ الباحرػػػػاف المػػػػنيج يػػػػبو التجريبػػػػك لمتحقػػػػؽ مػػػػف أرػػػػر المتغيػػػػر المسػػػػتقؿ  الإجػػػػراءات      
كالأاػػاني التعميميػػة(  ػػك المتغيػػر التػػاب،  التدريبيػػة المعػػدة  ػػك اػػكء اسػػتراتيجيتي الكرسػػي السػػا ف

  قمؽ تحدث المغة الفرنسية(.

اسػػت دـ الباحرػػاف التصػػميـ التجريبػػي القػػا ـ عمػػك المجمكعػػة الكاحػػدة  كالػػذل يعتمػػد عمػػك القيػػاس      
 القبمك كالبعدم كالتتبعي  رـ حساب الفركؽ بينيا.  

تمرؿ مجتم، البحث مف طلبب الصؼ الراني الرانكم الأزىرم بمحا ظة البحيرة  كذلػؾ لمعػاـ 
 ـ.5151/  5102الدراسك 

حسػػػاب كىػػػـ الميػػػارككف الػػػذيف طبػػػؽ عمػػػييـ الباحرػػػاف أدكات البحػػػث  ػػػك صػػػكرتيا الأكليػػػة ل     
 صا صػػػػيا السػػػػيككمترية  حيػػػػث طبػػػػؽ الباحرػػػػاف مقيػػػػاس قمػػػػؽ تحػػػػدث المغػػػػة الفرنسػػػػية  كبطاقػػػػة 

( طالبا مف طلبب الصؼ الراني الرانكم الأزىرم 050ملبحظة قمؽ تحدث المغة الفرنسية عمك  
 بمحا ظة البحيرة.
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كىـ الميارككف الذيف طبؽ عمييـ الباحراف أدكات البحث لمتحقؽ مف الفػركض  حيػث طبػؽ      
( سػػنة بمتكسػػط عمػػرم 01و07( طالػػب تتػػراكح أعمػػارىـ مػػف  01الباحرػػاف أدكات البحػػث عمػػك  

 (  كالجدكؿ ا تي يكاا أعداد المياركيف  ي البحث كتصنيفيـو01,01قدره  
 لبحث وتصنيفيم( أعداد المشاركين في ا1جدول )

 الإجمالي عدد الطلبب المياركيف المعيد ـ
 معيد دمنيكر الرانكم بنيف.  - 0

معيد اليييد العقيد رامي حسنيف  -
 الرانكم بنيف بمدينة إيتام الباركد.

 معيد المحمكدية الرانكم. -

 
  050 إعداد أدكات البحث

 

 
 
 
020 
 
 

  البحث الأساسي معيد أبكحمص الرانكم بنيف - 5
01 

ييدؼ المقياس إلك قياس قمؽ تحدث المغة الفرنسية كأبعاده لدل طلبب التعميـ الرانكم      
 اعتمد الباحراف  ك بناء المقياس عمك ال طكات ا تيةو       ك الأزىرم  

الاطػػلبع عمػػك بعػػض البحػػكث كالدراسػػات كالأطػػر النظريػػة التػػي تناكلػػت قمػػؽ تحػػدث المغػػة  - أ
 .Griffee, 1997)   Clement, et al مرؿو بصفة عامة كاىتمت برعداد مقاييس ليا 

, 1980   )Clement & Kruidenier, 1985    )Clement, et al. , 1994  )
 MacIntyre, et al., 1998   )MacIntyre, et al., 2000   )Clement, et al. 

, 2003   )Han, 2004   )Yang, et al., 2005   )Fushino, 2010  )
 Apple, 2011   )Lee, 2012   )Helen, 2013   )Yates & Chisari, 

2013    )Yousef, et al., 2013   )Al Tamimi, 2016   )Ammar, 2017) 
تناكلت قمؽ تحدث المغة الفرنسية كاىتمت الاطلبع عمك بعض البحكث كالدراسات التي   - ب

 & Amina,  2016)  Veda    (Veda & Sibel,  2013)وبرعداد أدكات ليا مرؿ
Sibel,  2016)  )Laura,  2017)  )Thomas, 2017)  )Therese, 2017))  

 Henrik, 2018)  Lara, 2019).  )Marzena, 2020)). 
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الفرنسية  كتحديد الأبعاد التك تامنتيا التعريفات كالبحكث تحديد مفيكـ قمؽ تحدث المغة  -جػ 
السابقة  كالأدكات ال اصة بقياس قمؽ التحدث  حيث أمكف لمباحراف تحديد أربعة أبعاد أساسية 

تعريؼ صاغ الباحراف  البعد الانفعالي  البعد المعر ي  البعد السمككي  البعد الاجتماعي(  ك 
( عبارة لممقياس 20ربعة  رـ صاغ الباحراف عبارات كؿ بعد  إجرا ك لكؿ بعد مف الأبعاد الأ

  كراعك الباحراف أف تككف العبارات كااحة كبسيطة ك الية مف التعقيد  كايتماؿ كؿ عبارة ككؿ
عمك  كرة كاحدة كألا يحتمؿ تفسيرىا أكرر مف كجو  كما صاغ الباحراف لممقياس تعميمات 

 تتناسب م، طبيعتو.
 السيككمترية لممقياس  كذلؾ مف  لبؿ ا تيوحساب ال صا ص  -د

 و اعتمد الباحراف  ك التحقؽ مف صدؽ المقياس عمك الطرؽ ا تيةو
( مػػػػف المحكمػػػػيف 2و تػػػػـ عػػػػرض المقيػػػػاس  ػػػػك صػػػػكرتو الأكليػػػػة عمػػػػك  

لفرنسػػية  المت صصػػيف  ػػك مجػػاؿ عمػػـ الػػنفس كالصػػحة النفسػػية  كالمنػػاىج كطػػرؽ تػػدريس المغػػة ا
الباحراف منيـ إبداء الرأل حكؿ العناصر المكجكدة  ك الجدكؿ ا تي كالذل يكاػا نسػب  كطمب

 اتفاؽ المحكميف حكؿ عناصر التحكيـ.
قمق تحدث المغة ( نسب اتفاق المحكمين حول عناصر التحكيم عمى مقياس 2جدول )

 .الفرنسية
 نسب الاتفاؽ عناصر التحكيـ ـ
المقياس لتعريؼ قمؽ تحدث المغة ملبءمة عبارات  0

 الفرنسية.
21% 

 %21 تمريؿ كؿ عبارة لمبعد الذم تقيسو. 5
 %011 دقة صيااة عبارات المقياس ككاكحيا. 0
ملبءمة صيااة عبارات المقياس لطلبب الصؼ الراني  7

 الرانكم.
21% 

 %011 ملبءمة تعميمات المقياس م، طبيعة المقياس. 2
%(  011 - %21( أف نسػػب اتفػػاؽ المحكمػػيف تتػػراكح مػػا بػػيف   5يتاػػا مػػف الجػػدكؿ        

كىػػك نسػػب اتفػػاؽ مرتفعػػة  كتػػـ حػػذؼ سػػب، عبػػارات اتفػػؽ المحكمػػكف عمػػك عػػدـ ملب متيػػا لطبيعػػة 
 ( عبارة مكزعة عمك الأبعاد الأربعة.71المقياس  كتككف المقياس مف  
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الصػػدؽ العػػامميو يعتمػػد ىػػذا النػػكع مػػف الصػػدؽ عمػػك اسػػت داـ أسػػمكب التحميػػؿ العػػاممكي حيػػث 
 ك صكرتو الأكليػة مػف  ػلبؿ  قمؽ تحدث المغة الفرنسيةحسبَ الباحراف الصدؽ العاممك لمقياس 

 .المصفك ة الارتباطية لدرجات المياركيف  ي إعداد أدكات البحث
فك ة الارتباط بطريقة المككنات الأساسية م، تحديد العكامؿ كتـ إجراء التحميؿ العاممك لمص     
(  كأ ػػػػذ الباحرػػػػاف بمحػػػػؾ جيمفػػػػكرد  SPSS( عكامػػػػؿ  باسػػػػت داـ الحزمػػػػة الإحصػػػػا ية    7بػػػػػ   

( أك 1 ,01لمعر ػػة حػػد الدلالػػة الإحصػػا ية لمتيػػبعات كىػػك اعتبػػار التيػػبعات التػػك تصػػؿ إلػػك   
لممككنػات المسػت رجة تػـ تػدكيرىا تػدكيران متعامػدان  أكرر تيػبعات دالػة  كلإعطػاء معنػك سػيككلكجي

  ك ػك اػكء نتػا ج التحميػؿ العػاممك  Kaiser Varimaxباسػت داـ طريقػة الفاريمػاكس لػػ كػايزر 
مككنات ر يسة  الجذر الكػامف لكػؿ منيػا أكبػر مػف الكاحػد الصػحيا  كتػـ  أربعةأمكف است لبص 

مػ، الدرجػة الكميػة لممقيػاس  كالجػدكؿ ا تػك  حذؼ العبػارات التػي كػاف معامػؿ ارتباطيػا ايػر داؿ
 يكاا تيبعات المككنات المست رجة بعد التدكير المتعامد لممقياس.

 

 قمق تحدث المغة الفرنسية.( تشبعات العوامل المستخرجة بعد التدوير المتعامد لمقياس 3جدول )

رقـ 
 العبارة

 العامؿ
رقـ 
 العبارة

 العامؿ
 
 الأكؿ

 
 الراني

 
 الرالث

 
 الراب،

 
 الأكؿ

 
 الراني

 
 الرالث

 
 الراب،

0    252,  57  712,   
5  052,    52 000,  202,  
0  005,    51   020,  
7   750,  070, 57    707, 
2    077,  52 012,    
1  757,    52  207,   
7   055,   01 275,  022,  
2   771,   00    712, 
2  212,    05    052, 

01     700, 00   012,  
00    005, 275, 07 507,    
05  772,    02    202, 
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رقـ 
 العبارة

رقـ  العامؿ
 العبارة

 العامؿ
00   512,   01  012,   
07   772,   07 022,    
02     012, 02   027,  
01  201, 052,   02 702,   012, 
07    022,  71  721,   
02    705,  70   727,  
02  021,    75    050, 
51   722,   70    712, 
50    022,  77  077,   
55  000,    72   020,  
50     127, 71  205,   

الجذر 
 الكامف

   
  5,020 5,501 0,200 0,257 

نسبة 
 التبايف

   
  7,1 7,0 0,7 0,7 

 ( ما يأتى:3يتضح من الجدول )   
عبػػارات تيػػبعت تيػػبعان دالان إحصػػا يان  كبفحػػص محتػػكل  (05ايػػتمؿ العامػػؿ الأكؿ  عمػػك   -0

 عف المياعر السمبية المعيقة لتحدث المغة. تكيؼكجد أنيا عبارات العامؿ الأكؿ 
(عبػػػارات تيػػػبعت تيػػػبعان دالان إحصػػػا يان  كبفحػػػص محتػػػكل 01 ايػػػتمؿ العامػػػؿ الرػػػانك عمػػػك  -5

 اعؼ تقدير الذات كانعداـ الرقة بالنفس. كجد أنيا تكيؼ عفعبارات العامؿ الرانك 
إحصػػػػا يان  كبفحػػػػص محتػػػػكل عبػػػػارات تيػػػػبعت تيػػػػبعان دالان (2ايػػػػتمؿ العامػػػػؿ الرالػػػػث عمػػػػك   -0

 .كجد أنيا تكيؼ عف اعؼ إجادة ميارات المغةعبارات العامؿ الرالث 
(عبارات تيبعت تيبعان دالان إحصا يان  كبفحص محتكل عبارات 2 ايتمؿ العامؿ الراب، عمك  -7

 ال كؼ مف التكاصؿ.كجد أنيا تكيؼ عف العامؿ الراب، 
 رػػر مػف عامػؿ  كتػـ الأ ػػذ بالتيػب، الأكرػر قيمػػةيتاػا أف ىنػاؾ عبػارات قػػد تيػبعت عمػك أك -2

 .(02   01  52  01  00  7كما  ك العبارات  
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( عبػػارات مػػف المقيػػاس لػػـ يكػػف ليػػا أيػػة تيػػبعات دالػػة إحصػػا يان  حيػػث  1كمػػا يتاػػا أف   -1
( كبالتػػػالك تػػػـ حػػػذ يا مػػػف المقيػػػاس لتصػػػبا عبػػػارات 1.01كانػػػت تيػػػبعات كػػػؿ منيػػػا أقػػػؿ مػػػف  

  7ة   كالعبػػارات التػػك تػػـ حػػذ يا مػػف المقيػػاس ىػػك العبػػارات ذات الأرقػػاـو   ( عبػػار 71المقيػػاس  
00  50  50  07  02 .) 

رانياو الاتساؽ الدا ميو حسب الباحراف الاتساؽ الدا مك لممقياس كذلؾ مف  لبؿ حساب 
 معاملبت الارتباط بيفو 

 درجة كؿ عبارة كالدرجة الكمية لممقياس  كالجدكؿ ا تك يكاا ذلؾ. -
( معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكمية لمقياس قمق تحدث المغة 4جدول )

 الفرنسية.  
معامؿ  العبارة

 الارتباط
معامؿ  العبارة

 الارتباط
رقـ 
 العبارة

معامؿ 
 الارتباط

0 **752,1 02 **075,1 52 **012,1 
5 **052,1 01 **205,1 01 **002,1 
0 **702,1 07 **072,1 00 **075,1 
7 **205,1 02 **070,1 05 **220,1 
2 **021,1 02 **700,1 00 **711,1 
1 **710,1 51 **027,1 07 **012,1 
7 **201,1 50 **075,1 02 **705,1 
2 **712,1 55 **017,1 01 **022,1 
2 **052,1 50 **022,1 07 **017,1 
01 **200,1 57 **771,1 02 **702,1 
00 **015,1 52 **072,1 02 **710,1 
05 **072,1 51 **272,1 71 **077,1 
00 **720,1 57 **715,1 - - 
07 **015,1 52 **010,1 - - 
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( أف جمي، قيـ معاملبت الارتباط بيف درجة كؿ عبارة كالدرجة الكمية 7يتاا مف الجدكؿ       
 (.1.10لممقياس قيـ دالة عند مستكل دلالة   

 كالدرجة الكمية لمبعد الذل تنتمك إليو  كالجدكؿ ا تك يكاا ذلؾ.درجة كؿ عبارة  -
( معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكمية لمبعد الذى تنتمى إليو لمقياس 5جدول )

 قمق تحدث المغة الفرنسية.

( أف جمي، قيـ معاملبت الارتباط بيف درجة كؿ عبارة كالدرجة 2يتاا مف الجدكؿ         
 (. 1.10الكمية لمبعد الذل تنتمك إليو قيـ دالة عند مستكل دلالة    

 درجة كؿ بعد كالدرجة الكمية لممقياس  كالجدكؿ ا تك يكاا ذلؾ. -

المياعر السمبية   
 المعيقة لتحدث المغة

 

ضعف تقدير الذات 
 وانعدام الثقة بالنفس

إجادة ضعف 
 ميارات المغة

 

 الخوف من التواصل
  

معامؿ  العبارة  معامؿ الارتباط  العبارة 
 الارتباط

معامؿ  العبارة 
 الارتباط

معامؿ  العبارة
 الارتباط

0 **027,1 0 **150,1 0 **222,1 0 **771,1 
5 **770,1 5 **250,1 5 **002,1 5 **207,1 
0 **202,1 0 **072,1 0 **027,1 0 **215,1 
7 **102,1 7 **721,1 7 **202,1 7 **022,1 
2 **752,1 2 **212,1 2 **122,1 2 **207,1 
1 **212,1 1 **207,1 1 **752,1 1 **217,1 
7 **257,1 7 **105,1 7 **127,1 7 **0120,1 
2 **270,1 2 **212,1 2 **721,1 2 **021,1 
2 **022,1 2 **022,1 2 **012,1 2 **717,1 
01 **217,1 01 **250,1 - - - - 
00 **105,1 - - - - - - 
05 **077,1 - - - - - - 
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الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكمية لمقياس قمق تحدث المغة ( معامل 6جدول )
 الفرنسية.

 معامؿ الارتباط البعد ـ 
 770,1** المياعر السمبية المعيقة لتحدث المغة الفرنسية 0

 155,1** اعؼ تقدير الذات كانعداـ الرقة بالنفس 5
 710,1** اعؼ إجادة ميارات المغة 0
 127,1** ال كؼ مف التكاصؿ 7
( أف جمي، قيـ معاملبت الارتباط بيف درجة كؿ بعد كالدرجة الكمية 1يتاا مف الجدكؿ       

(  مما ييير إلك الرقة  ك النتا ج التك يمكف  1.10لممقياس قيـ دالة عند مستكل دلالة   
 التكصؿ إلييا عند تطبيؽ المقياس.

 ا ذلؾ.درجة كؿ بعد بدرجة البعد ا  ر  كالجدكؿ ا تك يكا -
( معامل الارتباط بين درجة كل بعد ودرجة البعد الآخر لمقياس قمق تحدث المغة 7جدول )

 الفرنسية.
 
 البجعد

المياعر 
السمبية 
المعيقة 

 لتحدث المغة 

اعؼ 
تقدير الذات 
كانعداـ الرقة 

 بالنفس

اعؼ 
إجادة 
ميارات 
 المغة

ال كؼ 
مف 

 التكاصؿ
 

    - المياعر السمبية المعيقة لتحدث المغة
اعؼ تقدير الذات كانعداـ الرقة 

 بالنفس
**771,1 -   

  - 212,1** 221,1** اعؼ إجادة ميارات المغة
 - 727,1** 251,1** 722,1** ال كؼ مف التكاصؿ
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( أف جمي، قيـ معاملبت الارتباط بيف درجة كؿ بعد كدرجة البعد 7يتاا مف الجدكؿ       
(  مما ييير إلك الرقة  ك النتا ج التك  1.10ا  ر لممقياس قيـ دالة عند مستكل دلالة   

 يمكف التكصؿ إلييا عند تطبيؽ المقياس.
المقياس عمك حساب معامؿ ألفا اعتمد الباحراف  ك التحقؽ مف ربات و 

كىك ربات مرتف، مما يدعك إلك الرقة  ك النتا ج التك ( 775,1كبمغ معامؿ الربات   كركنباخ  
يمكف التكصؿ إلييا عند تطبيؽ المقياسي ىذا كتيير النتا ج السابقة  ك الكركؽ  ك صدؽ 

 كالاتساؽ الدا مك لو كرباتو. قمؽ تحدث المغة الفرنسيةمقياس 
 -7 -2حيث يحصؿ المفحكص عمك الدرجات  قاـ الباحراف بكا، مفتاح التصحيا    - ق

 –أبػػدا( عمػػك التػػكالي  -نػػادرا -أحيانػػا -االبػػا -( إذا ا تػػار الاسػػتجابة  دا مػػا0 -5 -0
ي كمػػف رػػـ  ػػرف أقصػػك درجػػة يحصػػؿ -عػػدا العبػػارات السػػمبية التػػي تص ػػذ عكػػس الػػدرجات

( درجػة  كتعبػر الدرجػة 71يحصؿ عمييػا   ( درجة  كأدنك درجة511عمييا المفحكص  
لديػػو  ػػك حػػيف تػػدؿ الدرجػػة المن فاػػة  قمػػؽ تحػػدث المغػػة الفرنسػػيةالمرتفعػػة عػػف ارتفػػاع 
كيكاا الجدكؿ ا تك الصكرة النيا يػة لتكزيػ، عبػارات مقيػاس قمػؽ عمك ان فااو لديو  

 تحدث المغة الفرنسية عمك كؿ بعد مف أبعاده.
 بعدعمى كل  قمق تحدث المغة الفرنسيةالصورة النيائية لتوزيع عبارات مقياس ( 8جدول )

 أبعادهمن 
 المجمكع أرقاـ العبارات  ي المقياس ككؿ أبعاد المقياس ـ

0 
المياعر السمبية المعيقة لتحدث 

 المغة
0  2  2  00  07  50  52  52  00  07  

02  71 
05 

5 
اعؼ تقدير الذات كانعداـ الرقة 

 بالنفس
5  1  01  07  02  55  51  01  07  

02 
01 

 2 02  00  57  50  02  02  00  7  0 اعؼ إجادة ميارات المغة 0
 2 01  05  52  57  51  01  05  2  7 ال كؼ مف التكاصؿ 7

 71 إجمالي العبارات
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اعتمػػػػد الباحرػػػػاف  ػػػػك بنػػػػاء البطاقػػػػة عمػػػػك نفػػػػس  طػػػػكات إعػػػػداد مقيػػػػاس قمػػػػؽ تحػػػػدث المغػػػػة      
 الفرنسية  كتـ حساب ال صا ص السيككمترية مف  لبؿ ا تيو     

 صدؽ البطاقةو اعتمد الباحراف  ك التحقؽ مف صدؽ البطاقة عمكوأكلاو 
مف المحكميف المت صصيف ( 2صدؽ المحكميفو تـ عرض البطاقة  ك صكرتيا الأكلية عمك   

الباحراف منيـ إبداء   ك مجاؿ عمـ النفس كالصحة النفسية  كطرؽ تدريس المغة الفرنسية  كطمب
الػػرأل حػػكؿ العناصػػر المكجػػكدة  ػػك الجػػدكؿ ا تػػي كالػػذل يكاػػا نسػػب اتفػػاؽ المحكمػػيف حػػكؿ 

 عناصر التحكيـ.
ملاحظة قمق تحدث المغة ( نسب اتفاق المحكمين حول عناصر التحكيم عمى بطاقة 9جدول )

 الفرنسية.
 نسب الاتفاؽ عناصر التحكيـ ـ
 %21 ملبءمة عبارات البطاقة لتعريؼ قمؽ تحدث المغة الفرنسية. 0
 %011 تمريؿ كؿ عبارة لمبعد الذم تقيسو.  5
 %011 دقة صيااة عبارات البطاقة ككاكحيا. 0
 %011 الرانكم.ملبءمة صيااة عبارات البطاقة لطلبب الصؼ الراني  7
 %011 ملبءمة تعميمات البطاقة م، طبيعة البطاقة. 2
%(  كىك 011 - %21( أف نسب اتفاؽ المحكميف تتراكح ما بيف  2يتاا مف الجدكؿ       

 ( عبارات مكزعة عمك الأبعاد الأربعة.01نسب اتفاؽ مرتفعة  كتككنت البطاقة مف  
التحقػػؽ مػػف ربػػات البطاقػػة عمػػك اسػػت داـ طريقػػة اتفػػاؽ اعتمػػد الباحرػػاف  ػػك رانيػػاو ربػػات البطاقػػةو 

الملبحظػيف   قػػاـ أحػد البػػاحريف الحػالييف كبمعاكنػػة معمػػـ المغػة الفرنسػػية بملبحظػة عينػػة عيػػكا ية 
طالػػػػب( مػػػف الطػػػػلبب الميػػػاركيف  ػػػي إعػػػػداد أدكات البحػػػث أرنػػػػاء حصػػػة المغػػػػة 00مككنػػػة مػػػف  

الا ػػػتلبؼ رػػػـ معالجػػػة النتػػػا ج التػػػي تػػػـ الفرنسػػػية  كتػػػـ حسػػػاب عػػػدد مػػػرات الاتفػػػاؽ كعػػػدد مػػػرات 
كىػػك ( 210,1  كتبػػيف أف ىنػاؾ نسػػبة اتفػاؽ بمغػػت ( Cooperالتكصػؿ إلييػػا باسػت داـ معادلػػة  

معامؿ ربات مرتف، مما يدعك إلك الرقة  ك النتا ج التك يمكف التكصؿ إلييا عند تطبيؽ البطاقةي 
 ملبحظػػػة قمػػػؽ تحػػػدث المغػػػة الفرنسػػػيةبطاقػػػة ىػػػذا كتيػػػير النتػػػا ج السػػػابقة  ػػػك الكرػػػكؽ  ػػػك صػػػدؽ 

 كرباتيا.
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 -7 -2مفتػػاح التصػػحيا  حيػػث يحصػػؿ المفحػػكص عمػػك الػػدرجات  كقػػاـ الباحرػػاف بكاػػ،      
عػػدا –( إذا حصػػؿ عمػػك الاسػػتجابة  دا مػػا  االبػػا  أحيانػػا  نػػادرا  أبػػدا( عمػػك التػػكالي 0 -5 -0

درجػػػػة يحصػػػػؿ عمييػػػػا ي كمػػػػف رػػػػـ  ػػػػرف أقصػػػػك -العبػػػػارات السػػػػمبية التػػػػي تص ػػػػذ عكػػػػس الػػػػدرجات
( درجػات  كتعبػر الدرجػة المرتفعػة عػف 01( درجػة  كأدنػك درجػة يحصػؿ عمييػا  21المفحكص  

لديػػو  ػػك حػػيف تػػدؿ الدرجػػة المن فاػػة عمػػك ان فااػػو لديػػو   قمػػؽ تحػػدث المغػػة الفرنسػػيةارتفػػاع 
نسػية كيكاا الجدكؿ ا تك الصكرة النيا ية لتكزي، عبارات بطاقة ملبحظة قمػؽ تحػدث المغػة الفر 

 عمك كؿ بعد مف أبعادىا.
الصورة النيائية لتوزيع عبارات بطاقة ملاحظة قمق تحدث المغة الفرنسية عمى ( 11جدول )

 أبعادىا.من  بعدكل 

 أبعاد البطاقة ـ
أرقاـ العبارات  ي البطاقة 

 ككؿ 
 المجمكع

 5 2  0 المياعر السمبية المعيقة لتحدث المغة  0
 0 2  1  5 الرقة بالنفس اعؼ تقدير الذات كانعداـ 5
 5 7  0 اعؼ إجادة ميارات المغة 0
 0 01  2  7 ال كؼ مف التكاصؿ 7

 01 إجمالي العبارات
 

 اعتمد الباحراف  ك بناء الجمسات التدريبية عمك ا تكو    
ك صا صػػػػيما سػػػػتراتيجيتي الكرسػػػي السػػػا ف كالأاػػػػاني التعميميػػػة  التعريػػػؼ الإجرا ػػػي لا -0

 كدكر كؿ مف المعمـ كالمتعمـ بناء عمك الدراسات كالكتابات النظرية  ي ىذا المجاؿ.
النمػػك  العقميػػة كالجسػػمية كالانفعاليػػة كالاجتماعيػػة ( لطػػلبب المرحمػػة الرانكيػػة  صػػا ص  -5

 الأزىرية.
 عناصر بناء الجمسات التدريبية كالمتمرمة  كو -0
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 المعمكمػات كالمعػارؼ كالأنيػطة التػك تقػدـ لمطػػلبب  الجانػب المعر ػيو كيتمرػؿ ىػذا الجانػب  ػك
عػػف المتغيػػرات التػػك يتناكليػػا الباحرػػاف  ػػك البحػػث  كذلػػؾ بيػػدؼ أف يصػػبا الطػػلبب 
ال ااػػعيف لمتػػدريب قػػادريف عمػػك الفيػػـ الػػدقيؽ لإجػػراءات التػػدريب عنػػدما تقػػدـ ليػػـ 

أف  الميػػاـ كالتكميفػػات  ػػك الجمسػػات  كحػػرص الباحرػػاف مػػف  ػػلبؿ ىػػذا الجانػػب عمػػك
 تككف العناصر المعر ية المقدمة ليـ مناسبة لمستكل نمكىـ العمرم كالتعميمي.

  يجابيػػة بالنسػػبة لمطالػػب الميػػارؾ ييػػعر  ييػػا الجانػػب الكجػػدانيو كيتاػػمف تػػك ير بي ػػة آمنػػو كا 
تاحػة  بالاطم ناف كالرقة  كالمساندة كعػدـ ال ػكؼ مػف النقػد كأ ػذ أ كػاره مص ػذ الجػد كا 

كالحكار ك ك تكجيو أس مة حػكؿ المريػرات المقدمػة لػو كيػتـ ذلػؾ الفرصة  ك المناقية 
مف  لبؿ إكسابيـ الطمصنينة كالرقة بػالنفس  كتػدعيـ اتجاىػاتيـ كبيػكؿ إيجػابك نحػك 

 إتباع التعميمات كمراعاة النظاـ  ك جك ييعرىـ السعادة كالمرح كالكد كالاطم ناف.
 لمريػػرات كالأنيػػطة كالميػػاـ كالميػػارات الجانػػب الميػػارمو كيتاػػمف ىػػذا الجانػػب التػػدريب عمػػك ا

 الم تمفة كالمتنكعة المتعمقة بالاستراتيجيات التك يتـ التدريب عمييا.
ببعض البرامج التدريبية القا مة عمك استراتيجيتي الكرسي السا ف كالأااني الاسترياد  -7

 (Moulun, 2019) التعميمية كالتك كردت  ك بعض البحكث السابقة مرؿو
) 2019 (Chrétien,  2017) (Mahasneh, , 2020) Franchi,(    Al

2013 Sayed,)  2010 Paradis,)  2007 Aziz, Abdel)  2005 Zedda,) 
 2017 Ghany, Abdel)  . 

 ما سبؽ صمـ الباحراف الجمسات التدريبية  ك صكرتيا الأكلية كتامنت ا تكو ي اكء 
 

اـ لمجمسات التدريبية  ك  فض قمؽ تحدث المغػة الفرنسػية لػدل الطػلبب مػف يتمرؿ اليدؼ الع     
 لبؿ ممارستيـ عدة أنيطة كتدريبات باست داـ استراتيجيتي الكرسي السػا ف كالأاػاني التعميميػة  

 كيتفرع مف اليدؼ العاـ مجمكعة مف الأىداؼ السمككية الإجرا ية تتمرؿ  يما يصتيو 
 تياء مف الجمسات أفويتكق، مف المتدرب بعد الان

 يقدـ نفسة يفييان بالمغة الفرنسية. -0
 ييارؾ زملبءه  ي كا، قكاعد العمؿ التي ينبغي مراعاتيا أرناء البرنامج. -5
 ييعر بالألفة كالرقة بالنفس كالرابة  ك المياركة كالتعاكف. -0
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 كالعصبية(.يتغمب عمك بعض المياعر المعيقة لتحدث المغة الفرنسية  الإرتباؾ كالتكتر  -7
 يقمؿ مف حدة القمؽ عند العجز عف  يـ ما يقصده معمـ المغة الفرنسية. -2
 يبدم الرابة  ي ممارسة الأنيطة كالتدريبات بالمغة الفرنسية. -1
 يقمؿ مف حدة القمؽ مف ارتكاب أ طاء أرناء التحدث بالمغة الفرنسية  ي قاعة الدرس. -7
 يزيد الطالب مف درجة رقتو بنفسو. - -2
 يجاعتو لمتطكع بالإجابة اليفيية بالمغة الفرنسية عف الأس مة المطمكبة.يزيد مف  -2

 يزيد مف درجة المبادأة التفاعمية. -01
 يزيد درجة التنا س م، الأ ريف عمك التحدث بالمغة الفرنسية. -00
 ي فض مستكل القمؽ مف ارتكاب أ طاء أرناء التحدث بالمغة الفرنسية. -05
 اع كالمحادرة.يصؿ الك درجة التمقا ية كتمكف الاستم -00
أف ي فض مف حدة القمؽ لديو عندما يطب منو الإجابة عمك إحدل الأس مة بالمغة  -07

 الفرنسية.
 يصؿ الطالب الك درجة مف التعبير التمقا ي مف  لبؿ مكاقؼ تكاصمية. -02
 ي فض مف حدة التكتر لديو عند دعكة معمـ المغة الفرنسية للبجابة عف سؤاؿ يفييان. -01
 عند عدـ القدرة عمك تذكر أيياء كاف يعر يا بالمغة الفرنسية. يقمؿ مف حدة الارتباؾ -07
 ييعر بالأىمية لزيادة قدرتو عمك التحدث بالمغة الفرنسية. -02
 يتحدث برقة كبدكف ارتباؾ أك قمؽ. -02
 يزيد مف رابتو  ي التكاصؿ بالمغة الفرنسية م، المعمـ. -51
 اطقيف الأصمييف.يزيد مف رابتو  ي التكاصؿ بالمغة الفرنسية م، الأ ريف مف الن -50

 

اعتمد الباحراف  ك ا تيار محتكل التدريب عمك عدة محكات تػـ است لبصػيا مػف الكتابػات      
النظريػػة كالبحػػكث السػػػابقة التػػي اىتمػػػت بالتػػدريب عمػػػك اسػػتراتيجيتي الكرسػػػي السػػا ف كالأاػػػاني 
التعميميػػة  كراعػػك الباحرػػاف تػػكا ر أحػػد المحكػػات أك بعاػػيا  ػػك محتػػكل التػػدريب كمػػف بينيػػا مػػا 

تيػػار مكاػػكعات مريػػرة لاىتمػػاـ الطػػلبب  كا تيػػار مكاػػكعات تناسػػب مسػػتكل الطػػلبب  يمػػيو ا 
ك ػػػي ىػػػذا الصػػػدد اسػػػتعاف الباحرػػػاف بػػػبعض المراجػػػ، التػػػي اسػػػت دمت ىػػػاتيف الاسػػػتراتيجيتيف  ػػػي 
التػدريب عمػك ميػارات التحػدث بالمغػة الفرنسػية مرػؿ التػدريب عمػك تعريػؼ الطالػب بػالمعنك العػاـ 
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سػية  كتدريبػو عمػك اسػت داـ معػاني المفػردات كالتعبيػرات الجديػدة  كأف يتحػدث لمكريقة بالمغة الفرن
عف أجزاء الجسـ البيرم ككظا فيا  كأف يعبر عف الصفات الكصفية  كأف يست دـ أسمكب النفػي 
 ػػػػي التراكيػػػػب المغكيػػػػة أرنػػػػاء التحػػػػدث بالمغػػػػة الفرنسػػػػية  كأف يتػػػػدرب الطالػػػػب عمػػػػك نطػػػػؽ بعػػػػض 

بػػػة مػػػف م ارجيػػػا الصػػػحيحة  كأف يتعػػػرؼ عمػػػك المعنػػػك العػػػاـ لمحػػػكار الأصػػػكات الفرنسػػػية المتقار 
بالمغػػة الفرنسػػية  كأف يػػدرؾ معػػاني المفػػردات كالتعبيػػرات مػػف  ػػلبؿ المكقػػؼ كالسػػياؽ  كأف يحػػدد 
عدد الفاعؿ  مؤنث أك مػذكر(  كأف يميػز بػيف الأصػكات المتحركػة الأنفيػة رػـ ينطقيػا  كأف يحػدد 

صػػكتي لمكممػػات مرػػؿ تػػذكير كتصنيػػث الصػػفات الكصػػفية  كالػػربط العلبقػػة بػػيف اليػػكؿ الكتػػابي كال
كالكصػػػؿ بػػػيف الكممػػػات كأ يػػػران التعبيػػػر التمقػػػا ي ك قػػػان لممقاصػػػد التكاصػػػمية التػػػي يممييػػػا المكقػػػؼ 

 التكاصمي.
 

تمرمت  ي  تـ الاستعانة بمجمكعة مف الكسا ط لاست داميا  ي الجمسات التدريبية كالتي       
 –أقلبـ سبكرة. أكراؽ عمؿ بيااء  –(  السبكرة البيااء Data showجياز عرض البيانات  

 يفا يات معدة بصىداؼ الجمسة كأ رل بالمحتكل.
 

 

( جمسة  بمعدؿ جمستيف 02عمك تسعة أسابي، يعقد  لبليا  كزعت الجمسات التدريبية      
( جمسػػات  اصػػة بالقيػػاس القبمػػك 0( دقيقػػة  بالإاػػا ة إلػػك  21أسػػبكعيا  زمػػف كػػؿ جمسػػة  

كالبعػػدل كالتتبعػػك  كأياػػا تكزيػػ، الػػزمف عمػػك إجػػراءات كػػؿ جمسػػة  كيكاػػا الجػػدكؿ ا تػػك 
 قا مة بمكاكعات الجمسات التدريبيةو

 بموضوعات الجمسات التدريبية( قائمة 11جدول )
 أىداف الجمسة عناصر محتوى الجمسة عنوان الجمسة نوعيا الجمسة

التعارؼ كقكاعد  تمييدية الأكلك
 العمؿ

أنمكذج تعارؼ يقدمو المدرب عػف 
نفسػػو  تكميفػػات   رديػػة كجماعيػػة( 
لاسػػػػػتنباط قكاعػػػػػد العمػػػػػؿ  مفيػػػػػكـ 
الجمسػػػػػػػػػػػات التدريبيػػػػػػػػػػػة  أىػػػػػػػػػػػداؼ 

العامػػػػػػػػػػػػػػة الجمسػػػػػػػػػػػػػػات التدريبيػػػػػػػػػػػػػػة 
 كالفرعية.

أف يتعرؼ الطالب عمك  -
المياركيف ا  ريف  ي 

 الجمسة.
أف ييارؾ الطالب  ي كا،  -

قكاعد العمؿ التي يجب 
 احتراميا  لبؿ الجمسة.

أف ييعر الطالب بالألفػة كالرقػة  -
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 أىداف الجمسة عناصر محتوى الجمسة عنوان الجمسة نوعيا الجمسة
بػػػالنفس كالرابػػػػة  ػػػػي الميػػػػاركة 
كالتعاكف م، الزملبء المياركيف 

 بالجمسة.

استكياؼ  تدريبية الرانية
 الكريقة

التعػػػػػػػػػرؼ عمػػػػػػػػػك المعنػػػػػػػػػك العػػػػػػػػػاـ 
لمكريقػػػة  رسػػػالة اليكتركنيػػػة يعقبيػػػا 
أسػػػػػػػػ مة مكاػػػػػػػػكعية عبػػػػػػػػارد عػػػػػػػػف 
 صػػػػكاب ك طػػػػص( ك  ا تيػػػػار مػػػػف 

 متعدد(.

أف يتعػػػػرؼ الطالػػػػب المعنػػػػك  -
 العاـ لمكريقة.

 الإرراء المفرداتي تدريبية الرالرة
اسػػػػت داـ السػػػػياؽ لت مػػػػيف معػػػػاني 
المفػػػػػػػػػػػردات الجديػػػػػػػػػػػدة  تعبيػػػػػػػػػػػرات 

بػدا ؿ أظػرؼ مغمقػة تػكزع مكتكبػة 
 عمك الطلبب  ي مجمكعات.

أف يسػػػػػتنتج الطالػػػػػب معػػػػػاني  -
 الكممات. 

 تدريبية الرابعة
أجزاء الجسـ 
الانساني بالمغة 

 الفرنسية

التعرؼ عمك أجزاء الجسـ البيرم 
ككظا فيػػػػا  صػػػػكرة مكاػػػػا عمييػػػػا 
بيانػػػات أعاػػػاء الجسػػػـ الإنسػػػاني 

 كأجزا و.

أف يصػػػػػػنؼ الطالػػػػػػب أجػػػػػػزاء  -
 ساني. الجسـ الإن

أف يحػػدد الطالػػب كظيفػػة كػػؿ  -
 جزء مف أجزاء الجسد. 

 تطبيقية ال امسة
است داـ 
الكممات 
 المناسبة

ألغػػػػاز بسػػػػيطة تسػػػػتدعي الت مػػػػيف 
 بصجزاء الجسـ المناسبة.

أف يسػػػػتكمؿ الطالػػػػب الجمػػػػؿ  -
 بكممات مناسبة.

أف يميػػز الطالػػب بػػيف كظيفػػة  -
 كؿ جزء مف أجزاء الجسد.

 تدريبية السادسة
الصفات 
 الكصفية
 

اسػػػػت داـ الصػػػػفات الكصػػػػفية  ػػػػي 
 تراكيب م تمفة

أف يست دـ الطالب الصػفات  -
 الكصفية يفيينا.

 

 تطبيقية السابعة
الصفات 
 الكصفية
 

اسػػػػت داـ الصػػػػفات الكصػػػػفية  ػػػػي 
تراكيب م تمفة  جمؿ يستم، الييػا 
الطالػػػػػػػػب كيحػػػػػػػػدد  ػػػػػػػػي الأعمػػػػػػػػػدة 
المقابمػة مػدل صػحتيا مػف  طصىػػا 

 م، تصحيا ال طص.

الطالػػػب نػػػكع كعػػػدد أف يحػػدد  -
الصفات الكصفية مػف  ػلبؿ 

 الاستماع.
 

 است داـ النفي تدريبية الرامنة
است داـ اسمكب النفي  ي التحدث 

 بالمغة الفرنسية.
أف يسػػػت دـ الطالػػػب أسػػػمكب  -

 النفي تحدران.
 

 است داـ النفي تطبيقية التاسعة
تػػػػػػدريبات يػػػػػػفيية لمتػػػػػػدريب عمػػػػػػك 
اسػػػت داـ النفػػػي  اسػػػت داـ اسػػػمكب 
 النفي  ي التحدث بالمغة الفرنسية.

أف يسػػػت دـ الطالػػػب أسػػػمكب  -
 النفي تحدران.

 

 تدريبية العايرة
التفريؽ بيف 
الأصكات 
 الفرنسية

التعػػرؼ عمػػػك الأصػػػكات المتقاربػػػة 
ذات الم ػػػػػػػػػػػػرج الكاحػػػػػػػػػػػػد  قا مػػػػػػػػػػػػة 
بػػػػػػػالمفردات التػػػػػػػي تحتػػػػػػػكم عمػػػػػػػػك 

أف يميػػز الطالػػب بػػيف بعػػض  -
 (S,Zالأصكات الفرنسية  
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 أىداف الجمسة عناصر محتوى الجمسة عنوان الجمسة نوعيا الجمسة
 الأصكات المطمكبة.

الحادية 
 التكاصؿ اليفيي تطبيقية عيرة

التعبير التمقػا ي مػف  ػلبؿ مكاقػؼ 
تكاصػػػػػػمية  التعبيػػػػػػر اليػػػػػػفيي مػػػػػػف 

  لبؿ مكاقؼ تكاصمية.

أف يعبػػر الطالػػػب تمقا يػػا مػػػف  -
  لبؿ مكاقؼ تكاصمية.

الرانية 
التحاكر م،  تدريبية عيرة

 الأ ريف

التعرؼ عمك المعنك العػاـ لمحػكار 
الػك أكرػر مػف مف  لبؿ الاستماع 

حكار  رـ الاجابة عف اس مة تػدكر 
 حكؿ محتكل الحكارات

أف يتعػػػػػػػػرؼ الطالػػػػػػػػب عمػػػػػػػػك  -
 المعنك العاـ لمحكار.

الرالرة 
 تدريبية عيرة

است داـ السياؽ 
المكقفي لتحديد 
 معاني الكممات

التعػػػػػرؼ عمػػػػػك معػػػػػاني المفػػػػػردات 
كالتعبيػػػػػػرات مػػػػػػف  ػػػػػػلبؿ المكقػػػػػػؼ 
كالسػػػػػػياؽ  التعبيػػػػػػر اليػػػػػػفيي مػػػػػػف 

 مكاقؼ تكاصمية. لبؿ 

أف يتعػػػػػػػػرؼ الطالػػػػػػػػب عمػػػػػػػػك  -
معػػػػاني الكممػػػػات مػػػػف  ػػػػلبؿ 
السػػياؽ كالمكقػػؼ الػػذم تقػػػاؿ 

  يو.
الرابعة 
 نكع الفاعؿ تطبيقية عيرة

تحديػػػػػػد عػػػػػػدد الفاعػػػػػػؿ  مؤنػػػػػػث أك 
 مذكر(

أف يحدد الطالب نكع الفاعػؿ  -
 مذكر أك مؤنػث( مػف  ػلبؿ 

 الاستماع لبعض الجمؿ.

ال امسة 
الحركؼ  تطبيقية عيرة

 المتحركة الأنفية

التمييز مف  لبؿ الاستماع كنطؽ 
الأصػػكات المتحركػػة الأنفيػػة بيػػكؿ 

 صحيا

أف يميػػػػز الطالػػػػب الأصػػػػكات  -
المتحركػػػة الأنفيػػػة مػػػف  ػػػلبؿ 

 الاستماع.
أف ينطػػؽ الطالػػب الأصػػكات  -

المتحركػػػػػػػػػة الأنفيػػػػػػػػػة بيػػػػػػػػػكؿ 
 صحيا.

السادسة 
 تطبيقية عيرة

العلبقات 
الكتابية / 
 الصكتية

 بيف الكتابة 
 لنطؽ(كا

تحديػػػػػػد عػػػػػػدد الصػػػػػػفة  مؤنػػػػػػث أك 
 مذكر( مف  لبؿ الاستماع  

أف يتعػػػػػػػػػػرؼ الطالػػػػػػػػػػب مػػػػػػػػػػف  -
 ػػػػػػػػػػػػلبؿ الاسػػػػػػػػػػػػتماع عمػػػػػػػػػػػػك 
علبقػػػػػػػات الكتابػػػػػػػة / النطػػػػػػػؽ 
كاحتراميػػػا  الكتابػػػة / النطػػػؽ 
  المػػػػػػػػذكر   المؤنػػػػػػػػث مػػػػػػػػػف 

 الصفات(.

السابعة 
التحدث برقة  تدريبية عيرة

 كطلبقة

التعبيػػػر الحػػػػر مػػػف  ػػػػلبؿ مكاقػػػػؼ 
تكاصػػػمي عػػػػف تكاصػػػمية  مكاػػػكع 

أعيػػػػاد المػػػػيلبد يسػػػػت دـ  يػػػػو زمػػػػف 
 المستقبؿ القريب.

أف يتحػػػػػػػػدث الطالػػػػػػػػب برقػػػػػػػػة  -
كبػػػػػػدكف ارتبػػػػػػاؾ مػػػػػػف  ػػػػػػلبؿ 

 مكقؼ تكاصمي مطركح.

الرامنة 
التعبير اليفكم  تطبيقية عيرة

 التمقا ي

التعبيػػػر الحػػػػر مػػػف  ػػػػلبؿ مكاقػػػػؼ 
تكاصػػػػػػػػػػػمية  مكاػػػػػػػػػػػكع تكاصػػػػػػػػػػػمي 
مطػػػػػػػػركح كيطمػػػػػػػػب منػػػػػػػػو التعبيػػػػػػػػر 

 التمقا ي الحر

يعبػػر الطالػػػب تمقا يػػا مػػػف أف  -
 ػػػػػػػػػػػلبؿ مكقػػػػػػػػػػػؼ تكاصػػػػػػػػػػػمي 

 مطركح.
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كالػػذل تمرػػؿ  ػػك التقػػكيـ    المبػػد ك   التكػػكينك  ال تػػامك (  كمػػا تاػػمنتو كػػؿ جمسػػة مػػف      
 طرح الأس مة قبؿ كأرناء كبعد الانتياء مف الجمسة.

 اعتمد الباحراف  ك التحقؽ مف صدؽ الجمسات التدريبية عف طريؽو     

( محكميف مف المت صصيف  ك  7تـ عرض الجمسات التدريبية  ك صكرتيا الأكلية عمك       
مجػػػاؿ طػػػرؽ تػػػدريس المغػػػة الفرنسػػػية  حيػػػث طمػػػب الباحرػػػاف مػػػنيـ إبػػػداء الػػػرأل حػػػكؿ العناصػػػر 

  تك الذل يكاا نسب اتفاؽ المحكميف حكؿ عناصر التحكيـ.المكجكدة  ك الجدكؿ ا
 ( نسب اتفاق المحكمين حول عناصر التحكيم عمى الجمسات التدريبية.12جدول )
نسب  عناصر التحكيـ م

 الاتفاؽ
 % 20,20 مناسبة المحتكل التدريبك للؤىداؼ دا ؿ كؿ جمسة. 0
 % 75,75 مناسبة إجراءات كؿ جمسة لأىدا يا. 5
 % 75,75 مناسبة التقكيـ لأىداؼ الجمسات. 0
 % 21,21 ملب مة الأنيطة كالمياـ لمستكل الطلبب. 7
 % 20,20 صلبحية  نيات التدريب المست دمة لمستكل الطلبب. 2
صػػػػلبحية تطبيػػػػؽ الجمسػػػػػات التدريبيػػػػة عمػػػػػك الميػػػػاركيف  ػػػػػك  1

 البحث.
011% 

%(  011 - %75,75( أف نسب اتفاؽ المحكميف تتراكح ما بيف  05يتاا مف الجدكؿ       
كىػػػػػك نسػػػػػب اتفػػػػػاؽ مرتفعػػػػػة   كأيػػػػػار المحكمػػػػػكف إلػػػػػك بعػػػػػض المقترحػػػػػات  كأَ ػػػػػذت ملبحظػػػػػات 
كمقترحػػات المحكمػػيف مكاػػ، الاىتمػػاـ كتػػـ إجػػراء التعػػديلبت التػػك اقترحكىػػا كمنيػػا عمػػك سػػػبيؿ 

لجمسة عمك أنيطة محددة  كتعديؿ صيااة كتنكع الأ عاؿ المست دمة المراؿ ا تكو تكزي، كقت ا
 ك صيااة الأىداؼ  كالتصكد مف اتساؽ الأىداؼ كالاستراتيجيات كالأنيطة كالتقػكيـ لكػؿ جمسػة  
براز المككف المعر ك  ك صكرة   أنيطة كمياـ ( يقكـ بيا الطلبب  كتصحيا بعض الأ طػاء  كا 

 المغكية دا ؿ الجمسات.
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 ويوضح الجدول الآتى الفترة الزمنية التى استغرقيا تنفيذ الجمسات التدريبية.    
 ( الفترة الزمنية التى تم خلاليا تنفيذ الجمسات التدريبية13جدول )

 التاريط اليكـ الجمسة ـ
 50/5/5151 الأحد القياس القبمك 0
 0/0/5151 الأحد الأكلك 5
 7/0/5151 الأربعاء الرانية 0
 2/0/5151 الأحد الرالرة 7
 00/0/5151 الأربعاء الرابعة 2
 02/0/5151 الأحد ال امسة 1
 02/0/5151 الأربعاء السادسة 7
 55/0/5151 الأحد السابعة 2
 52/0/5151 الأربعاء الرامنة 2

 52/7/5151 الأحد التاسعة 01
 0/7/5151 الأربعاء العايرة 00
 2/7/5151 الأحد الحادية عيرة 05
 2/7/5151 الأربعاء الرانية عيرة 00
 05/7/5151 الأحد الرالرة عيرة 07
 02/7/5151 الأربعاء الرابعة عيرة 02
 02/7/5151 الأحد ال امسة عيرة 01
 55/7/5151 الأربعاء السادسة عيرة 07
 51/7/5151 الأحد السابعة عيرة 02
 52/7/5151 الأربعاء الرامنة عيرة 02
 0/2/5151 الأحد البعدلالقياس  51
 07/2/5151 الأحد القياس التتبعك 50
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 لتنفيذ البحث اتب، الباحراف ال طكات كالإجراءات ا تيةو 
الإطلبع عمك العديد مف البحكث كاستعراض التراث السيككلكجك ال ػاص بقمػؽ تحػدث المغػة  -0

 كالأااني التعميمية.الفرنسية  كاستراتيجيتي الكرسي السا ف 
كتابة المفاىيـ النظرية ال اصة بمتغيرات البحث   قمػؽ تحػدث المغػة الفرنسػية  كاسػترتيجيتي  -5

 الكرسي السا ف كالأااني التعميمية (.
إعداد أدكات البحث كالمتمرمة  ك  مقياس قمػؽ تحػدث المغػة الفرنسػية  كبطاقػة ملبحظػة قمػؽ  -0

 التدريبية(. تحدث المغة الفرنسية  كالجمسات
 تحديد المياركيف  ك البحث مف طلبب الصؼ الراني الرانكم الأزىرم. -7
تطبيػؽ مقيػػاس قمػػؽ تحػػدث المغػة الفرنسػػية كبطاقػػة ملبحظػػة قمػؽ تحػػدث المغػػة الفرنسػػية عمػػك  -2

 المياركيف  ك إعداد أدكات البحث لحساب ال صا ص السيككمترية لممقياس كالبطاقة.
 الفرنسية قياسا قبميا لدل الطلبب المياركيف  ي البحث. قياس قمؽ تحدث المغة -1
 تطبيؽ الجمسات التدريبية عمك الطلبب المياركيف  ي البحث. -2
 قياس قمؽ تحدث المغة الفرنسية قياسا بعديا لدل الطلبب المياركيف. -2

 قياسا تتبعيا لدل الطلبب المياركيف.قمؽ تحدث المغة الفرنسية قياس  -01
لمعالجة الإحصا ية اللبزمػة  ػك اػكء  ػركض البحػث  كعػرض النتػا ج كتفسػيرىا  ػك إجراء ا -00

 اكء الإطار النظرل كنتا ج البحكث السابقة.
لمعالجة البيانات التك تـ التكصؿ إلييا : 

لعينتيف  ا تبار  ت است دـ الباحراف تحميؿ التبايف لمقياسات المتكررة  كا تبار ييفيو  ك 
 مرتبطتيف.

يتناكؿ الباحراف  ك ىذا الجزء نتا ج التحميؿ الإحصا ك  كذلؾ لا تبار صحة  ركض       
البحث  كمناقية النتا ج كتفسيرىا  ك اكء الإطار النظرل كالبحكث السابقة  كتقديـ بعض 

 التك تحتاج إلك مزيد مف البحث. التكصيات المقترحة  كبعض المكاكعات
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لا تكجػػػد  ػػػركؽ دالػػػة إحصػػػا يا بػػػيف متكسػػػطات درجػػػات نتاااائل الفااار، ايول  ويااان  عماااى: 
القياسات المتكررة لبطاقة ملبحظة قمؽ تحػدث المغػة الفرنسػية لػدل طػلبب الصػؼ الرػاني الرػانكم 

 .الأزىرم
بطاقػة ل ف لمقياسػات المتكػررةكلمتحقؽ مػف صػحة ىػذا الفػرض اسػت دـ الباحرػاف تحميػؿ التبػاي     

 ملبحظة قمؽ تحدث المغة الفرنسية  كالجدكؿ ا تك يكاا ذلؾ.
( نتائل تحميل التباين لمقياسات المتكررة لبطاقة ملاحظة قمق تحدث المغة 14جدول )

 الفرنسية.

( كىػك قيمػة دالػة إحصػا يا عنػد  22,010( أف قيمػة  ؼ  بمغػت   07يتاا مف الجػدكؿ       
(  كىػػذا ييػػير إلػػك كجػػكد  ػػركؽ دالػػة إحصػػا يان بػػيف القياسػػات المتكػػررة لبطاقػػة  1,10مسػػتكل   

ملبحظة قمؽ تحدث المغة الفرنسية لدل الطلبب المياركيف  كلتحديد اتجاه الفركؽ بيف القياسػات 
 است دـ الباحراف ا تبار ييفيو كالجدكؿ ا تك يكاا ذلؾ.ال مسة 

( نتائل اختبار شيفيو لمعرفة اتجاه الفروق بين القياسات المتكررة لبطاقة 15جدول ) 
 ملاحظة قمق تحدث المغة الفرنسية لدى الطلاب المشاركين.

 ال امس الراب، الرالث الراني الأكؿ المتكسطات القياس

     - 02,100 الأكؿ
    - 11,7* 00,011 الراني
   - 21,2* 71,01* 57,211 الرالث
  - 21,0* 71,7* 01,05* 52,111 الراب،
 - 21,7* 71,2* 21,02* 01,51* 07,211 ال امس

مجمكع  مصدر التبايف
 المربعات

درجات 
 الحرية

مستكل  قيمة   ؼ ( متكسط المربعات
 الدلالة

مرب، 
 إيتا

 1,112 1,10 22,010 0777,101 7 7121,117 بيف القياسات
 01,725 072 7710,700 دا ؿ القياسات
 02,757 52 0007,527 بيف الأ راد
 01,021 001 0252,200 ال طص
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 ( 1,12* و دالة عند مستكل   
( كجكد  ركؽ دالة إحصا يا بيف القياسات الأكؿ كالراني  كالأكؿ  02يتاا مف الجدكؿ        

كالرالث  كالأكؿ كالراب،  كالأكؿ كال امس  كالراني كالرالث  كالراني كالراب،  كالراني كال امس  
كالرالث كالراب،  كالرالث كال امس  كالراب، كال امس  ك بطاقة ملبحظة قمؽ تحدث المغة 
الفرنسية لصالا القياسات الأ يرة  كيتاا ذلؾ مف  لبؿ متكسط درجات الطلبب  ك 

(  كالقياس 00,011(  كالقياس الراني  02,100حيث بمغ متكسط القياس الأكؿ  القياسات  
(  كيكاا اليكؿ 07,211(  كالقياس ال امس  52,111(  كالقياس الراب،  57,211الرالث  

 ا تك اتجاه متكسطات القياسات المتكررة عمك بطاقة ملبحظة قمؽ تحدث المغة الفرنسية.
 

 
لمتكسطات درجات الطلبب لمدرجة الكمية عمك بطاقة ملبحظة قمؽ ( التمريؿ البيانك 0يكؿ  

 تحدث المغة الفرنسية.
ك ػك اػػكء مػػا سػبؽ يتاػػا عػػدـ تحقػػؽ الفػرض الصػػفرلي كمػػف رػـ قبػػكؿ الفػػرض البػػديؿ أل      

( بػيف متكسػطات درجػات القياسػات المتكػررة  1,10أنو تكجد  ركؽ دالة إحصا يا عنػد مسػتكل   
 لبطاقة ملبحظة قمؽ تحدث المغة الفرنسية لصالا الجمسات الأ يرة.

( كالتػي أيػارت إلػك  عاليػة اسػت داـ  Mohamad, 2017كتتفػؽ ىػذه النتيجػة مػ، دراسػة       
 استراتيجيات التعمـ  ي تحسف ميارة تحدث المغة الفرنسية لدل طلبب المرحمة الرانكية.

مػف أف اسػت داـ اسػتراتيجيات  (Shand, 2008 , 14 كيدعـ ىذه النتيجة ما أيػارت إليػو      
 لمحد مف القمؽ كزيادة الرقة كالدا عية. إحدل الطرؽ الممكنة التعمـ  ي الفصكؿ الدراسية تعد مف
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 ,Mustapha, Ismail & Singhتكصمت إليو دراسة كؿ مفو  م، ما كتتفؽ ىذه النتيجة      
2010   )Atas, 2015 ان فاض قمؽ التحدث أرناء حصة المغة الأجنبية لدل الطلبب ( مف

 بعد تدريبيـ عمك استراتيجيات التعمـ.
( مف أف است داـ (Piazoli, 2011ة أياان م، نتا ج دراسة كما تتفؽ ىذه النتيج     

 استراتيجيات التعمـ  ي البرامج كانت مفيدة  ي الحد مف درجة القمؽ المغكم م، بعض المتدربيف.
مف أف است داـ لعب  (5105أيارت إليو دراسة  عفانو  أياان ما كيدعـ ىذه النتيجة      

تعمؿ عمك كالتي تندرج تحت استراتيجيات الدراما التعميمية  الأدكار كالمحاكاة كالكرسك السا ف  
 حفض القمؽ لدل لمطلبب.

 كظيرت ( التي است دمت الأااني التعميمية Al Sayed,  2013 كتتفؽ أياا م، دراسة      
 بالاستماع يتعمؽ  يما المغكم التلبميذ مستكل  ي تحسف صكرة  ي المقترح البرنامج  عالية

 الحصيمة زيادة عمك عمييا القا مة كالأنيطة كتكرارىا الأااني سماع ساعدىـ حيث كالتحدث
 بسيطة حياتية مكاقؼ  ي التعبير عمك القدرة ككذلؾ كالجمؿ لمكممات السميـ النطؽ "ةالمغكي

 .لتعمميا كالتحمس الفرنسية المغة نحك اتجاىيـ تنمية عف  البن "
كيفسػػػر الباحرػػػاف ىػػػذه النتيجػػػة  ػػػك اػػػكء الإجػػػراءات التدريبيػػػة التػػػك اتبعػػػت دا ػػػؿ الجمسػػػة      

الكاحػػدة  حيػػث قسػػـ الجمسػػة إلػػك رػػلبث كرش عمػػؿ يت مميػػا  تػػرات راحػػة  حيػػث بػػدأت كػػؿ جمسػػة 
بالتيي ة كالتك كاف ليا أرػر  ػك جػذب انتبػاه الطػلبب  رػـ عػرض أىػداؼ الجمسػة باسػت داـ جيػاز 

  يمييا التكميفات كالأنيطة  كصكلا إلك تقػكيـ الجمسػة  أدل ذلػؾ إلػك Data ( Showالعرض   
 استمتاع كمرابرة الطلبب لتحقيؽ أىداؼ الجمسة ميما كانت درجة سيكلتيا أك صعكبتيا.

كيمكػػػف تفسػػػير ىػػػذه النتيجػػػة أياػػػا  ػػػك اػػػكء إعطػػػاء الطػػػلبب حريػػػة التعبيػػػر عػػػف آرا يػػػـ      
طالػػب عمػػك ممارسػػة أل تكميػػؼ بػػؿ أعطيػػت ليػػـ الحريػػة  كأ كػػارىـ  حيػػث لػػـ يجبػػر المػػدرب أل

 –ا تيػػػػار اسػػػػـ أك يػػػػعار لفػػػػريقيـ  -الكا يػػػػة  ػػػػك  الايػػػػتراؾ  ػػػػك الجمسػػػػات أك العػػػػزكؼ عنيػػػػا  
 –ا تيار نكع الجا زة  –التحدث  –ا تيار يكؿ جمستيـ  –الالتحاؽ بالمجمكعة التك يراب  ييا 

يػكليـ كرابػاتيـ  ممػا نمػك لػدييـ القػدرة عمػػك ا تيػار الػدكر دا ػؿ المجمكعػة ( كذلػؾ بمػا يتفػؽ كم
المبػػػػػادأة كتحمػػػػػؿ المسػػػػػ كلية كزادت دا عيػػػػػتيـ لممارسػػػػػة أنيػػػػػطة كأدكار يحبكنيػػػػػا كيرابػػػػػكف  ييػػػػػا 

 كييعركف مف  لبليا بالاستمتاع.
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كاسػػػػػت دـ المػػػػػدرب كػػػػػذلؾ كسػػػػػا ؿ التقػػػػػكيـ الم تمفػػػػػة   المبػػػػػد ك  كالتكػػػػػكينك  كال تػػػػػامك (        
ذا التقكيـ بجدية كمحاكلة الكصكؿ إلك الاستجابات الملب مػة  كمناقيػة كمياركة كؿ طالب  ك ى

المػػػدرب الأ طػػػاء كتصػػػحيحيا  كأياػػػا مراعػػػاة التنػػػكع كالتعػػػدد  ػػػك التكميفػػػات ممػػػا كػػػاف لػػػو الأرػػػر 
 الإيجابك عمك مستكل التدريب.

ف  ركؽ دالة إحصا يا بيف متكسطي درجات القياسيتكجد نتائل الفر، الثاني  وين  عمى: لا 
المياعر السمبية المعيقة لتحدث المغة لدل طلبب الصؼ الراني الرانكم القبمي كالبعدل  ي 

 الأزىرم.
كلمتحقػػؽ مػػف الفػػرض تػػـ اسػػت داـ ا تبػػار  ت  لعينتػػيف مػػرتبطتيف  كالجػػدكؿ ا تػػك يكاػػا      
 ذلؾ.

قبمي ( قيمة "ت"  ودلالتيا الإحصائية لمفروق بين متوسطى درجات القياسين ال 16جدول ) 
 31. ن=   المشاعر السمبية المعيقة لتحدث المغة والبعدي في بعد

المياعر السمبية 
المعيقة لتحدث 

 المغة
 

مستكل  قيمة  ت  الانحراؼ المعيارم المتكسط القياس
 الدلالة

 01,021 07,511 القبمي
1,057 1,10 

 2,505 55,011 البعدم
( أف قيمة  ت  لمفركؽ بيف متكسطك درجات القياسيف القبمي  01يتاا مف الجدكؿ        

( كىي قيمة دالة  1,057بمغت  المياعر السمبية المعيقة لتحدث المغة كالبعدم  ي بعد 
(  كىذا يعنك ر ض الفرض الصفرل كقبكؿ الفرض البديؿ  أل  1,10إحصا يا عند مستكل   

المياعر تكجد  ركؽ دالة إحصا يا بيف متكسطي درجات القياسيف القبمي كالبعدم  ي بعد  أنو
 لصالا القياس البعدم. السمبية المعيقة لتحدث المغة 

كيفسر الباحراف ىذه النتيجة بصف التدريب بمحتكاه كآلياتو ساعد عمك تنمية ميارات التعبير      
دة الرقة بالنفس لدل الطلبب كيجعيـ عمك اليفيي بيكؿ عاـ  حيث ساعد ذلؾ عمك زيا
المياعر السمبية المعيقة لتحدث المغة الفرنسية المرابرة كبذؿ الجيد كىذا مف يصنو أف يقمؿ مف 

 لدييـ.
كقد ساعد العمؿ الجماعي عمك تحسيف العلبقات الي صية كالاستمتاع بما يقكمكف بو مػف      

ىػدؼ المجمكعػة ممػا أدل إلػك ماػاعفة جيػكدىـ  أعماؿ كالعمؿ قدر المستطاع  ك سبيؿ إنجاز
كأتاح ليـ  رص العمؿ الجاد كالمستمر لفترات طكيمة لا ييكبيا الممؿ أك السصـ  حيث جعميـ  ك 
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نياط دا ػـ كحمػاس يػديد لإتمػاـ عمميػـ ممػا حقػؽ مسػتكيات أعمػك مػف الدا عيػة كالتركيػز كالمزيػد 
زيػػ، الطػػلبب  ػػك مجمكعػػات كتحديػػد دكر كػػؿ مػػف الميػػاركة كالإنجػػاز كتقػػدير الػػذات  كمػػا أدل تك 

منيـ دا ؿ كؿ مجمكعػة كمتابعػة أدا يػـ كتقكيميػا إلػك تميػز كػؿ تمميػذ بالحيكيػة كالتجديػد كالتنػكع 
  تكلدت لديو مياعر إيجابية كا تفت العديد مف العكامؿ السمبية.

جة الميارات بالإاا ة إلك التدرج  ك الجمسات  كتعزيز المدرب لمسمكؾ الإيجابك  كنمذ     
كالسمككيات الإيجابية أماميـ  لبؿ التدريب قد ساىـ  ك إكسابيـ إياىا  ككذلؾ قياميـ بيا مف 
 لبؿ لعب الدكر قد ساىـ  ك أدا يا عمك النحك المطمكب دا ؿ حجرة التدريب  كما أف ايتراؾ 

كما أف ا رار  المعمميف مف  لبؿ متابعة سمككيات التلبميذ قد ساىـ  ك زيادة  عالية التدريب 
النفسية الإيجابية لما يحققو نجاح الطالب  ك تنفيذ إجراءات الجمسة قد زاد مف  عالية التدريب 

 .المياعر السمبية المعيقة لتحدث المغة الفرنسية ك  فض 
كيرج، الباحراف ىذه النتيجة أياا إلك طبيعة الإجراءات المتبعة  ك جمسات التدريب      

اء الجمسات التدريبية دا ؿ حجرة مناىؿ المعر ة  حيث اتسمت بمناخ عاـ كالمتمرمة  كو إجر 
زالة ال كؼ كالابتعاد عف القمؽ كالتكتر  بما تحكيو مف أجيزة  يساعد عمك زيادة الرقة بالنفس كا 

ااءة جيدة كمقاعد  كحرص المدرب عمك Data Showكمبيكتر  كجياز عرض    كتيكية كا 
كسيادة علبقات الكد كالتعاكف كالحرية كالاحتراـ كالمناقية  تك ير جك يسكده الحب كالألفة 

كالحكار كتبادؿ ا راء  كاست دـ التعزيز المعنكل  كعمؿ عمك مراعاة الفركؽ الفردية بيف 
الطلبب  كالعمؿ  ك مجمكعات  كالاىتماـ بعممية التقكيـ  كتقديـ أنيطة كمياـ كمريرات متعددة 

ض البصرية  كالصكر مما أافك عمييـ جك مف الحماس مرؿ عركض  البكربكينت ( كالعرك 
تاحة  كالنياط كعدـ الممؿ  كالذل ساىـ  ك تيجيعيـ عمك التحدث أماـ زملب يـ دكف  جؿ  كا 
بعض الكقت أماميـ لمتصمؿ  كذلؾ مف  لبؿ عرض بعض الصكر أك الأس مة التك تتطمب تصمؿ 

الجمسات بصنيطة حياتيـ اليكميةي حتك كتفكير  كمحاكلة المدرب الربط بيف ما تعممكه أرناء 
يصبا ليذا التعمـ معنك ك ا دة  كحرص المدرب عمك  مؽ لحظات انفعالية لدل التلبميذ مف 
احؾ أك يعكر بالغاب أك التعبير عف كجيات النظر بقكة أك الاستمتاع بمحتكل الجمسة 

لطلبب عف مياعرىـ كذلؾ مف  لبؿ است داـ  نيات النمذجة كالقصة  كمف  لبؿ جعؿ تعبير ا
 ك حجرة التدريب مف الأمكر المصلك ة  كبتقميؿ النقد كبالاعتراؼ بالمياعر كتقديرىا  كاست داـ 

المتنكعة كالم تمفة  ك الجمسات التدريبية مرؿ   جياز كمبيكتر  جياز عرض  الكسا ط التعميمية
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Data Showلمحتكل المقدـ   أكراؽ مطبكعة  صكر  مكعبات ( كؿ ذلؾ جعميـ يستمتعكف با
إلييـ  كتعميميـ كيفية التعامؿ بفاعمية م، أل ميمة تككؿ إلييـ  كذلؾ كيؼ يككف الطالب أكرر 
 اعمية  ك المرات التالية لأدا و الميمة حيث يتـ التركيز عمك الأداء الناجا  لبؿ  ترة زمنية 

ك إلييا  ككيؼ يقارف محددة  كيتـ تعميـ الطالب كيؼ يقدر أداءه بالنسبة لممجمكعة التك ينتم
نفسو م، مف حكلو  كتعميمو كيؼ يدرؾ أداءه كيست دـ التغذية الراجعة  كىذا يفسر كيؼ أف 

المياعر السمبية التدريب عمك استراتيجيتي الكرسي السا ف كالأااني التعميمية قد قمؿ مف 
 المعيقة لتحدث المغة الفرنسية.

نيػطة كريػػرة كمتنكعػة أسػػيمت  ػك العنايػػة بالجانػػب كيرجػ، الباحرػػاف ذلػؾ إلػػك مػا ك ػػراه مػػف أ     
النفسك حيث لبت تمؾ الأنيطة بعػض الحاجػات النفسػية مرػؿو اليػعكر بالػذات كتقػديرىا كتحقيػؽ 
الطمػػػكح كبالتػػػالك سػػػاعدت الطػػػلبب عمػػػك الػػػت مص مػػػف عػػػدد مػػػف الميػػػكلبت النفسػػػية كاليػػػعكر 

تجاه المناسب ممػا سػاعد عمػك باعؼ الرقة بالنفس كال جؿ كالانطكاء كتصريؼ الطاقات  ك الا
زيادة التركيز  كمػا أنيػا لبػت الحاجػات الاجتماعيػة مػف  ػلبؿ العمػؿ  ػك جماعػة كيػجعت الػتعمـ 
التعػاكنك  بالإاػا ة إلػك أنيػػا ك ػرت ليػا  رصػػا ن جيػدة لاسػتغلبؿ كتكظيػػؼ الػدكا ، كالميػكؿ حيػػث 

جز الممػػؿ كأعطػػت نكعػػا ن ا تػاركا مػػف ىػػذه الأنيػػطة مػػا ييػػب، رابػاتيـ كاسػػتعداداتيـ  ككسػػرت حػػا
 مف المركنة  ك ممارسة المياـ بعيدا عف الاغكط ال ارجية. 

 ركؽ دالة إحصا يا بيف متكسطي درجات القياسيف لا تكجد نتائل الفر، الثالث  وين  عمى: 
لدل طلبب الصؼ الراني الرانكم  اعؼ تقدير الذات كانعداـ الرقة بالنفسالقبمي كالبعدل  ي 

 الأزىرم.
كلمتحقػػؽ مػػف الفػػرض تػػـ اسػػت داـ ا تبػػار  ت  لعينتػػيف مػػرتبطتيف  كالجػػدكؿ ا تػػك يكاػػا      
 ذلؾ.

( قيمة "ت"  ودلالتيا الإحصائية لمفروق بين متوسطى درجات القياسين القبمي  17جدول ) 
 31. ن= ضعف تقدير الذات وانعدام الثقة بالنفسوالبعدي في بعد 

اعؼ تقدير 
الذات كانعداـ 

  بالنفسالرقة 

 قيمة  ت  الانحراؼ المعيارم المتكسط القياس
مستكل 
 الدلالة

 2,220 07,011 القبمي
2,027 1,10 

 2,520 50,100 البعدم
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( أف قيمة  ت  لمفركؽ بيف متكسطك درجات القياسيف القبمي  07يتاا مف الجدكؿ        
( كىي قيمة دالة  2,027بمغت   اعؼ تقدير الذات كانعداـ الرقة بالنفسكالبعدم  ي بعد 

(  كىذا يعنك ر ض الفرض الصفرل كقبكؿ الفرض البديؿ  أل  1,10إحصا يا عند مستكل   
اعؼ تكجد  ركؽ دالة إحصا يا بيف متكسطي درجات القياسيف القبمي كالبعدم  ي بعد  أنو

 لصالا القياس البعدم.  تقدير الذات كانعداـ الرقة بالنفس
( مػف  اعميػة اسػت داـ (Rachel , 2011النتيجػة مػ، مػا تكصػمت إليػو دراسػة كتتفػؽ ىػذه      

الأاػاني المصػاحبة لػبعض الأنيػطة الأ ػرل مرػػؿ  حركػات الجسػـ   الػرقص كالػدراما(  ػي تنميػػة 
 الدا عية كالرقة لمتحدث بالمغة الأجنبية  ي بي ة تعمـ المغة الفرنسية كمغة أجنبية.

( أنػو مػف بػيف الطػرؽ Fan, 2007  كتتفػؽ ىػذه النتيجػة أياػان مػ، مػا أسػفرت عنػو دراسػة     
الفعالػػػة التػػػي يمكػػػف اسػػػت داميا لزيػػػادة الرقػػػة بػػػالنفس لمتحػػػدث بالمغػػػة الأجنبيػػػة الألعػػػاب  حكايػػػة 

 . القصة  الأانيات كقراءة القصا د بصكت مرتف،
جية الكرسػػي السػػا ف نمػػك الرقػػة بػػالنفس لػػدل كيػػرل الباحرػػاف أف التػػدريب باسػػت داـ اسػػتراتي     

التلبميذ كزاد مف قدراتيـ عمك التعمـ بصنفسيـ كقاك عمك الممؿ كالرتابة كزاد مػف انتبػاه الطػلبب  
كك ر جك مف الطمصنينة ممػا نمػك لػدييـ القػدرة عمػك تكليػد الأ كػار كزاد مػف قػدرتيـ عمػك التحػدث 

مما نمك لدييـ ميارات العمؿ كفريؽ مما ساىـ  ي  كالتعبير عف أ كارىـ كجعؿ التعمـ ذات معنك
  فض قمؽ تحدث المغة الفرنسية لدييـ.

عطػػػاء       كياػػػاؼ إلػػػك ذلػػػؾ عػػػرْض المػػػدرب لأىػػػداؼ الجمسػػػة كميػػػة  ػػػك بدايػػػة كػػػؿ جمسػػػة كا 
الطلبب الكقت الكا ك لقراءتيا ك يميا كالتفكير  ييا  كمناقيتيـ  ييا كالاسػتماع إلػك استفسػاراتيـ 

لرد عمييا إذا اتاا ىناؾ امكض لدل أحد الطلبب مما أدل إلك سػيكلة التعػرؼ عمػك بعناية كا
 أىداؼ كؿ جمسة  ك بدايتيا كبالتالك سيكلة تحقيقيا.

ىذا بالإاا ة إلك ما ك ره المدرب مف عكامؿ استرارة عممت عمػك إيجػاد حالػة مػف التيػكيؽ      
ـ المسػتمر بالجمسػات التدريبيػة  كميػاركتيـ كالمتعة مما ساعد عمك جذب انتباه التلبميذ كارتباطي

الإيجابية كذلؾ مف  لبؿ است داـ الصكر الممكنػة كالقصػص اليػيقة المرتبطػة بػكاقعيـ  كالإجابػة 
عف الألغاز كلعب الأدكار  كؿ ىذا كاف مف يصنو تحقيؽ الإنجاز  ك تمؾ الأنيػطة  ػزادت رقػتيـ 

 لتكميفات  ك الكقت المحدد.بذكاتيـ كصبكا اىتماميـ كتركيزىـ للبنتياء مف ا
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كاست دـ المدرب أياا أساليب التعزيػز الم تمفػة التػك كػاف ليػا أرػرا ن كااػحا ن كميمػا  حيػث      
 –أبػػدعت  –أجػػدت  –أصػػبت  –جمػػ، الباحػػث بػػيف التعزيػػز المفظػػك كالمعنػػكل ت مػػدح   أحسػػنت 

 داـ أسػػػػاليب الكتابػػػػة  ػػػػك لكحػػػػة اليػػػػرؼ س  بالإاػػػػا ة إلػػػػك اسػػػػت –تصػػػػفيؽ  –ممتػػػػاز (  –جيػػػػد 
أنت تمميذ ذكػك  –أسمكبؾ را ، كم تمؼ –الترايب باست داـ العبارات    انت تمميذ ناجا ممتاز 

لػػديؾ القػػدرة عمػػك مكاجيػػة كػػؿ التكميفػػات (  كمػػا دأب عمػػك إظيػػار  –لػػديؾ إمكانػػات متقدمػػة  –
ار القبػػػػػكؿ كالاىتمػػػػػاـ بكػػػػػؿ مػػػػػنيـ كالإجابػػػػػة عمػػػػػك أسػػػػػ متيـ الم تمفػػػػػة كالتيػػػػػجي، المسػػػػػتمر لإظيػػػػػ

ف كانػػت  طػػص  كالمػػركر عمػػك التلبميػػذ  ػػك المجمكعػػات كالبقػػاء لفتػػرة كجيػػزة  الاسػػتجابات حتػػك كا 
كمنػػاداة كػػؿ باسػػمو  كػػؿ ىػػذا كػػاف مػػف يػػصنو إيػػعارىـ بالراحػػة كالطمصنينػػة كزيػػادة دا عيػػتيـ كرقػػتيـ 

 بصنفسيـ كحريـ عمك المزيد مف الانتباه كالتركيز كبذؿ المزيد مف الجيد لانجاز الميمة.
 ركؽ دالة إحصا يا بيف متكسطي درجات القياسيف لا تكجد تائل الفر، الرابع  وين  عمى: ن

 لدل طلبب الصؼ الراني الرانكم الأزىرم. اعؼ إجادة ميارات المغةالقبمي كالبعدل  ي 
كلمتحقػػؽ مػػف الفػػرض تػػـ اسػػت داـ ا تبػػار  ت  لعينتػػيف مػػرتبطتيف  كالجػػدكؿ ا تػػك يكاػػا      
 ذلؾ.

( قيمة "ت"  ودلالتيا الإحصائية لمفروق بين متوسطى درجات القياسين القبمي  18جدول ) 
 31. ن= ضعف إجادة ميارات المغةوالبعدي في بعد 

اعؼ 
إجادة 
ميارات 
  المغة

 قيمة  ت  الانحراؼ المعيارم المتكسط القياس
مستكل 
 الدلالة

 2,207 01,711 القبمي
2,172 1,10 

 1,221 02,511 البعدم
( أف قيمة  ت  لمفركؽ بيف متكسطك درجات القياسيف القبمي  02يتاا مف الجدكؿ        

( كىي قيمة دالة إحصا يا عند  2,172بمغت   اعؼ إجادة ميارات المغةكالبعدم  ي بعد 
تكجد  ركؽ  (  كىذا يعنك ر ض الفرض الصفرل كقبكؿ الفرض البديؿ  أم أنو 1,10مستكل   

 اعؼ إجادة ميارات المغةدالة إحصا يا بيف متكسطي درجات القياسيف القبمي كالبعدم  ي بعد 
 لصالا القياس البعدم. 

يعػػػزم الباحرػػػاف السػػػبب  ػػػي ىػػػذه الفػػػركؽ إلػػػك اسػػػت داـ اسػػػتراتيجية الكرسػػػي السػػػا ف التػػػي      
ملب مػا لميػكليـ كلامػس  ساعدت عمك  مػؽ بي ػة محفػزة لػتعمـ الطػلبب لأف محتػكل الجمسػات كػاف
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ربػػات ذكاتيػػـ مػػف  حيػػاتيـ الكاقعيػػة كتطمعػػاتيـ المسػػتقبمية ممػػا كاػػعيـ أمػػاـ تحػػد ليػػحذ قػػدراتيـ كا 
 لبؿ التفاعؿ الإيجابي المممكس  كالحرص عمػك تطػكير الأداء مػف  ػلبؿ التعػاكف مػ، الػزملبء  

حػػػدل اسػػػتراتيجيات كالاسػػػتفادة مػػػف تكجييػػػات المػػػدرب  كػػػذلؾ اسػػػتراتيجية الكرسػػػي السػػػا ف تعػػػد إ
الػػتعمـ الحديرػػة  يػػي طريقػػة جديػػدة بالنسػػبة لمػػا عيػػده الطػػلبب كمػػا ألفػػكه مػػف الطػػرؽ المعتػػادة ممػػا 
رارة الدا عية كالحماس كما أنيا ك رت لمطلبب  بػرات لغكيػة متكاممػة  أدل إلك الانجذاب نحكىا كا 

 ؽ التحدث لدييـ. ي المكقؼ المغكم الذم يككف بيف الطالب كزميمو كىذا ساعد عمك  فض قم
كمػا أف اسػتراتيجية الكرسػػي السػا ف تتكػػكف مػف  طػكات منطقيػػة متسمسػمة مػػف البدايػة حتػػك      

النيايػة ممػا يػؤدم إلػك ميػؿ الطػلبب لمسػير بيػػذا التسمسػؿ يػكقا لمكصػكؿ نحػك النيايػة مػف  ػػلبؿ 
فكريػػة تكزيػ، الطػلبب  ػػي مجمكعػات صػغيرة حيػػث المناقيػة بيػػنيـ كالتػي تيػج، عمػػك الميػاركة ال

 ػػي النيػػاط بحيػػث يسػػيـ  ػػي بنػػاء معػػر تيـ حػػكؿ الكممػػات المتيػػابية كمػػا يتحمػػؿ كػػؿ عاػػك  ػػي 
رارة نياطو كدا عيتو  المجمكعة المس كلية كاعتباره المحكر الر يس التي تدكر حكلو عممية التعمـ كا 

 كالتغمب عمك ال جؿ كالتردد  يي تك ر منا ا مف التعاكف كالعمؿ الجماعي. 
 ركؽ دالة إحصا يا بيف متكسطي درجات لا تكجد الخامس  وين  عمى:  نتائل الفر،

 لدل طلبب الصؼ الراني الرانكم الأزىرم. القياسيف القبمي كالبعدل  ي ال كؼ مف التكاصؿ
كلمتحقػػؽ مػػف الفػػرض تػػـ اسػػت داـ ا تبػػار  ت  لعينتػػيف مػػرتبطتيف  كالجػػدكؿ ا تػػك يكاػػا      
 ذلؾ.

ودلالتيا الإحصائية لمفروق بين متوسطى درجات القياسين القبمي ( قيمة "ت"   19جدول ) 
 31والبعدي في بعد الخوف من التواصل. ن= 

ال كؼ مف 
 التكاصؿ
 

 قيمة  ت  الانحراؼ المعيارم المتكسط القياس
مستكل 
 الدلالة

 7,175 52,211 القبمي
2,027 1,10 

 7,720 01,211 البعدم
( أف قيمة  ت  لمفركؽ بيف متكسطك درجات القياسيف القبمي  02يتاا مف الجدكؿ        

( كىي قيمة دالة إحصا يا عند مستكل    2,027بمغت   كالبعدم  ي بعد ال كؼ مف التكاصؿ
تكجد  ركؽ دالة  (  كىذا يعنك ر ض الفرض الصفرم كقبكؿ الفرض البديؿ  أم أنو 1,10

لصالا  رجات القياسيف القبمي كالبعدم  ي بعد ال كؼ مف التكاصؿإحصا يا بيف متكسطي د
 القياس البعدم. 



1212( 5ج) اكتوبر (214العدد )   مجلة كلية التربية ببنها  
 

 953 

( إلػك أف اسػتراتيجية الكرسػي Solis & Turner, 2016كتتفؽ م، ما أيػارت إليػو دراسػة       
السا ف تك ر لمتلبميذ  رص المحادرة التفاعمية كالبناء الإيجػابي كتقػدـ ليػـ  ػرص كريػرة لمتكاصػؿ 

 بينيـ. يما 
كيمكف تفسير ىذه النتيجة أياا  ك اكء ما تـ مراعاتو مف تك ير بي ة  صبة عممت عمك      

إزالة ال كؼ كالقمؽ كاللبمبالاه التك يعانك منيا الطالب  حيث عمؿ الباحث مف  ػلبؿ الجمسػات 
جيعيـ التمييدية عمك تك ير جك مفعـ بالحب كالألفة كسيادة علبقات الكد كالتعاكف مػف  ػلبؿ تيػ

عمك التحػدث أمػاـ زملب يػـ كالمجػكء إلػك الباحػث عنػد مكاجيػة أيػان مػنيـ لميػكمة مػا  كحػريـ عمػك 
 الابتعاد عف ال جؿ كالانطكاء كاركرة المياركة الإيجابية.

كيفسر الباحراف ىذه النتيجة أنيا قد ترج، إلك تقديـ مجمكعة مػف الجمسػات الإعلبميػة التػك      
كمػػػات عػػػف مفيػػػكـ قمػػػؽ تحػػػدث المغػػػة الفرنسػػػية  كأىميػػػة الحػػػد منػػػو  تاػػػمنت قػػػدر كاؼ مػػػف المعم

ك صا ص الطػلبب ذكم القمػؽ المرتفػ، لتحػدث المغػة  ككػذلؾ دكر اسػتراتيجيتي الكرسػي السػا ف 
كالأاػاني التعميميػة  ػي  فػض قمػؽ تحػدث المغػػة الفرنسػية  أدل إلػك تػك ر درجػة مػف الػكعي لػػدم 

سػػات التدريبيػػة الأمػػر الػػذم عمػػؿ عمػػك  يميػػـ لإجػػراءات الطػػلبب لمػػا يقكمػػكف بػػو أرنػػاء تنفيػػذ الجم
  كقبكليـ المياركة  ك التكميفػات كالميػاـ بدا عيػة عاليػة لتحقيػؽ أىػداؼ جمسػات التػدريب التدريب

 عمك الاستراتيجيات.
ظيار السعادة تارة كالحزف تارة مػ، نجػاح أك         كيااؼ إلك ذلؾ مياركة المدرب التلبميذ كا 

مما أيعرىـ بصىمية تمؾ التكميفات كزاد مػف انػدماجيـ  ييػا  كتحقيػؽ مبػدأ الػتعمـ  إ فاؽ أل منيـ 
بالإتقاف مف  لبؿ التقكيـ التكػكينك عقػب كػؿ تكميػؼ  كمػا كػاف لاسػت داـ الػتعمـ الجمػاعك تػصريرا 
ممحكظػػاي حيػػث جعػػؿ كػػؿ طالػػب ييػػعر بػػصف لػػو دكرا محػػددا كميمػػة معينػػة تجػػاه نفسػػو كا  ػػريف 

ذا الػػدكر كيتحمػػؿ مسػػ كليتو حتػػك يتكامػػؿ التكميػػؼ ال ػػاص بالمجمكعػػة كميػػا  كينبغػك أف يػػؤدل ىػػ
ريادىـ إلك الصكاب.  بالإاا ة إلك متابعة المدرب لكؿ مجمكعة عاملب مساعدا لتكجيييـ كا 

كتنػػاكؿ  صػػا ص الأ ػػراد مرتفعػػي رقػػة تحػػدث المغػػة الفرنسػػية ممػػا أدل إلػػك تػػك ر درجػػة مػػف      
بو أرناء التدريب  الأمر الػذل عمػؿ بػدكره إلػك  يميػـ لإجػراءات  الكعك لدل الطلبب لما يقكمكف

التػػػدريب عمػػػك الاسػػػتراتيجيات بيػػػكؿ جيػػػد  كقبػػػكليـ الايػػػتراؾ  ػػػك الأنيػػػطة كالتكميفػػػات كالميػػػاـ 
 بدا عية عالية لتحقيؽ أىداؼ الجمسات.
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ـ بالإاػػا ة إلػػك ذلػػؾ مراعػػاة المػػدرب ل صػػا ص الطػػلبب الميػػاركيف حيػػث تػػـ تحديػػد الميػػا     
كالتكميفػػػات كا تيػػػار الاسػػػتراتيجيات ككسػػػا ؿ التقػػػكيـ  ػػػك الجمسػػػات بمػػػا يتناسػػػب مػػػ،  صا صػػػيـ 

 كاحتياجاتيـي مما جعميـ يقبمكف عمييا باىتماـ عاؿ كدا عية ذاتية مرتفعة. 
 ػػػركؽ دالػػػة إحصػػػا يا بػػػيف متكسػػػطي درجػػػات لا تكجػػػد نتاااائل الفااار، الساااادس  ويااان  عماااى: 

لػدل طػلبب الصػؼ الرػاني درجة الكمية لقمؽ تحػدث المغػة الفرنسػية القياسيف القبمي كالبعدل  ي ال
 .الرانكم الأزىرم

كلمتحقؽ مف صػحة ىػذا الفػرض اسػت دـ الباحرػاف ا تبػار  ت  لعينتػيف مػرتبطتيف  كالجػدكؿ      
 ا تك يكاا ذلؾ.

( قيمة "ت"  ودلالتيا الإحصائية لمفروق بين متوسطى درجات القياسين القبمي  21جدول ) 
 31البعدي في الدرجة الكمية لقمق تحدث المغة الفرنسية. ن= و 

الدرجػػػػػػػػة الكميػػػػػػػػة 
لقمػػػػػػػػػػػؽ تحػػػػػػػػػػػدث 

 المغة الفرنسية

 قيمة  ت  الانحراؼ المعيارم المتكسط القياس
مسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتكل 

 الدلالة
 52,715 000,711 القبمي

7,510 1,10 
 52,551 72,711 البعدم

( أف قيمػػػة  ت  لمفػػػركؽ بػػيف متكسػػػطك درجػػػات القياسػػػيف القبمػػػي  51يتاػػا مػػػف الجػػػدكؿ        
( كىػي قيمػة دالػة إحصػا يا 7,510كالبعدم  ك الدرجة الكميػة لقمػؽ تحػدث المغػة الفرنسػية بمغػت  

تكجػد  (  كىذا يعنك ر ػض الفػرض الصػفرل كقبػكؿ الفػرض البػديؿ  أل أنػو 1,10عند مستكل   
ا يا بيف متكسطي درجات القياسيف القبمي كالبعدم  ك الدرجة الكمية لقمؽ تحدث  ركؽ دالة إحص

 المغة الفرنسية لصالا القياس البعدم. 
كجػػكد  ػػركؽ دالػػة ( مػػف Shand, 2008كتتفػػؽ ىػػذه النتيجػػة مػػ، مػػا تكصػػمت إليػػو دراسػػة       

طبيػػػؽ البعػػػدم  ػػػي إحصػػػا يا بػػػيف القياسػػػيف القبمػػػي كالبعػػػدم لممجمػػػكعتيف التجػػػريبيتيف لصػػػالا الت
 لرقة بالنفس لمتحدث بالمغة الأجنبية.الدرجة الكمية لمقياس ا

كجػػكد  ػػركؽ ( مػػف Zerey, 2008كتتفػؽ ىػػذه النتيجػػة أياػػان مػػ، مػػا تكصػػمت إليػػو دراسػػة       
دالػػػة إحصػػػا يا بػػػيف القياسػػػيف القبمػػػي كالبعػػػدم لممجمكعػػػة التجريبيػػػة لصػػػالا التطبيػػػؽ البعػػػدم  ػػػي 

التحػػػدث بالمغػػػة الأجنبيػػػة  حيػػػث كانػػػت درجػػػات طػػػلبب المجمكعػػػة  قمػػػؽ الدرجػػػة الكميػػػة لمقيػػػاس
 التجريبية  ي القياس البعدم أكرر ان فااان مف القياس القبمي.  
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( أف اسػتراتيجية الأاػاني Siregar, 2017كتتفػؽ ىػذه النتيجػة مػ، مػا أيػارت إليػو دراسػة       
 التعميمية  عالة  ي تعمـ المغة الأجنبية.

كجػكد  ػركؽ دالػة ( مػف Galante, 2012ه النتيجػة مػ، مػا تكصػمت إليػو دراسػة  كتتفؽ ىػذ     
إحصا يا بيف القياسيف القبمي كالبعػدم لممجمػكعتيف التجريبيػة كالاػابطة لصػالا التطبيػؽ البعػدم 

التحػدث بالمغػة الأجنبيػة  حيػث كانػت درجػات الطػلبب  ػي القيػاس   ي الدرجة الكمية لمقياس قمؽ
 البعدم لممجمكعتيف التجريبية كالاابطة أكرر ان فااان مف القياس القبمي.  

التػي  (Saglamel & Kayaoglu , 2013)كما تتفؽ ىذه النتيجة أياان م، نتا ج دراسػة      
ت القمػؽ المغػكم ك اصػة  قمػؽ التحػدث( أظيرت نتا جيا ان فاض ذك دلالة إحصا ية  ػي مسػتكيا

 لدل الطلبب الذيف يارككا  ي البرنامج التدريبي.
كيعزك الباحراف ىذه النتيجة إلك أف است داـ استراتيجية الكرسي السا ف تركز عمك الطالب      

مـ النيط الإيجابي أرناء التعمـ مما يجعؿ لديو ىدؼ لبناء المعر ة ذات معنػك كزيػادة دا عيتػو لمػتع
القػػا ـ عمػػك الفيػػـ كنمػػت قػػدرتيـ عمػػك اليػػرح كاسػػت راج الأ كػػار الر يسػػة كالتركيػػز عمػػك تكاػػيا 
المعنػػك  كأياػػا قيػػاـ الاسػػتراتيجية عمػػك المناقيػػة كطػػرح التسػػاؤلات مػػف الطػػلبب إلػػك أحػػد مػػنيـ 
كالػػػذم يجمػػػس عمػػػك الكرسػػػي السػػػا ف حػػػكؿ المكاػػػكع محػػػؿ الاىتمػػػاـ ممػػػا مكػػػنيـ مػػػف اسػػػتيعاب 

عطػػػ اء تفسػػػير صػػػحيا لػػػبعض المكاقػػػؼ المرتبطػػػة بالمكاػػػكع  ككػػػذلؾ قيػػػاـ المػػػدرب المكاػػػكع كا 
 برجراء عممية تقكيـ لما تـ التكصؿ إليو مما يعطييـ الحا ز عمك التعمـ.

أياا است داـ استراتيجية الكرسي السا ف تتامف العديد مػف الأسػاليب كالأنيػطة التمريميػة      
اىـ  ػػي زيػػادة الدا عيػػة كالانتبػػاه كالتركيػػز لػػدل الطػػلبب كالمكاقػػؼ التفاعميػػة كمعػػب الأدكار ممػػا سػػ

كساعد عمك تك ير  رص المياركة الإيجابية لدييـ  ي عممية التعمـ كيج، الطلبب كحفزىـ عمك 
اسػػػتدعاء  بػػػراتيـ السػػػابقة نظػػػرا لأف ىػػػذه الاسػػػتراتيجية أتاحػػػت الفرصػػػة لمنقػػػاش كالحػػػكار كتبػػػادؿ 

احيػػة كبيػػنيـ كبػػيف المػػدرب مػػف ناحيػػة أ ػػرل الأمػػر الأ كػػار بػػيف الطػػلبب بعاػػيـ الػػبعض مػػف ن
 الذم أسيـ  ي تفاعؿ الطالب م، أقرانو كم، المدرب كساعد عمك  فض قمؽ التحدث لدييـ.

أياػػا يمكػػف تفسػػير ىػػذه النتيجػػة قػػد يرجػػ، إلػػك إعمػػاؿ أسػػمكب الحػػكار بػػيف الطالػػب الجػػالس      
مػر الػذم جعػؿ جميػ، الطػلبب  ػي عمك الكرسػي السػا ف كبػيف بقيػة الطػلبب ككػذلؾ المػدرب  الأ

حالػػة عاليػػة مػػف التفاعػػؿ المفظػػي كالبصػػرم كالجسػػدم  ػػي المكقػػؼ التعميمػػي  ػػتـ الػػتعمـ  ػػي نظػػاـ 
 يظير ميارات كقدرات الطلبب  ي التحاكر كالتياكر كاحتراـ الرأم كالرأم ا  ر.
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تنػػكع محتػػكل التػػدريب  ػػي الجمسػػات التدريبيػػة باسػػت داـ الاسػػتراتيجيتيف كياػػاؼ إلػػك ذلػػؾ      
المست دمتيف   ايتمؿ محتكل البرنامج عمك الأااني التعميمية كقدمت المادة التعميمية  ي صكرة 
قباليـ عمك محتكل التدريب.   ييقة  مما أدل ذلؾ إلك استمتاع المتدربيف بتنكع ىذا المحتكل كا 

الميػػاركيف بزيػػادة كفػػاءتيـ أرنػػاء التػػدريب عمػػك جمسػػات البرنػػامج التػػدريبي  كيػػعكر الطػػلبب     
كقدراتيـ عمػك أداء التكميفػات كالأنيػطة المطمكبػة مػنيـ  جعميػـ أكرػر مرػابرة كاسػتقلبلا كاسػتمتاعا 
بمحتكل التدريب  ك مؽ لدييـ دا عا قكيا للبنػدماج كالاسػتمرار  ػي أنيػطة البرنػامج دكف تعػب أك 

اـ التعزيز المفظي أرناء إجراء جمسات البرنامج التدريبي الأمػر الػذم أدل إلػك تقكيػة كاست د  ممؿ
الصمة بينيـ كبيف المدرب كجعؿ العلبقة بينيـ قا مة عمك الكد كالاحتراـ المتبادؿي كمف رػـ أقبمػكا 
عمػػػك تكميفػػػات كأنيػػػطة الجمسػػػات مسػػػتمتعيف بتنكعيػػػا كتعػػػددىا  مػػػدركيف أىميتيػػػا مػػػف  ػػػلبؿ مػػػا 

 مف مكاكعات مفيدة. تعممكه
كيمكػػف تفسػػير ىػػذه النتيجػػة بػػصف زيػػادة ميػػارات التعبيػػر اليػػفيي الػػذل اتاػػا  ػػك زيػػادة الرقػػة      

بػػالنفس لػػدل الطػػلبب يػػجعيـ عمػػك المرػػابرة كبػػذؿ الجيػػد كىػػذا مػػف يػػصنو أف ي فػػض مسػػتكل قمػػؽ 
 تحدث المغة الفرنسية لدييـ.

مناقيػػات الجماعيػة عقػب كػػؿ تكميػؼ كمػف  ػػلبؿ كقػد يرجػ، الباحرػاف النتيجػػة السػابقة إلػك ال     
ممارسػػة الحػػديث كالحػػكار كتبػػادؿ ا راء كالتفكيػػر مػػف  ػػلبؿ مناقيػػة ىاد ػػة ىاد ػػة مرمػػت مجػػالا ن 
لإربػػػات ذكاتيػػػـ كالحصػػػكؿ عمػػػك التعزيػػػز الفػػػكرل كالتغذيػػػة الراجعػػػة  حيػػػث حفػػػزت الطػػػلبب عمػػػك 

ؿ  كنمػت لػدييـ ميػارات الاتصػاؿ كك ػرت الانتباه كالمياركة الإيجابيػة كالتفاعػؿ الاجتمػاعك الفعػا
رػػارة الاىتمػػاـ ككسػػرت حػػدة ال ػػكؼ كالارتبػػاؾ  ممػػا أدل إلػػك زيػػادة دا عيػػتيـ  حالػػة مػػف الجاذبيػػة كا 

 كرقتيـ بصنفسيـ كقدراتيـ.
كساعدت القصص أياا عمك التفكير القا ـ عمك الانتباه كتقكية الملبحظة كزكدت التلبميذ      

دئ التك يجب التحمك بيا ك مقت جػكا ن مػف التنػا س اليػريؼ للئجابػة عػف بالعديد مف القيـ كالمبا
يقػػاظ الػػػذىف  أسػػ متيا  ػػزادت دا عيػػػتيـ للبيػػتراؾ الإيجػػػابك كحققػػت نكعػػا ن مػػػف الإمتػػاع كالتسػػػمية كا 
كمعايية الكاق، بما تتامنو مف  برات كمفاىيـ كمعارؼ جديدة   زاد انتباىيـ كتركيزىـ كد عتيـ 

 تتامنو  ك محاكلة لفيـ الأحداث كربطيا بكاقعيـ.  إلك الاستفياـ عما
 ركؽ دالة إحصا يا بيف متكسطي درجات القياسيف تكجد نتائل الفر، السابع  وين  عمى: لا 

 لدل طلبب الصؼ الراني الرانكم الأزىرم.البعدم كالتتبعي  ي أبعاد قمؽ تحدث المغة الفرنسية 
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 ت  لعينتػػيف مػػرتبطتيف  كالجػػدكؿ ا تػػك يكاػػا  كلمتحقػػؽ مػػف الفػػرض تػػـ اسػػت داـ ا تبػػار     
   ذلؾ.

( قيمة "ت"  ودلالتيا الإحصائية لمفروق بين متوسطى درجات القياسين البعدي  21جدول ) 
 31والتتبعي في أبعاد قمق تحدث المغة الفرنسية. ن= 

 المتكسط القياس البعد
الانحراؼ 
 المعيارم

 قيمة  ت 
مستكل 
 الدلالة

المياعر السمبية المعيقة لتحدث 
 المغة 

 2,505 55,011 بعدم
 اير دالة 1,157

 2,720 55,011 تتبعي
اعؼ تقدير الذات كانعداـ الرقة 

 بالنفس
 2,520 50,100 بعدم

 اير دالة 1,221
 2,100 55,000 تتبعي

 اعؼ إجادة ميارات المغة
 

 1,221 02,511 بعدم
 اير دالة 1,071

 2,212 02,200 تتبعي
 ال كؼ مف التكاصؿ

 
 7,720 01,211 بعدم

 اير دالة 0,701
 7,112 02,511 تتبعي

( أف قيمػػة  ت  لمفػػركؽ بػػيف متكسػػطك درجػػات القياسػػيف البعػػدم  50يتاػػا مػػف الجػػدكؿ        
  1,071  1,221  1,157كالتتبعػي  ػي أبعػاد قمػػؽ تحػدث المغػة الفرنسػػية بمغػت عمػك الترتيػػب  

تكجد  ركؽ لا  (  كىي قيـ اير دالة إحصا يا  كىذا يعني قبكؿ الفرض الصفرم  أم أنو0,701
بػػػيف متكسػػػطي درجػػػات القياسػػػيف البعػػػدم كالتتبعػػػي  ػػػي أبعػػػاد قمػػػؽ تحػػػدث المغػػػة دالػػػة إحصػػػا يا 

 الفرنسية. 
( كالتي أيارت إلك استمرار  عالية 5102دراسة  عمي  كعيماكم  كتتفؽ ىذه النتيجة م،      

 البرنامج القا ـ عمك الأااني التعميمية بعد تكقفو.
 كتدؿ ىذه النتا ج عمك استمرار  عالية البرنامج  ي  فض قمؽ تحدث المغة الفرنسية كأبعاده     
 الطلبب.لدل 
كيفسػػر الباحرػػاف أياػػا ىػػذه النتيجػػة  ػػك اػػكء  صػػا ص الأ ػػراد مرتفعػػي رقػػة تحػػدث المغػػة      

اـ اليفيية ذات قادركف عمك تنمية مياراتيـ  ي التحدث  كقادركف عمك القياـ بالميالفرنسية أنيـ 
كأكرر احتمالان لممياركة بيكؿ ذك معنك  ي   لدييـ مستكيات أكبر  ي الانتاج اليفيي  ك التحدم

كييػػعركف   الأنيػػطة الصػػفية  كيبحرػػكف عػػف  ػػرص لمتكاصػػؿ بالمغػػة الرانيػػة  ػػارج حجػػرة الدراسػػة
قػػػاد كنبػػػذ أقػػػؿ قمقػػػان ب صػػػكص انتك بالارتيػػػاح عنػػػدما يجطمػػػب مػػػنيـ الميػػػاركة  ػػػي أنيػػػطة التحػػػدث  
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لا ييػػعركف بػػال كؼ أك ال جػػؿ مػػف استكيػػاؼ قػػدراتيـ أك   ك كيرقػػكف  ػػي قػػدراتيـ   ا  ػػريف ليػػـ
آرا يػػـ  كيعبػػركف عػػف آرا يػػـ بسػػيكلة بجمػػؿ كاممػػة ذات معنػػك  كلا طػػرح الأسػػ مة أك التعبيػػر عػػف 

يكجػػػد لػػػدييـ ميػػػكمة  ػػػي التحػػػدث أمػػػاـ زملب يػػػـ  ػػػي حجػػػرة الدراسػػػة  كلػػػدييـ اليػػػجاعة لمتحػػػدث 
لكقػػػكؼ كمقاطعػػػة المعمػػػـ لطػػػرح سػػػؤاؿ مػػػا  كيميمػػػكف إلػػػك القيػػػاـ بمبػػػادرات أقػػػكل لمميػػػاركة  ػػػي كا

المناقيػػات اليػػفيية  كيحققػػكف دقػػة أكبػػر  ػػي كلبميػػـ  كلا ييػػعركف بػػال كؼ مػػف ارتكػػاب أ طػػاء 
أرنػػػاء التحػػػدث  كعمػػػك الػػػراـ مػػػف ارتكػػػابيـ أ طػػػاء  ػػػي بدايػػػة تحػػػدريـ  إلا أنيػػػـ لا يقمعػػػكف عػػػف 

ككف  ي قدراتيـ  كبدلان مف التكقػؼ لفتػرات طكيمػة أك التكقػؼ نيا يػان عػف التحػدث  التحدث كلا يي
 رنيـ يصححكف أنفسيـ  كيستمركف  ي التحدث  كاير قمقيف إزاء أدا يـ أماـ زملب يـ  ي حجػرة 
الدراسػػة كلا ي ػػا كف مػػف سػػ رية أصػػدقا يـ مػػف أدا يػػـ  كيقفػػكف كيطمبػػكف مػػف المعمػػـ القيػػاـ بيػػرح 

أ ػرل  كأكرػر احتمػالان لمتطػكع بالإجابػة عمػك الأسػ مة دا ػؿ حجػرة الدراسػة  كايرىػػا يػيء مػا مػرة 
 مف ال صا ص التك مف يصنيا أف تقمؿ مف قمؽ تحدث المغة.

      
كيرل الباحراف أف ذلؾ قد يرج، إلك  عالية البرنامج التدريبي القا ـ عمك استراتيجيتي الكرسي  

عكامؿ الصد ة  مما أدل إلك كجكد أرر ممتد لو بعد  السا ف كالأااني التعميمية كليس إلك
 ماك حكالك يير مف الانتياء مف آ ر جمسة مف جمسات البرنامج التدريبي.

كقد يرج، ذلؾ إلك است داـ المدرب التعزيز المستمر أرناء جمسات البرنامج التدريبي       
الأداء المتميز(  أك كاف التعزيز  الحالي  سكاء كاف التعزيز معنكيان  كالمدح كالتيجي، كاستحساف

ماديان  كالأقلبـ كالعممة النقدية كبعض الفكاكو التي تبقك بعد الانتياء مف است داميا  ي مياىد 
 لعب الأدكار(.

 
 ركؽ دالة إحصا يا بيف متكسطي درجات القياسيف تكجد نتائل الفر، الثامن  وين  عمى: لا 

لدل طلبب الصؼ الراني الرانكم مؽ تحدث المغة الفرنسية البعدم كالتتبعي  ي الدرجة الكمية لق
 الأزىرم.

كلمتحقػػؽ مػػف الفػػرض تػػـ اسػػت داـ ا تبػػار  ت  لعينتػػيف مػػرتبطتيف  كالجػػدكؿ ا تػػك يكاػػا      
 ذلؾ.
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( قيمة "ت"  ودلالتيا الإحصائية لمفروق بين متوسطى درجات القياسين البعدي  22جدول ) 
 31مق تحدث المغة الفرنسية. ن= والتتبعي في الدرجة الكمية لق

الدرجة الكمية لقمؽ 
 تحدث المغة الفرنسية

 قيمة  ت  الانحراؼ المعيارم المتكسط القياس
مستكل 
 الدلالة

 52,551 72,711 البعدم
 اير دالة 1,120

 55,727 25,200 التتبعي
( أف قيمػػة  ت  لمفػػركؽ بػػيف متكسػػطك درجػػات القياسػػيف البعػػدم  55يتاػػا مػػف الجػػدكؿ        

( كىػػي قيمػػة ايػػر دالػػة  1,120كالتتبعػػي  ػػك الدرجػػة الكميػػة لقمػػؽ تحػػدث المغػػة الفرنسػػية بمغػػت  
تكجػد  ػركؽ دالػة إحصػا يا بػيف متكسػطي لا  إحصا يا  كىذا يعني قبكؿ الفرض الصفرم  أم أنو

 يف البعدم كالتتبعي  ك الدرجة الكمية لقمؽ تحدث المغة الفرنسية. درجات القياس
كيفسػػر الباحرػػاف  ذلػػؾ أنػػو قػػد يرجػػ، إلػػك أرػػر الجمسػػات التدريبيػػة المسػػت دمة  ػػي البحػػث         

الحػػالي كالػػذم أدل إلػػك  فػػض قمػػؽ تحػػدث المغػػة الفرنسػػية لػػدل أ ػػراد المجمكعػػة التجريبيػػة كلػػيس 
الجمسػػات التدريبيػػة عمػػك مجمكعػػة مػػف الأاػػاني التعميميػػة المتنكعػػة  إلػػك عكامػػؿ الصػػد ة   ػػاحتكاء

الأمػػر الػػذم جعػػؿ التلبميػػذ يسػػتمتعكف بػػالمحتكل المقػػدـ إلػػييـ  كمػػا جعميػػـ أكرػػر طرحػػان للؤسػػ مة 
كأكرػر استفسػػاران كمناقيػة لممػػدرب  كمػػا جعميػـ يقبمػػكف عمػك تعمميػػا بيػػغؼ  كاعتمػاد التػػدريب  ػػي 

يػػػات د عػػػتيـ  ػػػي كريػػػر مػػػف الأحيػػػاف إلػػػك الإصػػػرار كالتسػػػاؤؿ الجمسػػػات عمػػػك مجمكعػػػة مػػػف الفن
كالتفكيػػػر عػػػف طريػػػؽ طػػػرح العديػػػد مػػػف الأسػػػ مة  ك حػػػص المريػػػرات  الصػػػكر( بيػػػدؼ استكيػػػاؼ 
 صا صيا  الأمر الذل ساعدىـ عمك تنمية الإمكانات الكامنة لػدييـ كمكػنيـ مػف معر ػة نػكاحك 

 القكة كالاعؼ لدييـ كمساعدتيـ عمك تحقيؽ أىدا يـ.
مف الفاعمية كالإيجابية  ك تعامؿ الطلبب       كيااؼ إلك ذلؾ ك ر التعمـ الذاتك مستكل عاليا ن

م، التكميفات كالأنيطة  كمعر تيـ بنتا ج تعمميـ كمدل تقدميـ مف  لبؿ التغذية المرتدة مما زاد 
ؿ مػػا مػف رقػتيـ بػذكاتيـ كيػعكرىـ بالراػا عػف أنفسػيـ  كمػػا عمػؿ عمػك إيػعارىـ بالحريػة  ػك عمػ

يريػػدكف كأتػػػاح ليػػػـ قػػػدرا ن كبيػػػرا ن مػػػف الاسػػتقلبلية كالمرػػػابرة كالمبػػػادأة  كعمػػػؿ عمػػػك زيػػػادة دا عيػػػتيـ 
الذاتيػػة عػػف طريػػؽ التعزيػػز المكجػػب الػػذل زاد مػػف تكػػرار الاسػػتجابة الصػػحيحة كتربيتيػػا  ممػػا زاد 

 سات التدريبية. بدكره مف دا عيتيـ كرابتيـ  ك التعمـ كالمعر ة كارتباطيـ المستمر بصنيطة الجم
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  ي اكء ما أسفر عنو نتا ج البحث الحالي يكصي الباحراف بما يصتيو     
تكجيػػػػو نظػػػػر كااػػػػػعي المنػػػػاىج الدراسػػػػػية  ػػػػي المغػػػػػة الفرنسػػػػية إلػػػػػك الاىتمػػػػاـ بتكظيػػػػػؼ  -0

 استراتيجيات التعمـ النيط دا ؿ مقررات المغة الفرنسية.
عقد دكرات تدريبية لمعممي المغػة الفرنسػية لتبصػيرىـ بصىميػة اسػتراتيجيات الػتعمـ النيػط   -5

 ككيفية تنفيذ البرامج التدريبية القا مة عمييا. 
عقػػد كرش كدكرات تدريبيػػة لمطػػلبب تسػػاعدىـ عمػػك تكظيػػؼ قػػدراتيـ عمػػك التمريػػؿ  ػػي    -0

 ية.المقررات الدراسية الم تمفة كمف بينيا مقرر المغة الفرنس
عقػػػد دكرات تدريبيػػػة لمعممػػػي المغػػػة الفرنسػػػية لتػػػدريبيـ عمػػػك كيفيػػػة  تطبيػػػؽ اسػػػتراتيجيات  -7

 التعمـ النيط  ي المغة الفرنسية حتك يستطيعكا تكظيفيا دا ؿ الفصؿ بسيكلة كيسر.
تطػػػكير المنػػػاىج الدراسػػػية لمتلبميػػػذ  ػػػي م تمػػػؼ المراحػػػؿ التعميميػػػة بحيػػػث تيػػػتمؿ عمػػػك  -2

يػػة  ػػي مػػكاد دراسػػية م تمفػػة ممػػا يسػػاعد عمػػك نيػػر الػػتعمـ أاػػاني تعميميػػة كنصػػكص درام
 باست داـ تمؾ الاستراتيجيات.

عقػد دكرات تدريبيػػة لممعممػػيف كأكليػػاء الأمػػكر لتبصػيرىـ بصىميػػة  فػػض قمػػؽ تحػػدث المغػػة  -1
 الفرنسية لدل الطلبب  ي المراحؿ التعميمية الم تمفة.

 

 بع، المشكلات البحثية الآتية:يمكن أن تثير نتائل البحث الحالي      
أرر التدريب باست داـ استراتيجيتي الكرسي السا ف كالأااني التعميمية  ي قمؽ تحدث  -0

 المغة الفرنسية لدل   ات م تمفة.
أرر برنامج تعميمي قا ـ عمك التعمـ التفاعمي  ي الاتجاه نحك التحدث بالمغة الفرنسية  -5

 لدل طلبب الجامعة.
 قا ـ عمك التعمـ النيط  ي الذكاء المغكم لدل طلبب الجامعة.أرر برنامج تدريبي  -0
أرر است داـ بعض استراتيجيات التعمـ النيط  ي الكفاءة المغكية لدل طلبب الجامعة  -7

 يعبة المغة الفرنسية.
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(. بناء برنامج تعميمي قا ـ عمك المنحك التفػاعمي كقيػاس أرػره  ػي 5100الدلابيا  عبير محمد  
رسػػالة ميػارات التحػدث ك فػػض قمػؽ الكػػلبـ لػدل طمبػة الصػػؼ الرػامف الأساسػػي  ػي الأردف. 

   كمية التربية  جامعة اليرمكؾ  الأردف.دكتكراه اير منيكرة
ستراتيجية الكرسي السا ف  ي تنمية ميػارتي القػراءة (. أرر است داـ ا5102الحربي  عمر دبي  

رسػػػػالة كالكتابػػػػة لػػػػدل طمبػػػػة الصػػػػؼ الرػػػػاني الابتػػػػدا ي بمػػػػادة المغػػػػة العربيػػػػة بدكلػػػػة الككيػػػػت. 
 كمية العمكـ التربكية  جامعة آؿ البيت. ماجستير اير منيكرة 

كأاػػانييـ  ػػي  (.  اعميػػة أنايػػيد الأطفػػاؿ5102الحكامػػدة  محمػػد  ػػؤادي كالسػػعدم  عمػػاد تك يػػؽ  
  مجمػػة العمػػكـ التربكيػػةتنميػػة ميػػارات التعبيػػر اليػػفكم لػػدل تلبميػػذ الصػػؼ الأكؿ الأساسػػي. 

75 0  )01- 22. 
(. أرػر تكامػؿ الكرسػي السػا ف ككرقػة الدقيقػة الكاحػدة  ػي تحصػيؿ 5102السندم  نػاز بػدر اف  

مجمػػة كميػػة يجػػابي. مػػادة حقػػكؽ الإنسػػاف لػػدل طمبػػة كميػػة التربيػػة ببغػػداد كتنميػػة تفكيػػرىـ الإ
 .772-701(  51 07  جامعة بابؿ  التربية الأساسية لمعمكـ التربكية كالإنسانية

(. أرػر طريقػة الكرسػي السػا ف 5102السييمي  سػعد بػف  مػاشي كالغامػدم  عػادؿ بػف ميػعؿ  
  جامعػة مجمػة كميػة التربيػةعمك تنمية ميارات التجكيد لػدل طػلبب الصػؼ الأكؿ المتكسػط. 

 .222-217  52بكرسعيد  
(. أرػر اسػتراتيجيتي المسػاجمة الحمقيػة كالكرسػي السػا ف 5102العفكف  ناديةي كماي ػاف  ىيفػاء  

 مجمة كمية التربية الأساسػية  ي تحصيؿ طلبب الصؼ الراني المتكسط لمادة عمـ الأحياء. 
57 01  )507- 517. 

ي السػا ف  ػي تػدريس العمػكـ (. است داـ استراتيجية الكرس5102جاد الحؽ  نيمة عبد المعطي  
. المجمػة لتنمية الاستيعاب المفػاىيمي كحػب الاسػتطلبع لػدل تلبميػذ الصػؼ الرابػ، الابتػدا ي

 .021-010(  2 55  المصرية لمتربية العممية
(. أرػػػر اسػػػتراتيجية الكرسػػػي السػػػا ف  ػػػي تحصػػػيؿ طػػػلبب الصػػػؼ 5102حمػػػكد  دراػػػاـ جبػػػار  

  جامعػػة بغػػداد  مجمػػة كميػػة العمػػكـ الإسػػلبمية. ال ػػامس الأدبػػي  ػػي مػػادة الأدب كالنصػػكص
 .252 -727( الجزء الأكؿ  70 
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(. أرػػػر تػػػد ؿ الػػدراما التربكيػػػة  ػػػي تحسػػػيف ميػػارات التحػػػدث لػػػدل طالبػػػات 5105عفانػػة  سػػػناء  
الصػػؼ التاسػػ، الفمسػػطينيات  ػػي مبحػػث المغػػة الإنجميزيػػة  ػػي مػػدارس ككالػػة الغػػكث الدكليػػة 

 .   كمية التربية  الجامعة الإسلبمية بغزةكرةرسالة ماجستير اير منيبغزة  
(. برنػػامج قػػا ـ عمػػك المػػد ؿ الإنسػػاني لتنميػػة التعبيػػر اليػػفكم 5102عبػػد العظػػيـ  ريػػـ أحمػػد  

مجمػػة ك فػػض قمػػؽ التحػػدث لػػدل تلبميػػذ المرحمػػة الابتدا يػػة المعػػاقيف عقميػػا القػػابميف لمػػتعمـ. 
 .12-01  500جامعة عيف يمس    كمية التربية  دراسات  ي المناىج كطرؽ التدريس

(. أرر است داـ استراتيجية الكرسي السا ف عبر تعميـ العمكـ  ي 5101عبد الكريـ  سعد  ميفة  
مجمػػة كميػػة تنميػػة ميػػارات الحػػكار كالاىتمػػاـ العممػػي لػػدل تلبميػػذ المرحمػػة الابتدا يػػة بمصػػر. 

 .27-0(  0 05جامعة أسيكط   التربية 
 عالية الأنيطة المكسيقية باست داـ برنامج محكسب  ي تنمية  (.5102عيماكم  أنس صلبح  

الػػكعي الفػػكنيمي كالصػػكتي لػػدل الأطفػػاؿ ذكم متلبزمػػة داكف  مجمػػة كميػػة التربيػػة بػػالعريش  
 .017 -21  07جامعة العريش  

(. تنميػػػة بعػػػض ميػػػارات التعػػػرؼ 5102عمػػػي  عبػػػد الحميػػػد محمػػػدي كعيػػػماكم  أنػػػس صػػػلبح  
ني الأطفػػاؿ التعميميػػة المصػػكرة لػػدل الأطفػػاؿ بطي ػػي الػػتعمـ بالمرحمػػة القرا ػػي باسػػت داـ أاػػا

-510  002  رابطػػة التربػػكييف العػػرب  دراسػػات عربيػػة  ػػي التربيػػة كعمػػـ الػػنفسالابتدا يػػة. 
505. 

(. أرر برنامج إريػادم جمعػي سػمككي معر ػي  ػي  فػض 5105مقداد  محمدي كاليامي  صالا  
دراسات ة مف طلبب المرحمة الإعدادية بمممكة البحريف. قمؽ التحدث أماـ ا  ريف لدل عين

 .20 -17  7  مركز البصيرة لمبحكث كالاستيارات كال دمات العميمية  الجزا ر  نفسية
(. أرػػػر اسػػػت داـ اسػػػتراتيجية الكرسػػػي السػػػا ف  ػػػي تحصػػػيؿ كتنميػػػة 5102ناصػػػر  بيػػػاف  ػػػارس  

مجمػػة أبحػػاث ة الاجتماعيػػات. التعػػاطؼ التػػاري ي لطالبػػات الصػػؼ الأكؿ المتكسػػط  ػػي مػػاد
 .201 -720(  7 02  جامعة المكصؿ  كمية التربية الأساسية

(.  اعميػػػػة 5107ىػػػػادم  عػػػػارؼ حػػػػاتـي كمجػػػػكؿ  ميػػػػرؼ محمػػػػدي كمكسػػػػك  ابتسػػػػاـ صػػػػاحب  
اسػػػتراتيجية الكرسػػػي السػػػا ف  ػػػي تحصػػػيؿ قكاعػػػد المغػػػة العربيػػػة كالاحتفػػػاظ بيػػػا لػػػدل طػػػلبب 

 .5701 -5717(  2 52  مجمة جامعة بابؿابؿ. الصؼ الراب، العممي  ي محا ظة ب



1212( 5ج) اكتوبر (214العدد )   مجلة كلية التربية ببنها  
 

 963 

Abdel Aziz, Mohammed Ibrahim (2007). " Programme proposé basé sur 

les chansons éducatives en vue de corriger quelques fautes 

phonétiques et de développer l'attitude envers l'étude de la langue 

française chez les élèves de la première secondaire". Thèse de 

magistère non publiée, faculté de pédagogie, université de Minia. 

Abdel Ghany, N. (2017). Programme proposé basé sur la méthode verbo-

tonale pour remédier aux erreurs phonologiques chez les 

étudiantes de la faculté de Jeunes filles. Revue des études des 
curricula et des méthodologies, (222), 1-55.  

 Abir, B. (2017). Les difficultés psychologiques de la prise de parole 

chez les étudiants de 1ère année Master du département des 

lettres et langue française Université de M’sila. Mémoire du 

diplôme de Master Académique, faculté des lettres et des langues 

étrangères, université de M’sila, Algérie.  

Adomat, D. (2012). Drama’s potential for deepening young children’s 

understandings of stories. Early Childhood Education Journal, 
40(6), 343-350.  

Al-Hebaish, S. (2012). The correlation between general self-confidence 

and academic achievement in the oral presentation course. 

Theory and Practice in Language Studies, 2 )1 , 60-65. 

Al Sayed, Sabri Eid Gad (2013). L’utilisation de la chanson française 

comme un support didactique pour développer quelques 

compétences orales chez les élèves de la première année 

secondaire général qui étudient le français comme 2ème Langue 

étrangère et leur attitude envers la langue, Journal of Arabie 

Studies in Education & Psychology (ASEP), Egypte, 3 (35), 268 

– 328. 

Al Tamimi, A (2016). Investigating Anxiety in Speaking English as a 

Foreign Language for Female Students in Yamen. Journal of 
Alandalus for Science & Technology, 12(9), 5-29. 

Amina, B. (2016). L’anxiété de l'apprenant face à la prise de parole en 

classe de FLE: Cas des étudiants de 1ère année français. 



1212( 5ج) اكتوبر (214العدد )   مجلة كلية التربية ببنها  
 

 964 

Mémoire du diplôme de Master Académique, faculté des lettres 

et des langues étrangères, université de Biskra, Algérie. 

Ammar, M., (2017). The Effect of Meaning Negotiation Strategy 

Instruction On the Speaking Proficiency and Anxiety Reduction 

of Egyption First Year Secondary School Students. Journal of 

the College of Education. Tanta University, 67(3), 32-57.                             

Apple, M. (2011). The big five personality traits and foreign language 

speaking confidence among Japanese EFL students, An 

Unpublished Ph.D.,Temple University Graduate Board. 

Ardriyati. W. (2009). Motivating students’ speaking skill through 

simulation in business English classroom- An action research. 

Faculty of UNISBANK.   Retrieved from 

www.unisbank.ac.id/ojs/index.php/fbib1/article/.../pdf 

Ashton-Hay, S. (2005). Drama: Engaging all learning styles. In 

proceedings  9th international INGED (Turkish English 

Education Association) Conference, Economics and Technical 

University, Ankara Turkey. Retrieved from 

http://eprints.qut.edu.au   

Asysyfa, A., Handyani, A. M., & Rizkiani, S. (2019). Students' Speaking 

Anxiety in EFL Classroom. PROJECT Professional. Journal of 

English Education, 2(4), 581-587. 

Atas, M. (2015). The reduction of speaking anxiety in EFL learners 

through drama techniques. Procedia-Social and Behavioral 

Sciences, 176, 961-969. 

Bakry, M. & Nour, B. (2015). The Prosess of thinking among Jonior 

High School Students in Solving HOTS Question Throught using 

Hot Seat Strategy. International Journal of Evaluation and 

Research in Science Education, 4(3), 138-145. 

Basheer, M., Azeem, M., & Dogar, A. (2011). Factor effecting students’ 

English speaking skills. British Journal of Arts and Social 

Sciences, 2 )1 , 34 - 50.  

http://www.unisbank.ac.id/ojs/index.php/fbib1/article/.../pdf


1212( 5ج) اكتوبر (214العدد )   مجلة كلية التربية ببنها  
 

 965 

Baum, S. & Owen, S., (2014). To be gifted and learning disabled: Hot 

Seat Strategy for helping bright students with LD. ADHD., and 

more. Mansfield Center, CT: Creative Learning Press. 

Botwina, R. (2014). Education meets arts: Dramatic experiences in the 

foreign language classroom. Warszawski University, Retrieved 

from repozytorium.uwb.edu.pl  

Charles, S. (2015). State-Trait Anxiety Inventory. Disponible sur: 

Http//en.Wikipedia.org/wiki/State-Tait Anxiety Inventory, 

Consulté le 11/12/2019. 

Chrétien, F. (2019). Technique de management: testez la chaise chaude. 

https://www.cadremploi.fr/editorial/conseils/conseilscarriere/deta

il/article/technique-de-management-testez-la-chaise-chaude.html 

Chung, W. S., & Leung, M. T. (2016). The structural relationships 

between foreign language speaking anxiety, perceived English 

competence, English learning motivation, willingness to 

communicate, English learning engagement andmotivational 

intensity in Hong Kong secondary students. In Singapore 

Conference of Applied Psychology, 147-169.   

Clement, R. (1986). Second language proficiency and acculturation: An 

investigation of the effects of language status and individual 

characteristics. Journal of Language and Social Psychology, 5, 

271-290.   

Clement, R., & Kruidenier, B. (1985). Aptitude, attitude and motivation 

in second language proficiency: A test of Clemet's model. 

Journal of Language and Social Psychology, 4, 21-37.  

Clement, R., Baker, S., & MacIntyre, P. (2003). Willingness to 

communicate in a second language: The effects of context, 

norms, and vitality, Journal of Language and Social Psychology, 

22 ) 2  ,190-209.    

Clement, R., Dornei, Z., & Noels, K. (1994). Motivation, self-confidence 

and group cohesion in the foreign language classroom. Language 

Learning, 44 )3 , 417-448. 

https://www.cadremploi.fr/editorial/conseils/conseils


1212( 5ج) اكتوبر (214العدد )   مجلة كلية التربية ببنها  
 

 966 

Clement, R., Gardner, R., & Smythe, P., (1980). Social and individual 

factors in second language acquisition. Canadian Journal of 

Behavioural Science, 12 )4 , 293-302.  

Csizer, K., &  Dornyei, Z. (2005). The internal structure of language 

learning motivation and its relationship with language choice and 

learning effort. The Modern Language Journal, 89 (1),36- 119. 

Cutrone, P. (2009). Overcoming Japanese EFL learners’ fear of 

speaking. University of Reading, Language Studies Working 

Papers, 1, 55-63. 

Daly, J. (1991), Understanding communication apprehension: An 

introduction for language educators. In Horwitz, E., & Young, D. 

(Eds.), Language anxiety: from theory and research to classroom 

applications (3-13). London: Prentice-Hall International.   

Daly, J., Cauhlin, J., & Stafford, L. (1997). Correlates and consequences 

of social-communicative anxiety. In Daly, J., McCroskey, J., 

Ayres, T., & Ayres, D. (Eds.) Avoiding communication: Shyness, 

reticence, and communication apprehension (2nd ed.) (21- 71). 

Cresskill,: Hampton Press.                                                                                                      

Dornyei, Z. (1994). Motivation and motivating in the foreign language 

classroom. Modern Language Journal, 78, 273-284. 

Du, X. (2009). The affective filter in second language teaching. Asian 

Social Science, 5 (8), 162-165. 

El Nada, Z., (2015). The effectiveness of using Hot Seat Strategy on 

enhancing student- teacher s speaking skills at Al Azhar 

University- Gaza. Unpublished Master, Al Azhar University- 

Gaza. 

Fan, M. (2007). Finding effective ways to increase students’ confidence 

to speak English in class, Retrieved from    

http://www.ldcwkmss.edu.hk/lingnanwebsite/docs/TeachingAndL

earning/TeacherProfessionalDevelopment/ActionResearch0607/t

10.pdf     



1212( 5ج) اكتوبر (214العدد )   مجلة كلية التربية ببنها  
 

 967 

Farmer, R., & Sweeney, E. (1997). Are you speaking comfortably? In D. 

Kember, B. H. Lam, L. Yan, J. C. K.Yum & S. B. Liu (Eds.). 

Case studies of improving teaching and learning from the action 

learning project (347-356). Hong Kong: Action Learning 

Project.  

Foss, K., & Reitzel, A. (1991). A Relational model for managing second 

language anxiety. In Horwitz, E., & Young, D. (Eds.). Language 

anxiety: from theory and research to classroom applications 

(129- 140). London: Prentice-Hall International. 

Franchi, J. (2020). Chaise Chaude - Daily Thematic French Questions - 

Gr. 5-8, Teachers pay Teachers, 

https://www.teacherspayteachers.com/Product/Chaise-Chaude-

Daily-Thematic-French-Questions-Gr-5-8-1282544 

Fushino, K. (2010). Causal relationships between communication 

confidence, beliefs about group work and  willingness to 

communicate in foreign language group work. TESOL 

QUARTERLY, 44 (4), 700-724. 

Galante, A. (2012). The effects of drama on oral fluency and foreign 

language anxiety: An exploratory study. An Unpublished 

MA.E.,Faculty of Humanities, Brock University. 

Gander, S. (2006). Throw out learning objectives! In support of a new 

taxonomy. Performance Improvement, 45(3), 9-15. 

Gill, C. (2013). Oral communication in ESL through improvisations, 

playwriting and rehearsals. Advances in Language and Literary 

Studies, 4 (1), 34-41. 

Glassman, L., (2014). The Effectes of a Brief Acceptence –Based 

Behavior Theraby Vs. Traditional Cognitive Behavior Theraby 

for Public Speaking Anxiety: Diffferential Effects on 

Performance and Verbal Working Memory. An Unpublished 

Ph.D., Drexel University. 

Griffee, D. (1997). Validating a questionnaire on confidence in speaking 

English as a foreign language. JALT Journal, 19(2), 177-197.   



1212( 5ج) اكتوبر (214العدد )   مجلة كلية التربية ببنها  
 

 968 

Han, K. (2004). L2 learners' self-efficacy beliefs: Interactive affects and 

effects of three different contexts. Multimedia-Assisted Language 

Learning, 8 (1), 53-75.    

Helen, T. (2013). Linguistics self confidence and oral task performance 

of English as second language learners in Hong Kong. An 

Unpublished MA.E., University of Hong Kong. 

Henrik, S. (2018). L’anxiété langagière et la production orale. Mémoire 

du diplôme de Master Académique, faculté des lettres et des 

langues étrangères, université de Stockholm. 

Ibrahim, O. (2015). An Investigation into the Sources of English 

Language Speaking Anxiety from the University Students 

Perspective. Journal of Humanities, University of Sudan, 16(1), 

193-210. 

Jamila, M. (2014). Lack of confidence – A psychological factor affecting 

spoken English of university level adult learners in Bangladesh. 

Language in India, 14, 156-168. 

Judicaël P. (2018). Gérer les conflits avec la chaise chaude! Management 

agile, http:// 

https://blog.myagilepartner.fr/index.php/2018/02/10/gerer-les-

conflits-avec-la-chaise-chaude/ 

Juhana, J. (2012). Psychological factors that hinder students from 

speaking in English class (A case study in a senior high school in 

south Tangerang, Banten, Indonesia). Journal of Education and 

Practice, 3 (12), 100-110. 

Krivkova, L. (2011). Design of the workshop: How to use drama in an 

English language class? An Unpublished MA.E., Faculty of 

Education, Masaryk University. 

Lara, I. (2019). La pratique de l'oral et l'anxiété des élèves au sein du 

cours de français de l'enseignement secondaire supérieur: État de 

la question et perspectives. Thèse de maîtrise, non publiée,  

Faculté de Philosophie et Lettres, Université de Liège, Belgique. 

https://blog.myagilepartner.fr/index.php/category/management-agile/
https://blog.myagilepartner.fr/index.php/category/management-agile/
https://blog.myagilepartner.fr/index.php/2018/02/10/gerer-les-conflits-avec-la-chaise-chaude/
https://blog.myagilepartner.fr/index.php/2018/02/10/gerer-les-conflits-avec-la-chaise-chaude/


1212( 5ج) اكتوبر (214العدد )   مجلة كلية التربية ببنها  
 

 969 

Laura, F. (2017). Impact de l’anxiété langagière sur l’évaluation de la 

production orale en continu. Education, Dumas. 1 - 40. 

Lee, S. (2012). Japanese learners’ underlying beliefs affecting foreign 

language learners’ motivation new perspectives of affective 

factors mechanism, Working Paper Series, Studies on 

Multicultural Societies No.4, Afrasian Research Centre, Ryukoku 

University.  

Leis, A., Ariji, K., Hashiba, M., Laskar, A., & Borjigin, S. (2012). The 

effect of social factors on Japanese university students’ 

motivation to speak English, Miyagi University of Education, 

Sendai, JAPAN, Retrieved from  http://rceiu.miyakyo-

u.ac.jp/img-nenpou2013_9gou/2 4%20ronbun%20leis.pdf   

Lihua, X. (1990). Developing student confidence in speaking English. 

TESL Journal, 23 (2), 26-31. 

MacIntyre, P., Baker, S., Clement, R., & Donovan, L. (2000). Sex and 

age effects on willingness to communicate, anxiety, perceived 

competence, and L2 motivation among junior high school French 

immersion students. Language learning, 52 (3), 564- 587. 

MacIntyre, P., Dornyei, Z., Clement, R., & Noels, K. (1998). 

Conceptualizing willingness to communicate in a L2: A situated 

model of confidence and affiliation. Modern Language Journal, 

82, 545–562. 

MacIntyre, P., & Gardner, R. (1991) Anxiety and second language 

learning: toward a theoretical clarification. In Horwitz, E., & 

Young, D. (Eds.). Language anxiety: From theory and research 

to classroom applications (41- 53). London: Prentice-Hall 

International. 

Mahasneh, A. Mephleh (2017). La chanson Française en Classe de FLE: 

Approche Didactique et Exploitation Pédagogique, Revue des 

études humaines et sociales,4 (44),  331-342. 

Maria, K., (2016). Phonological Awarnes and Music. Dyslexia Scotland 

annual Conference. 29 Oct. 

http://rceiu.miyakyo-u.ac.jp/img-nenpou2013_9gou/2%204%20ronbun%20leis.pdf
http://rceiu.miyakyo-u.ac.jp/img-nenpou2013_9gou/2%204%20ronbun%20leis.pdf


1212( 5ج) اكتوبر (214العدد )   مجلة كلية التربية ببنها  
 

 970 

Marzena B-S. (2020). L’anxiété nuisible chez les apprenants du FLE. Le 

cas des étudiants de la philologie romane en cycle de licence. 

ARTICLES, Glottodidactica XLVII/1, Adam Mickiewicz 

University Press Poznan,  Doi: 10.14746/gl.2020.47.1.01 

 Moghaddas, B., & Ghafariniae, R. (2012). Applying drama techniques 

in teaching English in Iran. International Journal of Social 

Science & Interdisciplinary Research, 1 (9), 24-32.  

Mohamad, A., (2017). Efficacite d Exploitation des Techniques de 

Drame Pour Developper Qulques Abilites de la Parople 

Spontanee en FLE et Quelquqs Dimenisions de Concept du Soi 

Academique Relatives au Parler chez les Apprenants du Niveau 

Secondaire. Journal of Arabic Studies in Education & 

Psychology (ASEP), 84, 435- 537.   

Mohamad, A., & Wahid, N. (2009). Anxiety and speaking English as a 

second language among male and female business students in 

Universiti Industri Selangor. Segi Review, 2 (2), 65-84.   

Molberg, H. (2010).The consequence of motivation and linguistic self-

confidence in relation to pupils’ oral interaction. An Unpublished 

MA.E., Faculty of Humanities, Social Sciences and Education, 

University of Tromso. 

 Moulun, R. (2019). Manager, pratiquer la "chaise chaude" pour fédérer 

votre équipe vers la réussite, Magazine de Cadre & Dirigeant, 

No. Novembre. https://www.cadre-dirigeant-

magazine.com/manager/manager-pratiquez-la-chaise-chaude-

pour-souder-votre-equipe/ 

Mustapha, W., Ismail, N., & Singh, D. (2010). ESL students 

communication apprehension and their choice of communicative 

activities. AJTLHE, 2 (1), 22-29. 

Ni, H. (2012). The Effects of affective factors in SLA and pedagogical 

implications. Theory and Practice in Language Studies, 2 (7) 

,1508-1513.  

https://www.cadre-dirigeant-magazine.com/manager/manager-pratiquez-la-chaise-chaude-pour-souder-votre-equipe/
https://www.cadre-dirigeant-magazine.com/manager/manager-pratiquez-la-chaise-chaude-pour-souder-votre-equipe/
https://www.cadre-dirigeant-magazine.com/manager/manager-pratiquez-la-chaise-chaude-pour-souder-votre-equipe/


1212( 5ج) اكتوبر (214العدد )   مجلة كلية التربية ببنها  
 

 971 

Noriko, I. (2014). Influences of L2 affective variables on willingness to 

communicate in English,  the Institute of Human Sciences at 

Toyo University. 

Paradis, S. Vercollier, G. (2010). La chanson contemporaine en classe de 

FLS/FLE : un document authentique optimal? Synergies, 

Canada, No. (2) 

Park, H., & Lee, A. (2004). L2 learner's anxiety, self-confidence and oral 

performance. Kunsan National University, Concordia University. 

Retrieved from  

www.paaljapan.org/resources/proceedings/.../hyesook.p...    

Piazzoli. E. (2011). Process drama: the use of affective space to reduce 

language anxiety in the additional language learning classroom. 

The Journal of Applied Theatre and Performance, 16 (4), 557-

573.                   

Rachel, M. (2011). The effectiveness of using songs incorporated with 

other activities to increase students' motivation and confidence to 

speak English in an EFL environment. Compilation of 

educational research reports, 11 (12), 124-141.  

Riyani, F. (1998). The influence of students' level of self-confidence and 

learning approach to student speaking skill. An Unpublished 

MA.E., Slamet Riyadi University.                                                          

Sadighi, F., & Dastpak, M. (2017). The Sources of Foreign Language 

Speaking Anxiety of Iranian English Language Learners. 

International Journal of Education and Literacy Studies, 5(4), 

111-115. 

Saglamel, H., & Kayaoglu, M. (2013). Creative drama: A possible way 

to alleviate foreign language anxiety. RELC Journal, 44 (3) 377 

–394 . 

Sawir, E. (2005). Language difficulties of international students in 

australia: The effects of prior learning experience. International 

Education Journal, 6 (5), 567-580. 



1212( 5ج) اكتوبر (214العدد )   مجلة كلية التربية ببنها  
 

 972 

Schtuz, R. (2007). Stephens Krashen's theory of second language 

acquisition. Retrieved from http://www.sk.com.br/sk-krash.html  

Shand, J. (2008). The use of drama to reduce anxiety and increase 

confidence and motivation towards speaking English with two 

groups of English language learners. An Unpublished MA.E., 

Faculty of Theatre Arts, University of 

Arizona.                                                                                

Shumin, K. (2002). Factors to consider: Developing adult EFL students' 

speaking abilities. In Richards, J. & Renandya, W. (Eds), 

Methodology in language teaching: an anthology of current 

practice (204-211). Cambridge: University Press. 

Siregar, N., (2017). Students Perspectives Towards Using Songs in 

Learning Arabic as a Foreign Language. AIJLLS., 1(3), 495-505. 

Solis, O., & Turner, W., (2016). Hot Seat Strategy for Building Positive 

Student- Instructor Interactions in Large Classes. Journal of 

Effective Teaching, 61(4), 94-113. 

Somdee, M., & Suppasetseree, S. (2012). Developing English speaking 

skills of Thai undergraduate students by digital storytelling 

through websites.  Suranaree University of Technology, 

Thailand. Retrieved from 

http://www.litu.tu.ac.th/journal/FLLTCP/Proceeding/166.pdf  

Songsiri, M. (2007). An action research study of promoting students’ 

confidence in speaking English. An Unpublished Ph.D., Faculty 

of Arts, Education and Human Development, Victoria 

University. 

Sylwia, L. (2016). Correlats de l'anxiété langagière. Journal de 

Romanica Cracoviensia, Université de Szczecin, 2, 75-96.  

Temerova, L. (2007). How to improve students’ communicative skills 

(Bachelor of Thesis). Faculty of Education, Masaryk University. 

Retrieved from 

http//www.muni.cz/.../HOW_TO_IMPROVE_STUDENTS COM... 

http://www.sk.com.br/sk-krash.html
http://www.litu.tu.ac.th/journal/FLLTCP/Proceeding/166.pdf


1212( 5ج) اكتوبر (214العدد )   مجلة كلية التربية ببنها  
 

 973 

Therese H. (2017). Le niveau d’anxiété langagière dans deux salles de 

classe de FLE en Suède. Une étude sur les attitudes des 

apprenants de FLE au lycée envers l’expression orale, Université 

de Suède. 

Thomas C. (2017). L’anxiété des langues étrangères : Étude sur les 

attitudes et l’usage de l’anglais chez sept Francophones. 

Université Göteborg. 

Varasarin, P. (2007). An action research study of pronunciation training, 

language learning strategies and speaking confidence. An 

Unpublished Ph.D., School of Education, Victoria University. 

Retrieved from http://vuir.vu.edu.au/1437/1/Varasarin.pdf  

Veda, A-Y., & Sibel, ç. (2013). L'anxiété langagière chez des étudiants 

turcs apprenant le français. Journal des Recherches Sociales et 

Internationale, 6(24), 14-26. 

Veda, A. & Sibel, ç. (2016). Réduire l'anxiété langagière en production 

orale: jeux de rôles en FLE. Humanitas, International Journal of 

Social Sciences, 4 (7), 73-102. 

Vicky, Y. (2011). Using drama for ESL teaching. An Unpublished 

MA.E., The Graduate Faculty, University of Wisconsin-

Platteville. 

Xiaolu, L. (2006). Confidence index and  oral proficiency. China 

English Language Education Association Journal, 29 (4), 11-14.  

Yang, R., Noels, K., & Saumure, K. (2005). Multiple routes to cross-

cultural adaptation for international students: Mapping the paths 

between self-construals, English language confidence, and 

adjustment. International Journal of Intercultural Relations, 30, 

487–506. 

Yaseen, N., (2018). Factors negatively affecting EFL students speaking 

skills at Jordanian private schools. An Unpublished MA.E., 

Faculty of Arts and sciences, Middle East University. 

http://vuir.vu.edu.au/1437/1/Varasarin.pdf


1212( 5ج) اكتوبر (214العدد )   مجلة كلية التربية ببنها  
 

 974 

Yates, L., & Chisari, M. (2013). Fact sheet 1: Building confidence in the 

language classroom. Macquarie University, Commonwealth of 

Australia.    

Yousef, R., Jamil, H. & Razak, N. (2013). Willingness to communicate 

in English: A study of Malaysian pre-service English teachers. 

English Language Teaching, 6 (9), 205-216. 

Zedda, P. (2005). La langue chantée: un outil efficace pour 

l'apprentissage et la correction phonétique. Université de Lyon 2, 

les cahiers de Acedle, No (2), recherche en didactique des 

langues, colloque Acedle, juin. 

   Zerey, O. (2008). Impact of theater production on ELT students’ 

foreign language speaking anxiety. An Unpublished MA.E., 

Mustafa Kemal University, Hatay, Turkey. 

 


