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الشعوب بصفة عامة والتراثية بصفة خاصة أحد مظاىر التطور الإنسانى ،  ملببس
و تعد عادة مف عادات وتقاليد الشعوب ، وىى سجؿ يحافظ عمى تراثنا القومى 
ويحوى مظاىر فترة زمنية ماضية بما فييا مف أىـ مواد التراث الشعبى ، حيث إنيا 

ؼ عف روح  عصر ماضى مف عدة نواح الاقتصادية والاجتماعية والفكرية تكش
والثقافية ، كما أنيا فف فطرى فيو صدؽ التعبير والأصالو ، وىو فف موروث ينتقؿ 

إف  بؿ ،ومف الآباء إلى الأبناء وليس لو مصمـ بعينو  ءمف الأجداد إلى الآبا
صة ويشترؾ أفرادىا فى مصمميا الأصمى ىو الشعب عامو والطبقة الشعبية خا

لأى أمو مفتاحاً مف مفاتيح شخصيتيا ودليؿ  ويعتبرالممبس ‘نقميا وبقائيا تراثاً قومياً 
عمى حضارتيا ،لأف أوؿ ما تقع عميو العيف ىو الممبس قبؿ أف تصغى الاذف إلى 

أف تعرؼ  تستطيع لغة الأمة وقبؿ أف يتفيـ العقؿ حضارتيا وثقافتيا ، والأمة التى
   .ةأو تاريخيا مف أزيائيا أمو صادق ذوقيا
فالزى الشعبى زى مجيوؿ البداية ، تحولاتو بطيئة وليست فجائية ، يتوارث جيلًب   

بعد جيؿ ويستمر مع تواصؿ الأجياؿ ، ولكؿ شعب مف الشعوب زى معيف يكوف 
اً فى متأثراً بالعوامؿ البيئية والدينية ، ويحمؿ طابعاً زخرفي تةتجسيداً لشخصيتة وقومي

شكؿ رموز ىندسية أو نباتية أو حيوانية ، ىذه العوامؿ مجتمعة تسيـ فى تحديد 
شكؿ ونمط وخصائص الزى الشعبى . والازياء الشعبية تنقؿ لنا معاف رمزية مختبئة 

    ]((1959سعد الخادـ      [وراء الزخارؼ والتطريز لحياة الإنساف وبيئتو
( عف الازياء الشعبية المصرية 2000ة )دراسة قامت بيا  أمانى احمد جود وفى

بالقرى المختمفة  زياءواستمياـ تصميمات ترتقى بمستوى الجودة متناولة انماط الا
لمحافظة القميوبية لمحاولة الوصوؿ الى مصادر الازياء الشعبية بتمؾ المناطؽ 

لشعبى بالاضافة الى دراسة الازياء الشعبية وزخارفيا المتعددة والحفاظ عمى التراث ا
الاصيؿ لمزى الشعبى ورموزه الشعبية الموجودة بو،وقد اسفرت نتائج الدراسة عف 
قدرة الازياء الشعبية عمى التعبير عف الحضارة الانسانية والقدرة عمى اظيار القيـ 
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الجمالية بالتصميـ ،واف التصميمات الممبسية المقتبسة مف الازياء الشعبية ليا القدرة 
 ية والدولية .عمى المنافسة المحم

الازياء  عض( بمقارنة لب2001دراسة قامت بيا  أسماء سعيد حامد عبده ) وفى
الشعبية فى جميورية مصر العربية والمممكة العربية السعودية والاستفادة منيا فى 
عمؿ تصميمات ممبسية معاصرة تيدؼ الى الاستفادة مف دراسة ملببس النساء 

مف منطقة الواحات الخاريجية بمصر والطائؼ  الخارجية الشعبية المطرزة فى كؿ
بالسعودية واستمياـ تصميمات حديثة لتلبئـ الحياة العصرية.واسفرت النتائج عف 
توصيؼ دقيؽ لمملببس الخارجية لمنساء مع رسـ تشريحى لكؿ ثوب والتحميؿ وفؽ 
اسس وعناصر التصميـ كما وجدت  تشابة بيف كؿ مف ملببس الطائؼ والخارجة 

 موبث الشكؿ العاـ والجزئى لمثوب اما الاختلبؼ قد ظير بوضوح فى  أسمف حي
الزخارؼ وكمية التطريز وخاماتو والوانو كما تأثر طراز الملببس بالموقع الجغرافى 
و المكانة الاجتماعية و الوضع الاقتصادى ومف خلبؿ الدراسة امكف وضع 

                                                                 تصميمات ممبسية تجمع بيف الاصالة والمعاصرة.        
تكف أزياء الشعوب مجرد ألواف وطرؽ تفصيؿ فقط ،إنما تعبير عف تاريخ  ولـ  

وبيئة وحياة شعب فالزى .. أى زى .. لأى شعب ىو بمثابة تسجيؿ تاريخى لحياتة 
ممموس والمترجـ  لعادات ، فالزى ىو الفولكمور والتراث ولغو الشعوب والفف ال

وتقاليد النسيج البشرى لممجتمع الانسانى ، وتعتبر دراسة الأزياء التقميدية الوطنية 
شكرى  نجوى    [ .تعنى اليوية المميزه ليذه الشعوب  لتىمرآة لتاريخ الدوؿ والمغة ا

                                                                                                   ] ( 2004 (وأخروف
مصر بالعديد مف المحافظات ذات التراث الشعبى المتميز التى تميز  وتذخر     

كؿ محافظة عف غيرىا مف المحافظات الأخرى ، وقد قامت مجموعة كبيرة مف 
الباحثيف والميتميف بالتراث بصفة عامة والتراث الممبسى بصفة خاصة سواء عمى 

وى المحمى أو الدولى بتسجيؿ التراث فى محافظات وقرى بجميورية مصر المست
العربية ، وأيضا محاوليف أحياء التراث عف طريؽ تدريب وتعميـ الأجياؿ الحديثة فف 
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وكذلؾ طرؽ التفصيؿ والتطريز الموجودة فى الملببس  ،أنتاج الأقمشة وصباغتو 
ائى والزخرفى مف الملببس ومكملبتيا وأيضا اقتباس بعض عناصر التصميـ البن

 التراثية وانتاج ملببس عصرية تتمشى مع العادات والتقاليد العربية .                                                         
وملببس النساء السيويات وما يتحميف بو مف حمي فضية ، ىو أوؿ ما يجذب    

مف الأزياء ومكملبتيا التى تتنوع بيف  بمجموعة يتميزالانظار إلى ىذا التراث الذى 
ملببس داخمية وخارجية وخاصة وعقائدية ، ورغبة فى أحياء ونشر جوانب الإبداع 
الفنى للؤزياء السيوية وأنماطيا المختمفة ، وجب عمينا التعرؼ عمى زخارفيا 

تبديؿ عمييا مف الإندثار أو أف تمتد ليا يد المدنية بالتغيير وال والمحافظةومكملبتيا 
الناتج عف التغيرات الاجتماعية والثقافية التى طرأت عمى الواحة ، وذلؾ مف خلبؿ 
دراسة الأزياء الشعبية السيوية وزخارفيا وتطريزىا ومكملبتيا حيث أنيا تعد مف 
التراث القومى والموروث الثقافى المميز لنساء واحة سيوة ، وتمؾ الأزياء تحمؿ فى 

رى شعبى يتميز بكثرة الزخارؼ وتنوعيا متمثمة فى طياتيا موروث فنى وحس فط
 الأشكاؿ والرسوـ التمقائية الساحرة التى تتميز بأصالتيا .

 -البحث : مشكمة
مشكمة البحث واضحة فى أف منطقة سيوة تزخر بالعديد مف العناصر التراثية  تظير

إلى العمؿ الجاد لحفظيا  يفصالتى تحتاج مف المتخص ومكملبتيا الممبسية
بتكار  وحمايتيا وانتقاء العناصر المميزة منيا واحيائيا للبستفادة منيا فى اقتباس وا 

 أزياء حديثة تنبع مف الأصالة وتناسب روح العصر. 
 البحث أىمية
الضوء عمى شكؿ مف اشكاؿ الابداع الشعبى  القاء-اىمية البحث فيما يمى : تتضح

 وحفظيا مف الاندثار. ومكملبتيا لنساء واحة سيوة ( التراثية)الازياء 
 . وعالميا محميا منافسية بيف المحمى التصميمى الفكر تثبيت -
 . والمستيمكيف المنتجيف لدى قبوؿ يمقى مستوى عمى تصميمات وضع -
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 الشعبى التراث عف  متخصصة عممية بدراسة العربية المكتبة تزويد -
 . سيوة لواحة
 البحث  أىداؼ

الشعبية لممناسبات  الأزياءعمى  ؼالتعر ييدؼ البحث بصفة رئيسية الى   
أزياء معاصرة تفى باحتياجات المرأة بما  ووصفيالاقتباسومكملبتيا لممرأة السيوية 

مع العادات والتقاليد وينبثؽ مف ىذا اليدؼ الرئيسى مجموعة مف الاىداؼ  مشىيت
 -الفرعية:

 فى سيوة لممرأةالمناسبات التقميدية ومكملبتيا  ملببسعمى  التعرؼ 1-
الاستفادة مف الزخارؼ الشعبية السيوية واستخداميا فى تكوينات زخرفية جديدة  2 -

 تتسـ بالمعاصرة .
تصميمات ممبسية حديثة تتميز بالاصالة والمعاصرة مقتبسة مف  ابتكار - 3

الملببس السيوية وتصمح لممرأة المصرية وليا القدرة عمى المنافسة المحمية والدولية 
 .لجمالية والوظيفية لمتصميمات المقتبسة مع تحميؿ القيـ ا

 والمصطمحات العممية التعاريؼ

  Folk tradition الشعبى التراث -1
( بأنو ىو نتائج ما استقر في النفسية الجماعية 1979عبدالحميد يونس ) يعرفو

العامة في اطار شعب مف الشعوب مف قيـ عميا ومف خبرات كامنو أو ظاىره 
بؿ أف التراث الشعبى يتألؼ مف التشكيؿ الذى يستخدـ تراكمت بمرور الزمف 

 الصورة والذى يتضح بصياغة مادة مجسمة كالممبس والحمى .
 
 
 
  Popular dress or  Folk dress الشعبية الأزياء -2
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( الأزياء الشعبية بأنيا ظاىرة أجتماعية يستقر 1977 (محمد الجوىرى  يعرؼ
ث يظؿ ىذا المجتمع غير مقنع بما يحدثو بقاؤىا في أحضاف المجتمع الشعبى حي

 المجددوف في خطوطو و تعديلبتو. 
( الأزياء الشعبية بأنيا تمؾ الأزياء التقميدية التى 1979حسيف ) وزيةفتعرؼ  كما

يتوارثيا الابناء عف الآباء وتتميز بالطابع الزخرفى والألواف الزاىية البراقة وتميز 
 الطبقات المختمفة. 

  Folk- Ornamental لشعبيةا الزخارؼ -3
( الزخارؼ الشعبية بأنيا اشكاؿ جماليو تعبيرية تعبر عف 2006منى إبراىيـ ) تعرؼ

إحساس ووجدأف الإنساف وترتبط بجذور ومقومات حياتو الثقافية ويستخدـ فييا 
ليا أبعادىا التأويمية والتفسيرية وىى جسر التواصؿ  وأشكالاالفناف الشعبى رموزا 

 في مجتمعات ليا ثقافة عامة. الإنسانى 
  Quotation الاقتباس -4
( الاقتباس بأنو ىو ميلبد فكرة جديدة بملبمح متميزه 1959زكريا إبراىيـ ) يعرؼ -

بسيط بحيث لا تفقد  غيرمف خلبؿ واقع ممموس أو غير ممموس فيو نقؿ لمطبيعة بت
مع طبيعة ما  الأصؿ أو نمحى الطبيعة أى أنو بمثابة صياغة جديدة بحيث تتلبئـ

 يفعمو الفناف الذى يقوـ بالاقتباس. 
  Fashion Design الأزياء تصميـ -5

( تصميـ الأزياء عمى أنو اختيار وترتيب لكافة 1990يسرى معوض ) يعرؼ
العناصر المستخدمة لضماف إخراجيا بصورة جمالية بحيث يظير الزى واضح 

 لو .المعالـ في الخط والشكؿ ومساير لمفترة المعاصره 
( بأنو إبتكار خطوط يمكف ترجمتيا وتنفيذىا إلى قطع 1997وتعرفو ىدى غازى ) 

مف الملببس ويكوف التصميـ مريح لمعيف ويتناسب مع مف يرتديو والمناسبة 
 المستخدمة فييا.
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 البحػػثى الاسػػموب
كؿ مف التعريفات الإجرائية والمنيج العممى المتبع فى الدراسة وشاممة  ويتضمف
 البحث والأدوات المستخدمة فى الدراسة والأسموب الاحصائى المتبع . وعينة

 -اٍلإجرائية : التعاريؼ -: أولاً 
 -الشعبية لممرأة السيوية : زياءالأ 1-
الأزياء الشعبية ومكملبتيا الخاصة بواحة سيوة والتى مر عمييا أكثر مف  ىى

 خمسوف عاماً.
 -: الأخباريوف2-
طقة سيوة ومممات بثقافة الواحة ولدييف ذاكرة قوية السيدات المقيمات فى من ىـ

 وملببس تراثية مر عمييا أكثر مف خمسوف عاـ

 -منيج الدراسة: -: ثانياً 
فى ىذا البحث ثلبث مف مناىج البحث العممى وذلؾ لتحقيؽ اىداؼ البحث  اتبع

  والمنيج التحميمى وىـ المنيج التاريخى والمنيج التجريبى
 -المنيج التاريخى:-أ

المنيج التاريخى فى الدراسة لتوصيؼ الأزياء الشعبية وزخارفيا ومكملبتيا  استخدـ
وما تتميز بو ىذه الأزياء مف اداء جمالى  يالموقوؼ عمى سماتيا وخصائص

 ووظيفى.
 -الشاممة والعينة: -ب
 الأزياء الشعبية ومكملبتيا لممراة بواحة سيوة . تضمنتالشاممة: -
( سيدة مف السيدات والفتيات المقيمات فى واحة 50واميا )عمدية ق عينةالعينة: -

سيوة ولدييف ملببس ومكملبت الآزياء والحمى التراثية والتى مر عمييا أكثر مف 
 خمسوف عاما.
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  أدوات البحث- ت
لمدراسة التاريخية مجموعة مف الأدوات التى تحقؽ أىداؼ البحث وىى  استخدمت

:- 
والمكملبت الممبسية  لملببسيرا الفيديو لتسجيؿ أنواع االكاميرا الفوتوغرافية وكام -1

 لممراة السيوية.
 الخرائط الجغرافية. -2
 زيارة المتاحؼ والمعارض. -3
 المراجع التاريخية العربية والمخطوطات الخاصة بواحة سيوة. -4
استمارة استبياف بالمقابمة الشخصية لمسيدات حاملبت التراث لمتعرؼ عمى اسماء -5

 صر التراثية الممبسية ومكملبت الزى لمسيدات بواحة سيوة .العنا
تحديد العناصر الممبسية التراثية ومسمياتيا وكذلؾ  -مف الاستبياف : اليدؼ

مكملبت الزى الخاصة بسيدات واحة سيوة والتى مر عمييا أكثر مف خمسوف عاما 
 وتتضمف الاستمارة عدة محاور 

 -الاستبياف : محاور
( مف الاسئمة 6) ويتضمف) بيانات عامة عف المبحوثات (    -الأوؿ: المحور

وتشتمؿ كلًب مف الاسـ والعمر والحالة الاجتماعية ومستوى التعميـ ودخؿ الاسرة 
 وعدد افراد الاسرة.

ىذا المحور مجموعة مف الاسئمة  ويتضمف) وجود ملببس تراثية ( -:لثانىا المحور
لسيدة السيوية ارتداء الملببس التراثية ( اسئمة تشتمؿ عمى استمرار ا7وعددىا )

لمتعرؼ عمى مسميات تمؾ الملببس التى مازالت ترتدييا وايضا التعرؼ عمى 
مقتنياتيا التى مازالت تحتفظ بيا مف ملببس ومكملبت وحمى واسباب احتفاظيا بيا 

 الملببس ولماذا. تمؾوما ىى الملببس المفضمة لدييا ومدى استعدادىا لارتداء 
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( 4) تحميؿ الازياء الشعبية لمسيدات بواحة سيوة (ويشتمؿ عمى ) -:الثالث رالمحو 
 التصميـ  لملببس المناسبات. سبنود يمثؿ كؿ بند تحميؿ عناصر واس

( بند البند الاوؿ 2) أغطية الرأس والجسـ (ويشتمؿ عمى ) -الخامس : المحور
يـ مع الرسـ خاص باغطية الراس ومسمياتيا وخاماتيا والوانيا وشكؿ التصم

الثانى خاص باغطية الجسـ  والبندالتوضيحى أو التصوير والزخرفة المستخدمة.
 ومسمياتيا وخاماتيا والوانيا وشكؿ التصميـ والزخرفة المستخدمة.

)الزخارؼ المستخدمة فى ملببس المراة السيوية(ويتضمف  -: دسالسا المحور
دة السيوية عمى ملببسيا ولماذا (اسئمة لمتعرؼ عمى الزخارؼ التى تستخدميا السي8)

تستخدميا وانواعيا وما مدلولاتيا وما ىى مسمياتيا والخامات التى تستخدميا 
 لتنفيذىا والالواف المفضمة واماكف الزخرفةعمى الزى .

 -التجريبى: المنيج                       
ت الحديثة المنيج التجريبى التحميمى فى الدراسة لاقتباس بعض التصميما استخدـ
الشعبية وزخارفيا ومكملبتيا لموقوؼ عمى سمات وخصائص  زياءمف الأ

 التصميمات المقتبسة وما تتميز بو ىذه الأزياء مف أداء جمالى ووظيفى.
 -الشاممة والعينة: -ب

أزياء المناسبات ومكملبت الزى لنساء واحة سيوة التى مر عمييا  جميع: الشاممة
 خمسوف عاـ.

مجموعة مف الملببس المتنوعة تناسب المرأة المصرية يتـ اقتباسيا  اقتباس:العينة
الأزياء المقتبس منيا  وصؼمف الأزياء التراثية ومكملبتيا لنساء واحة سيوة ، ويتـ 

مف حيث عناصر وأسس التصميـ بالإضافة إلى الأداء  المقتبسةالأزياء وتحميؿ
 الجمالى والوظيفى لتمؾ الأزياء .

خمؼ( وذلؾ  -ف خاص بالجسـ البشرى بأوضاع مختمفة )أماـ يتـ رسـ مانيكا -
 لتوضيح التصميمات المقتبسة والمناسبة لعمر الفتيات والسيدات .
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يتـ ابتكار مجموعة مف التصميمات المتنوعة مقتبسة مف الأزياء التراثية الشعبية  -
 الخاصة بالمرأة بواحة سيوة 

صمى مف حيث تحديد مصدر الاقتباس يتـ تحميؿ كؿ زى تـ اقتباسة مف الزى الأ -
 وعناصر التصميـ وأسسة بالإضافة للؤداء الجمالى والوظيفى لتمؾ الأزياء .

 أدوات البحث لممنيج التجريبى -ت
المتعمقة بعممية الرسـ والتخطيط مف الأسكتش والقمـ الرصاص والألواف  الأدوات1 -

. 
 –ضاع مختمفة ) أماـ المانيكاف الخاص بالجسـ البشرى بشكؿ مسطح وباو  -2

 خمؼ( وذلؾ لتوضيح التصميمات المقترحة والمناسبة لعمر المبحوثات .
 الصور التى تعبر عف تمؾ الازياء . -3

 -والمناقشة: النتائج
 لمنساء بواحة سيوة عمى ملابس  المناسبات التةميدية ومكملاتيا ؼ:التعر  أولا

بة زييا الشعبى الخاص بيا الذى الواحة بملببس متميزة ومتعددة ولكؿ مناس أنفردت
لـ تمتد لو يد التغيير إلى الآف بالنسبة لشكؿ وتصميـ ىذه الملببس ، بالرغـ مف 

 حدوث تغير لمخامات المستخدمة نظراً لمتطور اليائؿ في صناعة النسيج .
اتضح مف نتائج الدراسة أف المناسبات في سيوة عديدة وقد تـ تقسيـ ملببس  وقد

  -:المناسبات إلى
 ملببس4- ملببس ليمة الزفاؼ    3-ليمة الحناء ملببس2- الخطوبة ملببس1- 

ملببس  7-ملببس سبوع المولود   6-ملببس السبوع ) الشماتو(   5-الصباحية 
 الحداد  ملببس9-  الدينية       ؾملببس المناس 8-الأعياد 

ف يوجػػػد ملببػػس خاصػػػة بالخطوبػػة نظػػػراً لصػػغر سػػػ لا -ملابػػس الخطوبػػػة: -1
 12:  9الفتػػاة حيػػث أنيػػا لا تعػػرؼ بخطبتيػػا ، وذلػػؾ لأف سػػف الفتػػاة يتػػراوح مػػا بػػيف 

سنو عند خطبتيػا أو قبػؿ ذلػؾ ويكػوف أمػر خطبتيػا بيػد أسػرتيا ، وعنػد الموافقػة عمػى 
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العػريس تقػػوـ أسػػرة العػػريس بتقػػديـ ىديػػة إلػى العروسػػة عبػػارة عػػف قطعتػػاف مػػف قمػػاش 
ليػوـ الفػرح ، وعػدد مػف  حياكتيـر أخضر ليتـ )اكبرف الحرير( ثوب لونو أحمر والاخ

نواسػع( حسػػب إمكانيػات العػريس عمػى أف تقػػوـ أسػرة العػروس بشػػراء  فالأثػواب )اكبػر 
نفس العدد الذى قاـ بشراءه العػريس ، ولأىميػة ملببػس العػروس فػي الواحػة تقػوـ الأـ 

دأ الاـ والعػػروس وبعػػػض الاقػػػارب باعػػدادىا مبكػػػراً جػػػداً ، فمبجػػرد أف تػػػتـ الخطبػػػة تبػػػ
باعػداد جيػاز العػروس مػف ملببػس وتقػوـ بتعمػيـ البنػت لتسػاعدىا فػي حياكػة وتطريػز 
ذا لػػـ تكػػف لػػدييا ميػػارة بػػالتطريز والحياكػػة فتػػولى مسػػئولية اعػػداد الملببػػس  ملببسػػيا وا 
إلى أحدى السيدات التى تقوـ بحياكتيا نظير مبالغ ماليػة متفػؽ عمييػا ، وتتفػؽ نتػائج 

 ( .1983دة ماضى )الدراسة مع نتائج ماج
   -ملابس ليمة الحناء: -2
 حيث ترتدى العروس ما يمى:  اؼالحناء ىى الميمة السابقة لمزف ليمة

 - :الجمباب ) اكبرف ناتياؽ( 1-2
يتميػػػز بوجػػػود ياقػػػة أو كػػػوؿ  ، (  1الفتػػػاة ليمػػػة الحنػػػاء ثػػػوب ضػػػيؽ صػػػورة )  ترتػػػدى

 ونمة " وتكوف واسعة مرتفعة وىو بوسط حيث يثبت الصدر بالجزء الأسفؿ " الج
إلى الخمؼ ، ويتـ تجميميػا بجيػوب عمػى شػكؿ مربػع   أو كسرات بحزاـ يرب بكشكشة

أو مثمػػث والأكمػػاـ ضػػيقة طويمػػة تنتيػػى باسػػتؾ ودانتيػػؿ ويكػػوف بػػألواف زاىيػػة وأقمشػػة 
مف خامات باىظة الثمف تماثؿ ما ترتديو نساء المدف في السػيرات ، ولا يكػوف ىنػاؾ 

اب العػروس سػواء كانػت مػف أسػرة غنيػة أو فقيػرة سػوى فػى العػدد أى اختلبؼ فػي أثػو 
حيػػث قػػد يصػػؿ عػػدد أثػػواب العػػروس إلػػى مائػػة ثػػوب اذا كانػػت مػػف أسػػرة غنيػػة وقػػد 

 80أوضحت نتائج الدراسة أف ىػذا الػزى لػـ يكػف موجػوداً بالنسػبة لمسػيدات فػوؽ سػف 
وتتفػػؽ نتػػائج  سػػنو وكانػػت السػػيدة ترتػػدى ليمػػة الحنػػاء اكبػػرف نواسػػع جديػػد بػػأى لػػوف ،

 ( .1983الدراسة مع نتائج ماجدة ماضى )
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                         )سراويميف( السرواؿ2-2

 ( اكبرف ناتياؽ1) صورة  
أو خامو  مف نفس لوف وخامو الجمباب ويكوف

مف  سعا( ، ويكوف مت 2متوافقة معو صورة ) 
أعمى ويضيؽ عند القدـ ، وىو طويؿ وتستخدـ 
النساء القطعة المثمثة الناتجة مف حردة الساؽ 
في توسيع الحجر لإعطاء مزيد مف الراحة ، 
ويثبت عند الوسط بالتدكيؾ بأستؾ ويحتاج إلى 

 لسرواؿ )سراويميف(ا( 2) صورة       حوالى متريف مف القماش.   
  -ملابس الزفاؼ: -3

العروس في سيوة ملببسيا بعد صلبة العصر، حيث يكوف قد أنتيى مف عقد  ترتدى
القراف ويقاـ بيذه المناسبة احتفاؿ كبير، وتتفؽ نتائج الدراسة مع ما ذكره كؿ مف 

( أف 1993( ، أحمد فخرى )1983( ، ماجدة ماضى )ىػ1327الطيب مسمـ ) 
سنو عند زواجياكانت ترتدى سبعة أثواب فوؽ بعضيا  80وؽ سف السيدات ف

البعض ، الأوؿ وىو ملبصؽ لمجسد يكوف أبيض شفاؼ والثانى أحمر شفاؼ 
والثالث أسود والرابع أصفر الموف والخامس أزرؽ والسادس يسمى اكبرف الحرير 

التصميـ .وترتدى معيـ )  نفسأحمر والسابع اكبرف الحرير أخضر وكميـ ب
اويميف الخواتـ( وتكوف مف البافتة المطرزه بخيوط الحرير ، أما المرأة فوؽ سف سر 
سنو فكانت ترتدى القميص ويميو الجمباب )اكبرف ناتياؽ( ثـ اكبرف نواسع  50

 أبيض ثـ اكبرف الحرير بأى لوف )أحمر أو أخضر( وسراويميف الخواتـ.
 
3-1-)  :-الةميص )ملازـ
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،  سـ10نخفض عف خط الوسط الطبيعى بحوالى رداء ملبصؽ لمجسـ بوسط م وىو
بأكماـ قصيرة وجونمة كسرات تصؿ إلى منتصؼ الساؽ أو أعمى قميلًب ، وفتحو 

( ، وتتفؽ  18رقبو مستديرة وتحمى فتحو الرقبو ونياية الأكماـ بدانتيؿ بمبى شكؿ )
 ( 1983نتائج الدراسة مع نتائج ماجدة ماضى)

 :- تياؽ( الثوب الضيؽ ) اكبرف نا-(3-2) 
( فيو 6فوؽ القميص وتصميمو بسيط صورة ) ويرتدى

والكورساج ضيؽ مزخرؼ بخطيف  ، ثوب بكوؿ مرتفعة
طوليف مف الدانتيؿ الأزرؽ والجونمو بكشكشة أو كسرات 
يصؿ طوليا إلى منتصؼ الساؽ ومجممو بالدانتيؿ 
وعمييا جيوب مجممو بالدانتيؿ والأكماـ ضيقة وتنتيى 

تيؿ ،  وتتفؽ نتائج الدراسة مع نتائج بكورنيش مف الدان
الضيؽ "اكبرف ناتيا  الثوب-6صوره        ( .1983ماجدة ماضى )

 ميدانية دراسة سيوة
 الثوب " اكبرف نواسع" -(3-3)

 7نفس الثوب السيوى الشائع في الواحة صورة )  وىو
( وقديما كانت السيدة ترتدى ليمة الزفاؼ اكبرف نواسع 

بالموف الأبيض ،  واسعنتداء اكبرف بأى لوف ثـ تـ ار 
أسود  محلبه بطوؽ وىو ثوب لو فتحو صدر مربعة

 مطرز بخيوط الحرير بالموف
                                                               ( الثوب "اكبرف نواسع"7) صورة

ع الأصفر( ، وبو مف  الأماـ والخمؼ أرب –البرتقالى  – الأحمر-)الأخضر 
( وقد يضاؼ اليو تختسمى ) تشر  سـ9-7أشرطة سوداء بعرض حوالى مف 

مف القماش القطنى المقمـ يتـ تطريزىـ بالحرير والترتر والودع وتسمى  عتيفقط
)جنب( نسبة إلى مكاف وضعيا في جنب الثوب ، ويتـ تثبيتيا يدويا ليسيؿ نزعيا 
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تقدات حيث ذكرت عندما يبمى الثوب وقد يكوف لوضعيا عمى ثوب العروس مع
بعض السيدات أنيا تحمى العروس مف العيف الحاسدة كما أنيا وسيمة لتجميؿ 
الثوب وقديما كانت تستخدـ الأقمشة القطنية الخفيفة أو أقمشة النايموف البيضاء 

نتائج الدراسة  وتتفؽالفضة واطمقت عمييا النساء)طريؽ الجرار(  بخيوطالمقممة 
 ( .1983مع نتائج ماجدة  ماضى )

  ثوب الزفاؼ " اكبرف الحرير" 3-4
( 8الثوب المخصص لمزفاؼ في الواحة صورة ) وىو

ثلبث أثواب اذا كانت مف  روسكاف يصنع لمع ،وقديما
أسرة ميسوره الحاؿ ، ويمبسف فوؽ بعضيـ عمى أف 

يقتصر عمى  أويكوف الخارجى بالموف الأخضر 
 كانت الفتاة مف أسرة فقيرة   الأخضر فقط اذا

 "الحريرالزفاؼ "اكبرن ثوب( 8) ورةص
، وتصميـ ىذا الثوب ىو نفس تصميـ الثوب السيوى الشائع بالواحة فيو ذو أكماـ  

طويمة وواسعة مف القماش القطنى المخطط ، وبو طوؽ أسود يتـ تطريزه بخيوط 
الأصفر( ، والبدف مف الأماـ  –البرتقالى  –الأحمر  –الحرير بالموف )الأخضر 

، وطولو يصؿ إلى  اشف القماش المخطط والجناب أيضا مف نفس القموالخمؼ م
منتصؼ الساؽ تقريباً أو أطوؿ قميلب ، وتتفؽ نتائج الدراسة مع نتائج ماجدة ماضى 

( ، وقد أندثر ارتداء ىذا الثوب حديثاً واستبدؿ 1987( ، وبنيتا ليوبولدو )1983)
 بثوب الزفاؼ المنتشر بالمدف.
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 :-سرواؿ ) سراويميف الخواتـ(ال-( 5 -3)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  ( سرواؿ العروس"سراويميف الخواتـ"10صورة )                 ( سرواؿ العروس "سراويميف الخواتـ"      9صورة ) 

( 9السرواؿ الطويؿ الذى تريديو الفتاة ليمة الزفاؼ أسفؿ اكبرف الحرير صورة ) وىو
، 
ف أسفؿ ويضاؼ اليو مف أعمى مف الأماـ ويمتاز بالاتساع مف أعمى ويضيؽ م 

الناتج مف  ثمث) تمقمو ( ، كما يضاؼ أيضا الم والخمؼ قطعة مستطيمة تسمى
حردة الساؽ إلى الحجر شكملئعطاء مزيد مف الراحو ، ويشد حوؿ الوسط عف 

( ويطرز بوحدات زخرفية وتتدلى منو عدة  10طريؽ حزاـ يسمى ) تكت( صورة )
ار ، ويجمؿ أسفؿ السرواؿ بتطريز عريض يسمى الخواتـ ضفائر مجممة بالأزر 

( ،وشكؿ وىو عبارة عف ثلبث مربعات ويتـ تقسيـ المربع إلى اربعة 11صورة )
مثمثات مف الأركاف ثـ يتـ تقسيمو مره اخرى إلى ثمأنية مثمثات بحيث يتكرر المربع 

 –الأخضر  –مره أخرى بداخؿ المربع ويتـ التطريز بالألواف الخمسة )الأحمر 
الألواف السابقة داخؿ المربعات،  وزيعالأسود( عمى أف يتـ ت –البرتقالى  –الأصفر 

وتشع مف ىذه المربعات خطوط طولية مطرزه بزخارؼ مف التراث السيوى تصؿ 
سراويؿ عمى أف تاتى الأـ  3:  2إلى أعمى الركبو بقميؿ ، وتحيؾ العروس مف 

اليدايا . ويحتاج السرواؿ إلى متريف ونصؼ بأثنيف أما الثالث يقدمو العريس مع 
سـ ، وعند التفصيؿ يوضع القماش عمى مثنى  90مف القماش الأبيض عرض 



 
 

 290 

سـ أو ما يناسب  92سـ وبطوؿ حوالى  41لقص الأرجؿ التى تكوف بعرض 
سـ تقريبا واتساعيا يساوى  12السيدة ، ويتـ تحديد الخواتـ عمى أف تكوف بطوؿ 

لبنطموف مف أسفؿ ، وتضاؼ قطعة لتوسيع البنطموف ) تمقمة( سـ باتساع رجؿ ا 30
سـ ، كما يتـ إضافة القطعة المثمثة  31سـ وطوؿ  12تكوف مستطيمة بعرض 

( كما يتـ عمؿ  سـ33،  30،  16الناتجة عف حردة الساؽ مقاسيا عمى مثنى ) 
 سـ . 5ثنية عموية لموسط لتدكيؾ الحزاـ بمقدار 

روس بتطريز السرواؿ بعناية فائقة حيث يساعدىا النسيج أـ العروس أو الع وتقوـ
في تحديد خيوط السداء والمحمة ، لتقوـ بالتطريز الدقيؽ الفائؽ البراعو عمى أسفؿ 
البنطموف ) الخواتـ( ويخرج مف الخواتـ خطوط رأسية حوؿ الساؽ تمثؿ وحدات ) 

وسة ( ، ثـ يتـ العنكبوت والفناجيؿ والنخيؿ والسمكة والحجاب والخميسة والعر 
 ائجخياطة البنطموف وتكوف يدوياً في اغمب الأحياف ، وتتفؽ نتائج الدراسة مع نت

 ( 1993( أحمد فخرى )1983ماجدة ماضى )
 الطرحة -(6-3)-الزى لمعروسة: مكملات

 ) الرقعة( أو )ترقعت( 
العروس راسيا بطرحة سوداء مف أقمشة  تغطى
 سيؿحتى ي وعاده ما تكوف مف خامة مخططةخفيفة 

 الطرحة ترقعت( 12 صورة)    سـ120سـ 160التطريز عمييا ، وىى بمقاس 
( بزخارؼ مف التراث الشعبى السيوى ، يصؿ عدد صفوؼ ) مخطرة يتـ تطريزىا 

صؼ وكمما زاد عدد  15صؼ ولا يقؿ عف  60التطريز في بعض الأحياف إلى 
وقديما كاف يصؿ عدد الخطوط دؿ ذلؾ عمى أرتفاع المستوى المعيشى لمعروس ، 

الطرح الخاصة بالعروس إلى عشريف طرحة نظراً لارتفاع تكاليفيا وجيد تطريزىا ، 
طرح نظراً  3طرح والأف اقتصرت عمى  10:  7ثـ اقتصرت العروس عمى عمؿ مف

يطرز جميع الطرح  فلمتكمفة الباىظة التى تتكمفيا عمؿ طرحة واحدة ، وقديما كا
رزة وذلؾ لاستخداميا فى العزاء  ) في حالة الوفاة ( ، وتترؾ طرحة واحدة غير مط
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ويكوف مف ضمف الطرح لمعروس طرحة تسمى )ترقعت اكبرف الحرير( أو )ترقعت 
نصبح ( أو ) طرحة الزراير الصدؼ ( وىى مف خامة ثوب اكبرف الحرير المقمـ ، 

خضر وتنتيى كؿ الطرح مف ثلبث جوانب بصؼ مف الشرابات الحريرية الممونة ) أ
أبيض( ويسمونيا )تشوشت( ، كما تطرز  –أسود  –برتقالى  –أصفر  –أحمر  –

الترقعت بخلبؼ الخيوط الحريرية بخامات أخرى كالترتر والودع والأزرار الصدفية 
التطريز الحريرية أو توضع فوؽ التطريز ، كما يتـ  وطوذلؾ أما بالتبادؿ مع خط

وتتفؽ نتائج الدراسة مع نتائج ، بنيتا  ،ببعض الأحجبة مف الخرز والفضة  اتجميمي
  .(1999( ، منى إبراىيـ )1987ليوبولدو )

 :-            الشاؿ 3-7
كانت العروس ترتدى الجرد عند ذىابيا إلى  قديما

وىو عبارة عف حراـ مف الصوؼ  ،منزؿ زوجيا 
وحؿ  تضعو العروس عمى راسيا ، بالموف الطبيعى

 الشاؿ(13) صورة                         محمو منذ فترة كبيرة
شاؿ ريش النعاـ أو شاؿ القطيفة وىو مف القطيفة  ويسمى،النعاـ ( ريش الشاؿ) 

بو شراريب مف  مربعغالبا بألواف )أحمر أو برتقالى أو أخضر( ، وىو عبارة عف 
الحرير يثنى عند ارتداءه إلى مثمث ويوضع عمى الراس فوؽ الترقعت ، ولا يوجد بو 

خارؼ وترتديو العروس ليمة الزفاؼ كما ترتديو السيدات حديثات الزواج لمدة لا أى ز 
تزيد عف سنو عند الخروج لمجاملبت الاقارب ، وتتفؽ نتائج الدراسة مع نتائج 

( فى أف 1989( وىذا يتفؽ مع دراسة سعدية الحداد )1983ماجدة ماضى )
خدمة فى بدو العجمى الشيلبف المستخدمة فى واحة سيوة تشبو الشيلبف المست

 ومرسى مطروح .
 
  ( لباس الةدـ )الزرابيف( 3-8)
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( ، كما 14نساء الواحة أحذية مف جمد الابقاء الأحمر لاكعوب ليا صورة ) تنتعؿ
  ""الزرابيف لمعروس القدـ ( حذاء14)صورة      يتـ تطريزىا بخيوط الحرير عمى ىيئة       

ببعض الشراريب الحريرية بالألواف  اتجميمي ومثمثات تمثؿ العيف كما يتـ معينات
 ( .                                 1999الخمسة السابقة ، وتتفؽ نتائج الدراسة مع نتائج ، منى إبراىيـ )

  -ملابس الصباحية " العطورة " : -4
ثالث يوـ لمزفاؼ وترتدى العروس في ىذا اليوـ  وةالاحتفاؿ بيذه المناسبة في سي يتـ

 الأزياء الاتية 
 )املبؿ = أبيض(      اشراح ناملاؿ )داحوؽ( -(4-1)

الثوب الخاص بثالث يوـ لمزفاؼ أى يوـ الصباحية  وىو
يشبو إلى حد كبير الثوب  وىو ،في واحة سيوة صورة 

السيوى )اكبرف نواسع( الا أف فتحة الرقبة مستديرة ويشؽ 
وؿ أسفميا بفتحة طويمو تصؿ إلى اعمى خط الوسط بط

، ويحيط بيا التطريز عمى ىيئة شريط يحيط  سـ35
بفتحة الرقبة والصدر مف الأماـ والخمؼ ويحيط بيذا 
التطريز يميناً ويساراً بثلبث مربعات عمى كؿ جانب ليقفؿ 

 15 صورة)        أسفؿ فتحة الصدر بمربع سابع كبير، 
   (اشراح ناملبؿ

صدفية ويتـ تحديد أركاف ىذا المربع بأزرار كبيرة 
يتوسطيا خامس كبير عند المنتصؼ ، وىذه المربعات يتـ تقسيميا إلى مثمثات يتـ 
تطريزىا غالبا بالمونيف الأحمر والأخضر ، وتتخذ الزخارؼ التى تحيط بفتحة الرقبة 
شكؿ مفتاح الحياة ، كما يتـ تطريز الجزء الخمفى مف فتحة الرقبة حيث تخرج منو 

الاشراح بأف الصدر كمة مطرز  ويتميزلخمفية خطوط مشعة مف حردة الرقبة ا
بخيوط الحرير والأزرار الصدفية عمى ىيئة خطوط مشعة تدؿ عمى اشعة الشمس 

للآلو آموف آلو الشمس كما توضع أسفؿ الأكماـ القطعة  بدحيث أف الواحة كانت مع



 
 

 293 

السوداء )تشرخت( ، كما تضاؼ قطعتيف مف القماش القطنى السميؾ المقمـ الذى 
ى بو مف قريو كرداسو تسمى )جنب( نسبة إلى مكاف وضعيا عمى الرداء ، يأت

ويثبت في ىذا الثوب عدد كبير مف الأحجبة المعدنية الفضية والخرزية ، والأكياس 
الكروية الممموءة بحبوب عطريو )حبو البركو( لاعتقادىـ أف ىذا الحبوب ليا قدره 

والبركو ، وتتفؽ نتائج الدراسة مع عمى درء الأزى والحسد عف العروس وجمب الخير 
 ( 1993( ، أحمد فخرى )1987ليوبولدو ) بنيتا( ، 1983نتائج ماجدة ماضى )

  -:ؿمكملات الزى الخاصة بالاشراح ناملا  -:رابعا
نتائج الدراسة أف العروس في يوـ الصباحية ترتدى الثوب المسمى اشراح  أوضحت

 خاصةكسسوار ( ، وليذا الثوب قطعة ا15ناملبؿ صورة )
( 16بو توضح عمى الثوب تسمى     )الجواطيف( صورة )

، 
وىػػػى عبػػػارة عػػػف زوج مػػػف الضػػػفائر الحريريػػػة أو الصػػػوفية  

التػػػػى تقػػػػوـ العػػػػروس بجػػػػدليا وتجميميػػػػا بػػػػالأزرار الصػػػػوفية 
الخػػػػػرز ، ر ووضػػػػػع الأحجبػػػػػة سػػػػػواء مػػػػػف الفضػػػػػة أو والترتػػػػػ

 ( )الجواطيف(16) صورة                    الضفائر بحجاب مثمث يخرج 
مػف الحريػر أو الصػػوؼ  ، وعػادة مػا تكػوف ىػذه الشػراريب فػػي    وتنتيػىمنػو شػراريب 

لتفػػاوؿ النسػػاء بالارقػػاـ الفرديػػو ، ويػػتـ  لػػؾوذ 7أو  5مجموعػػات وتكػػوف بأرقػػاـ فرديػػة 
تثبيت ىذه الجواطيف في منتصؼ كتػؼ الثػوب عػف طريػؽ دبػوس ويصػؿ طوليػا إلػى 

أخضػػر( ويعتقػػد  –أحمػػر  –ألواف الخيػػوط )برتقػػالى منتصػػؼ الثػػوب ، وتكػػوف عػػاده بػػ
أف العػػروس ترتػػدى ىػػذه القطعػػة لحمايتيػػا مػػف العػػيف الحاسػػده ، وتتفػػؽ نتػػائج الدراسػػة 

( ، وأحمػػػػػد فخػػػػػرى 1987وبنيتػػػػػا ليوبولػػػػػدو ) ،( 1983مػػػػػع نتػػػػػائج ماجػػػػػدة ماضػػػػػى )
  (. 1999( ، ومنى إبراىيـ )1993)

 الخواتـ  سراويميف (2-4)
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ىذا الثوب السرواؿ المسمى سراويميف الخواتـ الأبيض صورة  العروس مع وترتدى
العروس يوـ الزفاؼ وتحيط بأرجمو التطريزعمى شكؿ مربع  ترتدية ( ، الذى9)

 مثمثات بيدؼ الوقاية مف العيف الحاسدة. 8)الخاتـ( حيث يتـ تقسيمو إلى 

  -ملابس السبوع )الشماتو(: -5
وس في اليوـ السابع لمزفاؼ وقد أظيرت العر  ترتدييابيا الملببس التى  ويقصد

نتائج الدراسة أف العروس ترتدى في ىذا اليوـ نفس الاشراح الذى تـ ارتدائو يوـ 
أو ترتدى ثوب أوؿ يوـ زفاؼ )اكبرف  ،(16) صورةالصباحية )ناشراح املبؿ( 

( ويختمؼ مع ما 1987وىذا يتفؽ مع ما ذكرتو بنيتا ليوبولدو) ،(8)  صورةالحرير( 
( مف أف العروس 1999( ومنى إبراىيـ  )1983رتو كؿ مف ماجدة ماضى )ذك

في يوـ الشماتو الثوب المسمى ناشراح اظطاؼ حيث أظيرت النتائج أف ىذا  ترتدى
الثوب يكوف خاص بالعروس في حالة خروجيا مف المنزؿ في الشيور الأولى مف 

سبوع عروس  الزواج كما أنو خاص بالسيدات المتزوجات حديثا عندما تحضر
 جديدة .

 )اظطاؼ = أسود ( اشراح اظطاؼ :-5-1
 
 
 
 
 
 
 

 ( اشراح لبلبؽ18( اشراح اظطاؼ                 صورة )17) صورة       
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ثوب أسود بنفس تصميـ وزخرفة ثوب اشراح املبؿ ومف خامة الحرير الا أنو  وىو
ف المنزؿ أو ( ، وتستخدمو العروس عند الخروج م 17بالموف الأسود  صورة )

قياميا بالذىاب إلى سبوع أحدى العرائس ، وقديما كانت العروس تستعد قبؿ زواجيا 
) اشراح ناملبؿ واظطاؼ ( قبؿ الزواج بوقت كافى حيث أف  بأعداد ىذيف الثوبيف

، وىذا التصميـ مطرز بكاممة مف  شيرأ 6تطريز الثوب الواحد قد يحتاج إلى 
الخمفى لمرقبو مثؿ الثوب الأبيض ويعتبر الثوبيف  الأماـ وأيضا يتـ تطريز الجزء

ناشراح ناملبؿ وناشراح اظطاؼ مف أحب وأجمؿ ما تحرص السيدة السيوية عمى 
                                                                          اقتنائة .

ؿ )الأبيض ( أثواب اشراح ناملب 3حالة العروس الغنية كانت تقوـ بعمؿ  وفي
( ، وىو ثوب يدخؿ في صنعة 18واشراح اظطاؼ )الأسود( والاشراح لبلبؽ صورة )

المونيف الأبيض والأسود بنفس تصميـ الاشراح السابؽ ، ولكف البدف مف الأماـ 
والخمؼ بالموف الأبيض والأكماـ والجناب بالموف الأسود ، وفي أواخر الستينات تـ 

طاؼ( و)اشراح لبلبؽ( ، ثـ ظير مف جديد منذ فترة اختفاء ىذا النمط )اشراح اظ
قريبة اشراح اظطاؼ فقط واختفى البلبؽ نيائياً مف أزياء العروس السيوية ، وفي 
حالة العروس الفقيرة تكتفى بعمؿ اشراح ناملبؿ فقط نظرا لتكمفتو الباىظة ، ولـ يرد 

ا ليوبولدو ( ، وبنيت1983ذكر اشراح لبلبؽ مف قبؿ الباحثات ماجدة ماضى )
 . (1999( ، ومنى إبراىيـ )1987)

  -ملابس سبوع المولود: -6
نتائج الدراسة أف المرأة السيوية بعد الولادة  أوضحت

( ، لمدة 19ترتدى الثوب المسمى تدى الرومى صورة )
الثلبث أياـ الأولى مف الولادة أو أى اكبرف نواسع غامؽ 

ف ، ثـ بعد كالأزرؽ )النيمو(  ويفضؿ أف يكوف مف القط
ذلؾ مف اليوـ الرابع إلى السابع ترتدى أى نواسع غامؽ 

 ( ثوب تدى الرومى19) صورة                                           وتضع عمى
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الرأس الترقعت مف الحرير أو الشيفوف الأسود التى يتـ تطريزىا وتجميميا بأىداب 
سع بحالو جيده بأى لوف وتحتو مف الحرير، وفي اليوـ السابع ترتدى اكبرف نوا

وأيضا سراويميف بموف الناتياؽ وتضع عمى الراس الترقعت أو شاؿ  ئـبموف ملب ؽناتيا
يرتدى أىؿ اـ المولود السيدات صغيرات السف  تدى الحرير وأيضا  كما كعيكة ،

ناتياؽ بأى لوف وترتدى أسفؿ منو سراويميف الخواتـ وتضع عمى الراس طرحة 
( وىى بنفس تصميـ الترقعت السابقة ويتـ تجميميا صبحاؼ ) ترقعت نالزراير الصد

بالتطريز بخيوط الحرير والأزرار الصدفية ، وتتفؽ نتائج الدراسة مع نتائج ماجدة 
 (. 1983ماضى )

  -ملابس الأعياد: -7
في سيوة تنقسـ إلى قسميف أعياد دينية وىما عيد الفطر وعيد الاضحى  الأعياد

مولد النبى والقسـ الثانى عيد السياحة وىو العيد القومى الخاص وعيد عاشوراء و 
 بواحة سيوة دوف سواىا مف مدف جميورية مصر العربية.

للبعياد الدينية تحرص السيدة السيوية عمى شراء ثياب جديدة قدر  بالنسبة
المستطاع بالنسبة لمعروس صغيرة السف ترتدى في الصباح اشراح ناملبؿ أبيض ، 

يكوف ملبئـ وسراويميف الخواتـ وترقعت اكبر الحرير وفي الظير ترتدى وناتياؽ 
ترقعت مف  وأى اكبرف نواسع جديد بأى لوف وناتياؽ بموف مناسب وسراويميف

أياـ ، وترتدى عند الخروج  3أو شاؿ كعيكة بنفس لوف النواسع وذلؾ لمدة  موجودال
ترتدى  ،كماوترفوطت  ترقعتوناتياؽ وسراويميف الخواتـ و  ،تدى الحرير أخضر

السيدة الأكبر سناً في الصباح اكبرف نواسع أبيض جديد وناتياؽ بموف ملبئـ 
وسراويميف وترقعت أو شاؿ كعيكة وفي الظييرة ترتدى ناتياؽ وسراويميف وشاؿ 
كعيكة أو ترقعت لمدة ثلبث اياـ وعند الخروج ترتدى اكبرف نواسع اظطاؼ )أسود( 

 ملبئـ وشاؿ كعيكة وترفوطت. وناتياؽ أى لوف وسراويميف
 (..1987( ، وبنيتا ليوبولدو )1983نتائج الدراسة مع نتائج ماجدة ماضى ) وتتفؽ
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  -ملابس المناسؾ الدينية : -8
المناسؾ الدينية كالحج أوالعمرة ترتدى الملببس البيضاء  اءخروج المرأة لأد عند

د كبير العباءة الخاصة مثميا مثؿ نساء وادى النيؿ ، فترتدى جمباب يشبو إلى ح
بالحج التى يتـ شرائيا جاىزة ، كما ترتدى أسفؿ منيا السرواؿ الأبيض )سراويميف( 
بنفس التصميـ السابؽ ، وتضع عمى رأسيا طرحة )طرحت( بيضاء وىى عبارة عف 
طرحة بيضاء مستطيمة تمؼ عمى الرأس ، والموف الأبيض دليؿ عمى التفاؤؿ بالخير 

، وعند عودة المرأة مف الحج تعود في ملببس بنفس التصميـ  والتطير مف الذنوب
( ، 1983ولكف بالموف الأخضر ، وتتفؽ نتائج الدراسة مع نتائج ماجدة ماضى )

 (.1993وأحمد فخرى )
  -ملابس الحداد: -:9

النساء مف أىؿ المتوفى الثوب الأسود اكبرف نواسع اظطاؼ وأيضا مف  ترتدى
أحد  ويقوـ ،المرأة التى يتوفى زوجيا فتسمى الغولة  يقوموف بواجب العزاء أما

محارميا )الأب أو الأخ( في اليوـ الرابع لموفاة بخمع حمييا الفضية ، وترتدى ثيابيا 
السوداء ولاتمشط شعرىا ولاتخرج مف منزليا ولا تكمـ أحد الا مف وراء بابيا لا يراىا 

ى لمدة أحد لخوفيـ مف عيونيا الحاسدة الشريرة ، حيث تبق
 اشير وعشرة أياـ مرتديو  عةارب

والترقعت الأسود الذى لا يتـ تطريزه ، وبعد انقضاء  الأسود
ىذه المدة يحؽ لمسيدة أف تغتسؿ وتمشيط شعرىا وتصفيفو 

( 27) صورة            ثـ إرتداء أبيى ملببسيا وحمييا وممارسة
 ترفوطت تحكيكيف

لوفاة يحؽ ليا حياتيا الطبيعية ثـ بعد عاـ مف تاريخ ا 
 الزواج بزوج جديد .
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ويشبو الثوب الأسود )اكبرف نواسع اظطاؼ( الثوب السيوى في تصميمو ولكنو  
بالموف الأسود ومف خامات أما قطنية أو حريرية ،وتتفؽ نتائج الدراسة مع نتائج 

 (.1993( ، وأحمد فخرى )1983ماجدة ماضى )
اء ثياب سوداء )اكبرف نواسع ترتدى السيدات الذيف يقوموف بواجب العز  كما

اظطاؼ( وناتياؽ وسراويميف بأى لوف وترقعت بدوف تطريز وترفوطت تحكيكيف 
( وتشبو في تصميميا الترفوطت التى ترتدييا السيدة السيوية عند 27صورة )

الخروج مف المنزؿ ولكف غالبا لا يتـ تطريزىا وتكوف صغيره أى قصيرة عف 
 (1983تفؽ نتائج الدراسة مع نتائج ماجدة ماضى )الترفوطت الخاصو بالخروج ،وت

 :الأزياء المةتبسة  ثانيا 
تتميز بالاصالة والمعاصرة مقتبسة  التى الممبسية التصميماتمف  ابتكارمجموعة تـ

   وىىالشعبية لمنساء فى واحة سيوة  الأزياءمف 
 الأوؿ    التصميـ-1

 
 
 
 

     
                                                                 

 
 

 ( اشراح ناملبؿ 9)   صورة                   
 ( 1)  تصميـ                                       

 تايور لفترة الصباح وبعد الظير                           
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 2 التصميـ -2
  

 

 
 
 
 
 
 
 

 ( لزى العطورة اشراح ناملبؿ 21) صورة
 الخواتـ والجواطيف وسراويميف                              

 ( 2تصميـ ) 
 لفترة الصباح وبعد الظير انسامبؿ                         

 (3تصميـ ) -3
                

 
 
 
 
 

 
 ( 3)  تصميـ               

 يصمح لفترة بعد الظير والمساء تايور                   
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 (4) التصميـ-4
 
 
 
 
 
 

 
 

 ( سراويميف الخواتـ9) صورة

 
 ( 4  ) تصميـ

 يصمح لفترة الصباح  انسامبؿ

           (5) التصميـ-5

  
     
 
 
 
 
 
 

 (5)  تصميـ                  
 يصمح لفترة الصباح وبعد الظير انسامبؿ    
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 (6) التصميـ -6
 
 

 
 
 
 
 

 ( اشراح اظطاؼ24) صورة      

 (6) تصميـ
 لفترة الصباح وبعد الظير يصمح فستاف

 
           (7) التصميـ -7

 
 
 
 
 
 
 

 ( اشراح ناملبؿ29صورة )            
 (7)  تصميـ

 الظير   يصمح لفترة الصباح وبعد انسامبؿ                  
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 (8) التصميـ -8
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( اشراح ناملبؿ18 صورة )
 
 
 
 
 

       
 

 ( سراويميف9) صورة
 الخواتـ 

 (8)  تصميـ
 يصمح لفترة الصباح وبعد الظير     انسامبؿ

 



 
 

 283 

 خلاؿ النتائج السابةة توصى الباحثة بما يمى :  مف: التوصيات
 المميزة الممبسية الطرز يتضمف محافظة لكؿ خاص متحؼ إنشاء -1

 الشعبى التراث عمى المحافظة وكذلؾ التصميـ لخدمة المستخدمة والاكسسوارات
 . الاندثار مف الممبسى

 بحيث الجامعى قبؿ التعميـ بمراحؿ المنزلى الاقتصاد مناىجب الاىتماـ -2
 اليوية عمى الحفاظواىمية  وكيفية الشعبى الممبسى التراث عف جزءيتضمف تدريس 

   . المصرية
 كميات فى الدراسية المقررات ضمف بفاعمية الشعبية الأزياء تدريس  -3

 . والنسيج الملببس قسـ المنزلى الاقتصاد
 المجتمع اثراء فى تساىـ التى الدراسات مف مزيد لأجراء الباحثيف حث رورةض-4

 قادرة الحديث العصر متطمبات مع وتتفؽ شعبية صبغة تحمؿ حديثة بتصميمات
 . الغربية الموضة منافسة عمى

 العربيػة المراجػع
ىيئة  –المجمد الاوؿ -(  : " واحات مصر واحة سيوة "  1993احمد فػخرى )  -2
 ثار المصرية القاىرة .                                   الا
 الشعبية الازياء لبعض مقارنة دراسة" (  : 2001أسماء سعيد حامد عبدة )  -3
 عمؿ فى منيا والاستفادة السعودية العربية والمممكةمصرالعربية  جميورية فى

 جامعة – لمنزلىا الاقتصاد كمية – ماجستير رسالة –  معاصرة" ممبسية تصميمات
 . المنوفية

 واستمياـ المصرية الشعبية الازياء ( : 2000أمانى احمد ابراىيـ جودة ) -6
 كمية – ماجستير رسالة -"  بالمنافسة يسمح بما الجودةترتقى بمستوى  تصميمات
 .المنوفيةجامعة  – المنزلى الاقتصاد

واحة اموف  ر( : "مص 1987السيد عيسى )  سييربنيتػا  ليوبػولػدو ، ترجمة  -7
 القاىرة                                        –مطابع الييئة العامة لمكتاب  -سيوة "



 
 

 284 

 القاىرة . -مكتبة مصر –( :  " مشكمة الفف "  1959زكػريػا ابراىػيػـ ) -10
دار  –"( : " تاريخ الازياء الشعبية فى مصر  1959سعد محمد الخادـ ) -14

 ىرة .                                            القا –المعارؼ 
( :" احياء التراث التقميدى الممبسى  1989سعدية مصطفى الحداد )  -15

  -"  ةوالنسجى فى بعض اقاليـ مصر لاستثمارة فى التنمية الاقتصادية والاجتماعي
 . الاسكندرية جامعة - الزراعة كمية – ماجستير رسالة
القاىرة  –دار المعارؼ  –( : " التراث الشعبى "  1979ونػس ) عبد الحميد ي -17
. 

( : " الازياء الشعبية لممرأة المصرية فى  1979فوزية حسيف مصطفػى ) -19
كمية الاقتصاد  –رسالة دكتوراة  -محافظة الجيزة والابتكار منيا لازياء عصرية" 

 جامعة حمواف. –المنزلى 
( : "دراسة فنية تطبيقية للبزياء الشعبية  1994) ماجدة ابراىيـ متولى الاسود -20

 جامعة المنوفية.                                           -كمية الاقتصاد المنزلى -رسالة ماجستير -بمحافظة المنوفية "
( :" العوامؿ البيئية والاجتماعية التقميدية  1983ماجدة محمد ماضى )  -21

 –  المنزلى الاقتصاد كمية - ماجستير رسالة -سيوة " المؤثرة فى الزى فى واحة
 . حمواف جامعة
  –دار المعارؼ  – 2ط  –( :" عمـ الفولكمور "  1977محمد الجػوىػرى )  -22

 القاىرة .
الييئة المصرية العامة  -( :" دراسة التراث الشعبى " 1997محمد الجػوىػرى ) -23

 القاىرة. –لمكتاب 
( : " دراسة تحميمية لمزخارؼ الشعبية بواحة  1999راىيـ ) منى احمد نور اب -24

 ماجستير رسالة -سيوة وتوظيفيا لإثراء مكملبت الملببس والمشغولات السياحية " 
 .  حمواف جامعة – المنزلى الاقتصاد كمية –
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( :" رؤية معاصرة لمتصميـ بالوشاح عمى  2006منى احمد نور ايراىيـ )  -25
كمية الاقتصاد  –رسالة دكتوراه  -ـ الزخارؼ الشعبية الفمسطينية " المانيكاف باستميا

 جامعة حمواف .  –المنزلى 
( : " التراث الشعبى  2004نجوى شكرى مؤمف ، سموى ىنرى جرجس ) -27

 عالـ الكتب مصر   1للبزياء فى الوطف العربى " ط 
 القدرة ةزياد الى التوصؿ امكانية( : "  1997)  غازى سامى محمد ىدى -30

 ماجستير رسالة -" ألجات اتفاقية ظؿ فى المصريةالممبسية  لمتصميمات التنافسية
 جامعة الزقازيؽ .    –كمية الاقتصاد  المنزلى  –

 -( : " اعداد منيج مقترح لتصميـ الازياء "  1990يسرى معوض عيسى ) -32
 جامعة حمواف . –كمية الاقتصاد المنزلى  -ماجستير رسالة
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  البحث ممخص
صفة رئيسية الى تحميؿ للؤزياء الشعبية ومكملبتيا لممرأة السيوية البحث ب ييدؼ

لاقتباس أزياء معاصرة تفى باحتياجات المرأة بما يتمشى مع عادات والتقاليد وقد 
وتحميؿ جزء  تسجيؿ اتبع ىذا البحث المنيج التاريخى والتحميمى والوصفى وقد تـ

مر عمية اكثر مف خمسوف عاـ مف التراث الممبسى ومكملبتيا لمنطقة سيوة والذى 
تـ  وقد الى تحميؿ القيـ الجمالية والوظيفية لمملببس التقميدية ومكملبتيا لاضافةاب

تحميؿ الازياء الشعبية ومكملبتيا لممرأة بواحة سيوة مف حيث عناصر واسس 
التصميـ والتصميـ الزخرفى والاداء الجمالى والوظيفى لمزى ، واقتباس مجموعة مف 

الحديثة تجمع بيف الأصالة والمعاصرة مع تحميؿ تمؾ الازياء مف حيث الأزياء 
 عناصر واسس التصميـ والاداء الجمالى والوظيفى لكؿ تصميـ عمى حدى 


