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  :السدتخمص

السيارات الحياتية لجى الأشفال و الحالي إلى تحديغ الكيع الأخلبقية  البحثىجف 
( 03مغ ) البحثمغ خلبل بخنامج تجريبي باستخجام القرز الاجتساعي، وتكػنت عيشة 

، تخاوحت أعسارىع الدمشية ما بيغ )شف ( 5.00( سشػات، بستػسط عسخى قجره )6 - 4لبا
(, وقج تع تقديع العيشة إلى مجسػعتيغ متكافئتيغ 3.838سشػات، وانحخاف معيارى قجره )

، وتكػنت أدوات 55تجخيبية وضابصة، قػام كل مشيسا ) مغ مكياسي الكيع  البحث( شفلبا
ية، والبخنامج التجريبي باستخجام القرز الاجتساعي )إعجاد الأخلبقية والسيارات الحيات

الية البخنامج التجريبي باستخجام القرز الاجتساعي في  الباحثة(، وأسفخت الشتائج عغ فعَّ
تحديغ الكيع الأخلبقية والسيارات الحياتية لجى السجسػعة التجخيبية عشج مقارنة أدائيا بأداء 

عجي، كسا أسفخت عغ استسخارية فعالية البخنامج التجريبي السجسػعة الزابصة في الكياس الب
باستخجام القرز الاجتساعي في تحديغ الكيع الأخلبقية والسيارات الحياتية لجى السجسػعة 

 التجخيبية. 

 الأشفال -السيارات الحياتية -الكيع الأخلبقية  –القرز الاجتساعيالكمسات السفتاحية: 
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The effectiveness of a training program 

using social stories to improve children's 

moral values and life skills 
 

Abstract:  

The current study aimed at improving moral values and its 

impact on children's life skills, and the study sample consisted of (30) 

children, whose ages ranged between (4-6) years, with an average age 

of (5.33) years, and a standard deviation of (0.802). The sample was 

divided into two equal experimental and control groups, each 

consisting of (15) children, and the study tools consisted of the two 

measures of moral values and life skills, and the training program 

using social stories (researcher's preparation), and the results resulted 

in the effectiveness of the training program using social stories in 

improving moral values And the life skills of the experimental group, 

and it also resulted in the continuity of the effectiveness of the training 

program using social stories in improving moral values and life skills. 

Keywords: Social Stories - Moral Values - Life Skills- Children. 



جامعة اسيهط –  "الطفهلة والتخبية فيدراسات  "مجمة   

__________________________________________________________ 

 

 م0202يىليى –الثاهن عشرالعذد  4

 البحثمقجمة 

قيم وآثارىا الهاضحة في حياة الأفراد والمجتمعات, ىي المهجو لسمهك تعتبر ال
الإنسان, وقد أكدت جميع الدراسات السابقة عمى أىمية القيم, وخاصة في خضم التحهلات 
التي يشيدىا العالم المعاصر في زمن العهلمة, فإذا غابت ىذه القيم او تضاربت في الفرد 

 معة ويفقد العمل ويقل إنتاجو ويضطرب. سهف يغترب عن ذاتو ويبتعد عن مجت

تعج الكيع الأخلبقية أحج أىع الجعائع الايجابية في صشع الذخرية الستػازنة فكخياا و 
وروحياا ونفدياا وجدجياا، إذ أنيا إحجى الأسذ العامة لعسمية التعميع والتػافق الإنداني، بل 

السػجو والزابط لمدمػك الإنداني، كسا أنيا تمعب دوراا ميساا في حياة الفخد والسجتسع؛ لأنيا 
تحقق التػافق الشفدي مسا يداعج الأفخاد عمى التسييد بيغ الخيخ والذخ، وتقمل مغ مدتػى 

 (.Elias, 2011القمق لجييع )

فسخحمة رياض الأشفال تيجف في الأساس إلى تحقيق الشسػ الستكامل والستػازن 
والشفدية والاجتساعية بالإضافة إلى تجعيع للؤشفال مغ جسيع الشػاحي الجدسية والعقمية 

وتشسية قجراتيع عغ شخيق المعب والشذاط الحخ، كسا تيجف مخحمة رياض الأشفال إلى تعميع 
الأشفال السيارات الحياتية مغ خلبل التكامل بيغ الخوضة والسشدل، فيي قشصخة عبػر آمشو 

مكية لجى الأشفال باعتبارىا الأساس بيغ السشدل والسجرسة، بيجف تشسية الكيع الاجتساعية والخ
 (.83، 8353في تكػيغ شخرية الصفل )ىشج الخثيمة، 

إلى أن  Abdullah, Salleh, Mahmud & Ghani 2010)وأشار كل مغ )
انتذار الاضصخابات الشفدية لجى الأفخاد يخجع إلى غياب الكيع الأخلبقية؛ ويخى كل مغ 

(Jackson & Vadi (2010, 13 خلبقية وخاصة الأمانة ليا دور ميع في أن الكيع الأ
 تحقيق التػافق الاجتساعي للؤفخاد داخل السجتسع.

ويعج اكتداب السيارات الحياتية أمخاا حيػياا بالشدبة لمصفل وتعاممو بكفاية مع الآخخيغ 
السحيصيغ بو وتكػيشو مفيػماا إيجابياا عغ ذاتو، ويأتي نجاح الصفل في مسارسة السيارات 
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في مختمف السػاقف ليذعخ بالفخخ والثقة والاعتداز بشفدو عشجما يؤدي عسلبا  مغ  الحياتية
الأعسال بشجاح، كسا تداعج تعمع ميارات الحياة عمى تحقيق التػافق مع الآخخيغ والشجاح في 

 (.00، 8353الحياة )صبحي الحارثي، 

الأسخة وفي ويكتدب الأشفال السيارات الحياتية بجاية مغ خلبل تقميج الآخخيغ في 
السحيط الاجتساعي الحي يعير فيو ومغ خلبل وسائل الإعلبم السختمفة والتي تقجم السيارات 
الحياتية لمصفـل في إشار قرري مذػق يتعمع الصفل مغ خلبلو الكثيخ مغ السيارات، ثع بعج 
ذلظ يأتي دور مخحمة رياض الأشفال لتشسية ىحه السيارات بذكل مقرػد وىادف مغ خلبل 

 .(580، 8358ػعة مغ الأنذصة التخبػية )سمػي حسادة، مجس

وتدسح البخامج السختكدة عمى تعمع السيارات الحياتية إلى إتاحة الفخصة لاكتداب 
الثقة، واحتخام الحات، واكتداب ميارات الكيادة، وتحديغ السيارات الاجتساعية، وىحا بجوره 

ما اصصمح عميو بالتػقعات التفاؤلية، يديع في إيجاد تػقعات إيجابية تجاه الأحجاث، وىػ 
(. وفي ىحا الإشار حاولت 836، 8350وىي عكذ التػقعات التذاؤمية )يػسف مقجادي، 

( الكذف عغ فعالية بخنامج في تشسية السيارات الحياتية مغ أجل Foshee, 2005دراسة )
ة عذخة أسابيع، تغييخ الاتجاىات، وقج تزسغ البخنامج حمقات تػجييية للآباء والسعمسيغ لسج

واشتسمت البخامج عمى رفع الػعي بالعلبقات الرحية، وأدوار الجشديغ، وميارات التػاصل، 
وتػصمت الشتائج إلى أىسية السيارات الحياتية في تغييخ الاتجاىات. وفي الػقت ذاتو تػصمت 

( إلى أىسية Diane, Suzanne,  Clare,  Robert & Greg, 2001دراسة كل مغ )
سيارات الحياتية في خفس الاكتئاب، وتغييخ الانفعالات حػل الحات، مغ خلبل تعمع تعمع ال

ميارات حل السذكمة، وميارات اتخاذ القخار، وتأكيج الحات، وزيادة ميارات الرجاقة 
 الاجتساعية.

ا  ا ميساا في بخامج تخبية الأشفال، حيث يػفخ فخصا لحا احتل القرز الاجتساعي مػقعا
يال واكتداب الكيع والسفاليع والتعبيخ عغ الشفذ مغ خلبل الحخكات متشػعة لشسػ الخ

السراحبة لمكمسة كالسذي والجخي والػثب والقفد والدحف، بالإضافة إلى الحخكات الجرامية 
كتقميج الأشخاص والحيػانات والصيػر ووسائل السػاصلبت؛ كسا كان لمقرز الاجتساعي 
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لجي الأشفال )عبج الكخيع أبػ جامػس، عيج  دور فعال في تعجيل الدمػكيات السزصخبة
 (.8355كشعان، 

 مذكمة البحث:

اتزــحت مذــكمة البحــث مــغ خــلبل الأدبيــات ونتــائج الجراســات والبحــػث الدــابقة مــجى 
ـــج ـــة القرـــز الاجتســـاعي ل ـــة والسيـــارات  ىأىسي ـــة الكـــيع الأخلبقي أشفـــال الخوضـــة وذلـــظ لتشسي

 الاجتساعية

والتقائيا مع عجد مغ  بجمياط السجيشة السشػرة حزانةلومغ خلبل زيارة الباحثة  
والأشفال، حيث لاحطت ما يمي: تخكيد السعمسيغ عمى الجانب السعخفي لجى  اتالسعمس

الأشفال بحيث إن معطع وقت الحرة يحىب في الجانب السعخفي، شعػر الأشفال بالزغط 
الرف مغ جية ثانية،  نتيجة تداحع السعمػمات مغ جية في السشاىج وكثخة أعجاد الأشفال في

ضعف الجافعية لجى الأشفال لمحزػر إلى السجرسة حيث يعسل ىؤلاء جاىجيغ عمى مغادرة 
السجرسة قبل انتياء الػقت السحجد، أو يسيمػن إلى عجم التفاعل مع السجرسة وعجم حل 

 الػاجبات السشدلية السقجمة ليع.

تية مغ جية وتشسيتيا مغ جية ونطخا لأىسية دراسة الكيع الأخلبقية والسيارات الحيا
ثانية وإغفال جيات محجدة بتصػيخىا وتحديشيا لجى الأشفال مغ جية ثالثة؛ فقج ارتأى 
لمباحثة العسل عمى تصػيخ تمظ الكيع الأخلبقية والسيارات الحياتية لجى الأشفال، واختارت أن 

جتيع الساسة ليا ومغ لحا بجمياط السجيشة السشػرةحزانة ب الخوضة تبجأ بتصػيخىا لجى أشفال
مشصمق التجخل السبكخ، وكػنيا ستشعكذ عمى حياتيع لاحقا وتديج مغ ثقتيع بأنفديع، وتعسل 
عمى مداعجتيع في حدغ التعامل مع الآخخيغ، والخغبة في معخفة تأثيخ تصػيخ تمظ السيارات 
 في  كل مغ الزغػط الشفدية ودافعية الإنجاز لجى ىؤلاء الأشفال، حيث إنيسا مغ
الستغيخات السيسة والستدايج تأثيخىا في حياة الأشفال، فكثيخا ما يعاني ىؤلاء الأشفال مغ 
مذكمة إما بديادة الزغط الشفدي مغ جية أو بشقران وانخفاض الجافعية مغ جية أخخى، 

 ,Zollinger, Saywell, Mueggeدراسةوىحا ما أكجتو بعس الجراسات الدابقة والتي مشيا 
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Wooldridge, Cummings & Caine (2003) ،( 8357دراسة فتػح الكشجري ،) ودراسة
( Baez, Flichtentrei, Prats, Mastandueno, García, Cetkovich & Ibáñez

(2017. 

في الدؤال الخئيذ التالي: ما فعالية بخنامج تجريبي  البحثلحلظ تتسثل مذكمة 
 ارات الحياتية لجى أشفالباستخجام القرز الاجتساعي لتحديغ الكيع الأخلبقية السي

 ؟ ويتفخع عغ الدؤال الخئيذ الأسئمة الفخعية التالية:الخوضة

لـــجى أشفـــال الخوضـــة بالسجسػعـــة التجخيبيـــة عشـــو لـــجى الكـــيع الأخلبقيـــة ىـــل تتحدـــغ  (2
 السجسػعة الزابصة في الكياس البعجي؟

ــاالكــيع الأخلبقيــة ىــل تتحدــغ  (0 س لــجى أشفــال الخوضــة بالسجسػعــة التجخيبيــة فــي الكي
 البعجي عشو في الكياس القبمي؟

لجى أشفال الخوضة بالسجسػعة التجخيبيـة فـي الكيع الأخلبقية ىل يدتسخ التحدغ في  (3
 الكياس التتبعي؟ 

لــجى أشفــال الخوضــة بالسجسػعــة التجخيبيــة عشــو لــجى السيــارات الحياتيــة ىــل تتحدــغ  (4
 السجسػعة الزابصة في الكياس البعجي؟

لـجى أشفـال الخوضـة بالسجسػعـة التجخيبيـة فـي الكيـاس  السيارات الحياتيـةىل تتحدغ  (5
 البعجي عشو في الكياس القبمي؟

لـجى أشفـال الخوضـة بالسجسػعـة التجخيبيـة السيـارات الحياتيـة ىل يدتسخ التحدغ في  (6
 في الكياس التتبعي؟ 
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 أهجاف البحث:

تحدـــيغ الكـــيع الأخلبقيـــة والسيـــارات الحياتيـــة لـــجى الأشفـــال مـــغ خـــلبل ييـــجف إلـــى 
بخنامج تجريبي باستخجام القرز الاجتسـاعي، وذلـظ باسـتخجام فشيـات متعـجدة وأسـاليب تعـجيل 
الدمػك بػصفيا إحجى السجاخل العلبجية الأكثخ فعالية فـي إكدـاب الكـيع الأخلبقيـة والسيـارات 
ـــــجريبي باســـــتخجام القرـــــز  ـــــامج الت ـــــة البخن ـــــى مـــــجى اســـــتسخارية فعالي الحياتيـــــة، والتعـــــخف عم

مـغ خـلبل الكيـاس الخوضة السيارات الحياتية لجى أشفال و يغ الكيع الأخلبقية الاجتساعي لتحد
 التتبعي بعج مزى شيخ مغ الكياس البعجي.

 تتسثل أىسية البحث فيسا يمي: أهسية البحث:

 الأهسية الشعخية:  –أ 

يشبــــع أىسيــــة البحــــث مــــغ نــــػع السذــــكمة التــــي تتعــــخض ليــــا حيــــث تتشــــاول القرــــز  .2
 لبقية والسيارات الحياتية لجى الأشفال.الاجتساعي والكيع الأخ

وتتشــاول الكــيع الأخلبقيــة والسيــارات  الخوضــةقمــة الجراســات التــي أجخيــت عمــى أشفــال  .0
 في حجود إشلبع الباحثة. –الحياتية وذلظ عمى السدتػى السحمى 

تدــــتعخض الباحثــــة فــــي دراســــتيا بعــــس الجراســــات العخبيــــة والأجشبيــــة والتــــي تتشــــاول  .3
 -ومشيا مذـكمة خفـس الكـيع الأخلبقيـة والسيـارات الحياتيـة  خوضةالمذكلبت أشفال 

 حتى تحقق نسػ وتخاكسية العمع.  –وذلظ عمى سبيل السثال لا الحرخ 

 الأهسية التطبيكية:   –ب 

تــػفيخ بــخامج تجريبيــة تــع إعــجاداىا لكــى تدــيع فــى تحدــيغ الكــيع الأخلبقيــة والسيــارات  .2
تــخاث الدــيكػلػجي ككــل ومشيــا الجراســات الحياتيــة لــجى الأشفــال مــغ خــلبل عــخض ال

 الدابقة التي تػضح ما تع استخجامو مغ استخاتيجيات تجريبية.
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ـــــة  .0 ـــــج أدق وفيـــــع أفزـــــل لمكـــــيع الأخلبقي ـــــى تحجي ترـــــسيع أدوات ســـــيكػمتخية تدـــــيع ف
 .الخوضة والسيارات الحياتية لجى أشفال

رشــادىع إشــخاك بعــس أوليــاء الأمــػر فــى تشفيــح بعــس جمدــات البخنــامج مــغ خــلبل إ .3
وتجريبيع عمى الأساليب الستبعـة فـي تحدـيغ الكـيع الأخلبقيـة والسيـارات الحياتيـة لـجى 

 .الخوضة أشفال

 البحثمرطمحات 

 The Training Program البخنـام  التـجريبي ساسـتخجام القرـص ااجتسـاعي
Using Social Stories:  تعـــخف القرـــز الاجتســـاعي بأنيـــا اســـتخاتيجية تقـــػم عمـــى

ز قريخة مخترخة ترف مػقفاا اجتساعياا، وتقجم الأساليب الخاصـة بالاسـتجابة استخجام قر
الدـمػكية السشاسـبة، مـغ خــلبل التـجعيسات البرـخية السخئيـة، والــشز السكتـػب، وتثـخى السعخفــة 
الخاصــة حــػل )مــغ، مــاذا، متــى، أيــغ، ولســاذا(، ويسكــغ تعخيــي البخنــامج التــجريبي باســتخجام 

ا بأنو مجسػعة مغ الأساليب والأنذصة الانتقائيـة السجونـة واليادفـة، القرز الاجتساعي إجخائيا 
وما تزسشو مغ بعـس الفشيـات والأسـاليب السدـتخجمة فـي تصبيـق القرـز الاجتسـاعي؛ وىـحه 
الفشيات والأسـاليب ىـى الشسحجـة، والتعديـد، ولعـب الـجور، والتغحيـة الخاجعـة، والتحفيـد المفطـي، 

 والتمقيغ.

ىـي عبـارة عـغ مجسػعـة مـغ الأحكـام الانفعاليـة  :Moral Valuesالكيم الأخلاقية 
الصفـل نحـػ رغباتـو واتجاىاتـو، وتكتدـب ىـحه الكـيع مـغ السجتسـع  الشابعة مغ العقل، والتي تقـػد

فيتذــخبيا الصفــل وترــبح ىــي السحــخك لدــمػكياتو العامــة والخاصــة، والكــيع الأخلبقيــة  السحــيط
الصفــل مــغ خلبليــا  نــب الذخرــية التــي يرــجرعبــارة عــغ نــػع مــغ أنــػاع الكــيع، تخــتز بجػا

الأحكام الأخلبقية التي تتػافق مـع شبيعـة الأعـخاف، والعـادات، والتقاليـج، والقـػانيغ الدـائجة فـي 
ىــحه الأحكــام متػافقــة مــع قشاعــات الصفــل وضــسيخه، وتعــخف  البيئــة التــي يعــير فييــا، وتكــػن 

ــا بالجرجــة التــي يحرــل عمييــا أشفــال  مكيــاس الكــيع الأخلبقيــة السعــج فــي عمــى  الخوضــةإجخائيا
 .البحث
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ىي السيارات التي بامتلبكيا يكتدـب الفـخد خبـخات  :Life Skillsالسهارات الحياتية 
تسكشـــو مـــغ تعـــخف قجراتـــو ونـــػاحي تسيـــده فـــي الجػانـــب السعخفيـــة والسياريـــة، وتـــػفخ لـــو فـــخص 

حي يعـــير فيـــو التفاعـــل والاترـــال بســـا يسكشـــو مـــغ التعامـــل الـــحكي مـــع معصيـــات السجتســـع الـــ
عمـــى مكيـــاس السيـــارات  الخوضـــةويتعـــاير معـــو، وىـــي الجرجـــة التـــي يحرـــل عمييـــا أشفـــال 

 .البحثالحياتية السعج في 

 الحالية بالسحجدات التالية: البحثتحجد ي :محجدات البحث

 :وتزم السشهجية السحجدات -2

 فعاليــة غمــ لمتحقــق وذلــظ التجخيبــي الســشيج عمــى الحــالي البحــث اعتســج :البحــث مــشه  -أ
 الكـــــيع لتحدـــــيغ( مدـــــتقل كستغيـــــخ) الاجتســـــاعي القرـــــز باســـــتخجام تـــــجريبي بخنــــامج
 .الخوضة أشفال لجى( تابع كستغيخ) الحياتية السياراتو  الأخلبقية

 أعسـارىع تتـخاوح ،الخوضـة أشفال مغ مجسػعة مغ البحث عيشة تكػنت :البحث عيشة -ب
 الحياتيــة، والسيــارات لأخلبقيــةا الكــيع فــي انخفــاض مــغ ويعــانػن  ســشػات،( 6-4) بــيغ
 .شفلبا ( 03) عجدىع ويبمغ

تتسثــل أدوات البحــث فــي مكيــاس الكــيع الأخلبقيــة والسيــارات الحياتيــة  :البحــث أدوات -جـــ
 لجى الأشفال، البخنامج التجريبي باستخجام القرز الاجتساعي.

 بجمياط.  السشػرةالسجيشة حزانة  في الحالي البحث أدوات تصبيق تع :السكانية السحجدات -0

 .  م8383 الجراسي العام في الحالي البحث أدوات تصبيق تع :الدمشية السحجدات -3

 ارتبـــاط معامـــل ويمكػكدـــػن، ويتشـــي، -مـــان اختبـــار اســـتخجام تـــع :الإحرـــا ية الأســـالي  -4
 البــــخامج حدمــــة خــــلبل مــــغ وذلــــظ السعيــــارى، والانحــــخاف الحدــــابى، الستػســــط بيخســــػن،
 ..SPSSبـ اختراراا والسعخوفة الاجتساعية لمعمػم الإحرائية
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 لمبحث الشعخي  التأصيل

 الأخلاقية الكيم

 :Moral Values مفههم الكيم الأخلاقية

اختمــف البــاحثػن فــي تعــخيفيع ليــحا السفيــػم، ويتــخاوح حجــع ىــحا الاخــتلبف بــيغ التحجيــج 
بـيغ تحجيــج الزـيق لسفيـػم الكــيع مـغ خــلبل حرـخىا فــي مجسػعـة مــغ الاىتسامـات والخغبــات و 

 أوسع ليا مغ خلبل اعتبارىا معاييخ مخادفة لمثقافة ككل.

( بأنيا أسذ السعيار الخمقـي وىـي تسثـل نطـام معتقـجات داخميـا Amla, 2008فعخفيا )
( بأنيـا السعتقـجات التـي Abdullah et al., 2010وعخفيـا كـل مـغ )؛ لمفخد يتحكع في سـمػكو

ساعـــة تتدـــع بالتساســـظ الاجتســـاعي وىـــي تتعمـــق يعتشقيـــا الأفـــخاد والتـــي تكـــػن ســـائجة داخـــل ج
وعخفيـا أيسـغ ؛ بالدمػك الإنداني مغ حيث كػنو صػابا أو خصأ ومغ حيث التفخقة بيغ الاثشيغ

( بأنيــا مــا يعتبــخه الفــخد أكثــخ شــي ييســو وبيــا يعــير ويزــحي، ويــتع التعبيــخ عشيــا 8355محمد )
لكــيع تختيــب الكــيع حدــب فــي شــكل آراء عســا ىــػ صــػاب أو خصــأ وحــق وعــجل ويعشــي نطــام ا

 أولػيتيا وأىسيتيا مغ وجية نطخ فخد أو جساعة أو ثقافة.

 ومغ خلبل ما سبق مغ تعخيفات يتزح أن الكيع ىي:

  مجسػعــة مــغ مػجيــات الحكــع أو معــاييخ يسكــغ مــغ خلبليــا الحكــع عمــى الدــمػكيات
 السختمفة وتقييسيا.

 ل التدامـــو بيـــا يدـــعى تعســـل الكـــيع الأخلبقيـــة عمـــى ضـــبط ســـمػكيات الفـــخد، فســـغ خـــلب
 لتحقيق الخيخ وتجشب الذخ.

  يكتدــب الفـــخد الكـــيع الأخلبقيـــة أثشـــاء تفاعمـــو مــع البيئـــة التـــي يشتســـي إلييـــا مـــغ خـــلبل
 تعخضو لمعجيج مغ السػاقف والخبخات الستعجدة داخل نصاق تمظ البيئة.
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 بكـــيع  ضـــخورة تقبـــل الجساعـــة التـــي يشتســـي إلييـــا الفـــخد لتمـــظ الكـــيع، فعـــجم التـــدام الفـــخد
 جساعاتو قج يخخجو عغ نصاقيا.

 .انعكاس ما يعتشقو الفخد مغ قيع عمى سمػكو واتجاىاتو واىتساماتو 

ـــة تشبثـــق مـــغ  وتعـــخف الباحثـــة الكـــيع الأخلبقيـــة بأنيـــا امجسػعـــة مـــغ السعـــاييخ الأخلبقي
مرادر التذخيع الإسلبمي، وتشعكذ عمى سمػكيات واتجاىات واىتسامات الصفـل، وتتحـجد فـي 

شبيعة علبقتو بغيخه مغ أفخاد السجتسع، ويتختب عمييا العجيج مـغ السدـئػلياتا؛ وقـج تـع ضػئيا 
 تقديسيا إلى خسدة أبعاد، وذلظ عمى الشحػ التالي:

الدـــمػكيات الأخلبقيـــة: ويقرـــج بيـــا أن يكـــػن لـــجى الصفـــل أســـذ أخلبقيــــة،  البعـــج الأول: -
ميـــحب، واحتـــخام الغيـــخ، والابتعـــاد عـــغ ارتكـــاب السذـــكلبت الدـــيئة، والترـــخف بأســـمػب 

والالتدام بالعادات والكيع، وتجشب الدمػكيات الدمبية مثل مذاىجة أفلبم الكختػن التـي تبـث 
ا ميحبا سػاء فى حزانتو أم في مشدلو.  قيسا أخلبقية سالبة، وأن يكػن شخرا

فــاء الأمانــة الأخلبقيــة: ويقرــج بيــا أن يحــافى الصفــل عمــى أســخار الغيــخ والإي البعــج الثــاني: -
بالػعػد، والأمانة، وتجشب الػقػع فـي السذـكلبت، والكـحب، والتحـجث فـي الأمـػر الدـمبية، 

 وكدخ القػاعج، والبعج عغ السذكلبت الاجتساعية، وأن يكػن متفاعلب بذكل ايجابي.

السدئػلية الأخلبقية: ويقرج بيا أن يذعخ الصفل بـالألع عشـج تدايـج السذـكلبت  البعج الثالث: -
والترــــخف بزــــسيخ، وتقــــجيخ خــــجمات الآخــــخيغ، ويتغاضــــى عــــغ السشكــــخات،  الأخلبقيــــة،

والالتــدام بالعــادات، وأن لا تعــارض حخيتــو مــع حخيــات الآخــخيغ، وعــجم التعرــب بــالخأي، 
 والاعتداز بالأسخة، والافتخار بالإنتساء إلييا.

والتعـاون الاىتسـام بذـئػن الغيـخ: ويقرـج بـو أن يحـب الصفـل خجمـة الآخـخيغ،  البعج الخاسـ:: -
معيــع، ومدــاعجتيع، وتــحليل الرــعاب أمـــاميع الآخــخيغ، وتــػجيييع نحــػ الدــمػك القـــػيع، 
ـــع فـــي الذـــجائج، ومدـــاعجة الزـــعفاء وذوي الاحتياجـــات الخاصـــة،  والتعـــاشف مـــع مـــغ يق

 والذعػر بالدعادة عشج تحقيق أمشيات الآخخيغ.
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خصاـا  قـج ارتكبـو، وتقبـل  الاعتـخاف بالخصـأ: ويقرـج بـو أن لا يخفـي الصفـل البعج الخـامذ: -
الشقج، والعفػ عغ الآخخيغ، وتقبل عػاقـب مـا ارتكبـو مـغ أخصـاء، والاسـتفادة مـغ أخصائـو، 

 والتدامح مع مغ أخصأ في حقو.

 خرا ص الكيم الأخلاقية:

: تعتبــخ الكــيع مدــألة شخرــية تشبــع مــغ داخــل الفــخد لا مــغ خارجــو، الكــيم صخرــية -0
ا، فالحجـاب الـحي تختجيـو السـخأة لا قيسـة لـو مـغ حيث يزفي الفخد عمى الأشياء قيستي

الشاحيــة الساديــة فســا ىــػ إلا قصعــة قســاش، غيــخ أن قيستــو الكبــخى تتسثــل فــي الاعتقــاد 
 بأن ىحا الحجاب سبب في رضا السػلى عد وجل وابتغاء مخضاتو.

ــل اندــان ســهي  -2 ــاة   : فــالكيع بسثابــة مخشــج يػجــو الكثيــخ مــغ الكــيم أساســية فــي حي
دـــــاني، بالإضـــــافة إلـــــى إســـــياميا فـــــي تشطـــــيع معـــــالع شخرـــــيتو الفخديـــــة الشذـــــاط الإن
 والاجتساعية.

ــيم:  -3 ــة الك حيــث أنيــا ذات إلــدام جسعــي لأنيــا تخزــع لسشصــق السجتســع ونطســو تمقا ي
 وقػانيشو الاجتساعية.

ـــال: -4 ـــة، وأنـــو مـــغ  قابميتهـــا للانتق ـــا  لمعجيـــج مـــغ الأندـــاق الاجتساعي لأنيـــا تذـــكل تخاثا
 مذاركة جساعية. السسكغ أن تكػن مػضع

 الكيع تجخل في نصاق العادات الفكخية والاجتساعية والدمػكية.الثبات وااستقخار:  -5

يتعمسيـــا الفـــخد عـــغ شخيـــق التخبيـــة الاجتساعيـــة والتشذـــئة فـــي نصـــاق  الكـــيم مكتدـــبة: -6
 الجساعة.

ــة: -7 ا  بــيغ جسيــع شبقــات السجتســع  العسهمي ــا  مذــتخكا ــا  قػمياــا  عاما فيــي تذــكل شابعا
 الػاحج.
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إن قيع كل فخد تكػن مختبة تشازلياا  شبقاا  لأىسيتيا عشجه مـغ الأىـع فـالسيع،  الهخمية: -8
 تدػد لجى الفخد الكيع الأكثخ أىسية بالشدبة لو.

فالكيع تؤثخ وتتأثخ بغيخىا مغ الطػاىخ الاجتساعية فيشاك اعتسـاد متبـادل بـيغ  التخاسط: -9
تـــأثيخاا  بـــيغ الكـــيع ومكػنـــات البشـــاء و  الأدوار الاجتساعيـــة والكـــيع، كســـا أن ىشـــاك تـــأثخاا

 (06، 8358الاجتساعي. )بػعصيط سفيان، 

تعتبــخ الكــيع الأخلبقيــة مثاليــة وتدــسػ عمــى الػاقــع لأن الػاقــع يعبــخ عســاىػ السثاليــة:  -01
 (.8353كائغ بيشسا تعبخ الكيسة عسا يجب أن يكػن )عمي شػبال، 

 الشعخيات السفدخة لمكيم الأخلاقية:

ــــل ال ــــة التحمي ــــى أن اكتدــــاب الكــــيع  شفدــــي:نعخي ــــل الشفدــــي إل ــــة التحمي تذــــيخ نطخي
الأخلبقية يبجأ في مخحمة مبكخة مـغ الصفػلـة حيـث يتكـػن الأنـا الأعمـى )الزـسيخ( لـجى الصفـل 
مغ خلبل التػحج مع الػالـجيغ، وذلـظ لأن الػالـجيغ فـي تمـظ الدـغ يكػنـان بسثابـة مسثمـي الشطـام 

ــــل القػاعــــج الأخلبقيــــة والس ــــدام بيــــا، ويعمســــان الصف ــــى الصفــــل الالت ــــا التــــي يتػجــــب عم ــــل العمي ث
ويدتخجمان في ذلظ الثـػاب والعقـاب. ويعتبـخ الأنـا الأعمـى بسثابـة الزـسيخ مكـان الكـيع والسثـل 

 (.8353العميا وتقاليج السجتسع )عمي شػبال، 

يـخى أصـحاب الشطخيـة الدـمػكية أن عسميـة اكتدـاب الكـيع تـتع مـغ  الشعخية الدمه ية:
يــد الإيجــابي والدــمبي والتقميــج والإشــخاط وغيــخ ذلــظ، وىــع يتعــاممػن مــع الكــيع عمــى خــلبل التعد 

أنيــا إمــا إيجابيــة وإمــا ســمبية كســا أنيــا مــغ وجيــة نطــخ الدــمػكييغ عبــارة عــغ اســتشتاجات مــغ 
اكثــخ. وبعبــارة أخــخى، تعتبــخ الكــيع مــغ وجيــة نطــخ الشطخيــة بسثابــة  لا الدــمػك الطــاىخ لمفــخد
ا  إلـى مبـاد  سمػك متعمع نتيجة ال تفاعل مع السثيخات البيئية وتعديـد اسـتجابة الفـخد ليـا اسـتشادا

 (.98، 8358التعمع التي تقػم عمييا السجرسة الدمػكية )بػعصيط سفيان، 

تؤكــج تمــظ الشطخيــة عمــى أن الكــيع تشذــأ مــغ محاولــة الفــخد تحقيــق  الشعخيــة السعخةيــة:
ـا  بشسـػ حكـع الصفـل التػازن في علبقاتو الاجتساعية وقجراتو العقمي ة، حيـث أبـجى بياجيـو اىتساما
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الخمقـــي وشخيقتـــو فـــي التفكيـــخ حـــػل الأســـئمة التـــي تتعمـــق بالرـــػاب والخصـــأ وفيســـو لمقـــػانيغ 
الاجتساعيـة. ويـخى أصـحاب تمــظ الشطخيـة أ، اكتدـاب الكـيع وارتقاءىــا يقـػم عمـى أسـاس التغيــخ 

حا التغيخ في الأبشيـة السعخفيـة يرـاحبو في الأبشية السعخفية عبخ مخاحل العسخ السختمفة، وأن ى
تغيخ في تفكيخ الفخد مغ العيانية إلى التجخيج الأمخ الحي يمقي بطلبلو عمى الارتقـاء الػجـجاني 

 (.98، 8358وندق الكيع الحي يتبشاه الفخد )بػعصيط سفيان، 

طـيع إن الشطخيـة، تخـجم جسيـع الأندـاق الكيسيـة وضيفـة التش الشعخية البشا ية الهظيفية:
ــا  يتشاســب مــع الػضــائف السشػشــة بــالأفخاد داخمــو.  ــا  خمكيا الاجتســاعي، وأن لكــل مجتســع نطاما
وأكـــــجت تمـــــظ الشطخيـــــة عمـــــى أىسيـــــة الكـــــيع فـــــي اســـــتسخار الشطـــــام الاجتســـــاعي والحفـــــا  عمـــــى 
استسخاريتو، وتخى أن الأزمات الأخلبقية تحجث نتيجة انعجام السعاييخ الأخلبقيـة )عبـج الـخحسغ 

 (.47، 8336، العفيران

 يخى بياجيو أن الارتقاء الخمقي يسخ بسخحمتيغ أساسيتيغ ىسا: نعخية بياجيه:

وفييـا يحكـع الأشفـال عمـى الدـمػكيات الرـحيحة مخحمة الخمق الهاقعيـة أو التبعيـة:  -1
ـــا  لسخخجاتيـــا الساديـــة ولـــيذ عمـــى أســـاس نيـــة الفاعـــل، فالصفـــل يصيـــع  والخاشئـــة شبقا

 ػقع مشيسا.والجيو تجشباا  لمعقاب الست

وفييا يحكع الأشفال عمى الدمػك أو الفعل فـي ضـػء نيـة مخحمة الخمق ااستقلالية:  -2
الفاعــل ولـــيذ فــي ضـــػء مــا يتختـــب عميــو مـــغ مخــاشخ )فتعســـج إيــحاء الآخـــخيغ أكثـــخ 

ا  مغ الإيحاء دون قرج(  .خصػرة ورفزا

مخاحـل  حجد كػلبخج ثلبثة مدتػيات للبرتقاء الخمقـي مػزعـة عمـى سـت نعخية  هلبخج:
 كالتالي:

 السدتهى الأول: ما قبل الحكم الخمقي أو ما قبل االتدام سالتقاليج والأعخاف، ويذتسل عمى:

 وىشا تكػن شاعة الصفل لػالجيو تجشباا  لعقابيسا.مخحمة تهجه الطاعة والعقاب:  -1
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وىـــحه تسثـــل مخحمـــة المـــحة، حيـــث يعتقـــج الصفـــل أن مخحـــل التهجـــه الأنـــاني الدـــاذج:  -2
أىــع شــي، ومــغ ثــع يكــػن أكثــخ مــيلبا  للؤفعــال التــي مــغ ورائيــا فائــجة أو  الدــعادة ىــي

 مشفعة.

 السدتهى الثاني: مدتهى اانرياع لمقهاعج والأعخاف، ويذتسل عمى:

وىشـا يحكـع الصفـل عمـى ترـخفاتو فـي ضـػء مخحمة تهجـه الطفـل الخيـخ أو المطيـ :  -3
ام بالدــمػكيات التــي يحرــل مخاعاتيــا لمقػاعــج الدــائجة أو لا، ويكــػن أكثــخ مــيلبا  لمكيــ

 مغ خلبليا عمى ثشاء الآخخيغ وإعجابيع.

ــانهن:  -4 ــة اانرــياع لمدــمطة والق وىشــا يحــخص الصفــل عمــى الخزــػع لمسعــاييخ مخحم
 والأعخاف الاجتساعية لأن في ذلظ احتخاماا  الدمصة والقانػن.

 :السدتهى الثالث: مدتهى السبادئ أو ما سعج الأعخاف والتقاليج، ويذتسل عمى

ــج ااجتســاعي:  -5 ــة التعاق وىشــا تقــػم الخمــق عمــى أســاس الاتفــاق بــيغ الأفــخاد فــي مخحم
 ضػء الأنطسة الدائجة في السجتسع.

وىشـــا يكـــػن الانرـــياع تجشباـــا  لعقــــاب مخحمـــة التهجـــه فـــي دـــهل السبـــادئ والزـــسيخ:  -6
 (Keith, 2013) الزسيخ. 

جـــخدة، وأن يـــخي نيػكســـب أن الكـــيع مفـــاليع عامـــة م :Newcombنعخيـــة نيه ســـ  
ضيػرىا وارتقاءىا يحجث كسحرمة كثيخ مغ العسميات الخاصة بالاختيـار والتعسـيع، فـالكيع مـغ 
مشطـــػر نيػكػمـــب ىشـــاك مػضـــػعات وأنذـــصة تسثـــل أىسيـــة لمفـــخد وتدـــتثيخ بػاعثـــو ودوافعـــو، 
فتتكـػن لجهـو اتجاىـات نفدــية تجاىيـا، يحـجث بعــج ذلـظ نـػع مـغ التشطــيع لتمـظ الاتجاىـات فيســا 

بحيــث تكــػن قيســة معيشــة لــجى الفــخد عــغ السػضــػعات أو الأشــياء )عبــج المصيــي خميفــة، بيشيـا 
5998.) 
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ــة السهــارات السيــارات بأســمػب التعامــل مــع الإندــان  تــختبط :Life Skills الحياتي
ضسغ البيئة السحيصة بو، وما يختبط بو مغ معارف و اتجاىات وقـيع تعسـل عمـى تسكـيغ الفـخد 

 اسبة والعسل عمى مػاجية التحجيات والسذكلبت.مغ اتخاذ القخارات السش

 مفههم السهارات الحياتية: 

عمــى أنيــا السيــارات  Goudas and Giannoudis (2008,2عخفيـا كــل مــغ )
التــــي تدــــاعج الفــــخد عمــــى التخصــــيط لحياتــــو والتعــــاير بعيجابيــــة معيــــا ومــــع متصمبتيــــا ومــــع 

 Nasheedaوعخفيــا )؛ خيغالسذــكلبت التــي يفخضــيا العرــخ والاترــال الفعــال مــع الآخــ
عمى أنيا السيارات الذخرية والاجتساعية التي يحتاجيا أفخاد السجتسـع مـغ أجـل  2008,20)

 القجرة عمى التعامل بثقة وكفاءة مع أنفديع أو مع الأفخاد الآخخيغ ضسغ السجتسع السحمي. 

حياتـــو كســـا تعـــخف السيـــارات الحياتيـــة بأنيـــا السيـــارات التـــي تدـــاعج الفـــخد عمـــى إدارة 
والتعــاير مــع متصمباتيــا، والتعامــل بعيجابيــة مــع مذــكلبتيا، ومػاجيــة التحــجيات التــي يفخضــيا 

وتذــيخ تغخيــج عســخان ؛ (53، 8330العرــخ، والاترــال الفعــال مــع الآخــخيغ )رضــا مدــعػد، 
( إلــى أنا السيــارات الحياتيــة ىــي: السيــارات التــي ت دــاعج الأشفــال عمــى التكي ــي 54، 8335)

ـد عمــى: الشاسـػ المغـػي، الصعـام، ارتـجاء السلببـذ، القــجرة مـع السجتسـ ع الـحي يعيذـػن فيـو، وتخكا
ـــل السدـــؤولية، التػجيـــو الـــحاتي، السيـــارات السشدليـــة، الأنذـــصة الاقترـــادية، والتفاعـــل  عمـــى تحس 

فيــا )؛ الاجتســاعي عشــج شمبــة التعمــيع الثــانػي بأنايــا القــجرة عمــى  Topss (2002, 46ويعخا
خاض لـو مـغ مػاقـف أثشـاء مسارسـتو لحياتـو اليػميـة التـي تدـاعجه عمـى التػاصـل مػاجية ما يتعـ

المغػي والاجتساعي مع الآخخيغ، والقجرة عمى عخض الأفكار والآراء، وأداء الأعسال السصمػبـة 
ـــي الاجتســـاعي، والقـــجرة عمـــى مػاجيـــة السذـــكلبت ـــج   ؛ مشـــو بكفـــاءة عاليـــة والتكي  ويذـــيخ عب

أنايــا مجسػعــة القــجرات الذخرــية التــي ت كّدــب الســتعماع ثقــةا بشفدــو  ( إلــى58، 8330عــاشف )
شــو مــغ تحســل السدــؤولية، وفيــع الــشفذ والآخــخيغ، والتعامــل بــحكاء، وإنجــاز السيــام السػكمــة  تسكا

ويحــجد عبــج   عــاشف ؛ إليــو بكفــاءةل عاليــة، واتخــاذ القــخارات الرــائبة بسشيجيــة عمسيــة ســميسة
 مسيارات الحياتية تتسثل فيسا يمي:( ثلبثة أبعاد ل65، 8330)
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 .الاتجاه: ويتسثال في الجافع والخغبة في الكيام بالفعل أو اختيار نسط الأداء 

 .السعخفة: ويتسثل في معخفة كيفية الكيام بالأداء أو الدمػك أو الفعل 

 .السيارة: وتتسثل في شكل تشفيح الفعل تشفيحاا فعمياا 

السقـخر الجراسـي فـي بخيصانيـا، وقـج أعـادت بخيصانيـا  وتعتبخ السيـارات الحياتيـة جـدءن مـغ
(، وكـان مـغ ضـسغ التغييـخات إضـافة  ميـارات حياتيـة ججيــجة 8338ليكمـة مشاىجيـا فـي عـام )

ذات ارتبـاط أكثــخ بػاقــع الأشفــال البخيصــانييغ مثـل السيــارات الستعماقــة بالذــؤون الساليــة وغيخىــا. 
سـشػية لمســجارس والأشفـال الستسياـديغ فـي مجــال وكثيـخ مـغ السقاشعـات البخيصانيــة تسـشح جـػائد 

 (Department of Health, 2002, 152السيارات الحياتية. )

وتعـــخف السيـــارات الحياتيـــة البيئيـــة إجخائياـــا بأنيـــا السيـــارات التـــي تدـــاعج الأشفـــال عمـــى 
التفاعــل الإيجــابي مــع السػاقــف والسذــكلبت التــي تعتخضــيع فــي حيــاتيع اليػميــة، وذلــظ باتخــاذ 
ــــة والآخــــخيغ، وإدراك التػزيعــــات  القــــخارات السشاســــبة والرــــحيحة، والاترــــال الفاعــــل مــــع البيئ

 والعلبقات السكانية، والقجرة عمى حل السذكلبت بصخيقة صحيحة. 

وتــخى الباحثــة أنــو يسكــغ تعخيفيــا بأنيــا قــجرة الصفــل عمــى التفاعــل بعيجابيــة مــع زملبئــو، 
ــــة وا ــــخ عــــغ السذــــاعخ الإيجابي دــــغ التعبي ــــف التفاعــــل وح  ــــي مػاق ــــو ف لدــــمبية، وضــــبط انفعالات

دـغ الترـخف بسـا يشاسـب  الاجتساعي مع رفاقو، وكحلظ تَعَخ ف مَذَاعِخِ زملبئـو وتمسيحـاتيع، وح 
 السػقف.

إلـى أىسيـة السيـارات الفخديـة  Nasheeda (2008, 20يذـيخ )أهسية اكتدـاب السهـارات:  -
 لمتعميع مجى الحياة، وتتسثل في أنيا:

 مى تعديد الاتجاه الإيجابي والسدؤولية الذخرية لمفخد.تعسل ع -

 تجعع مرادر التعمع لجى الفخد. -



 أبى العطا السيذ غادة صابر /د.  فعاليت برنامج تذريبي باستخذام القصص الاجتماعي   

 لتحسين القيم الأخلاقيت والمهاراث الحياتيت لذي الأطفال 
 

 

 م0202يىليى –عشر الثاهنالعذد  09

 

 تداعج الفخد في استخجام التفكيخ العمسي والتغحية الخاجعة مغ أجل تحقيق التقػيع الحاتي. -

 تديع في تصبيق السعخفة والسعمػمات في مػاقف حياتية ججيجة. -

 جيات بجيمة مغ أجل البحث عغ السعمػمات.تديع في دعع استخجام استخاتي -

 تعسل عمى مدانجة الفخد مغ أجل تقجيع وتشطيع وتفديخ وتخكيب السعمػمات. -

 تعسل عمى تعديد وتصػيخ معاييخ لتقشيغ الأصالة والسػثػقية والحكيقة. -

إلـى أن  Mangrulkar, Whitman and Poser (2001, 24وأضـاف كـل مـغ )
ة تتجمـــى مـــغ خـــلبل دورىـــا عمـــى تـــػفيخ فخصـــة للببتعـــاث والاحتكـــاك أىسيـــة السيـــارات الحياتيـــ

بالسجتسعــات الأخــخى، والعســل عمــى تغييــخ متصمبـــات ســػق العســل، والعســل عمــى تييئــة أفـــخاد 
قـــادريغ عمـــى تصبيـــق العجيـــج مـــغ السيـــارات التـــي تتشاســـب مـــع تػجيـــات الفـــخد الػاحـــج، وتدـــاىع 

ع العــــالع والأفكــــار مــــغ خــــلبل القشــــػات السيــــارات الحياتيــــة عمــــى تدــــييل عسميــــة التػاصــــل مــــ
 الفزائية، إضافة إلى القجرة عمى تػفيخ الخفالية والستعة. 

 Social Stories:  ااجتساعي القرص

يعــج القرــز الاجتســاعي تصــػراا مبتكــخاا لاســتخجام القرــة مــع الأشفــال، ولقــج ارتــبط 
ــــال كأحــــج ا ــــى الآن، بالأشف ــــح ضيــــػره وحت ــــة، مش لاســــتخاتيجيات مرــــصمح القرــــز الاجتساعي

الـــة فـــي تشسيـــة السيـــارات الاجتساعيـــة، والتقميـــل مـــغ السذـــكلبت الدـــمػكية ليـــؤلاء  العلبجيـــة الفعا
 الأشفال.

وىى استخاتيجية علبجية صسست لسػاجية جػانـب العجـد التـى يعانييـا مشيـا الأشفـال 
؛  (Quilty, 2007, 182)في القخاءة والفيع، وتكـػيغ اسـتجابات ملبئسـة لمسػاقـف الاجتساعيـة

ويختمــف القرــز الاجتســاعي عــغ العجيــج مــغ التــجخلبت الأخــخى للؤشفــال، حيــث إنيــا تعتســج 
عمى الصبيعة الستفخدة ليؤلاء الأشفال، ولأن ىؤلاء الأشفال عـادة مـا يتسدـكػن بالخوتيشـات فـعن 
القرـة الاجتساعيـة تخــجم لإنذـاء وبشـاء روتــيغ أو قاعـجة يدــتصيع الصفـل بعـج ذلــظ تصبيقيـا فــي 
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ف الاجتســاعي، كســا أن بشــاء القرــة الاجتساعيــة أقــل تعقيــجا مــغ العلبجــات البجيمــة وذلــظ السػقــ
لسػاجيـــة صـــعػبات السيـــارة الاجتساعيـــة، وىـــى تتـــيح لمصفـــل أن يدـــتقبل القػاعـــج التـــى تحكـــع 

 ,Scattoneالدـــمػك الاجتســـاعي بأســـمػب يديـــج احتساليـــة اســـتفادتو مـــغ التعمـــيع والتػجيـــو )
Wilczynski, Edwards & Rabian, 2002, 535.) 

 مفههم القرص ااجتساعي

ـــــاعلبت  ـــــيع الأشفـــــال الدـــــمػكيات والتف القرـــــز الاجتســـــاعي ىـــــػ أحـــــج أســـــاليب تعم
الاجتساعية السلبئسة، وزيادة احتسالية الأداء الأفزل خـلبل الأوضـاع التخبػيـة والسيشيـة، وىـحه 

يســات المفطيــة، والتفــاعلبت الاســتخاتيجية التعميسيــة تحــاول التقميــل مــغ الخمــل والخمــط فــي التعم
الاجتساعيــة للؤشفــال عــغ شخيــق اســتخجام الرــػر والخمــػز مخكبــة مــع جســل قرــيخة فــي شــكل 

ويدـتخجم شـكل القرـز القرـيخة ؛ (Hagiwara & Myles, 1999, 82)كتـاب صـغيخ 
( كمســـة، تعمـــع الصفـــل حـــػل السػقـــف الاجتســـاعي، 553 – 83التـــي تتـــخاوح كمساتيـــا مـــا بـــيغ)

رـــة مجسػعـــة مـــغ السدايـــا التـــى تؤكـــج للآبـــاء والسعمســـيغ أن لـــجييع السيـــارة ويتزـــسغ شـــكل الق
السشاســــبة التــــي يدــــتصيعػن عــــغ شخيقيــــا فيــــع الدــــمػك الاجتســــاعي لمصفــــل، وتخكــــد القرــــز 
الاجتساعيــــة عمــــى السشاســــبة والفصخيــــة والرــــعػبات الاجتساعيــــة التــــى يخبخىــــا الصفــــل، وتعمــــع 

الأنذـصة الذـائعة فـي العجيـج مـغ بـخامج السيـارات  السيارات الاجتساعيـة برـػرة فخديـة، وتػاجـو
والقرــز ؛  (Smith, 2001, 338)الاجتساعيــة، وىــى بــحلظ تقــػد إلــى التعســيع الآمــغ

الاجتســاعي اســتخاتيجية تحــجد التػجييــات والاختيــارات فــي السػاقــف الاجتساعيــة، والاســتجابات 
 ,Boswell & Nugent)الستػقعـة، وتدــاعج الصفــل عمــى فيـع كيفيــة التفاعــل مــع الآخــخيغ

ــا اســتخاتيجية علبجيــة وبشــاء متكامــل يــتع ترــسيسيا لسدــاعجة ؛  (15 ,2002 كســا تعتبــخ أيزا
الصفل عمى التػافق مع التغيخات التـى تحـجث فـي الخوتيشـات التـى يتسدـظ بيـا، وإمـجاده بـالػعى 

لشػعيـة أو الاستبرار حػل شعػر الآخخيغ، ومـا يفكـخون فيـو، وتعميسـو السيـارات الاجتساعيـة ا
وتسثــل ؛ (Kouch & Mirenda, 2003, 222)السحــجدة كبــجائل لمدــمػكيات السذــكمة 

ا لإمجاد الصفل بالسـجخل السباشـخ لمسعمػمـات الاجتساعيـة، ومػاجيـة  القرز الاجتساعي أساسا
الدـــمػكيات الاجتساعيـــة غيـــخ السلبئســـة، وإثـــارة اســـتخاتيجيات التػاصـــل الأكثـــخ فاعميـــة، ووضـــع 
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لسعخفـــي فــــي الاعتبـــار مـــغ أجـــل تشسيــــة الػضيفيـــة السعخفيـــة والاجتساعيــــة الجانـــب الترـــػرى ا
 (Prelock, 2007, 2).للؤشفال 

لقرـز الاجتسـاعي تعصـي ترـػرا مدـبقا عسـا ومغ خلبل ما سبق يسكغ القػل بأن ا
يتػقعــــو الآخــــخون ن الصفــــل فــــي السػاقــــف الاجتساعيــــة الػاقعيــــة، وتدــــيع ىــــحه القرــــز فــــي 

القمق الـحي يطيـخه الصفـل فـي السػاقـف الججيـجة التـي يتعـخض ليـا،  التخفيي مغ حجة التػتخ أو
 .حيث تعصيو ىحه القرز ترػراا مدبقاا عغ ىحه السػاقف والبيئات الججيجة

 ترسيم القرص ااجتساعي

إن القرــز الاجتســاعي إذا تــع ترــسييا برــػرة مشاســبة فعنيــا تعســل برــػرة رائعــة مــغ 
لسيـــارات الاجتساعيـــة، والتـــجريب عمـــى التعامـــل مـــع أجـــل تشسيـــة فيـــع السػاقـــف الاجتساعيـــة، وا

التغيــخ بالشدــبة للؤشفــال، ويعتســج ترــسيع القرــز الاجتساعيــة عمــى الالتــدام بييكميــة محــجدة 
تقـــػم عمـــى اســـتخجام مجسػعـــة مـــغ الجســـل ذوات الخرـــائز التـــى يجـــب الالتـــدام بيـــا، حيـــث 

 الأنػاع التالية: أنػاع الجسل داخل القرة الاجتساعية في Mc Dade (2007, 18)حجد

وىــى جســل مزــبػشة محكســة صــحيحة : Descriptive Sentencesالجســل الهصــفية 
خاصـــة بحقـــائق معيشـــة، حيـــث ترـــف ىـــحه الجســـل مـــا يحـــجث، وأيـــغ يحـــجث السػقـــف، ولســـاذا 
يحــجث السػقــف، ويجــب عمــى مــؤلفي القرــة الاجتساعيــة أن يفكــخوا ويكتبــػا الجســل الػصــفية 

خفيــة )أى السختبصـــة بحــخوف الكــلبم(، ويجــب فــي ىــحا الدـــياق بزــبط وإتقــان مــغ الشاحيــة الح
ا، وا أحياناـــا   Usuallyالتأكــج مـــغ اســـتخجام مرـــصمحات نطـــام التـــأميغ والزـــسان مثـــل اعـــادة 

Sometime  ا، فســغ أجــل الاحتفــا  بخرــائز القرــة الاجتساعيــة بــجلاا  مــغ كتابــة الجسمــة
الثانيـة ضيـخاا  ا ندـتبجليا بالجسمـة التاليـة ا  التالية ا نحىب إلى فرل الخسع يػم الثلبثاء الدـاعة

إلى فرل الخسع الداعة الثانية ضيـخاا  ا، ومـغ أمثمـة ىـحه  -عادة  –معطع أيام الثلبثاء نحىب 
ا:   الجسل أيزا
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 آتى إلى السجرسة كل يػم بالأتػبيذ. ندتبجليا بـ:  -

 عادة آتى إلى السجرسة بالأتػبيذ. -

ـــل الترـــهرية  وىـــى جســـل ترـــف الأفكـــار :Perspective Sentencesالجس
والسذـــاعخ الخاصـــة بالأشـــخاص الآخـــخيغ، وفـــي بعـــس الأوقـــات تدـــتخجم القرـــة الاجتساعيـــة 
ــة ىــحه الجســل:  الجســل الترــػرية كــى ترــف أو تذــيخ إلــى الحالــة الجاخميــة لمصفــل، ومــغ أمثم

 ت. يذعخ معمسى بالدعادة عشجما أؤدى واجبى وعسمى، تحب أمى مشى أن أستخجم التػالي

ــة  وىــى جســل تحــجد الاســتجابات :  Directive Sentencesالجســل التهجيهي
الـحى يجـب أن يفعمـو  -بسرـصمحات إيجابيـة  -والاقتخاحات والآراء السسكشة لمصفـل، وتقـجم لـو 

الآخخون أو يقػلػه، ومـغ أمثمـة ىـحه الجسـل: أسـتصيع أن أذىـب إلـى السشـدل بـالأتػبيذ، سـػف 
 تحجث لى السعمع.أحاول الجمػس بيجوء عشجما ي

وىــى جســل تديــج وتثــخى اليــجف  : Affirmative Sentencesالجســل التأكيج ــة
العام لمقرة الاجتساعية، كسا أنيا تعبخ عغ قيسة عامة مذتخكة، ومـغ أمثمـة ىـحه الجسـل: إنـو 

معـجل الجسـل  Gray (2002, 3)وحـجدت ؛ مـغ الجيـج الاسـتساع لمسعمـع، ىـحا شـي جيـج أفعمـو
ساعيــة، وىــحا يػضــح العلبقــة الستبادلــة بــيغ الأنــػاع السختمفــة ليــحه الجســل، داخــل القرــة الاجت

وىــحا السعــجل لمجســل الأساســية داخــل القرــة الاجتساعيــة يتسثــل فــي: مــغ جسمتــيغ إلــى خســذ 
 جسل )وصفية/ ترػرية/ تأكيجية( لكل جسمة تػجييية. 

ى معمػمــات اســتخجام ىــحه القاعــجة أو الأســاس يعشــى أن الصفــل يعصــتــخى الباحثــة أن و 
مفرــمة برــػرة كافيــة حــػل السػقــف السدــتيجف كــى يتأكــج مــغ أن القرــة الاجتساعيــة ليدــت 

 مجخد قائسة مغ الأشياء يقػم بفعميا.

ــا مجسػعــة إضــافية مــغ الجســل التــى يسكـــغ  Gray (2002, 8)كســا حــجدت  أيزا
 جسل ىي: استخجاميا لتذجيع الصفل كى يحجد ويقخر استجاباتو الججيجة الخاصة بو، وىحه ال
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وىى جسل تقػم بتزسيغ واشتسال الاسـع، : Partial Sentencesالجسل الجد ية  
وتذجيع الصفل عمى تكسمة جسمة معصاة لو بسرصمحات إدراكـو الخـاص حـػل مـا الـحى سـػف 
يحجث بعج ذلظ، أو إعصاء تخسيغ باعتبار اسـتجابات شـخز آخـخ، وجسيـع الجسـل الػصـفية، 

كيجية قج تتع كتابتيا كجسمـة جدئيـة، ومـغ أمثمـة ىـحه الجسـل: سـػف والترػرية، والتػجييية والتأ
أجمذ .......... عشـجما يـتكمع السعمـع إلـى الفرـل، مـغ السحتسـل أن تذـعخ أمـى بــ .......... 

 إذا ذىبت إلى السجرسة بالأتػبيذ. 

وىــى جســل تحــجد الأســاليب والفشيــات : Control Sentencesالجســل الزــاسطة 
الصفــل لاســتجعاء القرــة، وىــحا عــادة مــا يــتع تحجيــجه واقتخاحــو بػاســصة  التــى ســػف يدــتخجميا

الصفــل نفدــو، وقــج تحتــػى ىــحه الجســل عمــى جػانــب الاىتســام الــحاتى، ومــغ أمثمــة ىــحه الجســل: 
عشجما يقػل أحج الأفخاد لـى مخحباـا ، أسـتصيع أن أبتدـع وأقـػل مخحباـا ،عشـجما لا أسـتصيع الكيـام 

 ع أن يداعجنى.بػاجبى، سػف أشمب مغ السعم

وىـى جسـل تقتـخح مـا سـػف  :Co - Operative Sentencesالجسل التعاونية  
يقػم بو الآخخون لتذجيع وتجعيع الصفل كى يتعمع السيارات والاسـتجابات الججيـجة، ومـغ أمثمـة 
ىحه الجسل: سػف تداعجنى أمى كـى أتعمـع أن أذىـب إلـى أتـػبيذ السجرسـة، عشـجما لا أعـخف 

 ، أستصيع الشطخ في ججولى اليػمى. ما الحى أقػم بو

وىى جسل تطيخ في صػرة أكثـخ : Combination Sentencesالجسل السخ بة 
مـغ نــػع واحــج مـغ الجســل، ومــغ أمثمــة ىـحه الجســل:أبى وأمــى سـػف يحــاولان أن يطــلب ىــادئيغ 

جسمـة فيحه الجسمة مغ السسكغ أن يـتع تعخيفيـا عمـى أنيـا إمـا  عشجما أتعمع أن أستخجم التػاليت،
وأن كتابــة القرــة الاجتســاعي يقــػم عمــى السعمػمــات السجسعــة مــغ ؛ ترــػرية أو جسمــة تعاونيــة

التقييع الػضيفي، فعمى سبيل السثال نجج أن التقييع الػضيفي الحى يطيـخ أن الاترـال الجدـسى 
غيخ السشاسب لمصفل أثشاء السذي في الصخيق إلى السكتبـة يحـجث لأن الصفـل يحـاول أن يشـجفع 

احع كـــى يرـــل إلـــى الجيـــة أو القرـــج بدـــخعة، وبـــحلظ فـــعن القرـــة الاجتساعيـــة السشاســـبة ويتـــد 
سػف ترف لساذا يشتقل الفرل في شخيق محـجد، وي عصـى اتجاىـات محـجدة مـغ أجـل الدـمػك 

  (Crozier & Sileo, 2005, 27). السلبئع الخاص بالسذى في اتجاه واحج محجد
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ىػ اختيار يجب وضعو فـي الاعتبـار وأن استخجام الرػر في القرز الاجتساعية 
بشاء عمى خرائز الصفل، فمقج شـخح جـخاى وجارانـج أن الرـػر قـج تشـتقز مـغ ىـجف وقرـج 
القرة الاجتساعية، وبشاء عمى ذلظ يجب عجم استخجاميا، لكغ جـخاى أعـادت الشطـخ فـي ذلـظ 

ا لإفـادة الصفـل، حيـث إن ىـحه 8333عام  الرـػر ، حيث أضافت أن الرػر قج تدتخجم تأكيجا
قج تسشع الصفل مغ تعسيع السيارة إلى خـارج سـياق التػضـيح والسشطـخ الـحى يػجـج فـي الرـػر، 
لكغ ىحه الرػر تفيج الصفل في كثيـخ مـغ الأحيـان إفـادة بالغـة، وبشـاء عمـى ذلـظ يجـب أن يـتع 
اعتبــــــار ذلــــــظ عشــــــج صــــــشع القــــــخار الستعمــــــق باســــــتخجام ىــــــحه الرــــــػر داخــــــل ســــــياق القرــــــة 

   (Eckelberry, 2007, 23).الاجتساعية

وتدــتخجم القرــز الخمــػز والإشــارات الاجتساعيــة، والاســتجابات الذــائعة السختبصــة 
بسػقـــف خـــاص أو ميـــارة خاصـــة أو مفيـــػم خـــاص يحتـــاج الفـــخد مدـــاعجة لفيسيـــا، ويجـــب أن 
تكــــػن السعمػمــــات الاجتساعيــــة فــــي القرــــة الاجتساعيــــة متػاصــــمة برــــػرة ملبئســــة، وبصخيقــــة 

الدـمػكيات الإيجابيـة لمفـخد، وأسـاس القرـة الاجتساعيـة لـيذ تغييـخ الدـمػك تكتشفيا الجقة تؤكج 
برػرة مباشخة، ولكغ مداعجة الفخد فـي الفيـع برـػرة أفزـل لمسػقـف الخـاص والـحى يقـػد إلـى 

الية    . (McDade, 2007, 15)استجابات أكثخ فعا

 والقرــز الاجتســاعي ىــػ أدوات يــتع ترــسيسيا برــػرة مقرــػدة كــى تكــػن مشاســبة
مغ أجل الاستخجام مع الصفل، واضعة في الاعتبار الثـخوة الكلبميـة السلبئسـة، مـغ أجـل تأكيـج 
الػضــــػح، والسلبءمــــة والسشاســــبة، والفيــــع، ويعتســــج ترــــسيع القرــــز الاجتساعيــــة عمــــى بشــــاء 

 (Ali & Fredrickson, 2006, 363). مجسػعة مغ الجسل ذوات خرائز محجدة

 الجراسات ساسقة

 اولت الكيم الأخلاقية:أوا: دراسات تش

مغ أجل  You, Maeda and Bebeau 2011)حاولت دراسة ) إجخاء تحميل بعجي ا
إزاحة الدتار عغ الفخوق بيغ الجشديغ في الحداسية الأخلبقية. واشتسل ذلظ التحميل عمى 
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( مغ الجراسات السشذػرة في ىحا الرجد. وأشارت الشتائج إلى وجػد فخوق ذات دلالة 59)
(، بانحخاف 3.85في الحداسية الأخلبقية لرالح الإناث حيث بمغ حجع الأثخ )إحرائية 
(. وتججر الاشارة إلى أن التبايغ في حجع الأثخ لا يسكغ عدوه إلى مدتػى 3.54معياري )

التعميع، السقاييذ السدتخجمة في الجراسة، بسا يعصي دلالة عمى ثبات الفخوق في الحداسية 
 ت التعميع لجى السذاركيغ في الجراسة.الأخلبقية في جسيع مدتػيا

التي استيجفت تقري الفخوق بيغ الجشديغ في  Baez et al. (2017ودراسة )
التعاشف والسعخفة الأخلبقية )الإدراك الخمقي(، بالإضافة إلى الكذف عغ شبيعة العلبقة بيغ 

ل نسػذج (. وتع قياس التعاشف مغ خلب53.838التعاشف والحكع الخمقي في عيشة قػاميا )
( 004تجخيبي قائع عمى التعاشف مع الألع، وبالإضافة ليحا، قامت عيشة فخعية قػاما )

بالاستجابة عمى مكياس التعاشف، وأشارت الشتائج إلى وجػد بعس الفخوق بيغ الجشديغ في 
ا، وعمى الشكيس، أسفخت التقاريخ الحاتية الخاصة  التعاشف ولكغ حجع الأثخ كان ضعيفا

ا فخوقاابالتعاشف لج ا، وكانت ىشاك أيزا في السعخفة الأخلبقية  ى الإناث بأنيغ أكثخ تعاشفا
ا، تقتخح الشتائج وجػد  تعدى لستغيخ الجشذ ولكغ حجع الأثخ كان شفيفاا، وبذكل أكثخ تػضيحا

 فخوق في التعاشف يسكغ عدوىا لستغيخ الجشذ.

يان دور رياض ( إلى ب8358وىجفت دراسة ليشا السعمػف، عبجالدلبم العػامخة )
أشفاليا مغ وجية نطخ السعمسات والسجيخات في  الأشفال في غخس قيع التخبية الأخلبقية لجى

( مجيخة ومعمسة في 083اختيار عيشة عذػائية ندبية بمغ عجدىا أفخادىا ) محافطة عَسان، وتع
م ( معمسة، وتع استخجا035( مجيخة و)75رياض الأشفال الحكػمية والخاصة مػزعيغ عمى )

الاختبارات وإعادة  السشيج الػصفي، وتع التأكج مغ ثبات أداة الجراسة، باستخجام شخيقة
، (Cronbach alpha)كخونباخ ألفا  وشخيقة الاتداق الجاخمي  (test – retest)الاختبار 

وتع الإجابة عغ تداؤلات الجراسة مغ خلبل استخجام الأساليب الإحرائية السشاسبة، وأضيخت 
اسة، أن دور رياض الأشفال مغ وجية السعمسات ومجيخات السجارس في غخس قيع نتائج الجر 

لجى أشفاليا قج جاء بجرجة مختفعة، ووجػد فخوق ذات دلالة إحرائية في  التخبية الأخلبقية
 رياض الأشفال في غخس قيع التخبية الأخلبقية مغ وجية نطخ السعمسات والسجيخات دور
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ومغ ثع  ت الفخوقات لرالح السؤىل العمسي البكالػريػس،تعدى لمسؤىل العمسي، حيث كان
رياض الأشفال  لرالح أقل مغ بكالػريػس، وعجم وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية في دور

تعدي لشػع الخياض  في غخس قيع التخبية الأخلبقية مغ وجية نطخ السعمسات والسجيخات
 .وسشػات الخبخة

 ية:ثانيا: دراسات تشاولت السهارات الحيات

إلى تعخف أثخ بخامج الػقاية مغ  Zollinger et al. (2003)ىجفت دراسة كل مغ 
التبغ في السجارس في السيارات الحياتية السكتدبة لجى الأشفال في مقاشعة ماريػن في 
الػلايات الستحجة الأمخيكية، وتع استخجام السشيج الػصفي مغ خلبل استخجام الاستبانة كأداة 

مى عيشة تتزسغ مجسػعة مغ أشفال السخحمة الستػسصة، ومغ خلبل ذلظ لجسع السعمػمات ع
أضيخت نتائج الجراسة الى أن السيارات الحياتية تؤثخ وتتأثخ بالبخامج، وتداىع السيارات 
الحياتية في تعمع وإدراك السشاىج لمتػعية الرحية، وكسا أضيخت أن الحكػر ذو تأثيخ أكبخ 

 مغ الإناث.

 Hanley, Heal, Tiger and Ingvarsson (2007) مغواستيجفت دراسة كل 
تقييع تجريذ بخنامج تعميسي بيجف تعديد السيارات الحياتية لجى الأشفال في مخحمة ما قبل 
السجرسة بيجف التغمب عمى بعس السذكلبت كالعجوان والدمػك السذكل، وتع استخجام 

 56عمػمات عمى عيشة تتزسغ السشيج الػصفي مغ خلبل استخجام الاستبانة كأداة لجسع الس
إناث(، ومغ خلبل ذلظ أضيخت نتائج الجراسة أن بخنامج السيارات  9ذكػر،  7شفل )

 % مغ الدمػك السذكل لجى الأشفال.74الحياتية أدى إلى انخفاض 

( بشاء بخنامج تجريبي لتشسية كفايات 8355واستيجفت دراسة يحيى أبػ جحجػح )
الاشفال ما قبل الخجمة، واستقراء أتخه في تشسية  رياضالتعميع الابتكاري لجى معمسات 

الاشفال. واختار لمتجخيب محتػى مداق تعميع العمػم والخياضيات  السيارات الحياتية لجى
لحلظ عيشة مغ الصفلبت  السقخر في كمية السجتسع لمجراسات الستػسصة، واختار للؤشفال

تجخيبية وضابصة. وبشى أداتيغ  السعمسات وأخخى مغ أشفال رياض الاشفال كسجسػعات
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الابتكاري، واختبار السيارات الحياتية. وتػصل  بحثيتيغ ىسا: بصاقة ملبحطة لكفايات التعميع
التجريبي السقتخح في تشسية كفايات التعميع الابتكاري لجى الصفلبت  الى الأثخ الكبيخ لمبخنامج

السيارات  عميع الابتكاري في تشسيةالسعمسات، بالإضافة الى الأثخ الكبيخ لتػضيي كفايات الت
 .الحياتية لجى الاشفال

( إلى التعخف عمى أثخ استخجام مجسػعة مغ 8356وىجفت دراسة سػزان واصف )
 السقتخحة في إكداب عيشة مغ أشفال الخوضة السكيسيغ بالسشاشق لبعس السيارات الأنذصة

 –قررية  خحة عمى )أنذصةالحياتية السختبصة بحساية الحات وقج اشتسمت الأنذصة السقت
درامية( واىتست  دائخة معمػمات، أنذصة غشائية وأنذصة فشية وأنذصة –أنذصة عقمية 

خصخ التحخش الجشدي، خصخ  الأنذصة تشسية السيارات الحياتية السختبصة بحساية الحات مغ
 التعامل مع الأدوات الحادة، خصخ الاختصاف، خصخ التعامل مع الأدوات الكيخبية، خصخ

اقترخ البحث عمى عيشة مغ أشفال الخوضة  التعامل مع الأدوية، خصخ الحخيق(. وقج
شفل وشفمة مغ  03السكيسيغ بسشصقة عدبة الرفيح، محافطة الجقيمية اشتسمت العيشة عمى 

البحث: استبانة لتحجيج قائسة السيارات الحياتية السختبصة  أشفال الخوضة. شسمت أدوات
لسػاقف السرػر لمسيارات الحياتية السختبصة بحساية الحات، وأضيخت واختبار ا بحساية الحات

فخوق دالة إحرائياا  في السيارات  نتائج تصبيق الأنذصة السقتخحة عمى عيشة البحث وجػد
درجات الأشفال عيشة البحث في التصبيق  الحياتية السختبصة بحساية الحات بيغ متػسصي

( في الأبعاد والجرجة الكمية. وفي 3.35عشج مدتػى ) القبمي والبعجي لرالح التصبيق البعجي
 ضػء الشتائج.

( التعخف عمى فاعمية بخنامج سمػكي في 8357واستيجفت دراسة فتػح الكشجري )
الحياتية لأشفال الخوضة، وتع استخجام السشيج التجخيبي واشتسمت  تشسية بعس السيارات

( شفل وشفمة قدست 03حػلي قػاميع )أشفال روضة عبج   بغ كثيخ بسشصقة  العيشة عمى
مجسػعتيغ )ضابصة وتجخيبية(. تع استخجام مكياس السيارات الاجتساعية، بالإضافة إلى  إلى

البخنامج في صػرة جمدات وكان إجسالي ىحه الجمدات  بخنامج الدمػكي السقتخح وتع تصبيق
نتائج الجراسة: تفػق  الجمدة الافتتاحية والختامية وكان مغ أىع ( جمدة بالإضافة إلى55)
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مدتػي  السجسػعة التجخيبية )لمبخنامج السقتخح( عمى أشفال السجسػعة الزابصة في أشفال
السجسػعة الزابصة  التعمع. تفػق أشفال السجسػعة التجخيبية )لمبخنامج السقتخح( عمى أشفال

في تشسية مدتػي  لمبخنامج السقتخح في اتجاىيع الإيجابي نحػ السيارات الحياتية. تػجج فاعمية
 .السيارات الحياتية لجى الأشفال

( إلى قياس أثخ أسمػب تقجيع دعع الأداء في 8383وقج ىجفت دراسة رانيا حديغ )
( شفل مغ 53جػلات تعمع افتخاضية لتشسية السيارات الحياتية لأشفال الخوضة، تع اختيار )

 ( شفل، ومجسػعة ضابصة85أشفال الخوضة تع تقديسيع إلى مجسػعة تجخيبية مكػنة مغ )
التجخيبية، بيشسا تع  ( شفل. وتع تقجيع الجػلات الافتخاضية لأشفال السجسػعة85مكػنة مغ )

وتػصمت الشتائج إلى وجػد فخوق  التعامل مع أشفال السجسػعة الزابصة بالصخيقة السعتادة
صة في البعجي لمسجسػعة التجخيبية والزاب دالو إحرائيا بيغ متػسصات درجات الكياس

السجسػعة التجخيبية، ووجػد حجع أثخ لمبخنامج عمى  مكياس التحريل الجراسي لرالح
فخوق دالو إحرائيا بيغ متػسصات درجات الكياسيغ القبمي  السيارات الحياتية، ووجػد

التجخيبية في مكياس التحريل الجراسي لرالح الكياس البعجي، كسا  والبعجي لمسجسػعة
 .خنامج عمى السيارات الحياتيةحجع أثخ الب يتزح وجػد

 ثالثا: دراسات تشاولت القرص ااجتساعي:

( إلى تػضيح معشي الإيثار، وتقجيع تأصيل عمسي لو 8357ىجفت دراسة عبيخ عبيج )
ىجفت  ونطخياتو التي تفدخه ومجالاتو وارتباشو بعجد مغ الستغيخات الأخخى، كع ا بأبعاده

لتشسية الإيثار  امج إرشادي قائع عمي القرز الجيشيةالجراسة إلى الاستفادة مغ ترسيع بخن
أشفال كسجسػعة تجخيبية، ( 53) عشج أشفال السجرسة الابتجائية، وقج تكػنت عيشة الجراسة مغ

عمى مكياس الإيثار، وقج أشارت نتائج  ( أشفال كسجسػعة ضابصة. اعتسجت الجراسة53و)
في تشسية الإيثار لجي الأشفال في سغ البخنامج الإرشادي السدتخجم  الجراسة إلى فعالية
 .السجرسة الابتجائية
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( إلى التعخف عمى 8358وقج ىجفت دراسة كل مغ شخيي خسيذ، ليا العجلبن )
حجة بعس السخاوف السخضية لجى أشفال  القرز الحخكية التي يسكغ مغ شأنيا خفس

حخكية في خفس معخفة فاعمية استخجام القرز ال الخوضة بسجيشة الخياض، كسا ىجفت إلى
أشفال الخوضة بسجيشة الخياض. ولتحقيق ىحه الأىجاف  حجة بعس السخاوف السخضية لجى

وىسا مكياس السخاوف السخضية لأشفال الخوضة مغ إعجاد رحاب صجيق  وتع استخجام أداتيغ
السشيج  (، بخنامج القرز الحخكية لأشفال الخوضة. كسا استخجم8353وشخيي خسيذ )
الخوضة بسجيشة  السجسػعة الػاحجة، تكػن مجتسع الجراسة مغ أشفال شبو التجخيبي ذو

الأشفال الحيغ يعانػن مغ بعس  الخياض، وتع اختيار عيشة الجراسة بصخيقة عذػائية مغ
( شفل والتي 55الخياض والبالغ عجدىع ) السخاوف السخضية بسجرسة أبشاء السسمكة بسجيشة

صمت الجراسة لمشتائج التالية: فاعمية استخجام تػ  .( سشػات6-4تتخاوح أعسارىع ما بيغ )
بعس السخاوف السخضية لجى أشفال الخوضة بسجيشة  القرز الحخكية في خفس حجة
إحرائية بيغ الكياس القبمي والبعجي والتتبعي لتقجيخات  الخياض. وجػد فخوق ذات دلالة

اض. أن القرز لمسخاوف السخضية لجى أشفال الخوضة بسجيشة الخي السعمسات والػالجيغ
السدتخجمة في البخنامج الحالي كان ليا دور في خفس حجة بعس السخاوف  الحخكية
 لجى أشفال الخوضة بسجيشة الخياض.  السخضية

( تشسية ميارات إدارة 8383واستيجفت دراسة كل مغ رباب الذافعي، لبة عمي )
لسيارات إدارة السيدانية إعجاد قائسة  السيدانية لجى أشفال الخوضة، ولتحقيق ىحا اليجف تع

ا  التي يسكغ تشسيتيا لجى الأشفال، ومجسػعة مغ القرز والتي أعجت في ضػء أسذ إعجادا
ميارات إدارة السيدانية السحجدة بالقائسة، كسا تع إعجاد مكياس  القرز الخقسية وفي ضػء

 جسػعةإدارة السيدانية، وقج استخجم البحث السشيج الذبو تجخيبي وترسيع الس لسيارات
الشتائج  التجخيبية والزابصة ذات التصبيق القبمي والبعجي، وقج تػصل البحث لعجد مغ

 أشفال ( بيغ متػسصي درجات3.35وأىسيا: يػجج فخق دال إحرائيا عشج مدتػى )
عمى مكياس  السجسػعة التجخيبية ودرجات أشفال السجسػعة الزابصة في التصبيق البعجي

فخق دال احرائياا عشج مدتػى  لرالح السجسػعة التجخيبية، ويػجج نسػ ميارات إدارة السيدانية
التصبيقيغ القبمي والبعجي عمى مكياس  ( بيغ متػسصي درجات أشفال السجسػعة في3.35)
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التصبيق البعجي، القرز الإلكتخونية السقتخحة فعالة في  نسػ ميارات إدارة السيدانية لرالح
 شفال الخوضة كسا تقاس بشدبة الكدب السعجل لبميظالسيدانية لجى أ تشسية ميارات إدارة

Blake (.5.70بمغت ) والتي 

 تعقي  عام عمى الجراسات الداسقة

يتزــح مســا ســبق عخضــو مــغ دراســات ســابقة أنيــا ركــدت عمــى جػانــب مختمفــة، دون 
الحــالي إلا محاولــة لدــج ىـحه الثغــخات، وإكســال لسدــيخة البشــاء  البحـثجػانـب أخــخي ميســة، ومــا 

اليــة عمــى مــجي الدــشػات الدــابقة حتــى الػقــت الــخاىغ، كســا تســت السلبحطــة مــغ عــخض الستت
الجراســـات الدـــابقة قمـــة الجراســـات العخبيـــة التـــي اىتســـت بجراســـة القرـــز الاجتســـاعي، والكـــيع 
الأخلبقيــة والسيــارات الحياتيــة لــجى الأشفــال، وذلــظ فــى حــجود اشــلبع الباحثــة، كســا أن معطــع 

اســـة القرـــز الاجتســـاعي، بجراســـة القرـــز الاجتســـاعي، والكـــيع الجراســـات التـــي اىتســـت بجر 
الأخلبقيـــة والسيـــارات الحياتيـــة لـــجى الأشفـــال، دراســـات أجشبيـــة، ولكـــغ ىشـــاك دراســـات تشاولـــت 
القرـــز الاجتســـاعي، والكـــيع الأخلبقيـــة والسيـــارات الحياتيـــة بذـــكل عـــام ولـــع تتشـــاول أنساشـــو 

 .Baez et al، دراســة )You et al. (2011بذـكل خــاص، وىــحه الجراســات دراسـة )
التـي أكـجت عمـى وجـػد مذـكلبت  (8358، دراسة ليشا السعمػف، عبجالدلبم العـػامخة )2017)

لـجى الأشفــال فــي الكــيع الأخلبقيـة، ومــغ أىــع الجراســات التــي أكـجت عمــى وجــػد مذــكلبت لــجى 
 .Hanley et al، دراسـةZollinger et al. (2003)راسـة الأشفال فـي السيـارات الحيايتـة د

(، دراسـة فتـػح 8356(، دراسة سـػزان واصـف )8355دراسة يحيى أبػ جحجػح )،  (2007)
(، كســـــا أكـــــجت بعـــــس الجراســـــات عمـــــى أن 8383(، دراســـــة رانيـــــا حدـــــيغ )8357الكشـــــجري )

الأشفــال يسيمــػن فــي حيــاتيع إلــى القرــز بذــكل عــام والقرــز الاجتســاعي بذــكل خــاص 
تحدــيغ بعــس الستغيــخات الشفدــية والاجتساعيــة  حيــث أدت البــخامج القائســة عمــى القرــز فــي
ــــخ عبيــــج ) ــــا العجــــلبن 8357ومــــغ ىــــحه الجراســــات دراســــة عبي (، دراســــة شــــخيي خســــيذ، لي

(، ومــغ خــلبل عــخض الجراســات الدــابقة 8383(، دراســة ربــاب الذــافعي، لبــة عمــي )8358)
ات الحياتيــة لاحطــت الباحثــة أن البــخامج ســاىست فــى تحدــيغ الكــيع الأخلبقيــة وأثــخه فــي السيــار 
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لجى الأشفال مع اختلبف الفشيات الستبعة، وىـحا مـا جعـل الباحثـة تقـػم ببشـاء بخنـامج باسـتخجام 
 القرز الاجتساعي لتحديغ الكيع الأخلبقية وأثخه في السيارات الحياتية لجى الأشفال.

 أوجه ااستفادة من الجراسات الداسقة:

بأنيــا لا تعكــذ واقــع السذــكلبت  مــغ خــلبل اســتعخاض الجراســات الدــابقة يسكــغ القــػل
الشاتجــــة عــــغ خفــــس الكــــيع الأخلبقيــــة والسيــــارات الحياتيــــة لــــجى الأشفــــال، ونطــــخا لشــــجرة ىــــحه 

عمـــى حـــج إشـــلبع الباحثـــة، رغـــع مـــا لمسػضـــػع مـــغ أىسيـــة نطخيـــة  –الجراســـات ليـــحا السػضـــػع 
قيــة والسيــارات وتصبيكيــة، بالإضــافة إلــي أن نــجرة الجراســات العخبيــة التــي تشاولــت الكــيع الأخلب

الحياتيــة لــجى الأشفــال يسثــل مؤشــخا لزــخورة الاىتســام بجراســتيا، مــع تجشــب أوجــو الشقــج التــي 
وصفت في التعقيب عمى الجراسـات بيـجف الػصـػل إلـي نتـائج أكثـخ قابميـة لمتعسـيع، بالإضـافة 

لتـى الحالي عغ الجراسات الدابقة في حجاثة مػضػعيا، واختيـار عيشاتيـا ا البحثإلي اختلبف 
ىــى فــى حاجـــة ماســة إلـــى السدــانجة مـــغ قبــل الآخــخيغ، وقـــج اســتفادت الباحثـــة مــغ الجراســـات 

، وتحجيـج البحـث، وإعـجاد أدوات البحـثالدابقة وما تػصمت إليو مغ نتائج في صياغة فخوض 
العيشــة ومػاصــفاتيا، واختيــار الأســاليب الإحرــائية السشاســبة لتحميــل البيانــات، ىــحا بالإضــافة 

باحثــة فــى الحــخص عمــى التػاصــل والتكامــل بــيغ عــخض الإشــار الشطــخي وتصبيــق إلــي ســعي ال
، والدعي نحػ تقـجيع عـخض متكامـل ومتفاعـل وصـػلا إلـي البحثبالأساليب والأدوات الخاصة 

السدتػي السشذػد وفقا لمتػجييات التخبػية والإرشادية الدميسة التـي تـتلبءم مـع شبيعـة السجتسـع 
 السرخى. 

 احثة مغ تمظ الجراسات في الآتي:وقج استفادت الب

ــة السختــارة: ــج حجــم العيش حيــث اختــارت الباحثــة فــي ضــػء الشتــائج التــي تػصــمت إلييــا  تحجي
 ( سشػات.6 – 4مغ ) الخوضةالجراسات الدابقة عيشة مشاسبة مغ أشفال 

نطـــخا لرـــغخ حجـــع العيشـــة قـــج تشاولـــت الباحثـــة الإحرـــاء الـــلب  تحجيـــج الأســـالي  الإحرـــا ية:
الحـالي، فقـج تـع الاسـتعانة بالستػسـط الحدـابى والانحــخاف  البحـثخي وىـػ مـا يـتلبءم مـع بـارامت

 .zالسعياري ومتػسط الختب ومجسػع الختب ومعامل الارتباط واختبار 
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ـــخات  ـــج متاي ـــة وتحميميـــا لمجراســـات الدـــابقة اســـتصاعت حرـــخ  :البحـــثتحجي فـــي تشـــاول الباحث
غيـــخ السدـــتقل )البخنـــامج التـــجريبي باســـتخجام فـــي ثلبثـــة متغيـــخات وىـــي: الست البحـــثمتغيـــخات 

 القرز الاجتساعي(، الستغيخات التابعة )الكيع الأخلبقية والسيارات الحياتية(.

 البحثفخوض 

تػجـــج فـــخوق ذات دلالـــو إحرـــائية بـــيغ متػســـصى رتـــب درجـــات أفـــخاد السجســــػعتيغ  (2
الح التجخيبيـــــة والزـــــابصة فـــــى مكيـــــاس الكـــــيع الأخلبقيـــــة بعـــــج تصبيـــــق البخنـــــامج لرـــــ

 السجسػعة التجخيبية.

تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصى رتب درجات الكياسيغ القبمـي والبعـجي  (0
 في مكياس الكيع الأخلبقية لجى أفخاد السجسػعة التجخيبية لرالح الكياس البعجي.

لا تػجـــج فـــخوق ذات دلالـــو إحرـــائية بـــيغ متػســـصى رتـــب درجـــات الكياســـيغ البعـــجي  (3
 س الكيع الأخلبقية لجى السجسػعة التجخيبية. والتتبعي في مكيا

تػجـــج فـــخوق ذات دلالـــو إحرـــائية بـــيغ متػســـصى رتـــب درجـــات أفـــخاد السجســــػعتيغ  (4
التجخيبيـــة والزــــابصة فــــى مكيــــاس السيــــارات الحياتيـــة بعــــج تصبيــــق البخنــــامج لرــــالح 

 السجسػعة التجخيبية.

غ القبمـي والبعـجي تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصى رتب درجات الكياسي (5
 في مكياس السيارات الحياتية لجى أفخاد السجسػعة التجخيبية لرالح الكياس البعجي.

لا تػجـــج فـــخوق ذات دلالـــو إحرـــائية بـــيغ متػســـصى رتـــب درجـــات الكياســـيغ البعـــجي  (6
 والتتبعي في مكياس السيارات الحياتية لجى السجسػعة التجخيبية. 
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 :البحثمشه  

عمــــى الســــشيج التجخيبــــى وذلــــظ لمتحــــق مــــغ اليــــجف الخئيدــــى  الحــــالي البحــــثاعتســــج 
لمجراســة، وىــػ تحدــيغ الكــيع الأخلبقيــة والسيــارات الحياتيــة لــجى الأشفــال باســتخجام القرــز 

 الاجتساعي.

ــــى الخوضــــةعمــــى عيشــــة مــــغ أشفــــال  البحــــثأ جــــخي : البحــــثعيشــــة  ، وقــــج تــــع تقدــــيسيع إل
 مجسػعتيغ:

تكػنــت عيشــة التحقــق مــغ الكفــاءة الدــيكػمتخية  :عيشــة التحقــق مــن الكفــالة الدــيكهمتخية -2
 4بجمياط، تخاوحـت أعسـارىع مـا بـيغ ) السجيشة السشػرةحزانة ب الخوضة( مغ أشفال 533مغ )
 ( سشػات. 6 -

السجيشـــة حزـــانة ب الخوضـــةتكػنـــت العيشـــة الأساســـية مـــغ بـــيغ أشفـــال  العيشـــة الأساســـية: -0
، حيـث78بعجسالي عجد ) بجمياط السشػرة قامـت الباحثـة بتحجيـج الأشفـال السـختفعيغ فـي  ( شفـلبا

، فبقــي )08الكــيع الأخلبقيــة فــتع اســتبعاد ) ( شفــلب لــجييع تــجني فــي الكــيع الأخلبقيــة، 46( شفــلبا
ــييع فــتع اســتبعاد ) ــجييع ميــارات حياتيــة 56وتــع تصبيــق مكيــاس السيــارات الحياتيــة عم ( شفــلبا ل

، تـــع الاعتســـاد عمـــييع كعيشـــة 03مختفعـــة، فػصـــل عـــجد الأشفـــال بشـــاءا عمـــى ذلـــظ إلـــى ) ( شفـــلبا
 م.8383عمييع وذلظ في العام الجراسي  البحثأساسية، ثع قامت الباحثة بتصبيق أدوات 

بـجمياط،  السجيشـة السشـػرةحزـانة ب( شفـلبا 03الحالي مغ ) البحثومغ ىشا تكػنت عيشة 
( سـشػات، 5.00بستػسط عسـخى قـجره )( سشػات، 6 - 4وقج تخاوحت أعسارىع الدمشية ما بيغ )

، تجخيبيــة وضــابصة قــػام كــل ، تــع تقدــيسيع إلــى مجســػعتيغ(, 3.838وانحــخاف معيــارى قــجره )
وقج تع التكافؤ بيغ أفخاد العيشة، مغ حيث العسـخ الدمشـي، الكـيع الأخلبقيـة، ( شفلب؛ 55مشيسا )

 والسيارات الحياتية، وذلظ عمى الشحػ التالى:
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لجى  البحثمتايخات هسطى رت  درجات ( لستUنتا   حداب قيسة ) (2ججول )
 السجسهعتين التجخيبية والزاسطة في الكياس القبمي

الستهسط  ن السجسهعة الستايخات والأسعاد
 الحدابي

اانحخاف 
 السعياري 

متهسط 
 الخت 

مجسهع 
مدتهى  u z الخت 

 الجالة

 العسخ الدمشي
 005.52 25.23 2.88 5.06 25 التجخبية

225.5 2.302 
غيخ 
 039.52 25.97 2.73 5.42 25 الزاسطة دالة

قية
خلا

 الأ
كيم

ال
 

الههية 
 الأخلاقية

 002.52 24.72 2.88 22.93 25 التجخبية
222.5 2.547 

غيخ 
 044.52 26.32 2.79 20.26 25 الزاسطة دالة

الأمانة 
 الأخلاقية

 004.22 24.93 2.35 23.23 25 التجخبية
غيخ  2.372 224.2

 042.22 26.27 2.22 23.33 25 طةالزاس دالة
السدئهلية 
 الأخلاقية

 043.52 26.03 2.26 20.93 25 التجخبية
غيخ  2.480 222.5

 002.52 24.77 2.29 20.73 25 الزاسطة دالة
ااهتسام 
سذئهن 
 الايخ

 006.52 25.22 2.33 23.73 25 التجخبية
226.5 2.056 

غيخ 
 038.52 25.92 2.28 23.86 25 الزاسطة دالة

ااعتخاف 
 سالخطًا 

 003.52 24.92 2.25 22.42 25 التجخبية
غيخ  2.399 223.5

 042.52 26.22 2.26 22.53 25 الزاسطة دالة
الجرجة 
 الكمية

 023.52 24.03 0.29 63.23 25 التجخبية
غيخ  2.820 93.5

 052.52 26.77 0.06 63.53 25 الزاسطة دالة
هار 

الس
يتة

حيا
ت ال

ا
 

السهارات 
 الذخرية

 005.52 25.23 2.60 20.73 25 التجخبية
غيخ  2.320 225.5

 039.52 25.97 2.52 20.86 25 الزاسطة دالة
السهارات 
 ااجتساعية

 002.52 24.72 2.32 20.23 25 التجخبية
222.5 2.503 

غيخ 
 044.52 26.32 2.03 20.33 25 الزاسطة دالة

ت السهارا
 التحريمية

 039.52 25.97 2.23 20.73 25 التجخبية
غيخ  2.322 225.5

 005.52 25.23 2.92 20.62 25 الزاسطة دالة
الجرجة 
 الكمية

 007.22 25.23 0.44 37.62 25 التجخبية
غيخ  2.032 227.2

 038.22 25.87 0.24 37.82 25 الزاسطة دالة
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ذات دلالــة إحرــائية بــيغ متػســصات رتــب ( عــجم وجــػد فــخوق 5يتزــح مــغ جــجول )

درجــــات السجســــػعتيغ التجخيبيــــة والزــــابصة فــــي كــــل مــــغ: العســــخ الدمشــــي، الكــــيع الأخلبقيــــة، 

والسيـــارات الحياتيـــة, وىـــحا يـــجل عمـــي تكـــافؤ السجســـػعتيغ )التجخيبيـــة والزـــابصة( فـــي التصبيـــق 

 القبمي, الأمخ الحي يسيج لمتصبيق العسمي برػرة مشيجية صحيحة.

 الأدوات التالية: بحثيااستخجمت الباحثة فى البحث: ت أدوا

 ( مكياس الكيم الأخلاقية )إعجاد: الباحثة(.2)

الإشلبع عمـــى بـــقامـــت الباحثـــة  الخوضـــةلإعـــجاد مكيـــاس الكـــيع الأخلبقيـــة لـــجى أشفـــال 

تـع الإشـلبع عمـى ، و الأ شخ الشطخية والكثيخ مغ الجراسات الدابقة التـى تشاولـت الكـيع الأخلبقيـة

 .Baez et al)جد مـغ السقـاييذ التـى اسـتخجمت لكيـاس الكـيع الأخلبقيـة ومشيـا مكيـاس  عـ

فــى ضــػء ذلـظ قامــت الباحثــة بععــجاد ، و (8358ليشـا السعمــػف، عبجالدــلبم العـػامخة )، 2017)

( مفـخدة ت عبـخ 45فى صـػرتو الاوليـة، مكػناـا مـغ ) الخوضةمكياس الكيع الأخلبقية لجى أشفال 

وقج اىتست الباحثة بالجقة فى صياغة أبعـاد وعبـارات السكيـاس، بحيـث لا ؛ يةعغ الكيع الأخلبق

تحسل العبارة أكثخ مـغ معشـى، وأن تكـػن محـجدة وواضـحة بالشدـبة لمحالـة، وأن تكـػن واضـحة 

تذـــتسل عمـــى أكثـــخ مـــغ فكـــخة واحـــجة، مـــع ومفيػمـــة، وأن تكـــػن مرـــاغة بالمغـــة العخبيـــة، وألا 

 مخاعاة صياغة العبارات فى الاتجاه السػجب.

وبشــاء عمــى ذلــظ تــع تحجيــج أبعــاد السكيــاس وتحجيــج العبــارات مــغ خــلبل الاشــلبع عمــى 

ومغ خـلبل مـا سـبق تـع ؛ العجيج مغ الجراسات الدابقة التى تشاولت الكيع الأخلبقية برفة عامة
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 –كيـــاس والتـــى اشـــتسمت عمــى خسدـــة أبعـــادل ىـــى )اليػيـــة الأخلبقيـــة إعــجاد الرـــػرة الأوليـــة لمس

 الاعتخاف بالخصاا(. –الاىتسام بذئػن الغيخ  -السدئػلية الأخلبقية  –الأمانة الأخلبقية 

حيـث يذـتسل كـل  البحـثوتختبط ىـحه الأبعـاد التـى تـع تحجيـجىا بصبيعـة وفمدـفة وأىـجاف 

 رمتيا الشيائية قياس كل بعج عمى حجة.بعج مغ ىحه الأبعاد عمى مؤشخات وعبارات مح

وبشاء عمى ذلظ تست صياغة العبارات الخاصة بكل بعـج مـغ أبعـاد السكيـاس وذلـظ قبـل 

 ( مفخدات.9التحكيع، حيث اشتسل كل بعج عمى )

 :الخودةالخرا ص الديكهمتخية لسكياس الكيم الأخلاقية لجى أطفال 

 أوا: صجق السكياس:

ض السكيـاس فـى صـػرتو الأوليـة عمـى عـجد مـغ أسـاتحة الرـحة تـعَّ عـخ  صجق السحكسـين: -2

( محكســيغ، وتــع إجــخاء التعــجيلبت 53الشفدــية وعمــع الــشفذ بكميــات التخبيــة حيــث بمــغ عــجدىع )

السقتخحة وإعادة صياغة مفخدات أخخى وفق ما اتفق عمييا السحكسػن، وبشاء عمى ذلـظ لـع يـتع 

%( مسـا يكـػن لـو أثـخ إيجـابي عمـى تستـع 83ححف أي مفخدة لأن ندـبة الاتفـاق لـع تقـل عـغ )

 السكياس برجق عال مغ الدادة السحكسيغ.

: تـــع حدـــاب صـــجق السكيـــاس بصخيقـــة الرـــجق العـــاممى لمسكيـــاس وذلـــظ الرـــجق العـــاممى -0

( شفــلب مــغ نفــذ مجتســع 533بتصبيقــو عمــى عيشــة التحقــق مــغ الكفــاءة الدــيكػمتخية وقػاميــا )

 ( يػضـح نتائج ذلظ.8، والججول )البحث وخارج عيشة البحث الأساسية
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 الكيم الأخلاقيةالتحميل العاممي لأسعاد مكياس  (0ججول )

 ند  الذيهع قيم التذب: سالعامل الأسعاد

 2.793 2.892 الههية الأخلاقية

 2.502 2.700 الأمانة الأخلاقية

 2.734 2.857 السدئهلية الأخلاقية

 2.569 2.754 ااهتسام سذئهن الايخ

 2.994 2.997 عتخاف سالخطًا اا

 3.622 الجحر الكامن

 07.027 ندبة التباين
 

( تذــبع أبعــاد مكيــاس الكــيع الأخلبقيــة عمــى عامــل واحــج، وبمغــت 8يتزــح مــغ جــجول )

( مسـا يعشـى أنَّ ىـحه الأبعـاد الخسدـة التـى 0.653(، والجـحر الكـامغ )87.837ندبة التبـايغ )

ا عغ عامـل واحـج ىـػ الكـيع الأخلبقيـة التـى وضـع السكيـاس تكػن ىحا العامل تعبخ تعبيخاا  جيج

 لكياسيا بالفعل، مسا يؤكج تستع السكياس بجرجة صجق مختفعة.

 ثانيا: ثبات السكياس:

ـــق: -2 ـــة إعـــادة التطبي ـــات مكيـــاس الكـــيع الأخلبقيـــة لـــجى أشفـــال  طخيق تـــعَّ ذلـــظ بحدـــاب ثب

ســـبػعيغ وذلـــظ عمـــى عيشـــة مـــغ خـــلبل إعـــادة تصبيـــق السكيـــاس بفاصـــل زمشـــى قـــجره أ الخوضـــة

التحقــق مــغ الكفــاءة الدــيكػمتخية، وتــع اســتخخاج معــاملبت الارتبــاط بــيغ درجــات أشفــال العيشــة 

، وكانت جسيع معاملبت الارتباط لأبعاد السكيـاس دالـة (Pearson)باستخجام معامل سبخمان 
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سـتخجم أكثـخ مـغ ( مسا يذيخ إلـى أنَّ السكيـاس يعصـى نفـذ الشتـائج تقخيباـا  إذا مـا ا3.35عشج )

 (:0مخَّة تحت ضخوف مساثمة وبيان ذلظ فى الججول )

 ( نتا   الثبات سطخيقة إعادة التطبيق لسكياس الكيم الأخلاقية3ججول )

معامل اارتباط بين التطبيقين الأول  أسعاد السكياس
 والثانى

 مدتهى الجالة

 2.22 2.790 الههية الأخلاقية

 2.22 2.800 الأمانة الأخلاقية

 2.22 2.769 السدئهلية الأخلاقية

 2.22 2.783 ااهتسام سذئهن الايخ

 2.22 2.804 ااعتخاف سالخطًا 

 2.22 2.827 الجرجة الكمية
( وجــػد علبقــة ارتباشيــة دالــة إحرــائيطا بــيغ التصبيــق الأول 0يتزــح مــغ خــلبل جــجول )

ـــات والتصبيـــق الثـــانى لأبعـــاد مكيـــاس الكـــيع الأخلبقيـــة، والجرجـــة الكم ـــجل عمـــى ثب ـــو، مســـا ي يـــة ل

لكيـاس الدـسة التـى  الخوضةالسكياس، ويؤكج ذلظ صلبحية مكياس الكيع الأخلبقية لجى أشفال 

 و ضع مغ أجميا. 

تعَّ حداب معامل الثبات لسكياس الكـيع الأخلبقيـة باسـتخجام طخيقة معامل ألفا ـ  خونباخ:  -0

اد السكيــاس وكانــت كــل الكــيع مختفعــة، كخونبــاخ لجراســة الاتدــاق الــجاخمى لأبعــ –معامــل ألفــا 

 (:4ويتستع بجرجة عالية مغ الثبات، وبيان ذلظ فى الججول )
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  خونباخ –معاملات ثبات مكياس الكيم الأخلاقية ساستخجام معامل ألفا  (4ججول )

  خونباخ –معامل ألفا  أسعاد السكياس م

 2.705 الههية الأخلاقية 2

 2.724 الأمانة الأخلاقية 0

 2.706 السدئهلية الأخلاقية 3

 2.735 ااهتسام سذئهن الايخ 4

 2.722 ااعتخاف سالخطًا  5

 2.706 الجرجة الكمية
ا 4يتزـــح مـــغ خـــلبل جـــجول ) ( أنَّ معـــاملبت الثبـــات مختفعـــة، مســـا يعصـــى مؤشـــخطا جيـــجا

 لثبات السكياس، وبشاء عميو يسكغ العسل بو.

احثـــة بتصبيـــق مكيـــاس الكـــيع الأخلبقيـــة عمـــى عيشـــة قامـــت الب طخيقـــة التجد ـــة الشرـــفية: -3

( شفـــلب، وتـــع ترـــحيح السكيـــاس، ثـــع 533التحقـــق مـــغ الكفـــاءة الدـــيكػمتخية التـــى اشـــتسمت )

تجدئتــــو إلــــى قدــــسيغ، القدــــع الأول اشــــتسل عمــــى السفــــخدات الفخديــــة، والثــــانى عمــــى السفــــخدات 

ـــــاط بصخ  ـــــع حدـــــاب معامـــــل الارتب ـــــى حـــــجة، وت ـــــظ لكـــــل شفـــــل عم ـــــة، وذل ـــــة بيخســـــػن الدوجي يق

(Pearson)  بيغ درجات السفحػصيغ فى السفخدات الفخدية، والسفخدات الدوجيـة، فكانـت قيسـة

بــخاون، ومعامــل جتســان العامــة لمتجدئــة الشرــفية مختفعــة، حيــث تــجل عمــى  –م عامــل ســبيخمان 

 (:5أنَّ السكياس يتستع بجرجة عالية مغ الثبات، وبيان ذلظ فى الججول )
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 ت ثبات مكياس الكيم الأخلاقية سطخيقة التجد ة الشرفيةمُعاملا (5ججول )

 جتسان سبيخمان ـ بخاون  أسعاد السكياس م

 2.725 2.824 الههية الأخلاقية 2

 2.676 2.793 الأمانة الأخلاقية 0

 2.689 2.809 السدئهلية الأخلاقية 3

 2.726 2.830 ااهتسام سذئهن الايخ 4

 2.684 2.799 ااعتخاف سالخطًا  5

 2.669 2.823 الجرجة الكمية
 

( أنَّ معاملبت ثبات السكياس الخاصة بكل بعج مغ أبعاده بصخيقـة 5يتزح مغ ججول )

بـــخاون متقاربـــة مـــع مثيمتيـــا شخيقـــة جتســـان، مســـا يـــجل عمـــى أن  -التجدئـــة الشرـــفية ســـبيخمان 

 السكياس يتستع بجرجة عالية مغ الثبات فى قياسو لمكيع الأخلبقية.

 اتداق الجاخمي:ثالثا: ا

وذلـظ مـغ خـلبل درجـات عيشـة : ااتداق الجاخمى لمسفخدات مـ: الجرجـة لمبعـج التـاس: لهـا -2

بـيغ درجـات كـل  (Pearson)التحقق مـغ الكفـاءة الدـيكػمتخية بعيجـاد معامـل ارتبـاط بيخسـػن 

 ( يػضح ذلظ6مفخدة والجرجة الكمية لمسكياس والججول )
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 درجات  ل مفخدة والجرجة الكمية لسكياس معاملات اارتباط بين (6ججول )

 (222الكيم الأخلاقية )ن =  

 ااعتخاف سالخطًا  ااهتسام سذئهن الايخ السدئهلية الأخلاقية الأمانة الأخلاقية الههية الأخلاقية

رقم 
 السفخدة

معامل 
 اارتباط

رقم 
 السفخدة

معامل 
 اارتباط

رقم 
 السفخدة

معامل 
 اارتباط

رقم 
 السفخدة

مل معا
 اارتباط

رقم 
 السفخدة

معامل 
 اارتباط

2 2.605** 2 2.622** 2 2.330** 2 2.477** 2 2.622** 

0 2.542** 0 2.024* 0 2.535** 0 2.022* 0 2.600** 

3 2.022* 3 2.524** 3 2.524** 3 2.605** 3 2.385** 

4 2.504** 4 2.505** 4 2.422** 4 2.660** 4 2.524** 

5 2.365** 5 2.598** 5 2.495** 5 2.420** 5 2.574** 

6 2.524** 6 2.605** 6 2.526** 6 2.395** 6 2.500** 

7 2.020* 7 2.424** 7 2.656** 7 2.356** 7 2.530** 

8 2.605** 8 2.622** 8 2.555** 8 2.524** 8 2.552** 

9 2.574** 9 2.402** 9 2.524** 9 2.447** 9 2.335** 

 2.22** دالة عشج مدتهى دالة        2.25دالة * دالة عشج مدتهى 

 الخوضــــة( أنَّ كــــل مفــــخدات مكيــــاس الكــــيع الأخلبقيــــة لأشفــــال 6يتزــــح مــــغ جــــجول )

ـــع 3.35، 3.35معـــاملبت ارتباشيـــا مػجبـــة ودالـــة إحرـــائيطا عشـــج مدـــتػييغ ) (، أى أنَّيـــا تتست

 بالاتداق الجاخمي.

ــة -0 ــاد مــ: الجرجــة الكمي ــجاخمي لدسع تــع حدــاب معــاملبت الارتبــاط باســتخجام : ااتدــاق ال

ببعزـيا الـبعس  الخوضـةبيغ أبعاد الكيع الأخلبقية لأشفال  (Pearson)م عامل بيخسػن 
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( 7مـــغ ناحيـــة، وارتبـــاط كـــل بعـــج بالجرجـــة الكميـــة لمسكيـــاس مـــغ ناحيـــة أخـــخى، والجـــجول )

 يػضح ذلظ:

 (7ججول )

 (222مرفهفة ارتباطات مكياس الكيم الأخلاقية )ن = 

 الكمية 5 4 3 0 2 الأسعاد  م

      ـ الههية الأخلاقية 2

     ـ **2.574 الأمانة الأخلاقية 0

    ـ **2.647 **2.593 السدئهلية الأخلاقية 3

   ـ **2.497 **2.509 **2.487 ااهتسام سذئهن الايخ 4

  ـ **2.524 **2.525 **2.627 **2.605 ااعتخاف سالخطًا  5

 ـ **2.604 **2.622 **2.587 **2.594 **2.527 الجرجة الكمية

 (2.22** دال عشج مدتهى دالة )

( 3.35( أنَّ جسيــع معــاملبت الارتبــاط دالــة عشــج مدــتػى دلالــة )7يتزــح مــغ جــجول )

 مسا يجل عمى تستع السكياس بالاتداق الجاخمى.

الشيائيـة لمسكيـاس، وىكحا، تـع التػصـل إلـى الرـػرة الرهرة الشها ية لسكياس الكيم الأخلاقية: 

( مفــخدة، كـل مفــخدة تتزـسغ ثــلبث اسـتجابات مػزعــة عمــى 45والرـالحة لمتصبيــق، وتتزـسغ )

 ( مفخدات. 9خسدة أبعاد وكل بعج يتزسغ )

وقــج قامــت الباحثــة بععــادة تختيــب مفــخدات الرــػرة الشيائيــة لسكيــاس الكــيع الأخلبقيــة 

ات السكيــاس، بحيــث تكــػن أعمــى بذــكل دائــخي، كســا تســت صــياغة تعميســ الخوضــةلــجى أشفــال 
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(، وتسثــل الــجرجات 45(، وأدنــى درجــة ىــى )505درجــة كميــة يحرــل عمييــا السفحــػص ىــى )

السختفعــة أعمــى مدــتػى لمكــيع الأخلبقيــة فــى حــيغ تسثــل الــجرجات السشخفزــة مدــتػى مــشخفس 

 لمكيع الأخلبقية.

 ائية. ( أبعاد وأرقام السفخدات التى تكيديا الرػرة الشي8ويػضح الججول )

 أسعاد مكياس الكيم الأخلاقية والسفخدات التى تكيذ  ل سعج (8ججول )

مجسهع عبارات  العبارات مدسى البعج م
 البعج

 9 42، 36، 32، 06، 02، 26، 22، 6، 2 الههية الأخلاقية 2

 9 40، 37، 30، 07، 00، 27، 20، 7، 0 الأمانة الأخلاقية 0

 9 43، 38، 33، 08، 03، 28، 23، 8، 3 السدئهلية الأخلاقية 3

 9 44، 39، 34، 09، 04، 29، 24، 9، 4 ااهتسام سذئهن الايخ 4

 9 45، 42، 35، 32، 05، 02، 25، 22، 5 ااعتخاف سالخطًا  5

 45 إجسال عبارات السكياس
 ج

 طخيقة ترحيح السكياس:

)كثيـخاا ، حجدت الباحثة شخيقة الاستجابة عمى السكياس بالاختيـار مـغ ثـلبث اسـتجابات 

ـــا ، نـــادرا( عمـــى أن يكـــػن تقـــجيخ الاســـتجابات ) ـــى التختيـــب، وبـــحلظ تكـــػن 5، 8، 0أحيانا ( عم
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(، وتجل الجرجة السختفعة عمى ارتفـاع الكـيع 45(، كسا تكػن أقل درجة )505الجرجة القرػى )

 الأخلبقية، وتجل الجرجة السشخفزة عمى انخفاض الكيع الأخلبقية. 

 ياتية )إعجاد: الباحثة(.( مكياس السهارات الح0)

الإشلبع عمــى بــقامــت الباحثــة  الخوضــةلإعــجاد مكيــاس السيــارات الحياتيــة لــجى أشفــال 

تـع الإشـلبع ، وقـج الأ شخ الشطخية والكثيخ مغ الجراسات الدابقة التـى تشاولـت السيـارات الحياتيـة

 Goudasومشيـا مكيـاس  عمـى عـجد مـغ السقـاييذ التـى اسـتخجمت لكيـاس السيـارات الحياتيـة

and Giannoudis (2008) ،( 8356(، ســػزان واصــف )8355يحيــى أبــػ جحجــػح ،)

فــى ضــػء ذلــظ قامــت الباحثــة بععــجاد مكيــاس السيــارات الحياتيــة لــجى ، و (8383رانيــا حدــيغ )

وقـج ؛ ( مفـخدة ت عبـخ عـغ السيـارات الحياتيـة03فى صػرتو الاولية، مكػناا مـغ ) الخوضةأشفال 

فــى صـياغة أبعـاد وعبــارات السكيـاس، بحيـث لا تحســل العبـارة أكثـخ مــغ اىتسـت الباحثـة بالجقـة 

معشــى، وأن تكــػن محــجدة وواضــحة بالشدــبة لمحالــة، وأن تكــػن واضــحة ومفيػمــة، وأن تكــػن 

مرـاغة بالمغـة العخبيـة، وألا تذــتسل عمـى أكثـخ مــغ فكـخة واحـجة، مــع مخاعـاة صـياغة العبــارات 

تحجيــج أبعــاد السكيــاس وتحجيــج العبــارات مــغ خــلبل وبشــاء عمــى ذلــظ تــع ؛ فــى الاتجــاه السػجــب

 الاشلبع عمى العجيج مغ الجراسات الدابقة التى تشاولت السيارات الحياتية برفة عامة.

ومغ خلبل ما سبق تـع إعـجاد الرـػرة الأوليـة لمسكيـاس والتـى اشـتسمت عمـى ثلبثـة أبعـادل 

 التحريمية(.السيارات  -السيارات الاجتساعية  –ىى )السيارات الذخرية 
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وتختبط ىحه الأبعاد التى تـع تحجيـجىا بصبيعـة وفمدـفة وأىـجاف الجراسـة حيـث يذـتسل كـل 

 بعج مغ ىحه الأبعاد عمى مؤشخات وعبارات محرمتيا الشيائية قياس كل بعج عمى حجة.

وبشاء عمى ذلظ تست صياغة العبارات الخاصة بكل بعـج مـغ أبعـاد السكيـاس وذلـظ قبـل 

 ( مفخدات.53ل كل بعج عمى )التحكيع، حيث اشتس

 :الخودةالخرا ص الديكهمتخية لسكياس السهارات الحياتية لجى أطفال 

 أوا: صجق السكياس:

تـعَّ عـخض السكيـاس فـى صـػرتو الأوليـة عمـى عـجد مـغ أسـاتحة الرـحة  صجق السحكسـين: -2

تعــجيلبت ( محكســيغ، وتــع إجــخاء ال53الشفدــية وعمــع الــشفذ بكميــات التخبيــة حيــث بمــغ عــجدىع )

السقتخحة وإعادة صياغة مفخدات أخخى وفق ما اتفق عمييا السحكسػن، وبشاء عمى ذلـظ لـع يـتع 

%( مسـا يكـػن لـو أثـخ إيجـابي عمـى تستـع 83ححف أي مفخدة لأن ندـبة الاتفـاق لـع تقـل عـغ )

 السكياس برجق عال مغ الدادة السحكسيغ.

العـــاممى لمسكيـــاس وذلـــظ  : تـــع حدـــاب صـــجق السكيـــاس بصخيقـــة الرـــجقيالرـــجق العـــامم -0

( شفــلب مــغ نفــذ مجتســع 533بتصبيقــو عمــى عيشــة التحقــق مــغ الكفــاءة الدــيكػمتخية وقػاميــا )

 ( يػضـح نتائج ذلظ.9البحث وخارج عيشة البحث الأساسية، والججول )
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 التحميل العاممي لأسعاد مكياس السهارات الحياتية (9ججول )

 ند  الذيهع قيم التذب: سالعامل الأسعاد

 2.683 2.806 السهارات الذخرية

 2.633 2.796 السهارات ااجتساعية

 2.677 2.803 السهارات التحريمية

 2.993 الجحر الكامن

 66.406 ندبة التباين
 

( تذبع أبعاد مكيـاس السيـارات الحياتيـة عمـى عامـل واحـج، وبمغـت 9يتزح مغ ججول )

مســا يعشــى أنَّ ىــحه الأبعــاد الثلبثــة التــى ( 5.990(، والجــحر الكــامغ )66.486ندــبة التبــايغ )

ا عـــغ عامـــل واحـــج ىـــػ السيـــارات الحياتيـــة التـــى وضـــع  تكـــػن ىـــحا العامـــل تعبـــخ تعبيـــخاا  جيـــجا

 السكياس لكياسيا بالفعل، مسا يؤكج تستع السكياس بجرجة صجق مختفعة.

 ثانيا: ثبات السكياس:

يــارات الحياتيـــة لـــجى أشفـــال تـــعَّ ذلــظ بحدـــاب ثبـــات مكيـــاس الس طخيقـــة إعـــادة التطبيـــق: -2

مـــغ خـــلبل إعـــادة تصبيـــق السكيـــاس بفاصـــل زمشـــى قـــجره أســـبػعيغ وذلـــظ عمـــى عيشـــة  الخوضـــة

التحقــق مــغ الكفــاءة الدــيكػمتخية، وتــع اســتخخاج معــاملبت الارتبــاط بــيغ درجــات أشفــال العيشــة 

دالـة  ، وكانت جسيع معاملبت الارتباط لأبعـاد السكيـاس(Pearson)باستخجام معامل بيخسػن 
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( مسا يذيخ إلـى أنَّ السكيـاس يعصـى نفـذ الشتـائج تقخيباـا  إذا مـا اسـتخجم أكثـخ مـغ 3.35عشج )

 (:53مخَّة تحت ضخوف مساثمة وبيان ذلظ فى الججول )

 السهارات الحياتية( نتا   الثبات سطخيقة إعادة التطبيق لسكياس 22ججول )

 أسعاد السكياس
 معامل اارتباط بين التطبيقين الأول

 مدتهى الجالة والثانى

 2.22 2.875 السهارات الذخرية

 2.22 2.695 السهارات ااجتساعية

 2.22 2.705 السهارات التحريمية

 2.22 2.762 الجرجة الكمية

( وجػد علبقة ارتباشيـة دالـة إحرـائيطا بـيغ التصبيـق الأول 53يتزح مغ خلبل ججول )

الحياتيــة، والجرجــة الكميــة لــو، مســا يــجل عمــى ثبــات والتصبيــق الثــانى لأبعــاد مكيــاس السيــارات 

لكيــاس الدــسة  الخوضــةالسكيــاس، ويؤكــج ذلــظ صــلبحية مكيــاس السيــارات الحياتيــة لــجى أشفــال 

 التى و ضع مغ أجميا. 

تــعَّ حدــاب معامــل الثبــات لسكيــاس السيــارات الحياتيــة طخيقــة معامــل ألفــا ـ  خونبــاخ:  -0

جراســة الاتدــاق الــجاخمى لأبعــاد السكيــاس وكانــت كــل الكــيع كخونبــاخ ل –باســتخجام معامــل ألفــا 

 (:55مختفعة، ويتستع بجرجة عالية مغ الثبات، وبيان ذلظ فى الججول )
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  خونباخ –ساستخجام معامل ألفا  السهارات الحياتيةمعاملات ثبات مكياس  (22ججول )

  خونباخ –معامل ألفا  أسعاد السكياس م

 2.752 السهارات الذخرية 2

 2.704 السهارات ااجتساعية 0

 2.739 السهارات التحريمية 3

 2.768 الجرجة الكمية
ا 55يتزــح مــغ خــلبل جــجول ) ( أنَّ معــاملبت الثبــات مختفعــة، مســا يعصــى مؤشــخطا جيــجا

 لثبات السكياس، وبشاء عميو يسكغ العسل بو.

ــة الشرــفية: -3 لحياتيــة عمــى عيشــة قامــت الباحثــة بتصبيــق مكيــاس السيــارات ا طخيقــة التجد 

( شفـــلب، وتـــع ترـــحيح السكيـــاس، ثـــع 533التحقـــق مـــغ الكفـــاءة الدـــيكػمتخية التـــى اشـــتسمت )

تجدئتـو إلـى قدـسيغ، القدــع الأول اشـتسل عمـى عمـى السفــخدات الفخديـة، والثـانى عمـى السفــخدات 

ـــــة بيخســـــػن  ـــــاط بصخيق ـــــع حدـــــاب معامـــــل الارتب ـــــى حـــــجة، وت ـــــظ لكـــــل شفـــــل عم ـــــة، وذل الدوجي

(Pearson) يغ درجات السفحػصيغ فى السفخدات الفخدية، والسفخدات الدوجيـة، فكانـت قيسـة ب

بــخاون، ومعامــل جتســان العامــة لمتجدئــة الشرــفية مختفعــة، حيــث تــجل عمــى  –م عامــل ســبيخمان 

 (:58أنَّ السكياس يتستع بجرجة عالية مغ الثبات، وبيان ذلظ فى الججول )
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 (20ججول )

 سطخيقة التجد ة الشرفية الحياتية السهاراتمُعاملات ثبات مكياس 

 جتسان سبيخمان ـ بخاون  أسعاد السكياس م

 2.685 2.804 السهارات الذخرية 2

 2.726 2.829 السهارات ااجتساعية 0

 2.687 2.847 السهارات التحريمية 3

 2.690 2.836 الجرجة الكمية

عـــج مـــغ أبعـــاده ( أنَّ معـــاملبت ثبـــات السكيـــاس الخاصـــة بكـــل ب58يتزـــح مـــغ جـــجول )

بـخاون متقاربـة مـع مثيمتيـا شخيقـة جتسـان، مسـا يـجل عمـى  -بصخيقة التجدئة الشرـفية سـبيخمان 

 أن السكياس يتستع بجرجة عالية مغ الثبات فى قياسو لمسيارات الحياتية.

 ثالثا: ااتداق الجاخمي:

درجـات عيشـة وذلـظ مـغ خـلبل : ااتداق الجاخمى لمسفخدات مـ: الجرجـة لمبعـج التـاس: لهـا -2

بـيغ درجـات كـل  (Pearson)التحقق مـغ الكفـاءة الدـيكػمتخية بعيجـاد معامـل ارتبـاط بيخسـػن 

 ( يػضح ذلظ50مفخدة والجرجة الكمية لمسكياس والججول )
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السهارات معاملات اارتباط بين درجات  ل مفخدة والجرجة الكمية لسكياس  (23ججول )

 (222)ن =  الحياتية

 السهارات التحريمية لسهارات ااجتساعيةا السهارات الذخرية

رقم 
 السفخدة

رقم  معامل اارتباط
 السفخدة

رقم  معامل اارتباط
 السفخدة

 معامل اارتباط

2 2.574** 2 2.374** 2 2.397** 

0 2.530** 0 2.022* 0 2.524** 

3 2.659** 3 2.605** 3 2.500** 

4 2.547** 4 2.578** 4 2.645** 

5 2.569** 5 2.605** 5 2.578** 

6 2.605** 6 2.554** 6 2.395** 

7 2.022* 7 2.522** 7 2.625** 

8 2.505** 8 2.574** 8 2.572** 

9 2.498** 9 2.497** 9 2.620** 

22 2.395** 22 2.408** 22 2.574** 

 2.22** دالة عشج مدتهى دالة        2.25* دالة عشج مدتهى دالة 

 الخوضــةأنَّ كــل مفــخدات مكيــاس السيــارات الحياتيــة لأشفــال  (50يتزــح مــغ جــجول )

ـــع 3.35، 3.35معـــاملبت ارتباشيـــا مػجبـــة ودالـــة إحرـــائيطا عشـــج مدـــتػييغ ) (، أى أنَّيـــا تتست

 بالاتداق الجاخمي.
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تع حداب معاملبت الارتبـاط باسـتخجام م عامـل ااتداق الجاخمي لدسعاد م: الجرجة الكمية:  -0

ببعزـيا الـبعس مـغ ناحيـة،  الخوضةبيغ أبعاد السيارات الحياتية لأشفال  (Pearson)بيخسػن 

 ( يػضح ذلظ:54وارتباط كل بعج بالجرجة الكمية لمسكياس مغ ناحية أخخى، والججول )

 (222)ن =  السهارات الحياتيةمرفهفة ارتباطات مكياس  (24ججول )

 الكمية 3 0 2 الأسعاد  م

    ـ السهارات الذخرية 2

   ـ **2.529 هارات ااجتساعيةالس 0

  ـ **2.605 **2.645 السهارات التحريمية 3

 ـ **2.496 **2.587 **2.578 الجرجة الكمية

 (2.22** دال عشج مدتهى دالة )

( 3.35( أنَّ جسيـع معـاملبت الارتبـاط دالـة عشـج مدـتػى دلالـة )54يتزح مغ جـجول )

 .مسا يجل عمى تستع السكياس بالاتداق الجاخمى

ـــاس  ـــة لسكي ـــةالرـــهرة الشها ي ـــى الرـــػرة الشيائيـــة : السهـــارات الحياتي ـــع التػصـــل إل وىكـــحا، ت

( مفـــخدة، كـــل مفـــخدة تتزـــسغ ثـــلبث اســـتجابات 03لمسكيـــاس، والرـــالحة لمتصبيـــق، وتتزـــسغ )

 ( مفخدات. 53مػزعة عمى ثلبثة أبعاد وكل بعج يتزسغ )

يـة لسكيـاس السيـارات الحياتيـة وقج قامـت الباحثـة بععـادة تختيـب مفـخدات الرـػرة الشيائ

بذــكل دائــخي، كســا تســت صــياغة تعميســات السكيــاس، بحيــث تكــػن أعمــى  الخوضــةلــجى أشفــال 

(، وتسثــل الــجرجات 03(، وأدنــى درجــة ىــى )93درجــة كميــة يحرــل عمييــا السفحــػص ىــى )
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السختفعة أعمى مدتػى لمسيارات الحياتية فى حـيغ تسثـل الـجرجات السشخفزـة مدـتػى مـشخفس 

 سيارات الحياتية.لم

 ( أبعاد وأرقام السفخدات التى تكيديا الرػرة الشيائية. 55ويػضح الججول )

 والسفخدات التى تكيذ  ل سعج السهارات الحياتيةأسعاد مكياس  (25ججول )

 العبارات مدسى البعج م
مجسهع عبارات 

 البعج

 22 08، 05، 00، 29، 26، 23، 22، 7، 4، 2 السهارات الذخرية 2

 22 09، 06، 03، 02، 27، 24، 22، 8، 5، 0 السهارات ااجتساعية 0

 22 32، 07، 04، 02، 28، 25، 20، 9، 6، 3 السهارات التحريمية 3

 32 إجسال عبارات السكياس

حجدت الباحثة شخيقـة الاسـتجاب عمـى السكيـاس بالاختيـار  طخيقة ترحيح السكياس:

( عمـى 5، 8، 0راا( عمى أن يكـػن تقـجيخ الاسـتجابات )مغ ثلبث استجابات )كثيخاا، أحياناا، ناد

(، وتـــجل الجرجـــة 03(، كســـا تكـــػن أقـــل درجـــة )93التختيـــب، وبـــحلظ تكـــػن الجرجـــة القرـــػى )

السختفعــة عمــى ارتفـــاع السيــارات الحياتيــة، وتـــجل الجرجــة السشخفزــة عمـــى انخفــاض السيـــارات 

 الحياتية. 

 تساعي )إعجاد: الباحثة(.( البخنام  التجريبي ساستخجام القرص ااج3)

قامــــت الباحثــــة بععــــجاد بخنــــامج تــــجريبي باســــتخجام القرــــز الاجتســــاعي يدــــتشج عمــــى 

 التػجييات الحجيثة لعمع الشفذ الإيجابى.
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 Counseling Program( تعخي  البخنام  التجريبي: 2) 

شادية عخفتو الباحثة اجخائياا بأنو بخنامج تجريبي قرري يعتسج عمى فشيات واساليب ار 

ا عشج ىجف واحج وىػ تشسية وتحديغ الكيع الأخلبقية لجى الأشفال )أفخاد  متشػعة تمتقي جسيعا

 السجسػعة التجخيبية(.

اعتسجت الباحثة في اعجاد البخنامج في تحديغ الكيع الأخلبقية ( مرادر اعجاد البخنام : 0) 

الجراسات البحث و  احمغ ى لمبخنامجلجى الأشفال عمى عجة مرادر مشيا: الاشار الشطخي 

العخبية والاجشبية الدابقة والتي امكغ لمباحثة الحرػل عمييا والتي تشاولت فاعمية البخامج 

 الارشادية والتجريبة السعجة ليحه الفئة مغ أفخاد العيشة.

يسكغ القػل بأن أىسية البخنامج تخجع إلى أىسية السػضػع الحي يتشاولو ( أهسية البخنام : 3)

عالية بخنامج تجريبي قرري في تحديغ الكيع الأخلبقية لجى الأشفال وكحلظ البخنامج ف

استخجام أنذصة متشػعة في ىحا البخنامج ىحا وقج أكجت بعس الجراسات الدابقة عمى أن 

نقز الكيع الأخلبقية يؤدي الى العجيج مغ السذكلبت ويجعل الأشفال أقل قجرة عمى 

 السيارات الحياتية.

البخنامج الحالي في الجانب التصبيقي لعجة جػانب عمى الػجو  ىحا وتسثمت اىسية

 التالي: 
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تػفيخ نسػذج لبخنامج تجريبي لتعميع الأشفال بعس الكيع الأخلبقية التي تداعجىع  .2

 عمى الحج مغ مذكلبتيع.

تقجيع خمفية عمسية لسػضػعات التجريب الارشادي تتلبئع واىتسامات وتصمعات عيشة  .0

 .البحث

ت الأشفال والكيع الأخلبقية في مسارسة شئػن حياتيع العسمية والحج تشسية معمػما .3

 مغ مذكلبتيع وذلظ لسداعجتيع عمى الانتقال الى السخاحل التعميسية التالية.

 الكذف عغ مجى فاعمية البخنامج التجريبي القرري لتحقيق ىجف البحث. .4

 لبخنامج: كسا يخجع أىسية البخنامج الى اىسية السخحمة التي يصبق عمييا ا .5

فتعتبخ مخحمة الصفػلة مغ السخاحل اليامة في حياة الإندان وتعج مخحمة الصفػلة 

أساسية في نسػ الذخرية وفييا قج تتعخض الذخرية سخيعة الشسػ لاضصخابات ىي 

أساس الخصػرة فيسا بعج وما دامت الذخرية في نسػ فعن عسمية التعجيل والتغيخ 

صفػلة عشيا في السخاحل التالية، ويتخمل مخحمة والتعميع تكػن أسيل في مخحمة ال

الصفػلة بعس مذكلبت الشسػ العادي وبعس السذكلبت والاضصخابات الستصخفة وىحا 

 يؤكج الحاجة الساسة إلى إرشاد الأشفال التخبػي والاجتساعي.

راعت الباحثة أثشاء إعجاد البخنامج أن يقػم عمى  ( الأسذ التي  قهم عميها البخنام :4)

 جسػعة مغ الأسذ تتسثل فيسا يمي:م
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 وتتزسغ مجسػعة مغ السدمسات والسباد  التي تفدخ الدمػك أ ـ ااسذ العامة:

 استعجاد ومخاعاة وقابميتو لمتعجيل الإندانى الدمػك مخونة بػجو عام وىى الإندانى

 الإرشاد عسمية واستسخارية مريخه تقخيخ فيو وحق وحق الفخد لمتػجيو والإرشاد الفخد

 والتػجيو. وتتسثل في:

تشطيع جمدات البخنامج ومخاعاة التدمدل السشصقي في الجمدات, بحيث تكػن جمدات  .2

 البخنامج متتابعة بسعشى ان تختبط كل جمدة بالتي تمييا أو تدبقيا ارتباشاا مشصكياا.

تشطيع جمدات البخنامج بسا يحقق أىجافو ويجعل مادتو عاملبا لجحب السذاركيغ بسا  .0

 مغ معارف وانذصة وميارات.يتزسشو 

 مخونة الدمػك الانداني وقابميتو لمتعجيل والتغييخ. .3

 الحخص عمى اقامة علبقة ارشادية يدػدىا الالفة والثقة والتعاون. .4

 مخاعاة الأشفال في التعبيخ عغ ارائيع وعجم الدخخية مشيا. .5

 تقجيع التعديد السدتسخ مغ اجل تذجيع الأشفال عمى التصػر. .6

تصبيكية, حيث تقجم الباحثة خلبل جمدات البخنامج أمثمة واضحة  تقجيع نساذج .7

وتصبيقات عسمية بسا يداعج الأشفال عمى استخجام السيارات والفشيات السختمفة التي 

 يكتدبػىا مغ خلبل جمدات البخنامج والتجريب عمييا, ليتسكشػا مغ نقميا الى الػاقع.

 و واسدو.مخاعاة آداب عسمية الارشاد الشفدي واخلبقيات .8
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 ب ـ ااسذ الشفدية والتخبهية: 

 للؤشفال والخرائز السسيدة السخحمة ىحه فى لمشسػ الخرائز العامة مخاعاة وتذسل .2

 الكيع الأخلبقية. قرػر فى مغ يعانػن  والحيغ

 الفخدية. الفخوق  مبجأ ومخاعاة .0

 .والتخبػية التعميسية العسمية أىجاف مع يتفق بسا البخنامج ومخاعاة وضػح  .3

 ــ الأسذ الثقاةية وااجتساعية:   جـ

 ويتأثخ بالبيئة يؤثخ جساعة فى يعير اجتساعى ككائغ بالفخد الأىتسام وتتزسغ .2

 الفخد ومداعجة حياتو عمى تؤثخ وثقافية اجتساعية ضعػط مغ فييا بسا بو السحيصة

 فى معيا يتفاعل جساعة فى كعزػ بأىسيتو تذعخه اجتساعية علبقات عمى تكػيغ

 الستبادل. لفة والاحتخامالأ مغ جػ

 مخاعاة الخرائز الثقافية فيو والسسيدة لافخاد العيشة. .0

استخجام الاسمػب الجسعي في البخنامج لتحقيق السديج مغ التفاعل الانفعالي بيغ  .3

الأشفال, وىحا يكدبيع الثقة الجساعية والخبخة السذتخكة فزلبا عغ الاىتسام بالستعمع 

 فعو إلى تحقيق تػازن في علبقاتو الاجتساعية.بػصفو عزػاا في الجساعة ود

استسج ىحا البخنامج أسدو وفمدفتو مغ مفاليع الشطخيات الارشادية د ـ الأسذ الفمدفية: 

السختمفة وأساليبيا واستخاتيجيتيا, بحيث يعتسج عمى الشطخية الارشادية الانتقائية التكاممية, 



 أبى العطا السيذ غادة صابر /د.  فعاليت برنامج تذريبي باستخذام القصص الاجتماعي   

 لتحسين القيم الأخلاقيت والمهاراث الحياتيت لذي الأطفال 
 

 

 م0202يىليى –عشر الثاهنالعذد  57

 

الذخرية الاندانية عقلبا ووججاناا وذلظ سعياا مشا لسخاشبة الجػانب السختمفة في 

ا, ومخاعاة وجػد الفخوق الفخدية. ومغ أىع الاسذ الفمدفية التي يدتشج الييا ىحا  وسمػكا

البخنامج أن الذخرية كل متكامل يدعى الفخد مغ خلبليا الى التغمب عل مذكلبت 

 عياا.تفاعمو مع البيئة وبصخيقتو الفخيجة التي تسيده عغ الآخخيغ شخرياا واجتسا

 ( التخطيط العام لمبخنام : 5)

 تشقدع أىجاف البخنامج إلى قدسيغ: أهجاف البخنام :

حيث ييجف البخنامج إلى تشسية الكيع الأخلبقية لجى الأشفال فى الهجف العام:  أواً:

 السجسػعة التجخيبية ومغ ثع تحديغ السيارات الحياتية.

م لمبخنامج مغ خلبل مجسػعة مغ الأىجاف يتحقق اليجف العا ثانيًا: الأهجاف الإجخا ية:

الإجخائية والتى تتحقق مغ خلبل العسل داخل الجمدات بتصبيق الأساليب والفشيات السختمفة 

 الستزسشة داخل البخنامج وتتمخز ىحه الأىجاف فى السحاور التالية:

كة ويقرج بو درجة مذار  السحهر ااول: تشسية مهارة التفاعل ااجتساعي داخل الفرل:

الصفل لدملبءه فى الفرل وتكػيغ الرجاقات وتبادل الادوات التعميسيو مع زملبئو وعجم 

 احتجازىا, وعجم مزايقة زملبءه, أو اخفاء اشياء تخريع بيجف إغاضتيع.
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مذاركتو الأحجاث  السحهر الثاني: تشسية مهارة التفاعل ااجتساعي داخل ااسخة:

لسيلبد تبادل التيانى وتبادل المعب والاشتخاك مع اشقاءه الاجتساعية مع أفخاد الأسخة كأعياد ا

 فى الكتب والسجلبت الخاصو بالأشفال وشاعة والجيو.

ويقرج بيا مذاركة الصفل السحهر الثالث: تشسية مهارة السذار ة في اانذطة السجرسية: 

شتخاك فى الخحلبت ولاسيام فى تدييغ الفرل والسحافطة عمى مطيخ السجرسو ونطافتيا والا

 فى معدكخات الكذافة ......الخ.

ويقرج بيا مجى التدام الصفل السحهر الخاس:: تشسية مهارة اتباع لها ح وقهانين السجرسة: 

بسػاعيج الحزػر والانرخاف, والالتدام بالدي السجرسي, وعجم اليخوب مغ الفرل أو مغ 

 .السجرسة, والالتدام بعسل الػاجبات السشدلية .....الخ

ويقرج بيا اسمػب وشخيقة الصفل فى  الدمهك الته يج: الخامذ: تشسية مهارةالسحهر 

التعبيخ عغ رايو بذكل مقبػل, ومجى ثقتو فى نفدو,  وشخيقتو فى شمب أى شىء يحتاجو 

مغ زميمو, وشخيقتو فى الاعتخاض عمى أشياء لاتعجبو والأسمػب الحى يبخز بو مياراتو فى 

 .عمع دون أن يقمل مغ شأن زملبئو ويدعجيعالمعب أو الإجابو عمى أسئمة الس

ويقرج بيا أسمػب وشخيقة الصفل فى حل  العسل التعاوني: السحهر الدادس: تشسية مهارة

السذكلبت التى تطيخ داخل الفرل او داخل الأسخة أو فى حػش السجرسة أثشاء المعب 
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تبخز في أثشاء رحلبت بذكل تعاونى يذتخك فيو مع الدملبء, وكحلظ السيارات التعاونية التى 

 السجرسة, أو أثشاء عسل الأنذصو الفشية والخياضية.

فسا أحػج أشفالشا اليػم لتقجيع الجعع والعػن ليع مغ أجل التغمب عمى السذكلبت 

الحياتية التي تعتخض شخيقيع يػمياا وعميو فقج كانت الحاجة ماسة وممحة في نفذ الػقت 

ة للؤشفال مغ خلبل بخنامج إرشادي مقتخح يعسل عمى إلى التجخل وتقجيع الخجمات الإرشادي

 تحديغ السيارات الحياتية في مخحمة التعميع الأساسي.

 البحثنتا   

تهجــج فــخوق ذات دالــه إحرــا ية بــين يــشز عمــى أنــو ا  التحقــق مــن نتــا   الفــخض الأول:

لاقيــة متهسـطى رتـ  درجـات أفـخاد السجسـهعتين التجخيبيــة والزـاسطة فـى مكيـاس الكـيم الأخ

ا ولاختبـار صـحة ىـحا الفـخض تـع اسـتخجام سعج تطبيق البخنـام  لرـالح السجسهعـة التجخيبيـة 

 ( نتائج ىحا الفخض:56اختبار مان ويتشى ويػضح الججول )

مكياس الكيم الأخلاقية لجى ( لستهسطى رت  درجات Uنتا   حداب قيسة )( 26ججول )
 لبعجيالسجسهعتين التجخيبية والزاسطة في الكياس ا

الستهسط  ن السجسهعة الأسعاد
 الحدابى

اانحخاف 
 السعيارى 

متهسط 
 الخت 

مجسهع 
 الخت 

U z  مدتهى
 الجالة

حجم 
 التأثيخ

الههية 
 الأخلاقية

ص 005.33 88.37 0.53 85.86 25 التجخيبية
 فخ

4.565 3.35 
3.76 

 504.33 8.90 3.77 58.83 25 الزاسطة

 3.86 3.35 4.730ص 045.33 80.33 5.68 80.43 25 التجخيبيةالأمانة 
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الستهسط  ن السجسهعة الأسعاد
 الحدابى

اانحخاف 
 السعيارى 

متهسط 
 الخت 

مجسهع 
 الخت 

U z  مدتهى
 الجالة

حجم 
 التأثيخ

 فخ 583.33 8.33 5.35 50.43 25 الزاسطة الأخلاقية

السدئهلية 
 الأخلاقية

ص 045.33 80.33 8.80 83.50 25 التجخيبية
 فخ

4.758 3.35 
3.86 

 583.33 8.33 3.99 58.86 25 الزاسطة

ااهتسام 
سذئهن 
 الايخ

 045.33 80.33 5.65 83.83 25 التجخيبية
ص
 فخ

4.699 3.35 
3.86 

 583.33 8.33 5.39 50.90 25 الزاسطة

ااعتخاف 
 سالخطًا

ص 045.33 80.33 5.75 88.00 25 التجخيبية
 فخ

4.706 3.35 
3.865 

 583.33 8.33 3.89 55.66 25 الزاسطة

الجرجة 
 الكمية

ص 045.33 80.33 5.30 537.00 25 التجخيبية
 فخ

4.694 3.35 
3.86 

 583.33 8.33 8.35 64.36 25 الزاسطة

( 3.35( وجػد فخوق ذات دلالـة إحرـائية عشـج مدـتػي دلالـة )56يتزح مغ الججول )

بيغ متػسصي رتب درجات أشفال السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة فـى الكيـاس البعـجي لأبعـاد 

لسجسػعـة التجخيبيـة، أي مكياس الكيع الأخلبقية  والجرجة الكمية لرـالح متػسـط رتـب درجـات ا

أن متػســط رتــب درجــات أشفــال السجسػعــة التجخيبيــة فــى مكيــاس الكــيع الأخلبقيــة أكبــخ بجلالــة 

 قـيع تخاوحـت كسـايحقـق صـحة الفـخض الأول ،  مسـاإحرائية مغ نطيخه بالسجسػعـة الزـابصة 

 مســا ،(3.865) ،( 3.76) بــيغ( n جــحر عمــى Z قيســة قدــسة) القــانػن  باســتخجام الأثــخ حجــع

 الكيـــاس فــي التجخيبيـــة السجسػعــة درجــات تبـــايغ مــغ%(  86.5) إلـــى%( 76) مــغ أن يعشــي

 لحجـع تذـيخ الكـيع وىـحه الاجتسـاعي، القرـز البخنـامج لأثـخ يعـػدالكيع الأخلبقيـة  في البعجي

 .كبيخ تأثيخ
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حيث تجل ىحه الشتيجة عمى التأثيخ الإيجـابي لمبخنـامج فـي تحدـيغ الكـيع الأخلبقيـة لـجى 

, والحي تع تصبيقـو عمـى السجسػعـة التجخيبيـة دون الزـابصة, وبالتـالي فـعن ىـحه لخوضةاأشفال 

الشتــــائج تعشــــي تحدــــغ أفــــخاد السجسػعــــة التجخيبيــــة بسقارنتيــــا بالسجسػعــــة الزــــابصة فــــي الكــــيع 

الأخلبقيــــة كشتيجــــة لخبــــخة التعــــخض لمبخنــــامج السدــــتخجم وفــــى ضــــػء التــــجريبات والسسارســــات 

 تمقتيا أفخاد السجسػعة التجخيبية دون أفخاد السجسػعة الزابصة. والخبخات والسيارات التى

تهجــج فــخوق ذات دالـة إحرــا ية بــين يـشز عمــى أنـو ا  التحقـق مــن نتــا   الفـخض الثــانى:

ــجى أفــخاد  ــة ل متهســطى رتــ  درجــات الكياســين القبمــي والبعــجي فــي مكيــاس الكــيم الأخلاقي

ختبـــار صـــحة ىـــحا الفـــخض ثـــع اســـتخجام ولا السجسهعـــة التجخيبيـــة لرـــالح الكيـــاس البعـــجي "

 ( نتائج ىحا الفخض.57ا ويػضح الججول ) Wاختبار ويمكػكدػن ا 

لستهسطي رت  درجات مكياس الكيم الأخلاقية لجى   "Zنتا   حداب قيسة " (27ججول )

 السجسهعة التجخيبية في الكياسين القبمي والبعجي

 الكياس ن الأسعاد
الستهسط 
 الحدابى

اانحخاف 
 سعيارى ال

الكياس 
القبمي/ 
 البعجي

 العجد
 متهسط
 الخت 

مجسهع 
 الخت 

 قيسة
 z الجالة 

حجم 
 التأثيخ

الههية 
 الأخلاقية

الخت   2.88 22.93 القبمي 25
 الدالبة
الخت  
 السهجبة
 التداوى 
 الإجسالي

 صفخ
24 
2 
25 

2.22 
7.52 

2.22 
225.22 

3.309 2.22 2.86 

25 

 2.82 02.06 البعجي

 2.88 2.22 3.429 2.22 2.22 صفخالخت   2.35 23.23 القبمي 25انة الأم
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 الكياس ن الأسعاد
الستهسط 
 الحدابى

اانحخاف 
 سعيارى ال

الكياس 
القبمي/ 
 البعجي

 العجد
 متهسط
 الخت 

مجسهع 
 الخت 

 قيسة
 z الجالة 

حجم 
 التأثيخ

 25 الأخلاقية

 2.43 03.42 البعجي

 الدالبة
الخت  
 السهجبة
 التداوى 
 الإجسالي

25 
 صفخ
25 

8.22 202.22 

السدئهلية 
 الأخلاقية

الخت   2.32 20.93 القبمي 25
 الدالبة
الخت  
 السهجبة
 التداوى 
 الإجسالي

 صفخ
25 
 صفخ
25 

2.22 
8.22 

2.22 
202.22 

3.428 2.22 2.88 

25 

 2.57 02.23 البعجي

ااهتسام 
سذئهن 
 الايخ

الخت   2.34 23.73 القبمي 25
 الدالبة
الخت  
 السهجبة
 التداوى 
 الإجسالي

 صفخ
25 
 صفخ
25 

2.22 
8.22 

2.22 
202.22 

3.407 2.22 2.88.5 

25 

 2.40 02.02 البعجي

خاف ااعت
 سالخطًا

الخت   2.07 22.42 القبمي 25
 الدالبة
الخت  
 السهجبة
 التداوى 
 الإجسالي

 صفخ
25 
 صفخ
25 

2.22 
8.22 

2.22 
202.22 

3.406 2.22 2.88.5 

25 

 2.44 00.33 البعجي

الجرجة 
 الكمية

الخت   2.54 63.23 القبمي 25
 الدالبة
الخت  
 السهجبة
 التداوى 
 الإجسالي

 صفخ
25 
 صفخ
25 

2.22 
8.22 

2.22 
202.22 

3.425 2.22 2.88 
55 

 5.03 537.00 البعجي
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( وجــــػد فــــخوق ذات دلالــــة إحرــــائية عشــــج مدــــتػي دلالــــة 57يتزــــح مــــغ الجــــجول )

( بيغ متػسصي رتـب درجـات أشفـال السجسػعـة التجخيبيـة فـى الكياسـيغ القبمـي والبعـجي 3.35)

رتــب درجــات الكيــاس البعــجي، أي أن متػســط لأبعــاد مكيــاس الكــيع الأخلبقيــة لرــالح متػســط 

رتب درجات أشفال السجسػعة التجخيبية فى الكياس البعجي فى الجرجـة الكميـة والأبعـاد الفخعيـة 

يحقــق صــحة  مســالسكيــاس الكــيع الأخلبقيــة أكبــخ بجلالــة إحرــائية مــغ نطيــخه بالكيــاس القبمــي 

( n جـحر عمـى Z قيسـة قدـسة) نػن القـا باسـتخجام الأثـخ حجـع قـيع تخاوحت كسا ،الفخض الثاني 

 درجـــات تبـــايغ مـــغ%(  88.5) إلـــى%( 86) مـــغ أن يعشـــي مســـا ،(3.885) ،( 3.86) بـــيغ

 القرـــز البخنـــامج لأثـــخ يعـــػدالكـــيع الأخلبقيـــة  فـــي البعـــجي الكيـــاس فـــي التجخيبيـــة السجسػعـــة

 .  كبيخ تأثيخ لحجع تذيخ الكيع وىحه الاجتساعي،

الإيجــابي لمبخنــامج فــي تحدــيغ الكــيع الأخلبقيــة حيــث تــجل ىــحه الشتيجــة عمــى التــأثيخ 

, والحي تع تصبيقـو عمـى السجسػعـة التجخيبيـة دون الزـابصة, وبالتـالي فـعن الخوضةلجى أشفال 

ىحه الشتائج تعشي تحدغ أفخاد السجسػعة التجخيبية فى الكياس البعجى بسقارنتيا بالكيـاس القبمـى 

ـــــة كشتيجـــــة لخبـــــخة التعـــــخض لم ـــــجريبات فـــــي الكـــــيع الأخلبقي بخنـــــامج السدـــــتخجم وفـــــى ضـــــػء الت

 والسسارسات والخبخات والسيارات التى تمقتيا أفخاد السجسػعة التجخيبية.

ا تهجج فـخوق ذات دالـه إحرـا ية بـين  "يشز عمى أنـو  التحقق من نتا   الفخض الثالث:

ـــجى  ـــة ل ـــيم الأخلاقي ـــاس الك ـــي مكي ـــي ف ـــجي والتتبع ـــ  درجـــات الكياســـين البع متهســـطى رت
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ــةالسج ا  Wا ولاختبــار صــحة ىــحا الفــخض تــع اســتخجام اختبــار ويمكػكدــػن ا  سهعــة التجخيبي

 ( يػضح نتائج ىحا الفخض:58والججول )

لستهسطي رت  درجات الكياسين البعجى والتتبعى   "Zنتا   حداب قيسة " (28ججول )
 لجى السجسهعة التجخيبية عمى مكياس الكيم الأخلاقية

 الكياس ن الأسعاد
 الستهسط
 الحدابى

اانحخاف 
 السعيارى 

الكياس 
البعجي/ 
 التتبعي

 العجد
 متهسط
 الخت 

مجسهع 
 الجالة zقيسة  الخت 

الههية 
 الأخلاقية

الخت   3.22 02.06 البعجي 25
 الدالبة
الخت  
 السهجبة
 التداوى 
 الإجسالي

 صفخ
0 
23 
25 

2.22 
2.52 

2.22 
3.22 

غيخ  2.424
 3.22 02.42 التتبعي 25 دالة

الأمانة 
 الأخلاقية

الخت   2.68 03.42 البعجي 25
 الدالبة
الخت  
 السهجبة
 التداوى 
 الإجسالي

 صفخ
2 
24 
25 

2.22 
2.22 

2.22 
2.22 

غيخ  2.222
 2.59 03.46 التتبعي 25 دالة

السدئهلية 
 الأخلاقية

الخت   0.03 02.23 البعجي 25
 الدالبة
الخت  
 السهجبة
 التداوى 
 الإجسالي

 صفخ
2 
24 
25 

2.22 
2.22 

2.22 
2.22 

2.222 
غيخ 
 0.02 02.02 التتبعي 25 دالة

ااهتسام 
سذئهن 
 الايخ

الخت   2.65 02.02 البعجي 25
 الدالبة
الخت  
 السهجبة
 التداوى 
 الإجسالي

 صفخ
0 
23 
25 

2.22 
2.52 

2.22 
3.22 

غيخ  2.424
 2.67 02.33 التتبعي 25 دالة

غيخ  2.424 3.22 2.52 0الخت   2.72 00.33 البعجي 25ااعتخاف 
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 الكياس ن الأسعاد
 الستهسط
 الحدابى

اانحخاف 
 السعيارى 

الكياس 
البعجي/ 
 التتبعي

 العجد
 متهسط
 الخت 

مجسهع 
 الجالة zقيسة  الخت 

 سالخطًا

 2.85 00.02 التتبعي 25

 الدالبة
الخت  
 السهجبة
 التداوى 
 الإجسالي

 صفخ
23 
25 

 دالة 2.22 2.22

الجرجة 
 الكمية

الخت   5.23 227.33 البعجي 25
 الدالبة
الخت  
 السهجبة
 التداوى 
 الإجسالي

2 
5 
9 
25 

3.52 
3.52 

3.52 
27.52 

غيخ  2.633
 5.08 227.62 التتبعي 25 دالة

( عــجم وجــػد فــخوق ذات دلالــة إحرــائية بــيغ متػســصي رتــب 58يتزــح مــغ الجــجول )

درجات أفـخاد السجسػعـة التجخيبيـة فـى الكياسـيغ البعـجي والتتبعـي عمـى مكيـاس الكـيع الأخلبقيـة 

السجسػعـة التجخيبيـة  أي أنو يػجج تقارب بيغ متػسصي رتب درجات أفـخاد الخوضةلجى أشفال 

وىــحا يحقــق  الخوضــةفــى الكياســيغ البعــجي والتتبعــي عمــى مكيــاس الكــيع الأخلبقيــة لــجى أشفــال 

 صحة الفخض الثالث. 

حيـــث تـــجل ىـــحه الشتيجـــة عمـــى اســـتسخار التـــأثيخ الإيجـــابي لمبخنـــامج فـــي تحدـــيغ الكـــيع 

بيــة دون الزــابصة, , والــحي تــع تصبيقــو عمــى السجسػعــة التجخيالخوضــةالأخلبقيــة لــجى أشفــال 

وبالتالي فعن ىحه الشتائج تعشي تحدغ أفخاد السجسػعة التجخيبية بسقارنتيا بالسجسػعـة الزـابصة 

ـــــجريبات  ـــــة كشتيجـــــة لخبـــــخة التعـــــخض لمبخنـــــامج السدـــــتخجم وفـــــى ضـــــػء الت فـــــي الكـــــيع الأخلبقي

السجسػعــة  والسسارســات والخبــخات والسيــارات التــى تمقتيــا أفــخاد السجسػعــة التجخيبيــة دون أفــخاد

 الزابصة.
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تهجــج فــخوق ذات دالــه إحرــا ية بــين يــشز عمــى أنــو ا  التحقــق مــن نتــا   الفــخض الخاســ::

متهسطى رت  درجات أفخاد السجسهعتين التجخيبية والزاسطة فـى مكيـاس السهـارات الحياتيـة 

ا ولاختبـار صـحة ىـحا الفـخض تـع اسـتخجام سعج تطبيق البخنـام  لرـالح السجسهعـة التجخيبيـة 

 ( نتائج ىحا الفخض:59ختبار مان ويتشى ويػضح الججول )ا

مكياس السهارات الحياتية ( لستهسطى رت  درجات Uنتا   حداب قيسة )( 29ججول )
 لجى السجسهعتين التجخيبية والزاسطة في الكياس البعجي

الستهسط  ن السجسهعة الأسعاد
 الحدابى

اانحخاف 
 السعيارى 

متهسط 
 الخت 

مجسهع 
 الخت 

U z  مدتهى
 الجالة

حجم 
 التأثيخ

السهارات 
 الذخرية

 345.22 03.22 2.32 07.22 25 التجخيبية
 2.85 2.22 4.726 صفخ

 202.22 8.22 2.46 23.22 25 الزاسطة

السهارات 
 ااجتساعية

 345.22 03.22 2.72 03.93 25 التجخيبية
 2.86 2.22 4.702 صفخ

 202.22 8.22 2.99 20.46 25 الزاسطة

السهارات 
 التحريمية

 345.22 03.22 2.52 05.86 25 التجخيبية
 2.86 2.22 4.709 صفخ

 202.22 8.22 2.83 20.53 25 الزاسطة

الجرجة 
 الكمية

 345.22 03.22 3.29 76.82 25 التجخيبية
 2.86 2.22 4.692 صفخ

 202.22 8.22 0.23 38.22 25 الزاسطة

( 3.35د فخوق ذات دلالـة إحرـائية عشـج مدـتػي دلالـة )( وجػ 59يتزح مغ الججول )
بيغ متػسصي رتب درجات أشفال السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة فـى الكيـاس البعـجي لأبعـاد 
مكيــاس السيــارات الحياتيــة لرــالح متػســط رتــب درجــات السجسػعــة التجخيبيــة، أي أن متػســط 
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رات الحياتيـة أكبـخ بجلالـة إحرـائية رتب درجـات أشفـال السجسػعـة التجخيبيـة فـى مكيـاس السيـا
 حجــع قــيع تخاوحــت كســامــغ نطيــخه بالسجسػعــة الزــابصة، وىــحا يحقــق صــحة الفــخض الخابــع، 

 أن يعشـي مسـا ،(3.86) ،( 3.85) بـيغ( n جـحر عمـى Z قيسة قدسة) القانػن  باستخجام الأثخ
 فـــي جيالبعــ الكيـــاس فــي التجخيبيـــة السجسػعــة درجـــات تبــايغ مـــغ%(  86) إلــى%( 85) مــغ

 .كبيخ تأثيخ لحجع تذيخ الكيع وىحه الاجتساعي، القرز البخنامج لأثخ يعػدالكيع الأخلبقية 

حيــث تــجل ىــحه الشتيجــة عمــى التــأثيخ الإيجــابي لمبخنــامج فــي تحدــيغ السيــارات الحياتيــة 
, والحي تع تصبيقـو عمـى السجسػعـة التجخيبيـة دون الزـابصة, وبالتـالي فـعن الخوضةلجى أشفال 

ــــي ىــــحه ا لشتــــائج تعشــــي تحدــــغ أفــــخاد السجسػعــــة التجخيبيــــة بسقارنتيــــا بالسجسػعــــة الزــــابصة ف
السيارات الحياتية كشتيجة لخبخة التعخض لمبخنامج السدتخجم وفى ضـػء التـجريبات والسسارسـات 

 والخبخات والسيارات التى تمقتيا أفخاد السجسػعة التجخيبية دون أفخاد السجسػعة الزابصة.

تهجـج فـخوق ذات دالـة إحرـا ية بـين يشز عمى أنـو ا    الفخض الخامذ:التحقق من نتا 
متهسـطى رتــ  درجــات الكياســين القبمـي والبعــجي فــي مكيــاس السهـارات الحياتيــة لــجى أفــخاد 

ولاختبـــار صـــحة ىـــحا الفـــخض ثـــع اســـتخجام  السجسهعـــة التجخيبيـــة لرـــالح الكيـــاس البعـــجي "
 نتائج ىحا الفخض.( 83ا ويػضح الججول ) Wاختبار ويمكػكدػن ا 

لستهسطي رت  درجات الكياسيين القبمى والبعجى   "Zنتا   حداب قيسة " (02ججول )
 لجى السجسهعة التجخيبية عمى مكياس السهارات الحياتية

 الكياس ن الأسعاد
الستهسط 
 الحدابى

اانحخاف 
 السعيارى 

الكياس 
القبمي/ 
 البعجي

 العجد
 متهسط
 الخت 

مجسهع 
 لةالجا  zقيسة  الخت 

السهارات 
 الذخرية

الخت   2.60 20.73 القبمي 25
 الدالبة
الخت  
 السهجبة
 التداوى 
 الإجسالي

 

 صفخ
25 
 صفخ
25 

2.22 
8.22 

2.22 
202.22 

3.449 2.22 

25 

 2.32 07.22 البعجي
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 الكياس ن الأسعاد
الستهسط 
 الحدابى

اانحخاف 
 السعيارى 

الكياس 
القبمي/ 
 البعجي

 العجد
 متهسط
 الخت 

مجسهع 
 لةالجا  zقيسة  الخت 

السهارات 
 ااجتساعية

الخت   2.32 20.23 القبمي 25
 الدالبة
الخت  
 السهجبة
 التداوى 
 الإجسالي

 صفخ
25 
 صفخ
25 

2.22 
8.22 

2.22 
202.22 

3.435 2.22 

25 

 2.72 03.93 البعجي

السهارات 
 التحريمية

الخت   2.23 20.73 القبمي 25
 الدالبة
الخت  
 السهجبة
 التداوى 
 الإجسالي

 صفخ
25 
 صفخ
25 

2.22 
8.22 

2.22 
202.22 

3.402 2.22 

25 

 2.52 05.86 البعجي

الجرجة 
 الكمية

الخت   0.44 37.62 يالقبم 25
 الدالبة
الخت  
 السهجبة
 التداوى 
 الإجسالي

 صفخ
25 
 صفخ
25 

2.22 
8.22 

2.22 
202.22 

3.424 2.22 

25 

 3.29 76.82 البعجي

( وجــــػد فــــخوق ذات دلالــــة إحرــــائية عشــــج مدــــتػي دلالــــة 83يتزــــح مــــغ الجــــجول )
لكياسـيغ القبمـي والبعـجي ( بيغ متػسصي رتـب درجـات أشفـال السجسػعـة التجخيبيـة فـى ا3.35)

لأبعاد مكياس السيارات الحياتية لرالح متػسـط رتـب درجـات الكيـاس البعـجي، أي أن متػسـط 
رتب درجات أشفال السجسػعة التجخيبية فى الكياس البعجي فى الجرجـة الكميـة والأبعـاد الفخعيـة 

ي وىـحا يحقـق صـحة لسكياس السيارات الحياتية أكبخ بجلالـة إحرـائية مـغ نطيـخه بالكيـاس القبمـ
 الفخض الخامذ. 

حيث تجل ىحه الشتيجة عمـى التـأثيخ الإيجـابي لمبخنـامج فـي تحدـيغ السيـارات الحياتيـة 
, والحي تع تصبيقـو عمـى السجسػعـة التجخيبيـة دون الزـابصة, وبالتـالي فـعن الخوضةلجى أشفال 
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سقارنتيا بالكيـاس القبمـى ىحه الشتائج تعشي تحدغ أفخاد السجسػعة التجخيبية فى الكياس البعجى ب
ـــــجريبات  ـــــة كشتيجـــــة لخبـــــخة التعـــــخض لمبخنـــــامج السدـــــتخجم وفـــــى ضـــــػء الت فـــــي الكـــــيع الأخلبقي

 والسسارسات والخبخات والسيارات التى تمقتيا أفخاد السجسػعة التجخيبية.

ا تهجـج فـخوق ذات دالـه إحرــا ية  "يـشز عمـى أنـو التحقـق مـن نتـا   الفـخض الدـادس: 
  درجـات الكياسـين البعـجي والتتبعـي فـي مكيـاس السهـارات الحياتيـة لـجى بين متهسـطى رتـ

ــة ا  Wا ولاختبــار صــحة ىــحا الفــخض تــع اســتخجام اختبــار ويمكػكدــػن ا  السجسهعــة التجخيبي
 ( يػضح نتائج ىحا الفخض:85والججول )

لستهسطي رت  درجات الكياسين البعجى والتتبعى   "Zنتا   حداب قيسة " (02ججول )
 لسجسهعة التجخيبية عمى مكياس السهارات الحياتيةلجى ا

 الكياس ن الأسعاد
الستهسط 
 الحدابى

اانحخاف 
 السعيارى 

الكياس 
البعجي/ 
 التتبعي

 العجد
 متهسط
 الخت 

مجسهع 
 الجالة zقيسة  الخت 

السهارات 
 الذخرية

الخت   2.32 07.22 البعجي 25
 الدالبة
الخت  
 السهجبة
 التداوى 
 الإجسالي

 صفخ
2 
24 
25 

2.22 
2.22 

2.22 
2.22 

غيخ  2.222
 2.00 07.26 التتبعي 25 دالة

السهارات 
 ااجتساعية

الخت   2.72 03.93 البعجي 25
 الدالبة
الخت  
 السهجبة
 التداوى 
 الإجسالي

 صفخ
0 
23 
25 

2.22 
2.52 

2.22 
3.22 

2.424 
غيخ 
 2.60 04.26 التتبعي 25 دالة

السهارات 
 التحريمية

الخت   2.52 05.86 البعجي 25
 الدالبة
الخت  
 السهجبة
 التداوى 
 الإجسالي

 

 صفخ
0 
23 
25 

2.22 
2.52 

2.22 
3.22 

غيخ  2.424
 2.46 06.22 التتبعي 25 دالة
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 الكياس ن الأسعاد
الستهسط 
 الحدابى

اانحخاف 
 السعيارى 

الكياس 
البعجي/ 
 التتبعي

 العجد
 متهسط
 الخت 

مجسهع 
 الجالة zقيسة  الخت 

الجرجة 
 الكمية

الخت   3.29 76.82 البعجي 25
 الدالبة
الخت  
 السهجبة
 التداوى 
 الإجسالي

 صفخ
4 
22 
25 

2.22 
0.52 

2.22 
22.22 

غيخ  2.892
 0.36 77.50 التتبعي 55 دالة

( عــجم وجــػد فــخوق ذات دلالــة إحرــائية بــيغ متػســصي رتــب 85يتزــح مــغ الجــجول )
درجــــات أفــــخاد السجسػعــــة التجخيبيــــة فــــى الكياســــيغ البعــــجي والتتبعــــي عمــــى مكيــــاس السيــــارات 

ت أفـخاد السجسػعـة أي أنو يػجـج تقـارب بـيغ متػسـصي رتـب درجـا الخوضةالحياتية لجى أشفال 
 الخوضــةالتجخيبيــة فــى الكياســيغ البعــجي والتتبعــي عمــى مكيــاس السيــارات الحياتيــة لــجى أشفــال 

 وىحا يحقق صحة الفخض الدادس. 

حيــث تــجل ىــحه الشتيجــة عمــى اســتسخار التــأثيخ الإيجــابي لمبخنــامج فــي تحدــيغ السيــارات 
سػعـــة التجخيبيـــة دون الزـــابصة, , والـــحي تـــع تصبيقـــو عمـــى السجالخوضـــةالحياتيـــة لـــجى أشفـــال 

وبالتالي فعن ىحه الشتائج تعشي تحدغ أفخاد السجسػعة التجخيبية بسقارنتيا بالسجسػعـة الزـابصة 
فــــي السيــــارات الحياتيــــة كشتيجــــة لخبــــخة التعــــخض لمبخنــــامج السدــــتخجم وفــــى ضــــػء التــــجريبات 

بيــة دون أفــخاد السجسػعــة والسسارســات والخبــخات والسيــارات التــى تمقتيــا أفــخاد السجسػعــة التجخي
 الزابصة.

 البحثمشاقذة نتا   

ـــــجريبي القـــــائع عمـــــى القرـــــز  البحـــــثأشـــــارت نتـــــائج  الحـــــالي عمـــــى أن البخنـــــامج الت

 الخوضـةالاجتساعي لو أثخ واضح فى تحديغ الكيع الأخلبقيـة والسيـارات الحياتيـة لـجى أشفـال 

ل والخابــع حيــث كــان ىشــاك فــى السػاقــف السختمفــة، وكــان ذلــظ واضــحا فــي نتــائج الفــخض الأو 
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فخوق ذات دلالة احرـائية بـيغ السجسـػعتيغ التجخيبيـة والزـابصة لرـالح السجسػعـة التجخيبيـة 

وكحلظ فـي الفـخض الثـانى والخـامذ حيـث كـان ىشـاك فـخق ذات دلالـة احرـائية بـيغ الكياسـيغ 

قــائع عمــى القبمــي والبعــجي لرــالح الكيــاس البعــجي وكــحلظ وضــحت فاعميــة البخنــامج التــجريبي ال

القرــــز الاجتســــاعي مــــغ الفــــخض الثالــــث والدــــادس حيــــث أنــــو لــــع تػجــــج فــــخوق ذات دلالــــة 

احرــائية بــيغ الكياســيغ البعــجي والتتبعــي عمــى مكياســي الكــيع الأخلبقيــة والسيــارات الحياتيــة، 

وتفدــــخ الباحثــــة تحدــــيغ الكــــيع الأخلبقيــــة والسيــــارات الحياتيــــة عشــــج السجسػعــــة التجخيبيــــة، أن 

فــي أنذــصو فشيــو، يتفــاعمػا مــع  الخوضــةلتــجريبي السدــتخجم بشــى عمــى اشــخاك أشفــال البخنــامج ا

بعزيع البعس وىحا يعشي فاعمية البخنامج القائع عمى القرـز الاجتسـاعي فـي تحدـيغ الكـيع 

، واستسخار فاعميتـو إلـى مـا بعـج الخوضةالأخلبقية والسيارات الحياتية لجي مجسػعة مغ أشفال 

وبيحا فأنو ما تػصمت إلية الجراسة الحالية يتفق مع نتائج بعـس الجراسـات  انتياء قتخة الستابعة

، You et al. (2011الدـابقة التـي أكـجت عمـى تحدـيغ الكـيع الأخلبقيـة والتـي مشيـا دراسـة )

، وكـحلظ (8358، دراسـة ليشـا السعمـػف، عبجالدـلبم العـػامخة )Baez et al. (2017دراسـة )

، Zollinger et al. (2003)راسـة لجراسـة الحاليـة يتفـق مـع دتحديغ السيـارات الحيايتـة فـي ا

(، دراســة ســػزان 8355دراســة يحيــى أبــػ جحجــػح )،  Hanley et al. (2007)دراســة

(، كســـا يعـــػد 8383(، دراســـة رانيـــا حدــيغ )8357(، دراســـة فتـــػح الكشــجري )8356واصــف )

الدـمبية وىـحا مـا يتفـق  تأثيخ القرز الاجتساعي في تذػيق الأشفال لتعجيل بعس سـمػكياتيع
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(، دراســـة شـــخيي خســـيذ، ليـــا 8357مـــع بعـــس الجراســـات والتـــي مشيـــا دراســـة عبيـــخ عبيـــج )

 (.8383(، دراسة رباب الذافعي، لبة عمي )8358العجلبن )

وتطيــخ فعاليــة وأىسيــة التــجريب عمــى القرــز الاجتســاعي فــي تحدــيغ الكــيع الأخلبقيــة 

بخنــــامج عمــــى الأىــــجاف التــــى صــــاغتيا الباحثــــة فــــى والسيــــارات الحياتيــــة، وتــــع التخكيــــد فــــى ال

 الجمدات التجريبية، والسختبصة بذكل مباشخ بتحديغ الكيع الأخلبقية والسيارات الحياتية.

كســـا يعـــػد نجـــاح البخنـــامج فـــى ىـــحا الذـــأن عمـــى اعتســـاد أســـاليب ارتفـــاع مدـــتػى الكـــيع 

عتســاد البخنــامج عمــى فشيــات وذلــظ نطــخاا لا الخوضــةالأخلبقيــة والسيــارات الحياتيــة لــجى أشفــال 

متعــجدة لارتفــاع مدــتػى الكــيع الأخلبقيــة والسيــارات الحياتيــة كالشسحجــة، والتعميســات، والحــث، 

والتمقيغ، كسا أن ىحه الفشيات تتيح لمصفل أن يفعل بعس الدمػكيات السخغـػب فييـا مـغ خـلبل 

 ىحه الفشيات بالإضافة إلى فشية لعب الجور.

( سشػات وىػ عسخ العيشـة الحاليـة لجيـو 8-7ىحه العسخ مغ ) كسا يلبحى أن الصفل فى

ميـــل إلـــى الـــتعمع والتجـــاوب مـــع مـــغ حػلـــو مـــغ الآخـــخيغ والتعبيـــخ عـــغ نفدـــو بذـــتى الصـــخق 

والتجاوب مع الآخخيغ، وبحلظ فعن الكـيع الأخلبقيـة السقجمـة لـو مـغ خـلبل البخنـامج القـائع عمـى 

فخصة لو أن يعتسج عمى نفدـو ويحـاول تكـخار القرز الاجتساعي ومداعجة الباحثة لو تتيح ال

السحاولــة إذا فذــل مــغ أجــل إيجــاد نــػع مــغ الثقــة فــى الــحات وســط بيئــة مذــجعة وودودة وىــى 

جمدة التجريب لأجل رفع مدتػى الكـيع الأخلبقيـة والسيـارات الحياتيـة، ومـغ ثـع يـجرك أنـو لـيذ 

 أقل مغ زملبءه الآخخيغ.
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 :ممخص الشتا  

( بيغ 3.35الحالي عغ وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية عشج ) البحثأسفخت نتائج 

متػسصي رتب درجات السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة عمى مكياسي الكيع الأخلبقية 

والسيارات الحياتية في الكياس البعجي لرالح السجسػعة التجخيبية، كسا أسفخت عغ وجػد 

درجات السجسػعة التجخيبية ( بيغ متػسصي رتب 3.35فخوق ذات دلالة إحرائية عشج )

عمى مكياسي الكيع الأخلبقية والسيارات الحياتية في الكياسيغ القبمي والبعجي لرالح الكياس 

درجات  رتب البعجي، وأسفخت أيزا عجم وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي

 البعجي اسيغالكي السجسػعة التجخيبية عمى مكياسي الكيع الأخلبقية والسيارات الحياتية في

 والتتبعي.

الحـــالي تقـــجم الباحثـــة بعـــس  البحـــثفـــي ضـــػء مـــا أســـفخت عشـــو نتـــائج : البحـــثتهصـــيات 

 التػصيات التالية:

ضـــــخورة الاىتســـــام بالتػاصـــــل السذـــــتخك بـــــيغ السعمســـــة وأوليـــــاء الأمـــــػر لستابعـــــة  -2

 سمػكيات أبشائيع وتقجيع الحمػل السقتخحة لتحديشيا. 

عمـى الأشفـال  البحـث اع عمـى الـجراما الإبجاعيـة بيـحتصبيق البخنامج التجريبي القائ -0

 لتحديغ الكيع الأخلبقية والسيارات الحياتية لجييع.

 ضخورة تشػع الأنذصة التى تقجم لمصفل وعجم الاقترار عمى نذاط واحج. -3
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 :مقتخحة سحهث

مغ عخض للئشار الشطخي وتحميـل لمجراسـات الدـابقة  الحالي البحثأثار ما جاء في 

الحــالي، العجيــج مــغ التدــاؤلات التــي تحتــاج إلــى إجــخاء  البحــثفزــلبا عــغ نتــائج  ذات الرــمة،

التــي يــخي إمكانيــة  البحــػثللئجابــة عشيــا، وفيســا يمــي تعــخض الباحثــة بعــس  البحــػثبعــس 

 إجخائيا في السدتقبل:

فعالية بخنامج تـجريبي باسـتخجام الحاسـػب فـي تحدـيغ الكـيع الأخلبقيـة وأثـخه فـي السيـارات  -2

 ة لجي الأشفال. الحياتي

 فعالية التجريب عمى السيارات الاجتساعية للؤشفال وأثخه فى الكيع الأخلبقية. -0

 فعالية بخنامج قائع عمى الألعاب الإلكتخونية في تحديغ الكيع الأخلبقية لجى الأشفال. -3
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مجمة اتحاد الجامعات  إربج. مجيشة في الثانػية السخحمة شمبة مغ عيشة عمى تجخيبية

 . 888 - 834(, 0) 55سػريا,  -العخبية لمتخبية وعمع الشفذ 
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