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 بحث بعنكاف
 كفاءة إدارة مكارد الأسرة ك ع قتيا بالعنؼ المكجو ضد الزكجة

 statement of the problem& Introduction  :مقدمة كمشكمة البحث
ة في تربية وتنشئة الأبناء، بؿ إف يسرة تحتؿ مكانة رئيسمنذ فجر التاريخ الإنساني والأ

الأسرة في الماضي كانت ىي المؤسسة الوحيدة التي تؤدي معظـ ىذه الوظائؼ، ذلؾ قبؿ أف 
تنتزع المجتمعات المعاصرة منيا تمؾ الوظائؼ شيئاً فشيئاً. ومع ذلؾ فما زالت الأسرة تمعب 

والأسرة ىي البنياف  ،ي المراحؿ العمرية المختمفةدوراً حيوياً في تشكيؿ شخصية أطفاليا ف
الاجتماعي الأساسي في المجتمع وعمى امتداد تاريخ البشر وباختلبؼ عقائدىـ الدينية 
وألسنتيـ وثقافتيـ، كانت الأسر ىي القاسـ المشترؾ بيف كؿ البشر عمى اختلبفيـ، فالزواج 

وع البشري وتتـ خلبفة الله عمى الأرض، وتكويف الأسر ىو الاطار الذي شرعو الله ليستمر الن
والزواج ىو الركيزة الأساسية التي تقوـ عميو الأسر في أي مجتمع مف المجتمعات وىو يمثؿ 

لذا فلب بد مف  (ٕٔٔٓ، اسماعيؿ عبد الوىابضرورة بيولوجية واجتماعية في حياة الانساف )
 .الاىتماـ بالعنصر الرئيسي المكوف ليذه الأسرة وىي الزوجو

و يعتبر عقد الزواج مف أجؿ العقود التي تبرـ بيف الناس شأناً وأخطرىا مكانا، فإذا تلبقت 
الرغبات أقدـ كؿ واحد منيما عمى العقد بالإيجاب والقبوؿ، وطبيعة المعمومات التي يعرفيا 
كؿ طرؼ عف الأخر قبؿ الزواج وخاصة مدى حرصو عمى التفاىـ و احتراـ الطرؼ ابخر 

طبيعة المعمومات عف لو باضو لمعنؼ سواء العنؼ داخؿ الأسرة أو خارجيا، و ومدى حبو أ
كيفية مواجية المشكلبت دور كبير في إثراء أو منع العنؼ ضد الزوجة داخؿ ىذا الإطار 

(، لذا فإف ظاىرة العنؼ ضد الزوجة شأنيا شأف غيرىا مف الظواىر ٕٛٓٓ)رشدي شحاتو،
جميا الحقيقي  والوعي بالعوامؿ الموضوعية لفيـ الاجتماعية التي تحتاج إلى معرفة ح

الظاىرة وتحميميا، لموقوؼ عمى مسار تطورىا والكشؼ عف أسبابيا حتى يتسنى العمؿ عمى 
 (ٕٙٓٓالحد مف انتشارىا)بدرية العربي،

وتتعدد المسئوليات والأدوار التي تقوـ بيا الزوجة بسبب كثرة مطالب أفراد الأسرة 
تيا في أدائيا لممسئوليات ءويؤدي عدـ كفا .حديد الأىـ فالميـا عمى توتعارضيا وعدـ قدرتي

وىذا يؤدي إلى توترىا  ،المنزلية إلى المشكلبت الي تعيقيا عف القياـ بالأعماؿ المطموبة منيا
ؿ التفاعؿ الأسري وتكثر المشكلبت قوقمقيا وبذلؾ يتأثر التواصؿ بينيا وبيف افراد اسرتيا في

تيا في إدارة موارد الأسرة وتوفير ما يحقؽ لزوجيا ءلزوجة وكفاميارة ا أما .ويزداد العنؼ
، وتياني عثماف أماني عبد المقصودوأطفاليا الأمف والسكينة مما يحقؽ التواصؿ الاسري )

ٕٓٓٚ ) 
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تركز السياسات والخطط الحديثة عمى التنمية البشرية باعتبارىا الركيزة الأساسية لتحقيؽ 
والاجتماعية عمى المستوى القومي، ولف تجني ثمار التنمية إلا إذا بدأت  التنمية الاقتصادية

الأسرة بإدارة مواردىا سواء كانت موارد بشرية أو مادية، وذلؾ لإحداث التوازف بيف مواردىا 
وأىدافيا في ظؿ المتايرات العصرية المتلبحقة، فالإدارة الجيدة لابد أف تكوف عمى أساس مف 

القرارات الرشيدة لمموارد الأسرية اللبزـ استخدميا لتحقيؽ أىداؼ الأسرة الدراسة الواعية و 
المنشودة بأقصى درجة ممكنو لإشباع احتياجاتيا المتعددة والمتجددة، وبذلؾ يتحقؽ الإرتقاء 

 (ٜٕٓٓبمستوى معيشتيا )وفاء أحمد، 
ء ( و وفإٕٓٓ( و ايماف شعباف)ٕٔٓٓواتفقت دراسات نعمة مصطفى و ربيع محمود)

وجود علبقة ذات دلالو عمى ( ٖٕٔٓ( و عفاؼ عزت)ٕ٘ٔٓ( و شيماء أحمد)ٜٕٓٓأحمد)
احصائيو بيف مستوى الوعي بالكفاءه الاداريو وكؿ مف المستوى التعميمي، و المستوى 

 الميني، ومدة الزواج، والدخؿ الشيري.
الزوجيف  و العنؼ الذي تتعرض لو الزوجو يؤثر عمى الجو العاـ في الأسرة وعمى علبقة

بعضيما ببعض وتفكؾ العلبقات الأسرية وانييارىا مما يؤدي إلى عدـ استقرار المجتمع عمى 
 (ٕ٘ٓٓسناء الخولي، اعتبار أف المجتمع ىو مجموع الأسر الموجودة فيو )

وتمثؿ مشكمة ممارسة العنؼ ضد الزوجة إحدى الإشكاليات التي تيتـ بيا المنظمات 
مدني، وعميو تعددت الدراسات والبحوث التي أىتمت بقضية العنؼ الدولية وىيئات المجتمع ال

، وزينب عبد المحسف ضد المرأة باعتبارىا صورة مف صور القير الإنساني )أمؿ محمود
وقد وجد أف معدلات ضرب الزوجة ىي أعمى بيف الأزواج الشباب، الفقراء، والأقؿ  (ٜٕٓٓ

تماعية والاقتصادية وأيضاً عبر أكثر تعميما، ولكف الضرب يحدث في جميع الفئات الاج
 (Hedin,2002( )Akmatov et.al,2008),(Hedin&Janson,2005الأزواج نضجاً)

فالعنؼ سموؾ معقد تتشكؿ أبعاده مف مجموعة كبيرة مف العوامؿ البعض منيا اقتصادي 
أو اجتماعي والبعض الأخر مف البيئة المحيطة وما تنطوي عميو مف منظومة العادات 

تقاليد المتوارثة والثقافات الخاطئة التي تجيز لمزوج حؽ تعنيؼ الزوجة، لذا كاف مف وال
تيا في إدارة موارد الأسرة،  حيث اءالأىمية دراسة العلبقة بيف العنؼ ضد الزوجة وعلبقتو بكف

أف نجاح أي  أسرة يتحدد بالدرجة الأولى بمدى نجاح الزوجة في أداء الأعماؿ المطموبة منيا 
اسرتيا التعايش الناجح في الحياة العممية والشخصية  ولأفرادكمؿ وجو بما يحقؽ ليا عمى أ

 (.ٕٛٓٓوبالتالي فيي تعمؿ عمى تحسيف مستوى المجتمع كمو )اسماء غريب، 
ولابد مف الأشارة ىنا إلى أف ىذه المشكمة ليست مقتصرة عمى بمد معيف أو مجتمع معيف، 

ف بيف كؿ تسع العالـ، ففي بريطانيا، تعاني سيدة مؿ فيي ظاىرة منتشرة في الكثير مف دو 
الأساءة و القسوة كؿ عاـ، وتتمتع بريطانيا بسمعة سيئة في مجاؿ  سيدات بريطانيات مف
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أنيف  ذكرفالعنؼ الأسري، حيث كشؼ بحث صدر مؤخراً أف أكثر مف ثمث البريطانيات 
أو لفظياً عمى يد أزواجيف  بدنياً  شاىدف صديقاتيف وىف يتعرضف لمعاممة سيئة سواءً كاف

أماـ الناس وكشفت دراسة أعدتيا مديرية الإحصاء الرسمية الماربية، أف النساء الماربيات 
( كما ٕٚٓٓ%)أسامة سعيد، ٖٙبنسبة  الازواج%، و ٖٚيعانيف مف العنؼ المنزلي بنسبة 

اؿ العنؼ، ( أف النساء فى الأردف يتعرضف لجميع أشكٕٕٓٓأكدت دراسة )أمؿ سالـ العواد،
%( ويعد حرماف ٙ٘إلا أف العنؼ الاجتماعى مف أكثر أشكاؿ العنؼ انتشاراً إذ بمات نسبتو )

المرأة مف الخروج لمعمؿ مف أكثر أشكاؿ العنؼ الإجتماعى شيوعاً إذ بمات نسبتيا مف العينة 
راسة إذ %(، و يعد العنػؼ المفظى ثالث أشكاؿ العنؼ شيوعاً بيف أفراد عينة الدٛ.ٙ٘الكمية )

%(  مف العينة ٛٗ%( ثـ العنؼ الجنسى الذي يمثؿ)ٔ٘بماػت نسػبتػو مف العينػة الكمية )
 %( مف العينة الكمية.ٖٓالكمية ثـ العنؼ الجسػدى و الذي يمثؿ )

( بدراسة حجـ ومدى انتشار العنؼ الزوجى ضد الزوجة ٕٙٓٓوقد قاـ سفياف أبو نجيمة )
علبقتو ببعض المتايرات الاجتماعية و الديموجرافية بمظاىره المختمفة فى قطاع غزة، و 

الأكثر تعميماً والمواتى يعممف،  وقد أسفرت الدراسة عف أف الزوجات والسياسية لمزوجات
أقؿ تعرضاً لمعنؼ الزواجى مف قبؿ الزوج مف المواتى لـ يوافقف  واللبتي وافقوا عمى زواجيف

تعميمى الأقؿ وغير العاملبت. ولـ تظير عمى الزواج أو كف مترددات، وذوات المستوى ال
نتائج الدراسة أية فروؽ ذات دلالة إحصائية فى درجة تعرض الزوجات لمعنؼ الزوجى 

لا توجد علبقة بيف تعرض الزوجة لمعنؼ الزواجى وبيف  وباختلبؼ أعمارىف عند الزواج،
لزواج. وكمما ارتفع عدد الأبناء وصمة القرابة بالزوج، بالإضافة إلى فترة الزواج أو مدة ا

 المستوى الاقتصادى كمما قؿ العنؼ الزواجى.
( في دراستو بجرائـ العنؼ فى الأسرة المصرية مف خلبؿ ٕٕٓٓبينما اىتـ طريؼ شوقى )

بحث تشخيصي لظاىرة جرائـ العنؼ التي ترتكب داخؿ الأسرة المصرية بشكؿ عاـ وتوصؿ 
لذكور ) الزوج ، الأب ، الأبناء، الأخوة ( ىـ الباحث مف تحميؿ سموكيات ىذه العينة إلي أف ا

 الأكثر ارتكابا ليذه الجرائـ إ بينما كانت النساء ) الزوجة ، الأـ ، الأخت ، الأبنة( كف الأقؿ
ارتكابا ليذه الجرائـ. وقد اتصفت العينة بانخفاض المستوي الثقافي والاجتماعي والاقتصادي 

ة التي تعاني البطالة . وكاف الأزواج الأكثر ارتكابا وخاص . وكانت غالبية العينة مف العماؿ
لمجرائـ ضد الزوجات . كما اتصفت العينة مف الناحية النفسية بأف لدييـ شعور بانخفاض 

 تقدير الذات وأنيـ أقؿ تسامحا وأقؿ تدينا ،
( إلى أنو كمما تدىورت العلبقة الاجتماعية بيف ٕٗٓٓدراسة )بنة بوزبوف،  وتشير نتائج

وجة وأىؿ الزوج كمما زاد حجـ العنؼ مف جية والعكس صحيح. كما توصمت إلى ارتفاع الز 
نسب العنؼ بيف النساء غير العاملبت مقارنة بالزوجات العاملبت، فالعنؼ ضد الزوجة غير 
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العاممة يرتبط بالعامؿ الاقتصادى للؤسرة، وىناؾ علبقة عكسية بيف معدؿ الدخؿ لدى الزوجة 
نؼ، فكمما زاد معدؿ دخؿ الزوجة كمما قؿ احتماؿ تعرضيا لمعنؼ، ونسبة التعرض لمع

والحالة الاقتصادية للؤسرة توجد علبقة عكسية بيف المستوى الاقتصادى للؤسرة وبيف العنؼ 
 الأسرى.

ونجد أف معظـ الدراسات المحمية والعالمية ركزت عمى العنؼ الممارس ضد المرأة بصفة 
( ٕٛٓٓ، ؤسسي كدراسات كلب مف )أسماء غريبلعنؼ المعامة مف قبؿ أفراد العائمة وا

(Zadeh,2006) (Ellsberg et al.,2008( )Diop-sidibe et al.,2009) (Dude,2010 )

(Audi et al.,2011) (Young,2011()Toufiqu&Razzaque,2011 ) 

واتفقت نتائج بعض الدراسات في أف القضايا المالية أو المشاكؿ الاقتصادية ىي السبب 
 ومنيا دراسات كؿ مف:الأكثر شيوعا لمعنؼ الأسري 

(Zadeh,2006) (Toufique&Razzaque,2011( )Ali& Bustamante-
gavino,2009 ) ،( وأف العنؼ المنزلي يقؿ مع ارتفاع المستوى ٕٙٓٓ)مديحة عبادة

 (zadeh,2006( )Elnashar et al.,2007( )ٕٛٓٓالتعميمي لمزوج )أسماء غريب واخروف، 
(  وجود صمة مف الدرجة الأولي بيف الجاني ٖٕٓٓضحت دراسة )ىادي محمود، ، وأو 

%، والزوج ٘.ٜٕ%، واحتؿ الأخ المرتبة الأولي بيف الجناة بنسبة ٛ.ٗٙوالضحية بنسبة 
 %. ٖ.ٕٕ% , والأب المرتبة الثالثة بنسبة ٙ.ٕٛالمرتبة الثانية بنسبة 

 :اؤلات التاليةكتتمخص مشكمة البحث في محاكلة الإجابة عمى التس
Statement of the problem 

ىؿ توجد فروؽ بيف كفاءة الزوجة في إدارة موارد الأسرة البشرية وغير البشرية المتمثمة   -ٔ
في )التواصؿ، اتخاذ القرار وحؿ المشكلبت، الدخؿ، الوقت( تبعاً لاختلبؼ المتايرات 

يني، عمؿ الزوجة، مدة الزواج، الديموجرافية)محؿ الإقامة، المستوى التعميمي، المستوى الم
 عدد أفراد الأسرة، الدخؿ الشيري(؟

تيا في إدارة موارد الأسرة كما بيف العنؼ الموجو ضد الزوجو وكفاءما طبيعة العلبقة   -ٕ
 تدركيا الزوجات عينة البحث.

ما ىي نسب إسياـ المتايرات المستقمة المدروسة )تعميـ الزوج، تعميـ الزوجة، مدة   -ٖ
 وجية، مينة الزوجة( مع المتاير التابع )الكفاءة في إدارة موارد الأسرة(.الحياة الز 

 أشكاؿ العنؼ. مف ما ىي ردود أفعاؿ الزوجات عينة البحث عند التعرض لأي   -ٗ

ما الفروؽ في أسباب العنؼ الموجو ضد الزوجة كما تدركو الزوجات عينة البحث    -٘
قامة، المستوى التعميمي، المستوى الميني، تبعاً لاختلبؼ المتايرات الديموجرافية)محؿ الإ

 عمؿ الزوجة، مدة الزواج، عدد أفراد الأسرة، الدخؿ الشيري(؟
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ما الفروؽ في أنماط العنؼ الموجو ضد الزوجة تبعاً لاختلبؼ المتايرات   -ٙ
الديموجرافية)محؿ الإقامة، المستوى التعميمي، المستوى الميني، عمؿ الزوجة، مدة الزواج، 

 د الأسرة، الدخؿ الشيري(؟عدد أفرا

ما ىي الأوزاف النسبية لمستوى أبعاد  الكفاءة في إدارة موارد الأسرة لمزوجات عينة  -ٚ
 البحث.

 ما ىي الأوزاف النسبية لأسباب العنؼ الموجة ضد الزوجات عينة البحث. -ٛ

 ما ىي الأوزاف النسبية لأنماط العنؼ الموجة ضد الزوجات عينة البحث. -ٜ

 Objectives :أىداؼ البحث
تيا في كفاءبيف العنؼ الموجو ضد الزوجة و عمي العلبقة  التعرؼييدؼ البحث الحالي 

 وذلؾ مف خلبؿ الأىداؼ الفرعية التالية :إدارة موارد الأسرة 
ما مدى تأثير متايرات الدراسة )محؿ الإقامة، المستوى التعميمي، المستوى الميني،  -ٔ

سرة، الدخؿ الشيري( وكفاءة الزوجة في إدارة عمؿ الزوجة، مدة الزواج، عدد أفراد الأ
 موارد الأسرة.

توضيح طبيعة العلبقة بيف العنؼ الموجو ضد الزوجة )أسباب العنؼ، أنماط العنؼ(  -ٕ
 وكفاءة الزوجة في إدارة موارد الأسرة كما تدركيا الزوجات عينة البحث.

 الكشؼ عف أكثر ردود فعؿ الزوجات اللبتي تتعرضف لمعنؼ. -ٖ

علبقة متايرات الدراسة )محؿ الإقامة، المستوى التعميمي، المستوى الميني،  ما مدى -ٗ
عمؿ الزوجة، مدة الزواج، عدد أفراد الأسرة، الدخؿ الشيري( وأسباب العنؼ الموجو 

 ضد الزوجة.

ما مدى تأثير متايرات الدراسة )محؿ الإقامة، المستوى التعميمي، المستوى الميني،  -٘
ج، عدد أفراد الأسرة، الدخؿ الشيري( وأنماط العنؼ الموجو عمؿ الزوجة، مدة الزوا

 ضد الزوجة.

تحديد نسب اسياـ المتايرات المستقمة المدروسة )تعميـ الزوج، تعميـ الزوجة، مدة  -ٙ
 .(الكفاءة في إدارة موارد الأسرة)الحياة الزوجية، مينة الزوجة( مع المتاير التابع 

 أبعاد العنؼ الموجة ضد الزوجات عينة البحث.التعرؼ عمى الأوزاف النسبية لمحاور  -ٚ
  Importance : يسيـ البحث الحالي في:أىمية البحث

 أكثر مف يعتبر والذي الموجو ضد الزوجة، العنؼ دراسة كونو تناوؿ مف البحث أىمية تأتي

 البنية عمى خطيرة رثار مف لو لما والمجتمع المرأة عمى وأكثرىا ضررًا شيوعًا العنؼ أنواع

 وتتمثؿ أىمية البحث فيما يمي: .والمجتمع لمزوجة والأسرة لنفسيةا
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البشرية وغير  -إلقاء الضوء عمى أىمية وعي الزوجات بإدارة مواردىا الأسرية  -ٔ
 باعتبارىا احدى العوامؿ اليامة لمحد مف ظاىرة العنؼ. –البشرية 

يتـ بالتوعية الإستفادة مف نتائج ىذه الدراسة في وضع البرامج الإرشادية التي ت -ٕ
 الأسرية لمحد مف ظاىرة العنؼ الموجة ضد الزوجات وابثار السمبية ليذه المشكمة.

 الكشؼ عف الأسباب المؤدية لمعنؼ ضد الزوجة ومحاولة ايجاد حموؿ ليا. -ٖ
 Hypotheses :فركض البحث

توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف كفاءة الزوجة في إدارة موارد الأسرة )التواصؿ،  -ٔ
خاذ القرار وحؿ المشكلبت، الدخؿ، الوقت( ومتايرات الدراسة )محؿ الإقامة، ات

المستوى التعميمي، المستوى الميني، عمؿ الزوجة، مدة الزواج، عدد أفراد الأسرة، 
 الدخؿ الشيري( كما تدركو الزوجات عينة البحث.

لزوجة بيف محاور مقياس العنؼ الموجو ضد ا توجد علبقة ارتباطية دالة احصائيا -ٕ
)أسباب العنؼ، أنماط العنؼ( ومحاور مقياس كفاءة الزوجة في إدارة موارد 
الأسرة)التواصؿ، اتخاذ القرار وحؿ المشكلبت، الدخؿ، الوقت( كما تدركو الزوجات 

 عينة البحث.

توجد فروؽ  ذات دلالة احصائية بيف مقياس العنؼ الموجة ضد الزوجة ومتايرات  -ٖ
مستوى التعميمي، المستوى الميني، عمؿ الزوجة، مدة الدراسة )محؿ الإقامة، ال

 الزواج، عدد أفراد الأسرة، الدخؿ الشيري( كما تدركو الزوجات عينة البحث.

تختمؼ نسب اسياـ المتايرات المستقمة المدروسة )تعميـ الزوج، تعميـ الزوجة، مدة  -ٗ
ة، الكفاءة في الحياة الزوجية، مينة الزوجة( مع المتاير التابع )العنؼ ضد الزوج

 إدارة موارد الأسرة( كما تدركو الزوجات عينة البحث.

وجود اختلبؼ في الأوزاف النسبية لممتاير التابع لمدراسة )العنؼ ضد الزوجة، الكفاءة  -٘
 في إدارة موارد الأسرة( كما تدركو الزوجات عينة البحث.

 لمبحث العممية كالإجرائيةالمصطمحات كالمفاىيـ 
 Family resource management efficiency .ارد الأسرةكفاءة إدارة مك 

الوسائؿ التي تستخدميا ربو الاسره في ادارتيا لمجالات الحياه المعيشيو المختمفو والتي 
تعينيا عمى انجاز جميع اعماليا المنزليو بدرجو عاليو مف النجاح وتحقؽ اىدافيا وترفع مف 

 (ٜٕٓٓ،أحمدمستوى معيشتيا )وفاء 
انيا الممارسات الاداريو التي تتبعيا ربو الاسره في ( ٖٕٔٓ)عفاؼ عزت، وعرفتيا 

مجالات الحياه المعيشيو مف غذاء وممبس ومسكف والاستفاده مف طاقات قدرات وميارات 
افراد الاسره مف خلبؿ مشاركتيـ في المسئوليات المنزليو والرشد في استخداـ الموارد المتاحو 
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والبشريو كالدخؿ المالي والوقت والجيد بالشكؿ الذي يحقؽ اعمى  خاصو موارد الاسره الماديو
 مردوديو وذلؾ لاشباع حاجات ورغبات الافراد ورفع الرح المعنويو لدييـ 

انيا الابتكار في اساليب اداره الموارد الاسريو  فقد عرفتيا عمى  (ٕٔٔٓالياـ أسعد، ) أما
داره السميمو لتحقيؽ الاىداؼ المرجوه فيي قدره ذىنيو وتطور في التفكير مع تطبيؽ الا

 والتدريب عمى اساليب حؿ المشكلبت التي تواجو الاسره باسموب عممي منظـ
عمى انيا قدره ربو الاسره مف الاستفاده المثمى مف  (ٕ٘ٔٓأحمد، شيماء )كما تعرفيا 

و واتباع نجاز كافو الاعماؿ المنزليو بتطبيؽ افضؿ الوسائؿ التكنولوجيلإلمتاحو مواردىا ا
تتحدد الكفاءه و الاعتبارات الارجونوميو لتبسيط ىذه الاعماؿ مف اجؿ تحقيؽ اىدافيا المنشوده 

المسكف  الاداريو لدييا في اداره المجالات الاتيو)الاذاء،الملببس والمفروشات،
 وتجييزاتو،وتكنولوجيا الاجيزه والادوات المنزليو(

قدرة الزوجة عمى استخداـ  بأنيا اجرائيا ارد الأسرةفي إدارة مك بينما تعرؼ الباحثو الكفاءه 
الاىداؼ و  السعادة الأسرية داره الموارد الاسريو لتحقيؽالأساليب الحديثة المتنوعة والمتجددة لا

بػ )الموارد البشرية( وىي قدرة الزوجة عمى في ىذا البحث موارد الأسرة كما تتحدد  المتعددة،
مات، ميارات،  ميوؿ......( في اتخاذ القرارات وحؿ توظيؼ ما تمتمؾ مف )ذكاء، معمو 

و التواصؿ بيف أفراد الأسرة، و )الموارد غير البشرية( وتتمثؿ في قدرة الزوجة  المشكلبت،
 .الوقتمورد إداره  إدارة المورد المالي، عمى

 Decision-making and problem-solvingاتخاذ القرار كحؿ المشك ت: 
ور اىتمامو حيث لا يكاد يخطو القرار جوىر النشاط الإنساني ومحعممية اتخاذ  تعتبر

والحياة قرار، والقرار فرصة والفرصة قد لا تتكرر، والناجح ، خطوة إلا وتنطوي عمى قرار
ىو مف ينتيز الفرصة وياتنميا بقرار صائب والاغتناـ لا يتأتى إلا بالرؤية والجرأة والخبرة 

حاً: ىو عبارة عف اختيار مف بيف بدائؿ معينة وقد يكوف والتوقيت السميـ، والقرار اصطلب
ذا لزـ الأمر الترجيح وتاميب الأفضؿ أو الأقؿ  الاختيار دائما بيف الخطأ والصواب وا 

 (.ٕٔٔٓضررا )سيد صابر، 
وتعد عممية اتخاذ القرار جزء مف حؿ المشكمة وىي رلية لاتخاذ البدائؿ والخيارات في كؿ 

لمشكلبت، و يعرؼ القرار عمى أنو عممية الاختيار بيف البدائؿ. و مرحمة مف مراحؿ حؿ ا
المحظة في عممية تقييـ البدائؿ المتعمقة باليدؼ والتي عندىا يكوف توقع متخذ القرار 
بالنسبة لعمؿ معيف يجعمو يتخذ اختيارا يوجو اليو قدراتو وطاقاتو لتحقيؽ غايتو )سميـ 

 (.ٕٛٓٓبطرس، 
اختيار وتبني حؿ معيف لمشكمة  الذي بموجبو يتـشير إلى الاختيار وتعبير اتخاذ القرار ي

ما مف بيف عدد مف الحموؿ البديمة، وتتـ عممية الاختيار ىذه استناداً الى ىدؼ يباي 
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متخذ القرار تحقيقو، ضمف قيود وشروط محددة، وىذه العممية تستوجب الدقة والحذر في 
القرار وقواعد صنعو وسبؿ تنفيذه )عبد الله  اختيار المؤشرات الكمية والكيفية لأىداؼ

 (ٕ٘ٓٓشمس الديف، 
   Decision-making Stages :مراحؿ اتخاذ القرار

تحديد المشكمة: وىي الخطوة الأولى مف خطوات اتخاذ القرار، ويقصد بتحديد  (ٔ)
المشكمة تشخيصيا وما ىيتيا وأبعادىا والنتائج التي تسببت فييا )سيد صابر، 

 (.ٕٗٓٓفيمي،  ( و )عمىٕٔٔٓ
البحث عف البدائؿ: ترتكز ىذه المرحمة عمى سمسمة مف الافتراضات والتنبؤات  (ٕ)

والتعرؼ عمى النتائج المتوقعة، وتعد ىذه المرحمة صعبة وشاقة وتتطمب الاستعانو 
وعيوبو)شير زاد محمد،  هبزراء ابخريف، ثـ دراسة كؿ حؿ مف الحموؿ ومعرفة مزايا

وة لا بد لمتخذ القرار مف اف يعتمد عمى التفكير المبدع (، ولنجاح ىذه الخطٕٓٔٓ
لابتكار بدائؿ مختمفة ثـ يستبعد البدائؿ الضعيفة لتنحصر في أقؿ عدد ممكف مف 

 (.Russell- jones,2000البدائؿ المتوقع تحقيقيا )
تقييـ البدائؿ: ىذه الخطوة تتطمب عممية تنبؤ فعالة بالنتائج المترتبو عف كؿ  (ٖ)

( وتفيد ىذه الخطوة في تقميص عدد البدائؿ وتتضمف ٕ٘ٓٓلحؽ جناف، بديؿ)عبد ا
معرفة إمكانية التنفيذ، رثار التنفيذ، الاثار النفسية والاجتماعية وانعكاسيا عمى 
الأفراد، مناسبة الوقت، الزمف الذي يستارقو البديؿ، مع الأخذ في الحسباف الظروؼ 

 (ٕٚٓٓمر، الداخمية والخارجية المؤثرة عمية )رافدة ع
اختيار البديؿ الأفضؿ: تعد ىذه الخطوة قمة عممية اتخاذ القرار حيث يمارس فييا  (ٗ)

متخذ القرار حكمة وىي تقوـ عمى أساس المفاضمة بيف البدائؿ في ضوء نتائجيا 
المتوقعة ومقارنتيا مع الأىداؼ أو المعايير ويستند متخذ القرار في اختياره لمبديؿ 

 (.ٕٓٔٓابقة والتجريب والبحث والتحميؿ )شير زاد محمد، الأفضؿ عمى خبراتو الس
تنفيذ القرار: في ىذه المرحمة لا بد مف التنظيـ والاعداد وتحديد المياـ والمسئوليات  (٘)

لتنفيذ القرار ولنجاح ىذه المرحمة فلب بد مف مشاركة جميع المسئوليف عف التنفيذ في 
 اتخاذ القرار واختيار ىذا البديؿ.
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يؽ القرار ومراقبتو: لا تقؼ عممية الإدارة عمى تنفيذ القرار فلب بد مف متابعة تطتب (ٙ)
متابعة تطبيقة والرقابة لمعرفة أية انحرافات ومعرفة أف ما تـ التخطيط لو قد تـ 

 (.ٕٔٓٓعمي حسيف و رشاد الساعد، تحقيقو فعلًب وىؿ كانت النتائج ايجابية أـ سمبية )
بأنو العممية التي يتـ مف خلبليا  ئيا اتخاذ القرارتعرؼ الباحثة إجراومف خلبؿ ما سبؽ 

الاختيار بيف البدائؿ بأسموب عممي بمشاركة جميع المسئوليف عف تنفيذ القرار وتوظيؼ 
 كؿ ما تمتمؾ مف موارد بشرية )ذكاء، معمومات، ميوؿ، قدرات( مف أجؿ تحقيؽ الأىداؼ.

أف عممية اتخاذ القرار تتميز  (ٕٓٔٓ( و سونيا محمد)ٕٛٓٓمف أحمد ماىر) وقد اتفؽ كؿٌ 
 بجممة مف الصفات ىي:

 ( تمتد في الماضي والمستقبؿ.ٕ( قابمة لمترشيد.                                      )ٔ)
 ( تتسـ بالعمومية والشموؿ.ٗ( تقوـ عمى الجيود الجماعية المشتركة.               )ٖ)
 احياناً. ء( معقدة تتسـ بالبطٙ)              ( ديناميكية مستمره.                   ٘)

( و)رافدة الحريري، ٕٛٓٓ( و)محمد الصيرفي، ٕٗٓٓمف)عمي فيمي،  ؿٌ كما أوضح ك
 معكقات اتخاذ القرارات في ما يمي:( ٕٛٓٓ
 ضاوطات خارجية عمى متخذ القرار (ٔ)
 التردد والخوؼ مف اصدار القرار. (ٕ)
 لحموؿ الممكنة.عدـ قدرة متخذ القرار عمى الإلماـ بجميع ا (ٖ)
 عدـ وفرة المعمومات اللبزمة لاتخاذ القرار (ٗ)
 انعداـ الانسجاـ والتفاعؿ بيف الرئيس والمرؤوسيف. (٘)
 عدـ تخصيص الوقت الكافي لدراسة البديؿ وتقييمو. (ٙ)
 وجود البيروقراطية. (ٚ)
 سوء استخداـ الطاقات البشرية والمادية. (ٛ)
 الجوانب الشخصية والنفسية لمتخذ القرار. (ٜ)
 سفية والاجتماعية والاخلبقية لمتخذ القرار.القيـ الفم (ٓٔ)

 Communicationالتكاصؿ: 
رضا واستقباؿ يؤدي  مما يتطمب الأفكار أو ابراء أو الأحاسيس، تبادؿ مشترؾ لمحقائؽ أو

)عمي انسجاـ ضمني أـ لا وجودالتفاىـ المشترؾ بيف كافة الأطراؼ،بصرؼ النظر عف الى 
 (ٜٕٓٓتعوينات،
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ري أساس الوحدة في العائمة والوحدة في العائمة يمكف أف تشبو سمسمة ويعد التواصؿ الأس
مترابطة كؿ فرد في العائمة يعتبر حمقة في ىذه السمسمة، وىو حمقة قوية مستقمة بحد ذاتيا، 

 (ٕٕٔٓوتجمع السلبسؿ يشبو وحدة العائمة)ماجد رجب،
ىداؼ عديدة يكوف وتبرز أىمية التواصؿ الأسري في سعيو نحو تحقيؽ أغراض معينة، وأ

يعمموف بيا، وينتموف إلييا كما تعد عممية التواصؿ الأسري  الذيفأساس تحقيقيا الأفراد 
الوسيمة الناجحة لتحقيؽ التماسؾ الأسري إذ بدونو ينتفي فيـ الارض المشترؾ وكذلؾ تنتفي 

 (ٖٕٔٓوسامية عزيز،بف زاؼ عممية تنسيؽ الجيود لتحقيؽ الأىداؼ المرجوه)جميمة 
توظيؼ الزوجة جميع ما لدييا مف موارد بشرية )ذكاء، أفكار،  قصد بالتكاصؿ اجرائيا:كي

مامات، ميوؿ، قدرات( لتعزيز التفاىـ والتحاور بيف أفراد الأسرة مف أجؿ تحقيؽ تمشاعر، اى
 التفاعؿ والتوافؽ بيف أفراد الأسرة. 

 عكامؿ غياب التكاصؿ بيف أفراد الأسرة
 يف عمى قيـ وثقافة التواصؿ، فيعيدا إنتاج ذلؾ مع أبنائيماعدـ تربية وتعود الوالد -
ىيمنة القيـ السمبية تجاه الأطفاؿ مف طرؼ ابباء، كضرورة انصياع الأبناء لرغبات  -

 وقرارات الوالديف دوف مناقشتيما
ضاوطات العمؿ والمتطمبات الأسرية المرىقة لموالديف،قد تجعميما ييملبف تتبع وتربية  -

تالي ينعدـ التواصؿ مع الأبناء في القضايا والحاجات والمشاكؿ) التربوية أبنائيما وبال
)ماجد التي تيـ الأسرة ككؿ، أو تمؾ التي تيـ الأبناء  ...)والنفسية والاجتماعية

 (ٕٕٔٓرجب،
افتقارىا إلى مرجعية سيكوجية ، وبالخصوص سيكولوجية الطفؿ التي تشكؿ الركيزة القوية  -

، بالتالي ضعفيا أو فشميا التاـ عمى مستوى أداء دورىا لكؿ تربية أسرية صحيحة
 التواصمي المطموب في مجاؿ تنشئة الطفؿ ورعايتو.

جيؿ الأسرة شبة التاـ بأساليب التواصؿ وأىميتو لتمقيف الطفؿ مبادئ الحوار ورداب  -
 التعامؿ فمعارفيا حوؿ سيكولوجية وكفاءات الطفؿ التواصمية عادة ما تكوف متواضعة.

لؾ نجد أف تراجع التواصؿ بيف الزوجيف يؤدي الى تقدـ سوء الظف ليأخذ مكانو وكذ 
والعمؿ عمى إيقاؼ التفاىـ تماما أو تدىوره في اتجاه تقويض العلبقة الزوجية انطلبقا مف 

وسامية  بف زاؼ مشاكؿ بسيطة قد تؤدي إلى ىدـ كياف الحياة الزوجية)جميمة
 (ٖٕٔٓعزيز،
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 Financial income resource management    يمكرد الدخؿ المال إدارة
( إدارة الدخؿ المالي بأنو إجادة التصرؼ في الماؿ المتاح ٕ٘ٓٓ)تعرؼ منى حامد

 بشكؿ أكثر نفعاً بما يساعد عمى مواجية متطمبات الحياة وتحقيؽ الأىداؼ، وتعرفو
فيا القريبة ( بأنو عممية توزيع الدخؿ الكمي للؤسرة بما يحقؽ أىدآٖٕٓ)سميرة أحمد

والبعيدة المدى وتتمثؿ ىذه العممية في تحديد الأىداؼ، التخطيط، التنفيذ والتقييـ، 
بأنو عممية تحديد أىداؼ وتخطيط وتنفيذ تتـ ( larry burkett,2007وكذلؾ عرفيا )

بواسطة أعضاء الأسرة بيدؼ الحصوؿ عمى أكبر قدر مف الأىداؼ القريبة والبعيدة 
 المدى.

: بأنو توزيع الماؿ النقدي المتوافر للؤسرة ثة إدارة الدخؿ المالي اجرائياكعرفت الباح
في فترة زمنية محددة عف طريؽ تحديد اىدافيا القريبة والبعيدة المدى وعمؿ ميزانية 
مع المراجعة المستمرة أثناء التنفيذ ومقارنة النتائج بلؤىداؼ لمحصوؿ عمى أكبر قدر 

 مف الرضا.
 المالي:مككنات مكرد الدخؿ 
 ( أف الدخؿ الحقيقي للؤسرة يتكوف مف ٕٙٓٓأشار )ربيع محمود، 

الدخؿ النقدي: وىو ما يطمؽ عمية الدخؿ المالي ويتكوف مف كؿ ما يحصؿ  .ٔ
عمية أفراد الأسرة مف نقود في صورة أجور، مرتبات، مزاولة ميف حرة، 

 أرباح.... الخ.
در متنوعة وتوفر للؤسرة الدخؿ العيني: يتمثؿ في دخوؿ ليست نقدية ومف مصا .ٕ

أموالًا كثيرة وتتضمف )السمع التي ينتجيا أفراد الأسرة، الخدمات التي يؤدييا 
 أفراد الأسرة لصالح الأسرة، الخدمات التي يقدميا المجتمع......... الخ( 

الدخؿ المعنوي: ىو ما تشعر بو الأسرة وأفرادىا مف سرور وسعادة وتحقيؽ  .ٖ
 نقود أو الانتفاع بالسمع والخدمات المتاحة ليـ.الذات نتيجة استخداـ ال
 مراحؿ إدارة الدخؿ المالي:

( و )فاتف مصطفى، ٕٔٓٓ( و )كوثر كوجؾ،ٕٓٓٓمف )زينب محمد، أتفؽ كؿٌ 
مراحؿ إدارة الدخؿ المالي ( عمى أف ٕٙٓٓ( و)ربيع محمود، ٖٕٓٓسيير فؤاد،
 :تتمثؿ في
 لتخطيط )وضع الميزانية(ا -ٕ   تحديد الأىداؼ.                       -ٔ
 تقييـ الميزانية. -ٗ          التنفيذ ومراجعة سير الميزانية. -ٖ

 أىمية إدارة الدخؿ المالي:
 تحديد الإدخار الكافي الذي يمكف أف يقابؿ زيادة النفقات المتوقعة في المستقبؿ. -ٔ
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 تحقيؽ الأىداؼ المالية بطريقة فعالة ومنظمة. -ٕ
 وضعيا الاقتصادي .مساعدة الأسرة عمى مراجعة  -ٖ
 مساعدة الأسرة عمى تحديد المواقؼ التي يزداد فيا الانفاؽ. -ٗ
 تجنب المشكلبت المالية. -٘
 (ٕٛٓٓالمحافظة عمى مستوى المعيشة. )صفاء حسيف،  -ٙ

 معكقات إدارة الدخؿ المالي:
 ( عدـ وجود أولوياتٕ)      عدـ وضوح الأىداؼ.                               (ٔ)
 ( عدـ ثبات الدخؿ أو انتظامو.ٗ)      تماـ بالتدويف والاعتماد عمى الذاكرة.( عدـ الاىٖ)
 ( التقميد والمحاكاه.ٙ)                        ( ارتفاع الاسعار المستمر.٘)
( الكرـ الزائد والبذخ والإسراؼ ٛ)           ( النزعة الاستيلبكية لأفراد الأسرة.   ٚ)

 (ٕٗٓٓيلبكي.)أريج أحمد، وعدـ الوعي بالترشيد الاست
 Time Management Conceptمفيكـ إدارة الكقت 

كيفية استالبؿ ما لدى الفرد مف ساعات محدودة في أداء ما عميو مف أعماؿ وواجبات 
( عمى انيا ٖٕٔٓ( وعرفيا )عبد الله الباحوث، ٕٗٓٓومسئوليات مختمفة )منى عبد الفتاح، 

ذا أراد الفرد تحسيف إدارتو لموقت فإف ذلؾ الاستخداـ الفعاؿ لمموارد المتاحة  بما فييا الوقت وا 
 يفرض عميو الالتزاـ، التحميؿ، التخطيط والمتابعة، إعادة التحميؿ.

( إدارة الوقت قائمة: بأنيا الطرؽ والوسائؿ التي تعيف المرء ٖٕٓٓ)عرفت يوجيف جريسماف
ازف في حياتو ما بيف الواجبات عمى الإستفادة القصوى مف وقتو في تحقيؽ أىدافو وخمؽ التو 

دارة ٖٕٓٓ)عرؼ محمد عبد القادر، والرغبات والأىداؼ ( أدرة الوقت بأنيا إدارة الذات وا 
 شؤوف الوظيفة بما يكفؿ الحصوؿ عمى النتائج المحددة في الوقت المتاح. 

الحياة  عمى انو كيفية استثمار الزوجة لوقتيا بما يحقؽ كتعرؼ الباحثة إدارة الكقت إجرائيان 
الأسرية السعيدة وذلؾ عف طريؽ )تحديد اليدؼ، التخطيط، التنفيذ وما يتضمنو مف متابعة 

 ورقابو وتوجية وارشاد، التقييـ(. 
 ( خمسة مفاىيـ مختمفة لموقت:ٕٓٔٓاستعرض )إياد محمد،

الوقت المادي والميكانيكي: وىو قياس حركة جسـ مادي بالنسبة لجسـ مادي رخر كفترة  -ٔ
 .لأرض حوؿ الشمسدوراف ا

الوقت البيولوجي: وىو قياس تطور الظواىر البيولوجية ونموىا، كما يقيس مدى النضج  -ٕ
 .الجسدي للؤجساـ الحية، وقياس معدؿ نمو الجسـ بيولوجيا



 174 

الوقت النفسي: وىو شعور داخمي يعتمد عمى طبيعة الظرؼ أو الحدث الذي يعيشو الفرد  -ٖ
 وحالتو النفسية

جتماعية والتاريخية اليامة كيجرة الرسوؿ صمى الله عتمد الأحداث الإالوقت الإجتماعي: ي -ٗ
 .عمية وسمـ، وميلبد السيد المسيح عميو السلبـ

سوى ما ورد في الكتب الوقت الميتافيزيقي: أو عالـ ما وراء الطبيعة ولا نعمـ عنو  -٘
 .السماوية عف يوـ الحساب والخمود والأزؿ وغيرىا 

 Importance Of Timeأىمية الكقت 
استمد الوقت أىميتو مف سماتو وصفاتو المتميزة والفريدة غير المتوفرة في الموارد الأخرى، 
 فأصبح المورد الأىـ والأنفس والأندر مف بيف الموارد الاخرى المتاحة في حياة الفرد والمجتمع

  :الية( باف أىمية إدارة الوقت تكمف في النقاط التٕٕٓٓ)أوضح طارؽ السويداف ومحمد أكرـ
 .تساعد المدير في تنفيذ ميامو وأعمالو اليامة، بأقؿ جيد وأقصر وقت -ٔ
نجاز أىـ الأعماؿ -ٕ  .تمكنو مف تحديد الأولويات، وا 
  .مثؿلو بالشكؿ الأتمكنو مف الإستفادة مف الوقت الضائع واستالب -ٖ
 .الوسيمة الناجحة لمتامب الإجياد والإحباط الذي يقمؿ مف كفاءالعمؿ -ٗ

أىمية إدارة الوقت تكمف في كونيا مقياس معتمد  عمى( ٕٛٓٓاـ محمود، كما أكدت )ابتس
لمحكـ عمى مدى التقدـ والتأخر الحضاري لمدوؿ والمجتمعات. وتساعد رجؿ الإدارة في إيجاد 
وقت اكبر لنفسو يتحكـ فيو، ويستثمره في التفكير، والتخطيط، وحؿ المشكلبت، وتقييـ مدى 

 تقدمو بشكؿ عاـ.
 Types Of Time انكاع الكقت

 ( الوقت عمى أساس إمكانية تنظيـ الوقت إلى نوعيف رئيسيف، وىمإٛٓٓ)قسـ فيد عوض 
وىو الوقت الذي يصعب تنظيمو أو إدارتو أو الإستفادة منو في غير ما  :وقت يصعب تنظيمو

 .خصص لو
 وىو الوقت الذي نخصصو لمعمؿ ولحياتنا الخاصة، وىذا النوع مف :وقت ممكف التنظيـ

الوقت بشكؿ  (ٖٕٓٓ)يوجيف جريسماف، وقد قسـ الوقت بالذات يشكؿ بالنسبة لنا تحدياً كبيراً 
 :عاـ إلى ثلبثة أنواع ىي

ويشتمؿ ىذا النوع عمى الوقت الفعمي المحدد لاداء العمؿ وينقسـ إلى أربعة  :كقت العمؿ -أكلان 
  :أقساـ وىي عمى النحو التالي
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ىو الوقت المخصص لمدراسة والبحث و  Creation Time الوقت الإبداعي -ٔ
والأستقصاء والتخطيط المستقبمي لتحديد مضيعات الوقت، ووضع الحموؿ ليا، 

 .وتحديد الاولويات، وتنظيـ العمؿ، وتقويـ مستوى الإنجاز
وىو وقت الاستعداد لتنفيذ المرحمة الاولى،  Preparatory Time الوقت التحضيري -ٕ

حقائؽ المعينة، وتجييز بيئة العمؿ، وأدواتو وأساليبو ويتـ فييا جمع المعمومات، أو ال
  .وافراده مف اجؿ تجنب ىدر الامواؿ وتقميؿ التكاليؼ

وىي مرحمة تنفيذ العمؿ الذي خطط لتنفيذه  Productive Time ا٨ٔزبعٟالوقت   -ٖ
في الوقت الإبداعي وحضر لو في الوقت التحضيري، ويقصد بو ما يعرؼ بالوقت 

 إلى الوقت المثالي في العمؿ المبرمج لموصوؿ 
وىو الوقت المخصص لمقياـ بالنشاطات  Over Head Time الوقت غير المباشر -ٗ

غير الفرعية المؤثرة عمى العمميات الانتاجية، وعمى مستقبؿ المنظمة، وعمى علبقتيا 
بالاير، كمسؤولية المنظمة الاجتماعية وارتباطيا بمؤسسات المجتمع المحمي 

 .المختمفة
وىو الوقت المرتبط بالعمؿ ولا يدخؿ في نطاؽ وقت العمؿ مثؿ   :ا: كقت خارج العمؿثاني

الذىاب إلى العمؿ والعودة منو، ووقت العمؿ المنزلي، والوقت المخصص لممارسة الاعماؿ 
 .الفسيولوجية

ؼ وحسابيا يعر  .وىو الوقت الحر بعد قياـ الفرد بمسؤولياتو الحياتية كافة  :ثالثا: وقت الفراغ
بأنو الوقت المتبقي مف أربع وعشريف ساعة يومية بعد القياـ بمسؤوليات العمؿ والمسؤوليات 

 الاجتماعية واحتياجات الفرد الفسيولوجية.
 Time Characteristics of timeخصائص الكقت.

يتميز الوقت عف باقي الموارد الأخرى المتاحة في حياة الإنساف بسمات متميزة غير متوفرة في 
ي الموارد الأخرى، وىي التي تكسبو سمة التميز. وتنبع أىميتو مف ىذه السمات الفريدة باق

 والمتميزة غير المتوفرة في الموارد الأخرى في الحياة
 الوقت سريع الانقضاء، ويسير بنفس السرعة والوتيرة، وعممية استرجاعو امر مستحيؿ.  .ٔ
كاف ما مضى منو لا يعود فيو  الوقت مورد نادر لا يمكف تجميعو او تفويضو ، ولما .ٕ

 انفس ما يممؾ الانساف .
 .جزء مف اجزاء العممية الادارية الوقت لا يمكف تخزينو ولا يمكف احلبلو وىو يتخمؿ كؿ .ٖ
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 الوقت لا يمكف شراءه او بيعو او تأجيره. .ٗ
 الوقت لا يمكف سرقتو، وتوفيره او اقتراضو. .٘
كؿ ما يممؾ الانساف فعمو ىو اف الوقت لا يمكف مضاعفتو او تصنيعو او تاييره، و  .ٙ

 ثانية /دقيقة(.ٓٙيقضيو وفؽ معدؿ محدد مقداره )
 الوقت مورد محدد يممكو جميع الناس بالتساوي. .ٚ
الوقت لا يحترـ احداً فلب يمكف لأحد تاييره او تحويمو باض النظر عما يريد  .ٛ

 (ٜٕٓٓتحقيقو.)سامي عبد الكريـ، 
   Violence    : العنؼ ضد الزكجة 

مط مفيوـ العنؼ بمفاىيـ كثيرة ليا دلالات ومعاني شبيية بو مثؿ الإساءة والضرر يخت
النية  -(content)والمحتوى  (action)والإيذاء، ويشتمؿ العنؼ عمى ثلبثة أبعاد ىي: الفعؿ 

(intent) ( و النتيجةeffect \ out-come ،رشدي شحاتو( )ٕٓٓٛ)  وعرؼ
(Johnson,H.,2009 العنؼ ):بأنو 

 استخداـ القوة البدنية لإصابة شخص أو إتلبؼ شيءا. ا-ٔ 
 االاستعماؿ غير المشروع لمقوة غير المبررة او الذي ينشأ عف التيديد بياا. -ٕ 
عرؼ العنؼ بأنو االسموؾ المشوب بالقسوة والعدواف فقد ( ٕٙٓٓ)أما عمي اسماعيؿ 

لدوافع والطاقات العدوانية والقير، وىو عادة سموؾ بعيد عف التحضر والتمدف، تستثمر فيو ا
بدائيا كالضرب والتقتيؿ للؤفراد والتكسير والتدمير لمممتمكات واستخداـ القوة لإكراه الخصـ 
وقيره. ويمكف أف يكوف العنؼ فردياً كما يمكف أف يكوف جمعياً يصدر عف جماعة أو ىيئة 

 أو مؤسسة تستخدـ جماعات وأعداداً كبيرها
العنؼ بأنو أي سموؾ موجو بيدؼ إيذاء شخص أو  (Kaplan &Sadock,2004وعرؼ )

أشخاص رخريف لا يرغبوف في ذلؾ ويحاولوف تفاديو، بينما عرؼ ليمى عبد الجواد ومحمد 
( العنؼ بأنو كؿ فعؿ مادي أو معنوي يتـ بصورة مباشرة أو غير مباشرة ٕٕٓٓ)سعد

ماعة أو المجتمع بما يشممو ويستيدؼ إيقاع الأذى البدني أو النفسي أو كمييما بالفرد أو الج
( بأنو كافة التصرفات التي تصدر عف فرد ٕٕٓٓ)مف مؤسسات مختمفة، وعرفو محمد أحمد

أوجماعة أو مؤسسة بيدؼ التأثير عمى إرادة الطرؼ الاخر للئتياف بأفعاؿ أو التوقؼ عف 
أو أخرى حسب أىداؼ الطرؼ القائـ بالعنؼ وضد إرادة الطرؼ الاخر وذلؾ بصورة حالية 

أف العنؼ ضد المرأة يرتبط بكونيا أنثى ليس ليا حقوؽ ( Johnson,2009)مستقبمية، وأوضح 
الرابطة  تالذكر وىي في المكاف الأضعؼ في حسبة المجتمع وعلبقاتو الداخمية، بينما عرف

إساءة استعماؿ السمطة وىو الييمنو والإكراه والترىيب  بأنوالطبية الاسترالية العنؼ المنزلي 
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ي يستخدميا شخص تجاه رخر بالوسائؿ الجسدية أو الجنسية أو النفسية في اطار العلبقات الت
 الحميمة.

 التعريؼ الإجرائي لمعنؼ ضد الزكجة :  
ىو كؿ سموؾ يصدر مف الزوج ويحدث ضرر معنوي أو اقتصادي أومادي لمزوجة 

فعاؿ أو الأقوؿ التي : وىي الأالعنؼ المعنكمويتحدد العنؼ في ىذه الدراسة مف ثلبث انماط 
 تتسبب في حبس الحرية والتيديد و الإضرار بنفسية لمزوجة.

استالبؿ الزوج لمزوجة اقتصادياً )الحرماف مف المصروؼ، استيلبء الزوج  العنؼ الاقصادم:
 عمى جزء أو كؿ مف الدخؿ المالي لمزوجة ، تحمؿ الزوجة مسئولية الإنفاؽ ..... الخ(.

)الضرب، القرص، الرمي بأشياء، شد الشعر، عمى الزوجة ء بدنياً الإعتدا العنؼ المادم:
 التعذيب.... الخ( بدرجة بسيطة أو شديدة.

 
 

  أشكاؿ العنؼ المكجو ضد المرأة :
ويعتبر أكثر أنواع العنؼ الأسرى وضوحاً ويشمؿ الضرب والقذؼ  العنؼ الجسدل :

(، وتتمثؿ ٕٕٓٓخنؽ )أمؿ سالـ، بالأشياء عمى الزوجة والركؿ والتيديد بسلبح والحرؽ وال
 –الحروؽ  –مظاىر العنؼ الجسدى والإساءة البدنية لممرأة فى عدة صور مثؿ )الكدمات 

 (.ٖٕٓٓالإجياض( )ىبة عمى حسف،  –كسر العظاـ  –الجروح 
ويعرؼ أنو لجوء الزوج إلى استخداـ قوتو وسمطتو لممارسة الجنس مع  العنؼ الجنسى :
تيا الجنسية. وعنؼ الزوج الجنسى عيا الصحى أو النفسى أو رغبة لوضزوجتو دوف مراعا

الذى يعنى إجبار المرأة عمى ممارسة الجنس مف غير  Rapeضد زوجتو أشبو بالإغتصاب 
رغبتيا، كما تتضمف لأشكاؿ مف العنؼ الجنسى مثؿ سوء معاممة الزوجة جنسياً، استخداـ 

الخمؽ والديػف فى عمميػة الجنس، وذـ  الطرائؽ والأساليب المنحرفة الخارجة عمى قواعد
 (.ٖٕٓٓ( و)ىبة عمى حسف ٕٕٓٓأسموبيا الجنسى لإذلاليا وتحقير شأنيا )أمؿ سالـ، 

 & Mc Gee): تعريفو عمى إنو اأى فعؿ يتسبب فى إلحاؽ ضرر نفسىا العنؼ النفسى

Wolfe, 1999) ، قاـ  وبناء عمى إفادات لعدد كبير مف النساء كف ضحايا لمعنؼ الأسرى
Follingsted, et al., 2000))  بوصؼ مجموعة مف السموكيات التى تعبر عف العنؼ

 النفسى أو المفظى ووضعيا فى فئات ىى :
طلبؽ الألقاب التى يقصد منيا إشعار اليجكـ المفظى : مثؿ السخرية والتحرش المفظى، وا 

 .المرأة بعدـ الكفاءة بيدؼ بقائيا تحت السيطرة
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المرأة عف محيطيا الاجتماعى، الايرة الشديدة والسموؾ التممكى : التى تفصؿ العزلة
تياميا بعدـ الإخلبص بشكؿ متكرر، التيديد المفظى بالإعتداء أو  كمراقبة سموؾ المرأة وا 

 التعذيب، التيديد المتكرر باليجر أو الطلبؽ، تخريب أو تدمير ممتمكاتيا الشخصية.
الخصائص النفسية لكؿ مف مؿ مع العنؼ الزواجي وقد حدد الدليؿ التدريبي الإرشادي لمتعا

 المرأة التي تتعرض لمعنؼ كالرجؿ الذم يمارس العنؼ ضد المرأة   عمي النحك التالي :
تتصؼ بالجمود والقمؽ العصبي، والنزعة لمكماؿ  أكلا: الخصائص النفسية لممرأة الضحية:

وعجز المتعمـ وعدـ تقدير الذات  والطاعة والخضوع، والأكتئاب واليأس، ومشاعر فقداف الحيمة
والشعور بالإىانة، ولدييا اضطرابات في النوـ والأكؿ )الشره وفقداف الشيية (، الميؿ للبنتحار 
والعمؿ عمي إحداث عاىات بنفسيا، والانعزالية عف النشاط الاجتماعي والاختلبط بابخريف، 

 يويؿ في الأحداث التي تقع ليا.والرغبة السريعة لمبكاء، والاصابة بنوبات اليستيري والت
سرعة الاضب والشؾ، ومتعكر المزاج ومتوتر وشديد  ثانيا: شخصية الزكج الممارس لمعنؼ:

الامتعاض والحساسية، ولدية أحساس بخيبة الأمؿ، والخوؼ وعدـ الأحساس بالأماف وانخفاض 
ر قادر عمي تحمؿ تقدير الذات، ويتامب عميو الشعور بعقمية الخاسر، ومفرط في غيرتو، وغي

إلي تعاطي المخدرات  أالوحدة، كما إنو يمقي الموـ عمي ابخريف ويرفض تحمؿ المسئولية، ويمج
دماف الخمر، ويتصؼ بالتسمطية وحب التممؾ، وينظر لممراة نظرة دونية مف منطمؽ ذكوري،  وا 

واف تجاه ولا يستطيع التعامؿ مع المواقؼ الضاغطة، ويمارس الجنس باعتباره نوع مف العد
المرأة، ولديو أحساس بأنو ضحية، ويتصؼ بالعدوانية تجاه الأطفاؿ والحيوانات، وفي العادة ينشأ 

 (Epstein ,2003 ).في بيئة تتصؼ بسوء المعاممة
 ثالثان : الآثار السمبية لمعنؼ الأسرم ضد المرأة :

أي نصؼ النساء حالة (  ٓٙمف ا ىيمبرماف ا و ا مانسوف ا  أف )  وقد أوضحت دراسة كؿٌ 
يعالجوف عمى مدى عاـ مف اضطرا بات نفسية، بسبب تعرضيف لمضرب مف أزواجيف، كما 
أشارت دراسات متعددة إلى أف التعرض لمعنؼ قد يدفع بالمرأة إلى الانتحار، فعمى سبيؿ المثاؿ 

تـ  % ( مف الزوجات الأمريكيات اللبتيٕ٘دراسة ا ستارؾ ا و ا فميتكرافت ا أشارت إلى أف ) 
ضربيف مف أزواجيف أقدمف عمى الانتحار. وقد توصؿ كاسمو ورخروف إلى نتيجة مماثمة مف 
ميؿ النساء اللبتي يمارس ضدىف العنؼ إلى الانتحار، وقد فسر ذلؾ إلى إحساسيف بالإحباط 

 (ٕٕٓٓواليأس. ) طريؼ شوقي، 
التعرض لمعنؼ ( علبقة معنوية بيف Ellsberg et al., 2008ائج دراسة )تكما أوضحت ن 

وتسجيؿ مزيد مف الاضطراب العاطفي، كما وجد علبقة بيف التعرض لمعنؼ ومحاولات الانتحار، 
اوضحت عدـ وجود ارتباط احصائي معنوي بيف العنؼ  (Audi, et al., 2011كما نجد اف )

( ٕٙٓٓالمنزلي وانخفاض وزف الجنيف أو الولادة المبكرة، بينما اوضحت نتائج )عمى اسماعيؿ، 
مف الاثار المترتبة عمى العنؼ المنزلي عف منطقة الدويقة بالقاىرة اف نسبة الولادة المبكرة 

اف النساء  (Alio et al., 2009كما توصمت نتائج )% ٚ.ٔٔ% وبمم توقؼ الرضاعة ٙ.ٓٔ
اللبتي تعرض لمعنؼ مف قبؿ الزوج كف الأكثر تقريرا باستخداـ وسائؿ تنظيـ الأسرة مقارنة مع 

  ء اللبتي لـ يتعرضف لمعنؼ.النسا
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 أسباب العنؼ.
نما ىناؾ بنية مجتمعية تفرزه وتشكؿ إطاره وتمنحو المضموف  العنؼ لا ينشأ مف فراغ وا 
والمعنى، ومع أف ىناؾ أسباباً نوعية ترتبط بأشكاؿ العنؼ ومظاىره المتعددة والمتنوعة إلا أف 

يور حالة العنؼ في المجتمع )محمود ىناؾ في ذات الوقت أسباباً عامة ومشتركة تدفع الى ظ
 (ٕٕٓٓفيمي، 

 (ٕٕٓٓ( و منى يوسؼ )ٕٛٓٓ( و محمود سعيد )ٕٕٓٓمف محمود فيمي ) وأتفؽ كؿٌ 
 أسباب العنؼ ىي: عمى أف

غياب معايير عامة لمسموؾ في مجالات الحياة المختمفة وانخفاض قيمة  أسباب اجتماعية: .ٔ
 استخداـ العقاب البدني تجاة الأبناء.الاحتراـ للآخر والتنشئة الاجتماعية، مثؿ 

 عدـ تداوؿ السمطة، تجاىؿ الصالح العاـ وعدـ فعالية الإضراب السياسي. أسباب سياسية: .ٕ
انتشار البطالة بخاصة بيف الشباب وبيف المتعمميف، انخفاض مستوى  أسباب اقتصادية: .ٖ

 المعيشة، شيوع ظاىرة الحقد الاجتماعي بسبب تفاوت الدخؿ.
: مشاىد العنؼ قد تنشط الافكار المرتبطة بو، تقميد ما تعرضو وسائؿ ميةأسباب إع  .ٗ

 الإعلبـ المختمفة مف سموؾ العنؼ.
العنؼ ىو وسيمة لإثبات الرجولة لدى الشباب، التوتر الذي ينتج عف وجود  اب نفسية:بأس .٘

 بعض الحاجات غير المشبعة، الضاوط النفسية الناتجة عف المشكلبت الأسرية.
طؽ، عدـ العدالة اعدـ احتراـ القانوف، غياب الأمف في بعض المن انكنية كأمنية:أسباب ق .ٙ

 في توزيع الثروة العامة.
أف المشكلبت الاقتصادية ىي السبب الاالب لمخلبفات  (Zadeh,2006وقد أوضحت دراسة )

( و Ali and Bustamante- gavino, 2009مف ) الزوجية، بينما اوضحت نتائج كؿٌ 
(Elnashar et al., 2007 تناوؿ الزوج لمخمور والمخدرات أحد الأسباب المعنوية في ممارسة )

عنؼ ابباء لو علبثة ذات دلالة و مشاىد العنؼ بأف الانحدار الموجستي الخاصة و  العنؼ
 احصائية بحدوث العنؼ وأعماؿ العنؼ المتبادلة بيف الزوجيف. 

 الأسمكب البحثي
 Methodology أكلان: منيج البحث

 تبع ىذا البحث المنيج الكصفي  التحميمى: ي
يتبع ىذا البحث المنيج الوصفي التحميمي وىو يعتمد عمى جمع البيانات والحقائؽ وتصنيقيا 
ومعالجتيا وتحميميا لاستخلبص الدلالات والوصوؿ الى الاستنتاجات واستخلبص التعميمات عف 

 (.ٖٕٓٓىذه الظاىرة أو الموضوع )محمود منسى، 
 Limitations حدكد البحث ثانيان:

( زوجة منجبات ولدييف طفؿ أو أكثر في مراحؿ ٓٗ: تكونت مف )عينة البحث الاستط عية -ٔ
دفية مف المترددات عمى مراكز الأمومة والطفولة  التعميـ المختمفة تـ اختيارىف بطريقة صع

ختمفة وذلؾ قتصادية موا)مراكز الصحة( بمحافظة القاىرة والجيزة، ومف مستويات اجتماعية 
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لتقنيف أدوات الدراسة )استمارة البيانات العامة، مقياس العنؼ ضد الزوجة، ومقياس الكفاءة في 
 ادارة موارد الأسرة(.

( زوجة وبنفس شروط عينة البحث الاستطلبعية ٕٕٚ: وتكونت مف )عينة البحث الأساسية -ٕ
دىا وبذلؾ اصبحت عينة ( استمارة وذلؾ لعدـ اكتماؿ الاجابة عمى بنو ٜٔوقد تـ استبعاد )
 ( زوجة. ٕٛٓالبحث الأساسية )

 ثالثان: أدكات البحث:
تـ إعدادىا بيدؼ الحصوؿ عمى بعض المعمومات التي تفيد استمارة البيانات العامة:  -ٔ

في تحديد الخصائص الاجتماعية والاقتصادية للؤسرة عينة البحث واشتممت ىذه 
لمزوجيف، المستوى الميني لمزوجيف، الدخؿ الاستمارة عمى ما يمي ) المستوى التعميمي 
 الشيري للؤسرة، حجـ الأسرة، عمؿ الزوجة(.

 
 استبياف استراتجية الزكجة لمكاجية العنؼ: )إعداد الباحثة( -ٕ

ردود فعؿ الزوجة التي تتعرض  المحكر الأكؿاشتمؿ الاستبياف عمى ثلبث محاور: 
عبارات(،  ٚلة التعرض لمعنؼ)عبارة(، الأشخاص المذيف توجيت ليف في حا ٓٔلمعنؼ )

 ( عبارة.ٓٔأسباب عدـ طمب المساعدة )
 مقياس كفاءة الزكجة في إدارة مكارد الأسرة: )إعداد الباحثة( -ٖ

إف ىذا المقياس ييدؼ إلى التعرؼ عمى قدرة الزوجة عمى استخداـ الأساليب الحديثة 
( عبارة خبرية ٕٛمف ). وقد تكوف المقياس داره الموارد الاسريوالمتنوعة والمتجددة لا

( وقد احتوى ٖ،ٕ،ٔب عمييا الزوجة وفقاً لتقدير ثلبثي متدرج متصؿ )يتقديرية تج
 المقياس عمى:

(عبارات توضح الأساليب التي ٚواشتمؿ عمى )البعد الأكؿ: إتخاذ القرارات كحؿ المشك ت 
عينة البحث،  يتـ مف خلبليا الاختيار بيف البدائؿ لحؿ المشكلبت التي تواجييا الزوجات

وطرؽ الإستفادة مف كؿ ما تمتمؾ مف موارد بشرية )ذكاء، معمومات، ميوؿ، قدرات( مف أجؿ 
 تحقيؽ أىدافيا.

(عبارات توضح استفادة الزوجة مف جميع ما لدييا ٙواشتمؿ عمى ) البعد الثاني: التكاصؿ
فاىـ والتحاور تمف موارد بشرية )ذكاء، أفكار، مشاعر، اىمامات، ميوؿ، قدرات( لتعزيز ال

  .بيف أفراد الأسرة
(عبارات توضح قدرة الزوجات ٛواشتمؿ عمى ) البعد الثالث: إدارة المكرد المالي

عينة البحث عمى وضع ميزانية مالية وقدرتيا عمى تحقيؽ الكفاية المالية لتمبية 
 احتياجاتيا. 
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استثمار الزوجة  (عبارات توضح كيفيةٚواشتمؿ عمى ) الكقتمكرد إداره البعد الرابع: 
لوقتيا بما يحقؽ الحياة الأسرية السعيدة وذلؾ عف طريؽ )تحديد اليدؼ، التخطيط، التنفيذ 

 وما يتضمنو مف متابعة ورقابو وتوجية وارشاد، التقييـ(. 
 مقياس العنؼ ضد الزكجة: )إعداد الباحثة(  -ٗ

الزوجة وقد تكوف  إف ىذا المقياس ييدؼ إلى التعرؼ عمى أسباب وأنماط العنؼ الموجو ضد
( عبارة خبرية تقديرية تجب عمييا الزوجة وفقاً لتقدير ثلبثي متدرج متصؿ ٚٙالمقياس مف )

 ( وقد احتوى المقياس عمى:ٖ، ٕ،ٔ)
( عبارة، أسباب ٔٔ(عبارة تقيس ما يمي:شخصية الزوجة )ٕٛ: واشتمؿ عمى )أسباب العنؼ .ٔ

 عبارات(، ٛثقافية واجتماعية )

 عبارات(. ٜأسباب اقتصادية )
عبارة( والاقتصادي  ٕ٘( عبارة تقيس العنؼ المعنوي)ٜٖواشتمؿ عمى )أنماط العنؼ:  .ٕ

 (عبارات كما تدركو الزوجات عينة البحثٚ(عبارات والمادي)ٚ)

 
 ويقصد بيا حساب صدؽ وثبات المقاييس.رابعان: تقنيف الأدكات: 

 صدؽ المقاييس: تـ التحقؽ مف صدؽ أدوات البحث بطريقتيف. -ٔ

 المحتكل:صدؽ  . أ

تـ عرض أدوات البحث في صورتيـ المبدئية عمى بعض الأساتذة المحكميف في   
تخصص إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة وبعض الأساتذة المتخصصيف في مجاؿ التربية 
وعمـ النفس، لمتعرؼ عمى ررائيـ في ادوات البحث مف حيث الملبءمة لميدؼ منيا ومدى 

باط كؿ عبارة بمفيوـ البعد الذي تتضمنو، ومناسبة التقدير صحة صياغة العبارات ومدى ارت
الذي وضع لكؿ عبارة ثـ تفريم بيانات التحكيـ وتبيف اتفاؽ رراء السادة المحكميف عمى صحة 

% كما تـ إجراء بعض التعديلبت عمى صياغة ٜٔ: ٘ٛمعظـ العبارات وذلؾ بنسبة ما بيف 
 عبارات. ٖبعض العبارات وحذؼ 

 بو قدرة المقياس عمى قياس ما وضع لقياسو .يقصد الداخمي: صدؽ الاتساؽ  . ب
 

 مقياس الكفاءة في إدارة مكارد الأسرة : 
   :المقياسصدؽ 

الصدؽ باستخداـ الاتساؽ الداخمي بيف الدرجة الكمية لكؿ محور والدرجة الكمية لممقياس : تـ 
ط )معامؿ ارتباط  بيرسوف( حساب الصدؽ باستخداـ الاتساؽ الداخمي وذلؾ بحساب معامؿ الارتبا
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بيف الدرجة الكمية لكؿ محور )اتخاذ القرار، التواصؿ، الدخؿ، الوقت( والدرجة الكمية لممقياس 
  :)الكفاءة في إدارة موارد الأسرة( ، والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ

 

 الأعشحاٌىفبءح فٟ ئداسح ِٛاسد  ِم١بطٚدسعخ  ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ دسعخ وً ِؾٛس( 6)عذٚي 

 اٌذلاٌخ الاسرجبؽ اٌّم١بط

 1.16 1.533 ارخبر اٌمشاس:  اٌّؾٛس الأٚي
 1.16 1.774 اٌزٛاطًاٌّؾٛس اٌضبٟٔ : 

 1.16 1.596 اٌذخً:  اٌضبٌشاٌّؾٛس 
 1.16 1.715 اٌّؾٛس اٌشاثغ : اٌٛلذ

واحد الصحيح مما ( لاقترابيا مف ال ٔٓ.ٓيتضح مف الجدوؿ أف معاملبت الارتباط كميا دالة عند مستوى ) 
    . المقياسيدؿ عمى صدؽ وتجانس محاور 

 
 
 
 

 الثبات :
،  ، وعدـ تناقضو مع نفسو دقة الاختبار في القياس والملبحظة reabilityيقصد بالثبات 

واتساقو  واطراده فيما يزودنا بو مف معمومات عف سموؾ المفحوص ، وىو النسبة بيف تبايف 
ر إلى الأداء الفعمي لممفحوص ، و تـ حساب الثبات عف الدرجة عمى المقياس التي تشي

 ،  Split-halfإٌٖف١خطريقة التجزئة ، Alpha Cronbachمعامؿ الفا كرونباخ )طريؽ
 (Guttmanجيوتماف   

 
 اٌىفبءح فٟ ئداسح ِٛاسد الأعشح ِم١بطل١ُ ِؼبًِ اٌضجبد ٌّؾبٚس  (2)عذٚي 

 ع١ٛرّبْ اٌزغض خ إٌظف١خ ِؼبًِ اٌفب اٌّم١بط

 1.911 1.942 – 1.556 1.963 ارخبر اٌمشاس:  اٌّؾٛس الأٚي
 1.736 1.776 – 1.765 1.746 اٌزٛاطًاٌّؾٛس اٌضبٟٔ : 

 1.564 1.553 – 1.796 1.526 اٌذخً:  اٌضبٌشاٌّؾٛس 
 1.552 1.924 – 1.562 1.596 اٌّؾٛس اٌشاثغ : اٌٛلذ

 1.791 1.539 – 1.775 1.512 وىً اٌىفبءح فٟ ئداسح ِٛاسد الأعشح ِم١بطصجبد 

يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف جميع قيـ معاملبت الثبات : معامؿ الفا ، التجزئة النصفية     
 . المقياسمما يدؿ عمى ثبات   ٔٓ.ٓ، جيوتماف دالة عند مستوى 

 
 مقياس العنؼ ضد الزكجة :

حور والدرجة الصدؽ باستخداـ الاتساؽ الداخمي بيف الدرجة الكمية لكؿ م صدؽ المقياس:
 الكمية لممقياس :
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تـ حساب الصدؽ باستخداـ الاتساؽ الداخمي وذلؾ بحساب معامؿ الارتباط )معامؿ     
)شخصية الزوجة نفسيا ، أسباب العنؼ  ارتباط  بيرسوف( بيف الدرجة الكمية لكؿ محور
دي( و أنماط العنؼ )معنوي، اقتصادي، ماأسباب ثقافية واجتماعية ، أسباب اقتصادية( 

 والدرجة الكمية لممقياس ، والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ :
 

 أعجبة اٌؼٕل ػذ اٌضٚعخ ِم١بطٚدسعخ  ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ دسعخ وً ِؾٛس (3)عذٚي 

 اٌذلاٌخ الاسرجبؽ اٌّؾبٚس ِم١بط اٌؼٕل

 أعجبة اٌؼٕل

 1.16 1.925 شخظ١خ اٌضٚعخ ٔفغٙب

 1.16 1.756 أعجبة صمبف١خ ٚاعزّبػ١خ

 1.16 1.559 عجبة الزظبد٠خأ

 أّبؽ اٌؼٕل

 1.16 1.762 ػٕل ِؼٕٛٞ

 1.16 1.511 ػٕل الزظبدٞ

 1.16 1.916 ػٕل ِبدٞ

( لاقترابيا مف الواحد  ٔٓ.ٓيتضح مف الجدوؿ أف معاملبت الارتباط كميا دالة عند مستوى ) 
  . المقياسالصحيح مما يدؿ عمى صدؽ وتجانس محاور 

 
   الثبات :
 (Split-half  ،   Guttmanطريقة ، Alpha Cronbachمعامؿ )اب الثبات عف طريؽوتـ حس

 أعجبة اٌؼٕل ػذ اٌضٚعخ ِم١بطل١ُ ِؼبًِ اٌضجبد ٌّؾبٚس  (4)عذٚي 

 ع١ٛرّبْ اٌزغض خ إٌظف١خ ِؼبًِ اٌفب اٌّؾبٚس اٌّم١بط

 1.969 1.962 – 1.914 1.931 شخظ١خ اٌضٚعخ ٔفغٙب أّٔبؽ اٌؼٕل

 1.752 1.527 – 1.765 1.795 ٚاعزّبػ١خأعجبة صمبف١خ 

 1.566 1.913 – 1.542 1.574 أعجبة الزظبد٠خ

 1.772 1.562 – 1.755 1.754 ػٕل ِؼٕٛٞ اعجبة اٌؼٕل

 1.743 1.759 – 1.726 1.759 ػٕل الزظبدٞ

 1.963 1.956 – 1.594 1.927 ػٕل ِبدٞ

 1.572 1.963 – 1.555 1.555 وىً اٌؼٕل ػذ اٌضٚعخ ِم١بطصجبد 

يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف جميع قيـ معاملبت الثبات : معامؿ الفا ، التجزئة النصفية ، جيوتماف 
 . المقياسمما يدؿ عمى ثبات   ٔٓ.ٓدالة عند مستوى 
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 خامسان: نتائج البحث
 أكلان: النتائج الكصفية

 (. ٘فيما يمي وصؼ شامؿ لعينة البحث موضحة في جدوؿ )عينة البحث:  كصؼ -ٔ

 (612( تكزيع افراد العينة كفقان لمخصائص الاجتماعية الاقتصادية )ف= 5جدكؿ )
 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌؼذد اٌفئخ اٌج١بْ

 ِؾً الإلبِخ
 %34.6 22 س٠ل 

 %65.4 136 ؽؼش

 %611 215 الاعّبٌٟ

 ّغزٛٞاٌ

 ٟ ٌٍضٚطزؼ١ٍّاٌ

 %24 50 رؼ١ٍُ صبٔٛٞ ِٚب ٠ؼبدٌٙب

 %32.2 62 رؼ١ٍُ فٛق اٌّزٛعؾ

 %43.0 ١1 رؼ١ٍُ عبِؼٟ ٚفٛق اٌغبِؼٟ

 %611 215 الاعّبٌٟ

 ّغزٛٞاٌ

 ٟ ٌٍضٚعخزؼ١ٍّاٌ

 %22.4 52 رؼ١ٍُ صبٔٛٞ ِٚب ٠ؼبدٌٙب

 %31.3 65 رؼ١ٍُ فٛق اٌّزٛعؾ

 %41.3 06 رؼ١ٍُ عبِؼٟ ٚفٛق اٌغبِؼٟ

 %611 215 الاعّبٌٟ

 ِٕٙخ اٌضٚط

 %26.١ 56  ٚظب ل ؽى١ِٛخ ثّإً٘ ِزٛعؾ، أػّبي ؽشف١خ

 %30.3 63 ٚظب ل ؽى١ِٛخثّإً٘ ػبٌٟ، ِذسط، ِؾبعت

دوزٛس، ؽج١ت، ِٕٙذط، سعبي اػّبي، ػبثؾ ثبٌمٛاد 

 اٌّغٍؾخ أٚ اٌششؽخ، ِذ٠ش
0١ 42.0% 

 %611 215 الاعّبٌٟ

 ِٕٙخ اٌضٚعخ

 %24.4 31 ٚظب ل ؽى١ِٛخ ثّإً٘ ِزٛعؾ، أػّبي ؽشف١خ

 %33.1 42 ٚظب ل ؽى١ِٛخثّإً٘ ػبٌٟ، ِذسط، ِؾبعت

دوزٛس، ؽج١ت، ِٕٙذط، سعبي اػّبي، ػبثؾ ثبٌمٛاد 

 اٌّغٍؾخ أٚ اٌششؽخ، ِذ٠ش
54 42.5% 

 %611 627 اعّبٌٟ اٌضٚعبد اٌلا ٟ ٠ؼٍّٓ 

 ػًّ اٌضٚعخ
 %61.1 122 رؼًّ

 %30.١ 01 لا رؼًّ

 %611 215 الاعّبٌٟ

 ِذح اٌضٚاط

 %22.4 52 عٕٛاد 5ألً ِٓ 

 %40.١ 05 عٕٛاد 61عٕٛاد لألً ِٓ  5ِٓ 

 %31.2 66 عٕٛاد فأوضش 61ِٓ 

 %611 215 الاعّبٌٟ

 الأعشح أفشاد ػذد

 %2١.3 61 أفشاد 4 ِٓ ألًطغ١شح: 

 %42.1 ١0 أفشاد 5 ئٌٟ أفشاد 4 ِِٓزٛعؾ: 

%23.6 4١ أفشاد 5وج١ش: أوضش ِٓ   

 %611 215 الاعّبٌٟ

اٌذخً اٌشٙشٞ 

 ٌلأعشح

 %20.4 5١ ع١ٕخ( 2111ِٕخفغ )ألً ِٓ 

 %41.0 02 ع١ٕخ( 4111ٚألً ِٓ  2111ٛعؾ )أوضش ِٓ ِز

 %2١.0 62 ع١ٕخ 4111أوضش ِٓ 

 %611 215 الاعّبٌٟ

 ( ما يمي:٘يتضح مف جدوؿ )
 % مف الريؼ.ٙ,ٖٗ% مف الزوجات عينة البحث مف الحضر بينما ٗ,٘ٙ -
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جات % بينما كانت نسبة الزو ٔ,ٔٙأف غالبية افراد عينة البحث كانت مف العاملبت بنسبة  -
 %.ٜ,ٖٛغير العاملبت 

 لمزوجة. ٖ,ٔٗلمزوج،  ٛ,ٖٗأف أعمى نسبة أزواج وزوجات عينة البحث تعميـ جامعي بنسبة  -
% ٛ,ٔٗجنية( بنسبة  ٓٓٓٗوأقؿ مف  ٕٓٓٓأعمى نسبة لمدخوؿ تقع في الفئة مف )أكثر مف  -

 %ٗ.ٕٛجنية( بنسبة  ٕٓٓٓوأقميا تقع في الفئة مف )أقؿ مف 

% وأقميف ٔ,ٚٗأفراد( بنسبة  ٘: ٗبحث ينتميف لأسر حجميا متوسط )مف غالبية أفراد عينة ال -
 %.ٙ,ٖٕأفراد( بنسبة  ٘ينتميف لأسر حجميا كبير )أكثر مف 

 كيفية مكاجية العنؼ: -6

 ( التكزيع النسبي لردكد أفعاؿ الزكجات عينة البحث ال تي سبؽ ليف التعرض لأم نمط مف أنماط العنؼ2جدكؿ )
 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ % اٌؼذد سد فؼً اٌضٚعخ

 %4333 91 اٌظّذ ٚاٌجىبء فمؾ

 %6335 25 ِغبدسح إٌّضي

 %6636 23 الاِزضبي اٌٝ الله ٚاٌذػبء ٌٗ ثبٌٙذ٠خ

 %6136 26 اٌذػبء ػٍٝ اٌضٚط

 %433 9 اٌظشاؿ ٌطٍت اٌّغبػذح

 %533 66 ِمبؽؼخ اٌضٚط

 %533 66 ِؼبٍِخ اٌضٚط ثبٌّضً

 %239 6 ؽٍت اٌطلاق

 %234 5 ٚػذَ اػذاد اٌطؼبَ ٌٗ اّ٘بي إٌّضي

 %639 4 أخشٜ

 %611 215 الاعّبٌٟ 

يظير في الجدوؿ السابؽ انخفاض ممحوظ في )اىماؿ المنزؿ وعدـ اعداد الطعاـ لو، طمب الطلبؽ، 
الصراخ لطمب المساعدة، مقاطعة الزوج و معاممة الزوج بالمثؿ( حيث كانت النسب عمى التوالي 

سيدة بنسبة  ٕٛٓ( زوجات فقط مف ٗ%(، كما أفادة )ٖ,٘%، ٖ,٘%، ٖ,ٗ%، ٜ,ٕ%، ٗ,ٕ)
 % بأف ليف ردود أفعاؿ أخرى غير التي تـ الإشارة إلييا بالجدوؿ.ٜ,ٔ

 الشخص الذم طمب منو المساعدة -1
 ( التكزيع النسبي حسب الشخص الذم طمب منو المساعدة7جدكؿ )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ % اٌؼذد اٌشخض اٌزٞ ؽٍت ِٕٗ اٌّغبػذح
 %6662 45 اٌيٚعخأً٘ 

 %060 6 أً٘ اٌيٚط
 %1362 ١ ٕل٠مخ فبهط اٌؼبئٍخ

 %464 3 اٌغ١واْ
 %26١ 2 ِؾبِٟ
 %0 0 اٌْوٛخ

 %464 3 أفوٜ
 %611 65 الاعّبٌٟ 
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سيدة بنسبة  ٛٙيتضح مف الجدوؿ السابؽ أف الزوجات التي تمجأ إلى طمب المساعدة مف شخص 
% يميا طمب المساعدة مف صديقة ٕ,ٙٙت النسبة % وتتجو معظميف إلى أىميف حيث بماٚ,ٕٖ

% ولا توجد زوجات يتجيف لمشرطة لطمب المساعدة. وتتفؽ ىذه النتيجة مع ٕ,ٖٔخارج العائمة بنسبة 
( عدـ وجود احصائيات دقيقة عف حجـ مشكمة العنؼ الذي تتعرض لو ٕٛٓٓ)أسماء غريب وأخروف،

ار بتعرضيف لمعنؼ، خوفاً مف الطلبؽ والحرماف مف النساء في مصر بسبب تردد الكثيرات بشأف الإقر 
 الابناء، أو التعرض لمزيد مف العنؼ. 

 السبب في عدـ طمب المساعدة -6

 ( التكزيع النسبي للأسباب التي تدفع الزكجات بعدـ طمب المساعدة 2جدكؿ )
إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ  اٌؼذد أعجبة ػذَ ؽٍت اٌّغبػذح

% 
 %3463 40 قبٕخ٨ أهغت فٟ ِؼوفخ أؽل ػٓ ؽ١برٟ اٌ

 %26.4 32 ٌؼلَ ى٠بكح اٌّْىٍخ
 %2164 30 ٔظوح اٌّغزّغ ٚاٌؼبكاد ٚاٌزمب١ٌل

 %164 2 ٨ أعل أؽل أصك ثٗ
 %366 5 ٨ فبئلح ِٓ ٍٛت اٌَّبػلح

 %26١ 11 اٌقٛف ِٓ اٌط٩ق أٚ ِغبكهح إٌّيي أٚ اٌٙغو
 %26١ 4 ّق١ٖخ اٌيٚط )هك فؼً اٌيٚط(
 %062 1 َ ا٨فو٠ٓا٨ؽَبً ثبٌقغً ٚاٌٚؼف اِب

 %062 1 ؽت اٌيٚط ٚاٌٖجو ػ١ٍخ
 %062 1 أفوٜ

 %611 641 الاعّبٌٟ 

% ٖ,ٚٙسيدة بنسبة  ٓٗٔيتضح مف الجدوؿ السابؽ أف الزوجات التي لـ تمجأ إلى طمب المساعدة 
وأف أكثر الأسباب التي تمنع الزوجات مف طمب المساعدة رغبتيا في عدـ معرفة أحد عف حياتي 

% يمييا)لعدـ زيادة المشكمة، نظرة المجتمع والعادات والتقاليد( حيث ٖ,ٖٗيث بمات النسبةالخاصة ح
% عدـ ٚ,ٓ%(، وقد أرجعت زوجة واحدة فقط بنسبة ٗ,ٕٔ%، ٗ.ٕٙكانت النسبة عمى التوالي )

المجوء إلى طمب المساعدة لحب زوجيا والصبر عمية. واتفقت ىذ النتييجة مع دراسة )عوض محمد، 
ف المرأة تكوف مكبمة بالموروث الثقافي والعادات والتقاليد، فيمكف أف تتعرض لمعنؼ مف قبؿ ( إٔٓٔٓ

 زوجيا ولكنيا لا تجده المشككمة الوحيده.فيي ترفضو ولكف الحديث عنو قد ييدـ بيتيا.
 ثانيان: نتائج البحث في ضكء الفركض

في إدارة مكارد الأسرة )اتخاذ القرار تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيف كفاءة الزكجة  الفرض الأكؿ:
متغيرات الدراسة )محؿ الإقامة  المستكل التعميمي  تبعا لكحؿ المشك ت  التكاصؿ  الدخؿ  الكقت( 

المستكل الميني  عمؿ الزكجة  مدة الزكاج  عدد أفراد الأسرة  الدخؿ الشيرم( كما تدركو الزكجات عينة 
 اء:لمتحقؽ مف ىذا الفرض تـ إجر و  البحث.
اختبار )ت( لموقوؼ عمى دلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات استجابة عينة البحث إجراء  .أ 

عمى مقياس كفاءة إدارة موارد الأسرة وكؿ متاير مف المتايرات الديموجرافية لمدراسة )محؿ 
الإقامة، تعميـ الزوجة، عمؿ الزوجة، مينة الزوجة، مدة الزواج، عدد افراد الأسرة، الدخؿ 

 (.الشيري

مقياس كفاءة  لموقوؼ دلالة الفروؽ في F.Testإجراء تحميؿ التبايف لإيجاد قيمة )ؼ(  .ب 
 إدارة موارد الأسرة وكؿ متاير مف المتايرات الديموجرافية لمدراسة

    .ممتايرات الديموجرافية لمدراسةل( لإيجاد اتجاه الفروؽ في حالة وجودىا .L.S.Dإجراء اختبار ) .ج 
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 لإقامة محؿ ااٌّزغ١ش الأٚي: 

 ( دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعؾ اعزغبثبد اٌضٚعبد ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ ِم١بط وفبءح ئداسح ِٛاسد الأعشح ٚفمب  ٌّؾً الإلبِخ 9)عذٚي 

ِؾً 
 الإلبِخ

اٌّزٛعؾ 
 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 
 اٌذلاٌخ ) د ( ل١ّخ دسعبد اٌؾش٠خ اٌؼ١ٕخ اٌّؼ١بسٞ

 1.16داي ػٕذ  5.115 216 636 6.291 91.516 ؽؼش
 72 1.761 56.264 س٠ل اٌؾؼشٌؼ ٌظب

ريؼ ال( بيف ٔٓ,ٓوجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) السابؽ يتضح مف الجدوؿ
لصالح الزوجات في  ٛٓٓ,ٛأبعاد مقياس الكفاءة في إدارة موارد الأسرة حيث قيمة اتا  فيحضر الو 

ر أكثر قدرة عمى اتخاذ القرارات الحضر، وقد يرجع ذلؾ إلى أف الزوجات التي يسكنوف الحض
)ذكاء، معمومات، ميوؿ، قدرات، والتواصؿ بيف افراد الأسرة باستخداـ ما تمتمؾ مف موارد بشرية

ميارات( وكذلؾ إدارة الموارد غير البشرية )الماؿ، الوقت( لتحقيؽ أىدافيـ، وىذه النتيجة تتفؽ مع 
 (.ٕ٘ٔٓدراسة )شيماء أحمد،

 لمزكجة كل التعميميالمستاٌّزغ١ش اٌضبٟٔ: 

 مستكل التعميمي لمزكجةم( تحميؿ التبايف لاستجابات عينة البحث عمى مقياس كفاءة إدارة مكارد الأسرة كفقان ل01جدكؿ )
 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد رؼ١ٍُ اٌضٚعخ  

 2 2762.535 5525.171 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
داي ػٕذ  36.672

1.16 
 215 55.622 65667.519 داخً اٌّغّٛػبد

  217  23692.579 اٌّغّٛع

( وجود فروؽ ذات دلالة احصائية في كفاءة عينة البحث في إدارة موارد ٓٔيتضح مف الجدوؿ رقـ )
( ٔٓ.ٓحيث أف قيمة )ؼ( دالة احصائياً عند مستوى دلالة )الأسرة تبعاً لممستوى التعميمي لمزوجة، 

 ( لممقارنات المتعددة وفيما يمي بياف بذلؾ.L.S.Dتجاه دلالة الفروؽ تـ تطبيؽ اختبار )ولبياف ا
مستكل التعميمي  م( دلالة الفركؽ بيف متكسطات استجابات عينة البحث عمى مقياس كفاءة إدارة مكارد الأسرة كفقان ل00جدكؿ )

 لمزكجة

 ِٕخفغ اٌضٚعخ رؼ١ٍُ
 = َ79.119 

 ِزٛعؾ
 = َ56.247 

 ػبٌٟ
َ  =95.236 

   - ِٕخفغ
  - *2.235 ِزٛعؾ
 - **63.954 **66.222 ػبٌٟ

 0601** كاي ػٕل َِزٜٛ                                                                0605* كاي ػٕل َِزٜٛ 

ة يتضح مف الجدوؿ السابؽ وجود فروؽ ذات دلالة احصائية في كفاءة الزوجات عينة البحث في إدار 
موارد الأسرة تبعاً لممستوى التعميمي لصالح المستوى الأعمى، وتفسر الباحثة ذلؾ بأف ارتفاع المستوى 
التعميمي يكسب الزوجة القدرة عمى استخداـ ما تمتمؾ مف موارد بشرية )ذكاء،ميارات، معمومات...( 

مف مواجية ما تتعرض لو لمتواصؿ والتفاىـ بيف افراد الأسرة واتخاذ القرارات بديمقراطية وتعاوف ل
أكدتا  المتاف( ٕٛٓٓ( و ابتساـ محمود )ٖٕٔٓمف  إيناس بدير ) مشكلبت. وأكدت ىذه النتيجة كؿ

 أف لممستويات التعميمية للؤـ دور حيوي ورئيسي في مواجية الصراع والمشكلبت التي تواجييا الأسرة.

 عمؿ الزكجةاٌّزغ١ش اٌضبٌش: 

 كسط استجابات الزكجات عينة البحث عمى مقياس كفاءة إدارة مكارد الأسرة كفقان لعمؿ الزكجة( دلالة الفركؽ بيف مت06جدكؿ )

 اٌذلاٌخ ) د ( ل١ّخدسعبد  اٌؼ١ٕخالأؾشاف اٌّزٛعؾ  ػًّ
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 اٌؾش٠خ اٌّؼ١بسٞ اٌؾغبثٟ اٌضٚعخ

 627 3.131 56.333 رؼًّ
216 23.316 

 1.16داي ػٕذ 
 81 2.746 55.655 لا رؼًّ اٌؼبِلادٌظبٌؼ 

بيف الزوجات ( ٔٓ,ٓوجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) السابؽ يتضح مف الجدوؿ
قيمة اتا بمات مقياس الكفاءة في إدارة موارد الأسرة حيث  العاملبت وغير العاملبت عينة البحث في

كثر سعياً وترجع الباحثة ذلؾ بأف الزوجات العاملبت تكوف أ، العاملبتلصالح الزوجات  ٖٔٓ,ٖٕ
للئستفادة بالمعمومات والمعارؼ والميارات الإيجابية التي تمكنيا مف إدارة مواردىا وتوفر ليا الوقت 

( ٕٔٔٓ( وتختمؼ مع دراسة )الياـ أسعد، ٕ٘ٔٓوالماؿ، وتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة )شيماء أحمد، 
ربات الأسر غير العاملبت  ة لصالحيفي الكفاءة الإدار التي أوضحت أف ىناؾ فروؽ دالة احصائية 

 وقد يرجع ذلؾ لاختلبؼ كؿ مف مكاف وأفراد عينة البحث في الدراستيف.
 لمزكجة  المستكل المينياٌّزغ١ش اٌشاثغ: 

 ( تحميؿ التبايف لاستجابات عينة البحث عمى مقياس كفاءة إدارة مكارد الأسرة كفقان لمستكل مينة الزكجة01جدكؿ )
 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ؼبدِغّٛع اٌّشث ِٕٙخ اٌضٚعخ

 2 6166.633 2132.265 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

42.675 
داي ػٕذ 

1.16 

 

 624 24.196 2957.329 داخً اٌّغّٛػبد

 626  5169.394 اٌّغّٛع

( وجود فروؽ ذات دلالة احصائية بيف الزوجات عينة البحث في ٖٔيتضح مف الجدوؿ )
موارد الأسرة تبعاً لتاير مستوى مينة الزوجة حيث اف قيمة إدارة قياس كفاءة الاستجابة لم

( L.S.D( ولبياف اتجاه الدلالة تـ تطبيؽ اختبار )ٔٓ.ٓ)ؼ( دالة عند مستوى دلالة )
 لممقارنات المتعددة وفيما يمي بياف بذلؾ.

 اءة إدارة مكارد الأسرة كفقان لمستكل مينة الزكجة( دلالة الفركؽ بيف متكسطات استجابات عينة البحث عمى مقياس كف06جدكؿ )

 د١ٔب ِٕٙخ اٌضٚعخ
 = َ61.165 

 ِزٛعطخ
 = َ75.231 

 ػ١ٍب
 = َ92.271 

   - د١ٔب
  - **14.066 ِزٛعطخ

 - **17.040 **31.106 ػ١ٍب

 0601ػٕل َِزٜٛ  ** كاي                                                              0605* كاي ػٕل َِزٜٛ 

( في ٔٓ.ٓيتضح مف الجدوؿ السابؽ وجود فروؽ ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالة )
كفاءة الزوجات عينة البحث في إدارة موارد الأسرة تبعاً لمستوى مينة الزوجة في اتجاه 

(، وتفسر الباحثة ٕٔٚ.ٕٜالزوجات أصحاب المستوى الميني العالي حيث بمم المتوسط )
ارتفاع المستوى الميني لمزوجة يرتبط بمستوى تعميمي أو يزيد مف المسئوليات الممقاه  ذلؾ بأف

عمى عاتقيا وبالتالي تسعى أف تستعيف بكؿ ما تمتمؾ مف موارد لإدارة شئوف أسرتيا وىذا يتفؽ 
 (.ٕٔٔٓمع دراسة )الياـ أسعد، 

  مدة الزكاجاٌّزغ١ش اٌخبِظ: 

 عينة البحث عمى مقياس كفاءة إدارة مكارد الأسرة كفقان لمدة الزكاج ( تحميؿ التبايف لاستجابات05جدكؿ )

 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد ِذح اٌضٚاط
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 2 3085.468 6170.935 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
55.667 

0.01 

 205 55.427 11362.555 داخً اٌّغّٛػبد داي

   207  17533.490 اٌّغّٛع

 ( دلالة الفركؽ بيف متكسطات استجابات عينة البحث عمى مقياس كفاءة إدارة مكارد الأسرة كفقان لمدة الزكاج02كؿ )جد

 ِذح اٌضٚاط
 عٕٛاد 5ألً ِٓ 

 = َ58.234 

 عٕٛاد 61عٕٛاد لألً ِٓ  5ِٓ 

 = َ84.456 

 عٕٛاد فأوضش 61ِٓ 

 = َ76.111 

   - عٕٛاد 5ألً ِٓ 
عٕٛاد لألً ِٓ  5ِٓ 

 ٕٛادع 61
26.222** -  

 - **8.345 **17.877 عٕٛاد فأوضش 61ِٓ 

 0601** كاي ػٕل َِزٜٛ                                                        0605* كاي ػٕل َِزٜٛ 

( وجود فروؽ ذات دلالة احصائية بيف الزوجات عينة البحث في ٘ٔيتضح مف الجدوؿ )
موارد الأسرة تبعاً لتاير مدة الزواج حيث اف قيمة )ؼ( دالة عند الاستجابة لمقياس كفاءة إدارة 

( لممقارنات المتعددة L.S.D( ولبياف اتجاه الدلالة تـ تطبيؽ اختبار )ٔٓ.ٓمستوى دلالة )
( ٔٓ.ٓ( حيث أوضح وجود فروؽ ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالة )ٙٔجدوؿ رقـ )

 ٘وارد الأسرة تبعاً لمدة الزواج في اتجاه مف في كفاءة الزوجات عينة البحث في إدارة م
(، وتفسر الباحثة ذلؾ بأف الزوجة 84.456سنوات حيث بمم المتوسط ) ٓٔسنوات لأقؿ مف 

قد اكتسبت خبرة ومعارؼ وميارات مف المواقؼ التي تقابميا في السنوات الأولى مف الزواج 
 مما يزيد مف كفاءتيا لإدارة مواردىا الأسريو.

 عدد أفراد الأسرةاٌغبدط: اٌّزغ١ش 
 لاستجابات عينة البحث عمى مقياس كفاءة إدارة مكارد الأسرة كفقان لعدد أفراد الأسرةتحميؿ التبايف  (07)جدكؿ 

ِغّٛع  الأعشح أفشاد ػذد
 اٌّشثؼبد

ِزٛعؾ 
 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ اٌّشثؼبد

 2 2902.643 5805.286 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
 205 59.017 12098.555 داخً اٌّغّٛػبد يدا 0.01 49.183

 207  17903.841 اٌّغّٛع

 ( دلالة الفركؽ بيف متكسطات استجابات عينة البحث عمى مقياس كفاءة إدارة مكارد الأسرة كفقان لعدد أفراد الأسرة02جدكؿ )

  أفشاد 4 ِٓ ألً الأعشح أفشاد ػذد
 = َ93.021 

 ئٌٟ أفشاد 4 ِٓ
 أفشاد 6
 = َ80.188 

 فأوضش أفشاد 7
 = َ56.852 

   - أفشاد 4 ِٓ ألً
  - **12.833 أفشاد 6 ئٌٟ أفشاد 4 ِٓ

 - **23.336 **36.169 فأوضش أفشاد 7

( وجود فروؽ ذات دلالة احصائية بيف الزوجات عينة البحث في الاستجابة ٚٔيتضح مف الجدوؿ )
حيث اف قيمة )ؼ( دالة عند مستوى دلالة  لأسرةلعدد أفراد المقياس كفاءة موارد الأسرة تبعاً لتاير 

( حيث ٛٔجدوؿ رقـ )( لممقارنات المتعددة L.S.Dتـ تطبيؽ اختبار )( ولبياف اتجاه الدلالة ٔٓ.ٓ)
في كفاءة الزوجات عينة البحث  (ٔٓ.ٓعند مستوى دلالة ) وجود فروؽ ذات دلالة احصائيةأوضح 

، (93.021أفراد حيث بمم المتوسط ) ٗلأسرة في اتجاه أقؿ مف لعدد أفراد افي إدارة موارد الأسرة تبعاً 
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الأسرة ذات الحجـ الصاير تتيح لمزوجة الاستفادة القصوى مف موارد الأسرة  وتفسر الباحثة ذلؾ بأف
والتفاعؿ والتعاوف بيف جميع أفراد الأسرة لتحقيؽ أىدفيا في سعادة بعيدة عف الصراعات والعنؼ، كما 

لكبير يتسبب في عدـ قدرة الزوجة عمى الاستفادة مف الموارد فتمجأ الى اساليب أف حجـ  الأسرة ا
 فرض الرأي والييمنو مما يتسبب في الصراع والعنؼ بيف الزوجيف.

 الدخؿ الشيرم للأسرةاٌّزغ١ش اٌغبثغ: 
 دخؿ الشيرم للأسرةلاستجابات عينة البحث عمى مقياس كفاءة إدارة مكارد الأسرة كفقان لمتحميؿ التبايف  (09)جدكؿ 

 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد اٌشٙشٞ اٌذخً

 2 2822.698 5645.395 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

 205 81.065 16618.252 داخً اٌّغّٛػبد داي 0.01 34.820

 207  22263.647 اٌّغّٛع

 ة البحث عمى مقياس كفاءة إدارة مكارد الأسرة كفقان لمدخؿ الشيرم للأسرةدلالة الفركؽ بيف متكسطات استجابات عين (61) جدكؿ

 ِٕخفغ اٌشٙشٞ اٌذخً
 = َ74.201 

 ِزٛعؾ
 = َ76.311 

 ِشرفغ
 = َ90.097 

   - ِٕخفغ
  - *2.110 ِزٛعؾ
 - **13.786 **15.896 ِشرفغ

 0601** كاي ػٕل َِزٜٛ                                                                 0605* كاي ػٕل َِزٜٛ 

( وجود فروؽ ذات دلالة احصائية بيف الزوجات عينة البحث في الاستجابة ٜٔيتضح مف الجدوؿ )
حيث اف قيمة )ؼ( دالة عند مستوى  الدخؿ الشيري للؤسرةلمقياس كفاءة موارد الأسرة تبعاً لتاير 

( ٕٓجدوؿ رقـ )( لممقارنات المتعددة L.S.Dاختبار )تـ تطبيؽ ( ولبياف اتجاه الدلالة ٔٓ.ٓدلالة )
في كفاءة ( ٘.ٓو ) (ٔٓ.ٓعند مستوى دلالة ) وجود فروؽ ذات دلالة احصائيةحيث أوضح 

لمستوى الدخؿ الشيري في اتجاه مستوى الدخؿ الزوجات عينة البحث في إدارة موارد الأسرة تبعاً 
ارتفاع مستوى الدخؿ يتيح لمزوجات  احثة ذلؾ بأف، وتفسر الب(90.097حيث بمم المتوسط ) المرتفع

امكانيات تستطيع بيا الاستفادة القصوى مف ما تمتمؾ مف موارد اسرية لتوفير الاحتياجات والمتطمبات 
إيناس المتعددة لأفراد الأسرة مما يجعؿ الأسرة أكثر استقرار، وىذه النتيجة تتفؽ مع كؿ مف دراسة 

التي أكدت أف ارتفاع  مستوى الدخؿ ( ٜٕٓٓودراسة نادية حسف) (ٕٙٓٓ)ماىرورشا عبد العاطي
 كبذلؾ تتحقؽ صحة الفرض الأكؿوجودة أسموب الحياة لممرأة.  يساعد عمى تمكيف المرأة والأسرة

بيف محاكر مقياس العنؼ المكجو ضد الزكجة  احصائياتكجد ع قة ارتباطية دالة  الفرض الثاني:
محاكر مقياس كفاءة الزكجة في إدارة مكارد الأسرة)اتخاذ القرار )أسباب العنؼ  أنماط العنؼ( ك 

 كحؿ المشك ت التكاصؿ  الدخؿ  الكقت( كما تدركو الزكجات عينة البحث.
ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ عمؿ مصفوفة ارتباط بيف محاور مقياس كفاءة الزوجة في إدارة 

( التالي يوضح قيـ معاملبت ٕٔوجة والجدوؿ )موارد الأسرة، وأبعاد مقياس العنؼ الموجة ضد الز 
 .الارتباط
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( مصفكفة معام ت الارتباط بيف محاكر مقياس العنؼ المكجو ضد الزكجة )أسباب العنؼ  أنماط العنؼ( كمحاكر 60جدكؿ )
 .و الزكجات عينة البحثمقياس كفاءة الزكجة في إدارة مكارد الأسرة)اتخاذ القرار كحؿ المشك ت التكاصؿ  الدخؿ  الكقت( كما تدرك

 اٌٛلذ اٌذخً التواصل ارخبر اٌمشاس 
اٌىفبءح ئداسح 

 وىً اٌّٛاسد

 **-0.701 **-0.748 **-0.902 *-0.625 **-0.840 شخظ١خ اٌضٚعخ ٔفغٙب

 **-0.829 **-0.863 **-0.761 **-0.870 **-0.735 أعجبة صمبف١خ ٚاعزّبػ١خ

 **-0.777 **-0.891 *-0.640 **-0.791 **-0.801 أعجبة الزظبد٠خ

 أعجبة اٌؼٕل ػذ اٌضٚعخ
 وىً

0.908-** 0.712-** 0.826-** 0.789-** 0.851-** 

 **-0.742 **-0.928 **-0.842 *-0.609 **-0.772 ػٕل ِؼٕٛٞ

 **-0.799 *-0.634 **-0.945 **-0.756 **-0.925 ػٕل الزظبدٞ

 **-0.812 **-0.914 *-0.619 **-0.835 **-0.726 ػٕل ِبدٞ

 **-0.874 **-0.764 **-0.856 **-0.899 **-0.783 وىً أّٔبؽ اٌؼٕل ػذ اٌضٚعخ

 عٍجٟ -                                              0.05*  داي ػٕذ                                                0.01** داي ػٕذ 

، ٘ٓ.ٓمستوى دلالة يتراوح بيف ) ( وجود علبقة ارتباطية سالبة دالة عندٕٔيتضح مف جدوؿ )
انماط العنؼ( الموجة ضد الزوجة وبيف الكفاءة في إدارة الموارد  –( بيف )أسباب العنؼ ٔٓ.ٓ

الأسرية بأبعادىا )اتخاذ القرار وحؿ المشكلبت، التواصؿ، الدخؿ، الوقت( وتفسر الباحثة ذلؾ بأف 
طيد العلبقات الأسرية والدعوة الى التعاوف الكفاءة في إدارة موارد الأسرة وما يترتب عمية مف تو 

والمشاركة في اتخاذ القرارات تزيد وتستمر في التحسف وحصد نتائجيا الايجابية ويقمؿ ويخفؼ مف 
حدوث الصراعات والعنؼ بيف الزوجيف بأشكالو المختمفة، كذلؾ فاف زيادة الأسباب التي تؤدي الى 

التفاعؿ الأسري والتعاوف واتخاذ القرارات المشتركة مما العنؼ تقمؿ مف كفاءة الزوجة وقدرتيا عمى 
ينعكس بصورة مباشرة عمى كفائتيا في إدارة الدخؿ والوقت كما أف الشعور بوجود عنؼ متلبحؽ قد 

 يؤدي الى حدوث صداـ بيف جميع أفراد الأسرة يؤثر بشكؿ سمبي عمى سعادة الأسرة ورضاىا.
ميا تربط بيف كفاءة الزوجة في إدارة الموارد الأسرة وعلبقتيا ولـ تجد الباحثة أي دراسة في حدود عم

 الثانيكبذلؾ تتحقؽ صحة الفرض بالعنؼ الموجو ضدىا. 
كما  العنؼ المكجة ضد الزكجة مقياستكجد فركؽ  ذات دلالة احصائية بيف  :الثالثالفرض 

ميمي  المستكل تدركو الزكجات عينة البحث كمتغيرات الدراسة )محؿ الإقامة  المستكل التع
لمتحقؽ مف ىذا الفرض تـ و  الميني  عمؿ الزكجة  مدة الزكاج  عدد أفراد الأسرة  الدخؿ الشيرم(.

 اللآتي:
اختبار )ت( لموقوؼ عمى دلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات استجابة عينة البحث إجراء  .أ 

المسوى قامة، وكؿ متاير مف المتايرات الديموجرافية لمدراسة )محؿ الإ العنؼعمى مقياس 
، عمؿ الزوجة، مينة الزوجة، مدة الزواج، عدد افراد الأسرة، الدخؿ التعميمي لمزوجيف

 الشيري(.

 العنؼمقياس  لموقوؼ دلالة الفروؽ في F.Testإجراء تحميؿ التبايف لإيجاد قيمة )ؼ(  .ب 
 وكؿ متاير مف المتايرات الديموجرافية لمدراسة

ممتايرات الديموجرافية لاه الفروؽ في حالة وجودىا ( لإيجاد اتج.L.S.Dإجراء اختبار ) .ج 
    .لمدراسة
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 المتغير الأكؿ: محؿ الإقامة 
 ( دلالة الفركؽ بيف متكسط استجابات عينة البحث عمى مقياس العنؼ ضد الزكجة كفقان لمحؿ الإقامة 66)جدكؿ 

ِم١بط 

 اٌؼٕل
ِىبْ 

 اٌغىٓ

اٌّزٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 اٌؼ١ٕخ

 دسعبد

 اٌؾش٠خ
 اٌذلاٌخ ) د ( ل١ّخ

اعجبة 

 اٌؼٕل

 72 2.659 72.364 س٠ل
206 16.111 

 0.01داي ػٕذ 

 136 4.012 90.225 ؽؼش اٌؾؼشٌظبٌؼ 

 أّٔبؽ اٌؼٕل
 72 3.054 85.523 س٠ل

206 18.889 
 0.01داي ػٕذ 

 136 5.133 105.656 ؽؼش اٌؾؼشٌظبٌؼ 

( بيف ٔٓ,ٓلالة إحصائية عند مستوى دلالة )يتضح مف الجدوؿ السابؽ وجود فروؽ ذات د
محاور مقياس العنؼ الموجو ضد الزوجة حيث قيمة اتا لكؿ مف اسباب  فيحضر الريؼ و ال

( و لصالح الزوجات في الحضر، وقد يرجع 18.889( و )16.111العنؼ وانماط العنؼ )
ويحاولوف  لمعنؼ مف الأزواج اً يسكف الحضر أكثر تعرض اللبتيذلؾ إلى أف الزوجات 

الإنكار باح عنو صمواجيتو أما الزوجات في الريؼ قد يتقبموف العنؼ ولا يرغبوا في الاف
مف والاحتفاظ بمشاعرىف، وكذلؾ تراكـ الإحباطات والضاوط الحياتية اليومية لماالبية العظمي

ردود المقيميف في الحضر يفقده إنسانيتو ويعبر عف رفضو ليذا الواقع القاىر لو في  الأزواج
أفعاؿ تتمثؿ في العنؼ مع زوجتو و ارتكاب جرائـ. وتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة )ناىد رمزي، 

( حيث أظيرت النتائج ارتفاع نسبة الموافقة مف النساء المقيمات في الريؼ عمى حؽ ٕٕٓٓ
 %(. ٕٜالزوج فى معاقبة زوجتو حيث بمات النسبة )
 لمزكج المستكل التعميمياٌّزغ١ش اٌضبٟٔ: 

 مستكل التعميمي لمزكجملاستجابات عينة البحث عمى مقياس العنؼ ضد الزكجة كفقان لتحميؿ التبايف  (61)دكؿ ج
 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد اٌضٚط رؼ١ٍُ ِم١بط اٌؼٕل

اعجبة 
 اٌؼٕل

 

 2 3065.372 6130.745 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

 205 63.454 13008.114 ٌّغّٛػبدداخً ا داي 0.01 48.308

 207  19138.859 اٌّغّٛع

أّٔبؽ 
 اٌؼٕل

 

 2 2801.767 5603.533 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

 205 86.000 17630.094 داخً اٌّغّٛػبد داي 0.01 32.579

 207  23233.627 اٌّغّٛع

ة البحث في يتضح مف الجدوؿ السابؽ وجود فروؽ ذات دلالة احصائية بيف الزوجات عين
الاستجابة لمقياس العنؼ الموجة ضد الزوجة تبعاً لممستوى التعميمي لمزوج، حيث أف قيمة )ؼ( 

( L.S.D( ولبياف اتجاه دلالة الفروؽ تـ تطبيؽ اختبار )ٔٓ.ٓدالة احصائيؿً عند مستوى دلالة )
 لممقارنات المتعددة وفيما يمي بياف بذلؾ.

 ات استجابات عينة البحث عمى مقياس العنؼ كفقان لممستكل التعميمي لمزكج( دلالة الفركؽ بيف متكسط66) جدكؿ

 اٌضٚط رؼ١ٍُ ِم١بط اٌؼٕل
 ِٕخفغ

 = َ85.217 
 ِزٛعؾ

 = َ76.444 
 ػبٌٟ

 = َ61.203 

 اسباب العنؼ
 

   - منخفض
  - **8.773 متكسط
 - **15.241 **24.014 عالي

 منخفض تعميـ الزكج 
 100.160ـ = 

 متكسط
 81.698ـ = 

 عالي
 79.065ـ = 

   - منخفض أنماط العنؼ
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  - **18.462 متكسط 
 - *2.633 **21.095 عالي

 0601** كاي ػٕل َِزٜٛ                                                        0605* كاي ػٕل َِزٜٛ 
( في ٔٓ.ٓة )( وجود فروؽ ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالٕٗيتضح مف الجدوؿ رقـ )

مقياس العنؼ الموجو ضد الزوجة تبعاً لممستوى التعميمي لمزوج في اتجاه الأزواج ذو التعميـ 
(، وترجع الباحثة ذلؾ إلى أف المستوى التعميمي ٕٚٔ.٘ٛالمنخفض حيث بمم المتوسط)

المنخفض لمزوج يزيد مف العنؼ الموجو ضد الزوجة نتيجة شعور الزوج بعدـ قدرتو عمى اشباع 
 . احتياجات الأسرة مما يشعره بالنقص الذي يدفعو إلى ارتكاب العنؼ ضد زوجتو

 لمزكجة المستكل التعميمياٌّزغ١ش اٌضبٌش: 

 لاستجابات عينة البحث عمى مقياس العنؼ ضد الزكجة كفقان لمستكل التعميمي لمزكجةتحميؿ التبايف  (65)جدكؿ 

 ِم١بط اٌؼٕل
 رؼ١ٍُ

 اٌضٚعخ

ِغّٛع 

 اٌّشثؼبد

ؾ ِزٛع

 اٌّشثؼبد
 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ

اعجبة 

 اٌؼٕل
 

ث١ٓ 

 اٌّغّٛػبد

6219.202 3109.601 2 

داخً  داي 0.01 56.429

 اٌّغّٛػبد

11296.728 55.106 205 

 207  17515.930 اٌّغّٛع

 أّٔبؽ اٌؼٕل
 

ث١ٓ 

 اٌّغّٛػبد
5984.648 2992.324 2 

داخً  داي 0.01 55.458

 اٌّغّٛػبد

11061.155 
53.957 

205 

 207  17045.803 اٌّغّٛع

يتضح مف الجدوؿ السابؽ وجود فروؽ ذات دلالة احصائية بيف الزوجات عينة البحث في 
الاستجابة لمقياس العنؼ الموجة ضد الزوجة تبعاً لممستوى التعميمي لمزوجة، حيث أف قيمة 

اتجاه دلالة الفروؽ تـ تطبيؽ اختبار ( ولبياف ٔٓ.ٓ)ؼ( دالة احصائيؿً عند مستوى دلالة )
(L.S.D.لممقارنات المتعددة وفيما يمي بياف بذلؾ ) 
 
 
 
 

 التعميمي لمزكجةمستكل مالعنؼ ضد الزكجة كفقان لدلالة الفركؽ بيف متكسطات استجابات عينة البحث عمى مقياس  (62) جدكؿ

 اٌضٚعخ رؼ١ٍُ ِم١بط اٌؼٕل
 ِٕخفغ

 = َ80.089 

 ِزٛعؾ

 = َ65.991 

 ػبٌٟ

 = َ52.227 

 اعجبة اٌؼٕل
 

   - ِٕخفغ

  - **14.098 ِزٛعؾ

 - **13.764 **27.862 ػبٌٟ

 اٌضٚعخ رؼ١ٍُ 
 ِٕخفغ

 = َ113.087 

 ِزٛعؾ

 = َ94.258 

 ػبٌٟ

 = َ72.361 

 أّٔبؽ اٌؼٕل
 

   - ِٕخفغ

  - **18.829 ِزٛعؾ

 - **21.897 **40.726 ػبٌٟ

 0601** كاي ػٕل َِزٜٛ                                                     0605* كاي ػٕل َِزٜٛ 
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( في ٔٓ.ٓ( وجود فروؽ ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالة )ٕٙيتضح مف الجدوؿ رقـ )
مقياس العنؼ الموجو ضد الزوجة تبعاً لممستوى التعميمي لمزوجة في اتجاه االزوجات ذو التعميـ 

(، وترجع الباحثة ذلؾ إلى أف المستوى التعميمي ٜٛٓ.ٓٛالمنخفض حيث بمم المتوسط)
المنخفض لمزوجة يقمؿ مف قدرتيا عمى مواجية الصراعات وتأثرىا بالأساطير والمعتقدات الخاطئة 

( أف انخفاض ٕٕٓٓمما يتسبب في تعنيفيا. وتتفؽ ىذه النتائج مع دراسة )طريؼ شوقي،
 المستوى التعميمي لمفرد يزيد مف معدؿ عنفو.

 عمؿ الزكجةاٌّزغ١ش اٌشاثغ: 

 دلالة الفركؽ بيف متكسط استجابات عينة البحث عمى مقياس العنؼ ضد الزكجة كفقان لعمؿ الزكجة (67)جدكؿ 

ِم١بط 

 اٌؼٕل

 ػًّ

 اٌضٚعخ

اٌّزٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 اٌؼ١ٕخ

دسعبد 

 اٌؾش٠خ
 اٌذلاٌخ ) د ( ل١ّخ

اعجبة 

 اٌؼٕل
 

 127 2.138 73.908 رؼًّ

206 13.855 
 0.01داي ػٕذ 

 81 3.519 88.024 لا رؼًّ غ١ش اٌؼبِلادٌظبٌؼ 

أّٔبؽ 

 اٌؼٕل
 

 127 2.679 68.905 رؼًّ

206 26.273 
 0.01داي ػٕذ 

 81 4.128 99.715 لا رؼًّ غ١ش اٌؼبِلادٌظبٌؼ 

ف عينة بي( ٔٓ,ٓوجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) السابؽ يتضح مف الجدوؿ
قيمة اتا بمات حيث وذلؾ لصالح الزوجات غير العاملبت  العنؼ ضد الزوجةمقياس  البحث في

 غير العاملبت، لصالح الزوجات ( ٖٕٚ.ٕٙو  ٘٘ٛ.ٖٔ)
وترجع الباحثة ذلؾ اعتماد الزوجة غير العاممة عمى الزوج في معظـ احتياجتيا  وعدـ قدرتيا 

ويزيد مف عنؼ الزوج ليا، اما خروج المرأة لمعمؿ قد  عمى اشباعيا مما يتسبب ليا في الاحباط
يتسبب أيضا في عنؼ الزوج نتيجة لمايرة ولكف تكوف الزوجة قادرة عمى اشباع معظـ رغباتيا 
ومواجية العنؼ نتيجة اكتسابيا قدرة ودراية متنوعة بأساليب التعامؿ مع الصراعات والعنؼ 

ميارات التي تمكنيا مف إدارة مواردىا ومواجية الموجو ضدىا كما يمنحيا العمؿ المعارؼ وال
 التحديات.

 

 

 

 

 لمزكجة  المستكل المينياٌّزغ١ش اٌخبِظ: 
 لاستجابات عينة البحث عمى مقياس العنؼ ضد الزكجة كفقان لمستكل مينة الزكجةتحميؿ التبايف  (62)جدكؿ 

 ِٕٙخ اٌضٚعخ ِم١بط اٌؼٕل
ِغّٛع 

 اٌّشثؼبد

ِزٛعؾ 

 اٌّشثؼبد
 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( ش٠خدسعبد اٌؾ

 اعجبة اٌؼٕل
 

 2 990.720 1981.439 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

 124 29.394 3644.840 داخً اٌّغّٛػبد داي 0.01 33.705

 126  5626.279 اٌّغّٛع

 أّٔبؽ اٌؼٕل
 

 2 1001.168 2002.337 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

 124 26.553 3292.586 داخً اٌّغّٛػبد داي 0.01 37.704

 126  5294.923 ٌّغّٛعا
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( وجود فروؽ ذات دلالة احصائية بيف الزوجات عينة البحث في ٕٛيتضح مف الجدوؿ )
الاستجابة لمقياس العنؼ تبعاً لتاير مستوى مينة الزوجة حيث اف قيمة )ؼ( دالة عند مستوى 

دة وفيما يمي ( لممقارنات المتعدL.S.D( ولبياف اتجاه الدلالة تـ تطبيؽ اختبار )ٔٓ.ٓدلالة )
 بياف بذلؾ.

  دلالة الفركؽ بيف متكسطات استجابات عينة البحث عمى مقياس العنؼ  ضد الزكجة كفقان لمستكل مينة الزكجة (69)جدكؿ 

 ِٕٙخ اٌضٚعخ ِم١بط اٌؼٕل
 د١ٔب

 = َ79.604 

 ِزٛعطخ

 = َ64.466 

 ػ١ٍب

 = َ62.026 

 اعجبة اٌؼٕل

 

   - د١ٔب

  - **15.138 ِزٛعطخ

 - *2.440 **17.578 بػ١ٍ

 ِٕٙخ اٌضٚعخ 
 د١ٔب

 = َ97.222 

 ِزٛعطخ

 = َ86.371 

 ػ١ٍب

 = َ84.203 

 أّٔبؽ اٌؼٕل

 

   - د١ٔب

  - **10.851 ِزٛعطخ

 - *2.168 **13.019 ػ١ٍب

عينة البحث  بيف (ٔٓ.ٓعند مستوى دلالة ) يتضح مف الجدوؿ السابؽ وجود فروؽ ذات دلالة احصائية
مينة الزوجة في اتجاه الزوجات أصحاب المستوى الميني مستوى ؼ ضد الزوجة تبعاً لمقياس العنفي 

إلى صار دائرة معارفيف وعدـ اختلبطيف الباحثة ذلؾ (، وتفسر ٗٓٙ.ٜٚالدنيا حيث بمم المتوسط )
جة عميا تزيد مف أنواع الخبرات الإيجابية التي تكتسبيا الزو ف اليممستويات ال، بينما بالمجتمع الخارجي

العاممة، ووصوؿ الزوجة إلى درجة مف الإستقرار الاقتصادي حيث تصبح معتمدة عمى نفسيا مف الناحية 
ارتفاع نسب مف  (ٕٕٓٓو طريؼ شوقي، ٕٗٓٓ،بوزبوفوىذا ما أكدتو دراسة كؿ مف )بنو  المادية.

 . العنؼ بيف النساء غير العاملبت مقارنة بالزوجات العاملبت
  لزكاجمدة ااٌّزغ١ش اٌغبدط: 

 لاستجابات عينة البحث عمى مقياس العنؼ  ضد الزكجة كفقان لمدة الزكاجتحميؿ التبايف  (11)جدكؿ 

 ِذح اٌضٚاط ِم١بط اٌؼٕل
ِغّٛع 

 اٌّشثؼبد

ِزٛعؾ 

 اٌّشثؼبد
 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ

اعجبة 

 اٌؼٕل
 

 2 2946.354 5892.708 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

 205 70.810 14516.104 ّٛػبدداخً اٌّغ داي 0.01 41.609

 207  20408.812 اٌّغّٛع

 أّٔبؽ اٌؼٕل
 

 2 2843.017 5686.035 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

 205 72.451 14852.385 داخً اٌّغّٛػبد داي 0.01 39.241

 207  20538.420 اٌّغّٛع

 نؼ  ضد الزكجة كفقان لمدة الزكاجدلالة الفركؽ بيف متكسطات استجابات عينة البحث عمى مقياس الع (10) جدكؿ
ِم١بط 

 اٌؼٕل
 ِذح اٌضٚاط

 عٕٛاد 5ألً ِٓ 

 = َ91.277 

 عٕٛاد 61عٕٛاد لألً ِٓ  5ِٓ 

 = َ79.251 

 عٕٛاد فأوضش 61ِٓ 

 = َ60.063 

اعجبة 

 اٌؼٕل
 

   - عٕٛاد 5ألً ِٓ 

  - **12.026 عٕٛاد 61عٕٛاد لألً ِٓ  5ِٓ 

 - **19.188 **31.214 عٕٛاد فأوضش 61ِٓ 

 ِذح اٌضٚاط 
 عٕٛاد 5ألً ِٓ 

 = َ106.612 

 61عٕٛاد لألً ِٓ  5ِٓ 

 عٕٛاد

 = َ91.198 

عٕٛاد  61ِٓ 

 فأوضش

 = َ89.051 

   - عٕٛاد 5ألً ِٓ أّٔبؽ 
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 اٌؼٕل
 

  - **15.414 عٕٛاد 61عٕٛاد لألً ِٓ  5ِٓ 

 - *2.147 **17.561 عٕٛاد فأوضش 61ِٓ 

 0601** كاي ػٕل َِزٜٛ                                                              0605* كاي ػٕل َِزٜٛ 

( وجود فروؽ ذات دلالة احصائية بيف عينة البحث في الاستجابة ٖٓيتضح مف الجدوؿ )
لمقياس العنؼ ضد الزوجة تبعاً لتاير مدة الزواج حيث اف قيمة )ؼ( دالة عند مستوى دلالة 

( ٕٖ( لممقارنات المتعددة جدوؿ رقـ )L.S.Dه الدلالة تـ تطبيؽ اختبار )اتجا( ولبياف ٔٓ.ٓ)
( في مقياس العنؼ ٔٓ.ٓحيث أوضح وجود فروؽ ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالة )

 ٕٚٚ.ٜٔسنوات حيث بمم المتوسط ) ٘ضد الزوجة تبعاً لمدة الزواج في اتجاه أقؿ مف 
جة بمرور فترة الزواج تكتسب خبرة ومعارؼ (، وتفسر الباحثة ذلؾ بأف الزو  ٕٔٙ.ٙٓٔو

مف قدرتيا عمى يزيد وميارات مف المواقؼ التي تقابميا في السنوات الأولى مف الزواج مما 
التصدي لمعنؼ ومواجيتو قبؿ حدوثة عمى عكس الزوجات في بداية الزواج لا تمتمؾ الخبرات 

ذه النتيجة مع دراسة )أمؿ سالـ، زمة لمواجية المشكلبت المختمفة والمتعددة. وتختمؼ ىلبال
الحياة الزوجية وممارسة  ة( التي اوضحت عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف مدٕٕٓٓ

 العنؼ ضد الزوجة، وقد يرجع ذلؾ الى اختلبؼ البيئة التي تـ فييا الدراستيف.
 اٌّزغ١ش اٌغبثغ: ػذد أفشاد الأعشح

 ٚفمب  ٌؼذد أفشاد الأعشح اٌؼٕل  ػذ اٌضٚعخػٍٝ ِم١بط  لاعزغبثبد ػ١ٕخ اٌجؾشرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ  (32)عذٚي 

ِم١بط 

 اٌؼٕل
 الأعشح أفشاد ػذد

ِغّٛع 

 اٌّشثؼبد
 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد

اعجبة 

 اٌؼٕل
 

 2 2828.342 5656.684 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

 205 79.821 16363.401 داخً اٌّغّٛػبد داي 0.01 35.433

 207  22020.085 اٌّغّٛع

أّٔبؽ 

 اٌؼٕل
 

 2 2801.767 5603.533 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

 205 81.522 16712.094 داخً اٌّغّٛػبد داي 0.01 34.368

 207  22315.627 اٌّغّٛع
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ٌؼذد  ٚفمب   اٌؼٕل  ػذ اٌضٚعخدلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطبد اعزغبثبد ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ ِم١بط  (32) عذٚي

 أفشاد الأعشح

 الأعشح أفشاد ػذد ِم١بط اٌؼٕل
  أفشاد 4 ِٓ ألً

 = َ59.009 

 أفشاد 6 ئٌٟ أفشاد 4 ِٓ

 = َ61.428 

 فأوضش أفشاد 7

 = َ83.331 

 اعجبة اٌؼٕل
 

   - أفشاد 4 ِٓ ألً

  - *2.419 أفشاد 6 ئٌٟ أفشاد 4 ِٓ

 - **21.903 **24.322 فأوضش أفشاد 7

 الأعشح أفشاد ػذد 
  أفشاد 4 ِٓ ألً

 = َ85.057 

 أفشاد 6 ئٌٟ أفشاد 4 ِٓ

 = َ87.255 

 فأوضش أفشاد 7

 = َ112.444 

 أّٔبؽ اٌؼٕل
 

   - أفشاد 4 ِٓ ألً

  - *2.198 أفشاد 6 ئٌٟ أفشاد 4 ِٓ

 - **25.189 **27.387 فأوضش أفشاد 7

ياس ( وجود فروؽ ذات دلالة احصائية بيف عينة البحث في الاستجابة لمقٖٔيتضح مف الجدوؿ )
العنؼ ضد الزوجة تبعاً لمتاير عدد أفراد الأسرة حيث اف قيمة )ؼ( دالة عند مستوى دلالة 

( ٕٖ( لممقارنات المتعددة جدوؿ رقـ )L.S.D( ولبياف اتجاه الدلالة تـ تطبيؽ اختبار )ٔٓ.ٓ)
( في ٔٓ.ٓو ٘ٓ.ٓحيث أوضح وجود فروؽ ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالة يتراوح بيف)

(، 83.331أفراد فأكثر حيث بمم المتوسط ) ٚالعنؼ تبعاً لعدد أفراد الأسرة في اتجاه  مقياس
وتفسر الباحثة ذلؾ بأف الأسرة ذو الحجـ الكبير يصعب فييا التواصؿ والحوار ويزيد مف 

تعنيؼ في الصراعات بيف أفراد الأسرة لعدـ القدرة عمى اشباع جميع الاحتياجات مما يتسبب 
 الزوجة.

 الدخؿ الشيرم للأسرة١ش اٌغبثغ: اٌّزغ
 ( تحميؿ التبايف لاستجابات عينة البحث عمى مقياس العنؼ  ضد الزكجة كفقان لمدخؿ الشيرم للأسرة11جدكؿ )

 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد اٌشٙشٞ اٌذخً ِم١بط اٌؼٕل

 اعجبة اٌؼٕل
 

 2 2938.045 5876.091 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

 205 56.687 11620.920 داخً اٌّغّٛػبد داي 0.01 51.829

 207  17497.011 اٌّغّٛع

 أّٔبؽ اٌؼٕل
 

 2 2985.988 5971.977 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

 205 62.688 12851.110 داخً اٌّغّٛػبد داي 0.01 47.632

 207  18823.087 اٌّغّٛع

 استجابات عينة البحث عمى مقياس العنؼ  ضد الزكجة كفقان لمدخؿ الشيرم للأسرة دلالة الفركؽ بيف متكسطات (16) جدكؿ

 اٌشٙشٞ اٌذخً ِم١بط اٌؼٕل
 ِٕخفغ

 = َ87.783 

 ِزٛعؾ

 = َ55.238 

 ِشرفغ

 = َ42.808 

 اعجبة اٌؼٕل
 

   - ِٕخفغ

  - **32.545 ِزٛعؾ

 - **12.430 **44.975 ِشرفغ

 اٌشٙشٞ اٌذخً 
 ِٕخفغ

 = َ104.480 

 ِزٛعؾ

 = َ77.612 

 ِشرفغ

 = َ59.726 

 أّٔبؽ اٌؼٕل
 

   - ِٕخفغ

  - **26.868 ِزٛعؾ

 - *17.886* **44.754 ِشرفغ

وجود فروؽ ذات دلالة احصائية بيف عينة البحث في الاستجابة لمقياس ( ٖٖيتضح مف الجدوؿ )
دالة عند مستوى دلالة حيث اف قيمة )ؼ( الشيري للؤسرة الدخؿ تاير متبعاً ل العنؼ ضد الزوجة
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( حيث ٖٗجدوؿ رقـ )( لممقارنات المتعددة L.S.Dتـ تطبيؽ اختبار )( ولبياف اتجاه الدلالة ٔٓ.ٓ)
( في اتجاه مستوى الدخؿ ٔٓ.ٓعند مستوى دلالة ) وجود فروؽ ذات دلالة احصائيةأوضح 

ييا مستوى الدخؿ ( لأسباب العنؼ، انماط العنؼ يم87.783،104.480المنخفض حيث بمم المتوسط )
واخيرا ذو الدخؿ المرتفع، ورجع الباحثة ذلؾ الى أف الدخؿ والمستوى الاقتصادي للؤسرة  المتوسط

الدخؿ يتيح  مستوىأحدى العوامؿ اليامة والأساسية المؤثرة في العنؼ الموجو ضد الزوجة، فارتفاع 
يج اد التواصؿ والتفاعؿ الإيجابي بيف لمزوجة إمكانيات تزيد مف كفائتيا في إدارة مواردىا الأسرية وا 

جميع أفراد الأسرة وتوفير الوقت والجيد مما يقمؿ مف تعنيؼ الزوجو. ويتفؽ ىذا مع دراسة كؿ مف 
( أنو كمما  ٕٙٓٓأبو نجيمة  ، سفيافٕٕٓٓ، طريؼ شوقي ٖٕٓٓفادية أبو شيبة وماجدة عبد الاني)

  الثالثبذلؾ تتحقؽ صحة الفرض ك . الاقتصادى كمما قؿ العنؼ الزواجىارتفع المستوى 
تختمؼ نسب اسياـ المتغيرات المستقمة المدركسة )تعميـ الزكج  تعميـ الزكجة  مدة الفرض الرابع: 

العنؼ ضد   الحياة الزكجية  مينة الزكجة( مع المتغير التابع )الكفاءة في إدارة مكارد الأسرة
 الزكجة( كما تدركو الزكجات عينة البحث.

  (15)جدكؿ 
لممتغيرات المستقمة )تعميـ الزكج  تعميـ الزكجة  مدة الحياة الزكجية  مينة الزكجة( مع المتغير التابع )الكفاءة في الأىمية النسبية 

 إدارة مكارد الأسرة( تبعان لأكزاف معام ت الانحدار كدرجة الارتباط

غ
اٌّزغ١ش اٌزبث

عشح 
لأ
ٛاسد ا

ئداسح ِ
 

 اٌّزغ١ش اٌّغزمً
ِؼبًِ 

 الاسرجبؽ

ٔغجخ 

 اٌّشبسوخ

         ل١ّخ

 ) ف(
 اٌذلاٌخ

ِؼبًِ 

 الأؾذاس

    ل١ّخ 

 ) د(
 اٌذلاٌخ

 0.01 18.237 0.710 0.01 332.593 0.922 0.960 رؼ١ٍُ اٌضٚعخ

 0.01 10.107 0.459 0.01 102.142 0.785 0.886 رؼ١ٍُ اٌضٚط

 0.01 8.599 0.371 0.01 73.940 0.725 0.852 ِذح اٌؾ١بح اٌضٚع١خ

 0.01 6.762 0.235 0.01 45.721 0.620 0.788 ِٕٙخ اٌضٚعخ

  (12)جدكؿ 
لممتغيرات المستقمة )تعميـ الزكج  تعميـ الزكجة  مدة الحياة الزكجية  مينة الزكجة( مع المتغير التابع )العنؼ الأىمية النسبية 

 ضد الزكجة( تبعان لأكزاف معام ت الانحدار كدرجة الارتباط

غ
اٌّزغ١ش اٌزبث

 

ا
عخ

ٚ
ػذ اٌض

ل 
ٌؼٕ

 

 اٌّزغ١ش اٌّغزمً
ِؼبًِ 

 الاسرجبؽ

ٔغجخ 

 اٌّشبسوخ
 اٌذلاٌخ ل١ّخ) ف(

ِؼبًِ 

 الأؾذاس

    ل١ّخ 

 ) د(
 اٌذلاٌخ

 0.01 10.417 0.581 0.01 108.536 0.795 0.892 رؼ١ٍُ اٌضٚعخ

 0.01 6.043 0.303 0.01 36.520 0.566 0.752 رؼ١ٍُ اٌضٚط

 0.01 8.588 0.488 0.01 73.746 0.735 0.851 ِذح اٌؾ١بح اٌضٚع١خ

 0.01 6.977 0.380 0.01 48.674 0.635 0.796 ِٕٙخ اٌضٚعخ

)تعميـ الزوج، تعميـ الزوجة،  ( مدى الأىمية النسبية لممتايرات المدروسةٖٙ،ٖ٘يتضح مف جدوؿ )
سرة، العنؼ ضد مدة الحياة الزوجية، مينة الزوجة( مع المتاير التابع )الكفاءة في إدارة موارد الأ

تبعا لمعاملبت الانحدار ومعاملبت الارتباط حيث أف قيمة  الزوجة( كما تدركو الزوجات عينة البحث
 الرابعكبذلؾ تتحقؽ صحة الفرض   (.ٔٓ.ٓ)ؼ( وقيـ )ت( دالة عند )
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كجكد اخت ؼ في الأكزاف النسبية لممتغير التابع لمدراسة )الكفاءة في إدارة الفرض الخامس: 
 ضد الزكجة( كما تدركو الزكجات عينة البحث.المكجو العنؼ   الأسرة مكارد

 لكفاءة إدارة مكارد الأسرة كما تدركيا الزكجات عينة البحث الكزف النسبي (17)جدكؿ 

 اٌزشر١ت إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ% اٌٛصْ إٌغجٟ اٌىفبءح فٟ ئداسح ِٛاسد الأعشح

 اٌشاثغ %21.65 269 ارخبر اٌمشاس ٚؽً اٌّشىلاد

 اٌضبٌش %24.66 265 ٌزٛاطًا

 الأٚي %25.66 366 ئداسح اٌّٛسد اٌّبٌٟ

 اٌضبٟٔ %26.55 259 ئداسح اٌٛلذ

  %611 6157 اٌّغّٛع

اٌّإصوح فٟ وفبءح اٌيٚعٗ  أوضو اٌّٛاهك( أْ ئكاهح اٌّٛهك اٌّبٌٟ )كفً ا٤ٍوح( ٠32زٚؼ ِٓ علٚي)

٠ؼًّ ػٍٝ اّجبع ِؼظُ اؽز١بعبد أفواك  %( فبٌلف٦20.61ًكاهح ِٛاهك ا٤ٍوح ؽ١ش ثٍغذ إٌَجخ )

ٛاعٙٗ ا٤ٍوح ا٤ٍوح ِّب ٠ي٠ل ِٓ للهرٙب ػٍٝ ئكاهح ثبلٟ ِب رّزٍه ِٓ ِٛاهك، فبٌقًٍ اٌّبكٞ اٌنٞ ر

٠ٕؼىٌ ػٍٝ اٌَّزٜٛ اٌّؼ١ْٟ ٌُٙ ٚػلَ للهرُٙ ػٍٝ رٛف١و اٌؾ١بح اٌىو٠ّخ ٤فواك ا٤ٍوح ِّب ٠ي٠ل 

ر١ٍٙب ئكاهح اٌٛلذ فبٌٛلذ ٘ٛ اٌؾ١بح ٚ٘ٛ اٌّٛهك  زٗ. اٌٚغٜ ػٍٝ اٌيٚط ٠ٖٚت عبَ غٚجٗ ػٍٝ ىٚع

%( ٚئكاهح اٌٛلذ رؾمك اٌىض١و ِٓ 26.50اٌّإصو فٟ ؽ١بح وً فوك ٨ٚ ٠ّىٓ ى٠بكرٗ ٚوبْ ثَٕجخ )

ا٤٘لاف فٟ اٌٛلذ اٌّقٖٔ ٌٙب.ٚعبء فٟ اٌّورجخ اٌضبٌضخ ئكاهح اٌّٛهك اٌجْوٞ ٚ٘ٛ للهح اٌيٚعخ 

ٛى٠غ اٌَّئ١ٌٛبد ٚا٤كٚاه ٚاٌزؼبْٚ ٚاٌل٠ّموا١ٛخ كافً إٌّبؿ ػٍٝ اٌزٛإً ث١ٓ أفواك ا٤ٍوح ٚر

%(، ث١ّٕب عبء ارقبم اٌمواه ٚؽً اٌّْى٩د فٟ ٔٙب٠خ اٌّٛاهك ثَٕجخ 24.66ا٤ٍوٞ ثَٕجخ )

%( ؽ١ش ٠ؼزّل ػٍٝ وً ِب رّزٍه اٌيٚعخ ِٓ ِؼٍِٛبد ِٚؼبهف ٚللهرٙب ػٍٝ اٌزٛإً ث١ٓ 20.15)

 بئٟ ٌٍٕٛٛي اٌٝ اٌٙلف ٚرؾم١ك اٌَؼبكح ا٤ٍو٠خ.  افواك ا٨ٍوح ٦رقبم اٌمواه إٌٙ

 لمحاركر مقياس العنؼ المكجة ضد الزكجة الكزف النسبي (12)جدكؿ 
 اٌزشر١ت إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ% اٌٛصْ إٌغجٟ اٌّؾبٚس ِم١بط اٌؼٕل

 أعجبة اٌؼٕل

 اٌضبٟٔ %32.7 256 شخظ١خ اٌضٚعخ ٔفغٙب

 اٌضبٌش %29 223 أعجبة صمبف١خ ٚاعزّبػ١خ

 الأٚي %35.3 294 عجبة الزظبد٠خأ

  %611 765 اٌّغّٛع

 أّٔبؽ اٌؼٕل

 اٌضبٟٔ %33.6 279 ػٕل ِؼٕٛٞ

 الأٚي %35.3 365 ػٕل الزظبدٞ

 اٌضبٌش %25.6 233 ػٕل ِبدٞ

  %611 531 اٌّغّٛع

( أْ ِٓ أوضو أٍجبة اٌؼٕف وّب رلهوٙب اٌيٚعبد ػ١ٕخ اٌجؾش ٟ٘ ا٤ٍجبة ٠30زٚؼ ِٓ علٚي)

%( فمٍخ اٌلفً ٚاهرفبع ِؼلي اٌجطبٌخ ٚاهرفبع ا٤ٍؼبه ِغ ى٠بكح 30.3بك٠خ ؽ١ش ثٍغذ إٌَجخ )ا٨لزٖ

 %( فزمجً اٌيٚعخ32.2ثَٕجخ )،ر١ٍٙب ّق١ٖخ اٌيٚعخ اٌّزطٍجبد ٠لفغ اٌيٚط اٌٝ اٌؼٕف ٙل اٌيٚعخ

ّبػ١خ ، ٚرأرٟ ا٤ٍجبة اٌزمبف١خ ٚا٨عز٠ي٠ل ِٓ ػٕف اٌيٚط ٌٙب ٚاٌّٖذ ػ١ٍٗ ٌٍؼٕف ٚػلَ ِٛاعٙزٗ

فبٌؼبكاد ٚاٌزمب١ٌل ٚاٌضمبفخ اٌّزٛاهصخ ٚاٌزٟ رؾًّ فٟ  %(2١فٟ اٌّورجخ اٌضبٌزخ ؽ١ش ثٍغذ إٌَجخ )

طياتيا الرؤية الجاىمية لتمييز الذكر عمى الأنثى مما يؤدي إلى تصاير وتضئيؿ الأنثى ودورىا وفي 
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مطة وممارسة العنؼ عمى المقابؿ تكبير دور الذكر حيث يعطى الحؽ لممجتمع الذكوري لمييمنة والس
 الأنثى منذ الصار وتعويد الأنثى عمى تقبؿ ذلؾ وتحممو والرضوخ إليو.

واتفقت ىذه النتيجة مع نتائج بعض الدراسات في أف القضايا المالية أو المشاكؿ الاقتصادية ىي 
( Zadeh,2006( )Toufique &Razzaque,2011)السبب الأكثر شيوعا لمعنؼ الأسري 

(Ali& Bustamante-gavino,2009)  ،مديحة عبادة(ٕٓٓٙ.) 
أما أنماط العنؼ الممارس ضد الزوجة فقد اوضحت النتائج أف العنؼ الاقتصادي أكثر أنواع العنؼ 

%( وتفسر الباحثة ذلؾ أف معظـ الزوجات عينة ٖ.ٖٛالموجو ضد الزوجات عينة البحث بنسبة )
يؿ الحصوؿ عمى مستوى مف السعادة لنفسيا البحث تتنازؿ عف جزء مف الدخؿ الشخصي ليا في سب

وأبنائيا وتجنب لمعنؼ الموجو ضدىا،مما يجعؿ الزوج يستمر في العنؼ الاقتصادي الموجو ليا، 
%( فإىانة الزوجة والتقميؿ مف شأنيا ٙ.ٖٖويأتي العنؼ المعنوي في المرتبة الثانية بنسبة )
ات الشخصية لمزوج، أما العنؼ المادي يأتي في ومجيوداتيا وعدـ الاىتماـ بمتطمباتيا لتحقيؽ الرغب

المرتبة الثالثة والأخيرة حيث أف عدد قميؿ مف الزوجات عينة البحث ىي التي تتقبؿ العنؼ المادي 
%(، وترى الباحثة أف ضعؼ الزوجة في القدرات ٔ.ٕٛوالإيذاء الجسدي حيث بمات النسبة )

ب المؤدية لمعنؼ المادي ويولد لدى الزوج أحقيتو الإدارية وشخصيتيا في مواجية العنؼ أحد الأسبا
 الخامسكبذلؾ تتحقؽ صحة الفرض  في ممارسة العنؼ المادي ضدىا.

 ممخص النتائج
%، و أعمى نسبة لمدخوؿ تقع في ٔ,ٔٙأف غالبية افراد عينة البحث كانت مف العاملبت بنسبة  -ٔ

 %ٛ,ٔٗجنية( بنسبة  ٓٓٓٗوأقؿ مف  ٕٓٓٓالفئة مف )أكثر مف 

ثر ردود أفعاؿ الزوجات عينة البحث لمواجية العنؼ الموجو ضدىا الصمت والبكاء، ماادرة أك -ٕ
%، ٘.ٖٔ%، ٖ.ٖٗالمنزؿ، الامتثاؿ إلى الله والدعاء حيث بمات النسبة عمى التوالي )

ٔٔ.ٔ.)% 
% ٕ.ٙٙ% مف اجمالي عينة البحث ، ٜٙ.ٕٖالى طمب المساعدة  اللبتي يمجأفالزوجات  -ٖ

 %. ٕ.ٖٔميا لطمب المساعدة يمييا صديقة مف خارج العائمة بنسبة منيف تمجأ الى أى
كفاءة الزوجة في إدارة موارد  في( ٔٓ,ٓوجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) -ٗ

محؿ الاقامة لصالح تبعاً لالأسرة )التواصؿ، اتخاذ القرار وحؿ المشكلبت، الدخؿ، الوقت( 
توى التعميمي لمزوجة لصالح المستوى الأعمى، عمؿ الزوجة الزوجات المقيمات في الحضر، المس

لصالح الزوجات العاملبت، مينة الزوجة اتجاه الزوجات أصحاب المستوى الميني العالي، مدة 
 ٗسنوات، عدد أفراد الأسرة في اتجاه أقؿ مف  ٓٔسنوات لأقؿ مف  ٘الزواج في اتجاه مف 

 الدخؿ المرتفع( كما تدركو الزوجات عينة البحث.  أفراد، مستوى الدخؿ الشيري في اتجاه مستوى

( بيف )أسباب ٔٓ.ٓ، ٘ٓ.ٓوجود علبقة ارتباطية سالبة دالة عند مستوى دلالة يتراوح بيف ) -٘
انماط العنؼ( الموجة ضد الزوجة وبيف الكفاءة في إدارة الموارد الأسرية بأبعادىا  –العنؼ 

 كما تدركو الزوجات عينة البحث. ، الوقت()اتخاذ القرار وحؿ المشكلبت، التواصؿ، الدخؿ
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مقياس العنؼ الموجة ضد  في (ٔٓ,ٓوجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) -ٙ
محؿ الاقامة لصالح الزوجات المقيمات في تبعاً لالزوجة كما تدركو الزوجات عينة البحث. 

لزوجة لصالح الزوجات الحضر، المستوى التعميمي لمزوجة لصالح المستوى المنخفض، عمؿ ا
غير العاملبت، مينة الزوجة اتجاه الزوجات أصحاب المستوى الميني الدنيا، مدة الزواج في 

أفراد فأكثر، مستوى الدخؿ الشيري  ٚسنوات ، عدد أفراد الأسرة في اتجاه  ٘اتجاه مف أقؿ مف
 في اتجاه مستوى الدخؿ المنخفض( 

مدروسة )تعميـ الزوج، تعميـ الزوجة، مدة الحياة الزوجية، تحديد نسب اسياـ المتايرات المستقمة ال -ٚ
مينة الزوجة( مع المتاير التابع )الكفاءة في إدارة موارد الأسرة، العنؼ ضد الزوجة( كما تدركو 
الزوجات عينة البحث تبعا لمعاملبت الانحدار ومعاملبت الارتباط حيث أف قيمة )ؼ( وقيـ 

 (.ٔٓ.ٓ)ت( دالة عند )

مف نتائج البحث وجود اختلبؼ في الأوزاف النسبية لممتاير التابع لمدراسة )العنؼ كما اتضح  -ٛ
ضد الزوجة( وكاف عمى النحو التالي )أسباب العنؼ( جاء في المركز الأوؿ الأسباب 
الاقتصادية، المركز الثاني شخصية الزوجة، المركز الثالث أسباب ثقافية واجتماعية، )أنماط 

الأوؿ العنؼ الاقتصادي، المركز الثاني العنؼ المعنوي، المركز الثالث  العنؼ( جاء في المركز
العنؼ المادي، وكذلؾ وجود اختلبؼ في الأوزاف النسبية لممتاير التابع لمدراسة )الكفاءة في إدارة 
موارد الأسرة( فجاء في المركز الأوؿ إدارة المورد المالي، المركز الثاني إدارة الوقت، المركز 

 التواصؿ، المركز الرابع اتخاذ القرار وحؿ المشكلبت. الثالث 

 سادسان: تكصيات البحث
الزوجات بأىمية إدارة ما تمتمؾ مف موارد لمواجية  توعية إلى تيدؼ عمؿ وورش ندوات عقد -ٔ

 داخؿ الأسرة. العنؼ و التحديات 

السوي وما مستوى الوعي بأىمية الجو الأسري  لرفع برامج إرشادية لمزوجيف وتطبيؽ تصميـ  -ٕ
 يتضمنو مف انتاج جيؿ صالح ورضا عف الحياة. 

تفعيؿ دور المتخصصيف في مجاؿ إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة في إعداد دورات إرشادية  -ٖ
وتثقيفية عمى مستوى المراحؿ التعميمية الجامعية في كيفية اختيار الزوج، الزوجة وتنظيـ 

الطرفيف إلى تفيـ احدىما ابخر وىذا قد يقمؿ العلبقة الصحيحة بيف الزوجيف مما يدفع كلب 
 مف العنؼ بينيما . 

حث الجيات المختصو لتقميؿ نسبة البطالة والحد مف ارتفاع الاسعار والالبء لرفع مستوى  -ٗ
 معيشة الأسرى.
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 المراجع

 المراجع العربية 
افعية العلبقة بيف إدارة الوقت واساليب مواجية الضاوط ود (:6112ابتساـ محمكد عمي ) .ٔ

الانجاز لدى طلبب المرحمة الثانوية، رسالة دكتوراه، معيد الدراسات العميا لمطفولة، جامعة عيف 
  شمس.

 اتخاذ القرار بيف العمـ والابتكار، الدار الجامعية، الاسكندرية. (:6112احمد ) أحمد ماىر .ٕ
لتقاعد لممرأة الخطيط لإدارة مورد الأسرة المالي في مرحمة ا (:6116أريج أحمد آؿ عقراف) .ٖ

 السعودية العاممة، رسالة ماجستير، كمية الاقتصاد المنزلي والتربية الفنية، جده. 
تقدير الذات والرضا الزواجي وعلبقتيما بالعنؼ الموجو ضد  :(6117حمدكنو )اسامة سعيد  .ٗ

الزوجة. بحث مقدـ لممؤتمر الثاني لبرنامج المشاركة الأسرية المناىضة لمعنؼ ضد المرأة، 
 .لقاىرةا

العنؼ الأسري ضد السيدات المترددات عمى العيادات الخرجية  (:6112أسماء غريب ) .٘
بمستشفيات جامعة أسيوط، قسـ تمريض صحة المجتمع، كمية الطب وقسـ طب المجتمع، 

 جامعة أسيوط.

الكفاءة الإدارية للؤـ في ظؿ تطبيقات تكنولوجيا المعمومات  (:6100الياـ أسعد عبد السميع ) .ٙ
 ثرىا عمى تنمية الاتصاؿ لدى الابناء، رسالة دكتوراه، كمية التربية النوعية،جامعة عيف شمس.وأ

الضاوط الاسرية والنفسية، الاسباب والعلبج،  (:6117أماني عبد المقصكد كتياني عثماف ) .ٚ
 مكتبة الانجموا المصرية، القاىرة.

 دنى، الأردف، مكتب الفجر. العنؼ ضد الزوجة فى المجتمع الأر  (:6116أمؿ سالـ العكاد ) .ٛ

علبقة بعض المتايرات النفسية والمعرفية  (:6119أمؿ محمكد الدكة كزينب عبد المحسف) .ٜ
والاجتماعية بمستويات تقبؿ المرأة لمعنؼ،المؤتمر العالمي عف وضع المرأة المسممة في 

 ماليزيا. حقائؽ ورفاؽ، الجامعة الاسلبمية العالمية، كوالالمبور، -المجتمعات المعاصرة
إدارة الوقت كما يراىا الإداريوف في المجمس الأعمى لمشباب في  (:6101إياد محمد عمي) .ٓٔ

 الأردف، رسالة ماجستير ، الجامعة الأردنية، عماف، الأردف.
ا دافعية الزوجة نحو انجاز مسئولياتيا المنزلية وأثر ذلؾ  :(6116ايماف شعباف أحمد إبراىيـ ) .ٔٔ

رسالة دكتوارة غير منشورة ، كمية الاقتصاد المنزلي ، قسـ إدارة المنزؿ  عمى كفاءتيا الإدارية ،
 والمؤسسات ، جامعة المنوفية.



 203 

الدعـ الأسري وعلبقتو بأساليب مواجية أحداث الحياة الضاغطة  (:6101إيناس ماىر بدير ) .ٕٔ
وف، لمشباب الجامعي، مجمة عموـ وفنوف ودراسات وبحوث، العدد الأوؿ، مجمد الخامس والعشر 

 يناير، جامعة حمواف.
الميارات الحياتية ودورىا في تمكيف المرأة  (:6112إيناس ماىر بدير  رشا عبد العاطي راغب) .ٖٔ

العاممة كمدخؿ لمتنمية البشرية، مجمة المؤتمر العربي العاشر للبقتصاد المنزلي، كمية الاقتصاد 
 (، اغسطس، جامعة المنوفية. ٖ( العدد )ٙٔالمنزلي، المجمد )

مفيوـ العنؼ الاسري واسبابو، ورقة مقدمة بالمائده المستديره  (:6112درية العربي محمد)ب .ٗٔ
 الاسباب والاثارا، مركز بحوث ودراسات المرأة الميبية. –الثانية تحت عنوافاالعنؼ العائمي 

   .دار الكنوز الأدبية، بيروت، العنؼ الأسرى (:6116بنػة بكزبكف ) .٘ٔ
التواصؿ الأسري كأداه لتحقيؽ التماسؾ الأسري،  (:6101جميمو بف زاؼ كسامية عزيز) .ٙٔ

المميقى الوطني الثاني حوؿ الاتصاؿ وجودة الحياة الأسرية، كمية العموـ الانسانية، جامعة حدي 
 مرباح، الجزائر.

إعداد القيادات الإدارية لمدارس المستقبؿ في ضوء الجودة  (:6117رافدة عمر الحريرم ) .ٚٔ
 منشر والتوزيع، عماف. الاردف.الشاكمة، دار الفكر ل

ميارات القيادة التربويو في اتخاذ القرارات الإدارية، دار المناىج،  (:6112الحريرم )عمر رافده  .ٛٔ
 عماف.

 ، دار النشر الدولي، الرياض.ٔالإدارة المنزلية الحديثة، ط (:6112ربيع محمكد نكفؿ) .ٜٔ
اجيتو، دار الوفاء لدنيا الطباعة العنؼ ضد المرأة وكيفية مو  (:6112رشدم شحاتو أبك زيد) .ٕٓ

 والنشر، الأسكندرية.
الإدارة ومتايرات العصر بيف النظرية والتطبيؽ، مكتبة عيف شمس،  (:6111زينب محمد حقي) .ٕٔ

 القاىرة.
بداعية لدى مديري ومديرات الإ إدارة الوقت وعمقتيا بالقيادة(:6119) سامي عبد الكريـ احمد .ٕٕ

ميدانية. رسالة ماجستير. جامعة عماف  دراسة،محافظة عمافالمدارس الثانوية الحكومية في 
 ردفالأ :فاالعربية لمدراسات العميا. عم

مستوى ومظاىر العنؼ الزوجى الموجو ضد الزوجة وعلبقتو  (:6112سفياف أبك نجيمة ) .ٖٕ
  .( ٓ٘) ٙٔببعض المتايرات الاجتماعية والسياسية، المجمة المصرية لمدراسات النفسية، 

 أساليب اتخاذ القرارات  الإدارية الفعالية، دار الراية، عماف. (:6112جمده ) سميـ بطرس .ٕٗ
إدارة موارد الاسرة وعلبقتو بالتوافؽ الاجتماعي والدراسي لمطالبو  (:6111سميرة أحمد الفقي) .ٕ٘

 المتزوجة بالمرحمة الجامعية، رسالة ماجستير، كمية التربية للؤقتصاد المنزلي، مكة المكرمة.
 الزواج والعلبقات الاسرية، دار المعرفة الجامعية، الاسكندرية. (:6115كلي )سناء الخ .ٕٙ
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استخداـ الاساليب الكمية في الادارة، الدار الجامعية لمطبع  (:6101سكنيا محمد البكرم ) .ٕٚ
 والنشر والتوزيع، الاسكندرية.

نشر والتوزيع، ، دار الفكر لمٔنظـ دعـ واتخاذ القرارات الإدارية، ط (:6100سيد صابر تعمب ) .ٕٛ
 عماف، الاردف.

القدرة عمى اتخاذ القرار وعلبقتيا بمركز الضبط، دار صفاء  (:6101شير زاد محمد شياب ) .ٜٕ
 لمنشر والتوزيع، عماف.

فاعميو برنامج ارشادي لتنميو وعي ربو الاسره بالاعتبارات  (:6105شيماء أحمد النكيرم) .ٖٓ
رسالو دكتوراه ،كميو تربيو  عمى كفائتيا الاداريو،الارجونوميو في أداء الاعماؿ المنزليو وأثرىا 

 نوعيو،جامعو عيف شمس
الأثار الايجابية والسمبية المترتبة عمى اقتناء اجيزة الاتصاؿ  (:6112صفاء حسيف جميؿ) .ٖٔ

وعلبقتيا بادارة الدخؿ المالي للبسرة، رسالة ماجستير، كمية التربية للبقتصاد المنزلي، جامعة اـ 
 القرى.

)طارؽ ال .ٕٖ  فف إدارة الوقت، دار بف حزـ لمطباعة والنشر، بيروت. (:6116سكيداف كمحمد أكرـ
ومي ، المركز القة المصرية دراسة نفسية استكشافيةالعنؼ في الأسر  (:6116طريؼ شكقي ) .ٖٖ

 .، التقرير الثاني، القاىرة لمبحوث الاجتماعية والجنائية
ذ القرارات في تخطيط المشاريع والرقابة مساىمة لتحسيف فعالية اتخا (:6115عبد الحؽ جناف ) .ٖٗ

عمييا باستخداـ التحميؿ الشبكي، دراسة حالة، شركة كوسيدار، رسالة ماجستير، جامعة محمد بو 
 ضياؼ، الجزائر.

ميارات إدارة الوقت وعلبقتيا بضاوط العمؿ مف وجية نظر موظفي  (:6101عبد الله الباحكث) .ٖ٘
والتنظيـ بالرياض، رسالة ماجستير، كمية الدراسات العميا،  وكالة وزارة المالية لشئوف الميزانية

 جامعة نايؼ العربية لمعموـ الأمنية، المممكة العربية السعودية.
مدخؿ في نظرية تحميؿ المشكلبت واتخاذ  (:6115عبد الله شمس الديف شمس الديف ) .ٖٙ

يا القرارات الإدارية، مركز طوير الإدارة الانتاجية، وزارة الصناعة، سور 
vb\http://almakthabah.net 

العنؼ الأسري، الاسباب والعلبح، مكتبة الانجموا  (:6100عبد الكىاب اسماعيؿ ) .ٖٚ
 المصرية،القاىرة.

فاعميو برنامج ارشادي لاستالبؿ الفراغات المكانيو وعلبقتيا  (:6101عفاؼ عزت رفمو) .ٖٛ
 مجمو الفنوف والعموـ بحث منشر، و لربو المنزؿ،بالكفاءه الاداري

التواصؿ والتفاعمفي الوسط المدرسي، المعيد الوطني لتكويف مستخدمي  (:6119عمى تعكينات) .ٜٖ
 التربية وتحسيف مستواىـ، الجزائر.

http://almakthabah.net/vb
http://almakthabah.net/vb
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نظـ دعـ واتخاذ القرار والأنظمة الذكية، دار الكتب لمنشر والتوزيع،  (:6116عمى فيمي ) .ٓٗ
 الاسكندرية.

العنؼ الأسري الأسباب والعلبج، مكتبة الانجموا  (:6112ي اسماعيؿ عبد الرحمف )عم .ٔٗ
 المصرية، القاىرة.

نظرية القرارات مدخؿ نظري وكمي، دار زىراف، لمنشر  (:6110عمي حسيف كرشاد الساعد ) .ٕٗ
 والتوزيع، عماف.

ابو، دراسة عف العنؼ ضد المراة في السوداف: انماطو واسب (:6101عكض محمد احمد ) .ٖٗ
 احتراـ المجمة السودانية لثقافة حقوؽ الانساف وقضايا التعدد الثقافي، العدد الثاني عشر، نوفمبر.

، دار القمـ لمنشر ٔالإدارة العممية لشئوف الأسرة، ط (:6111فاتف مصطفى كسيير فؤاد ) .ٗٗ
 التوزيع.

ية، التقرير ظاىرة العنؼ داخؿ الأسرة المصر  (:6111فادية أبك شيبة كماجدة عبد الغني ) .٘ٗ
الاجتماعية والجنائية ،  ، المركز القومي لمبحوثالأوؿ العنؼ الأسري: منظور اجتماعي قانوني

 القاىرة.
ممارسة ادارة الوقت واثرىا في تنمية ميارات الابداع الإداري  (:6112فيد عكض الله زاحـ ) .ٙٗ

معة اـ القرى، الممممكة لدى مديري مدارس المرحمة الثانوية، رسالة ماجستير، كمية التربية، جا
 العربية السعودية.

 ، عالـ الكتب، القاىرة.ٜالإدارة المنزلية، ط (:6110ككثر ككجؾ) .ٚٗ
تصورات الشباب لواقع ومستقبؿ العنؼ في  (:6116ليمى عبد الجكاد ك محمد محمد سعد ) .ٛٗ

لمجتمع المجتمع المصري، المؤتمر السنوي الرابع: الأبعاد الاجتماعية والجنائية لمعنؼ في ا
 المصري، المركز القومي لمبحوث الاجتماعية والجنائية، المجمد الثاني، القاىرة.

التواصؿ الاجتماعي انوعو ضوابطو، رثاره ومعوقاتو، الجامعة  (:6106ماجد رجب العبد ) .ٜٗ
 الاسلبمية، غزه.

أنماط العنؼ في العشوئيات ومحدداتو في اطار المفاىيـ  (:6116محمد أحمد العدكم ) .ٓ٘
ستجدة للؤمف، المؤتمر السنوي الرابع: الأبعاد الاجتماعية والجنائية لمعنؼ في المجتمع الم

 المصري، المركز القومي لمبحوث الاجتماعية والجنائية، المجمد الأوؿ، القاىرة.
 القرار الإداري ونظـ دعمو، دار الفكر، الاسكندرية. (:6112محمد الصيرفي ) .ٔ٘
 ة المدرسية الحديثة، دار الشروؽ لمطباعة، عماف، الأردف.الإدار  (:6111محمد عبد القادر ) .ٕ٘
العنؼ في المواقؼ الأسرية: نطاقات وتفاعلبت، مكتبة الانجموا  (:6112محمكد سعيد الخكلي ) .ٖ٘

 المصرية، القاىرة.



 206 

المؤتمر السنوي الرابع: السكف العشوائي والعنؼ الأسري،  (:6116محمكد فيمي الكردم ) .ٗ٘
لجنائية لمعنؼ في المجتمع المصري، المركز القومي لمبحوث الاجتماعية الأبعاد الاجتماعية وا

 والجنائية، المجمد الأوؿ، القاىرة.
أشكاؿ العنؼ ضد المرأة في صعيد مصر، كمية ابداب، جامعة  بعض (:6112مديحة عباده ) .٘٘

 عيف شمس، القاىرة.
مات السياحة الترفييية دراسة مستوى انفاؽ الاسرة السعودية عمى خد (:6115منى حامد مكسى) .ٙ٘

وعلبقو بتخطيط موردىا المالي، دراسة ميدانية بمنطقة مكة المكرمة، رسالة دكتوراه، كمية التربية 
 للؤقتصاد المنزلي، مكة المكرمة.

فاعمية برنامج تعميمي لتنمية القدرة عمى إدارة مورد الوقت (:6116منى عبد الفتاح حجاج) .ٚ٘
دى اطفاؿ المرحمة الأولى مف التعميـ الأساسي، رسالة وعلبقتيا ببعض السمات الشخصية ل

 ماجستير، كمية التربية النوعية، جامعة عيف شمس.
المؤتمر السنوي نحواستراتيجية لمواجية العنؼ في المجتمع المصري،  (:6116منى يكسؼ) .ٛ٘

 الرابع: الأبعاد الاجتماعية والجنائية لمعنؼ في المجتمع المصري، المركز القومي لمبحوث
 ، القاىرة.الثانيالاجتماعية والجنائية، المجمد 

جودة اسموب الحياة لممراة في الوظائؼ الادارية العميا وعلبقتو  (:6119نادية حسف ابك سكينة) .ٜ٘
 (.ٕ(، العدد )ٜٔبمسببات الضاوط، مجمة بحوث الاقتصاد المنزلي، جامعة المنوفية، مجمد)

والنفسية المحددة لاتجاىات الأفراد نحو  بعض المتايرات الاجتماعية (:6116ناىد رمزم) .ٓٙ
العنؼ ضد المرأة ، دراسة مقدمة إلي ندوة المرأة المصرية والتحديات المجتمعية ، المركز القومي 

 .القاىرة ،ٕٕٓٓلمبحوث الاجتماعية والجنائية ، مارس 
العلبقة بيف وعي ربات الأسر بتبسيط  :( 6110رقباف كربيع محمكد نكفؿ ) نعمة مصطفى .ٔٙ

عية الأسكندرية ، المؤتمر السنوى الرابع لجمة وكفاءتيف في إدارة شئوف المنزؿالأعماؿ المنزلي
 ، جامعة الأسكندرية . للآقتصاد المنزلي، كمية الزراعة

نؼ ضد المرأة في المجتمع ، دراسة ميدانية حوؿ الع: العنؼ ضد النساء (ٖٕٓٓ)ىادم محمكد .ٕٙ
 www.amanjorden.org ،الأردني، الأردف
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 .جامعو اـ القرى خمي،كميو الفنوف والتصميـ الدا ببعض سمات الشخصيو،رسالو ماجستير،
فف إدارة الوقت، كيؼ يدير الناجحيف وقتيـ، ترجمة بيت الأفكار  (:6111يكجيف جريسماف) .٘ٙ

 الدولية لمنشر والتوزيع، الرياض، المممكة العربية السعودية.
     المراجع الأجنبية

http://www.amanjorden.org/
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 ممخص البحث
 ة إدارة مكارد الأسرة ك ع قتيا بالعنؼ المكجو ضد الزكجةكفاء

Family resource management efficiency and its relationship to violence 

against the wife 

 مقدـ مف:        أ.ـ./كفاء محمد خميؿ
 جامعة الفيكـ –كمية التربية النكعية  -الأستاذ المساعد بقسـ الاقتصاد المنزلي 

يدؼ البحث الحالي التعرؼ عمى العلبقة بيف كفاءة إدارة الموارد الأسرية والعنؼ الموجو ضد ي
زوجة منجبات ولدييف طفؿ أو أكثر في مراحؿ التعميـ المختمفة تـ  ٕٛٓالزوجة، وتكونت العينة مف )

ظة اختيارىف بطريقة غرضية مف المترددات عمى مراكز الأمومة والطفولة )مراكز الصحة( بمحاف
القاىرة والجيزة، ومف مستويات اجتماعية اقتصادية مختمفة وطبقت عمييـ أستمارة البيانات العامة، 

 مقياس الكفاءة في إدارة موارد الاسرة، مقياس العنؼ الموجو ضد الزوجة، وقد أسفرت النتائج عف:
ء، أكثر ردود أفعاؿ الزوجات عينة البحث لمواجية العنؼ الموجو ضدىا الصمت والبكا .ٔ

%، ٖ.ٖٗماادرة المنزؿ، الامتثاؿ إلى الله والدعاء حيث بمات النسبة عمى التوالي )
ٖٔ.٘ ،%ٔٔ.ٔ.)% 

% ٕ.ٙٙ% مف اجمالي عينة البحث ، ٜٙ.ٕٖيمجئف الى طمب المساعدة  اللبئيالزوجات  .ٕ
 %. ٕ.ٖٔمنيف تمجأ الى أىميا لطمب المساعدة يمييا صديقة مف خارج العائمة بنسبة 

كفاءة الزوجة في إدارة ( بيف ٔٓ,ٓات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )وجود فروؽ ذ .ٖ
موارد الأسرة )التواصؿ، اتخاذ القرار وحؿ المشكلبت، الدخؿ، الوقت( و )محؿ الاقامة 
لصالح الزوجات المقيمات في الحضر، المستوى التعميمي لمزوجة لصالح المستوى الأعمى، 

ت، مينة الزوجة اتجاه الزوجات أصحاب المستوى عمؿ الزوجة لصالح الزوجات العاملب
سنوات، عدد أفراد الأسرة  ٓٔسنوات لأقؿ مف  ٘الميني العالي، مدة الزواج في اتجاه مف 

أفراد، مستوى الدخؿ الشيري في اتجاه مستوى الدخؿ المرتفع( كما  ٗفي اتجاه أقؿ مف 
 تدركو الزوجات عينة البحث. 

( بيف )أسباب ٔٓ.ٓ، ٘ٓ.ٓالة عند مستوى دلالة يتراوح بيف )وجود علبقة ارتباطية سالبة د .ٗ
انماط العنؼ( الموجة ضد الزوجة وبيف الكفاءة في إدارة الموارد الأسرية بأبعادىا  –العنؼ 

 كما تدركو الزوجات عينة البحث. )اتخاذ القرار وحؿ المشكلبت، التواصؿ، الدخؿ، الوقت(

بيف مقياس العنؼ الموجة ضد  (ٔٓ,ٓوى دلالة )وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مست .٘
الزوجة ومتايرات الدراسة و )محؿ الاقامة لصالح الزوجات المقيمات في الحضر، المستوى 
التعميمي لمزوجة لصالح المستوى المنخفض، عمؿ الزوجة لصالح الزوجات غير العاملبت، 

دة الزواج في اتجاه مف أقؿ مينة الزوجة اتجاه الزوجات أصحاب المستوى الميني الدنيا، م
أفراد فأكثر، مستوى الدخؿ الشيري في اتجاه  ٚسنوات ، عدد أفراد الأسرة في اتجاه  ٘مف

 مستوى الدخؿ المنخفض( كما تدركو الزوجات عينة البحث. 

تحديد نسب اسياـ المتايرات المستقمة المدروسة )تعميـ الزوج، تعميـ الزوجة، مدة الحياة  .ٙ
الزوجة( مع المتاير التابع )الكفاءة في إدارة موارد الأسرة، العنؼ ضد الزوجية، مينة 

الزوجة( كما تدركو الزوجات عينة البحث تبعا لمعاملبت الانحدار ومعاملبت الارتباط حيث 
 (.ٔٓ.ٓأف قيمة )ؼ( وقيـ )ت( دالة عند )
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 كما اتضح مف نتائج البحث وجود اختلبؼ في الأوزاف النسبية لممتاير التابع .2
لمدراسة )العنؼ ضد الزوجة( وكاف عمى النحو التالي )أسباب العنؼ( جاء في 
المركز الأوؿ الأسباب الاقتصادية، المركز الثاني شخصية الزوجة، المركز الثالث 
أسباب ثقافية واجتماعية، )أنماط العنؼ( جاء في المركز الأوؿ العنؼ 

الثالث العنؼ المادي، وكذلؾ الاقتصادي، المركز الثاني العنؼ المعنوي، المركز 
وجود اختلبؼ في الأوزاف النسبية لممتاير التابع لمدراسة )الكفاءة في إدارة موارد 
الأسرة( فجاء في المركز الأوؿ إدارة المورد المالي، المركز الثاني إدارة الوقت، 

 المركز الثالث التواصؿ، المركز الرابع اتخاذ القرار وحؿ المشكلبت. 
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Current research  aims to recognize  the relationship between the family 

resource management efficiency and violence against the wife. 

 A sample formed from (208 reproducers wives who have a child or more in 

various stages of education were selected in a prejudice way of the clients at 

the maternity and childhood centers (health centers) in  Cairo and Giza 

governorate and from different socio-economic levels.and apply public data 

Form  ,Measures efficiency in family resource management,and violence 

against wife are used , the outputs resulted in: 

 

1.The Most  reactions from wives who were  research sample to confront 

violence against her silence, tears43.3%, leave the house13.5%,  comply with 

God and pray11.1%.  

2. Wives who ask for help are 32.69% of the total sample, 66.2% of them 

resort to her relative to ask for help, followed by a friend from outside the 

family 13.2%. 

3. There were statistically significant differences at the level of significance 

(0.01) in the wives efficiency in the family resource management 

(communication, decision-making and problem solving, income, time) and 

(Place of residence in favor of wives living in urban areas, the educational 

level of wife in favor of top-level , wife's work for the benefit of working 

wives, the profession of the wife of wives direction of higher vocational level 

owners, the duration of the marriage in the direction of 5 years to less than 10 

years, the number of family members in the direction of less than 4 members, 

monthly income level in the direction of the high-income level)  according to 

wives  who are The research sample. 

4.A negative correlation relationship function at the significance level of 

(0.05, 0.01) between (the causes of violence - the patterns of 

violence)directed against the wife and the efficiency of household resources 

dimensions Management (decision-making and problem-solving, 

communication, income, time) as perceived by research sample wives. 

5.There are statistically significant differences (0.01) between the measure of  

violence against wife and the variables of the study (Place of residence in 

favor of wives living in urban areas, the educational level of wife in favor of 

a low level, the wife's work for the benefit of the wives is employed,and who 
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have lower professional level, duration of marriage in the direction of less 

than 5 years, the number of family members in the direction of 7 persons or 

more, the level of monthly income toward the low-income level) as perceived 

by the wives.research sample  

6. Determine the contribution of the studied independent variables ratios 

(husband education, wife education, married life,  wife career) with the 

dependent variable (efficiency in family resource management, violence 

against the wife) as perceived sample depending on the regression 

coefficients and linkage coefficients where the value ( q) and values (T) 

function at (0.01). 

7.  There is a difference in the relative weights of the study variable (violence 

against the wife) was as follows (the causes of violence) economic reasons 

came in first place, wife character in the second place, and  socio-cultural 

reasons in the third place, (the patterns of violence) economic violence came 

in first place, moral violence came in the second place,  and third is physical 

violence, as well as a difference in the relative weights of the study variable 

(efficiency in family resource management), financial resource management 

came in the first place,   time management came came in the second place 

communication in the third place, decision-making and problem solving. 

 

 

 


