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  مستخلص

ً في تنمية مهارات التنظيم الذاتي  والدافعية للإنجاز  برنامج قائم على التعلم المنظم ذاتيا
  ي الرياضيات لدى تلاميذ المرحلة الابتدائيةوالتفكير الإبداعي ف

هدف هذا البحث إلى معرفة فاعلية برنامج قائم على التعلم المنظم ذاتياً في تنمية مهارات 
التنظيم الذاتي والدافعية للإنجاز والتفكير الإبداعي في الرياضيات لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية. 

الصف الرابع الابتدائي بمدرسة النجم الساطع الليبية وقد تم تطبيقه على مجموعة من تلاميذ 
) والأعداد الكلية ٢بالقاهرة، وقد اختيرت وحدتان من الكتاب المقرر هما وحدتا الأعداد الكلية (

)٣.(  

وقد شملت أدوات البحث على مقياس مهارات التنظيم الذاتي، ومقياس الدافعية للإنجاز، 
  اضيات.واختبار التفكير الإبداعي في الري

ً على تنمية  وقد أشارت نتائج الدراسة إلى فعالية البرنامج القائم على التعلم المنظم ذاتيا
  مهارات التنظيم الذاتي والدافعية للإنجاز والتفكير الإبداعي لدى تلاميذ المجموعة التجريبية.

  كلمات مفتاحية:

 ً   التعلم المنظم ذاتيا

  مهارات التنظيم الذاتي

  التفكير الإبداعي

Abstract 

A Program based on self – regulated learning in Developing Self – Regulation 
Skills,  Achievement Motivation and Creative Thinking, in Mathematics for 

Primary Stage Students 

The aim of this research is to know the effectiveness of a program 
based on self-regulated learning in developing the skills of self-regulation, 
achievement motivation and creative thinking in mathematics among the 
fourth primary grade students, and it was applied to a group of fourth 
primary grade students at Libyan Bright Star School in Cairo. Two units of 
the book were selected, namely the units of total numbers (2) and the total 
numbers (3). 



 ٢٠١٨عشر لسنة  لتاسعالعدد ا                                          مجلة البحث العلمى فى التربية

 

 

٨١

The research tools included self-regulation skills, achievement 
motivation and creative thinking in mathematics. 

The results of the study indicated the effectiveness of the program 
based on self-regulated learning on developing the skills of self-regulation, 
achievement motivation and creative thinking among students of the 
experimental group. 

The keywords: 

- The self-organized learning 
- The self-regulation skills 
- The creative thinking 

  

  المقدمة:

ق  ي تحقي ي تسهم ف ل الت رات والعوام م المتغي ى فه ظهرت في وقتنا الحاضر حاجة ماسة إل
ن  ر م ل أكث م أفض ق تعل ن تحقي لاب م ن الط ي تمك ة الت ون بالكيفي ون يهتم بح التربوي اح، وأص النج

ي ارف والمعلومات الت ة المع امهم بكمي تعلم هو محور  اهتم ل الم تج عن هذا التوجه جع ا، ون يتلقاه
ه  ق أهداف اعياً لتحقي تعلم، س ة ال ي عملي اً ف اركاً إيجابي ه مش ذي يجعل ر ال ة، الأم ة التعليمي العملي
ة  ي طرق وأساليب تدريسية حديث ون عن ضرورة تبن ويين يبحث وطموحاته، وهذا الأمر جعل الترب

  لتعلم الفعال.تساعد التلاميذ على اكتساب مهارات ا

ة  ى كيفي ذ عل دريب التلامي ي ت ة ف ة والمهم اليب الحديث د الأس اً أح نظم ذاتي تعلم الم د ال ويع
ا،  ة البن ذ (مك ل تلمي درات واستعدادات ك اً لق ا، وفق ، ٢٠١٣اكتشاف المعلومات وفهمها والتعامل معه

٢.(  

ةKitsanta, et al, 2003ويشير ( ه عملي اً بأن نظم ذاتي تعلم الم ى ال بواسطتها يستطيع  ) إل
ذات،  ة ال اس إدراك فعالي ى أس ة عل داف أكاديمي ق أه ة لتحقي تراتيجيات معين تخدام اس لاب اس الط
زام  ذات، الالت ة ال ويفترض التعريف أهمية ثلاثة عناصر هي: استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا، فاعلي

  بأهداف الأداء.

راد يم رة من وفي ضوء نظرية المعرفة الاجتماعية فإن الأف نهم ضبط سلوكهم بدرجة كبي ك
ي تطرأ  رات الت ك السلوكيات، وإن التغي ى تل ة عل ائج المترتب ى النت اداتهم عل خلال تصوراتهم واعتق
ي  رات الت ين المثي ربط ب اً لل ا ناتج ن كونه ر م ذاتي، أكث يم ال ات التنظ ا عملي هم فيه لوك تس ى الس عل

  ).٨٧، ٢٠٠٤لدين سعد وعماد أحمد، يتعرض لها الفرد واستجابته لتلك المثيرات (علاء ا
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ث  ة حي ة واجتماعي لوكية ومعرفي ي س ة، فه ة توفيقي اعي نظري تعلم الاجتم ة ال ر نظري وتعتب
ر  ه وتتوسط أث ي تتخلل ة الت تحلل السلوك الاجتماعي، ودافعيته، وتعزيزه على أساس الدوافع المعرفي

  )Zimmerman & Martinez, 1990, 55الوقائع الخارجية. (

ي  ويحدث ة، فف ل البيئي ل الشخصية والعوام ين العوام ن التفاعل ب ة م التعلم وفق هذه النظري
ة  ؤثرات خارجي ط أو بم ة فق نظرية التعلم المعرفي الاجتماعي يكون المتعلم غير متأثر بعوامل داخلي
ة حدوث  ى كيفي تعلم للتعرف عل داخلي لل فقط حيث يتم استخدام كل من التعزيز الخارجي والتفسير ال

  )Codrllta, 2010, 60لتعلم لدى الآخرين. (ا

درة  ة ق ى تنمي ؤدي إل و ي اً، فه نظم ذاتي تعلم الم ة لل ة التربوي ى الأهمي ون عل د التربوي ويؤك
وعي  ق ال و يهتم بتحقي تعلم، فه ي ال تحكم ف ى ال ه عل د من قدرت ه، وتزي المتعلم على التفكير فيما يتعلم

ا يدرس تعلم بم ي الم ة تعلمه للمهمة من خلال زيادة وع تعلم بكيفي ادة وعي الم ى زي ؤدي إل ذا ي ه، وه
تعلم  ارات ال ار مه ى اختي ه عل ى الاستيعاب وقدرت على النحو الأمثل، والوعي بالأداء يزيد قدرته عل
ل  تعلم (وائ اء ال ا أثن ا وتقويمه ا ومتابعته ات وتنظيمه تخدام المعلوم ي اس بة ف ة والمناس ذاتي الفعال ال

  ).٢٥، ٢٠٠٤علي، 

ارات هي Schunk, 2001, 175( صنف البعض ى خمس مه ذاتي إل ارات التنظيم ال ) مه
ارة  وض، ومه ارة تجنب الغم م، ومه ة الفه ارة مراقب مهارة التخطيط، ومهارة إدارة المعلومات، ومه

  التقويم.

ر ( بعض الآخ ا صنف ال ى Collins, et al, 2001, 19كم ذاتي إل ارات التنظيم ال ) مه
د تنسيق المعرفة مثل المعرفة  رار، وتحدي اء الق م، أثن ة الفه رار، ومراقب ة الق الذاتية، والتخطيط لعملي

  الفشل في الفهم، وأساليب علاجه.

ا صنفها كل من (  ,Anthony, & Nitko)، و(Linda Chiang, 1998, 14, 17كم
  ) لثلاث مهارات رئيسية كما يلي:470 ,2001

ذاتي يم ال ارة التنظ اأ) مه رار الإنج وعي بق من ال اه : وتتض ة، والاتج ة الأكاديمي ز للمهم
  الإيجابي نحو المهام الأكاديمية وضبط الانتباه بإنجاز المهام.

ة: وتشمل: ب) المهارات اللازمة لأداء المهام الأكاديمية ة التقريري ة حول المعرف : (المعرف
ارات)،  تراتيجيات والمه ذات والاس ة: (ال ة الإجرائي تخدم المعرف ف تس ول كي ة ح المعرف

تر ارات)، الاس رطية:اتيجيات والمه ة الش تخدم  المعرف اذا تس تخدام ولم ول اس ة ح (المعرف
  الاستراتيجيات والمهارات).

ي تحكم الإجرائ ارات ال د ج) مه اء وبع ل وأثن ارفهم قب لاب لمع ويم الط ارات تق مل مه : وتش
ارات ة ومه التنظيم  إنجاز المهام ومهارات التخطيط الواعي للخطوات والاستراتيجيات لإنجاز المهم

  اللازم لإكمال المهمة وضبط ومراقبة التعلم.



 ٢٠١٨عشر لسنة  لتاسعالعدد ا                                          مجلة البحث العلمى فى التربية

 

 

٨٣

ي،  ل الزغب دت (أم د أك ي ٦٥، ٢٠٠٨وق ذاتي ف يم ال ارات التنظ ف مه ة توظي ى أهمي ) عل
ن أجل  ادة م رات السابقة، وتنظيم الم ل واستدعاء الخب ال العق التعامل مع الرياضيات من خلال إعم

ى أن تحليلها وفهمها، وعند توظيف التلميذ لمهارات ا اج إل و يحت ادة فه م الم لتنظيم الذاتي من أجل فه
ي  تراتيجيات المستخدمة ف دى مناسبة الاس ى م م عل ه، ويحك يفكر في تعلمه فينظم المعرفة الخاصة ب

  مادة الرياضيات، ويراقب مدى تقدمه نحو تحقيق الهدف.

ة،  لا دافعي م ب ه لا تعل ى أن نفس عل اء ال ق علم د اتف از فق ة للإنج ا الدافعي ن أم دوها م د أع وق
ة سواء  تعلم المختلف ي مجالات ال ة ف داف التعليمي ق الأه ا تحقي شروط التعلم الجيد، حيث يتوقف عليه
ع يدفعه  ود داف د من وج ة، حيث لاب ارات المختلف في تحسين المعلومات، أو تكوين الاتجاهات والمه

ى الع ب عل تعلم، والتغل ا ال ي يتطلبه ي مواقف للقيام بالأعمال وأوجه النشاط الت ا ف ي يواجهه ات الت قب
  ).١٤٤، ٢٠٠٦التعلم، وكيف يتصرف معها تصرفاً سليماً تحقق له تعلماً أفضل (سامي ملحم، 

ة ٧٣، ٢٠٠٨وعرفها (أشرف أبو حليمة،  ة وخارجي ) بأنها دافع مركب من عدة دوافع داخلي
  وق داخل المدرسة.تؤثر على سلوك التلميذ وتوجهه وتنشطه في مواقف مختلفة من الامتياز والتف

  وهي كما يلي: )*(ويوجد ثلاثة مكونات للدافعية للإنجاز ترتبط بالأداء الصفي

ة١ ات القيم ة ) مكون ي أهمي داتهم ف ة ومعتق ن أداء المهم ذ م داف التلامي ق بأه ي تتعل : وه
  وفائدة تلك المهمة، وتهتم بالإجابة على السؤال التالي: لماذا أقوم بهذه المهمة؟ وتتكون من:

 ي مهمة التوجه الداخلي للهدف ذ لأسباب اندماجه ومشاركته ف ى أدراك التلمي : يشير إل
ه  اع التوج دل ارتف وق، وي تطلاع، والتف ب الاس دي وح باب: التح ذه الأس ن ه ل وم العم
ر من  ا أكث ي حد ذاته ة ف الداخلي لدى التلميذ على أن مشاركته في المهمة الأكاديمية غاي

 كونها وسيلة.
 ذ جي للهدفالتوجه الخار دى إدراك التلمي : وهو يكمل التوجه الداخلي للهدف ويتعلق بم

يم من  آت، والتقي درجات والمكاف ذه الأسباب: ال ا، ومن ه ة م ي مهم لأسباب مشاركته ف
ي  ه ف إن اندماج اً ف دف مرتفع ارجي لله ون التوجه الخ دما يك ة، وعن رين، والمنافس الآخ

 مهمة العمل يكون وسيلة في حد ذاته.
  ة ةقيم دتها، أي المهم ة وفائ ة المهم ه بأهمي ذ لاهتمام يم التلمي ة بتقي ة المهم ق قيم : تتعل

ذ  دى التلمي ة ل ة المهم اع قيم ة؟ وارتف ذه المهم ي ه د ف اذا أعتق الي: م ؤال الت ق بالس يتعل
  يؤدي إلى زيادة اندماجه في تعلمها.

ا) مكونات التوقع٢ ى أداء المه درتهم عل ي مق ة : وتشمل اعتقاد التلاميذ ف م الدراسية المختلف
  وتتضمن الإجابة على السؤال التالي: هل أستطيع أداء هذه الهمة؟ وتتكون من:

                                                             

)*(  )16-Pintrich, P., 2000a, 15 ،(٢٥٦، ٢٠٠١)، (كمال عطية ،(Barrera, & Brenda, 2010) ،(Cadwell, T, 
2010.(  
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 تعلم دات ال ي ضبط معتق وف تعط تعلم س وداتهم لل أن مجه ذ ب اد التلامي ى اعتق : ويشير إل
 نتائج إيجابية، وأن هذه النتائج تتوقف على ما يقومون به من مجهود.

 تعلم وا ة لأداءفاعلية الذات في ال ع النجاح، وفاعلي ا: توق ع وهم رين للتوق : ويشمل مظه
ة  ا فاعلي أداء المهمة، أم رتبط ب ات الأداء، وي ى توقع ع النجاح إل ث يشير توق ذات، حي ال
ه  ي مهارات ه ف ى ثقت الذات فهو تقرير ذاتي لمقدرة التلميذ على أداء مهمة ما، بالإضافة إل

  وقدراته لأداء تلك المهمة.
ون الوج٣ من داني) المك ية، ويتض ة الدراس و المهم الي نح ل الانفع ى رد الفع تمل عل : ويش

ار)،  ق الاختب ون يتضمن (قل ذا المك ة؟ وه ك المهم اه تل ف أشعر تج الي: كي ؤال الت ى الس ة عل الإجاب
ون  ير المك الي، ويش ون الانفع ي، والمك ون المعرف ا: المك ونين هم ن مك ار م ق الاختب ون قل ويتك

الي  المعرفي إلى الاعتقادات ون الانفع ا يشير المك يئاً، بينم السالبة لدى التلاميذ بأن أداءهم سيكون س
  إلى مظاهر الاستثارة النفسية والوجدانية للقلق.

د  ين وتحدي دى المتعلم ادة الرياضيات ل ة للإنجاز م ة الدافعي رورة تنمي ويتضح مما سبق ض
ذ من  الاستراتيجيات والأنشطة التدريسية التي تساعد في تحقيق ذلك، ين التلامي ي تمك مما قد يسهم ف

ل  تذكار، وح ادأة والاس لال المب ن خ هم م ى أنفس ا عل دون فيه ام يعتم ن مه يهم م ند إل ا يس ام بم القي
  الواجبات وتحمل المسئولية أثناء إنجاز المهام والأنشطة الرياضية المكلفين بها.

ي ر الت واع التفكي داً  أما بالنسبة للتفكير الإبداعي فهو أحد أهم أن اً متزاي ولى اهتمام يجب أن ت
اج  ي إنت ي تسهم ف ار الت ديم الأفك ي تق من قبل القائمين على العملية التعليمية وذلك للأهمية القصوى ف
ي تسهم  اهج الت ن المن اهج الرياضيات م كل ما هو جديد في ظل الأحداث سريعة التطور، وتعتبر من

رات  ن خب منه م ا تتض ر، لم ارات التفكي ة مه ي تنمي ة ف ذ المرحل ارات لتلامي ن مه به م ا تكس وم
ة  ذه المرحل ة ه راً لأهمي رى، نظ يم الأخ ل التعل ية لمراح دة الأساس ر القاع ي تعتب ة، الت الابتدائي
ارات  اب مه ى اكتس ذ عل درة التلامي دى ق ى م رف عل ا، والتع داعي به ر الإب ة التفكي رورة تنمي وض

ة لة النهائي ر المحص ي تعتب تعلم الت ذاتي لل يم ال ماعيل،  التنظ د إس تعلم (محم تراتيجيات ال ، ٢٠٠٥لاس
داعي نجد أنها ٢٣ ر الإب ي مجال التفكي ة بعض الدراسات والبحوث السابقة ف )، ومن خلال مراجع

ذه  رض له ي ع ا يل الة، وفيم ة، الأص ة، المرون ي: الطلاق ارات ه ك المه رز تل ى أن أب ت عل اتفق
  المهارات:

  ):Fluency) الطلاقة (١

ة تساعد الطلاقة في  ار ذات العلاق ى الأفك ة المدى إل الانتقال بيسر وسهولة من الذاكرة طويل
كلة  ل المش ع ح ريع م هل والس ل الس ي التعام اعد ف ا يس ة، م ث والمناقش روح للبح وع المط بالموض

  ).٥٣، ٢٠٠٦والتصدي لها، ووضع القرارات واتخاذها، والتفكير بطرق إبداعية (فايز العنزي، 

  ):Flexibility) المرونة (٢

ة،  رؤى التقليدي ار وال ائج والأفك ن النت د م و أبع ا ه ارات لم ادة الخي ي زي ة ف ل المرون تتمث
درة  ادة ق ة، وزي طة الإبداعي ادة الأنش رى، وزي ر الأخ ات النظ ى وجه الاطلاع عل ة ب ماح للطلب والس
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ري،  ايز العم ر التباعدي (ف ن التفكي ر كجزء م ، ٢٠٠٦الطلبة على تغيير اتجاه فكرهم من وقت لآخ
٥٥.(  

ا،  ل تعلمه ي كل مراح ة ف ة المختلف فالمتعلم في دراسته للرياضيات يمارس الأنشطة التفكيري
ابقة ذات  ات الس ات والمعلوم ين المعطي ات ب إدراك العلاق روراً ب ذكر، وم ي للت د العقل ن الجه دءاً م ب

ذه الخطوات لل ين ه الربط ب اء ب ا، وانته ى العلاقة بالمشكلة، واستخلاص خطوات الحل فيه توصل إل
ة،  ه دراسة (عزو عفان ا أشارت إلي ذا م ر ٦٧، ٢٠٠٤الحل الصحيح، وه ارات التفكي ة مه ) أن تنمي

رة،  و عمي ات أب ا أشارت (محب ، ٢٠٠٢الإبداعي من الأمور الضرورية عند دراسة الرياضيات، كم
ر الإ١٨ ى التفكي ذ عل ك ) أنه ينبغي على مؤسسات التعليم بأنواعها المختلفة تدريب التلامي داعي وذل ب

ان  اء بمجرد الإتق دة ومتطورة لتجاوز الاكتف من خلال إعادة صياغة المناهج واستخدام أساليب جدي
  المعرفي للفروع العلمية.

يم الرياضيات  ال تعل ي مج اً ف نظم ذاتي تعلم الم تخدام ال ة لاس اك حاج بق أن هن ا س يتضح مم
ة، لتنمية مهارات التنظيم الذاتي، والدافعية للإنجاز، وال ة الابتدائي ذ المرحل دى تلامي داعي ل ر الإب تفكي

ي  اه ف ر واتج ة للتفكي ا طريق ب، ولكنه ات فحس ائق والمعلوم ن الحق ة م ت مجموع يات ليس فالرياض
ذ  ى التلامي ائق إل يل الحق ى توص ها عل ر تدريس ب ألا يقتص ه يج ة، وعلي كلات المختلف ة المش مواجه

ة الح ائق وطريق اف الحق تم باكتش ب أن نه ن يج ع ولك ا م ا وعلاقته ا وتنظيمه ا وتقييمه ول عليه ص
  غيرها.

  الإحساس بالمشكلة: نبع من خلال:

ال  ي مج رات البحث ف ت بمتغي ي اهتم وث والدراسات السابقة الت ى البح لاع عل أولاً: الاط
  تعليم الرياضيات، تم استخلاص ما يلي:

رات (التحصيل )١ د من المتغي ة العدي ي تنمي اً ف تعلم المنظم ذاتي ة ال يم أهمي ارات التنظ ، مه
  الذاتي، الإنجاز الأكاديمي، الدافعية للإنجاز، حل المشكلات).

دى  )٢ داعي ل ر الإب از والتفكي ة للإنج ذاتي والدافعي يم ال ارات التنظ ة مه ام بتنمي الاهتم
 المتعلمين.

ة، والرياضيات بصفة خاصة  )٣ ة) بصفة عام م الباحث قلة الدراسات العربية (على حد عل
تعلم التي تناولت العلا ذاتي لل ارات التنظيم ال قة بين التعلم المنظم ذاتياً وتنمية كل من مه

ع  ف الراب ذ الص دى تلامي يات ل ي الرياض داعي ف ر الإب از والتفكي ة للإنج والدافعي
و  ية ه ول الدراس ي الفص ائد ف ي الس لوب التدريس د أن الأس ا نج ث إنن دائي، حي الابت

  اً على الموقف التعليمي ومتحكماً فيه.الطريقة المعتادة، والتي تجعل المعلم مسيطر
ي  داعي ف ر الإب ة التفكي ادت بتنمي ي ن ة الت ة والعالمي ؤتمرات العربي ى الم ثانياً: الاطلاع عل

  مجال تعليم الرياضيات مثل:

وقين ( وبين والمتف ة الموه ر لرعاي ي العاش ي العرب ؤتمر العلم د جاءت )٢٠١٣أ) الم ، وق
  أهم توصياته:
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 ر أن تهيئ المدارس ال ارات التفكي ة مه رامج تنمي ق ب لازم لتطبي اخ ال بة والمن ة المناس بيئ
 الإبداعي.

  ل رورة التكام ع ض ة، م ات التربي وبين بكلي دعين والموه م المب داد معل م لإع اح قس افتت
ل  رامج إعداد وتأهي ي ب اني ف وي والتف والترابط بين جوانب الإعداد والتخصص والترب

 معلم هذه الفئات.
  داعي من خلال تدريب المعلمين ر الإب ارات التفكي ة مه على ممارسة استراتيجيات تنمي

دريب من المتخصصين  ائمون بالت ون الق ى أن يك إقامة دورات تدريبية وورش عمل عل
  في جمال الإبداع والموهبة.

  وقد جاءت أهم توصياته:: )*(ب) المؤتمر الدولي حول تعليم الرياضيات والعلوم

 يم الت ايا تعل ام بقض م الاهتم ن أه د م ي تع اص والت كل خ داعي بش ام والإب كل ع ر بش فكي
  العوامل في تنمية المواهب وتطويرها.

  ة ب الإبداعي درات الطال وير ق ادة تط ارات لزي ة والاختب البرامج الإثرائي ام ب الاهتم
 ومهاراته.

  ر زة للتفكي ارات المحف تراتيجيات والمه داعي والاس دريس الإب ارات الت ام بمه الاهتم
 لب قادراً على معرفة كيف يتعلم، ولماذا يتعلم، وزيادة ثقته بنفسه وقدراته.ليصبح الطا

  اليب تبدالها بأس ين واس ى التلق د عل ي تعتم ة الت دريس التقليدي اليب الت ن أس اد ع الابتع
دة  ار جدي رح أفك ذاتي وط تعلم ال اف وال ى الاستكش ة عل جع الطلب ي تش دريس الت الت

  ومبتكرة.
  اء دراسة استطلاعية لتدعيم إحساسها بالمشكلة من خلال:ثالثاً: قيام الباحثة بإجر

دي،  )١ عبان هري تعلم (ش ذاتي لل يم ال ارات التنظ اس مه ق مقي ة )٢٠٠٧تطبي ى عين : عل
دائي ( ع الابت ف الراب ذ الص ن تلامي تطلاعية م نجم ٢٠اس ة ال ذة بمدرس ذاً وتلمي ) تلمي

  ياس كالآتي:الساطع الليبية بمدينة نصر، محافظة القاهرة وكان نتيجة المق
  )١جدول (

  نتائج تطبيق مقياس مهارات التنظيم الذاتي للتعلم على عينة استطلاعية

  التوسع  التسميع  المهارة
المراقبة 

  الذاتية
تنظيم 
  الذات

  التخطيط  التنظيم
تعلم 
  الأقران

البحث 
عن 

  مساعدة

مهارات 
إدارة 
  المصدر

تنظيم 
  الجهد

%  ١٠  ٧  ٥  ١٤  ١٨  ١٦  ١٢  ١٤  ١٢  ٢٢  

  الجدول السابق تدني مهارات التنظيم الذاتي لدى تلاميذ العينة الاستطلاعية.يتضح من 

                                                             

(*) Hidayat, D., E. Nurlaelah, and J. A. Dahlan. "Rigorous Mathematical Thinking Approach to 
Enhance Students' Mathematical Creative and Critical Thinking Abilities. Journal of Physics: 
Conference Series. Vol. 895, No. 1, IOP. Publishing. 2017. 
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ة)٢ داد الباحث يات (إع ي الرياض داعي ف ر الإب ار التفكي ق اختب ة ) تطبي س العين ى نف : عل
  الاستطلاعية السابقة وكانت نتيجة الاختبار كالآتي:

  )٢جدول (

  لعينة الاستطلاعية السابقةنتائج اختبار التفكير الإبداعي في الرياضيات على ا

  الأصالة  المرونة  الطلاقة  المهارة

%  ٠  ١٠  ٢٠  

  يتضح من الجدول السابق تدني مهارات التفكير الإبداعي لدى تلاميذ العينة الاستطلاعية.

ودة  ي الرياضيات مفق داعي ف بناء على ما سبق، نجد أن مهارات التنظيم الذاتي والتفكير الإب
يات،  ص الرياض ل حص ة داخ ية حديث تراتيجيات تدريس رامج واس تخدام ب ى اس دعو إل ذي ي ر ال الأم

وير طرق  ي تط ة للإسهام ف ون محاول لتنميتهم لدى التلاميذ، ومن هنا جاءت فكرة البحث الحالي لتك
ي  اً ف نظم ذاتي تعلم الم تدريس الرياضيات بالمرحلة الابتدائية وذلك من خلال تقديم برنامج قائم على ال

  التنظيم الذاتي والدافعية للإنجاز والتفكير الإبداعي. تنمية مهارات

  مشكلة البحث:

ي  دني ف د ت ة: يوج ارة الآتي ي العب الي ف ث الح كلة البح د مش ن تحدي دم أمك ا تق ى م اء عل بن
ي  داعي ف ر الإب ة للإنجاز والتفكي ذاتي والدافعي مستوى بعض التلاميذ في اكتساب مهارات التنظيم ال

ي الرياضيات لدى بعض تلا ادة الت ة المعت ى الطريق دني إل ذا الت ع ه د يرج ة، وق ة الابتدائي ذ المرحل مي
اول  ا يح ن هن تخدمة، وم ويم المس اليب التق وى أو أس يات أو المحت ي الرياض م معلم تخدمها معظ يس
ة  ذاتي والدافعي ارات التنظيم ال ة مه ي تنمي اً ف نظم ذاتي تعلم الم ى ال البحث الحالي تقديم برنامج قائم عل

  از والتفكير الإبداعي في الرياضيات لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية.للإنج

  منهج البحث:

وعتين  ي ذي المجم ي باستخدام التصميم التجريب نهج شبه التجريب لقد اتبع في هذا البحث الم
اً)،  نظم ذاتي تعلم الم ى ال المتكافئتين، إحداهما مجموعة تجريبية (تدرس الوحدتين وفق برنامج قائم عل

  خرى ضابطة (تدرس الوحدتين وفق الطريقة المعتادة).والأ

  أدوات البحث:

  أعدت الباحثة الأدوات التالية:

  أولاً: الأدوات التعليمية:
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  :ن ة بكل م ون من أسس خاص اً وتتك نظم ذاتي تعلم الم ى ال ائم عل امج ق ة بأسس برن قائم
ائل والأ ية، والوس راءات التدريس وى والإج يم دروس المحت داف، وتنظ طة (أه نش

  التعليمية، وأساليب التقويم).
 .برنامج تنفيذي في ضوء الأسس السابقة 
 ) ة داد الكلي دتي "الأع ي وح ذ ف ل التلمي ة (٢دلي داد الكلي ق ٣)، والأع داده وف تم إع )" ي

 برنامج قائم على التعلم المنظم ذاتياً ووفق أسسه.
 .دليل المعلم يتم إعداده وفق البرنامج لتدريس الوحدتين  

 ً   : أدوات القياس:ثانيا

 .مقياس مهارات التنظيم الذاتي  
 .مقياس الدافعية للإنجاز 
 .اختبار التفكير الإبداعي في الرياضيات في الوحدتين  

  أهمية البحث:

  قد يفيد البحث كلاً من:

تعلم مخططي مناهج الرياضيات )١ تفادة من ال ة الاس ى إمكاني رهم إل ه نظ : من خلال توجي
رورة المنظم ذاتياً ومسايرة الات ى ض د عل ي تؤك جاهات الحديثة في تعليم الرياضيات الت

ة  ي المرحل داعي ف ر الإب ة للإنجاز، والتفكي تعلم، والدافعي تنمية مهارات التنظيم الذاتي لل
  الابتدائية.

يات )٢ ي الرياض ارات معلم ة مه ة بتنمي رورة العناي ى ض ارهم إل ه أنظ لال توجي ن خ : م
ار  التنظيم الذاتي، وتقديم مقياس للتنظيم ة للإنجاز، واختب اس للدافعي تعلم، ومقي ذاتي لل ال

دتي  ي وح م ف ل المعل ذ ودلي دليل التلمي يات ب ي الرياض د معلم داعي، وتزوي ر الإب التفكي
 )".٣)، والأعداد الكلية (٢"الأعداد الكلية (

ذ )٣ ر التلامي اً والتفكي از ذاتي ة للإنج ذاتي والدافعي يم ال ارات التنظ ة مه لال تنمي ن خ : م
ق الإبداع ي تحقي ي في الرياضيات لديهم وبالتالي يستطيعون تنظيم تعلمهم وهذا يساعد ف

 مستوى أفضل من التحصيل الدراسي.
ارات الباحثين )٤ ة مه ي تنمي ة ف وث التربوي ن البح د م ام المزي : من خلال فتح المجالات أم

ة  ي مراحل تعليمي داعي ف ر الإب ة للإنجاز والتفكي تعلم والدافعي ذاتي لل ة، التنظيم ال مختلف
ه  ه ونماذج ه وخصائص اً ومكونات نظم ذاتي تعلم الم ن: ال ل م ن ك ري ع ار نظ ديم إط وتق
ه  داعي وتنميت ر الإب ومهاراته واستراتيجياته، الدافعية للإنجاز، أهميتها ووظائفها، التفكي

  في الرياضيات.
  حدود البحث:

  اقتصر البحث الحالي على:

دائي،  )١ ع الابت ذ الصف الراب ي مجموعة من تلامي ذ ف م تلامي ذا الصف يض ذ ه لأن تلامي
ي ١١-١٠المرحلة العمرية ( ايز ف ي التم دأ ف ) سنة، والقدرات العقلية تظهر بوضوح وتب

ة  ذاتي، والدافعي يم ال ارات التنظ ة مه ة تنمي ي إمكاني ا يعن ة، مم ة العمري ذه المرحل ه
  للإنجاز، والتفكير الإبداعي لديهم.

ة ( )٢ داد الكلي دتا "الأع داد٢وح ة ( ) والأع ع ٣الكلي ف الراب يات للص اب الرياض )" بكت
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ة  ية لازم ات رياض اهيم وتعميم ن مف ه م ا تحتوي ي الأول لم ل الدراس دائي بالفص الابت
ا  ن خلاله ن م ة، ويمك ية اللاحق فوف الدراس اني والص ل الث يات بالفص ة الرياض لدراس

 التلاميذ.تنمية مهارات التنظيم الذاتي والدافعية للإنجاز والتفكير الإبداعي لدى 
  تنمية بعض مهارات التفكير الإبداعي (الطلاقة، والمرونة، والأصالة). )٣

  خطوات البحث وإجراءاته:

  اتبعت الباحثة الخطوات الآتية:

  للإجابة عن السؤال الأول: قامت بما يلي:

الات  )١ ي المج ابقة ف ات الس وث والدراس وي، والبح ي، والترب ى الأدب النفس لاع عل الاط
داعي الآتية: التعلم  ر الإب ة للإنجاز، التفكي ذاتي، الدافعي ارات التنظيم ال اً، مه المنظم ذاتي

  وتنميته في مجال تعليم الرياضيات.
 تحديد أسس بناء البرنامج في ضوء ما سبق. )٢
  إعداد برنامج قائم على التعلم المنظم ذاتياً في ضوء الأسس السابقة. )٣

  للإجابة عن السؤال الثاني: قامت بما يلي:

داد  )١ س إع اً وأس نظم ذاتي تعلم الم ى ال ائم عل امج ق ق برن دتين وف ي الوح ذ ف ل التلمي دلي
  البرنامج.

دريس  )٢ اً لت تعلم المنظم ذاتي وء ال ي ض امج ف امج والبرن إعداد دليل المعلم وفق أسس البرن
  الوحدتين.

  للإجابة عن السؤال الثالث: قامت بما يلي:

ارات ا )١ اس مه ي: (مقي ل ف اس وتتمث داد أدوات القي ة إع اس الدافعي ذاتي، ومقي يم ال لتنظ
ة ( داد الكلي دتي "الأع ي وح يات) ف ي الرياض داعي ف ر الإب ار التفكي از، واختب ) ٢للإنج

  )" والتأكد من صدقها وثباتها.٣والأعداد الكلية (
ى مجموعتين  )٢ يمها إل دائي وتقس ع الابت ف الراب ذ الص اختيار مجموعة الدراسة من تلامي

 والأخرى ضابطة، والتأكد من تكافؤهما. متكافئتين إحداهما تجريبية
 تطبيق أدوات القياس على مجموعتي الدراسة (تطبيق قبلي). )٣
ة  )٤ ة التجريبي اً للمجموع نظم ذاتي تعلم الم ى ال ائم عل امج ق ق برن دتين وف دريس الوح ت

ادة  ة المعت ي بالطريق اب المدرس ي الكت ا ف ا هم دتين كم وى الوح س محت دريس نف وت
 للمجموعة الضابطة.

 يق أدوات القياس على مجموعتي الدراسة (تطبيق بعدي).تطب )٥
 ).SPSSتفريغ البيانات، وإجراء المعالجة الإحصائية باستخدام البرنامج الإحصائي ( )٦
 عرض نتائج الدراسة الميدانية وتحليلها وتفسيرها ومناقشتها. )٧
  تقديم التوصيات والمقترحات في ضوء النتائج. )٨

  فروض البحث:

روق ذات دلال )١ ة توجد ف وعتين التجريبي ذ المجم ين متوسطي درجات تلامي ة إحصائية ب
الح  يات لص ي الرياض ذاتي ف يم ال ارات التنظ اس مه دي لمقي ق البع ابطة للتطبي والض

 المجموعة التجريبية.
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ين  )٢ ي التطبيق ة ف ة التجريبي ات المجموع طي درج ين متوس ائياً ب ة إحص روق دال د ف توج
ارات التنظ اس مه دي) لمقي ي والبع ق (القبل الح التطبي يات لص ي الرياض ذاتي ف يم ال

 البعدي.
بلاك =  )٣ دل ل ب المع بة الكس ة (نس امج بالفاعلي ف البرن ارات ١٫٢يتص ة مه ي تنمي ) ف

 التنظيم الذاتي في الرياضيات لدى تلاميذ المجموعة التجريبية.
ة  )٤ وعتين التجريبي ذ المجم ات تلامي طي درج ين متوس ائياً ب ة إحص روق دال د ف توج

ي الرياضيات لصالح المجموعة والضابطة لل ة للإنجاز ف اس الدافعي دي لمقي تطبيق البع
 التجريبية.

ين  )٥ ي التطبيق ة ف ة التجريبي ات المجموع طي درج ين متوس ائياً ب ة إحص روق دال د ف توج
 (القبلي والبعدي) لمقياس الدافعية للإنجاز في الرياضيات لصالح التطبيق البعدي.

بة ا )٦ ة (نس امج بالفاعلي ف البرن بلاك = يتص دل ل ب المع ة ١٫٢لكس ة الدافعي ي تنمي ) ف
 للإنجاز في الرياضيات لدى تلاميذ المجموعة التجريبية.

ة  )٧ وعتين التجريبي ذ المجم ات تلامي طي درج ين متوس ائياً ب ة إحص روق دال د ف توج
ي الرياضيات لصالح المجموعة  داعي ف والضابطة للتطبيق البعدي لاختبار التفكير الإب

 التجريبية.
د )٨ ين  توج ي التطبيق ة ف ة التجريبي ات المجموع طي درج ين متوس ائياً ب ة إحص روق دال ف

 (القبلي والبعدي) لاختبار التفكير الإبداعي في الرياضيات لصالح المجموعة التجريبية.
بلاك =  )٩ دل ل ب المع بة الكس ة (نس امج بالفاعلي ف البرن ر ١٫٢يتص ة التفكي ي تنمي ) ف

 المجموعة التجريبية.الإبداعي في الرياضيات لدى تلاميذ 
  

  مصطلحات البحث:

  البرنامج القائم على التعلم المنظم ذاتياً:

ه اً بأن ف إجرائي رَّ دة يع مل ع ة وتش طة المخطط ة والأنش راءات المنظم ن الإج ة م : مجموع
ويم)، قائمة  ة، أساليب تق عناصر (أهداف، محتوى، إجراءات تدريس، أنشطة تعليمية، وسائل تعليمي

ر على التعلم الم ة للإنجاز والتفكي اً والدافعي نظم ذاتي تعلم الم ارات ال ة مه ي تنمي اً لتساعدهم ف نظم ذاتي
  الإبداعي في الرياضيات لدى تلاميذ الصف الرابع الابتدائي.

 :Self – Regulated Learningالتعلم المنظم ذاتياً 

ي تعلم مشاركاً نشطاً ف ا الم ون فيه ا  عملية بنائية نشطة متعددة المكونات يك ه وم ة تعلم عملي
ة واستخدام  ة الذاتي التحكم والفعالي دات خاصة ب ي معتق وراء معرفياً ويتحمل مسئولياته من خلال تبن

ي تعلمه (مصطفى كامل،  تحكم ف ، ٢٠٠٥استراتيجيات معرفية وما وراء معرفية بهدف التنظيم وال
٢٩٣.(  

انقر ( ه س تعلمSungur, et al, 2006, 320وعرف دى مشاركة الم ة  ): م ي عملي ة ف بفاعلي
من  Metacogntionوما وراء معرفياً  Motivationsودافعياً  Behavioralتعلمه الذاتي سلوكياً 

  خلال التغذية الراجعة النشطة.
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 ً ة ويعرف إجرائيا ي عملي اً ف لوكياً ودافعي اً وس ا وراء معرفي اً وم : مدى مشاركة التلميذ معرفي
  التنظيم الذاتي والتفكير الإبداعي في الرياضيات. تعلمه، مشاركة نشطة بهدف تنمية مهارات

 :Self – Regulated Learning Skillsمهارات التنظيم الذاتي 

يطرة  تحكم والس تطيع ال ه يس م بأن ى عل ون عل دما يك تعلم عن ا الم وم به ي يق ي الأداءات الت ه
ا (هان د إنجازه ة عن ام الأكاديمي ود، على أفعاله واتجاهاته واهتماماته تجاه المه د المقص ، ٢٠٠٩م عب

٧٠.(  

 ً ا ذاتي إجرائي يم ال ارات التنظ رف مه ى وتع دائي عل ع الابت ف الراب ذ الص درة تلمي ا ق : بأنه
ا وراء  ارات م تخدام مه ع، التنظيم) واس ي تتضمن (التسميع، التوس ة الت ارات المعرفي تخدام المه اس

ذاتي) و ويم ال ذات، التق ة ال يط، مراقب من (التخط ي تتض ة الت ارات إدارة المعرفي تخدام مه ذلك اس ك
م  د، البحث عن المساعدة، تعل ت، تنظيم الجه المصدر والتي تتضمن (تنظيم بيئة العمل، وإدارة الوق
وع  اس بمجم يات، ويق ادة الرياض ة م اء دراس اديمي أثن ه الأك وير أدائ ى تط ؤدي إل ا ي ران) م الأق

  درجات التلميذ في مقياس مهارات التنظيم الذاتي المعد لذلك.

 :AchieveMent Motivationالدافعية للإنجاز 

ابرة للتغلب  ا والمث ة ووضع الخطط الملائمة لتحقيقه هي قدرة الفرد على اختيار أهداف واقعي
از (عزة أمين،  ي ضوء مستوى محدد من الامتي يم الأداء ف ، ٢٠٠٦على العقبات التي قد تواجهه وتقي

١٢.(  

 ً ا رف إجرائي ذ الوتع ة تلمي تعداد ورغب ام : اس ي أداء المه تمرة ف دائي المس ع الابت ف الراب ص
اء دراسته  ا أثن ب عليه ه والتغل ي تواجه ة الصعوبات الت الدراسية المتعلقة بمادة الرياضيات ومواجه
د،  ذل الجه ابرة، وب لال المث ن خ ك م ر ذل ل، ويظه م أفض توى أداء وتعل ق مس يات لتحقي للرياض

التميز والمنافسة، والاستمتاع با اس والاهتمام ب ي مقي ذ ف اس بمجموع درجات التلمي لرياضيات، وتق
  الدافعية للإنجاز المعد لذلك.

  :Creative Thinkingالتفكير الإبداعي 

اختلاف  ف ب ي تختل ائعة والت ر الش دة وغي ار الجدي ن الأفك دد م ر ع اج أكب ى إنت درة عل الق
ر ية غي كلات رياض ل مش ه بح ى أقران ذ عل ز التلمي ي تمي ي، والت ف الرياض اج  الموق ة وإنت نمطي

ي،  د الغزال ين (محم ي مع ف رياض رتبط بموق يم م ى تعم ول إل ا للوص ربط بينه دة وال ات جدي علاق
٥٠، ٢٠٠٥.(  

 ً ا ي ويعرف إجرائي داعي ف ر الإب ارات التفكي دائي لمه ع الابت ف الراب ذ الص ان تلامي ه إتق : بأن
ر عدد ممالطلاقةالرياضيات المتمثلة في:  ى استدعاء أكب ار المناسبة : (وهي قدرته عل ن الأفك ن م ك

ر)،  ف مثي ا أو موق كلة م ةلمش ا المرون ث كلم بة بحي تجابات المناس ع الاس ى تنوي ه عل ي قدرت : (وه
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ة)،  ة زادت المرون تجابات المتنوع الةزادت الاس ائعة الأص ر ش تجابات غي ى اس ه عل ي قدرت : (وه
  بالنسبة لزملائه أو إدراكه للأشياء في صورة جديدة غير مألوفة).

  ار النظري:الإط

  يتضمن هذا الجزء أربعة محاور:

  المحور الأول: التعلم المنظم ذاتياً:

  Self – Regulated Learning Conceptمفهوم التعلم المنظم ذاتياً: 

ور  ي العص ة ف ي التربي رت ف ي ظه طلحات الت ن المص اً م نظم ذاتي تعلم الم طلح ال د مص يع
ي جاءت متوائم رن العشرين، والت دم والتطور الأخيرة من الق ر التق ذا العصر، عص ة ه ع طبيع ة م

العلمي والمعرفي، هذا العصر يتطلب إعداد متعلمين قادرين على تحمل قدر كبير من المسئولية عن 
تعلم، وكيف  ة ال ه عملي ي تنظيم وتوجي م وف داف تعلمه كل ما يتصل بتعلمهم كالإسهام في صياغة أه

ة  ى يخططون ويتحكمون ويوجهون عملياتهم العقلي ون عل دافهم، ويكون ق أه ى تحقي ول إل و الوص نح
ام  ي إتم وعي بالأساليب والاستراتيجيات المناسبة لتحقيقها، ويتحكمون في الوقت والجهد المستخدم ف
رين،  ع الآخ ع مصادره وم ل م تعلم والتعام ة ال يم بيئ ي تنظ ر ف داً أكب ذلون جه ة، ويب ة المطلوب المهم

ه متميزين في ذلك كله بفاعلية ذاتية ع ئهم ل ا يهي ذا م ه من إسهام، وه ون ب ا يقوم ة م ة وإدراك قيم الي
  التعلم المنظم ذاتياً.

ز ( ف الشارح Zimmerman, B, 1998, 73-75ويمي ف الوصفي والتعري ين التعري ) ب
  للتعلم المنظم ذاتياً:

١ ً اً بحسب ) التعريف الوصفي للتعلم المنظم ذاتيا ون ذاتي : يمكن وصف الطلاب بأنهم منظم
ة اً  درج ة: دافعي اركتهم بفاعلي لوكياً Motivatonaمش ي Behaviorally، وس ا وراء معرف ، وم

Metacognitivelg .في عملية تعلمهم الذاتية 

٢ ً ا نظم ذاتي تعلم الم ارح لل ف الش تطيع ) التعري طتها يس ي بواس ات الت ى العملي ير إل : يش
ار اتهم وانفعالاتهم وأفك ذاتي لتعريف ة وهو الطلاب القيام بالتنظيم ال راز أهدافهم الأكاديمي ة إح هم بغي

ق  ا يتعل ين فيم اد المتعلم ى اعتق ات، بالإضافة إل يتضمن عمليات معرفية مثل معالجة وتكامل المعلوم
ى  ة عل داف أكاديمي ق أه ددة لتحقي تراتيجيات مح ه اس ه بأن ا عرف تعلم، كم ى ال درتهم عل ابليتهم وق بق

  أي على أساس اعتقاده وتصوراته لفاعلية الذات.أساس إدراك الفرد لقدرته على أداء المهام، 

) إلى التعلم المنظم ذاتياً بأنه عملية تتضمن تحكم Pintrich, P, , 2000a, 455وقد نظر (
ي  تحكم ف ة الدراسية، ويحدث تنظيم السلوك من خلال ال ه للمهم ه وإدراك المتعلم في سلوكه ودافعيت

ة المصادر المختلفة المتاحة للتعلم كالوقت وب ي الدافعي تحكم ف ا ال الآخرين، أم تعلم، والاستعانة ب يئة ال
ي  تحكم ف والوجدان فيكون من خلال التحكم في المعتقدات الخاصة بالفاعلية والتوجه نحو الهدف وال
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ة  ة المختلف ي الاستراتيجيات المعرفي الانفعالات كالقلق، وفيما يرتبط بتنظيم الإدراك، فيشمل التحكم ف
  دام استراتيجيات المعالجة المتعمقة لتحقيق تعلم وأداء أفضل.في التعلم، كاستخ

ة،  ال عطي ه استخدام لاستراتيجيات محددة لإنجاز الأهداف ٢٦٣، ٢٠٠١وعرفه (كم ) بأن
ات  تعلم استخدام العملي ي يستطيع الم الأكاديمية على أساس إدراك فاعلية الذات، ويعكس الدرجة الت

  ين.الشخصية لتنظيم السلوك على نحو مع

رى ( تعلم Sunger, S, Gangoren, 2009وي ن ال وع م و ن اً ه نظم ذاتي تعلم الم ) أن ال
ذاتي، والنشاط السلوكي  ن التحضير ال ة م يتمركز حول المتعلم، ويكون فيه الطالب على درجة عالي
ة المتعلمين بجوانب  ه معرف ه بأن ا عرف ا، كم ع إليه وما وراء المعرفي وذلك لتحقيق أهدافه التي يتطل
نهم،  ب الموقف م دما يتطل ك وتنظيم سلوكياتهم عن ي ذل ي يستخدمونها ف م والاستراتيجيات الت تعلمه
ة  ي حال ة مرة أخرى ف ا، وإعادة المحاول ي اختاروه م الت وقادرون على استخدام استراتيجيات تعلمه

  الفشل.

ا يشير ( درة المSitzman & Ely, 2011, 165كم اً هو ق نظم ذاتي تعلم الم ى أن ال تعلم ) إل
ة الراجعة  وفير التغذي تعلم لتعلمه، وت يم الم تعلم والإدارة وتقي ة لل لتحفيز تعلمه واتخاذ الخطوات اللازم

  والحكم الذاتي، وفي الوقت نفسه محافظته على مستوى عال من التحضير الذاتي لتحقيق أهدافه.

ين ) في تعريفه للتعلم المنظم ذاتياً إلى الBembenuttg, 2011, 5كما أشار ( ه وب علاقة بين
ق  ة لتحقي ا استخدام استراتيجيات معين ة يستطيع من خلاله ه عملي فاعلية الذات للتعلم حيث عرفه بأن
ب  ر يج ة عناص ى ثلاث د عل ك التأكي ب ذل ذات، ويتطل ة ال اس إدراك فاعلي ى أس ة عل داف أكاديمي أه

  بالأهداف الأكاديمية).مراعاتها (استراتيجيات التعلم المنظم ذاتياً، فاعلية الذات، الالتزام 

ا،  ة البن ير (مك ا ٦، ٢٠١٣وتش اً وم ذ معرفي اركة التلمي دى مش ه (م اً بأن نظم ذاتي تعلم الم ) لل
ي  يل الهندس ة التحص دف تنمي طة به اركة نش ه مش ة تعلم ي عملي اً ف لوكياً ودافعي اً وس وراء معرفي

  والتنظيم الذاتي).

  لتعلم المنظم ذاتياً:وباستقراء التعريفات السابقة تم التوصل إلى أن ا

ي  )١ ة الت ة أو الطريق ى الكيفي ز عل ي ترك لوكيات الت راءات والس ن الإج لة م و سلس ه
 يستطيع الدارس من خلالها أن ينشط ذاته فيعدل ويدعم مماساته التعليمية.

ائي واستراتيجيات  )٢ و استعمال انتق ا ه رد إنم ا الف د يمتلكه ردة ق مة شخصية متف يس س ل
 يفة مع المهمة التعليمية والمتغيرات البيئية.محددة يجب أن تكون متك

ن أن تكتسب  )٣ تعلم لاستراتيجيات يمك ل الم ط من قب ال والنش تخدام الفع يعتمد على الاس
 بالتدريب.

ه  )٤ ا فإن رد إدارته ن الف دما يحس ة عن ة ودافعي ا وراء معرفي ة وم ب معرفي من جوان يتض
ر ون أكث ي، ويك ه المعرف يف لبنائ لوكه ويض د لس تطيع أن يع تحكم  يس ى ال درة عل ق

 بالمتغيرات البيئية.
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نظم  )٥ داف وي دد الأه يخطط ويح ة ف اً بالمهم ذات واهتمام ة لل ر فعالي تعلم أكث ل الم يجع
 ويراقب ويقوّم ذاته.

تعلم  )٦ ة ال ة وبيئ ة والدافعي ل المعرفي ن العوام د م اك العدي ال هن د ب ل واح ه عام لا يحكم
 الاجتماعية والمكانية.

تعل )٧ تراتيجيات الم من اس ديل يتض ة وتع يط والمراقب ل التخط ة مث ا وراء المعرفي م م
ة  ادة التعليمي ذكر الم تعلم وت تعلم ل ي يستخدمها الم ة الت تراتيجيات المعرفي معرفته، الاس
ي  ابي ف أثير إيج ا ت ي له در الت تراتيجيات إدارة المص ع واس ميع والتوس ل التس مث

 المشاركة المعرفية في التعلم.
 ً   :مبادئ التعلم المنظم ذاتيا

ابقة وث الس ات والبح ن الدراس د م ى العدي الاطلاع عل ن  )*(ب ة م ى مجموع ل إل م التوص ت
ذا  اً له يم الطلاب وفق د تعل ا عن ي يجب مراعاته اً والت نظم ذاتي المبادئ التي يقوم في ضوئها التعلم الم

  النمط من التعليم، وفيما يلي عرض موجز لها:

م ) السلوكية١ نظم : حيث يجب أن يدرك كل من المعل تعلم الم تراتيجيات ال والطلاب أن اس
ن أجل اكتساب المعارف  ا م ى الطلاب أداؤه ذاتياً في حد ذاتها سلوكيات وعمليات مباشرة يجب عل

  وأداء المهارات.

تعلم والتوجه نحو ) الدافعية٢ : من الضروري إدراك الطالب لفاعليته الذاتية وقدرته على ال
  ك النجاح والفشل.الهدف وتوافر الإرادة والوعي وإدرا

يط٣ تعلم ) التنش طة ال ل أنش ي تجع لاب والت دى الط ة ل ارات المعرفي يط المه تم تنش ه ي : وفي
  فعالة.

م ) الالتزام بالأهداف الأكاديمية٤ راف المعل ة تحت إش داف التعليمي : حيث يحدد المتعلم الأه
  وتوجيهه ثم يضعها في بؤرة الاهتمام ويحرص على تحقيقها.

ا  : حيث) الحرية٥ وافقهم، كم ي ت تترك الحرية للمتعلمين لأداء الأنشطة التعليمية بالكيفية الت
  تترك لهم الحرية لتخطيط مهام تعلمهم واستخدام وقتهم ومصادر التعلم.

دربوا ) التحدي٦ ا وي درتهم لتحقيقه : حيث يوجه الطلاب لوضع أهداف صعبة تزيد وترفع ق
 ً   في قدراتهم. على أن الفشل إنما هو فشل مؤقت وليس نقصا

م ) التعاون٧ اء عمله ي أثن بعض ف ع بعضهم ال اً م ين ذاتي اون الطلاب المنظم : ويتضمن تع
  بغرض التشجيع على المثابرة.

                                                             

)*(  )Wang, 2001) ،(2002, 8 B, Zimmerman,) ،(106-Lombaerts, et al, 2009, 103) ،(P, , Regent
2010, 79-82() ،Bembenutty, 2011, 11-13( ،مكة البنا) ،٢٧١- ٢٧٠، ٢٠١٥.(  
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تم تعلمه ) التعلم القائم على المعنى٨ ا ي ى جعل م : فالتركيز في التعلم المنظم ذاتياً يكون عل
  ذا معنى.

اندة٩ ه والمس اد والتوجي ذ) الإرش ق ه ين : ويتعل ه للمتعلم د وموج و مرش م فه دور المعل ا ب
ريفهم  ك الأهداف وتع ق تل ة بتحقي دادهم بالأنشطة المرتبط م أو إم داف تعلمه دهم لأه ي تحدي واء ف س
ه ومذلل  ة من ب المعون د طل بالاستراتيجيات المختلفة التي يجب تطبيقها، كما أنه مساعد للمتعلمين عن

  للصعوبات التي تقابلهم.

ل  ونلاحظ أن توظيف يات يجع دريس الرياض ي ت ة ف ورة متكامل ادئ بص ذه المب ع ه جمي
يم  ارات التنظ ا وأداء مه ارف وفهمه ات والمع ين المعلوم رد تلق ى مج البيئة تربوية لا تقتصر عل
ر  ول غي د والحل ن الجدي ث ع م البح ر ث رة للتفكي الذاتي، وتشجع التلاميذ على طرح الأسئلة المثي

ددة،  ات المتع ة والإجاب ك المألوف ر ذل اً أوغي اً أو أدبي ان فني اً ك ذ أي اج التلامي جع إنت ذلك تش وك
داعات  ى إب رف عل ذ للتع وعرضه في العارض والندوات وتعمل على إتاحة الفرصة أمام التلامي
ة  ادر البيئي تخدام المص م واس داء به ارهم والاقت تثارة أفك ى اس ك عل اعدهم ذل ث يس رين بحي الآخ

ذ  داع التلامي ة إب ة لتنمي تهم المتاح ى دافعي ك عل ي ذل دين ف ا، معتم ارض وغيره ة والمع كالمكتب
ه  ن توجي اد ع وتنشيط قدراتهم وإمكاناتهم الذاتية، كل ذلك يتم في جو من المودة والحرية والابتع

  عبارات اللوم أو التوبيخ بالآراء والأفكار، بما يحقق أهداف الرياضيات بصورة فعالة.
  

  يرات البحث:بعض الدراسات السابقة الخاصة بمتغ

د شتات (١ اب محم ال ورب وذج )٢٠١٧) دراسة ميرفت كم ة نم ى دراسة فاعلي : هدفت إل
ل المشكلات  ى ح درة عل ذاتي والق ارات التنظيم ال ة مه ي تنمي اً ف تدريسي قائم على التعلم المنظم ذاتي

  الإحصائية وخفض قلق الرياضيات لدى طلاب المرحلة الجامعية.

د الله٢ ر )٢٠١٧ () دراسة سيد محمد عب ة النسبية لقبعات التفكي اس الفاعلي ى قي : هدفت إل
دريس  ي ت ة الإنجاز ف الست والتعلم المنظم ذاتياً في تنمية مهارات التفكير الجانبي والتحصيل ودافعي

  الرياضيات لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية.

عليمي المنظم : هدفت إلى دراسة فعالية المدخل الت)Cleary & et al, 2017) دراسة (٣
ذاتي  ين التنظيم ال امج تمك ي (برن نظم SREPذاتياً المطبق ف ر الم ة الإنجاز والتفكي ة دافعي ي تنمي ) ف

  في مادة الجبر لدى طلاب المرحلة الإعدادية.

اف (٤ ود عس اج ومحم ي الع ؤاد عل ة ف ة )٢٠١٧) دراس ى درج رف عل ى التع دفت إل : ه
اب ال ي إكس دورهم ف يات ل ي الرياض دير معلم نظم تق تعلم الم ارات ال تعلم مه عوبات ال ة ذوي ص طلب

  ذاتياً.
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  تعقيب على دراسات وبحوث المحور الأول:

  من خلال العرض السابق للدراسات والبحوث السابقة تم التوصل إلى:

  أهمية التعلم المنظم ذاتياً واستراتيجياته في تنمية العديد من مهارات التعلم. )١
وث )٢ ات والبح ذه الدراس ض ه ى  اهتمت بع ه عل م الرياضيات وتدريب داد معل السابقة بإع

 إكساب طلابه مهارات واستراتيجيات التعلم المنظم ذاتياً.
ة التحصيل،  )٣ ل (دافعي ة مث رات التابع ة بعض المتغي ي تنمي اً ف نظم ذاتي تعلم الم استخدام ال

ض  ائية، خف كلات الإحص ل المش ذاتي، ح يم ال ارات التنظ نظم، مه ر الم از، التفكي الإنج
 الرياضيات. قلق

اً، وأدوات  )٤ وقد استفادت الباحثة منها في الاطلاع على الإطار النظري للتعلم المنظم ذاتي
  التجريب والقياس، وفي عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها.

  المحور الثاني: التنظيم الذاتي:

  مفهوم التنظيم الذاتي للتعلم: 

تعلم ( ذاتي لل د التنظيم ال ر من Self – Rebelled Learningيع ي الكثي منياً ف اً ض ) عنوان
تراتيجيات  ل: الاس رى مث اوين أخ من عن درس ض ث ي رة، حي يكولوجية المعاص ات الس الدراس

  والمهارات المعرفية، أو تعلم كيف تتعلم، أو التعلم المستمر.

) بأنه "قدرة الدارسين على استيعاب وضبط Schraw & Brooks, 2000, 355وعرفه (
ر ر و عنص م وه ارة، تعلمه ه: المه ن مكونات ين وم ة والدارس ام الأكاديمي ي المه اح ف يس للنج ئ

  والإرادة".

تراتيجيات Cromley & Azevedo, 2006وعرفه ( ا الطلاب اس ) بأنه عملية يستخدم به
  معينة لتحقيق أهداف أكاديمية محددة.

ه ( تراتيجيات Bembenytty, 2011, 223وعرف لاب اس ا الط تخدم به ة يس ه عملي ) بأن
  ينة لتحقيق أهداف أكاديمية محددة.مع

  مما سبق نستخلص من التعريفات السابقة للتنظيم الذاتي للتعلم النقاط الآتية:

ه  )١ رد لتنظيم ذات ود الف ي: مجه ة عناصر أساسية ه ى ثلاث تعلم عل ذاتي لل يركز التنظيم ال
  وك.والمخرجات التي يمكن ملاحظتها من خلال الأداء، والتغيرات التي تحدث في السل

 يؤكد على ضرورة وجود تغذية راجعة وبصورة متميزة خلال عملية التعلم. )٢
ة  )٣ ه الأكاديمي ي مهام المتعلم ذو التنظيم الذاتي لا يحتاج فقط إلى اكتساب المعرفة لينجح ف

ة  ارات عجل تراتيجيات ومه ه من اس ا لدي ولكنه يحتاج أيضاً إلى ما يدفعه إلى استعمال م
 التعلم.

ذ التنظيم الذاتي ي )٤ ذي يستدعي تشجيع التلامي ر ال ذ الأم ول التلمي جعل المنهج متمركزاً ح
 على التعلم والتوجيه الذاتي وتنمية وتطوير مهاراتهم واستراتيجياتهم.
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ه  )٥ اديمي، حيث إن تعلم الطلاب وإنجازهم الأك اً ل راً مهم ة مظه يعد التنظيم الذاتي للمعرف
 تعلمهم وتوجيهها ديناميكياً.يعبر عن مدى مشاركة الطلاب الفعلية في عمليات 

أثير  )٦ ت ت ارات تح رد لمه تخدام الف لال اس ن خ تعلم م ذاتي لل يم ال ة التنظ دد درج تتح
  المحددات الثلاثة (الذات، البيئة، السلوك) لبلوغ الأهداف الأكاديمية.

  أهمية التنظيم الذاتي للتعلم:

ابقة وث الس ات والبح ن الدراس د م ى عدي لاع عل د الاط تخ )*(بع م اس يم ت ة التنظ لاص أهمي
  الذاتي في النقاط الآتية:

  ه وسرعته ع قدرات باً تتناسب م اً مناس تعلم تعلم ل م ق لك تعلم ويحق ة الم يعتمد على دافعي
  الذاتية في التعلم.

 .يجعل دور المتعلم إيجابياً ونشطاً في عملية التعلم 
 .يعد المتعلم للمستقبل وتحمل مسئولية تعلمه بنفسه 
 حل المشكلات وإيجاد بيئة خصبة للإبداع. يدرب المتعلم على 
  ة ل امدرس ه داخ تعلم مع تمر الم ذاتي ليس تعلم ال ارات ال اب مه ن اكتس تعلم م ن الم يمك

  وخارجها.
  ع ي جم ابي ف دور إيج ام ب ى القي اعده عل ذا يس ه وه يم تعلم ى تنظ تعلم عل جع الم يش

ه بعم اء قيام ا أثن ا وتقييمه ا ومتابعته ا وتكامله ات وتنظيمه د المعلوم ذا ق تعلم وه ة ال لي
 يساعده على تحقيق مستوى أفضل من التحصيل الدراسي.

  ع ة م ل بفاعلي ى التعام ادراً عل ه ق ب لتجعل ة للطال ة الذهني ة التهيئ ى أهمي د عل يؤك
ق مستوى أفضل من الاستيعاب لهذه  ى تحقي المعلومات من مصادرها المختلفة سعياً إل

  قف التعلم المختلفة.المعلومات وتمثلها وكيفية توظيفها في موا
ريش ( ف بينت اً لتعري تعلم وفق ذاتي لل يم ال ارات التنظ ة مه اول الباحث  ,Pintrichوتتن

ي 2000 ة الت ة والدافعي ا وراء المعرفي ة وم ل المعرفي ن العوام د م ن العدي ة م ة مكون ي "بني ) وه
  الآتية: تؤثر في تعلم الفرد وقدرته على تحقيق الأهداف الأكاديمية وتشتمل على المهارات

  :Cognitive Skills) المهارات المعرفية ١

رار أو الاستظهار Rehearsal* التسميع  رد لاستراتيجيات التك ي استخدام الف : ويتمثل ف
  للمادة التي يدرسها.

ل Organization* التنظيم  ق عم ن طري ك ع ا وذل : ترتيب المعلومات لكي يسهل فهمه
  ار مختصرة معروفة بالنسبة للطالب.المخططات والجداول والأشكال وتكوين أفك

ع  ة Elaboration* التوس ات وكتاب ل الملخص ات وعم ين المعلوم ط ب اد رواب : إيج
  الملاحظات بغرض توضيح المعنى.

                                                             

)*(  )Bocdaerts & et al, 2000, 14 ،ل طفى كام د  ,0200Mihhaert, A)، (٣٦٤، ٢٠٠٣)، (مص انم عب )، (ه
  ).٢٧، ٢٠١٥، (مكة البنا، )٢٠٠٩المقصود، 
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  :Metacohnitive Skills) مهارات ما وراء المعرفة ٢

ا وإعدPlanning* التخطيط  اده : وضع الأهداف وتحديد المتعلم لأهدافه من القيام بعمل م
  لخطة للوصول لهذه الأهداف وتحقيقها.

ة Monitoring* المراقبة الذاتية  ى أشكال السلوك المختلف د إل : تتضح في الانتباه المتعم
ة  د التغذي لأداء وتولي داف الموضوعة ل التي تصدر عن المتعلم وتقييم مدى الاقتراب النسبي من الأه

  الراجعة التي ترشد السلوك المتوقع.

ايير الموضوعة Self Evaulationلذاتي * التقويم ا : يقارن المتعلم بين المخرجات بالمع
  للأداء وبالأهداف المراد تحقيقها.

  ) مهارات إدارة المصدر وإدارة الوقت:٣

ت  ة وإدارة الوق ة الدراس ب  :Study Environment* بيئ ل ترتي ى أفض ول إل الوص
  لبيئة التعلم يساعد على التعلم.

  لابتعاد عن كل ما يشتت الجهد والتركيز).: (ا* تنظيم الجهد

ران  م الأق ة Peer Learning* تعل ات الجماعي طة والمناقش ي الأنش تعلم ف اركة الم : مش
  بغرض تحقيق مستوى أفضل من التعلم بمعنى الاستفادة من التعلم الجماعي.

ات  ن المعلوم ث ع افية Information Searching* البح ات إض ن معلوم ث ع : البح
  ي تحقيق المزيد من الفهم للمادة المقررة أو العمل المطلوب.تفيد ف

يم  ال تعل ي مج ذاتي ف يم ال ارات التنظ م مه ة أن تعل تنتج الباحث بق تس ا س ى م اء عل وبن
اً لمواقف  ال وفق الرياضيات هي الأدوات التي يجب أن نحسن توظيفها واستخدامها بشكل موجه وفع

تلاك ث إن ام ة، حي ه المختلف تعلم وظروف ي  ال اعدهم ف يات يس ي الرياض ارات ف ذه المه ذ له التلامي
ارات التنظيم  وم مه ا، حيث تق ون به تحقيق مزيد من النجاح على مختلف المهام الأكاديمية التي يقوم
رق والوسائل والأساليب  وع الط ة وتن ى مرون الذاتي على النشاط الإبداعي والابتكاري للتلاميذ وعل

ى أن يص اعدهم عل تخدمة، وتس ادرهم المس تعمال مص ن اس نهم م اً وتمك اطاً وإدراك ر نش بحوا أكث
  المعرفية بشكل أكثر كفاءة وإتقان.
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يم  ارات التنظ ة مه ت تنمي ي تناول ابقة الت وث الس ات والبح ض الدراس اني: بع ور الث المح
  الذاتي:

: هدفت إلى استكشاف كل من المساهمات )Marjolen & Elisede, 2017) دراسة (١
ة أو المباشرة وغير  ة الحميم ذ (العلاق ين الأساتذة والتلامي ة ب ة العلاق المباشرة لإدراك التلاميذ لنوعي

ة  ادر) وتنمي داف وإدارة المص د الأه ام وتحدي ه بالمه ذاتي (التوج يم ال الات التنظ ي مج لاف) ف الخ
  الإنجاز في مادة الرياضيات لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية.

ين )Xu, Jianzhogn, & Xitac, 2017) دراسة (٢ ة ب ار العلاق ى اختب دفت إل : ه
ة (أي إدارة واجب  يات المنزلي ات الرياض مهارات التنظيم الذاتي لدى الطلاب وسلوكيات أداء واجب
د أداء واجب  ذاتي عن الرياضيات) حيث حاولت الدراسة التعرف على العلاقة بين مهارات التنظيم ال

  الرياضيات لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية.

ود رشوان (٣ ي )٢٠١٥) دراسة رانيا محم امج معرف ة برن ى الكشف عن فعالي : هدفت إل
ذ الصف  دى تلامي ي الفصل ل ى المشاركة ف سلوكي قائم على مهارات التنظيم الذاتي في التدريب عل
ي  روق ف ن الف ف ع ة، والكش تعلم الأكاديمي عوبات ال ن ذوي ص ة م ة الابتدائي ي المرحل امس ف الخ

  ل تبعاً لمتغير النوع (ذكور/ إناث).المشاركة في الفص

ى )٢٠١٤) دراسة إيمان سمير حمدي ورشا هاشم عبد الحميد (٤ : هدفت إلى التعرف عل
ارات  يل ومه ة التحص ي تنمي تراتيجي ودوره ف تعلم الاس ى ال ائم عل رح ق ي مقت وذج تدريس ة نم فاعلي

  التنظيم الذاتي الرياضي.

  تعقيب على دراسات وبحوث المحور الثاني:

  من خلال العرض السابق للدراسات والبحوث السابقة تم التوصل إلى:

فية  )١ ة والص ل العمري ي المراح لاب ف دريب الط ة ت ذاتي وفعالي يم ال ارات التنظ ة مه أهمي
رات  ن المتغي د م ة العدي ي تنمي تراتيجياته ف ذاتي واس يم ال ارات التنظ ى مه ة عل المختلف

  لفصل، توجه الهدف).(التحصيل، الدافعية للإنجاز، المشاركة في ا
ة  )٢ رامج لتنمي تراتيجيات والب ة الاس ى فاعلي ابقة عل وث الس ات والبح ض الدراس دت بع أك

د،  د الحمي دي ورشا عب ان سمير حم ل دراسة (إيم ذاتي مث يم ال )، ٢٠١٤مهارات التنظ
ي  ية الت رامج الرياض ض الب ة بع ى فاعلي وث عل ات والبح ذه الدراس ض ه دت بع وأك

ذات وان، استخدمت التنظيم ال ا رش ل دراسة (راني ي سلوكي ٢٠١٥ي مث امج معرف ) برن
  قائم على مهارات التنظيم الذاتي في التدريب على المشاركة في الفصل.

  المحور الثالث: الدافعية للإنجاز:

  مفهوم الدافعية للإنجاز:

ة  ة تعليمي ة تفاعلي ل علاق ددة تمث اد متع ن وظائف وأبع منه م ا تتض از وم ة للإنج د الدافعي تع
اول المعارف ت بعض من أجل تن ذ وبعضهم ب ين التلامي حدث من أطراف عدة في المعلم وتلاميذه وب
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ث  د حي تعلم الجي د أعدوها من شروط ال ة وق لا دافعي م ب ه لا تعل والخبرات، وقد اتفق علماء النفس أن
ي تحصيل المعلوم واء ف ة س تعلم المختلف ي مجالات ال ات أو يتوقف عليها تحقيق الأهداف التعليمية ف

ة (سامي ملحم،  وين املهارات المختلف ي تك ) فهي من ١٤٤, ٢٠٠٦في توين الاتجاهات والقيم أو ف
زه  ه وتركي ادة انتباه ي زي ة ف ذ، حيث إن لا أهمي م التلمي ي تعل أهم المتغيرات التي تؤدي دوراً فعالاً ف

ذ وإنتاج توى التلمي ع مس ي رف م ف ا دور مه ة وله طة التعليمي ي الأنش ه ف ف واندماج ي مختل ه ف يت
ة  اً ومشاركاً بفاعلي المجالات والأنشطة الدراسية التي يواجهها، وهذا من شأنه أن يجعل التلميذ إيجابي

  في العملية التعليمية.

ق النجاح ٨٣، ٢٠١٧وعرفتها (آمال أبو ستة،  د وتحقي ) على أنها الرغبة الملحة للأداء الجي
ى تح درة عل ة، والق داف معين ق أه وق لتحقي ات والتف ى العقب ب عل ابرة للتغل ئولية، والمث ل المس م

ع إنجازات  ة م د وأفضل نتيجة بالمقارن ل جه والنضال من أجل السيطرة على التحديات الصعبة، بأق
د،  وة محم ا (نش ذلك عرفته ة ٧٥، ٢٠١٧الآخرين، وك دى الطالب ة المستمرة ل ة الداخلي ا الرغب ) بأنه

ا والتي تحركها لاكتساب المعارف والقيم والم تعلم ومثابرته هارات والاندماج والمشاركة في عملية ال
ا  ق ذاته ا وتحقي باع دوافعه ى إش اعدها عل ا يس ا م ى طاقاته ات واستغلال أقص ى العقب ب عل ي التغل ف

  وبالتالي رفع مستوى تحصيلها المعرفي.

ً بناء على ما سبق يمكن تعريف الدافعية للإنجاز  ذ ال إجرائيا ة تلمي صف بأنها: استعداد ورغب
ادة الرياضيات ومواجهة الصعوبات  ة بم ية المتعلق ام الدراس ي أداء المه الرابع الابتدائي المستمرة ف
ك من خلال  ر ذل م أفضل، ويظه ق مستوى أداء وتعل التي تواجهه والتغلب عليها أثناء دراسته لتحقي

يات،  تمتاع بالرياض ة، والاس التميز والمنافس ام ب د، والاهتم ذل الجه ابرة، وب وع المث اس بمجم وتق
  درجات التلميذ في مقياس الدافعية للإنجاز المعد لذلك.

  أبعاد دافعية الإنجاز:

ل  د مث ة البع ا أحادي ى أنه اختلفت النظرة إلى الدافعية للإنجاز، فبعض العلماء نظروا إليها عل
ة للإنجاز ع ى الدافعي ة إل ة الحديث ا أتكنسون وماكليلاند، بينما نظر الآخرون أصحاب النظري ى أنه ل

  مكون متعدد الأبعاد، يضم عدداً من المكونات التي تتفاعل معاً.

ل  وحدد هرمان أبعاد الدافعية للإنجاز في عشرة جوانب وهي: (مستوى الطموح، سلوك تقب
ار  تقبل، اختي ه للمس زمن، التوج ة، إدراك ال ل أو المهم أثير العم اعي، ت راك الاجتم اطرة، الح المخ

  ).٩٣، ٢٠٠٦سلوك الإنجاز) (عبد اللطيف خليفة، الرفيق، سلوك التعريف، 

  ) أربعة أبعاد أو مكونات لدافعية الإنجاز وهي:٢٠٩، ٢٠٠٥واقترح (هشام الخولي، 

  البعد الشخصي: (ويتمثل في الطموح والتحمل والمثابرة). )١
 البعد الاجتماعي: (ويتمثل في التنافس مع الآخرين والتفوق عليهم). )٢
 (ويتمثل في مهارة تنظيم الأعمال وسرعة أدائها).بعُد السرعة والتنظيم:  )٣
از  )٤ د أو الممت ى المستوى الجي ى الوصول إل رد عل بعُد المستوى: (ويتمثل في حرص الف

  في أداء الأعمال المختلفة).
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ة،  ف خليف د اللطي نف (عب ا ص عور ٢٠٠٦كم ة: (الش اد التالي ى الأبع از إل ة للإنج ) الدافعي
وق  و التف عي نح ئولية، الس زمن، بالمس ة ال عور بأهمي ابرة، الش ع، المث وح مرتف توى طم ق مس لتحقي

  التخطيط للمستقبل).

  ) أن هناك خمسة أبعاد للدافعية تتمثل فيما يلي:٢٢، ٢٠٠٨وقد ذكر (ثائر أحمد، 

يم حب الاستطلاع )١ دة والاستمتاع بتعل رات الجدي : ويعني الفضول وحب البحث عن الخب
  الأشياء الجديدة.

ة )٢ اءة الذاتي ى  :الكف ول إل ددة أو الوص ام مح ذ مه ه تنفي تعلم أن بإمكان اد الم ي اعتق وتعن
 أهداف معينة.

 : ويعني اتجاه المتعلمين نحو عملية التعلم.الاتجاه )٣
ة )٤ از الكفاي ي إنج ه ف د نجاح عادة عن تعلم بالس عور الم تعلم وش و ال ي نح ع داخل ي داف : ه

 المهام.
  هادات التقدير والتشجيع. : وتتمثل في استخدام الدرجات وشالدوافع الخارجية )٥

راً وهي: (توجه العمل،  ة عشر مظه كما كشفت دراسة (صفاء الأعسر وآخرون) عن ثماني
ق  اعي، قل ل الاجتم لوك، التقب ر الس ة مثي ل، وجه ن الفش وف م دي، الخ اطف الوال ة الضبط، التع وجه

ل، التو اح والفش تجابة النج تقلال، اس ذات، الاس رام ال ابرة، احت يل، المث تقبل، التحص و المس ه نح ج
ة) (علاء الشعراوي،  ي البيئ ، ٢٠٠٠الاستغراق في العمل، التقييد الوالدي، المنافسة، الجمود، التحكم ف

١٧٥- ١٧٠.(  

ابرة  ة: المث اد التالي ي الأبع ي الرياضيات ف ة للإنجاز ف وبناء على ما سبق تم تصنيف الدافعي
تمتاع ة، الاس التميز والمنافس ام ب د، الاهتم ذل الجه ع  وب اد م ذه الأبع ب ه ك لتناس يات، وذل بالرياض

  تلاميذ المرحلة الابتدائية من حيث النمو العقلي والوجداني، وكذلك لتتناسب مع مادة الرياضيات.

ابقة وث الس ات والبح ن الدراس د م د العدي ن  )*(وتؤك د م از العدي ة للإنج ة الدافعي ه لتنمي بأن
  الوظائف منها:

د  )١ ة حيث تعمل على توجيه السلوك وتحدي داف معين ق أه ة لتحقي اط المطلوب أوجه النش
ان الهدف  ا ك ه، وكلم ق أهداف و تحقي ذ نح إنها تعتبر عاملاً موجهاً ومنظماً لسلوك التلمي
ذ  دى التلمي از ل دافع للإنج ا زاد ال ة، كلم ذ الواقعي اة التلمي اً بحي اً ومرتبط واضحاً وحيوي

ا ه النش دد أوج د ويح ن الجه د م ذل المزي ه يب ا يجعل لوك مم ار الس ة، ويخت ط المطلوب
 المرتبط بالهدف.

ا ليست  )٢ ود بالهدف هن تحافظ على استمرارية السلوك ما دامت الأهداف قائمة، والمقص
 الأهداف قريبة المدى فقط، بل تتضمن الأهداف بعيدة المدى أيضاً.

ث  )٣ كلة، حي ل المش دؤوب لح ل ال ي العم هم ف بط أنفس ى ض ذ عل درة التلامي ن ق د م تزي
 ن وضع خطط محكمة للسير عليها.تمكنهم م

                                                             

 ).٧٠، ٢٠٠٩ )، (محمد محمود يونس،Tem Pelaar, 2011)، (٧٣، ٢٠١١(رشا عبد الحميد،   )*(
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تقف وراء عمق عمليات التفكير والمعالجة المعرفية، وتؤكد على ذلك دراسة حيث إن  )٤
رون أن المشكلة تحدياً شخصياً  م يعتب التلاميذ يبذلون كل طاقتهم للتفكير والإنجاز لأنه

ة ل ي حاجات داخلي ذي يلب ي ال وازن المعرف ة الت ى حال لهم إل ديهم، لهم، وأن حلها يوص
 وبالتالي يؤدي إلى تحسين ورفع تحصيلهم الأكاديمي.

ديهم، وأن  )٥ ي التحدي ل ة ف يساعد على زيادة الدافعية الداخلية وحب الاستطلاع، والرغب
ل  ون أق ل يكون ادأة ب ط المب دون فق الطلاب الذين يتم التحكم فيهم من قبل الآخرين لا يفق

  طلب الإبداع. تعلماً، خاصة عندما يكون التعلم معقداً أو يت
م الرياضيات حيث  اء تعل ة أثن ة مهم ة للإنجاز وظيف ة الدافعي ه لتنمي ا سبق، فإن وبناء على م
تثارة  ى اس ا تعمل عل تعلم، كم ق ال ة لتحقي طة المختلف ذ لممارسة الأنش ى تنشيط التلامي ا تعمل عل إنه

ام ال طة والمه ن الأنش اء م ين الانته اقتهم لح ى ط ة عل ذ والمحافظ د التلامي ا جه ا أن له ية، كم رياض
ا  أهمية ودور مساعد للتلاميذ في صياغة أهدافهم، وتساعدهم على مواجهة الصعوبات والتغلب عليه

  أثناء تعلم الرياضيات، وتزيد من مستوى الطموح والثقة لديهم بشكل يتم من خلاله تحقيق ذواتهم.

  :العلاقة بين التعلم المنظم ذاتياً ودافعية الإنجاز في الرياضيات

ذ  دى التلامي بناء على ما سبق، يؤدي التعلم المنظم ذاتياً دوراً مهماً في تنمية دافعية الإنجاز ل
د أهداف  ى تحدي ذ عل د ومساعدة التلامي ذل الجه ى ب تمرة عل ذ بصفة مس وذلك من خلال حث التلامي

ى ت ؤدي إل حسن تعلمهم لموضوعات مادة الرياضيات، حيث إن وضوح الأهداف وتوضيحها مسبقاً ي
ادة الرياضيات  ة لم رات التعليمي ل الخب اً، هو جع نظم ذاتي تعلم الم ه ال دعو إلي ا ي ذا م ذ وه أداء التلامي
ذي  و ال ى النح يات عل ادة الرياض وى م رض محت دراتهم، وع ذ وق ول التلامي ات ومي رة لاهتمام مثي

ة د طة التعليمي ي الأنش تراك ف ى الاش جيعهم عل ذ وتش دى التلامي ة ل ى وقيم بها معن رة يكس ل حج اخ
ا  دراتهم مم دى ق ة تتح ورة مشكلات حقيقي ي ص ي مادة الرياضيات ف دروس ف الدراسة، وصياغة ال
ارات  تراتيجيات ومه ي اس وع ف ب التن ذا يج تطلاع، ل ب الاس اف وح ي الاكتش ة ف ديهم الرغب د ل يول

ود التعلم المنظم ذاتياً بما يزيد من دافعية الإنجاز لدى التلاميذ ومن تعلمهم وتشجيعهم عل ذل مجه ى ب
يس  و ل ة فه ة التعلمي ي العملي وي ف ابي وحي ذ دوره إيج ية، فالتلمي ام الرياض ل أداء المه ن أج ر م أكب
ل  ذ بتحم ن شعور التلامي د م ا ويزي راً له ة ومفس ن المعلوم ط ع ث نش ا باح ات وإنم مستقبلاً للمعلوم

ا وا ون به ي يقوم ام الت ا أو المه ى المسئولية هو المعلومات التي يبحثون عنه ي يسعون إل لأهداف الت
  تحقيقها.

  المحور الثالث: بعض الدراسات والبحوث السابقة التي تناولت تنمية الدافعية للإنجاز:

ال (١ د كم ت محم ة مرف تراتيجية )٢٠١٧) دراس تخدام اس ة اس د فاعلي ى تحدي دفت إل : ه
تعلم  ية لل اد السداس ى تنم Pdeodeالأبع تعلم عل ل ال ن أج ة م تراتيجية الكتاب ل واس ارات ح ة مه ي

ة  ذ المرحل دى تلامي تعلم ل ر ال اء أث يات، وبق ي الرياض المشكلات الرياضية وزيادة الدافعية للإنجاز ف
  الابتدائية.

ة الأسلوب )Kaur, H & Anureg,S, 2017) دراسة (٢ ى دراسة فعالي : هدفت إل
ا يل الأك از والتحص ة للإنج ة الدافعي ي تنمي يات ف ي الرياض اط ف ى النش ز عل ار المرتك ديمي، واختب
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ي الرياضيات  ة للإنجاز والتحصيل ف ب والدافعي ن جان ى النشاط م العلاقة بين الأسلوب المرتكز عل
  من جانب آخر لدى تلاميذ المرحلة الثانوية.

ان سمير حمدي (٣ اد )٢٠١٣) دراسة إيم وذج أبع ة استخدام نم ى دراسة فاعلي دفت إل : ه
ادات يل وع ة التحص ي تنمي ارزانو ف تعلم لم ذ  ال دى تلامي يات ل ي الرياض از ف ة للإنج ل والدافعي العق

  المرحلة الإعدادية.

د (٤ د الحمي م عب ا هاش ة رش دخل )٢٠١١) دراس ة الم ن فعالي ف ع ى الكش دفت إل : ه
ة  ذ المرحل دى تلامي ة للإنجاز ل وة الرياضية والدافعي ة الق ى تنمي الإنساني في تدريس الرياضيات عل

  الابتدائية.

  وبحوث المحور الثالث:تعقيب على دراسات 

  من خلال العرض السابق للدراسات والبحوث السابقة تم التوصل إلى:

طة  )١ تراتيجيات والأنش ض الاس ة بع ى فاعلي ابقة عل وث الس ات والبح دت الدراس أك
ال،  د كم ل دراسة (مرفت محم التدريسية على تنمية الدافعية للإنجاز في الرياضيات مث

ة (٢٠١٧ مير Kaur, H & Anureg, S, 2017)، ودراس ان س ة (إيم )، ودراس
  ).٢٠١١)، ودراسة (رشا عبد الحميد، ٢٠١٣حمدي، 

ري  )٢ ار النظ ى الإط لاع عل ي الاط ابقة ف وث الس ات والبح ن الدراس ة م تفادت الباحث اس
  للدافعية للإنجاز وأدوات التجريب والقياس وفي عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها.

  ي:المحور الرابع: التفكير الإبداع

ى  رز الحاجة إل وجي، تب دم العلمي والتكنول ة والتق ر المعرف وم من تفج في ظل ما نعيشه الي
ي  ة ف ة والتكنولوجي ادية والعلمي ة والاقتص رات الاجتماعي ة التغي ين لمواكب داد المتعلم رورة إع ض
ر، لأن  ارات التفكي ذ مه ى إكساب التلامي لال العمل عل ن خ ك م ر، ويحدث ذل ارع التغي ع متس مجتم

ع أي ت ة م ل بفاعلي ن التعام تمكن م ى ي ا حت ي يحتاجه الأدوات الت عليم التفكير يعد بمثابة تزويد الفرد ب
  نوع من المعلومات أو المتغيرات التي يأتي بها المستقبل.

ويراً  اً وتط ذاً وتقويم راً وتخطيطاً وتنفي ه فك ن أجل وي يجب العمل م و هدف ترب والإبداع ه
تقبل وم دخلاً للمس اره م د، باعتب يم عبي د (ول د أك ه، وق ه وتحديات ة تغيرات ) أن ٢٠، ٢٠٠٤واجه

دى  ة ل درات العقلي ي الق نا تنم ا أحس ها إذا م تها وتدريس داع وإن دراس ة الإب ي مدرس يات ه الرياض
ر  ة للإنجاز والتفكي ارات التنظيم والدافعي ة مه ة، أي أن تنمي التلاميذ وتوجهها نحو الأصالة والمرون

يا ي الرياض داعي ف رق الإب تراتيجيات وط م اس ن المعل ب م ذا يتطل روري وه ذ ض دى التلامي ت ل
  تدريسية حديثة وغير تقليدية تساعد على تحقيق ذلك.

  وتم تناول بعض تعريفات التفكير الإبداعي في الرياضيات بإيجاز.

ده، ١٣، ٢٠٠٧فعرفه (أحمد يحيى،  ى التحرر من قي ه عل نص وقدرت ) بأنه الخروج على ال
ول  د والتماس حل دة ق ات رياضية جدي وين علاق دة، وتك دة وصياغة أطر رياضية جدي رياضية جدي
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ار  ع الأفك تقبلية، أو وض ية مس ار رياض روط بأفك ؤ المش ية، والتنب كاليات الرياض ولاً للإش ون حل تك
  التي تم التوصل إليها في تطبيقات جديدة.

ه ( ا عرف ر الSharma, 2013, 16-17بينم ى كس تعلم عل درة الم ه ق ي ) بأن ود ف جم
ا حدد عشر  ة، كم الرياضيات وتكوين المشكلات الرياضية وحل المشكلات الرياضية مفتوحة النهاي
ي الأعداد،  اط ف دى الطالب وهي: إدراك الأنم ي ل داع الرياض ى الإب ا عل قدرات رياضية يستدل به

ي م ر من الاستجابات ف ات، استخلاص عدد كبي وقف التعميم لمواقف محددة، إدراك بعض التعميم
ى بعضها  ائق تعتمد عل ائق أخرى، وأن الحق معين، إدراك أن بعض الحقائق يمكن استنتاجها من حق
ية، إدراك  البعض، تحديد دقيق لمشكلة معينة، تكوين نماذج رياضية، الترميز، طرح الأسئلة الرياض

  إمكانية وجود عدد كبير من الإجابات لسؤال مطروح.

ادر،  د الق اني عب ه ه ول ٧٨، ٢٠١٦وعرف ن الحل دد م اج ع ى إنت ة عل درة الطلب ه ق ) بأن
رانهم،  ين أق للمشكلات الرياضية النمطية وغير النمطية مع تنوع هذه الحلول وندرة الأفكار بها من ب

  بالإضافة إلى إنتاج علاقات وأنماط رياضية غير مألوفة.

دى المتعلمين ويمكن تلخيص أهم مهارات التفكير الإبداعي في الرياضيات المراد تنميتها ل
  في: 

ار المناسبة لمشكلة ) الطلاقة١ ر عدد ممكن من الأفك : وهي قدرة التلميذ على استدعاء أكب
  ما أو موقف مثير.

ة٢ ا زادت ) المرون ث كلم بة بحي تجابات المناس ع الاس ى تنوي ذ عل درة التلمي ي ق : وه
  الاستجابات المتنوعة زادت المرونة.

الة٣ ذ عل) الأص درة التلمي ي ق ه : وه ه أو إدراك بة لزملائ ائعة بالنس ر ش تجابات غي ى اس
  للأشياء في صورة جديدة غير مألوفة.

ات  اف العلاق ى اكتش تند إل يات يس ي الرياض ر ف ة التفكي ح أن تنمي بق يتض ا س ى م اء عل بن
ة  لال تنمي اً من خ اج وقت ك يحت ل، وأن ذل والأنماط وليس مجرد عملية الوصول البسيط والسريع للح

ي قدرة التلام ة الرياضية ف تخدام المعرف ى اس يذ على الإبداع وتقوية الخبرة الرياضية، والتشجيع عل
  تطبيقات جديدة.

  التعلم المنظم ذاتياً وتنمية التفكير الإبداعي في الرياضيات:

ي  داعي ف ر الإب اً والتفكي نظم ذاتي تعلم الم ين ال د دراسة جمعت ب ة لا توج على حد علم الباحث
واح، الرياضيات ولكن أشا رؤوف الس د ال ل (عب احثين مث ) حيث ذكر أن ٢٠٠٩ر إلى ذلك بعض الب

ر  واع التفكي ة أن ى تنمي ؤدي إل ا ت ذاتي وغيره م ال استراتيجيات التعلم المنظم ذاتياً مثل المراقبة والحك
  منها التفكير التأملي، والتفكير الإنتاجي.
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وان،  ع رش ر (ربي د ذك ؤدي٢٠٠٦وق اً ي نظم ذاتي تعلم الم د  ) أن ال ار وتحدي د الأفك ى تولي إل
ي  ؤدي ف ن أن ت ن الممك ة، وم ى التحصيل والملاحظة الذاتي درة عل د من الق يط تزي الأهداف والتخط
ة من  ضوء الكم والجودة إلى الأصالة فضلاً عن أن أصحاب التعلم المنظم ذاتياً يتميزون بدرجة عالي

  المرونة.

ان وبناء على ما سبق نستنتج أن التعلم المنظم ذاتي ي الرياضيات يتفق داعي ف ر الإب ة التفكي ا وتنمي
ا  ة ولكنه داعي ليست ثابت ر الإب ات حيث إن مراحل التفكي ة وعدم الثب ى الديناميكي دعو إل ا ي ي أن كليهم ف
ال،  دع بشكل فع ذ يستنتج ويب ل التلمي اج ولكن يجع ذا الاختلاف لا يضر بالإنت ا، وه ي مراحله ف ف تختل

تعلم ال ي ال داعي حيث إن وهذا هو الحال ف ة التفكير الإب ذ نحو تنمي ة التلمي د من دافعي اً فهو يزي منظم ذاتي
اً وبسرعة وتكون فيها  كليهما يدعو إلى توليد الأفكار، فالتفكير الإبداعي يدعو إلى توليد أفكار كثيرة أحيان

ى نفس الشيء م اً يؤكد عل تعلم المنظم ذاتي د مرونة وأفكار جديدة تتسم بالأصالة، وكذلك ال ن خلال تولي
ا وتنظيمها وإعادة الترتيب البيئي  الأفكار عند تحديد الأهداف والتخطيط وجمع المعلومات وإعادة ترتيبه

  ووجود طرق لمنع التشتتات، فكل ذلك يحتاج إلى توليد أفكار جديدة.

  المحور الرابع: بعض الدراسات والبحوث السابقة التي تناولت تنمية التفكير الإبداعي:

ري () در١ ال فك اجي وجم ده ن دريبي )٢٠١٧اسة عب امج ت ة برن اس فاعلي ى قي دفت إل : ه
  قائم على نظرية تريز في تنمية بعض التفكير الإبداعي لدى طلاب قسم الرياضيات بكلية التربية. 

د )Hasanah, Mar'atun & Edy Surya, 2017) دراسة (٢ ى تحدي : هدفت إل
يمهم  الفروق في قدرات التفكير الإبداعي وحل تم تعل ذين ي دى الطلاب ال المشكلات في الرياضيات ل

ي  ول ف ي الفص كلات ف ل المش تخدام ح يمهم باس تم تعل ذين ي لاب ال اوني والط تعلم التع تخدام ال باس
  المرحلة الإعدادية. 

ومان (٣ ادة ش ة غ وء )٢٠١٦) دراس ي ض رح ف ي مقت امج إثرائ ديم برن ى تق دفت إل : ه
ة التح ة لتنمي ات الحديث فهية الاتجاه ل الش ارات التواص ض مه ومات وبع ة الرس ي نظري يل ف ص

دى  والكتابية وبعض مهارات الإبداع الرياضي (الطلاقة، الأصالة، المرونة، الحساسية للمشكلات) ل
  الطلاب المتفوقين في المرحلة الثانوية.

ي )٢٠١٥) دراسة أحمد حسني محمود (٤ رح ف امج مقت : هدفت إلى الكشف عن فعالية برن
ر ل  الجب ادات العق ض ع داعي وبع ر الإب ارات التفكي ة مه ي تنمي ت ف ر الس ات التفكي ى قبع ائم عل ق

  والقدرة على اتخاذ القرار لدى طلاب المرحلة الإعدادية.

  تعقيب على دراسات وبحوث المحور الرابع:

رامج  )١ داخل والب ض الم ة بع ى فاعلي وث عل ات والبح ذه الدراس ض ه دت بع أك
د حسني  والاستراتيجيات التدريسية ل: دراسة أحم داعي مث ر الإب ة التفكي المقترحة لتنمي

ود ( ر ٢٠١٥محم ات التفكي ى قبع ائم عل ر ق ي الجب اً ف اً مقترح تخدم برنامج ذي اس ) ال
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وء ٢٠١٦الست، ودراسة غادة شومان( ي ض اً مقترحاً ف ) التي استخدمت برنامجاً إثرائي
  .الاتجاهات الحديثة لتنمية بعض مهارات الإبداع الرياضي

ك  )٢ ة ولا يقتصر ذل دريس مختلف إمكانية تنمية مهارات التفكير الإبداعي بطرق وأساليب ت
 على أسلوب معين أو طريقة معينة.

ري  )٣ ى الإطار النظ لاع عل ي الاط وقد استفادت الباحثة من الدراسات والبحوث السابقة ف
  تفسيرها.للتفكير الإبداعي وأدوات التجريب والقياس، وفي عرض النتائج ومناقشتها و

  أوجه استفادة البحث الحالي من الدراسات والبحوث السابقة:

  وقد استفادت الباحثة من هذه الدراسات والبحوث السابقة في الاطلاع على:

ه نماذجه،  )١ اده، مكونات اً أبع نظم ذاتي تعلم الم ى ال وء عل اء الض تحديد الخلفية النظرية وإلق
ا، أبعا ا، تعريفه از مفهومه ة للإنج ه، والدافعي داعي، تعريف ر الإب ا، والتفكي ا، وظائفه ده

 خصائصه، مهاراته، وعلاقة التفكير الإبداعي بالرياضيات.
يم  )٢ ارات التنظ ة مه ة لتنمي دريس المتبع رق الت تراتيجيات وط ب الاس ى أنس رف عل التع

 الذاتي، والدافعية للإنجاز، والتفكير الإبداعي في الرياضيات.
داد أدوات ا )٣ ي إع ا ف اد به ذاتي)، الاسترش يم ال ارات التنظ اس (مه داد مقي اس، إع لقي

ذ  دى تلامي يات ل ي الرياض داعي) ف ر الإب ار التفكي از)، و(اختب ة للإنج اس (الدافعي ومقي
 المرحلة الابتدائية).

نهج  )٤ تخدام الم ي اس الي وف امج الح داد البرن ي إع ابقة ف ات الس ن الدراس تفادة م الاس
 والأدوات.

 ائية المتبعة وكيفية الاستفادة منها.الوقوف على أهم الأساليب الإحص )٥
ي وردت  )٦ م التصنيفات الت ابقة وأه ا الدراسات الس الاستفادة من النتائج التي توصلت إليه

  بها.
  الدراسة التجريبية:

  أولاً: إجراءات الدراسة التجريبية:

  تتضمن الخطوات الآتية:

  أ) اختيار مجموعة الدراسة:

ة  تم اختيار مجموعة الدراسة من تلاميذ نجم الساطع الليبي الصف الرابع الابتدائي بمدرسة ال
. وتكونت مجموعة الدراسة من فصلين ٢٠١٧/٢٠١٨بمدينة نصر بمحافظة القاهرة للعام الدراسي 

ة وضابطة)، والجدول ٤/أ)، (٤هما ( /ب) تم اختيارهما عشوائياً، وتقسيمهم إلى مجموعتين (تجريبي
  التالي يوضح ذلك.

  )٣جدول (

  نة الدراسةتوزيع عي

  التلاميذ  الفصل  المجموعة
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  ٢٥  /أ٤  التجريبية

  ٢٥  /ب٤  الضابطة

  ب) ضبط متغيرات الدراسة:

ة والضابطة) من  وعتين (التجريبي افؤ المجم د من تك م التأك بعد اختيار مجموعة الدراسة، ث
اعي، توى الاجتم ادي، والمس توى الاقتص ي، والمس ر الزمن ة: (العم رات الآتي بط المتغي لال ض  خ

  ومستوى التحصيل).

  ثانياً: إجراء التجربة:

  اتبعت الباحثة الخطوات الآتية:

  ) التطبيق القبلي لأدوات القياس:١

ة  اس الدافعي ذاتي، ومقي ارات التنظيم ال تم تطبيق القبلي لأدوات القياس تتمثل في (مقياس مه
وعتين التج ى المجم ي الرياضيات) عل داعي ف ر الإب ار التفكي ة والضابطة خلال للإنجاز، واختب ريبي

م معالجة هذه  الأسبوع الأول من الدراسة. وبعد تصحيح الأدوات تم رصد درجات كل مجموعة، وت
  ).SPSSالبيانات إحصائياً باستخدام البرنامج الإحصائي (

  

  أ) بالنسبة لمقياس مهارات التنظيم الذاتي:

  )٤جدول (

تطبيق القبلي لمقياس مهارات التنظيم الذاتي نتائج تلاميذ المجموعتين التجريبية والضابطة في ال
  في الرياضيات

  المجموعة  الأداة
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

  قيمة ت  د ح
مستوى 
  الدلالة 

مقياس مهارات 
  التنظيم الذاتي

  ٤٨  ٢٫٢٦  ٥٧٫٢٤  التجريبية
١٫٠٦٣  

٠٫٢٩٣ 
  ٣٫٠١  ٥٨٫٠٤  الضابطة  غير دال

دم و ابق ع دول الس ن الج ح م ذ يتض ات تلامي طي درج ين متوس ائياً ب رق دال إحص ود ف ج
ارات  ذاتي، والمه يم ال ارات التنظ اس مه ي لمقي ق القبل ي التطبي ابطة ف ة والض وعتين التجريبي المجم

  الفرعية مما يدلل على تكافؤ المجموعتين قبلياً في مهارات التنظيم الذاتي.
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  ب) بالنسبة لمقياس دافعية الإنجاز:

  )٥جدول (

ميذ المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق القبلي لمقياس الدافعية للإنجاز في نتائج تلا
  الرياضيات

  المجموعة  الأداة
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

  قيمة ت  د ح
مستوى 
  الدلالة 

مقياس دافعية 
  الإنجاز

  ٥٫٧٨  ٧٩٫٨  التجريبية
٠٫١٧٦  ٤٨  

٠٫٨٦١ 
  ٥٫٤٧  ٨٠٫٠٨  الضابطة  غير دال

ذ  ات تلامي طي درج ين متوس ائياً ب رق دال إحص ود ف دم وج ابق ع دول الس ن الج ح م يتض
ارات  ل والمه از كك ة للإنج اس الدافعي ي لمقي ق القبل ي التطبي ابطة ف ة والض وعتين التجريبي المجم

  الفرعية مما يدل على تكافؤ المجموعتين قبلياً في الدافعية للإنجاز.

  الإبداعي: ج) بالنسبة لاختبار مهارات التكفير

  )٦جدول (

نتائج تلاميذ المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق القبلي لاختبار التفكير الإبداعي في 
  الوحدتين

  المجموعة  الأداة
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

د 
  ح

  قيمة ت
مستوى 
  الدلالة 

اختبار التفكير 
  الإبداعي

  ٣٫٧٦  ١٨٫٠٤  التجريبية
٠٫٢٠٦  ٤٨  

٠٫٨٣٥  

  ٣٫٠٩  ١٨٫٢٤  الضابطة  ير دالغ

ذ  ات تلامي طي درج ين متوس ائياً ب رق دال إحص ود ف دم وج ابق ع دول الس ن الج ح م يتض
افؤ  ى تك دل عل ا ي داعي مم ر الإب ار التفكي ي لاختب ق القبل المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبي

  المجموعتين قبلياً في التفكير الإبداعي.

ة من ٧التجريبية والضابطة لمدة ( بدأ التدريس للمجموعتين رة الزمني ) أسابيع خلال الفت
  وذلك في الفصل الدراسي الأول. ١٥/١/٢٠١٨إلى  ٢٨/١١/٢٠١٧

  ) التطبيق البعدي لأدوات القياس:٣
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ق  م تطبي ابطة) ت ة والض ة (التجريبي وعتي الدراس دتين لمجم دريس الوح ن ت اء م د الانته بع
اس  ي (مقي ة ف اس المتمثل ار أدوات القي از، واختب ة للإنج اس الدافعي ذاتي، ومقي يم ال ارات التنظ مه

دة ( وعتي الدراسة لم ى مجم دياً عل اً بع رة ٣التفكير الإبداعي في الرياضيات) تطبيق ام خلال الفت ) أي
  م.٢٣/١/٢٠١٨-٢١من 

  نتائج الدراسة التجريبية وتفسيرها ومناقشتها:

  لرياضيات:* نتائج تطبيق مقياس مهارات التنظيم الذاتي في ا

ى مجموعتي الدراسة  بعد التطبيق البعدي لمقياس مهارات التنظيم الذاتي في الرياضيات عل
ذه  ة ه م معالج ة وت ل مجموع ات ك د درج م رص اس ت حيح المقي د تص ابطة) وبع ة والض (التجريبي

  .SPSSالبيانات إحصائياً باستخدام البرنامج الإحصائي 

  )٧جدول (

  متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين التجريبية والضابطة قيمة (ت) لدلالة الفروق بين 

  في التطبيق البعدي لمقياس مهارات التنظيم الذاتي في الرياضيات

مهارات التنظيم 
  الذاتي

  الانحراف  المتوسط  المجموعة
د 
  ح

  قيمة ت
مستوى 
  الدلالة

حجم 
التأثير 

)d(  

التخطيط ووضع 
  الأهداف

  ١٫٥٢  ٢٠٫٦٨  التجريبية
٩٫١٩٦  ٤٨  

عند  دالة
٠٫٠١  

٥٫٥٤ 
  ٣٫٣٧  ١٣٫٨٨  الضابطة  كبير

تنظيم الذات 
  وبيئة التعلم

  ٤٫٦٣  ٤١٫٠٤  التجريبية
٦٫١٩٩  ٤٨  

دالة عند 
٠٫٠١  

١٫٧٩ 
  ٦٫١٢  ٣١٫٥٢  الضابطة  كبير

  التسميع
  ١٫٤٥  ٢٦٫٢٤  التجريبية

٩٫٥٩٢  ٤٨  
دالة عند 

٠٫٠١  
٢٫٧٧ 
  ٤٫١٥  ١٧٫٨٠  الضابطة  كبير

  التوسع
  ٠٫٩٧  ١٥٫٧٦  التجريبية

١٥٫٦٠٢  ٤٨  
دالة عند 

٠٫٠١  
٤٫٥٠ 
  ١٫٧٠  ٩٫٦٤  الضابطة  كبير

 ٤٫٣٦دالة عند   ١٥٫١١١  ٤٨  ١٫٥٧  ١٩٫٩٦  التجريبية  المراقبة الذاتية
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مهارات التنظيم 
  الذاتي

  الانحراف  المتوسط  المجموعة
د 
  ح

  قيمة ت
مستوى 
  الدلالة

حجم 
التأثير 

)d(  

  كبير  ٠٫٠١  ٢٫٢٠  ١١٫٨٠  الضابطة

  المقياس ككل
  ٤٫١٣  ١٢٣٫٦٨  التجريبية

١٣٫٧٠١  ٤٨  
دالة عند 

٠٫٠١  
٣٫٩٧ 
  ١٣٫٦٣  ٨٤٫٦٤  الضابطة  كبير

ذاتي  يم ال اس مهارات التنظ دي لمقي ق البع ائج التطبي اص بنت دول السابق الخ ن الج يتضح م
د ١٣٫٧٠١ككل على المجموعة التجريبية والضابطة أن قيمة (ت) ( ة إحصائياً عن ة دال ي قيم )، وه

ة ٠٫٠١مستوى دلالة ( وعتين التجريبي ين متوسطي المجم ائياً ب رق دال إحص ي وجود ف ذا يعن )، وه
غ و ث بل ل، حي يات كك ي الرياض ذاتي ف يم ال ارات التنظ اس مه دي لمقي ق البع ي التطبي ابطة ف الض

ل ( ي الرياضيات كك ذاتي ف ارات التنظيم ال اس مه ي مقي ة ف )، ١٢٣٫٦٨متوسط المجموعة التجريبي
  ).٨٤٫٦٤أما متوسط المجموعة الضابطة فقد بلغ (

أثير (كما يتضح من الجدول أيضاً أنه تم حساب قيمة حجم ال تعلم dت ى ال ائم عل امج الق ) للبرن
ه ( أثير ل غ حجم الت ذاتي، حيث بل ة التنظيم ال ي تنمي اً ف نظم ذاتي ي نسبة مرتفعة فاقت ٣٫٩٧الم ) وه

ة ٠٫٠٨النسبة المحددة ( ي تنمي اً ف نظم ذاتي تعلم الم ى ال ائم عل امج الق ر للبرن ر الكبي ى الأث ) ما يدل عل
  التنظيم الذاتي.

  السابقة تم قبول الفرض الأول.بناء على النتائج 

ين  ائياً ب ة إحص روق دال د ف ى: "توج نص عل ذي ي اني ال رض الث حة الف ن ص ق م للتحق
يم  ارات التنظ اس مه دي لمقي ي والبع ين القبل ي التطبيق ة ف ة التجريبي ات المجموع طي درج متوس

  الذاتي لصالح التطبيق البعدي".

ى: "يت نص عل ذي ي ث ال ة (نسبة والتحقق من صحة الفرض الثال امج بالفاعلي ف البرن ص
بلاك =  دل ل ب المع ذ ١٫٢الكس دى تلامي يات ل ي الرياض ذاتي ف يم ال ارات التنظ ة مه ي تنمي ) ف

  المجموعة التجريبية".
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  )٨جدول (

  قيمة (ت) لدلالة الفروق بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية 

 يم الذاتي في الرياضيات في التطبيقين (القبلي والبعدي) لمقياس مهارات التنظ

مهارات 
التنظيم 
  الذاتي

  قيمة ت  د ح  الانحراف  المتوسط  التطبيق
مستوى 
  الدلالة

حجم 
  التأثير

النهاية 
  العظمى

  الفاعلية

التخطيط 
ووضع 
  الأهداف

  ١٫١٩  ١٠٫٤  القبلي
٢٤  

٢٤٫٥٦
٩  

دالة عند 
٠٫٠١  

١٠٫٠٣ 
  كبير

١٫١٩  ٢٤  

  ١٫٥٢  ٢٠٫٦٨  البعدي

تنظيم 
الذات 

ئة وبي
  التعلم

  ١٫١٩  ١٨٫٥٢  القبلي

٢٤  
٤٠٫٠١

٩  
دالة عند 

٠٫٠١  
١٧٫٤٠ 

  كبير

١٫١٧  ٥١  

  ٢٫٧١  ٤١٫٨  البعدي

  التسميع
  ١٫١٤  ١٢٫٠٤  القبلي

٢٤  
٣١٫٤٩

١  
دالة عند 

٠٫٠١  
١٢٫٨٥ 

  كبير

١٫٢٦  ٣٠  

  ١٫٤٥  ٢٦٫٢٤  البعدي

  التوسع
  ٠٫٩٣  ٧٫٠٤  القبلي

٢٤  
٣١٫١٤

٣  
دالة عند 

٠٫٠١  
١٢٫٧١ 

  كبير

١٫٢٨  ١٨  

  ٠٫٩٧  ١٥٫٧٦  البعدي

المراقبة 
  الذاتية

  ١٫١٣  ٩٫٢٤  القبلي
٢٤  

٣٠٫٧٢
٥  

دالة عند 
٠٫٠١  

١٢٫٥٤ 
  كبير

١٫١٧  ٢٤  

  ١٫٥٧  ١٩٫٩٦  البعدي

المقياس 
  ككل

  ٢٫٣٥  ٥٧٫٢  القبلي

٢٤  
٨٥٫٣٣

١  
دالة عند 

٠٫٠١  
٣٤٫٨٣ 

  كبير

١٫٢٠  ١٤٧  

  البعدي
١٢٤٫٤

٤  
٣٫٣٨  

ارات التنظيم يتضح من الجدول الساب اس مه دي لمقي ي والبع ق الخاص بنتائج التطبيقين القبل
ة (ت) ( ة أن قيم ة التجريبي ى المجموع ل عل ذاتي كك د ٨٥٫٣٣١ال ائياً عن ة إحص ة دال ي قيم )، وه

ي ٠٫٠١مستوى دلالة ( ة ف ين متوسطي المجموعة التجريبي )، وهذا يعني وجود فرق دال إحصائياً ب
ارات التنظيم  مهارات التنظيم الذاتي ككل، اس مه ي مقي حيث بلغ متوسط المجموعة التطبيق القبلي ف

  ).١٢٤٫٤٤)، أما متوسط التطبيق البعدي فقد بلغ (٥٧٫٢الذاتي ككل (



 ٢٠١٨عشر لسنة  لتاسعالعدد ا                                          مجلة البحث العلمى فى التربية

 

 

١١٢

أثير ( تعلم dكما يتضح من الجدول أيضاً أنه تم حساب قيمة حجم الت ى ال ائم عل امج الق ) للبرن
غ ث بل ذاتي، حي ه ( المنظم ذاتياً في تنمية التنظيم ال أثير ل ) وهي نسبة مرتفعة فاقت ٣٤٫٨٣حجم الت

  ).٠٫٠٨النسبة المحددة (

اً  تعلم المنظم ذاتي ى ال ائم عل امج الق كما يتضح من الجدول أيضاً أنه تم حساب فاعلية البرن
ذاتي حيث بلغت ( ة التنظيم ال ى ١٫٢٠في تنمي دل عل ا ي لاك، م ا حددها ب ة كم ) وهي نسبة مرتفع

  يرة للبرنامج القائم على التعلم المنظم ذاتياً في تنمية التنظيم الذاتي.الأثر والفاعلية الكب

  نتائج تطبيق مقياس الدافعية للإنجاز في الرياضيات:

ة  وعتي الدراس ى مجم يات عل ي الرياض از ف ة للإنج اس الدافعي دي لمقي ق البع د التطبي بع
ل مجمو ات ك د درج م رص اس، ت حيح المقي د تص ابطة) وبع ة والض ذه (التجريبي ة ه م معالج ة، وت ع

  .SPSSالبيانات إحصائياً باستخدام البرنامج الإحصائي 

ين  ائياً ب ة إحص روق دال د ف ى: "توج نص عل ذي ي ع ال رض الراب حة الف ن ص ق م للتحق
ة  اس الدافعي دي لمقي ق البع ابطة للتطبي ة والض وعتين التجريبي ذ المجم ات تلامي طي درج متوس

  للإنجاز لصالح المجموعة التجريبية".

  )٩جدول (

  قيمة (ت) لدلالة الفروق بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين التجريبية والضابطة 

  في التطبيق البعدي لمقياس دافعية الإنجاز في الرياضيات

  الدلالة   قيمة ت  د ح  الانحراف  المتوسط  المجموعة  دافعية الإنجاز
التأثير 

)d(  

  المثابرة وبذل الجهد
  ٨٫٢٦  ٧٤٫٨  التجريبية

٤٨  
١٦٫٠
٧٥  

دالة عند 
٠٫٠١  

٤٫٦٣ 
  كبير

  ٥٫٩٩  ٤٢  الضابطة

الاهتمام بالتميز 
  والمنافسة

  ٤٫٠٣  ٤٨  التجريبية
٤٨  

١٩٫٩
٨٨  

دالة عند 
٠٫٠١  

٥٫٧٨ 
  كبير

  ٢٫٧٦  ٢٨٫٤٨  الضابطة

الاستمتاع 
  بالرياضيات

  ٣٫٣٣  ٣٦٫٦  التجريبية
٤٨  

٢٤٫٦
٤٥  

دالة عند 
٠٫٠١  

٧٫١١ 
  كبير

  ١٫٢٩  ١٩  الضابطة

  التجريبية  المقياس ككل
١٥٢٫٤

٠  
٤٨  ٨٫٣٢  

٣٢٫٨
١٤  

دالة عند 
٠٫٠١  

٩٫٤٧ 
  كبير
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  الدلالة   قيمة ت  د ح  الانحراف  المتوسط  المجموعة  دافعية الإنجاز
التأثير 

)d(  

  ٦٫٦٦  ٨٩٫٤٨  الضابطة

ى  ل عل از كك ة للإنج دي للدافعي ق البع ائج التطبي اص بنت ابق الخ دول الس ن الج ح م يتض
ة (ت) ( د مستوى ٣٢٫٨١٤المجموعتين التجريبية والضابطة أن قيم ة إحصائياً عن ة دال )، وهي قيم

ة والضابطة ٠٫٠١دلالة ( )، وهذا يعني وجود فرق دال إحصائياً بين متوسطي المجموعتين التجريبي
ل  از كك ة للإنج ي الدافعي ة ف ة التجريبي ط المجموع غ متوس ث بل ل، حي از كك ة للإنج ي الدافعي ف

  ).٨٩٫٤٨) أما متوسط المجموعة الضابطة فقد بلغ (١٥٢٫٤٠(

م حس ه ت أثير (كما يتضح من الجدول أيضاً أن اً dاب قيمة حجم الت تعلم المنظم ذاتي امج ال ) لبرن
) وهي نسبة مرتفعة فاقت النسبة المحددة ٩٫٤٧على تنمية الدافعية للإنجاز، حيث بلغ حجم التأثير له (

  ) ما يدل على الأثر الكبير لبرنامج التعلم المنظم ذاتياً في تنمية الدافعية للإنجاز.٠٫٠٨(

  ق يتضح أنه تحقق الفرض الثالث.ومن نتائج الجدول الساب

  بناء على النتائج السابقة تم قبول الفرض الثاني.

  نتائج تطبيق مقياس الدافعية للإنجاز في الرياضيات:

ة  وعتي الدراس ى مجم يات عل ي الرياض از ف ة للإنج اس الدافعي دي لمقي ق البع د التطبي بع
ات  د درج م رص اس، ت حيح المقي د تص ابطة) وبع ة والض ذه (التجريبي ة ه م معالج ة، وت ل مجموع ك

  .SPSSالبيانات إحصائياً باستخدام البرنامج الإحصائي 

  ومن نتائج الجدول السابق يتضح أنه تحقق الفرض الثالث.

  بناء على ما سبق تم قبول الفرض الرابع.

ين  ة إحصائياً ب روق دال د ف ى: "توج نص عل ذي ي امس ال رض الخ حة الف ن ص ق م للتحق
ذ ات تلامي طي درج ة  متوس اس الدافعي دي لمقي ي والبع ين القبل ي التطبيق ة ف ة التجريبي المجموع

  للإنجاز لصالح التطبيق البعدي".

ة (نسبة  امج بالفاعلي وللتحقق من صحة الفرض السادس الذي ينص على: "يتصف البرن
بلاك =  دل ل ب المع ة ١٫٢الكس ذ المجموع دى تلامي يات ل ي الرياض از ف ة للإنج ة الدافعي ي تنمي ) ف

  جريبية".الت
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  )١٠جدول (

  قيمة (ت) لدلالة الفروق بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية 

  في التطبيقين (القبلي والبعدي) مقياس الدافعية للإنجاز في الرياضيات

الدافعية 
  للإنجاز

  الانحراف  المتوسط  التطبيق
د 
  ح

  قيمة ت
مستوى 
  الدلالة

حجم 
  التأثير

النهاية 
  العظمى

  الفاعلية

المثابرة 
  وبذل الجهد

  ٤٫٢٥  ٣٧٫٥٦  القبلي
١٨٫٧١٩  ٢٤  

دالة 
عند 
٠٫٠١  

٧٫٦٤ 
  كبير

١٫١٨  ٨٧  

  ٨٫٢٦  ٧٤٫٧٠  البعدي

الاهتمام 
بالتميز 
  والمنافسة

  ٣٫٦٨  ٢٤٫٠٨  القبلي
٢٠٫٨٧٥  ٢٤  

دالة 
عند 
٠٫٠١  

٨٫٥٢ 
  كبير

١٫١٨  ٥٧  

  ٤٫٠٣  ٤٨  البعدي

الاستمتاع 
  بالرياضيات

  ١٫٩٣  ١٨٫١٦  القبلي
٢٧٫٠٨٣  ٢٤  

دالة 
عند 
٠٫٠١  

١١٫٠٥ 
  كبير

١٫٢١  ٤٢  

  ٣٫٣٣  ٣٦٫٦٠  البعدي

المقياس 
  ككل

  ٥٫٧٨  ٧٩٫٨٠  القبلي
٣٨٫١٨٠  ٢٤  

دالة 
عند 
٠٫٠١  

١٥٫٥٨ 
  كبير

١٫١٨  ١٨٦  

  ٨٫٣٢  ١٥٩٫٤٠  البعدي

ة للإنجا ز يتضح من الجدول السابق الخاص بتطبيق التطبيقين القبلي والبعدي لمقياس الدافعي
ة ٣٨٫١٨٠ككل على المجموعة التجريبية أن قيمة(ت) ( د مستوى دلال ة إحصائياً عن ) وهي قيمة دال

ي ٠٫٠١( ة ف ة التجريبي ات المجموع طي درج ين متوس ائياً ب رق دال إحص ود ف ي وج ذا يعن ) وه
غ دي، حيث بل ق البع ك لصالح التطبي ل، وذل  التطبيقين القبلي والبعدي في مقياس الدافعية للإنجاز كك

ي ( ق القبل ي التطبي ة ف ة التجريبي ط المجموع ي ٧٩٫٨٠متوس ة ف ة التجريبي ط المجموع ا متوس )، أم
  ).١٥٩٫٤٠التطبيق البعدي فقد بلغ (

اً dكما يتضح من الجدول أيضاً أنه تم حساب قيمة حجم التأثير ( تعلم المنظم ذاتي امج ال ) لبرن
ي  ين القبل ه (على تنمية الدافعية للإنجاز ككل في التطبيق أثير ل م الت غ حج دي، حيث بل ) ١٥٫٥٨والبع

  ).٠٫٠٨وهي نسبة مرتفعة فاقت النسبة المحددة (

ي  اً ف نظم ذاتي تعلم الم كما يتضح من الجدول أيضاً أنه تم حساب فاعلية البرنامج القائم على ال
ى الأ١٫١٨تنمية الدافعية للإنجاز حيث بلغت ( دل عل ا ي لاك م ددها ب ا ح ة كم ر ) وهي نسبة مرتفع ث

  والفاعلية الكبيرة لبرنامج التعلم المنظم ذاتياً في تنمية الدافعية للإنجاز ككل.
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  نتائج تطبيق اختبار التفكير الإبداعي في الرياضيات:

ة  وعتي الدراس ى مجم يات عل ي الرياض داعي ف ر الإب ار التفكي دي لاختب ق البع د التطبي بع
د  م رص ار ت حيح الاختب د تص ابطة) وبع ة والض ذه (التجريبي ة ه م معالج ة، وت ل مجموع ات ك درج

  .SPSSالبيانات إحصائياً باستخدام البرنامج الإحصائي 

ين  ائياً ب ة إحص روق دال د ف ى: "توج نص عل ذي ي ابع ال رض الس حة الف ن ص ق م التحق
ر  ار التفكي دي لاختب ق البع ابطة للتطبي ة والض وعتين التجريبي ذ المجم ات تلامي طي درج متوس

  ة التجريبية".الإبداعي لصالح المجموع

ار (ت) باستخدام  وللتحقق من صحة هذا الفرض تم معالجة البيانات إحصائياً باستخدام اختب
  للعينات المستقلة، والجدول التالي يبين ذلك. SPSSالبرنامج الإحصائي 

  )١١جدول (

  قيمة (ت) لدلالة الفروق بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين التجريبية والضابطة 

  طبيق البعدي لاختبار التفكير الإبداعي في الرياضياتفي الت

التفكير 
  الإبداعي

  الانحراف  المتوسط  المجموعة
د 
  ح

  الدلالة   قيمة ت
  )dالتأثير (

  الطلاقة
  ٢٫٦١  ٢١٫٠٨  التجريبية

١٨٫٩١٣  ٤٨  
دالة عند 

٠٫٠١  

  كبير ٥٫٤٦

  ٢٫٠٨  ٨٫٤٤  الضابطة

  المرونة
  ٣٫٧٠  ٣٤٫٤٠  التجريبية

٢٨٫٧٢٥  ٤٨  
ة عند دال

٠٫٠١  

  كبير ٨٫٢٩

  ١٫٩٩  ١٠٫٢٨  الضابطة

  الأصالة
  ٢٫٠٨  ٢٠٫٥٦  التجريبية

٢٦٫٢٦٤  ٤٨  
دالة عند 

٠٫٠١  

  كبير ٧٫٥٨

  ١٫٥٣  ٧٫٠٠  الضابطة

  الاختبار ككل
  ٤٫٧٥  ٧٦٫٠٤  التجريبية

٤٠٫٢٨٨  ٤٨  
دالة عند 

٠٫٠١  

١١٫٦٣ 
  كبير

  ٤٫٠٦  ٢٥٫٧٢  الضابطة

ائ اص بنت دول الخ ن الج ح م ى يتض ل عل داعي كك ر الإب ار التفكي دي لاختب ق البع ج التطبي
ة (ت) ( د مستوى ٤٠٫٢٨٨المجموعتين التجريبية والضابطة أن قيم ة إحصائياً عن ة دال )، وهي قيم

ة والضابطة ٠٫٠١دلالة ( )، وهذا يعني وجود فرق دال إحصائياً بين متوسطي المجموعتين التجريبي
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داعي ككل في التفكير الإبداعي ككل، حيث بلغ م ر الإب ار التفكي ي اختب ة ف توسط المجموعة التجريبي
  ).٢٥٫٧٢)، أما متوسط المجموعة الضابطة فقد بلغ (٧٦٫٠٤(

اً dكما يتضح من الجدول أيضاً أنه تم حساب قيمة حجم التأثير ( تعلم المنظم ذاتي امج ال ) لبرن
ه ( أثير ل غ حجم الت داعي، حيث بل ر الإب ة التفكي ت النسبة ) وه١١٫٦٣على تنمي ة فاق ي نسبة مرتفع

  )، ما يدل على الأثر الكبير لبرنامج التعلم المنظم ذاتياً في تنمية التفكير الإبداعي.٠٫٠٨المحددة (

  بناء على ما سبق تم قبول الفرض السابع.

ين  ائياً ب ة إحص روق دال د ف ى: "توج نص عل ذي ي امن ال رض الث حة الف ن ص ق م التحق
ات المجمو ذ درج طي تلامي ر متوس ار التفكي دي لاختب ي والبع ين القبل ي التطبيق ة ف ة التجريبي ع
  الإبداعي لصالح التطبيق البعدي".

ة (نسبة  امج بالفاعلي ى: "يتصف البرن ذي ينص عل والتحقق من صحة الفرض التاسع ال
بلاك =  دل ل ذ المجموعة ١٫٢الكسب المع دى تلامي ي الرياضيات ل داعي ف ر الإب ة التفكي ي تنمي ) ف

  ".التجريبية

  )١٢جدول (

  قيمة (ت) لدلالة الفروق بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية 

 في التطبيقين (القبلي والبعدي) لاختبار التفكير الإبداعي في الرياضيات

التفكير 
  الإبداعي

  الانحراف  المتوسط  التطبيق
د 
  ح

مستوى 
  الدلالة

حجم 
  التأثير

النهاية 
  العظمى

  الفاعلية

  الطلاقة
  ١٫٩٠  ١٣٫٢٨  بليالق

٢٤  
دالة عند 

٠٫٠١  
١٠٫٣٦ 

  كبير
١٫١٨  ٦٠  

  ٦٫٦٤  ٤٤٫٢٤  البعدي

  المرونة
  ١٫٠٥  ٤٫٤٨  القبلي

٢٤  
دالة عند 

٠٫٠١  
١١٫٣٤ 

  كبير
١٫٢٤  ٢٠  

  ١٫٥٥  ١٥٫٣٢  البعدي

  الأصالة
  ٠٫٩٩  ٤٫١٦  القبلي

٢٤  
دالة عند 

٠٫٠١  
١٠٫٤٣ 

  كبير
١٫٣٠  ٢٠  

  ١٫٦٠  ١٥٫٦٤  البعدي

بار الاخت
  ككل

  ٢٫٨٦  ٢١٫٩٢  القبلي
٢٤  

دالة عند 
٠٫٠١  

١٤٫١٠ 
  كبير

١٫٢٢  ١٠٠  
  ٧٫١٩  ٧٥٫٢٠  البعدي
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داعي  ر الإب يتضح من الجدول السابق الخاص بنتائج التطبيقين القبلي والبعدي لاختبار التفكي
ة (ت) ( ة أن قيم ة التجريبي ى المجموع ل عل توى ٣٤٫٥٤٨كك د مس ائياً عن ة إحص ة دال ي قيم )، وه

ي ٠٫٠١دلالة ( ة ف )، وهذا يعني وجود فرق دال إحصائياً بين متوسطي درجات المجموعة التجريبي
غ  دي، حيث بل ق البع التطبيقين القبلي والبعدي في اختبار التفكير الإبداعي ككل، وذلك لصالح التطبي

ي ( ق القبل ي التطبي ة ف ة التجريبي ط المجموع ة التجريبي١٨٫٠٤متوس ط المجموع ا متوس ي )، أم ة ف
  ).٧٥٫٢٠التطبيق البعدي فقد بلغ (

أثير ( م الت ة حج اب قيم م حس ه ت اً أن ابق أيض دول الس ن الج ح م ا يتض تعلم dكم امج ال ) لبرن
ه  أثير ل م الت غ حج ث بل دي، حي ي والبع ين القبل ي التطبيق داعي ف ر الإب ة التفكي ى تنمي اً عل نظم ذاتي الم

  ).٠٫٠٨) وهي نسبة مرتفعة فاقت النسبة المحددة (١٤٫١٠(

ي  اً ف نظم ذاتي تعلم الم كما يتضح من الجدول أيضاً أنه تم حساب فاعلية البرنامج القائم على ال
ر ١٫٢٢تنمية التفكير الإبداعي حيث بلغت ( ى الأث دل عل ا ي لاك، م ددها ب ا ح ) وهي نسبة مرتفعة كم

  والفاعلية الكبيرة لبرنامج التعلم المنظم ذاتياً في تنمية التفكير الإبداعي.

  تفسير ومناقشة النتائج:

  ) تفسير ومناقشة النتائج الخاصة بمهارات التنظيم الذاتي:١

ي الرياضيات  ذاتي ف ارات التنظيم ال اس مه التطبيق البعدي لمقي ائج الخاصة ب أوضحت النت
ين  ائية ب ة إحص اً ذات دلال اك فروق ابطة) أن هن ة والض وعتين (التجريبي ن المجم ل م ى ك عل

ي المجموعتين لصالح ال ة ف ه فاعلي اً ل نظم ذاتي تعلم الم ى ال مجموعة التجريبية، وأن البرنامج القائم عل
ك  ة، ويرجع ذل ذ المجموعة التجريبي دى تلامي ة ل ه الفرعي تنمية مهارات التنظيم الذاتي ككل ومهارات
ى  ة عل ة التجريبي ي المجموع ذ ف اعد التلامي د س دريس ق ي الت اً ف نظم ذاتي تعلم الم تخدام ال ى أن اس إل
ارهم  ائج واختي اتهم للنت ارة توقع تعلم وإث داف ال عهم لأه لال وض ن خ تهم م ادة دافعي زهم وزي تحفي
يح لهم  ا يت ابقة م راتهم الس ة بخب ات الحالي ط المعلوم واتج ورب للاستراتيجيات المناسبة لتحقيق تلك الن

ا ى التعميم بعض والتوصل إل اهيم الرياضية بعضها ال ين المف ت الرياضية إيجاد نوع من العلاقات ب
ابرتهم  ادة مث ى زي ا أدى إل بأنفسهم واكتشاف نقاط القوة والضعف لديهم من خلال مراقبتهم لأنفسهم م

  على الاهتمام بالمهام والأنشطة العلمية.

  ) تفسير ومناقشة النتائج الخاصة بتنمية الدافعية للإنجاز:٢

ى كل أوضحت النتائج الخاصة بالتطبيق البعدي لمقياس الدافعية للإنج ي الرياضيات عل از ف
ة  الح المجموع ائية لص ة إحص اً ذات دلال اك فروق ابطة) أن هن ة والض وعتين (التجريبي ن المجم م
ة  ي تنمي ة ف اً فاعلي نظم ذاتي تعلم الم ى ال ائم عل امج الق دي، وأن للبرن ق البع الح التطبي ة ولص التجريبي

اً دافعية الإنجاز لدى تلاميذ المجموعة التجريبية، ويرجع ذلك  نظم ذاتي تعلم الم إلى أن استراتيجيات ال
تعلم  ة لل ادة الدافعي ى زي ا أدى إل ة بأنفسهم م جعلت للتلاميذ مفاهيم إيجابية عن الذات، ويشعرون بالثق
ون فرصة للمناقشة، جعل  ن جهة أخرى وأصبحوا يملك ين المدرس م نهم وب ة بي ز الثق لديهم وتعزي
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ات التعلم المنظم ذاتياً التلميذ محور العم وم بعملي راً يق ون نشطاً ومشاركاً ومفك لية التعليمية بحيث يك
ي  تراتيجية الت ل اس ي ك منة ف ئلة المتض ا أن الأس تنتاج، كم ات والاس إجراء المقارن ر ك ب التفكي تتطل
د ويشجع  ي جدي د جو دراس ى تولي ذي يساعد عل تدور بين المعلم والتلميذ تحفز لديه التعليم، الأمر ال

ى  على الاستمرار في ول إل ذاكرة للوص تعلم والم ى ال التعلم ويثير لديه الرغبة والحماس وتشجعه عل
  المعالجات والاستنتاجات التي تمكنه من تطبيقها في حالات مشابهة.

  ) تفسير ومناقشة النتائج الخاصة بتنمية التفكير الإبداعي:٣

ي داعي ف ر الإب ار التفكي التطبيق البعدي لاختب ائج الخاصة ب ى  أوضحت النت الرياضيات عل
ائية لصالح المجموعة  ة إحص اً ذات دلال اك فروق ة والضابطة) أن هن وعتين (التجريبي كل من المجم
ة  ي تنمي ة ف ه فاعلي اً ل نظم ذاتي تعلم الم ى ال ائم عل امج ق دي، وأن برن ق البع الح التطبي ة ولص التجريبي

ى  ك إل ة، ويرجع ذل ذ المجموعة التجريبي اً التفكير الإبداعي لدى تلامي تعلم المنظم ذاتي أن استخدام ال
ا  ار ومعالجته داول الأفك ر وت ن التفكي ة م اط متنوع تخدام أنم ى اس ذ عل اعد التلامي دريس: س ي الت ف
ة  ة التجريبي ذ المجموع ة لتلامي اح الفرص اً أت نظم ذاتي تعلم الم تراتيجيات ال ب اس ة حس اط متنوع بأنم

دو دادها ب م إع ي ت ية الت راءات التدريس تخدام الإج ف اس اركتهم للمواق اعلهم ومش ي تف ارز ف ر ب
ق تحصيل أفضل  والأنشطة التي تم تنفيذها، ما أتاح فرصة لتوفير بيئة تعلم نشطة ساعدت على تحقي
تعلم  ق ال دريس وف ة الت ات فطريق ر للمعلوم دريس المباش ى الت ر عل ي تقتص ة الت ة التقليدي ن الطريق م

ة ادة الثق ى زي ذ عل اعدت التلامي اً س نظم ذاتي ر  الم ددة للتفكي رص متع وفير ف لال ت ن خ هم م بأنفس
ذ  ام التلامي ى اهتم نعكس عل ذا ي والاقتراحات والحلول والبدائل وفق إطار من الحرية والاطمئنان وه
لال  داعي خ ر الإب ة التفكي ى تنمي ذ عل اً التلامي نظم ذاتي تعلم الم تراتيجيات ال اعدت اس داعهم، س وإب

ة أو نشاطهم وذلك عندما يطلب منهم مبرر ل اء عمل مجموعات متعاون ك أثن طريقة حلهم ويحدث ذل
ة  ذ طلاق اً للتلمي نظم ذاتي تعلم الم اح ال رهم، أت توى تفكي اع مس ى ارتف ؤدي إل ذا ي اركة وه اء المش أثن
ع  ل م ي التعام ة ف ديهم الطلاق د ل ا ول الة م ة بالأص ار المتداعي ارات والأفك د العب ار وتولي الأفك

  ة التعلم على التلميذ ومجهوده في توليد أفكار جديدة أصيلة.الرياضيات من خلال تركيز عملي
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  نتائج الدراسة:

  أشارت نتائج الدراسة في مجملها إلى:

ي  )١ ابطة ف ة الض ة والمجموع ة التجريبي ات المجموع طي درج ين متوس روق ب د ف لا توج
ارات التفكي از، مه ة للإنج ذاتي، الدافعي يم ال ارات التنظ ن: مه ل م ي لك ار القبل ر الاختب

  الإبداعي.
توى ( )٢ د مس ائية عن ة إحص روق ذات دلال ود ف ات ٠٫٠١وج طي درج ين متوس ) ب

اس (التنظيم  ق البعدي لأدوات القي ي التطبي المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة ف
 الذاتي، الدافعية، التفكير الإبداعي في الرياضيات) لصالح المجموعة التجريبية.

ائية ع )٣ ة إحص روق ذات دلال ود ف ة (وج توى دلال د مس ات ٠٫٠١ن طي درج ين متوس ) ب
يم  ارات التنظ اس (مه دي لأدوات القي ي والبع ين القبل ي التطبيق ة ف ة التجريبي المجموع
ق  الح التطبي يات) لص ي الرياض داعي ف ر الإب ار التفكي از، اختب ة للإنج ذاتي، الدافعي ال

 البعدي.
اً بالفاعلي )٤ نظم ذاتي تعلم الم ى ال ائم عل امج الق ف البرن دل يتص ب المع بة الكس ث نس ة (حي

بلاك =  ر ١٫٢ل از، التفكي ة للإنج ذاتي، الدافعي يم ال ارات التنظ ن مه ل م ة ك ي تنمي ) ف
 الإبداعي لدى تلاميذ المجموعة التجريبية.

ذاتي  )٥ يم ال ارات التنظ ة مه ى تنمي اً عل نظم ذاتي تعلم الم ى ال ائم عل امج الق أثير البرن حجم ت
  داعي لدى تلاميذ المجموعة التجريبية تأثيراً كبيراً.والدافعية للإنجاز والتفكير الإب

  توصيات الدراسة:

  في ضوء ما أسفرت عنه نتائج الدراسة يمكن تقديم التوصيات التالية:

تعلم  )١ تخدام ال دائي باس إعادة صياغة محتوى مقرر الرياضيات لتلاميذ الصف الرابع الابت
 العملية.المنظم ذاتياً ما يزيد من أهمية المادة العلمية و

اً بالمراحل  )٢ تعلم المنظم ذاتي ى ال ائم عل إعداد أدلة المعلم في الرياضيات وفق البرنامج الق
  التعليمية المختلفة.

ف  )٣ ي مختل يات ف ادة الرياض ي م ية ف تراتيجية تدريس اً كاس نظم ذاتي تعلم الم تخدام ال اس
 المراحل التعليمية.

ي ك )٤ درس ف ي ت دريس الت ق الت اهج طرائ واء من رورة احت رامج ض ى ب ة عل ات التربي لي
م  داد المعل اً) لإع نظم ذاتي تعلم الم ا استراتيجيات ال ة (ومنه واستراتيجيات تدريسية حديث

 الجامعي على مهارات التنظيم الذاتي وتنميتها لدى طلابه.
ذاتي  )٥ يم ال ارات التنظ ة مه فية وإدراج أدوات تنمي فية واللاص طة الص ام بالأنش الاهتم

 تفكير الإبداعي المختلفة في مناهج الرياضيات.والدافعية للإنجاز وال
ذاتي  )٦ يم ال ارات التنظ يس مه ي تق ويم الت رق التق ى ط يات عل ي الرياض دريب معلم ت

 والدافعية للإنجاز والتفكير الإبداعي في الرياضيات لدى الطلاب.
تعلم  )٧ تراتيجيات ال يات باس ي الرياض ف معلم ل لتعري ة وورش عم داد دورات تدريبي إع

  تياً ومعرفة خطواته وكيفية تطبيقها داخل الفصل أثناء حصة الرياضيات..المنظم ذا
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  مقترحات الدراسة:

تقبلية  وث المس ات والبح ض الدراس ة بع رح الباحث ة تقت ة الحالي ائج الدراس وء نت ي ض ف
  الآتية:

ة  )١ ل التعليمي يات للمراح اهج الرياض ى من ة عل ة الحالي ة للدراس ة مماثل راء دراس إج
 المختلفة.

ا وراء  إجراء )٢ ارات م ل مه دراسة مماثلة للدراسة الحالية لتنمية متغيرات تابعة أخرى مث
 المعرفة، عادات العقل، التواصل الرياضي، حل المشكلات الرياضية...إلخ.

ات الخاصة  )٣ ذ الفئ تعلم لتلامي واتج ال إجراء دراسة مماثلة للدراسة الحالية لتحسين نفس ن
 راسياً، بطيئي التعلم، المكفوفين...إلخ).(المتفوقين، المبدعين، المتأخرين د

تعلم  )٤ لة ب ر ذات ص ن التفكي ة أنماط أخرى م ة لتنمي ة للدراسة الحالي إجراء دراسة مماثل
 الرياضيات مثل التفكير الناقد، التفكير التأملي، التفكير الرياضي.

تخدام  )٥ ى اس دريب عل ة للت ة الثانوي ات المرحل لاب وطالب ل لط يم ورش عم تنظ
ارات الاستذكار استراتيجي ى تعرف واكتساب مه ات التعلم المنظم ذاتياً، ومساعدتهم عل

 الفعالة.
  
 

  قائمة مراجع البحث:

ى ( )١( د يحي ع ٢٠٠٧أحم ف الراب لاب الص دى ط داع ل ة الإب يات لتنمي ي الرياض رح ف امج مقت ): برن
 ، كلية التربية، جامعة عين شمس.رسالة ماجستيرالابتدائي، 

ة ( )٢( و حليم رف أب دى  ):٢٠٠٨أش يل الدراسي ل ة للإنجاز والتحص ه بالدافعي اخ المدرسي وعلاقت المن
ي،  يم الأساس ن التعل ة م ة الثاني ة بالحلق ة والخاص دارس الحكومي ذ الم تيرتلامي الة ماجس ة رس ، كلي

 التربية، جامعة المنصورة.
ة الإنج٢٠١٧آمال محمد أبو ستة ( )٣( ة دافعي تعلم النشط لتنمي ى ال ائم عل اءة ): برنامج مقترح ق از والكف

 ، كلية البنات، جامعة عين شمس.رسالة دكتوراهالذاتية والمهنية للطالبات المعلمات، 
اً في ٢٠٠٨أمل عبد المحسن الزغبي ( )٤( ): أثر برنامج قائم على بعض استراتيجيات التعلم المنظم ذاتي

تعلم،  عوبات ال ذ ذوي ص ن التلامي ة م دى عين ي ل يل الدراس ة والتحص الة دكتالدافعي ة وراهرس ، كلي
 التربية ببنها، جامعة الزقازيق.

د ( )٥( د الحمي م عب ا هاش دي، ورش مير حم ان س تعلم ٢٠١٤إيم ى ال ائم عل رح ق ي مقت وذج تدريس ): نم
ف  لاب الص دى ط ي ل ذاتي الرياض يم ال ارات التنظ يل ومه ة التحص ي تنمي ه ف تراتيجي وفاعليت الاس

 ة، جامعة بنها.، كلية التربيمجلة تربويات الرياضياتالأول الثانوي، 
ذاتي في ٢٠١٥رانيا محمود رشوان ( )٦( ارات التنظيم ال ى مه ائم عل ي سلوكي ق ): فعالية برنامج معرف

تعلم،  عوبات ال ذ ذوي ص دى التلامي ل ل ي الفص اركة ف ى المش دريب عل وراهالت الة دكت ة رس ، كلي
 البنات، جامعة عين شمس.

وى  ): فعالية المدخل الإنساني٢٠١١رشا هاشم عبد الحميد ( )٧( ة الق ى تنمي يات عل دريس الرياض ي ت ف
ة،  ة الابتدائي ذ المرحل دى تلامي ة للإنجاز ل ات، جامعة رسالة ماجستيرالرياضية والدافعي ة البن ، كلي

 عين شمس.
م ( )٨( د ملح امي محم يم ): ٢٠٠٦س تعلم والتعل يكولوجية ال ة –س ة والتطبيقي س النظري ، دار الأس

 المسيرة، عمان.
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د الله ( )٩( د عب يد محم ة ٢٠١٧س ي تنمي ا ف نظم ذاتي تعلم الم ت وال ر الس ات التفكي بية لقبع ة النس ): الفاعلي
ث  ف الثال ذ الص دى تلامي يات ل دريس الرياض ي ت از ف ة الإنج انبي ودفاعي ر الج يل والتفكي التحص

 .١٧٧-١٦٧، أبريل، ص٤، العدد ٢٦، مصر، المجلد مجلة تربويات الرياضياتالابتدائي، 
ين ( )١٠( د أم زة أحم ام٢٠٦ع ة ): برن ن الرعاي رومين م ال المح دى الأطف از ل دافع للإنج ة ال ج لتنمي

 ، معهد الدراسات والبحوث التربوية، جامعة القاهرة.رسالة ماجستيرالوالدية، 
يات ٢٠٠٤عزو عفانة ( )١١( دريس الرياض ي ت ة ف ا وراء المعرف ض الاستراتيجيات م تخدام بع ): أثر اس

امن، على تنمية التفكير المنظم لدى طلبة الصف الثام ي الث زة، المؤتمر العلم ة ن الأساسي بغ الجمعي
 ، المجلد الأول، القاهرة.المصرية للتربية العلمية

ة ( )١٢( ماعيل عطي ال إس يل ٢٠٠١كم تعلم والتحص ة ال اً ودافعي نظم ذاتي تعلم الم اد ال ين أبع ة ب ): العلاق
ان)،  لطنة عم رى (س ة بعب ة التربي ات كلي دى طالب ي ل ةالدراس ة التربي ة كلي ةبا مجل ة لمنوفي ، كلي

 .٢التربية، جامعة المنوفية، العدد 
وقين )١٣( وبين والمتف ة الموه ر لرعاي ي العاش ي العرب ؤتمر العلم ي  ):٢٠١٣( الم س العرب المجل

 تشرين الثاني، نوفمبر. ١٧-١٦للموهوبين والمتفوقين، 
دار العربتعليم الرياضيات بين النظرية والتطبيق): ٢٠٠٢محبات أبو عميرة ( )١٤( ة ال اب، ، مكتب ة للكت ي

 القاهرة.
 ، مكتبة الرشد، الرياض.تعليم وتعلم الرياضيات بأساليب غير تقليدية): ٢٠٠٥محمد إسماعيل ( )١٥(
ي ( )١٦( عد الغزال د س يل ٢٠٠٥محم ى التحص ة عل ة النهاي كلات مفتوح ئلة والمش تخدام الأس ة اس ): فعالي

ة الابتدائ ذ المرحل يات لتلامي و الرياض اه نح اري والاتج ر الابتك ة، والتفكي اني ي ي الث ؤتمر العلم الم
ات الرياضيات ي تربوي ات الرياضيات، دار الضيافة، والثالث والبحث ف رية لتربوي ة المص ، الجمعي

 جامعة عين شمس.
ذاتي ٢٠١٣مكة البنا ( )١٧( ارات التنظيم ال ة مه اً لتنمي نظم ذاتي تعلم الم ): استراتيجية مقترحة في ضوء ال

ذ الص دى تلامي ي الرياضيات ل ث الإعدادي، والتحصيل ف ات الرياضياتف الثال ة تربوي ة مجل ، كلي
 التربية، جامعة بنها.

 ، القاهرة، مطبعة المنار.اتجاهات حديثة في تدريس الرياضيات): ٢٠١٥مكة البنا ( )١٨(
اً في ٢٠١٧ميرفت كمال ورباب محمد شتات ( )١٩( نظم ذاتي تعلم الم ى ال ): فاعلية نموذج تدريسي قائم عل

دى تنمية مهارات التنظيم الذ ق الرياضيات ل ض قل ى حل المشكلات الإحصائية وخف اتي والقدرة عل
ةطالبات السنة التحضيرية بجامعة الملك سعود،  ة التربوي د المجل ت، المجل دد ٣١، الكوي ، ١٢٣، الع

 .١٨١-١٣٥يونيو، ص
د ( )٢٠( د المجي د عب وة محم يل ٢٠١٧نش ة التحص دماغ لتنمي ى ال تند إل تعلم المس ى ال ائم عل امج ق ): برن

نفس، الم م ال ات عل ات معلم دى الطالب تعلم ل ة لل ي والدافعي ذكاء الروح وعي بال ي وال الة عرف رس
 ، كلية البنات، جامعة عين شمس.دكتوراه

ى ٢٠٠٩هانم علي عبد المقصود ( )٢١( اً عل نظم ذاتي تعلم الم ارات ال ): أثر تفاعل المعتقدات المعرفية ومه
ا ة الزق ة، جامع ة التربي ة كلي ي لطلب يل الدراس ورةزيق، التحص ة بالمنص ة التربي ة كلي ة مجل ، كلي

 .١١١-٦٥، مايو، ص٧٠التربية، جامعة المنصورة، العدد 
ا ( )٢٢( ان الأغ ادر عثم د الق اني عب ر ٢٠١٦ه ة التفكي ة لتنمي ايير الدولي وء المع ي ض رح ف امج مقت ): برن

ة، ة الثانوي وقين بالمرحل ة المتف يات للطلب ي الرياض ة ف كلات الحياتي ل المش داعي وح الة  الإب رس
 ، جامعة عين شمس.دكتوراه

ر): ٢٠٠٤وليم عبيد ( )٢٣( ة التفكي ايير وثقاف ات المع ال في ضوء متطلب ع الأطف ، تعليم الرياضيات لجمي
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