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 لفصل المعكوس فى تنمية مهارات البرمجة لدىانموذج  استخدام

 المرحلة الاعدادية تلاميذ

 
 حسن راضى حسن محمـد

 المستخلص: 

يهدد ا بحث ددح بح ددىحت محددت اراتددل رهددىلبى بحمير ددل حدد ا ادرددد  بحايل ددل بام ب  ددل ردد   ددد  ب دد   ب  
 ددح ردد  ادرددد  بحايل ددل ناددج ا بحل ددم بحا وددجخ مب دد     بحثىلددح بحاددرهب ،ددثك بح  ينمددتب ما جندد  مدرددل بحث

مااو دد  و مبى بحث ددح اددب  ب  ثددىل ا  ددد بب ( طىحددي  او ددجم بحا اجمددل بح  ينمتددلب 23بام ب  ددل ممدد      
مب   مجيبء ما تل بح   دم بال دىيب ح متىندىى  م ت بحا اجمل بح  ينمثل بطىقل ردلظل(ب مطثق  قم تىً مب   ىً 

 ردد دا( بدد  ر ج دطب  لجدىى ) ≤ .0.0تىً مرد  رتد جا ايق  ب  مل دىي: مجج  اجص   ن ىيب بحث ح محت
حاهدىلبى بحمير دل  مبطىقدل بحادلظدل بحث  ي( حد  ثىل بح   د ب –ات بح طمتقد   بحقم ب  بح  ينمتلبحا اجمل 

 ح ىحح بح طمدق بحث  ي.
  رهىلبى بحمير ل –ناج ا بحل م بحا وجخ  :مفتاحيةالكلمات ال

Summary 

The current research aims to develop the skills of Bringing among middle 

school students through the use of the flipped class model, and the researcher used 

the semi-experimental approach, and the research sample consisted of (32) middle 

school students representing the experimental group, and the research tools were 

(achievement test, note card) , And applied before and after the experimental 

group, and after performing the statistical analysis of the data, the results of the 

research reached: There is a statistically significant difference at the level of (0.05) 

between the mean scores of the experimental group students in the two applications 

(pre-post) for the achievement test and the observation card for programming skills 

in favor of the application Dimensional. 

Keywords: flipped classroom model - programming skills 

 مقدمة:
بحاد      م دت منيكد ح ا يادل بح شدجنق يجحد   دج بحد ي بح   دت   وندجب واضدم راى لا،ك فتدك وم 

بح   تاتدل. من دثح  ادب بح ا تدل مل م  دىبب  م بما دى  نشد  بىم ثىله ر جل بح ا تل بح   تاتل ممر ي 
لدددىً مرشددد  ىً ح   رجحججتدددى مرطدددجلبً ح ددد     بحددد باتب مرشدددياىً مرججهدددىً ايبجندددىًب ماقددد  م دددت   مل بحا  ددد  رجً

مىاقددل رتدد حتل ب  تددىل ناددج ا بح دد لنا بحارى ددي بحدد ا يراددت بح ل دددي بح  اددت مبح اددم بح اددىمت حدد ا 
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بحا   اد ب مق لاه  م ت باب  ىل مباب ب  منودي ب  اى  بحط ثل من ا ه  ح     ب بلأردي بحد ا يد  ا محدت 
 ا تد  ر يجىى بح    .

 ا بحقىيال م دت ب د     بح قرتدل بح  يودل ادت بح ا تدل بح   تاتدلب نادج ا مر  ضا    ه بحراى
  تدد    بحدد ي ( م ددج ،دوم ردد  و،ددوى  بح   دت  بحادد رب  Flipped Classroomبحل دم بحا وددجخ  

مبدد حك    مددي جدد ءًب ردد  ليكددل مب دد ل ي قددىط  ادهددى  بح لب ددبب ددىلا بحل ددم  حرقددم بحا ىضدديبىبح قرتددل 
     بىلا  ق ىء مغديه ر  ناى ا بح  لنا بحا   لل بح ب ات ت محت بحايمندل مال ددم بح     بحا رب مبح

  ه بلأ ى  مبح ب  بحيبي ل مل بحطىحي مج م بح     را ً ى مرشجقًى مناج ا بحل م بحا وجخ  ج بحل ية 
 شدديكل بح رلدد ي بحتدىبق ح بحددييتا بحا  دا  Gates Billيردى ي بهدى بح اتد  بب دد بء رد  بددم  غددد ا  

بحاودددددي  بح   تاددددببح ادقددددل رى ويم ددددجا ب لدددددح يدددديا اددددب  دددد ب بحرددددج  ردددد  بح   ددددت  روددددىلًا حدب  ددددىل 
 (0 (072صدب3.00 لرىم بح ن ببحجبم .

 ب لب ل بحاجضدج  رد  ا قدىء نلتدل ملاً ومن  ا  ناج ا بحل م بحا وجخ م ت وم  قج  بحا     
 ديب مادت وم رشىلك هى ر  قمدم ر  د  ور  قمم بحا    م ب  ى م مى ة بى    ب   لمخ ممي بحلد يج ي   

،ديبا م مد  مبح ف  طمق بحا     بحا يال ر   د  لدم بحاتدىيم مبحاتدى  بىلامادى  بح طمتاتدل ا دح 
 (Ronchetti,2010, Topp.,2011بحا     

منتددد ا  نادددج ا بحل دددم بحا ودددجخ و ى دددك بحرظددديا رددد  بحمرىيتدددل بحا يفتدددل حمتىجتدددك مبحمرىيتدددل 
عتل حفت جاتوت لدح ،و   رثى ئ بحمرىيتل بحا يفتل لا د يبات تىى بحد     بحرشد  بح دت اشد ي  بلاج اى

جات هددى م ددت و ددىخ نشددىم بحادد     ودرددىء بن قددى  بحاجقددف بح   تاددب مراىل ددل بحادد     ح اهددىلبى بح ا تددل 
بحد    ب  مبح ام م ت اطمتقهى مارلد  بلأنشطل بح   تاتل بحا   لل كضاىم ن ج ا قدق رتد جا م دت رد 

بدراى ،و   رثى ئ بحمرىيتل بلاج اىعتدل لا د يبا تىى بحد     بح  دىمنت بح دت اشد ي  جات دى م دت و دىخ 
بح ادددم بح ادددىمت مبح ادددم ادددت ايندددق بادددى  ضدددا  بحجصدددج  بحدددت ررطقدددل بحرادددج بلأق دددت ادددت بحددد       

3.020Bishop& verleger  ) 
م دينى بح دىحب ا درىمل بحمديبرب ما   بير ل بح ى ي بلآحب رد  و د  ردى   دي وم ن   ادك ادب 

وصث   رهادل ادت كدم بحا  ا دىىب كادى وصدث   راتدىخ  قدىخ رد   دحهدى رد ا اقد   بحا  ا دىىب 

                                                           

، الاعفة، اسع  المللع الاصعاا  الاعا )   –العفف   لعلع  الأمریكيعة الجمعيعةوفع  المرجعع   التوثیع  اتبع  الباحع  (1
 الصفحة(.

 American Psychological – A.P.A – 6 th Ed 



 

  5474 

اهددددت اتددددىم  بحطدددددم م ددددت اراتددددل رهدددديبى بح ل دددددي بحارطقددددت بحتدددد ت ب ما ددددتح حهدددد  ارددددىم  بحاجبقددددف 
ل رهدىلباه  بح ق تدل مبحاشودى بأ د جم مبد بمتب كادى اتدىم  م دت بح  مددي مد  لىجدىى بحطددم ماراتد

 (.3ب 3.03 ر ا  بحثتدجنتب  مبح ا تل
محاجبكثدل بح طدجلبى مدمد ب  جددم قدى ل م دت صدرىمل بيبر دك ماطمتقىادك برلتدكب اقد  قىرد  م لبة 

اددددت رقدددديل بح امدددددجاي ما رجحججتددددى  Visual Basic.Netبح يبتددددل مبحدددد     بب  ددددى  بحمير ددددل ب  ددددل 
ب جدددم ردد  نمبحاثددى ئ بلأ ى ددتل انشددىء بحمير تددىىب ما ددي بحا  جرددىىب م حددك حدد     بحطدددم بحا ددىلا 

بحا   اد  بحقى لن  م ت ا ات  مدن ىا بيبر ه  بأنلته ب لأم بحمير ل حهى و اتل كمدية ات ر دى  نظد  
ما رجحججتددى بحا  جرددىىب امدد مم بحمير ددل حدد  نتدد طت  ا ددات  ماشدد دم بحمدديبرب بحا   لددل  لتددى  بحدد ي  

 (.031ب 3.02رى م مو يممب 
منظيبً لأم ر ظ  و د با ملد بى بحمير دل ماطمتقهدى    اد  م دت بك تدىم بحطددم رهدىلبى رد  
رت جنىى ر يفتل م تى ماطمدق مراىل ل بحا ىلا مبحا  جرىى بحمير تلب م نى ة بح لىمم با  ىبت بدد  

محدت  بحطدم مال دم نا  بح     بحرشد  م  دق ايصدل ح   دىمم مبح جبصدم بحل دى  فتادى بددره ب بىاضدىال
اثدددى   بلألبء مبحرقدددىح مبحث دددح مددد  ل دددج  ح اشدددودى بح دددت يجبجهج دددىب مبحجصدددج  محدددت بح دددم بطينقدددل 
اشددىلكتل ردد   ددد  ارلددد  بحاشدديممىى بحمير تددل م دد ب رددى ييا دد  م تددك بحل ددم بحا وددجخب حدد ب  تدد ت 

يل دل بحث ح بح ىحت محت ب    ب  ناج ا بحل م بحا وجخ ادت اراتدل رهدىلبى بحمير دل حد ا ادردد  بحا
 بام ب  ل.

 الإحاا) بالمشكلة:
 :ايجازها ف  الشكل التال  نب  الإحاا) بمشكلة البح  من عاة مصا   يمكن

اا   د  مام بحثىلدح كا  د  لى دي  حدت بىحايل دل بام ب دل لالدب وم طددم  مية بحثىلح  -1
ب VB.Net)بح ف بحوىحح بام ب ي ح يه  ا نت ادب رهدىلبى بحمير دلب مبح  ىردم رد  بيندىرب  

من ضح  حك ر  ا نت  لجىاه  اب بر  ىم بحل  د  بلأم  مبحوىنبب مق  ييج    ب بح د نت محدت 
ا بيد  مد   بحطددم اددت بحل دم مضددق مقدد  بح  دل بحد ي لا  تداح بددأم  قدج  جاتد  بحطدددم 
بىح طمدقب ممجج  ايمق اي  ل بد  بحطدم اب  يمل بحله  مبلا  ت ىم وم بحشيم  بح  رب م  

ىم بحييتتدددددتل بح دددددب  شددددديلهى بحا  ددددد  ودردددددىء بح  دددددكب وم نتدددددتىم ب دددددق بحرقدددددىم وم ب دددددق بحرقددددد
بحا  جرددىى بحاهاددل با ددي  بلان هددىء ردد  بح  ددل بح لب ددتل مب ددق بح دد جبىى بلأ دديا بح ددب قدد  

 .ا جق اراتل رهىلبى بحمير ل ح ي بحطدم
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مررهددى  لب ددل مطددد  بحثىلددح م ددت بح  يدد  ردد  بح لب ددىى بح ددت ارىمحددل اىم تددل بحل ددم بحا وددجخ  -2
( م 3.02( م  اتددرت  بح ددىح ب ررددت بح ايبنددبب .3.3 ممدد  بح ددين  بحار شدديا ممم بح ددك بح دد يمب

 3.07 .0 Dove , A & 0Dove , E م )(Maugesten , M & Nordbakke , M , 

حطددددم ررهدددى بوكددد ى بح  يددد  رددد  بح لب دددىى م دددت اددد نت رهدددىلبى بحمير دددل مرددد  ب كادددى  (2016
 & Lepp؛ 3.02؛ مم بح ددك بحقينددبب 3.02 ي  رددى م مو دديممب  لب ددل كددم ردد   لتددى  بحدد

Tonisson 2015). 

( .3بح لب ل بلا   شىفتل: قدى  بحثىلدح بدبجيبء  لب دل ب   شدىفتل م دت مدردك مشدجبيتل مد   ى   -3
طىحددي ح   يدد  ردد ا اددجباي رهددىلبى بحمير ددل حدد ا طدددم بح ددف بحوىحددح بامدد ب يب م حددك ردد  

  د  بلأ مبى بح ىحتل:
ل ردلظدددددل بلأ بء بحاهدددددىلا ح مير دددددل بحجبجدددددي اجباي دددددى حددددد ا طددددددم بح دددددف بحوىحدددددح بطىقددددد -

 بام ب ي.

 بطىقل ب  متىم ح   ي  بح  جبىى بح ت يجبجههى بحطدم اب رهىلبى بحمير ل. -

 وقا أسفرت نتائج الا اسة الاستكشافية عن الآت :
 وك مب وم ح يه  ص جبل اب ك ىبل بلاكجب  بحمير تل. %20نتثل  -

 وك مب ب    بح طمدق ودرىء بح  ك حضدق بحجق . %20نتثل   -
 وك مب م ت وم بحطينقل بح ق د  ل اب بح  لنا لا ا ل    م ت ر ن  ر  بح    . %.2نتثل  -
وكددد مب م دددت وم بحا  ادددد     اددد مم م دددت بح ىندددي بحرظددديا وكودددي رددد  بح ىندددي  %20نتدددثل  -

 بح ا ت ات ا لنا رقيل بحمير ل.

 :مشكلة البحث

حثىلددح من ددىيب بح لب ددىى بحتددىبقل مبح لب ددل بلا   شددىفتل  اودد  ا  يدد  رشددو ل اددب ضددجء  مددية ب
بحث ددح اددب ادد نت رهددىلبى بحمير ددل حدد ا ادرددد  بحايل ددل بام ب  ددلب مبىح ددىحب  اودد  ا دديي مدددا  دد ه 
بحاشو ل ر   د   لب ل بحثىلدح ب د   ب  نادج ا بحل دم بحا ودجخ ادت اراتدل رهدىلبى بحمير دل حد ا 

 ام ب  ل.ادرد  بحايل ل ب
مناودد  ر ىح ددل رشددو ل بحث ددح بح ددىحت ردد   ددد  باجىبددل م ددت بحتدد ب  بحددييتا بح ددىحت: كتدد  
 اوددد  اراتدددل رهدددىلبى بحمير دددل حددد ا ادردددد  بحايل دددل بام ب  دددل رددد   دددد  ب ددد   ب  نادددج ا بحل دددم 

 بحا وجخ؟.
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 ویتفرع من الالال الرئي  الأسئلة الفرعية التال 
 ؟.بلام ب  ك بحايل ل ح ا طدم اراد هى يبح ب    بحمير ل رهىلبى رى_ 0
رى ودي ب    ب  بحل دم بحا ودجخ ادت اراتدل بح ىندي بحا يادت حاهدىلبى بحمير دل حد ا ادردد   -3

 بحايل ل بام ب  ل؟.

ردى ودددي ب دد   ب  بحل ددم بحا ودجخ اددت اراتددل بح ىنددي بلأ بيدت حاهددىلبى بحمير ددل حدد ا ادرددد  _ 2
 بحايل ل بام ب  ل.

 أهداف البحث:

بحايل دل بام ب  دلب م حدك رد   ردد دايه ا بحث ح بح ىحب محت اراتل رهىلبى بحمير دل حد ا 
  د  بلآاب:

بح شددف مدد  ب دد   ب  بحل ددم بحا وددجخ اددت اراتددل بح ىنددي بحا ياددت حاهددىلبى بحمير ددل حدد ا  -0
 ادرد  بحايل ل بام ب  ل.

ى بحمير ددل حدد ا بح شددف مدد  ب دد   ب  بحل ددم بحا وددجخ اددت اراتددل بح ىنددي بلأ بيددت حاهددىلب -3
 ادرد  بحايل ل بام ب  ل.

 أهمية البحث:

 ق   ته  بحث ح بح ىحب اب ا قدق بلأ اتل بح ىحتل:
ا جنددم بحادد     محددت بىلددح بى دد   ب  بح  رجحججتددى بلىم تددل ردد   ددد  بحدد      ددىلا بحل ددمب  -0

   اد .ر   بً ح  ل دي بحرىق  مبح     بح بات مرهىلبى بح جبصم مبح ام بح  ىمنت بد  بحا 

 ارح بحا   اد  بحليصل حلإطد  م ت بحا  جا بح   تات قمم مق  بح  ل م د ب يد  ا محدت  -3
 بلا    ب  ح ا تل بح    .

ددددديء ر ددددى ل بحدددد     مباىلددددل ايصددددل وكمددددي ح    دددددم بحاقددددىلم مبحرقددددىح مبح ددددجبل بددددد  دارددددج  م  -2
 .بحا   اد  مبحا   

    برهى ات بح   ت .ب   د  لي بح  رجحججتى ح ا بحطدم ب ش ت ه  م ت ب  -1

اراتددل بحددجمت حدد ا بحاتدد حد  مبحقددىياد  م ددت اطددجني بدديبرب بح   ددت  بأ اتددل بحل ددم بحا وددجخ  -0
 ات ا لنا بحاقيلبى بح ا تل.

اطددجني و ددىحدي بح دد لنا بحاتدد   رل اددت بحا  تددىى بح   تاددل مبح طددجني بح يبددجا ردد   ددد   -6
ت  بح  رجحججتل بحيقاتل مبلا  لى ه ررهى ات ا تد  ر   يجىى مر تل بح    .اجً

 حدود البحث:
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 بق  ي بحث ح بح ىحب م ت بح  م  بح ىحتل:
 رقددددديل ملددددد ة بحمير دددددل ب  دددددل بحفت دددددجب  بتتدددددك الحعععععاو  المو عععععوعية :(VB.Net)  بادددددى ة

 بح امدجاي ما رجحججتى بحا  جرىى.

 بح ف بحوىحح بام ب يب  رد دا: مدرك مشجبيتل ر  الحاو  البشریة 

 3.02طمددددق بحث دددح اددت بحل دددم بح لب دددب بحودددىنت ح  دددى  بح لب دددت : اددد  االحعععاو  النمانيعععة- 
3.3.. 

 :با ىاظدل  ر ل دل ردد  بحر دى  بام ب  دل بح ىب دل ا بلة  كدينا بح   تاتدل الحعاو  المكانيعة
 بح قه تل.

 فروض البحث:

  ت ت بحث ح بح ىحب ح   قق ر  ص ل بحليمض بلأاتل:
بحا اجمددل  رددد دا( بددد  ر ج ددطب  لجددىى ) ≤ .0.0يججدد  ادديق  ب  مل ددىيتىً مردد  رتدد جا  -0

بحث ددد ي( حد  ثدددىل بح   دددد ب حاهدددىلبى بحمير دددل ح دددىحح  –ادددت بح طمتقدددد   بحقم دددب  بح  ينمتدددل
 بح طمدق بحث  ي.

 بحا اجمددل ادرددد ( بددد  ر ج ددطب  لجددىى ) ≤ .0.0يججدد  ادديق  ب  مل ددىيتىً مردد  رتدد جا  -3
ىقددل ردلظددل بلأ بء حاهددىلبى بحمير ددل ح ددىحح بحث دد ي( حثط –اددت بح طمتقددد   بحقم ددب  بح  ينمتددل

 بح طمدق بحث  ي.

 متغيرات البحث:

 ب، ام بحث ح بح ىحب م ت بحا  ديبى بلآاتل:
 بحل م بحا وجخ(.:  Independent Variableالمتغیر الماتقل:  -

 ما اوم اب: مها ات البرمجة، Dependent Variablesالمتغیرات التابعة:  -

 باهىلبى بحمير ل. بح ىني بحا ياب بحاياث 

 بلأ بء بحاهىلا حاهىلبى بحمير ل.
 ااو   و مبى بحث ح بح ىحب اب: أدوات البحث:

 (.VB.Netب  ثىل ا  د ب حاتىخ بح ىني بحا ياب حاهىلبى بحمير ل ب  ل بحفت جب  بتتك   -
 (.VB.Netبطىقل ردلظل حاتىخ بح ىني بلأ بيب حاهىلبى بحمير ل ب  ل بحفت جب  بتتك   -

 نهج البحث:  م

  ق  ي بحث ح بح ىحب م ت ب    ب  بحاره د  بح ىحدد :
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  حجصدددف ما  ددددم بحث دددجا مبح لب دددىى بحتدددىبقل حا ىح دددل باطدددىل بحرظددديي المعععفهج الوصعععف :
 مبحل تلل بح ىصل بىحث ح بح ىحب.

  حاتدددىخ وددددي بحا  ددددي بحاتددد قم م دددج  بحل دددم بحا ودددجخ( م دددت بحا  ددددي المعععفهج التجریبععع :
  هىلبى بحمير ل.بح ىب ب م ج ر

 التصميم التجريبي للبحث

 One group)بح  ددات  ،ددثك بح  ينمددب  ي بحا اجمددل بحجبلدد ة ب دد ر  بحث ددح بح ددىحب م ددت 

Pre-test-Post-test Design)    ادرددد من  ادد   دد ب بح  ددات  م ددت ب دد   ب  ر اجمددل مبلدد ة ردد  
  ا ينضدده  ح ا ىح ددل بح  ينمتددل اطمددق م ددده  و مبى بحث ددح قم تددى0ً ددد  يدد  بح ددف بحوىحددح بامدد ب ا م

 رددد  د(ب ددد  اطمددق م ددده  و مبى بحث ددح ب دد  ىً مبح  دديا م ددت ردد ا باقددىم بحنادج ا بحل ددم بحا وددجخ 
 حاهىلبى بحمير ل كاى  ج رجضح اب بحشوم بح ىحب:

 
 
 
 

 
 

 
 ( التصمي  شبه التجریبى للبح 1شكل  

 
المجموعة 
 التجریبية

الاختبا  
 التحصیل 

+ 
بطاقة 
 الملاحظة

 
نموذج الفصل 
 المعكو) 

الاختبا  
 التحصیل  

+ 
 بطاقة الملاحظة
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 مصطلحات البح :

 (الفصل المعكو  :Flipped Classroom  
 ياددك بحثىلددح بجيبيتددىً بأنددك: ،ددوم ردد  و،ددوى  بحدد     بحادد رب بحا ايكدد  لددج  بحادد     بحدد ا يدد    

فتددك ق ددي رهددى  بحدد     بددد  بحقىمددىى بح لب ددتل مبحاردد   لدددح يدد   ردد   دحددك اقدد    ر ىضدديبى بحج ددىي  
حددد ا  VB.Net)بحا  ددد  ة  دددجبء كىنددد  رقدددىط  ادددد يج وم مددديمض ا  تاتدددل حاهدددىلبى بحمير دددل ب  دددل  

بح ددف بحوىحددح بامدد ب ا قمددم مقدد  بح  ددل حددد   ررىقشددل بحطدددم اددب بحالددى ت  مبحاثددى ئ بح ددب  رددد اد
بط  جب م دهى مبح طمددق مبحااىل دل حاهدىلبى بحمير دل ماقد    بح    دل بحيبج دل بحارى دثل ح ا   ادد   ب دم 

 بحل م بح ق د ي.
  مها ة البرمجة:Programming Skills 

بح ف بحوىحح بلامد ب ا م دت  ادرد مجيبيتىً م ت ونهى:  ق لة  من يا بحثىلح رهىلبى بحمير ل
ك ىبل بلأمبردي مبح   تادىى بحمير تدل بحاياثدل ايادثدى ررطاتدى بح دب اتد     ح دم بحاتدىيم بح  اتدلب مدنشدىء 
بح طمتقىى بحا رجملب مب  تىل بح ىيرىى بحارى ثلب مضطمهى مبح  ىرم ر  بدئل بحفت جب  بتتك رد  لددح 

 ى تل ح مينىرب مبح ىيرىى مبحا لجاىى مبنشىء بحا  ديبىب ب لجل مىحتل رد  بحتديمل مبح قدل بحجبجهل بلأ
مبلااقىم  ماقىخ ر   د  بح لجل بح دب    دم م دهدى بحاد     ادب راتدىخ بطىقدل بحادلظدل حاهدىلبى 

 بحمير ل بحا   ح حك .
 :للبحث الإطار النظرى

 : Flipped Classroom المحو  الأول:الفصل المعكو)
 مفهوم الفصل المعكو)

( بأنك:  ناج ا ايبدجا يد رب بدد  بحد     بحا ايكد  3.00مياك بحطدي  ىلمم م يلىم ر ا   
لج  بحا     مبح     بحا ايك  لج  بحا  د  من ضدا  ونشدطل ا  د  الىم تدل حا اجمدىى صد دية الىم تدل 

  ب م بحل مب ما    اي ا رثى،ي ر  ا  م ت ا رجحججتى بح ى ي .
نادج ا ا  تادت  شدى   فتدك بحطددم بحا  دجا  Long,et al.( p245,2016د    يادك ادت لد 

بح   تات قمم بحل مب ر   دد  ر ىضديبى بحلدد يج وم وا ردجب  ا  تاتدل و دياب مبح دت   د  ى بحا  د ب 
 منت     بحجق  ات بحل م ح      بحرش  بحا ايك  لج  بحا    .

ا ايبدددجا يددد   فتدددك ق دددي رهدددى  بدددد  بحل دددم ( بأندددك نادددج 002ب3.01كادددى   يادددك نمددددم لتددد   
مبحار  ب ب دح  قج  بحا    بى   د  بح قرتىى بح  يولب مبان ين  ام ب  بحد لمخ بح   تاتدل بى د   ب  
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رقدددىط  ادددد يج وم ر لدددىى صدددجاتلب وم غددددي  دددى رددد  بحج دددىي ب حتط ددد  بحطددددم م دددت ،دددي  بحا  ددد  ادددت 
جباله  بح كتدلب ادت لدد     دت مقد  بحا ىضدية بحار  ب وم ات روىم و ي بى    ب  لجب مه  وم  د

 ح ارىقشىىب مبحاشىلن  مبح  لنثىى مبلأنشطلب راى      اه  بحطدم ح ا  جا بح   تات.
 يجض ه  بحشوم بح ىحت:  من ضح راى  مق وم بحل م بحا وجخ  شدي محت نجمد  ر  بح    

 
 ( أنواع التعل  من خلال الفصل المعكو)2شكل  

 يمية للفصل المعكو)الأهمية التعل
 ( و اتل بحل م بحا وجخ م ت بحر ج بح ىحت021-081بص3.00 مىطف بحشيرىمبي كي     

 بح اى،ب ر  ر ط ثىى بح  ي كا طتىى بح  ي بحيقاب.  -0

 بحا      ج ر جل ما تل بح   ت  -3
 .بح درد  ي  ا جم رت محتل ا  اه  بأنلته  -2

 تى.بح يكد  م ت رت جنىى بح     بح   -1

   طب بح درد  ا   ل لبج ل اجلنل منق م ر  بلأ بء بحجلقب ح ا   . -0

 ي ن  ر  مق  بحارىقشل مبح جبل ر  بحا   . -6

  ق   بحليصل بحد رل ح  قجن  مبح دا. -7

 رتىم ة بح درتل بحا  وين   لب تى -8
 ممینات الفصل المعكو)

ا  تاتددددل  بى كلددددىءة مىحتددددل بب دددد   ب  ي ددددتح بحدددد     بحاق ددددجم ايصددددل ر  دددد  ة حااىل ددددل ونشددددطل 
  Miller؛ Bergmann  &Sams(  3.01اطمتقددىى بح  رجحججتددى بحا   لددل. مقدد  لدد   كددم ردد   

(2013) & Goodwin  مدد   ردد  بحااددد بى بح يبجنددل مبح   تاتددل ح دد     بحاق ددجم بح ددب  اودد  مجاىحهددى
 فتاى ي ب
 ب  قدحتل بحا     ما  ن  بح     بح باب.  -0
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الىم تدددل ح اددد      مم ،ددديمم وم قددددج ؛ رادددى  تددداح ح اتددد  بحا   ادددد  بىك تدددىم  ادددجادي بدئدددل -3
 بحا ىلا مبحاهىلبى لتي ق لباه  ملىجىاه . 

ا ددد   بحددد     بح  دددىمنب مرهدددىلبى بح دددجبل رددد   دددد  بلأنشدددطل مبحارىقشدددىى بح اىعتدددل  ب دددم  -2
 بح ف. 

بحد رب بدد  بح   دت   ارج  ما تىى بح     ماق ب    ب  طيق مب  يبات تىى ا لنا ا  اد  م دت -1
يددرظ  ب دد   ب  مقدد  بحا ىضددية اددب راىل ددل بح مددية باجيبيتددلب  بح ددى ي مباح  يمنددب؛ راددى
 من قق بح      ب بحا رت. 

بح جبصدددم بلاج ادددىمب  دددىلا نطدددىق بح دددف؛ منا ددد  م دددت رددد بل بحجقددد  رددد   دددد  بح لىمدددم  -0
 .باح  يمنب

 بحا ىلا مبحاهىلبى.اجادي بح مدية بح   تاتل بحا  يلة؛ ح  او  ر  بك تىم  -6

بح    ل بحيبج ل بحلجلنل ودرىء ما تىى بح    ؛ رادى ي ند  رد  قد لة بحاد     م دت ا د يم  د ج    -7
 بح     مبحا ىب ل.

اتددداح بدئدددىى بحددد     بحاق دددجم ب  قددددق بح دددجب م بدددد  و ددد با بحددد     مبح يكدددد  م دددت لىجدددىى  -8
 بحا   اد  مب  اىرىاه .

  بح   دم اق  بم اا   ح راتل رهدىلبى بح ل ددي بح  تدى   قق نجباب ا    لا ا جقف مر  ل م   -2
 .ك م بحاشودى مبح ل دي بحرىق  مباب بمت

تلدددك مررى دددم ك ح اتددد  بحلئدددىى  -.0 ريمندددل بح ددد لنا رددد   دددد  نادددج ا بحل دددم بحا ودددجخ ماجً
 .مبح    ىى

  و  المعل  والمتعل  فى الفصل المعكو)
م بىا ددد   ب  ح طمددددق ب ددد يبا تىى و،دددىل كدددم رددد  محدددت وم بحل دددم بحا ودددجخ  تددداح ح طدددد

بحدد     بحرشددطل  ب ددم بحل ددم لدددح  قددج  بحطدددم ب دد من  بلأ ددئ ل مبحادلظددىى غدددي بحجبضدد ل لددج  
بحا  جا بح ا ا  رشى  اك م،ىلكجه مح  يمنتى ر  ر  اه ب من  قجب بح    دل بحيبج دل بحلجلندل رد  ر  اهد  

ح ا  د  بامد ب  ح ارىقشدل مبح    دل بحيبج دل بح دت  ب م بحل م مجهى حججكب مر   د  اتىؤلااه   او  
 .(  مل كم ر  بحا    مبحا     ات ناج ا بحل م بحا وجخ0     ات بحل م منجضح بحشوم  
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 عن ( يو ح  و  المعل  والمتعل  فى الفصل المعكو)3شكل  

Cakıroglu, U., & Ozturk, M. (2017) 
 معايیر تطبی  نموذج الفصل المعكو)

  ؛ Giboy, Heinerichsm, & Pazzaglia (2015, P. 105 )  رد كدم و،دىل

Abeysekera & Dawson (2014, P.3)   مرد  ريبمىاهدى   دي مر دىيدي ر دردل مجديبءبى محدت 

 :ي ب اطمدق ناج ا بحل م بحا وجخب م ت كاى

 .بح     و  با   قق باى م ىلجك بح ف  ب م بحجق  اج ن  ب   يم  تاح ب دح ريم؛ ا    -0

 .بحا     لج  بح   تاتل بح ا تىى اايك  -3

 .ارلد يهى مطيق  نجمهى لتي م ىلجك بح ف  ب م بحاهى  اج ن  -2

 .بحا   اد  بد  با  ىبب بح لىمم ا لد  اب اته  بح ب بح فتل بلأنشطل ب  تىل -1

 .شودىابح لم طينقل اطمدق -0

 بحاثى،دي مبحد     لببحي دات بحا ىضدية مقد  قمدم  بح   تاتل اُرلد  بحاهى  ر  ج ءبً  بحا     ممطىء -6

 حججك. مجهىً 

 .بحي اتل بحا ىضية ب   ارل  بح   تاتل بحاهى  ر  ج ءبً  بحا     ممطىء -7

 .بح   تاب بحلد يج م ىصل بح   ت  ا رجحججتى و مبى ال دم -8



 

  5411 

 Programming Skills:المحو  الثانى: مها ات البرمجة 

ح ى ددددثىى  ددددجبء م ددددت رتدددد جا ااوددددم بحمير ددددل مر دددديبً ليتتددددتىً ردددد  بح رىصددددي بحاوجنددددك ح ددددىح  ب
بح  ددرت  وم بلا ددد   ب ب نظدديبً لأم بحمددديبرب ااوددم بحمدئدددل مبلأ مبى بح دددت يدد   بلام ادددى  م دهددى ادددب كىادددل 
بح ا تىى بحا   قل بىحمتىندىى مر ىح  هدى ما  نرهدى مد يبجهدىب مقد  نىحد  بحمير دل ب  ادى  ر ظد  بح دىر د  

 ادد  بح  يدد  محددت ر ىمحددل اجضددتح رلهجرهددى ردد  اددب لقددم بح ى ددثىى مكدد حك بحثددىلود  بحا   ددد ب راددى 
  د  م   ر  بح  ينلىى  او   كي ى م ت بحر ج بح ىحب:

( بأنهددى:  قدد لة بحطىحددي م ددت لددم رشددو ل مدد  طينددق 3.08مياهددى لضددى بح ادديا مرهددى كاددى   
نتددتىمب ما قدددق بحرشددىم ردد  مرىصددي بحمينددىرب بحا رجمددل ك ىبددل بح جبل رتددل ددد  ا جن هددى محددت ر طدد  با

 شىء بحميبرب بحا   لل .نا
( بأنهدددى:  بح ا تدددل بح دددت يددد   رددد   دحهدددى ا   دددل بح ى دددجم 33ب 3.06ممياهدددى ر ددد ا مقدددم  

بددىلأمبري بح قتقددل مبح ل ددد تل رددد  وجددم م  ددى  بح  ددج  حاشدددو ل رددىب مندد    حددك رددد   ددد  ح ددل  ىصدددل 
  لهاهى بح ى جم 
 أهمية البرمجة:

  -ا ا  و اتل بحمير ل ات بح ىحت:
رتددىم ة بحطدددم م ددت باثددى  بلأ دد جم بح  اددت بح دد تح اددت لددم بحاشددودى بحايكثددل مبحا قدد ة  -0

بحاجبقدف مبحاشدودى بح ت يجبجهجنهىب ماراتل رهدىلبى بلا   شدىا مبح ق دتب ما دتح حهد  اردىم  
بأ  جم مب بمت رم  ي مر ىب ل بلأا ىل مبح  ج  بحام  ية  م،د جل   بىحوقدل بدىحرلا  ىصدل فتادى 

  قرتل.ي   ق بىح

اتدددىم  بحمير دددل م دددت اطدددجني رهدددىلبى لدددم بحاشدددودى رودددم بحاودددىبية مبح  يبدددل مبح طدددأ ماهددد    -3
بحتمي مبحر ت ل مدديبء بح ا تىى بح ق تدل ح طددم لددح ا دتح حهد  اراتدل قد لاه  بىم ادى    م دت 
  باه  ات لم رشوداه  بحمير تل بب  ءبً ر  ا  ي  بحاشو ل مدن هىءبً بىحجصج  محدت بحا يجدىى

 وم بحار ب بحرهىيت ح م بحاشو ل.

م لب  بحطدددم  حتددل ماددم بدديبرب بح ى ددجم مارشددت  قدد لباه  بح ق تددلب اىحمير ددل لا ا اوددم اددت   -2
ر يادل بحطدددم مقد لاه  م ددت ك ىبددل بلأكدجب  مبلأمبرددي بحمير تدل ا تددي بددم  دت طينقددل ح  ل دددي 

 مد  ى  ل ج  وم مب  ىل و،تىء ج ي ة. 
 ة البرمجة:مراحل كتابة البرنامج بلغ
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  رى  ر اجمل ر  بح طجبى ح  ىبل بحمينىرب ب  ل بحمير ل  او   كي ى م ت بحر ج بح ىحت
  Design لتصمي :بحايل ل بلأمحت: ب -0

اددى ح دت ادب  د ة بحايل دل يد   ب  تدىل بح ىيردىى وم بلأ مبى بحارى دثل مد  طيندق بحتد ي مبا
لدددح يججدد  ح ددم و به   ددىيت   ى مارتددتقهىيدد   بنشددىء ما ددات  بحججهددل بحي ددجرتل ردد  ضددث  بح ىيرددى

ر درل ا    ،و هى محجنهى مبح   بحات      ادهى ممرجبنهدى م دت لتدي ر ط ثدىى بحاشديم  بحد ا يرلد ه 
 بحا     منط ق م ب   ه بحايل ل  بحشوم بح ىلجت ح مينىرب(.

  Programming : لبرمجة:بحايل ل بحوىنتل: ب -3
لأ بء ،دبء  بحاياثدل اياثدى ررطاتدى بلأمبردي بحمير تدل بحاججهدلُ ق   بهى ك ىبدل بلأكدجب  مصدتىغل 

رى ي   ق بأماى  بحمينىرب ب م ب بحرجبة بح تل بح دب ا دي  بح تدىة باح  يمنتدل ح ميندىربب وي  دب بح قدم 
تلل مُام بحمينىرب ر  وج هى ب مب منهى ا دي بدئل بح طدجني ر دي  كيب دل ح ي د  اقد  ب  بحا بي ح م مً

 .اىي ة ح   اتاىى ملا بمير  هى هى ا ات  ح هدئىىب ملاا م بير ل  تثق
 Testing:الاختبا : بحايل ل بحوىحول:  -2

مات   ه بحايل ل ي   بح أك  ر  ص ل م قل بلأكجب  مبحميبرب بحمير تل بح ت ا رى ي ر  بحر ىيب 
 بحايب  ا اتقهى ر  بحمينىرب.

 إجراءات البحث

 ر قق ر  ص ل ايمض بحث ح:ا  ماثى  باجيبءبى بلآاتل ر  وجم بح
 . مرحلة الإعاا  والتخطيط: ولاا أ

مم ب  باطىل بحرظيي ح ث ح م حك رد   دد  باطدد  م دت بح لب دىى بحتدىبقل  بى بح د ل  -0
 بحث ح. ا  ديبىب

بح ددف   درددد ا  دددم ر  ددجا رقدديل بحمير ددل اددت رددى ة بح امدددجاي ما رجحججتددى بحا  جرددىى  ح -3
 محت بح جبني بحا يفتل مبحاهىلنل بحا ضارل بىحاقيبل.بحوىحح بام ب ي م حك ح جصج  

 بحا ضددددارل اددددب بحجلدددد ة بلأمحددددت مبحوىنتددددل (VB.Net)ممدددد ب  قىياددددل باهددددىلبى بحمير ددددل ب  ددددل  -2
مدجددديبء بح  ددد يدى بحد ردددل ح جصدددج  محدددت بح دددجلة مميضدددهى م دددت ر اجمدددل رددد  بحا وادددد  

 بحرهىيتل حقىيال بحاهىلبى.



 

  5411 

ل بحاديب  ا اتقهدىب دد  ميضدهى م دت ر اجمدل رد  بحا وادد  جيبيتا  ي  بلأ  با بح ىرل مبا -1
 حت بح جلة بحرهىيتل حقىيال بلأ  با.مجيبء بح   يدى بحد رل ح جصج  دم 

ممددد ب  قىيادددل بحا دددىيدي بح ىصدددل بمدئدددل بحل دددم بحا ودددجخ دددد  ميضدددهى م دددت ر اجمدددل ردددد   -0
 بحا ىيدي.   جيبء بح   يدى بحد رل ح جصج  محت بح جلة بحرهىيتل حقىيالدبحا واد  م 

ممد ب   دددرىلنج ح ل دم بحا وددجخ اددت ضدجء بلأ دد با مبحا  ددجا م  دىيت بحطدددمب م حددك  -6
ب يضك م ت ر اجمل بحا واد  مبح مديبء ادت ر دى  ا رجحججتدى بح   دت ب دد  ا د يم بحتددرىلنج 

 ماقى لألبيه  ح جصج  محت بح جلة بحرهىيتل ح تدرىلنج.

 ثانياا: مرحلة التجریب:
 عى:التجریب الاستطلا -1

 :ما اوم ات مم ب  و مبى بحاتىخ -و

 ر   د  ا  ي  بحه ا رد  با  ثدىل مندج  رلي بادك  ب  ثىل ا  د ب حاتىخ بح جبني بحا يفتل
مدم ب  ج م  رجبصلىىب ملتىم بح  ق مبحوثىىب ملتىم ر ىرم بح ادد  مبح د جبلب ما  يد  

 بح جلة بحرهىيتل حلإ  ثىل بح   د ت

 ني بحاهىلنل.بطىقل ردلظل بلأ بء ح  جب 

مدديض بلأ مبى م دددت ر اجمدددل رددد  بح مددديبء مبحا واددد  مبحا    دددد  ادددب ر دددى  ا رجحججتدددى  -م
بح   ت  ح  أك  ر  صدلد هى ح  طمددقب مبح  قدق رد  صد ل بلأ مبى مدثىاهدىب مدجديبء بح  د يدى 

 بحد رل ح جصج  محت بح جلة بحرهىيتل حلأ مبى.

 د يج ىى بح   تاتل بح ت ا يض م ت بحطدم.ا ات  رجب  بحا ىح ل بح  ينمثل ببم ب  بحل  -ا

 ا ات  بدئل بحل م بحا وجخ. - 

بح  ينمددت بحاددد بنت حمدئددل بحل ددم بحا وددجخ مو مبى بحث ددح م ددت مدرددل ب دد طدعتل غدددي مدرددل  -ه
ح تددىم ر ىرددم بحوثددىى حهددىب محا ياددل ردد ا بحث ددح ردد  ادرددد  بح ددف بحوىحددح بامدد ب ا م حددك 

بح  دددديا م ددددت بحاشددددودى بح ددددت  دددد جبجك بحثىلددددح ودرددددىء ررى ددددثل رددددجب  بحا ىح ددددل بح  ينمتددددلب م 
 .بح طمدق

 التجریب الفهائى -2

ب  تدددىل ر اجمدددل بحث دددح بطينقدددل مشدددجبيتل  ا بحاتدددىخ بحقم دددت ف بحث ددد ا رددد  ادردددد  بح دددف  -م
 بح ىحح بام ب ا.
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بطىقددددل ردلظددددل بلأ بء( م ددددت ر اجمددددل بحث ددددح  -اطمدددددق و مبى بحاتددددىخ  بلا  ثددددىل بحا ياددددت - 
 ك طمدق قم ت.

 طمدق ناج ا بحل م بحا وجخ م ت بح درد  ر اجمل بحث حا -ظ

بطىقل ردلظل بلأ بء( م ت ر اجمدل بحث دح  -ممى ة اطمدق و مبى بحاتىخ  بلا  ثىل بحا يات - 
 ك طمدق ب  ا.

بح  ددج  م ددت بحمتىنددىى مر ىح  هددى مل ددىيتى لا  ثددىل صدد ل بحلدديمض مبح جصددم محددت بحر ددىيب  -م
 مررىقش هى مالتدي ى.

 بح جصتىى مبحث جا بحاق ي  ات ضجء ن ىيب بحث ح.ح ق     -ا

 نتائج البحث:

 إجابة الالال الفرعى الأول
، بح دىص بهد ب بحتد ب  ى  ثىل ص ل بحليض بحث وب  ب بحت ب  قى  بحثىلح بمحلإجىبل م ت 

   جععات  ( بععین متوسععط0.05  ≥عفععا ماععتو   اا إحصععائي  الفععر   يوجععايددرت م ددت ونددك:  العع   
البعاي( للاختبا  التحصیل  لمهعا ات البرمجعة  –التطبيقین  القبل   ف التجریبية المجموعة  تلامی 

 مح   قق ر  ص ل   ب بحلديض اد  ب د   ب  ب  ثدىل  ى  ح در دد  رياثطد  لصالح التطبی  البعاي "

Paired Sample t-test .مبح  م  بح ىحب يجضح ن ىيب   ب بلا  ثىل 
 بعاي للاختبا  التحصیل  لمها ات نتائج التطبيقین القبل  وال (1جاول  

 البرمجة للمجموعة التجریبية

 المتوسط العا  التجریبية الاول 
الانحراف 
 المعيا ي 

  جات 
 قيمة ت الحریة

ماتو  
 الالالة

  قبل ال
23 

03002 3012  
20 

**18088 
.0...    
 3068 10030 بعايال  بحك

 (...0. اشدي محت وم قتال ى  بحل مر  رت جا **
 (ب03002  قتا ددك ح  طمدددق بحقم ددب ب  دد  وم قتاددل بحا ج دد  بح تددىبب (0  ي ضددح ردد  بح دد م 

بح تددىبب ب  دد  قتاددل بحا ج دد   ح طمدددق بحث دد يب بدراددى اددب ب(3012 بحاعتددىلي مب  دد  قتاددل بلان دديبا 
مب د  رقىلندل ( 18088  ى ب بدرادى ب  د  قتادل (00360 بحاعتدىلي ب مب    قتال بلان يبا (01021 
رادى ( ...0.مرد  رتد جا  لاحدل   بحدل مل دىيتىً  ال  ى  بح  محل باتادل  ى  بحا تدجبل ي ضدح ونهدىقت
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بح طمدق بحث  ي حد  ثىل بح   د ب مبه ب ي   م دت قمدج   مجج  ايق  ب  بل ىيتىً ح ىححي   م ت 
( بععین 0.05  ≥عفععا ماععتو   اا إحصععائي  الفععر   يوجععابحلدديض بحث وددت بلأم  بحدد ا يددرت م ددت   

البعاي( للاختبعا  التحصعیل   –التطبيقین  القبل   ف المجموعة التجریبية  تلامی    جات  سطمتو 
 لمها ات البرمجة لصالح التطبی  البعاي"

 الثانى إجابة الالال الفرعى
بح ددىص بهدد ب بحتدد ب   ى  ثددىل صدد ل بحلدديض بحث وددب دد ب بحتدد ب  قددى  بحثىلددح بمحلإجىبددل م ددت 

   جععات  ( بععین متوسععط0.05  ≥عفععا ماععتو   اا إحصععائي  الفععر   يوجععا" يددرت م ددت ونددك: بحدد ا
البععاي( لبطاقعة الملاحظعة لمهعا ات البرمجعة  –التطبيقعین  القبلع   فع المجموعة التجریبيعة  تلامی 

مح   قدق رد  صد ل  د ب بحلديض اد  ب د   ب  ب  ثدىل  ى  ح در دد  ردياثط د  "لصالح التطبی  البعاي 
 مبح  م  بح ىحب يجضح  حك:

 ( يو ح نتائج الفر  بین التطبيقین القبل  والبعاي لبطاقة الملاحظة2جاول  

الانحراف  المتوسط العا  التطبی 
 المعيا ي 

  جات 
ماتو   قيمة ت الحریة

 الالالة

 لقبل ا
23 

22062 2006 
20 **72020 

.0...    
 8018 378017 لبعايا  بحك

اددب بح طمدددق بحقم ددب   اجمددل بح  ينمتددلوم قتاددل بحا ج دد  بح تددىبب ح ا (3 ي ضددح ردد  بح دد م  
ب بدراددددى اددددب (2006  ب مب  دددد  قتاددددل بلان دددديبا بحاعتددددىلي (22062  ب  دددد  قتا ددددك حثطىقددددل بحادلظددددل

 ب مب  دددد  قتاددددل بلان دددديبا بحاعتدددددىلي (378017  ب  دددد  قتاددددل بحا ج ددددد  بح تددددىبب  طمدددددق بحث دددد يبح
بحا ج دددد  بح تددددىبب اددددب ب مردددد   ددددد  بحرظددددي محددددت قتاددددل (72020  ى ب بدراددددى ب  دددد  قتاددددل (8018 

بح طمتقددددد  ي ضددددح مجددددج  ادددديق كمدددددي بددددد  بحا ج ددددطد ب مب دددد  رقىلنددددل قتاددددل  ى  بح  محددددل باتاددددل  ى  
 ادرددددد رادددى يددد   م ددددت الدددجق ( ...0.مردددد  رتددد جا  لاحددددل   بحدددل مل دددىيتىً  بحا تدددجبل ي ضدددح ونهددددى

بحث وت بحوىنت بح ا  بح طمدق بحث  ي حثطىقل بحادلظل مبه ب ي   قمج  بحليضاب  بحا اجمل بح  ينمتل
تلامیععع     جعععات  ( بعععین متوسعععط0.05  ≥عفعععا ماعععتو   اا إحصعععائي  الفعععر   يوجعععايدددرت م دددت  

البعععاي( لبطاقععة الملاحظععة لصععالح التطبیعع   –التطبيقععین  القبلعع   فعع المجموعععة التجریبيععة الاولعع  
          البعاي".
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 مناقشة وتفسير النتائج

 وددجخ اددت اراتددل بح ىنددي بحا ياددت مبلأ بيددت حاهددىلبى ودم دد  ن ددىيب بحث ددح اىم تددل بحل ددم بحا
 -بحمير ل ح ا ادرد  بح ف بحوىحح بام ب ا مناو  ملجى    ه بحر ت ل محت بحر ج بح ىحت:

 دردد  لددح وادى  ح دم بح د بد بحلي  دل بحلديمق  ريبمدىة ادببحا ودجخ   نادج ا بحل دم  دى   -0
 وي مادب  ردية رد  وكودي كمحتد يجدج مبح  يابابح بحا  جا  م ت حدطد ارى ي بح بحجق طىحي 

 لىجدىى يرى دي ىادب بح   تاتدل رتدىل بح ا تدل ادب بحد  و  م دت بحثىلدح  حدك  دىم  مقد   مقد 

 .هىلنلامبح  يفتلابح بح درد 

مايى بدئل بح     ما تل بح لىمم بحا   لل بد  بح دردد  ب ضده  بحدث ق مر  اهد   دجبء كدىم  -3
وم اق د ا  مجهى حججك( ات بحل دم بح لب دت لددح بح لىمم مح  يمنت  ممي ،ثول بلان ين ( 

،     ب بح لىمم م دت بحارىقشدل ماثدى   بح مديبى مبلأا دىل بدد  بح دردد  كدم  حدك وددي م دت 
 رت جا ا  دم بح درد .

تدد   -2 لققدد  بدئددل بحدد     بح ددجب م بددد  بح جبنددي بحرظينددل مبح طمتاتددل م ددىم  بحطدددم م ددت اجً
 ت مر  ارلد  بحاشيممىى بح   تاتل.بح ميبى بحرظينل بشوم ما ت اطمتق

لققدد  بدئددل بحدد     ما تددل الىمددم بحطدددم ردد  بحا  ددجا بحاقدد   حهدد   ددجبء كددىم بح لىمددم ردد   -1
 د  باب ىل ات صدل ىى بحمدئدل وم بح لىمدم رد  بحلدد يج بح   تادت بحاقد   ح طددم ببمى ادك 

ي  دددل  قدددج  بهدددى وم بىح لىمدددم رددد  ردددى  ق ردددك  ب دددم بحمدئدددل رددد  ونشدددطل ا  تاتدددل مرشددديممىى ا
بىاضددىال محددت ادد عتاه  بىح    ددل بحيبج ددك باددى ي رى ددي ردد  مجىب ددك كددم  حددك و ا محددت  نددى ة 

 بح   دم بحا يات.

ماددي بحل ددم بحا وددجخ بدئددل ا  تاتددل ج ببددل م،ددتقل ح طدددم ادد ا   ح ا تددل بحدد     ردد   ددد   -0
 ارددج  ر ددى ل اقدد    بحا  ددجا بح   تاددت ح طدددم ردد  ن ددجصب صددجلب ل ددجرىىب مدديمض
مادد يج ىى ا  تاتدلب مورو دل حاشديممىى ا  تاتدل  اىل ددك بحطىحدي ب دجل اي  دل ادياث  بىحمدئددل 
بحجبقعتدددل بح دددت  عدددتا فتدددك بحطىحدددي  دددى   ادددت ا قددددق  لجدددل مىحتدددل ادددت بحاتدددىخ بحث ددد ا ادددت 

 بلا  ثىل بح   د ت.

مد  راىل ل بحطدم لأنشطل بح     بح لىم تل مقي بلان هىء ر  رشى  ة بحلد يج  ىم  ادت د  -6
 بحاهىلة مباقىنهى. 
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بل دددجبء بتدددل بحددد     م دددت ادددد م ىى ا  تاتدددل حاشددديممىى بير تدددل مرهدددىلبى م اتدددل حددد   ودددد   -7
بحطدم م دت  لب دل بهدى  دى   ادت ا قددق  للدل مىحتدل ادت بحفتدىخ بحث د ا حثطىقدل ردلظدل 

 بلأ بء.

بح  تد  ادت ارلد  بحطىحي حلأنشطل بح   تاتل بحاجك ل حك ات نهى ل  لب ل بحاج يدج  و ا محدت  -8
 بحرجبلت بح ا تل.

ريبمدىة بحا ددىيدي بحاط جبددل مردد  من ددىا بحلددد يج بح   تادت ب ددج ة مىحتددل ردد  بحجضددج  ردد  لدددح  -2
 بح جى مبح جلة م ىحتى ر  بح شجنا و ا محت ب  ت ىم بح ىني بحاهىلا ح مير ل.

(؛ اتدددرت  بح دددىح  مرردددت 3.00ما لدددق  ددد ه بحر ت دددل رددد  ن دددىيب  لب دددل كدددم رددد  لردددىم بحددد ن   
م ددت اىم تددل  Chen et al (2015)؛ Zhonggen & Guifang (2015)(؛ 3.02بح ايبندت 

بحل م بحا وجخ ادت اراتدل بح   ددم بحا يادت كادى ا لدق و ضدى رد  ن دىيب  لب دل كدم رد  نمددم لتد  
 Diab(2016) Sampson, Pelliccione, Sergis (؛ 3.06(  نرددي ر ادد    تلددل  3.00 

 جخ ات اراتل بح ىني بلأ بيت. م ت اىم تل بحل م بحا و (2018)
 توصيات الباحث

 ات ضجء بحر ىيب بح ب و لي مرهى بحث ح بح ىحت يجصب بحثىلح باى ي ت:
تد  بحل دم  -0 مق  ملح مادم مدمد ب  بديبرب ا لنمتدل ح ا  ادد  قمدم مودردىء بح  ردل ادت كتفتدل اجً

 بحا وجخ.

ت  بحراى ا مبلا  يبات -3   تىى بح  لنتتل بح  يول. اجادي بلاروىنتىى بحد رل مبحاش  ل ح جً

ماتددى  بحا ددى  ورددى  بحطدددم ابدد و بحدديوا مررىقشددل ب ضددك بحددث ق اددت قىمددل بح ددف حمددح لم   -2
 باب ب  ح يه  مرااىل ل بلأ ىحدي بحاش  ل ح حك.

لح رججهدد  بح ى ي بلآحت م ت اججتدك ر  ادده  ح مردت نادى ا مب د يبات تىى ا لنتدتل ل يودل  -1
ب د يبات تل بحد     بىحاشديممىى باح  يمنتدل ادت اد لنا رقديل مررهى نادج ا بحل دم بحا ودجخ م 

 بح ى ي بلآحت.

تلهى ات بدئل بح    . -0  بلا  اى  بأناىم ر   لل ر  بح   ت  بحقىي  م ت بحل م بحا وجخ ماجً

 البحوث المقترحة:

 -ات ضجء ن ىيب بحث ح بح ىحت  ق ي  بحثىلح بحاجضجمىى بحث وتل بح ىحتل:
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بحا ودددجخ مبلاا يبضدددت ادددت اراتدددل رهدددىلبى ا دددات  بحاجبقددد  بح   تاتدددل حددد ا بحددد رب بدددد  بحل دددم  -0
 طدم بحايل ل بام ب  ل.

تدد   -ودددي ب دد دا نادد  بحدد م   وقدديبم -3 ر  دد ( بمدئددل بحل ددم بحا وددجخ اددت اراتددل رهددىلبى اجً
 بحار ىى بح   تاتل ح ا ر  ات بح ى ي بلآحت.

حا وددجخ ردد  ا  ددددى بحدد     م ددت اراتددل ودددي ب ددردا ا ددات  بحلددد يج بح   تاددت اددت بحل ددم ب -2
 رهىلبى رى ملبء بحا يال ح ا طدم بحايل ل بحوىنجنل. 

ا ددات  ا ددم ر وددجخ قددىي  م ددت بحجبقدد  باا يبضددت اددت اراتددل رهددىلبى بحوقىاددل بحث ددينل حدد ا  -1
 طدم ا رجحججتى بح   ت .

ل حدد ا طدددم اطددجني ا ددم ر وددجخ قددىي  م ددت بح دديبي  بح  رتددل اددت اراتددل بحالددى ت  بحلد نىيتدد -0
 بحايل ل بحوىنجنل.

اىم تل بحل م بحا وجخ بحقىي  م ت بحجبق  بحا    ات اراتدل رهدىلبى ممد ب   طدل بحث دح حد ا  -6
 طدم بح لب ىى بح  تى.

 المراجع

 أولاا: المراج  العربية:

(. اىم تددددل ناددددج ا بحدددد     بحاق ددددجم اددددب بح   دددددم مبلأ بء  3.01بحطدددددي  ددددىلممب  دددديلىم ر ادددد   
بحاد ااي بحد محب بلأم      باح  يمنب ح ا طددم بحثودىحجلنجخ بو تدل بح يبتدل. حاهىلبى بح 

بو تدل بح يبتدل   دد ب0126جاى ا بلأ دية  36-32 بح يبتل...  اىق رت قم تل اب بحل ية ر  
 بىحثىللب بحاا  ل بح يبتل بحت ج  ل.
جندي كجنتدد  اددت ( اىم تددل بحل دم بحا وددجخ مبح3.02اتدرت  ر ددطلت بح دىح ب ررددت لتد  بح ايبنددب  

بك تىم رهىلبى ا ات  بحا  جا باح  يمنب بح لىم ب ح ا طىحثىى ك تل بح يبتل بىح ىر ل 
(ب 38مبحرلتدددددتلب ردددددب  ر  دددددل بح ىر دددددل با ددددددرتل ح  لب دددددىى بح يبجندددددلبا ددددددرتل ب ددددد ةب 

 .2.8-886ص
( وددددي بدئدددل ا  ددد  3.02 ب  ددد ا ر دددطلت ر اددد ب  ضدددي ولاددد  بودددي ممددد  بحدددده لتدددى  بحددد ي  ردددى م 

مح  يمنتددددل اشددددىلكتل قىياددددل م ددددت بحرظينددددل بح جبصدددد تل اددددت ادددد لنا بح امدددددجاي ما رجحججتددددى 
ر  ددل بحا  جرددىى اددت اراتددل رهددىلبى ح ددل بحمير ددل حدد ا طدددم بح ددف بحوىحددح بامدد ب ا. 

 .018-002ص010ب بحوقىال مبح راتل
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اب حطىحثدىى ك تدل (. ودي ب    ب  ب  يبات تل بح     بحاق جم اب بح   دم بلأكدى  3.00لرىم بح ن   
ب بحا  دددل بح محتدددل بح يبجندددل بحا    دددلبح يبتدددل ب ىر دددل بلأرددددية ندددجلة برددد  ممددد  بحددديلا . 

 .086 -070(ب ص0(   1رب 
(. ودي ب  دا و  جم بح     ات بدئل بح  يمنتل م ت 3.08لضى ض جا بح اياب رهى ر ا  كاى   

بحا  دل با ىاظدل بحا دجبةب  اراتل رهىلبى ح ل بحمير ل حد ا طىحثدىى بح دف بلأم  بحودىنجا 
 .070-012(ب ص03ب  بح محتل ح   ج  بح يبجنل مبحرلتتل

. ماددىم:  بل بحاتدددية ح رشددي بحدد     بحادد رب م بحدد     بحا وددجخ (.3.00مددىطف وبددج لاددد  بحشدديرىم  
 مبح ج ن  مبحطثىمل.

 بحد     ات تلب د يب م د   ب  ( وددي3.08  تلدل بح د يم  بد  م دب بحار شدييب مم بح دك صدىحح ممد بح ين 

 بحايل دل طددم حد ا بلآحدب ح طمتقدىى بح ى دي بحاهدىلي  مبلأ بء بح   ددم ادب بحاق دجم

 ...0-0( ص 00ب  بحا  ل بح محتل ح   ج  بح يبجنل مبحرلتتلبحا ج طل. 
 رهدىلبى اراتدل ادب "ر  دم -ر د و" بحيقادب بحلدد يج ناطب ب    ب  ( ودي3.02مم بح ك ر ا  بحقينت  

بحا  دل بح محتدل ح   دج  بحطدىيف.  ر يردل ادب بحا ج د  بحوىحدح بح دف حد ا طددم بحمير دل
 .022-060( ص 31   بح يبجنلب

اىم تددل بيندددىرب ادد لنمت قددىي  م ددت بحددد     بحادد رب اددب اراتددل رهدددىلبى (. 3.06ر دد ا  دد د  مقددم    
 ل دىحل رىجتد دي  بير ل قجبم  بحمتىنىى ح ا ر  ات بح  رجحججتدى بىحايل دل بلأ ى دتل ب د ه.

 ررشجلة(. ك تل بح يبتلب بح ىر ل با درتلب غ ة. غدي

ل تدىى بحد     بحمرىيندل ادب ضدجء نظي تدئدل ا  د  مح  يمندي بن(. اطدج 3.03جنب  در ا  ر ا  لا   بحثتد
جىر دل -لتدل بح يبتدر  دل ك ل حد ا طددم ر  ادب بح ى ديب تدل رهىلبى بحمير ل بح ىيرتح را

 . 270 – 322(ب ص78(ب  3بحار جلةب رب  
( اىم تل بح     بحا وجخ بحقىي  م ت بح  من  بحاييت ات اراتدل رهدىلبى 3.00بحتد  ر ا  لت  نمدم 

 لب دددىى ا ددات  بلا  ثددىلبى باح  يمنتددل حددد ا ومضددىء  دئددل بح ددد لنا ب ىر ددل و  بحقدديا. 
 .076 -002(ب 60ب بحت ج  لب  ميبتل ات بح يبتل مم   بحرلا
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