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  ر التفكك الأسريافيف آثتخل فعالية برنامج إرشادي معرفي سلوكي

 في مملكة البحرين لدى عينة من الشباب

 

 حواس محمد حسن مي
 الملخص :

استتدف ا احث تتك احعنتتع لتت  رناحجتتر اديتتارف اسلتتا ف رندرتتي ستت آثي رتتي احد  جتت  رتت    تتاس احد عتت  
  م الأسدف ح ى لينر ر  احنتثا  رتي رك عتر احث تدو س خاستد  را احثاصمتر شبتكجل لتثب احديدويتيس صيتك   تد

احيديتارف ارسلتا ف رتي ش  جت    تاس احد عت  الأستدف حت ى ناحجتر هذا احكنفف ري شطييت  د خا  احث تك حكندرتر ر
لينر احث كس خري يطاق هذا احكنفف يدل الدكا  احدبكجل احديدويي احقتامل ل تم ريكآلتر شيدويجترس شطيت  ل  فتا 

كدايتتتد احدتتتاقتس خشقدبتتتد احث تتتك ل تتتم شطييتتت  د خا  احث تتتك يي جتتتاي خ نتتت  يا حاجتتتار د تتتد احكدايتتتد احك تتتدق  رتتتي اح
احيديتتتارف ارسلتتتا ف احكندرتتتي اح تتت آثي ل تتتم احنتتتثا  احكدتتتد   ل تتتم ردثتتته لج تتتي احمقتتتاريس  خردثتتته احد هيتتت  

( رتت  احنتتثا  س خاستتد  را احثاصمتتر د خا  ق مجتتر 03س ل تتم لينتتر احث تتك  خ ردثتته هتتت ح دتت سوت  ارسلتتا ف
 اري س آثيس شآص ا يدامف احث ك إحتم خوتآ  رتدخق  احتر إصبتامجي راجار احد ع  الأسدفس اديارف إسلا ف رند 

اتي   سوتا  احكيكآلتتر احديدويجتر ييتت  خ نت  شطييتت  احيديتارف ارسلتا ف احكندرتتي اح ت آثي ل تتم راجتار احد عتت  
 الأسدف حباحح احدطيي  احدداقني احثن ف .

 احد ع  الأسدف. –احع كا  احك داصجر : اديارف إسلا ف رندري س آثي 
Abstract 

The research aimed at identifying the effectiveness of a cognitive behavioral 

guidance program in the alleviation of family disintegration in a sample of young 

people in the Kingdom of Bahrain. The researcher used semi-experimental design. 

This method is used in applying the study tools to determine the effectiveness of 

the extension program in developing family disintegration Within the framework of 

this approach, experimental design based on an experimental group, to which the 

research tools are applied in Essa Cultural Centre ,Rehaibiation Centre and Ibdaa 

Hub Training Centre to measure the effect of the independent variable in the 

dependent variable. The study is limited to the application of the cognitive- (30) of 

the youth. The researcher used the research tools of the family disintegration scale, 

a cognitive behavioral guidance program. The results of the study showed that 

there are statistically significant differences between the scores of the sample 

before and after the application of the behavioral cognitive consoling program on 

the family disintegration scale in favor of the post- Test . 

Keywords: cognitive behavioral guidance program - family disintegration 
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وتتي ر رلت  د  اح جتاا الأستدور ش تدك    كآردفتا رتت  شعجت  احتهخوي  خشآارقفكتاس راحد تا احهخا
مَ مت م  ت آ   ماشنتبن دم آ  رن  كك  ش اجقب إر إذا ثا  رينجا ل م احكآ ا خاحد اهل خاحكناسثر خاحدصكر خارصدتدام  خم

حن م لَم ما    كمري إن َّ رني ذمَٰ سمصآ اي خم نم م اميآنمعُل رَّآم َّ ا خموم كُنُآا إنحميآفم ا ح ندم آ خماوي كُلآ دمزآ م  يمدم م حمعُل ر ن آ دميُ  ن    (12 عَّدُخ م  ح نقمآآ
خويفتتت  ثميتتتد رتتت  الأستتتد احطتتتدق احكناستتتثر حكآاوفتتتر احكنتتتكأ  احهخوجتتترس خرتتت  احطيجنتتتي د  
شظفتتد قنتتم احكنتتكأ   اَتت  الأستتداس إر د  احكنيتت ر حج تتا رتتي خوتتآ  ش تت  احكنتتكأ  خ يكتتا رتتي 

حتتذثا  إ اسشفتا صدتتم شيتتك   خشدألتمس رارستتدقداس اري نتتاحي صاوتر ي  تتجر ح دوتت  خاحكتدداس خر  خ  تتر ا
ارودكالي اي  احهخوي  شؤ ف إحم سآ  احدآار س خا طدا  احنأير اينفكاس خوهو  رت   تاآا اح جتاا 
احهخوجتتترس الأرتتتد ريتتتننكً ذحتتت  ستتت ثيا ل تتتم شد جتتتر الأانتتتا  خصتتت دفل احن  تتتجرس حتتتذا رتتت   ش قيتتت  احدعجتتت  

  خيياصتب رتي اح جتاا الأسدف  نديد رط ثيا دساسجا ح  تنا ا احهخوجترس خو قت  الأرت  احن  تي خذاشجتر اح تد 
 (. 20س 1322 لي اح ب لي احنهوهس 

خر يآوتتت  شآارتتت  زخوتتتي ثارتتت  س خ يكتتتا شآوتتت  رفتتتاسا  ح دنارتتت  رتتتت احطتتتدا الََتتتدس خرآاوفتتتر 
احكنكأ  احدي شنددض احهخوي  خص فاس خشقي  ث  طتدا حخَتدس خلت م شآارت  احآاحت د  يتؤ ف قتالأا  

 ظفتد ل  تب د  تر اي نتار  خر س خ  درنتاكس خحعت  الأصت ا  خر سإحم د   نند قكا يف   اسدقداسه خه خ ه
شنطثتتتت رتتتي ذاودشتتتبس خ احدتتتاحي شدتتت زم صاحدتتتب احن  تتتجرس خشدتتت  د لآاط تتتب خرنتتتالده قق تتتآا رتتتا  نتتتاه ه رتتت  

 (300س 1322ار طداقا  احن  جر.   ردخا لي احقا سس 
الأستتدا ر يتتب حتتذا  نتت  احد عتت  الأستتدف رتت  اتتي  دَطتتد احكنتتكأ  الأستتدورس رتت ذا صتت    اَتت  

قاحيتتدخسا   دتت  شآازيفتتا خشظفتتد لتت ا  تتآاهد دَتتدى رتت  اينفتتا ونتتآن اح تت   احتتذف ين تتدا ر  ثجتتا  
الأسدا ر طلس خثآيفا  تاهدا ي  تجر اودكالجتر َطيتدا شنكت  لكت  اح تآر رتي ي تد احنظتامس ردقيتي 

 كتايفل, ل م ثجتا  احكيدكتتس خشفت م احبت ر احن  تجر ح،انتا س خوتؤ د ل تم طكآصتاشفلس رديتنع يتآى إ
ركتا يتؤ ف افتل إحتم احنتنآس  ؛خشظفد رتي لتك  ي ت  خاي دارتا  ست آثجرس صتار  اي ناحجتر قيتد ر تدقدا

 س1322س  ر تقارسشثاكس خل م احننآس قاحك ؤخحجرس خل م احمقر قاحن ً خ الأَدو   راطكر احههتدا  ي ج
232.) 

ر  َأك را       احد ع  الأسدف ر  دهل احكنكأ  احدي شآاوب احكيدكت احكناصدحذا ر   
رتت  احكنتتكأ  رتتي احكيدكتتت احدتتي ش دتتا  إحتتم وفتتآ  ر دخ رتتا ينتتدف لنتتب يامكتتر طآو تت الأستتدرتتي قنتتم 

قتر احدتي شنبتفد ريفتا شخ كتا د  الأستدا احيآ  سحكناحيدفا حكتا  نتك ب رت  َطتآسا ل تم احنتثا  خر تدقي فل
سلا تتر  كد تتيفا رتت   احدتتي   تتدقي ريفتتا صاواشتتب الأساستتجر رتت  صتتت خدرتت  خش تت  اتتذخس ل بتتجر اح تتد  
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ذا ثتا  الأات   شتجي صجتاا ر تدقدا إ تد ثييتد دَأك ش ال تب رتت دستدشب خرتا ينتدف لت  هتذا احد الت  رت  
 خ رنر شؤ ف إحم شآارقب احن  ي خارودكالي. 

  مشكلة البحث:

يدط تتت احتتهخا  احنتتاوح ش ستتجً لأيتتر شنتتاسثجر صاجاجتتر اتتي  احتتهخ  خاحهخوتترس يدآحتت  لنفتتا صاحتتر 
خاويس ش رت ي آ اسدكداس هذا احهخا  خشكاسكب خ  كآشبس إذ ينثاي د  يتد فل ثت  طتدا ر  احدعج  احه 

احطتدا الََتدس خود كت  ثت  رنفكتا ر تؤخحجا  احت خس رتي هتذه احنأيترس خاحدنتاخ  ،جكتا اينفكتاس خاحنكتت  
ا ري ص  احكنكأ  خاش اذ احقداسا  احكدن قر قالأسداس قكا  نآ  قاحن ت ل م دردا هاس خل م احك يدكت رني

قنتتك  لتتامس خيظتتديا لأ  احتتهخا  رتت  احكدشعتتها  احدمج تتر ح نظتتام ارودكتتاليس ر يتتب يدتت  د ستت ثيا دخ إ ياقيتتا 
 قك  را يد  د قب احنظام ارودكالي.

رك عتر احث تتدو  شنتت  وتته  رتت  هتتذا احنتتاحل س صيتك شتت  د  قكمتت  هتتذه احدايتتدا  خاحدتتي اينك تتا خ  
دخوفتتتا إحتتتم ستتتآق احنكتتت س ل تتم وكجتتتت رنتتتاصي اح جتتتاا ريفتتتاس خثتتا  رتتت  دادزهتتت ا صدثتتتر شن  تتتل احكتتددا خَ

خ احدقل ر  د  رك عر احث دو  شن  ر  احكيدكنتا  احك ارظتر احدتي شدالتي إحتم صت  ثييتد شنتاحجل احت د  
دخوفتا إحتم ستآق احنكت س  خالألداا خاحدقاحي  ارودكالجتر اح تام اس إر د  احت لآا  إحتم شن  تل احكتددا خَ

صت   شطتآسيا قتتاسزيا خر  آ يتاس خثتتا  حفتذا احدآوتب قنتتم اح ت يجا  ل تتم از ا   َتأك اح دتدا الأَيتتداس خ 
احكيدكتتتتتت احث دونتتتتتيس رنفتتتتتا: شف يتتتتت  ارستتتتتدقداسس خاحدعجتتتتت  الأستتتتتدفس خزوتتتتتا ا ي تتتتتثر صتتتتتار  احطتتتتتأقس 

 خاري باكس خاحد ع  الأسدف.
خر   ل دصثح احد ع  الأسدف ر  احنأرا  احثاسزا ري احآايت ارودكالي احتذف يشجنتب خاحتذف 

نف  ريآا اتي  احاتجل خاحيتآاقلا ارَأ جتر خاح عدوترس خ تي  احآايتت احتداه  احتذف  نتف  درم تر ثميتدا ل تم  
س خغجا  وآ احكتآ ا خاحدصكتر خاحت ا  ارودكتاليس خهتآ الأرتد احتذف يت لآ إحتم  تدخسا دشب ع الأس

إحتم وايتت رداونر احآسام  احدد آوترس خثج جتر شطييت  احاتجل ل تم خايتت الأستداس خشظفتد ر تكجا  دَتدف 
 .ر فآم احد ع  الأسدف ح  رحر ل م ي ً احظاهدا رم  احييآ  احك طكر خاحدب ع الأسدف 

خ ام احنظد ل  شنايم احندامف احكناس إحيفا ساققيا ر   احمااتا د  احد عت  الأستدف حتب شت  يده 
 خشنتتد هل خلتت م شتتآارقفل الأستتدف  سرتتي قنتتم احظتتدخا ل تتم الأانتتا  صيتتك يتتؤ ف إحتتم اي تتداا الأانتتا 

خ كتتتا د  خارودكتتتالي, ثكتتتا يتتتؤ ف رتتتي يطتتتاق احنك جتتتر احدن  كجتتتر إحتتتم لتتت م شتتتآارقفل خشنمتتتدهل  ساستتتجياس 
ا يفتتل احكيدكتتت احتتذف  نتتايم رتت   احكيدكتتت احث دونتتي  نتتاحف احقيتتا ا اح جاشجتترس اَدتتاس  احثاصمتتر رآ تتآلي

حتت  حعمتتدا احد عتت  الأستتدف خذا تتاس  رنتتاو  احنتتثا  س حك اخحتتر خ تتت اروتتدا ا  احآايشجتتر حد  جتت  رتت 
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حجتر اديتارف نا: ر ر اهكر ري ص  رناو ناس ثكا خيت اَدجاسف ل م رآ آعخ  الأسئ ر احدي ش خس صآحفا
 س احد ع  الأسدف ح ى لينر ر  احنثا  اإسلا ف رندري س آثي حد  ج  ر  د 

  لعدة أسباب منها:  ذثآس خ يا (س 
تتتا رتتتي خايتتتت اح جتتتااس  .2 ا ي  تتتجيا اودكالجيتتتا رفكي تتتر إر خش تتتاخك سرتتتت ديتتتب  نتتتاحف رآ تتتآلي خرتتتا رتتت  دُر 

 ر دآاها ارودكالي حد د  ركاييا ردرآييا. 
 احدندا ل م احد ع  الأسدف خش  يده ل م ث  احهخوي  خالأانا . .1

 شآلجر احكيدكت احث دوني ق طآسا احد ع  خاحنك  ل م شدلي ها . .0
 .ر ال ا اح بآك ل م احكن آرا  احدي شؤ ى إحم ص  احكناو  احكؤسير ري احكيدكت .3

 و تتلخص مشكلة البحث الحالية في السؤال الرئيسي التالي :

ر التفكف  اسسفري لفدي ع نفة مفأ الية برنامج ارشادي معرفي سلوكي لتخفيف  مفأ أ فاما فع
 الشباب في مملكة البحريأ؟

 :ثكا ي ياحد اؤر  اح دلجر ر  هذا اح ؤاك ريكآلر ر  خود دع 
 جار احد ع  الأسدف يي  خ ن  شطيي  احيديارف؟ري رااحكيكآلر احديدويجر ه  ش د ع  سوا   .2
رتتتي راجتتتار احد عتتت  الأستتتدف رتتتي احاجاستتتيي  احثنتتت ف حكيكآلتتتر احديدويجتتتر هتتت  ش د تتتع  سوتتتا  ا .1

 خاحدداقني؟
  أهداف البحث :

 يف ا احث ك اح احي احم :
 احنثا  ري رك عر احث دو .لينر ر  ح ى الأسدف س احد ع  احد  ج  د  ا فاديارف إسلانا   .2
س احد عت  الأستدف ادا ل تم رت ى رناحجتر احيديتارف ارسلتا ف احكندرتي اح ت آثي حد  جت  د تاحدن .1

ح ى احنثا  س خذح  رتي  تآ  يظدوتر احنتأ  احكندرتي اح ت آثي ث صت  احدآصتجا  اح  يمتر رتي 
 ارسلا  احن  ي.

 
 
 

 أهمية البحث:
  :شكم  دهكجر احث ك اح احي ،جكا ي ي 
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احد ع  الأستدف حت ى احنتثا  قكك عتر  ساا ف ري ش  ج  د ش  ي  ر ى رناحجر احيديارف ارسل .1
 احث دو .

  فل احث ك رتي ر اخحتر ش  تيد  تاهدا احد عت  اآ تامع الأستدا احك د  تر شيجتا  احنأيتر اتي   .2
احد ع  الأسدف شدناخك احث ك ردص ر رفكر خهي ردص ر احنثا س حكا حفذه احكدص ر ر  دهكجر 

 شدكم  ري الَراك احكن قر ل  فل.
ل احث ك ري احنك  ل م شآلجر الأسدا ر    اس احد ع س خرت ى شت  يده ل تم الأانتا س خرتا   ف .3

 سي    الأسدا ر  ش ع  ري احدخاقلا الأستدورم خارودكالجترس خرتا يتننكً ل تم احكيدكتت ثكت 
 خ جا  اح قآق خاحآاوثا  حع  رد  ري الأسدا.

 احد ع  خاري أك.  ي  احث ك ري احك ارظر ل م شكاس  احكيدكت خالأسدام ر  ي   .4
 المفاهيم الإجرائية للبحث: 

: رتت ى يتت سا احيديتتارف ارسلتتا ف احكندرتتي   ككتت  شندو فتتا إودامجيتتا: :Effectiveness فعاليففة
احكدوتآا رنتب لأيبتم صت  رككت  رت  صيتك احد  جت  رت    تاس احد عت   الأهت اااح  آثي ل م ش قيت  

ق ري ش  يد احندامف ري احاجاسي  احقي تي خاحثنت ف الأسدف ح ى احنثا  احث دونيس خشقار ر  َأك اح د 
 حكاجار احد ع  الأسدف.

 نتدا إودامجيتا ق يتب: اديتارف إسلتا ف ي  تي :  Counseling programبرنفامج ررشفادي: 
ا  ل تم استد  ام قنتم اح نجتا  احدتي ثل خشت سوت احنتجيامل ل م رنجا  خدستاحيت رند،جتر خست آثجر حدن ت

يتدل  التفيرت  َتأك ريكآلتر رت  احي  تا  ارسلتا  ر احد عت  الأستدف  احد  ج  رت    تاسي ش ال ه ر
جتتتا  احنتتتأ  احكندرتتتي اح تتت آثي حتتت ى ريكآلتتتر احث تتتكس خودتتت حع احيديتتتارف نشآ ج فتتتاس قارستتتدنا  إحتتتم ر

س خ يتتت ( و  تتتر إسلتتتا  رس رتتت ا ثتتت  و  تتتر ستتتالر 21ارسلتتتا ف رتتت  احي  تتتا  ارسلتتتا  ر خلتتت  ها  
 خ آايت و  دي  حع  دسيآع.

نتدا إودامجيتا ق يتب: احنتأ  احتذف يدنتك   :   Cognitive behavioralسفلوكي: -معرففي
ري دساسب ر  شطآس اح دجا  احنأوجر احكند،جر خشعار فا رت اح دجتا  احنأوجتر اح ت آثجرس خاستد  ارفا 
حنأ  ل   ثميد ر  الأرداض خار طداقا  احن  جرس خو د  م دساحيت ر دك ا ر  هتذي  الأست آ ي  

 س خاحدنهوهس خشآثي  احذا س خص  احكنكأ س خشاييد الأرعاس.خاءكالاستر 
 ندا احد ع  إودامجيا : هآ لثاسا ل  دزرا  خرناو  ش دآحي :  Disintegrationالتفك : 

 ل م الأسدا ردؤ ف إحم شكهيفا خشين  دردا  الأسدا  شجنآ  رن ب ي  خاحد ع   ي  ي خ نامي(.
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رؤس ر اودكالجر يدعآ  رت  احتهخ  خاحهخوتر خالأانتا  يفا: شندا إودامجيا ق  : :Familyاسسرة
خر  ككت  د  يد قت  هتذا احفت ا إر لت  طدوت   سحفا خ امع شف ا إحتم يكتآ احط ت  اودكالجيتا خي  تجيا

احد الت  احيتتآري احك تدكد اتتي  دردا هتتاس خاحتذف ي نتتت احتت خس احعييتد رتتي شعتتآو  ل بتجر احط تت  خشد يدتتب 
 ييد اح ام ا ري احكيدكت.خرقيا ح اجل خاحقآال  خاحكنا
 نتدا إودامجيتا ق يتب: ستآ  شعيجت    : Disintegration of the family: التفكف  اسسفري 

خاي أك  بيت احدخاقلا احيكالجر الأسدورس خر شقدبد احدخاقلا ل م را ي   بيت احنأير اي  احدو  
 خاحكدداس ا  ي   نك  ثذح  لأير احآاح د  ق انامفكا.

 ككت  شنتدو فل إودامجيتا: قت يفل هتل احنتثا  س خهتي ردص تر لكدوتر رت  رداصت  يكتآ :  Youthالشباب: 
 .لام12 -22اري ا  شكد  ري اح ددا احنكدور را اي  

 الإطار النظري للبحث:

 رنفا شنايي رنك ر حجً الُأسدف  احد ع  إحم د  (2007:301 سHighest&Jamiesonدلاس 

 يي  رنق ا قطدق  شد ال  احدي احآيامجر خاحنآار  احك اطد ر  ل   شنطآف ل م لك جر خحع  خا  اسس دسدا

طدس و يفكا دخ اي باك احآاح ي  خ ن   احنآارت  هتذه خشنتك  الأستداس قايفجتاس احكدشثطتر اح ت يجر احندامف خَ

 احنق جتر؛ الأم صت ر خاحط ت س احآاحت ي  اتي  خاحنأيتا  شد جتر الأط تاك يآلجتر احآاحت ي ؛ صتداع احكدداقطتر

 . خارودكالجر اريدبا  ر كاحجر؛ خاحدايدا اح احكبالت
ون تبس  رتي   دكتآا احتذف خاح بت  احكيدكتت هتي الأستدا د : (Sanchez 2004:211 ) خوتدى 

 الأستدا حج ا الأسدا احكدعار ر د  احن ً ل كا  الأردا س خودى  اي  خاح ناحر اح نام احق خا  ن ا  خاحآاح ا 

 .ارودكالي احدعج  ري احيآ احكأمل خشفي    شع احدي الأسدا هي ا  دانامفا شع   احدي
 :اسسري  التفك  مفهوم

 ل  احناول خاح اسوي اح اَ ي ر  ارَدأا ق يب:صاحر (2س 1330لي اح كي  سوجنرس   لدرب

 درتدا  اتي  َأرتا  ل  ياشير س يجر س آثجر ديكاا خوآ  الأسدا رت دردا  صاوا  إلثاع ري يق  خوآ 

 .الأسدا
 خاي تأك خايفجتاس الأستدا س رتي اح ت آك ( ق يتب: اَتدأك0س  1332  نهاخف حاري اينكا لدرب سا

  .خالأسثا  ر  احنآار  احن ي  ودا  الأسدا لأردا  ارودكالجر الأ خاس انا 

إرتتا لتت  طدوتت  س  شبتت ع احتتدخاقلا الأستتدور اجرائيففا بهنفف  :بالتفكفف  اسسففري  ةالباحثفف تعففر و 
د ركتتا يتتؤ ى رقتت ا  اح نتتا  خارصدتتدام خاحدقتت يخ خاحننج تترس   تتدكدااحكاحطتتأق دخ اري بتتاك دخ احكنتتاودا  

 ثجا  الأسدا . ايفجاس إحم
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 إحتم ش  يت  رداصت  (1330ر كت  اح  تايي   س( Welsh) شد    ساستر :اسسري  التفك  مراحل

 :احداحي احن آ ل م ش  جبفا احد ع س خوكك 
ا يبيدا شعآ   ي  ر  خ ا رددا خهي الكمون: مرحلة .د  ريفا رأصظدفاس خاح أرا   كك  ر ق يك و ي

 .اآايشجر رنفا احدنار  دخ رنايندفا يدل ر وييدا دخ صايدا وايا سآا 

 يتايت خقيد رف   ق يب خ ارسشثاك ر  انآع وأهكا دخ احهخوي  دص   نند خريفا الاستثارة: مرحلة . 

 .ل  ب   ب  قارلثاع احذف

 شظفتد صيتك احكددستثرس ح،رنتاك يدجيتر اسدخاري يت ارصتط ام   ت   خريفتا الاصفددام: مرحلفة . 

 .طآو ر حك ا اري نار  احككيآشر

خوتؤ ف    تاسس شته ا  الأرتآس رت   اريدقتام رتي خاحدغثتر خاحبداع احد  ف زا  : إذاالنزاع انتشار مرحلة . 
 طتدا وت  هت ا  كتآ   صيتك اينفكتاس احكدثتا ك خاحنقت  احتهخوي  اتي  خاح بآرر احن ا  حهوا ا ذح 

 احد آور. إحم احآصآك ر اخحر  خ   الََد ل م احطدا اريدباس هآ

م .ه
 لكت  يث متا  ر يفكتا قك د هكتا احكنتك ر صت  احهخوتا    تدطت حتل إذا  الحلففاء: عأ البحث رحلة

 الأص يا .  خالأياس  الأه  ر  ذح  ش قي  هكا ري   ال 

 ر تؤخحجر  كت حد خاحدغثتر اح ارشجتر الأيت  ل تم احتهخوي  حت ى  كتآ   لنت را  :الفزوا  رنهفاء مرحلفة .خ

 دَدى  ردا احنآ ا ري احد عيد ل م شنني خاحدي اري باكس إودا ا  شي د قاري باك احقداس احكدن  

 . ح قيا  ي ي  خ حذح  ار ارجي  و يفكا دخ احطدري  دص  يآث  ي  خهنا احهخوجرس ح  جاا
 أسباب التفك  اسسري:

 تآض رتي دستثا  هتذا احد عتت  دلتكاك احد عت  الأستدفس رات  رت  اح قنتمقنت  د  شندرنتا ل تم 
 الأسدف.

(س 1322(س دصكتت  احفتتدام 1322(س ر كتت  احكفتت ف 30س 1323يد تت  ثتت  رتت  دريتتدا الأرتتي   
 (س رم خ ت دسثا  وآهدور ح د   الأسدفس ثاحداحي :22لج ر  ك  ايم    س 

شندك   ينارجكجر احكؤس ر الأستدور ل تم سخاقتلا  غياب رب اسسرة خار  الب ت لساعات طويلة: .أ
حنتتتداور احقامكتتتر اتتتي  رؤس تتتيفا  احتتتهخوي (س خوكدكتتت   خس هتتتذه احكؤس تتتر اتتت َآك احك تتتاهكي  ا

الََدو  خدهكفتل الأط تاكس خس  الأستدا هتآ احك تآس الأستار احتذف شدشعته ل  تب قاجتر احك تاخسس 
د ثت  طتتتاياشب احنتاطتت جر خاحآو ايجتتر خاحدد آوتر خاريدبتتا  ر رت  دوتت   خاحدوت  احتتذف يد تايم خو تت ن 
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 ل  ديب اذح  يتؤ ف احت خس الأستار رتي شكاست  الأستداس خشتآاز  دقنا هتا ارودكالجتر دسدشبس ر
 خاحدد آور.

خو شي هذا احينع خاحآه  ثندجير حعآ  ث   ر  احدو  خاحكددا  ضعف ووهأ الرابدة الزوجية: .ب
ر دقأي ل  قنيتبس َاصتر رت  احناصجتر اريدبتا  رس خهتذا ر  ننتي قاحيتدخسا د  شعتآ  احكتددا 

تا س كتا ش تاخك خش تتنم حأسدتتقأك اريدتتتبا فس خذحت  ادآوتيتتب  لار رس رتاحكددا قيتد احنار تر د يي
وتته  ثيتتتيد رتت   َتتت  الأستتدا حكنبتتتدراشفا اح اصتترس خاهدكارفتتا ققيتتا ا ايبدا،جرسَاصتتر ،جكتتتا 

     حثاسفا خزوندفا خلأياشفا ارودكالجر.
  احن  تجر ل تم د  اح تاسق احنكتدف ش ك احعميد ر  اح ساستا  .الفوارق الشاسعة ب أ الزوج أ: . 

تا  احعييد اي  احهخوي س خثذح  اح آاسق احدن جكجر دخ احكا  تر خارودكالجترس س كتا شكمت  لتارأي رفكي
 ري احدآشد الأسدفس خاحد ع  خاحدكهق ري ثجا  الأسدا ح ى قنم الأسد.

رنفتاس ل تم د تد  خستام  ارلتأم اح  يمترس َاصتر قيتد احكنيتثطر الحديثة: ارلأمد.وسائل  .د
 تتتجل احديتتتار  احنتتتام يس خ تتتجل ارصدتتتدام احكدثتتتا كس خدَ تتتا قكنتتتاييد اح تتتأك خاح تتتدامس خاحطيجنتتتي 
خاحنتتتتتاذس خاحكقيتتتتتتآك خقيتتتتتد احكقيتتتتتتآك.. خشآوتتتتت  الَ   ساستتتتتتا  شؤثتتتتت  د  احي تتتتتتآر درتتتتتام دوفتتتتتتها 

خاحت َآك إحتم لتتثكر اريدديتا لأخيتا  طآو ترس َاصتتر قاحن تثر ح،ط تاك خاحنتتثا س « احعكييتآشد»
ريفل سخن اح  يجر خاحقبآسس خوننلا ح يفل ص ا  احن بجر اريطآامجر خارلدكا  ترس احدتي  يآح 

 ش دق  احفكر خسخن احي  خاحكماادا.
دو   اح ساسا  اح  جيجر رنفتاس خ تآن ه.الخدم داخل الب وت وغياب اسمومة تربويًا ولغويًا:  .ه

دصتتثح خوتتآ  اح ا رتتتر دخ  تتاهدا اح ا رتتا  خاحكد جتتا  الأونيجتتا  رتتي احييتتتا اح  جيتتيس صيتتك 
 احكد جر درديا  دخسويا إحم ص  قني س  بنت ارسدانا  لنفا ري    احظدخا احداهنر.

 :اسسري  التفك  أ ار
إحم قنم   تاس  (01س 1330(س ر ك  اح  ايي  22س 1320 صار  نيد ث  ر  لي احكيي  

 واحداحي:  احد ع  الأسدف 
 رت  لت   لت  احد عت  احبتا س  كتآ   رتا خقاحثيتا عييتدااح الأسدا يظام ر  وه  اح د  :  ن سفرادا .2

 لت م رتي الأرتدا  ل تم احد عت  خونت  خقيد رثالتد رثالد قنك  الََدو  ل م ش  يد حب احنظام هذا

 خوشتجي ارودكالجترس اح جتاا لت  احهخوتر دخ احتهخ  ريننتهك ر تدقدا  اادترس دُستدا شعآو  ل م احق سا

احتهخ   اتي  احد عت  خونت  الََتدو س رتت احد الت  مل ت ي سشتب لت م رتي احتذا  رنطآوتر ل تم صجتاا
 .احآا  اس الأسدا دردا  ل م َطآسا احد ع    اس دومد خاحهخور
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 ري تداا احظتدخا احكناستثر شفيئتر إحتم الأصجتا  وميتد ري الأسدف  احد ع  : يؤ فاسبناء انحرا  .1

 ركتا قكدط ثتاشفل ستدف الأ ارهدكتام احكداقنتر خلت م لت م يدجيتر اح تآ  سرتاق ي تآ خارييداا الأانا 

 يدجير سغثاشفل الثاع ل م ش ال هل احدي الأرآس ي آ احنباقا  خارشياه ادا ي  ري الأانا  يآيت

 .اح يئر احظدخا الُأسدور
 لأيتا  رتي ا تطداقا  خش  ت  الأسدف  احد ع  ل  : يندف والآخريأ الزوج أ ب أ ما العلاقات .0

ا قالََدو س احهخوي   هتدخ  رت  صاحتر خ دخز اودكالجيا الََدو  لنفل خاادنا  الأياس س َبآصي

 يآحت  خاحتذف الأستدور درتدا  رستداثاك َبتثب دُستدور شتآارد ايئتر خلت م اح أرتا  هتذه يدجيتر الأانا 

 .احد ع  هذا يدجير خارينهاك الأصجا   جاع دومد ري ح يفل

 احد عت  ا رتي دستث اريدبتا ف احيايتت إحتم شنتهخ خاحدتي احآا ت ر الأرتآس رت  شنت   :لتنميفةا .3

 رالأستدا احكيدكتتس  خل تم ي  تفا الأستدا ل تم احثتاح  احدنكجترس خحفتا الأ تد ل تم خد اسهتا الأستدف 

 ل تم احك تال ا رتي الأستدا هتذه   دتا  خاحكيدكتت درآسهتاس ش تييد احكا  تر رتي الأرتآس إحتم ش دتا 

 شنتدا ل تم  الُأستدف   تال احد عت  خحعت  احقطالا س وارر ري احدنكجر خزوا ا سراهيدب زوا ا خسرت

ا  كتآ   د  رت  خ  ري  الأسداس دردا  تا سارت ي ا احكيدكتت  بتثح رتي رنديي  وفتآ  إحتم   دتا  ر ثطيتا رتد ي

 شآاوفب. احكنكأ  احدي ش   حدياخز حك ال شب شيذك
 اسسري: التفك  مأ الوقاية

احآيا تتر رتت  احد عتت  الأستتدف  ( إحتتم قنتتم اوتتدا ا 131-132س 1333  َ يتت  نتتيد ر كتت  
احيتدارف احكدن قتر قالأستدا خاحكيدكتت  حنك  ل م يند احآلي الأسدفس خذح  ر  َأك شعمجت اواحداحي :

 .ل  طدو  خسام  ارلأم احك د  ر

 جام خزاسا احدد جر خاحدن  ل ا خسها احدد آف ري إسلا  خشآلجر الأوجاك احبال ا قاحك ام  احكدن قتر  (2
ر احكدن قتر قاَدجتاس لتدو  اح جتااس انظام ارسداس خذح  ر  َتأك خ تت قنتم اح قتدا  احدن  كجت

 .خدسً اح  اظ ل م سأرر احينا  الأسدف 

خاحنكتتتت  ل تتتتم ش نيتتتت   خسهتتتتا خشطتتتتآوده قكتتتتا يدكالتتتتم رتتتتت س إينتتتتا  رداوتتتته ارسدنتتتتاسا  الأستتتتدور (1
 .ري رياك الأسدا خاحكيدكتخر د   ا  احنبد احكدايدا  

 ل احك تتال ا  احكككنتتر حدقتت  ؛شننتتجلا لكتت  هيئتتا  احكيدكتتت احكتت ييس َاصتتر احيكشجتتا  اح يدوتتر (0
ا ريفجاس الأسدا رت  دخسا ارسدناير اذخف اح يتدا ا ح ب عس خش ا  ي ح،سد احكف  ا قاحد ع س سدقي 

 .ر  ل كا  احن ً خقيدهل ري رناينر احكناو  احناحقر خخ ت سجاسا  خدساحيت ح دب ف
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اقر لدلجرس ريتأ رنت ث  ر       احنقام  خاح  آكس قكا ري ذح  إَياع احكا ا اح اسوجر حدي (3
ل  إ قاا احكظاهد احكنا،جر لَ ا  خس آثجا  احك  لس ثاحديد  خ  فاس احنآسا  رتي احد  تاز دخ 

 .ا  اَ  ارسداا دَأ جي ري احيدام  خاحكيأ س رفذا ر  ل يب د       شب لي 

 لتتتآا اح يتتتدا  احنتتتد  خصتتتمفل ل تتتم لقتتت  احكهوتتت  رتتت  احكتتتؤشكدا  خاحنتتت خا س خ ييتتتاز احن يتتت  رتتت   (2
ساستتتا  احن كجتتتر رتتت  زخا تتتا ردنتتت  ا رتتتي رآ تتتآع احد عتتت  الأستتتدفس يبتتت  استتتديأ  َ ا تتتاهس اح 

 .خاح دخ  ادآصجا  ل كجر خلك جر ري ل يبس خصك اح خك ل م ارسفام ري ش ني فا

 (: 2222نجاح حس أ الهبارن  ) ازدهار خلف الهواري؛
خاي تداا الأصت ا  رتي ه را اح ساسر إحم احدنتدا ل تم احنآارت  احكؤ  تر إحتم احد عت  الأستدف 

( صت  يا رت  يتتهر  رداوتته سلايتتر الأصتت ا  رتتي الأس  س  113احكيدكت  الأس يتي. خشعآيتا احنينتر رت   
تا حف ا اح ساسر شل شطآود اسدثاير خاحد ق  ر  ص يفا خ ثاشفا.جخش ا  قي

شقتتبيد احدوتت  رتتي   اخ ثأهكتتاس خ يخي  شآص ا احندامف إحتم د  احدد يتر اح اطئتر لأصتت  احتتهخو
تتدخ  احكتتتددا ح نكتتت  لآارتتت  ايدتتتبا  رس  احقيتتتام اآاوثاشتتتب رتتت  احنآارتتت  ارودكاليتتتر ح د عتت س خاحثطاحتتر خَ

رس خستتآ  ج  خالأانتا س خذحتت  احط تت  احكدتت يي رتت  احنآارتت  احن تت ي  احآاحت يخالديتا  احعتذ  رتي احنأيتر ات
 سيتتر ل يفتاس خخوتتآ  الايتتر رتتي الأستتدا رتت  احنآارتت  احتتب جر ح د عتت احداذيتر خاحكتتناو  احتتب جر احكددش

ا  رتت  دهكفتتا: إينتتا  لجتتا ا  ي  تتجر رد ببتتر حكناحيتتر جخرتتي  تتآ  احندتتامف دخصتتا اح ساستتر ادآصتت
 .نايآ  رنفا ق يت احد ع  الأسدف  الأص ا  احكن دري  ر  ار طداقا  احدي 

 (2212دراسة أحمد الجوارنة )
س ق تتك لأيتتر اح جتتا  احآاحتت ف قكتت  رتت  احد عتت  الأستتدف خاحدتتداقلا الأَتتآف حتت ى هتت را اح ساستتر

يدامف اح ساسر خشآص ا لينر ر  احط ثر احكداهقي  قك اسر حآا  يبثر إس   قك ارظر إس   ري الأس  س 
إحتتتم: صبتتتآك درتتتدا  احنينتتتر ل تتتم  سوتتتر ردآستتتطر رتتتي راجاستتتي احد عتتت  الأستتتدف خاحنأيتتتا  الأَآوتتتر 

احنأيتا  اتي  الأَتآا خالأَتآا س خاحنتنآس قاحك تؤخحجرس خاحد يته احآاحت ف. ثايتا اح سوتر قاسدمنا  دقنتا  
 تتشج ر. خخوتتآ  لأيتتر ستت يجر اتتي  احنهالتتا  الأستتدور خثتت  رتت  دقنتتا   احقيتتآك خاحنتتنآس قاحك تتؤخحجر(س 

آا س خخوآ  لأير إ يااجر اي  احنهالا  الأسدور خث  ر  دقنا   احفكآمس خاحنأيا  اي  ارَآا خالأَت
خاحد يتته احآاحتت ف(س خد  هتتذه احنأيتتا  ديتتآى حتت ى اريتتا  ركتتا هتتي حتت ى احتتذثآس. خخوتتآ  رتتدخق شنتتهف 
حكدايتتد احيتتنً رتتي راجاستتي احنهالتتا  الأستتدور احبتتاحح اريتتا س خاحنأيتتا  الأَآوتتر حبتتاحح احتتذثآس 

دخق شنتتهف قاستتدمنا  قنتت  احنأيتتا  اتتي  الأَتتآا خالأَتتآا  ثتتا  حبتتاحح اريتتا . قار تتارر إحتتم خوتتآ  رتت
حكدايد اح جا  احآاح ف ري راجاسي احنهالا  الأسدور خاحنأيا  الأَآوتر احبتاحح غجتا  الأم قاستدمنا  
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تتا. خخوتتتآ  د تتتد ح د التتت  اتتتي  احيتتتنً خاح جتتتا   قكنتت   احنتتتنآس قاحك تتتؤخحجر( حبتتتاحح غجتتتا  احآاحتتت ا  رني
   احكنتتتتكأ  احن  تتتتجرس احآاحتتت ف ل تتتتم راجاستتتي احنهالتتتتا  الأستتتتدور خاحنأيتتتا  الأَآوتتتتر قاستتتتدمنا  دقنتتتا

 خاحنأيا  اي  الأَآا خالأَآا (.
 (:2212دراسة خالد هريش )

هتت را إحتتم احدنتتدا ل تتم  تتاهدا هتتدخ  اح دجتتا  اح   تتطينجا  رتت  احكنتتهك خلأيدفتتا قاحد عتت  
(. 11-20( ردتتتاا هاس تتترس دلكتتتاسه  رتتتا اتتتي   22خشتتت  يد احدرتتتاقس حتتت ى لينتتتر رتتت    الأستتتدف خاحننتتتع 

لأيتتر طد  تتر اتتي  ر تتدآى شتت  يد الأيتتدا  ل تتم اح دتتاا احفاس تتر خر تتدآى احننتتع  خد فتتد  احندتتامف خوتتآ 
تتا شآوتت  رتتدخق رتتي احد عتت   الأستتدف ل يفتتاس خثتتذح  اتتي  ر تتدآى احد عتت  الأستتدف خاحننتتع الأستتدفس خد يي

 .الأسدف شنهف ح يت احفدخ  ر  احكنهك
 (:2214دراسة أمل الشامان )

الأستتتدف خلأيدتتتب قاحع تتتا ا ارودكالجتتتر حتتت ى هتتت را هتتتذه اح ساستتتر إحتتتم رندرتتتر ر تتتدآى احد عتتت  
ري احكك عر احند جر اح نآ  رس خحد قي  ده اا اح ساسر رق   -طاحثا  احكدص ر احمايآور ري رنطقر شيآك

شل شطآود د اشتي اح ساستر خاحككآيتر رت  راجاستي  ارخك راجتار احد عت  الأستدف خاحمتايي راجتار احع تا ا 
ريتار  احكفتاسا  احن بتجرس خاحكفتاسا  ارودكالجترس خرفتاسا  ارودكالجر خاحتذف التدك  ل تم دس تت 

ش كتت  احك تتؤخحجر خاحمقتتر قتتاحن ًس خاحدآارتت  الأستتدف( خيتت  شتتل الدكتتا  الأ اا قنتت  د  شتتل لكتت  احكناحيتتا  
احأزرر ر  صيك ص ق احك دآى خاحمثا . خي  شعآ  ريدكت اح ساسر رت  وكجتت احكت اسر احمايآوتر رتي 

( رت اسر قاحطدوقتر 2( طاحثر. خيت  شتل اَدجتاس  3322( ش دآف ل م  03ها  رنطقر شيآك خاحثاح  ل  
( طاحثتتتر. خيتتت  شتتتل استتتد  ام رناحيتتتر احيجايتتتا  اح اصتتتر 233احننتتتآامجرس خشعآيتتتا لينتتتر اح اسستتتر رتتت   

 قاح اسسر اف ا ارواقر ل  دسئ ر اح ساسر.
 تا ا ارودكالجتر خي  د فد  يدامف اح ساسر إحتم د  ر تدآى احد عت  الأستدف خثتذح  ر تدآى احع

اتتي  احطاحثتتا  ثتتا  ردآستتطر. خيتت  د فتتد  اح ساستتر خوتتآ  رتتدخق ذا   رحتتر إصبتتامجر شنتتهف حك تتدآى 
د فد  اح ساسر خوآ  ردخق ذا   رحر إصبامجر شنهى حك دآى ثكا شن ل الأم خحباحح الأم احكدن كرس 

صبتامجر شنتها احك تدآى شن ل الأ  خحباحح الأ  احكدن ل. خد فتد  اح ساستر خوتآ  رتدخق ذا   رحتر إ
لتت   درتتدا  الأستتدا خحبتتاحح احنتت   الأويتتد لأرتتدا  الأستتدا. ثكتتا د فتتد  اح ساستتر خوتتآ  رتتدخق ذا   رحتتر 
إصبتتتامجر شنتتتهى حك تتتدآى احتتت َ  احنتتتفدف خحبتتتاحح احتتت َ  احكدش تتتت رتتتي ر تتتدآى احع تتتا ا ارودكالجتتتر 

ي  د اا لينتتر اح ساستتر رتتي خثتتذح  شآصتت ا اح ساستتر إحتتم يدجيتتر ر ا هتتا خوتتآ  لأيتتر اسشثاطجتتر ستتاحثر اتت
 احع ا ا الأودكالجر خاحد ع  الأسدف.
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 (:2213دراسة عبدالمج د العموش)
هتتت را اح ساستتتر إحتتتم احدنتتتدا ل تتتم احد عتتت  الأستتتدف خلأيدتتتب قتتتاحننع احك سستتتي حتتت ى طتتتأ  
تتا ح كدايتتدا  اح  كآقدا،جتتر  احكدص تتر الأساستتجر احن  تتا رتت  خوفتتر يظتتد احكن كتتي  رتتي ر ارظتتر احك تتدقس شثني

حكؤهتت  احن كتتيس خاحيتتنًس خاحنكتتد. خشآصتت ا يدتتامف اح ساستتر إحتتم د  اح تتدخق حبتتاحح رئتتر احنكتتد رتت  ا
( لتام ينظتدخ  إحتم احد عت  الأستدف 33( شنهى إحم د  لينر اح ساسر ذا  احنكد دويد ر   03-23 

ديتب ق يب درد ا يفي درا ذخخ الألكاس الأَدى ر  رئر لينر اح ساسر ينظدخ  إحم احد ع  الأسدف ل تم 
درد َطيتد ينتذس اآوتآ  احننتع احك سستي . خخوتآ  لأيتر اسشثاطجتر لك تجر ذا   رحتر إصبتامجر اتي  
احد ع  الأسدف خاحننع احطأايس رع كا ثا  احنارت  اريدبتا ف ردش تت خردتآاردس ثتا  احد عت  الأستدف 

تتاس خرتتت  دهتتتل دستتتثا  احننتتتع احك سستتتي رتتتاي ي:  غجتتتا   خس خحتتتي الأرتتتد رتتتي الأستتتداس اح يتتتالا رن  يي
احن  ي احذف شندض حب احطاحت ري احيياس  تنع احنأيتر خاحدآاصت  اتي  الأستدا خاحك سسترس اي بتاك 

 دص  احآاح ي  ل  الأَد(. 
 (:2211دراسة مناهل التوم علام )

ه را اح ساسرس ق ك  خس احد ع  الأسدف ري إي داا الأصت ا س صيتك  نتك  احد عت  الأستدف 
تا رتي  ت  ارسش تاع احك  تآظ رتي رنت ر  رنك ر َطيتدا رت  احكنتاو  احدتي شآاوت ب احكيدكتتس َبآصي

اي داا الأص ا ؛ ركا   د لي احدب ف حفذه احكنك ر خرندرر الأسثا  احكؤ  ر إحيفتا خاش تاذ احدت اايد 
احآيامجتر احكناستثر ح  ي آحتر  خ  صتت خ فا خذحت ؛ لأيفتا شفت   طايتتا  دانتا  احك تدقي س راحقالت ا احكندخرتتر 

ريتتدم احاتت  إذا حتتل يتتدل لأوتتب خشقتتآول س خيتت  شتتل اَدجتتاس رآ تتآع هتتذا احث تتك رتت   د  احيتتايح احيتتآم هتتآ
دو  احك اهكر ري شق  ل صآسا خايشجر حباينی احقداس خزاسا احدد جر خاحدن  ل خاحكنني  قارد احط آحر ر  
 صيك صيل  اهدا إي داا الأص ا س خلأير احد  يدا  ارودكالجر خاحن  جر احدي  نايي رنفا الأصت ا 

قاحد ع  ري دسدهلس حيدككنآا ر  رآاوفدفا ل تم صتني  احآيا تر خثتذح  ل تم صتني  احنتأ  رت  َتأك 
ارلدكا  ل م ارَدباصيي  احن  تيي  خارودكتاليي  خردلت ف احطتأ  رتي اح جتاا احك سستجر ح دنتدا 

يتت   ل تم احكنتاو  اح تت آثجر احدتي ين تتدا ريفتا قنتم الأانتتا  رت  دوتت  رناحيدفتا خهتي رتتي ايئدفتا. خح
احثاصمر إحم إسد  ام احكنفف احآص ي احد  ي ي ق جر احدندا ل م ش  يد احد عت  الأستدف ل تم إي تداا 
الأصتتت ا  رتتت  َتتتأك  ساستتتر شطيجاجتتتر ل تتتم  اس شد جتتتر الألتتتثاك س خثتتتذح  شتتتل ارلدكتتتا  ل تتتم احكتتتنفف 

جايا  ر  لينر احديدويي رودا   ساسر ري ايجر ل م ل   ر  الأص ا  قاسد  ام احكقاا ر ث  اا حيكت ا
ص  يا ر  الأص ا  احكآ لي  ري  اس شد جر الألثاك قاحيدو  قد  خ احتذي  ين ت سخ  رت   23يآارفا 

لتت ا خر تتا  خرتت  احين تتي  اريتتا  خاحتتذثآس. خ نتت  وكتتت احيجايتتا  استتد  را احثاصمتتر احن تتثر احكئآوتتر 
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د  احد عت  الأستدف  نت  رتت  حد  يت  احيجايتا . خيت  شآصت ا اح ساستر إحتم احن يت  رتت  احندتامف رت  دهكفتا 
 دهل احنآار  احدي شؤ ف إحم إي داا الأص ا .

 (:  2222دراسة محمد عدنان )
هتتت را اح ساستتتر إوتتتدا   ساستتتر ر تتت جر دودوتتتا رتتتي دستتتدهلس رتتتي رتتت اسر  اتتتي احمايآوتتتر حكندرتتتر 

ستر إحتم خشآصت ا اح سا، دسثا  احد ع  احنام ي خد اسه احن  جر خارودكالجر ل م درتدا  الأستدا خاحكيدكتت
طاحثيا  نتايآ  رن جيتا رت  رنتكأ   اَت  دستدهلس خرمت  هتذا احتديل ي تثر  22ل ا يدامفس ر  دهكفا: د  

رتت  احط ثتتر احكن تت سو  رتت  درفتتا  خ قتتا   نتتايآ  رتت   %03رتت  احنتت   اروكتتاحي ح دأريتتذس  12,2%
دط تاك الأستد  رت  %01د داس ي  جرس خاودكالجتر؛ يظتديا رَتدأا احمقارتر خاح اترس خدست آ  احدننتئرس 

رتتت  دط تتتاك الأستتتد احك عكتتتر  نتتتايآ  رتتت   %03احك عكتتتر  نتتتايآ  رتتت  رنتتتكأ  ي  تتتجرس خ ودكالجتتترس 
 ا طداقا  س آثجر.

 (:2222دراسة عاصم عاكور )
هتت ا هتتذه اح ساستتر رندرتتر شتت  يد شنتتاطي س  الأستتدا ح ك تت سا  ل تتم احد عتت  الأستتدفس خذحتت  

  ثايتتا د تتاسيا شبتتيت احهخوتتر دم الأخر  يدجيتتر قتتاحدندا إحتتم قنتتم الَ تتاس احدتتي شبتتيت الأستتداس ستتآا
حدناطي س  الأسدا ح ك  سا . خح د ق  ر  ذح  شل شطآود استدثاير حيكتت احكن آرتا  رت  احكث تآ ي س 

تا رت  احتذثآس احكدتهخوي  احكدنتاطي  ح ك ت سا  23خ    ل   الأردا  احكث آ ي    ( سدر خ كايآ  ل بي
إصتتتتأن خش هيتتت  ي ق تتتا خستتتآايب خاحي قتتتا س قار تتتارر إحتتتتم خرتتت  احك كتتتآري  خاحكآيتتتآري   اَتتت  رداوتتته 

احكدنتتتاطي  احكآوتتتآ ي  رتتتي ردثتتتهف لتتتأ  خش هيتتت  احكتتت رني  احدتتتاقني  حتتتآزاسا احبتتت رس خ  اسا ركار تتتر 
احك  سا س ثكا اسد  م احثاصك يآلي  ر  الأساحيت ارصبامجر حد  ي  يدتامف اح ساستر هكا:احدآزونتا  

اجايتتا  اح ساستتتر اَدثتتاس ثتتتاف شد جتتت رَدثتتتاس  رحتتر اح دخيتتتا  اتتتي   احدعداسوتتر خاحن تتتت احكئآوتتر حآصتتتع
 احدعداسا .

شآص ا اح ساسر حكيكآلر ر  احندامفس رنفا : شدثه رنظل الأردا  احكث آ ي  ري اح ئر احنكدور 
(س ،جكتتا ا اتتا ي تتثر الأريتتي  خاحك تتدآى احدن  كتتي إلتت ا ف رتت  %22( لتتام ان تتثر  03-12رتتا اتتي   

( رتت  الأرتتدا  احكث تتآ ي   شجنتتآ  رتتي احك ينتترس درتتا %22(س خد  رتتا ي تتيدب  %23   الأرتتدا  احكث تتآ ي
(س خشدثتته  %03احنكتتاك خدصتت ا  احكفتت  احي خوتتر رنتتك آا دل تتم ي تتثر اتتي  احكث تتآ ي  ان تتثر ا اتتا  

(  ينتتتاس ان تتتثر 023-122(  ينتتاس خ  123-222قاحيجتتر  َتتتآك الأرتتدا  احكث تتتآ ي   تتك  اح ئدتتتي   
( 2-3احدآاحيس خثا  دق ت احكث تآ ي  يندكتآ  إحتم دستد لت   دردا هتا اتي   ( ل م %12( خ  12% 

دردا  خي  ثايا دادز احد  يدا  احدي سييفا شناطي س  الأسدا ح ك  سا  ل م احهخوتر هتي  جارتب قنتدل 
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زخودبس خهيد احهخور حكنهك احهخوجرس إ ارر إحتم ش تيت احدنتاطي قطتأق احهخوتر خطتد  احهخوتر رت  
حتم  تد فاس درتا داتدز احدت  يدا  ل تم الأخر  هتي احد تيت رتي شت يي ر تدآى احد بتي  احكنهك إ ارر إ

اح ساسي ح،انا  خ جتام س  الأستدا قاحبتدال ل تم الأخر  خارهكتاك رتي شتد يدفل خاسشعتا  الأخر  حتثنم 
 احيتتدامل ثاح تتدير خاحد تتآك خ جتتام الأ  قيتتد فل خطتتد هل رتت  احكنتتهكس خاش قتتا قاحيجتتر الأرتتدا  إحتتم ديفتتل

ق اوتتر إحتتم رتت    تتال هل ل تتم احتتد    رتت  شنتتاطي احك تت سا س خرتت   تتل احنكتت  ل تتم احتتد    رتت  
 احكناو  احدي  كآ  سييفا شناطي احك  سا .

 ر  َأك را سي  ر  دطاس يظدف خ  ساسا  ساققر س شل صجاقر اح دخض احداحجر: فروض البحث:
احيديتتتتارف ييتتتت  خ قنتتتت  شطييتتتت    سوتتتتا  احكيكآلتتتتر احديدويجتتتترشآوتتتت  رتتتتدخق  احتتتتر إصبتتتتامجيا اتتتتي  . 2

 حباحح احدطيي  احثن ف احدداقني.ارسلا ف احكندري اح  آثي ل م راجار احد ع  الأسدف 
يي  خ ن  شطييت  احيديتارف ارسلتا ف احكيكآلر احديدويجر شآو  ردخق  احر إصبامجيا اي   سوا  . 1

 .احكندري اح  آثي ل م راجار احد ع  الأسدف حباحح احدطيي  احثن ف
 الطريقة و الإجراءات: 

  منهج البحث:
الدك  احث ك اح احي ل م احكنفف لثب احديدويي اف ا احد قت  رت  رناحجتر احيديتارف ارسلتا ف 

 .س آثي رندري حد  ج  ا اس احد ع  ارسدف ح ى لينر ر  احنثا  ري رك عر احث دو 
 :رد  طدوقر اَدجاس لينر ر  َأك اح طآا  احداحجرع نة البحث: 

حيد تتنم  اح ساستترا خرنتتاييد رات  رتت  شآاردهتتا رتي لينتتر لتتدخطي  احثاصمتتر اخ تن :دففوة اسولففيالخ
 :خهذه احندخا خاحكناييد هي سر  َأك هذه احكناييد اَدجاس احنينر ا ير ي س اررك  

ش  يتت  احتتذي   نتت يآ  رتت  ستتآ  احدعجتت  الأستتدف صدتتم يد تتنم  رتت  احنتتثا د  شعتتآ  احنينتتر رتت   .2
 .اح  آثياحكندري  لا يديارف ارس احر ناحجر

رتتت  صيتتتك شقتتتاس  احك تتتدآى  اح ساستتترد  يدتتتآارد احديتتت يً قتتت ويد يتتت س رككتتت  اتتتي  درتتتدا  لينتتتر  .1
 .احنكدفس خاحدن  كيس خاريدبا فس خارودكاليس خاحمقاري

 .اح ساسر ر  لثا  رك عر احث دو د   كآ  وكجت دردا  لينر  .0

احنتثا  ركت  حت يفل رنتكأ  ( ر  02احثاصمر ش  ي  لينر يآارفا  ااسدطال :الخدوة الثهنية
خلقتت  رقتتااأ  دخحجتتر رنفتتلس  ارودكتتاع احكيكآلتتر احديدويجتتر خ  اَدجتتاسَاصتتر احد عتت  الأستتدفس خ قنتت  

رتت  َتتأك احي  تتا  اح د  تتر خاحيكالجتتر خ طتتأع ثتت  خاصتت  رتتنفل ل تتم احاتتدض رتت  احيديتتارف خثج جتتر 
رتت   درتتدا ( 2  دَتتدىس خشتتل استتدثنا   شطيجقتتبس رتت  صيتتك شقتت  ل اديتتارف ارسلتتا  اح تت آثي حكيكآلتتر  خ 
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ركتتا ي تت  لتت    (2ا حنتت م وتت يدفل رتتي شن يتتذ احيديتتارفس خ احدتتاحي شتتل استتدثنا   احكيكآلتتر احديدويجتتر يظتتدي 
 .رقلا هل احذي  دوك آا احيديارف ارسلا ف ري احكيكآلر احديدويجر لاقيا( 03كيكآلر إحم  اح

 أدوات البحث:
 مر الأ خا  احداحجر :حد قي  ده اا احث ك اسد  را احثاص 

 راجار احد ع  الأسدف.  إل ا  احثاصمر ( .2
  إل ا  احثاصمر (.اديارف إسلا ف رندري س آثي.1

 الخدوات الإجرائية التي تم اتباعها فيما يلي :
: رداونتتر الأ اجتتا  خاح ساستتا  خاحث تتآ  اح تتاققر احند جتتر خالأونيجتتر ذا  احبتت ر قكآ تتآع احث تتك أولًا 

 ع  الأسدف؛ خذحت  افت ا ش  يت  الأستً احدتي  قتآم ل  فتا احيديتارف الأستدف احكندرتي خاحدي شدناخك احد
 اح  آثي .

 إل ا  د خا  احث ك خر  را ي ي : انيًا : 
 انا  راجار احث ك خر  را ي ي : -2

الأ اجتتتا  احدد آوتتتر احكدكم تتتر رتتتي احعداقتتتا  احدنتتتآع خاحعدتتتت احكد ببتتتر رتتتي ريتتتاك احدد جتتترس  خل تتتل  -
 ا  احن  يس ر سجكا احدي شناخحا احد ع  الأسدف.احن ً خارسل

  ثلا الأ خا  ر  َأك لد فا ل م احكيكآلر خاحك ككي  احك دبي  ري احدد جر خل ل احن ً. -
 راجار احد ع  الأسدف خودل إل ا ه ر  َأك :-1

احكفاسا  ارطأع ل م احكقايجً خارَدثاسا  احدي اسد  ردفا اح ساسا  اح اققر حاجار احق سا  خ  - 
 احكدشثطر قاحكآ آع خاحقدوثر .

 ش  ي  ده اا احكاجار. -
 إل ا  احينآ . -

لتتتتتدض احكاجتتتتتار ل تتتتتم ريكآلتتتتتر رتتتتت  احك ككتتتتتي  احكد ببتتتتتي  رتتتتتي احدد جتتتتتر خل تتتتتل احتتتتتن ً 
 خصأصيدب ح دطيي . خ ثاشبخارودكاع؛ ح د و  ر  ص ق احكاجار 

 احيديارف ارسلا فس خودل اناؤه ر  َأك: -0
 سً خاحكنط قا  احدي  قآم ل  فا احيديارف ارسلا ف.ش  ي  الأ - 
 ش  ي  الأه اا احنارر ارودامجر.  -
 ش  ي  احك دآى احكأمل ح يديارف ارسلا ف خشنظجكب. -
 ش  ي  احآسام  خالأساحيت احكناسثر حدن يذ و  ا  احيديارف . -
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 ش  ي  دساحيت احكناسثر حدقآول احيديارف ارسلا ف . -
ارف ل تتم ريكآلتتر رتت  اح يتتدا  احكد ببتتي  رتتي احدد جتتر خل تتل احتتن ً؛ ح رتتا ا رتت  لتتدض احيديتت -

  سامفل خ شن ي ب ري  آ  رأصظدفل خ سامفل.
 شطيي  احكاجار  احد ع  الأسدف( خاحيديارف ارسلا ف خو د هم ذح  را ي ي: - الثًا
 اَدجاس لينر احث ك ر  احنثا  احث دوني. -

 دف( شطيجقا يي جيا ل م لينر احث ك.شطيي  احكاجار  احد ع  الأس -

 شن يذ و  ا  احيديارف ارسلا ف ل م دردا  احكيكآلر احديدويجر. -

تتا قنتت  يا افتت ا رندرتتر رناحجتتر احيديتتارف ارسلتتا ف احكندرتتي  - شطييتت  راجتتار احد عتت  الأستتدفس شطيجقي
 اح  آثي حد  ج  ر    اس احد ع  الأسدف.

تتت - تتتا ح د وتتت  رتتت   ثتتتا  رآ تتتآلا  و  تتتا  احيديتتتارف شطييتتت  راجاستتتي احد عتتت  الأستتتدف شطيجقي ا شديجني
ارسلا ف احكندري اح  آثي ري دذها  لينر احث ك خذح  قن  رددا زرنجتر رنينتر رت  اريدفتا  رت  

 احدطيي  احثن ف.

 ش  ي  احندامف إصبامجيا خش  يدها خرنايندفا. -رابعًا
 لدض احدآصجا  خاحكقددصا . -خامسًا

حد قي  ده اا احث ك رق  شل شبكجل د اا ش ح تا رت  وتهدي س التدك   مقياس التفك  اسسري :
احكيكآلتتر احديدويجتتر دي  تتفلس درتتا احيتته  احمتتايي رقتت   قتت ردا احيتته  الأخك ل تتم اجايتتا  دساستتجر َاصتتر 

( انتت س شكتا صتتجاقدفا قتاحدوآع إحتتم د   احكآ تآعس  خاح ساستتا  اح تاققرس خاحكاجتتار 01اصدتآى ل تم  
  راجار احد ع  الأسدف(. ذا  احنأير قاحكآ آع

شتتتل احد وتتت  رتتت  صتتت ق احكاجتتتار رتتت  َتتتأك لد تتتب ل تتتم ريكآلتتتر رتتت  صفففدق المقيفففاس : 
خاحث دونجر خ احندا جر ق يتكُ ط تت رتنفل إات ا   احكبدوراحك ككي  احكد ببي  ري قنم احيارنا  

  سامفل صآك ر ى خ آن ث  ان  ر  انآ  احكاجار خصجاقدب اح اآور.
إ تتارر د تتر انتتآ  دخ صتتذا احينتتآ  احككتتدسا دخ قيتتد احكندكجتتر.  ك ككتتي احوكتتا ط تتت رتت  اح تتا ا 

( انت س 30صيك دَذ  احثاصمر قكأصظا  احك ككي  خل حا احن  ر الأخحجتر حأستدثاير خثتا  لت  ها  
( انتت س 01( رتت  احك ككتتي  خلتت  ها  %23خ نتتا ي ل تتم رأصظتتدفل دَتتذ  اح قتتدا  احدتتي خارتت  ل  فتتا  

 ى.اينكا صذرا اح قدا  الأَد 
احكاجتتتار رتت  َتتتأك ص تتا  رنارتتت  ارش تتاق احتتت اَ ي   ثتتا شتتتل احد وتت  رتتت   بففات المقيفففاس: 

( احتتتذى  اتتتجً رتتت ى احدناستتت  اتتتي  ارستتتدياقا  ل تتتم انتتتآ  راجتتتار Cronbach-α ودخيثتتتال دح تتتا(  
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احد عتت  الأستتدفس خيتت  شتتل ارلدكتتا  رتتي ذحتت  ل تتم احيجايتتا  احدتتي شتتل وكنفتتا ح  ساستترس خيتت  ثايتتا  جكتتر 
( خهتتتتتم  جكتتتتتر رقيآحتتتتتر حكنارتتتتت  احمثتتتتتا  3,23( احناشيتتتتتر  Cronbach-α تتتتتاق احتتتتت اَ ي  رنارتتتتت  ارش

 لأقداض احث ك.
  يدعتآ  رت  احيت ام :   أ تي  دييت احك  آص ل م ث  ان  ص ت ست ل  :تصحيح المقياس

(س 2-1-0خوقاا فا ل م احدآاحي احت سوا   شنطي  ل جب  خرياس شنطي  ل جب دصجايياس ر شنطي  ل جب (س 
 ح  قدا  اح  يجر. ل م احدآاحي (0-1-2 خوقاا فا ار يااجرس دا    قح

  البرنامج الإرشادي المعرفي السلوكي :بناء 
قتاحدعج  الأستدف خاحكندق ا  اح اطئر احكدشثطتر  س  ال  احيديارف ارسلا ف ل م شب جح الأرعاس -

 .ح ى دردا  احنينر

حد  جت    تاس ح دا تت ل تم  ؛ل س آثجا  و يت ااحكندري اح  آثي ري شن ارسلا ف   فل احيديارف  -
 .َأك اسد  ام قنم اح نجا  احكند،جر خاح  آثجراحد ع  الأسدف ح ى دردا  احنينر ر  

خاشفتتل ل تتم ذ  تتال  ل تتم شقيتت  ثكتتا س لأرتتدا  احنينتتر  تتال  احيديتتارف رتتي ش  تتي  احبتت ر احن  تتجر  -
 .احدعج  الأسدف ش قي  

 

 

 

 

 :أهداف البرنامج

احنتتتثا  احتتتذي   نتتتايآ  شنكجتتتر رناحجتتتر ارسلتتتا  احكندرتتتي اح تتت آثي حتتت ى قنتتتم  :الهفففد  العفففام
ر  َأك انا  حد  ج  احد ع  الأسدف ح ى دردا  احنينر خاَدثاس رناحجر ذح  صنآ ر احدعج  الأسدفس 

 .احيديارف ارسلا ف
 :اسهدا  الخاصة

 دف.احدعج  الأس حق ساشفلس خر ال شفل ل مدردا  احنينر زوا ا إ ساك   -
 .هل ري ش  ج    اس احد ع  الأسدف ري ش  ي  الأه اا احدي ش ال  دردا  احنينرر ال ا  -

 ل  َطآسا احد ع  الأسدف. قالأرعاس خاحكن آرا  احب ج ر  دردا  احنينرشهخو   -

قاح نجا  اح  آثجر خاحكند،جر احب ج ر احأزرر ح دنا ي قب ر وي ا ر  َأك  دردا  احنينرشهخو   -
 .م قنم اح نجا  احكند،جر خاح  آثجر احدي يدل شن كفا ر  احيديارفاسد  ا

 :الإرشادي المعرفي السلوكي البرنامج بناءأسس 
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ريكآلتتر رتت  الأستتً خاحدثتتامه شدتتآرد لنتت  انتتا  اتتدارف ارسلتتا  احكندرتتي اح تت آثي رأاتت  خد  
 :احن كجر خاح    جر خاحدد آور ثاحداحي

احيديتارف  خ  ييت   لت ري ارسد فام  و  رد  ر  دردا  احنينر الي احثاصمر ص شد  :العامة اسسس.1
استتتتتدن ا هل حدنتتتتت ي  خشقتتتتت  ل  ىدخ لتتتتتدا خاحتتتتتذف  قتتتتت م حفتتتتتل ارسلتتتتتا  احكندرتتتتتي اح تتتتت آثيس خرتتتتت 

 .س آثجاشفل

ح نتاحل خاح ت آثجر   اسخ  يثت ح نتاحل    دك  هذا احيديارف ر  احنظدور احكند،جتر  :اسسس الفلسفية.2
ا ه ل تتتم الأستتتً اح   تتت جر احنارتتتر احدتتتي شديتتتك  ردالتتتاا دَأ جتتتا  إحتتتي وايتتتت الدكتتت   اسخ   

 .ارسلا  خسدور احكن آرا 

 ح كدص تر احنكدوتر احدتي  كتد افتا درتدا  احنينترساحثاصمتر اح بتام  احنارتر ا سالت :اسسس النفسية.3
 .خرا شدكيه قب ر  شايدا  ر يآحآوجرس خاح دخق اح د  ر

دست آ  ارسلتا  احكندرتي اح ت آثي صيتك د فتد  قاحيجتر   تد  م احثاصمترش : اسسس الاجتماعيفة.4
 ش  ج  احد ع  الأسدف ح ى دردا  احنينر.اح ساسا  د  هذا الأس آ  ذخ رناحجر ري 

س  خهتتآ خر   تتد  لتت  احفتت ا احنتتام سادالتتي احثاصمتتر د   كتتآ  احفتت ا خا تت ي ش :اسسففس التربويففة.2
 رك عر احث دو . ش  ج  ا اس احد ع  الأسدف ح ى دردا  احنينر ر  لثا 

 :ا ر  اح  را  رنفا ق م احيديارف ل  ي  :الخدمات التي يقدمها البرنامج

ش  جتت     تتاس احد عتت  احكيكآلتتر احديدويجتتر ل تتم درتتدا  شدكمتت  رتتي ر تتال ا : الخففدمات الإرشففادية.1
رتت  ستت آثجا  خدرعتتاس َاطئتتر ردشثطتتر رفتتي شديتتك  ر تتال ا  احنتتثا  س خرتتا يآوتت  حتت ىالأستتدف 

 .دردا  احنينر  خشآوجب خ سلا

احد عتت  رتتي شينتتت الأرتتداض احدتتي شننتت  لتت  درتتدا  احنينتتر شدكمتت  رتتي ر تتال ا  :الخففدمات الوقائيففة.2
شتتؤ د س خثتتذح  شتت سويفل ل تتم شينتتت خرآاوفتتر احكآايتتع لاحجتتر اح طتتآسا خاحكآايتتع احدتتي الأستتدف 

 س ثيا ل م احب ر احن  جرس خرا يددشت ل يفا. 
ل تتم استتد  ام احد عيتتد  احنتتثا  درتتدا  احكيكآلتتر احديدويجتتروت شدكمتت  رتتي شتت س : الخففدمات التربويففة.3

 احد ال  خاحدآاص  رت دسدهل.س خر   ل سيننكً ذح  ل م احد ع  الأسدف اح  جل ري رآاوفر 

احكيكآلتر احديدويجتر َتأك الأستدور حت ى درتدا  شدكم  ري ش لجل احنأيتا   :الخدمات الاجتماعية.4
احيديتتارفس خثتتذا رتت  َتتأك احد التت  ارودكتتالي احك تتدكد احي  تتا  د نتتا  شتت سويفل ل تتم رنجتتا  

َتتتتأك ثتتتت  و  تتتترس ثكتتتتا د  احيديتتتتارف   تتتتال  درتتتتدا  احنينتتتتر ل تتتتم د   كآيتتتتآا ر تتتتدن ي  ح تتتت لل 
  .ارودكالي
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استتتداأك دخيتتا  رتتداقفلس خركاسستتتر  ص تت  ل تتماحنتتتثا  شدكمتتت  رتتي صتتك : الخففدمات الترويحيففة.2
 .سوا جر.....احخ -اودكالجر -الأينطر اح اسا ري صجاشفل ر  دينطر  قا،جر

ا ل تم احكبتا س  احيديارف ارسلا ف احكندري اح ت آثيشل إل ا  مصادر بناء البرنامج:  الدكتا ي
 احداحجر:

خاحيدارف ارسلا  ر قب ر لاررس  احيدارف ارسلا  رشناخحا  احديرداونر احددا  خاحعداقا  احنظدور .2
 قب ر َاصر.احكند،جر اح  آثجر 

شدن تت  قكيتتاك  احدتتيالأق تتا  احن كجتتر احند جتتر خالأونيجتتر  رتتيخس    احدتتي تتم احكقتتايجً ارطتتأع ل.1
 قب ر َاصر. احيدارف ارسلا  ر احكند،جر اح  آثجر

 : الحدود الإجرائية للبرنامج

خيتتت  شداخصتتا رتت ا ثتتت   س: استتتدادق شن يتتذ خشطييتت  احيديتتتارف لتتفدو  رُددتتاقني  الحففدود الزنمنيففة
  فا رددا ساصر س تت ستالرس خشكتا إوتدا ا   جاستا  احكُداقنتر قنت  ايدفتا    جقرس شد  23-33و  ر ر 

 .احيديارف قنفد

الأه جر رنفا  ؤس ا احكقاحث دوني احنثا  لينر ر  ل م  رصمااحث يدبد ا : الحدود المكانية
 قكك عر احث دو .  ردثه هت ح د سوتا فس لاحمقاريس ردثه احد هي  ارس  مردثه لج : 

 شل شطيي  و  ا  احيديارف ل م لينر ر  احنثا  احث دوني .:  الحدود البشرية
 المعالجة الاحصائية:

شتتل إوتتدا  احكناحيتتر ارصبتتامجر حندتتامف احث تتك قارستتدناير ايديتتارف اح تتهم ارصبتتامجر ح ن تتآم  
  س خر  اح طآا  احداحجر: (SPSS) ارودكالي

اس خشل رناحير احيجايتا  ا خ ن  ي يي جي   سوا  احدي صب آا ل  فا ل  طدو  د خا  احاجاراحشل سص   -
 .SPSSا قاسد  ام إصبامجي 

حت ى  احيديتارف ارسلتا ف احكندرتي اح ت آثي   حاجتار  استد  ام T .Testشتل استد  ام اَدثتاس     -
احدطيجقتتتي  احقي تتتي شنكجتتتر ردايتتتدا  احث تتتك احداقنتتتر ق  تتتا   رحتتتر اح تتتدخق اتتتي   رتتتيدرتتتدا  احنينتتتر 

احكدايتتد احك تتدق  رتتتي ش  جتت    تتاس احد عتتت  ح  تتا  صيتتل شتتت  يد  2 خشطييتت  رد تتت ايدتتتاخاحثنتت فس 
 الأسدف ح ى دردا  احنينر 

 احثنتتت فاحقي تتتي خ   ح  تتتا   رحتتتر اح تتتدق اتتتي  ردآستتتطي  سوتتتا  احدطييتتت  T .Test  شتتتل استتتد  ام -
 ح نآار  اح  كادا،جر 
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رف ارصبتامجر اسد  را احثاصمر دساحيت ارصبا  احآص ي خارسد رحيس خر  َأك صهرتر احيتدا -
(روتتتدا  احكناحيتتتا  ارصبتتتتامجرس خرنارتتت  صيتتتل احدتتت  يدس خردآستتتتلا SPSSح ن تتتآم ارودكالجتتتر  

 رتتيس خذحتت  حد  يتت  يدتتامف احث تتك خش  تتيدها د خا  احث تتكر؛ حد  يتت   سوتتا  احنينتتر ل تتم جتتاح ال 
  آ  ردخض احث كس خشق  ل احدآصجا  خاحث آ  احكقددصر.

 اصمر الأساحيت ارصبامجر احداحجر حكناحير اجايا  احث كس خهي:ش د  م احثاسسال ب الإحصائية : 
 احكدآسلا اح  ااي.  -2
 احد الجا .  -1

 اري دارا  احكشجاسف. -0

 اَدثاس   (.  -3

 رنار  ارسشثاا   ايدسآ  (.  -2

 :  التكافؤ ب أ المجموعاتوللتهكد مأ 
  تتتدخق اتتتي  خ رحدتتتب ح اَدثتتتاس     احثاصمتتتر ح د قتتت  رتتت  احدعتتتارؤ اتتتي  احكيكتتتآلدي  استتتد  را

ق قنتتا ه خ سودتتب احع جتترس خوآ تتح ف ح د عتت  الأستتد  احقي تتياحكيكتتآلدي  احيتتاقطر خاحديدويجتتر رتتي احاجتتار 
 احداحي ش   احندامف . ي خكاح

 (  1جدول ) 
قيمة "ت" ودلالتها للفرق ب أ متوسدي درجات المجموعت أ الضابدة والتجريبية للقياس القبلي 

 جة الكلية(.)اسبعاد والدر التفك  اسسري في 

 الانحرا  المعياري  المتوسط العدد المجموعات المتغ ر
الخده المعياري 

 للمتوسط

 قيمة
 ت

 درجات
 الحرية

 فرق المتوسط الدلالة
 المجموعت أب أ 

 اسسريةالتنشئة 
 644. 3.528 70.37 30 ضابدة

.865 58 
.391 

 غ ر دال
.733 

 552. 3.023 69.63 30 تجريبية

 اسسري العنف 
 616. 3.373 34.93 30 ضابدة

.129 58 
.898 

 غ ر دال
.100 

 473. 2.593 35.03 30 تجريبية

 اسسري الهجر 
 521. 2.852 29.07 30 ضابدة

1.913 58 
.061 

 غ ر دال
1.533 

 610. 3.338 30.60 30 تجريبية

 الدرجة الكلية
 1.110 6.077 134.37 30 ضابدة

.595 58 
.554 

 غ ر دال
.900 

 1.028 5.632 135.27 30 تجريبية

 يديح ر  احي خك اح اا  را ي م:
 اسسريةالتنشئة  بالنسبة لبعد -2
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 رتتتي سوتتتا  احكيكتتتآلدي  احيتتتاقطر خاحديدويجتتتر  ردآستتتطياتتتي   إصبتتتامجار شآوتتت  رتتتدخق  احتتتر 
ؤ ركتتا يتت ك ل تتم خوتتآ  شعتتار إصبتتامجاقيتتد  احتتر  خهتتم (865.       صيتتك ا اتتا  جكتتر احقي تتياحاجتتار 

 تآ  احيديتارف  رتيخا  ا تب رتدخق شظفتد قنت  ذحت   ككت  ش  تيدها  احقي تياحاجتار  رتياي  احكيكآلدي  
  .احكق م

 اسسري بالنسبة لبعد العنف  -3

 رتتتي سوتتتا  احكيكتتتآلدي  احيتتتاقطر خاحديدويجتتتر  ردآستتتطياتتتي   إصبتتتامجار شآوتتت  رتتتدخق  احتتتر 
ركا ي ك ل تم خوتآ  شعتارؤ  إصبامجاقيد  احر  خهم (   129.       صيك ا اا  جكر احقي ياحاجار 

 تآ  احيديتارف  رتيخا  ا تب رتدخق شظفتد قنت  ذحت   ككت  ش  تيدها  احقي تياحاجتار  رتياي  احكيكآلدي  
  .احكق م

 اسسري الهجر  بالنسبة لبعد -2

 رتتتي سوتتتا  احكيكتتتآلدي  احيتتتاقطر خاحديدويجتتتر  ردآستتتطياتتتي   إصبتتتامجار شآوتتت  رتتتدخق  احتتتر 
ركتا يت ك ل تم خوتآ  شعتارؤ  إصبتامجاقيتد  احتر  خهتم (1.913       صيك ا اا  جكر احقي ياحاجار 

 تآ  احيديتارف  رتيخا  ا تب رتدخق شظفتد قنت  ذحت   ككت  ش  تيدها  احقي تياحاجتار  رتياي  احكيكآلدي  
  .احكق م

 للدرجة الكلية بالنسبة  -3
 رتتتي سوتتتا  احكيكتتتآلدي  احيتتتاقطر خاحديدويجتتتر  ردآستتتطياتتتي   إصبتتتامجار شآوتتت  رتتتدخق  احتتتر 

ركتتا يتت ك ل تتم خوتتآ  شعتتارؤ  إصبتتامجاقيتتد  احتتر  خهتتم (595.       صيتتك ا اتتا  جكتتر احقي تتيجتتار احا
 تآ  احيديتارف  رتيخا  ا تب رتدخق شظفتد قنت  ذحت   ككت  ش  تيدها  احقي تياحاجتار  رتياي  احكيكآلدي  

  .احكق م
 :بحثنتائج ال

حيتتتاقطر خ  احكيكتتتآلدي  اا اتتتي  ردآستتتطي  سوتتتا  شآوتتت  رتتتدخق  احتتتر إصبتتتامجي : اح تتتدض الأخك
حكيكآلتتر  الأقنتا س خاح سوتتر احع جتر( حبتاحح اح د عتت  الأستدف احديدويجتر رتي احاجاستتي  احقي تي خ احثنت ف 

 .احديدويجر
احنينتا  خ رحدفتا  ح  تدخق اتي  احثاصمتر اَدثتاس      استد  راخح د ق  ر  يدامف هتذا اح تدض 

شآزوتتتت احيجايتتتا س خلتتت م خوتتتآ  احك تتتدق رس ثكتتتا ش ققتتتا احثاصمتتتر رتتت  لتتتدخا استتتد  اربس خهتتتي الد إح تتتر 
 خوآ ح احي خك الَشي يدامف هذا اح دض.س  سوا  لاذا دخ ردطدرر

 يدامف هذا اح دض. الَشيخوآ ح احي خك 
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 (  2جدول ) 
 للقياس البعدي الضابدة والتجريبية المجموعت أدرجات  متوسديقيمة "ت" ودلالتها للفرق ب أ 
 ة(.والدرجة الكلي اسبعاد) التفك  اسسري في 

 1*المتوسط العدد المجموعات المتغ ر
الانحرا  
 المعياري 

الخده المعياري 
 للمتوسط

 قيمة
 ت

 درجات
 الحرية

 الدلالة
 فرق المتوسط

ب أ 
 المجموعت أ

 اتجاه
 الفروق 

 اسسريةالتنشئة 

 454. 2.488 65.47 30 ضابدة

42.254 58 
0.001 

 دال
29.867 

 لصالح
القياس 
 542. 2.966 35.60 30 تجريبية البعدي

 اسسري العنف 
 552. 3.021 35.10 30 ضابدة

26.854 58 
0.001 

 دال
19.767 

 لصالح
القياس 
 487. 2.670 15.33 30 تجريبية البعدي

 اسسري الهجر 

 315. 1.724 28.83 30 ضابدة

31.966 58 
0.003 

 14.433 دال

 لصالح
القياس 
 324. 1.773 14.40 30 تجريبية البعدي

 الدرجة الكلية

 777. 4.256 129.40 30 ضابدة

56.928 58 
0.001 

 دال
64.067 

 لصالح
القياس 
 814. 4.459 65.33 30 تجريبية البعدي

 يديح ر  احي خك اح اا  را ي م:
 اسسريةالتنشئة  بالنسبة لبعد -2

صيتك ا اتا  فح اجتار احثنت  احكيكتآلدي  احيتاقطر خاحديدويجتر ردآستطيشآو  ردخق  احتر اتي  
ذخ  احكيكآلر احديدويجر(س خي  ثايا اح دخق حباحح 0.001 احر لن  ر دآى 42.254     =   جكر 

 (%50) 0.5 >(     228.22س خي  شداخن  اح دق اي  احكدآسطي   ي احكدآسلا الأ
 اسسري العنف  بالنسبة لبعد -3

صيتك ا اتا  احثنت ف ح اجتار احكيكتآلدي  احيتاقطر خاحديدويجتر ردآستطيشآو  ردخق  احتر اتي  
ذخ  احكيكآلر احديدويجر(س خي  ثايا اح دخق حباحح 0.001 احر لن  ر دآى 26.854     =   جكر 

 (%50) 0.5 >(     128222س خي  شداخن  اح دق اي  احكدآسطي   ي احكدآسلا الأ
 اسسري الهجر  بالنسبة لبعد -2

                                                           

 لتفكك الاسريالدرجة المنخفضة تدل على انخفاض التفكك الاسري والدرجة المرتفعة تدل على ارتفاع ا* 

 * 
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صيتك ا اتا  ح اجتار احثنت ف احكيكتآلدي  احيتاقطر خاحديدويجتر ردآستطيشآو  ردخق  احتر اتي  
ذخ  احكيكآلر احديدويجر(س خي  ثايا اح دخق حباحح 0.001 احر لن  ر دآى 31.966     =   جكر 

 (%50) 0.5 >(     148433س خي  شداخن  اح دق اي  احكدآسطي   ي احكدآسلا الأ
 بالنسبة الدرجة الكلية -3

صيتك ا اتا  ح اجتار احثنت ف راحكيكتآلدي  احيتاقطر خاحديدويجت ردآستطيشآو  ردخق  احتر اتي  
ذخ  احكيكآلر احديدويجر(س خي  ثايا اح دخق حباحح 0.001 احر لن  ر دآى 56.928     =   جكر 

 (%50) 0.5 >(     248222س خي  شداخن  اح دق اي  احكدآسطي   ي احكدآسلا الأ
 تتدق  احك احكدايتتد شتت  يد صيتتل خح د قتت  رتت  صيتتل الأ تتد استتد  را احثاصمتتر رد تتت إيدتتا ح  تتا 

 .احداقت  احد ع  ارسدف قاقنا ه خ سودب احع جر( احكدايد ل م  احيديارف ارسلا ف(
 (  3جدول ) 

 في القياس البعدي للتفك  اسسري  المجموعت أ الضابدة والتجريبيةحجم اس ر للفرق ب أ 
 المتغ ر

 حجم الته  ر
2η 

 مستوي الته  ر

 اسسريةالتنشئة 
0.969 

(96.9%) 
 كب ر

 اسسري العنف 
0.926 

(92.6%) 
 كب ر

 اسسري الهجر 
0.946 

(94.6%) 
 كب ر

 الدرجة الكلية 
0.982 

(98.2%) 
 كب ر

 :ييديح ر  احي خك اح اا  را ي 
 اسسريةالتنشئة بالنسبة لبعد  -1

رت  احدثتاي  رتي احكدايتد احدتاقت  احدننتئر  %23,2خهتذا يت ك ل تم ا   3,232ا ت  صيتل الأ تد 
 دخدلها ه ح كدايد احك دق   احيديارف(س خهذا ي ك ل م صيل ا د ثييد ح يديارف.ارسدور(   كك  ش  يده 

 اسسري العنف بالنسبة لبعد  -2

ر  احدثاي  ري احكدايد احداقت  احننتع  %21,3خهذا ي ك ل م ا    3,213ا   صيل الأ د   
  د ثييد ح يديارف.ارسدف(  كك  ش  يده دخ دلها ه ح كدايد احك دق   احيديارف(س خهذا ي ك ل م صيل ا

 اسسري الهجر بالنسبة لبعد  -3

رتت  احدثتتاي  رتتي احكدايتتد احدتتاقت  احفيتتد  %23,3خهتتذا يتت ك ل تتم د   3,233ا تت  صيتتل الأ تتد 
 ارسدف(  كك  ش  يده دخ دلها ه ح كدايد احك دق   احيديارف(س خهذا ي ك ل م صيل ا د ثييد ح يديارف.

 الدرجة الكليةبالنسبة  -4
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رتت  احدثتتاي  رتتي احكدايتتد احدتتاقت  اح سوتتر  %22,1خهتتذا يتت ك ل تتم ا   3,221ا تت  صيتتل الأ تتد
احع جر ح د ع  ارسدف(  كك  ش  يده دخ دلها ه ح كدايد احك تدق   احيديتارف(س خهتذا يت ك ل تم صيتل ا تد 

 وييد ح يديارف.
خوتآ  رتدخق  احتر شنيد إحتم   ياحداح دض الأخك خ  اش قا يدجيرتفس ر نتيجة الفرض الاول: 

ح د عتتتت  الأستتتتدف احكيكتتتتآلدي  احيتتتتاقطر خ احديدويجتتتتر رتتتتي احاجتتتتار احثنتتتت ف ا اتتتتي  ردآستتتتطي إصبتتتتامجي 
ليتتت   ر كتتت  خر  يدتتامف  ساستتتا  ستتاققر  رتتتت احكيكآلتتر احديدويجتتتر الأقنتتا س خاح سوتتتر احع جتتر(س حبتتتاحح 

 james ( خ1322( خ لتتتأمس 1322( خ ساستتتر   هتتتدوي س1323خ احيآاسوتتتب س (1322احتتتدصك   

L,2011  ) 
حقي تتتتي خ احاجاستتتتي  ا ا اتتتتي  ردآستتتتطي  سوتتتتا شآوتتتت  رتتتتدخق  احتتتتر إصبتتتتامجي  : ثففففانيالفففففرض ال

 .حباحح احاجار احثن ف  الأقنا س خاح سور احع جر( ف حد ع  الأسد احديدويجر ( ري ا احكيكآلراحثن ف 
رتت  ر احثاصمت ااَدثتتاس     ح نينتا  احكدشثطتترس ثكتا ش ققتت راحثاصمت اخح د قت  رت  هتتذا اح تدض استتد  ر

 ردطدرر دخربس خهي الد احجر شآزوت احيجايا س خل م خوآ   سوا  لاذا لدخا اسد  ا
 يدامف هذا اح دض. الَشيخوآ ح احي خك 

 
 ( 4 جدول )

درجات القياس أ القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في  متوسديقيمة "ت" ودلالتها للفرق ب أ  
 والدرجة الكلية(. اسبعاد) التفك  اسسري 

 العدد لمتوسطا القياس المتغ ر
الانحرا  
 المعياري 

الخده المعياري 
 للمتوسط

 قيمة
 ت

 درجات
 الدلالة الحرية

فرق 
 المتوسط
ب أ 

 القياس أ

 اتجاه
 الفروق 

التنشئة 
 اسسرية

 69.63 3.023 30 69.63 القبلي

47.804 29 
0.001 

 34.033 دال

 لصالح
القياس 
التنشئة  البعدي

 اسسرية
 35.60 2.966 30 35.60 البعدي

 35.03 2.593 30 35.03 القبلي اسسري العنف 

32.069 29 
0.001 

 19.700 دال

 لصالح
القياس 
 15.33 2.670 30 15.33 البعدي اسسري العنف  البعدي

الهجر 
 اسسري 

 

 29 21.352 30.60 3.338 30 30.60 القبلي
0.001 

 16.200 دال
 لصالح

القياس 
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الهجر 
 اسسري 

 14.40 1.773 30 14.40 البعدي
 البعدي

 135.27 5.632 30 135.27 القبلي الدرجة الكلية

59.549 29 
0.001 

 69.933 دال

 لصالح
القياس 
 65.33 4.459 30 65.33 البعدي الدرجة الكلية البعدي

 :را ي م يديح ر  احي خك ارشي
 اسسريةالتنشئة قاحن ثر حثن   -2

احقي تتي خاحثنتت ف ح كيكآلتتر احديدويجتتر  صيتتك ا اتتا  احاجاستتي  ردآستتطيشآوتت  رتتدخق  احتتر اتتي  
(س خيتت  ثايتتا اح تتتدخق حبتتاحح احاجتتار احثنتتت ف ذخ 0.01 احتتر لنتت  ر تتتدآى  47.804    =   جكتتر 

 0.5 >(     34.033س خي  شداخن  اح دق اي  احكدآسطي   الأي احكدآسلا 
 الأسدف احننع قاحن ثر حثن   -1

ي خاحثنتت ف ح كيكآلتتر احديدويجتتر  صيتتك ا اتتا احاجاستتي  احقي تت ردآستتطيشآوتت  رتتدخق  احتتر اتتي  
(س خيتت  ثايتتا اح تتتدخق حبتتاحح احاجتتار احثنتتت ف ذخ 0.01 احتتر لنتت  ر تتتدآى  32.069    =   جكتتر 

 0.5 >(  19.700س خي  شداخن  اح دق اي  احكدآسطي   الأي احكدآسلا 
 

 الأسدف احفيد قاحن ثر حثن   -0
ف ح كيكآلتتر احديدويجتتر  صيتتك ا اتتا احاجاستتي  احقي تتي خاحثنتت  ردآستتطيشآوتت  رتتدخق  احتتر اتتي  

(س خيتت  ثايتتا اح تتتدخق حبتتاحح احاجتتار احثنتتت ف ذخ 0.01 احتتر لنتت  ر تتتدآى  21.352    =   جكتتر 
 0.5 >(     16.200س خي  شداخن  اح دق اي  احكدآسطي   الأي احكدآسلا 

   سور احع جرقاحن ثر ح -3
احديدويجتتر  صيتتك ا اتتا  احاجاستتي  احقي تتي خاحثنتت ف ح كيكآلتتر ردآستتطيشآوتت  رتتدخق  احتتر اتتي  

(س خيتتتت  ثايتتتتا اح تتتتدخق حبتتتتاحح احاجتتتتار احثنتتتت ف ذخ 0.01 احتتتتر لنتتتت  ر تتتتدآى  59.549   =   جكتتتر 
 0.5 >(     69.933س خي  شداخن  اح دق اي  احكدآسطي   الأي احكدآسلا 

 ( 2جدول ) 
  للمجموعة التجريبية في التفك  اسسري   القياس أ القبلي والبعديحجم اس ر للفرق ب أ 

 بابعاده ودرجت  الكلية
 مستوي الته  ر  2ηحجم الته  ر المتغ ر

 اسسريةالتنشئة 
0.998 

(99.8%) 
 كب ر

 اسسري العنف 
0.995 

(99.5%) 
 كب ر
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 اسسري الهجر 
0.989 

(98.9%) 
 كب ر

 الدرجة الكلية 
0.998 

(99.8%) 
 كب ر

 اسسففريةالتنشففئة   ح،قنتتا  راحيتتاقطر خاحديدويجتت احكيكتتآلدي ح  تتدخق اتتي   الأ تتدشتتداخن صيتتل 
 خهتتذا يتت ك ل تتم ا  ي تتثر (3,222 -3,222س خاح سوتتر احع جتتر( اتتي   اسسففري الهجففر  اسسففري العنففف 

 آ س خاح سوتتر احع جتتر(   ككتت  ش  تتيدها رتتي  تتالأقنتتا   احد عتت  الأستتدى  وييتتدا رتت  احدثتتاي  رتتي َ تتم 
 .الأسدى  احد ع احيديارف احكق مس خهذا ي ك ل م صيل ا د ثييد ح يديارف ل م 

  رتدخق  احتر آ خوتم شنتيد إحت يخاحدتمتايي اش قتا يدجيتر اح تدض اح :ثفانيتفس ر نتيجة الفرض ال
 ف حد عت  الأستد   ح كيكآلتر احديدويجتر رتي ا احثنت فاحقي تي خ حاجاستي  ا سوتا   ردآستطيا اي  إصبامجي 

 دصكت  احفتدام  استرحباحح احاجار احثن ف س رت يدامف  ساستا  ستاققر رنفتا  س   الأقنا س خاح سور احع جر(
خ ستتتتتتاري احنتتتتتتهاخف  (1332( خ لتتتتتت يا  س1320( خ احنكتتتتتتآ س1323( خ ساستتتتتتر  احنتتتتتتارا  س1322
 .(2222خ سن  س( 1332

 مناقشة النتائج، وتفسيرها :

نجفاح البرنفامج الإرشفادي المعرففي السفلوكي ويرجف   إحتمتشف ر  اح دخضومأ  م فإن نتائج 
 :ذل  رلى

  تاس رناحجر احيديارف ارسلا ف احكندري اح  آثي رتي ش  جت  وا   يدامف اح ساسر حدعنع ل  ( 2
ركتا يؤوت  رتتا  ؛ ردتدا احكداقنتر( دتبقنت  شطييت  احيديتارف خاستدكداسور اي  تتاض  سواحد عت  الأستدف 

احد عت  ب اح دض الأخك خاحمايي رت  رتدخض اح ساستر لت  رناحجتر احيتدارف ارسلتا  ر رتي جدلاس إح
   اسه. ر  خاحدا ت ل جب دخ احد  ج  الأسدف 

رقتت  ثتتا  اشيتتاه س ل تتم احنأيتتا  ارودكالجتتراحد عتت  الأستتدف وكتتا دخ تت ا يدتتامف احث تتك شتت  يد (1
خودوتت ذحت  إحتم د  احنأيتر خطيت ا اتي  شبتدرا   س اح دخق ري اح دض احماحك ح اجتار احثنت ف

رت   نديتد خاحد ع  الأستدف خس آثجا  اح د  ري احكآيع اح جاشي خييان احنأيا  ارودكالجرس 
د  رت   نتايي لت م احدعجت  رنآيا  ييان احنأيا  ارودكالجر خدص  دسثا  رن فاس خحتذا ييت  

 .ثب قيد احكد جريحاا  نايي احنهحر خاادنا  ر  صآحب اشقا  لده خدس امكي  الأسدف 

س خاستتدكداس هتتذا اري  تتاض قنتت  احد عتت  الأستتدف  ش  جتت    تتاسخوتتآ  د تتد ح يديتتارف ارسلتتا ف رتتي (0
ايدفا  احيديارفس خ ذح  ش لل هذه اح ساسر يدامف اح ساسا  اح اققر احدي شنيد  ر  خيبع لفد

احنأ  احكندري اح  آثي رتي احدت  يد ل تم ردايتدا  حفتا  رثا ئإحم رال جر احيدارف احكندقر ر  
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رفتتتاسا  ياا تتتر حأود تتتا   درتتتدا  احكيكآلتتتر احديدويجتتترلأيتتتر ادتتت لجل احبتتت ر احن  تتتجرس خشن تتتجل 
 اح جاشجر.خ الفل خاحدنكجل ل م د

 الأستت ح ت احدتتي ي تتذ  رتت  َأحفتتا احي  تتا  ارسلتتا  ر خاحك  تتها ل تتم احكنتتاسثر خاري تتداا اتت ري ( 3
رتت  احد قتتي اح تت يي ح كفتتاسا  خذحتت  ليتتد اح تتآاسس خاحكناينتترس خحنتتت الأ خاسس خاحدكتتاسو س خدخساق 

خاحنكذوتر  ككت  د  ش تفل احنك س خاحآاوثا  احكنهحجرس خاحد ي س خاحنندا س خاحندخض احدق  كجرس 
س خيقت  ارسلتا فري زوا ا  ارشجر احكناسثي  ر  احنثا  احث دوني ل م ارسد ا ا ر  احيديارف 

د د احدن تجل خاحدنكتجل حكتا شتل شن كتب َتاس  دخ تاع احي  تا  ارسلتا  رس خهتآ رتا  ككت  د     تد 
رتتت   خيبتتتع لتتتفدقنتتت   ش  جتتت    تتتاس احد عتتت  الأستتتدف استتتدكداس يدتتتامف اح ساستتتر خاحكدكم تتتر رتتتي 

اريدفتتتا  رتتت  شطييتتت  اح ساستتترس صيتتتك شؤثتتت  اح ساستتتا  ل تتتم د  احكفتتتاسا  احكند،جتتتر خاح تتت آثجر 
س خاحكيكآلتتتا  احكبتتتككر رو تتتا  ررفتتتاسا  صجاشجتتتر ياا تتتر ح دنكتتتجل َتتتاس  احي  تتتا  ارسلتتتا  

  .اح جااس خاحدنار  رت صنآ اشفا خ اآطاشفا احك د  ر وآ ااحكناسثي  رم  هذه الأس ح ت ري 

ل تتتم استتتد  ام احكفتتتاسا  احكند،جتتتر َتتتأك احي  تتتا  احكيكآلتتتر احديدويجتتتر درتتتدا  شتتتل شنتتتيجت ( ثكتتتا 2
 سجكآحآوجيا. خاحدآار  رنفاارودكالجر  اح جاا دزرا خاح  آثجر خاري ناحجر ح دنار  رت 

ش  جت    تاس احد عت  الأستدف  رتي إحم د  احيديتارف ارسلتا ف ثتا  رنتاري  اح ساسا دلاس  يدامف ( 3
تت - خاحكداقنتتر؛ صيتتك  احقي تتيخذحتت  رقاسيتتر ل تتم احاجتتار  -ا ح كاجتتار احك تتد  م رتتي اح ساستتر شثني

 احكدن قر ل م احاجار احثن ف ح ى دردا  احكيكآلر احديدويجر. احد ع  الأسدف اي  يا  سوا  
ر رتي احدنارت  جتحار  ظفتد رنجتحااحكبتكل لأقتداض اح ساستر اح  احنأوتي احيديارف احدت سويي( د فد 2

س خهتتآ الأرتتد احتتذف يتت  حكنتتكأ  احدتتي شآاوتتب احنتتثا  احث دونتتي درتتدا  احكيكآلتتر احديدويجتترارتتت 
خوككتت  ش  تتيد هتتذه احندتتامف احكدن قتتر  سيدط تتت احث تتك رتتي دريتت  احدبتتارجل ح ي  تتا  ارسلتتا  ر

رتتتي  تتتآ  ر دآوتتتا  احيديتتتارف خركآيتتتا  ش  جتتت    تتتاس احد عتتت  الأستتتدفس ر احيديتتتارف رتتتي جتتتحاق ن
 .و  اشب

 حث: بتوصيات ال

 :انا  ل م را شآص ا إحجب اح ساسر اح احجر ر  يدامفس شق م احثاصمر احدآصجا  الَشجر

 .ا حدآليدفلإل ا  ادارف إسلا  ر لأخحجا  الأرآس حدثبيدهل قكج جر احدنار  رت دط احفل خد يي  -

 .ف إل ا  ادارف إسلا  ر ردنآلر حنأ  ار طداقا  احن  جر ح ى الأط اك ق يت احد ع  الأسد  -

إلتت ا  اتتدارف شفتت ا إحتتم شنكجتتر الَحجتتا  احدتتي شنتتهز احدعجتت  اتتي  الأرتتدا  احتتذي  يدند تتآ  حك نتتر  -
 .ل ي ا
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 شتتآريد ر دبتتي  رتتي ارسلتتا  احن  تتي رتتي احيارنتتا  حك تتال ا احط ثتتر رتتي احدا تتت ل تتم دزرتتاشفل -
 احن  جر. 

 .حك دكدا حفل دخسا ارهدكام قاحيايت الأسدف ح ط   خشق  ل ارسلا  حفل خاحكداقنر ا -
 بحوث و دراسات مقترحة : 

 .ر   نايآ  احد ع  الأسدف ح ى  احدآثي فرناحجر اديارف إسلا ف حدنكجر اح  آك  -

 ر   نايآ  احد ع  الأسدف.رناحجر اديارف إسلا ف ح  م اح  آثجا  ح ى  -

 .ر   نايآ  احد ع  الأسدف رناحجر اديارف ش سويي حد  ي  احك دآى اح  قي  -
احنتثا  احتذي   نتايآ  احد عت  ر اديارف ش سويي ح د َ  احكثكد حدنكجر رفتاسا  احدآاصت  حت ى رناحج -

 الأسدف.

حتتت ى رتتت   نتتتايآ  رنجتتتا  ارسلتتتا  احكندرتتتي اح تتت آثي رتتتي شنتتت ي  قنتتتم ار تتتطداقا  اح تتت آثجر  -
 احد ع  الأسدف.
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(: احنآارتت  احكؤ  تتر إحتتم احد عتت  الأستتدف 1313ييتتان ص تتي  احفثاسيتتب   از هتتاس َ تتع احفتتآاسف ؛-

 .خاي داا الأص ا  ري احكيدكت الأس ييس ث جر احن آم ارودكالجرس وارنر رؤشبس الأس  
(: ر تتدآى احد عتت  الَستتدف خ لأيدتتب قاحع تتا ا ارودكتتالي 1323احنتتارا  س درتت  ستتأرر ستتكدا   -
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: احد عت  الأستدفس احنتأ  خاح  تآكس رنتاسثر  تك   احنج ر احننآ  انا  ارد ا  ر ك  دك  تايي -
 .12س اح نر 20ودا  الأررس احن  

قب خلأوتتبس اح تتنآ  رس دوا  كجتتر يتتا   ( احد عتت  اح تتدفس استتثا1323دريتتدا ديتتآس دصكتت  الأرتتي :   -
 .032س ع 102ح ن آم الأرنجرس رف 

( :  اهدا هتدخ  اح دجتا  اح   تطينجا  رت  رنتازك دستده  خلأيدتب 1322َاح  هدوي احب  ف  -
قاحكنتتتال الأستتتتدف  احد عتتت س خاحننتتتتعس خشتتت  يد احدرتتتتاق(س  ساستتتر ري ايجتتتترس ري تتتر وارنتتتتر احنيتتتتان 

 .3س احن   12ح،ق ا س سيل 
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ي احد عت  الأستدو ل تم خد تده ح ك ت سا  الأستدا س  (: شنتاطي1331 وآسااحتدصجل لت ليت  لاصتل -
 الأس  . لكا س الأس يجرس احيارنر رننآساس قيد راو ديد سساحر

رتتتتي  احآوتتتت ايير اديتتتتارف إسلتتتتا ف حدنكجتتتتر احتتتتذثا  جتتتت: رال  (1322لي اح تتتتب ليتتتت احنهوه احكنتتتتاصم  -
قك ينر احدواضس ري ر احن آم احدد آور خاحن  جرس ري ت  ش  ي  احدآار  احهخاوي ح ى احكدهخوا  

 (.1(س ع  22 
 طأ  ح ى قارودئا  خلأيدفا خاحدآار  اح ساسي ارودكالجر احكفاسا  (:1330ر جنلي اح كي  سو-

 .2ع احن  يس ارسلا  ري رس  شنيؤور  ساسر "احكدايدا  قنم  آ  ري احيارنر
: احد عت  الأستدف خلأيدتب قتاي داا الأصت ا س ردثته ويت  (1322راطكر احههدا  ر ك  ي ج ر  - 

 (.2احث ك احن كيس ري ر احن آم ارودكالجرس ع  
 خ نتم احيتنً خارودئتا  رت  حعت  و رحتر ارودكالجتر احكفتاسا  : (1330  ر كت  اح  تايي  -

 .20س ع 0ري    ي  جرس  ساسا  الأَدىس احن  جر احكدايدا 
 سستاحر ح،انتا  احكتداهقي س احن  تجر قاحبت ر خلأيدتب الأستدف  ل( :  احكنتا1333:   َ يتر كت  -

 احقاهدا. احدد آورس وارنر خاحث آ  اح ساسا  رنف  رننآساس قيد راو ديد
س احقتتاهداس احعدتتا  احماحتتكس احتت اس احقآرجتتر علففم الاجتمففاع ومدارسفف (: 2222  اح نتتا ربتتط م  -

 ح طثالر خاحنند.
اح تتكا  احن بتتجر خلأيدفتتا قك تتدآى احدآارتت  احهخاوتتي  ( قنتتم1322رتتدخا ليتت احقا س احيتتدف   -

حتت ى لينتتر رتت  احهخوتتا  اح تتنآ  ا  س ري تتر احنتتدق الأخستتلاس وارنتتر لتتي  لتتكًس ربتتدس ع 
02 

(: رال جتتتر اديتتتارف إسلتتتا ف ستتت آثي رندرتتتي رتتتي ش  تتتي  1322خر  ر كتتت  دصكتتت  ليتتت  احتتتدصك   - 
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