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تدريبات صولفيج مكترحة مً خلال موشح "أحً شوقاً" لرفع مستوى 
 الطلاب في المعَد العالي للفيوٌ الموسيكية بدولة الكويت

 ضلطان يىضف محمد لكمان. أ

دنتىزاه بكطم التربًة المىضًكًة نلًة التربًة النىعًة جامعة طالب 

 مدزع تسبًة مىضًكًة بىشازة التربًة والتعلًم دولة الهىيت،  عين شمظ

 أ.د/ أمانٌ حنفٌ محمد:  اغساف

 عمًد نلًة التربًة النىعًة و اضتاذ المىضًكى العسبًة

 جامعة عين شمظ)ضابكاً(

 :المستخلص 
كاٌ المبرر لإجزاٛ ٍذا البرث ٍْ ملاذظ٘ الباذث ضعفاً في مضتوْٚ دااٛ اللاتلافي في المعَت     
العالٕ للفيٌْ المْصٔقٔ٘ ب ّل٘ الكْٓت في مااٗ الؾْلفٔخ، فقتاو بتااحات رت رٓباس مضتويبلا٘ متً      

الق ٓه(، ّذلك في صبٔل الْؽْل إلى ذل لولك المغكل٘، ّا  تم مْعح "دذً عْااً" )مً الحاث 
اخؤتار ئيت٘ البرتث لعت ٗ ايوبتاراس; ميَتا: بضتتاو٘ تيتُ، ّاذوْاٜتُ يلتٙ يتل تئت٘ مْصتتٔقٔ٘            
ؽتات٘ سصتتويبان يياؽتز مْصتتٔقٔ٘ مياصتب٘ ستاذٍتتا كوت رٓباس ؽتتْلفٔخ مقحذت٘، كنتتا دٌ      

 ّ ّات  ريتاّل الباذتث     ٍتْ المؾتنْاٖ الكتبو، ّاوٍتا     مٔشاىُ المْصٔقٕ ّضزبُ بضٔط، ّصتَل دااهِ، 
في الفؾل الأّل الإوار اليظزٖ للبرث; المْعح، ّراريخُ، ّرعزٓفتاً وْعتح "دذتً عتْااً" ّاعتونل      
الفؾتتل ال راصتتٕ ال تتاىٕ يلتتٙ اراصتت٘ ولٔلٔتت٘ للنْعتتح، ّاصتتويبان هاىٔتت٘ رتت رٓباس ميتتُ ٓزاٍتتا          

ف مضتتتوْٚ الؾتتتْلفٔخ، ّاتتتاو بغتتتزت الباذتتتث ؽتتتات٘ كنقتتتحت للنضتتتاٍن٘ في ذتتتل مغتتتكل٘ ضتتتع
ّّؽتتتف كتتتل وتتتزًٓ، ّاثتتت ض ميتتتُ; لتتته يتتتزت الباذتتتث رلتتتك الوتتت رٓباس يلتتتٙ الضتتتااٗا براٛ      

 سصوبٔاٌ دراٛ صٔاارَه في رلك الو رٓباس ّج ّاٍا  ّجاٛس اليؤح٘ إيجابٔ٘ لؾالح البرث 
 كْٓتال ،المعَ  العالٕ للفيٌْ المْصٔقٔ٘، ذً عْاا ، الكلناس المفواذٔ٘: ؽْلفٔخ 

A Suggested Solfege Exercises Through Muwashah “ Ahheno 
Shawqan” To Raise The Level of The Students In The Higher 

Institution of Musical Arts In The Country of Kuwait 
Sultan Yousuf Muhammad Lukman 
Abstract: 

The Reason what made our Researcher to present this study is that be 
noticed big shortage in the level of performing solffeg in the higher institution 
of musical Art, So he suggested extracted exercises from muwashshah  “ 
Ahheno Shawqan” (old heritage) to solve this problem. He choosed sample of 
the Research  for many considerations such as  simplicity  of time,  the 
inclusion of melodic sentences suitable to  be  used as suggested solfege 
exercises. Also because it  has simple time signature, simple Darb to be 
perfomed which called “Al masmoudy Al Kabeir” and other considerations. 
The first chapter “the theoretical frame” includes: Al muwashshah, it`s 
history, the identification of “Ahheno showqan” The Second chapter includes 
and lytic study of the muwashshah and Eight extracted exercises from it, 
suitable to solve the problem of the Research mentioned before. The Research 
explained and described each exercise and its alin, then he took the opinions 
of experts concerning those excercises result was very positive for the sake of 
the Research.   
Keywords : Solfege - Ahheno Shawqan - The Higher Institution of Musical 
Arts - Kuwait 
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 : مكدمة 
ٍّتتتٙ ووتتتْٚ يلتتتٙ متتتااٗ  ،ّاىضتتتٔابٔ٘ دااَٜتتتا ،رونٔتتتش المْعتتتراس لحنتتتال دتاىَتتتا

٘ ممٔتشٗ متا   ّدعتكال إٓقائت   ،مْصٔقٔ٘ لزٓ٘ مً ذزكتاس صتلنٔ٘ ّافتشاس ّدربٔحتاس    
         ٚ كنتا دىَتتا  ، بت  دسميت٘ وْٓلت٘ ّاؾتوٗ، مقارىت٘ بالأعتكال ّالؾتٔئ الايأٜت٘ الأختز

  ٘ إضتتتاف٘ للاتتت٘  ،ّلتتتذا فشميَتتا مي تتتبط  ،رؾتتاع يلتتتٙ دذتتت  ضتتزّفي المْصتتتٔقٙ العزبٔتتت
الغتتعزٓ٘ الوتتٙ ركوتت  بَتتا; ّدختتوا فَتتٙ صتتَل٘ اتفتتا ىظتتزا لقؾتتز ّاوَتتا الشميتتٙ       

  ٚ يتٙ الملرتً كتل رلتك اسيوبتاراس دليتاٛ       ّٓزا (،1)مقارى٘ بالقْال  ّالؾتٔئ الأختز
ّلذا فإٌ الباذتث   ،فَٔوه بالجنل٘ المْصٔقٔ٘ الايأٜ٘ الغحٔ٘ ،رلرٔيُ اال  المْعح

٘ لاخوار اال  المْصٔقٙ لٔكً دصاصا لو ، ذوتٙ ركتٌْ ىانارَتا مقبْلت٘ فتٙ      ك ال راصت
  الضنع ل ٚ اللاال 

 تت٘ الفيتتاٌ  ّرزاليتتا العزبتتٙ  وتتْٚ يلتتٙ مٝتتاس المْعتتراس الوتتٙ جتتااس بَتتا از       
العزبتتتٙ يلتتتٙ متتتز الأسمتتتاٌ، ميَتتتا متتتا ؽتتتٔئ يلتتتٙ دسميتتت٘ بضتتتٔلا٘ كتتتالمٔشاٌ الزبتتتايٙ  

ميَتتا متتا ؽتتٔئ يلتتٙ دسميتت٘    ّّىتتاارا ال يتتاٜٙ البضتتٔط،   ،البضتتٔط ّال لالتتٙ البضتتٔط 
ّضتتزّفي يزجتتاٛ ّمزكبتت٘، ب آتت٘ متتً ال تتزّفي اتآّتت٘ يلتتٙ دسميتت٘ دك تتز متتً دربتتع   

 ّاوٍا  ،ّالعْٓؿ ّالم ّر ّذ اس سمئ٘، ّميَا ال ّر اثي ٚ، ّاليْخت

لع ٗ ايوبتاراس; ميَتا:    الق ٓه،مْعح "دذً عْاا" مً الحاث  الباذث ّا  اخوار
ّاذوْاٜتتُ يلتتٙ يتتل تئتت٘ ؽتتات٘ سصتتويبان يياؽتتز مْصتتٔقٔ٘     اللرتتً،بضتتاو٘ 

٘ كنتا دٌ ذزكارَتا الضتلنٔ٘ ّالمقامٔت٘ از     ؽتْلفٔخ، مياصب٘ ستاذٍتا رت رٓباس     ٓبت
ّفتتٙ  ّا امضتتاس،مضتتافاس ال اىٔتتاس ّال ال تتاس ّالزابعتتاس   ّبَتتا الأؽتتلٕ،متتً المقتتاو 

ّ وتتتْٚ يلتتتٙ دعتتتكال ّدسميتتت٘ إٓقائتتت٘      الؾتتتْرٔ٘،ذتتت ّا ايتتتاٛ االبٔتتت٘ اللابقتتتاس    
كنتا دٌ مٔشاىتُ    الميوظنت٘، ظن٘ ّاتو  وّالأسمي٘ المي ّالميقْو٘،المزبْو٘ ك مخولف٘،

 ّاوٍا  الكبو،ٍّْ المؾنْاٚ  دااهِ،ضزبُ بضٔط ّٓضَل ّالمْصٔقٙ 

كنا دىُ مً ئٌْ المْعراس العزبٔ٘، ّايتاِ كبتار الماتٔ  ّالمائتاس فتٙ التْوً       
العزبٙ، دم ال: "مدتات صتلاو، ؽتبات ف,تزٚ، ّيلٔت٘ الوْىضتٔ٘، ب ٓعت٘ ؽتاا ، صتْساٌ          

ذفظوتتتُ  ،ّبضتتتب  متتتا  وْٓتتتُ متتتً يتتتل عتتتزأ٘ ّإٓقتتتا  ممٔتتتش     ،يلأتتت٘، ّاوٍتتته" 
 ّر اّلوُ الأجٔال ّاىوغز ّياؼ لما ٓشٓ  

بتل دذت  القْالت  المقتزرٗ      ،الأااٛ بت  الماتي    فيّكتاٌ مبتاراٗ فئت٘     ،يتاو يً المٝت٘  
مؾتز ّالعتا     فيالمعاٍ  ّالكلٔاس المْصٔقٔ٘ المو,ؾؾت٘   فياضه الاياٛ  اارصٕيلٙ 

  العزبٕ

ٓتزٚ  ٍّذا البرث ٓ رظ مْعح "دذً عتْاا; بَت ض اصتويبان رت رٓباس مقحذت٘      
البياٛ  المْعح،يً وزٓق ولٔل  ،الؾْلفٔخؽلاذٔوَا لو رٓ  ولافي مااٗ  الباذث

ّاسىوقاسس  المضو, و،ّداضامُ ال اخلٔ٘; كذا المقاو المْصٔقٙ  للنْعح،المْصٔقٙ 

                                                           

(

1

قططندى زشم: المىضًكى الػسقًة والغناء العسبى، الكاهسة، الجصء الثانى، المجلد السابع، مهتبة  (

 . 40، ص1993الداز العسبًة، 
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ّيلااوُ باليؿ ّالكلن٘ ّالوعبو المْصٔقٙ ّما ٓضووبع ٍذا الورلٔل متً   اللرئ٘،
 اصو,لاؽاس رقئ٘ مضوْذاٗ مً المااٗ المْصٔقٔ٘ للنْعح 

   مصكلة البحح 
ال راص٘ اسصولالائ٘ ّج  الباذث ضتعفا فتٙ مضتوْٚ ايتاٛ اللاتلافي       مً خلال

ّمتتً ٍتذا الميلالتتق رقتتحت الباذ تت٘ وزٓيتتاس مضتتوْذاٗ   العزبتتٕ،فتٙ متتااٗ الؾتتْلفٔخ  
متتتتااٗ  فيوضتتتت  ايتتتتاٛ اللاتتتتلافي  فيّاسصتتتتوفااٗ ميَتتتتا  ،متتتتً مْعتتتتح "دذتتتتً عتتتتْاا"

  ٕالؾْلفٔخ العزب

    ٍدف البحح 
 ايوبتتاراس،رزايتتٙ يتت ٗ  المْعتتح،ئتت٘ متتً َٓتت ض البرتتث إلى اصتتويبان رتت رٓباس رق 

بافحات ؽتلاذٔوَا   الم,ولف٘،الإٓقا  ّالأعكال الشمئ٘  الضلنٔ٘،المقاو ّذزكارُ 
   ذض  ّجَ٘ ىظز الباذث

   أٍنية البحح 
وضت  ايتاٛ اللاتلافي     فييمكييا اسصتوفااٗ ميَتا    الضابق،بورقٔق ٍ ض البرث 

مجتتال الأااٛ يشفتتا ّايتتاٛ ّر لٔفتتا    العزبتتٕ، ّمتتً لتته الوفتتْ  في  متتااٗ الؾتتْلفٔخ   في
  ّر رٓضا )فٔنا بع (

     البححأسئلة 
     ٘سمئت٘(   -ٍل  وْٖ مْعح "دذً عْاا" يلٙ يياؽز مْصتٔقٔ٘ رقئت٘ )ىانٔت

 رؾلح لأٌ توار كو رٓباس ؽْلفٔخ؟
    للفيتتٌْ  العتتالٕالمعَتت   في مضتتوْٚ اللاتتلافي ٍتتل رضتتاي  رلتتك الوتت رٓباس في رفتتع

 ؟ المْصٔقٔ٘ ب ّل٘ الكْٓت

 يَج البححم 
بورلٔل محوْٚ المْعح; ّٓقْو ٍذا الميَخ يلتٙ يتع   الورلٔلٕ،  الْؽفٕالميَخ 

٘          ،البٔاىاس  ،لته ّؽتفَا يتً وزٓتق الملاذظت٘، ّولٔتل ّرفضتو للوضتحٔلاس الؾتْرٔ
 ّمً له اصويبان ر رٓباس رقئ٘   ،ّالم ّىاس المْصٔقٔ٘

 :أدوات البحح 
اصتتتونارٗ اصتتتوبٔاٌ الضتتتااٗ   – الم ّىتتت٘ المْصتتتٔقٔ٘ للنْعتتتح  –رضتتتحٔل المْعتتتر   

  ا براٛ

 الدراسات السابكة 
       ٘ال راصتت٘ الأّلى : بعيتتْاٌ: "المْعتتراس ّذْٓيَتتا فتتٙ التت ّل العزبٔتت٘"، ٍّتتٙ اراصتت

اامت بَا: دلفت محن  داٍه الميوٚ، رصال٘ ماجضوو، بحتث اتو ميغتْر، كلٔت٘     
   1972الحبٔب٘ المْصٔقٔ٘، جامع٘ ذلْاٌ، القاٍزٗ، 

   بعيتتْاٌ: "ال تتزّفي الإٓقائتت٘ فتتٙ المْعتتح بتت  مؾتتز ّالمنلكتت٘         ال راصتت٘ ال اىٔتت :٘
المازبٔتت٘ )اراصتت٘ ولٔلٔتت٘("، ٍّتتٙ اراصتت٘ اامتتت بَتتا: ٍٔتتاو يلتتٙ صتتلٔناٌ اليحتتار،     
رصتتال٘ ماجضتتوو، بحتتث اتتو ميغتتْر، كلٔتت٘ الحبٔبتت٘ المْصتتٔقٔ٘، جامعتت٘ ذلتتْاٌ،   

   2001القاٍزٗ، 
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      الؾتعْباس الوتٙ رقابتل اارصتٙ     ال راص٘ ال ال ٘: بعيتْاٌ: "دصتلْفي مقتحت لوتذلٔل
حمتت  دالايتتاٛ العزبتتٙ بالمعَتت  فتتٙ دااٛ المْعتتراس ّالأاّار"، ٍّتتٙ اراصتت٘ اتتاو بَتتا: " 

صع  دم "، رصال٘ اكوْراٗ، بحث او ميغْر، المعَ  العالى للنْصٔقٙ العزبٔ٘، 
   2006دكاايمٔ٘ الفيٌْ، 

      اٜٙ لقالتتتت  ال راصتتتت٘ الزابعتتتت٘: بعيتتتتْاٌ: "اراصتتتت٘ ولٔلٔتتتت٘ لأصتتتتلْفي الأااٛ الايتتتت
القؾتتٔ ٗ ّالمْعتتح ييتت  دحمتت  بتتااز"، ٍّتتٙ اراصتت٘ اتتاو بَتتا: "فتتزاظ يب اتنٔتت        
دحمتت  محنتتْا"، رصتتال٘ اكوتتْراٗ، بحتتث اتتو ميغتتْر، المعَتت  العتتالى للنْصتتٔقٙ       

   2011العزبٔ٘، دكاايمٔ٘ الفيٌْ، 
       ًال راصتت٘ ا امضتت٘: بعيتتتْاٌ: "رتت رٓباس مقحذتتت٘ للايتتاٛ العزبتتتٙ مضتتويبلا٘ متتت

ولٔلٔتت٘(" ٍّتتٙ اراصتت٘ اامتتت بَتتا: "عتتَوِ فتتارظ محنتت  لابتتت"،   المْعتتح )اراصتت٘ 
رصتتال٘ ماجضتتوو، بحتتث اتتو ميغتتْر، كلٔتت٘ الحبٔتت٘ المْصتتٔقٔ٘، جامعتت٘ ذلتتْاٌ،       

2006   

ولٔلتُ، ّولٔتل   ّاراصوُ بَت ض   المْعح،رياّلت  صابق٘،رلك نماذد مً اراصاس 
الم,ولفتت٘، ّميَتتا اراصتت٘  دصتتلْفي دااٜتتُ، دّ لوتتذلٔل ؽتتعْبارُ، ّكتتذا ل راصتت٘ ضتتزّبُ     

 سصويبان ر رٓباس للاياٛ العزبٕ 

مْعتتح "دذتتً عتتْاا" بويتتاّل ج ٓتت ،    لكتتً ال راصتت٘ اتالٔتت٘ رقتتْو و ٓتت ا يلتتٙ     
بَتت ض اسصتتوفااٗ ميتتُ باصتتويبان رتت رٓباس لتتٔط فقتتط للايتتاٛ، لكتتً لشٓتتااٗ مضتتوْٚ  

 الؾْلفٔخ ل ارصٕ المْصٔقٕ ب ّل٘ الكْٓت و ٓ ا 

  ليظرىالإطار ا الأول:الفصل: 
 الموشح: 

اعتتوَزس المْعتتراس الأى لضتتٔ٘ فتتٙ دافي الايتتاٛ العزبتتٙ، ذوتتٙ إٌ رضتتنٔوَا البتتت  
يلتتٙ دٚ مْعتتراس فٔنتتا بعتت  الأىتت لط، بف تتل رلتتك الغتتَزٗ، الؾتتاٜو٘ الوتتٙ ينتتت   
الآفا ، فرلتت فتٙ كت و متً البلت اٌ العزبٔت٘، الوتٙ رات كتل بلت  فَٔتا ٓ آَتا وتا             

    ُ ٓزجتتع الم رختتٌْ دؽتتل ىغتت ٗ المْعتتح إلى     ذ ; إ(2)ٓوفتتق ّذّ  دٍتتل الفتتً ّالايتتاٛ فٔتت
(، دذتت  عتتعزاٛ التتبلان 911 - 839مقتت و بتتً معتتافز، دّ )معتتافٙ( القتتبرٚ ال تتزٓز )

(، 912 -  888الأمْٚ فٙ الأى لط، فٙ يََ ٚ الأمو يب  الله بً محنت  المزّاىتٙ )  
   (3)(961 - 912ّا لٔف٘ يب  الزحمً الياؽز )

 - 860) "ابً يب  ربُ القزوبٙ"آ  ّالم رخ ّا  ٓيضبُ البعض إلى الغايز ّالأ
(، ؽتتتاذ  كوتتتافي "العفقتتت  الفزٓتتت "، التتتذٚ ريتتتاّل ضتتتنً متتتا ريتتتاّل المْعتتتراس      940

ٛ ، يلتتٙ مزاذتتل       ّدّساىَتتا، ّدجشاٍٛتتا ّداضتتامَا  ّرلاتتْر المْعتتح، بعتت  ذلتتك، لىاتت٘ ّداا
الغتعزاٛ متيَه: "ْٓصتف بتً ٍتارٌّ الزمتااٚ" ّ"يبتااٗ بتً          ّفحاس، ّبإصَاماس بعتض 

                                                           

أحمد عبد المجًد: لهل أغنًة قصة، الطبعة الثانًة، الكاهسة، الهًئة العامة لكصىز الثكافة،  (2)

 .67، 2007، 85ذانسة الهتابة، نتاب زقم 

، 2009أحمد يىضف محمد على: المىجص فى تازيخ المىضًكى العسبًة، الكاهسة داز الطندع للتراث، (3)

 .37ص
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، ّمتتً دعتتَز  (4)القتتشاس"، ّعتتَزرُ بتتت "ابتتً متتاٛ الضتتناٛ"، عتتايز المعوؾتته بتتً ؽتتناات     
 مْعرارُ: "ب ر تم شمط ضرٙ"  

 ر، كتتاٌ دٍنَتتا صتتفز ّاىوقتتل المْعتتح متتً الأىتت لط إلى المغتتز  بتت ك ز متتً مؾتت  
ّرذٔتتل الغتتعزاٛ بتت  المغتتز  ّالأىتت لط، ّىقلتتَه ثتتذا الغتتكل الج ٓتت  متتً الغتتعز،       

ً   دم ال:  يبت  العشٓتش"، ّ"دبتْ متزّاٌ بتً سٍتز"، ّدٓ تاً يتً وزٓتق           "دبْ الؾتلت دمٔت٘ بت
 ، دّ لو آ٘ فزٓ ٘ اتخ  الماارب٘ المزول  إلى الغز  ولباً للعله

زاٛ المغتتز ، دم تتتال: "القاضتتٙ الفاضتتل"، ّ"دبتتتْ    فولقتتف المْعتتحَ اليْابتتئع متتتً عتتع    
الفتتتوح بتتتً ئضتتتٙ البللاتتتٙ"، ّ"كنتتتال التتت ًٓ بتتتً اليبٔتتتُ"، ّ"القاصتتته بتتتً القاصتتته     

(، التتذٚ ريتتاّل  608 - 550الْاصتتلاٙ"، ّدٍنَتته ّيلتتٙ ردصتتَه "ابتتً صتتياٛ الملتتك" )     
المْعح، ّدعكالُ ّداضامُ ّراريخُ، ّنماذد ميُ ّعزذُ فٙ كوابُ اثاو: "اار اللازاس 
فتتٙ ينتتل المْعتتراس"، ّمتتً دعتتَز مْعتترارُ: "كللتتٙ ٓتتا صتتر " ّ"شمتتط ا ٔتتا دو      

  (5)القنز"

لتته بتت د ٓ خلتتُ بعتتض الألفتتا  العامٔتت٘،   الفؾتتٔح،ّكتتاٌ المْعتتح ٓتتيظه بالغتتعز 
كنتتتا دىتتتُ س ٓتتتزربط ؤتتتشاٌ عتتتعزٚ ّاذتتت  كالقؾتتتٔ ٗ، ممتتتا ٓكضتتتبُ ىْيتتتا متتتً           

ً بحتْر ا لٔتل ٓتً دحمت        ٍّْ إما دٌ ر رٙ دبٔارتُ يلتٙ مٔتشاٌ عتعزٚ مت     (6)الولًْٓ
; فقت   جتشٛا متً دذت  ٍتذِ البرتْر دّ خلٔلاتا ميَتا       ركتٌْ  دّ  يغتز، الضو٘  الفزأٍ ٖ

يجنع المْعح دك ز مً بحتز عتعزٚ ّاذت  دّ بت  بحتز ّمجشّٜتُ بإضتاف٘ كلنت٘ دّ         
ذتتزض ثتتذا البرتتز دّ ذا ، ذلتتك دىتتُ ٓعونتت  بال رجتت٘ الأّلى يلتتٙ التتْسٌ الايتتاٜٕ          

رتتْاٜه المْصتتٔقٙ، لتتذا  َتتزس ال تتزّفي ّالمتتْاسًٓ     دك تتز متتً الغتتعزٚ، ّذلتتك ذوتتٙ    
   (7)العزجاٛ لوياص  الأّساٌ الغعزٓ٘ الج ٓ ٗ للنْعح

 زّجَتتتا ينتتتا ٓلوتتتشو بتتتُ متتتً التتتْسٌ     خالؾتتتا،ّاتتت  س ٓعوبرٍتتتا التتتبعض عتتتعزا   
ٍّذا ما جعل بعض الغتعزاٛ ٓقتْل عتعز المْعتراس      اللا٘،ّالعزّت ّالقافٔ٘ ّمذْ 

ّمتتتتتً ٍتتتتت سٛ "يبتتتتت  الله بتتتتتً ٍتتتتتارٌّ"، ّ"رعسٓتتتتتً     العتتتتتزّت،فتتتتتٙ دّساٌ ازٓبتتتتت٘ يتتتتتً  
ّالمْعح ٓكاا ٓكٌْ يائا، إس ما اىفزا فُٔ المايٙ بؾتْرُ للرظتاس     (8)العزّضٙ"

٘     مع ّاٗ، رعْا   بع ٍا البلااى٘ دّ الكْرظ إلى الحآت  ّالإيتااٗ ب ىاتاو ملازبت٘ مزذت
(9)  

                                                           
ة، الكاهسة، الهًئة العامة لكصىز الثكافة، الدزاضات ( ضلًمان العطاز: المىغخات الأندلط4ً)

 .243، ص2003، 79الػعبًة، نتاب زقم 

محمىد نامل: تروم المىضًكى العسبًة، الطبعة الثانًة، الكاهسة، الهًئة المصسية العامة ( 5)

 .40، ص2012للهتاب، 

 .39محمىد نامل: تروم المىضًكى العسبًة، المسجع الطابل، ص (6)

، 2009تازيخ المىضًكى العسبًة، الكاهسة داز الطندع للتراث،  فيأحمد يىضف محمد على: المىجص  (7)

 .125ص
غطاع عبد الملو خػبة: المعحم المىضًكى الهبير، الجصء الخامظ، الكاهسة، المجلظ الأعلى (8)

 .305، ص2008للثكافة، 

سة، الهًئة العامة لكصىز الثكافة، أحمد عبد المجًد: لهل أغنًة قصة، الطبعة الثانًة، الكاه (9)

 .68، ص2007، 85ذانسة الهتابة، نتاب زقم 
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  الموشحأقساو  : 
روكتتتٌْ دجتتتشاٛ المْعتتتح، مْصتتتٔقٔاً، متتتً: الب ىٔتتت٘، ٓلَٔتتتا ا اىتتت٘ دّ الضلضتتتل٘ دّ         

، لتته الالاتتتاٛ دّ القفلتت٘  ّالب ىٔتت٘ كنتتتا ٓظَتتز متتً ا َتتتا ٍتتٙ بتتت ٌ       (10)التت ّسفي 
عٓغار إلُٔ بالقضته الأّل، ّرت رٙ ا اىت٘ فتٙ     ، ّيمكً الأصاصٕالمْعح، ٍّٙ اللرً  دٌ 

، له الالااٛ ٍّْ إيتااٗ للب ىٔت٘ دّ   ال اىٕتً مخالف للب ىٔ٘، ّٓلالق يلُٔ القضه 
لجشٛ ميَتا، ّٓعوتبر القضته ال التث متً المْعتح، ّات  ٓكتٌْ إيتااٗ الب ىٔت٘ يلتٙ ىتؿ             

 تل دٌ  آخز مْاس لغتعز الب ىٔت٘، ّات  رضتنٙ "ا زجت٘" فتٙ ذتاسس م تل المت ٓح، ّٓف         
ركتتٌْ دلفتتا ا زجتت٘ يامٔتت٘ لٔتتذكز فَٔتتا اصتته المنتت ّت، بغتتزن دٌ دلفا َتتا اشلتت٘      

   (11)ج ا

 :أشكال تلحين الموشح 
  :تتتً دصاصتتٙ )د( ّٓضتتنٙ الب ىٔتت٘، لتته إيتتااٗ اللرتتً )د( يلتتٙ ىتتؿ   الغتتكل الأّل

آختتز، لتته إيتتااٗ ذاس اللرتتً يلتتٙ ىتتؿ لالتتث، ٍّكتتذا  ٍّتتذا اليتتْ  ٓضتتنٙ "مْعتتح    
 تتل مْعتتراس: "ٓتتا متتً لعبتتت بتتُ شمتتْلع، ٓتتا عتتااٚ الأتتتاٌ،    م الب ىٔتت٘ الْاذتت ٗ" 

 سارىٙ ا بْفي، كلنا رمت اررغافاَ" 
 :ٙتً دصاصٙ )د( ّٓضنٙ "الب ىٔ٘"، له إيااٗ اللرتً )د( يلتٙ ىتؿ     الغكل ال اى

آختتز، ّٓضتتنٙ "إيتتااٗ الب ىٔتت٘"، تتتً ج ٓتت  مخولتتف )في( ّٓضتتنٙ "ا اىتت٘"، لتته      
جشٛاً ميُ، دّ يلٙ ىؿ مخولف، ّٓضتنٙ "الالاتاٛ" دّ   إيااٗ  اللرً )د( كاملًا دّ 

ٙ ختت ٓك  "القفلتت٘"،  م تتل مْعتتراس: ٓتتا بَحتت٘ التتزّت، ٓتتا رايتتٙ الظبتتا، سٍتتا فتت          
 ا فز 

  :د( ٓضتتنٙ الب ىٔتت٘، لتته تتتً ج ٓتت  مخولتتف )في(     دصاصتتٕتتتً الغتتكل ال التتث(
(، لتته إيتتااٗ  ج)ٓضتتنٙ "ا اىتت٘"، لتته إيتتااٗ اللرتتً )د(، لتته تتتً ج ٓتت  مخولتتف      

عٓعتاا )د(           اللرً )د(، ّروتا تتً ج ٓت  مخولتف )ا(، لته إيتااٗ اللرتً )د(، ّات  س 
، ا( اٌّ إيتتااٗ القضتته جاضتتاو الم,ولفتت٘ )في، كتتاملًا، ّروتتا ٓتتوه اسىوقتتال بتت  الأ  

)د(  م تتتل مْعتتتراس: ّجَتتتك مغتتتز  بتتتالأىْار، درتتتاىٙ سمتتتاىٙ وتتتا درر تتتٙ، متتتلا      
  (12)الكاصاس، اه ٓا ى يمٙ، ذامل اثْٚ رعف ، ٓا جزٓح الازاو

 ."ىسبة موشح "أحً شوقا 
ّرا مْعتتتح "دذتتتً عتتتْاا" في كوتتت  ّمزاجتتتع المْصتتتٔقٙ العزبٔتتت٘ بعتتت ٗ بٔاىتتتاس         

ّٓيضتت  عتتعزِ رتتارٗ إلى  مخولفتت٘، تتتوؿ و لفتتُ ّملرتتً; ّكتتذا بعتتض كلنارتتُ،    
الت  رعيتٙ ب ىتُ مجَتْل      "مً التحاث القت ٓه"،  الجنل٘ الضاٜ ٗ "ابً الفارت"، ّإلى 

                                                           

 .255( جىزج قطًظ: زائد المىضًكًين، المنصىزة، مطبعة النًل، دون تازيخ، ص10)

، 1955فؤاد زجائى: من ننىشنا الحلكة الأولى فى المىغخات الأندلطًة، حلب، مطبعة الػسم،  (11)

 .101ص

على: المىجص فى تازيخ المىضًكى العسبًة، الكاهسة داز الطندع للتراث، ( أحمد يىضف محمد 12)

 .128، ص2009



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعله اليفس 

 

 

 

 

 
521 

ُ  ّبعتتض المزاجتتع ريضتت    مجَتتْل، دٌ ملريتتُ  الم لتتف، كنتتا  لتتت "يبتت  القتتاار    رلرٔيتت
 ّجاٛس رعزٓفارُ كنا ٓلٙ:; ّذضً المنلْ " المزاإ،

"مْعح راصت ضتزبُ مؾتنْاٖ"، ّاٌّ    كوافي "صفٔي٘ الملك ّىفٔض٘ الفلك": -1
 ىضب٘ لأٚ عايز دّ ملرً، دّ ذوٙ مً الحاث الق ٓه; ّىؾُ: 

 ردٓت فَٔا يال صلنٙ    دذً عْاا إلى آار                        

 صااٙ الغزافي الألمٙ كفعزبت ميَا لمٙ يقار      مً 

ّٓكنل: "ّذٔث دىني   ديله ركنل٘ ّ  داف يلٙ دك ز مً ذلك، كنلتت ٍتذا   
 ال ّر ّساس يلُٔ دخز فقلت:

 اا ٓذّفي صقنآغفٙ ف ا    مشار" ٍل مً صبٔل إلى 

 (13)ّدىت رٓاٌ بت د نا"  ٓا  بٙ مَلا فكه مزار    

"رْعٔح رؽ  ضزبُ مؾنْاٚ"، ّاٌّ ىضتب٘ لأٚ عتايز    كوافي "المايٙ المؾزٚ": -2
 دّ ملرً، دّ ذوٙ مً الحاث الق ٓه; ّىؾُ: 

 ردٓت فَٔا يال صلنٙ     دذً عْاا إلى آار    

 (14)صااٙ الغزافي الألمٙ ٓ عزبت ميَا لمٙ يقار      مً 

جتتاٛ وتتت ييتتْاٌ )فؾتتل الزاصتتت(، "مؾتتنْاٚ"،     كوتتافي "المْصتتٔقٙ الغتتزاٙ":  -3
 ّاٌّ ىضب٘ لأٚ عايز دّ ملرً، دّ ذوٙ مً الحاث الق ٓه; ّىؾُ: 

 ردٓت فَٔا يال صلنٙ      دذً عْاا إلى آار  

 صااٙ الغزافي الألمٙ كفمً      عزبت ميَا لمٙ يقار     

 ٓغفٙ ف ااا ٓذّفي صقنا      شارم" ٍل مً صبٔل إلى 

 (15)ٓا  بٙ مَلا فكه مزار    ّدىت رٓاٌ بت د نا"

"ّؽتتل٘ متتً مقتتاو الزاصتتت مْعتتح دذتتً عتتْاا"،   كوتتافي "المْعتتراس الأى لضتتٔ٘": -4
"الغعز : ا ٓه، اللرً: ال ّر : يب  القاار المزااٙ، ا اى٘: ذضتً المنلتْ ، الإٓقتا  :    

الكبو، ّذكز فتٙ اثتامػ دٌ ىتا ه الت ّرًٓ الأّل ّال تاىٙ مجَتْل، ّمتا        المؾنْاٚ 
 بع ٍنا مً ىظه الغٔخ عَافي ال ًٓ ؽاذ  )ؽفٔو٘ الملك(; ّىؾُ: 

 ٓا  بٙ مَلا فكه مزار    ّدىت رٓاٌ بت د نا

 (16)ٓغفٙ ف ااا ٓذّفي صقنا"    ازارل مً صبٔل إلى " ٍ
                                                           

محمد بن إسماعًل بن عمس غواب الدين: ضفًنة الملو ونفًطة الفلو، الكاهسة، الهًئة  (13)

 .46،ص2010،. 201العامة لكصىز الثكافة، الرخائس، 

 .10، ص1903بعة التمدن، محمىد حمدى البىلاقى: المغنى المصسى، الكاهسة، مط(14)
 .94، ص1993محمد نامل الخلعى: المىضًكى الػسقى، مهتبة الداز العسبًة،  (15)
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: "مْعتتح دذتتً عتتْاا"، "الغتتعز : اتت ٓه، الأتتتاٌ: التت ّر:    كوتتافي "متتً كيْسىتتا"  -5
 يب  القاار المزااٙ، ا اى٘: الغٔخ ذضً المنلْ ، الإٓقا  : المؾنْاٚ، ّىؾُ: 

 دذً عْاا إلى آار    ردٓت فَٔا يال صلنٙ

 صااٙ الغزافي الألمٙ كفعزبت ميَا لمٙ يقار      مً 

 ٍل مً صبٔل إلى مشار    ٓغفٙ ف ااا ٓذّفي صقنا

 (17)ّدىت رٓاٌ بت د نا"    مزارٓا  بٙ مَلا فكه 

ٓزجتع إلى يغتزاس الضتي ،     -ذض  المزاجع ّالمؾاار صتالف٘ التذكز   –ّالمْعح 
القتتزٌ العغتتزًٓ، ّبعتت    ابتتل  َتتْر المْصتتٔقٙ ّالملرتتً "ذضتتً المنلتتْ " فتتٙ بتت آاس    

ايونتتاا ا لعتتٙ للرتتً كنتتا ّرا فتتٙ كوابتتُ; لتتذا فتتإٌ الباذتتث ٓتتزجح دٌ ٓيوضتت          
 المْعح ىؾا ّتيا إلى "الحاث الق ٓه" 

  الجاىى:الفصل 
  :يةالتحليلدراسة الأولا 

 دذً عْاا اصه المْعح

 مجَْل الم لف

 مجَْل الملرً

 راصت المقاو

 

 ( ربايٙ بضٔط ) المٔشاٌ 

 المؾنْاٚ الكبو ال زفي

 
راه كٌْ المٔشاٌ ربائا إس دىُ المياص  ل زفي المؾنْاٖ الكبو ذٖ 

 سمئ٘ ال ناىٕ ّذ اس

                                                                                                                                      

 .19، ص1965ضلًم الحلى: المىغخات الأندلطًة نػأتوا تطىزها، بيروت، منػىزات داز الحًاة،  (16)

، 1955لػسم، فؤاد زجائى: من ننىشنا الحلكة الأولى فى المىغخات الأندلطًة، حلب، مطبعة ا(17)

 .55ص
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 اليص الصعرى 
    :أحً شوقا إلى ديار    رأيت فيَا جمال سلنىالبدىية 
       :مً كف ساقى الصراب الألمى شربت ميَا لمى عكار  إعادة البدىية 

 إعادة البدىية( –: البياء )بدىية التكسيه العاو 
 :الراست, فى مكاو 2 22 إلى و 3 2مً و  البدىية. 
  ٍى إعادة ىفس اللحً على ىص آخر.: البدىيةإعادة 
   :المساحة الصوتية 

( فتتتٙ 1)اّ "الكتتتزااٌ"( دصتتتفل المتتت رد المْصتتتٔقٙ ذوتتتٙ  1ٔكتتتاِ )ؽتتتْلمتتتً ىانتتت٘ ال
  رابع٘ رامٍّ٘ٙ رضاّٚ مضاف٘ دّكواض ّالمضاف٘ ال ال ٘ مً الم رد، 
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 التفصيليتحليل ال: 
  :البدىية, وقد قسنُ الباحح إلى مكاطع:الكسه الأول 
 أحً شوقاكطع الأول: الم" " 
 ( 3 2مً و )- ( 2 3و) 

، "الزاصتت "ْعح بيان٘ الٔكاِ ا فٔ ٘، ّافشٗ لمضاف٘ رابع٘ رام٘ إلى ىان٘ ب د الم
( ذضتتتتاظ المقتتتتاو، ّر كٔتتتت ٍا متتتتع  1)صتتتتٙ "الأّد"ّاسرركتتتتاس المْاتتتتت يلتتتتٙ ىانتتتت٘  

ِ "بحزكتتت٘ لاىٔتتتاس ؽتتتاي ٗ ٍّابلاتتت٘ إلى      "الزاصتتتت "  "الزاصتتتت ")رٚ( لتتته   "التتت ّكا
، ّذلك للو كٔ  يلٙ المقاو ّذلك يلٙ المقلاع "دذً عت" متً يلت٘ "دذتً    "الأّد"ّ

عْاا"، له ؽعْا دصز  يلٙ عكل "اّبتل كتزّؼ" باصتونزا رلآْتل المقلاتع "عتت" متً        
    ٘ إلى ىانتتت٘  كلنتتت٘ "عتتتْاا" يلتتتٙ مضتتتافاس لاىٔتتتاس ؽتتتاي ٗ لتتته افتتتشٗ لال تتت٘ ٍابلاتتت

 ٙ (، لتتته "العتتتزا " ّٓبتتت د ميَتتتا ؽتتتعْا صتتتلنٙ لمضتتتاف٘ رابعتتتاس ذوتتتٙ "الضتتتٔكاِ" )متتت
إلى "الجَاركتتاِ" )فتتا(  لتته متتً "التت ّكاِ" ّلكتتً    "الزاصتتت"صتتٔكْاىط ؽتتاي ، متتً  

   ٔ كاِ"، ّافتشٗ لال ت٘ ٍابلات٘ إلى "الزاصتت" يلتٙ المقلاتع "اتً"        لمضاف٘ لاىٔت٘ ذوتٙ "الضت
 مً كلن٘ "عْاا" له ٍبْن صلنٙ صزٓع إلى "الٔكاِ"  

 إلى ديار"كطع الجاىى: الم" 

 ( 2 3مً و )- ( 2 5و) 
ب دس الفقزٗ مً ىان٘ "الٔكاِ" بقفشٗ رابع٘ رام٘ إلى "الزاصتت" يلتٙ المقلاتع "إلى    
ا"،  متتً يلتت٘ "إلى آتتار"، لتته ذزكتتاس تئتت٘ يلتتٙ ذتتزض المتت  "الألتتف" متتً كلنتت٘    
"آتتتار" لمضتتتافاس ال اىٔتتتاس ؽتتتعْاا ٍّبْوتتتا وامتتتا كنتتتا ذتتت ث فتتتٙ رلرتتت  المقلاتتتع    

ه ٍبْوتتتا إلى "التتت ّكاِ" الضتتابق، لتتته ؽتتتعْا متتتً "الزاصتتتت" ذوتتٙ "الجَاركتتتاِ" لتتت  
ٙ "بحزك٘ صلنٔ٘ له إيااٗ الؾعْا ذوتٙ ىانت٘    )س(، ٍّبتْن صتلنٙ يلتٙ     "اتضتٔي

مضتتتاف٘ ال اىٔتتتاس بالوبتتتاال متتتع افتتتشٗ ال ال تتت٘، ذوتتتٙ ىانتتت٘ "الزاصتتتت" يلتتتٙ عتتتكل         
 صٔكْاىط ٍابط 

 رأيت فيَا"كطع الجالح: الم"   
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 ( 2 5مً و )- ( 2 7و) 
ٓب د المقلاع مً الكزّؼ ال اىٙ لل لع ال اىٙ ّمً ىان٘ "اليْٚ" )ؽْل( بقفتشٗ  
متتتتً "الزاصتتتتت" يلتتتتٙ المقلاتتتتع "ر" متتتتً كلنتتتت٘ "ردٓتتتتت"، لتتتته سخزفتتتت٘ بتتتت  ىانوتتتتٙ          
"الجَاركتتتاِ" ّ"اليتتتْٚ" ابتتتل افتتتشٗ إلى "اتضتتتٔيٙ" يلتتتٙ المقلاتتتع "س" متتتً كلنتتت٘      

فَٔا"، ّاثبتْن يلتٙ   "ردٓت"، له الزكْس يلٙ "اليْٚ" يلٙ المقلاع "فٔت" مً كلن٘ "
ِ "عكل صٔكْاىط ٍبْوا ّؽتعْاا ااٜزٓتا صتلنٔا متً      ِ "إلى  "الجَاركتا لته   "الت ّكا

 "الضتتتتتٔكاِ"، ٓعقبتتتتتُ  صتتتتتٔكْاىط لتتتتتيفط الفكتتتتتزٗ بتتتتت   "الجَاركتتتتتاِ"الؾتتتتتعْا إلى 
يلتتٙ المقلاتتع "ٓتتت ٍتتا" متتً يلتت٘    "الزاصتتت"، لتته ٍبتتْن صتتلنٙ بقفلتت٘ إلى  "الزاصتتت"ّ

 "ردٓت فَٔا"  

 جمال سلنى"كطع الرابع: الم"   
 ( 2 7مً و )- ( 2 8و) 

ب د اللرً مً ال اط ال اىٙ يلتٙ المقلاتع "يتت" كته كلنت٘ "يتال" بيانوتٙ        
ّ "اليْٚ"، له م  تزض "الألتف" متً كلنت٘ "يتال" ب آت٘ متً ىانت٘         "الجَاركاِ"
يلٙ المقلاع "آ ل" متً كلنت٘ "يتال"،     "ال ّكاِ"ٍبْوا صلنٔا ذوٙ  "الجَاركاِ"

فتتت  "الجَاركتتاِ"ّٓضتتونز اللرتتً يلتتٙ المقلاتتع "ظ" متتً كلنتت٘ "صتتلنٙ" ب آتت٘ متتً     
فؾتتتعْا إلى ، لتتته ٍبتتتْن ااٜتتتزٚ بتتت  ىانتتتاس "جَاركتتتاِ، صتتتٔكاِ، اّكتتتاِ"،  "اليتتتْٚ"
  "الزاصت"يلٙ المقلاع "ما" مً كلن٘ "صلنٙ"، ٍّبْن ذوٙ  "الجَاركاِ"

  :وٍى تحتوى على المكطع الرابع. ,الخاىةالكسه الجاىى 
 الليالى والآٍاتكطع الرابع: الم 

 (2  27و ) -( 3 8مً و ) 
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ىَاّى ( باصو, او  -رب د الآٍاس ّاللٔالى بلنط مقاو "راصت صْساسر" )راصت 
ٚ "(، ّالزكتْس يلتٙ   ىان٘ "العحه" )صٙ  -، ّلمتط مقتاو "الضتْسىا " )راصتت     "اليتْ

(، مع اسصوعاى٘ ب لفتا   ( ّ"الماٍْر" )صٙذحاس( باصو, او ىانوٙ "اتؾار" )س
"جتتاي ٓتتا س لٔتتل"، ّذلتتك ل تتبط المٔتتشاٌ المْصتتٔقٙ; ّيتتل يلتتٙ صتتٔكْاىط ٍتتابط،  

  "الزاصت"فت  "ال ّكاِ"، له "الضٔكاِ"ب لاث ركْساس لعبارٗ ّاذ ٗ، يلٙ 

 كطع الرابع: إعادة البدييةالم 

  (2  22) –( 2  27)مً و 
     ً المقلاتتع "ردٓتتت فَٔتتا يتتال    ٍّتتٙ إيتتااٗ آختتز جتتشٛ متتً تتتً الب ىٔتت٘، ب آتت٘ متت

 صلنٙ"، ّبَا يخووه المْعح 

 "ثاىيا: التدريبات التي استيبطَا الباحح مً موشح "أحً شوقا 
 التدريب الأول -2
 :مصدر التدريب   

 ( مً المْعح  3 - 2مغوق مً المْاسٓز درااو )
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 وصف التدريب  : 
ؽتعْاا، متع افتشٗ     "الزاصتت "ٍّْ يبارٗ يً اياٛ مضاف٘ ال اىٔاس ب آ٘ مً ىانت٘  

مفاجٝتت٘ ٍابلاتت٘ لمضتتاف٘ ال ال تت٘، لتته ٓعتتاا الؾتتعْا لمضتتاف٘ ال اىٔتت٘، ّرضتتونز الجنلتت٘    
علٔتتا، لتته العتتْاٗ ٍبْوتتا بتتيفط     يلتتٙ عتتكل صتتٔكْاىط، ذوتتٙ الْؽتتْل للنيتتاوق ال     

الأصلْفي، ّا  و اس رلك المضاذ٘ الؾتْرٔ٘ لؾتلاذٔوَا فتٙ الأااٛ لكتل الأؽتْاس      
 البغزٓ٘ 

 :الهدف مً التدريب 
          دااٛ مضافاس ال اىٔاس ّال ال تاس الؾتاي٘ ّاثابلات٘ يلتٙ كتل ارجتاس صتله مقتاو

  الزاصت 

  ( ٙلتتتلاث متتتتزاس مووالٔتتت٘، يلتتتتٙ ئتتتع ارجتتتتاس    دااٛ الغتتتكل الإٓقتتتتاي )

  الضله،; مع اسذوفا  باليفط ا  ا بالأاْاظ 

  بحزكتتتت٘ صتتتتلنٔ٘ ؽتتتتاي ٗ  "اليتتتتْٚ"اليَاّىتتتت ( يلتتتتٙ  -دااٛ دجيتتتتاظ )اتحتتتتاس
مغتتوق٘ متتً مقتتاو الزاصتتت، متتع اسذوفتتا  بتتاليفط  ، ٍّتتٙ "اليتتْٚ"ٍّابلاتت٘ يلتتٙ 

  ا  ا بالأاْاظ 
  ٜ٘ر رٓ  اللاال  يلٙ صزي٘ دااٛ الياناس ا ْل٘ بعلاماس وْٓل وار 

 التدريب الجاىى -2

 :مصدر التدريب   
 ( مً المْعح 6مغوق مً الماسّرٗ راه )
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 وصف التدريب  : 
ىتشّس   "الأّد"ٍّْ يبتارٗ يتً ايتاٛ تتً ااٜتزٚ لمضتاف٘ ال ال تاس، ب آت٘ متً ىانت٘           

، له روكزر الفكزٗ يلٙ ىاناس "اتضٔيٙ" له "الأّد"، ّالعْاٗ إلى "اليْٚ"صلنٔا إلى 
ٌ "، لته إيتااٗ ىفتط الفكتزٗ ؽتعْاا ذوتٙ       "الزاصتت "، ّؽْس إلى "اليْٚ" ، ّات   "الكتزاا

 لاذٔوَا فٙ الأااٛ لكل الأؽْاس البغزٓ٘ و اس رلك المضاذ٘ الؾْرٔ٘ لؾ

 :الهدف مً التدريب 
      دااٛ مضتتافاس ال اىٔتتاس الؾتتاي٘ ّاثابلاتت٘ يلتتٙ كتتل ارجتتاس صتتله مقتتاو الزاصتتت

   ااٜزٓ٘ بحزك٘ 

  ( ٙيلتتتٙ ئتتتع ارجتتتاس الضتتتله; متتتع اسذوفتتتا     دااٛ الغتتتكل الإٓقتتتاي )

  باليفط ا  ا بالأاْاظ 

 التدريب الجالح -3

 :مصدر التدريب   
 ( مً المْعح 12مغوق مً الماسّرٗ راه )

 وصف التدريب  : 
ٍّتتْ يبتتارٗ يتتً ايتتاٛ مضتتاف٘ لاىٔتت٘ متتً ىانتت٘ "الزاصتتت" إلى "التت ّكاِ"، فقفتتشٗ      
لال ٘ ٍابلا٘ إلى "العزا "، له ؽعْا صلنٙ لمضاف٘ ال ال ٘ "ال ّكاِ"، ّرعاا الفكتزٗ  

، "اليتتْٚ"، "الجَاركتتاِ"، "الضتتٔكاِ"يلتتٙ صتتٔكْاىط ؽتتاي  يلتتٙ ارجتتاس "التت ّكاِ،   
ٌ "ن بفكتزٗ مغتابَ٘ ربت د متً     ، الكزااٌ"، له اثبْ"الأّد"، "اتضٔيٙ" ّايتاٛ   "الكتزاا
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،  "الأّد"لمضتاف٘ لاىٔت٘ ؽتاي ٗ إلى "ا تو"، ّركتزر ٍّبتْن لال ت٘ بقفتشٗ مفاجٝت٘ إلى          
 ّرعاا الفكزٗ يلٙ عكل صٔكْاىط ٍابط، 

، التتت ّكاِ" ذوتتتٙ الزكتتتْس يلتتتٙ ىانتتت٘   "الجَاركتتتاِ"يلتتتٙ ارجتتتاس "اتضتتتٔيٙ،  
الزاصت; ّا  و اس رلتك المضتاذ٘ الؾتْرٔ٘ لؾتلاذٔوَا فتٙ الأااٛ لكتل الأؽتْاس        

 البغزٓ٘ 

 :الهدف مً التدريب 
      دااٛ مضافاس ال اىٔاس ّال ال اس الؾاي ٗ ّاثابلا٘ يلٙ كتل ارجتاس صتله مقتاو

  الزاصت 

   ( ٙمووتالٔ  فتٙ يبتارٗ ّاذت ٗ،     ( ّمعكْصتُ ) دااٛ الغتكل الإٓقتاي )

  ّيلٙ ئع ارجاس الضله،; مع اسذوفا  باليفط ا  ا بالأاْاظ 

 التدريب الرابع -4
  :مصدر التدريب   

 ( مً المْعح 21مغوق مً الماسّرٗ راه )

  وصف التدريب: 
مضتتاف٘ الزابعتت٘ الؾتتاي ٗ   إلى "الكتتزااٌ"ٍّتتْ يبتتارٗ يتتً ايتتاٛ صتتلنٙ متتً ىانتت٘     

(، لتته ٍبتتْن صتتلنٙ إلى ذضتتاظ المقتتاو "الأّد"، باصتتو, او الغتتكل      1"المتتاٍْراٌ" )فتتا 
الإٓقتتتايٙ "رزْٓلٔتتتُ" ؽتتتعْاا ٍّبْوتتتا، ّرعتتتاا الفكتتتزٗ متتتً ىانتتت٘ "الأّد"، لتتته متتتً          
"اتضٔيٙ"، له مً "اليْٚ"، مع لمط جيط ىَاّى  اليتْٚ باصتو, او ىانت٘ "العحته"     

متع لمتط جتيط    ، له متً "الجَاركتاِ"،   "الجَاركاِ"لووْافق مع الزكْس يلٙ ىان٘ 
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(، ٍّتتتٙ متتتً اسىوقتتتاسس   بٔتتتارٙ يلتتتٙ اليتتتْٚ باصتتتو, او ىانتتت٘ "رتتتك ذؾتتتار" )س    
 اللرئ٘ الموْاع٘ فٙ مقاو الزاصت; ّٓضونز اثبْن يلٙ عكل الضٔكْاىط ذوٙ 

الزكتتتتْس يلتتتتٙ ارجتتتت٘ ركتتتتْس المقتتتتاو "الزاصتتتتت"، لتتتته رعتتتتاا الفكتتتتزٗ لكتتتتً ؽتتتتعْاا  
ّباخولاض دٌ آخز رزركش يلٙ ال رجت٘ ال اىٔت٘ الؾتاي ٗ، ب آت٘ متً ىانت٘ "الزاصتت"،        
له مً "ال ّكاِ"، ٍّكذا فٙ رؾتاي  مضتونز، ذوتٙ الزكتْس يلتٙ ىانت٘ "الكتزااٌ";        

 الأااٛ لكل الأؽْاس البغزٓ٘  ّا  و اس رلك المضاذ٘ الؾْرٔ٘ لؾلاذٔوَا فٙ

 :الهدف مً التدريب 
  ٘دااٛ المقاو صزٓعا فٙ ذزك٘ صلنٔ٘ ؽاي ٗ ٍّابلا  

  ( متتزر  مووتتالو  دااٛ الغتكل الإٓقتتايٙ "الحْٓلٔتتُ" فتتٙ سمتتً الكتتزّؼ )

فتتتٙ كتتتل يبتتتارٗ مْصتتتٔقٔ٘، متتتزٗ يلتتتٙ ال تتتاط القتتتْٚ، ّدختتتزٚ يلتتتٙ ال تتتاط      

  ال عٔف 

  البٔتتتارٙ( يلتتتٙ اليتتتْٚ بحزكتتت٘ صتتتلنٔ٘   -اليَاّىتتت   -دااٛ دجيتتتاظ )اتحتتتاس
ؽتتاي ٗ ٍّابلاتت٘ يلتتٙ اليتتْٚ مغتتوقا متتً مقتتاو الزاصتتت، متتع اسذوفتتا  بتتاليفط   

  ا  ا بالأاْاظ 
   ٜ٘ر رٓ  اللاال  يلٙ صزي٘ دااٛ الياناس ا ْل٘ بعلاماس وْٓل وار 

 التدريب الخامس -5
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  :مصدر التدريب   
 ( مً المْعح 11 - 10مغوق مً المْاسٓز درااو )

 :وصف التدريب 
ّالعتتْاٗ  "الكتتزااٌ"ٍّتتْ يبتتارٗ يتتً ايتتاٛ صتتلنٙ ؽتتاي  متتً ىانتت٘ "اليتتْٚ" ذوتتٙ     

"اتؾتار"  صلنٔا إلى "اليْٚ"، مع لمط جيط "ذحاس يلتٙ اليتْٚ" باصتو, او ىانت      
ٙ  (،)س (، ّرعتتتاا ىفتتتط الفكتتتزٗ يلتتتٙ عتتتكل صتتتٔكْاىط متتتً ارجتتت٘     ّ"المتتتاٍْر" )صتتت

ِ ""الجَاركاِ"، له متً "الضتٔكاِ"، فتت     ، التذٚ ربت د ميتُ فكتزٗ     "الزاصتت "، لته  "الت ّكا
ٙ     "الجَاركتتاِ"ج ٓتت ٗ، بالؾتتعْا إلى   ( 1صتتلنٔا، ّاليتتشّل للرضتتاظ "يتتزا " )صتت

ِ "، ّميَتا افتشٗ لال ت٘ ؽتاي ٗ ذوتٙ      "الزاصت"ّالزكْس يلٙ  ، ّرعتاا الجنلت٘   "الضتٔكا
ِ "، له مً "ال ّكاِ"يلٙ عكل صٔكْاىط مً  ِ "، ّمتً  "الضتٔكا ، متع لمتط   "الجَاركتا

  ٙ (، ابتل  "الضْساسر"، ّمً "اليْٚ" مع العْاٗ للزاصت باصو, او ىانت٘ "الأّد" )صت
; ّا  و اس رلك المضاذ٘ الؾتْرٔ٘ لؾتلاذٔوَا فتٙ الأااٛ    "الكزااٌ"الزكْس يلٙ 

 لكل الأؽْاس البغزٓ٘ 

 :الهدف مً التدريب 
        ٘دااٛ جيضتتٕ )اتحتتاس ّاليَاّىتت ( يلتتٙ اليتتْٚ بحزكتت٘ صتتلنٔ٘ ؽتتاي ٗ ٍّابلاتت

يلتتٙ اليتتْٚ، ٍّتتٙ مغتتوق٘ متتً مقتتاو الزاصتتت; ّرتت رٓ  اللاالتت  يلتتٙ صتتزي٘ دااٛ     
  ٘ بعلاماس وْٓل وارٜ٘ الياناس ا ْل

        دااٛ افتتشٗ ال ال تت٘ الؾتتاي ٗ يلتتٙ كتتل ارجتتاس صتتله مقتتاو الزاصتتت يلتتٙ الغتتكل

 (، مع اسذوفا  باليفط ا  ا بالأاْاظ الإٓقايٙ )
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 :مصدر التدريب   
 ( مً المْعح 16(، )1مغوق مً المْاسٓز درااو )

 :وصف التدريب   
، لتته "الزاصتتت"ٍّتتْ يبتتارٗ يتتً افتتشٗ رابعتت٘ رامتت٘ ؽتتاي ٗ متتً ىانتت٘ "الٔكتتاِ" إلى       

اليشّل لمضاف٘ لاىٔ٘ إلى ىان٘ اتضاظ "العزا "، ّالعْاٗ للتت "راصتت" ّالزكتْس يلتٙ     
(، ّرضتتونز 1ذضتتاظ المقتتاو "العتتزا "; ّرعتتاا الفكتتزٗ ب آتت٘ متتً ىانتت٘ "العغتتواٌ" )س    

يلٙ عتكل صتٔكْاىط ؽتاي  يلتٙ ىانتاس "راصتت، اّكتاِ، صتٔكاِ، جَاركتاِ، ىتْٚ"،           
اٌ"; متتتع لمتتتط جتتتيط ذحتتتاس يلتتتٙ اليتتتْٚ  ّالزكتتتْس فتتتٙ الجتتتْافي يلتتتٙ ىانتتت٘ "الكتتتزا 

بعكتتتط الفكتتتزٗ  "الكتتتزااٌ"باصتتو, او ىانتتتاس "اتؾتتتار، ّالمتتاٍْر"; لتتته اثبتتتْن متتً    
إلى "اليْٚ"، له الؾتعْا لمضتاف٘ لاىٔت٘     "الكزااٌ"بقفشٗ لمضاف٘ رابع٘ رام٘ ٍابلا٘ مً 

، ّرعاا الفكزٗ ب آت٘ متً ىانت٘ "العحته"،     "الجَاركاِ"كبوٗ، له ىشّل صلنٙ ذوٙ 
ونز يلتتٙ عتتكل صتٔكْاىط ؽتتاي  يلتتٙ ىانتتاس "العحته، اتؾتتار، اليتتْٚ"، ذوتتٙ   ّرضت 

ىان٘ القزار "الزاصتت"، ّبَتا يخوتوه الوت رٓ ; ّات  وت اس رلتك المضتاذ٘ الؾتْرٔ٘          
 لؾلاذٔوَا فٙ الأااٛ لكل الأؽْاس البغزٓ٘ 

 :الهدف مً التدريب 
  ٙدااٛ جيضٙ "اتحاس ّاليَاّى " يلٙ اليْٚ بحزك٘ صلنٔ٘ ؽاي ٗ ٍّابلا٘ يل

ّرتت رٓ  اللاالتت  يلتتٙ صتتزي٘ دااٛ اليانتتاس      ;اليتتْٚ اعتتوقااا متتً مقتتاو الزاصتتت    
  ا ْل٘ بعلاماس وْٓل وارٜ٘ 

 لا٘ يلٙ كل ارجاس صله مقاو الزاصت، دااٛ افشٗ الزابع٘ الوام٘ الؾاي ٗ ّاثاب

 (، مع اسذوفا  باليفط ا  ا بالأاْاظ يلٙ الغكل الإٓقايٙ )
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 :وصف التدريب   
ٍّتتْ ىتتشّل لمضتتاف٘ لاىٔتت٘ متتً جتتْافي المقتتاو "الكتتزااٌ" إلى "الأّد"، لتته افتتشٗ لمضتتاف٘  

، ّىتشّل يلتتٙ عتكل رت رد ركتزارٚ لليانتاس يلتٙ مضتتاف٘       "ا تو "لال ت٘ ؽتاي ٗ ذوتٙ    
، ّرعاا الفكزٗ ب آ٘ مً ىان٘ "الأّد"، ّرضتونز يلتٙ   "اتضٔيٙ"ال اىٔاس ذوٙ ىان٘ 

 عكل صٔكْاىط

ٍابط يلتٙ ىانتاس: "اتضتٔيٙ، اليتْٚ، الجَاركتاِ، الضتٔكاِ"، لته الزكتْس يلتٙ          
ازار المقتاو "الزاصتت"; متع لمتط جتيط ىَاّىت  يلتٙ اليتْٚ باصتو, او ىانت٘ "العحته"            

ٙ ىانتتت٘ "الجَاركتتتاِ"; لتتته الؾتتتعْا متتتً ىانتتت٘ القتتتزار     لٔوياصتتت  متتتع الزكتتتْس يلتتت  
ِ ""الزاصتت" لمضتاف٘ لال ت٘ إلى ىانت٘ "الضتٔكاِ"، ّاثبتْن لمضتاف٘ لاىٔت٘ إلى          ، "الت ّكا

ّميَتتتا ؽتتتعْا إلى ىانتتت٘ "الجَاركتتتاِ"، ّٓعتتتاا ىفتتتط الؾتتتعْا متتتً "التتت ّكاِ" إلى      
ِ، "اليْٚ" ّىعاا ىفط الفكزٗ يلتٙ عتكل صتٔكْاىط ؽتاي  ب آت٘ متً ىانتاس "اّكتا        

ٌ "صٔكاِ، جَاركاِ"، ذوٙ ىان٘  ، ّبَتا يخوتوه الوت رٓ ; ّات  وت اس رلتك       "الكتزاا
 المضاذ٘ الؾْرٔ٘ لؾلاذٔوَا فٙ الأااٛ لكل الأؽْاس البغزٓ٘ 

 :الهدف مً التدريب 
    دااٛ مضتتتافاس ال اىٔتتت٘ ّال ال تتت٘، ؽتتتعْاا ٍّبْوتتتا يلتتتٙ كتتتل ارجتتتاس صتتتله مقتتتاو

  الزاصت 

     ( (، ّالغتتتتتكل )اليتتتتبر" ) دااٛ الغتتتتكل الإٓقتتتتايٙ "م جتتتتل

بوتتتت رد ال اىٔتتتتاس ٍبْوتتتتا، ّال ال تتتتاس ؽتتتتعْاا، متتتتع اسذوفتتتتا  بتتتتاليفط ا تتتت ا  

  بالأاْاظ 
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 :مصدر التدريب   
 ( مً المْعح 3مغوق مً الماسّرٗ راه )

 - :وصف التدريب   
ٍّتتْ ٍبتتْن صتتلنٙ لمضتتاف٘ رابعتتاس متتً ارجتت٘ ركتتْس المقتتاو "الزاصتتت" إلى ىانتت٘          
"الٔكتتتاِ" متتتزّرا وتتتا بٔيَنتتتا متتتً ىانتتتاس، ّرعتتتاا الفكتتتزٗ متتتً كتتتل ارجتتتاس الضتتتله         

 ، الكزااٌ"، مع لمتط "العحه"، "اتضٔيٙ"، اليْٚ، "الجَاركاِ"، "الضٔكاِ""ال ّكاِ، 
جتتيط ىَاّىتت  اليتتْٚ، لمياصتتبوُ الزكتتْس يلتتٙ "الجَاركتتاِ"; ّرزركتتش الجنلتت٘ يلتتٙ         
جتتْافي المقتتاو; ّرعتتاا الفكتتزٗ لكتتً بلازٓقتت٘ يكضتتٔ٘ ب آتت٘ متتً ىانتت٘ "اليتتْٚ" ؽتتعْاا      

متتزّرا وتتا بٔيَنتتا متتً ىانتتاس; ّرعتتاا ىفتتط الفكتتزٗ يلتتٙ عتتكل   "الكتتزااٌ"صتتلنٔا إلى 
، "الأّد"، "الزاصت"، "ال ّكاِ"، "الضٔكاِ"صٔكْاىط ٍابط، مً ىاناس "الجَاركاِ، 

; متتتع لمتتتط ىانتتتاس "العحتتته"،   "الزاصتتتت"، الٔكتتتاِ"، ّالقفلتتت٘ يلتتتٙ ىانتتت٘   "اتضتتتٔيٙ"
ّ"اتؾار" للولًْٓ ّلمياصبوُ الزكْساس الم او٘ ااخل الونتزًٓ; ّات  وت اس رلتك     

 المضاذ٘ الؾْرٔ٘ لؾلاذٔوَا فٙ الأااٛ لكل الأؽْاس البغزٓ٘ 

 :الهدف مً التدريب 
 ٛمضتتافاس الزابعتت٘ صتتلنٔا الؾتتاي ٗ ّاثابلاتت٘ يلتتٙ كتتل ارجتتاس صتتله مقتتاو          داا

  الزاصت 
  ٜ٘ر رٓ  اللاال  يلٙ صزي٘ دااٛ الياناس ا ْل٘ بعلاماس وْٓل وار  
       )دااٛ الغتتكل الإٓقتتايٙ المنٔتتش باذوْاٜتتُ يلتتٙ التتشمً الأوتتْل )الكتتزّؼ الميقتتْن

 و )(; متتع اسذوفتتا   ّالأاؾتتز )الحٓبتتل كتتزّؼ( فتتٙ الغتتكل الإٓقتتايٙ المضتتو,   
  باليفط ا  ا بالأاْاظ 

 الخاتمة واليتائج: 
بعتتت  دٌ اتتتاو الباذتتتث بورلٔتتتل مْعتتتح "دذتتتً عتتتْاا"، ّاتتتاو باصتتتويبان رتتت رٓباس     
ؽتتْلفٔخ مبضتتلا٘ متتً ختتلال بعتتض الجنتتل ّالعبتتاراس المْصتتٔقٔ٘ التتْاراٗ في المْعتتح،  
ّالتت  ٓتتزٚ الباذتتث ؽتتلاذٔوَا ستاذٍتتا كيتتْاٗ لوتت رٓباس ديتته ّدشمتتل فتتٙ ٍتتذا         

لمْصتتٔقٔ٘ ب ّلتت٘   فتتٙ المعَتت  العتتالى للفيتتٌْ ا     اللاتتلافي المجتتال، بَتت ض رفتتع مضتتوْٚ     
الكْٓتتت، ّيعزضتتت الوتت رٓباس يلتتٙ الضتتااٗ ا تتبراٛ فتتٙ المجتتال المْصتتٔقٙ سصتتوبٔاٌ     

 لمااٗ الؾْلفٔخدراَٜه ذْل رلك الو رٓباس، ّلمعزف٘ م ٚ ج ّاٍا 

ّلمتتا جتتاٛس ىؤحتت٘ اسصتتوبٔاٌ إيجابٔتت٘ لؾتتالح ال راصتت٘، ٓتتزٚ الباذتتث دٌ رلابٔتتق   
فتتٙ المعَتت  العتتالى للفيتتٌْ   لاتتلافيمضتتوْٚ اليلتتٙ رفتتع رلتتك الوتت رٓباس اتت  ٓضتتاي   

 ; ّبذلك رورقق فزضٔ٘ الباذث ثذا البرث المْصٔقٔ٘ ب ّل٘ الكْٓت
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