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 الذكاء الروحي لدى طمبة كمية عجمون الجامعية 
  اتمتغيّر في ضوء بعض ال

 ،فخري فلاح المومني.وائل منورسلامه الربضي، د.د
 أيمن محمد أحمد فريحات.د

 :  ممخص
أف مسػػػ ال ااػػػذروح اارا ػػػا اػػػدل ألػػػراد لى اػػػي اادراسػػػي ل ػػػ  اام ىػػػوس 
بصار ه اار ىي جوح بدرجي م اسطي هدلت اادراسي إا   عرؼ مس ال ااذروح 
اارا ػػػا اػػػدل لى اػػػي مػػػف ط بػػػي ر ىػػػي لج ػػػاف ااجومعىػػػي  امػػػو إذا رػػػوف هػػػذا 

ذرػػػػر  أاثػػػػ   ) اام مث ػػػػي بػػػػواجاس اامسػػػػ ال ى   ػػػػؼ  بعػػػػوا ام  ى ػػػػرات ااب ػػػػث
 ل ػػاـ  طبى ىػػي  ااا واػػي ايج مولىػػي  ل ػػاـ إاسػػواىي) ااا  صػػص اارػػودىما

 م ػػػػزاج   اأسػػػػ  دـ اابػػػػو ثاف أداة اادراسػػػػي اا ػػػػا ألػػػػد   و اا ػػػػدااا  ألػػػػزب)
اػػت   3122)   طواػػب اطوابػػي اأ ػػورت ا ػػو   711) لى اػػي اادراسػػي مػػف ا را 

 :اادراسي إا  ااا و   الآ ىي

  د لػػػراؽ ذات دياػػػي إ صػػػو ىي  بعػػػوا ام  ى ػػػر ااجػػػاس اجػػػوحت اا ػػػراؽ اجػػػا
 . ل   اام ىوس بصار ه اار ىي اصواح الإاوث

  اجػػػػاد لػػػػراؽ ذات دياػػػػي إ صػػػػو ىي  بعػػػػوا ام  ى ػػػػر اا  صػػػػص اارػػػػودىما
اجػػوحت اا ػػراؽ ل ػػ  اام ىػػوس بصػػػار ه اار ىػػي اصػػواح   صػػص ااع ػػػاـ 

 . الإاسواىي

 عػػوا ام  ى ػػر اا واػػي ايج مولىػػي اجػػوحت جػػاد لػػراؽ ذات دياػػي إ صػػو ىي  ب
 . اا راؽ ل   اام ىوس بصار ه اار ىي اصواح اام زاجىف

 .ااذروح اارا ا: الكممات المفتاحية 
                                           

 قسم العموم التربوية -كمية عجمون الجامعية -جامعة البمقاء التطبيقية. 

 وائل الربضً، د. فخري المومنً، د. أٌمن فرٌحاتد.  
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Abstract 
The Spiritual Intelligence of the students of Ajloune 

University College and its Relationship with some 

Variables. 

 Not only does this study identifies the spiritual 

intelligence of the students of Ajloune university 

College and its relationship with some variables, but it 

also aims to find out whether it differs according the 

variable of the study namely the sex variable (male or 

female), the academic major (humanities or Applied 

Sciences).And the social status (married or single).The 

instrument prepared by Ghadani (2011) was adopted 

by the researchers for this study. The sample of the 

study consisted of (600) male and female students.The 

study showed that : 

 The level of the intelligence of the sample on the 

entire measuring instrument was average. 

  There were statistically significant differences 

according the sex variable but the differences for the 

entire measuring instrument were in favor of the 

females. 

 There were statistically significant differences 

according the academic major but the differences for 

the entire measuring instrument were in favor of the 

humanities 

 There were statistically significant differences 

according the social status but the differences for the 

entire measuring instrument were in favor of the 

married. 

Key words: the spiritual intelligence  

 وائل الربضً، د. فخري المومنً، د. أٌمن فرٌحاتد.  
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 : مقدمة
ا ػػد بلػػذات م ػػوايت اج ػػاد طاى ػػي مػػف نبػػؿ ل مػػوح ااػػا س مػػف أجػػؿ 

ومػػؿ مػػت اا ع ىػػػد لاصػػؼ ل ػػ  أاػػه نػػدرة ل  ىػػي لومػػي   ع . عرىػػؼ ااػػذ روح
ااس عموؿ اا  رىػر ب ػرؿلا ي ػؽق ل ػد اجػد   اامعرلا ااا  ـ ا طبىؽ اامعرلي

بعضػػػػ ـ أف ااػػػػذ روح ى ضػػػػمف نػػػػدرات اأاػػػػااع لدىػػػػدة امػػػػف هػػػػؤيح ااع مػػػػوح 
 ىث  مث  ػت   الأاااع اام عددة مف ااذ روح 4::2ااذي أ ور لوـ  رجوردا

اسبا ابصارة مسػ   ي ال راضو ه أف   ؾ اااااع مف ااذ روح   طار ب رؿ 
ب مسػػي  اامػػر يااا ػػا  مث  ػػت لػػا بداىػػ.لػػف بعضػػ و ااػػبعض اػػدل االػػراد

ا ػا ااػذي ىلعاػ   أاااع اأضوؼ إاى و ي  وا أااالوا أ ػرل اما ػو ااػذ روح اار 
ا ىي بإمرواىي اا رد ل     إدراؾ ااعلانوت اار 

ا ا بأهمىػي ارلوىػي ل مػوح ااػا س إذ   ا د  ظا ماضاع ااذ روح اار 
واااا معرلػػػي ار ػػػؼ سػػػمو ه اربطػػػي بأب ػػػوث ااػػػدموغ اااصػػػ ي ااا سػػػىي  ػػػ

امػػدل  ػػأثىرى ل ػػ    صػػىي الإاسػػوف ااامؤ ػػرات ايىجوبىػػي اابعىػػدة اامػػدل 
ا ىي اايا عواىي   . 3127  لرااىسىس لاجف) ااا سوسىي اار 

ا ػػد ااط  ػػػت اادبىػػػوت اا رباىػػػي مػػف اا عرى ػػػوت اا ػػػا أ ػػػورت ا ػػػذروح 
ا ػػا  3127) اسػػىس لػػاجفىؤرػػد لرا ىػػث  اارا ػػا  ىػػر بط أف ااػػذ روح اار 

اااذي ى ىر إا  إمرواىػي   بوا ىوة اادا  ىي ا ع ؿ اااراح ااااجاد لا ااعواـ
امػػػف أىػػػف جػػػوحت  اارػػػاف  ػػػؽ رىػػػؼ  ل ) اااجادىػػػي الأسػػػ  ياا  ػػػـ ااعمىػػػؽ 
ا ػػا بمػػو هػػا . الإاسػػوف ػػؽ ارىػػؼ  ل  اا ػػرلاارو اػػوت اا ىػػي  اااػػالا اار 

ار بواابو ػػوت ااا ىاااػػوت ااااجػػاد ااب ػػري اااػػالا ماجػػاد مػػف  ىػػوة روا ػػع
ااا ىو ىي ااجػاد اا ػىوح رجسػـ ال ػؿ   ااامودىي  ااعمىؽ بوا ضوىو اا ررىي

ا ا .اراح ىظ ػر رو صػوؿ ا  أرثر مف مجرد ندرة ل  ىي ال ىه لواذ روح اار 
بػػذاؾ ىػػػذهب ااػػػذ روح ا  اا ىػػوة  ااارػػػافا    صػػا بػػػىف ذات اا ػػرد  ااااػػػوس 
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ا ا ىػدؿ  هالػا اا ػرد بذا ػه ااػا مػو بعػد اا طػار ااا سػا اا   ىػدي إا   اار 
او لػػػاؽ هػػػذى ااعلانػػػوتق ل ػػػ  ااػػػالا بعلان اػػػو مػػػت بعضػػػاو ااػػػبعض اسػػػما  

  .رض اجمىت اارو اوتااالىاو بمو ها ماجاد ل   ا
ا ػػا ى ػػ ح   3127) اىضػػىؼ أىضػػوا لرااسػػىس لػػاجف أف ااػػذ روح اار 

ااػا س الإاسػواىي بمػػو هػا ماجػػاد اا  ػب اىاىػر ااع ػػؿ اى  ػـ ااػراحق اىصػػؿ 
 ل ػػػ أف ى طػػػار مػػػف  ػػػلاؿ ااممورسػػػي اىسػػػولد اا ػػػرد  اػػػه  اا ػػػوق اىمرػػػف

  اىسػػػولدى ل ػػػ  اا ػػػب  بػػػىف اااانػػػت ااا ىػػػوؿ اىطػػػار نػػػدرة اا ػػػرد اا مىىػػػز
ا ػػا .ااامسػػولدة اار سػػوب اا رمػػي اااطلانػػوا مػػف اير بػػوط بػػىف ااػػذ روح اار 

ا ىي اا سوسػىي ايا عواىػي اػدل أف   ضمف ااممورسي ا اايا عواا للا بد   ار 
 ىث أف ااذ روح ايا عواا ىسػوهـ .اا رد اللان ه بولآ رىف اااعرس ص ىح

ا ىػػػػي ف أ  3117) اىضػػػػىؼ سػػػػ ى ف رػػػػالا.لػػػػا زىػػػػودة الىاػػػػو ب ىو اػػػػو اار 
ا ػػا ىلعػػد    ااػػه ؛ااهػػـ ااارثػػر مررزىػػي مػػف بػػىف رػػؿ ااػػذ روحات ااػػذ روح اار 

  أف 3118) اىضػػػىؼ اراػػػاط رىفالآ ػػػىصػػػبح مصػػػدر ا  اجىػػػه بوااسػػػبي 
  ا ػا لعػؿ اا ىػر ااذروح اارا ا م ػرؾ ر ىسػا اساسػوف؛ إذ ىاج ػه دامػو

لا صػػػػواه أا هىوبػػػػه ىػػػػؤدي إاػػػػ  ااضػػػػلااي   ا عب ػػػػد اا ػػػػواؽ بى ػػػػىف ا  ػػػػاع
ااي  ىوجػػوت  اىضػػؿ لػػف ااطرىػػؽ ااسػػ ىـ  اايسػػ  راؽ   اااسػػر ا رهبػػوت

  ممػػو ىجع ػػه ى ػػاص لػػا لػػا إ ػػبوع اام ػػذات ااي  ىوجػػوت ااجسػػمىي ااػػداىو
بػأداح   بىامػو اا ػ واه بإ ػبوع را ػه اا سػه إاػ  جواػب بداػه  ص وت ااػداىو

ااماوسػػػػؾ ااا  ػػػػوظ ل ػػػػ  ااصػػػػلاة اااط ػػػػاس ااا ػػػػرر ااا  ػػػػاع   ا ػػػػب 
اى  ػػرب  ىجع ػػه ىػػزداد صػػ وح ارا واىػػي  الآ ػػرىف ااا  ػػواا لػػا مسػػولد  ـ

مثواىػػي ضػػمف بصػ و ه إاػػ  مػػو ىجػػب أف  رػػاف ل ىػػه اا ػػوؿ مػػف ااصػػ وت اا
 . اامعىور اارا ا

 وائل الربضً، د. فخري المومنً، د. أٌمن فرٌحاتد.  
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 :  مشكمة الدراسة
ىلع ػػػد ااػػػذ روح ل ػػػ  ا ػػػالا لػػػوـ مػػػف أرثػػػر م ػػػوهىـ ل ػػػـ ااػػػا س  ػػػىالوا 

م  اـ ااذ روح اطبىع ه  اواااو ااىعلد    اار بوطوا بواس اروت اا ىو ىي اام عددة
 نىوسػػػػه مػػػػف اامػػػػار اا ػػػػا  سػػػػولد لػػػػا ل ػػػػـ امعرلػػػػي ااعاامػػػػؿ أا را ػػػػؽطا 

  ػػا  ػػؤدي إاػػ  اااجػػوح لػػا ااجاااػػب اا ىو ىػػي اام عػػددةااظػػراؼ اار ىسػػي اا
  . 3121يق ىبهرا)

لػػػػػػا اظرى ػػػػػػه  ػػػػػػاؿ ااػػػػػػذ روح إاػػػػػػ  ااػػػػػػذ روحات  ر ػػػػػػور جػػػػػػورداأا ػػػػػػد 
ا ػػا أ ػػد الإضػػولوت إاػػ  اظرى ػػهق   ىػػث ال ػػرؼ الػػد  .اام عػػددة ااػػذ روح اار 

مر بػػي جدىػػدة  ارأل أف باجػػادى  ر مػػؿ صػػارة ااػػذ روح الإاسػػواا اأاػػه ى  ػػؿ  
لس مػػػػت ااػػػػذ روحات اام عػػػػددة اااػػػػذ روح اااجػػػػدااا اى ػػػػرؿ مع ػػػػـ  ىػػػػث ى اػػػػو

  أف 3116)   اى ػػػػػىر بػػػػػاازف3119 سػػػػػىف ) ؽ ااااجػػػػػوح ااا مىػػػػػزاا  ػػػػػا  
ا ػػا ى ػػرؿ نىمػػي اررىػػزة اهػػػا ا سػػوس مػػف بػػىف أاػػااع ااػػػذ روح اااػػذ روح اار 

ااا مػػػوس ا امىػػػي  االإصػػػرارمػػػف ا  اا ػػػه ل ػػػ  ااطونػػػي  ااطلانػػػواا ػػػرل 
  .  ردااا لانىي اا اىي 

اااضػعؼ لػا امػ لاؾ  ايا دارإا  أف   3116) جوردىار اىضىؼ
ا ا اه ااعروسو ه ااس بىي ل   ااس اؾ الإاسواا اامػر  درجوت ااذ روح اار 
ااذي ىؤدي إا  ضعؼ اا االؽ مت ااذات ااابى ي اا ورجىي اضػعؼ اا ػدرة 

   ردلػػا إدراؾ ااعلانػػػوت اا ػػا  ػػػربط بػػىف اامثىػػػرات اابى ىػػي اا ػػػا   ػػىط بػػػوا
 ئاامػػر ااػػذي ىػػؤدي إاػػ  ضػػعؼ اا  صػػى ي اايل ػػزاز بػػواا س اااػػذي ىابػػ

  .جاااب م عددةابااط بي  ادل بمس ال ضعىؼ
هى ػي ألضػوح ر ىفااطلانوا ممو سبؽ امف  لاؿ طبىعػي لمػؿ اابػو ث

اامػػػػر ااػػػػذي ى ط ػػػػب  ااػػػػورػػػػؿ ا داري أالإ  ػػػػـ ػػػػدرىس بولإضػػػػولي إاػػػػ  لم 
 .رودىمىػػػيا ػػػمؿ ا ػػػورج اا جػػػرة ااا عومػػػؿ ااا  ولػػػؿ مػػػت ااط بػػػي بصػػػارة أ
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ا ا ند ىراف سببوا لػا ااعدىػد  واامر ااذي اس ان ا بوا عار أف ااذ روح اار 
أف  ىفمػػف اام ػػرلات اا ػػا   ػػدث بػػىف ااط بػػيق ااطلانػػوا مػػف ال  ػػود اابػػو ث

درجػػوت ااػػذ روح نػػد  رػػاف ما  ضػػي انػػد باػػا ذاػػؾ ااطلانػػوا مػػف ااسػػ اروت 
   ـ لػػػػا اا عومػػػػؿ ااظػػػػر  ـ ال م ػػػػـ  ط بػػػػي ام ػػػػولرهـ اطػػػػرىااا  صػػػػى ي 

ااابعػػػد لػػػف اامبػػػودئ  الآ ػػػرىفلػػػذار االػػػدـ اا مػػػوس ا االآ ػػػرىفاػػػذاا  ـ 
ااسػ بىي لاػد مااج ػي اام ولػب  نػؼااامثػؿ اااع و ػد اا  ػوذ ااعدىػد مػف ااماا

  .اااصعوب

 هدف البحث وأسئمته 
ا ػػا لرانو ػػه بػػىف ط بػػي ا  ىسػػ  دؼ ااب ػػث  عػػر ؼ درجػػي ااػػذ روح اار 

ااا واػػي   ج ػػاف ااجومعىػػي لػػا ضػػاح م  ى ػػرات ااجػػاسق اا  صػػص ىػػي لر
 .ايج مولىي

 : تيةلآوضع الباحث الأسئمة ا البحث ولتحقيق أهداف
ا ا ادل ألراد لى اي ااب ث؟  -2  مو مس ال ااذ روح اار 

هػػػػؿ هاواػػػػؾ لػػػػراؽ ذات دياػػػػي إ صػػػػو ىي لػػػػا درجػػػػي امػػػػ لاؾ ااػػػػذ روح  -3
ا ا ادل ط بي ر ىي لج اف ااجومعىي  ل   ؟عزل ا جاساار 

ااػػػػذ روح  هػػػػؿ هاواػػػػؾ لػػػػراؽ ذات دياػػػػي إ صػػػػو ىي لػػػػا درجػػػػي امػػػػ لاؾ -4
ا ػػػػا اػػػػدل ط بػػػػي ر ىػػػػي لج ػػػػاف ااجومعىػػػػي  لعػػػػزل إاػػػػ  اا  صػػػػص  اار 

 ؟اارودىما

هػػػػؿ هاواػػػػؾ لػػػػراؽ ذات دياػػػػي إ صػػػػو ىي لػػػػا درجػػػػي امػػػػ لاؾ ااػػػػذ روح  -5
ا ا ادل ط بي ر ىي لج اف ااجومعىي  لعزل  ؟ا  واي ايج مولىي اار 

 وائل الربضً، د. فخري المومنً، د. أٌمن فرٌحاتد.  
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 : دارسةأهمية ال

ااع ػػرىف هػػا بداىػػي لصػػر ا    أف اا ػػرف اا ػػودي3116) ىػػرل بػػازاف
إاػػػػ  لصػػػػر مػػػػف ااػػػػالا   واػػػػي ااظ مػػػػي اارا واىػػػػي ىا  ػػػػؿ لىػػػػه ااعػػػػواـ مػػػػف

ا ا رااا طاىر ااا ااى ا ػا لوامىوا  ل اواؾ اه موموا  ؛اار    ب امىػي ااػذ روح اار 
   إاػ  اجػاد ار بػوط نػاي بػىف ااػذروحEmmons, 2000) اأ ورت اىمااز

اارا ا ااا  صى ي  اأف  صو ص اا  صى ي  ػر بط بػوا راؽ اا ردىػي لػا 
  أف ااػذروح اارا ػػا ى ػرؿ بعػػداا 3124) ااػذروح اارا ػا  اىضػػىؼ ااربىػت

ػػه لػػا  ىو اػػو رػػا امى ػػز مػػو بػػىف اااػػولت اااضػػور  م مػػوا ااطلانػػوا مػػف أاػػه ماج 
ف رسػػػ اؾ  ىػػػو ا ا  دىػػػدال اػػػدل االػػػراد ااػػػذىف ىم  رػػػاف  اازاػػػو اىسػػػ طىعا 

ااسػػػىطرة ل ػػػ  أا سػػػ ـ اايم اػػػوع لػػػف ممورسػػػي ااسػػػ اروت ااسػػػ بىي  رااػػػه 
 . ىم  ؾ ن بوا ا ىوا ىجعؿ الإاسوف ىسى طر ل   ألعواه

أف هػػذى اادراسػػي  عػػد  طػػاة ل ػػ   افل اابػػو ثر اااطلانػػو ممػػو سػػبؽ ىػػ
ا ػػا ااػػذي ىر  ػػ الاه مػػوـطرىػػؽ ااب ػػث ااع مػػا  ب ىػػوة  اباانػػت ااػػذ روح اار 

اه ر وىوت ام ورات نوب ي ا  طاىرق لوا اح ااذي ىس طىت بمرو اا ردق اىعد  
اا ػػػػرد أف ى ع ػػػػه بمسػػػػولدة الآ ػػػػرىف الآف لإاػػػػه سػػػػىراف نػػػػودرا ل ػػػػ  لع ػػػػه 

لادمو   الر ادىي اابى ي ااماوسبي اا ا  سولدى ل   ام لاؾ اا در  مس  بلاا 
ا ػػػػا ااػػػػذي ىػػػػؤدي ب ػػػػـ إاػػػػ   طػػػػاىر للانػػػػوت  ااماوسػػػػب مػػػػف ااػػػػذ روح اار 

اىع  د  .رألرادس  أثىرهو اىجوبىو ل   اااانت اامس  ب ا ا ـ اج مولىي ىاعر
ف هػذى اادراسػػي  ر سػب أهمى  ػػو مػف أهمىػػي اا  ػي ااعمرىػػي أأىضػػوا  افاابػو ث

ف نػػػػودة اامسػػػػ  بؿ اأصػػػػ وب ا اامسػػػػ  دلي اهػػػػـ ط بػػػػي ااجومعػػػػي ااػػػػذىف ىعػػػػد  
ا ػػا دضػػولي إاػػ   إااعطػػوح لػػا اامسػػ  بؿ اا رىػػب  اثػػي ماضػػاع ااػػذ روح اار 

ردف الػا امف اادراسػوت اااػودرة ذ  عد إ اااجابا مس اىىف ااعربا ل   اا
لػػػػا  ػػػػداد ل ػػػػـ ) ب ػػػػرؿ لػػػػوـ اجومعػػػػي ااب  ػػػػوح اا طبى ىػػػػي ب ػػػػرؿ  ػػػػوص
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 ايه مػػػوـ  اامػػػر ااػػػذي ى اوسػػػب ااا  سػػػ ي اا رباىػػػي اام ج ػػػي إاػػػ  ىفاابػػػو ث
ا ا اامر ااذي ى ط ب أرضىي مف اابىواوت ااامع اموت  ب امىي ااذ روح اار 

جػػراح مثػػؿ   ػػؾ اادراسػػوت اا ػػا    ػػا ا    ػػو مػػف  ػػلاؿ ااب ػػث ااع مػػااا اا 
  مف  ػأا و أف  ضػىؼ اا ػاح ااجدىػد إاػ  اامر بػي ااعربىػي ااارداىػي اىباػ

  .ل ى و اس را ىجىوت ادراسوت ي  ي

 :الإطار النظري

ى ضػػػػػمف الإطػػػػػور اااظػػػػػري لػػػػػا هػػػػػذى اادراسػػػػػي لػػػػػرض ا عدىػػػػػد مػػػػػف 
ام  امػه اااعدىػد   اااصػؼ ا ػذروح اارا ػااادبىوت اا رباىي اا ا  اوااػت 

مػػػف اا عرى ػػػوت اا ػػػا أ ػػػورت إاىػػػه بولإضػػػولي إاػػػ  للان ػػػه بػػػأاااع ااػػػذروح 
 .اا رل امرااو ه امؤ رات ام لاره

ا ػا  مثؿ اا  صىي ااب رىي ب درات م عددة إذ ىعػد   مػف  ااػذ روح اار 
ااػػذي إدراؾ ااصػػارة ااروم ػػي ا رػػاف  اا ػػا  سػػولد اا ػػرد ل ػػ  اا ػػدرات   ػػؾ

دراراػػو اػػذا او ىع بػػر مرااػػوا أسوسػػىوا ا صػػارة اار ىػػي  لولإاسػػوف .اعػػىش لىػػهق اا 
ي اا ػػا   ػػىط بػػه إي بطبعػه ى أمػػؿ ب ػػرؿلا دنىػؽ ااعدىػػد مػػف ااظػػااهر اارااى ػ

ػػو ى ػػىط  أاػه ي ى أمػػؿ ا سػػه ا   ػه اا ػػا  لعػػد   أهػرب األ ػػد ب ػػرؿ ربىػر لم 
 .به

 ااارالي اااعجػب ىلعػد  إف إدراؾ الإاسوف اذا ه بأاه هوىي لا ااده ي 
ا ػػػااذاػػػؾ اا طػػػاة ا و أف اامػػػر ااػػػذي ى ط ػػػب ما ػػػ  ااػػػ  ا ػػػا ااػػػذ روح اار 

مػػػػي لواىػػػػي ااطلانػػػػوا مػػػػف نىااظػػػػر الآ ػػػػرىف ااا سػػػػاو بػػػػو  راـ ااظػػػػرة ذات 
ااػػذي ى سػػـ بمبػػدأ اا ػػراؽ اا ردىػػي لػػا ااسػػ اروت   اا رػػاىف الآا ػػا ا ب ػػرىي

مػػؿ ااػػذي ى ط ػػب اا ػػجولي اا ىو ىػػي لأه باػػو نػػودر ل ػػ  ممورسػػي سػػ اؾ ااع
ااا سػػػود ب ػػػرؿلا  ااااواىػػػيااابطااػػػي ااا ضػػػ ىي اىمرػػػف أف امػػػورس ااج ػػػت 

 د. أٌمن فرٌحات وائل الربضً، د. فخري المومنً،د.  



 

01 
  

 

م
ية

رب
لت
وا

ة 
ول

طف
 ال

لة
ج

 
– 

دد
لع

ا
 

 و
س

ام
خ
ال

 
ن 

ثو
لا
لث
ا

– 
ة 

سن
ال

ة 
شر

عا
ال

– 
و 

لي
يو

8
1

0
2

 
 

 

سػػىادي اى  ىػػزارث ل ػػ  أف أاػػه اا ػػدرة ل ػػ  اا صػػرؼ ا صػػ ه  .مبػػواب بػػه
مػػت اي   ػػوظ بواسػػلاـ ااػػدا  ا ااا ػػورجا ب ػػض اااظػػر سػػوس ب رمػػي اا  

ػػػل درات   مثػػػؿ ااػػػذ روح مػػػف نػػػ ف ىػػػث ى رػػػا   .ماانػػػؼمػػػف و ى ػػػىط بػػػوا رد م 
  اااسػػػػىطرة ايج مولىػػػػي  اااػػػػالا اارػػػػااا ااػػػػذا ا اا ػػػػراربواسػػػػىطرة ل ػػػػ  

 .(Wiggles worth Cindy, 2008) اا رار لف ااا رلت اااجادي 

ا ػػا مػػف أهػػـ أاػػااع ااػػذ روحق ىضػػىؼ لراسػػىس لػػاجف أف  ااػػذ روح اار 
 لىر بط بواطرى ي اا ا مػف ؛ااطلانوا مف ندر ه ل     ىىر مسور  ىوة اا رد

بواػػػػذ روح  أىضػػػػوا اا ػػػػرد ا صػػػػ وت ا امى  ػػػػو اىم ػػػػد ار بوطػػػػه  ىر سػػػػب  لاا ػػػػو
ؿ ب  ػػػػػـ اامػػػػػرح اا سػػػػػه لواػػػػػذ روح اا  صػػػػػا ى مث ػػػػػ .اا  صػػػػػا اايج مػػػػػولا

لطػػوح اا ىمػػي الآ ػػرىف ا طاىرهػػو اااػػذ روح ايج مػػولا ى مث ػػ ؿ ب  ػػـ اا ػػرد اا 
ا صؿ إا  ا ىجي نو مي ل   ل ـ جمىت أ روؿ اا ىػوة مػف  ااػه اهػذا هػا 

ا اا  .  3127 لراسىس لاجف ) اذ روح اار 

ال   صعىد آ ر ا د لر ؼ ااذروح اارا ا مف نبؿ أص وب اارأي 
اا رباي ل د أ ور اوسؿ إاىه ل   أاػه ااػذروح ااػذي ى ػىر إاػ  نػدرات اا ػرد 

مرواو ػػه اارا ىػػي اا ػػا  جع ػػه أرثػػر ث ػػي ا جع ػػه   اا ىػػوة اا  سوسػػو بمعاػػ  اا 
ىجػود اا  ػاؿنودرا ل   مااج ي اام رلات اا   ىو ىي ااااجادىػي ااارا ىػي اا 

(Nasel, 2004). 
أمػػػو لاجػػػوف ل ػػػد أ ػػػور ا ػػػذروح اارا ػػػا ل ػػػ  أاػػػه اا ػػػدرة ل ػػػ  اا  ػػػـ 

 م عػػػػددة مػػػػف ااػػػػالا ااعمىػػػػؽ ا مسػػػػو ؿ اام مث ػػػػي باظػػػػرة ثونبػػػػي امسػػػػ اىوت
(Vaughan, 2002)   ابوااسػبي ارمػف ادراىػر ل ػد أ ػورا اػه بوا ػدرة ل ػ
رات ااا صو ص اارا ىػي اا ػا  زىػد مػف لع واى اػو لػا  طبىؽ ااس  داـ اا د

 . (Amram@dryer,2007)ب و ااا سىي اا ىوة ااارلوهىي
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أمو اج س ارث ل د أ ور ا ذروح اارا ا بأاه اا درة ل ػ  اا صػرؼ 
ااا ػػورجا ا  ػػرد ب ػػض  ب رمػػي ار مػػي مػػت اا  ػػوظ ل ػػ  ااسػػلاـ ااػػدا  ا

  ىف لر له ااضػبتلا  .(Wigglesworth,2008) اااظر لف ااظراؼ
ا امػا ا ػزداد مػت   ل   أاه ندرة لطرىي ىااػد الإاسػوف مػزاد ب ػو  3123)

اا  ػػدـ بػػواعمر ا عرػػس مػػدل نػػدرة اا ػػرد ل ػػ  ااػػالا بذا ػػه ااا سػػوما ب ػػو 
ػػه ا ػػا الآ ػػرىف ااا أمػػؿ لػػا اارػػاف اااطبىعػػي ااا عومػػؿ مػػت اامعواػػوة  ااا اج 

و بأاػػػه ااػػػذروح ااػػػذي اىعػػػر ؼ اظرى ػػػ.ب ػػػرؿ اىجػػػوبا اا  وذهػػػو لرصػػػي ا امػػػا
اىجع اػػػػو أرثػػػػر ث ػػػػػي   ىمر ااػػػػو مػػػػف ماون ػػػػي ا ػػػػؿ اام ػػػػورؿ اا ػػػػا  ااج اػػػػو

اىعػػػػر ؼ إجرا ىػػػػو بوادرجػػػػي اا ػػػػا ى صػػػػؿ ل ى ػػػػو .اا  سػػػػوس بمعاػػػػ  اا ىػػػػوة
 .اامس جىب ل   أداة اادراسي

أهـ ااطرؽ اا ا مف  أا و أف  س ـ    أف مف3128)   ىر جى وف
  أمػػؿ ااي صػػوؿ بواطبىعػػي ال م ػػو  رمػػف لػػا اا لػػا  امىػػي ااػػذروح اارا ػػا

ااا  عػػر ؼ ل ػػ  ااػػذات ا ب  ػػو  اباػػوح للانػػي صػػ ى ي مع ػػو  ال ػػـ الآ ػػرىف 
رػؿ  ػاح لػا  جمػه  امرواػه ااماوسػب اأف   ااضػت   بعمؽ ارىػؼ اضػت
ا ػػػا ل ػػػ  صػػػعىد اابى ػػػي اارودىمىػػػي اجػػػد أف ا .اأف  رػػػاف ابػػػىلاا  ا ػػػذروح اار 

ااط بػػي  ىمر ػػف وت مر  عػػي ماػػهلػػويم لاؾ امسػػ اى ؛ ػػأثىر  ػػوص لػػا ااط بػػي
اي جوهػػػوت ااسػػػ بىيق اىسػػػولد ل ػػػ  ااػػػ  رـ   جا ػػػب ػػػؿ م ػػػرلا  ـ ا مػػػف 

جمىت ايا عػويت اا ػا  ػؤثر سػ بوا ل ػ   تع ـ اىمابوا ماؿ ااارسؿ لا اا   
 وىا صػػػػؿ لا ػػػػ اا ػػػػرد اي مػػػػت اا عػػػػويت ب ػػػػاةل ػػػػا مػػػػر بط     رىػػػػر ااط بػػػػي

(Saidy,2009). 

 لمػػػا ـ اارا ػػػا ممػػف أااػػػاى ايه مػػوـ ا ػػد  ػػػـ  اػػواؿ مرااػػػوت ااػػذروح
ال ػػػ  ااا ػػػا  مرااػػػوت لػػػدةت لػػػف   ػػػدث  اا ػػػا   Zohar,2004) زاهػػػور

 :  الآا

 وائل الربضً، د. فخري المومنً، د. أٌمن فرٌحاتد.  
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 .دةزاا ب أي معرلي مو أؤمف به انىم ه امو ى    : ااالا ااذا ا -2

ضػػػػح ذاػػػػؾ مػػػػف  ػػػػلاؿ ايسػػػػ جوبي ب ػػػػرؿ ل ػػػػاي ابػػػػا س اى   : ااع اىػػػػي -3
 .اا  ظي ابا س اامروف

ؿ الؽ اامبودئ ااامع  دات ااعمى ػي مااع أي: أف  راف ذا رؤىي انىمي -4
 .اااعىش ال وا اذاؾ

 ػػػعار اااامػػ لاؾ   رؤىػػي أامػػوط أربػػػر اللانػػوت اا صػػويت: اا ػػمااىي -5
 .بويا موح

ااا عػػػػوطؼ  بػػػػولآ رىفاى ضػػػػح ذاػػػػؾ مػػػػف  ػػػػلاؿ اا ػػػػعار : الإ سػػػػوس -6
 .ااعمىؽ

ف   صىي ناولي ام لاؾ :اامىدااا ايس  لاؿ -7  .ه بىياا مت ا    ت اا 

 .إدراؾ اا جـ اا  ى ا اأااو جزح مف لرىؽ: تاا ااض -8

جوبػي لإاا درة ل ػ  طػرح ايسػ  ي اامعرلىػي ااا و ىػيق ااا ػدرة ل ػ  ل ػـ ا -9
 ل ى و.

أ ػػرل مػػف  واػػي أا م ػػر ي  مػػرةؿ  ػػا  اا   : اا ػػدرة ل ػػ  إلػػودة اا  ػػرىؿ -:
 . اااست ارؤىي ااصارة ااربر أا ااسىوؽ

 . طوح ااسوب يااا ع ـ مف ا: ىجوبا ا م ر يلإايس  لاؿ ا -21

لطػوح  ػاح : اا عار بواماهبي -22 اا عار ىراف مباػا ل ػ  اا دمػيق اا 
 مرة أ رل.

 را ػػا   ػػدد أربعػػي مرااػػوت ا ػػذروح ااKing, 2008) إي أف رػػا 
 : ػ مث  ت ب

بداع اامعا  اامباا ل   اى مث  : التفكير الوجودي -2 ؿ ذاؾ بولإا وج اا 
 .اا  ـ ااعمىؽ ااا عار ااعمىؽ ا ؿ اام رلات
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ي ؿ بدم   جوربه اامودى  اى مث  : ي أو الشخصياتتاج المعنى الذإن -3
 .ي مت اامعا  اا  صا ااذي ىؤدي إا  زىودة اارضواااع  ى  

اى مثؿ ذاؾ ب  ـ اا  ص اعلانو ه بجمىت : الوعي المتسامي -4
 .اارو اوت بوااجاد اايل راؼ بوا  ى ي ااطبىعىي

  ااا  رىر اا   ى ا ؿ بوا درة ل   اا ررىزاى مث  : توسيع حالة الوعي -5
 ااا  مؿ انباؿ اا جورب هىر اامأاالي أا اام اونضي.  ااا سومح

  ل د ان رح  مسي مرااػوت Emmons, 2000) زأمو رابرت إىماا
ا ا  اا درة ل ػ  ااػد اؿ لػا  ا ؽ اااسماوا درة ل   اا  ا    مث ؿ با ذروح اار 

رة ل    اظىػؼ اا دا   ويت را واىي لمى ي مف اا  رىر روا أمؿ ااا  اع
ا ىػػػي لػػػا  ػػػؿ اام ػػػرلات اا ىو ىػػػي االإمرواػػػوتاامػػػاارد  اا ػػػدرة ل ػػػ  ا   اار 
  بػػػػوي  راـ االإ سػػػػوساارا واىػػػػي لػػػػا أا ػػػػطي ىامىػػػػي  ااجاااػػػػب اسػػػػ ثمور

اا ػػػػدرة ل ػػػ  اام ػػػػورري    بولإضػػػػولي إاػػػ بواب ػػػر اايه مػػػػوـا  ػػػدىر اا ىػػػوة 
 .ااا سومح ااا عبىر لف اا رر الألراد  ىؼبواس اؾ ااع

 ,zohar) ف نىمػي اا ػػاح  رمػػف لػػا أهمى ػه اا ػػا  اواا  ػػو زاهػػورإ

اىػي ا ػو معومػؿ ذرػوح أي ذرػوح لآإا  أف اا وسبوت ا  ىث أ ورت  2004
  ػػػو ى ضػػػح ذاػػػؾ مػػػف  ػػػلاؿ  عر ل ػػػو ل ػػػ  اا االػػػد ابوا ػػػواا  اظ  ا  معرلػػػا
الػػػا بعػػػض اا ىػػػوف اجػػػد أف ا  ىاااػػػوت  دنىػػػؽ ا  ذهو ب ػػػرؿ صػػػو با ا  ػػػ

 قاؾ بإ سوس و بمو هػا ل ىػه مػف اضػت أا ظػرؼذروح لوط ا اى ضح ذ
ا ااسػػػػػػىب اأف  اجػػػػػػدإي أااػػػػػػو   ؼ رىػػػػػػؼ  سػػػػػػ جىب ب ػػػػػػرؿ ماوسػػػػػػبر ا عػػػػػػ

ف رػػوف إأا  اااضػػعى ي سػػ طىت أف  سػػأؿ امػػوذا هػػذى اا االػػد ي ااا ىاااػػوت 
 .ؿ لػػا إطػػور م ػػددمػػا ػػو  عأاسػػبب ذاػػؾ  .ر هػػذى اا االػػد ى ػػابإمروااػػو أف 

ا ا ها ز اارو اوت ااب رىي اىجع  و ااذي ىمى   امف هاو  جد أف ااذ روح اار 
ت ر ااظػػراؼ ااامعطىػػوت اا   ىدىػػي ا  ىػػوة ا صػػا  اأف   ى ػػ  مبدلػػي ام  انػػي

 وائل الربضً، د. فخري المومنً، د. أٌمن فرٌحاتد.  
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اامػػر ااػػذي ىمػػاح ااب ػػر جمػػوؿ اا  ػػؽ  .ناالػػد اظػػراؼ جدىػػدة بػػديا ما ػػو
ااا ػػػػدرة ل ػػػػ   طػػػػاىر اا االػػػػد ااا ػػػػاااىف هىػػػػر اامراػػػػي بػػػػوا  ـ ااا عػػػػوطؼق 

وق ااا ػػدرة م ػ  ىرػاف ا   ػـ ااا عػوطؼ  ػدادهاىما  ػو اا ػدرة ل ػ  إدراؾ م
اامر ااػػػذي ىػػػؤدي إاػػػ  جعػػػؿ ؛ل ػػػ    ىػػػؿ   ػػػاؿ ممراػػػي هىػػػر م ساسػػػي

 اي ػػػ لاؼف رمػػػاارو اػػػوت ااب ػػػرىي  ع ػػػا لػػػاؽ ااػػػذات ااب ػػػرىي امػػػف هاػػػو ى
ا ػػػا لػػػف ااػػػذ روح ااع  ػػػا اااعػػػوط ا رػػػد أىضػػػوا أف  ؤ ا  .ااػػػر ىس ا ػػػذروح اار 

ف أاػػه ىسػػمح بػػوا رـ ل ػػ  مػػو ا ػػف ااػػذ روح ااعػػوط ا  بعػػوا ا عرىػػؼ جاامػػو
اهػذا ىعاػا ااعمػؿ لػا اطػوؽ   ؼ  صرلوا ملا موا لا اطونهصر  ـ اا   ث  ل ىه

ا ػػػا    اداػػػوىأف  اػػػهممػػػو ى ػػػىح  .ي ػػػداد اااضػػػعى   ابوام وبػػػؿ أف ذرو اػػػو اار 
ي اامعى اي أـ ى  ضعسأؿ لم و إذا را و ااد  أف اراف لا هذى ااا اىسمح ااو أف 

 .ألضؿ ما وي ى  ضعرهو اا ىـ ا  ى  اس

  أف هاواػػػػػؾ 3122) اام ػػػػػور إاىػػػػػه لػػػػػا ااػػػػػدل ور اىػػػػػذرر ررىسػػػػػ ىوف
للامػػوت اا  ػػورات أا صػػ وت الأ ػػ وص ااػػذىف ى م عػػاف بواػػذروح اارا ػػا 

 :   مثؿ بولآ ا
أي مرااػػي اا ػػ ص ااذا ىػػي ااااظػػر ا عػػواـ ل ػػ  أاػػه مرػػوف : المرونةةة -5

 .اانعا م ااع ام   ؼ اايادموج بوامج مت ااا  ـ اه
 أي اااظر اذا ه امعرلي مف ىراف لا اااانت.: عي الذاتيالو -0
 اا درة ل   اامااج ي ااا ع ـ ااا سوؤؿ ااا رمي ابعد اااظر. -4
اااظػػػػػر إاػػػػػ  ااػػػػػراابط بػػػػػىف اا ػػػػػىوح اام    ػػػػػي ااا  رىػػػػػر  اا ػػػػػدرة ل ػػػػػ  -5

 ااجمولا.
 اا  وف لا ااداح ااا مسؾ ب   ىؽ مو  ـ ايا زاـ به مف آموؿ ال اد. -6
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  أف مػػف بػػىف ااسػػموت اا ػػا  مى ػػز أصػػ وب 3122) اا  ػػا اىضػىؼ
ػػػػو اىمػػػػااز ااػػػػذروح اارا ػػػػا نػػػػدر  ـ ل ػػػػ  اا ػػػػأثىر لػػػػا رػػػػؿ مػػػػو  ػػػػاا ـ.  أم 

(Emmons,2000    ل ػػػد أضػػػوؼ مرااػػػوت أ ػػػرل  مث  ػػػت بوا ػػػدرة ل ػػػ
اام ورري لا ااس اؾ ااع ىؼ اا وضؿ اام  ػت الاا بػوى اى ج ػ  لػا لػرض 

ا ػػػػدرة ل ػػػػ  اا  ػػػاؽ اااسػػػػما ا اظىػػػػؼ ااعطػػػوح ااا سػػػػومح بولإضػػػػولي إاػػػ  ا
 .ااماارد االإمرواوت اارا ىي لا  ؿ اام رلات اا ىو ىي

 :  دراسات سابقة

ا ا مف ااماضالوت اا دىثػي اا ػا أ ػذت  ىعد    ماضاع ااذ روح اار 
 ىػػػث  ػػػـ  اػػػواؿ هػػػذا ااماضػػػاع الػػػؽ م  ى ػػػرات  ااب ػػػث ااع مػػػا  ىػػػز لػػػا
امػػػف   ػػػؾ  ا ااجابػػػاسػػػااح أرػػػوف ذاػػػؾ ل ػػػ  اامسػػػ ال ااعربػػػا أ م عػػػددة

 .اادراسوت
  بعاػػػػااف ااػػػػذ روح 3128) صػػػػبىحق سػػػػجود ارػػػػوظـق سػػػػاوحدراسػػػػي  -

ا ػػػا اللان ػػػه بػػػويا زاـ ااػػػدىاا اػػػدل ط بػػػي ر ىػػػي الآداب ااا ػػػودؼ إاػػػ  .اار 
ا ا ادل طلاب ر ىي الآداب ا عر ؼ اا راؽ لا مسػ ال  نىوس ااذ روح اار 

ا ػػا اػػدل ط بػػي ر ىػػي الآداب الػػؽ م   اػػوث  إذرػػارق ) ى ػػر اااػػاعااػػذ روح اار 
ا ػا اا ا ػزاـ ااػدىاا اػدل ط بػي لإا عر ؼ ااعلاني اير بوطىي بىف ااػذ روح اار 

  طواػػب مػػف ط بػػي ااجومعػػي 211) ا مث  ػػت لى اػػي ااب ػػث ب .ر ىػػي الآداب
اأ ػػورت ااا ػػػو   إاػػػ   م ػػت ااط بػػػي بػػػذروح را ػػػا الػػدـ اجػػػاد لػػػراؽ بػػػىف 

ا ػػا ااجػػا  د للانػػي ار بوطىػػي ماجبػػي بػػىف ااػػذرار االإاػػوث لػػا ااػػذ روح اار 
ا ا اايا زاـ اادىاا.  ااذ روح اار 

 Saranya & Sangeetha (2017) اوىثااىو اسػػوا ر دراسػػي سػػى
ا ػػا اللان ػه بوا  صػػىؿ ا رػودىما اػػدل ط بػي اامر  ػػي ابعاػااف ااػذ روح اار 
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ا ا اػدل لى اػي ااب ػث   و اربااثوااىي لا رم اا ودلي إا   عر ؼ ااذ روح اار 
  طواب اطوابػي 411)  عدىد مف اام  ى رات ا مث  ت لى اي اادراسي بال و ا

 االإاػوثاأ ورت ااا و   إا  اجاد لراؽ ذات دياي إ صو ىي بىف ااذرار 
 ألػرادااصواح الإاوث الدـ اجاد لراؽ ذات دياي إ صػو ىي بػىف م اسػط 

 ل لعػز ا دىواػي الػدـ اجػاد لػراؽ ذات دياػي إ صػو ىي   لعػزلاادراسي  لى اي
 .ام  ى ر اامج مت امرواه اااد ؿ ااسااي ا ااادىف

ا ا ادل  Taur Anil (2017) ؿااىر دراسي  وى بعاااف ااذ روح اار 
اػػػت لى اػػػي اادراسػػػي مػػػف .ااجومعػػػي لػػػاااط بػػػي اام ب ػػػاف ل ػػػ  اا  ػػػرج   ا را 

ااػذ روح   عػر ؼااا ودلي إاػ   طوابي مف   صصوت م    يا    طواب231)
ا ػػػػا اػػػػدل   ػػػػؾ ااعى     اػػػػي  بعػػػػو ام  ى ػػػػرات اادىواػػػػي ااا واػػػػي اين صػػػػودىياار 

ااباذىػي  اػدى ـ ) اأ ورت ا و   اادراسػي إاػ  أف ط بػي اا  صصػوت اادىاىػي
ف أذرػػػوح را ػػػا أرثػػػر مػػػف ط بػػػي ر ىػػػي ااع ػػػاـ الإاسػػػواىي ابولإضػػػولي إاػػػ  

ااط بي ذاي ااد ؿ اامر  ت ادى ـ ذروح را ا أرثر مف ااط بي ذاي ااد ؿ 
 .ااين صودي اام دا

ا ػػا اللان ػػه بجػػادة 3127) رجػػاق سػػاوحز اا    بعاػػااف ااػػذ روح اار 
ا ػػا  اا ىػػوة اػػدل اامر ػػدىف اا ربػػاىىف اا ودلػػي إاػػ  نىػػوس درجػػي ااػػذ روح اار 

ا ػا  بعػوا  ا جػاس ا عػر ؼ  ادل لى اي ااب ث ا عر ؼ اا راؽ لا ااذ روح اار 
ا ا اجادة اا ىوة ا مث  ت لى اي ااب    411) ث بااعلاني بىف ااذ روح اار 

ت ااا ػػو   إاػػ   م  ػػ اأ ػػورتمر ػػد امر ػػدة  رباىػػي مػػف مدىرىػػي  ربىػػي دىػػإا  
ا ا الدـ اجاد لراؽ دااي ا صو ىوا  بػىف ااػذرار  لى اي ااب ث بواذ روح اار 

ا ا ااجاد للاني ذات دياي إ صو ىي بىف ااػذ روح  االإاوث لا ااذ روح اار 
ا ا اجاد اا ىوة  .اار 
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ااػذات لػا  دسػ اب  ارىػأ  بعاااف أثر 3126) لو اراا ت  دراسي 
ا ا ادل طوابوت اامر  ي اام اسػطي ااا ودلػي إاػ   عػر ؼ   امىي ااذ روح اار 

 اي  بػػػورااا جرىبىػػػي لػػػا  ااضػػػوبطياا ػػػراؽ بػػػىف ر ػػػب درجػػػوت اامجمالػػػي 
ا ػا بعػد  طبىػؽ ااسػ اب امعرلػي اا ػراؽ  اابعدي ل   م ىوس ااذ روح اار 

طي لػا اي  بػور اا ب ػا ااابعػدي ل ػ  باضػوبىف ر ػب درجػوت اامجمالػي ا
ا ػػػا بعػػػد  طبىػػػؽ ااسػػػ اب ا مث  ػػػت لى اػػػي ااب ػػػث ب  م ىػػػوس ااػػػذ روح اار 

  طوابي لا 26ا ) طوابي لا اامجمالي ااضوبطي 26  طوابي ما ف 41)
اامجمالػػػي اا جرىبىػػػي اأ ػػػورت ااا ػػػو   إاػػػ  لػػػدـ اجػػػاد لػػػراؽ ذات دياػػػي 

اا جرىبىػي اامجمالػي  د لػراؽ بػىفاجا ا  ااضوبطي إ صو ىي بىف اامجمالي
ا ػػػػا بػػػػىف  ينبػػػػؿ  طبىػػػػؽ اا جربػػػػي اير ػػػػودى ااجػػػػاد لػػػػراؽ لػػػػا ااػػػػذ روح اار 

 ياامجمالػػي ااضػػوبطي ااامجمالػػي اا جرىبىػػي بعػػد  طبىػػؽ اا جربػػي الإر ػػودى
 .اصواح اامجمالي اا جرىبىي

ا ػػا اللان ػػه بدالعىػػي 3125) دراسػػي ااصػػب ىي   بعاػػااف ااػػذ روح اار 
دىما اػػدل طػػلاب اطوابػػوت مع ػػد ااع ػػاـ اا ػػرلىي بسػػ طاي رػػوااياجػػوز ا

ا ػػػا اػػػدل ااط بػػػي ا عػػػر ؼ  للمػػػوف اا ودلػػػي إاػػػ   عػػػر ؼ مسػػػ ال ااػػػذ روح اار 
ا ػػا  بعػػو اػػبعض اام  ى ػػرات اادىماهرالىػػي ااػػذ روح مسػػ ال لػػا اا ػػراؽ  .اار 
  طواػب اطوابػي مػف مع ػد ااع ػاـ اا ػرلىي 221) ػبػ اادراسػي لى اػي ا مث  ت

ا ػػا اػػدل لى اػػي اادراسػػي رواػػت اأ ػػورت ااا  ػػو   إاػػ  أف درجػػي ااػػذ روح اار 
ا ػػا بػىف ااػػذرار االإاػػوث الػػدـ  مر  عػي الػػدـ اجػػاد لػراؽ لػػا ااػػذ روح اار 

ا ا  إا  م  ى ر ااعمر الدـ اجاد لراؽ   لعزلاجاد لراؽ لا ااذ روح اار 
ا ا بىف ط بي اابرػواارىاس اااػدب اـ الػدـ اجػاد لػراؽ لػا  لا ااذ روح اار 

ا ا بىف ااط بي  لعزل اساي اادراسيا  .اذ روح اار 

 وائل الربضً، د. فخري المومنً، د. أٌمن فرٌحاتد.  
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ا ػا اػدل ط بػي 3123) دراسي اا  وؼ ااوصػر   بعاػااف ااػذ روح اار 
ا ػػا  ااجومعػػي اا ودلػػي إاػػ   عػػر ؼ اا ػػراؽ بػػىف م اسػػط درجػػوت ااػػذ روح اار 
ادل ألراد لى اي اادراسي ال و ام  ى ػر اااػاع ااا  صػص اارػودىما ا مث  ػت 

ط بي ااجومعي اأ ورت ااا و    مف  طواب اطوابي 311) لى اي اادراسي ب
اأف هاػػػوؾ   إاػػػ  أف ط بػػػي ر ىػػػي اا ربىػػػي ااسوسػػػىي ى م عػػػاف بػػػذروح را ػػػا

ا ا ااصػواح الإاػوث اأف هاواػؾ  لراؽ بىف ااذرار االإاوث لا ااذ روح اار 
ا ػػا بػػىف اا  صػػص ااع مػػا اا  صػػص الإاسػػواا ا  لػػراؽ لػػا ااػػذ روح اار 

 .ااااصواح اا  صص الإاسو

معرلػػي ااعلانػػي  إاػػ  اا ودلػػي Dougherty (2011) دان ىر ػػا دراسػػي
ا ػا ااذ روح بىف اا ىػودات ااطلابىػي لػا جومعػي  اػدلاا ىودىػي  اااممورسػوت اار 
ات لى اي اادراسي مػف ـى  ور ب   لػرد مػف اا ىػودات ااطلابىػي لػا 261) ا را 

ا ااجومعػػػيق ار ػػػػ ت ااا ػػػػو   لػػػػف اجػػػػاد للانػػػػي ذات دياػػػػي إ صػػػػو ىي لػػػػ
  بع ػػػرة مػػػف أبعػػػود ااػػػذ روح 61)   ممورسػػػي نىودىػػػي مػػػف أصػػػؿ43) ار بػػػوط
ا ا  .اار 

بعاػااف للانػي  Freemen et al (2011) ىمػوف اآ ػرافر دراسػي ل
ا ا بأاموط اا  صػى ي اػدل ط بػي ااجومعػي ااا ودلػي إاػ   عػر ؼ  ااذ روح اار 
اػػػػت لى اػػػػي اادراسػػػػي مػػػػف ا ػػػػا بأامػػػػوط اا  صػػػػى ي ا را   للانػػػػي ااػػػػذ روح اار 

  طواػػػػب اطوابػػػػيق اأ ػػػػورت ا ػػػػو   اادراسػػػػي إاػػػػ  اجػػػػاد لػػػػراؽ بػػػػىف 591)
ا ػػا ااصػػواح الإاػػوث اأف ط بػػي ااجومعػػي  ااػػذرار االإاػػوث لػػا ااػػذ روح اار 

اأ ػػورت ااا ػػو   ااجػػاد للانػػي اىجوبىػػي ادااػػي   لمامػػوا اػػدى ـ ذرػػوح را ػػا
ا اابىف بعض أ  .موط اا  صى ي اااذ روح اار 
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بعاػااف  عزىػز  Green & Noble (2008) رىف ااابػؿجػدراسػي 
ا ا اػدل ااط بػي ااجػومعىىف اا ودلػي  ا ػا إاػ  ااذ روح اار   عػر ؼ ااػذ روح اار 

  87) ل ػػػ  لى اػػػي ناام ػػػو اادراسػػػيا عزىػػػزى اػػػدل ط بػػػي ااجومعػػػيق اأجرىػػػت 
اأ ػػورت ااا ػػو   إاػػ   .سػػي اامػػا   اا جرىبػػارااطوابػػي ااسػػ  دمت ااد طوابػػوا 

و ل   االرور اام االي  اؿ الا ااذات ف ااطلاب أصب اا أرثر اا  و أ
 .اادى ـ ندرة ل   اا أمؿ ااذا ا اأرثر دراىي اأرثر اا زاموا 

هػػػػذا انػػػػد اسػػػػ  ود اابػػػػو ثاف مػػػػف  ػػػػلاؿ اط لال ػػػػـ ل ػػػػ  اادراسػػػػوت 
لػػا م وراػػي ااا ػػو   اا ػػا  اصػػ اا إاى ػػو  ااسػػوب ي ااعدىػػد مػػف ااجاااػػب  مث  ػػت

ػػ ت إاى ػػو   ػػؾ اادراسػػوت مػػف ا ػػو    اايه ػػداح إاػػ  ااعدىػػد مػػف مػػت مػػو  اص 
اادبىوت اا رباىي اا ا   دـ ماضاع اادراسي اااب ث  ارػذاؾ ا  ىػور أداة 
اادراسػػي اارثػػر ماوسػػبي ا   ػػي ااعمرىػػي لػػا هػػذى اادراسػػي  ااامسػػوهمي أىضػػوا 
 لػػػػا مسػػػػولدة اابػػػػو ثىف لػػػػا صػػػػىوهي م ػػػػر ي اادراسػػػػي اأهمى  ػػػػو اأسػػػػ    و

جاب اا ررار ا ماضالوت ااام  ىرات الإ صو ىي اامس  دمي  ا  اااسواىب
اا ػػا  ػػـ اا طػػرؽ إاى ػػو لػػا   ػػؾ اادراسػػوت اىرػػاف ااب ػػث االإاجػػوز ضػػمف 

ا   ػػؽ ذاػػؾ لعػػلاا  ىػػث اػػـ اجػػد  .م ػػار طوبعػػه اا داثػػي اااجػػدة اااصػػواي
  بولإضولي  م زاج  ألزب) لا أي  دراسي سوب ي م  ى ر اا واي ايج مولىي

  ػػػػؾ ااماط ػػػػي ااج رالىػػػػي أا ذاػػػػؾ إاػػػػ  لػػػػدـ دراسػػػػي هػػػػذا ااماضػػػػاع ل ػػػػ  
إذ ىعد  ذاؾ مػف ااجاااػب اا ػا  مى ػز هػذى اادراسػي لػف اادراسػوت   اامج مت

 اا ا سب   و.

 :  إجراءات الدراسة

سى ـ اس عراض الإجراحات اا ا  ـ ا  وذهو مف أجؿ    ىؽ أهداؼ 
  ام  ىرا  ػو  امج مػت اادراسػي الىا ػه  اادراسي ااا ػا   مثػؿ بو  ىػور ااداة

 اما ج و اااسواىب اي صو ىي ااماوسبي.  ا دادهو

 وائل الربضً، د. فخري المومنً، د. أٌمن فرٌحاتد.  
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 : أداة الدراسة

   ىػث 3122) دااا ػاام ىوس ااػذي اسػ  دم ه اا افاس  دـ اابو ث
ل رة مازلي ل    مسي أبعػود اهػا اا ػدرة ل ػ    81) ف اام ىوس مفى را  

اا سػػػوماق ااا ػػػدرة ل ػػػ  ااػػػد اؿ لػػػا  ػػػويت را واىػػػي لواىػػػي مػػػف ااػػػالاق 
ج ػػػي اام ػػػرلاتق ااا ػػػدرة ل ػػػ  ااسػػػ  داـ اارا واىػػػوت لػػا ما ااا ػػدرة ل ػػػ  

ى ي ااا ػػدرة ل ػػ  باػػوح للانػػوت را واىػػي مازهػػي ضػػاياػػدموج لػػا سػػ اؾ اا 
  .رض لف اا

 :  صدق المقياس
 لػػػدة طرا ػػػؽ ػػػلاؿ  فمػػػف صػػػدؽ اام ىػػػوس مػػػ افا ػػػد    ػػػؽ اابػػػو ث

 : اها
ػػ: صةةدق المحكمةةين  فرض اام ىػػوس ل ػػ  ل ػػر م رمػػىف مػػل ػػد لل

انػػد  ػػـ اا ػػذ .ال ػػـ ااػػا س ااا ىػػوس ااا  ػػاىـ ااعربىػػي  ػػي وااام  صصػػىف ب
بػػػءراح املا ظػػػوت اام رمػػػىف ا اصػػػىو  ـق انػػػد  ػػػـ  ثبىػػػت آراح اام رمػػػىف 

نػػؿ أ ػػو ل ىربعػػي لػػأرثر ا ػػـ اسػػ بعود الآراح اا ػػا أجمػػت أاا ػػا أجمػػت ل ى ػػو 
 .مف أربعي

  51) ل ػػ  إجػػراح دراسػػي اسػػ طلالىي ناام ػػو أىضػػوا  افالمػؿ اابػػو ث
 ة ا انػػػػاؼ ل ػػػػ  مػػػػدل اضػػػػاح ااعبػػػػورات ااػػػػااردة لػػػػا اادا و اطوابػػػػيطوابػػػػ

  46) ل ػ    ػؾ ااداة اهػا اسسػ جوبيارذاؾ اا عر ؼ ل   ااانػت ااػلازـ 
ل ػػػ   سػػػوب ااصػػػدؽ اا مىىػػػزي اذاػػػؾ مػػػف  أىضػػػوا  افالمػػػؿ اابػػػو ث  دنى ػػي

 لاؿ   سىـ درجوت ألراد ااعى اي ايس طلالىي إا  ربىعوتق ثػـ  ػـ  سػوب 
اارابػت مػف  اااربىػت ااربىػت اااؿ ألػرادراؽ بىف م اسطوت درجوت دياي اا 

إ صػػو ىي ت  اأ ػػورت ااا ػػو   إاػػ  اجػػاد دياػػي )  ػػلاؿ اسػػ  داـ ا  بػػور
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ر إاػػ  نػػدرة اام ىػػوس ل ػػ  اا مىىػػز ىاهػػذا ى ػػ  1.12) لاػػد مسػػ ال اادياػػي
 . ااما  ضيا  اادرجوت اامر  عي بىف ذاي

 :  ثبات المقياس
األىػد  اطوابػيا    طوابػوا 51) وداة ل   لى اي ناام ػاا افؽ اابو ثطب   

 ػػورت ااا ػػو   أانػػد  واا طبىػػؽ مػػرة أ ػػرل بعػػد اسػػبالىف ل ػػ  ااعى اػػي ا سػػ 
  ل ػػػػ  ااداة 1.9:2) إاػػػػ  اجػػػػاد ار بػػػػوط بػػػػىف اا طبى ػػػػىف اب  ػػػػت نىم ػػػػه

 ىبػػػػىف ااجاااػػػػب اا رلىػػػػي ا م ىػػػػوس اهػػػػذ ررػػػػؿق ااجػػػػاد ار بػػػػوط جىػػػػد جػػػػداا 
  ااسػػ  رج 1.12) صػػو ىي لاػػد مسػػ ال اادياػػيدياػػي إ  اير بوطػػوت ذات
 طبىػػػؽ معوداػػػي رراابػػػوخ أا ػػػو  معومػػػؿ ااثبػػػوت مػػػف  ػػػلاؿاابػػػو ثاف أىضػػػوا 

   1.94) ااجد أف معومؿ ااثبوت الا  بور اادا  ا الا سوؽر  رمؤ 

 :  مقياسالتصحيح 
ب ىػػػث  أبعػػػود  ل ػػػرة مازلػػػي ل ػػػ   مسػػػي 81) ف اام ىػػػوس مػػػفى رػػػا  

ـ اام ىػػوس باظػػوـ  موسػػا اا  ػػدىر انػػد صػػم   ل ػػرةق 25ف رػػؿ بعػػد مػػف ى رػػا  
لػا  اأازاا ػو  ق ب ىػث ىرػاف   ػدىر ااػدرجوتLikert) ال وا اطرى ػي اىرػرت

 درجػػي اا ػػدة ق اهوابػػوا ي) ي مط  ػػوا : ل ػػ  ااا ػػا الآ ػػا الإىجوبىػػي اا  ػػرات
 أربػػت درجػػوت ق ارثىػػر جػػداا ) ثػػلاث درجػػوت ق ارثىػػراا ) ام اسػػط  درج ػػىف )
 ي بى  سػػػػػػػػػػاااا  ػػػػػػػػػػرات   ػػػػػػػػػػوؿلػػػػػػػػػػا  ااازافا عرػػػػػػػػػػس  مػػػػػػػػػػس درجػػػػػػػػػػوت ق )

ػػػػ5) اااجػػػػداؿ.اي جػػػػوى ا ػػػػـ أبعػػػػودى  ازىػػػػت ل ػػػػرات اام ىػػػػوس ل ػػػػ   ح  ىاض 
 : ل   اا صاىؼ اا واا ا  رـ ل   اام اسطوت اا سوبىي ايل مود

   درجي   دىر ما  ضي.3.44 أنؿ مف)  سوبااام اسط اا -
   درجي   دىر م اسطي.4.77 –3.45) مو بىف  سوبااام اسط اا -
   درجي   دىر مر  عي.6-4.78) مو بىف سوبا اام اسط اا -

 ٌمن فرٌحاتوائل الربضً، د. فخري المومنً، د. أد.  
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 : مجتمع وعيّنة الدراسة
 : مجتمع الدّراسة

ف مج مػػػػت ااد راسػػػػي مػػػػف ط بػػػػي ر ىػػػػي لج ػػػػاف ااجومعىػػػػي ااابػػػػواب   رػػػػا 
 طواب اطوابي. 3968لددهـ 

ا  ىػػراا بطرى ػػي    طواػػب اطوابػػي 711) راسػػي مػػفاػػت لى اػػي ااد   را  
ػػ2) رنػػـ اااجػػداؿمػػف مج مػػت اادراسػػي  نصػػدى ي  ح  ازىػػت ألػػراد لى اػػي   ىاض 

راسػػػػػػػي  سػػػػػػػػب م  ى ػػػػػػػػرات ااجػػػػػػػػاس  اا  صػػػػػػػػص اارػػػػػػػػودىما  ااا واػػػػػػػػي ااد  
  .يايج مولى  

 ( 5) جدول
توزيع أفراد عيّنة الدراسة حسب متغيّرات الجنس, التخصص, والحالة 

 الاجتماعية
ٌّر  النسبة المئوٌة العدد الفئة المتغ

 الجنس

 %89 791 ذكر
 % 11 9>: أنثى

 % 766 66> المجموع

 التخصص الأكادٌمً

 % 6; 966 علوم إنسانٌة وآداب
 % 6; 966 علوم تطبٌقٌة

 % 766 66> المجموع

 الحالة الاجتماعٌة

 % 17 >>: أعزب
 % 88 :79 متزوج

 % 766 66> المجموع

 ب ػب لػدد ااػذرار:   بوااسبي ام  ى ر ااجػاس2) رنـ ااجداؿ مف ىظ ر
   باسػبي م اىػي574) %   بىامو ب ب لدد الإاػوث34) م اىي اسبيب  248)
ب ػػب لػػدد ااطػػلاب اااطوابػػوت مػػف : ابوااسػػبي ام  ى ػػر اا  صػػص .% 88)

%   اب ػػب لػػدد 61)   اباسػػبي م اىػػي411) دابالآىي ا الإاسػػواع ػػاـ اال ػػي 
   اباسػػػػػبي م اىػػػػػي411)  طبى ىػػػػػيااع ػػػػػاـ ااااطػػػػػلاب اااطوابػػػػػوت مػػػػػف ل ػػػػػي 

ااطلاب اااطوابوت مف ل ي اا واي ايج مولىي مف ل ي  %   اب ب لدد61)
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  اباسػػبي 245) %   امػػف ل ػػي م ػػزاج89)   اباسػػبي م اىػػي577) ألػػزب
 % .33) م اىي

 :  المعالجة الإحصائية
د ػػػوؿ اابىواػػػوت إاػػػ  ج ػػػوز إسػػػ  ي اادراسػػػي  ػػػـ أجوبػػػي لػػػف لإب ػػػدؼ ا

 يج مولىػػػياا  اا رباىػػي ا ع ػػاـ لإ صػػو ىيبراػػوم  ااػػرزـ ا بااسػػطي اا وسػػاب
(SPSSااس  داـ ااسواىب الإ صو ىي اا واىي   : 
 .اا ررارات ااااسب اام اىي ا صو ص لى اي اادراسي 
  اامعىورىي اجمىت ل رات أداة اادراسي. اايا رالوتاام اسطوت اا سوبىي 
  "ا  بورIndependent Samples T.Test ا ر ؼ لف اا ػراؽ لػا "

ا ػػػا اػػدل  اا ػػػا ط بػػي ر ىػػػي لج ػػاف ااجومعىػػي درجػػي امػػ لاؾ ااػػذ روح اار 
 ااجاس  اا  صص اارودىما  ااا واي ايج مولىي. إا   لعزل

 :  متغيّرات الدراسة
 ات المستقمة متغيّر ال

 : وتشمل
 إاوث.  ذرار: الجنس -5
 اآداب  ل اـ  طبى ىي. ل اـ إاسواىي: التخصص الأكاديمي-0
 .م زاجي /م زاج  لزبوح/ألزب: الحالة الاجتماعية -3

 .مس ال ااذروح اارا ا: المتغيّر التابع

 

 

 وائل الربضً، د. فخري المومنً، د. أٌمن فرٌحاتد.  
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 :  منهجية الدراسة
ا  بت اابو ثاف ااما   اااص ا اا   ى ا باص ه ما جوا ماوسػبوا ا ػذى 

 .اادراسي

 : حدود الدراسة

 ط بي ر ىي لج اف ااجومعىي.: حدود بشرية 
 ر ىي لج اف اامرواىي.: حدود مكانية 
 3128مػػػػػف لػػػػػوـ   ػػػػػلاؿ اا صػػػػػؿ اادراسػػػػػا اااؿ: حةةةةةدود زمانيةةةةةة/ 

3129. 
 مث ػػػؿ بأدا  ػػػو ام  ى را  ػػػو اااسػػػواىب الإ صػػػو ىي : حةةةدود موضةةةوعية  

 اامس  دمي.

 :  ومناقشتهاعرض النتائج 
إاػ   ف هػذا ااجػزح لػرض اماون ػي ا ػو   اادراسػي اا ػا هػدلتى ضػم  

ا ػػا  بويل مػػوداسػػى ـ لػػرض ااا ػػو   اماون ػػ  و  ق عػػر ؼ   ىػػىـ ااػػذ روح اار 
 : يل   أس  ي اادراس

ما مستوى الذّكاء الرّوحي : الأولعرض ومناقشة نتائج السؤال  (5
  ؟البحث عيّنة أفرادلدى 

 ـ  اسػػػػػػ  راج اام اسػػػػػػطوت اا سػػػػػػوبىي  اسجوبػػػػػي لػػػػػػف هػػػػػػذا ااسػػػػػػؤاؿ  ػػػػػ
ا ػػاق  اجمىػػتاايا رالػػوت اامعىورىػػي   رنػػـ جػػداؿاااأبعػػود م ىػػوس ااػػذ روح اار 

 ح ذاؾ.  ىاض  3)
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 ( 0) جدول
 نحرافات المعياريةالمتوسطات الحسابية والا 

  أبعاد مقياس الذّكاء الرّوحي لجميعلدرجات التقييم التي أعطيت  
 (122 ن=)

 بعادلاا
المتوسط 
 الحسابً

 الانحراف
 المعٌاري

 الدرجة الرتبة

 متوسطة 9 >:.6 7:.9 القدرة على التسامً

القدرة على الدخول فً حالات روحانٌة 
 عالٌة من الوعً

 متوسطة : 0:.6 >:.9

القدرة على استخدام الروحانٌات فً 
 مواجهة المشكلات

 مرتفعة 7 7>.6 9.10

 متوسطة ; :;.6 8:.9 القدرة على الاندماج فً سلوك الفضٌلة

القدرة على بناء علاقات روحانٌة منزهة 
 عن الغرض

 

 مرتفعة 8 7:.6 9.17

 متوسطة - 6.98 1;.9 المجموع

بػػػر اا سػػػوبىي اا ػػػا  ع    أف اام اسػػػطوت 3) رنػػػـ ىظ ػػػر مػػػف ااجػػػداؿ
ا ػػا اػػػدل ألػػراد لى اػػػي ااب ػػث  راا ػػػت بػػػىف  لػػف   ىػػػىـ مسػػ ال ااػػػذ روح اار 

اا ػػػػػػػػدرة ل ػػػػػػػػ  اسػػػػػػػػ  داـ ) رػػػػػػػػوف أبرزهػػػػػػػػو ابعػػػػػػػػد  4.5341 -4.8968)
اا ػدرة ) ابدرجي مر  عػي  اأداوهػو ابعػد اارا واىوت لا مااج ي اام رلات  
ا ػا اػدل ألػراد مسػ ال ااػذ روح اار  أمو ل   اياػدموج لػا سػ اؾ اا ضػى ي ق

اىع  ػػد  .م اسػػطيبدرجػػي  ث ل ػػ  اام ىػػوس بصػػار ه اار ىػي جػػوحلى اػي ااب ػػ
اابػػو ثاف أف هػػذى ااا ىجػػي م طوب ػػي مػػت مػػو ا ػػوهدى اا مسػػه مػػف سػػ اروت 
ط ب او ا أ ا أىضوا ماط ى  و مف  لاؿ اا جاة اا ا ا  ظ و مو بىف ثاابت 

 وائل الربضً، د. فخري المومنً، د. أٌمن فرٌحاتد.  
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ااسػػ اروت ااطلابىػػػي ااػػذروح اارا ػػا اا ػػػا أ ػػورت ا ػػػو اادبىػػوت اا رباىػػػي ا 
 .ااممورسي لا     ااجاااب

اااػػػػذي أه   ػػػػـ ا ػػػػد اؿ إاػػػػ   ا ػػػػذروح ااع  ػػػػا اا ػػػػدى إذ أف امػػػػ لار ـ
إي ب ػػػداد  ااجومعػػػي ي ىر ػػػا اي ىسػػػولد ل ػػػ  اااجػػػوح لػػػا اا ىػػػوة اااعمػػػؿ

 .بسىطي

إي أف ااػػػذروح اارا ػػػا ىػػػأ ا مرمػػػلاا اىسػػػولد ل ػػػ  اااجػػػوح بػػػدرجوت 
 إاىػػػػػه ااعدىػػػػػد مػػػػػف ااب ػػػػػاث ااادراسػػػػػوت مر  عػػػػػي باػػػػػوحا ل ػػػػػ  مػػػػػو أ ػػػػػورت

  ااامػػوط اا ا ػػ ي ايج مولىػػي أث ػػر اسػػبب لػػا ااسػػ اؾ 3127  اا زرجػػا)
الإاسػػػواا ابوا ػػػواا اػػػـ ىرػػػف ااثػػػر اارا ػػػا ااضػػػ وا اػػػدى ـ بواصػػػارة اا ػػػا 

  ااا عبىػػػػػػر لػػػػػػف ايم اػػػػػػوف  ا أم  ػػػػػػو ابػػػػػػدرجوت مر  عػػػػػػي رإبػػػػػػداح اا سػػػػػػومح
بداح اا عوطؼ اايا بػوى   ااا ااضت اا ػدة ااعػواـ ا جػواز  ػداد اا ػ ص اا 

 .ااذا ىي رؿ ذاؾ سوهـ لا   ؾ ااا ىجي

أي بمعاػػػ  لػػػدـ إىػػػلاح هػػػذا اااػػػاع مػػػف ااػػػذروح اارلوىػػػي اارولىػػػي مػػػف 
مؤسسػػػػػوت اا ا ػػػػػ ي ايج مولىػػػػػي اام عػػػػػددة  اي ب  ػػػػػدىـ ااامػػػػػوذج اا ىو ىػػػػػي 

  .الإىجوبىي بصارة أ مؿ اأاست

صػػػػ ت إاى ػػػػو دراسػػػػي ا  عػػػػورض هػػػػذى ااا ىجػػػػي مػػػػت ااا ىجػػػػي اا ػػػػا  ا 
  اا ػػا أ ػػورت إاػػ   م  ػػت لى اػػي اادراسػػي بدرجػػي مر  عػػي 3125) ااصػػب ىي

 مف ااذروح اارا ا.
هل هناك : عرض النتائج المتعمقة بالإجابة عن السؤال الثاني (0

درجة امتلاك الذّكاء الرّوحي لدى  فروق ذات دلالة إحصائية في
  ؟لمجنس تُعزىطمبة كمية عجمون الجامعية 
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 ( 3) جدول
" لمكشف عن Independent Samples t.Testنتائج اختبار" 

الفروق في درجة امتلاك الذّكاء الرّوحي لدى طمبة كمية عجمون 
 لمجنس تُعزىالجامعية 

 العدد الجنس دالأبعا
المتوسط 
 الحسابً

 الانحراف

 المعٌاري
 درجة (t) قٌمة

 الحرٌة

 الدلالة

 الإحصائٌة

 القدرة على التسامً
 ;:.6 :9.9 791 ذكر

-:.77 ;07 6.666 
 ;:.6 8;.9 9>: أنثى

القدرة على الدخول 
فً حالات روحانٌة 

 عالٌة من الوعً

 7:.6 9.87 791 ذكر
-7.6: ;07 6.666 

 7:.6 9;.9 9>: أنثى

القدرة على استخدام 
الروحانٌات فً 
 مواجهة المشكلات

 >6.1 9:.9 791 ذكر

-1.99 ;07 6.666 
 8>.6 9.70 9>: أنثى

القدرة على الاندماج 
 فً سلوك الفضٌلة

 1;.6 9.77 791 ذكر

-<.89 ;07 6.666 
 7;.6 6;.9 9>: أنثى

القدرة على بناء 
علاقات روحانٌة 
 منزهة عن الغرض

 0:.6 6>.9 791 ذكر

-9.78 ;07 6.666 
 1:.6 ;9.1 9>: أنثى

 المجموع

 6.98 ;9.9 791 ذكر

7.867 ;07 6.666 

 6.80 :>.9 9>: أنثى

 :   مو ى ا4) ىظ ر مف جداؿ
  ≥α 1.16) اجاد لراؽ ذات دياي إ صو ىي لاد مس ال اادياي -2

ذرر  أاث    ىث ) ااجاس م  ى را  لعزللا اا درة ل   اا سوما 
    اروات 1.111) بدياي إ صو ىي  T 5.22-)ب  ت نىمي 

 امو ب ب ا ذرار  بى4.63) اا راؽ اصواح الإاوث بم اسط  سوبا
(4.45 . 

 وائل الربضً، د. فخري المومنً، د. أٌمن فرٌحاتد.  
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  ≥α 1.16) اجاد لراؽ ذات دياي إ صو ىي لاد مس ال اادياي -3
  لعزللا اا درة ل   ااد اؿ لا  ويت را واىي لواىي مف ااالا 

بدياي   T 8.15-) ذرر  أاث    ىث ب  ت نىمي) ام  ى ر ااجاس
    اروات اا راؽ اصواح الإاوث بم اسط  سوبا1.111) إ صو ىي

اجاد لراؽ ذات دياي  . 4.31)   بىامو ب ب ا ذرار4.64)
لا اا درة ل   اس  داـ   ≥α 1.16) إ صو ىي لاد مس ال اادياي

ذرر  أاث   ) ام  ى ر ااجاس  لعزلاارا واىوت لا مااج ي اام رلات 
اروات    1.111) بدياي إ صو ىي  T 8.44-)  ىث ب  ت نىمي

   بىامو ب ب ا ذرار:4.9) اا راؽ اصواح الإاوث بم اسط  سوبا
(4.53.  

  ≥α 1.16) اجاد لراؽ ذات دياي إ صو ىي لاد مس ال اادياي -4
 ااجاس م  ى را  لعزلاا ضى ي  لا اا درة ل   ايادموج لا س اؾ

   1.111) بدياي إ صو ىي  T (7.34 أاث    ىث ب  ت نىمي ذرر )
و ب ب   بىام4.5:71) اروات اا راؽ اصواح الإاوث بم اسط  سوبا

  .4.2873) ا ذرار
  ≥α 1.16) اجاد لراؽ ذات دياي إ صو ىي لاد مس ال اادياي -5

  لعزللا اا درة ل   باوح للانوت را واىي مازهي لف اا رض 
ابدياي   T (4.23ذرر  أاث    ىث ب  ت نىمي ) ااجاس م  ى را

   اروات اا راؽ اصواح الإاوث بم اسط  سوبا 1.113) إ صو ىي
  .4.71) امو ب ب ا ذراربى  4.85)

   ≥α 1.16) اجاد لراؽ ذات دياي إ صو ىي لاد مس ال اادياي -6
اروات اا راؽ اصواح الإاوث  ااجاس ل   ااداة ررؿ م  ى رلا 

  .4.46)   بىامو ب ب ا ذرار4.75) بم اسط  سوبا
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ا معػػوىىر ايج مولىػػي ااثػػر اابػػرز لػػا طرا ػػؽ  اىع  ػػد اابػػو ثاف أف
ػؿ أف ىرػاف سػ اؾ    مولىياا ا  ي ايج  ىث أف اامعىور ايج مولا ى ض 

ااي  ػػػػراـ ااارن ػػػػي  ااا ػػػػداح ااااعامػػػػي   ااا عػػػػوطؼ  الإاػػػػوث طوبعػػػػه اام بػػػػي
ػه اا  رىػر  يابوا واا لا ظؿ   ؾ اا  ضىلات اامج معىي ااممورس لإا و  اج 

ااػػذي سػػىاعرس ل ػػ  ااسػػ اؾ الإاسػػواا  جػػوى   ػػؾ ااسػػموت ا  ػػر ؿ طػػوبت 
رس لا جمىت جاااب اا ىوة  اها ب د ذا  ػو طرا ػؽ ا اظىػؼ س ارا ممو

ااذروح اامر ااذي اجدى م   ؼ االو مو لا ااعدىد مف   ؾ ااجاااب ادل 
ااذرار  لجزح مف   ؾ ااس اروت ند ي ىراف ماوسبوا أف  س ره ل ي ااذرار 

ذ مارسػػت   ػػؾ ااسػػ اروت مػػف نبػػؿ .بػػا س اادرجػػي مػػف سػػ اؾ الإاػػوث ا ػػو اا 
م دار اادرجػي اا ػا  مورسػ و الإاػوث لسػاؼ  اصػؼ ل ػي ااػذرار ااذرار اب
 .بواضعؼ

ا   ػػػؽ هػػػذى ااا ىجػػػي مػػػت مػػػو  اصػػػ ت إاىػػػه دراسػػػي رػػػؿ مػػػف اا  ػػػوؼ 
  3128)    اسىرااىو اسوا ىثو3122)   الرىموف اآ راف3128) ااوصر

اا ػػػاا ا أ ػػػراو إاػػػ  اجػػػاد لػػػراؽ لػػػا درجػػػي ااػػػذروح اارا ػػػا بػػػىف ااػػػذرار 
امػف ج ػي أ ػرل   عػورض ا ىجػي   اػوث هػذا مػف ج ػياالإاوث ااصواح الإ

  3128) رػؿ مػف صػبىح ارػوظـ هذى اادراسي مػت مػو  اصػ ت إاىػه دراسػي
اا اا ا أ ػراو إاػ    3125)   ادراسي ااصب ىي3127) ادراسي اا زرجا

 لدـ اجاد لراؽ لا درجي ام لاؾ ااذروح اارا ا بىف ااذرار االإاوث.
هل هناك : عن السؤال الثالثعرض النتائج المتعمقة بالإجابة  (3

فروق ذات دلالة إحصائية في درجة امتلاك الذّكاء الرّوحي لدى 
عموم ) طمبة كمية عجمون الجامعية تُعزى إلى التخصص الأكاديمي

 .(إنسانية وآداب، وعموم تطبيقية

 وائل الربضً، د. فخري المومنً، د. أٌمن فرٌحاتد.  
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 (2) جدول
" لمكشف عن Independent Samples t.Testنتائج اختبار" 

لذّكاء الرّوحي لدى طمبة كمية عجمون الفروق في درجة امتلاك ا
 إلى التخصص الأكاديمي تُعزىالجامعية 

 
 الأبعاد
 

 
التخصص 
 الأكادٌمً

 العدد
المتوسط 
 الحسابً

الانحرا
ف 

 المعٌاري

 قٌمة

(t) 
 

درجة 
 الحرٌة

الدلالة 
 الإحصائٌة

القدرة على 
 التسامً

علوم إنسانٌة 
 وآداب

966 9.;< 6.:; 
9.00 ;07 6.666 

 ;:.6 7:.9 966 بٌقٌةعلوم تط
القدرة على 
الدخول فً 

حالات 
روحانٌة عالٌة 

 من الوعً

علوم إنسانٌة 
 وآداب

966 9.;1 6.;8 

;.;8 ;07 6.666 
 ;:.6 ;9.9 966 علوم تطبٌقٌة

القدرة على 
استخدام 

الروحانٌات فً 
مواجهة 
 المشكلات

علوم إنسانٌة 
 وآداب

966 9.08 6.;0 

;.68 ;07 6.666 
 6.19 8>.9 966 وم تطبٌقٌةعل

القدرة على 
الاندماج فً 
 سلوك الفضٌلة

علوم إنسانٌة 
 وآداب

966 9.;8 6.;8 

:.;0 ;07 6.666 
 ;;.6 9.98 966 علوم تطبٌقٌة

القدرة على 
بناء علاقات 

روحانٌة 
منزهة عن 

 الغرض

علوم إنسانٌة 
 وآداب

966 9.10 6.:< 

9.01 ;07 6.666 
 7:.6 :>.9 966 علوم تطبٌقٌة

 المجموع

علوم إنسانٌة 
 وآداب

966 9.<1 6.96 

1.77 ;07 6.666 
 6.97 1:.9 966 علوم تطبٌقٌة

 :   مو ى ا5) ىظ ر مف جداؿ
   ≥α 1.16) اجاد لراؽ ذات دياي إ صو ىي لاد مس ال اادياي -2

ل اـ ) اا  صص اارودىما م  ى را  لعزللا اا درة ل   اا سوما 
بدياي   ::.T   (4 ىث ب  ت نىمي   اآدابق ال اـ  طبى ىيإاسواىي 
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   اروات اا راؽ اصواح ااع اـ الإاسواىي االآداب 1.111) إ صو ىي
 . 4.52)   بىامو ب ب ا ع اـ اا طبى ىي4.66) بم اسط  سوبا

  ≥α 1.16) اجاد لراؽ ذات دياي إ صو ىي لاد مس ال اادياي -3
  لعزلرا واىي لواىي مف ااالا  لا اا درة ل   ااد اؿ لا  ويت

   ل اـ إاسواىي اآدابق ال اـ  طبى ىي) اا  صص اارودىما م  ى را
  اروات  1.111) إ صو ىيبدياي   T  (6.63 ىث ب  ت نىمي 

  4.67) اا راؽ اصواح ااع اـ الإاسواىي االآداب بم اسط  سوبا
 . 4.46) بىامو ب ب ا ع اـ اا طبى ىي

   ≥α 1.16) لاد مس ال اادياي إ صو ىياي اجاد لراؽ ذات دي -4
  لعزللا اا درة ل   اس  داـ اارا واىوت لا مااج ي اام رلات 

 ال اـ  طبى ىي   اآدابل اـ إاسواىي ) اا  صص اارودىما م  ى را
  اروات  1.111) إ صو ىيبدياي   T (6.13 ىث ب  ت نىمي 

  3:.4)  سوبا اا راؽ اصواح ااع اـ الإاسواىي االآداب بم اسط
  .4.76) بىامو ب ب ا ع اـ اا طبى ىي

  ≥α 1.16) اجاد لراؽ ذات دياي إ صو ىي لاد مس ال اادياي -5
اا  صص  م  ى را  لعزللا اا درة ل   ايادموج لا س اؾ اا ضى ي 

 T   ىث ب  ت نىمي  ال اـ  طبى ىي اآدابل اـ إاسواىي ) اارودىما
  اروات اا راؽ اصواح ااع اـ  1.111) إ صو ىيبدياي   :5.6) 

  بىامو ب ب ا ع اـ 4.63) الإاسواىي االآداب بم اسط  سوبا
  .4.43) اا طبى ىي

  ≥α 1.16) اجاد لراؽ ذات دياي إ صو ىي لاد مس ال اادياي -6
  لعزللا اا درة ل   باوح للانوت را واىي مازهي لف اا رض 

   ال اـ  طبى ىي باآدال اـ إاسواىي ) اا  صص اارودىما م  ى را

 ٌحاتوائل الربضً، د. فخري المومنً، د. أٌمن فرد.  
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  اروات  1.111) ابدياي إ صو ىي  T (5.:8 ىث ب  ت نىمي 
  :4.8) اا راؽ اصواح ااع اـ الإاسواىي االآداب بم اسط  سوبا

 . 4.74) بىامو ب ب ا ع اـ اا طبى ىي
لا   α≤0.05) اجاد لراؽ ذات دياي إ صو ىي لاد مس ال اادياي -7

اجوحت اا رانوت  ة ررؿاا  صص اارودىما ل   اادا م  ى ر
إذ ب ب اام اسط اا سوبا ا  صص   الإاسواىي ااع اـ   صص اصواح

 . 4.58) اا  صص ااع اـ اا طبى ىي  4.78) ااع اـ الإاسواىي
لا  ياادراس لى اياىع  د اابو ثاف أف اطبىعي اامسونوت اا ا  درس و 

 ىث   ضمف م ردات ام وهىـ   اا  صصوت الإاسواىي أثر لا ذاؾ
  ات طبىعي إاسواىي ادىاىي  اعرس ل   س اروت الإاسوف اا ىو ىيذ

ارىؼ ي اا ف ا  دث لف   صصوت ااع اـ الإاسواىي اا ا   مث ؿ 
بوا دمي ايج مولىي االإر ود ااا سا ااا ربىي اا وصي ااادراسوت 

 طارهو انىـ  ي ىث   ضمف ااا س الإاسواىي ارى ى  الإسلامىي
 ؽ  عدىؿ ااس اؾ الإاسواا  ارى ىي اا عومؿ الإاسوف اا جوهو ه اطرا

 ـ ماط  ىف مف اا ىـ اادىاىي امت ااب ر ال و ا  راؽ اا ردىي بى
ام وراي ذاؾ مت نسـ ااع اـ اا طبى ىي اام مثؿ ب  صصا .االإاسواىي

اارىوضىوت ااا وساب ااذىف ى ضمف م  ال دراس  ـ نضوىو مجردة 
امو نوت الإاسواىي ااا دى  اي للاني ا و بواس اؾ الإاسواا اااعلا ف اا 

اا ررىز ل   ايرنوـ امرااوت مودىي  لوا  رىر ادى ـ ضمف مسور 
رودىما ااذي ام دد ى ضمف اا  رىر ااع ما ااطلانو مف اام  ال ا
ا   ؽ هذى  .ى اواااى اااذي ىبعدهـ االو مو لف ااجاااب اارا ىي

 ؼ ااوصرااا ىجي مت ااا ىجي اا ا  اص ت ااى و دراسي اا  و
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اا ا أ ورت إا  اجاد لراؽ لا ااذروح اارا ا بىف ط بي   3123)
 اا  صص ااع ما االإاسواا ااصواح ط بي اا  صص الإاسواا.

هل هناك فروق : عرض النتائج المتعمقة بالإجابة عن السؤال الرابع (2
ذات دلالة إحصائية في درجة امتلاك الذّكاء الرّوحي لدى طمبة 

 .(أعزب، متزوج) لمحالة الاجتماعية تُعزىية كمية عجمون الجامع
 ( 1) جدول

" لمكشف عن Independent Samples t.Testنتائج اختبار" 
الفروق في درجة امتلاك الذّكاء الرّوحي لدى طمبة كمية عجمون 

 الجامعية تُعزى إلى الحالة الاجتماعية.
 

 الأبعاد

 الحالة
 الاجتماعٌة

 العدد
المتوسط 
 الحسابً

 الانحراف
 المعٌاري

درجة  (t) قٌمة
 الحرٌة

الدلالة 
 الإحصائٌة

القدرة على 
 التسامً

 ::.6 ::.9 >>: أعزب
-:.9: ;07 6.666 

 0:.6 9>.9 :79 متزوج

القدرة على 
الدخول فً 

حالات روحانٌة 
 عالٌة من الوعً

 7:.6 8:.9 >>: أعزب

-9.71 ;07 6.666 
 9;.6 6>.9 :79 متزوج

القدرة على 
دام استخ

الروحانٌات فً 
مواجهة 
 المشكلات

 0>.6 9.17 >>: أعزب

-;.6< ;07 6.666 
 1;.6 :6.: :79 متزوج

القدرة على 
الاندماج فً 
 سلوك الفضٌلة

 :;.6 9.97 >>: أعزب

-9.;9 ;07 6.666 
 ;;.6 1;.9 :79 متزوج

القدرة على بناء 
علاقات روحانٌة 

منزهة عن 
 الغرض

 1:.6 0>.9 >>: أعزب

-8.90 ;07 6.666 
 6;.6 9.76 :79 متزوج

 المجموع
 6.97 9;.9 >>: أعزب

-<.;< ;07 6.666 
 6.99 9.19 :79 متزوج

 :   مو ى ا6) ىظ ر مف جداؿ

 وائل الربضً، د. فخري المومنً، د. أٌمن فرٌحاتد.  
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    ≥α 1.16) اجاد لراؽ ذات دياي إ صو ىي لاد مس ال اادياي -2
  ألزب) اا واي ايج مولىي م  ى را  لعزللا اا درة ل   اا سوما 

   1.111) بدياي إ صو ىي  T (-5.45  ىث ب  ت نىمي  م زاج
  بىامو 4.74) اروات اا راؽ اصواح ل ي اام زاج بم اسط  سوبا

 . 4.55) ب ب الألزب
    ≥α 1.16) اجاد لراؽ ذات دياي إ صو ىي لاد مس ال اادياي -3

  لعزللا اا درة ل   ااد اؿ لا  ويت را واىي لواىي مف ااالا 
- T ىث ب  ت نىمي  م زاج   ألزبق) اا واي ايج مولىي م  ى را

  اروات اا راؽ اصواح ل ي  1.111) بدياي إ صو ىي  4.89
  .4.53)   بىامو ب ب الألزب4.71) اام زاج بم اسط  سوبا

     ≥α 1.16) اجاد لراؽ ذات دياي إ صو ىي لاد مس ال اادياي -4
  لعزل ي اام رلات مااج لا لا اا درة ل   اس  داـ اارا واىوت

-)  T ىث ب  ت نىمي  م زاج   قألزب) اا واي ايج مولىي م  ى را
  اروات اا راؽ اصواح ل ي  1.111) بدياي إ صو ىي  6.17

  .4.82)   بىامو ب ب الألزب5.15) اام زاج بم اسط  سوبا
      ≥α 1.16) اجاد لراؽ ذات دياي إ صو ىي لاد مس ال اادياي -5

اا واي  م  ى را  لعزلس اؾ اا ضى ي    ايادموج لالا اا درة ل 
بدياي   T (-4.64 ىث ب  ت نىمي    م زاج ألزبق) ايج مولىي
  اروات اا راؽ اصواح ل ي اام زاج بم اسط  1.111) إ صو ىي
  .4.49)   بىامو ب ب الألزب4.68)  سوبا

   ≥α 1.16) اجاد لراؽ ذات دياي إ صو ىي لاد مس ال اادياي -6
 هي لف اا رض ا اا درة ل   باوح للانوت را واىي ماز  ل

  ىث ب  ت  م زاج   ألزبق) اا واي ايج مولىي م  ى را  لعزل
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اروات اا راؽ  . 1.128) ابدياي إ صو ىي  :T  (-3.4نىمي 
   بىامو ب ب الألزب:4.8) اصواح ل ي اام زاج بم اسط  سوبا

(4.79.  
  ≥α 1.16) مس ال اادياي اجاد لراؽ ذات دياي إ صو ىي لاد -7

ااداة ررؿ ااصواح اام زاجىف إذ   لا م  ى ر اا واي ايج مولىي ل 
 ااالزب اااعزبوح  4.84) ب ب اام اسط اا سوبا ا م زاج ااام زاجي

: ا د ارد لا م رـ ر وبه ااذي ىعد  دس ار امرجعىي ا ىو او . 4.64)
ااا إاى و اجعؿ بىارـ امف آىو ه أف   ؽ ارـ مف أا سرـ أزااجوا ا سر

اا رآف ااررىـ  هذا مف ) ماد ة ار مي إف لا ذاؾ لآىوت ا اـ ى  رراف
امف ج ي أ رل امف  لاؿ معرلي اابو ثىف بوا وابىي ااعظم    ج ي

و مف لى اي هىر مف لى اي ااب ث  ىث هوابىي اام زاجىف أربر سا  
أف   2:94) اام زاجىف  اهذا ى اوسب مت مو أ ور إاىه جوردار

اىضىؼ أىضوا جوردار أف ااذروح  .ااذروح اارا ا ىزداد ب  دـ ااعمر
اارا ا ىررز ل   أداح ااماوسؾ الرا ض ااعبودة االإىموف بوام وهىـ 
ااامع  دات اادىاىي  اهذا ااس اؾ ا  ظه لا  ىو او ااعومي ادل 

اند ىراف مف ااسبوب  .اام زاجىف أرثر مف ل ي هىر اام زاجىف
ار هذى ااا ىجي إا  أف اام زاج ند أ بت ااعدىد مف اا ا أدت اظ 

اا وجوت اأصبح ى عر بااع مف ااطمأاىاي  اند ىراف أىضوا ااسبب 
ىأ ا  أرىدا امو أ ور اه  يبذاؾ  اله ل   أسر ه اا ا ىرلوهو اااذ

seyblod@hell,2011)   أف ااذروح اارا ا ىزداد اى طار ا ىجي
 .ا ظراؼ اام ىطي بوا رد

 وائل الربضً، د. فخري المومنً، د. أٌمن فرٌحاتد.  
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 :  تالتوصيا
لػػا ضػػاح مػػو  اصػػ ت إاىػػه ااد راسػػي مػػف ا ػػو   ىمرػػف اا اصػػى ي بمػػو 

 : ىأ ا
أف   ضمف ااماوه  اامدرسىي اااجومعىي لا م  ااهو اام وهىـ  -2

ىجود  ااام ورات اا ا  س ـ لا  امىي مرااوت ااذروح اارا ا اا 
 .ماانؼ  ع ىمىي م صادة ى ضما و ااما وج

مىي اا ا  س  ؽ مف  لاؿ إبلاح مرااوت ااذروح اارا ا ااه -3
ااا وطوت ااجومعىي ااادارات اا درىبىي ا ط بي را  س ـ لا  دلىـ 

 لضو ؿ ااذروح اارا ا ا  دىدا ا ط بي ااجدد.
بواذروح اارا ا  ه موـاأف  ااا مؤسسوت اا ا  ي ايج مولىي ا -4

ا الىر ااجااح ااا سىي اام بعي  .ابأسواىب م عددة  بعوا ا مؤسسي
  ااا  دىر  ااا  ب ؿ  ااا   ـ  اااطمأاىاي  ااامف  ااااد  بوا ب
ا الىر أجااح  سولد ل    .ااا عواف ااا  جىت  اااماون ي  ااا اار

 ايس  راؽ لا  أمؿ جاااب ااعـ اا ىوة اام    ي.
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 .10العدد . مة ديإلىمج .التربويين
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 وائل الربضً، د. فخري المومنً، د. أٌمن فرٌحاتد.  
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