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نعكاسيا عمى الخبرات البيئية للأبناء فى  سياسات الإلتزام البيئى لربة الأسرة وا 
 ضوء تحديات التنمية المستدامة

 
 
 

 رغدة محمود أحمد أ.م.د/     وئام عمى أمين /.دأ.م  

 أستاذ مساعد بلاسـ إدارة مؤسسات الأسرة كالط كلة      أستاذ مساعد بلاسـ إدارة مؤسسات الأسرة كالط كلة

 جامعو حمكاف-كمية الإقتصاد المنزلي   جامعو حمكاف -كمية الإقتصاد المنزلي  
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 الممخص 

سياسات الإلتزاـ البيئا لربة الأسرة عما الخبرات  دراسة إنعكاس ييدؼ البحث إلا
( ربة أسرة ُِٗ) فالدراسة مالبيئية للؤبناء فا  كء تحديات التنمية المستدامة كتككنت عينة 

عاـ ,  ُٖإلا  ُٓكأبنائيـ تـ إختيارىف بطريلاة قصدية ممف لدييف أبناء تتراكح اعمارىـ بيف 
جتماعية مختم ة مف مستكي  ك  العاملبت كمير العاملبتمف  كمف الملايمات ات إقتصادية كا 

شتممت أدكات البحث عما إ كملاياس   عامة ستمارة البيانات البمحافظتا اللااىرة كالمنكفية , كا 
سياسات الالتزاـ البيئا لربة الأسرة   كملاياس الخبرات البيئية للؤبناء فا  كء التنمية 

 .االتحميم تبع البحث المني  الكص اا  ك  المستدامة  
% مف ربات الأسر عينة البحث لايكجد لدييـ ٗ.ٖٕأف كتكصمت نتائ  البحث إلا  

% مف أفراد عينة البحث يجدف أف ىناؾ ْٖمرافؽ بيا أعطاؿ تحتاج الا صيانة   كنسبة 
% مف الأبناء عينة  ٗ.ِٓمصادر للئزعاج كالتمكث بالبيئة السكنية التا يعشف بيا   كأف نسبة 

أف سياسة التخ يض كالترشيد جبت فا الأنشطة البيئية   كما أت   البحث لايشارككف فا 
%   كخبرة ّ,ِٖالترتيب الأكؿ كبكثر سياسات الالتزاـ البيئا لربات الأسر عينة البحث بنسبة 

الاست ادة مف الطاقة المتجددة أحتمت الترتيب الأكؿ كبكثر الخبرات البيئية لدل الابناء بنسبة 
سياسات الالتزاـ البيئا لربات الأسر ككذلؾ الخبرات البيئية للؤبناء %   كأف أكبر نسبة لّٔ

 % عما التكالا .ّ,ْٓ%   ٗ,ّٔكانت لممستكل المتكسط بنسبة 
فٟ ِزٛعطبد  0.01ِغزٜٛكما أظيرت النتائ  كجكد تبايف داؿ إحصائيان عند  

ديمكجرافية لصال  سياسات الإلتزاـ البيئا لربة الأسرة بمحاكرىا ب ختلبؼ بعض المتقيرات ال
)العاملبت   اللااطنات فا الريؼ   المستكل التعميما الأعما   مدة الزكاج الأطكؿ   الدخؿ 

الخبرات البيئية للؤبناء فٟ ِزٛعطبد  0.01ِغزٜٛالأقؿ (   ككجكد تبايف داؿ إحصائيان عند 
لمرت ع للؤـ (   لصال  ) الاناث   اللااطنيف فا الح ر   الترتيب الأكسط للؤبناء   التعميـ ا

كما أشارت النتائ  لكجكد علبقة إرتباطية بيف سياسات الالتزاـ البيئا لربة الأسرة بمحاكرىا 
(   كما َٓ,َ(  , )َُ,َكالخبرات البيئية للؤبناء بمحاكرىا عند مستكل دلالة تراكح بيف )

را محؿ الإقامو ىا المستكل التعميما للؤـ   ثـ سياسة السلبمة البيئية ثـ الجنس كأخيأت   أف 
 أكثر العكامؿ  تبثيران فا ت سير التبايف فا الخبرات البيئية للؤبناء .
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 مقدمة البحث: 
يشيد العالـ الآف اىتماما متزايدان بلا ايا التنمية المستدامة كبخاصة في الدكؿ النامية 

ة المكارد التي تحاكؿ المحاؽ بركب التلادـ كىذا يتطمب بذؿ الجيكد المكث ة لاستقلبؿ كاف
المادية كالبشرية عما أف ؿ كجو ممكف لتحلايؽ النمك الاقتصادم كالاجتماعي المنشكديف 

 ( .َََِكالتمكف مف إشباع كافة الحاجات الإنسانية )برنام  الأمـ المتحدة الإنمائا  
 عباػتإ تمطتػكت مٛلتنما شلت كيا في يثةذح تلاٛتحفالاستدامة تيدؼ إلا حدكث 

 ذػششلما ادماػلاقتصا ؿٛلسما عما يعلتشجا لاإ فعذت ضػفاٛحك اءاتشػجكا   يةػمحم  تاػسياس
 اردٛػػلما كػفك ًيٛػػطلكا شيػػللاصا لذػلما عما تلابةشلما تػلمكاسابتحلايؽ  م ػيس  مما ا يناػبيئ
 ؼذػليا ازىػ كيػتحلا   كبالتالا ف ف يةٛنمػلتا يعراػلمشا ةػقامكا   دذتجػػلم ةػػللاابماك  تاحةػػلما يةػبيعطلا
 عممية في ٓيذلممست ي لكاممةا كةر بالمشا نماكا   لمحميةا فةشلممع ةػلحاجا اػعم فلاط شػيلاتص لا
 . (ََُِ) كربالا بقداد   حمدانا أحمد   لتنميةا

إطاره العاـ م يكمان بيئيان ثـ تحكؿ إلا كبالنظر إلا م يكـ التنمية المستدامو نرل أنو فا 
الاقتصادم  ئيسية ىي محكر الأداء البشرل كالمحكرم يكـ تنمكم شامؿ يراعا ثلبثة محاكر ر 

السكنا كتتحلاؽ ىذه التنمية ليذه المحاكر الثلبثة مف خلبؿ النظـ الإدارية  البيئيكالمحكر 
 (ََُِ  عثماف منيـ   زنطأبك  المتعملاة في تحميؿ السمكؾ الإنساني )ماجدة

كقؼ الإنساف مف البيئة فالتنمية المستدامة تتطمب صيانة البيئة كحمايتيا كأف يككف م
إيجابا مف حيث الاستقلبؿ الأمثؿ كالرشيد لمكاردىا كالمحافظة عمييا مف الإىدار كالإستنزاؼ 
ستدامتيا لتحلايؽ ال ائدة للؤجياؿ المتعاقبة  كعدـ تمكثيا كصيانتيا كالمحافظة عما تجددىا كا 

 (.ََِٔ)يسرل دعبس   
 ركريان لمكاجية السمكؾ الإستيلبكا  كما أف ق ية التنمية المستدامة أصبحت مطمبان 

مير الرشيد للؤفراد كالمجتمعات متمثلبن فا تحلايؽ الرفاىية الإقتصادية مف خلبؿ الاستخداـ 
الم رط فا المكارد ككذلؾ النزعة الاستيلبكية مف خلبؿ استيلبؾ السمع المادية لتحلايؽ السعادة 
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صؿ الذل ي مف إتاحة ن س ال رص التنمكية كذلؾ لأنيا العممية التا تيتـ بتحلايؽ التكافؤ المت
 ( .َُِٔ  مركة البيجاكل )  Spretnak (2015)الحالية للؤجياؿ اللاادمة . 

كذلؾ أصبحت ق ية حماية البيئة تستدعا إنتباه الكثير مف الدكؿ المتلادمو كالمتخم ة 
أصب   عما حد السكاء لما ليا مف أىمية عما صحة البيئة كمف ثـ عما صحة الإنساف كما

(   حيث َُُِمف الكاجب الاىتماـ بيا بصكرة أكبر لككنيا ق ية الساعة )كسيرة أمينة , 
نالت إىتماـ دكؿ العالـ كسارت مركز النلااشات اللاائمة مف طرؼ المجتمع الدكلا )رم اف 

( , فكثرت بذلؾ الدراسات حكؿ مناقشة مشكمة حماية البيئة كأبرمت العديد ََُِعبدالمجيد , 
ؤتمرات كالات اقيات الدكلية , رسمت مف خلبليا ىدؼ معيف ألا كىك تحلايؽ تكازف بيئا مف الم

 (.َُِٓمف خلبؿ اللا اء عما المشاكؿ البيئية )كافا حاجو , 
كبالنظر إلا الإنساف نجد أنو يحاكؿ منذ أف كجد عما الأرض أف يستقؿ مكارد بيئتو 

يناميكية تحكميا طبيعة البيئة كقدرات لإشباع حاجاتو الأساسية كليذا نجد دائمان علبقة د
المجتمع كأفراده , كما أف الاىتماـ بالبيئة يلاترف بالاىتماـ بال عؿ الانسانا كالمتقيرات التا 
تؤثر فا تكجيو ىذا ال عؿ تكجييان يسيـ فا أف ييتـ الانساف ببيئتو كيحافظ عمييا كيحمييا 

ما الإنساف أف يتعامؿ مع البيئة مف كيحما ن سو مف المخاطر   ف ا جميع الأحكاؿ يجب ع
أجؿ تحلايؽ الرفاىيو كالتمتع بما تلادمو مف مكارد دكف إىدار لمتكازف البيئا كمنع التمكث 

 (.ََِٖلتحلايؽ ما ييدؼ اليو مف تنمية كتطكر كتلادـ )يكزماية باية , 
زايد كىكذا ف ف لمبيئة إنعكاسات عما صحة الإنساف الشئ الذل جعؿ الاىتماـ بالبيئة يت

كجعؿ إشراؾ كؿ شرائ  المجتمع كخاصة المرأة باعتبارىا عنصران فعالان فا تنمية المجتمع 
 ركرة مف أجؿ النيكض بالبيئة كتحسينيا   فالمرأة ىا ربة الأسرة كالمسئكلة الأكلا عف 
نكعية مستيمكات أسرتيا مف الخدمات كالسمع كالأمذية أك الملببس أك الأدكات أك مكارد 

 ( .َََِالمياة كميرىا )أحمد ممحة , الطاقة ك 
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كما أف الأبناء أي ا ىـ الثركة الحلايلاية لأل مجتمع مف المجتمعات إذا احسف إستقلبلو 
حيث يمثمكف أىـ قطاعات المجتمع إلا جانب ككنيـ شريحة إجتماعية تشقؿ ك عان مميزان فا 

برات البيئية بشكؿ أساسا ( كيعتمد إكسابيـ الم اىيـ كالخََِٓبيئة المجتمع )ص اء أحمد , 
عما خبرات الحياة التا تبدأ فا السنكات الأكلا مف حياتيـ حيث تمعب ىذه الخبرات دكران 
تجاىات ال رد البيئية طكاؿ حياتو كما أنيا تككف  ميمان كحاسمان فا تشكيؿ أنماط كنماذج كقيـ كا 

تجاىات كمشاركات بيئية إيجابية كما أنيا تس يـ فا تككيف كبناء شخصيتو لديو الكعا البيئا كا 
 (ََِّكتشكيؿ سمككو .) جنات البكاتكشا , 

 مشكمة البحث  :
إف التعامؿ مع المشكلبت البيئية يجب أف يككف عما كافة المستكيات لك ع سياسة 
عامة كأىداؼ محددة   فعممية الإدارة البيئية ىامة جدان داخؿ أل مؤسسة بدءن مف المسكف , 

ا منيا اليكـ ىا نتيجة إىماؿ كتراكمات مف سنيف سابلاة أدت الا بناء كأل مشاكؿ بيئية نعان
كبير مف التدىكر البيئا بسبب عدـ كجكد تخطيط سميـ أك سياسة لحماية البيئة, كىذا يصؿ 
بنا إلا  ركرة تحديد أىداؼ كا حة لمسياسات البيئية , كعما الرمـ مف أف ىذه السياسات 

البيئية مكجكدة بال عؿ كتشير إلا  ركرة الاىتماـ بالكعا  كالاستراتيجيات كالخطط كالبرام 
البيئا كحماية البيئة إلا أف الكاقع يؤكد أف السياسات البيئية كالاىتماـ بيا ليس عما المستكل 

أف رسـ  Githens & Timothy (2010)( , كقد ذكر ََِٕالمطمكب . )ياسر حميـ , 
ناؾ ت اعلبن مستمران بيف البيئة كالتنمية السياسات البيئية حؽ مطمؽ لكؿ مجتمع كأف ى

 الإجتماعية كالاقتصادية .
( مجمكعة مف السياسات لإدارة جكدة البيئة المنزلية ََِٕكقد أقرت كفاء الص تا )

كمف أىميا دراسة تكصيلبت السلبمة كالصيانة كمنع الخسائر , كسياسات الترشيد كالحد مف 
, كالتا يجب الالتزاـ بيا عند التخطيط كالتن يذ كالتلاييـ  الإسراؼ فا استخداـ المكارد الطبيعية
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لأل عمؿ يلاكـ بو أفراد الأسرة لمح اظ عما المكارد الأسرية كالانت اع بيا لأقصا درجة ممكنة 
 فا ظؿ احتياجات الأسرة كدخميا كالظركؼ البيئية السائدة .

ببنيا مجمكعة تك ي  أكلا لمعنا السياسات البيئية   Szckely (1990)كما ك ع 
الأىداؼ كالاجراءات التا تتناكؿ تنظيـ العلبقة المتبادلة بيف المجتمع كعناصر البيئة الطبيعية 
كتشمؿ فا نطاقيا كؿ مايتعمؽ بالح اظ عما البيئة كتحسيف نكعيتيا كمايتطمبو ذلؾ مف 

( أف أىمية ََِٓتقيرات ىيكمية فا سمككيات المجتمع , كأ اؼ محمد الحمزاكل ) 
ياسات البيئية تتحدد فا ككنيا تجنب أفراد الأسرة الكقكع فا أخطاء تنجـ عف العشكائية الس

كالارتجاؿ كالأىماؿ , كما يت   أىميتيا فا تحلايؽ التنسيؽ كالتكامؿ بيف مشكلبت البيئة 
 كمكاردىا . 

فالسياسات البيئية تعطا صكرة كا حة كدقيلاة عف مدل التزاـ الأسرة بكافة التشريعات 
يئية كالإليية كالحد مف الإسراؼ كتلاميؿ التمكث كالحد مف المخاطر البيئية مع تك ي  طبيعة الب

كحجـ تبثير الأنشطة المنزلية المختم ة عما البيئة المنزلية كالخطكات التا أتخذت لتلاميؿ الأثار 
منة السمبية كتعظيـ الأثار الإيجابية تجاه حماية البيئة , كتمؾ السياسات يجب أف تككف مع

لجميع أفراد الأسرة مع  ركرة الالتزاـ بالتحسيف المستمر للؤداء البيئا لجميع أفراد الأسرة 
 (ََِٓ.)أحمد عبداليادل , 

( عما أىمية الالتزاـ بالتطكير كالتحسيف المستمر فا ََِٕكقد أكدت كفاء الص تا )
ترشيد إستخداـ المكارد  جميع مراحؿ الأعماؿ كالأنشطة التا يلاكـ بيا جميع أفراد الأسرة بيدؼ

ك بط الممكثات كالتحكـ فا الن ايات كالحد مف المخاطر , كترشيد استيلبؾ المياه كالطاقة 
 كالخدمات كنشر السياسة البيئية كتكعية أفراد الأسرة بيا كمراجعتيا بص ة دائمة .

( عما  ركرة الاستثمار الأمثؿ لممكارد البيئية ََُِفا حيف أكد أحمد دسكقا )
لدائمة كالاستقلبؿ الرشيد لمكاردىا المتجددة كمير المتجددة كصيانتيا مما قد ييددىا مف ا

أخطار كذلؾ مف خلبؿ مجمكعة مف الممارسات كالسياسات   كما أشارت عائشة سعيد 
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( إلا أف السمككيات البيئية السمبية تساىـ فا تمكث أجكاء المبانا السكنية كبالتبعية ََِّ)
العديد مف المشكلبت كيرجع ذلؾ الا ما تمارسو المرأة مف سمككيات بيئية  تعرض سكانيا الا

كممارسات إدارية مير كاعية كالإتجاه نحك الإستيلبؾ الم رط كالتعامؿ الخاطئ مير الأمف 
 مع مككنات البيئة مما ينعكس عما صحة أفراد الأػسرة .

كذلؾ عف طريؽ حسف فلب شؾ أف لممرأة دكر كبير كمؤثر فا المحافظة عما البيئة 
إدارتيا لمكاردىا كمف خلبؿ أنشطتيا اليكمية مع عناصر البيئة كعما الجانب الآخر ف ف 
السمكؾ مير الكاعا فا التعامؿ مع المكارد البيئية كالاستخداـ السئ لممياة كالأدكات المنزلية 

ة فا انتاج كسكء التصرؼ فا المخم ات المنزلية بالا افة الا استخداـ المصادر التلاميدي
الطاقة كؿ ىذا يؤثر بصكرة مباشرة أك مير مباشرة عما تمكث البيئة )أمنحتب ميخائيؿ, 

َُُِ.) 
كقد اشارت العديد مف الدراسات الا دكر ربة الأسرة فا تشكيؿ كتنظيـ السياسات 

( إلا كجكد فركؽ فا َُِٕالبيئية المتنكعة داخؿ المنزؿ حيث أكدت دراسة سناء النجار )
ات الإستيلبكية التا تتبعيا ربة الأسرة تبعان لممتقيرات الديمكجرافية , كما أكدت دراسة السياس

( عما أف ربة الأسرة العاممة أكثر قدرة عما إتخاذ اللارارات الخاصة َُِِكفاء الص تا )
ت لات معيا دراسة زينب  بحماية البيئة المنزلية مف المخاطر ملاارنان بربة الأسرة القير عاممة , كا 

( فا ت كؽ العاملبت عما مير العاملبت فا الممارسات الإستيلبكية الرشيده َُِٓيكسؼ )
. 

( , سميرة قنديؿ كأخركف ََِٕكذلؾ أكدت دراسات كؿ مف إيماف عبد اللاادر )
( عما كجكد فركؽ فا السمكؾ الإستيلبكا لربة الأسرة َُِّ( , ربيع نكفؿ كأخركف )َُُِ)

( إلا أف إرت اع ََِٗكما أشارت دراسة أسماء الكردل ) يرجع لممستكل التعميما ليا ,
صلبح الأجيزة المنزلية كالمرافؽ  مستكل تعميـ المرأة يزيد مف إتجاىاتيا الإيجابية نحك صيانة كا 

 كعمؿ التجديدات اللبزمة بالمسكف .
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كبالنظر إلا مصادر تككيف الخبرات كالمعارؼ البيئية لدل الأبناء نجد أنيا متعدده 
الأسرة كالمدرسة كدكر العبادة ككسائؿ الإعلبـ كالأصدقاء   كلكف تظؿ الأسرة أكبر  كمنيا

عناصر البيئة كأشدىا تبثيران فا حياة الأبناء فيا الإطار الذل يتملاا فيو ال رد أكؿ دركس 
الحياة كتعد أىـ عناصر التنشئة الإجتماعية لدكرىا ال عاؿ فا إكساب الأبناء الخبرات 

 (َُِٓياتيو منذ الط كلة كحتا المراىلاة كالشباب )رشا رامب , كالميارات الح
فالخبرات البيئية فا الط كلة تكتسب أىمية خاصة فا ككنيا عاملبن حاسمان فا تككيف 
شخصية ال رد حيث يرل عمماء الن س أف السنيف الأكلا مف عمر ال رد تمعب دكران ىامان خلبؿ 

( فالتجارب كالخبرات البيئية التا تحدث ََِٗمو , السنكات اللبحلاو مف عمره )س ياف أبكنجي
فا المراحؿ السابلاة لمشباب تمعب دكران ىامان فا تشكيؿ إتجاىات الأفراد كتكجيو سمككيـ ال عما 

 ( .ََُِفيما بعد )مييب جكدة , 
كتؤثر الخبرات البيئية المكتسبة ليس فلاط عما السمكؾ الإجتماعا للؤبناء كلكف أي ان 

لمحياة المستلابمية كتزكيدىـ بالم اىيـ كالميارات المرتبطة بالتخطيط لممستلابؿ  عما إعدادىـ
 . (Durhanm, 2004)كمكاجية الصعكبات فا ظؿ متقيرات العصر 
( , أسماء زايد ََِِ( , أنكر إبراىيـ )ُٗٗٗكقد إت لات دراسات كؿ مف كفاء شمبا )

صر البيئة كأشدىا تبثيران فا ( عما أف الأسرة تعد أكثر عنآَُِ( , رشا رامب )ََِٗ)
الأبناء ممثمة فا الأـ فيا مصدر إكتساب الأبناء لملايـ كالاتجاىات كالميارات كالخبرات 

( ََُِالحياتية المختم ة كمنيا الخبرات البيئية , كما أكدت دراسات كؿ مف محمد أبكالعينيف )
كسابيـ المدركات  ( عما أف لممرأة دكر أساسا فا تنشئة أبنائياََِْ, مجدل عدكل ) كا 

كالاتجاىات كاللايـ الإيجابية نحك البيئة كنظافتيا كذلؾ مف خلبؿ تكجيييـ أك عف طريؽ اللادكة 
 الحسنة .

فا حيف أشارت بعض الدراسات لتبثير العكامؿ الديمجرافية عما الكعا كالخبرات 
فا الكعا  ( التا أكدت عما كجكد فركؽََِٕالبيئية للؤبناء   كدراسة جيلبف اللابانا )
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( فا عدـ ََُِالبيئا بيف  الذككر كالإناث لصال  الإناث , كأختم ت معيا ىبو شعيب )
( إلا كجكد فركؽ َُِٓكجكد فركؽ فا الكعا البيئا تبعان لمنكع , بينما أشارت رشا رامب )

 فا إكتساب خبرة حسف إستخداـ المكارد البيئية لدل الأبناء لصال  الإناث كأنيف أكثر خبرة فا
كي ية العناية كالاستخداـ الجيد لممكارد البيئية مف ماء ككيرباء كماز كخدمات متاحة بخلبؼ 

( إلا الدكر الذل يمعبو السف فا إكتساب جميع ََِٔالذككر , كما أشار شريؼ حكرية )
 الم اىيـ البيئية لدل الأبناء .

ف الكعا ( عما كجكد علبقة إرتباطية بيََِْكأكدت دراسة محمد عبدالمعطا ) 
( فا دكر المستكل َُِٓالبيئا للؤبناء كالمستكل التعميما لمكالديف , كات لات معو رشا رامب )

التعميما لمكالديف فا إكتساب الأبناء الخبرات البيئية كذلؾ لأف حصيمة المعارؼ كالمعمكمات 
لبؾ المكارد    المتاحة فا الأسرة تزداد كتككف لدييـ الكعا بالمكارد البيئية ككي ية ترشيد استي

ختم ت معيا جيلبف اللابانا ) ( ََِٕكما أكدت أي ا عما أثر مستكل الدخؿ فا ذلؾ , كا 
حيث أشارت إلا أف إرت اع الدخؿ المالا ليس شرطان أساسيان للئىتماـ باللا ايا البيئية داخؿ 

 الأسرة .
يحيط بالأبناء كىنا تبرز أىمية التنشئة الإجتماعية كالتا تبدأ مف الأسرة كنياية بكؿ ما

مف مؤثرات إجتماعية تشكؿ نمط كسمككيات كخبرات الإنساف مع بيئتو ككعيو البيئا كتكفر لو 
اللادكة السكية فا التعامؿ البيئا بحيث لا يعتاد الإبف السمككيات السمبية الم ادة لمتعامؿ 

 (.ََِٓالاجتماعا مع البيئة كيتبلؼ كيتعايش معيا كمف خلبليا )نظيمة سرحاف , 
كحيث أف تحلايؽ التنمية المستدامو يتطمب تقيير كتعديؿ فا الكعا كالأنماط السمككية 
لكافة اللاطاعات كال ئات المكجكده بالمجتمع   كىذا ما أكدتو نتائ  كتكصيات بعض الدراسات 

التا أشارت إلا أنو لتكسيع البحث فا التنمية المستدامة يجب  Choi (2006)  كدراسة 
كؾ الإنسانا كالكعا لأنيا عكامؿ مساىمة بشكؿ رئيسا فا التنمية , كدراسة التركيز عما السم

Schmdit (2007)  التا أكدت عما كجكد علبقة إرتباطية مكجبة بيف الإتجاىات كالسمكؾ
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( التا أكصت ب ركرة الاىتماـ َُِٓمع البيئة , كدراسة أيمف عكرش كسحر نكيصر )
دارة المنزؿ كع امؿ مميد لزيادة مستكل الكعا بممارسات التنمية بالكعا بترشيد الطاقة كا 

 المستدامة . 
كبما أف ربة الأسرة بما تممكو مف إمكانات تعد بمثابة اللاكة اللاادرة عما إحداث التنمية 
كالإبتكار كالتحديات كالتلادـ كما تعتبر أحد الدعائـ الأساسية فا التنمية الإقتصادية كتحريؾ 

( , كحيث أف دراسة السمككيات كالسياسات ََِّار خ ر , عجلبت النمك )كفاء شمبا , من
المنزلية تعد مف المؤشرات الأساسية التا تكشؼ مسيرة التنمية الاقتصادية مما يتطمب الإلماـ 

(    كنظرا ََُِبالعكامؿ المؤثرة فيو بقية دراستيا كتحميميا )عدناف مانـ , فريد الجاعكنا , 
تدامة يتطمب التركيز عما دكر المرأة الأـ فا عممية التنمية لآف تحلايؽ متطمبات التنمية المس

المستدامة ب عتبارىا نصؼ المجتمع كىا لصيلاة بالبيئة كمحكر التنمية كمصدر التنشئة 
(   كىذا ما أكدتو بعض الدراسات كدراسة سناء النجار ) ََِٕالإجتماعية )خالد قاسـ , 

ف سياسات الإستيلبؾ التا تتبعيا ربة الأسرة ( التا أشارت لكجكد علبقة إرتباطية بي َُِٕ
( التا أكدت عما َُِّكالكعا بالبصمة البيئية كالتنمية المستدامة , كدراسة أماؿ مراب )

 ركرة تدعيـ دكر المرأة فا تحلايؽ الإستدامة كبالتالا تكفير مصادر التنمية المستدامة مف 
لحالى فى محاولة من الباحثتان لمتعرف نبعت فكرة البحث اخلبؿ الاتجاه الا إقتصاد بيئا . 

عمى طبيعة سياسات الإلتزام البيئى لربة الأسرة داخل منزليا والمتمثمة فى تقنينيا وترشيدىا 
لعممية الاستيلاك والاتجاه نحو السموك الرشيد , ومدى مراعتيا لعناصر السلامة البيئية 

تيا نحو إعادة تدوير المخمفات وتحجيم أنشطة التموث والحفاظ عمى صحة البيئة , وممارس
المنزلية وتعظيم الفائدة من الموارد , وتبنييا لسياسة الإصلاح والصيانة المنزلية والحفاظ 
نعكاس إتباعيا لتمك السياسات عمى مايكتسبو الأبناء من خبرات بيئية  عمى ممتمكاتيا , وا 

مة التى تواجييا البلاد , فى ضوء تحديات التنمية المستدامة تماشيا مع خطة التنمية الشام
 وذلك من خلال الإجابة عمى التساؤلات التالية :



 "رلٛع فٟ حٌؼٍَٛ ٚحٌفْٕٛ حٌٕٛػ١ٗ" ِـٍشِٓ ػذد خخؿ 

 ١ٔٛ٠9109ٗ  حٌلخدٞ ػؾش / حٌّـٍذ حٌؼخٟٔحٌؼذد  

 فٟ ٚدٚسٖ حٌٕٛػٟ حٌظؼ١ٍُ"  حٌؼخٌغ حٌّئطّشحٌذٌٟٚٚحٌخخؿ رٕؾش رلٛع 

 ح٨عىٕذس٠ٗ ؿخِؼش – حٌٕٛػ١ٗ حٌظشر١ٗ و١ٍش " 9101 ِقش سإ٠ش ١كطلم

 

كلية معتمدة بقرار رقم 

(081)-01/7/8108 

 
          

       

  
   

  

   

 017

 

 

 203/5454313ِقش ط١ٍفْٛ :  -ح٨عىٕذس٠ٗ  -ِقطفٝ وخًِ  -ؽخسع ِلّذ أ١ِٓ ؽ١ٙذ  01

Alexandria – Egypt, Tel. : 203/5454313 – 203/5442776     Fax :203/5442776 

Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg  journal.edusp@alexu.edu.egmail : -E 

 

ػػػػ ما ىا نكعية المرافؽ التا بيا أعطاؿ بالمسكف كلـ تتمكف ربات الأسر عينة البحث 
 مف صيانتيا ؟

 ػػػػ ما ىا مصادر التمكث كالإزعاج المكجكدة بالبيئة السكنية لربات الأسر عينة البحث ؟
 ا أكثر سياسات الإلتزاـ البيئا التا تتبعيا ربات الأسر عينة البحث ؟ػػػػػػ ماى

 ػػػػػػ ماىا أكثر الخبرات البيئية لدل الأبناء فا  كء التنمية المستدامو ؟
ػػػػػ ما ىك مستكل سياسات الإلتزاـ البيئا لربات الأسر كالخبرات البيئية للؤبناء فا  كء 

 التنمية المستدامو ؟
فركؽ فا سياسات الإلتزاـ البيئا بمحاكرىا لدل ربات الأسر عينة البحث ػػػػ ىؿ ىناؾ 

الأساسية تبعان لمتقيرات الدراسة )مستكل تعميـ الأـ , عمؿ الأـ , محؿ الإقامة , مدة 
 الزكاج , مستكل الدخؿ الشيرل للؤسرة(؟

عان لمتقيرات ػػػػ ىؿ ىناؾ فركؽ فا الخبرات البيئية للؤبناء فا  كء التنمية المستدامو تب
 الدراسة )الجنس , الترتيب بيف الأخكة , محؿ الإقامة , مستكل تعميـ الأـ (؟

ػػػػ ىؿ تكجد علبقة إرتباطية بيف سياسات الإلتزاـ البيئا لربة الأسرة كالخبرات البيئية 
 للؤبناء فا  كء التنمية المستدامو ؟

ر نسبة التبايف فا المتقير ػػػػ ىؿ تختمؼ نسبة مشاركة المتقيرات المستلامو فا ت سي
التابع )الخبرات البيئية للؤبناء فا  كء التنمية المستدامو( تبعان لأكزاف معاملبت 

 الإنحدار كدرجة الإرتباط ؟
 : البحث أىداف
دراسػػة إنعكػػاس سياسػػات الإلتػػزاـ البيئػػا لربػػة  إلػػا أساسػػية بصػػ ة الحػػالا البحػػث ييػػدؼ

 مػػف كذلػػؾ ا  ػػكء تحػػديات التنميػػة المسػػتدامة  فػػ الأسػػرة عمػػا الخبػػرات البيئيػػة للؤبنػػاء
  خلبؿ 
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ػػػػػػ الكشػػؼ عػػف نكعيػػة المرافػػؽ المكجػػكد بيػػا أعطػػاؿ بالمسػػكف كلػػـ تػػتمكف ربػػات الاسػػر  ُ
 مف صيانتيا. 

 ػػػػػ الكشؼ عف مصادر التمكث كالازعاج المكجكده بالبيئة السكنية لدل ربات الأسر . ِ
 ئا المتبعة لدل ربات الأسر عينة البحث.ػػػ تحديد أكثر سياسات الالتزاـ البي ّ
 ػػػػػ تحديد أكثر الخبرات البيئية لدل الأبناء فا  كء التنمية المستدامو . ْ
كالخبػػرات البيئيػػة  سياسػػات الالتػػزاـ البيئػػا لػػدل ربػػات الأسػػرالتعػػرؼ عمػػا مسػػتكل ػػػػػ  ٓ

 للؤبناء فا  كء التنمية المستدامو.
ات الالتػػػػزاـ البيئػػػػا لػػػػدل ربػػػػات الأسػػػػر عينػػػػة البحػػػػث ػػػػػػػػػػػػ تحديػػػػد ال ػػػػركؽ بػػػػيف سياسػػػػ ٔ

)التخ ػػيض كالترشػػيد   السػػلبمة البيئيػػة   إعػػادة التػػدكير   الاصػػلبح كالصػػيانو ( تبعػػا 
لمتقيػػػرات الدراسػػػة )مسػػػتكل تعمػػػيـ الأـ , عمػػػؿ الأـ , محػػػؿ الإقامػػػة , مػػػدة الػػػزكاج , 

 مستكل الدخؿ الشيرل للؤسرة( .
ت الخبػػرات البيئيػػة للئبنػػاء فػػا  ػػكء التنميػػة المسػػتدامو ػػػػػػ دراسػػة ال ػػركؽ بػػيف مجػػالا ٕ

)الاسػػت ادة مػػف الطاقػػة المتجػػددة   إدارة المػػكارد البيئيػػة   مكاجيػػة المشػػكلبت البيئيػػة ( 
تبعػػػان لمتقيػػػرات الدراسػػػة )الجػػػنس, الترتيػػػب بػػػيف الاخػػػكة  , محػػػؿ الإقامػػػة   المسػػػتكل 

 التعميما للؤـ(. 
يف سياسات الالتزاـ البيئا لػدل ربػات الأسػر كمجػالات ػػػػ الكشؼ عف طبيعة العلبقة ب ٖ

 الخبرات البيئية للئبناء فا  كء التنمية المستدامو.
ػػػػػػػ التعػػػرؼ عمػػػا نسػػػبة مشػػػاركة المتقيػػػرات المسػػػتلامو ) سياسػػػات الالتػػػزاـ البيئػػػا لربػػػة  ٗ

الأسػػػرة   متقيػػػرات المسػػػتكل الاجتمػػػاعا كالاقتصػػػادل للؤسػػػرة ا مسػػػتكل تعمػػػيـ الأـ   
الأـ   محؿ الاقامة   مدة الزكاج   دخؿ الأسرة ا   المتقيرات الخاصة بالابنػاء عمؿ 

ا الجنس كالترتيب بػيف الأخػكه ا فػا ت سػير نسػبة التبػايف فػا المتقيػر التػابع )الخبػرات 
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البيئيػػة للؤبنػػاء فػػا  ػػكء التنميػػة المسػػتدامو( تبعػػان لأكزاف معػػاملبت الإنحػػدار كدرجػػة 
 الإرتباط .
 أىمية البحث :

 يكتسب ىذا البحث أىميتو من حيث :
لسياسػػات الالتػػزاـ البيئػػا لربػػة الأسػػرة داخػػؿ بيئتيػػا السػػكنية  كمػػدخؿ لتك ػػي  دكرىػػا تناكلػػو ػػػػػػ  ُ

ظيػاران  فا حؿ المشكلبت البيئية المتزايػده فػا ظػؿ الاىتمػاـ العػالما كالمحمػا باللا ػايا البيئيػة كا 
جتمع كعما صمة كثيلاة بالبيئة تؤثر فييا كتتبثر بيػا  لدكرىا باعتبارىا عنصران فاعلبن فا تنمية الم

. 
المرتبطػػػة بالتنميػػػة المسػػػتدامة كالتػػػا تيػػػدؼ  ََِّػػػػػػػ أف البحػػػث يتماشػػػا مػػػع رؤيػػػة مصػػػر  ِ

الأجيػاؿ اللاادمػة  حصػةالمػكاطنيف فػا الكقػت الحا ػر بمػا لا ييخػؿ بحلاػكؽ ك لتحسيف جكده حياة 
كسػابيـ   مف خػلبؿ إبػرازه لػدكر الأفا حياة أف ؿكحلايـ  سػرة فػا تنميػة الػكعا البيئػا للببنػاء كا 

 الخبرات البيئية بما يحلاؽ متطمبات التنمية المستدامو .
ػػػػػػ ككنػػو مسػػاىمة فػػا ربػػط مجػػاؿ التخصػػص بلا ػػية مػػف أىػػـ ق ػػايا العصػػر الحػػالا كىػػا  ّ

ق ػػػػية التنميػػػػة المسػػػػتدامة كالتػػػػا تعتبػػػػر حػػػػديث الاكسػػػػاط الاقتصػػػػادية كالسياسػػػػية كالاجتماعيػػػػة 
لبميػػة , كالإشػػارة الػػا  ػػركرة التركيػػز عمػػا السػػمكؾ الإنسػػانا كتنميػػة الػػكعا لأنيػػا عكامػػؿ كالاع

 مساىمة بشكؿ رئيسا فا دفع عممية التنمية .
اسػػػتيراتيجيو ملاترحػػػو لتحسػػػيف الاداء البيئػػػا الأسػػػرل بمػػػا ا إلػػػالتكصػػػؿ ػػػػػػػ يسػػػيـ البحػػػث فػػػي  ْ

 يساىـ فا تحلايؽ متطمبات التنمية المستدامة لممجتمع .
التكصػػػؿ إلػػػا برنػػػام  إرشػػػادل لتعزيػػػز إكتسػػػاب المػػػرأه لسياسػػػات فػػػي  سػػػيـ البحػػػثي -ٓ

 الالتزاـ البيئا .
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 :  البحث فروض
ػػػػػػػ تكجػػد فػػركؽ ذات دلالػػة إحصػػائية فػػا سياسػػات الإلتػػزاـ البيئػػا لربػػات الأسػػر عينػػة البحػػث  ُ

( تبعػػا لمتقيػػرات  )التخ ػػيض كالترشػػيد   السػػلبمة البيئيػػة   إعػػادة التػػدكير   الاصػػلبح كالصػػيانو
الدراسػػة )مسػػتكل تعمػػػيـ ربػػة الأسػػرة, عمػػػؿ ربػػة الأسػػػرة , محػػؿ الإقامػػة , مػػػدة الػػزكاج , مسػػػتكل 

 الدخؿ الشيرل للؤسرة( .
ػػػػػػ تكجػػد فػػركؽ ذات دلالػػة إحصػػائية فػػا مجػػالات الخبػػرات البيئيػػة  للؤبنػػاء فػػا  ػػكء التنميػػة  ِ

المػػكارد البيئيػة   مكاجيػػة المشػكلبت البيئيػػة ( المسػتدامو )الاسػػت ادة مػف الطاقػػة المتجػددة   إدارة 
 تبعان لمتقيرات الدراسة )الجنس, الترتيب بيف الاخكة  , محؿ الإقامة   مستكل تعميـ الأـ(  . 

ػػػػػػػػ تكجػػػػد علبقػػػػة إرتباطيػػػػة ذات دلالػػػػة إحصػػػػائية بػػػػيف سياسػػػػات الالتػػػػزاـ البيئػػػػا لربػػػػة الأسػػػػرة  ّ
بيئيػػػػة   إعػػػػادة التػػػػدكير   الاصػػػػلبح كالصػػػػيانو ( بمحاكرىػػػػا )التخ ػػػػيض كالترشػػػػيد   السػػػػلبمة ال

كالخبرات البيئية للؤبناء فا  كء التنمية المستدامو بمجالاتيا )الاست ادة مػف الطاقػة المتجػددة   
 إدارة المكارد البيئية   مكاجية المشكلبت البيئية (.

البيئا لربػة الأسػرة    ػػػػ تختمؼ نسبة مشاركة المتقيرات المستلامة المدركسة ) سياسات الالتزاـ ْ
متقيػػػرات المسػػػتكل الاجتمػػػاعا كالاقتصػػػادل للؤسػػػرة ا مسػػػتكل تعمػػػيـ الأـ   عمػػػؿ الأـ   محػػػؿ 
الاقامػػػة   مػػػدة الػػػزكاج   دخػػػؿ الأسػػػرة ا   المتقيػػػرات الخاصػػػة بالابنػػػاء ا الجػػػنس كالترتيػػػب بػػػيف 

بنػػاء فػػا  ػػكء التنميػػة الأخػػكه ا فػػا ت سػػير نسػػبة التبػػايف فػػا المتقيػػر التػػابع )الخبػػرات البيئيػػة للؤ
 المستدامو( تبعان لأكزاف معاملبت الإنحدار كدرجة الإرتباط .

 الإسموب البحثى :
 البحث : منيج: أولاً 

الػػذم يعتمػػد عمػا دراسػػة الظػػاىرة كمػػا يتبػع ىػػذا البحػػث المػني  الكصػػ ي التحميمػػي كىػك 
أك كميػػان فػػالتعبير الكي ػػي  تكجػػد فػػي الكاقػػع كييػػتـ بكصػػ يا كصػػ ان دقيلاػػان  كيعبػػر عنيػػا تعبيػػران كي يػػان 

يصؼ لنا الظػاىرة كيك ػ  خصائصػيا  أمػا التعبيػر الكمػي فيعطػي كصػ ان رقميػان يك ػ  ملاػدار 
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ىػػػػذه الظػػػػاىرة أك حجميػػػػا كدرجػػػػة ارتباطيػػػػا مػػػػع الظػػػػكاىر الأخػػػػرل )ذكقػػػػاف عبيػػػػدات كآخػػػػركف  
َُِِ.) 

 ثانياً: مصطمحات البحث :
 Policy السياسة :

كتصرفات ال رد أك الجماعة   كىي مجمكعة مف ىي ت كير منظـ يكجو سمكؾ   
اللارارات كاللاكاعد المتناسلاة كالمترابطة فيما بينيا  كالتي تستيدؼ تحلايؽ أىداؼ معينو ملاصكدة 

 ( .ََِٓ  يتـ ك عيا بكاسطة الإدارة العميا لمتبثير عما سمكؾ الأفراد )محمد الحمزاكل  
 Environmental Policyالسياسات البيئية : 

مجمؿ الاجراءات ال ركرية لممحافظة عما البيئة كتحسيف نكعيتيا كذلؾ بيدؼ ىا 
تجنب الا رار الحالية كالعمؿ عما إزالتيا كجعؿ الأخطار التا تيدد الانساف عند أدنا 

 ( .ََُِمستكل ممكف ) فاركؽ ىماـ   
ظمة ( بانيا بياف مف قبؿ المنََِٕكعرفيا كؿ مف نجـ العزاكل   عبد الله النلاار ) 

لاىدافيا كمبادئيا المتعملاة بادائيا  البيئا الاجمالا الذل يلادـ إطار عمؿ كك ع الأىداؼ 
 كالقايات البيئية لممنظمة .
 Environmental Compliance Policies سياسات الالتزام البيئى :

( ببنيا مجمؿ الإجراءات كاللاكاعد كالمبادئ الكاجب ََِٕعرفتيا كفاء الص تا ) 
بيا لمحد مف الاسراؼ فا استخداـ المكارد الطبيعية   كالحد مف تمكث البيئة المنزلية   الالتزاـ 

 كالحد مف المخاطر المنزلية لممحافظة عما جكدة البيئة المنزلية كتحسينيا بشكؿ مستمر.
وتعرف سياسات الالتزام البيئى إجرائيا بأنيا " التصرفات والسفموكيات التفى تمتفزم بيفا  

ضففمان جففودة البيئففة السففكنية ليففا ولأفففراد أسففرتيا كالاسففتخدام الأمثففل لممففوارد ، ربففة الأسففرة ل
الحفففاظ عمففى سففلامة البيئففة الداخميففة لممسففكن ، إعففادة تففدوير المنتجففات المتاحففة فضففلا عففن 
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إجففراءات السففلامة والصففيانو الدوريففة نحففو معالجففة إى أضففرار بمحتويففات المسففكن " . وقففد 
 ام البيئى في ىذه الدراسة إلى أربعة سياسات:قسمت الباحثتان سياسات الالتز 

 سياسة التخفيض والترشيد: -7
كتعنا الاستخداـ الأمثؿ لممكارد مف خلبؿ خ ض الاسراؼ كالاستيلبؾ   

تباع السمكؾ السكل مف التكسط كالاعتداؿ  الزائد فا استعماؿ المكارد )مياه   مذاء   طاقة( كا 
 فا استخداميا لمحد المسمكح بو .

 
 سياسة السلامة البيئية : -0

كتعنا كافة الأنشطة كالاجراءات التا تتخذىا ربة الأسرة لمح اظ عما البيئة الداخمية 
لممنزؿ نظي ة بلادر الإمكاف كخالية مف أل ممكثات مف خلبؿ تلاميؿ مصادر التمكث )المائي , 

 يلاة لمبيئة .القذائا , اليكائي  السمعا   الاشعاعا(    كحرصيا عما إستخداـ منتجات صد
 

 سياسة إعادة التدوير: -0
كيلاصد بيا إستقلبؿ ربة الأسرة لما لدييا مف بعض المكارد )القذاء , الملببس , 
المستيمكات المنزلية( سكاء كانت تمؾ المكارد مستيمكة جزئيان أك كميان كتعظيـ المن عة منيا مف 

عادة تدكيرىا فا تصنيع منتجات جدي دة تعكد بالن ع عمييا كعما أفراد خلبؿ الاست ادة منيا كا 
 أسرتيا .
 سياسة الاصلاح والصيانو : -4 

كتعنا اجرءات الصيانة كالسلبمة الدكرية التا تلاكـ بيا ربة الأسرة نحك معالجة أل  
أ رار أك تم يات ناتجة عف أنشطة أفراد الأسرة فا التعامؿ مع محتكيات المسكف بما تشممو 

 بما ي مف جكدة كأماف جميع الخامات كالمكاد المتداكلة بالمنزؿ .مف أجيزة كمرافؽ كتجييزات 
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 Experienceالخبرة : 
مصطم  يت مف المعرفة أك الميارة أك اللادرة عما الملبحظة   كعادة ما يكتسب  

الإنساؼ الخبرة مف خلبؿ المشاركة في عمؿ معيف أك حدث معيف   ك مالبا ما يؤدم تكرار 
 ( ََِٖتعميؽ ىذه الخبرة .) حسيف عبد الباسط    ىذا العمؿ أك الحدث إلا

كذلؾ تعرؼ الخبرة ببنيا مكقؼ مف المكاقؼ يعيشو ال رد مع آخريف فيتبثر   
بو كيؤثر فيو كىك يتعمـ نتائ  ىذا المكقؼ حيث تصب  ىذه النتائ  جزءان مف سمككو سكاءان 

 (. ََُِأكانت معمكمات أك ميارات أك اتجاىات )صابر حيدكرل  
 The environmentلبيئة : ا

الخارجية التي يستجيب ليا ال رد أً المجتمع ببسره استجابة فعمية ؿ العًامىا  
بو ًنبات ًمًجًدات ًحرارة ًرطًسط  الجقرافية ًالمناخية من ؿ لعًامكااحتمالية 

الثلاافية ًالاجتماعية التي تسًد المجتمع ًالتي تؤثر في حياة ال رد ًالمجتمع ؿ العًامك
 ( .ََِٕرشاد عبد المطيؼ   كميا ًتطبعيا بطابع معين ) ًتش

 
  Environmental Experiencesالخبرات البيئية : 

تعرؼ ببنيا اكتساب ال رد لممككنات المعرفية كالان عالية كالسمككية مف خلبؿ   
ت اعمو المستمر مع بيئتو كالتي تسيـ في تشكيؿ سمكؾ جيد يجعؿ ال رد قادران عما الت اعؿ 

صكرة سميمة مع بيئتو كيككف قادران عما نلاؿ ىذا السمكؾ للآخريف مف حكلو )عبد الرحمف ب
 ( .ََِِالسعدني كأماني البساط   

( ببنيا العممية المنظمة لتككيف اللايـ كالاتجاىات كالميارات ََِْكعرفتيا فاطمة خمي ة ) 
 بيا .  اللبزمة ل يـ العلبقات التي تربط الإنساف بالبيئة كحؿ المشكلبت

( أف الخبرات البيئية ىي المكاقؼ التي تعمميا ال رد ََِٔبينما ترل باسمة حلبكة ) 
تجاه بيئتو مف حيث استشعاره مشكلبتيا أك عدـ استشعاره كمف ثـ استعداده لممساىمة في حؿ 
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ىذه المشكلبت كتطكير ظركؼ البيئة نحك الأف ؿ أك عدـ استعداده ككذلؾ مكق و مف 
 رد الطبيعية في ىذه البيئة استقلبلان راشدان أك جائران. استقلبؿ المكا

وتعرف الخبرات البيئة فى ضوء التنمية المستدامة إجرائيا بانيا " جممة المعارف  
والمفاىيم والميارات البيئية التى إكتسبيا الأبناء من الأسرة ومن خلال تفاعلاتيم مع 

كيم ووعييم باىمية استخدام مصادر مكونات البيئة المحيطة بيم مما إنعكس عمى إدرا
الطاقة المتجدده وغرس لدييم سموكيات إيجابية نحو الحماية والمحافظة عمى الموارد البيئية 
والمشاركة الفعالة فى حل مشكلات البيئة من أجل توفير بيئة مستدامو ليم وللأجيال القادمة 

 . 
 sustainable developmentالتنمية المستدامة : 

ستخداـ الأمثؿ لجميع المكارد المتاحة سكاء البشرية أك المادية كالمعنكية كميرىا تعنا الا
لممستلابؿ البعيد مع التركيز عما حياه أف ؿ ذات قيمة عالية للؤجياؿ اللاادمة في الحا ر 

 (ََُِكالمستلابؿ )أكرـ الطكيؿ  أحمد أما 
( (Lansu,et,al,2010( َُِّكما عرفتيا منظمة الأمـ المتحدة لمتربية كالعمكـ كالثلاافة )

ببنيا تمؾ التنمية التي تمبا احتياجات الجيؿ الحا ر دكف الت حية أك الإ رار بلادرة الأجياؿ 
 اللاادمة عما تمبية احتياجاتيا .

ويتبنى البحث الحالى مفيوم التنمية المستدامة بأنيا التنمية التي تعمل عمى التوازن بين 
اد من الموارد في الوقت الحاضر وتمبية احتياجات الأجيال تمبية احتياجات ومتطمبات الأفر 

القادمة من ىذه الموارد مستقبلًا وتشتمل عمى بعدين أساسيين ىما البعد الاقتصادي والبعد 
 .(َُِٔ)نادية عامر   البيئي 
 childrenالأبناء: 

أعمارىـ بيف  يلاصد بالأبناء في ىذا البحث البنيف كالبنات فا مرحمة المراىلاة كالتا تتراكح
 سنو كمف مستكيات اجتماعية كاقتصادية مختم ة كممف يلايمكف في الريؼ كالح ر.  ُٓ ُٖ
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 ثالثاً : حدود البحث :
  يتحدد النطاؽ الجقرافا فا محافظات اللااىرة كالمنكفية )ح ر الحدود الجغرافيو لمبحث

التجريبة الرسمية كأمياتيـ بمدرستا المعادل كريؼ( , كقد تـ التطبيؽ عما بعض الطلبب 
لمقات   الجيؿ الجديد لمقات بمنطلاة المعادل بمحافظة اللااىرة   كمدرستا قكيسنا الرسمية 

 لمقات   خ ير الخاصة بلاكيسنا بمحافظة المنكفية .   
   تككنت عينة البحث مف مجمكعتيف   الحدود البشرىو لمبحث

  ابف تـ إختيارىـ بطريلاة قصدية ( أـ ك َٓتككنت مف ) ففففف عينة الدراسة الاستطلاعية: 7
مف مستكيات اجتماعية كاقتصادية مختم ة كمف الملايميف في الريؼ كالح ر, كالأبناء فا 

 -)استمارة البيانات العامة ذلؾ لتلانيف أدكات الدراسة المتمثمة فاك  ُٓ ُٖالمرحمة العمرية 
يئية للؤبناء فا  كء التنمية ملاياس الخبرات الب -ملاياس سياسات الالتزاـ البيئا لربة الأسرة 

 المستدامة( .

( أـ كابف تـ إختيارىف بطريلاة عمدية قصدية َِٓ  تككنت مف )ففففف عينة الدراسة الأساسية 0
( استمارة لعدـ اكتماؿ الإجابة عما ُّبن س شركط عينة البحث الاستطلبعية تـ استبعاد )

 ( أـ كابف . ُِٗية )جميع عبارات الملاياس كبذلؾ أصبحت عينة البحث الأساس
 ـ . َُِٖتـ تطبيؽ أدكات البحث في شيرم نكفمبر كديسمبر  الحدود الزمنية لمبحث :

 
 رابعاً : أدوات البحث   )إعداد الباحثتان(

 إستمارة البيانات العامة .                                            -ُ
            ملاياس سياسات الإلتزاـ البيئا لربة الأسرة .        -ِ
 ملاياس الخبرات البيئية للؤبناء فا  كء التنمية المستدامة .    -ّ
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 فففف  إستمارة البيانات العامة :                7           
أعػػػػدت ىػػػػذه الإسػػػػتمارة بيػػػػدؼ الحصػػػػكؿ عمػػػػا البيانػػػػات العامػػػػة لأفػػػػراد عينػػػػة البحػػػػث كبعػػػػض 

شػػػػتممت  المعمكمػػػػات التػػػػا ت يػػػػد فػػػػا إمكانيػػػػة تحديػػػػد خصػػػػائص عينػػػػة الدراسػػػػة الديمكجرافيػػػػة كا 
 الإستمارة عما مايما 

كت ػػػػمف بعػػػػض البيانػػػػات الأكليػػػػة التػػػػي ت يػػػػد فػػػػي إمكانيػػػػة تحديػػػػد الخصػػػػائص   الجففففزء الأول
 الاجتماعية كالاقتصادية لأفراد عينة البحث   كاشتممت ىذا الجزء عما ما يمي  

يمي للؤـ , الحالة الكظي ية للؤـ بيانات خاصة بربات الأسر   )مدة الزكاج , المستكل التعم -أ
 , محؿ الإقامة , الدخؿ الشيرم للؤسرة(.

 الترتيب بيف الاخكة( . -الجنس -بيانات خاصة بالابناء   ) السف -ب
  حيث تـ تكجيو سؤاليف للؤـ عف كجكد أعطاؿ بمرافؽ   كت مف بيانات كص ية الجزء الثاني

كمدل كجكد مصادر إزعاج كتمكث بالبيئة المسكف تحتاج صيانو مع تحديد تمؾ المرافؽ   
 السكنية كتحديدىا حاؿ كجكدىا   كسؤاؿ للؤبناء عف درجة المشاركة فا الأنشطة البيئية . 

 
 فففف مقياس سياسات الإلتزام البيئى لربة الأسرة : 0

بعد الاطلبع عما الدراسات السػابلاة المرتبطػة بمك ػكع البحػث تػـ إعػداد ىػذا الملايػاس 
 يػػكـ الإجرائػػا الػػكارد بالبحػػث بيػػدؼ التعػػرؼ عمػػي سياسػػات الالتػػزاـ البيئػػا التػػا فػػا  ػػكء الم

( عبػػارة خبريػػة تلاديريػػة مكزعػػة عمػػا أربعػػة َُْتتبعيػػا ربػػة الأسػػرة   كقػػد تكػػكف الملايػػاس مػػف )
( لمعبػػارات مكجبػػة ُ  ِ  ّمحػاكر تجيػػب عمييػػا ربػػة الأسػػرة كفلاػػان لتلاػدير ثلبثػػي متػػدرج متصػػؿ )

( ُِّلمعبػػارات سػػالبة الصػػيامة. كبػػذلؾ تكػػكف أعمػػا درجػػة لمملايػػاس ) (ّ  ِ  ُالصػػيامة   )
(  كقد تـ تحديد مستكيات الكعا بسياسات الالتزاـ البيئا طبلاػا لطريلاػة المػدل َُْكأقؿ درجة )
 كالتالا  

 َِٖ= ٗٗ -ِٕٗأقؿ درجة =  –المدل = أعما درجة 
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 ّ.ٗٔ= ّ÷َِٖعدد المستكيات = ÷ طكؿ ال ئة = المدل
درجو كىك المستكل  ّ.ُّٕ= ّ.ٗٔ+ َُْكل الأكؿ )المستكل المنخ ض ( = إذا المست

درجو ( مف درجات  ّ.ُّٕ  أقؿ مف َُْالكاقع فا ال ئة الحاصمة عما درجات )مف 
الملاياس  كالمستكل الثانا )المستكل المتكسط ( كىك المستكل الكاقع فا ال ئة الحاصمة عما 

لمستكل الثالث ) المستكل المرت ع ( كىك (  كا  ٔ.ِِْأقؿ مف   ّ.ُّٕدرجات )مف 
وتتمثل محاور المقياس فيما فبكثر(    ٔ.ِِْالمستكل الكاقع فا ال ئة الحاصمة عما ) 

 -يمي:
( عبارة مكزعة ِٗ  كاشتمؿ ىذا المحكر عمي )المحور الأول : سياسة التخفيض والترشيد

لممياه كالقذاء كالطاقة كتتمثؿ  بنكد تلايس ممارسات ربة الأسرة نحك الاستخداـ الرشيد ّعما 
 فا  

(عبارات خبرية؛ تلايس سمككيات ربة الأسرة ٗتككف ىذا البند مف) ترشيد استخدام المياه : -أ
مف حيث الحرص عما عدـ فت  الصنبكر لآخره عند الاستخداـ   ممؽ الصنبكر بعد 

راض التنظيؼ   اعادة الاستعماؿ   الترشيد فا استخداـ المياه عند مسؿ الطعاـ كالأكانا كأم
 استخداـ المياه المستخدمو فا نلاع كمسؿ الملببس فا أمراض منزلية أخرل .

(عبارات خبرية؛ تلايس سمككيات ربة ٕتككف ىذا البند مف) ترشيد استخدام الغذاء : -ب
الأسرة نحك تلاميؿ ال اقد فا الخبز كال اكية كالخ ر كالترشيد القذائا فا العزكمات   كتدريب 

 ناء عما العادات القذائية السميمة المرتبطة بالاستخداـ كالشراء .الأب
(عباره خبرية؛ تلايس سمككيات ربة الأسرة ُّ  تككف ىذا البند مف) ترشيد استخدام الطاقة -ج

نحك ترشيد الكيرباء كالقاز مف حيث استخداـ مصادر الا اءة كالأجيزة التا تكفر استيلبؾ 
لاجيزة الكيربائية كنزع ال يشة فا حاؿ عدـ التشقيؿ   الكيرباء    حرصيا عما فصؿ ا

الحرص عما  بط التكقيت الزمنا عند تشقيؿ الاجيزة كالإ اءه  كمرس عادات الاستيلبؾ 
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الرشيد لمكيرباء كالقاز لدل الابناء      الطيا فا الأكانا البيركس كاستقلبؿ ال رف لطيا 
 عدة أطعمة . 

( عبارة مكزعة عما ّٕ  كاشتمؿ ىذا المحكر عمي )البيئية  المحور الثانى : سياسة السلامة
بنديف تلايس ممارسات ربة الأسرة نحك الح اظ عما البيئة الداخمية لممنزؿ نظي ة سكاء مف 

 خلبؿ تلاميؿ مصادر التمكث ك إستخداـ منتجات صديلاة لمبيئة كتتمثؿ فا  
تككف ىذا  لسمعى ،الاشعاعى(:الحد من مصادر التموث )المائي , الغذائى , اليوائي، ا -أ

(عباره خبرية؛ تلايس سمككيات ربة الأسرة نحك تلاميؿ مصادر تمكث المياه ِٗالبند مف )
كالحرص عما معرفة نكعية البلبستيؾ التا لا تؤثر عما سلبمة المياه كتقطية كتنظيؼ 

لألكمكنيكـ الآكانا كالزجاجات المستخدمو فا ح ظ مياه الشرب   كتجنب مما المياه فا آنية ا
  استخداـ فلبتر لتنلاية المياه   ف لب عف تلاميؿ مصادر التمكث القذائا كتجنب إذابة 
عادة تجميدىا   تنظيؼ الخ ركات كال اكية بالماء كالخؿ كتجنب استخداـ  الاطعمة المجمدة كا 
الاكانا التي اؿ بعد التلاشير كالاطباؽ الميلبميف مع الطعاـ الساخف   كمدل حرصيا عما 

لاميؿ التمكث اليكائا مف حيث تجنب استخداـ البخكر كالشا داخؿ المسكف   كالحرص عما ت
تنظيؼ المراكح كفلبتر المكي ات كالسجاد كتجنب التدخيف   ف لب عف تلاميؿ مصادر التمكث 
السمعا مف حيث تجنب رفع صكت التمي زيكف أك الراديك كاستخداـ مكبرات لمصكت كسحب 

ت ماصة لمصكت كتلاميؿ ال ك اء الناتجو مف تشقيؿ الأجيزة   الاثاث كاستخداـ أر يا
كذلؾ حرص ربة الأسرة عما تلاميؿ مصادر التمكث الاشعاعا النات  مف استخداـ أجيزة 

 الكمبيكتر كالتمي كف المحمكؿ كالميكركيؼ .
(عباراتو خبرية؛ تلايس حرص ٖتككف ىذا البند مف ) استخدام منتجات صديقة لمبيئة : -ب

سرة عما استخداـ المنتجات القير ممكثة لمبيئة كالاعتماد عما المنظ ات التا تحتكل ربة الأ
عما مكاد الطبيعية أكثر مف المكاد الكيميائية سكاء فيما يتعمؽ بتنظيؼ المكقد أك الزجاج أك 
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الأثاث أك المرحاض أك تسميؾ الأحكاض كالبالكعات   كذلؾ الاعتماد عما الزيكت العطرية 
 لتعطير المنزؿ كالخمطات الطبيعية لملا اء عما الحشرات.الطبيعية 

 ّ( عبػارة مكزعػة عمػا ِِ  كاشتمؿ ىذا المحكر عمي )المحور الثالث : سياسة إعادة التدوير
بنػكد تلاػيس إسػتقلبؿ ربػة الأسػػرة لمػا لػدييا مػف بعػػض المػكارد )القػذاء   الملببػس   المسػػتيمكات 

 بالن ع عمييا كعما أفراد أسرتيا  كتتمثؿ فا  المنزلية( فا تصنيع منتجات جديده تعكد 
(عبػػارات خبريػػة؛ تلاػػيس مػػدل اسػػت ادة ربػػة َُتكػػكف ىػػذا البنػػد مػػف ) إعففادة تففدوير الغففذاء : -أ

الأسػػػرة مػػػف بلاايػػػا الانػػػكاع المختم ػػػة مػػػف الأطعمػػػة كالبركتينػػػات   الكيػػػؾ   البسػػػككيت   الجػػػبف  
دخاليا فا عمؿ أصناؼ جديدة   كذلؾ اسػتقلبؿ الخبػ ز الجػاؼ فػا عمػؿ البلاسػماط   كزيػكت كا 

 التحمير فا عمؿ صابكف التنظيؼ .
(عبػارات خبريػة؛ تلاػيس مػدل اسػت ادة ربػػة ٔتكػكف ىػذا البنػػد مػف ) إعفادة تفدوير الملابفس : -ب

الأسرة مف الم ركشػات اللاديمػة لعمػؿ منتجػات أخػرل ك ػكط لممطػب    صػنع الحلاائػب أك تجميػع 
ؾ إ ػػػػافة بعػػػػض الممسػػػػػات لمملببػػػػس اللاديمػػػػة لتبػػػػػدك الملببػػػػس كاسػػػػتخداميا كحشػػػػكات   ككػػػػػذل

 كالجديده كحرصيا لمتابعة مكاقع الانترنت التا تيتـ بتدكير الأقمشة .
(عبػارات خبريػة؛ تلاػيس مػػدل ٔتكػػكف ىػذا البنػد مػف ) إعفادة تفدوير المسفتيمكات المنزليفة : -ج

فػػا صػػنع منتجػػات اسػػت ادة ربػػة الأسػػرة مػػف العبػػكات الزجاجيػػة كالزجاجػػات   الكرتػػكف   الػػكرؽ 
أخػػرل لتجميػػؿ المسػػكف كال ػػازات كالصػػكر أك اسػػتخداميا لصػػنع صػػناديؽ لح ػػظ الأدكات ف ػػلب 

 عما حرصيا عما متابعة قنكات اليكتيكب المتخصصو فا ىذا المجاؿ .
( عبارة تلايس ُٔكاشتمؿ ىذا المحكر عمي )المحور الرابع : سياسة الإصلاح والصيانو : 

امؿ مع الأجيزة المنزلية كالمرافؽ السكنية التا تحتاج إلا إصلبح في  التع سمكؾ ربة الأسرة
كصيانو مثؿ صنابير المياه كصناديؽ الطرد  كالاجيزة الكيربائية   كأر يات كحكائط المسكف 
  كال حص الدكرل لتكصيلبت القاز كالكيرباء   كالمجكء لممختصيف لصيانو الاجيزة الكيربائية 
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لتنظيؼ الدكرل لمخلبطات كالش اطات كالثلبجو كالديب فريزر   ف لب عف إجراء عمميات ا
 كالتكيؼ لمح اظ عما ك اءتيا .

 فففف مقياس الخبرات البيئية للأبناء فى ضوء التنمية المستدامة : 0
بعد الاطلبع عما الدراسات السابلاة المرتبطة بمك كع البحث تـ إعداد ىػذا الملايػاس فػا  ػكء 

البحػػث بيػػدؼ التعػػرؼ عمػػي خبػػرات الأبنػػاء البيئيػػة فػػا  ػػكء التنميػػة الم يػػكـ الإجرائػػا الػػكارد ب
المسػتدامو كالتػا تػـ إكتسػابيا مػف الأسػرة كمػف مصػادر المعرفػة المتاحػة ليػـ كالتػا سػاىمت فػػا 
ممارسػػػتيـ السػػػمككيات الايجابيػػػة فػػػا التعامػػػؿ مػػػع البيئػػػة كتطكيرىػػػا نحػػػك الأف ػػػؿ   كقػػػد تكػػػكف 

يػػة مكزعػػة عمػػا ثلبثػػة محػػاكر يجيػػب عمييػػا الأبنػػاء كفلاػػان ( عبػػارة خبريػػة تلادير ِٓالملايػػاس مػػف )
( لمعبػػػػارات ّ  ِ  ُ( لمعبػػػػارات مكجبػػػػة الصػػػػيامة   )ُ  ِ  ّلتلاػػػػدير ثلبثػػػػي متػػػػدرج متصػػػػؿ )

(  كقػػد تػػـ تحديػػد ِٓ( كأقػػؿ درجػػة )ُٔٓسػػالبة الصػػيامة. كبػػذلؾ تكػػكف أعمػػا درجػػة لمملايػػاس )
 كالتالا  مستكيات الكعا بالخبرات البيئية طبلاا لطريلاة المدل 

 َُْ= ِٓ -ُٔٓأقؿ درجة =  –المدل = أعما درجة 
 ٔ.ّْ= ّ÷َُْعدد المستكيات = ÷ طكؿ ال ئة = المدل

درجو كىك المستكل الكاقع  ٔ.ٖٔ= ٔ.ّْ+ ِٓإذا المستكل الأكؿ )المستكل المنخ ض ( = 
درجو ( مف درجات الملاياس   ٔ.ٖٔ  أقؿ مف ِٓفا ال ئة الحاصمة عما درجات )مف 

تكل الثانا )المستكل المتكسط ( كىك المستكل الكاقع فا ال ئة الحاصمة عما درجات كالمس
(  كالمستكل الثالث ) المستكل المرت ع ( كىك المستكل الكاقع   ِ.ُُِأقؿ مف   ٔ.ٖٔ)مف 

 فبكثر(   كتتمثؿ محاكر الملاياس فيما يمي   ِ.ُُِفا ال ئة الحاصمة عما ) 
( ُٓ  كاشػتمؿ ىػذا المحػكر عمػي )سفتفاده مفن الطاقفة المتجفددهالمحور الأول : الخبرة ففى الا

عبارة تلايس إدراؾ الأبناء لمصادر الطاقة المتجدده كالطاقة الشمسية كطاقػة الريػاح كطاقػة المػد 
كالجػػزر   طاقػػة بػػاطف الأرض كطاقػػة المخم ػػات كالن ايػػات الحيكانيػػة كالنباتيػػة   كػػذلؾ مميػػزات 

الطاقػػة التلاميديػػة كأنيػػا طاقػػة مسػػتمرة كلا تن ػػذ بالاسػػتيلبؾ  إسػػتخداميا كتػػكفير اسػػتيلبؾ مصػػادر
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كما أنيا طاقة نظي ة تلامؿ مف التمكث كلا ت ػر بصػحة الانسػاف كتعمػؿ عمػا تجنػب ال ك ػاء 
 كتساىـ فا تلاميؿ ظاىرة الاحتباس الحرارل ف لب عف أىميتيا لممستلابؿ كللبجياؿ اللاادمة .

( عبػارة تلاػيس ِِ  كاشػتمؿ ىػذا المحػكر عمػي )د البيئة المحور الثانى : الخبرة فى إدارة الموار 
سػػػمكؾ  الأبنػػػاء فػػػا حسػػػف التعامػػػؿ مػػػع المػػػكارد البيئيػػػة مػػػف ميػػػاه   كيربػػػاء   ىػػػكاء   مسػػػكف 
كممتمكات عامة كالشكارع كالحدائؽ   كتتمثؿ فا الحرص عما عػدـ فػت  الصػنبكر أثنػاء مسػيؿ 

الاىتمػاـ بػابلبغ مسػئكلا المدرسػة عػف أل الاسناف اك الك كء   كعدـ مؿء بػانيك الاسػتحماـ   
أعطػاؿ فػا تكصػيلبت الميػاه   الحػرص عمػا ممػػؽ الانػكار كالاجيػزة كػالكمبيكتر فػا حالػة عػػدـ 
الاسػػتعماؿ   كالاىتمػػاـ بنػػزع فيشػػة الشػػاحف كالسػػخاف بعػػد الانتيػػاء مػػف الاسػػتخداـ   التلاميػػؿ مػػف 

زالػة  استخداـ معطرات الجسػـ كالحػرص عمػا زراعػة النباتػات لتنلايػة اليػكاء الػداخما لممسػكف   كا 
الأتربػػو المتراكمػػو عمػػا الأثػػاث   ف ػػلب عػػف الح ػػاظ عمػػا نظافػػة الشػػكارع كالحػػدائؽ كالمدرسػػة   
كعػػدـ إللاػػاء أل مخم ػػات تمػػكث نيػػر النيػػؿ   كعػػدـ التخريػػب فػػا أثػػاث المدرسػػة أك الاتػػلبؼ فػػا 

 محتكيات الحدائؽ كالمتنزىات .
( عبػػارة ُٓ  كاشػػتمؿ ىػػذا المحػػكر عمػػي )مشففكلات البيئيففة المحففور الثالففث : خبففرة مواجيففة ال

تلاػيس ممارسػػات الأبنػػاء كتطػػكعيـ فػػا حػػؿ المشػػكلبت البيئيػػة   كتتمثػػؿ فػػا مػػدل المشػػاركة فػػا 
تشجير الشكارع المحيطة بالمنزؿ أك المدرسة   كالاشتراؾ مع الجيراف فا تجميػؿ مػدخؿ العمػارة 

ض البيئيػػة   كالحػػرص عمػػا الاشػػتراؾ فػػا حمػػلبت السػكنية   الاقبػػاؿ عمػػا الاشػػتراؾ فػػا المعػػار 
نظافػػة البيئػػػة التػػػا ينظميػػػا الحػػػا أك المنظمػػػات البيئيػػػة   كالاشػػػتراؾ فػػػا الأنشػػػطة التػػػا تيػػػدؼ 
تجميػػػؿ سػػػكر كحػػػكائط المدرسػػػة   المبػػػادرة بعمػػػؿ لافتػػػات إرشػػػادية لمحػػػث عمػػػا ترشػػػيد اسػػػتيلبؾ 

المدرسػػػيف كالػػػزملبء حػػػكؿ مشػػػكلبت  الميػػػاه كالطاقػػػة كنظافػػػة البيئػػػة   المشػػػاركة بالمناقشػػػات مػػػع
 البيئة كطرؽ حميا   ككذلؾ ح كر الندكات البيئية التا ينظميا النادل أك المدرسة .

 يقصد بتقنين الأدوات قياس صدق وثبات الأدوات .تقنين أدوات الدراسة: 
 أولًا: مقياس سياسات الإلتزام البيئى لربة الأسرة .
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 في ذلؾ عما كؿ مف إعتمدت الباحثتاف صدق المقياس :  
كذلػػػؾ بعػػػرض الملايػػػاس عمػػػا مجمكعػػػة مػػػف الأسػػػاتذة  :Validity Contentصفففدق المحتفففوى  

جامعػػة   -كميػػة الإقتصػػاد المنزلػػي -المحكمػػيف المتخصصػػيف بلاسػػـ إدارة مؤسسػػات الأسػػرة كالط كلػػة
   لإبػداء الػرأم فػي مػدل ملبئمػػةجامعػة عػيف شػمس  -معيػد الدراسػات كالبحػكث البيئيػة حمػكاف   

أسػػئمة الملايػػاس كالإسػػتجابات لمعبػػارات كصػػيامتيا  لمػػا تيػػدؼ إلػػا تجميعػػو مػػف معمكمػػات كبيانػػات. 
% مػػع تعػػديؿ كحػػذؼ بعػػض ٖٗكقػػد أبػػدكا مػػكافلاتيـ عمػػا أسػػئمة الملايػػاس كعمػػا الإسػػتجابات بنسػػبة 

 حثتاف بالتعديلبت المشار إلييا. العبارات في بعض المحاكر  كقامت البا
  تػػـ حسػػاب صػػدؽ التكػػكيف بطريلاػػة صػػدؽ الإتسػػاؽ Construct Validityصففدق التكففوين  -

الداخما عف طريؽ إيجػاد معامػؿ الإرتبػاط ب سػتخداـ معامػؿ ابيرسػكفا  لكػؿ محكر)سياسػة التخ ػيض 
كالترشػػػيد , سياسػػػة السػػػلبمة البيئيػػػة , سياسػػػة إعػػػادة التػػػدكير , سياسػػػة الإصػػػلبح كالصػػػيانة( كالدرجػػػة 

البيئػػا لربػػة الأسػػرة(    كقػػد تراكحػػت قػػيـ معػػاملبت الإرتبػػاط  بػػيف  الكميػػة لمملايػػاس )سياسػػات الإلتػػزاـ
( كىػػػي قػػػيـ دالػػػػة ِّٗ,َ(    ) ّْٕ,َالدرجػػػة الكميػػػة لكػػػؿ محػػػكر كالدرجػػػة الكميػػػة لمملايػػػاس بػػػيف )

  ممػػا يػدؿ عمػػا تجػػانس محػاكر الملايػػاس كالدرجػػة الكميػة لػػو كمػػا  َُ,َإحصػائينا عنػػد مسػتكل دلالػػة 
 (   ُيت   مف جدكؿ )

( ل١ُ ِؼخ٩ِص ح٨سطزخه ر١ٓ حٌذسؿش حٌى١ٍش ٌىً ِلٛس ٚحٌذسؿش حٌى١ٍش ٌّم١خط 0ؿذٚي )

 ع١خعخص ح٦ٌظضحَ حٌز١جٝ

 حٌذ٨ٌش ح٨سطزخه ِلخٚس ِم١خط ع١خعخص ح٦ٌظضحَ حٌز١جٝ ٌشرش ح٤عشس

 1.10 1.710 ع١خعش حٌظخف١ل ٚحٌظشؽ١ذ

 1.10 1.809 ع١خعش حٌغ٩ِش حٌز١ج١ش

 1.10 1.990 ع١خعش اػخدس حٌظذ٠ٚش

 1.10 1.772 ع١خعش ح٦ف٩ف ٚحٌق١خٔش

ب سػػػتخداـ طريلاػػػة  لملايػػػاس سياسػػػات الإلتػػػزاـ البيئػػػا لربػػػة الأسػػػرةتػػػـ حسػػػاب الثبػػػات  :معامفففل الثبفففات
 جيكتمػػاف  Spearman-Brownسػػبيرماف بػػراكف امعامػػؿ     Alpha Cronbach أل اكركنبػػاخ 
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Guttman  كمػػا يت ػػ  مػػف الكاحػػد الصػػحي   يػػالاقتراب َُ,َدالػػة عنػػد مسػػتكل الإرتبػػاط قػػيـ  كانػػتك
 صلبحيتو لمتطبيؽ.الملاياس ك   مما يدؿ عما ثبات ( ِمف جدكؿ )

 جيوتمان سبيرمان براونا معامل الفا محاور مقياس سياسات الإلتزام البيئى لربة الأسرة

 2.110 2.121 2.166 سياسة التخفيض والترشيد
 2.110 2.207 2.114 سياسة السلامة البيئية

 2.112 2.101 2.127 إعادة التدوير سياسة
 2.124 2.246 2.222 سياسة الإصلاح والصيانة
 2.142 2.111 2.120 ثبات المقياس ككل

 ( قيم معامل الثبات لمحاور مقياس سياسات الالتزام البيئى لربة الأسرة0جدول )
 ثانياً : مقياس الخبرات البيئية للأبناء فى ضوء التنمية المستدامة:

 إعتمدت الباحثتاف في ذلؾ عما كؿ مف لمقياس : صدق ا
كذلػػؾ بعػػرض الملايػػاس عمػػا مجمكعػػة مػػف الأسػػاتذة  :Validity Contentصففدق المحتففوى  -ُ

جامعػػة   -كميػػة الإقتصػػاد المنزلػػي -المحكمػػيف المتخصصػػيف بلاسػػـ إدارة مؤسسػػات الأسػػرة كالط كلػػة
لإبػػداء الػػرأم فػػي مػػدل ملبئمػػة  جامعػػة عػػيف شػػمس -معيػػد الدراسػػات كالبحػػكث البيئيػػة حمػػكاف   

عبارات الملاياس كصيامتيا  لما تيدؼ إلا تجميعػو مػف معمكمػات كبيانػات. كقػد أبػدكا مػكافلاتيـ عمػا 
% مػػػع تعػػػديؿ كحػػػذؼ بعػػػض العبػػػارات   كقامػػػت الباحثػػػة بالتعػػػديلبت ٖٓعبػػػارات الملايػػػاس بنسػػػبة 

 المشار إلييا.
كيف بطريلاػػػة صػػػدؽ الإتسػػػاؽ   تػػػـ حسػػػاب صػػػدؽ التكػػػConstruct Validityصفففدق التكفففوين 

بففين الدرجففة الكميففة لكففل الػػداخمي عػػف طريػػؽ إيجػػاد معامػػؿ الإرتبػػاط ب سػػتخداـ معامػػؿ ابيرسػػكفا  
محففور)الخبرة فففى الاسففتفادة مففن الطاقففة المتجففددة , خبففرة مواجيففة المشففكلات البيئيففة , خبففرة 

اء فففى ضففوء التنميففة إدارة المففوارد البيئيففة ( والدرجففة الكميففة لمقيففاس الخبففرات البيئيففة للأبنفف
كقػػد تراكحػػت قػػيـ معػػاملبت الإرتبػػاط  بػػيف الدرجػػة الكميػػة لكػػؿ محػػكر كالدرجػػة الكميػػة المسففتدامة ، 
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  ممػػا يػػدؿ  َُ,َ( كىػػي قػػيـ دالػػة إحصػػائينا عنػػد مسػػتكل دلالػػة َٔٗ,َ(    )ّٕٗ,َلمملايػػاس بػػيف )
 (   ّ)عما تجانس عبارات كمحاكر الملاياس كالدرجة الكمية لو كما يت   مف جدكؿ 

لمقياس والدرجة الكمية محور ( قيم معاملات الارتباط بين الدرجة الكمية لكل 0جدول )
 الخبرات البيئية للأبناء فى ضوء التنمية المستدامة

 الدلالة الارتباط محاور مقياس الخبرات البيئية للأبناء فى ضوء التنمية المستدامة
 2.27 2.226 الخبرة فى الاستفادة من الطاقة المتجددة

 2.27 2.117 خبرة إدارة الموارد البيئية
 2.27 2.120 خبرة مواجية المشكلات البيئية

 لملايػػاس الخبػػرات البيئيػػة للؤبنػػاء فػػا  ػػكء التنميػػة المسػػتدامةتػػـ حسػػاب الثبػػات  : الثبففاتمعامففل    
-Spearmanسػػبيرماف بػػراكف    امعامػػؿ    Alpha Cronbach ب سػػتخداـ طريلاػػة أل اكركنبػػاخ 

Brown  جيكتمػػاف   Guttman  مػػف الكاحػػد  يػػالاقتراب َُ,َدالػػة عنػػد مسػػتكل الإرتبػػاط قػػيـ  كانػػتك
 صلبحيتو لمتطبيؽ.الملاياس ك مما يدؿ عما ثبات ( ْكما يت   مف جدكؿ )الصحي  

لمقياس الخبرات البيئية للأبناء فى ضوء التنمية ( قيم معامل الثبات 4جدول )
 المستدامة

البيئية للأبناء فى ضوء التنمية أبعاد مقياس الخبرات 
 جيوتمان سبيرمان براونا معامل الفا المستدامة

 2.110 2.222 2.161 الخبرة فى الاستفادة من الطاقة المتجددة
 2.107 2.116 2.140 خبرة إدارة الموارد البيئية 

 2.220 2.210 2.276 خبرة مواجية المشكلات البيئية
 2.124 2.140 2.121 ثبات المقياس ككل
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 الإحصائية المعالجات: سادساً 
 المتكسػػػػػطات لتحديػػػػد Spss.x برنػػػػػام  ب سػػػػتخداـ الإحصػػػػػائية المعالجػػػػات إجػػػػػراء تػػػػـ
 بيرسػػػكف   إرتبػػػاط كمعامػػػؿ المئكيػػػة   كالنسػػػب كالتكػػػرارات   المعيػػػارم   كالإنحػػػراؼ الحسػػػابية  

 ب سػػتخداـ كاحػد إتجػػاه فػي التبػػايف   كتحميػؿ T.Testال ػركؽ بػيف المتكسػػطات ب سػتخداـ إختبػػار 
ختبػػػػار   F.Test إختبػػػػار    كحسػػػػاب الػػػػكزف النسػػػػبا كمعامػػػػؿ  L.S.D معنػػػػكم فػػػػركؽ أقػػػػؿ كا 
 .كت سيرىا كمناقشتيا النتائ  إستخراج أجؿ مف كذلؾ الإنحدار

 لنتائج تحميميا وتفسيرىاا
 أولًا: النتائج الوصفية

 فففف وصف عينة البحث الأساسية : 7
 ( 072)ن =العينة وفقاً لمخصائص الإجتماعية والإقتصادية توزيع أفراد ( 1جدول )

 % حٌٕغزش حٌّج٠ٛش حٌؼذد حٌفجش حٌز١ـخْ

 ِلً ح٦لخِش
 %32,0 010 كنش

 %01,7 73 س٠ف

 حٌلخٌش حٌٛظ١ف١ش ٥ٌَ
 %23,3 091 طؼًّ

 %10,1 92 ٨ طؼًّ

 ؿٕظ ح٦رٓ
 %11,9 88 روٛس

 %29,8 000 أخع

 ِغظٜٛ طؼ١ٍُ ح٤َ

 %99,8 21 اػذحد٠ش فؤلً(ِٕخفل )

 %00,0 70 ِظٛعو )ػخ٠ٛٔش، فٛق ِظٛعو(

 %10,8 93 ِشطفغ )ؿخِؼٟ ، فٛق ؿخِؼٟ(

 ِذس حٌضٚحؽ

 %09,9 19 عٕش 91ألً ِٓ 

 %10,8 93 عٕش 01عٕش ٨لً ِٓ 91ِٓ 

 %03,9 80 عٕش فؤوؼش 01ِٓ 

 حٌذخً حٌؾٙشٜ ٥ٌعشس

 %97,1 31 ؿ١ٕٗ(9111ِٕخفل )ألً ِٓ 

 ٤2111لً ِٓ   9111)ِٓ ِظٛعو 

 ؿ١ٕٗ(
38 00,0% 

 %10,2 90 ؿ١ٕٗ فؤوؼش( 2111ِشطفغ )ِٓ 

 طشط١ذ ح٦رٓ ر١ٓ أخٛطٗ

 %00,9 71 ح٤ٚي

 %10,3 90 ح٤ٚعو

 %93,2 28 ح٤خ١ش
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( أف القالبيػة العظمػا مػف الأميػات عينػة البحػث يلامػف فػا الح ػر بنسػبة ٓيت   مف جدكؿ )
لريؼ , كمػا أف أكثػر مػف نصػؼ العينػة مػف الأميػات عينػة % يلامف فا إ,ّْ% ملاابؿ ّ,ٓٔ

%   كمػا ْ,ّْ% بينما بمقت نسبة الأميات القيػر عػاملبت ٔ,ٔٓالبحث مف العاملبت بنسبة 
% مػػف ِ,َْ%  ملاابػػؿ ٖ,ٗٓتبػػيف أف أكثػػر مػػف نصػػؼ العينػػة مػػف الأبنػػاء مػػف الإنػػاث بنسػػبة 

% ليػػـ الترتيػػب ٗ,ُّخػػكات ملاابػػؿ % مػػف الأبنػػاء تػػرتيبيـ الأكسػػط بػػيف الأٔ,ُْالػػذككر , كأف 
% ليػػػـ الترتيػػػب الأخيػػػر بػػػيف الأخػػػكات فػػػا الأسػػػرة , ككانػػػت أعمػػػي ٓ,ِٔالأكؿ بػػػيف أخػػػكاتيـ , 

% بينمػا كانػت أقػؿ نسػبة مػنيف ٖ,ّْنسبة مف الأميات مف المستكم  التعميمػي المرت ػع بنسػبة 
ميػػات عينػػة %  كات ػػ  أف أعمػػي نسػػبة مػػف الأٖ,ِِمػػف المسػػتكل التعميمػػي المػػنخ ض بنسػػبة 

% كأقػػؿ نسػػبو مػػف الأميػػات ٖ,ّْسػػنو( بنسػػبة  َّسػػنو لأقػػؿ مػػف  َِالبحػػث متزكجػػات منػػذ )
% , كمػػا يت ػػ  أف مالبػػة العينػػة كػػاف متكسػػط ِ,ُٗسػػنو( بنسػػبة  َِمتزكجػػات منػػذ )أقػػؿ مػػف 

 % ل ئة الدخؿ المنخ ض.ْ,ِٕ%, كأقؿ نسبة ٓ,ُْالدخؿ الشيرل للؤسرة مرت ع بنسبة 
 سكنية لمرافق منازل ربات الأسر عينة البحث :فففففف الحالة ال 0

 (072( توزيع عينة البحث وفقاً لمحالة السكنية لمرافق المنزل )ن=6جدول )

% مف ربات الأسر عينة البحث لايكجد لدييـ مرافؽ بيا ٗ.ٖٕ( أف ٔيت   مف جدكؿ )
% لدييـ مرافؽ بيا أعطاؿ تحتاج الا صيانة كلـ تتمكف ُ.ُِأعطاؿ تحتاج الا صيانة ملاابؿ 

 مف صيانتيا .
 
 

طٛف٩١ص  –وٙشرخء  –ً٘ ٠ٛؿذ رّغىٕه ِشحفك )عزخوش 

 طٛف٩١ص غخص( رٙخ أػطخي ٌُٚ طظّىٕٟ ِٓ ف١خٔظٙخ –ِخء 
 حٌٕغزش% حٌؼذد

 %90.0 13 ٠ٛؿذ

 %78.9 070 ٨ ٠ٛؿذ

 %011 909 حٌّـّٛع
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 ففففففف نوعية المرافق التى تحتاج إلى صيانة : 0

 (46ينة البحث وفقاً لنوعية المرافق التى تحتاج الى صيانة بالمسكن )ن = ( توزيع ع1جدول )
 حٌٕغزش حٌّج٠ٛش % حٌؼذد حٌّشحفك حٌظٝ رٙخ أػطخي ٚطلظخؽ حٌٝ ف١خٔش

 %10.1 09 طٛف٩١ص حٌىٙشرخء ٚح٦مخءس

 %09.2 9 طٛف٩١ص حٌغزخوش ِٚشحفمٙخ

 %98.0 00 طٛف٩١ص حٌّخء ِٚشحفمٙخ ِٓ خ٩هخص ٚغ١ش٘خ

 %01.8 2 ٩١ص حٌغخصطٛف

 %011 002 حٌّـّٛع

لدييف أعطاؿ كتحتاج الا صيانة فا  % مف ربات الاسرْ.ُْ( أف ٕيت   مف جدكؿ )
% حددت الأعطاؿ فا تكصيلبت الماء كمرافلايا ّ.ِٖتكصيلبت الكيرباء كالإ اءة , ملاابؿ 

طاؿ فا % حددف الأعٖ.َُ% حددف الأعطاؿ فا تكصيلبت السباكة , ٓ,ُٗمف خلبطات , 
 تكصيلبت القاز بالمسكف  .

ففففف تقييم ربات الأسر عينة البحث لمصادر الإزعاج والتموث بالبيئة السكنية التى  4
 يعشن بيا :
 ( توزيع عينة البحث وفقاً لتقيميم لمصادر الإزعاج والتموث بالبيئة السكنية 1جدول )

 (072) ن=
 ً٘ ٠ٛؿذ ِقخدس ٧ٌصػخؽ ٚحٌظٍٛع رخٌز١جش

 ١ش حٌظٝ طؼ١ؾ١ٓ رٙخحٌغىٕ 
 حٌٕغزش% حٌؼذد

 %81 081 ٠ٛؿذ

 %02,9 02 ٨ ٠ٛؿذ

 %011 909 حٌّـّٛع

% مف أفراد عينة البحث يجدف أف ىناؾ مصادر للئزعاج كالتمكث ْٖ( أف ٖيت   مف جدكؿ )
% لايكجد لدييف مصادر للئزعاج كالتمكث بالبيئة ٗ,ُٓبالبيئة السكنية التا يعشف بيا , ملاابؿ 

 ة التا يعشف بيا .السكني
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 ففففف أماكن تواجد مصادر الإزعاج والتموث : 1

 (714( توزيع عينة البحث وفقاً لأماكن تواجد مصادر الإزعاج والتموث )ن=2جدول )
 فٝ كخٌش ٚؿٛد ِقخدس ٧ٌصػخؽ ٚحٌظٍٛع ، 

 فّخ ٘ٝ أِخوٓ طٛحؿذ٘خ ؟
 حٌٕغزش حٌّج٠ٛش% حٌؼذد

 %09.0 29 دحخً حٌّغىٓ

 %19.1 78 غىٓلش٠ذ ِٓ حٌّ

 %92.2 17 رؼ١ذ ػٓ حٌّغىٓ

 %011 081 حٌّـّٛع

(  ربة أسرة أكدف عما كجكد مصادر ُْٖ% مف جممة )ْ,ِْ( أف ٗيت   مف جدكؿ )
% يجدكنيا ِٓ% يجدكنيا داخؿ المسكف ,ُ,ِّللئزعاج كالتمكث باللارب مف المسكف , ملاابؿ 

 بعيدة عف المسكف .
 الأنشطة البيئية :  فففففف درجة مشاركة الأبناء فى 6

 (072( توزيع عينة البحث وفقاً لدرجة مشاركة الأبناء فى الأنشطة البيئية ) ن= 72جدول )
ما ىى درجة مشاركتك فى الأنشطة البيئية )كحملات التنظيف ، 

 النسبة% العدد التشجير ، التثقيف والتوعية البيئية  ...الخ (

 %10.2 776 لا أشارك
 %01.2 67 أشارك إلى حد ما
 %72.0 40 أشارك بدرجو كبيرة

 %722 072 المجموع

( أف أكثر مف نصؼ الأبناء للؤميات عينة البحث لايشارككف فا َُيت   مف جدكؿ )
% يشارككف ِ,ُٗ% يشارككف الا حدان ما , ٗ,ِٕ% ملاابؿ ٗ,ِٓالأنشطة البيئية بنسبة 

 بدرجة كبيرة فا الأنشطة البيئية .
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 ات الإلتزام البيئى لربات الأسر عينة البحث :ففففف أكثر سياس 1

 (072( الوزن النسبى لسياسات الإلتزام البيئى لربات الأسر عينة البحث )ن=77جدول )
 الترتيب النسبة المئوية% الوزن النسبي الأسرة لربة البيئى الالتزام سياسات

 الأول  %01.0 017 والترشيد التخفيض سياسة
 الثالث %00.6 047 ةالبيئي السلامة سياسة
 الرابع %00 001 التدوير إعادة سياسة
 الثاني %06.7 006 والصيانة الإصلاح سياسة

  %722 7207 المجموع

( أف سياسة التخ يض كالترشيد جبت فا الترتيب الأكؿ كبكثر سياسات ُُيت   مف جدكؿ )
الترتيب الثانا سياسة  % , يمييا فاّ,ِٖالالتزاـ البيئا لربات الأسر عينة البحث بنسبة 

% , كيبتا فا الترتيب الثالث سياسة السلبمة البيئية بنسبة ُ,ِٔالإصلبح كالصيانة بنسبة 
%   كقد يرجع ذلؾ إلا ِِ% , كيبتا فا الترتيب الأخير سياسة إعادة التدكير بنسبة ٔ,ِّ

ة التا أصبحت الظركؼ الاقتصادية التا تمر بيا البلبد مما أدل إلا إرت اع تكاليؼ المعيش
تكاجو معظـ الأسر عما إختلبؼ مستكياتيا   مما دفع ربات الأسر إلا تبنا سياسة التخ يض 
كالترشيد كبحد الحمكؿ لمتقمب عما الصعكبات المالية التا يتعر ف ليا   كىذه النتيجو تت ؽ مع 

أكثر مف  هلاكإلى أن إستيراتيجية ترشيد الاست( التا أشارات َُِٓنتائ  دراسة كئاـ معركؼ ) 

 الإستيراتيجيات التى تتبعها الزوجات لمواجهة المشكلات الإقتصادية .
 فففف أكثر الخبرات البيئية لدى الأبناء فى ضوء التنمية المستدامو : 1

 (072)ن=فى ضوء التنمية المستدامو ( الوزن النسبى لمخبرات البيئية لدى الأبناء 70جدول )
 حٌظشط١ذ حٌٕغزش حٌّج٠ٛش% صْ حٌٕغزٟحٌٛ حٌخزشحص حٌز١ج١ش ٥ٌرٕخء

 ح٨ٚي %03 901 حٌخزشس فٝ ح٨عظفخدس ِٓ حٌطخلش حٌّظـذدس

 حٌؼخٌغ %01.1 977 خزشس ِٛحؿٙش حٌّؾى٩ص حٌز١ج١ش

 حٌؼخٟٔ %00.3 928 خزشس ادحسس حٌّٛحسد حٌز١ج١ش

  %011 739 حٌّـّٛع
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بتا فا الترتيب الأكؿ كبكثر ( أف خبرة الاست ادة مف الطاقة المتجددة تُِيت   مف جدكؿ )
% , يمييا خبرة إدارة المكارد البيئية ّٔالخبرات البيئية لدل أبناء ربات الأسر عينة البحث بنسبة 

%   ْ,َّ% , كيبتا فا الترتيب الأخير خبرة مكاجية المشكلبت البيئية بنسبة ٔ,ّّبنسبة 
لطلبب فا تمؾ المرحمة العمرية كقد يرجع ذلؾ إلا أف بعض المناى  التعميمية التا يدرسيا ا

 تتناكؿ مك كعات عف الطاقة المتجددة كمصادرىا مما ساىـ فا رفع خبراتيـ فا ىذا المجاؿ .
 ففففف مستوى سياسات الإلتزام البيئى لربات الأسر عينة البحث : 2

 (072( مستوى سياسات الإلتزام البيئى لربات الأسر عينة البحث )ن=70جدول )
                     
 المستوى

 السياسات        

 المجموع مرتفع متوسط منخفض

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد

 722 072 فأكثر 61.6من  (61.6: أقل من 41.0)من  ( 41.0: أقل من02)  والترشيد التخفيض سياسة
01 71.2 772 12.0 14 00.1 

 722 072 فأكثر 22.6من  (22.6: أقل من 60.6)من  (60.6: أقل من01)  ةالبيئي السلامة سياسة
11 01.0 10 01.2 12 06.2 

 722 072 فأكثر 11.6من  (11.6: أقل من 06.6)من  (06.6: أقل من00)  التدوير إعادة سياسة
22 47.7 16 04.1 10 04.0 

 722 072 فأكثر 01.0من  (01.0أقل من  :06.6)من  (06.6: أقل من76)  والصيانة الإصلاح سياسة
41 07.2 721 41.2 64 02.0 

 سياسات الإلتزام البيئى ككل
: أقل 724) 

 (710.0من
: أقل من 710.0)من 

040.6) 
 040.6من 

 722 072 فأكثر

10 00.0 17 06.2 61 02.1 

لتزاـ البيئا ( إختلبؼ مستكل ربات الأسر عينة البحث فا سياسات الإُّيت   مف جدكؿ )
حيث كانت النسبة الأكبر مف ربات الأسر ذات مستكل متكسط فا كؿ مف سياسة التخ يض 

%  عما ٗ.ّٕ%  ٗ.ْٖ%  ّ.َٓكالترشيد   الإصلبح كالصيانة   السلبمة البيئية   بنسبة 
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% لسياسات الإلتزاـ البيئا ككؿ لربات الأسر ذات المستكل ٗ,ّٔالتكالا  ككانت النسبة 
% كيمكف ت سير ُ,ُْ, فا حيف كاف مستكل سياسة إعادة التدكير منخ ض بنسبة المتكسط 

ذلؾ ببف سياسة إعادة التدكير تحتاج الا ميارة خاصة لدل ربة الأسرة كما أف ثلاافة إعادة 
 التدكير مير منتشرة بلاكة بيف ربات الأسر كلا تطبؽ بصكرة كاسعة .

 فى ضوء التنمية المستدامو : ففففف مستوى الخبرات البيئية لدى الابناء 72
 (072)ن= الابناء فى ضوء التنمية المستدامو( مستوى الخبرات البيئية لدى 74جدول )

 المستوى
 الخبرات

 المجموع مرتفع متوسط منخفض

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد

 الطاقة من الاستفادة فى الخبرة
 المتجددة

: أقل 71)
 ( 01من

: أقل من 01)من 
01) 

 722 072 فأكثر 01من 

44 02.0 722 41.6 11 04.0 

 البيئية الموارد إدارة خبرة
: أقل 00)
 (06.6من

: أقل من 06.6)من 
11.6) 

 722 072 فأكثر 11.6من 

12 00.1 22 41.0 12 07.2 

 البيئية المشكلات مواجية خبرة
: أقل 71)

 ( 01من
: أقل من 01)من 

01) 
 722 072 فأكثر 01من 

17 00.4 20 40.1 11 01.7 

 الخبرات البيئية ككل
: أقل 10)
 (16.6من

: أقل من 16.6)من 
707.0) 

 707.0من 
 722 072 فأكثر

61 02.6 22 41.0 10 04.7 

( إختلبؼ مستكل الخبرات البيئية لأبناء ربات الأسر عينة البحث فا ُْيت   مف جدكؿ )
ستدامو حيث كانت النسبة الأكبر مف الأبناء ذات مستكل متكسط فا كلبن مف  كء التنمية الم

الخبرة فا الاست ادة مف الطاقة المتجددة , خبرة إدارة المكارد البيئية , خبرة مكاجية المشكلبت 
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% عما ّ,ْٓ% , ٓ,ِْ% , ّ.ْٓ% , ٔ.ْٓالبيئية , كالخبرات البيئية لدييـ ككؿ , بنسبة 
 التكالا .

 
 : روض البحثفالنتائج في ضوء  ا:ثانيً 

" توجفففد ففففروق ذات دلالفففة   كالػػػذم يػػػنص عمػػػا أنػػػو  النتفففائج ففففي ضفففوء الففففرض الأول
إحصائية فى سياسات الإلتزام البيئى لربات الأسر عينفة البحفث )التخففيض والترشفيد ، السفلامة 

تعمفففيم ربفففة  البيئيفففة ، إعفففادة التفففدوير ، الاصفففلاح والصفففيانو ( تبعفففا لمتغيفففرات الدراسفففة )مسفففتوى
.  الأسففرة, عمففل ربففة الأسففرة , محففل الإقامففة , مففدة الففزواج , مسففتوى الففدخل الشففيرى للأسففرة(" 

كلمتحلاػػػػؽ مػػػػف صػػػػحة ىػػػػذا ال ػػػػرض تػػػػـ إجػػػػراء اختبػػػػار )ت( لمكقػػػػكؼ عمػػػػي دلالػػػػة ال ػػػػركؽ بػػػػيف 
متكسػػػطات سياسػػػات الإلتػػػزاـ البيئػػػا لربػػػات الأسػػػر تبعػػػان لمتقيػػػرات )عمػػػؿ ربػػػة الأسػػػرة , محػػػؿ 

, كتحميػػؿ التبػػايف لإيجػػاد قيمػػة )ؼ( لمكقػػكؼ عمػػي دلالػػة ال ػػركؽ فػػي سياسػػات الإلتػػزاـ الإقامػػة( 
البيئػػا لربػػات الأسػػر تبعػػان لمتقيػػرات )مسػػتكل تعمػػيـ ربػػة الأسػػره , مػػدة الػػزكاج , مسػػتكل الػػدخؿ 

لإيجػػػاد اتجػػاه ال ػػػركؽ فػػي حالػػػة كجكدىػػا لمتقيػػػرات )مسػػػتكل  LSDالشػػيرل للؤسػػػرة( , كاختبػػار 
( ِِ( إلػا )ُٓكالجػداكؿ مػف )ة , مدة الزكاج , مستكل الػدخؿ الشػيرل للؤسػرة( تعميـ ربة الأسر 

 . تك   ذلؾ
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ات سياسات الإلتزام البيئى لربة الأسرة تبعاً لمتغير عمل ربة الفروق في متوسطدلالة  (71)جدول 
 (072الأسرة )ن=

ػًّ سرش 

 ح٤عشس
 حٌّظٛعو حٌلغخرٟ

ح٨ٔلشحف 

 حٌّؼ١خسٞ
 حٌؼ١ٕش

دسؿخص 

 ٌلش٠شح
 حٌذ٨ٌش ل١ّش ) ص (

 ع١خعش حٌظخف١ل ٚحٌظشؽ١ذ

 طؼًّ
77.771 6.610 124 

 1,10دحي ػٕذ  24.229 217

 ٌقخٌق حٌؼخ٩ِص
 ٨ طؼًّ

51.296 5.029 95 

 ع١خعش حٌغ٩ِش حٌز١ج١ش

 طؼًّ
99.772 7.258 124 

 1,10دحي ػٕذ  25.293 217

 ٌقخٌق حٌؼخ٩ِص
 ٨ طؼًّ

73.385 6.001 95 

 عش اػخدس حٌظذ٠ٚشع١خ

 طؼًّ
32.691 3.215 124 

217 23.381 
 1,10دحي ػٕذ 

ٌقخٌق غ١ش 

 ٨ طؼًّ حٌؼخ٩ِص
57.638 4.999 95 

 ع١خعش ح٦ف٩ف ٚحٌق١خٔش

 طؼًّ
27.741 2.024 124 

217 12.036 
 1,10دحي ػٕذ 

ٌقخٌق غ١ش 

 ٨ طؼًّ حٌؼخ٩ِص
41.129 3.657 95 

 ش ح٤عشس وىًع١خعخص ح٦ٌظضحَ حٌز١جٝ ٌشر

 طؼًّ
237.975 10.524 124 

217 12.555 

 1,10دحي ػٕذ 

 ٌقخٌق حٌؼخ٩ِص
 ٨ طؼًّ

223.448 8.957 95 

سياسات الإلتزاـ البيئا لربة ( كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في ُٓيت   مف جدكؿ )
الأسر  رباتلصال   َُ,َحيث كانت )ت( دالة عند  العمؿتبعان لمتقير الأسرة بمحاكرىا 

العاملبت فا كلبن مف سياسة التخ يض كالترشيد كسياسة السلبمة البيئية كسياسات الإلتزاـ 
البيئا ككؿ , ككانت دالة لصال  القير عاملبت فا كلبن مف سياسة إعادة التدكير كسياسة 
الإصلبح كالصيانة , كيمكف ت سير ذلؾ ببف خركج ربة الأسرة لمعمؿ يزيد مف إتساع دائرة 
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حتكاكيا بالأخريف مف حكليا كتعرفيا عما المزيد مف التجارب كالتا تكسبيا المزيد خبرا تيا كا 
مف المعرفو كالخبرة كتساعدىا عما تلادير قيمة ما لدييا مف مكارد كذلؾ بسبب عنائيا فا 
العمؿ كماتكاجيو مف صعكبات كمشكلبت خارج إطار منزليا بعكس ربة الأسرة التا لا تعمؿ 

ىذه الصعاب مما يرفع مف مستكل كعييا فا ترشيد كتلانيف استيلبكيا كالح اظ  كلا تتكبد مثؿ
عما مكاردىا , كذلؾ ي سر ت كؽ العاملبت عما مير العاملبت فيما يتعمؽ بسياسة التخ يض 
كالترشيد , كما أف العمؿ ي ت  مف مدارؾ المرأة كيزيد مف ثلاافتيا كتعرفيا عما المزيد مف 

رصيدىا مف المعمكمات التا تتعرؼ عمييا مف المجتمع الخارجا تجارب الاخريف كزيادة 
كمعرفتيا بمصادر التمكث المختم ة كالتعرؼ عما المنتجات صديلاة البيئة مما ي سر ت كؽ 
العاملبت عما مير العاملبت فيما يتعمؽ بسياسة السلبمة البيئة كالح اظ عما بيئة منزليا , 

مؿ رصيد كافا مف الكقت يسم  ليا ب عادة تدكير بعكس ذلؾ تمتمؾ ربة الأسرة التا لاتع
مستيمكاتيا المنزلية كمالدييا مف طعاـ كملببس بعكس ربة الأسرة العاممة التا تحاكؿ جاىدة 
أف تكفا ما عمييا مف مسئكليات منزلية بببسط الطرؽ كالكسائؿ مما ي سر ت كؽ ربة الأسرة 

ة التدكير , كما أف ربة الأسرة التا لا تعمؿ مير العاممة عف العاممة فيما يتعمؽ بسياسة إعاد
بسبب كفرة كقتيا كما لدييا مف متسع أثناء بلاائيا فا المنزؿ مالبان ما تعتمد عما ن سيا فا 
إصلبح الأعطاؿ البسيطة التا يمكنيا التعامؿ معيا فا الأجيزة كال يش كصنابير المياة 

نسداد البالكعات كميرىا مما ي سر ت كقيا فيما ي تعمؽ بسياسة الإصلبح كالصيانة , كفا كا 
حتكاكان بتجارب الأخريف  طلبعان كا  المجمؿ نجد أف ربة الأسرة العاممة أكثر ثلاافة ككعيان كا 
كالمجتمع الخارجا مما يزيد مف فرصتيا فا الكعا كالمعرفة كي سر تطبيلايا لسياسات الإلتزاـ 

( َُِٕذلؾ كدراسة سناء النجار )البيئا ككؿ أكثر مف ربة الأسرة التا لا تعمؿ , كيت ؽ 
التا أكدت عما كجكد فركؽ فا السياسات الاستيلبكية تبعان لعمؿ ربة الأسرة لصال  المرأة 
العاممة التا تككف أكثر دراية عف السياسات الاستيلبكية مف ترشيد الاستيلبؾ كالبعد عف 

تلاديـ النص  كالإرشاد  الإسراؼ , كلدييا ميارة فا صيانة التالؼ , كما تمتمؾ اللادرة عما
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لأسرتيا فا سبيؿ تكفير بيئة ىادئة كصحية كنظي ة , كتت ؽ كذلؾ كنتائ  كلبن مف رشا رامب 
يناس بدير ) ( كالتا أك حت أف ربة الأسرة العاممة أكثر َُِِ( , ككفاء الص تا )ََِٕكا 

الأسرة مير  قدرة عما إتخاذ اللارارات الخاصة بحماية البيئة المنزلية مف المخاطر عف ربة
( كالتا أكدت عما أف ربة الأسرة العاممة َُِٔالعاممة , كدراسة رمدة أحمد كأسماء الكردل )

أف ؿ فا إدارة المخاطر المنزلية بمحاكرىا عف ربة الأسرة التا لاتعمؿ , كتت ؽ كذلؾ كدراسة 
فا ( كالتا أكدت عما أف العاملبت تت كقف عما مير العاملبت سكاء َُِٓزينب يكسؼ )

 الممارسات الاستيلبكية أك ترشيد الاستيلبؾ .
 (072ات سياسات الإلتزام البيئى لربة الأسرة تبعاً لمحل الإقامة )ن=الفروق في متوسطدلالة  (76)جدول 

 ِلً ح٦لخِش
حٌّظٛعو 

 حٌلغخرٟ
 حٌؼ١ٕش ح٨ٔلشحف حٌّؼ١خسٞ

دسؿخص 

 حٌلش٠ش
 حٌذ٨ٌش ل١ّش ) ص (

 ع١خعش حٌظخف١ل ٚحٌظشؽ١ذ

 143 5.001 63.051 كنش
217 16.357 

 1,10دحي ػٕذ 

 76 6.358 82.524 س٠ف ٌقخٌق حٌش٠ف

 ع١خعش حٌغ٩ِش حٌز١ج١ش

 143 8.201 104.257 كنش
217 10.445 

 1,10دحي ػٕذ 

 76 7.335 92.561 س٠ف ٌقخٌق حٌلنش

 ع١خعش اػخدس حٌظذ٠ٚش

 143 3.621 41.410 كنش
217 20.443 

 1,10دحي ػٕذ 

 76 5.593 63.348 س٠ف حٌش٠فٌقخٌق 

 ع١خعش ح٦ف٩ف ٚحٌق١خٔش

 143 4.001 45.111 كنش
217 14.274 

 1,10دحي ػٕذ 

 76 2.628 30.259 س٠ف ٌقخٌق حٌلنش

 ع١خعخص ح٦ٌظضحَ حٌز١جٝ ٌشرش ح٤عشس وىً

 143 9.421 253.829 كنش
217 14.521 

 1,10دحي ػٕذ 

 76 11.296 268.692 س٠ف ٌقخٌق حٌش٠ف

سياسات الإلتزاـ البيئا لربة ( كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في ُٔيت   مف جدكؿ )
لصال  ربات الأسر  َُ,َالأسرة تبعان لمتقير محؿ الإقامة حيث كانت )ت( دالة عند 
يد , كسياسة إعادة التدكير , الملايمات فا الريؼ فيما يتعمؽ بكلبن مف سياسة التخ يض كالترش
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لتزاـ البيئا ككؿ , كدالة لصال  ربات الأسر الملايمات فا الح ر فيما يتعمؽ كسياسات الا
بسياسة السلبمة البيئية كسياسة الإصلبح كالصيانة , كت سر الباحثتاف ذلؾ ببف ربات الأسر 
الري يات نظران لظركؼ التربية كالنشئة الري ية كطباع المنزؿ الري ا كالتا مازالت مكجكدة حتا 

مـ مف تقير الشكؿ الكما لمحياة كالتا باتت أكثر عصرية كتمدف , كالتا تتصؼ الأف عما الر 
ببنيا تعظـ مف قيمة المكارد المنزلية كالاعتماد عما المنزؿ كمنتجاتو كثلاافة تلادير قيمة 
عداد  مصادر المنزؿ المتنكعة مف المكارد مثؿ الاعتماد عما تربية الدكاجف كالحيكانات كا 

ميرىا بالمنزؿ كتعظيـ المن عة مف ممتمكاتيـ كمكاردىـ مما يزيد مف الطعاـ كالمخبكزات ك 
رصيدىـ فيما يتعمؽ بترشيد كتلانيف المكارد كتلادير قيمتيا بعكس الح ريات اللبئا يتص ف 
بالشراىو الاستيلبكية كمكاكبة كؿ ما ىك جديد بسبب ال قكط المحيطة بيـ مثؿ التعرؼ عما 

ستيلبكا مما ي سر ت كؽ الري يات عما الح ريات فيما الجديد كتكافر مصادر الإمراء الا
يتعمؽ بسياسة التخ يض كالترشيد , كما أنيا تعظـ مف فائدة ما لدييا مف مكارد مما يزيد مف 
رصيدىا فا استقلبؿ مكاردىا ببف ؿ صكرة كي سر ذلؾ ت كقيا فيما يتعمؽ بسياسة إعادة 

ما تبلاا لدييا مف طعاـ كمالدييا مف ملببس قديمة التدكير كالاست ادة مف مستيمكاتيا المنزلية ك 
, كما أف المرأة الح رية كالتا تتصؼ بزيادة فرص استلااء الخبرة كالمعرفة كالاطلبع كالتعرؼ 
عما كؿ ما ىك جديد مما ينما مف كعييا كثلاافتيا كيجعميا تسعا للئعتماد عما ن سيا فيما 

الحصكؿ عما العمالة المتكفرة بملاابؿ باىظ  يتعمؽ باصلبح أل أعطاؿ داخؿ منزليا بدلان مف
الثمف بكثرة فا الح ر عف الريؼ مما ي سر ت كؽ المرأة الح رية عف الري ية فيما يتعمؽ 
بسياسة الإصلبح كالصيانة , كما أنيا أكثر كعيان عف المرأة الري ية فيما يتعمؽ بلا ايا التمكث 

طبيعة الحياة فا المدف كالتا تزيد مف حجـ  ببنكاعو المختم ة كمصادره المنتشرة بحكـ اختلبؼ
التمكث مف حكليا مما ي سر التزاميا بسياسة السلبمة البيئية عف المرأة التا تسكف فا الريؼ , 
كفيما يتعمؽ بسياسات الالتزاـ البيئا ككؿ نجد أنيا أكثر تكاجدان كانتشاران لدل الزكجات الري يات 

لريؼ كالتا مازالت تعبر عف التمسؾ بلايمة عف الح ريات بسبب ظركؼ المعيشة فا ا
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المكارد كتعظيـ المن عة منيا كاستقلبؿ المكارد كالطاقات البشرية كالح اظ عما النظافة كالطبيعة 
مف التمكث الذل بات أكثر انتشاران فا المدف عف اللارل , كتت ؽ ىذه النتيجة كدراسة سناء 

لسياسات الاستيلبكية لربة الأسرة تبعان ( كالتا أكدت عما كجكد فركؽ فا إَُِالنجار )
( التا أكدت َُِٓلمحؿ الاقامة لصال  الريؼ فا ترشيد الاستيلبؾ   كدراسة زينب يكسؼ )

عما كجكد فركؽ فا اجمالا استراتيجية ترشيد الاستيلبؾ ترجع الا البيئة السكنية , بينما 
( فا َُِٓككجداف العكدة )( , ىدل العبد َُِّتختمؼ مع دراسة كلبن مف كجداف العكدة )

عدـ كجكد تبايف داؿ احصائيان فا السمكؾ الاستيلبكا بمحاكره تبعان لمنطلاة السكف , كفيما 
يتعمؽ بسياسة التدكير فلاد إختم ت النتائ  مع ما أشارت إلية نتائ  دراسة سناء النجار 

قامة   كفيما ( مف عدـ كجكد فركؽ فا سياسة التدكير كعدـ التدكير تبعان لمحؿ الإَُِ)
يتعمؽ بسياسة السلبمة البيئية لدل ربات الأسر الح ريات فلاد أت لات النتائ  مع ما أكدتو 

( عما أف أنتشار السمكؾ القير ََِٔ( , سيير بندارل )ََِْدراسات كلبن مف نيا حسف )
كعدـ كاعا فا التعامؿ مع المكارد البيئية لدل الري يات كسكء التصرؼ فا المخم ات المنزلية 

صيانة المرافؽ بالا افة الا استخداـ المصادر التلاميدية فا انتاج الطاقة مما يؤثر بصكرة 
 مباشرة أك مير مباشرة عما تمكث البيئة .
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ات سياسات الإلتزام البيئى لربة الأسرة تبعاً في متوسط( تحميل التباين لمفروق 71جدول )
 (072لمتغير مستوى تعميم ربة الأسرة  )ن= 

 ِظٛعو حٌّشرؼخص ِـّٛع حٌّشرؼخص ِغظٜٛ طؼ١ٍُ سرش ح٤عشس
دسؿخص 

 حٌلش٠ش
 حٌذ٨ٌش ل١ّش ) ف(

 ع١خعش حٌظخف١ل ٚحٌظشؽ١ذ

 2 1547.031 3094.062 ر١ٓ حٌّـّٛػخص
 دحي 0.01 54.121

 216 28.585 6174.266 دحخً حٌّـّٛػخص

   218  9268.328 حٌّـّٛع

 ع١خعش حٌغ٩ِش حٌز١ج١ش

 2 1456.319 2912.637 ـّٛػخصر١ٓ حٌّ
 دحي 0.01 31.878

 216 45.685 9867.907 دحخً حٌّـّٛػخص

   218  12780.544 حٌّـّٛع

 ع١خعش اػخدس حٌظذ٠ٚش

 2 1517.553 3035.106 ر١ٓ حٌّـّٛػخص
 دحي 0.01 45.140

 216 33.619 7261.657 دحخً حٌّـّٛػخص

   218  10296.763 حٌّـّٛع

 ف ٚحٌق١خٔشع١خعش ح٦ف٩

 2 1394.686 2789.372 ر١ٓ حٌّـّٛػخص
 دحي 0.01 61.937

 216 22.518 4863.854 دحخً حٌّـّٛػخص

   218  7653.226 حٌّـّٛع

 ع١خعخص ح٦ٌظضحَ حٌز١جٝ وىً

 2 1495.561 2991.122 ر١ٓ حٌّـّٛػخص
 دحي 0.01 55.850

 216 26.778 5784.130 دحخً حٌّـّٛػخص

   218  8775.252 حٌّـّٛع

( كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في سياسات الإلتزاـ البيئا لربة ُٕيت   مف جدكؿ )
 (LSD)الأسرة تبعان لمتقير مستكل التعميـ   كلبياف اتجاه دلالة ال ركؽ تـ تطبيؽ اختبار 

 ( يك   ذلؾ .ُٖلمملاارنات المتعددة كجدكؿ )
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الإلتزام البيئى لربة الأسرة تبعاً لمتغير مستوى ( دلالة الفروق في متوسطات سياسات 71جدول )
 (072تعميم ربة الأسرة )ن=

 ع١خعش حٌظخف١ل ٚحٌظشؽ١ذ

 (72.202ػخٌٟ )َ =  (58.544ِظٛعو )َ =  (41.321ِٕخفل )َ =  حٌّغظٛٞ حٌظؼ١ٍّٟ

   - ِٕخفل

  - **17.223 ِظٛعو

 - **13.658 **30.881 ِشطفغ

 ع١خعش حٌغ٩ِش حٌز١ج١ش

 (101.536ػخٌٟ ) َ =  (99.483ِظٛعو )َ =  (72.251ِٕخفل )َ =  ٛٞ حٌظؼ١ٍّٟحٌّغظ

   - ِٕخفل

  - **27.232 ِظٛعو

 - *2.053 **29.285 ِشطفغ

 ع١خعش اػخدس حٌظذ٠ٚش

 (60.638ػخٌٟ )َ =  (48.222ِظٛعو )َ =  (35.520ِٕخفل )َ =  حٌّغظٛٞ حٌظؼ١ٍّٟ

   - ِٕخفل

  - **12.702 ِظٛعو

 - **12.416 **25.118 فغِشط

 ع١خعش ح٦ف٩ف ٚحٌق١خٔش

 (44.442ػخٌٟ )َ =  (35.527ِظٛعو )َ =  (22.638ِٕخفل )َ =  حٌّغظٛٞ حٌظؼ١ٍّٟ

   - ِٕخفل

  - **12.889 ِظٛعو

 - **8.915 **21.804 ِشطفغ

 ع١خعخص ح٦ٌظضحَ حٌز١جٝ وىً

 (278.818ػخٌٟ )َ =  (241.776ِظٛعو )َ =  (171.730ِٕخفل )َ =  حٌّغظٛٞ حٌظؼ١ٍّٟ

   - ِٕخفل

  - **70.046 ِظٛعو

 - **37.042 **107.088 ِشطفغ

( كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في متكسطات سياسات الإلتزاـ ُٖيت   مف جدكؿ )
البيئا لربة الأسرة تبعان لمتقير المستكل التعميما   حيث كانت دالة لصال  المستكل التعميما 

, كت سر الباحثتاف ىذه النتيجة ببف إرت اع المستكل التعميما لم رد يكسبو المزيد مف المرت ع 
يجابية كيجعمو أكثر قدرة عما التعامؿ مع البيئة  دارة الأمكر بحكمة كا  الكعا كالثلاافة كا 
المحيطة بو , مما ي سر ت كؽ ربة الأسرة ذات المستكل التعميما المرت ع فا سياسات الالتزاـ 
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بمحاكرىا عف ربة الأسرة ذات المستكل التعميما الأقؿ , كالذل يجعميا أكثر كعيان بلايمة البيئا 
المكارد كترشيد الاستيلبؾ كملااكمةن لممؤثرات الاستيلبكية مف حكليا ك بطان لإن عالاتيا عف 
ربة الأسرة ذات المستكل التعميما الأقؿ , كما أف التعميـ يزيد مف حصيمتيا مف المعارؼ عف 

در التمكث المختم ة كالاىتماـ بتجنبيا كالتلاميؿ مف أثارىا كالتعرض ليا كالح اظ عما بيئة مصا
منزليا خالية مف التمكث قدر الإمكاف , كيزيد التعميـ مف فرصيا فا الاطلبع كالتعرؼ عما 
كؿ ماىك جديد مما يدفعيا لإعادة تدكير مستيمكاتيا المنزلية كالاست ادة مف الملببس اللاديمة 

دييا فا انتاج منتجات جديدة , كتقير شكؿ ما تبلاا لدييا مف أطعمو فا إعداد أطباؽ جديدة ل
مختم ة , كما أف الزكجة ذات المستكل التعميما الأعما تزيد لدييا الرمبة فا المحاكلة 
كالمثابرة كالإعتماد عما ن سيا فا إصلبح الأعطاؿ بمنزليا كمكاجية مشكلبتيا البسيطة 

مب المساعدة مف أحد , مما ي سر ت كؽ ربة الأسرة ذات المستكل التعميما بن سيا دكف ط
الأعما فيما يتعمؽ بسياسات الالتزاـ البيئا بمحاكرىا , كتختمؼ ىذه النتيجو مع ما أشارت اليو 

( حيث أكدت عما أرت اع مستكل سياسات الترشيد لدل ربة الأسرة ذات َُِٕسناء النجار )
كتت ؽ مع , يان كأف المستكل التعميما الأعما لـ يكف لو التبثير الأف ؿالمستكل المتكسط تعميم

( كالتا أكدت عما أف مستكل تعميـ المرأة مف أقكل العكامؿ المؤثرة ََِٕنتائ  نجكل حسف )
( كالتا ََِٗعما أداء أعماؿ الصيانة كالإصلبح لممرافؽ المنزلية , كدراسة أسماء الكردل )

صلبح أكدت عما أف ارت اع مست كل تعميـ المرأة يزيد مف إتجاىاتيا الايجابية نحك صيانة كا 
( َُِٓالأجيزة المنزلية كالمرافؽ كعمؿ التجديدات اللبزمة بالمسكف , كدراسة زينب يكسؼ )

كالتا أشارت الا أف ارت اع المستكل التعميما لمزكجة يؤدل الا اتباع استراتيجيات ترشيد 
 الاستيلبؾ.
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ات سياسات الإلتزام البيئى لربة الأسرة تبعاً لمتغير مدة الزواج في متوسطالتباين لمفروق  ( تحميل72جدول )
 (072)ن= 

 ِظٛعو حٌّشرؼخص ِـّٛع حٌّشرؼخص ِذس حٌضٚحؽ
دسؿخص 

 حٌلش٠ش
 حٌذ٨ٌش ل١ّش ) ف(

 ع١خعش حٌظخف١ل ٚحٌظشؽ١ذ

 2 1478.409 2956.817 ر١ٓ حٌّـّٛػخص
35.994 

0.01 

 216 41.074 8872.050 صدحخً حٌّـّٛػخ دحي

   218  11828.867 حٌّـّٛع

 ع١خعش حٌغ٩ِش حٌز١ج١ش

 2 1491.951 2983.902 ر١ٓ حٌّـّٛػخص
38.860 

0.01 

 216 38.393 8292.948 دحخً حٌّـّٛػخص دحي

 218  11276.850 حٌّـّٛع
  

 ع١خعش اػخدس حٌظذ٠ٚش

 2 1416.053 2832.107 ر١ٓ حٌّـّٛػخص
25.807 

0.01 

 216 54.870 11851.989 دحخً حٌّـّٛػخص دحي

 218  14684.096 حٌّـّٛع
  

 ع١خعش ح٦ف٩ف ٚحٌق١خٔش

 2 1483.266 2966.533 ر١ٓ حٌّـّٛػخص
34.251 

0.01 

 216 43.305 9353.986 دحخً حٌّـّٛػخص دحي

 218  12320.519 حٌّـّٛع
  

 ع١خعخص ح٦ٌظضحَ حٌز١جٝ وىً

 2 1474.825 2949.649 ر١ٓ حٌّـّٛػخص
48.896 

0.01 

 216 30.163 6515.159 دحخً حٌّـّٛػخص دحي

 218  9464.808 حٌّـّٛع
  

( كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في سياسات الإلتزاـ البيئا لربة الأسرة تبعان ُٗيت   مف جدكؿ )
لاارنات المتعددة كجدكؿ لمم (LSD)لمتقير مدة الزكاج   كلبياف اتجاه دلالة ال ركؽ تـ تطبيؽ اختبار 

 ( يك   ذلؾ .َِ)
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 (072ات سياسات الإلتزام البيئى لربة الأسرة تبعاً لمتغير مدة الزواج )ن=في متوسط ( دلالة الفروق02جدول )

( كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في متكسطات سياسات الإلتزاـ َِيت   مف جدكؿ )
ل  المدة الأطكؿ , كيمكف البيئا لربة الأسرة تبعان لمتقير مدة الزكاج   حيث كانت دالة لصا

ت سير ذلؾ ببف طكؿ مدة الزكاج تكسب ربة الأسرة المزيد مف الخبرة كالمعرفة بسبب زيادة 
حصيمة تجاربيا كخبراتيا كماتعر ت لو مف تجارب حياتيو يكميان عف الزكجة الحديثة فا 

 ع١خعش حٌظخف١ل ٚحٌظشؽ١ذ

 ِذس حٌضٚحؽ
عٕش َ =  91ألً ِٓ 

39.03 
 41.27عٕٗ َ =  ٨92لً ِٓ  91ِٓ 

عٕش  َ =  92أوؼش ِٓ 

62.55 

   - عٕش 91ألً ِٓ 

  - *2.240 ٨92لً ِٓ  91ِٓ 

 - **21.280 **23.520 عٕش 92أوؼش ِٓ 

 ع١خعش حٌغ٩ِش حٌز١ج١ش

 ِذس حٌضٚحؽ
عٕش َ =  91ألً ِٓ 

70.35 

عٕش َ =  ٨92لً ِٓ  91ِٓ 

89.024 

عٕش  َ =  92أوؼش ِٓ 

91.93 

   - عٕش 91ألً ِٓ 

  - **18.671 ٨92لً ِٓ  91ِٓ 

 - *2.914 **21.585 عٕش 92ِٓ  أوؼش

 ع١خعش اػخدس حٌظذ٠ٚش

 ِذس حٌضٚحؽ
عٕش َ =  91ألً ِٓ 

30.41 
 59.21عٕش َ =  92أوؼش ِٓ  58.88عٕش َ =  ٨92لً ِٓ  91ِٓ 

   - عٕش 91ألً ِٓ 

  - **28.472 ٨92لً ِٓ  91ِٓ 

 - 0.330 **28.802 عٕش 92أوؼش ِٓ 

 ع١خعش ح٦ف٩ف ٚحٌق١خٔش

 ضٚحؽِذس حٌ
عٕش َ =  91ألً ِٓ 

28.11 
 39.11عٕش َ =  92أوؼش ِٓ  30.26عٕش َ =  ٨92لً ِٓ  91ِٓ 

   - عٕش 91ألً ِٓ 

  - *2.158 ٨92لً ِٓ  91ِٓ 

 - **8.849 **11.007 عٕش 92أوؼش ِٓ 

 ع١خعخص ح٦ٌظضحَ حٌز١جٝ وىً

 ِذس حٌضٚحؽ
عٕش َ =  91ألً ِٓ 

167.91 
 219.45 عٓ َ = ٨92لً ِٓ  91ِٓ 

عٕش َ =  92أوؼش ِٓ 

252.82 

   - عٕش 91ألً ِٓ 

  - **51.541 ٨92لً ِٓ  91ِٓ 

 - **33.373 **84.914 عٕش 92أوؼش ِٓ 
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, مما يؤثر  الزكاج كالتا مازالت تحاكؿ أف تكتسب الخبرة فا التعامؿ مع ظركفيا المعيشية
بالإيجاب عما إكتسابيا المزيد مف الكعا الاستيلبكا كترشيد استيلبكيا كتلانيف استخداـ 
عادة تدكير مالدييا مف مستيمكات كتقير شكميا  مالدييا مف مكارد كالاست ادة المثما منيا كا 

بتكار كسائؿ جديدة لإعادة تدكير الطعاـ كالتعرؼ عما طرؽ متنكعة لذلؾ , كما أف ل دييا كا 
مف الخبرة قدر أكبر فيما يتعمؽ بالسلبمة البيئية كمعرفة المصادر المتنكعة لمتمكث داخؿ 
المنزؿ ككي ية تجنبيا كالحد مف أثارىا كاللا اء عما مسببتيا , كتكتسب كذلؾ متسع مف 
الخبرات فا إصلبح كصيانة الأعطاؿ داخؿ منزليا كالتعامؿ معيا بسبب تعدد المكاقؼ التا 

خلبؿ مدة زكاجيا الطكيمة مما ي سر إتباعيا لسياسات الالتزاـ البيئا داخؿ منزليا كاجيتيا 
( َُِٕبصكرة أكبر مف ربة الأسرة الأقؿ فا مدة الزكاج , كيت ؽ ذلؾ كدراسة سناء النجار )

كالتا أكدت عما كجكد فركؽ فا السياسات الاستيلبكية لربة الاسرة لصال  السف الأكبر 
كمعمكماتيا تجاه الاستيلبؾ كمف ثـ استخداـ تمؾ المعارؼ استخدامان فعالان  حيث تزداد معارفيا

يدفعيا لترشيد استيلبكيا , كفا ىذا السياؽ تشير الباحثتاف الا أثر مدة الزكاج كالتا تؤثر 
عما إكساب ربة الأسرة مزيد مف الم اىيـ كالخبرة أكثر مف السف لأف السف عما الرمـ مف قكة 

يما مدة الزكاج فا ذلؾ لأف ربة الأسرة قد تككف أكبر سنان كلكنيا متزكجة منذ  تبثيره الا أنو
مدة صقيرة كلـ تكتسب بعد المزيد مف الخبرة ككنيا ربة أسرة حديثة العيد ملاارنة ببخرل أصقر منيا 
فا السف كلكنيا متزكجة منذ فترة أطكؿ مما يزيد مف رصيدىا مف الميارات الإدارية التا تشكؿ 

 ت الالتزاـ البيئا لدييا .سياسا
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ات سياسات الإلتزام البيئى لربة الأسرة تبعاً في متوسط( تحميل التباين لمفروق 07جدول )
 (072لمتغير مستوى الدخل الشيرى للأسرة )ن= 

 حٌذ٨ٌش ل١ّش ) ف( دسؿخص حٌلش٠ش ِظٛعو حٌّشرؼخص ِـّٛع حٌّشرؼخص ِغظٜٛ حٌذخً حٌؾٙشٜ

 ؽ١ذع١خعش حٌظخف١ل ٚحٌظش

 2 1585.139 3170.278 ر١ٓ حٌّـّٛػخص
 دحي 0.01 69.574

 216 22.784 4921.265 دحخً حٌّـّٛػخص

   218  8091.543 حٌّـّٛع

 ع١خعش حٌغ٩ِش حٌز١ج١ش

 2 1531.535 3063.071 ر١ٓ حٌّـّٛػخص
 دحي 0.01 49.135

 216 31.170 6732.738 دحخً حٌّـّٛػخص

 218  9795.809 حٌّـّٛع
  

 ع١خعش اػخدس حٌظذ٠ٚش

 ر١ٓ حٌّـّٛػخص
2965.687 1482.844 2 

 دحي 0.01 51.444

 دحخً حٌّـّٛػخص
6226.068 28.824 216 

 حٌّـّٛع
9191.755  218   

 ع١خعش ح٦ف٩ف ٚحٌق١خٔش

 2 1497.811 2995.622 ر١ٓ حٌّـّٛػخص
 دحي 0.01 37.111

 216 40.360 8717.730 دحخً حٌّـّٛػخص

 218  11713.352 حٌّـّٛع
  

 ع١خعخص ح٦ٌظضحَ حٌز١جٝ وىً

 2 1401.649 2803.299 ر١ٓ حٌّـّٛػخص
 دحي 0.01 64.635

 216 21.686 4684.085 دحخً حٌّـّٛػخص

   218  7487.384 حٌّـّٛع

( كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في سياسات الإلتزاـ البيئا لربة ُِيت   مف جدكؿ )
مستكل الدخؿ الشيرل للؤسرة   كلبياف اتجاه دلالة ال ركؽ تـ تطبيؽ اختبار  الأسرة تبعان لمتقير

(LSD) ( يك   ذلؾ .ِِلمملاارنات المتعددة كجدكؿ ) 
 



 "رلٛع فٟ حٌؼٍَٛ ٚحٌفْٕٛ حٌٕٛػ١ٗ" ِـٍشِٓ ػذد خخؿ 

 ١ٔٛ٠9109ٗ  حٌلخدٞ ػؾش / حٌّـٍذ حٌؼخٟٔحٌؼذد  

 فٟ ٚدٚسٖ حٌٕٛػٟ حٌظؼ١ٍُ"  حٌؼخٌغ حٌّئطّشحٌذٌٟٚٚحٌخخؿ رٕؾش رلٛع 

 ح٨عىٕذس٠ٗ ؿخِؼش – حٌٕٛػ١ٗ حٌظشر١ٗ و١ٍش " 9101 ِقش سإ٠ش ١كطلم

 

كلية معتمدة بقرار رقم 

(081)-01/7/8108 

 
          

       

  
   

  

   

 082

 

 

 203/5454313ِقش ط١ٍفْٛ :  -ح٨عىٕذس٠ٗ  -ِقطفٝ وخًِ  -ؽخسع ِلّذ أ١ِٓ ؽ١ٙذ  01

Alexandria – Egypt, Tel. : 203/5454313 – 203/5442776     Fax :203/5442776 

Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg  journal.edusp@alexu.edu.egmail : -E 

 

ات سياسات الإلتزام البيئى لربة الأسرة تبعاً لمتغير مستوى في متوسط ( دلالة الفروق00جدول )
 (072الدخل الشيرى للأسرة )ن=
 ذع١خعش حٌظخف١ل ٚحٌظشؽ١

 حٌذخً حٌؾٙشٞ
ؿ١ٕٗ َ = 9111ألً ِٓ 

85.85 

 ٤2111لً ِٓ   9111ِٓ 

 = َ76.38 

 ؿ١ٕٗ فؤوؼش 2111ِٓ 

 = َ54.66 

   - ؿ9111ٗ١ٕألً ِٓ 

  - **9.473 ٤2111لً ِٓ   9111ِٓ 

 - **21.718 **31.191 ؿ١ٕٗ فؤوؼش 2111ِٓ 

 ع١خعش حٌغ٩ِش حٌز١ج١ش

 حٌذخً حٌؾٙشٞ
 ؿ9111ٗ١ٕألً ِٓ 

 = َ57.20 

 ٤2111لً ِٓ   9111ِٓ 

 ؿ١ٕٗ

 = َ80.55 

 ؿ١ٕٗ فؤوؼش 2111ِٓ 

 = َ96.63 

   - ؿ9111ٗ١ٕألً ِٓ 

  - **23.354 ٤2111لً ِٓ   9111ِٓ 

 - **16.081 **39.435 ؿ١ٕٗ فؤوؼش 2111ِٓ 

 ع١خعش اػخدس حٌظذ٠ٚش

 حٌذخً حٌؾٙشٞ
 ؿ9111ٗ١ٕألً ِٓ 

 = َ63.74 

 ٤2111لً ِٓ   9111ِٓ 

 ؿ١ٕٗ

 = َ55.12 

 ؿ١ٕٗ فؤوؼش 2111ِٓ 

 = َ29.35 

   - ؿ9111ٗ١ٕألً ِٓ 

  - **8.622 ٤2111لً ِٓ   9111ِٓ 

 - **25.776 **34.398 ؿ١ٕٗ فؤوؼش 2111ِٓ 

 ع١خعش ح٦ف٩ف ٚحٌق١خٔش

 حٌذخً حٌؾٙشٞ
 ؿ9111ٗ١ٕألً ِٓ 

 = َ46.305 

 ٤2111لً ِٓ   9111ِٓ 

 ؿ١ٕٗ

 = َ34.439 

 شؿ١ٕٗ فؤوؼ 2111ِٓ 

 = َ32.024 

   - ؿ9111ٗ١ٕألً ِٓ 

  - **11.866 ٤2111لً ِٓ   9111ِٓ 

 - *2.415 **14.281 ؿ١ٕٗ فؤوؼش 2111ِٓ 

 ع١خعخص ح٦ٌظضحَ حٌز١جٝ وىً

 حٌذخً حٌؾٙشٞ
 ؿ9111ٗ١ٕألً ِٓ 

 = َ255.12 

 ٤2111لً ِٓ   9111ِٓ 

 ؿ١ٕٗ

 = َ244.48 

 ؿ١ٕٗ فؤوؼش 2111ِٓ 

 = َ212.67 

   - ؿ9111ٗ١ٕألً ِٓ 

  - **10.637 ٤2111لً ِٓ   9111ِٓ 

 - **31.813 **42.450 ؿ١ٕٗ فؤوؼش 2111ِٓ 
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مجالات الخبرات البيئية للأبناء فى ضوء التنمية ( دلالة الفروق في متوسطات 80جدول )

 (809الجنس )ن=تبعاً لمتغير المستدامه 

 ؿٕظ ح٦رٓ
حٌّظٛعو 

 حٌلغخرٟ

ح٨ٔلشحف 

 حٌّؼ١خسٞ
 حٌؼ١ٕش

دسؿخص 

 حٌلش٠ش
 حٌذ٨ٌش ل١ّش ) ص (

 حٌخزشس فٝ ح٨عظفخدس ِٓ حٌطخلش حٌّظـذدس

 88 1.328 18.861 روٛس
217 20.527 

 0.01دحي ػٕذ 

 131 3.624 40.333 أخع ٌقخٌق ح٦ٔخع

 خزشس ادحسس حٌّٛحسد حٌز١ج١ش

 88 2.071 25.182 روٛس
217 9.210 

 0.01دحي ػٕذ 

 131 3.385 34.200 أخع ٌقخٌق ح٦ٔخع

 خزشس ِٛحؿٙش حٌّؾى٩ص حٌز١ج١ش

 88 3.881 44.419 روٛس
217 23.329 

 0.01دحي ػٕذ 

 131 6.302 68.426 أخع ٌقخٌق ح٦ٔخع

 حٌخزشحص حٌز١ج١ش ٥ٌرٕخء وىً

 88 7.845 88.462 روٛس
217 39.657 

 0.01دحي ػٕذ 

 131 9.210 142.959 أخع ٌقخٌق ح٦ٔخع

مجالات الخبرات البيئية للؤبناء ( كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في ِّ) يت   مف جدكؿ
 َُ,َحيث كانت )ت( دالة عند  الجنستبعان لمتقير  فا  كء التنمية المستدامو بمحاكرىا

الإناث فا كافة مجالات الخبرات البيئية , كيمكف ت سير ذلؾ ببف الإناث ب عؿ طبيعة لصال  
قترابيـ مف أمياتيـ كق اء كقت أطكؿ داخؿ المنزؿ التنشئة تككينيـ كتبثير التربية ك  كا 

حتكاكيـ بالتجارب المنزلية كمشاىدتيـ بؿ كمشاركتيـ لمممارسات البيئية للؤـ داخؿ المنزؿ  كا 
طلبعيـ عما كي ية مكاجية المشكلبت البيئية كأىمية تجنب مصادر التمكث كأثر ذلؾ عما  كا 

كاجية المشكلبت البيئية , ككيؼ يمكف الاست ادة مف تشكيؿ خبراتيـ فا إدارة مكاردىـ كم
نشقاليـ بصكرة أكبر مف  المكارد كتعظيـ ال ائدة منيا تحلايلاان لمتطمبات التنمية المستدامة , كا 
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الذككر بكؿ ما يتعمؽ بلا ايا البيئة المحيطة مما يكسبيف المزيد مف الخبرات البيئية بمجالاتيا 
كيؿ ىذه الخبرات ب اعمية , كيت ؽ ذلؾ كدراسة جيلبف المختم ة عف الذككر كيسيـ فا تش

( كالتا أكدت عما كجكد فركؽ فا الكعا البيئا بيف الذككر كالإناث لصال  ََِٕاللابانا )
( كالتا أشارت الا أف الإناث أكثر إىتمامان بمتطمبات كؿ ما َُِٓالإناث , منا الزاكا )

( كالتا أكدت عما كجكد فركؽ فا َُِٓيتعمؽ بالمنزؿ , كما تت ؽ مع نتائ  رشا رامب )
إكتساب خبرة حسف استخداـ المكارد البيئية كخبرة الكعا بالمشكلبت البيئية كالتمكث لصال  
رتباطان بالأـ كالأسرة مما يكسبيف  الإناث كأكدت عما أف الإناث أكثر تكاجدان فا المنزؿ كا 

مكارد كالبيئة مف ماء ككيرباء كماز المزيد مف الخبرة فا كي ية العناية كالاستخداـ الجيد لم
كخدمات متاحة بخلبؼ الذككر , كتختمؼ ىذه النتيجو مع دراسة ميجة مسمـ كأخركف 

( كالتا أشارت الا عدـ كجكد فركؽ فا الطاقة المتجددة فا  كء التنمية المستدامة َُِٖ)
ددة لممحافظة عما بمحكرييا )إدارة المكارد كترشيد استيلبؾ الطاقة , تطبيلاات الطاقة المتج

( فا عدـ ََُِالبيئة الداخمية كالخارجية لممسكف( بيف الذككر كالإناث , كدراسة ىبو شعيب )
( فا عدـ كجكد َُِِكجكد فركؽ فا الكعا البيئا بيف الذككر كالإناث , كدراسة ىياـ سالـ )

 فركؽ فا الصحة البيئية كم يكميا بيف الذككر كالإناث .
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فى ضوء مجالات الخبرات البيئية للأبناء لالة الفروق في متوسطات ( د04جدول )
 (072محل الإقامة )ن=تبعاً لمتغير التنمية المستدامو 

 ِلً ح٦لخِش
حٌّظٛعو 

 حٌلغخرٟ

ح٨ٔلشحف 

 حٌّؼ١خسٞ
 حٌذ٨ٌش ل١ّش ) ص ( دسؿخص حٌلش٠ش حٌؼ١ٕش

 حٌخزشس فٝ ح٨عظفخدس ِٓ حٌطخلش حٌّظـذدس

 143 4.251 42.638 كنش
217 13.300 

 0.01دحي ػٕذ 

 76 2.619 27.716 س٠ف ٌقخٌق حٌلنش

 خزشس ادحسس حٌّٛحسد حٌز١ج١ش

 143 3.254 30.849 كنش
217 13.629 

 0.01دحي ػٕذ 

 76 1.119 16.674 س٠ف ٌقخٌق حٌلنش

 خزشس ِٛحؿٙش حٌّؾى٩ص حٌز١ج١ش

 143 7.081 71.158 كنش
217 14.157 

 0.01دحي ػٕذ 

 76 5.220 57.321 س٠ف ٌلنشٌقخٌق ح

 حٌخزشحص حٌز١ج١ش ٥ٌرٕخء وىً

 143 9.861 144.645 كنش
217 34.521 

 0.01دحي ػٕذ 

 76 8.002 101.711 س٠ف ٌقخٌق حٌلنش

مجالات الخبرات البيئية للؤبناء ( كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في ِْيت   مف جدكؿ )
حيث كانت )ت( دالة عند  محؿ الإقامةتبعان لمتقير  فا  كء التنمية المستدامو بمحاكرىا

الأبناء الملايمف فا الح ر , كيمكف ت سير ذلؾ ببف مصادر تملاا المعرفة لصال   َُ,َ
كالمعمكمات كالخبرات تتنكع كتزداد فا الح ر عنيا فا الريؼ كما تزداد فرص الابناء 

ؿ انتشار المكتبات كالمعارض الملايميف فا الح ر فا الاطلبع كالتدريب كالمعرفة مف خلب
كالنكادل كدكر الشباب التا تتي  ليـ التعرؼ عما كؿ ماىك جديد عف قرب مثؿ م اىيـ 
الطاقة المتجددة كالتنمية المستدامة كميرىا كتلاؿ ىذه ال رص فا الريؼ , مما يزيد مف فرصة 

يا المختم ة , كيت ؽ الخبرات البيئية بمجالات مف الأبناء الملايميف فا الح ر فا اكتساب مزيد
( كالتا أكدت عما كجكد فركؽ فا الكعا البيئا لدل ََِٕذلؾ كدراسة جيلبف اللابانا )

( كالتا أكدت عما كجكد فركؽ َُِٓالأبناء لصال  الح ر , بينما يختمؼ مع رشا رامب )
( كالتا أشارت الا ََُِفا الخبرات البيئية للؤبناء لصال  الريؼ , كدراسة ىبة شعيب )

 دـ كجكد فركؽ لدل الأبناء بيف الريؼ كالح ر.ع
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تحميل التباين بين الأبناء فى الخبرات البيئية فى ضوء التنمية المستدامو تبعاً  (01جدول)
 (072لمترتيب بين الأخوة )ن =

 حٌذ٨ٌش ل١ّش ) ف( دسؿخص حٌلش٠ش ِظٛعو حٌّشرؼخص ِـّٛع حٌّشرؼخص حٌظشط١ذ ر١ٓ ح٤خٛس

 ِٓ حٌطخلش حٌّظـذدس حٌخزشس فٝ ح٨عظفخدس

 2 1568.004 3136.009 ر١ٓ حٌّـّٛػخص
 دحي 0.01 56.291

 216 27.855 6016.754 دحخً حٌّـّٛػخص

   218  9152.763 حٌّـّٛع

 خزشس ادحسس حٌّٛحسد حٌز١ج١ش

 3130.932 ر١ٓ حٌّـّٛػخص
1565.466 2 

 دحي 0.01 60.959
 216 25.681 5547.028 دحخً حٌّـّٛػخص

 218  8677.960 ّٛعحٌّـ
  

 خزشس ِٛحؿٙش حٌّؾى٩ص حٌز١ج١ش

 2 1444.147 2888.293 ر١ٓ حٌّـّٛػخص
 دحي 0.01 29.866

 216 48.353 10444.334 دحخً حٌّـّٛػخص

   218  13332.627 حٌّـّٛع

 حٌخزشحص حٌز١ج١ش ٥ٌرٕخء وىً

 2 1429.395 2858.790 ر١ٓ حٌّـّٛػخص
 دحي 0.01 27.641

 216 51.712 11169.889 ّٛػخصدحخً حٌّـ

 218  14028.679 حٌّـّٛع
  

( كجكد تبايف داؿ إحصائيان فا مجالات الخبرات البيئية للؤبناء فا  كء ِٓيت   مف جدكؿ )
( تبعان لمترتيب بيف الأخكة كلمتعرؼ عما إتجاه َُ,َالتنمية المستدامو بمحاكرىا عند مستكل )

 (.ِٔلمملاارنات المتعددة كما يت   مف جدكؿ ) L.S.D دلالة ال ركؽ   تـ تطبيؽ إختبار
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 (072لمترتيب بين الأخوة )ن= تبعاً الأبناء فى الخبرات البيئية بمحاورىا  بين دلالة الفروق (06جدول)
 حٌخزشس فٝ ح٨عظفخدس ِٓ حٌطخلش حٌّظـذدس

 24.410ح٤خ١ش َ =  35.564ح٤ٚعو َ =  43.341ح٤ٚي َ =  حٌظشط١ذ ر١ٓ ح٦خٛس

   - ح٤ٚي

  - **7.777 ح٤ٚعو

 - ** 11.154 **18.931 ح٤خ١ش

 خزشس ادحسس حٌّٛحسد حٌز١ج١ش

 39.711ح٤خ١ش َ =  40.120ح٤ٚعو َ =  53.392ح٤ٚي َ =  حٌظشط١ذ ر١ٓ ح٦خٛس

   - ح٤ٚي

  - **13.272 ح٤ٚعو

 - 0.409 **13.681 ح٤خ١ش

 خزشس ِٛحؿٙش حٌّؾى٩ص حٌز١ج١ش

 15.713ح٤خ١ش َ =  29.442ح٤ٚعو َ =  22.514ح٤ٚي َ =  شط١ذ ر١ٓ ح٦خٛسحٌظ

   - ح٤ٚي

  - **6.928 ح٤ٚعو

 - **13.729 **6.801 ح٤خ١ش

 ِـخ٨ص حٌخزشحص حٌز١ج١ش ٥ٌرٕخء وىً

 79.834ح٤خ١ش َ =  111.470ح٤ٚعو َ =   112.903ح٤ٚي َ =  حٌظشط١ذ ر١ٓ ح٦خٛس

   - ح٤ٚي

  - 1.433 عوح٤ٚ

 - **31.636 **33.069 ح٤خ١ش

( كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في متكسطات مجالات الخبرات ِٔيت   مف جدكؿ )
البيئية للؤبناء فا  كء التنتمية المستدامو تبعان لمتقير الترتيب بيف الأخكة لصال  الأبف الأكؿ 

رة إدارة المكارد البيئية , كخبرة الاست ادة فا كلبن مف مجالات الخبرات البيئية للؤبناء ككؿ , كخب
مف الطاقة المتجددة , كلصال  الابف الأكسط فا خبرة مكاجية المشكلبت البيئية , كيمكف 
ت سير ذلؾ ببف الأبف الأكؿ فا الأسرة الأكبر سنان مالبان مايستلاا خبراتو كمعارفو كم اىيمو 

كتسعا الا تشكيمو كتربيتو ب ىتماـ زائد عف  بصكرة مباشرة مف الأـ التا تيتـ ببكؿ إبف لدييا
الأبناء اللبحلايف لو كذلؾ بسبب ت رميا الكامؿ لو بخلبؼ ما يما مف أبناء بسبب تزايد المياـ 
كالمسئكليات لدييا مع تزايد الأبناء فا الأسرة , مما يزيد مف حصيمتو مف الخبرات عف الترتيب 

احثتاف ػػػػػ عما حد عمميما ػػػػػ دراسات تناكلت أثر الأكسط أك الأخير فا الأسرة, كلـ تجد الب
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متقير ترتيب الإبف بيف الأخكة عما محصمتو مف الخبرات البيئية فا  كء التنمية المستدامة 
. 

تحميل التباين بين الأبناء فى الخبرات البيئية فى ضوء التنمية المستدامو تبعاً لمستوى  (01جدول)
 (072تعميم الأم )ن =

 ِظٛعو حٌّشرؼخص ِـّٛع حٌّشرؼخص ؼ١ٍُ ح٤َِغظٜٛ ط
دسؿخص 

 حٌلش٠ش
 حٌذ٨ٌش ل١ّش ) ف(

 حٌخزشس فٝ ح٨عظفخدس ِٓ حٌطخلش حٌّظـذدس

 2 1411.214 2822.428 ر١ٓ حٌّـّٛػخص
 دحي 0.01 68.539

 216 20.590 4447.446 دحخً حٌّـّٛػخص

   218  7269.874 حٌّـّٛع

 خزشس ادحسس حٌّٛحسد حٌز١ج١ش

 2 1506.297 3012.594 ٓ حٌّـّٛػخصر١
 دحي 0.01 38.924

 216 38.699 8358.957 دحخً حٌّـّٛػخص

   218  11371.551 حٌّـّٛع

 خزشس ِٛحؿٙش حٌّؾى٩ص حٌز١ج١ش

 2 1474.403 2948.807 ر١ٓ حٌّـّٛػخص
 دحي 0.01 32.647

 216 45.163 9755.113 دحخً حٌّـّٛػخص

   218  12703.920 حٌّـّٛع

 حٌخزشحص حٌز١ج١ش ٥ٌرٕخء وىً

 2 1503.694 3007.387 ر١ٓ حٌّـّٛػخص
 دحي 0.01 41.589

 216 36.156 7809.721 دحخً حٌّـّٛػخص

   218  10817.108 حٌّـّٛع

( كجكد تبايف داؿ إحصائيان فا مجالات الخبرات البيئية للؤبناء بمحاكرىا ِٕيت   مف جدكؿ )
ستكل تعميـ الأـ كلمتعرؼ عما إتجاه دلالة ال ركؽ   تـ تطبيؽ ( تبعان لمَُ,َعند مستكل )

 (.ِٖلمملاارنات المتعددة كما يت   مف جدكؿ ) L.S.Dإختبار 
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لمستوى تعميم الأم  تبعاً الأبناء فى الخبرات البيئية بمحاورىا  بين دلالة الفروق (01جدول)
 (072)ن=

 حٌخزشس فٝ ح٨عظفخدس ِٓ حٌطخلش حٌّظـذدس

 39.396ِشطفغ َ =  30.250ِظٛعو َ =  19.754ِٕخفل َ =  ٛٞ حٌظؼ١ٍّٟ ٥ٌَحٌّغظ

   - ِٕخفل

  - **10.496 ِظٛعو

 - **9.146 **19.642 ِشطفغ

 خزشس ادحسس حٌّٛحسد حٌز١ج١ش

 32.551ِشطفغ َ =  25.278ِظٛعو َ =  23.024ِٕخفل َ =  حٌّغظٛٞ حٌظؼ١ٍّٟ ٥ٌَ

   - ِٕخفل

  - *2.254 ِظٛعو

 - **7.273 **9.527 ِشطفغ

 خزشس ِٛحؿٙش حٌّؾى٩ص حٌز١ج١ش

 63.320ِشطفغ َ =  51.582ِظٛعو َ =  49.221ِٕخفل َ =  حٌّغظٛٞ حٌظؼ١ٍّٟ ٥ٌَ

   - ِٕخفل

  - *2.361 ِظٛعو

 - **11.738 **14.099 ِشطفغ

 ِـخ٨ص حٌخزشحص حٌز١ج١ش ٥ٌرٕخء وىً

 135.267ِشطفغ َ =  107.110ِظٛعو َ =  91.999ِٕخفل َ =  حٌّغظٛٞ حٌظؼ١ٍّٟ ٥ٌَ

   - ِٕخفل

  - **15.111 ِظٛعو

 - **28.157 **43.268 ِشطفغ

( كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في متكسطات مجالات الخبرات البيئية ِٖيت   مف جدكؿ )
الأعما فا  للؤبناء فا  كء التنمية المستدامو تبعان لمتقير مستكل تعميـ الأـ لصال  المستكل

جميع محاكر الخبرات البيئية للؤبناء كالخبرات ككؿ , كت سر الباحثتاف ذلؾ ببف ارت اع المستكل 
ستلااء المعمكمات  التعميما للؤـ كالتا تعد بدكرىا المؤثر الأكؿ عما الأبناء كمصدر التربية كا 

أف يستلايو الأبناء مف  كالخبرات ككمما زاد مستكاىا التعميما كالثلاافا كمما زادت محصمة ما يمكف
معارؼ كم اىيـ تشكؿ خبراتيـ كتكسبيـ خبرات إيجابية فا حياتيـ بص ة عامة كمنيا الخبرات 
البيئية كذلؾ لأف حصيمة المعمكمات كالمعارؼ المتاحة فا الأسرة تزداد مما يتي  ال رصة للؤبناء 

يـ الح اظ عما مكارد المياه فا تعمـ الم اىيـ المختم ة كالتا تنما مف خبراتيـ البيئية كتعمم
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 ١ٔٛ٠9109ٗ  حٌلخدٞ ػؾش / حٌّـٍذ حٌؼخٟٔحٌؼذد  
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كالطاقة كالكيرباء كم اىيـ التنمية المستدامة , كأنو كمما زاد مستكل تعميـ الأـ زاد تبعان لو 
إىتماميا بلا ايا البيئة كالتمكث مما يكسب الأبناء مزيد مف الخبرات البيئية , كيت ؽ ذلؾ كدراسة 

تا أكدت عما كجكد علبقة ارتباطية ( كالََِٕ( , جيلبف اللابانا )ََِْمحمد عبدالمعطا )
بيف الكعا البيئا للؤبناء كالمستكل التعميما لمكالديف لصال  المستكيات الأعما , كيت ؽ كذلؾ 

( كالتا أكدت عما كجكد فركؽ فا اكتساب الخبرات البيئية للؤبناء َُِٓكدراسة رشا رامب )
ا , بينما يختمؼ مع دراسة ىبة شعيب تبعان لمستكل تعميـ الأباء كالأميات لصال  المستكل الأعم

( كالتا لـ تجد علبقة بيف مستكيات الكعا بمشكلبت التمكث كالبيئة لدل الأبناء ََُِ)
 الثانى .الفرض صحة وفي ضوء ما سبق يكون قد تحقق كالمستكل التعميما لمكالديف . 
يففة ذات دلالففة توجففد علاقففة إرتباط" كالػػذم يػػنص عمػػا أنػػو  الثالػػث  النتػػائ  فػػي  ػػكء ال ػػرض 

إحصائية بين سياسات الالتزام البيئفى لربفة الأسفرة بمحاورىفا )التخففيض والترشفيد ، السفلامة 
البيئيففة ، إعففادة التففدوير ، الاصففلاح والصففيانو ( والخبففرات البيئيففة للأبنففاء فففى ضففوء التنميففة 

، مواجيفففة المسفففتدامو بمجالاتيفففا )الاسفففتفادة مفففن الطاقفففة المتجفففددة ، إدارة المفففوارد البيئيفففة 
كلمتحلاػػػؽ مػػػف صػػػحة ال ػػػرض تػػػـ إجػػػراء معػػػاملبت الارتبػػػاط باسػػػتخداـ  المشفففكلات البيئيفففة ( " ،

سياسػػػات الإلتػػػزاـ البيئػػػا لربػػػة الأسػػػرة كمجػػػالات الخبػػػرات البيئيػػػة الارتبػػػاط ابيرسػػػكفا بػػػيف  معامػػػؿ
 ( يك   ذلؾ .ِٗ) كالجدكؿ  للؤبناء فا  كء التنمية المستدامو 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 "رلٛع فٟ حٌؼٍَٛ ٚحٌفْٕٛ حٌٕٛػ١ٗ" ِـٍشِٓ ػذد خخؿ 

 ١ٔٛ٠9109ٗ  حٌلخدٞ ػؾش / حٌّـٍذ حٌؼخٟٔحٌؼذد  

 فٟ ٚدٚسٖ حٌٕٛػٟ حٌظؼ١ٍُ"  حٌؼخٌغ حٌّئطّشحٌذٌٟٚٚحٌخخؿ رٕؾش رلٛع 

 ح٨عىٕذس٠ٗ ؿخِؼش – حٌٕٛػ١ٗ حٌظشر١ٗ و١ٍش " 9101 ِقش سإ٠ش ١كطلم

 

كلية معتمدة بقرار رقم 

(081)-01/7/8108 

 
          

       

  
   

  

   

 091

 

 

 203/5454313ِقش ط١ٍفْٛ :  -ح٨عىٕذس٠ٗ  -ِقطفٝ وخًِ  -ؽخسع ِلّذ أ١ِٓ ؽ١ٙذ  01

Alexandria – Egypt, Tel. : 203/5454313 – 203/5442776     Fax :203/5442776 

Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg  journal.edusp@alexu.edu.egmail : -E 

 

سياسات الإلتزام البيئى لربة الأسرة ومجالات الخبرات البيئية للأبناءفى رتباط بين املات الإ مع (02جدول)
 ( 072ضوء التنمية المستدامو  )ن=

 حٌخزشحص حٌز١ج١ش ٥ٌرٕخء                      

 ع١خعخص ح٨ٌظضحَ حٌز١جٝ

ح٨عظفخدس ِٓ 

 حٌطخلش حٌّظـذدس

ادحسس حٌّٛحسد 

 حٌز١ج١ش

ِٛحؿٙش 

حٌّؾى٩ص 

 حٌز١ج١ش

حٌخزشحص حٌز١ج١ش 

 ٥ٌرٕخء وىً

 **0.729 **0.901 **0.766 **0.814 ع١خعش حٌظخف١ل ٚحٌظشؽ١ذ

 **0.857 **0.823 *0.605 **0.734 ع١خعش حٌغ٩ِش حٌز١ج١ش

 **0.890 **0.707 **0.795 *0.629 ع١خعش اػخدس حٌظذ٠ٚش

 **0.751 *0.640 **0.871 **0.915 ع١خعش ح٦ف٩ف ٚحٌق١خٔش

 **0.808 **0.777 **0.718 **0.845 خعخص ح٨ٌظضحَ حٌز١جٝ ٌشرش ح٤عشس وىًع١

                         50,5عند مستوى دال **                             50,5عند مستوى دال * 

( كجكد علبقة ارتباطية مكجبة بيف سياسات الإلتزاـ البيئا لربة الأسرة ِٗيت   مف جدكؿ )
  َٓ,َالبيئية للؤبناء فا  كء التنمية المستدامو عند مستكل دلالة يتراكح بيف )كالخبرات 

( , كت سر الباحثتاف ىذه النتيجة ببف ربة الأسرة التا تتبع سياسات الإلتزاـ البيئا مف َُ,َ
حيث حرصيا عما ترشيد كتخ يض إستيلبكيا كتلادير قيمة ما لدييا مف مكارد كالمحافظو 

ستقلبليا  عادة تدكير عمييا كا  الاستقلبؿ الأمثؿ كحرصيا عما تنميتيا كتعظيـ المن عة منيا كا 
مستيمكاتيا كبلااياىا المنزلية , كالمحافظو عما السلبمة البيئية لمنزليا كتتجنبيا مصادر التمكث 
المختم ة كحرصيا عما استخداـ المنتجات الصديلاة لمبيئة بمسكنيا , كمحاكلة اصلبح أل 

انتيا , يساىـ ذلؾ فا زيادة رصيدىا مف الكعا البيئا بم يكمو الشامؿ أعطاؿ بمنزليا كصي
كترت ع لدييا الثلاافة البيئية كالم اىيـ المتعملاة بتنمية مكاردىا لممستلابؿ كالح اظ عما البيئة 
كالمكارد البيئية كمصادر الطاقة كاستبداليا بمصادر نظي ة كرخيصة كدائمة , الأمر الذل 

مما يزيد حصيمتيـ مف الخبرات البيئية بمجالاتيا المتنكعة كالتا أكتسبكىا ينعكس عما أبنائيا 
مف ممارسات كسياسات الأـ داخؿ المنزؿ , كيت يمكف مصطم  التنمية المستدامة بؿ كيؤثر 
عما مايكتسبكنو مف خبرات متنكعة مثؿ الاست ادة مف الطاقة المتجددة , ككي ية مكاجية 

دارة  المكارد البيئية بصكرة تحلاؽ متطمبات التنمية المستدامة , كخبراتيـ المشكلبت البيئية , كا 
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البيئية ككؿ فا  كء ما تتطمبو عممية التنمية المستدامة فا المجتمع كيت يمكف دكرىـ 
( كالتا أكدت عما دكر المرأة َُِّيت ؽ ذلؾ كنتائ  دراسة ميجة مسمـ )المتكا ع فا ذلؾ , ك

, كدراسة أيمف عكرش كسحر نكيصر  ما البيئة كتنمية الكعا بيابككنيا ربة الأسرة فا الح اظ ع
دارة المنزؿ كعامؿ مميد َُِٓ) ( كالتا أكدت عما  ركرة الاىتماـ بالكعا بترشيد الطاقة كا 

لزيادة مستكل الكعا بممارسات التنمية المستدامة كتعزيز ثلاافة ترشيد المكارد كصيانتيا لدل 
( أف َُِٓ( , رشا رامب )ََِٗت كلبن مف أسماء زايد )الأجياؿ اللاادمة , كيت ؽ كدراسا

الأسرة ممثمة فا الأـ تعد أكثر عناصر البيئة كأشدىا تبثيران فا الأبناء فيا مصدر اكتساب 
( كالتا أكدت عما  ركرة دعـ دكر ََِٕالابناء لمخبرات المتنكعة , كدراسة خالد قاسـ )

 الثالث .الفرض صحة ء ما سبق يكون قد تحقق وفي ضو المرأة فا عممية التنمية المستدامة   

" تختمفففف نسفففبة مشفففاركة المتغيفففرات  كالػػػذم يػػػنص عمػػػا أنػػػو الرابػػػع  النتػػػائ  فػػػي  ػػػكء ال ػػػرض 
المسففتقمة المدروسففة ) سياسففات الالتففزام البيئففى لربففة الأسففرة ، متغيففرات المسففتوى الاجتمففاعى 

الاقامة ، مدة الفزواج ، دخفل الأسفرة والاقتصادى للأسرة " مستوى تعميم الأم ، عمل الأم ، محل 
" ، المتغيففرات الخاصففة بالابنففاء " الجففنس والترتيففب بففين الأخففوه " فففى تفسففير نسففبة التبففاين فففى 
المتغيففر التففابع )الخبففرات البيئيففة للأبنففاء فففى ضففوء التنميففة المسففتدامو( تبعففاً لأوزان معففاملات 

 تحميػػػؿ أسػػػمكب إسػػػتخداـ تػػػـ ائيان إحصػػػ ال ػػػرض صػػػحة مػػػف كلمتحلاػػػؽالإنحفففدار ودرجفففة الإرتبفففاط ، 
 أكثػػػػر عمػػػػا لمتعػػػػرؼ stepwise للؤمػػػػاـ المتدرجػػػػة الخطػػػػكة طريلاػػػػة باسػػػػتخداـ المتػػػػدرج الانحػػػػدار
 ذلؾ . يك   (َّ) كجدكؿ التابع  المتقير في التبايف نسبة في مساىمة العكامؿ
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متغيرات المستقمة معاملات الإنحدار بإستخدام طريقة الخطوة المتدرجة إلى الأمام لم (02)جدول 
مع المتغير التابع  () مستوى تعميم الأم , سياسة السلامة البيئىة , الجنس , محل الإقامة المدروسة 

  ( الخبرات البيئية للأبناء فى ضوء التنمية المستدامو)

غ
حٌّظغ١ش حٌظخر

 

ء
٥رٕخ

ص حٌز١ج١ش ٌ
خزشح

حٌ
 

 حٌّظغ١شحص حٌّغظمٍش
ِؼخًِ 

 ح٨سطزخه

ٔغزش 

 حٌّؾخسوش
 حٌذ٨ٌش ) ف(ل١ّش 

ِؼخًِ 

 ح٨ٔلذحس

ل١ّش ) 

 ص(
 حٌذ٨ٌش

 0.01 9.020 0.436 0.01 81.357 0.744 0.863 ِغظٜٛ طؼ١ٍُ ح٤َ

ع١خعش حٌغ٩ِش 

 حٌز١ج١ش
0.818 0.670 56.781 0.01 0.338 7.535 0.01 

 0.01 6.564 0.262 0.01 43.090 0.606 0.779 حٌـٕظ

 0.01 5.819 0.197 0.01 33.864 0.547 0.740 ِلً ح٦لخِش

( أف المستكل التعميما للؤـ ىك العامؿ الأكثر تبثيران فا ت سير التبايف فا َّيت   مف جدكؿ )
(   قيمة ت ّٕٓ,ُٖالخبرات البيئية للؤبناء فا  كء التنمية المستدامو حيث بمقت قيمة ؼ )

( ْٕ,َة المشاركة  )  كما بمقت قيمة نسب َُ,َ(  كىا قيـ دالة إحصائيان عند مستكل ََِ,ٗ)
% مف التبايف الكما   كىذا يدؿ عما تبثير المستكل ْٕمما يعنا أف مستكل تعميـ الأـ  ي سر 

التعميما للؤـ فا إكساب كتشكيؿ كتككيف الحبرات البيئية للؤبناء فا  كء التنمية المستدامو 
تربية الأبناء كالمصدر  بمجالاتيا المختم ة , كيمكف ت سير ذلؾ ببف الأـ ىا المرجع الأساسا فا

الأكؿ فا ما يكتسبكنو مف خبرات كما يصدر عنيـ مف سمككيات ككمما إرت ع المستكل التعميما ليا 
زاد إىتماميا بلا ايا البيئة كالتمكث ككي ية المساىمة فا الح اظ عما البيئة كتنمية مصادر الطاقة 

الا يزداد رصيد ما تلادمو مف خبرات إيجابية المتنكعة كالمشاركة فا عممية التنمية المستدامة , كبالت
محمد تتعمؽ بالبيئة مما ي سر إكتسابيـ ليذه الخبرات , كتت ؽ ىذه النتيجة كدراسة كلبن مف 

( كالتا أكدت عما كجكد علبقة ارتباطية بيف ََِٕ( , جيلبف اللابانا )ََِْعبدالمعطا )
( َُِٓت ؽ كذلؾ كدراسة رشا رامب )الكعا البيئا للؤبناء كالمستكل التعميما لمكالديف, كي

كالتا أكدت عما كجكد فركؽ فا اكتساب الخبرات البيئية للؤبناء تبعان لمستكل تعميـ الأميات 
( كالتا أكدت عما دكر المرأة بككنيا ربة الأسرة فا الح اظ َُِّ, كما تت ؽ كدراسة ميجة مسمـ )
 عما البيئة كتنمية الكعا بيا .
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 توصيات البحث :
دراج م اىيـ كأىداؼ التنمية المستدامو  مف المناى  التعميمية للئقتصاد المنزلا إ -ُ

بمختمؼ المؤسسات التعميمية   ككذلؾ  مف ملارارات البكالكريكس كالدراسات العميا كملارر 
دارة جكدة البيئة .  مشكلبت التنمية كا 

اب الأبناء المعارؼ جعؿ ملارر التربية البيئية ملارران إجباريان كذلؾ لأىميتو في إكس -ِ
 كالم اىيـ البيئية الصحية كما يتعمؽ بيا مف قيـ كأخلبقيات كسمككيات بيئية.

علاد محا رات تثلاي ية كدكرات تدريبية لرفع ك اءه كخبرة ربات الأسر فيما يتعمؽ بسياسات  -ِ
عادة تدكير المخم ات   كذلؾ بالتنسي ؽ مع الالتزاـ البيئا كخاصة بمجاؿ السلبمة البيئية كا 

أع اء ىيئة التدريس بلاسـ إدارة مؤسسات الأسرة كالط كلة ككحدة التدريب بكمية الاقتصاد 
 جامعة حمكاف . –المنزلا 

إعداد مجمكعة مف اللاكافؿ الطلببية بالتعاكف بيف قسما إدارة مؤسسات الأسرة كالط كلة  -ّ
تيدؼ لنشر الكعا ببىمية  جامعة حمكاف –كالاقتصاد المنزلا التربكل بكمية الاقتصاد المنزلا 

المحافظة عما البيئة كالترشيد فا استخداـ المكارد كالحث عما الاشتراؾ فا مختمؼ الأنشطة 
 البيئية بيف طلبب المدارس كخاصة فا الريؼ بما يحلاؽ متطمبات التنمية المستدامو .

فا ال  ائيات  تدعيـ برام  المرأه كالأسرة التي تبث عبر كسائؿ الأعلبـ المختم ة كخاصة -ْ
ب لارات تساعد المرأه عما الالتزاـ بالسياسات البيئة داخؿ مسكنيا كالاعتماـ عما الكص ات 
الطبيعية كتلاميؿ استخداـ المنتجات الصناعية فا تنظيؼ المسكف   كالطرؽ المختم ة لإعادة 

عما  تدكير أل منتجات إلا منتجات جديدة   حيث أف معظـ كسائؿ الاعلبـ تركيزىا الأكبر
 ترشيد استيلبؾ المياه كالكيرباء.

كبنػػػػاءنا عمػػػػا مػػػػا تكصػػػػمت إليػػػػو الباحثتػػػػاف مػػػػف نتػػػػائ   كجػػػػدت الباحثتػػػػاف الحاجػػػػة إلػػػػا ك ػػػػع 
اسػػػتيراتيجيو ملاترحػػػو لتحسػػػيف الاداء البيئػػػا الأسػػػرل بمػػػا يسػػػاىـ فػػػا تحلايػػػؽ متطمبػػػات التنميػػػة 

بحثػػا مػػف المتخصصػػيف  كيػػتـ تن يػػذ ىػػذه الاسػػتيراتيجية مػػف خػػلبؿ فريػػؽ المسػػتدامة لممجتمػػع  
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بلاسـ إدارة مؤسسات الأسرة كالط كلة بعلاد بركتككلبت تعاكف مع اللاسػـ كالييئػات المعنيػة بشػئكف 
البيئة كالأسرة كالط ؿ ) كجياز شئكف البيئة   المجمس اللاكما لممرأة   المجمس اللاػكما لمط كلػة 

ركؿ ....الػػ  (   كيمكػػف تك ػػي  كالأمكمػػو  كزارة الطاقػػة كالكيربػػاء   كزارة الزراعػػة كالػػرل   البتػػ
 الاستيراتيجية فا الشكؿ التالي  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أولا : مرحلة التخطيط

البيئية  حليلت

الأسرية 

الداخلية 

 والخارجية

 تحديد الأهداف
القصيرة والطويلة 

 المدى

العامة 
 للاستيراتيجية

 

سياسات ديد تح

الالتزام البيئى 

 الأسرى

 

 . إيقاف استنزاف الموارد الطبيعية 
  أنماط الاستهلاك الآسرى .وتعديل تغيير 
  تقليل معدلات التلوث فى البيئة السكنية للأسرة. 
 على استخدام مصادر الطاقة أفراد الأسرة عتماد إ

 المتجدده والنظيفة .
  أفراد جميع تعزيز ممارسات إعادة التدوير لدى

 . الأسرة
  تعزيز قيمة المشاركة فى الأنشطة البيئية لدى أفراد

 الأسرة .

 . الاشتراك فى الأنشطة البيئية 
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 ثانيا : مرحلة التنفيذ

مراجعة -
 مستمرة

رقابة  -
 وإشراف

 تكيف وتعديل -

 

 آليات التنفيذ

 

 جهات التنفيذ

 

  عقد محاضرات وندوات تثقيفيه لأفراد
 الأسرة .

 ش عمل ودورات تدريبية تنظيم ور
 لأفراد الأسرة .

  عمل حملات توعيه للمحافظة على
مختلف الموارد البيئيه ) المياه ، 

 . الكهرباء ، الهواء ،...الخ 

 . إجراء البحوث والدراسات البيئية 

 القوافل الطلابية . 

  تعديل القوانين وإصدار قوانين جديدة
 تكفل حماية البيئة .

 وتوكلات تعاون .عقد إتفاقات دولية وبر 

  

 

كلية  –قسم إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة 
جامعة حلوان بالتعاون  –الاقتصاد المنزلى 

 مع :

  القطاع الحكومى متمثلا فى مختلف
 الوزارات 

  المنظمات غير الحكومية والجمعيات
 الأهلية .

 الجامعات والمراكز البحثية . 

  المدارس ) الحكومية ، الرسمية ، الدولية
 ). 

  .المجالس القوميه والمجالس المحليه 

 المسموعة  الجهات الإعلامية بوسائلها
 والمقروءه والمرئية .

 القطاع الخاص . 
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 ( عناصر الاستيراتيجية المقترحو7شكل )
  وفففى ضففوء نتففائج البحففث تقتففرح الباحثتففان تطبيففق برنففامج إرشففادى بيففدف تعزيففز إكتسففاب

 لسياسات الالتزام البيئى . المرأه
 البرنامج الإرشادى المقترح

ييػػدؼ البرنػػام  لتعزيػػز إكتسػػاب المػػرأة لسياسػػات الالتػػزاـ البيئػػا بمػػا يػػنعكس ىففدف البرنففامج : 
 عما جكدة البيئة كصحة أفراد أسرتيا . 

 : يت مف البرنام  أربعة محاكر رئيسية كىامحتوى البرنامج : 
 فا استخداـ المكارد . سياسة التخ يض كالترشيد -7

 التقييم: مرحلة  لثاثا

مواطن القوه تحديد 

 والضعف

 

تحديد أسباب النجاح 

 والفشل

 

 التغذية 

 الراجعة 

الاهداف  تحديد الاجراءات التصحيحية والاليات اللازمه لتحقيق

تحقيق متطلبات طويلة المدى لتحسين الاداء البيئى الأسرى بما 

 التنمية المستدامة للمجتمع
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 سياسة السلبمة البيئية . -ِ
 سياسة إعادة التدكير . -ّ
 سياسة الاصلبح كالصيانو المنزلية. -ْ

( سػػاعة كيػػتـ تكزيػػع الجمسػػات كمػػا ىػػك مك ػػ  ِ( جمسػػات كزمػػف كػػؿ جمسػة )ٗكيسػتقرؽ تطبيػػؽ ىػػذا البرنػػام  )
 (  ُّبجدكؿ )

 رح( خطة تطبيق البرنامج الإرشادى المقت07جدول )

حٌـٍغش 

 ٚػٕٛحٔٙخ

 حٌؼٕخفش

)ِلظٜٛ حٌـٍغش 

 ح٨سؽخد٠ش(

فٟ ٔٙب٠خ اٌغٍغخ ح٤٘ذحف حٌظؼ١ّ١ٍش : 

 :رىْٛ اٌّشأح لبدسح ػٍٝ أْ

ح٨عظشحط١ـ١خص ٚحٌٛعخثً 

 حٌظؼ١ّ١ٍش حٌّغظخذِش
 اؿشحءحص حٌظم٠ُٛ

ح٤ٌٚٝ 

 ٚحٌؼخ١ٔش

طؼخسف 

ٚحٌظؼش٠ف 

 رخٌزشٔخِؾ

ع١خعش 

حٌظخف١ل 

ٚحٌظشؽ١ذ 

فٝ 

حعظخذحَ 

 حٌّٛحسد

 رؼبسف . -

اٌزؼش٠ف  -

 ثبثشٔبِظ.

أ٘ذاف اٌجشٔبِظ  -

ٚأ١ّ٘زٗ ٌلأعشح 

 ٚاٌّغزّغ .

ِفَٙٛ ع١بعبد  -

 الاٌزضاَ اٌج١ئٝ .

ِفَٙٛ ع١بعخ  -

اٌزخف١ط 

ٚاٌزشؽ١ذ 

ِٚشدٚد٘ب ػٍٝ 

 الأعشح ٚاٌّغزّغ

ِغبلاد اٌزشؽ١ذ  -

) ا١ٌّبٖ ، اٌطبلخ 

، اٌغزاء ٚاٌزغز٠ٗ 

، اٌّلاثظ ، 

الادٚاد 

ٚالاعٙضح 

خ ، إٌّضا٠

اٌّغىٓ 

 ِٚغزٍضِبرٗ (.

 

 أ٨ٚ: ح٤٘ذحف حٌّؼشف١ش:

 رزؼشف ثبٌجشٔبِظ . -1

 رفغش أ١ّ٘خ اٌجشٔبِظ . -2

 رؼذد ِغبلاد اٌزشؽ١ذ . -3

ر١ّض ث١ٓ أعب١ٌت اٌزشؽ١ذ ٌّخزٍف  -4

 اٌّغبلاد.

رؾذد أسثؼخ غشق ٠ّىٓ ِٓ  -5

خلاٌٙب رشؽ١ذ اعٕٙلان اٌطبلخ ٚا١ٌّبٖ 

. 

ػٍٝ رؼذد الاصبس اٌّزشرجـــخ  -6

الاٌزضاَ  ثغ١بعخ اٌزشؽ١ذ ٌلأعشح 

 ٚاٌّغزّغ .

 ػخ١ٔخً:ح٤٘ذحف حٌّٙخس٠ش :

 رلاؽع اٌشعَٛ ٚاٌزٛظ١ؾ١خ -1

 اٌّغزخذِخ ثجشٔبِظ اٌؼشض.

 ػخٌؼخًً:ح٤٘ذحف حٌٛؿذح١ٔش

رزمجً فىشح اٌجشٔبِظ ٚرزبثغ  -1

 ؽعٛس

 عٍغبرٗ ثبٔزظبَ .

رزبثغ ثب٘زّبَ اٌؾشػ ٌّؾزٜٛ  -2

 اٌغٍغخ

 ٝ إٌّبلؾبد اٌزٝرؾبسن ثؾّبط ف -3

 غشؽذ اصٕبء اٌغٍغٗ .

اٌّؾبظشح ِغ  -

الاعزؼبٔخ ثبٌٛعبئػ 

اٌزىٌٕٛٛع١خ 

 Power)ػشض

point ٌٍزؼش٠ف )

ثبٌجشٔبِظ ٚا١ّ٘زٗ، 

ثغ١بعخ  اٌزؼـــش٠ف

 اٌزشؽ١ذ ِٚغبلارٙب

ِٕبلؾخ عّبػ١خ  -

 ٌطشق اٌزشؽ١ذ .

ػصـــــف رٕ٘ــــٝ 

لأ١ّ٘خ ع١بعخ اٌزشؽ١ذ 

 ٌلأعشح ٚاٌّغزّغ .

 

ٌزم١١ُ فٟ آخش ٠زُ ا

اٌغٍغخ ِٓ خلاي 

إٌمبء أعئٍخ ػٍٟ 

أفشاد اٌؼ١ٕخ ػٓ : 

ِفَٙٛ ع١بعبد 

 الاٌزضاَ اٌج١ئٝ ؟

ِغبلاد رشؽ١ذ 

 الاعزٙلان؟

أ١ّ٘خ ع١بعخ 

اٌزشؽ١ذ ٌلأعشح 

 ٚاٌّغزّغ ؟

رؼض٠ـــض 

إعزغــبثبد أفــشاد 

 اٌؼ١ٕخ .
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حٌـٍغش 

 ٚػٕٛحٔٙخ

 حٌؼٕخفش

)ِلظٜٛ حٌـٍغش 

 ح٨سؽخد٠ش(

فٟ ٔٙب٠خ ١ّ١ٍش : ح٤٘ذحف حٌظؼ

اٌغٍغخ رىْٛ اٌّشأح لبدسح ػٍٝ 

 :أْ

ح٨عظشحط١ـ١خص 

ٚحٌٛعخثً حٌظؼ١ّ١ٍش 

 حٌّغظخذِش

 اؿشحءحص حٌظم٠ُٛ

حٌؼخٌؼش 

 ٚحٌشحرؼش

 

ع١خعش 

حٌغ٩ِش 

 حٌز١ج١ش

ِفَٙٛ ع١بعخ  -

اٌغلاِخ 

 اٌج١ئ١خ .

ِغبلاد  -

اٌغلاِخ 

 اٌج١ئ١خ :

اٌؾذ ِٓ  -أ

 ِصبدس اٌزٍٛس

) اٌّبئٝ ، 

اٌغزائٝ ، 

ٝ ، اٌٙٛائ

اٌغّؼٝ ، 

 الاؽؼبػٝ ( .

و١ف١خ  -ة

اعزخذاَ 

إٌّزغبد 

اٌصذ٠مخ ٌٍج١ئخ 

 داخً اٌّغىٓ .

 أ٨ًٚ:ح٤٘ذحف حٌّؼشف١ش :

 .ِفَٙٛ اٌغلاِخ اٌج١ئ١خ رؼشف -1

رٕبلؼ ِصبدس رٍٛس اٌج١ئخ  -2

 اٌغى١ٕخ .

رؼذد اٌطشق اٌزٝ ِٓ خلاٌٙب  -3

٠ّىٓ رم١ًٍ ِصبدس رٍٛس اٌج١ئخ 

 اٌغى١ٕخ .

ٌٍّٕزغبد صذ٠مخ رؼطٟ أِضٍخ  -4

اٌج١ئخ اٌزٝ ٠ّىٓ اعزخذاِٙب 

 ثبٌّغىٓ.

 ػخ١ٔخً:ح٤٘ذحف حٌّٙخس٠ش :

رمَٛ ثؼًّ ثؼط اٌخٍطبد ِٓ  -1

إٌّزغبد اٌطج١ؼ١خ لاعزخذاِٙب فٝ 

رٕظ١ف اٌّغىٓ ثذلا ِٓ اٌّٛاد 

 اٌى١ّ١بئ١خ

 ػخٌؼخً: ح٤٘ذحف حٌٛؿذح١ٔش :

 رؾبسن ثؾّبط فٟ إػطبء أِضٍخ-1

 ١ٕخ .ٌّصبدس رٍٛس اٌج١ئخ اٌغى

رمزٕغ ثعشٚسح اعزخذاَ  -2

 إٌّزغبد اٌصذ٠مخ ٌج١ئخ .

اٌؾـــشػ ِغ  -

اػطـــبء اِضٍخ ٌّصبدس 

 رٍٛس اٌج١ئخ .

 

ِٕبلؾخ عّبػ١خ ؽٛي  -

غشق رم١ًٍ ٍِٛصبد 

 اٌج١ئخ اٌغى١ٕخ .

 

ػشض ف١ذ٠ٛ ٠ؾزٜٛ  -

ػٍٝ غش٠مٗ ػًّ 

ثؼط اٌٛصفبد 

اٌطج١ؼ١ٗ اٌزٝ رغزخذَ 

 فٝ رٕظ١ف اٌّغىٓ .

 

٠زجؼٗ  ث١بْ ػٍّٟ -

ِؼًّ ٌطشق إػذاد 

ثؼط اٌٛصفبد 

اٌطج١ؼ١خ لاعزخذاِٙب 

فٝ رٕظ١ف ٚرؼط١ش 

 اٌّغىٓ .

٠زُ اٌزم١١ُ فٟ آخش 

اٌغٍغخ ِٓ خلاي 

إٌمبء أعئٍخ ػٍٟ 

 أفشاد اٌؼ١ٕخ ػٓ :

ِفَٙٛ اٌغلاِخ 

 اٌج١ئ١خ؟

ِصبدس رٍٛس 

اٌج١ئخ اٌغى١ٕخ 

ٚغشق اٌزم١ًٍ 

 ِٕٙب ؟

أِضٍخ ٌٍّٕزغبد 

صذ٠مخ اٌج١ئخ اٌزٝ 

عزخذاِٙب ٠ّىٓ ا

 ثبٌّغىٓ ؟

رؼض٠ـــض 

إعزغــبثبد 

 أفــشاد اٌؼ١ٕخ .

حٌخخِغش 

 ٚحٌغخدعش

ع١خعش 

اػخدس 

 حٌظذ٠ٚش
 

ِفَٙٛ ع١بعخ  -

إػبدح 

 . اٌزذ٠ٚش

أ١ّ٘خ ع١بعخ  -

إػبدح 

 اٌزذ٠ٚش

ٌلأعشح 

 ٚاٌّغزّغ .

ِغبلاد إػبدح  -

اٌزذ٠ٚش ) 

اٌغزاء 

،اٌّلاثظ ، 

اٌّغزٍٙىذ 

إٌّض١ٌخ 

 أ٨ًٚ:ح٤٘ذحف حٌّؼشف١ش :

ِفَٙٛ ٚأ١ّ٘خ ع١بعخ  رؼشف -1

 .إػبدح اٌزذ٠ٚش

 .ِغبلاد إػبدح اٌزذ٠ٚشرؼذد  -2

رمزشػ غشق لإػبدح رذ٠ٚش  -3

ثمب٠ب الأغؼّخ ٚاٌّلاثظ اٌغ١ش 

 ِغزغٍخ .

رؼطٝ أِضٍخ لإػبدح رذ٠ٚش -4

 اٌّغزٍٙىبد إٌّض١ٌخ .

 ػخ١ٔخً:ح٤٘ذحف حٌّٙخس٠ش :

بدح رذ٠ٚش ٌجؼط رمَٛ ثئػ -1

الأغؼّخ ٚاٌّلاثظ ٚإٌّزغبد 

 اٌجلاعز١ى١خ

 ٚاٌضعبع١خ .

اٌّؾبظشح ِغ  -

الاعزؼبٔخ ثبٌٛعبئػ 

١خ اٌزىٌٕٛٛع

 Power)ػشض

point ٌطشق رذ٠ٚش )

 اٌّخٍفبد إٌّض١ٌخ.

ِٕبلؾخ عّبػ١خ  -

ؽٛي اٌّضا٠ب اٌّزؼذدح 

لإػبدح اٌزذ٠ٚش 

 ٌلأعشح ٚاٌّغزّغ .

ث١بْ ػٍّٟ ٠زجؼٗ  -

ِؼًّ ٌطشق رذ٠ٚش 

٠زُ اٌزم١١ُ فٟ آخش 

اٌغٍغخ ِٓ خلاي 

إٌمبء أعئٍخ ػٍٟ 

 شاد اٌؼ١ٕخ ػٓ :أف

ِفَٙٛ إػبدح 

 اٌزذ٠ٚش ٚأ١ّ٘زٗ ؟

ِغبلاد إػبدح 

اٌزذ٠ٚش داخً 

 اٌّغىٓ ؟

أِضٍخ لإػبدح 

 رذ٠ٚش إٌّزغبد ؟
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وبٌجلاعز١ه ، 

اٌضعبط ، 

..اٌخ ( اٌٛسق .

. 

 ػخٌؼخ : ح٤٘ذحف حٌٛؿذح١ٔٗ:

رمذس أ١ّ٘خ ع١بعخ إػبدح  -1

 اٌزذ٠ٚش.

رض١ش ٔمبغ عذ٠ذح ؽٛي أعب١ٌت  -2

رذ٠ٚش اٌطؼبَ ، اٌّلاثظ 

 ،ٚاٌّغزٍٙىبد إٌّض١ٌخ اٌّؾزٍفخ .

اٌطؼبَ ، اٌّلاثظ ، 

ثؼط ِٕزغبد 

 اٌٛسل١خ ٚاٌضعبع١خ .

رؼض٠ـــض 

إعزغــبثبد 

 أفــشاد اٌؼ١ٕخ.

 

حٌغخرؼش 

 ٚحٌؼخِٕٗ

ع١خعش 

ح٨ف٩ف 

ٚحٌق١خٔٗ 

 حٌّٕض١ٌش

ِفَٙٛ ع١بعخ  -

الاصلاػ 

 ٚاٌص١بٔٗ.

أ١ّ٘خ ع١بعخ  -

الاصلاػ 

 ٚاٌص١بٔٗ

ِغبلاد  -

الاصلاػ 

ٚاٌص١بٔخ 

إٌّض١ٌخ ) 

الادٚاد 

ٚالاعٙضح ، 

اٌّشافك اٌغى١ٕخ 

ِٓ وٙشثبء ، 

١ِبٖ ، ؽٛائػ 

..اٌخ ، 

ِؾز٠ٛبد 

اٌّغىٓ ِٓ 

فزؾبد ٚأصبس 

ٚإوغٛاساد 

 ...اٌخ ( .

 أ٨ًٚ:ح٤٘ذحف حٌّؼشف١ش :

 الاصلاػِفَٙٛ ع١بعخ  رؼشف -1

 .ٚاٌص١بٔٗ

 الاصلاػع١بعخ رٕبلؼ أ١ّ٘خ  -2

 .ٗٚاٌص١بٔ

 الاصلاػع١بعخ رؼذد ِغبلاد  -3

 . ٚاٌص١بٔٗ

 ػخ١ٔخً:ح٤٘ذحف حٌّٙخس٠ش :

 رلاؽع اٌشعَٛ اٌزٛظ١ؾ١خ -1

 اٌّٛعٛدح ثبٌؼشض.

 ػخٌؼخً: ح٤٘ذحف حٌٛؿذح١ٔش :

رؾبسن ثؾّبط فٟ رٛظ١ؼ  -1

 أ١ّ٘خ ع١بعخ الاصلاػ ٚاٌص١بٔٗ .

رىْٛ ارغب٘بً إ٠غبث١بً ٔؾٛ  -2

 الاصلاػ ٚاٌص١بٔٗ إٌّض١ٌخ .

بلؾخ عّبػ١خ ِٕ -

ؽٛي ِفَٙٛ ٚأ١ّ٘خ 

ع١بعخ الاصلاػ 

 ٚاٌص١بٔٗ .

اٌّؾبظشح ِغ  -

الاعزؼبٔخ ثبٌٛعبئػ 

اٌزىٌٕٛٛع١خ 

 Power)ػشض

point  ٠ٛظؼ )

ِغبلاد الاصلاػ 

 ٚاٌص١بٔٗ .

ػصف رٕ٘ٝ  -

ٌلإظشاس اٌزٝ لذ 

رزؼشض ٌٙب الأعشح 

فٝ ؽبٌخ إّ٘بي 

الاصلاػ ٚ اٌص١بٔخ 

 اٌذٚس٠خ .

٠زُ اٌزم١١ُ فٟ آخش 

ٍغخ ِٓ خلاي اٌغ

إٌمبء أعئٍخ ػٍٟ 

 أفشاد اٌؼ١ٕخ ػٓ :

ِفَٙٛ ع١بعخ 

الاصلاػ 

ٚاٌص١بٔٗ 

 ٚأ١ّ٘زٙب ؟

ِغبلاد الاصلاػ 

ٚاٌص١بٔٗ اٌذٚس٠خ 

 ثبٌّغىٓ ؟

الاصبس اٌّزشرجٗ 

إّ٘بي ػٍٝ 

الاصلاػ ٚ 

اٌص١بٔخ اٌذٚس٠خ  

ثبٌّغىٓ ؟ 

ِـــــــغ رؼض٠ـــض 

إعزغــبثبد 

 أفــشاد اٌؼ١ٕخ.

 حٌظخعؼش

ؽىش 

ٚخظخَ 

 ٚطم١١ُ

ٌم١خط ِذٜ  طم١١ُ حٌزشٔخِؾ ح٦سؽخدٜ ِٓ خ٩ي طٛص٠غ ح٨دٚحص حٌزلؼ١ش -ؽىش ٚخظخَ حٌزشٔخِؾ 

 .فخػ١ٍش حٌزشٔخِؾ ح٨سؽخدٜ حٌّؼُذ
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 مراجع البحث:
 اولًا: المراجع العربية :

الإدارة التنافسية لممشروعات فى ظل التحولات العالمية (   ََُِأحمد دسكقا ) -ُ
 ة السادات لمعمكـ الإدارية , اللااىرة , مصر ., أكاديمي الجديدة

الإدارة البيئية فى المنشأت الفندقية وأثرىا عمى (   ََِٓأحمد محمد عبداليادل ) -ِ
, حالة تطبيلاية عما منطلاة البحر الأحمر , رسالة ماجستير مير منشكرة  الطمب السياحى

 , مصر . , معيد الدراسات كالبحكث البيئية , جامعة عيف شمس , اللااىرة
, مطبعة النجاح , بف عكنكف ,  الرىانات البيئية فى الجزائر(   َََِأحمد ممحة ) -ّ

 الجزائر .
صلاح المرافق (   ََِٗأسماء ص كت جماؿ الكردل ) -ْ إتجاىات المرأة نحو صيانة وا 

رسالة ماجستير مير  والأجيزة المنزلية وعلاقتيا بالتخطيط الاستراتيجى لمدخل المالى ,
 كمية الاقتصاد المنزلا , جامعة حمكاف , اللااىرة , مصر .منشكرة , 

البيئة الأسرية وتأثيرىا فى مواجية التحديات (   ََِٗأسماء محمد حميدة زايد ) -ٓ
, رسالة دكتكراه مير منشكرة , قسـ الاقتصاد المنزلا ,  المعاصرة لدى طلاب الجامعة

 صر .كمية التربية النكعية , جامعة عيف شمس , اللااىرة , م
متطمبات إدارة الجودة الشاممة في (   ََُِأكرـ أحمد الطكيؿ  أحمد عكنا أما )  -ٔ

جامعة  -المؤتمر العممي الرابع -التعميم العالي وأثرىا في تحقيق التنمية المستدامة
 اليمف .-( أكتكبرُُ ُّفي ال ترة مف ) -عدف

وعلاقتو بتحقيق  ترشيد الشباب لسياسات إدارة البيئة(   َُِّأماؿ يكسؼ مراب ) -ٕ
, المؤتمر الدكلا الأكؿ  الاقتصاد البيئى الأخضر فى ضوء منظومة التنمية المستدامة

مايك , كمية الاقتصاد المنزلا , جامعة حمكاف ,  ٗالا  ٖللبقتصاد المنزلا فا ال ترة مف 
 اللااىرة , مصر .
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ة التموث الممارسات السموكية لممرأة نحو مشكم(   َُُِأمنحتب أميف ميخائيؿ ) -ٖ
, رسالة دكتكراه مير منشكره , معيد الدراسات كالبحكث البيئية , جامعة  البيئى فى مصر

 عيف شمس , اللااىرة , مصر .
مدى الوعى بقيمة الموارد وعلاقتو ببعض (   ََِْأميرة حساف عبدالمجيد دكاـ ) -ٗ

, جامعة , رسالة ماجستير مير منشكرة , كمية الاقتصاد المنزلا  مشكلات المراىقين
 المنكفية , شبيف الككـ , مصر .

أساليب المعاممة الوالدية وعلاقتيا بالسموك الائتمانى لدى (   ََِِأنكر إبراىيـ ) -َُ
, رسالة ماجستير مير منشكرة , معيد دراسات الط كلة , جامعة عيف شمس ,  الأطفال

 اللااىرة , مصر .
نحو ترشيد الاستيلاك إتجاه السيدات (   ََِٕإيماف عبدالسلبـ عبداللاادر ) -ُُ

, المؤتمر الثانا , معايير  ماف الجكدة كالاعتماد فا التعميـ  الممبسى فى محافظة جدة
إبريؿ , كمية التربية النكعية ,  ُِالا  ُُالنكعا بمصر كالكطف العربا ,فا ال ترة مف 

 جامعة المنصكرة , المنصكرة , مصر .
محاولة لبناء دليل (   َُِٓأيمف أحمد عكرش   سحر محمد شمبا نكيصر ) -ُِ

, مجمة لقياس وعى الريفين بممارسات التنمية المستدامة فى ريف محافظة الشرقية 
( , جامعة المنصكرة , ُِ( العدد )ٔالعمكـ الزراعية كالاقتصادية كالاجتماعية , المجمد )

 المنصكرة , مصر .
صفين الخامس القيم البيئية في كتب الجغرافيا لم(  ََِٔباسمة خميؿ حلبكة ) -ُّ

والسادس من مرحمة التعميم الأساسي في سورية )دراسة تحميمية تقويمية لمقيم البيئية 
( , ِ( العدد )ِِ, بحث منشكر في مجمة جامعة دمشؽ , المجمد ) المتضمنة في الكتب(

 جامعة دمشؽ , دمشؽ , سكريا .
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مركز دراسات  , تقرير التنمية البشرية(  َََِبرنام  الأمـ المتحدة الإنمائي ) -ُْ
 الكحدة العربية , اللااىرة , مصر .

فاعمية استخدام بعض الانشطة )أسموب المشروع( (   ََِّجنات البكاتكشا ) -ُٓ
, رسالة دكتكراه مير منشكرة , معيد الدراسات  كمدخل لمتربية البيئية فى رياض الأطفال

 التربكية , جامعة عيف شمس , اللااىرة , مصر .
أثر الوعى البيئى لدى طلاب المدينة (   ََِٕلابانا )جيلبف صلبح الديف ال -ُٔ

, مجمة بحكث الاقتصاد المنزلا , الجامعية بحموان عمى ممارساتيم السموكية البيئية 
بريؿ , جامعة المنكفية , شبيف الككـ , مصر . ُٕمجمد   , عدد يناير كا 

ية الادراك تأثير الخبرات البيئية في تنم(   ََِٖحسيف محمد أحمد عبد الباسط )  -ُٕ
  مجمة الجمعية التربكية 70 -6المكانى لممعالم الجغرافية لدى تلاميذ المرحمة العمرية 

(   يكنيك   كمية التربية   جامعة عيف شمس اللااىرة , ُٓلمدارسات الاجتماعية   العدد )
 مصر .

إدارة البيئة والتنمية المستدامة فى ظل العولمة (   ََِٕخالد مصط ا قاسـ ) -ُٖ
 , الدار الجامعية , الاسكندرية , مصر. اصرةالمع

البحث العممي (  َُِِذكقاف عبيدات  عبد الرحمف عدس  كايد عبد الحؽ ) -ُٗ
 , دار أسامة لمنشر كالتكزيع , السعكدية . ُُ, ط مفيومة وأدواتو وأساليبو

ربيع محمكد نكفؿ أ الحسينا رجب ريحاف , فاطمة محمد الزمزما , سمكل محمد  -َِ
الوعى بترشيد استيلاك الغذاء وعلاقتو بالمنفق عمى الوجبات السريعة    (َُِّعيد )

, إبريؿ , جامعة المنصكرة  َّ, مجمة بحكث التربية النكعية , العدد  لدى طلاب الجامعة
 , المنصكرة , مصر .

  دار الكفاء  منظور اجتماعى –البيئة والانسان ( ََِٕرشاد أحمد عبد المطيؼ )  -ُِ
   الاسكندرية , مصر .ُ  طلمطباعة كالنشر 
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فاعمية برنامج إرشادى لمحد (   ََِٕرشا عبدالعاطا رامب   إيناس ماىر بدير ) -ِِ
, مجمة بحكث الاقتصاد  من تموث البيئة المنزلية فى مجال استخدام الأجيزة المنزلية

 ( يناير /إبريؿ , جامعة المنكفية , شبيف الككـ , مصر.ِ/ُ, العدد ) ُٕالمنزلا ك مجمد 
نعكاسيا (   َُِٓرشا عبدالعاطا رامب ) -ِّ إكتساب الابناء الخبرات البيئية المبكرة وا 

, بحث منشكر فا مجمة  عمى كفاءتيم الاجتماعية وقدرتيم عمى التخطيط لممستقبل
, كمية  َُِٓبحكث فا العمكـ كال نكف النكعية , المجمد الأكؿ , العدد الثالث , يكنيو 

 لاسكندرية , الاسكندرية , مصر .التربية النكعية , جامعة ا
إدارة المخاطر المنزلية (   َُِٔرمدة محمكد أحمد , أسماء ص كت الكردل ) -ِْ

نعكاسيا عمى جودة الحياة كما تدركيا المرأة , بحث منشكر فا المؤتمر الدكلا الرابع  وا 
لبؿ للؤقتصاد المنزلا , ت عيؿ دكر الاقتصاد المنزلا فا المكاطنة كتنمية المجتمع , خ

, كمية الاقتصاد المنزلا , جامعة حمكاف , اللااىرة ,  َُِٔمايك  ُٕالا  ُٔال ترة مف 
 مصر .

,  دور الجماعات المحمية فى مجال حماية البيئة(   ََُِرم اف عبدالمجيد ) -ِٓ
دراسة حالة الجزائر , مذكرة لنيؿ شيادة الماجستير , فرع اللاانكف العاـ , تخصص إدارة 

كالإقميمية , كمية الحلاكؽ كالعمكـ السياسية , جامعة قاصدل مرباح ,  الجماعات المحمية
 كرقمة , الجزائر . 

إستراتيجية ترشيد الاستيلاك الأسرى من أجل (   َُِٓزينب صلبح يكسؼ ) -ِٔ
, المؤتمر العمما السنكل العربا العاشر التنمية المستدامة وعلاقتيا بجودة الحياة 

ا النكعا فا مصر كالعالـ العربا كدكره فا تنمية المجتمع , الدكلا السابع , التعميـ العال
إبريؿ , كمية التربية النكعية , جامعة المنصكرة , المنصكرة ,  ُٔالا  ُٓفا ال ترة مف 

 مصر .
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,  مقياس الخبرات النفسية فى الطفولة والمراىقة(   ََِٗس ياف محمد أبكنجيمة ) -ِٕ
 عية , مزة , فمسطيف .مركز البحكث الإنسانية كالتنمية الاجتما

(   َُُِسميرة أحمد قنديؿ , طمعت محمد سحمكؿ , ميرفت محمد أبكعماشة ) -ِٖ
علاقة بعض العوامل الاقتصادية والاجتماعية بالنمط الاستيلاكى والحالة المعيشية 

,  ِِ, مجمة بحكث التربية النكعية , يكليك , العدد  لعينة من الأسر من مدينة دمياط
 , المنصكرة , مصر . جامعة المنصكرة

: سياسات الاستيلاك الأسرى وتأثيرىا عمى البصمة ( َُِٕسناء محمد النجار ) -ِٗ
, بحث منشكر فا مجمة الاقتصاد الزراعا كالعمكـ  البيئية فى ضوء التنمية المستدامة

 ( , عدد يناير , جامعة المنصكرة , المنصكرة , مصر.ُ, العدد ) ٖالاجتماعية , مجمد 
الإرشاد البيئى لممرأة الريفية فى مجال (   ََِٔعيؿ محمد بندارل )سيير اسما -َّ

رسالة دكتكراه مير  معاممة المخمفات المزروعية والمنزلية الصمبة بمحافظة الشرقية ,
 منشكرة , كمية الزراعة , جامعة عيف شمس , اللااىرة , مصر .

الابتدائية الوعى البيئى لأطفال المرحمة (   ََِٔشريؼ محمد عطيو حكرية ) -ُّ
, رسالة ماجستير مير منشكرة , كمية الاقتصاد  وعلاقتو بممارسة بعض العادات الصحية

 ., شبيف الككـ , مصرالمنزلا , قسـ إدارة المنزؿ كالمؤسسات , جامعة المنكفية 
, الخبرة الجمالية وأبعادىا التربوية في فمسفة جون ديوي(  ََُِصابر حيدكرم ) -ِّ

 ( , دمشؽ , سكريا .ّالعدد ) ِٔمجمد مجمة جامعة دمشؽ , ال
الأنشطة الطلابية ودورىا فى تنمية الوعى (   ََِٓص اء محمد عما أحمد ) -ّّ

, رسالة ماجستير مير منشكرة , كمية البنات , جامعة عيف  السياسى لدى طلاب الجامعة
 شمس , اللااىرة , مصر .
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لممرأة فى دولة  الإتجاىات والممارسات السموكية(   ََِّعائشة عنبر سعيد ) -ّْ
, رسالة ماجستير مير منشكرة , معيد الدراسات كالبحكث  قطر نحو مشكمة التموث البيئى

 البيئية , جامعة عيف شمس , اللااىرة , مصر .
البيئي في (  التنكير ََِِعبد الرحمف محمد السعدني , أماني مصط ي البساط ) -ّٓ

منشكر في مجمة المؤتمر الدكلي بحث مجلات الأطفال العربية( دراسة تحميمية نقدية. 
 ُٔ-ُْالثاني عشر )جماعة البيئة  ركرة مف  ركريات الحياة(  الإسكندرية ال ترة مف 

 مايك , الاسكندرية , مصر .
التحميل الاحصائى القياسى لميزانية الأسرة (   ََُِعدناف مانـ , فريد الجاعكنا ) -ّٔ

تجاىات سموك المستيمك "النظام الموغارتمى غير  , مجمة جامعة دمشؽ  المباشر"وا 
 , دمشؽ , سكريا. ََُِ, العدد الأكؿ ,  ِٔلمعمكـ الاقتصادية كاللاانكنية , المجمد 

  مني  الككف كمني  التربية البيئية في الإسلام(  ََِْفاطمة عبد الله خمي ة ) -ّٕ
   دار ال كر العربي, اللااىرة , مصر .ُالإنساف. ط

ج مقترح فى الاقتصاد البيئى لممدارس الثانوية برنام(   ََُِفاركؽ أحمد ىماـ ) -ّٖ
ػػ رسالة دكتكراه مير منشكرة ػػػ معيد الدراسات البيئية ػػػ جامعة عيف  التجارية فى مصر

 شمس ػػػ اللااىرة ػػػ مصر . 
استيراتيجيات وسياسات التنمية المستدامو (   ََُِكربالا بقداد   حمدانا أحمد ) -ّٗ

  ْٓ  مجمة عمكـ إنسانية   العدد  والتكنولوجية بالجزائرفى ظل التحولات الاقتصادية 
 السنو السابعة , الجزائر .

, ماجستير الاعلبـ  الاتصال والتربية البيئية الشاممة(   َُُِكسيرة أمينة ) -َْ
تخصص الاتصاؿ البيئا , قسـ عمكـ الاتصاؿ , كمية العمكـ السياسية كالإعلبـ ,  جامعة 

 الجزائر , الجزائر .
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التنمية المستدامة من منظور (  ََُِة أحمد أبك زنط  عثماف محمد منيـ )ماجد -ُْ
( ُعدد)-( ّٔمجمد رقـ )-مجمة  دراسات العمكـ الإدارية  -  الثقافة العربية الإسلامية

 الأردف. -عماف -
, أسبابو ككسائؿ  التموث البصرى كأحد مظاىر تموث البيئة(   ََِْمجدل عدكل ) -ِْ

 البيئة , كمية التربية ال نية , جامعة حمكاف , اللااىرة , مصر .علبجو , مؤتمر ال ف ك 
المؤشرات الاجتماعية التخطيطية لسياسة الرعاية (  ََِٓمحمد أحمد الحمزاكل ) -ّْ

, المؤتمر العممي الثامف عشر االخدمة الاجتماعية كالإصلبح  الاجتماعية لممرأة المعيمة
الخدمة الاجتماعية , جامعة حمكاف,  الاجتماعي في المجتمع العربي المعاصر اكمية

 مصر.
دور التميفزيون الاقميمى فى تنمية الوعى (   ََِْمحمد عبدالمطيؼ عبدالمعطا ) -ْْ

, دراسة تحميمية كميدانية عما التمي زيكف المصرل كالألمانا , رسالة  البيئى لدى الأطفال
 مصر .دكتكراه مير منشكرة , قسـ الإعلبـ , كمية الأداب , الزقازيؽ , 

التموث البصرى وعلاقتو بالتذوق فى (   ََُِمحمد فتكح يكسؼ أبكالعينيف ) -ْٓ
, رسالة ماجستير مير منشكرة , معيد دراسات البيئة , قسـ  مرحمة الطفولة المتأخرة

 الدراسات الإنسانية , جامعة عيف شمس , اللااىرة , مصر .
ية لمنظومة المسكن الإدارة الاستراتيج(   َُِٔمركة صلبح عثماف البيجاكل ) -ْٔ

نعكاسيا عمى جودة الحياة الأسرية كمدخل لمتنمية المستدامة , رسالة دكتزراه  الذكى وا 
مير منشكرة , قسـ إدارة مؤسسات الأسرة كالط كلة , كمية الاقتصاد المنزلا , جامعة 

 حمكاف , اللااىرة , مصر .
ربية من أجل التنمية الت(  َُِّمنظمة الأمـ المتحدة لمتربية كالعمكـ كالثلاافة ) -ْٕ

 اليكنسكك.  - المستدامة
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الاتجاه نحو متطمبات التصميم الداخمى لممسكن (   َُِٓمنا مصط ا الزاكا ) -ْٖ
مجمة بحكث التربية النكعية  وعلاقتو بالسموك الشرائى لدى الشباب المقبل عمى الزواج ,

 , جامعة المنصكرة , المنصكرة , مصر . َُِٓ, يناير  ّٕ, العدد 
قياس وعى عينة من أفراد (   َُُِحامد مكسا , ىنادل محمد قمرة ) منا -ْٗ

مجمة بحكث التربية النكعية  المجتمع بمفيوم المساكن الذكية وعلاقتيا بالرضا السكنى ,
 ( يكليك , جامعة المنصكرة , المنصكرة , مصر .ِِ, العدد )

ور معايير جودة بعض خامات الديك(   َُِّميجة محمد إسماعيؿ مسمـ ) -َٓ
, الجمعية المصرية للبقتصاد المنزلا , مجمة الاقتصاد  وعلاقتيا بتموث البيئة السكنية

 ديسمبر , جامعة حمكاف , اللااىرة , مصر . ِّ( , العدد ِٗالمنزلا , المجمة رقـ )
بعض عوامل اليندسة (   َُِٕميجة محمد إسماعيؿ مسمـ , رباب السيد مشعؿ ) -ُٓ

المؤتمر العمما الدكلا الخامس لكمية التربية  لربة الأسرة , البشرية فى الكفاءة الانتاجية
, كمية  َُِٕإبريؿ  ّإلا  ِالنكعية , التعميـ كريادة الأعماؿ التحديات كالتطكير , مف 
 التربية النكعية , جامعة المنكفية , شبيف الككـ , مصر .

(   َُِٖميجو محمد إسماعيؿ مسمـ , رباب السيد مشعؿ , ريياـ جلبؿ دسكقا ) -ِٓ
فاعمية برنامج لتنمية وعى المقبمين عمى الزواج بالمساكن الذكية وعلاقتيا بالطاقة 

, المؤتمر الدكلا السادس , العربا العشركف  المتجددة فى ضوء التنمية المستدامة
,  َُِٖديسمبر  ِْالا  ِّللئقتصاد المنزلا , الاقتصاد المنزلا كجكدة التعميـ مف 

 ابع , مجمة الاقتصاد المنزلا  , شبيف الككـ , مصر ., العدد الر  ِٖمجمد 
الخبرات النفسية فى الطفولة وعلاقتيا بالاتجاه نحو (   ََُِمييب محمد جكدة ) -ّٓ

, رسالة ماجستير مير منشكرة ,  المشاركة السياسية لدى الطمبة الجامعين بقطاع غزة
 ف .كمية التربية , قسـ عمـ الن س , جامعة الأزىر بقزة , فمسطي
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السموك الاستيلاكى لدى عينة من ربات (   َُِٔنادية عبدالمنعـ السيد عامر ) -ْٓ
, بحث منشكر فا المؤتمر العمما الدكلا الرابع ا  الأسر وعلاقتو بالتنمية المستدامة

مايك ,  ُٕالا  ُٔت عيؿ دكر الاقتصاد المنزلا فا المكاطنة كتنمية المجتمع ا , مف 
 جامعة حمكاف , اللااىرة , مصر .كمية الاقتصاد المنزلا , 

 Isoإدارة البيئة , نظم ومتطمبات وتطبيقات (   ََِٕنجـ العزاكل , عبدالله النلاار ) -ٓٓ
 , دار المسيرة لمنشر كالتكزيع كالطباعة , الطبعة الأكلا , عماف , الأردف . 14000

نة تأثير كل من ميارة ربة الأسرة فى أداء أعمال صيا(   ََِٕنجكل عادؿ حسف ) -ٔٓ
صلاح المرافق المنزلية والدافع للإنجاز عمى حالة المسكن , المؤتمر العربا الحادل  وا 

 ٕالا  ٔعشر للبقتصاد المنزلا , الاقتصاد المنزلا كالتطكر التكنكلكجا فا ال ترة مف 
 أمسطس , كمية الاقتصاد المنزلا , جامعة المنكفية , شبيف الككـ , مصر .

منياج الخدمة الاجتماعية لحماية البيئة من  (  ََِٓنظيمة أحمد سرحاف ) -ٕٓ
 , الطبعة الأكلا , دار ال كر العربا , اللااىرة , مصر . التموث

دراسة لمستوى معارف المرأة الريفية فى بعض (   ََِْنيا الزاىر السعيد حسف ) -ٖٓ
, رسالة ماجستير مير منشكرة المجالات المتعمقة بالحفاظ عمى البيئة بمركز كفر الشيخ 

 كمية الزراعو , جامعة طنطا , ك ر الشي  , مصر ., 
, بحث  الوعى البيئى لمشباب الجامعى(   ََُِىبة الله عما محمكد شعيب ) -ٗٓ

منشكر فا المجمة الافريلاية لمعمكـ البيكلكجية الصادرة مف الجمعية الافريلاية لمتنمية 
 ,  ّ, المجمد  ٔالمستدامة , العدد 

وعى (   َُِٓداف بنت عبدالرحمف العكدة )ىدل بنت عبدالرحمف العبد , كج -َٔ
, وممارسات ربة الأسرة نحو شبكات التواصل الاجتماعى وعلاقتو بالسموك الاستيلاكى 
 مجمة البحكث الاقتصادية كالاجتماعية , مارس , جامعة المنصكرة , المنصكرة , مصر.
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ك القيم الأسرية وعلاقتيا بأنماط السمو (   ََِّىنادل محمد عمر قمرة ) -ُٔ
, رسالة ماجستير مير منشكرة , كمية التربية للبقتصاد  الاستيلاكى للأسرة السعودية

 المنزلا , مكة المكرمة , المممكة العربية السعكدية .
(: تدريس مقرر الدراسات البيئية باستخدام َُِِىياـ مصط ي عبد الله سالـ ) -ِٔ

تجاه نحو البيئة لدى طلاب الخرائط المعرفة لاكتساب بعض المفاىيم البيئية وتنمية الا 
, مجمة دراسات تربكية كاجتماعية , كمية التربية , جامعة حمكاف , المجمد  التربية النوعية

 الثامف عشر  العدد الرابع , أكتكبر , اللااىرة , مصر .
, مجمة  المنظمات الغير حكومية ودورىا فى حماية البيئة(   َُِٓكافا حاجة ) -ّٔ

 العلبقات الدكلية , جامعة عبدالحميد بف باديس , الجزائر .جيؿ الدراسات السياسية ك 
إستيراتيجيات مواجية المشكلات الإقتصادية لدى (  َُِٓكئاـ عما أميف معركؼ ) -ْٔ

بحث منشكر في مجمة كمية الاقتصاد المنزلي    الزوجة وعلاقتيا بسماتيا الشخصية ،
 ( , شبيف الككـ , مصر .ّ(   ع)ِٓجامعة المنكفية   ـ )

السموك الاستيلاكى لربة الأسرة وعلاقتو (   َُِّكجداف بنت عبدالرحمف العكدة ) -ٓٔ
, جامعة المنصكرة ,  ِّمجمة بحكث التربية النكعية , أكتكبر , عدد بالتوافق الأسرى ,
 المنصكرة , مصر .

دراسة فاعمية إكساب الأبناء خبرات أسرية مبكرة فى (   ُٗٗٗكفاء فؤاد شمبا ) -ٔٔ
( , إبريؿ /يكليك , ّ/ِ, مجمة بحكث الاقتصاد المنزلا , العدد ) الإدارية تنمية قدراتيم

 كمية الاقتصاد المنزلا , جامعة المنكفية , شبيف الككـ , مصر .
,  : إدارة وتنمية الموارد البشرية( ََِّكفاء فؤاد شمبا , منار عبدالرحمف خ ر ) -ٕٔ

 ر .كمية الإقتصاد المنزلا , جامعة حمكاف , اللااىرة , مص
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فاعمية تطبيق نظام مقترح لإدارة جودة (  ََِٕكفاء صال  مصط ي الص تي ) -ٖٔ
, رسالة دكتكراه مير منشكرة    قسـ إدارة مؤسسات  البيئة المنزلية )دراسة تجريبية(

 الأسرة كالط كلة   كمية الاقتصاد المنزلي   جامعة حمكاف .
ج إرشادى لمحد من فاعمية تطبيق برنام(   َُِِكفاء صال  مصط ا الص تا ) -ٗٔ

, مجمة عمكـ كفنكف , عدد يناير , جامعة  مخاطر استخدام الأدوات والأجيزة المنزلية
 حمكاف , حمكاف , مصر .

الإدارة البيئية فى الفنادق المصرية والتدريب عمى (   ََِٕياسر تكفيؽ حميـ ) -َٕ
 , دار الكتب المصرية , اللااىرة , مصر . تنمية الوعى البيئى

,  البيئة والتنمية المستدامة , قضايا وتحديات وحمول(   ََِٔ) يسرل دعبس -ُٕ
( , الجزء الأكؿ , البيطاش سنتر لمنشر كالتكزيع , الإسكندرية , ُٔسمسمة البيئة كالتنمية )

 مصر .
,رسالة ماجستير مير  تموث البيئة والتنمية بمدينة بسكرة(   ََِٖيكزماية بايو ) -ِٕ

كالعمكـ الاجتماعية , قسـ عمـ الاجتماع كالديمكجرافيا ,  منشكرة, كمية العمكـ الانسانية
 الجزائر .
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