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 میادین مختلف في المتلاحق و السریع التطور إن

 الأسواق وإنفتاح تحریر التجارة و الدخول تزاید و الحیاة

ة  مشكلة أمام المستھلك یجعل ق  حقیقی ار  تتعل سلع  باختی  ال

د  .المناسبة  ددت   وق سلع    تع ت ال ة  تنوع ام  الغذائی  أم

 المعلومات نقص أضحى فقد الوقت نفس في و المستھلك

 أمام عقبة یشكل الاستھلاكي الإرشاد ونقص الوعي قلة و

ستھلك  رتبط  و .الم وعي  نمط  ی  للأسر  الاستھلاكي  ال

ة  و ثقافیة بعوامل م  من  و وإقتصادیة  إجتماعی ھ  ث  من  فإن

 الخصائص باختلاف الوعیالاستھلاكي یختلف أن المتوقع

  .السكانیة و الاجتماعیة و الاقتصادیة العوامل و

ھ ي  دتوش حاً ف راً واض رة تغیی سنوات الأخی  ال

ة        ة  والخلیجی ة عام رة العربی تھلاكیة للأس اط الاس الأنم

د من الأسباب         ك الظاھرة للعدی بصفة خاصة ، وترجع تل

ة   ل المتداخل ي   والعوام نمط الغرب د ال ا تقلی شابكة أھمھ  المت

ى،    ات الأغن اة الطبق ذخي، ومحاك تھلاك الب ي الاس ف

ى   والدعایة والترویج الس  لعي، والتلفزیون كنافذة تركز عل

اھي بالاستھلاك     ى، والتب د  ''أنماط حیاة الطبقات الأغن ، وق

ھولة        اري، وس وعي الادخ اب ال ذا غی بب ھ ون س یك

ى             ى الحصول عل سداد الآجل، بالإضافة إل الاقتراض وال

دخول دون تضحیات تذكر مثل نظام الكفالة، والاستھلاك 

  ·  المیاه والكھرباءالمجاني لبعض السلع والخدمات مثل

ب    الي   طال بحاانھ وتع ولي س ث أن الم وحی

ا      باب م ذ بالأس سان إذا أخ دال وأن الإن سان بالاعت الإن

الطبع ینصاع         دین ب سان المت دواء، والإن احتاج للعلاج وال

ود            ز الجھ ا تركی ب علین ذا وج إلى أوامر االله عز وجل، ل

  · في أن نقیم الصلة الدینیة في نفوس الناس

شریة      وعلیھ   اق، و الب ى ترشید الإنف اج إل فإننا نحت

زان            ى المی اق، وإل كلھا في حاجة إلى ضبط وترشید الإنف

ع             م وض سماء ث ع ال إن االله رف ذا ف الذي یضبط حركاتھا ول

ذي     زان ال ذا المی ى ھ ة إل س الحاج ي أم ن ف زان  ونح المی

الى    ال تع اة ق ور الحی ل أم ي ك ا ف ة حیاتن ضبط حرك   ی

لنا با( لنا رس د أرس ب لق م الكت ا معھ ات وأنزلن   لبین

  حیث أن ترشید الإنفاق جزء     ٢٥''الحدید آیة ،  ) والمیزان

ي     اة، وأن النب ة الحی ضبط حرك ة ل ة متكامل ن منظوم م

وازن    ي الت ى ف ل الأعل ان المث لم ك ھ وس لى االله علی ص

اة     ور الحی ل أم ي ك دال ف ربوا ولا  ( والاعت وا واش كل

  ) تسرفوا 

ث ال     ة البح دو أھمی م تب ن ث تم  وم ذي یھ الي ال ح

ة         بتعرف   و ثقاف سعودیة نح ات ال ات الجامع اتجاھات طالب

تھلاك ید الاس ى  . ترش ة عل ة تطبیقی لال دراس ن خ   م

ك      ة المل ع بجامع ة المجتم ة وخدم ة الدراسات التطبیقی كلی

  .سعود 
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.… اتجاهات طالبات الجامعة الـسعودية نحـو ثقافـة ترشـيد الاسـتهلاك      

 

ة    وم بمرحل ر الی ى یم اعى العرب ع الاجتم إن الواق

ى         دة الت ث التحدیات العدی ى مجالات     صعبة حی ھ ف  تواجھ

اع    صاد والاجتم سیاسة والاقت خ.…ال ذا   . ال شھد ھ وی

ى    واء عل ة س سلوكیات خاطئ دة ل ورا عدی ع ص الواق

ومى ،      سى الحك رى أو المؤس ردى أو الأس ستوى الف الم

تھلاك     اج والاس ق بالإنت ا یتعل ة م ة  ( خاص وام عملی ق

صاد  ى     ) الاقت ة ف لوكیات أخلاقی ن س ا م رتبط بھم ا ی وم

  ).٢٠٠٢غنایم،( ول المقام الأ

ي  و الم  ف اط  شاعت  المعاصر  الإسلامي  الع  أنم

ة  سلو  من  اختلالی ل  الاستھلاكي  ك ال ي استھلاك   تتمث  ف

ة  أو الأخلاق  أو بالصحة  الضارة الأشیاء ة،  البیئ  الطبیعی

راد  بعض  وتجاھل  ات الاستھلاك،   الأف  وعدم  لأولوی

زام  دال  الالت ي  بالاعت اق  ف ل  ، الإنف ى  والمی  الإسراف  إل

 والخدمات، للسلع غیر الوظیفي الطلب وشیوع ، الترفو

سلوكیة  الاختلالات  لھذه أن شك ولا ا  ال ة  سلبیة  رآث  للغای

ى  وطني   عل رد؛  واقتصادیات  الاقتصاد ال ب  إذ الف  یترت

ا  د  علیھ وارد  تبدی ة  للم  ل واختلا  ، والاقتصادیة  الطبیعی

ات  وإھدار ، الھیكل الإنتاجي شریة  الطاق ذا  الب ع  وھ  الواق

رف ستھلاكي الا زم المنح ود یج ل بوج كلت عوام  ش

ورتھ  ة  ص ا  ، الحالی تمكن  وبمعالجتھ سلوك  إعادة  من  ن  ال

  .القویم نصابھ إلى الاستھلاكي

الم   سود الع روت و   المعاص ادة نح ول ح  می

الاستھلاك، خلفتھا أوضاع وتطورات متتالیة في مجالات     

م      لان، ول صال والإع ار والات ع والاحتك اج والتوزی الإنت

د ا صناعي     تع الم ال ي الع صورة ف تھلاكیة مق ة الاس لنزع

ر        . المتقد م  الم الفقی دة من الع ت أرجاء أخرى عدی بل طال

ث  ) السلوك الاستھلاكي(والنامي ، وصار     موضوعًا للبح

م       دمتھا عل ي مق أتي ف ة ی ة مختلف م معرفی ي نظ ي ف العلم

ا ع     الاقتصاد وعلم  ي     . النفس وعلم الاجتم ع اختلاف ف وم

ي ات وال ك   المرجع ي تل ز ف الات التركی ات ومج توجھ

ذا      ى أن ھ ون عل احثون یتفق ة إلا أن الب نظم المعرفی ال

ستقً              خ ص شخصًا م ا ی ا بحتً السلوك لم یعد سلوكًا فردیً

ددة    ة متع ل خارجی شكیلھ عوام ي ت ساھم ف دت ت ل غ لا، ب

ستھلك  رد الم ى الف ة عل أثیرات متنوع ارس ت د .( تم عب

  )الحمید، محمد 

 مستوي دول منطقة  الخلیج العربي وتبرز المشكلة علي

  :كما یلي 

ة         - ي أعدتھا جمعی ة الت كشفت إحدى الدراسات الحدیث

ومین    % ٢٠توعیة ورعایة الأحداث، أن    من المحك

ة        ات وظیفی ي فئ ون ف واطنین یعمل شباب الم ن ال م

سجون     ودوائر حكومیة أو عسكریین، وأنھم دخلوا ال

د     ى ع دل عل ا ی تھلاكیة م روض الاس سبب الق م ب

  الوعي

داً أن     - عار، مؤك ضخم الأس ن ت د م ق بالح ا یتعل  فیم

ود     دم وج ى ع سبب إل اً ال ود، مرجع راف موج الإس

میزانیة محددة للأسرة العربیة في معظم الدول، وأن   

ل   دف الأك یس بھ ل ل ھ یعم رض أن سان یفت الإن

ة   دخر لمواجھ د أن ی ن لا ب ط، لك شرب فق وال

ود ا    ى وج اً إل ستقبلیة، لافت وارئ الم ة الط لعملی

  · التبذیریة، مع عدم وجود وعي استھلاكي

ة          - ام المدرس ول قی  فیما یتعلق بالتربیة الاقتصادیة وح

دى الطلاب         ة الاستھلاكیة ل ویم النزع ي تق بدورھا ف

رة     ب كثی تم بجوان وم تھ ة الی صغر فالمدرس ذ ال من

لكن ھناك جوانب لا تزال    ·· ومتعددة ومھمة بلا شك   

ة الإ      سن    مغفول عنھا منھا تربی سان الاقتصادیة وح ن

  ،  ''التخطیط للمستقبل في حیاتھ

وعي    - ة ال ول دون تنمی ي تح باب الت د الأس أح

ى       شجع عل ي ت ات الت ضیة الإعلان تھلاكي ق الاس

ب    ة تح ات الخلیجی ا أن المجتمع تھلاك، كم الاس

وعي   اب ال ضیة غی ى ق افة إل اھي، بالإض التب

  ظاھرة عالمیة · الاجتماعي



 

 ٢٧١

  منى بنت عبد ا السمحان. د

اھر  - تھلاك ظ ا   وأن الاس اوت أحجامھ ة تتف ة عالمی

بحت      ا أص م بھ ا نحل ي كن المواد الت دول، ف سب ال ح

ف       سیارة والھوات ا ال د ومنھ اول الی ي متن وم ف الی

  قضیة الاستھلاك · المتحركة وغیرھا

ي      - یات الت یم التوص ة والتعل اھج التربی ضمن من تت

ة   تھلاك وحمای ضیة الاس س؛ لأن ق ا المجل رج بھ یخ

  م تدعیمھا بشكل أكبرالمستھلك یجب أن تنشط ویت

 تتبنى الصحف بصورة یومیة قضیة حمایة المستھلك   -

  الاعتدال في الإسلام · في جوانبھا المتعددة كافة

إن المسألة تتعلق بقدرة الشخص الاستھلاكیة، وعدم      -

ھ          ق دخال أبنائ وراً إضافیة عن طری سھ أم تحمیل نف

ة   دارس الحكومی ود الم ع وج ة م دارس خاص م

الأسر بخدم أكثر من عدد أفرادھا ما واستعانة بعض 

ر  ة للأس ات المالی ن الارتباط د م ھ · ''یزی ح أن وأوض

خاص   إن الأش ي، ف ب الأمن ق بالجان ا یتعل فیم

راءات     دھم إج تم ض ة ت ات مالی البین بالتزام المط

خاص     ؤلاء الأش ة ھ وم بمتابع ث نق ضائیة، حی ق

ي     ھ ف ول ب راءات المعم انون الإج سب ق دیمھم ح وتق

  الدولة

ن خ  ة   وم ات بكلی ة للطالب شة الباحث لال معای

ا      ین لھ اض تب ع بالری ة المجتم ة وخدم ات التطبیق الدراس

ات         بعض الطالب سلوك الاستھلاكي ل ي ال موع من الخلل ف

ث       ستحق البح شكلة ت ود م ول بوج ي الق دعو ال ا ی مم

  واالدراسة 

سؤال    ن ال ة ع الي الإجاب ث الح اول البح م یح ن ث وم

  :الرئیس 

ات   ات طالب ا اتجاھ و  م سعودیة نح ات ال الجامع

ات       ة الدراس ي كلی ا عل تھلاك تطبیق ید الاس ة ترش ثقاف

  التطبیقیة وخدمة المجتمع بجامعة الملك سعود؟

  :یتفرع ھذا السؤال الي عدة أسئلة ھي 

  مامفھوم ثقافة  ترشید الاستھلاك -

تھلاك  - ید الاس امبررات ترش وعي ( م دعیم ال وت

  )الاستھلاكي 

لا   - ر الإس انظرة الفك لامي  ( مي م صور الإس ) الت

  لترشید الاستھلاك

ة الدراسات      - ماواقع ثقافة الاستھلاك لدي طالبات كلی

  التطبیقیة وخدمة المجتمع

ات       - دي طالب تھلاك ل ة الاس ید ثقاف ات ترش ا آلی م

  الجامعات السعودیة ؟

 

ات        ات الجامع ات طالب رف اتجاھ ي تع ث ال دف البح یھ

ك من خلال      السعودیة نحو ثقافة    ترشید الاستھلاك ، وذل

  :تعرف 

ید    - ة ترش ة بثقاف و المعرف ات نح ات الطالب اتجاھ

   الاستھلاك

ة     - ة بثقاف صادر المعرف و م ات نح ات الطالب  اتجاھ

  ترشید الاستھلاك

شر      - ي ن  اتجاھات الطالبات نحو الممارسة والإسھام ف

  ثقافة ترشید  الاستھلاك 

لاستھلاك لدي ومن ثم التوصل الي آلیات ترشید ا       

  الطالبات بالجامعات السعودیة

 

ث        ھ ، حی وع ذات ة الموض ث من أھمی ق البح ینطل

وث و ان  ي  الدراسات  ھناك نقص في البح ربط  الت ین  ت  ب

نمط تھلاكي ال صائص و الإس صادیة الخ  و الاقت

 الدراسات ، وثقافة الاستھلاك من الاجتماعیة للمستھلكین

ادرة  سبیًا  الن ث  ن ذا  أن حی وع   ھ م   الموض در  یغطى  ل  بق

افي  احثین  من  ك ین  الب وع  و المھتم اق    بموض ترشید الانف

  .الاستھلاكي خاصة لدى طلاب الجامعات 

ا  ن     كم تھلاكیة م ة الاس وع الثقاف د موض یع

المواضیع المھمة والحیویة التي بات التركیز علیھا بشكل     
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.… اتجاهات طالبات الجامعة الـسعودية نحـو ثقافـة ترشـيد الاسـتهلاك      

كبیر في الوقت الحاضر بسبب انتشار ظاھرة الاستھلاك       

رط والذي یعد من الأنماط السلوكیة التي شاعت الیوم     المف

ى     ل عل اط تُقب ذه الأنم رة وھ سبة كبی ا بن ي مجتمعاتن ف

تھلاك  اوزةالاس ضروریة   متج ات ال باع الحاج ة إش  درج

ى أن       ات إل شیر الدراس ة، وت الات الثانوی باع الح ى إش إل

صغر     ذ ال رد من دى الف لة ل تھلاكیة متأص اط الاس الأنم

ة الیومی ى  بالممارس سلیمة عل ة ال أن التربی ھ ف ة ، وعلی

ب غرس معارف         ة استھلاكیة صحیحة تتطل ساب ثقاف إك

ین        وعي ب شر ال لال ن ن خ لوكیة م ات س یم وممارس وق

شطة   ة وأن اھج تعلیمی لال من ن خ ین م فوف المتعلم ص

سلیمة  ،        تربویة وبرامج توعیة في التنشئة الاستھلاكیة ال

ي غ       رة ف ن دور الأس أنناً ع ل ش ذا لا یق یم  وھ رس ق

  .استھلاكیة نحو ترشید الاستھلاك

 

ات    ة الدراس ات كلی ي طالب ث ف دود البح ل ح تتمث

اض ،      التربویة وخدمة المجتمع بجامعة الملك سعود بالری

ید   ة ترش و ثقاف اتھن نح رف اتجاھ ك لتع تھلاكوذل  ، الاس

ة         تبانة مطبق وذلك من خلال المنھج الوصفي باستخدام اس

ة   ) ١٤٦٤( لبات الكلیة بلغ قوامھا   علي عینة من طا    طالب

ار    رض اط د ع ك بع یة ، وذل ستویات دراس س م ن خم م

ي         ائج ف ي نت ل ال تبانة والتوص ق الاس م تطبی ري ، ث نظ

دى        ة الاستھلاك ل ات ترشید ثقاق م التوصیة بآلی وئھا ت ض

  طالبات الجامعات السعودیة

 

ت      تبانة تكون صمیم اس م ت ث ت داف ابح ق أھ نلتحقی   م

  :عبارة تضمنت المحاور الآتیة   ) ٥١( 

  بیانات شخصیة -

ید    - ة ترش ة بثقاف و المعرف ات نح ات الطالب اتجاھ

  ) عبارة١٧(  الاستھلاك

ة     - ة بثقاف صادر المعرف و م ات نح ات الطالب  اتجاھ

  ) عبارة١٧( ترشید الاستھلاك 

شر      - ي ن  اتجاھات الطالبات نحو الممارسة والإسھام ف

  ) عبارة١٧(ستھلاك ثقافة ترشید  الا

 

ع          تحدد البحث في كلیة الدراسات التطبیقیة وخدمة المجتم

  بجامعة الملك سعود بالریاض

 

  :دراسات سابقة 

ث الحالي         تعد الدراسات السابقة في موضوع البح

وفیما یلي عرض بعض  ) علي حد علم الباحثة   ( محدودة  

  :ات التي أمكن الحصول علیھا الدراس

نماذج وحالات حول ) ٢٠٠٢(دراسة مھني غنایم  

ا  صادیة وآثارھ ة الاقت ة    التربی ى  التربی ضوء عل ي ال تلق

ة      ول التربی الات ح اذج وح رض نم صادیة وع الاقت

الاقتصادیة وآثارھا ، مع التركیز على النموذج الإسلامى        

ع         رد والمجتم ة عن   من خلال ا   . وآثاره فى حیاة الف لإجاب

  :التساؤلات التالیة  

   ودواعى التربیة الاقتصادیة ؟مبرراتما ھى  -

ا    - ا ارتباطھ صادیة وم ة الاقت وم التربی ا مفھ م

 باقتصادیات التعلیم ؟

ى        - ة الت ماذا عن بعض الحالات والمواقف الاجتماعی

 تعكس ضرورة التربیة الاقتصادیة؟

 ؟ما ھى رؤیة الإسلام للتنمیة الاقتصادیة  -

و   - ا ھ وذجم صادیة   النم ة الاقت لامى للتربی .  الإس

 وكیف یمكن تطبیقھ على بعض الحالات؟

سات      ام المؤس ضرورة قی ة ب ت الدراس أوص

ة     ة والحزبی ة والدینی ة والاجتماعی ى  . …التربوی خ عل ال

رة     ة مباش ة بالتربی ت معنی واء كان كالھا ، س ( اختلاف أش

كلیة   ة ش دورھا) تربی امى ب ر نظ یم غی ذا أو تعل ى ھ  ف

دوات والمحاضرات           اءات والن د اللق المیدان من خلال عق

ا  …  صادیة بم ة الاقت ل دور التربی ستمر لتفعی شكل م ب
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  منى بنت عبد ا السمحان. د

ار    صغار والكب اط ال ى أوس دور ف ذا ال اح ھ ن نج ن م یمك

ید   اج وترش ن الإنت د م مانا لمزی واء ض د س ى ح عل

الاستھلاك وإعداد مواطن صالح یعى دوره فى خلافة االله     

  میر الكون بما ینفع الناسفى الأرض وتع

ة  صوفي ، ( دراس ة ، وال ى  ) ٢٠١٧لفت دفت إل ھ

التعرف على واقع الاتجاھات نحو مجالات إكساب الثقافة     

ي   ین ف ن المعلم ة م تطلاع عین ر اس تھلاكیة عب الاس

الجنائن، الإبداع، النجاح، نور الھدى، الفیحاء،  (المدارس  

وز١٤ ا   ) تم ك المج ب تل ة ترتی ان درج م بی ن ث لات ، وم

ن        شف ع ن الك ضلا ع ا، ف ا وأھمیتھ سب أولویاتھ بح

و        اتھم نح د اتجاھ الفروقات في استجابات المبحوثین لتحدی

تبانة      تخدمت الاس دارس، واس سب الم الات بح ك المج تل

ة     ن العین ات م ات والمعلوم ع البیان ي جمی سة ف أداة رئی ك

ة  اط    ١٢٠البالغ تخدام الأوس اتھم باس ت إجاب م، وحلل  معل

سابیة والا سبیة  الح ة الن ة والأھمی ات المعیاری نحراف

ار  اھز  tواختب صائي الج امج الإح ى البرن ة عل  بالاعتمادی

)SPSS(وتوصل البحث إلى عدة استنتاجات أھمھا ،:  

ى       ة الأول جاء مجال قیم ترشید الاستھلاك بالمرتب

ھ مجال           م یلی ة ث ة المبحوث ل العین ة من قب من حیث الأھمی

تھلاكي با   وعي الاس ة وال را   المعرف ة وأخی ة الثانی لمرحل

ة     ة الثالث سلوكیة بالمرحل ات ال ال الممارس رت . مج وظھ

ساب    فروق في استجابات العینة المبحوثة نحو مجالات إك

  الثقافة الاستھلاكیة للطلبة بحسب المدارس

ة  لاح ، (دراس شعیبي والم ي  ) ٢٠١٩ال دفت ال ھ

تھلاكي       وعى الاس ین ال ة ب ل العلاق ة وتحلی ى دراس ال

وعى الاستھلاكي   .تھلك وحمایة المس  وقد تم التعبیر عن ال

ة     م دراس رات وت ن المتغی ة م ث بمجموع ذا البح ى ھ ف

صائص        ض الخ ین بع وعى وب ذا ال ین ھ ة ب العلاق

ساء     ة الاح ستھلكین بمحافظ ة للم صادیة والاجتماعی الاقت

. وھى أساسا مستوى الدخل ومستوى التعلیم لرب الأسرة   

تمار     داد اس م إع دف ت ذا الھ ق ھ دت  ولتحقی تبیان أع ة اس

شوائیة              ة ع تیفاؤھا من عین م اس خصیصا لھذا الغرض وت

ارمیترى    .من المنطقة  وقد استخدم التحلیل الإحصائي اللاب

فیة     ة الوص را للطبیع ك نظ سابقة وذل ة ال ة العلاق لدراس

 وتحدیدا فقد تم استخدام مربع كاى  ٠لبیانات ھذه الدراسة    

ستھلاكي وكل  لدراسة مدى معنویة العلاقة بین الوعى الا  

ا        رة كم رب الأس یم ل ستوى التعل دخل وم ستوى ال ن م م

ذه       ة لھ وة الارتباطی دیر الق ر لتق ل كرام تخدم معام اس

  .العلاقة

ن   لا م ة ك لت دراس  Jörg Rössel(توص

&Patrick Schenk & Sebastian Weingartner 

ي )  افي ) ٢٠١٧(ال تھلاك الثق ن الاس ث ع ي أن البح ال

ر مختل   رًا عب ا مزدھ وم   مجالً ي العل صات ف ف التخص

ة دمات ذات   .  الاجتماعی سلع والخ تھلاك ال ى اس شیر إل ی

ة      الوظائف الجمالیة في المقام الأول والاستخدامات الثانوی

ة      . فقط سیة والأسالیب التجریبی نقدم المناھج النظریة الرئی

افي ،         سیة للاستھلاك الثق ونتائج البحث حول الأبعاد الرئی

ة   وشرح الارتباطات بین ھ    ذه الأبعاد والمواقف الاجتماعی

اج ھیاكل عدم         ى إعادة إنت افي عل ، وتأثیر الاستھلاك الثق

شكل        ز ب ع التركی المساواة في الموارد في المجتمعات ، م

و  سي لبوردی ل التأسی ى العم اص عل اوز . خ ب أن یتج یج

ر      اھیم أكث البحث المستقبلي ھذا النھج من خلال تطویر مف

ستن  ة ت سیرات نظری ة وتف ة دق ر منھجی ة أكث ى آلی م . د إل ت

ث           ي ، حی ار العقلان ة الاختی ى نظری اقتراح نھجً یعتمد عل

شدیدة         ود ال ى القی ب عل ى التغل ادرًا عل یكون ق ھ س ان

راح طرقً           . لنظریات الممارسة  م اقت ك ، ت ى ذل علاوة عل

ببیة ،         شاء ادعاءات س ة وإن ویر النظری ر صرامة لتط أكث

ل ،    ى الوكی ة عل ة القائم ل النمذج ولي ،  مث ل الط  والتحلی

 . والطرق التجریبیة

ي  ة عل تلالات   ) ٢٠١٦(دراس ض الاخ بع

القلق       ا ب ة وعلاقتھ شباب الجامع تھلاكیة ل سلوكیة الاس ال

المستقبلي لدیھم  ، ھدفت الدراسة الي الكشف عن العلاقة     

ق           ة والقل شباب الجامع سلوكیة ل بین  بعض الاختلالات ال

ستقبلي و دي عین  \الم روق ل ة الف ا  راس شباب وفق ن ال ة م
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.… اتجاهات طالبات الجامعة الـسعودية نحـو ثقافـة ترشـيد الاسـتهلاك      

دین         یم الوال ستوي تعل لمتغیرات نوع الدراسة والجنس وم

سكنیة    ة ال رة والمنطق ل الأس ستوي دخ ت أداة . وم تمثل

اس الاختلالات            تبیان لقی ات واس الدراسة في استمارة بیان

ة    ي عین ق عل سلوكیة ، طب ة   ) ٤٤٣(ال لاب جامع ن ط م

ا  المنیا من ثمان كلیات ، من أھم النتائج التي تو      صلت الیھ

تلالات       ین الاخ ة ب اط  موجب ة ارتب ود علاق ة وج الدراس

روق            ستقبلي،كما توجد ف ق الم السلوكیة الاستھلاكیة والقل

ق     سلوكیة والقل تلالات ال ن الاح ل م ین ك صائیا ب ة اح دال

دین ،        ي للوال ستوي التعلیم تلاف الم ا لاخ ستقبلي تبع الم

  ومستوي دخل الأسرة، ونوع الدراسة

ة  ت دراس )   tuncel ozgural et  (تناول

وم       ة بمفھ ضایا المحیط اھیم والق ي المف شكل أساس ب

ر  تھلاك المعاص ة    . الاس اھرة اجتماعی و ظ تھلاك ھ الاس

باب    دمات لأس سلع أو الخ اس ال ا الن ستھلك فیھ دة ی معق

یة  تخدام الأساس ة الاس اوز قیم اھر ، . تتج تھلاك الظ الاس

تھلاك   دمن ، الاس تھلاك الم زي ، الاس تھلاك الرم الاس

تھلا  ري والاس سیة     القھ ات رئی س فئ ي خم دس ھ ك المق

زة     تھلاك الممی اط الاس دد أنم یص   . تح ن تلخ یمك

ل   ي تحوی ستھلك ف ة الم یة لثقاف صائص الأساس الخ

ة       ات النفعی یم الاحتیاج ات ، وق ى الرغب ات إل / الاحتیاج

یم    حة ، والق تھلاك الواض راغ والاس ات الف ة ، وأوق المتع

ایز   راب ، والتم ال ، والاغت ة ، والجم سرعةالثقافی . وال

یم    ھ تنظ تم فی ذي ی ع ال و المجتم تھلاكي ھ ع الاس والمجتم

ي      سلع الت رض ال تھلاك وع ول اس ھ ح ع بأكمل المجتم

ة    ة والمكان ة والھوی ا المكان ن خلالھ راد م سب الأف . یكت

رك    ذي مح ي تغ سیة الت ل الرئی ة العوام شف الدراس تستك

ة            ود القلیل سبت خلال العق ي اكت المجتمع الاستھلاكي والت

  یة منظورًا عالمیًاالماض

(https://www.researchgate.net/publication/

320929948) 

 

 

 

سابقة      ات ال رض الدراس ن ع ضح م ي -یت  عل

دودیتھا  ن مح رغم م ي   -ال شكل عمل رق ب م تتط ا ل  الا انھ

تھلاك ،   ة الاس ید ثقاف ضیة ترش ي ق داني ال ةمی ي خاص  ف

ا یمی    اول      مجال التعلیم ، مم ھ یتن ث الحالي من كون ز البح

دي       تھلاكي ل وعي الاس شكلة ال س م ة تعك ضیة ھام ق

ات       ة الدراس ي كلی ة ف عود ممثل ك س ة المل ات جامع طالب

ة        ي تنمی ر ف ھ أث ون ل ا یك ع مم ة المجتم ة وخدم التطبیقی

ات       دي طالب الوعي الاستھلاكي وترشید ثقافة الاستھلاك ل

  الجامعات السعودیة

  :ك نظریة ثقافة المستھل

ام     ن ق اك م ل  ) ١٩٨٦(ھن ى   بتحلی ة المعن  حرك

افي        ى الثق ود المعن ان وج الثقافي نظریًا ، حیث توضح مك

شمالیة     ا ال ي أمریك ر ف ستھلك المعاص ام الم ي نظ ف

ذا            ي ھ ع ف ى من موق ذا المعن والوسائل التي یتم بھا نقل ھ

ر   ى آخ ام إل ع       ، والنظ ي المجتم افي ف ى الثق ل المعن ینتق

لا ت تھلاكي ب ر  الاس ى آخ ان إل ن مك ف م سار . وق ي الم ف

ون      الم المك ن الع افي أولاً م ى الثق ل المعن اد ، ینتق المعت

ى     سلع إل ذه ال ن ھ م م تھلاكیة ث سلع الاس ى ال ا إل ثقافیً

ردي  ستھلك الف ذه     . الم ن ھ سئولة ع دة أدوات م اك ع ھن

ة وس  : الحرك ة طق ة ، وأربع ام الموض لان ، ونظ الإع

  . استھلاك

(Journal of Consumer Research,1986) 

ستھلك    ة الم  CCT (Consumer(ونظریة ثقاف

culture theory    لوكیات ارات وس ة خی ي دراس  ھ

الاستھلاك من وجھة نظر اجتماعیة وثقافیة ، على عكس   

سیة صادیة أو النف دم . الاقت دة CCTولا تق ة موح  نظری

ا   رة ولكنھ ر     "كبی ات النظ ن وجھ ة م ى مجموع شیر إل ت

اول   ي تتن ة الت ال   النظری ین أفع ة ب ات الدینامیكی العلاق

شیر   ث ت ة ، حی اني الثقافی سوق ، والمع ستھلك ، وال الم

CCT     زأة ددة ومج ا متع ى أنھ ة عل اني الثقافی ى المع  إل
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  منى بنت عبد ا السمحان. د

دماج      ا ان ى أنھ ة عل ى الثقاف ر إل ي تنظ الي فھ وبالت

اءًا     یس بن شتركة ، ول اني م ة ومع ات مختلف مجموع

سًا  ة  (متجان ة الأمریكی ل الثقاف ة   ویُن). مث ى ثقاف ر إل ظ

ي      "المستھلك على أنھا     ھ التوسط ف ترتیب اجتماعي یتم فی

ین      ة ، ب وارد الاجتماعی ة والم ة الحی ین الثقاف ات ب العلاق

ة      ة والمادی وارد الرمزی ى والم اة ذات المعن الیب الحی أس

واق    لال الأس ن خ ا ، م دون علیھ ي یعتم " الت

(https://en.wikipedia.org/wiki/Consumer_c

ulture_theory) 

  :العوامل المؤثرة علي سلوك المستھلك 

ستھلك ،            ؤثرعلى سلوك الم دة ت ھناك عوامل عدی

  )٢٠٢٠و العمري،٢٠٠٩فتیحة،: (منھا 

ارجي،    - یط الخ ا المح ي أفرزھ ورات الت أدت التط

ستھلكین،      راد الم والتغیرات التي تطرأ في سلوك الأف

ي     ؤثرة ف ة الم ل الخارجی تلاف العوام دد واخ ى تع إل

ر ال   الق ى رج عب عل ذي ص ر ال شرائي، الأم ار ال

سة       ل المؤس ا جع سلوك، مم ذا ال ة ھ سویق دراس الت

عارھا أو من خلال             ذه ا أو أس تسعى إلى التأقلم مع ھ

  .الإعلان وتنویع طرق التوزیع 

ل      - م العوام ن أھ د م ة تع ة والاجتماعی ل الثقافی العوام

ي لا       ستھلك والت لوك الم ى س ؤثرة عل ة الم الخارجی

وح        یمكن الا  الغ الوض ا ب ستھانة بھا ، حیث أن تأثریھ

على قرار الشراء لدى المستھلك، وھي موضحة فیما   

  :یلي

ة     - العوامل الاجتماعیة كذلك تؤثر كثیرا ،فبالنسبة للثقاف

اعي   ابع اجتم ا ط ة لھ ات أن الثقاف دت الدراس ثلا أك م

ي      ؤثرة ف یة الم ل الأساس ن العوام ة م ر الثقاف یعتب

زود     اتجاھات الأفراد وس   ة ت ث أن الثقاف لوكیاتھم ، حی

ھ      ا یعطی ذا م اییر، وھ ار، المع القیم، الأفك رد ب الف

سبة     اة بالن یش والحی ط الع ر نم ة لتغیی سبھ فرص ویك

ا     ك وفق للأفراد داخل مجتمعاتھم وإحداث الإشباع وذل

ى   ة لیتماش تھلاكي خاص ام و الاس لوكھ الع لاتجاه  س

سلع والخدمات    اء ال ة اقتن ع إمكانی ي .م أنھا الت ن ش م

رد     دام الف ة كإق ت خاص واء أكان ة س ذه الثقاف ھ ھ تملی

ي        ودة ف دمات موج ب خ لع أو طل تھلاك س ى اس عل

ى      المنطقة التي یتواجد فیھا فق، أم عالمیة أي یقدم عل

ھ     ارج محیط ن خ دمات م ب خ لع أو یطل اء س اقتن

  .المعتاد

ي               رة ف ؤثرات الكبی ة ھي من الم ل الثقافی م فالعوام ومن ث

  .لكسلوك المستھ

  :ومن محددات الاستھلاك

ة من        اعي بمجموع  یتأثر الاستھلاك كمتغیر اجتم

ة، وھي              ا عوامل اجتماعی : العوامل منھا اقتصادیة ومنھ

  )٢٠٢٠،و العمري،٢٠٠٩فتیحة،(

  العوامل الاقتصادیة. أ

دخل   - ستوى ال ي       : م م العناصر الت ر من أھ ذي یعتب وال

رد أ        وفر للف م یت إذا ل ى الاستھلاك، ف ؤثر عل ي دخل  ت

الآخرین        ھ أو الاستعانة ب اق مدخرات ھ یضطر لإنف فإن

وقد یضطر لبیع جزء من ثروتھ كالممتلكات العقاریة   

دخل    ین ال ة ب ة قوی الي فالعلاق ا وبالت وغیرھ

  .والاستھلاك فكلما ازداد الدخل یزداد الاستھلاك

عار  - ام للأس ستوى الع اع : الم ضخم لارتف ؤدي الت ی

عار وب  ام للأس ستوى الع وة  الم نخفض الق الي ت الت

ذي   دخل ال تھلاك، فال نخفض الاس دخل وی شرائیة لل ال

راء   صاحبھ ش ق ل ان یحق ھ  ١٠٠ك ة فإن لعة وخدم  س

ة   س الكمی راء نف ستطیع ش ن ی عار ل اع الأس د ارتف بع

ار    ضحي بالادخ وف ی ذلك س دمات ل سلع والخ ن ال م

تھلاك   ض اس وف نخف دیداً س اع ش ان الارتف وإذا ك

ع ج     أ لبی د یلج رد أو ق ة   الف ھ العقاری ن ممتلكات زء م

ى    ؤثر عل عار ت روف فالأس ذه الظ ة ھ لمواجھ

  الاستھلاك

دة  - عر الفائ شجع    : س وف ی ع س دة المرتف عر الفائ إن س

الافراد على الادخار ویكون الاستھلاك ھو الضحیة،   
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.… اتجاهات طالبات الجامعة الـسعودية نحـو ثقافـة ترشـيد الاسـتهلاك      

د   ى العائ صول عل ار والح دف الادخ ض ھ ث یخف حی

ا       ستقبل فكلم ي الم ر ف تھلاك أكب وم لاس ع الی المرتف

ل         ازداد دخرات، وبالمقاب زداد الم  معدل سعر الفائدة ت

تھلاك لأن      زداد الاس دة ی عر الفائ اض س د انخف عن

م      ن یجر لھ الأفراد  یشعرون بأن الاحتفاظ بالأموال ل

الي    تھلاك الح ضلون الاس ذلك یف ستقبل ل ي الم اً ف نفع

دة تأخذ الاستھلاك       لذلك عندما تحدد الدولة سعر الفائ

ا  ار لأن انخف ین الاعتب وف بع تھلاك س م الاس ض حج

  .یؤثر على الإنتاج نفسھ الذي تشجعھ الدولة

دمات  - سلع والخ شكیلة ال ھ  : ت ستھلك بدخل صرف الم یت

إذا ازداد       دمات، ف لع وخ ن س شاھده م ا ی تناداً لم اس

سلع      ن ال راً م اً وفی ستھلك عرض د الم م یج دخل ول ال

أثر      ذلك یت ار ل ضطر للادخ ھ ی دمات بأن والخ

العرض، وا  تھلاك ب دوره   الاس أثر ب رض یت لع

واد     وفر الم ل وت وة العم ال وق تثمار ورأس الم بالاس

  .الأولیة وغیرھا 

  :الوعي الاستھلاكي 

ة  ین  العلاق وعي  ب تھلاكي  ال رات  بعض  و الاس  المتغی

 :للمستھلكین الاجتماعیة و الاقتصادیة

 خلال من المستھلكین لدى الاستھلاكي الوعي یتشكل -

رات  رة  متغی ق  بعضھا  كثی ؤلاء  صائصبخ  یتعل  ھ

ستھلكین  سھم  الم ق  بعضھا  و أنف ة  یتعل ي  بالبیئ  الت

 الخاصة المتغیرات أھم من أن شك ولا فیھا یعیشون

ي  شكل الت وعي  ت م الاستھلاكي  ال ي لھ ك  ھ  تل

صائص صادیة الخ ة و الاقت ؤلاء الاجتماعی  لھ

  .المستھلكین

  :خصائص وممیزات سلوك المستھلك

ارس على الرغم من اختلاف أصحاب الرأي و مد     

ستھلكین ،    صرفات الم لوك وت ع س سیر دواف ي تف ر ف الفك

زات      صائص و الممی ى الخ ق  عل ا تتف ر أن جمیعھ غی

ي       ا یل ا م ن أھمھ ي م ساني والت سلوك الإن ة لل : العام

  )٢٠٢٠ ، والعمري،٢٠٠٠المؤذن،(

ون وراءه        - إن كل سلوك أو تصرف إنساني لابد أن یك

لو    اك س ون ھن ن أن یك بب إذ لا یمك ع أو س ك أو داف

ك      ر ذل ن غی شري م صرف ب سبب    . ت ون ال د یك وق

ذا          ي ھ ذلك، و ف یس ك ون ل ظاھرا و معروفا أو قد یك

ن أن      ال  لا یمك ا أن الأفع خة مفادھ ة راس د لحقیق تأكی

ع أو      ن داف ل م دم ب ن الع شأ م راغ أو تن ن ف ون م تك

  و التصرفات التي یأتیھا الأفراد و یقومون بھا.سبب

ادرا م   - ساني ن سلوك الإن دافع أو  إن ال ة ل ون نتیج ا یك

دة             ب الحالات محصلة لع ي أغل و ف ل ھ سبب واحد ب

افر        دوافع و أسباب یتضافر بعضھا مع بعض، أو یتن

  .بعضھا مع البعض الآخر 

ھ       - ى أن ادف، بمعن لوك ھ و س ساني ھ سلوك الإن إن ال

موجھ لتحقیق ھدف أو أھداف معینة والتالي لا یمكن     

داف  تصور سلوك بدون ھدف، وإن بدت بعض       الأھ

ر واضحة       في بعض الأوقات والأحوال غامضة وغی

  سواء بالنسبة للأفراد أنفسھم أو منشآت

زلا         - لوكا منع یس س راد ل ھ الأف وم ب ذي یق سلوك ال ال

د         ون ق داث تك ال وأح رتبط بأعم ل ی ھ ب ا بذات وقائم

  سبقتھ وأخرى قد تتبعھ؛ 

ي  أن    - ذي یعن وع، وال لوك متن ساني س سلوك الإن ال

رد   لوك الف ة   س ددة و متنوع ورة متع ي ص ر ف یظھ

ھ     ي تواجھ وذلك لكي یتلاءم و یتوافق مع المواقف الت

  فھو یتغیر حتى یصل إلى الھدف المطلوب؛

  )ماسلو ( السلوك الاستھلاكي وھرم الحاجات 

    )٢٠٠٦ھدي ، (:المستھلك سلوك تعریف

دمت  التي والمفاھیم التعاریف تعددت لقد شرح  ق  ل

ستھلك  سلوك  "مصطلح  شيء  أن إلا" الم ق  ال ھ  المتف  علی

ة،  حالة المستھلك السلوك دراسة كون ھو  جزء  أو خاص



 

 ٢٧٧

  منى بنت عبد ا السمحان. د

ذه   بین ومن العام، البشري السلوك دراسة من یتجزأ لا  ھ

 :مایلي التعاریف

ستھلك  سلوك - ھ  الم وع  یضم  " بأن شطة  مجم  الأن

شراء  قرار وتتبع وافق  وت تسبق التي ا  ومن  ، ال  خلالھ

سبب  معرفة خلال منر ة الاختیابعملی الفرد یقوم ذي  ال  ال

    العشوائیة بطریقتھ ولیس الشراء بعملیة القیام إلى بھ دفع

ا رف  كم لوك أن یع ستھلك س ھ  الم كبأن  ذل

ث  في المستھلك یبرزه الذي التصرف  أو شراء  عن  البح

سلع  استخدام ار  أو الخدمات  أو ال رات  أو الأفك ي  الخب  الت

ع  شبع  أ یتوق ھ  .ن ت ھ  أو رغبات سب  حاجات ات  وح  الإمكان

   المتاحة الشرائیة

رى  آخر  تعریف یوجد كما ستھلك  سلوك  أن ی  الم

ل" ل  یمث ودات  دلائ راد  مجھ ة  الأف ا  لتلبی تھم حاج

  یة الاستھلاك

لوك     س س شریة یعك ات الب لو للحاج رم ماس وھ

وین        ي تك المستھلك من خلال الحاجات البشریة المختلفة ف

  نفس حركیة الانسان من كل جوانبھ العقلیة والوجدانیة وال

  

  ھرم ماسلوا للحاجات البشریة

  

  : یشیر ھرم ماسلو الي ترتیب الحاجات البشریة وفقا لطبیعة النفس البشریة من كل جوانبھا 



   
   

 ٢٧٨  

.… اتجاهات طالبات الجامعة الـسعودية نحـو ثقافـة ترشـيد الاسـتهلاك      

  :التصور الإسلامي لسلوك المستھلك 

اج   : ترشید الاستھلاك في الفكر الإسلامي      استھلاك   –انت

   ادخار-

ي   ستھلك ف سلوك الم ة ل د الحاكم صاد القواع الاقت

  )عبد الحمید، محمد .:( الإسلامي

ادئَ        تھلاك لمب ن الاس سلم ع رة الم ضع فك تخ

ا  د، منھ دة : وقواع ة  "قاع یاء الإباح ي الأش ل ف " الأص

شروعیة  دة الم را م(وقاع لال والح دا )الح دة الاعت ، وقاع

لوك       . ل م س ي تحك ادئ الت ض المب أنَ بع ن ف ذلك یمك ول

ى     لامي عل صاد الإس ي الاقت ستھلك ف الي الم و الت   النح

  )عبد الحمید ، محمد :( 

ا     -أ   ع الطیب  أن آفاق المستھلك المسلِم تتَّسع لتشمل جمی

رآن     ي الق ذكورة ف ث الم ستثنى إلا الخبائ ت  ولا ی

دد        ة أن ع ع ملاحظ ا، م اس علیھ ا یق ریم، وم الك

  .السلع الاستھلاكیة المحرمة قلیل  جدا

ستھل  -ب  ا الم ي یطلبھ ة الت صى للكمی د أق ود ح ك  وج

  .المسلم من أیة سلعة

افع           -ج   ق من ى تحقی سلم عل ستھلك الم ة الم  تعتمد منفع

ى       تھلاكي عل لوكھ الاس وي س لا ینط ري ، ف الآخ

  .الأنانیة

ة  - د وا  منطق دا  الوسطیة  (مالق ة  )  ل والاعت  منطق

ر،  الإسراف بین وسط وھي مباحة،  ووسط  والتقتی

ا؛  یأخذ لا الناس وأكثر رع، والو الزینة بین  ذ إ بھ

ى  بعضھم ز ویتجاو الزینة، إلى غالبا یمیلون ھم  إل

ذیر،     دلیل الترف والاسراف والتب ى وال ذه  عل  ھ

ة  ات  المنطق ة  آی دة،  كریم ا  عدی ھ  منھ الى  قول  تع

ا       : ك قوام یم ذل ان ب سرفوا وك م ی وا ل ذین اذا أنفق  وال

 ) :- والسلام الصلاة علیھ – وقولھ )٦٧-الفرقان( 

 إسراف غیر من والبسوا وتصدقوا، واشربوا، كلوا

  مخیلة ولا

ى  وإظھار الطیبات (  ینةزال منطقة -ه ة   )  الغِن  منطق

) وأما بنعمة ربك فحدث  ﴿ :- تعالى - یقول مباحة،

یابني آدم خذوا زیننتكم عند    ( یقول سبحانھ وتعالي    

  )كل مسجد 

ل          دة لك ي أدوار عدی ویؤكد التصور الإسلامي عل

ة     سات التربوی ن المؤس رة : م ة ، دور الأس والمدرس

ات     ة، والجمعی دیات الثقاف لام، ومن سجد، والاع والم

  الخ....الأھلیة

  :توجیھات إسلامیة في ترشید الاستھلاك 

ات      شریفة آی ة ال سنة النبوی ریم وال رآن الك ى الق ف

ادئ          وم ومب ى ومفھ كریمة وأحادیث شریفة تشیر إلى معن

  :التربیة الاقتصادیة منھا على سبیل المثال ما یأتى 

ى آ انى     ف ذه المع ى ھ شیر إل ذى ی ریم ال رآن الك ات الق   ی

  :منھا 

ون     (...  ا یعمل  –منھم أمة مقتصدة وكثیر منھم ساء م

   )٦٦: المائدة 

إذن االله     (...  الخیرات ب  –ومنھم مقتصد ومنھم سابق ب

   )٣٢: فاطر 

وكلوا واشربوا ولا تسرفوا إنھ لا یحب المسرفین (... 

  )٣١:  الأعراف –

سرفو (...  سرفین   ولا ت ب الم ھ لا یح ام –ا إن :  الأنع

١٤١ (   

أكلون      (...  ا ت فما حصدتم فذروه فى سنبلھ إلا قلیلا مم

   )٤٧:  یوسف –

دم       اف وع صد والعف ى الق لام إل ات الإس وتوجیھ

لام   ضمن الإس د ت دة ، فق سان عدی اة الإن ى حی راف ف الإس

سلمین         اة الم ادئ والإرشادات المتصلة بحی طائفة من المب

ا تن    ام         قصد بھ ق بالطع ى تتعل ا الآداب الت ظیم شئونھم منھ

سكن  بس والم خ .. …والمل ذى  . ال سوى ال سان ال والإن



 

 ٢٧٩

  منى بنت عبد ا السمحان. د

دنیا والآخرة   ( یریده الإسلام ھو الذى یراعى الدارین    ) ال

  ) ٢٠٠٢غنایم،. ( حیث یعمل لھما معا

صیحة      ى ن ك ف ى ذل ریم عل رآن الك د الق د أك وق

ارون   ) جل وعلا   ( المولى   ا آ  ( لق غ فیم دار   وابت اك االله ال ت

سن االله            ا أح سن كم الآخرة ولا تنس نصیبك من الدنیا وأح

ب      ى الأرض ، إن االله لا یح ساد ف غ الف ك ، ولا تب إلی

  ) ٧٧:المفسدین، القصص

وعي الاستھلاك،     المنظور الإسلامي في ترشید ال

ي الأرض       ستخلف ف ینطلق من ثلاثة محاور أن الإنسان م

ذي   ال ال سد، وأن الم صلح ولا یف ة، وأن  لی ھ أمان ین یدی  ب

ي       الأمة الإسلامیة اخوة، ومن ھنا تنطلق مبادئ الإسلام ف

ھ        ي قول ترشید الاستھلاك حیث جمعھا المولى عز وجل ف

سرفوا '' ربوا ولا ت وا اش ة ، '' وكل راف الآی ث ٣١الأع  حی

داً    وصف االله تعالى المسرفین بأنھم إخوان الشیاطین، مؤك

ذه الآ           وم ھ وا مفھ ي     أن الناس لو طبق وا ف ة لعاش ة الكریم ی

  خیر وسعادة 

ر، (  وأخیرا یوضح     اق     ) ١٩٩١عف تخطیط الإنف

ق         ن منطل رة م سبة للأس ة أو بالن سبة للدول واء بالن س

إسلامى مؤكدا على أولویات الإنفاق ، وسأحاول أن أشیر        

  :بإیجاز إلى ما سطره حول میزانیة الأسرة فیما یلى 

ط   ب أن یخط سلم یج ستھلك  الم   إن الم

دارس           لإن ى الم ادة ف ر معت ى أسس غی فاقھ الاستھلاكى عل

ع       –الفكریة الوافدة    ق م  إلا إذا رأى ما یمكن أن یفیده ویتف

وازم         –تعالیم دینھ    ھ من الل اره احتیاجات  فھو یأخذ فى اعتب

ة      سب الأھمی ب ح ى الترتی دین  : الخمس وھى عل ظ ال حف

 .،حفظ النفس ،حفظ العقل ، حفظ النسل ،حفظ المال 

  : المیداني الاطار

ة     لتعرف اتجاھات طالبات كلیة الدراسات التطبیقی

ة     ت الباحث تھلاك، قام ة الاس و ثقاف ع نح ة المجتم وخدم

  :بتصمیم استبانة تضمنت المحاور التالیة 

  بیانات شخصیة -

ید       - ة ترش ة بثقاف و المعرف ات نح ات الطالب اتجاھ

  ) عبارة١٧(  الاستھلاك

ة ترشید    اتجاھات الطالبات نحو مصادر ال    - معرفة بثقاف

  ) عبارة١٧( الاستھلاك 

شر         - ي ن ھام ف ة والإس و الممارس ات نح  اتجاھات الطالب

  ) عبارة١٧(ثقافة ترشید  الاستھلاك 

:                                                                      أسالیب المعالجة الإحصائیة

ة، والأ        ة الحالی ي    بناء على طبیعة الدراس داف الت ھ

امج     تخدام برن ات باس ل البیان م تحلی ا، ت ى تحقیقھ عت إل س

ة    وم الاجتماعی صائیة للعل ة الإح ، (SPSS)الحزم

  :واستخراج النتائج وفقاً للإجراءات التالیة

ة    -١ سب المئوی رارات والن دي   : التك ى م رف عل للتع

تبیان  ارات الاس ي عب ة عل ة الدراس راد عین ة أف   موافق

 ) غیر موافقة –الي حد ما  موافقة –موافقة ( 

ة           -٢ ى درج ارة لتعرف عل حساب الوزن النسبي لكل عب

ك             تبانة وذل ارات الاس الموافقة على كل عبارة من عب

 :على النحو التالي

  التقدیر الرقمي

  ن

ث أن ي : حی دیر الرقم  + ٢×٢ك + ٣×١ك= التق

ث أن ك١×٣ك رارات  ٣ك، ٢ك، ١ ، حی ي تك ، تعن

ة    موافقة، موافقة (الاستجابات   ،ن )  إلى حد ما، غیر موافق

ة   =  راد العین دد أف م . ع بث وزن   ترتی اً لل ارات وفق  العب

  .النسبي لكل عبارة

سابي للاستجابات        -٣ معادلة المدى لوصف المتوسط الح

ى       ات   على كل عبارة وبعد؛ للتعرف عل  اتجاھات طالب

تھلاك    ید الاس ة ترش و ثقاف سعودیة نح ات ال  الجامع

اس    د         ومتطلبات تحقیقھا بمقی م تحدی ي، ث  لیكرت الثلاث

ة        ) ٣(درجة الاستجابة لكل عبارة بحیث تعطى الدرج

تجابات  ة (للاس ة  ) موافق تجابات  ) ٢(والدرج للاس



   
   

 ٢٨٠  

.… اتجاهات طالبات الجامعة الـسعودية نحـو ثقافـة ترشـيد الاسـتهلاك      

ر  (للاستجابات  ) ١(، والدرجة )موافقة إلى حد ما ( غی

    ).                                                                                      موافقة

ن    - سبي م وزن الن ة ال ت قیم ل  ) ١(إذا كان ى أق إل

ة       ) ١٫٦٦( ة الموافق ة   (درجة تكون درج ر موافق غی

 ).درجة ضعیفة= 

سبي من       - وزن الن ة ال ل   ) ١٫٦٧(إذا كانت قیم ى أق إل

ة  ) ٢٫٣٤( ة الموافق ون درج ة تك ى (درج ة إل موافق

 ).درجة متوسطة= حد ما 

ى  )٢٫٣٥(إذا كانت قیمة  الوزن النسبي من         - ) ٣( إل

ة   ة الموافق ون درج ة تك ة (درج ة =موافق درج

 ).كبیرة

 

 

الغ        ع الأصلي الب ي المجتم تبانة عل ق الاس م تطبی ت

دده     ن  ٣٥٦٩ع ك م ستویات ، وذل سة م ن خم ة م  طالب

الي   رابط الت لال ال  :خ

https://forms.gle/NU2E6eqFw6vEHGb26  

دد    ترجاع ع م اس سبة  ١٤٦٤ت تبانة  بن % ٤١ اس

ا      م الي وفق و الت ي النح وزع عل لي ، تت ع الأص ن المجتم

  كما  في الجدول التالي : للمستوي الدراسي والتخصص 

  توزیع عینة البحث وفقا للمستوي الدراسي والتخصص  ) ١(  جدول 

  الي الإجمالي%   عدد الطالبات  التخصص  الي الاجمالي%   عدد الطالبات  المستوي الدراسي

  ٦٦  ٩٦٢  اداري  ٦  ٩٠  الأول

  ١٢  ١٨٠  علمي  ٨  ١٢٢  الثاني

  ١٠  ١٤٢  انساني  ٤٥  ٦٦٢  الثالث

  ١٢  ١٨٠  صحي  ٢١  ٣٠١  الرابع

  -  -  -  ٢٠  ٢٨٩  الخامس

  ١٠٠  ١٤٦٤  مجموع  ١٠٠  ١٤٦٤  مجموع

ستوي      توضح بیانات الجدول أن    ات الم ة طالب  عین

من اجمالي العینة   % ) ٤٥( الثاني كانت نسبة استجاباتھا     

شاركة ھي     وھي النسبة الأكبر، بین    ي الم ل ف ما النسبة الأق

ستوي الأول    ة الم سبة عین ا %)  ٦(ن ات  كم ح بیان توض

ن        تجابة م ي الاس شاركة ف ر للم سبة الأكب دول أن الن الج

سبة    ي   %) ٦٦(التخصص الإداري بن ل ف سبة الق ا الن بینم

صحي   ي وال ن العلم لا م صص ك ن تخ شاركة م الم

 .لكل منھما %) ١٢(

 

ور  ائج المح و     :  الأولنت ات نح ات الطالب اتجاھ

  المعرفة بثقافة ترشید الاستھلاك

ات        الي اتجاھات الطالب ات الجدول الت توضح بیان

  :نحو المعرفة بثقافة ترشید الاستھلا كما یلي 



 

 ٢٨١

  منى بنت عبد ا السمحان. د

  اتجاھات الطالبات نحو المعرفة بثقافة ترشید الاستھلاك) ٢(جدول 

  العبارة  م
التقدیر 

  الرقمي

الوزن 

  النسبي
  الترتیب

اتجاه 

  الموافقة

  كبیرة   مكرر٢  ٢٫٧١  ٣٩٦٦  أحرص على توفیر استخدام المیاه في المنزل   ١

  ضعیفة  ١٥  ١٫٥٦  ٢٢٩٨  كأحدث مودیل موجود ) الموبایل(أحرص على اقتناء الجوال   ٢

  كبیرة  ٨  ٢٫٤٥  ٣٥٨٨  أحضر المواد الغذائیة حسب حاجتي لھا   ٣

  ضعیفة  ١٧  ١٫٢٨  ١٨٨١  ثمنھاقتني اللباس المناسب لي دون الاھتمام ب  ٤

  كبیرة  ٥  ٢٫٦٧  ٣٩١٤  أحرص على توفیر استخدام الطاقة الكھربائیة في المنزل   ٥

  كبیرة  ١٠  ٢٫٣٩  ٣٩٣٧  اقتني الأجھزة الضروریة من الأدوات الكھربائیة وغیرھا   ٦

  كبیرة  ١  ٢٫٧٢  ٣٩٨٢  أكون حریصة جداً عند اختیار ملابسي وشرائھا   ٧

  كبیرة  ١١  ٢٫٣٧  ٣٤٦٥  یة على المواد الغذائیة عند شرائھا أقرأ تاریخ الصلاح  ٨

ة         ٩ زة والأدوات الكھربائی ى الأجھ ة عل ة بالمحافظ ات الخاص رأ التعلیم رق  (أق ط

  )  الاستخدام 

  كبیرة  ٦  ٢٫٦٤  ٣٨٦٨

  متوسطة  ١٢  ٢٫١٨  ٣١٩٤  أقرأ التعلیمات الخاصة بالمحافظة على الملابس التي اشتریھا   ١٠

  كبیرة  ٤  ٢٫٦٩  ٣٩٥١  الزینة والتجمیل حسب حاجتي لھا اقتني أدوات   ١١

  كبیرة  ٢  ٢٫٧١  ٣٩٦٩  اقتني العطور حسب امكانیاتي   ١٢

  متوسطة  ١٣  ١٫٦٩  ٢٤٨١  أتباھى بشراء الحاجات الشخصیة غالیة الثمن   ١٣

  ضعیفة  ١٤  ١٫٦٢  ٢٣٦٦  أسرف في الولائم والأفراح   ١٤

  ضعیفة  ١٦  ١٫٤٩  ٢١٨٨  ) موبایل(أقتني أكثر من جوال   ١٥

  كبیرة  ٧  ٢٫٦٠  ٣٨١٢  أترقب تخفیضات المتاجر على الملابس والعطور وأدوات الزینة والتجمیل    ١٦

  كبیرة   مكرر٨  ٢٫٤٥  ٣٥٨٢  أحرص على التوفیر لإجازة الصیف   ١٧

  متوسطة    ٢٫٢٧    )البعد ( متوسط المحور   

ات         این اتجاھات الطالب تشیر بیانات الجدول الي تب

ین  عیفة ( ب طة –ض رة – متوس ات  )  كبی ا أن  اتجاھ كم

ة الاستھلاك            ي ترشید ثقاف ة عل الطالبات تمیل الي الموافق

من خلال عبارات ھذا المحور ، كما أن معرفتھم بترشید    

وزن  ( ثقافة الاستھلاك  اجمالا متوسطة        حیث أن قیمة ال

  وھي متوسطة ) ٢٫٢٧=النسبي لاستجابات الطالبات 

دول ك  ات الج شیر بیان س  وت ارات الخم ي أن العب ذلك ال

  :التي احتلت الترتیب الأكبرھي 

  أكون حریصة جداً عند اختیار ملابسي وشرائھا -١

 اقتني العطور حسب امكانیاتي -٢

 أحرص على توفیر استخدام المیاه في المنزل -٣

 اقتني أدوات الزینة والتجمیل حسب حاجتي لھا -٤

ة الكھ       -٥ ي    أحرص على توفیر استخدام الطاق ة ف ربائی

 المنزل

  :أما العبارات الخمس التي احتلت الترتیب الأدني ھي 

  أتباھى بشراء الحاجات الشخصیة غالیة الثمن -١

 أسرف في الولائم والأفراح -٢



   
   

 ٢٨٢  

.… اتجاهات طالبات الجامعة الـسعودية نحـو ثقافـة ترشـيد الاسـتهلاك      

وال      -٣ اء الج ى اقتن رص عل ل (أح دث  ) الموبای كأح

 مودیل موجود

 )موبایل(أقتني أكثر من جوال  -٤

  الاھتمام بثمنھاقتني اللباس المناسب لي دون  -٥

  

  :نتائج المحور الثاني 

ات        الي اتجاھات الطالب ات الجدول الت توضح بیان

  نحو مصادر المعرفة بثقافة الاستھلاك

  اتجاھات الطالبات نحو مصادر المعرفة بثقافة ترشید الاستھلاك) ٣(جدول 

  العبارة  م
التقدیر 

  الرقمي

الوزن 

  النسبي
  الترتیب

اتجاه 

  الموافقة

ى مفھوم ترشید الاستھلاك من خلال المناھج المدرسیة في المراحل الدراسیة تعرفت عل  ١

  السابقة  

  كبیرة  ٣  ٢٫٤٩  ٣٦٤٠

  متوسطة  ٨  ٢٫٢٠  ٣٢٢٦  ھناك العدید من مصطلحات ترشید الاستھلاك في المقررات الجامعیة    ٢

  متوسطة  ٦  ٢٫٢٢  ٣٢٤٣  تعرفت على مفھوم ترشید الاستھلاك من متابعتي للبرامج التلفزیونیة   ٣

  متوسطة  ١٦  ١٫٧٩  ٢٦١٨  تعرفت على على مفھوم ترشید الاستھلاك من متابعتي للبرامج الاذاعیة   ٤

  متوسطة  ١٤  ١٫٨٢  ٢٦٨٤  تعرفت على مفھوم ترشید الاستھلاك من متابعتي للصحف المحلیة   ٥

  سطةمتو  ١٣  ١٫٨٣  ٢٦٨٣  تعرفت على مفھوم ترشید الاستھلاك من دورات تثقیفیة حضرتھا   ٦

  متوسطة  ١٢  ١٫٨٤  ٢٦٤٩  تعرفت على مفھوم ترشید الاستھلاك من محاضرة عن ترشید الاستھلاك   ٧

  متوسطة  ١٥  ١٫٨٠  ٢٦٣٨  مؤتمر علمي في الجامعة / تعرفت على مفھوم ترشید الاستھلاك من ورشة عمل   ٨

  متوسطة  ١١  ١٫٨٨  ٢٧٣٤  تعرفت على مفھوم ترشید الاستھلاك من نشاطات جمعیات غیر حكومیة   ٩

ة         ١٠ اكن العام ي الأم ات ف ن الإعلان تھلاك م ید الاس وم ترش ى مفھ ت عل رق، (تعرف الط

  ...) المراكز التجاریة

  متوسطة  ٤  ٢٫٢٧  ٣٣١٩

  متوسطة   مكرر٤  ٢٫٢٧  ٣٣٢٨  تعرفت على مفھوم ترشید الاستھلاك من المواقع الالكترونیة   ١١

  متوسطة   مكرر٦  ٢٫٢٢  ٣٢٤٤  للكتب تعرفت على مفھوم ترشید الاستھلاك من مطالعتي   ١٣

  كبیرة  ١  ٢٫٧١  ٣٩٦٥  تعرفت على مفھوم ترشید الاستھلاك من الأسرة   ١٤

  كبیرة  ٢  ٢٫٦٩  ٣٩٣٧  تعرفت على مفھوم ترشید الاستھلاك من القرآن الكریم والأحادیث النبویة   ١٥

  متوسطة  ١٠  ١٫٩٢  ٢٨١٨  تعرفت على مفھوم ترشید الاستھلاك من استاذتي في الجامعة   ١٦

  متوسطة  ٩  ١٫٩٩  ٢٩١٣  تعرفت على مفھوم ترشید الاستھلاك من خلال السفر خارج المملكة   ١٧

  متوسطة    ١٫٩٩    متوسط المحور

ي أن   دول ال ات الج شیر بیان ة ت صادر المعرف م

ة      ات عین ین الطالب ة ب تھلاك متفاوت ید الاس ة ترش بثقاف

رامج تلفزیزن   ن ب صادر م ذه الم این ھ ث تتب ث حی ة البح ی

ات          ة والاعلان رامج إذاعی ي الخارج وب وصحف وسفر ال

ة    ث النبوی ریم والأحادی رآن الك لات والق ب والمج والكت

  الشریفة 

ة     ات الموافق راوح اتجاھ ا  تت ید  كم ي ترش    عل

ا     ور ، كم ذا المح ارات ھ لال عب ن خ تھلاك م ة الاس   ثقاف

ین      راوح ب تھلاك  تت ة الاس ید ثقاف رفتھم بترش   أن مع

ة   ( واجمالا متوسطة    ) بیرة   ك –متوسطة  (  ث أن قیم حی

ات    تجابات الطالب سبي لاس وزن الن ي ) ١٫٩٩=ال وھ

  متوسطة 



 

 ٢٨٣

  منى بنت عبد ا السمحان. د

ارات   ي أن العب ذلك ال دول ك ات الج شیر بیان وت

صادر      ث م ن حی ر م ب الأكب ت الترتی ي احتل س الت الخم

  ) :علي الترتیب ( المعرفة بثقافة ترشید الاستھلاك ھي 

  ھلاك من الأسرةتعرفت على مفھوم ترشید الاست -١

 القرآن الكریم والأحادیث النبویة -٢

ي المراحل الدراسیة        -٣ من خلال المناھج المدرسیة ف

 السابقة  

ة    -٤ اكن العام ي الأم ات ف ز  (الإعلان رق، المراك الط

 ...)التجاریة

  من المواقع الالكترونیة -٥

س    ارات الخم ا العب ة   ( أم ة بثفاف صادر المعرف م

  :تي احتلت الترتیب الأدني ھيال) ترشید الاستھلاك 

ن      -١ تھلاك م ید الاس وم ترش ى مفھ ى عل ت عل تعرف

  متابعتي للبرامج الاذاعیة

 مؤتمر علمي في الجامعة/ من ورشة عمل  -٢

 من خلال متابعتي للصحف المحلیة -٣

 من  خلال دورات تثقیفیة حضرتھا -٤

  من  خلال محاضرة عن ترشید الاستھلاك -٥

   :الثالثرنتائج المحو

ات      ات الطالب الي اتجاھ دول الت ائج الج ح نت توض

ید      ة ترش شر ثقاف ي ن ھام ف ة والاس و الممارس   نح

  الاستھلاك

  اتجاھات الطالبات نحو الممارسة والإسھام في نشر ثقافة ترشید  الاستھلاك) ٤(جدول 

  العبارة  م
التقدیر 

  الرقمي

الوزن 

  النسبي
  الترتیب

اتجاه 

  الموافقة

  كبیرة  ٣  ٢٫٨١  ٤١٠٨  لجامعة ما أنا بحاجة لھ فقطاشتري من كافیھ ا  ١

  متوسطة  ١٤  ٢٫٢٠  ٣٢١٨  أقوم بإطفاء الأنوار المضیئة في قاعة المحاضرة نھاراً  ٢

  كبیرة  ١٠  ٢٫٤٤  ٣٥٧٧  أقوم بإطفاء الأنوار المضیئة في أي مكان أرى أنھ إضاءتھ لا حاجة لھا  ٣

  كبیرة  ١  ٢٫٩٩  ٤٣٧٢  أقوم بإغلاق صنبور المیاه حیثما وجدتھ مفتوحاً  ٤

  كبیرة  ٨  ٢٫٥٨  ٣٧٧٣  أقوم بتنبیھ أخوتي بضرورة ترشید استخدام الطاقة الكھربائیة والمیاه  ٥

  كبیرة  ٩  ٢٫٥٧  ٣٧٧٤  أقوم بتنبیھ العاملات بضرورة ترشید استخدام الكھرباء والمیاه  ٦

  ةمتوسط  ١٣  ٢٫٢٤  ٣٢٧٥  أنبھ السائق على ضرورة تقنین صرف السیارة من البنزین  ٧

  كبیرة  ٦  ٢٫٦٨  ٣٩٣٤  أطلب من العاملھ الاحتفاظ بما تبقى من طعام المائدة وعدم رمیة في الحاویة  ٨

  كبیرة  ٥  ٢٫٦٩  ٣٩٤٤  أرسل ما تبقى من طعام في المنزل بعد الولائم والأفراح إلى الجمعیات الخیریة والمحتاجین  ٩

  كبیرة  ٢  ٢٫٩٤  ٤٣٠٠  أستخدم ملابسي وأحذیتي ما دامت ھي صالحة للاستعمال  ١٠

  متوسطة  ١٢  ٢٫٢٥  ٣٢٩١  أشتري ملابسي وأحذیتي حسب الموضة  ١١

  متوسطة  ١٥  ٢٫٠٢  ٢٩٥٤  لابد من وجود سیارة خاصة بي  ١٢

  ضعیفة  ١٦  ١٫٧٥  ٢٥٦١  لا أفكر بثمن الأشیاء التي أشتریھا  ١٣

  كبیرة  ٧  ٢٫٦٠  ٣٨٠٠  أقوم بدراسة میزانیة السفر وأخطط لھا  ١٤

  كبیرة  مكرر١٠  ٢٫٤٤  ٣٥٧٩  فیر من مصروفي الیومياعتمد أسلوب التو  ١٥

  ضعیفة  ١٧  ١٫٦٦  ٢٤٣٥  أدعو صدیقاتي باستمرار إلى بوفیھ الجامعة على حسابي  ١٦

  كبیرة  ٤  ٢٫٧٢  ٢٩٧٧  )إلخ.. ملابس، تجمیل ، طلاء الأظافر (اعتمد على نفسي بالاعتناء بمظھري   ١٧

  كبیرة    ٢٫٤٠    متوسط  



   
   

 ٢٨٤  

.… اتجاهات طالبات الجامعة الـسعودية نحـو ثقافـة ترشـيد الاسـتهلاك      

دول   ات الج س بیان و اتجاھ تعك ات نح ات الطالب

تھلاك ،    ید  الاس ة ترش شر ثقاف ي ن ھام ف ة والإس الممارس

ي     ھا م ف وتشیر الي اتجاھات إیجابیة نحو الممارسة والاس

ین      عیفة  ( نشر ھذه الثقافة ،وتتراوح ھذه  الاتجاھات ب ض

طة – رة  –متوس ور    )  كبی ط المح ن متوس رة  ( لك = كبی

٢٫٤٠ ( 

ي أن ال  ذلك ال دول ك ات الج شیر بیان ارات وت عب

اتھم           ث  اتجاھ ر من حی ب الأكب الخمس التي احتلت الترتی

شرثقافة ترشید الاستھلاك         ي ن ھام ف ة والاس نحو الممارس

 ) :علي الترتیب ( ھي 

  أقوم بإغلاق صنبور المیاه حیثما وجدتھ مفتوحاً -١

الحة    -٢ ي ص ت ھ ا دام ذیتي م سي وأح تخدم ملاب أس

 للاستعمال

  أنا بحاجة لھ فقط  اشتري من كافیھ الجامعة ما -٣

ري     -٤ اء بمظھ سي بالاعتن ى نف د عل س، (اعتم ملاب

 )إلخ.. تجمیل ، طلاء الأظافر 

ولائم   -٥ د ال زل بع ي المن ام ف ن طع ى م ا تبق ل م أرس

 والأفراح إلى الجمعیات الخیریة والمحتاجین

  :أما العبارات  الخمس التي احتلت الترتیب الأخیر، ھي 

ى      أدعو صدیقاتي باستمرار     -١ ة عل ھ الجامع إلى بوفی

  حسابي

 لا أفكر بثمن الأشیاء التي أشتریھا -٢

 لابد من وجود سیارة خاصة بي -٣

ة المحاضرة       -٤ ي قاع أقوم بإطفاء الأنوار المضیئة ف

 نھاراً

سیارة   -٥ رف ال ین ص رورة تقن ى ض سائق عل ھ ال أنب

 من البنزین

ات    س اتجاھ ي تعك ة الت اور الثلاث ائج المح ب نت ترتی

  ): علي أساس الوزن النسبى للاستجابات ٠ اتالطالب

  )٢٫٤٠= متوسط  وزن نسبي ( المحور الثالث 

   )٢٫٢٧= متوسط وزن نسبي  ( المحور الأول 

   )١٫٩٩= متوسط وزن نسبي  ( المحور الثاني 

ور   ي أن مح ذا یعن و   ( وھ ات نح ات الطالب اتجاھ

تھلاك     ید  لاس ة ترش شر ثقاف ي ن ھام ف ة والإس ) الممارس

الترتیب الأول بین المحاور الثلاثة مما یعكس وعي  احتل  

ید      ة ترش شر ثقاف ي ن اتھم ف رفتھم وممارس ات ومع الطالب

شجیع     ستدعي ت ة ت ات إیجابی ي اتجاھ تھلاك ، وھ الاس

اه       ذا الاتج ي ھ ات ف ات الطالب م اتجاھ ل  . ودع ا احت كم

ث   اني حی ب الث ور الأول الترتی ات (المح ات الطالب اتجاھ

ة ة بثقاف و المعرف تھلاك نح ید الاس ور )  ترش ل المح واحت

ة        (  الثاني   ة بثقاف و مصادر المعرف ات نح اتجاھات الطالب

ذه المحاور      )     ترشید الاستھلاك   ین ھ ث ب ب الثال الترتی

ة   صادر المعرف ث م ن حی اور م ل المح ھ أق ي أن ا یعن ،مم

صادر        م م ب دع ذا یتطل تھلاك وھ ید الاس ة ترش بثقاف

ة  –محاضرات  : المعرفة لدي الطالبات من خلال   - توعی

  الخ....

ات    ) آلیات  ( متطلبات   دي طالب تھلاك ل ترشید ثقافة الاس

  :الجامعات السعودیة 

بناء علي ماتوصل الیھ البحث في جانبیھ النظري     

ة الاستھلاك       والمیداني ، یوصي البحث بآلیات ترشید ثقاف

  :لدي الطالبات علي النحو الآتي 

یة ثقا    - ررات الدراس ضمین المق تھلاك   ت ة الاس ف

ات      دي الطالب وعي ل ن ال د م اق لمزی ید الانف وترش

ب            بھذه الثقافة ؛ لأن قضیة الاستھلاك وترشیده یج

  .أن تنشط ویتم تدعیمھا بشكل أكبر

ید      - ضیة ترش ة ق صورة یومی صحف ب ى ال  تتبن

  · الاستھلاك في جوانبھا المتعددة كافة

ة       - التربیة الاقتصادیة والوعي الاقتصادي قضیة ھام

ذ          ة من یم بالمملك سات التعل ا كل مؤس یجب أن تتبانھ

  المراحل الأولي للتعلیم 



 

 ٢٨٥

  منى بنت عبد ا السمحان. د

درس      - ب أن ی شترك یج صر م ریة عن ة الأس  التربی

ات        ذه العملی للجمیع، فبمقدار ما ننشئ الطفل على ھ

  ·یشب على الالتزام

لام   - رامج الاع لال ب ن خ تھلاكي م وعي الاس ال

  المرئیة والمسموعة 

سات الت  - ة أدوار المؤس رة( ربوی ة -الأس – المدرس

  )الخ .......المسجد 

ي     - ة ف دوات توجیھی ة ون اءات تثقیفی د لق ضرورة عق

ة   ة والجامع ل الكلی ن قب تھلاك م ید الاس ضیة ترش ق

  لمزید من الوعي لدي الطالبات

ي        - ات للحصول عل ین الطالب الإعلان عن مسابقات ب

وث واقتراحات            دیم بح ة من خلال تق جوائز تقدیری

  شید الاستھلاك والوعي بثقافة الاستھلاك حول تر

ید       - ي ترش ات ف دي الطالب ة  الإسلامیة ل د  الرؤی تأكی

ن   ة م ذه الرؤی ق ھ ث تنطل تھلاكي، حی وعي الاس ال

ي الأرض      ستخلف ف سان م اور أن الإن ة مح ثلاث

ة،            ھ أمان ین یدی ذي ب ال ال سد، وأن الم لیصلح ولا یف

ق         ا تنطل ادئ  وأن الأمة الإسلامیة اخوة، ومن ھن مب

  الإسلام في ترشید الاستھلاك

 

د   - ن محم ز ب د العزی شعیبي، عب لال & ال لاح ،ج الم

ر  تحلیلیة دراسة ) ٢٠١٩(  عبد الفتاح  وعى  لأث  ال

ى  الاستھلاكي  ة  ف ة   حمای ستھلك، كلی وم  الم  العل

ة ة  الزراعی ة ، جامع ك والأغذی صل المل  فی

  السعودیة العربیة المملكة -الاحساء–

د ا - ون  عب د، زرق اري، محم د، بوخ ) ت .د(   لحمی

صاد دور لامي الاقت ي الإس ید ف سلوك  ترش ال

  الاستھلاكي ، جامعة ورقلة ، الجزائر

نعم - د الم د عب ر، محم ات )  ١٩٩١(عف المتطلب

صاد   ى اقت شریعة ف د ال ق مقاص صادیة لتحقی الاقت

د     سعودیة ، معھ ى ، ال ة الأول لامى ، الطبع إس

اء ا   ة    البحوث العلمیة وإحی راث الإسلامى ، جامع لت

  أم القرى ، مكة المكرمة

ده   - ر عب ي، عبی تلالات  ) ٢٠١٦(عل ض الاخ بع

ا    ة وعلاقتھ شباب الجامع تھلاكیة ل سلوكیة الاس ال

سنوي   دیھم،المؤتمر ال ستقبلي ل القلق الم ي ( ب العرب

وعي  )  الدولي الثامن-الحادي عشر  التعلیم العالي الن

ي      الم العرب صر والع ي م دیات  :ف ویر التح " والتط

ة المنصورة       ة جامع ة النوعی  ) ١٤-١٣(كلیة التربی

      ٢٠١٦أبریل 

سن    - ورة ح ري، ن ة    ) ٢٠٢٠(   العم ة العلاق دراس

واق        بین سلوك المستھلكین ومعدلات الشراء في أس

ة     ة ،مجل واة بالباح ة المخ اھزة بمحافظ س الج الملاب

  )٤٨(كلیة التربیة الإسماعیلیة، العدد 

د  غنایم ، مھني مح   - ول    ) ٢٠٠٢(م اذج وحالات ح نم

التربیة الاقتصادیة وآثارھا ندوة التربیة الاقتصادیة         

ز       ر ومرك ة الأزھ لام ، جامع ى الإس ة ف والإنمائی

   ٢٩-٢٧الدراسات المعرفیة ، القاھرة 

ون      ) ٢٠٠٩(فتیحة ، دیلمي     - ع الزب ة م ة العلاق تنمی

ر        ستیر غی كأساس لتنمیة ولائھ للعلامة، رسالة ماج

شور ر،    من ة الجزائ ة  جامع وم التجاری ي العل ة ف

٢٠٠٩   

تار - داء س رازق  & لفتة،بی د ال د عب صوفي، محم   ال

امج   )  ٢٠١٧(  دارس لبرن ي الم ات معلّم اتجاھ

ة تھلاكیة للطلب ة الاس ساب الثقاف ي، : إك ث تطبیق بح

دد          ة الع سانیة والاجتماعی وم الان ل العل    ٣٣مجلة جی

  https://jilrc.com.www:   علي الموقع 

الح     - د ص ؤذن، محم سویق  ) ٢٠٠٢( الم ادئ الت مب

   ٢٧،عمان، دار الثقافة للنشر والتوزیع ، ص 

ة   - دي، زوایمی وعي  )  ٢٠١٧(  مھ دور ال

ة      ستھلك، دراس ة الم ز حمای ي تعزی تھلاكي ف الاس

ة   ة، كلی  میدانیة لعینة من المستھلكین في ولایة قالم
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.… اتجاهات طالبات الجامعة الـسعودية نحـو ثقافـة ترشـيد الاسـتهلاك      

و صادیة مالعل ة الاقت وم والتجاری سییر،  وعل الت

  وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي، الجزائر

سلوك المستھلك، كلیة العلوم    ) ٢٠٠٦(ھدي حفصي   -

ي     ر عل ة الجزائ سیر، جامع وم التی صادیة وعل الاقت

  ccdz.cerist.dz/admin/notice: الموقع 
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