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وعلاق النفسية ساءة ات المتعلمخ ز ال عاد بأ  ا

ة الثانو بالمرحلة اسيا د ن والمتأخر ن المتفوق الطلبة من عينة لدى
ً

  ر

تبوك  بمدينة

ـ داو الم محمد الله  يعبد

يــــــــة العر المملكــــــــة نبــــــــوك، جامعــــــــة بيــــــــة، ال ليــــــــة الــــــــنفس، وعلــــــــم بيــــــــة ال قــــــــسم قــــــــسم
 .السعودية

ي و لك يد  com.hotmail@29amhm :ال

البحث ص   :م

عينــة لــدى المــتعلم ــز ال عــاد بأ النفــسية ســاءة ات ــ خ علاقــة ــ ع التعــرف ــ إ البحــث ــدف

وذلــك التحــصيل، ومــستو النــوع ــ ق الفــر ضــوء ــ تبــوك بمدينــة ــة الثانو المرحلــة طــلاب يمــن و

بلغــــــت عينــــــة ــــــ واســــــتخدم) 360(ع ــــــة، الثانو بالمرحلــــــة وطالبــــــة ســــــاءةًطالبــــــا ات ــــــ خ مقيــــــاس

إعـــــــداد وعبـــــــدالراز: النفـــــــسية اعـــــــداد)2004(قمخيمـــــــر المـــــــتعلم ـــــــز ال عـــــــز أســـــــاليب ومقيـــــــاس و،

ي) 1982(نباترسو الفرحا عـاد)1997(وترجمة أ ن بـ موجبة علاقة وجود إ اسة الد وتوصلت ر،

ات ـــــ خ عـــــاد ا ــــ قـــــا فر وجـــــدت كمــــا المـــــتعلم، ـــــز ال عــــاد وأ النفـــــسية ســـــاءة ات ــــ خ
ً
ســـــاءةو

ــــ قــــا فر وجــــدت كمــــا نــــاث، اتجــــاه ــــ المــــتعلم ــــز ال عــــاد أ ــــ و ، و الــــذ اتجــــاه ــــ النفــــسية
ً
و ر

النفـسية سـاءة ات ـ خ ـ مقيا ع اسيا د ن والمتأخر اسيا د ن المتفوق عينة جات د ًمتوسط رً ر ر

اسيا د ن المتأخر اتجاه المتعلم ز ال عاد ًوأ  .ر

مفتاحية الن: لمات اساءة الد التأخر ، المتفوقو الطلاب المتعلم، ز ال رفسية،  .ن
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Psychological abuse experiences and their relationship to the 
dimensions of learned helplessness among a sample of 

outstanding and academically behind students in secondary 
school in Tabuk. 

Almahdawi, Abdullah 

Department of Education and Psychology, College of Education and 
Arts, Tabuk University, KSA. 
Email: amhm29@hotmail.com 
Abstract: 
The aim of the research is to identify the relationship between 
psychological abuse experiences and the dimensions of learned 
helplessness among a sample of secondary school students in the city 
of Tabuk in the light of differences in gender and level of 
achievement, on a sample of (360) secondary school students, and the 
psychological abuse experiences scale was prepared by: Mukhaimer 
and Abdel-Razek (2004), and the measure of methods of attributing 
learned helplessness prepared by Patterson (1982) and translated by 
Al-Farhati (1997). The study found a positive relationship between the 
dimensions of psychological abuse experiences and the dimensions of 
learned helplessness, as well as differences in the dimensions of 
psychological abuse experiences in the direction of males, and in 
Dimensions of learned helplessness towards females, and differences 
were found in the mean scores of a sample of academically superior 
and academically behind on the two scales of psychological abuse 
experiences and dimensions of learned helplessness towards those who 
are academically behind. 
Keywords: psychological abuse, learned helplessness, outstanding 
students, academic delay. 
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البحث  :مقدمة

مـــن منـــذ ة ـــشر ال ـــا عرف ـــ ال المـــشكلات أبـــر مـــن طفـــال معاملـــة إســـاءة لة مـــش زعـــد ز
عـض مـن يخلـو مجتمـع ـاد ي لا حيـث سـاءة ايا ـ ـسبة معـدلات تفـاع ا مع خصوصا ل، رطو

ً

خ تــا ـ ع سـتغلال و ســاءة و التعـذيب مـن ال أشــ ـ إ طفـال عــرض فقـد ا، وصـو ا ال رأشـ ر
ــــش اءةال ــــ ال مــــز ــــم لأ ــــة للآل ن قــــراب م وتقــــدم طفــــال تــــذبح الــــسابقة مــــم انــــت حيــــث ة؛ رر

 .والنقاء

طفــال معاملــة ســوء ــ ع حيــا مثــالا البنــات وأد رة ظــا انــت ــرة ال قبــل مــا خ تــا ــ و
ً ً

ر
المجتمعـــات ب تــص ــ ال ر الظــوا أخطــر مــن واحـــدة رة الظــا ــذه و ــصوص ا حــد ــ ع نــاث و

م ختلـــف مـــصطو ـــ للطفـــل ســـاءة رة وظـــا المجتمـــع يـــراه لمـــا تبعـــا لآخـــر مجتمـــع مـــن ـــا وم ف
ً

إيقـــاع ـــدف الطفـــل نحـــو توجـــھ ـــ ال المباشـــرة ـــ وغ المباشـــرة فعـــال ـــ إ ـــش ل حـــديثا اســـتخدم
ً

ـــسدي ا نمـــوه ـــ ع ســـلبية ا آثـــا ك ـــ ي والـــذي ـــ ا أو ـــسدي ا أو اللفظـــي أو النفـــ ذى
ً
ر

عيق و ونموهوالنف ه والفرح،. (رتطو ش  ).2007وعكر

نحـــــو أن عــــــن الدوليـــــة ر التقـــــا و% 20روتكـــــشفت ــــــساء ال ـــــ% 5مـــــن الرجــــــال% 10إ مـــــن
يبلـغ نمـا ب الطفولــة، مرحلـة ــ ـ ا للإيـذاء م عرضــ عـن ــ% 25نيبلغـو مجمــوع% 50إ مـن

للإ طفــال مــن ا ــ كث عــرض أي اضـــافة ــسدي، ا للإيــذاء م عرضــ عــن طفــال
ً

العـــاطفي يــذاء
يقـرب مـا مقتل عام ل حصائيات ل و مال، سـن31000و دو طفـال . سـنة15نمـن

طفـال وفيـات مـن ة ـ كب ـسبة عز يتم لأنھ لة؛ للمش قيقي ا م ا من ينقص الرقم ذا وو
ســــباب مــــن ذلــــك ــــ وغ والغــــر ق ــــر وا الــــسقوط حــــالات ــــ إ م معــــامل إســــاءة عــــن قالناجمــــة . و

العالمية،( ة ال   ).2011منظمة

النفــسية، ة الــ ــ ع ــا انواع ــل ب سـاءة تــأث ديثــة ا العلميــة البحــوث أكــدت ولقـد
مرحلـــــة خــــلال تحــــدث ـــــ ال ات ــــ ا وإن والــــشيخوخة، الرشـــــد مرحلــــة ــــ إ تمتـــــد قــــد ــــا آثا روأن

ا وحـوادث الزائدة ماية وا ب ا عدام وا الوالدين من ساءة مثل تـؤثرالطفولة العامـة يـاة
البلوغ عند النفسية م و طفال نمو ع سلبا

ً
)Molina, et al ،2003 ( 

أشـار لـھ) Reddy., Pickett., & Orcutt ،2006(ولقـد ـ وا ـسدي ا عتـداء أن ـ إ
ا شـ مـع ان بـالاق النفـ يـذاء يحـدث ما وغالبا المدى، لة طو نفسية وآثار سلبية لًعواقب

العنف   .العلنية

عندما ا ضر أك و ت ساءة ذه بأن الباحث ر و
ً
ر ن وى المـسئوني ـو سـاءة لمصدر

ن والمر الوالدين مثل الطفل ية تر  .عن

علمـــاء أكـــد حيـــث الفـــرد؛ حيـــاة جوانـــب مختلـــف ـــ ع الـــسلبية ات التـــأث ـــذه ـــر تظ وقـــد
أك مــن ــ عت ــسان طفولــة أن ــ ع الطفولــة نفــس ــعلــم و ة وخطــو ميــة أ يــاة ا مراحــل رــ

ترجـع الكبـار مـشكلات عـض أن ـ وح سـماتھ ن ـو وت ـسان ـصية بنـاء ا بار ا دو تلعب
ً ً
ز ر

الطفولـــة تلـــك ـــا تحـــيط ـــ ال القاســـية ب التجـــا ـــ وإ الطفولـــة مرحلـــة ـــ إ ا أســـبا ،. (رـــ الرفـــا
1994( 
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ــــر   س،(يو ل) 2013والقطــــر محــــصلة ــــو الفــــرد ســــلوك الــــسلبيةأن ات ــــ ا مــــن ــــ كث
مـن م ـ غ أو الوالـدين ميـل ـ أساسيا ا دو تلعب ال العوامل من العديد ناك بات خصوصا

ً ً ً
ر

قتــــــصادي المــــــستو ــــــا أبر ولعــــــل طفــــــال معاملــــــة إســــــاءة ــــــ إ الطفــــــل عايــــــة ــــــ ع ن ىالقــــــائم ز ر
ـسا قـد ـ وال الطفـل خـصائص ـ إ بالإضـافة للأسـرة، ـ والتعلي جتمـا عرضـھو ـ أيـضا م

ً

لإســـاءة التعـــرض مـــن طفـــال لوقايـــة ـــا عل التعـــرف يجـــب ـــ ال العوامـــل مـــن ذلـــك ـــ وغ للإســـاءة
 . المعاملة

بع ت ال ستجابة مثل و فعل، كرد يصدر سلام س أن من نوعا المتعلم ز ال عت ًو

المرجـــوة يجــة بالن ي يـــأ لــن فعلـــھ يمكــن مـــا بــأن ،(عتقــاد ـــش) 2003ســليجمان  & Maier(و
Watkins ،2005 (مـــــــن عـــــــددا ـــــــ ت ـــــــ ال الـــــــسلوكية ات ـــــــ التغ مـــــــن جملـــــــة المـــــــتعلم ـــــــز ال أن ـــــــ ًإ

ـــا عل الـــسيطرة يمكـــن لا ـــ ال ســـليمان. الـــضغوطات ـــش ات"ـــ) 2007(فيمـــا المـــصط ـــم م
نفعاليــــــة و الــــــسلوكية ضــــــطرابات و" و ــــــو و يلــــــة ا فقــــــدان ــــــو المــــــتعلم ــــــز ال أن ــــــ صــــــفإ

عتمادية صية  .لل

تــصف ة"كمــا الـــ نفــس علــم يلـــة" موســـوعة وا ة القــد فقــدان بأنـــھ المــتعلم ــز رال
كتئــــاب و ــاـلقلق ــــا م ـــة مرغو ــــ غ مـــشاعر وجــــود مـــع والدافعيــــة، ـــشاط ــــ. وال ع ينطــــو يكمـــا

يجــــد فيمــــا تــــؤثر معينــــة ســــلوكيات بــــأن عتقــــاد ــــ إ تــــؤدي اك د ــــ ات ر(رصــــعو وا ــــيالتــــل
،2014.( 

ي الفرحــا ــر يــؤدي) 2005(ىو مؤلمــة لــصدمة التعــرض مــن ــتج ي شــعو المــتعلم ــز ال رأن
ــ ــشأ ي التعلــيم ــز ال أن مــلاؤه و ســليجمان وجــد فقــد ــة؛ المواج لكيفيــة التعلــيم ــ عــائق ــ زإ

العـز مـن ن نمطـ إ مو ات بمجر الـتحكم فـي م فشل فـراد ـا ف عـز ال الات را والـذيو و،
ذاتيـة عوامـل إلــى الفـشل عـز الـذي فـالفرد المـتعلم، ز بـال للإصـابة فراد قابلية ه بدو ويفسر ر

ــا) داخليـة( و بحكـم ب الـس ـ الـذات ـو بحكـم مــزمن، ـز لـدي ـشأ ي ثابتـة طبيعـة نوذات
ا ا يمر ال المواقف ل ل شامل ولكنھ ، مزمن ز يحصل فإنھ شامل، أثر لفـرد،ذات

يجــــة ن ن، معــــ بموقــــف محــــددة ــــا ولك وثابتــــة، داخليــــة لأســــباب فــــشلھ الفــــرد عـــــز أن ن حـــــ وفـــــي
، ـ مـزمن ز عنھ تج ي محدد، بموقف مقيد ولكنھ الذات فـي يكمن لـل ا بأن ه رشـعو

معينة بمواقف خاص  .ولكنھ

غيـــث ـــر حـــسا) 2012(يو ـــ إ بـــالفرد تـــؤدي أن يمكـــن النفـــسية ســـاءة بالفـــشلأن س
ـرت أظ وقد المتعلم، ز لل نواة و ت أن يمكن النفسية ساءة فإن التا و حباط، نومشاعر

ـــ تــتم ـــ ال التفــاعلات مــن أنماطـــا م أقــرا مــع م إلـــ المــساء طفــال لعلاقـــات المبكــرة اســات الد
ً

ر
مبـــــاد ــــل تجا ــــتم و الرفــــاق جماعــــات مــــن الــــرفض مــــن عــــانو حيــــث ســــة؛ والمد نالــــصفوف مر را

والتفاعــــل اب ــــ ات. للاق ــــا للم م إلــــ المــــساء طفــــال افتقــــار ملاحظــــة اســــات الد تلــــك أبــــدت ركمــــا ر
أن اســـات الد إحـــدى وجـــدت كمـــا وا% 67رجتماعيـــة، ـــ اخت ممـــن ــاـنوا المنبـــوذين طفـــال مـــن

بــالأقر تمـت ا اســات الد تلـك أن بــاه بالان ـدير ا مـن أنــھ إلا وعنيفـة، قاســية عقابيـة انرأسـاليب
ة بالـضر ـسوا ل م ولك م إل المساء للأطفال سبة بال ن ف معر وغ اء غر اص أ أو ف ركمعا ور و

م ل  .أصدقاء
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ـساعد قـد المـتعلم ز بـال النفـسية سـاءة ات ـ خ علاقـة اسـة د أن الباحـث يـر رلذلك ى
ا ــز ال ات ــ متغ ضــوء ــ شــادية التــدخلات وتقــدير ات ــ ا تلــك أثــر طبيعــة ــم ف ــ لمــتعلمرع

ا الد التحصيل ات المنخفض(رومستو ت  ).المرتفع

البحث لة  : مش

ســـــاءة ات ـــــ خ أن ن بـــــ ي المجـــــال ـــــذا ـــــ الـــــسابقة اســـــات الد ـــــ ع طـــــلاع خـــــلال رمـــــن
كتئــاب مثــل ســلبية تــائج ب مرتبطــة وليــة بالرعايــة ن القــائم مــن الطفولــة مرحلــة ــ النفــسية

)Zelikovsky & Lynn ،2002 .(لمـــستوو يتعرضـــو الـــذين الطـــلاب أن أخـــر اســـات د ـــرت يأظ ن ى ر
كتئـــــاب و القلـــــق أعـــــراض مـــــن ـــــد المز م لـــــد الطفولــــة مرحلـــــة ـــــ النفـــــسية ســـــاءة مـــــن مرتفــــع
الطفولـة مرحلـة ـ نفـسية إسـاءة لأي يتعرضـو لا الـذين أولئك عن دية ا صية ال نوسمات

Gross & Keller ،1992 ( 

ا لة مــش تتمثــل عليــھ نـاء خــصبةو ئــة ب ــا و ــ الفـرد، ــ ع ســاءة ة خطــو ــ اسـة رلد ر
ا ـا أف الفـرد ـتج ي حيـث مـنخفض، ذات تقـدير ن ـو وت الـسلبية، والمـشاعر اطئة ا ار ف رلإنتاج
حـداث ـة مواج ـ ع تـھ قد وعـدم والدونيـة، ز بـال شعر و ن، خر و ذاتھ نحو ة موج رسلبية

ا  .وتجن

إ ــش العلميـــة نفالأدلــة والمعلمـــ الرعايـــة مقــدم أو الوالـــدين ن بـــ العلاقــات نوعيـــة أن ـــ
ا، وجـــدا الـــذات عـــن وليــة ات التـــصو بنـــاء ـــ م ــس يـــة، والتوج العاطفيـــة ـــا عاد بأ ربالأبنــاء ر
لـــتعلم بالقابليـــة الوثيقـــة ا صـــل البحـــوث ـــت بي وانفعاليـــة، معرفيـــة نزعـــات ـــشوء ل ضـــية ـــ روت

ز  ).Ulusoy & Duy،2013. (ال

ضت اف وقد المتعلم، ز ال رة بظا ا علاق كب تمام با ساءة اسة د حظيت روقد
سـاءة و المـتعلم ـز ال حـال ن بـ تماثـل وجـود رة الظـا ذه بتحليل ت عن ال ة النظر النماذج
ضــــــية وتتمثـــــل ما، ث ـــــس ـــــ ال يــــــة البي ط الـــــشر حيـــــث ومـــــن المعرفيــــــة، ا ضـــــي أ حيـــــث رمـــــن ور

حـــــــداث،المع غـــــــز كأســـــــاليب بالـــــــذات المتـــــــصلة ـــــــار ف و بيـــــــة، الذ ات ـــــــ التح بمنظومـــــــة ورفيـــــــة
تـــــرتبط الـــــذات ـــــشأن الـــــسلبية ـــــار ف أن وجـــــد فقـــــد الـــــذات، وتقـــــدير ك، المـــــد ي الـــــذا روالــــتحكم

م إل المساء طفال لدى المتعلم ز ،(بال وسمو  ).2017رالضامن

ــ البحـــث خــلال ومــن الباحـــث علــم حــدود ــ لاو فإنـــھ البيانــات وقواعــد البحـــوث مراكــز
أي أو ة الثانو المرحلة سواء المتعلم ز وال ساءة ات خ ن ب العلاقة تناولت اسات د رتوجد
آخـــر، ـــ متغ مـــع علاقتـــھ خـــلال مـــن بمفــرده تناولـــت اســـات د توجـــد ولكـــن أخـــر عليميـــة رمرحلــة ى

ســ موضـــوع ة وخطـــو ــة الثانو المرحلـــة ميـــة لأ رونظــرا
ً

تمـــت ا فقـــد المــتعلم ـــز وال النفـــسية اءة
اسـة الد لة مـش بلـو ت ثـم ومـن ات، ـ المتغ عض ضوء ما بي العلاقة ببحث الية ا اسة رالد رر

التالية ساؤلات ال ع  :جابة

مـــن - عينـــة لـــدى المـــتعلم ـــز ال عـــاد وا النفـــسية ســـاءة ات ـــ خ ن بـــ علاقـــة توجـــد ـــل
والمتأخر ن المتفوق تبوك؟الطلبة بمدينة ة الثانو بالمرحلة اسيا د ن

ً
 ر

ن - المتفــوق والطالبــات الطــلاب عينــة لــدي النفــسية ســاءة ات ــ خ ــ ق فــر توجــد وــل
ساءة مصدر إ عز تبوك بمدينة ة الثانو بالمرحلة اسيا د ن ىوالمتأخر

ً
 ؟)م-ب(ر
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الن - ســـــاءة ات ـــــ خ ـــــ اســـــة الد عينـــــة أفـــــراد ن بـــــ ق فـــــر توجـــــد رـــــل ـــــو إ عـــــز ىفـــــسية
ا الد رالمستو  ؟)متأخر–قمتفو(ى

النـــوع - ـــ لمتغ عـــز المــتعلم ـــز ال عـــاد ا ــ اســـة الد عينـــة أفـــراد ن بــ ق فـــر توجـــد ىــل ر و
 ؟)إناث–ذكر(

ــــ - ا الد المــــستو ــــ لمتغ عــــز المــــتعلم ــــز ال عــــاد ا ــــ ق فــــر توجــــد رــــل ى ى –قمتفــــو(و
 ؟)متأخر

البحث دف  :أ

العلا1 طبيعة ع التعرف اسةـ الد عينة لدى المتعلم ز وال النفسية ساءة ات خ ن ب  .رقة

ن2 والمتـأخر ن المتفـوق والطالبـات الطـلاب ن بـ النفـسية سـاءة ات ـ خ ـ ق الفـر ـ ع التعـرف وــ
ساءة مصدر إ عز ال اسيا ىد

ً
م(ر ـ  )ب

المــ3 ــز ال عــاد أ ــ العينــة أفــراد ن بــ ق الفــر ــ ع التعــرف والمــستووـــ النــوع ــ إ عــز ــ ال ىتعلم ى
ا  .رالد

البحث مية  : أ

ميــــة وأ اســــة الد لعينــــة ــــة العمر المرحلــــة ميــــة أ مــــن اليــــة ا اســــة الد ـــة ميـ أ بــــع رت ر
المـتعلم، ـز وال النفـسية، سـاءة ات ـ خ تتـضمن ـ وال بالبحـث اسـة الد ـا ناول ت ال ات رالمتغ

ــ ميــة تتمثــل ســاءةكمــا ات ــ خ آثــار حــدة تخفيــف ــ م ــسا شــادية إ بــرامج بنــاء انيــة رإم
اس، المــد ـ ن الطلابيـ المرشـدين ـساعد المـتعلم ـز ال عـز أسـاليب مـستو وتخفيـف رالنفـسية و ى
ميــــة لأ ن والمعلمــــ ن ي المــــر وتبــــص والتعليميــــة ــــة بو ال ــــدمات ا ن لتحــــس بتوصــــيات ج ــــر ووا

ال حة المطر اليةوالموضوعات ا اسة  .رد

البحث ات  :مصط

النفسية ساءة ات  Experiences of psychological abuse :خ

ــــامس ا ي حــــصا و يــــ ال الــــدليل د مــــشكلات) DSM-5(رأو أحــــد بأنــــھ مــــال و ســــاءة
أفـراد أحـد قبـل مـن المعاملـة سوء بأنھ الطفولة مال و ساءة وعرف ساسية، العلاقات

ص أي قبل من للطفل تحدث إساءة أي او برعايتھ، برعاية يقوم من أو  .سرة،

المـستخدم النفـسية سـاءة مقياس الفرد ع يحصل ال جة الد ا بأ إجرائيا الباحث ا عرف رو
ً

ا ا  .البحث

المــتعلم ز ــي Helplessness Learned: الـــ ر وا التــل عــر) 2014( عرفــھ مــن جملــة اضبأنــھ
ــشمل ــ وال عيــو: الـسلوكية ــ الــسلبية ة الــصو الــذات، لــوم الفـشل، توقــع نتقائيــة، ــة نالر ر ؤ

المتعلم الكسل ن،  .خر

المـستخدم المـتعلم ـز ال مقيـاس ـ الفـرد ـا عل يحـصل ال جة الد بأنھ إجرائيا الباحث عرف رو
ً

ا ا  .البحث
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البحث ـش: حدود بحدود ا ا البحث ـيتحدد ـة الثانو المرحلـة وطالبـات طـلاب ـ متمثلـة ة ر
العينــة أفــراد عــدد بلــغ وقــد وميــة، ا س تــم) 360(رالمــدا حيــث مانيــة؛ حــدود و وطالبــة، زطالبــا ً

ا الد العام خلال م1442رالتطبيق تمثلت انية م حدود و  . تبوكدينة،

السابقة اسات والد يم  :رالمفا

النفــــسية ســـاءة ات ـــ خ ســــاءة: أولا وأنـــواع ـــوم، للمف عرضــــا الباحـــث يقـــدم طــــار ـــذا ًـــ

ي النحو ع وذلك لھ المفسرة ات النظر عض ثم ذلك، ب س ال والعوامل  :النفسية،

النفسية-)أ( ساءة ات خ وم  :مف

ل) Doherty & Berglund ،2008(يذكر ـش ولكـن النفـسية، للإسـاءة محدد ف عر يوجد لا أنھ
إحــــساسھعــــ أو لذاتــــھ ص الــــ لتقــــدير ــــ م تــــدم بأنــــھ الرعايــــة ومقــــدمو البــــاحثو عرفــــھ نام

ـــ و والـــسيطرة القـــوة ـــ اختلافـــات ـــا ف توجـــد ـــ ال العلاقـــات ـــ ـــذا يحـــدث مـــا وغالبـــا ًبالأمـــان

مــــن ــــا وغ والعزلــــة، تــــصال، مــــن رمــــان وا ذلال، و ، ــــ التخ أو بالــــضر ديــــدات ال رــــشمل
نفسياساليب ئة المس والسلوكيات

ً
بالتبـادل.  ات المـصط مـن متنوعـة مجموعة استخدام يتم

ـاب و العقليـة والقـسوة اللفظيـة سـاءة و العاطفية ساءة ذلك بما النفسية ساءة رمع
النف عتداء و ميم يطلـق. ا مـا غالبـا الـسكنية للرعايـة ـان م ساءة تحدث عندما ًأيضا ً

المؤسسيةعل أو ية المن ساءة   .ا

ســــــــاءة مــــــــن أخــــــــر ال لأشــــــــ يجــــــــة ن ــــــــ النفــــــــسية ســــــــاءة أن البــــــــاحثو ــــــــ اعت ــــــــ الما ــــــــ ىو ن
)Garbarino 1990(النفــــسية ســــاءة ــــم يف ذلــــك ومــــع ــــ ا أو ــــسدي ا عتــــداء ســــيما لا ،ُ

ســاءة ال أشــ مــن ــ ومتم منفــصل ل شــ ــا أ ــ أن)Arias & Pape 1999(ع البــاحثو وأكــد ن،
تـــأث قـــوة حيـــث مـــن اص ـــ ن بـــ العنـــف ال أشــ مـــن ـــام و ع شـــا ل شـــ ـــ النفـــسية ســاءة

مـن لـصدمة يتعرضـو ايا الـ بـأن ن البـاحث مـن العديـد ر و المدى لة والطو ة القص ا نوآثا ي ر
متكــر ـــ غ جــسدي لاعتــداء م عرضــ مــن ــ أك المــستمر الــشديد النفــ  & Hildyard(ريــذاء

Wolfe 2002; Mertin & Mohr 2002.( 

النفسية-)ب( ساءة  : أنماط

ا حصر مكن و النفسية ساءة أنماط من العديد ناك أن ن الباحث من العديد ذكر
مـن ـل تناولـھ مـا  ;Leserman, et al., 1996; Clemmons, et al, 2003; Arata, et al, 2005(وفـق

Clemmons, et al ،2007 (ي  :كما

ـــسدي ا أو :مثـــلعتــداء والعزلـــة ، ـــر وا الـــشعر، شـــد اللكـــم، الـــصفع، الـــضرب، قعتـــداء،
تقييــــــد الطعــــــام، منــــــع أو ة القــــــسر والتغذيــــــة ــــــة دو اســــــتخدام ســــــوء ادي، الــــــلاإ س ــــــ را

ركة  .ا

ـــــ ا ر:عتـــــداء التـــــصو ، ـــــ ج تحـــــرش أو تلميحـــــات أو غتـــــصاب محاولـــــة أو غتـــــصاب
أو سيةا ا دة للمشا القسر  .يستخدام

ة القــــسر جتماعيــــة التعليميــــة:العزلــــة والفــــرص ــــدمات ا ــــ إ الوصــــو مــــن مــــا ص ــــ لمنــــع
إبداء منع والثقافية، ية الدي احتياجاتھ تلبية من ص ال منع ل، ة ؤ و جتماعية رو
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ا أو كــراه أو ــف التخو ــصوصية، ا ام ــ اح عــدم ختيــار، و اســتخدامالــرأي أو لمــضايقة
قــــــة بطر ص ـــــ مخاطبــــــة اللفظيـــــة، ســـــاءة أو الــــــسب أو التنمـــــر أو ذلال أو ديـــــدات ال

ي و لك التنمر ر، ال أو ذى ديدات طفولية، أو  .رعاية

الماديــة أو الماليـــة الوصـــو:ســاءات مـــن ص الــ منـــع حتيــال، ـــات، الممتل أو مــوال لســـرقة
أو أموالھ  .منافعھإ

النفسية-)ج( ساءة اسة الد ات المفسرة ات   :رالنظر

جتماعيــــــة النفــــــسية ــــــة أن :النظر جتماعيــــــة النفــــــسية ــــــة النظر أنــــــصار مــــــن ــــــو و آدلــــــر ييــــــر
عــد ــ ال مبكــرة مــؤثرات نــاك وأن الفــرد، حيــاة أســلوب ــم لف ــام مفتــاح ــ المبكــرة ات الــذكر

ا ــ خــاطئ أســلوب لاتخــاذ الطفــل؛الطفــل حيــاة ــ ع تــؤثر امــھ عوامــل نــاك أن ــر و ييــاة،
ون ــــ عت ــــم ف ــــ عق او ي بــــد ــــز مــــن عــــانو طفــــال فــــبعض بــــالنقص طفــــال شــــعو ــــا نم ر
معاملــة عــاملو الــذين فالأطفــال حميــدة؛ ــ غ عواقــب لــھ الطفــل مــال ا كمــا ن، فاشــل م نأنفــس

للمجتمــع، أعـداء الرشــد عنـد يــصبحو م طفـول ــ ئة اجــةنسـ ا م حيــا أسـلوب ــ ع ـسيطر و
ومـــــات مف ن ـــــو ت ـــــ إ تـــــؤدي طفـــــال ا ـــــش ع ـــــ ال ف الظـــــر ـــــذه فـــــإن ثـــــم ومـــــن نتقـــــام، ـــــ وإ

مر حياة أسلوب إ تؤدي ثم ومن العالم عن خاطئة ات ،. (روتصو ولندز يو  ) 1971ل

المعرفيـــــة ـــــة مــــــ :النظر المعاملـــــة إســـــاءة أن ن يــــــر المعرفيـــــة ـــــة النظر أنــــــصار الوالــــــدينوأن قبـــــل ن
الوقـف حيـث مـن م أبنـا تجـاه الوالـدين والمعرفيـة اكية د ات ا الم نقص إ ترجع م رلأطفال ر
وأيــضا الطفولــة، ــ النمــو مراحــل مــن مرحلــة ــل واحتياجــات وخــصائص ــة، العمر المراحــل ــ ًع

المبكــــ ســــواء الطفولــــة مراحـــل بنمــــو اصــــة ا حتياجــــات و ـــصائص ا عــــض ــــ ع أوالوقـــوف رة
بالإســـاءة م شـــعو التـــا و م لأبنـــا الواقعيـــة ـــ غ التوقعـــات ب ـــس ممـــا المتـــأخرة، أو رالمتوســـطة
لا أسـلوب اسـتخدام ـ إ يـؤدي ـا ومتطلبا النمـو مرحلـة طبيعـة ـم ف عـدم فـإن ثـم ومـن النفسية،

لـدى قبـولا ات النظر أك من المعرفية ة النظر عد و معاملة، إساءة عد و ا مع ناسب ي
ً

الباحـث
خــصائص عــن والمعرفــة المعلومـات نقــص ــ ع الوالديـة المعاملــة إســاءة تفـس ــ ــا لاعتماد نظـرا

ً

ـــــــشئة والت بيـــــــة ال ـــــــ بــــــاء ات ـــــــا م ونقـــــــص المرحلـــــــة ــــــذه ومتطلبـــــــات الطفولـــــــة لمرحلـــــــة رالنمــــــو
للأبناء ة والسو السليمة  ) Azar, & Weinzierl ،2005. (جتماعية

الــذات  صــدمة ــة ة :نظر القــد مثــل الفــرد ات قــد أن الــذات لنمــو البنائيــة ــة النظر ــذه ض ــ رتف ر
وعليـھ ـة، و ال ولتماسـك الـذات لتنظـيم ة ضـر الـشدة، أوقـات أثنـاء الفـرد دئـة و التحمل ورع
تـؤثر أن يمكـن الطفولـة مرحلـة خـلال وخاصة الصادمة حداث أن لمان و ان ما ض أف فقد

ال ات القــد ــذه ــ ع واضــطرابرســلبيا الــذات تقــدير ــ ات صــعو ــ ا تــؤدي إذ الفــرد، لــدى ذاتيــة
اســـم ـــا عل وأطلــق ـــة النظر ـــذه وطــو ـــر بر جـــاء ثــم ـــصية، ال والعلاقـــات ــة و بال الـــشعو رــ ر

ـــــ ـــــسية ا ســـــاءة ات ـــــ المـــــدى ـــــل طو التـــــأث تفـــــس ـــــا ف وحـــــاو الـــــذات، صـــــدمة ـــــة لنظر
دود أن ض ــــــ اف النمـــــوذج ــــــذا و قــــــدرالطفولـــــة، بالإســــــاءة المرتبطـــــة ات ــــــ للمث نفعاليـــــة الفعــــــل

مــــن ــــد يز ممــــا الــــصادمة، بالأحــــداث المرتبطــــة ــــار بالأف ي الكلاســــي اط شــــ ــــق طر عــــن تبطــــت را
لـــدى انـــات إم أو ات قــد ثـــلاث نــاك أن ض ـــ واف ط، المــشر نفعاليـــة ســتجابات ـــذه رــشاط و

ـــــ التنظـــــيم(الفـــــرد العلاقـــــات، ـــــة، و ع) ال الفعالـــــةعتمـــــد ـــــة المواج يحـــــاو عنـــــدما الفـــــرد ـــــا لل
الـــصادمة، بالأحــداث المرتبطـــة الــضمنية أو حة الــصر ات الـــذكر عــن النـــاتج نفعــا للأضــطراب



لدى عینة  خبرات الإساءة النفسیة وعلاقتھا بأبعاد العجز المتعلم
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دو نفعـا للاضـطراب فعالـة ـة مواج للفـرد ـيح لت ونـت ت الذاتيـة ات القـد أو الوظائف ذه نو ر
تك غ ة مواج أساليب استخدام إ وء ال نوط،. ( يفيةمحاولة وأ  ).2017رالوليدي،

المــــــتعلم ــــــز ال ــــــز: ًثانيــــــا ال وأنــــــواع ــــــوم، للمف عرضــــــا الباحــــــث يقــــــدم طــــــار ــــــذا ًــــــ

النحــو ـ ع وذلــك لـھ المفــسرة ـات النظر عــض ثـم ذلــك، ب ـس ــ ال والعوامـل المـتعلم،
 :ي

المتعلم-)أ( ز ال وم  :مف

شــرح ـ مــرة لأو المــتعلم ـز ال مــصط ـر الكــلابلظ ــ ع ـت أجر ــ ال المعمليــة ب التجـا رعــض
ـــا قـــام ـــ ال ب التجـــا ففـــي يـــة، ر الك الـــصدمة مـــن ب ـــر ال محـــاولات عـــن النـــاتج ـــز ال رلاختبـــار و

عـــام ســليجمان تن مـــن1960رمــا تــتمكن ولــم يـــة، ر الك للــصدمات الكــلاب ض بتعـــر قــام عنــدما
الصدمات لتلك التعرض  ).Coyne & Gotlib ،1983(تخطى

شـــعوو إلـــى ــش المــتعلم ــز ال مــا، رمــصط يجــة ن ــ لتغي ء ــ عمــل ــ ع تــھ قد عــدم رالفــرد
يجـــة بالن ب الــس علاقـــة ــ ع الـــسيطرة انيــة إم تحديـــد علـــى ة القــــد عــدم ـــ إ ـــي(ربالإضــافة ر ا

علــــى). 2015، ة القــــد عـــدم بأنــــھ والنفـــسية ـــة بو ال ات المــــصط ـــم م ــــ ـــز ال عـــرف داء رو
ما العضووظيفة ية بالب ق ي ضعف أو ضر جراء من عادة و و ر، للفـردن النجار،(ة اتة،

2003 (  

المتعلم-)ب ( ز ال  :أنواع

ـــ) Gleason ،1996(أشـــار ـــز ال مـــن ـــسة ئ أنـــواع عـــة أ ي ـــسا الـــسلوك ـــ يوجـــد أنـــھ ـــ رإ : ر
ــــ المعر ــــز الــــدافCognitive deficitال ــــز نفعــــاMotivational deficitوال ــــز وال

Emotional deficitالــذات تقــدير ــز ــذاSelf – esteem deficitو ــ ــ المعر ــز ال ــش و ،
زئيــة ا سـتجابات تلـك علــم وخـصوصا ديـدة ا للمعلومــات الفـرد علـم ة صــعو ـ إ النمـوذج

ً

فيتضمن الداف ز ال أما المنفر، المث سـتجابات: لتخطى ذلـكإعاقة ومثـال الفـرد: راديـة،
نفعـــــا ــــــز ال تمثــــــل و المنفـــــر، ــــــ المث لتخطـــــى المحاولــــــة عــــــن ا ـــــ أخ يتوقــــــف الـــــذى

ً
مــــــشاعر:  ــــــ

ـــ وع أنـــھ الفـــرد ملاحظـــة خـــلال مـــن ـــتج ي الـــذى ـــز ال ـــ إ الـــذات تقـــدير ـــز ـــش و كتئـــاب،
م لـد ن خــر أن إلا المنفـرة، الـة ا تخطــى ـ ع تـھ قد عــدم مـن تلــكرالـرغم تخطـى ــ ع ة رالقـد

شطة باستجابات الة،  .ا

المتعلم -)ج ( ز لل المفسرة سليجمان ة  : نظر

ـــ غ يـــاة ا أحــداث عـــز يقــوم الـــذي الطفـــل أن المــتعلم ـــز لل المعدلــة ـــة النظر ضــت واف
ـــز ال ســـلوكيات ـــ إ يميـــل ســـوف وعامـــة، وثابتـــة داخليـــة إعـــزاءات ـــ إ ة،  Helplessnessرالـــسا

behaviorsاللاتكيفـــــــى عـــــــزاء أســـــــاليب عليــــــھ يطلـــــــق عـــــــزاء مــــــن الـــــــنمط ـــــــذا وأن كتئــــــاب و
Maladaptive attributional styles (Gleason ،1996 .( 

حــــداث   و للنتــــائج ية الــــسب عــــزاءات تــــصنف المعدلــــة المــــتعلم ــــز ال ــــة لنظر فقــــا ِو
ً

و
ثلا عـاد أ ـ ـسان، ـا ل يتعــرض ـ ال ة، الـسا ـ غ ياتيـة ــرا إ تـؤدى أن يمكـن عـاد ـذه ثــة،

الذاتيــــة عــــد ــــ و البعــــد تمثــــل و ص، الــــ ــــا م ى عــــا ــــ ال المــــتعلم، ــــز ال مــــشاعر ــــو لت ن
ســــباب) الداخليـــة( مقابــــل ـــ وذلــــك ص، الـــ أى ــــ ــــدث ل الداخليـــة ســــباب بـــھ قــــصد رو
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عـد ـو ف ي الثــا البعـد أمـا ، ـ داخ وتفــس إعـزاء ـو و جيـة، ا ــرا ال سـباب بـھ قــصد و الثبـات
يمكـن أنھ أى دث، ل بات كمس ة متغ ا أ عتقد ال العوامل مقابل ثابتة، ص ال ا يرا
البعـــد يتـــضمن ن حـــ ـــ الــزمن ـــ ع مـــستمرا عـــاملا ص الـــ أى ــ ـــدث ا ـــ ب الـــس ــو ي أن

ً ً
ر ن

وجـود ـ ب الس أن ص ال ير البعد ذا و العمومية عد أسـبابىالثالث ـ لديـھ لة مـش
لانخفـــــاض عامـــــا با ســـــ ص الـــــ ه ـــــ عت قـــــد اء الـــــذ مـــــستو فانخفـــــاض المـــــشكلات، ـــــل ل عامـــــة

ً ً
ى

وعلاقاتــــــھ عملــــــھ ــــــ ع يــــــؤثر أن يمكــــــن لديــــــھ اء الــــــذ مــــــستو انخفــــــاض وأن ، ــــــ ا الد يتحــــــصيلھ ر
خر تصرفاتھ وسائر ن  Seligman, et al. ،197) (1999عطية،(ىبالآخر

السابقة اسات   :رالد

عـض ضـوء ـ النفـسية سـاءة ـم ف حاولـت تناولـت ـ ال اسـات الد مـن عدد رناك
ا م ات  :المتغ

فيـديـدفت اسـة رد ــا) 2020(ر وعلاق النفـسية سـاءة ات ـ خ علاقـة ـ ع ف التعـر ـ إ
مـ اسـة الد عينـة ونـت وت ، امعة ا طالبات لدى كتئاب و جتما اب الر من ل ) 400(نرب

اســـــــة الد أدوات تطبيـــــــق وتـــــــم ، جتمـــــــا( رطالبــــــة ـــــــاب الر ومقيـــــــاس ســـــــاءة ات ـــــــ خ مقيـــــــاس
كتئــــاب ات) و ــــ خ ن بــــ علاقــــة وجــــود ــــا م النتــــائج مــــن مجموعــــة ــــ إ وتوصــــلت الباحثــــة إعــــداد

اسة الد عينة لدى كتئاب و جتما اب والر النفسية  .رساءة

وأكمــــا الوليــــدي اســــة د رــــدفت ات) 2017(نــــوطر ــــ خ مــــن ــــل مــــستو ــــ ع التعــــرف ــــ ىإ
امعـــة، ا طلبـــة لـــدى ـــسد ل الـــو ـــشوه ال واضـــطراب الطفولـــة مرحلـــة ـــ النفـــسية ســـاءة
ــشوه ال واضــطراب الطفولــة مرحلــة ــ ســاءة ات ــ خ ن بــ العلاقــة طبيعــة عــن الكــشف وكــذلك

النفـــسية ســـاءة ات ـــ خ ـــ قـــا فر نـــاك ـــل و ـــسد، ل الـــو
ً
واضـــطرابو الطفولـــة مرحلـــة ـــ

ــشوه ال باضــطراب بــؤ الت انيــة إم عــن الكــشف وكــذلك النــوع، ــ إ عــز ــسد ل الــو ــشوه ىال
عينـــة ونـــت وت الطفولـــة، مرحلـــة ـــ النفـــسية ســـاءة ات ـــ خ جـــات د خـــلال مـــن ـــسد ل رالــو

مـــــن ا) 237(البحـــــث ـــــ خ مـــــن مـــــنخفض مـــــستو وجـــــود عـــــن النتـــــائج وأســـــفرت وطالبـــــة، ىطالبـــــا
ً

ت
الـو شوه ال اضطراب من متوسط مستو وجد ن ح الطفولة مرحلة النفسية ىساءة

امعة ا طلبة لدى سد جـات. ل د ن بـ موجبـة تباطية ا علاقة وجود إ النتائج توصلت ركذلك ر
مقيــــاس ــــ ع م جــــا ود الطفولــــة ــــ النفــــسية ســــاءة ات ــــ خ مقيــــاس ــــ ع البحــــث عينــــة رأفــــراد

الو شوه النـوعال ـ إ عز إحصائيا دالة ق فر وجود عدم إ النتائج توصلت كما سد، ىل
ً

و
ات ــ خ وأن ــسد، ل الــو ــشوه ال واضــطراب الطفولــة ــ النفــسية ســاءة ات ــ خ مــن ــل ــ
طلبـــة لــدى ــسد ل الــو ــشوه ال لاضــطراب إحــصائيا دال ــ من الطفولــة ــ النفــسية ســاءة

ً

امعة  . ا

ا د ـدفت خطــر) Janssen, et al ،2014(ســةرو كعامــل طفــال معاملــة إســاءة بحـث ــ إ
بلغــــت عينــــة ــــ ع انيــــة الذ ب ن) 4045(رللتجــــا بــــ م أعمــــا اوح ــــ ت رــــصا ــــش18-64ً و ًعامــــا،

انيــة الذ عــراض خطــر مـن ــد تز المبكــرة الطفولــة صــدمة أن ــ إ ات.  النتـائج ــ خ م ــسا كــذلك
المفحو شكيل إ الطفولةساءة مرحلة عد فراد لدى اللاتكيفية المعرفية  صات



لدى عینة  خبرات الإساءة النفسیة وعلاقتھا بأبعاد العجز المتعلم
ًمن الطلبة المتفوقین والمتأخرین دراسیا بالمرحلة الثانویة 

 بمدینة تبوك

داو. د الم محمد الله يعبد  
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اسـة د ــ) Allen،2011(روحاولـت النفـسية سـاءة ات ـ المـدى ــل طو التـأث معرفـة
مـن ونـت ت عينـة ع وذلك الرشد العدوانية من المختلفة ال ش ع ًطالبـا) 268(الطفولة

ات القد أن إ النتائج وتوصلت رجامعيا، النفـسية،ً سـاءة وخاصـة المعاملـة سوء بأ تت الذاتية
ــ ع الطفولــة ــ النفــسية المعاملــة ســوء لتــأث وســيط ــ متغ عــد ة ــ المتغ الــذات ات قــد أن ركمــا

ميـة أ ـ ك الـدو لعبـت ـصية ن البـ العلاقـات مـشكلات أن كما العدوانية، ال أش رمختلف
الطفولة المعاملة سوء ن ب  .والعدوانيةللعلاقة

غيــث اســة د ــدفت الوالــدي) 2010(رو مــال و للإســاءة التعــرض أثــر استكــشاف ــ إ
مــن ن ق المــرا لــدى ميميــة وا والــولاء الــدعم تبــادل ــ المتمثلــة الــصداقة ســلوكيات ســة مما رــ
لتلــك م ســ مما انـت إذا مــا فحـص اســة الد محاولـة ــ إ إضـافة ، ــ سا الثـامن الــصف رطلبـة ر

عينـــةالـــسلوك ـــ ع مـــا بي والتفاعـــل مـــال و ســـاءة وشـــدة س ـــ ا ات ـــ لمتغ تبعـــا تختلـــف يات
مــــن المؤلفـــة اســـة لا) 860(رالد أنــــھ النتـــائج ــــرت وأظ ، ـــ سا الثــــامن الـــصف مـــن وطالبــــة ًطالبـــا

وشــــدة للنـــوع عـــز الثلاثــــة الـــصداقة ســـلوكيات ســــة مما ـــ إحـــصائية دلالــــة ذات ق فـــر ىتوجـــد ر و
و ــسدية ا دالــةســاءة ق فــر وجــود ن تبــ كمــا مــا، بي والتفاعــل نفعــا مــال و ونفعاليــة

الـــــدعم تبــــادل ســـــة مما جــــة د ـــــ ــــسدي ا مـــــال للإ ن المتعرضــــ نـــــاث و و الــــذ ن بـــــ رإحــــصائيا ر ر
مــنخفض لمــستو يتعرضــو الــذين و الــذ أن النتــائج ــرت أظ كمــا ، و الــذ ولــصا ميميــة ىوا ن ر ر

سو يما سدي ا مال نمن ناثر من أع ل ش الدعم  .تبادل

الطفولــة) ) Bifulco, et al،2002ىوأجــر ــ النفــسية ســاءة ن بــ العلاقــة عــن اســة رد
مــن اســة الد عينــة ونــت وت الرشــد ــ ــر يظ الــذي نتحــار والــسلوك كتئــاب رو ســيدة) 204(ي

أشـ حيـث الوالـدين؛ مـن النفـسية للإسـاءة ن طفـول دالعرضن تبـاط ا وجـود ـ إ النتـائج ت را ر
كتئاب و للإساءة التعرض ن  .ب

والطراونــــةكمـــا ســـواقد الوالديــــة) 2000(ىأجــــر الطفـــل معاملــــة إســـاءة لفحــــص اســـتھ رد
ودخــــل والديــــھ علــــيم ومــــستو الطفــــل بنــــوع ذلــــك وعلاقــــة ــــا ل طفــــال عــــرض جــــة ود ا ال ىأشــــ ر

العينـــ ونــــت وت لديــــھ، النفـــ التــــوتر جــــة ود مــــنرأســـرتھ العاشــــر) 913(ة بالــــصف وطالبـــة طالبــــا
ً

ال لأشـــــ يتعرضـــــو و الـــــذ أن ــــ إ اســـــة الد نتـــــائج ت وأشـــــا دن، بــــالأ الكـــــرك لمحافظـــــة ــــ نسا ر ر ر ر
الثلاثــــة الوالديــــة مــــال(ســــاءة و والنفــــسية ــــسدية ســــاءة) ا وإن نــــاث مــــن ــــ أك جــــة ربد

ق والــــدخل ــــ التعلي المـــــستو بانخفــــاض تــــزداد تبـــــاطىالوالديــــة ـــاـن و كمــــا للأســـــرة رتــــصادي
مـع اجتماعيـة علاقات بناء ع ة القد وعدم بالعزلة والشعو للطفل النف التوتر ن ب رمرتفعا ر

ً

 .قران

اســة   د ـدفت ــسدية) Levendosky, et al. ،1995( رو ا المعاملــة ســوء أثــر معرفــة ـ إ
جتماعيـــة المـــشكلات حـــل ة ـــا وم جتماعيـــة الكفـــاءة ـــ اســـةرع الد ـــت أجر وقـــد طفـــال رلـــدى

من و تت عينة ن) 68(نع ب م أعما تراوحت رطفلا
ً

الفقـر) 12ــ8( ب ـس طـر ل ن معرضـ سـنة
أســـــباب مـــــن عــــد ـــــسدية ا المعاملـــــة ســــوء أن النتـــــائج ـــــرت أظ وقــــد ـــــسدية، ا المعاملـــــة وســــوء

بتقـــــــد جتماعيـــــــة المـــــــشكلات حـــــــل ة ـــــــا م ـــــــ وضـــــــعف جتماعيـــــــة الكفـــــــاءة بـــــــاءرضـــــــعف يرات
ن  .والمعلم

اســــة د داخــــل ) Mccloskey ,et al،1995( روحاولـــت المختلفــــة ســــاءة ال أشـــ معرفــــة
مـن اسـة الد عينـة ونـت ت حيـث للطفـل النفـسية ة الـ ع ا وأثر واحـد) 365(رسرة مـع أمـا

ً
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م مـ ــا أطفال و) 183(مـن ــو ن) 182(رذ بـ م أعمــا اوح ــ و وأشــ ) 12ـــ9(رإنـاث النتــائجسـنة، ت را
مـــن ومعاناتــھ الطفــل ـــا ل يتعــرض ــ ال المختلفــة العقـــاب ال أشــ ن بــ تباطيـــھ ا علاقــة وجــود ــ رع
والمـساندة للأطفـال الوالـدي الـدفء ـ إ العدوانية سرة افتقار وأيضا عديدة نفسية اضطرابات

ً

للطفل النفسية ة ال ع بالسلبية أثر مما والعدوان الصراع شار وان  .النفسية

نو وآخــــــــر ــــــــ البح اســــــــة د وــــــــدفت ي ــــــــا) 1994(ر وعلاق الطفــــــــل معاملــــــــة ســــــــوء لمعرفــــــــة
مــــن اســــة الد عينــــة ونــــت وت ن ق والمــــرا طفــــال لــــدى والــــسلوكية ســــية المد ربالاضــــطرابات ) 22(ر

ن بـ م أعمـا تراوحت ن ق والمرا طفال من سـوء) 18ــ4(رحالة أن عـن اسـة الد وأسـفرت رعامـا، ً

ت ــــا بأنواع جتمــــاالمعاملــــة والــــرفض اب ــــ ــــ متمثلــــة للــــذات ســــلبية ة صــــو ــــا عل رتــــب
يــــراه الــــذي والديــــھ أحــــد بعاد اســــ أو مــــوت ــــ بالرغبــــة عدوانــــھ وجــــھ و بالمعتــــدي الطفــــل وتوحــــد
ســـة المد ـــ مانـــة عـــدم ســـلوكيات وجـــود ـــ إ اســـة الد ت أشـــا كمـــا ســـاءة، حـــدوث ـــ ب رالـــس ر ر

و العاطفي رمان ا عن مز ض يكتعو مر وشـعو ـم ملا قبـل مـن والـرفض بالوحـدة م رشـعو زر
الــصف داخــل مــشكلات جــدت و المنحرفــة للــسلوكيات فعــل كــرد م حــول ممــن يــة والكرا وبالنبــذ

سية المد م لواجبا م أدا وعدم والعناد م ملا ع م اعتدا رتتمثل  .ز

ـــــس ) Salzinger, et al،1993( ىوأجـــــر ا المعاملـــــة ســـــوء آثـــــار عـــــن اســـــة ـــــرد ع دية
مــن اســة الد عينــة ونــت وت للأطفــال جتماعيــة المعاملـــة) 87(رالعلاقــات لــسوء يتعرضــو نطفــلا ً

مـن عـانو ـسدية ا المعاملة لسوء يتعرضو الذين طفال أن إ النتائج ت وأشا سدية، نا ن ر
وقــد عدوانيــة ــ أك م بــأ م أقــرا م قــد وقــد قــران ن بــ متدنيــة انــة م ــم ول رالعزلــة مر آبــاؤ م

انفعاليا و مضطر م بأ والمعلمو
ً

ن  .ن

ثانيا
ً

المتعلم:  ز ال تناولت ال اسات الد  :رعض

طــلاب) Ghasemi ،2021(قــام منــھ ي عــا الــذي المــتعلم ــز ال فحــص ــ إ ــدف اســة ربد
يرانيـة وميـة ا س المـدا ـ يـة نجل اللغـة علـم فـصو ـ ة الثانو رالمرحلة إدا. ل خـلال رةمـن

ـــ ع الطـــلاب ســـلوك مراجعـــة وقائمـــة ـــسب المك ـــز ال ـــ) 126(مقيـــاس عامـــة ســـة مد ـــ رطالبـــا ً

تحديــــــد تــــــم ــــــران، ــــــ44ط ع ي عــــــشوا ل ــــــش م ع تــــــو تــــــم المــــــتعلم، ــــــز ال بخــــــصائص زطالبــــــا ً

والـضابطة ية التجر الفعـل. المجموعات دود و يـة تحف اتيجيات اسـ اسـتخدام اتبـاع خـلال رمـن
تـــــــد ـــــــ للمجموعـــــــةرالداعمــــــة ــــــاـدي داء ـــــــز عز النتـــــــائج ت ـــــــ وأو يـــــــة، نجل اللغـــــــة س

الطلاب ؤلاء ل المتعلم ز ال جوانب وخفض ية،  .التجر

ومحمـــد صـــديق؛ اســـة د ـــدفت ذو) 2020(رو للأطفـــال النفـــ البنـــاء ـــ ع التعـــرف ـــ يإ
الم و الــــــذ مـــــن ن طفلــــــ مــــــن العينـــــة ونــــــت ت وقــــــد م، إلـــــ المــــــساء المــــــتعلم ـــــز رال

ُ
بإحــــــدى ن لتحقــــــ
عــــــد م اختيــــــا تــــــم وقــــــد ة، ســــــكند بمحافظــــــة عليميــــــة ة لإدا عــــــة التا يــــــة التجر ضــــــات رالر ر ر و
الوالديــــة، ســــاءة مــــن عــــانو وكــــذلك المــــتعلم، ــــز ال ذو مــــن ــــم أ ــــ ع مــــا حالا يص نــــ ي

وأ المـتعلم ـز وال النفـسية سـاءة ن بـ موجبـة تبـاط ا علاقـة وجـود البحث نتائج ت عـادروأو
النفــ جتمــا(البنـاء ، ــ المعر ، النفـ ، ــس للمقيــاس) ا ليـة ال جــة علاقــة. روالد جــود وو

النفـــ البنـــاء مقيـــاس عـــاد وأ المـــتعلم ـــز وال ـــسمية ا ســـاءة ن بـــ موجبـــة تبـــاط ،(را ـــس ا
جتما ، المعر ، للمقياس) النف لية ال جة    . رالد
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اسـة   د ـدفت العلاقـة) Filippello &Harrington &Costa2018(رو مـن مـن التحقـق ـ إ
تحمـل عـدم لاختيـار وأيـضا تقـان، واتجـاه المتعلم ز وال المدركة، الولدية النفسية الرقابة ن ب
ســة، المد ـ ــسب المك ـز وال ك المــد النفـسية الــسيطرة ن بـ العلاقــة ـ وســيط كعامـل رحبـاط ر

مـــــن اســــة الد عينــــة ونــــت أنطالبــــا) 214(روت ـــــ إ النتــــائج ت وأشــــا ــــة، الثانو المرحلـــــة ــــ روطالبــــة
نـاك اـن ذلـك ـ ع وعـلاوة حبـاط، تحمـل عـدم ي إيجـا ل ـش نأ تت ات للأم النفسية الرقابة
المـتعلم ـز وال ـات للأم النفسية الرقابة ن ب العلاقة حباط تحمل لعدم كب مباشر غ أثر

سة  .رالمد

وســـمو الـــضامن فـــض) 2017(روقـــام ي ســـلو ـــ معر شـــادي إ برنـــامج فاعليـــة اســـة ربد ر
لـواء ـ وميـة ا س المـدا ـ م إلـ المـساء طفـال لـدى النفـسية نـة المر ن وتحس المتعلم ز رال و

مـــــن اســــــة الد عينــــــة ونـــــت وت كنانــــــة ـــــ عــــــوا30( (رب و ، و الــــــذ م إلـــــ المــــــساء طفــــــال مـــــن زطالبــــــا ر
ً

تجر مجموعـــة ن مجمـــوعت ـــ إ ـــساو وجـــوديبال ن المجمـــوعت ن بـــ النتـــائج ـــرت وأظ وضـــابطة، يـــة
عــــــاد ـــــ وع المـــــتعلم، ـــــز ال خفـــــض ـــــ يـــــة التجر المجموعـــــة ولـــــصا إحـــــصائيا دالـــــة ق وفـــــر
نـــــة المر ن تحــــس ــــ شــــادي نـــــامج لل احــــصائيا دال أثــــر وجــــود النتـــــائج كــــشفت كمــــا والفرعيــــة، ر

ً

ا عاد وأ  .النفسية

ـــــي ر وا التـــــل ا) 2014(وقـــــام ـــــزربد ال ـــــسلوكيات وعلاقتـــــھ ـــــ المد العنـــــف عـــــن رســـــة
بلغــت عينــة ــ ع ات ــ المتغ عــض ضــوء ــ ة المنــو بالمدينــة ــة الثانو المرحلــة طالبــات لــدى رالمــتعلم

أنمـــاط) 715( ن بـــ موجبـــة تباطيـــة ا علاقـــة وجـــود النتـــائج وكـــشفت ـــة، الثانو المرحلـــة مـــن رطالبـــة
كما المتعلم، ز ال وسلوكيات المد والـصفرالعنف المـتعلم ز ال سلوكيات ات متغ رت ظ

العنـف لأنمـاط ئـات كمتن ـ ا الد والمعـدل للأسـرة ر الـش والـدخل سرة أفراد وعدد ا رالد ير
العنـــف أنمــاط مــن ــل ــ إحــصائية دلالــة ذات ق فــر وجــود عــن النتــائج أســفرت كمــا ، ــ والمد ر

متغ من ل إ عز اسة الد عينة لدى عاده وأ ىالمد ر ـنر ل سـبق مـن لـصا الرسـوب حالـة ـ
الثانو و الصف طالبات لصا ا الد الصف ومتغ يالرسوب ل  .ر

ومحمــد صـديق اســة د ت روأشـا المعاملــة) 2014(ر أســاليب عـض علاقــة عــن الكـشف ــ إ
مـــن اســـة الد عينـــة ونـــت وت ضـــة الر أطفـــال لـــدى المـــتعلم ز بـــال رالوالديـــة وطفلـــة،) 307(و طفـــلا

و ــ إ موتوصــلت ــا بع ت ــ ال الوالديــة المعاملــة أســاليب عــض ن بــ ســالبة تباطيــة ا علاقــة رجــود
عــدي و المـساواة أسـلوب ن ــ و المـتعلم، ـز ال مقيــاس ـ ة سـتمرا عــض مـع الرعايـة ركأسـلوب
المـــــتعلم، ــــز ال لمقيــــاس الثلاثــــة عــــاد و الديمقراطيــــة أســــلوب ن ــــ و ، ة ســــتمرا و رالــــشمولية

جم جـاءت نحيـث بــ موجبـة علاقـة وجـود ـ إ توصـلت ـا أ وكمــا سـالبة، تبـاط معاملـة قـيم ريـع
والذاتيـة الـشمولية عـدي و مـال و الـرفض ي كأسـلو م ـا بع ت ـ ال الوالديـة المعاملـة أسـلوب

ضة الر لأطفال المتعلم ز ال لمقياس الك  . ووالمجموع

ــــ ا اســــة د ــــدفت العلا) 2014(رو عــــن الكــــشف ــــ والعنــــفإ المــــتعلم ــــز ال ن بــــ قــــة
مـن اسـة الد عينة ونت وت تبوك، بمدينة المتوسطة المرحلة طلبة لدى رالمد مـن) 617(ر طالبـا

الطــلاب جـات د ن بـ تباطيـة ا علاقــة وجـود ـ ا اسـة الد نتــائج وتوصـلت المتوسـطة، المرحلـة رطلبـة ر ر
و المد العنف مقياس ع م جا د عاد وأ المتعلم ز ال رع بـالعنفر بـؤ الت انيـة وام عـاده، أ

ـــــسابية ا المتوســـــطات ن بـــــ ق فـــــر وجـــــود ن تبـــــ كمـــــا المـــــتعلم، ـــــز ال عـــــاد ا خـــــلال مـــــن ـــــ والمد ر
الصفي المستو لمتغ عز المد والعنف المتعلم ز ال مقياس ع الطلاب ىلاستجابات ى  . ر
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محمــــود اســــة د ــــدفت عــــض) 2004(رو و المــــتعلم ــــز ال ن بــــ العلاقــــة اتمعرفــــة ــــ المتغ
النفـــــــسية ات ـــــــ المتغ عـــــــض و ية(النفـــــــسية والعـــــــص كتئـــــــاب و الـــــــذات، وتقـــــــدير الـــــــضبط، موقـــــــع

نيــة والذ ــساطية، ن ــا)و قوام عينــة ــ ع طبقــت ــت) 161(، ي و بالــدمام، ن المعلمــ ليــة ب ًطالبــا

ــا ا الـضبط وذو م لـذا التقــدير ومنخفـ ن والمـصاب كتئابيــة المـشاعر ذو أن يالنتـائج ري
كمـا الـسلبية المواقـف ـة لمواج فعالـة ـ غ سـلوكيات سـة ومما المتعلم ز ال وادث عرضة رأك
نمــا ب ع والــسا ي الثــا ــ ا الد المــستو طــلاب ن بــ المــتعلم ــز ال ــ ق فــر وجــود عــدم ت ــ رأو ى و
دبيــة التخصــصات لــدى ــز ال مــستو يرتفــع حيــث اســية الد التخصــصات ن بــ ق فــر ىتوجــد ر و

منخف اولدى الد التحصيل  .رض

بــــاحكيم وأســــاليب) 2003(وتناولــــت والفــــشل النجــــاح توقعــــات ن بــــ العلاقــــة ا اســــ د رــــ
النجــــاح توقعــــات ــــ ق الفـــر ــــ ع والتعــــرف القـــر أم جامعــــة طالبــــات لـــدى المــــتعلم ــــز ال وعـــز ىو

ات المتغ عض ضوء المتعلم ز ال عز وأساليب ا(ووالفشل الد المـستو النوع، رالعمر، ،ى ـ
مــن)التخــصص ونــة م عينــة ــ ع اســة الد وطبقــت و) 299(ر، نتــائج) 303(ًطالبــا وأســفرت طالبــة

ــز ال عــز وأســاليب والفــشل النجــاح توقعــات ن بــ عكــسية تباطيــة ا علاقــة وجــود عــن اســة والد ر ر
لمختلـــف المـــتعلم ـــز ال عـــز وأســـاليب والفـــشل النجـــاح توقعـــات ـــ ق فـــر وجـــود وعـــدم والمـــتعلم و

العم ةالفئات  .ر

عليا ابو اسة د دفت الطـلاب) 2000(رو ن بـ المـتعلم ـز ال حالـة شـيوع جـة د قياس رإ
ــ والطالبــات الطــلاب ن بــ ق الفــر اســة د وكــذلك والعاشــر، والتاســع والثــامن ع الــسا وللــصفوف ر

مــــــن البحــــــث عينــــــة ونــــــت وت قــــــا، الز محافظــــــة ــــــ المــــــتعلم ــــــز ال وطالبــــــة) 803(رمرحلــــــة طالبــــــا
ا نتـائج نوتوصـلت حــ ـ نـاث لـدى منـھ ـ أع عمومـا و الـذ لـدى المـتعلم ـز ال أن ـ إ اسـة لد

ً
ر ر

والتاسـع الثـامن الـصفوف ات مـستو ـ نـاث و و الـذ ن يـ إحصائية دلالة ذات ق فر ر يظ رلم و
 .والعاشر

يو الفرحــــا المـــــتعلم(1997) ىأجــــر ــــز ال ي ر ظـــــا ن بــــ العلاقـــــة بحــــث ــــدف اســـــة رد
ـ و المعرفيــة ات ـشو المــتعلموال ــز ال عـز وأســاليب التعليميـة ئــة للب اســة الد عينـة ـاـت ا إد ون ر ر

مـن اسـة الد عينـة ونـت ت وقـد المعرفيـة، ات شو ال لتأث ي حصا العز رعد مـن) 304(ل ًطالبـا

ــز ال عــز أسـاليب ن بــ دالـة علاقــة وجـود عــن اســة الد نتـائج وأســفرت ـة، الثانو المرحلــة وطـلاب ر
ــــــ ال عــــــاد وأ ئــــــةالمــــــتعلم للب اســــــة الد عينــــــة ـــــاـت ا إد ن بــــــ دالــــــة علاقــــــة جــــــود و المعرفيــــــة ات رشو ر و

كمـــا ، المعرفيـــة ات ـــشو ال لتـــأث ي حـــصا العـــز عـــد المـــتعلم ـــز ال عـــز وأســـاليب لالتعليميـــة و
التنــــوع ــــ ــــدف ال واتجــــاه والثبــــات والمحابــــاة التنظــــيم وســــوء بــــؤ للت الذاتيــــة ات ــــ متغ أن أتــــ

مت أفضل ل ش اسةوالتماسك الد عينة لدى المعدة المعرفية ات شو ال بمتغ بؤ للت ات  .رغ

ــ ا أبــو المــتعلم(2005) يوأجــر ــز ال ن بــ العلاقــة عــن الكــشف ــ ع ــدفت اســة رد
مــن العينــة ونــت وت المتــأخرة الطفولــة مرحلــة ـ طفــال لــدى كتئــاب و اليــأس مــن ـل ) 367(و

بتــ ــع الرا الــصف مــن وتلميــذة تلميــذا
ً

دالــة ذات ق فــر وجــود ــ إ اســة الد نتــائج ت وأشــا ي، ودا ر ر
اليـأس مقيـاس ـ ع النـوع ـ ق وفـر نـاث لصا المتعلمة اللامبالاة عد ناث و و الذ ن وب ُر

لــصا دالــة ق فــر جــود و و الــذ لــصا المــتعلم ــز ال ف معــا ــ و و الــذ لــصا كتئــاب وو و ر رر



لدى عینة  خبرات الإساءة النفسیة وعلاقتھا بأبعاد العجز المتعلم
ًمن الطلبة المتفوقین والمتأخرین دراسیا بالمرحلة الثانویة 

 بمدینة تبوك

داو. د الم محمد الله يعبد  
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ال ف معـــا مقيـــاس ـــ ع ـــ ع جـــاترالـــصفوف د ن بـــ دالـــة تباطيـــة ا علاقـــة جـــود و المـــتعلم رـــز ر و
كتئاب مقياس ع م جا ود المتعلم ز ال ف معا مقياس ع رطفال  .ر

البحث ض  : وفر

و عــــاد:لالفـــرض وا النفــــسية ســـاءة ات ــــ خ ن بـــ إحــــصائية دلالـــة ذات موجبــــة علاقـــة توجــــد
والم ن المتفـــــوق الطلبـــــة مـــــن عينـــــة لـــــدي المـــــتعلم ـــــز ـــــةال الثانو بالمرحلـــــة اســـــيا د ن تـــــأخر

ً
ر

تبوك  .بمدينة

ي الثـــــا الطـــــلاب:الفـــــرض عينـــــة لـــــدي النفـــــسية ســـــاءة ات ـــــ خ ـــــ إحـــــصائيا دالـــــة قـــــا فر ًتوجـــــد و
عــز ــ إ عــز تبــوك بمدينــة ــة الثانو بالمرحلــة اســيا د ن والمتــأخر ن المتفــوق ىوالطالبــات ي

ً
ر

ساءة مصدر  ).م-ب(إ

الثالث النفـسيةتوج:الفرض سـاءة ات ـ خ ـ اسـة الد عينـة أفـراد ن بـ إحـصائيا دالـة قـا فر رد ً ً
و

ا الد المستو إ عز أن ريمكن ى اسيا(ى د ن ًالمتفوق اسيا–ر د ن ًالمتأخر  ).ر

ــع الرا النـــوع:الفــرض ــ لمتغ عــز أن يمكــن المـــتعلم ــز ال عــاد ا ــ إحــصائيا دالـــة قــا فر ىتوجــد ً ً
و

و( عينة) إناث–رذ اسةلدي  .رالد

ــــامس ا ـــــ:الفــــرض لمتغ عــــز أن يمكــــن المــــتعلم ــــز ال عــــاد ا ــــ إحــــصائيا دالــــة قــــا فر ىتوجــــد ً ً
و

ا الد رالمستو اسيا(ى د ن ًالمتفوق اسيا–ر د ن ًالمتأخر اسة) ر الد عينة  .رلدي

البحث  :إجراءات

البحـــث: أولا ـــ :مـــن و الوصـــفي المـــن ـــ ع البحـــث إجـــراءات تنفيـــذ ـــ الباحـــث كمـــااعتمـــد و
اـظم و جــابر؛ ھ ـ لوصــف) 135-1973،134(و امـل تت ــ ال البحثيـة جــراءات مجموعـة بأنــھ

تحليـــا ــا وتحليل ــا ومعا ا يف وتـــص والبيانــات قــائق ا جمــع ـــ ع اعتمــادا الموضــوع أو رة الظــا
أو الموضــــوع أو رة الظــــا عــــن عميمــــات أو نتــــائج ــــ إ والوصــــو ــــا دلال لاســــتخلاص ودقيقــــا لافيــــا

اسة الد  .رمحل

البحث: ثانيا  :عينة

اسة-)أ ( الد س :رمجتمع المـدا ـ ـة الثانو المرحلـة وطالبـات طـلاب مـن اسـة الد مجتمع و ريت ر ن
م عـــــدد والبـــــالغ تبـــــوك بمدينـــــة وميـــــة البحـــــث ) 46100( ا عينـــــة اختيـــــار وتـــــم وطالبـــــة، ًطالبـــــا

المساو ع عتمد ا ا سيطة؛ ال العشوائية العينة قة منبطر فرد ل ل ختيار احتمالات ن ب اة
قــة طر اســتخدام تــم حيــث تبــوك؛ بمدينــة وميــة ا س المــدا ــ ــة الثانو بالمرحلــة مجتمــع رافــراد

اختيــار تـــم قــة الطر ــذه و العـــشوائية، عــداد م) 360(لجــداو مــ وطالبـــة، ًطالبـــا،) 172(ًطالبــا

ية) 188(و وم الـــسي ـــصائص ا مـــن التحقـــق وذلـــك البحـــثطالبـــة ض فـــر مـــن التحقـــق ووأيـــضا ً

التا النحو  :ع

ية-)ب( الـــسيكوم ـــصائص ا اســـة د ـــ رالمـــشاركو ـــ:ن ع ـــا ا البحـــث أدوات الباحـــث طبـــق
مـن ونـت ت وذلــك) 80(عينـة تبـوك بمدينـة وميـة ا س المـدا ـ ــة الثانو بالمرحلـة وطالبـة رطالبـا

ً

المست للأدوات ية وم السي صائص ا من  .خدمةللتأكد
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ـــ-) 2) سا البحــــث ـــ مــــن:نالمـــشاركو ساســـية البحـــث عينــــة ونـــت وطالبــــة) 360(ت ًطالبـــا

تبوك بمدينة ومية ا س المدا ة الثانو  ربالمرحلة

البحـــــث أدوات ـــــ:ثالثـــــا مقيا ـــــا ا الباحـــــث المعـــــدل: طبـــــق النفـــــسية ســـــاءة ات ـــــ إعـــــداد(خ
از وعبـــدا قمخيمـــر، أســـاليب)2004ر ومقيـــاس باترســـو، إعـــداد مـــن المـــتعلم ـــز ال نعـــز ) 1982(و

ي الفرحـــا س)1997(ترجمـــة لمقـــاي ية وم الـــسي ـــصائص ا مـــن بـــالتحقق ـــا ا الباحـــث وقـــام ،
ي النحو ع  :البحث

المعــــــدل-)أ( النفـــــسية ســـــاءة ات ـــــ خ وعبـــــدالراز( مقيـــــاس مخيمـــــر، اســــــتقر):2004قإعـــــداد
ال ســــاءة ات ـــ خ مقيــــاس ـــ ع مــــنالباحـــث بالتأكـــد المقيــــاس معـــدا قامــــا حيـــث المعــــدل؛ نفـــسية

للم ية وم الـسي ـصائص المقيــاس،ا كفـاءة ـ إ ت اشــا النتـائج ـل و متباينــة، عينـات ـ ع رقيــاس
اســـتخدامھ وتــم اليـــة ا البحــث وعينـــة ــداف لأ تھ لمناســ المقيـــاس اختــار ـــا ا الباحــث أن كمــا

اسة د مثل السابقة اسات الد من رالعديد ن،(ر واخر س، والقطر  ).2013و

المقيــاس-)1( ة:وصـف صــو ن ت صـو مــن المقيــاس ـو ريت ر مــنن ونــة م ة صـو ــل لــلأم وخـر رب ى
ـا) 32( م ة و) 16(رعبـا ـسمية ا للإسـاءة ة ــا) 16(رعبـا ل عـرض ـ ال النفـسية للإسـاءة ة رعبــا

ـا لتدرج وفقا المقياس ع ستجابة تم و الطفولة، مرحلة أثناء رالفرد
ً

 )، غالبـا ، دائمـا
ً ً

أبــدا ا، نـاد
ً ً

تجــ)ر ــ مـصاغة ــا جميع ات والعبــا دائمــار، وتحــصل ســاءة اتجـاه أي الــسل اه
ــ ــ: ع ع وغالبــا جــات د عــة رأ ــ: ر ع ا ونــاد ثلاثــة

ً
ــ: ر ع وأبــدا ن، جتــ د

ً
ــذلك: ر و ، واحــدة جــة رد

ن ب يان للاست الك المجموع اوح و32(ي جة جة128رد ـادة) رد ـ إ المرتفعـة جة الد ش زو ر
النفـــسي أو ـــسمية ا ســـاءة ات ـــ الفـــرد بـــالإجراءات)ةعـــرض ـــا ا الباحـــث قـــام وقـــد ،

ية وم السي وخصائصھ المقياس كفاءة من للتأكد  :التالية

للمقيــــــاس-)2( ية ومي الــــــسي ـــــصائص ات: ا ــــــ خ لمقيــــــاس الــــــداخ ــــــساق مــــــن التحقــــــق تــــــم
أعــده الــذي المعــدل النفــسية وعبــدالراز( ســاءة مخيمــر، خــلال) م2010قإعــداد مــن وذلــك

ـــــ ع ــــــتطبيقـــــھ ـــــة الثانو المرحلــــــة وطالبـــــات طــــــلاب مـــــن ســـــتطلا البحــــــث ـــــ ن المــــــشارك
جــدو ـ و و تبـوك، بمدينــة وميـة ا س لالمـدا ة) 1(ر عبــا ـل جـة د ن بــ تبـاط رمعـاملات ر ر

النفسية ساءة ات خ مقياس ع إليھ ت ت الذي للبعد لية ال جة  :روالد
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 )1(لجدو

ع ــــل جــــة د ن بــــ تبــــاط رمعــــاملات مقيــــاسر ــــ ع إليــــھ ــــ ت ت الــــذي للبعــــد ليــــة ال جــــة والد ة ربــــا ر
النفسية ساءة ات  ).80=ن(خ

سمية ا النفسية ساءة  ساءة

ة  رالعبا
معامل

 رتباط
ة  رالعبا

معامل
 رتباط

ة  رالعبا
معامل

 رتباط
ة  رالعبا

معامل
 رتباط

1 0.653** 9 0.579** 17 0.652** 25 0.692** 

2 0.758** 10 0.653** 18 0.721** 26 0.598** 

3 0.532** 11 0.589** 19 0.732** 27 0.548** 

4 0.723** 12 0.657** 20 0.659** 28 0.865** 

5 0.635** 13 0.765** 21 0.635** 29 0.653** 

6 0.456** 14 0.652** 22 0.658** 30 0.561** 

7 0.759** 15 0.589** 23 0.781** 31 0.458** 

8 0.635** 16 0.789** 24 0.489** 32 0.659** 

مستو    **  عند  0.01ىدال

جدو من ن) 1(ليت ب ما تراوحت إحصائيا الدالة تباط معاملات قيم أن
ً

-0.458(ر
دلالـــة) 0.865 مـــستو عنـــد إحـــصائيا دالـــة القـــيم ـــذه ىوجميـــع

ً
معـــاملات)01,0( ـــش ثـــم ومـــن ،

العبـا ــساق ا ـ إ يمكــنرتبـاط ـ ال النتــائج ـ الثقـة يمكــن كمـا ـا، ال ــ ت ت ـ ال عــاد مـع رات
البحــــــث عينــــــة ــــــ ع للتطبيــــــق ز جــــــا المقيــــــاس وأصــــــبح المقيــــــاس، اســــــتخدام عنــــــد ــــــا إل التوصــــــل

 .ساسية

المقيــاس-)2( الثبــات:ثبــات معامــل بلــغ حيــث نبــاخ؛ كر ألفــا قــة بطر المقيــاس ثبــات حــساب وتــم
ات ــ خ مقيــاس عــاد النفــسيةلأ ــسمية: ســاءة ا ليـــة-ســاءة ال جــة والد النفــسية ســاءة ( رو

النتــائج) 0.788 -0.765 -0.812 ـ الثقـة ـ ع يـدل ممـا مقبولــة ثبـات معـاملات ـ و ـب، ت ال ـ ع
المقياس استخدام عند ا إل التوصل يمكن  .ال

ي-)ب( الفرحـا إعـداد المتعلم ز ال عز أساليب مقيـاسا):1997(ومقياس ـ ع الباحـث سـتقر
باترســو أعــده الــذي المــتعلم ــز ال عــز نأســاليب ي) 1982(و الفرحــا يــة العر ــ إ ،)1997(وترجمــھ

الرفا اسة د خلال من السعودية ئة الب ع نھ وتقن البحث وعينة داف لأ تھ  ).2003(رلمناس

المقيـــاس-) 1 ( مـــن:وصــف المـــتعلم ــز ال عـــز أســـاليب المقيــاس ـــ)36(ويتـــألف ع عـــة مو زفقــرة
ـــــ عـــــاد أ والــــــشمولية(ثلاثـــــة والثبـــــات، لتــــــدرج)الذاتيـــــة، وفقـــــا المقيـــــاس ـــــ ع ســـــتجابة ـــــتم و ،

ً

تنطبـق(خما لا ا، نـاد تنطبـق أحيانـا، تنطبـق غالبـا، تنطبـق دائمـا، تنطبق
ً ً ً
الباحـث)ر قـام وقـد ،

وم السي وخصائصھ المقياس كفاءة من للتأكد التالية بالإجراءات ا  :يةا
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للمقيـــاس-) 2( ية الـــسيكومي ـــصائص أســـاليب:ا لمقيـــاس الـــداخ ـــساق مـــن التحقـــق تـــم
ي الفرحـــا أعــــده الــــذي المـــتعلم ــــز ال ــــ) 1997(وعـــز ن المــــشارك ـــ ع تطبيقــــھ خــــلال مـــن وذلــــك

تبـــوك، بمدينـــة وميـــة ا س المـــدا ـــ ـــة الثانو المرحلـــة وطالبـــات طـــلاب مـــن ســـتطلا رالبحـــث
جدو و إليـھ) 2(لو ـ ت ت الـذي للبعـد ليـة ال جة والد ة عبا ل جة د ن ب تباط رمعاملات ر ر ر

الذات مع التعاطف مقياس  :ع

 )2(لجدو

مقيــــاس ــــ ع إليــــھ ــــ ت ت الــــذي للبعــــد ليــــة ال جــــة والد ة عبــــا ــــل جــــة د ن بــــ تبــــاط رمعــــاملات ر ر ر
المتعلم ز ال عز  ).80=ن(وأساليب

الذاتية و الثباتالبعد لالبعد ي  الثا
الثالث  البعد

 الشمولية

ة تباط رالعبا ة رمعامل تباط رالعبا ة رمعامل تباط رالعبا  رمعامل

1 0.652** 2 0.652** 3 0.741** 

4 0.421** 5 0.648** 6 0.627** 

7 0.658** 8 0.714** 9 0.569** 

10 0.456** 11 0.625** 12 0.498** 

13 0.715** 14 0.458** 15 0.561** 

16 0.652** 17 0.523** 18 0.658** 

19 0.489** 20 0.412** 21 0.789** 

22 0.451** 23 0.524** 24 0.659** 

25 0.612** 26 0.685** 27 0.587** 

28 0.414** 29 0.781** 30 0.689** 

31 0.651** 32 0.569** 33 0.568** 

34 0.458** 35 0.651** 36 0.712** 

مستودال**   0.01ىعند

جـــــدو مـــــن ن) 2(ليتـــــ بـــــ مـــــا تراوحـــــت إحـــــصائيا الدالـــــة تبـــــاط معـــــاملات قـــــيم أن
ً

ر
دلالــــة) 0.412-0.789( مــــستو عنــــد إحــــصائيا دالــــة القــــيم ــــذه ىوجميــــع

ً
ــــش)01,0( ثــــم ومــــن ،

مــعمعــاملات ات العبـــا ــساق ا ــ إ رتبــاط الثر يمكــن كمــا ـــا، ال ــ ت ت ــ ال النتـــائجعــاد ــ قــة
عينــــة ــــ ع للتطبيــــق ز جــــا المقيــــاس وأصــــبح المقيــــاس، اســــتخدام عنــــد ــــا إل التوصــــل يمكــــن ـــ ال

ساسية  .البحث
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المقيــاس-) 2( الثبـــات:ثبــات معامــل بلــغ حيــث نبـــاخ؛ كر ألفــا قــة بطر المقيــاس ثبـــات حــساب وتــم
والثبـات والــشمولية الذاتيــة المـتعلم ــز ال عــز أسـاليب مقيــاس عـاد ليــةولأ ال جــة -0.853(روالد

النتائج) 0.811،0.820،-0.798 الثقة ع يدل مما مقبولة ثبات معاملات و ب، ت ال ع
المقياس استخدام عند ا إل التوصل يمكن  .ال

حــــــصائية ــــاليب ــــــ :سـ ع جابــــــة و البحــــــث لأدوات ية وم الــــــسي ـــــصائص ا مــــــن للتأكــــــد
ــا وم البحــث ،المتو: ــساؤلات ســو ب تبــاط ا ومعامــل ــة، المعيا نحرافــات و ــسابية، ا نســطات ر ر

واختبار نباخ، كر الفا    .T-test) ت(وومعامل

ا وتفس البحث ض فر  :ونتائج

وتفــــس و الفــــرض يجــــة أنــــھ  :الن ــــ ع يــــنص دلالــــة" والــــذي ذات موجبــــة علاقــــة توجــــد
المـــتعل ـــز ال عـــاد وا النفـــسية ســـاءة ات ـــ خ ن بـــ نإحـــصائية المتفـــوق الطلبـــة مـــن عينـــة لـــدي م

تبــــوك بمدينــــة ــــة الثانو بالمرحلــــة اســــيا د ن والمتـــأخر
ً

اســــتخدام"ر تــــم الفــــرض ــــذا مــــن وللتحقــــق ،
ب قبـــل مـــن ـــسمية وا النفـــسية ســـاءة ات ـــ خ ن بـــ العلاقـــة لمعرفـــة ســـو ب تبـــاط ا نمعامـــل ر

المرحلــــــة وطالبــــــات طــــــلاب عينــــــة لــــــدى المــــــتعلم ــــــز ال مــــــستو ن ــــــ و م سىو المــــــدا ــــــ ــــــة رالثانو
جدو من ذلك يت كما تبوك بمدينة ومية  :ي) 3(لا

 )3(لجدو 

قبــل مــن النفـسية ســاءة ات ـ وخ المــتعلم ــز ال عـاد ا عــاد أ ن بـ تبــاط م(رمعـاملات و ) ب
تبوك بمدينة ة الثانو بالمرحلة اسيا د ن والمتأخر ن المتفوق الطلبة من عينة لدي

ً
 )360=ن" (ر

المتعلمأ ز ال   عاد

 الشمولية

 

 الثبات

 

الوالدي الذاتية ا ومصد النفسية ساءة  رنوع

 جسمية **0.569 **0.628 **0.721

 نفسية **0.623 **0.498 **0.621

 

 ب

 جسمية **0.652 **0.572 **0.658

 نفسية **0.421 **0.637 **0.536

 

 م

مستو** عند  0.01ىدال

جــدو مــن ات) 3(ليتــ ــ وخ المــتعلم ــز ال عــاد ا عــاد أ ن بــ موجــب دال تبــاط ا روجــود
قبــل مــن ــسمية ا ــب)ب(سـاءة ت ال ــ ع ــ ي كمـا يتــ)0.721 -0.628 -0.569: ( ــ كمــا ،

قبـل مـن النفـسية سـاءة ات وخ المتعلم ز ال عاد ا عاد أ ن ب موجب دال تباط ا  )ب(روجود
ي بكما ت ال عاد)0.621 -0.489 -0.623: ( ع أ ن ب موجب دال تباط ا وجود ن تب كما ر،

قبــل مــن ــسمية ا ســاءة ات ــ وخ المــتعلم ــز ال عــاد ــب)م(ا ت ال ــ ع ــ ي كمــا  -0.652: ( ــ
ات)0.658 -0.572 ـــ وخ المـــتعلم ـــز ال عـــاد ا عـــاد أ ن بـــ موجـــب دال تبـــاط ا وجـــود يتـــ كمـــا ر،

قبلساءة من ب)م(النفسية ت ال ع ي  ).0.536 -0.637 -0.421: ( كما
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ت اشـا حيـث ؛ و الفـرض تحقـق ن بـ ي الـسابقة اسـات والد النظر طار مراجعة خلال رومن لر ي
عــــض و النفــــسية ســــاءة ات ـــ خ ن بــــ موجيــــة علاقــــة نـــاك أن الــــسابقة اســــات الد مــــن رالعديـــد

السلبية والسمات صائص والـسلوكا المتعلم ز وال النفسية ضطرابات مثل صية ال
ن، واخـــــر ـــــ البح اســـــة د مثــــــل ـــــسم ا ـــــشوه واضـــــطراب ي والعـــــداو ي ي،1994ر الفرحــــــا ؛1997؛

والطراونــــــــــــــــة، ،2000ســــــــــــــــواقد عليـــــــــــــــــا ابــــــــــــــــو نــــــــــــــــوط،،؛2000؛ أ ؛ صـــــــــــــــــديق؛؛ 2017رالوليــــــــــــــــدي،
 ;Salzinger, et al,1993; Levendosky, et al.,1995; Mccloskey ,et al,1995 ؛2020ومحمـد،

Janssen, et al, 2014 

المـــتعلم ــز ال عـــاد وا النفــسية ســـاءة ات ــ خ ن بــ الموجبـــة العلاقــة ـــذه تفــس مكــن و
النفـسية ات ـ ا وأن مـستقبلا، للطفـل النفـسية ة الـ ـ ع ـام تأث ا ل الطفولة مرحلة بأن

ً

سل مردود ا ل بناء ا يدرك ال ئة أنالس كمـا اسـيا، د م وتـأخر م فـشل إ تؤدي ان ريمكن
أســــباب مــــن عــــد ــــسدية ا المعاملــــة ســــوء أن كمــــا النفــــسية، بالاضــــطرابات م اصــــاب ــــ إ يــــؤدي
بـــــــاء بتقـــــــديرات جتماعيـــــــة المـــــــشكلات حـــــــل ة ـــــــا م ـــــــ وضـــــــعف جتماعيـــــــة الكفـــــــاءة رضـــــــعف

تباطيـة ا علاقـة وجـود ـ إ ن ت فقد ذلك إ أضف ن، المعاملـةروالمعلم أسـاليب عـض ن بـ سـالبة
ن ـ و المـتعلم، ـز ال مقيـاس ـ ة سـتمرا عـض مـع الرعايـة كأسـلوب م ـا بع ت ـ ال رالوالدية
الثلاثــــة عـــاد و الديمقراطيــــة أســـلوب ن ـــ و ، ة ســــتمرا و الـــشمولية عــــدي و المـــساواة رأســـلوب

ت معاملــة قـــيم جميــع جــاءت حيـــث المــتعلم، ــز ال ـــرلمقيــاس إ توصــلت ــا أ وكمـــا ســالبة، بــاط
مـــال و الــرفض ي كأســلو م ــا بع ت ـــ ال الوالديــة المعاملــة أســلوب ن بـــ موجبــة علاقــة وجــود

ضة الر لأطفال المتعلم ز ال لمقياس الك والمجموع والذاتية الشمولية عدي  .وو

يـــــر ،( يكمـــــا بـــــبعض )  2003ســـــليمجان الفـــــرد عنـــــد يـــــرتبط المـــــتعلم ـــــز ال الـــــسماتأن
والنفـــسية ــسمية ا ســاءة و ـاـلعنف ز بــال الــشعو عـــن مــسئولة بــأن يرجــع ــ ال ــصية رال
ولــوم ن خـر و للأحـداث ــشاؤمية ال والنظـرة الكفايـة عــدم الفـرد شـعو ــ إ يـؤدي ممـا مـال رو

ضيف و المتعلم، ز ال عن تتم ال السلوكيات من ا وغ ،( الذات عليا ن ) 2000ابو اكان
ـــــا ف يفقـــــد او ـــــا مـــــرت صـــــدمة حـــــدوث مثـــــل المـــــتعلم ز بـــــال ط تـــــر ان ـــــ يتو متعـــــدد عوامـــــل
عــــز ــــ إ الفــــرد ــــ تر قــــد النفــــسية ــــسمية ا ســــاءة ات ــــ خ بــــإن الباحــــث يــــر لــــذلك وســــيطرتھ ى

قابليـة ـ ع عمـل ه يـدو ـذا و ديـدة ا المواقـف ـ ع الـسابقة ات ـ ا عمـم و الذات ا رالفشل
للإصابة المتعلمالفرد ز  .بال

النفـــــــــسية ضــــــــطرابات خطــــــــر مــــــــن ــــــــد تز المبكــــــــرة الطفولــــــــة صــــــــدمة أن الباحــــــــث ــــــــر يو
ـــــز لل إحــــصائيا دال ـــــ من ، الطفولــــة ــــ النفـــــسية ســــاءة ات ـــــ خ وأن الــــسلوكية، والمــــشكلات

ً

اضـــــطرابات مـــــن ومعاناتـــــھ الطفـــــل ـــــا ل يتعـــــرض ـــــ ال المختلفـــــة العقـــــاب ال أشـــــ وأيـــــضا ، المـــــتعلم
عدي ـشارنفسية وان النفـسية والمـساندة للأطفـال الوالـدي الـدفء إ العدوانية سرة وافتقار دة

بــــأ تت الذاتيـــة ات القــــد وأن للطفـــل، النفــــسية ة الـــ ـــ ع بالــــسلبية أثـــر ــــا ل والعـــدوان رالـــصراع
الـــدو تـــؤدي ـــصية ال العلاقـــات مـــشكلات أن كمـــا النفـــسية، ســـاءة وخاصـــة المعاملـــة رـــسوء

ميـــة أ ـــ ددك ــــ وال بـــالنفس الثقـــة وعــــدم والعدوانيـــة الطفولـــة ــــ المعاملـــة ســـوء ن بــــ للعلاقـــة
ز بال حساس  .و
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ا وتفـس ي الثـا الفـرض يجـة أنــھ :ن ـ ع يـنص ــ" والـذي إحـصائيا دالـة قـا فر ًتوجـد و
بالمرحلــــة اســــيا د ن والمتــــأخر ن المتفــــوق والطالبــــات الطــــلاب عينــــة لــــدي النفــــسية ســــاءة ات ــــ خ

ً
ر

ساءةالثا مصدر إ عز تبوك بمدينة ة قـام)م-ب(ىنو الفـرض ـذا ة ـ مـن وللتحقـق ،
اختبـــار باســـتخدام العينـــة) ت(الباحـــث جـــات د متوســـط ن بـــ ق الفـــر رلمعرفـــة نــــاث(و و ، و ) رالـــذ

ي دو ا من يت كما م أو ب قبل من ا مصد ك يد كما ساءة ات خ عاد ا لع ر  :ر

 )4(لجدو

ب" ت"قيمــة قبـــل مـــن النفـــسية ســـاءة ات ـــ خ عـــاد ا ــ نـــاث و و الـــذ ن بـــ ق الفـــر رلمعرفـــة و
ن م  )360(و

ىمستو
 الدلالة

 قيمھ

 )ت(

 ناث

 188= ن

و  رالذ

 172= ن

 م ع م ع ع 

 

نوع
 ساءة

مصدر
 ساءة

 جسمية 31.55 12.20 18.90 5.60 5.60 .001

 نفسية 36.15 14.10 21.13 7.56 7.56 .001
 ب

 جسمية 22.12 7.01 18.02 2.70 3.90 0.001

 نفسية 28.7 10.02 19.16 4.50 6.01 0.001
 م

جـــــدو مــــــن تـــــ جــــــات) 4(لو د متوســـــط ن بــــــ إحـــــصائية دلالــــــة ذات ق فـــــر روجــــــود و
ب؛ قبــــل مــــن والنفــــسية ــــسمية ا ســــاءة ات ــــ التعــــرض ــــ نــــاث و و انــــترالــــذ حيــــث

جــدو مــن أيــضا ن بــ ي كمــا ، و الــذ اتجــاه ــ ق لالفـر ً ر ن) 4(و بــ إحــصائية دلالــة ذات ق فــر ووجــود
ـ م قبل من والنفسية سمية ا ساءة ات التعرض ناث و و الذ جات د رمتوسط ر

و الذ ناث. راتجاه من أع للإساءة و الذ عرض جة د أن ع ذا رو  .ر

ي؛             الثــــا الفــــرض تحقـــق ن بــــ ي الــــسابقة اســـات والد النظــــر طــــار مراجعـــة خــــلال رومـــن ي
ـــ ســاءة ات ــ التعــرض ــ النـــوع ن بــ ق فــر وجــود ــ إ اســـات الد مــن العديــد ت أشــا وحيــث ر ر

، والطراونــة ســواقد اســة د مثــل و الــذ راتجــاه ،2000ر وغيــث ،(و) 2010؛ ن)2012رحمــو حــ ــ ،
اسات الد عض ت رأشا نوطر وأ الوليدي عـز) 2017(رمثل سـاءة ات ـ خ ـ علاقة وجود يعدم

 .للنوع

بـاء ـا ـي ير ال الثقافة معرفة خلال من يجة الن ذه تفس يمكن أن الباحث ر يو
ب يجعـل الـذي مـر بيـة ال أسـاليب ـ القـسوة ـ ع حيـان مـن ـ كث ـ عتمـد حيث م؛ أبنا

ال ستخدما م لـديأو ئة سـ ات ـ خ ك ـ ي شأنھ من ذا و سرة داخل نضباط لإعادة عقاب
بــاء توقعـات ونـت ت كـذلك نــاث مـن جـسمية يـة و تمـردا ــ أك ـم لأ و الـذ ـالأخص و ربنـاء
ســـــاءة أو العقــــاب ســــة مما أثنــــاء ســــلبا يــــنعكس الــــذي مــــر و الــــذ مــــن جــــدا عاليــــة ــــات م رو

ً ً
ر

ال ير كذلك جتماعيةىالنفسية والضوابط ة سر بالتعليمات مو يل غالبا البنات أن نباحث
ً

ســاءة و العقــاب تجنــب ــ ع م ــساعد ــذا النفــسية. و ســاءة ات ــ خ م لــد تــنخفض التــا و
و بالذ نة رمقا  .ر
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ا وتفـــس الثالـــث الفـــرض يجـــة أنـــھ: ن ـــ ع يـــنص ن" والـــذي بـــ إحـــصائيا دالـــة قـــا فر ًتوجـــد ً
و

جـــات د المـــستورمتوســط ـــ إ عـــز أن يمكـــن النفـــسية ســـاءة ات ـــ خ ـــ اســـة الد عينـــة ىأفـــراد ى ر
ــ ا اســيا(رالد د ن ًمتفــوق اســيا–ر د ن ًمتــأخر الباحـــث)ر قــام الفــرض ــذا ة ــ مــن وللتحقــق ،

اختبــــار العينـــة) ت(باســـتخدام أفــــراد جــــات د متوســـط ن بــــ ق الفــــر رلمعرفـــة اســــيا(و د ن ًمتفــــوق –ر
اسيا د ن ًمتأخر جدوالت) ر ھ يو كما م و ب قبل من ساءة ات  :  التا) 5(لعرض

 )5(لجدو

العينـــــة" ت"قيمـــــة أفـــــراد جـــــات د متوســـــط ن بـــــ ق الفـــــر رلمعرفـــــة اســـــيا(و د ن ًمتفـــــوق ن–ر متـــــأخر
اسيا ًد ن) ر م و ب قبل من النفسية ساءة ات خ عاد  )75(ا

اسي د ن ارالمتأخر
ً

 

 )45= (ن

اسيا د ن المتفوق
ً

 ر

 )30= (ن
 

ىمستو
 الدلالة

 

 )ت(قيمة
 م ع م ع

 

نوع
 ساءة

 

مصدر
 ساءة

 جسمية 19.01 5.60 32.01 12.10 6.28 001.

 نفسية 21.12 6.90 35.11 13.90 6.67 001.

 ب

 جسمية 17.99 2.80 22.11 6.99 3.87 001.

 نفسية 18.80 4.60 26.7 9.12 5.92 001.

 م

مــــن أفــــراد) 5(لجــــدويتــــ جــــات د متوســــط ن بــــ إحــــصائية دلالــــة ذات ق فــــر روجــــود و
اســـيا(العينــة د ن ًمتفـــوق اســـيا–ر د ن ًمتـــأخر والنفـــسية) ر ـــسمية ا ســـاءة ات ـــ التعـــرض ـــ

جــدو مــن ن بــ ي كمــا اســيا، د ن المتــأخر اتجــاه ــ ق والفــر ب قبــل لمــن
ً

ر ذات) 5(و ق فــر ووجــود
جــ د متوســط ن بــ إحــصائية ســـاءةردلالــة ات ــ التعــرض ــ اســيا د ن والمتــأخر ن المتفـــوق ات

ً
ر

اسيا د ن المتأخر اتجاه م قبل من
ً

 .ر

ر جدوىو النتائج أن ات) 5(لالباحث ـ عرضـا ـ أك ـم اسيا د ن المتأخر أن ن ًتب ً ر
الو قبــل مــن للإســاءة بنــاء عـرض أن ن يبــ ــذا و الوالــدين، قبــل مــن النفــسية لــھسـاءة الــدين

المتفوقــــو الطــــلاب أن أيــــضا ن بــــ ي كمــــا ، ـــاـدي م ومــــستقبل ــــ العل م تفــــوق ــــ ع ــــ كب نتــــأث ً

ن بـــ ـــادة والر ـــ التم تحقيـــق مـــن م يمكـــ الــذي الوالـــدين قبـــل مـــن النفـــ الـــدعم ـــ ع نيحــصلو
م  .   زملا

ا وتفس ع الرا الفرض يجة أنھ : ن ع ينص إحص" والذي دالة قا فر توجد
ً
عادو ا ًائيا

النــــوع ـــ لمتغ عـــز أن يمكــــن المـــتعلم ـــز ـــو(ىال مــــن) إنــــاث–رذ وللتحقـــق اســــة، الد عينـــة رلـــدي
اختبــــار باســــتخدام الباحــــث قــــام الفــــرض ــــذا ة جـــــات) ت(ــــ د متوســــط ن بــــ ق الفــــر رلمعرفــــة و

ناث(العينة و ، و ي) رالذ دو ا من يت كما المتعلم ز ال أساليب عاد ا  :لع

  



لدى عینة  خبرات الإساءة النفسیة وعلاقتھا بأبعاد العجز المتعلم
ًمن الطلبة المتفوقین والمتأخرین دراسیا بالمرحلة الثانویة 

 بمدینة تبوك

داو. د الم محمد الله يعبد  

 

 

 

54 

 )6(لوجد

ن" ت"قيمة المتعلم ز ال أساليب عاد ا ناث و و الذ ن ب ق الفر رلمعرفة  )360(و

و  رالذ

 172= ن

 ناث

 188= ن

 

ز ال عاد ا
 ع م ع م المتعلم

 

 قيمھ

 )ت(

 

ىمستو
 الدلالة

 0.001 3.65 12.90 31.83 10.90 37.82 الذاتية

 0.001 4.45 13.71 31.60 11.10 25.95 الثبات

 0.001 4.53 12.40 32.01 11.60 25.25 الشمولية

لية ال جة  0.001 4.35 39.01 95.03 33.60 78.02 رالد

ــدو ا مــن تــ عــز) 6(لو العينــة افــراد ن بــ إحــصائية دلالــة ذات ق فــر ىوجــود و
النــوع ــ ــو(إ المــتعلم) إنــاث–رذ ــز ال أســاليب عــاد ا الثبــا(ــ جــةالذاتيــة، والد الــشمولية رت،

لية المقياس) ال ع و الذ من أك ناث لدى ز بال حساس ان ع ذا و ناث راتجاه
اســة د مثــل الــسابقة اســات الد عــض مــع تتفــق يجــة الن ــذه و اســة، الد ــذه ــ رالمــستخدم ر أبــو: ر

، عليا،2005ا ابو ،2000؛ عاشو ،2014ر؛ مزغش  2010؛

الباحــــ عــــز الفــــشليو مــــن م وخــــوف النقــــد ــــ إ الطالبــــات حــــساسية ــــ إ يجــــة الن ــــذه ث
ـــ أك ـــم يجعل م لأنفـــس العاليـــة م توقعـــا أن كمـــا الـــشديد، النقـــد تتـــضمن ـــ ال المواقـــف وتجنــب

م لـــد حيـــان مـــن ـــ كث ـــ الوالـــدين أن كمــا المـــتعلم، ـــز ال مـــن جـــة د م لـــد ـــو ي لأن رعرضــھ ن
ن البن من أك البنات ع ثـمخوف ومـن الوالـدين ـسلوك يـصطدم البنـات طموح فإن ثم ومن

ــة مواج ــ ع ة قــد اقــل ــن يجعل ــذا و ، جتمــا ــوف وا دد ــ ال مــن عاليــة جــة د عليــھ تــب ري ر
الثقــــــــة فقــــــــد التــــــــا و حبــــــــاط و بالفــــــــشل ــــــــشعر ثــــــــم ومــــــــن والتعليميــــــــة جتماعيــــــــة نالمواقـــــــف

ز بال حساس  ..و

وتفـــس ـــامس ا الفـــرض يجــة أنـــھ  :ان ــ ع يـــنص ـــ" والـــذي إحـــصائيا دالـــة قـــا فر ًتوجـــد ً
و

ــــ ا الد المـــــستو ــــ لمتغ عـــــز أن يمكــــن المـــــتعلم ــــز ال عــــاد را ى اســــيا(ى د ن ًالمتفـــــوق ن–ر المتـــــأخر
اســـيا ًد اختبـــار) ر باســـتخدام الباحـــث قـــام الفـــرض ـــذا ة ـــ مـــن وللتحقـــق اســـة، الد عينـــة رلـــدي

أفــر) ت( جــات د متوســط ن بــ ق الفــر رلمعرفــة العينــةو اســيا(اد د ن ًمتفــوق اســيا–ر د ن ًمتــأخر ــ) ر
جدو ھ يو كما المتعلم ز ال أسباب عاد  :  التا) 7(لأ
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 )5(لجدو

العينـــــة" ت"قيمـــــة أفـــــراد جـــــات د متوســـــط ن بـــــ ق الفـــــر رلمعرفـــــة اســـــيا(و د ن ًمتفـــــوق ن–ر متـــــأخر
اسيا ًد ن) ر المتعلم ز ال أسباب عاد  )75(أ

اسيا د ن المتفوق
ً

 ر

 30= ن

اسيا د ن المتأخر
ً

 ر

 45= ن

 

ز ال عاد ا
 ع م ع م المتعلم

 

 قيمة

 )ت(

 

 ىمستو

 الدلالة

 0.001 3.75 11.14 28.12 13.17 32.01 الذاتية

 0.001 4.12 10.90 26.14 12.70 31.45 الثبات

 0.001 4.32 11.35 24.90 12.90 32.60 الشمولية

عاد  0.001 4.05 33.39 79.16 37.77 33.39 جميع

ـــدو ا مـــن ن) 10(ليتـــ المتفـــوق جـــات د متوســـط ـــ احـــصائية دلالـــة ذات قـــا فر نـــاك ربـــان
ً
و

اسيا د ن المتأخر اتجاه المتعلم ز ال عاد أ اسيا د ن والمتأخر اسيا ًد ر ر ر
ً ً

. 

اســـة د مـــع تتفـــق يجـــة الن ــذه ـــي،2004محمــود،: (رو ر وا التـــل ـــ)2014؛ ع ـــذا و ،
م تــدفع ــ ال المتكــر الفــشل ات ــ خ يجــة ن ز بــال إحــساس م لــد اســيا د ن المتــأخر الطـلاب ران

ً
ر

المتفقـــو الطـــلاب أن ن حـــ ـــ المـــتعلم، ـــز ال مـــستو م لـــد يرفـــع ـــذا و الفـــشل تكـــرار توقـــع ـــ نإ ى
الرغبــــة ــــ إ م يــــدفع مــــر ـــذا و الــــسابقة النجــــاح ب تجــــا يجـــة ن بالثقــــة احــــساس م لــــد اســـيا رد ر

ً

ا المتعلما ز ال ات مستو م لد تنخفض التا و خوف دو جديد محاولات  .ندة
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حة مق حوث و  :توصيات

 ي البـــد العقـــاب وتجنـــب المناســـبة ـــة بو ال ســـاليب اســـتخدام ة بـــضر ن المـــر ورتوعيـــة
 .والنف

 ن تحـس ـدف س المـدا داخـل النفـسية للإسـاءة المعرضة للفئات شادية ا برامج رإعداد ر
النفسية  .م

 م ا ـا م ن لتحـس المـتعلم ـز لل عز اساليب م لد الذين للطلبة ة و تر برامج رإعداد و
خصوصا التعليمية
ً

اسيا( د ن المتأخر ، ناث
ً

 ).ر

 ،للتعلــيم الدافعيــة ، ــ الم ختيــار مثــل ــة و تر ات ــ متغ ضــوء ــ المــتعلم ــز ال اســة رد
الطلابية شطة  . المشاركة

 شـادية امج ـ ال عـض تـأث فاعليـة اسـة رد ـد(ر ا العـلاج ، ي الـسلو ـ المعر العـلاج
الواق العلاج ـ ي المتعلم) السلو ز ال ومرتف م المسال ة ن  .تحس
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