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 الحاجات النفسية ومستوي الطموح والتفاؤل والتشاؤم لدي طلاب الجامعة
 )دراسة عبر ثقافية بين مصر واليمن(  

 2شعبان حسن أحمد ىد/ هد 1د/ أنور شرف مهيوب الزبيري
a_s_zubairy@yahoo.com elgyshy@aun.edu.eg 

 صخمم
 لدىالطموح والتفاؤؿ والتشاؤـ  مستوىالحاجات النفسية و  عمىالتعرؼ  إلىىدفت الدراسة 
عينة كمية بمغت  عمىأجريت الدراسة  المنهج والإجراءات مصر واليمف فيطلبب الجامعة 

كميات أداب( و -إناث( مف كميات نظرية)تربية 555-ذكور 152)مف طلبب الجامعة  606
 10,99قدره  يسنة بمتوسط عمر  12-28تراوح مف  يعمر  مدىىندسة( ب-عممية)عموـ

مف  يمنييف 501، مف جامعة أسيوط مصرييف 502 إلىمقسميف  2,89 وانحراؼ معياري
 مقياسو  الشرقاويمحمد لأنور  لمشباب الحاجات النفسيةاستبياف طبؽ عمييـ ، جامعة الحديدة

والقائمة العربية لمتفاؤؿ والتشاؤـ لأحمد محمد عبد ، سميع أباظولآماؿ عبد ال الطموح مستوى
عؿ التفا إلىالحاجة  فيمصر واليمف طلبب وجود فروؽ بيف : أوضحت النتائج النتائج الخالؽ

اليمف، طلبب ، والتفاؤؿ في اتجاه تحقيؽ مكانة اجتماعية إلىالحاجة ، و خريفوالاحتكاؾ بالأ
في اتجاه الذكور  النوع يمصر، وفطلبب اتجاه  والتشاؤـ في فةالثقافة والمعر  إلىالحاجة  وفي
، وبالنسبة لمحؿ الإقامة الطموح، والتفاؤؿ مستوىالإنجاز وتحقيؽ الذات، و  إلىالحاجة في 

 إلى، والحاجة الأخريفالتفاعؿ والاحتكاؾ ب إلىالحاجة  فيوجود فروؽ في اتجاه الريؼ 
الثقافة والمعرفة،  إلىيؽ مكانة اجتماعية، والحاجة تحق إلىالإنجاز وتحقيؽ الذات، والحاجة 

الثقافة والمعرفة  إلىووجود فروؽ في التفاعؿ بيف تمؾ المتغيرات في الحاجة  ،الطموح مستوىو 
 ،الأخريفالتفاعؿ والاحتكاؾ ب إلىووجود فروؽ في اتجاه الكميات النظرية في الحاجة  فقط،

 يالطموح، وف مستوىالثقافة والمعرفة، و  إلىاجة والح الإنجاز وتحقيؽ الذات، إلىوالحاجة 
الإنجاز وتحقيؽ  إلىوالحاجة  ،الأخريفالتفاعؿ والاحتكاؾ ب إلىالحاجة  في الأولىاتجاه الفرقة 

الطموح،  مستوى، و الثقافة والمعرفة إلىوالحاجة  تحقيؽ مكانة اجتماعية، إلىالحاجة الذات، و 
، الأخريفالتفاعؿ والاحتكاؾ ب إلىالحاجة  رات فيالتفاعؿ بيف تمؾ المتغي فيووجود فروؽ 

                                                           
1
 اليوي- بجاهعت الحديدة بكليت الآدابوعويد هركز الدراساث العليا أستاذ بقسن علن الٌفس ( 
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 إلىالحاجة و  ،تحقيؽ مكانة اجتماعية إلىالإنجاز وتحقيؽ الذات، والحاجة  إلىوالحاجة 
  .الطموح، والتفاؤؿ مستوىالثقافة والمعرفة، و 

 الطموح والتفاؤل والتشاؤم  مستوىالحاجات النفسية و الكممات المفتاحية: 

 
 مقدمة:

 متكيؼضرورية ل فييحياة الفرد  فيليا أىمية كبيرة نفسية الحاجات ال
الفرد  يسعىي ضا الذؽ التوازف والاستقرار النفسي والشعور بالر يوتحقمع الأخريف 

الإحباط والشعور بالفشؿ  إلى يشباع تمؾ الحاجات قد يؤدباحثاً عنيا، وعدـ إ
ف ثـ يحتاج النفسية، وم المشكلبتوضعؼ الثقة بالنفس والتعرض لمعديد مف 

أو  المفظيالتعبير  سواء عف طريؽحرية التعبير عنيا  إلىإشباع تمؾ الحاجات 
 مما يحقؽ لو التكيؼ الفعاؿ مع الأخريف. حرية التعبير عف الذات

 لـ إذا نفسية أثار وليا عالمية اتحاج الأساسية النفسية الحاجاتوتعتبر 
 الأداء تحسيف إلى ؤديي ةالأساسي النفسية اتالحاج عف الرضاإشباعيا؛ ف تـي

يشعر الفرد بالرضا، بينما  الوقت مرور معو  والشخصي والأكاديمي الاجتماعي
العديد مف  ذلؾ ومف ثـ حدوث انخفاض إلى يدتمؾ الحاجات يؤ  إحباط

 يؤدي كيؼ ،الأساسية النفسية الحاجات توضح نظريةو ،المشكلبت النفسية
 الشعور انخفاض أو زيادة إلى النفسية الحاجات عفرضا العدـ  أو الرضا

),Peters ,192020-(20افعو الد عمى يؤثر مما النفسية ةسعادبال
 
 . 

مف العوامؿ المميزة لمشخصية لما لو مف فيو الطموح  مستوىوبالنسبة ل
شخصية الفرد، والطموح مف أىـ أسرار نجاح الفرد والمجتمع وخبرات  عمىتأثير 

والإنساف عندما ينجح في أمر  ،الطموح مستوىالنجاح تؤثر إيجابياً في رفع 
 في الرغبة عف تعبيريتضمف الطموحو، و  مستوىد ثقتو بنفسو ويرتفع معيف تزي
المعقدة مما يساعد  المياـ عمى تغمبية لمالدافعمف  مستوى والتحسيف الإنجاز
 .تحقيؽ الأىداؼ عمى
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 تيالالأىداؼ الواقعية  إلىمناسب مف الطموح يشير  مستوىالتمتع بإف 
، تحقيقيا ويحاوؿ الوصوؿ إلييا ويختمؼ ذلؾ مف فرد لآخر إلىالفرد  يسعى

كخبرات النجاح والفشؿ، والثواب والعقاب؛ فالفرد  ويتأثر بالعديد مف العوامؿ
 عمىمسئولية والاعتماد الطموح يتسـ بالتفاؤؿ والتفوؽ وتحديد الأىداؼ وتحمؿ ال

الصمود  إلىتدفع الفرد  التي يىوتمؾ السمات  الحاليالرضا بالوقت و النفس 
  .(1-2، 1025والتفوؽ)جويدة،
وجيػاف لعممػة واحػدة لكػػؿ فيمػا والتشػاؤـ  ؿكػؿ مػف التفػػاؤ فيمػا يتعمػؽ بأمػا 

؛ فالتفػاؤؿ مػف الػدوافع الأساسػية الػذي يمكػف الفػرد حيػاة الفػرد فيمنيما دوره الياـ 
 مف المشرؽ جانبال إلى النظر عمى القدرةحيث ؛ والالتزاماتمف تحديد الأىداؼ 

زمػػات ويعطػػى لمفػػرد قػػدراً مػػف الأ مواجيػػةل يجػػابيالإ الاتجػػاه عمػػى والحفػػاظ الحيػػاة
حػػػداث السػػيئة ويزيػػػد مػػػف التشػػاؤـ يييػػػر الفػػػرد لمواجيػػة الأ، أمػػػا الحيػػاة فػػػيالأمػػؿ 

ومػػف  جيػػةمزاال الحالػة ثرتتػػأ بالتشػاؤـ رو شػػعال عنػػد؛ فيعػػزز أداءه ويدعمػومجيػوده ل
  .المستقبؿ هتجا بالإحباط الشعور ثـ

 والتوقعػػػػات الأمػػػػؿ جػػػػوىرو  دافعيػػػػةبال يػػػػرتبط امعرفيًػػػػ بنػػػػاءً  التفػػػػاؤؿيعتبػػػػر 
 يشػػيرو  ،لا أـ سػػتحدث النتيجػػة كانػػت إذا عمػػا النظػػر بغػػض لممسػػتقبؿ، الإيجابيػػة

، بالأفضػػػؿ الاعتقػػػاد إلػػػى والميػػػؿ ،الأمػػػؿ إلػػػى الميػػػؿ مػػػاى متقػػػاربيف مفيػػػوميف إلػػػى
، مشػػكمة لأي الإيجػػابي وقػػعتوال الحيػػاة أحػػداث مػػع التوافػػؽ فػػي ميػػـ دور لمتفػػاؤؿو 
 لميزيمػة الأكثػر باسػبالأ عمػى زركػي يالػذ التشػاؤـ ىػو التفػاؤؿ مف النقيض عمىو 
  فإنيـ تحديًا المتفائموف الأشخاص يواجو عندماسمبية؛ ف عواقب لو ذىنية عادة يوف

 رغيػ المتشػائميف لكػف بطيئًا، أو صعبًا التقدـ كاف لو يحت مستقرة بحالة يتمتعوف
 الأشػػخاصو  ،مشػػكلبتال مػػع التعامػػؿ طريقػػة فػػي الاخػػتلبؼ ىػػذا يػػؤثرو  يف،مسػػتقر 

 لحػػػؿ موجيػػػة اسػػػتراتيجيات لاسػػػتخداـ اسػػػتعدادًا أكثػػػر ىػػػـ عػػػاـ بشػػػكؿ المتفػػػائموف
 التػي الاسػتراتيجية مػف المتفػائموف يسػتفيدو  ،المتشػائميف الأشػخاص مف المشكلبت

 والبحػػث لمتػػوتر، المسػػببة العوامػػؿ جوانػػب تغييػػر خػػلبؿ مػػف عمييػػا السػػيطرة يمكػػف
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 الإنكػػػػػػار أو الانسػػػػػػحاب التشػػػػػػاؤـ ـيسػػػػػػتخد بينمػػػػػػا والتخطػػػػػػيط، المعمومػػػػػػات عػػػػػػف
 .)et al,2015, 191) Rezaeiيربوال

 إلىدي بدوره يؤ  إشباع الحاجات النفسية أو عدـ إشباعياومف ىنا فإف 
 ثـالطموح، ومف  مستوىفاع أو انخفاض ارت عمىؤؿ أو التشاؤـ مما يؤثر التفا
معدلات التفاؤؿ  يالطموح وف مستوى فيلحاجات النفسية قد تمعب دوراً اف

طلبب الجامعة وباختلبؼ البيئة  لدىنظراً لتعدد تمؾ الحاجات خاصة  ـوالتشاؤ 
 يعيشوف فييا.  التيالثقافية 

 مشكمة الدراسة:
لاحظ الباحثاف أف طلبب الجامعة لدييـ العديد مف الحاجات النفسية 

ظؿ الظروؼ الاقتصادية  فيالحاجات الاقتصادية كشباعيا يرغبوف في إ التي
وانتشار فيروس كورونا  العربيبعد ثورات الربيع العربية الدوؿ  عمىطرأت  التي

، ومف ثـ الأخريفالتفاعؿ والاحتكاؾ ب إلىالحاجة  فيمما أثر بدوره  المستجد
اجتماعية،  تحقيؽ مكانة إلىالإنجاز وتحقيؽ الذات، وكذلؾ الحاجة  إلىالحاجة 
خاصة في ظؿ التغيرات  ظؿ تقدـ التكنولوجيا فيالثقافة والمعرفة  إلىوالحاجة 

ىؤلاء الطلبب،  عمىالسياسية في كؿ مف مصر واليمف مما أثر بشكؿ كبير 
الطموح ومعدلات  مستوىدور تمؾ الحاجات النفسية في  عمىوكذلؾ التعرؼ 
غـ مف وجود دراسات أجريت الر  عمىو  ،طلبب الجامعة لدىالتفاؤؿ والتشاؤـ 

جمعت بيف  التيىناؾ ندرة في الدراسات العبر ثقافية أف ذلؾ النطاؽ إلا  عمى
في ىذا الصدد تبعاً لحدود عمـ متغيرات الدراسة وخاصة بيف مصر واليمف 

 الباحثاف.
يسعى طلبب الجامعة لتحقيقيا  التيىناؾ العديد مف الحاجات النفسية 

يتفيـ الأخريف أف  عندما بالاستقلبلية الفرد رو شعحيث  ؛ةالاستقلبلي إلى الحاجةك
 مواقؼ الفرد يواجو عندماف الكفاءة إلى والحاجة الحرة، إرادتو عف عبري سموكو
مف الترابط  إلى والحاجة الحقيقية، قدراتو عف التعبيرمف خلبليا  يستطيع صعبة
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 البيئة في لمفرد رالمستم التفاعؿ في الكفاءةومف ثـ  الأخريف مع التواصؿ خلبؿ
 . et al,2017,170)  (Goldmanالاجتماعية

 تعبيرويتـ ال لمعمؿ ساسالأ بمثابةفيو  مستقبؿمل ىمعن الطموح يعطيو 
 والفعؿ الحاجة بيف التفاعؿ يشكؿو  ،الطالب بيا يشعر" حاجة" صورة فيو عن

ات حاجمل متوقع معيف إشباعبيف  متبادلة علبقةفالطموح ىو  ،الطموح أساس
 عمىيعمؿ  الذي الأمؿ عمى يحافظ الطموح فإف ؛ ومف ثـالمستقبؿ في متطويرل

 عمى يعمؿ الطموحو  دراستو فيلمتميز  ات كحاجة الطالبلمحاج مستمر إحياء
 التي العوامؿ مف العديد ، كما أف ىناؾالعمؿ نحو الطالب توجيو أو ستعدادا

 والاقتصادية، لاجتماعيةا الحالةك الطموح تطوير أو تشكيؿ في مًااى دورًا تمعب
 إلى بالإضافة ،الأخريف مع التفاعؿو  ،البيئة المحيطة وتأثير الأكاديمي، والأداء

)Moisan-Marcoux  الاجتماعية اتوالطبق والعرؽ نوعبال المتعمقة الاختلبفات

. 2)-et al, 2010,1  
 عمـ في الميمة الموضوعات مف والتشاؤـ التفاؤؿ يعتبر كؿ مفكما 

 يتمب فعندما ؛النفسية حالتيـ وفي الأفراد سموؾ في تأثير مف ليما مال النفس
 رو شعال ثـ أىدافو ومف يحقؽ أف يستطيعو  بالتفاؤؿ يشعر الفرد حاجات جميع

 ؛بالتفاؤؿ الشعور عمىذلؾ  يعتمدو  حياةفي الالنجاح  وبالتالي والانبساط بالسعادة
 يتوافر لـ إذا أنو أي ىداؼ،الأ بموغ وحدهويستطيع  ،بكثرة اتيالإمكان وفرتفت

 تقدـ أيحقؽ ي أف يستطيع لا الشخص فإف التفاؤؿ، مف والمناسب الكافي القدر
 ،حاجاتو مع والتوافؽ بالرضا وشعر ا،مسبقً  بالنجاح استبشر إذا إلا حياتو في
 مف الأخريف وبيف بينو ينشأ ما إلى الأعماؿ إنجاز عمى قدرتو مف ذلؾ  بدأيو 

 شعور مف ينتج وما نفسو، وعف الناس عف أحكاـ مف يصدره وما علبقات
 (11، 1028)إكراـ، بالشقاء أو بالسعادة
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 من خلال ما سبق يمكن تحديد مشكمة الدراسة في التساؤلات الآتية:
 في اليمنييفتوجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب الجامعة المصرييف و  ىؿ -1

 إلىوالحاجة  -الحاجات الاقتصادية إشباع إلىالحاجة الحاجات النفسية وأبعادىا)
 إلىوالحاجة  -الإنجاز وتحقيؽ الذات إلىوالحاجة  -الأخريفالتفاعؿ والاحتكاؾ ب

-النوع)ذكر لمتغيري( وفقاً الثقافة والمعرفة إلىوالحاجة  -تحقيؽ مكانة اجتماعية
 .؟حضر( والتفاعؿ بينيـ-( ومحؿ الإقامة)ريؼيأنث
 في اليمنييفا بيف طلبب الجامعة المصرييف و توجد فروؽ دالة إحصائيً  ىؿ -1

حضر( -( ومحؿ الإقامة)ريؼيأنث-النوع)ذكر لمتغيريالطموح وفقاً  مستوى
 والتفاعؿ بينيـ؟.

 في اليمنييفتوجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب الجامعة المصرييف و  ىؿ -5
حضر( -( ومحؿ الإقامة)ريؼيأنث-النوع)ذكر لمتغيريالتفاؤؿ والتشاؤـ وفقاً 

 والتفاعؿ بينيـ؟.
 في اليمنييفتوجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب الجامعة المصرييف و  ىؿ-2

 إلىالحاجة و  -إشباع الحاجات الاقتصادية إلىالحاجة الحاجات النفسية وأبعادىا )
 إلىالحاجة و  -الإنجاز وتحقيؽ الذات إلىالحاجة و  -الأخريفالتفاعؿ والاحتكاؾ ب
نوع  لمتغيري( وفقاً الثقافة والمعرفة إلىالحاجة و  -عيةتحقيؽ مكانة اجتما
الرابعة( والتفاعؿ  -الأولىكميات عممية( والفرقة الدراسية)-الدراسة)كميات نظرية

 بينيـ؟.
 في اليمنييفتوجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب الجامعة المصرييف و  ىؿ -5

كميات عممية( والفرقة -نوع الدراسة)كميات نظرية لمتغيريالطموح وفقاً  مستوى
 الرابعة( والتفاعؿ بينيـ؟. -الأولىالدراسية)

 في اليمنييفتوجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب الجامعة المصرييف و  ىؿ-6
كميات عممية( والفرقة -نوع الدراسة)كميات نظرية لمتغيريالتفاؤؿ والتشاؤـ وفقاً 

 الرابعة( والتفاعؿ بينيـ؟. -الأولىالدراسية)
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 ف الدراسة:أهدا

الفروؽ الثقافية في كؿ مف الحاجات  عمى تعرؼالالحالية في  أىداؼ الدراسةتمثؿ ت
 مصر واليمف فيطلبب الجامعة  لدىالطموح والتفاؤؿ والتشاؤـ  مستوىالنفسية و 

 وذلؾ مف خلبؿ الأىداؼ التالية:
الحاجات  في اليمنييفبيف طلبب الجامعة المصرييف و  الفروؽ عمىالتعرؼ  -2
التفاعؿ  إلىوالحاجة  -إشباع الحاجات الاقتصادية إلىالحاجة لنفسية وأبعادىا)ا

تحقيؽ  إلىوالحاجة  -الإنجاز وتحقيؽ الذات إلىوالحاجة  -الأخريفوالاحتكاؾ ب
( يأنث-النوع)ذكر لمتغيري( وفقاً الثقافة والمعرفة إلىوالحاجة  -مكانة اجتماعية

 .ـحضر( والتفاعؿ بيني-ومحؿ الإقامة)ريؼ
 مستوى في اليمنييففروؽ بيف طلبب الجامعة المصرييف و ال عمىالتعرؼ  -1

حضر( والتفاعؿ -( ومحؿ الإقامة)ريؼيأنث-النوع)ذكر لمتغيريالطموح وفقاً 
 .بينيـ
التفاؤؿ  في اليمنييففروؽ بيف طلبب الجامعة المصرييف و ال عمىالتعرؼ  -5

حضر( والتفاعؿ -الإقامة)ريؼ( ومحؿ يأنث-النوع)ذكر لمتغيريوالتشاؤـ وفقاً 
 .بينيـ
الحاجات  في اليمنييفبيف طلبب الجامعة المصرييف و الفروؽ  عمىالتعرؼ  -2

التفاعؿ  إلىالحاجة و  -إشباع الحاجات الاقتصادية إلىالحاجة النفسية وأبعادىا)
تحقيؽ  إلىالحاجة و  -الإنجاز وتحقيؽ الذات إلىالحاجة و  -الأخريفوالاحتكاؾ ب
نوع الدراسة)كميات  لمتغيري( وفقاً الثقافة والمعرفة إلىالحاجة و  -ماعيةمكانة اجت

 .الرابعة( والتفاعؿ بينيـ -الأولىكميات عممية( والفرقة الدراسية)-نظرية
 مستوى في اليمنييففروؽ بيف طلبب الجامعة المصرييف و ال عمىالتعرؼ  -5

ممية( والفرقة كميات ع-نوع الدراسة)كميات نظرية لمتغيريالطموح وفقاً 
 .الرابعة( والتفاعؿ بينيـ -الأولىالدراسية)
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التفاؤؿ  في اليمنييففروؽ بيف طلبب الجامعة المصرييف و ال عمىالتعرؼ  -6
كميات عممية( والفرقة -نوع الدراسة)كميات نظرية لمتغيريوالتشاؤـ وفقاً 

 .الرابعة( والتفاعؿ بينيـ -الأولىالدراسية)
 أهمية الدراسة:

 ىمية إجراء الدراسة الحالية مف خلبؿ ما يمي:تتمثؿ أ
 أىمية نظرية: -2
تمثؿ الدراسة الحالية إضافة جديدة في مجاؿ الدراسات العبر ثقافية بيف مصر  -أ

زيادة الطموح و  مستوىلنفسية ودورىا في الحاجات ا عمىواليمف في التعرؼ 
 طلبب الجامعة. لدىمعدلات التفاؤؿ وخفض معدلات التشاؤـ 

مة اىة، وىي مرحمة تنطمؽ أىمية الدراسة الحالية مف أىمية المرحمة الجامعي -ب
شباعيا النفسية الحاجات عمىفالتعرؼ   فيتقدـ المجتمع وتطوره  عمىينعكس  وا 
 .المستقبؿ

تناولت التي و الباحثاف ػػػػػػ عميطمع اسات السابقة ػػػػػػ في حدود ما أندرة الدر  -ج
طلبب الجامعة في كؿ  لدىطموح والتفاؤؿ والتشاؤـ ال مستوىالحاجات النفسية و 
 مف مصر واليمف.

 أىمية تطبيقية: -1
منيا في كؿ مف البيئة المصرية  والاستفادةإمكانية تطبيؽ نتائج الدراسة  -أ

 واليمنية.

الطلبب باختلبؼ  عمىشباع الحاجات النفسية تأثير عدـ إ مدى عمىالتعرؼ  -ب
 تواجييـ وكيفية التغمب عمييا. تيالالبيئة الثقافية والعقبات 

الاستفادة مف نتائج الدراسة في إعداد برامج إرشادية لطلبب الجامعة لزيادة -ج
النفسية السمبية الناتجة عف عدـ الطموح ومعدلات التفاؤؿ وتجنب الآثار  مستوى

 شباع الحاجات النفسية ومف بينيا التشاؤـ. إ
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 :النظريالإطار 
  Psychological Needsية:الحاجات النفس أولًا:

الحاجة النفسية بأنيا حاجة تنمو  النفسيمعجـ عمـ النفس والطب عرؼ 
، )جابر الاجتماعيالاستحساف  إلىخلبؿ التفاعؿ مع البيئة كالحاجة 

  (.5078، 2995،كفافي
 ىيمف ثـ فالحاجة إشباعيا و  إلىحاجات متعددة ييدؼ  لكؿ إنساف

 ،المجتمع فيو والقياـ بدوره بقائ عمىد لمحفاظ رغبة ممحة يريد أف يحققيا الفر 
يمزـ  فسيولوجيأو  بيولوجيأو  عضوييا ولذلؾ تختمؼ تمؾ الحاجات فبعض

  .(65، 1022،وأخروف مبروؾ)لحياة الإنساف"
 النفسي التوازف في خمؿ بأنيا النفسيةات الحاج (1025،2)الغوؿعرؼ و 

 .التوافؽذلؾ  استعادة منو اليدؼ يكوف معيف لسموؾ الفرد يدفع
 النفسيلمنمو  ضروريكما يمكف تعريؼ الحاجات النفسية بأنيا" شيء 

لحاجة لمحب كا وتتضمف عدة حاجات مرتبطة ببعضيا البعض والاجتماعي
لاستقلبؿ وحب الاستطلبع ؿ الذات والتقدير الاجتماعي واوالأمف والانتماء وتقب

ذا لـ توالإنجاز  ، 1026،بدراف)"ونفسيةية شبع قد ينتج عنيا اضطرابات شخصوا 
196) 

 ع تعريؼ إجرائي لمحاجات النفسية بػأنيايمكف وضمف خلبؿ ما سبؽ 
 إلىالحاجة تشمؿ  والتيأىدافو وتحقيؽ حاجاتو  إلىرغبة الفرد في الوصوؿ "

، والحاجة الأخريفالتفاعؿ والاحتكاؾ ب إلىإشباع الحاجات الاقتصادية، والحاجة 
 إلىتحقيؽ مكانة اجتماعية، والحاجة  إلىوالحاجة  الإنجاز وتحقيؽ الذات، إلى

 ."الثقافة والمعرفة
 :نظرية ماسمو لمحاجات النفسية

 قوة وفؽ ومرتبة ىرمي، بشكؿالفطرية  الحاجات مف قائمة عرض ماسمو
اللبزمة لبقاء  الفسيولوجية بالحاجات اليرـا ىذ ويبدأ وفاعميتيا، اتالحاج ىذه
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 وتشبع الذات، تحقيؽ إلى حاجةالب وينتيي ،نسالانساف كالجوع والعطش والج
 المستويات ففي الحاجات؛تمؾ  قوة عمى ةعتمدم ىرمي ترتيب وفؽ الحاجات ىذه
 في أما ا،إلحاحً  شدالأساسية والأ الحاجة كانت اليرمي الترتيب في الدنيا

 ،الدبابي ،الزغوؿ)أكبر بشكؿ لإنسافتميز ا التيالحاجات  فيي العميا المستويات
 (.28-1029،27 ،د الرحمفعب

 :يكما يم قوتيا درجة حسب مرتبة رئيسية مستويات خمسماسمو  وضع
 البقاء أو الحياة بضروريات المرتبطة الحاجات وىي :الفسيولوجية الحاجات -2

 إلخ....التنفسو  الجنس،و  الشرب،و  الأكؿ، حاجات وتشمؿ الحياة، قيد عمى
 وتدفع الفسيولوجية، الحاجات إشباع تـي أف بعد تأتي :والأماف الأمف حاجات -1

 .التممؾ في الرغبة ومف ثـ إثارة والحذر الحرص إلى لفردا للؤمف الحاجة
 للآخريف بالانتماء يشعر أف في الفرد برغبة تتعمؽ :والانتماء الحب حاجات -5

 والحرماف والعدوانية والوحدة لمعزلة يؤدي إشباعيا وعدـ لو، الأخريف وبقبوؿ
 . العاطفي

 حاجات مف قبميا ما تحقيؽ بعد يتأت التي حاجاتال ىي :التقدير حاجات -2
 .الذات وتقدير الذات راـحتكا وانتماء، وأمنية فسيولوجية

 أو لطاقاتو ذات طبقاً ال تحقيؽ في الفرد رغبة وىي :الذات تحقيؽ حاجات -5
 .( 17-16 ،1026العيفة،)مكاناتوا  و  اتور قد فيـ عمىذلؾ  ويعتمد الكامنة، إمكاناتو

ىدافو مف اختياره، شعور الفرد بأف أنشطتو وأ يستقلبؿ: وىالا إلىالحاجة  -6
 مفيوـ الذات.وتتفؽ مع 

رغبة الفرد في التعامؿ بفاعمية مع الأخريف  يالكفاءة: وى إلىالحاجة -7
 (.195، 1029، وأخروف محمد)المطموبةالأىداؼ  إلىلموصوؿ 
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 Level of Aspiration الطموح: مستوىثانياً: 
 الطموح مستوى مصطمحأوؿ مف قدـ   (Dembo,1931)يعد ديمبو

 نشاطب تحقيقيا أثناء القياـ إلى الأفراد يسعى التي ىداؼالأ إلى للئشارة وذلؾ
 لوو  لا يرتبط بمحظة معينة ولكف بالمستقبؿ فردي طموح مستوى يو؛ فمعيف
 مف تعقيدًا الذات ىذه دتزداو  لمفرد الذاتية الصورة ضبط إعادة في ميمة مكانة
 ،أىدافو تحقيؽ في فشمو أو ونجاحو الآخر تجاه وتوقعاتو الفرد تصور خلبؿ

 والذي لذاتو احترامو بمقدار لنفسو الشخص يضعو الذي الطموح مستوى حددتيو 
 يحقؽل يدتيجف المثالية الذاتية صورتو خلبؿ مف وذلؾ عميو الحفاظ إلى يحتاج
 عف مفيوموب اقتناعو بسبب أيضًا ولكف رجية،خا ضغوط بسبب فقط ليس ،ذلؾ
 .)Pandey& Tripathi,2018,p53-54(نفسو

 المبدأ وىو ـ،اى ىدؼ تحقيؽ في قوية رغبة" بأنو الطموح رَّؼع  كما  
 عجز عمىلمتغمب  ىادفًا أو دفاعيًا أو جامدًا وقد يكوف الفرد يوجو الذي التنظيمي

 تجنبو  المختمفة التخيلبتيف ب موازنةال في المرونة، كما يتضمف الذات
 .),Field 3200(2,"تعوؽ الفرد عف تحقيؽ طموحاتو التي الصراعات
 يضعو الذي اليدؼ خر ىوآ يبمعن كمي مفيوـ ىو الطموح مستوىو 

 منخرطًا كوفوي لو بالنسبة ةكبير  أىمية ليا والتي ،عينةم ميمة في لنفسو الفرد
 .(Kumari,2015,75)فييا

 الطموح بأنو مستوىع تعريؼ إجرائي لضف و يمكمف خلبؿ ما سبؽ 
والعلبقات  الدراسيتتعمؽ بالتحصيؿ  والتي يضعيا الفرد لذاتو التيالأىداؼ "

مكانيات تحقيؽ الفرد لأىدافو".  الشخصية مع الأخريف وا 
 Kurt Levin Theory الطموح  مستوىل رت ليفينيكنظرية 

 ؛عو بشكؿ مباشرالطموح والتعامؿ م مستوىلشرح  الأولىىي النظرية 
الأداء  مستوى وىو ـاطبيعة المي عمىالطموح يعتمد  مستوىأف  يحيث ير 
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حدد ليفيف عدة عوامؿ تؤثر و  ،المستقبمي في المياـ المألوفة التي يختبرىا الفرد
 :كما يمي الطموح مستوى عمى
إذا لـ تكف ىناؾ  ،المتوقع الوصوؿ إليو أـ لا مستوى. تحدد الخبرة السابقة ال2
 رفة مسبقة، فمف يتـ تحديد الاحتمالات.مع
 توقع، فمف غير الممرتفع مستوىإذا تـ تحديد النشاط ب :. اليدؼ مف النشاط1

مف الأداء، ولكف يحدث العكس إذا لـ يتـ  مستوى عمىأ إلى الفرد أف يصؿ
 تحديد اليدؼ مسبقًا.

افؽ المجموعة، ويتو  مستوىطموح الفرد ب مستوىيتأثر  :المجموعة مستوى. 5
 طموح الأفراد غالبًا مع طموح المجموعة.

و ئ، فإف توقعاتو تتوافؽ مع أداإذا كاف الفرد واقعيًا :. الواقعية2
  .&Theeb, 685(Almomani-(686,2016المستقبمي

 وطموح تحقيؽ وعمى السيؿ مف أصبح انضجً  أكثر الفرد كاف فكمما  :النضج .5
. 
 استطاعتو في كاف عمىأ عقمية بقدرة متعيت الفرد كاف فكمما :العقمية القدرة .6

 . صعوبة أكثر أىداؼ بتحقيؽ القياـ
 أما بالرضا صاحبو ويشعر الطموح مستوى مف يرفع فالنجاح: والفشؿ النجاح. 7

 .  لمتقدـ عقبة يكوف ما اً ر يوكث الإحباط إلى فيؤدي الفشؿ
 يحققو أف يتوقع وما المستقبؿ إلى الفرد نظرة تؤثر: المستقبؿ إلى الفرد نظرة. 8
 . (25، 1025، اليمص) الحاضرة أىدافو عمىو  حياتو مستقبؿ في أىداؼ مف

    Pessimism and Optimism :والتشاؤم ثالثاً: التفاؤل

التفاؤؿ بأنو اتجاه للؤفضؿ  (1751-1529 ،2995)يكفافو  عرؼ جابر
تجاه لكؿ ما يحدث، وأف الحاجات سوؼ يتـ إشباعيا في النياية، ووجود ىذا الا

 التشاؤـبينما  تكويف دفاعات ضد القمؽ والإحباط، عمىفي مواجية الأزمات يعمؿ 
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موقؼ وتجاىؿ الجانب  أيتجاه  يالفرد لرؤية الجانب السمب لدى يىو استعداد نفس
  الإيجابي.

 والتشاؤـ سماتالتفاؤؿ مف  كلبً ( أف 26-25 ،2998)الأنصارى أىر كما 
الرغـ  عمىف ؛ فبالنسبة لمتفاؤؿخرمف فرد لآ افختمفويفي الشخصية وليست حالة 

ثر في الحاضر وترتبط بالجوانب مف توجو تمؾ السمة لممستقبؿ إلا أنيا تؤ 
يؤثر  التشاؤـ، أما الصحة النفسية والجسمية لمفرد عمى إيجابيتأثير  وليايجابية الإ

ستعداد مع الاالنفسية والجسمية ويرتبط إيجابياً سموؾ الفرد والصحة  عمىسمبياً 
 للئصابة بالأمراض النفسية.

 عمى المباشر ىماتأثير مف خلبؿ  والتشاؤـ لتفاؤؿيمكف تعريؼ كؿ مف او 
 المتفائموف يتوقع؛ فالمشاعرتمؾ  بيف التوازفشعور الأفراد أثناء مواجية المشكلبت و 

بينما  ،نسبيًا ةمشاعر إيجابي عنو ينتج ايجابية خلبؿ التعرض لممشكلبت مما نتائج
 والحزف والغضب القمؽك سمبية مشاعر عنو ينتجمما  يةمبس نتائج المتشائموف عيتوق

 .(Carver  et al,2010,881)اليأس

موسوعة عمـ النفس التفاؤؿ مف خلبؿ توقع النتائج الإيجابية،  عرفتو 
مستويات و في الصحة العقمية،  الفرد سموؾ عمىرتبط بالتأثير الإيجابي ت والتي

التفاؤؿ ىو ارتباط ميـ بيف الإدراؾ ومف ثـ ف ،لقمؽ والاكتئابمنخفضة مف التوتر وا
 )Tenenbaum,2013&Eklund (510,. والسموؾ والانفعالات

، 1000عبد الخالؽ)الدراسة الحالية تعريؼ  يتتبنمف خلبؿ ما سبؽ 
نظرة استبشار لممستقبؿ وتوقع الأفضؿ  "بأنو متفاؤؿل إجرائيتعريؼ ك( 507

 فيو التشاؤـالنجاح واستبعاد غير ذلؾ" أما  إلىالوصوؿ وانتظار حدوث الخير و 
مع الشعور بالفشؿ وخيبة  اث المحيطة بالفرد وانتظار الأسوأللؤحد يتوقع سمب"

 "الأمؿ واستبعاد غير ذلؾ
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 سابقة:الالدراسات 
 : الأبعاد التاليةيمكف عرض الدراسات السابقة في ىذا الصدد مف خلبؿ 

 :طلاب الجامعة لدىت النفسية الحاجا عندراسات  أولًا:
تناولت الحاجات النفسية  التيىذا البعد سوؼ يتـ عرض الدراسات  في

( دراسة نفسية 2992)وعويضة عمىكؿ مف  يأجر  حيثطلبب الجامعة؛  لدى
عيف شمس  جامعةمف طلبب  510 عمىالحاجات النفسية  عمىمقارنة لمتعرؼ 
كميات  250-ات نظرية كمي 270ناث)الإ خر مفكور والآذنصفيـ مف ال

طبؽ عمييـ اختبار تكممة الجمؿ لمحاجات  حضر( 275-ريؼ225()عممية
أسفرت النتائج عف عدـ اختلبؼ ترتيب الحاجات و النفسية لمحمد عبد الظاىر، 

اتجاه  فيالحاجة لمعدواف  فيالنفسية بيف الذكور والإناث ووجود فروؽ بينيما 
، وعدـ وجود فروؽ بيف الكميات لإناثاتجاه ا فيالذكور والحاجة للبستعراض 

الكميات النظرية والحاجة لممعرفة  لدىممية فيما عدا الحاجة لمعدواف النظرية والع
  .والسيطرة لمكميات العممية

( 2997)الزعبي أجري يالشباب اليمن عمىتجاه ولكف نفس الا يوف
 بالدراسة اليمني الشباب لالتحاؽ النفسية لحاجاتا عمىدراسة مقارنة لمتعرؼ 

سنة مف طلبب  18-22تراوحت أعمارىـ مف  500عينة بمغت  عمى الجامعية
التربية(  -القانوف-الشريعة-جامعة صنعاء مف الكميات النظرية)الآداب

إناث، طبؽ عمييـ استبياف خر التجارة( نصفيـ ذكور والآ-العموـ-والعممية)الطب
الجامعية، أسفرت الدراسة بالدراسة  يالحاجات النفسية لالتحاؽ الشباب اليمن

جاءت النواحي  الأولىالمرتبة  ففيوجود فروؽ في ترتيب الحاجات النفسية 
الإناث، وعدـ وجود فروؽ بيف  لدىالذكور والمرتبة الرابعة  لدىالاقتصادية 

 الذكور والإناث وبيف طمبة الكميات النظرية والعممية في الحاجات النفسية.
 (1000)شوكت أجريالجامعة  طلبب لدىاً أيض الدراسات المقارنة ومف

 طلبب لدى اشباعيا ومصادر النفسية الحاجات عمىلمتعرؼ مقارنة  دراسة
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تكونت عينة الدراسة مف و ضوء متغير الجنس والسف،  في الجامعة وطالبات
مف طلبب الجامعة، طبؽ عمييـ مقياس الحاجات النفسية ومقياس مصادر  229

وجود فروؽ بيف  إلىت النتائج وأشار اد الباحثة، إشباع الحاجات النفسية إعد
الذكور والإناث في الحاجات النفسية ومف أكثرىا أىمية للئناث الحاجة لمترفيو 

ف، أما الذكور فكانت الحاجة لمقيادة وتحقيؽ الذات والعمؿ، ومف لديورضا الوا
والعمؿ، مصادر إشباع الحاجات النفسية لكؿ مف الذكور والإناث الكمية والقراءة 

 ومف المصادر الأقؿ أىمية السفر والزيارات والتمفزيوف.
 النفسية الحاجات تحقيؽ مدىل تتبعيو دراسة (1005)البيطار أجريكما 

، بمغ عددىـ الرابعة السنة يحت الثانية السنة مف الوطنية النجاح جامعة لطمبة
ة ولكف تقمص وصموا لمسنة الرابع يالسنة الثانية وتـ تتبعيـ حت وىـ طلبب 208

، طبؽ عمييـ مقياس الحاجات النفسية مف إعداد الباحثة، طالب 25 إلىعددىـ 
عدـ وجود فروؽ بيف طلبب الفرقتيف الثانية والرابعة في  إلىأشارت النتائج 
وارتفاع تنمية الكفاية والتعامؿ مع العواطؼ والاستقلبلية وتبمور  معظـ الحاجات

، وعدـ وجود الفرقة الرابعة لدىوتنمية التكامؿ الذات ونضج العلبقات المتبادلة 
 تحقيقيـ لمحاجات النفسية والاجتماعية ككؿ. مدىفروؽ بيف الذكور والإناث في 

 لمطمبة النفسية الحاجات( دراسة عف 1002)زيد بف يكذلؾ أجر 
 الأولىمف طلبب الفرقتيف  120عينة بمغت  عمى، زليتف بمدينة الجامعييف

السيد  ، طبؽ عمييـ مقياس الحاجات النفسية لمحمدمختمفةوالرابعة مف كميات 
أكثر الحاجات النفسية شيوعاً  أف يرت النتائجأظو ىاشـ،  يعبد الرحمف وسام

والانتماء وتجنب الموـ، وعدـ وجود فروؽ بيف  يالمساعدة والاستمتاع الحس
 ينجاز والاستمتاع الحسالسيطرة والإ إلىلإناث في الحاجة الذكور وا

والانعزاؿ والنرجسية والمساعدة وتجنب الموـ والدفاعية  ستعراض والمعبوالا
، ووجود فروؽ لصالح الذكور في الحاجة للبستقلبؿ الأذىوالتعويض وتجنب 

والدفاعية، ولصالح الإناث الحاجة  والعدواف والجنس والانتماء وتجنب الدونية
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ي الحاجة لمدونية والرابعة ف الأولى، ووجود فروؽ بيف طلبب الفرؽ لمدونية
 باقيوعدـ وجود فروؽ في  الأولىلطلبب الفرؽ الرابعة والحاجة لمعب لمفرؽ 

    الحاجات النفسية. 
طلبب الجامعة ولكنيا  لدىلمحاجات النفسية  يوىناؾ أيضاً دراسات أخر 

 عمىلمتعرؼ  مقارنة دراسة (2995)ليمة أبو يأجر ف ؛عبر ثقافية دراسات
مف  55مف طلبب جامعة قطر و 55عينة بمغت  عمى بلمشبا النفسية الحاجات

سنة، 11-28ر تراوحت أعمار كؿ منيـ مف طلبب جامعة عيف شمس بمص
، أظيرت النتائج الشرقاويطبؽ عمييـ مقياس الحاجات النفسية لأنور محمد 

، ، والتفاعؿ والاحتكاؾمحاجات النفسيةالدرجة الكمية ل وجود فروؽ بينيما في
وتحقيؽ الذات، وتحقيؽ المكانة الاجتماعية، والحاجة لمثقافة والحاجة للئنجاز 

 .الاقتصادية في اتجاه القطرييف والنواحي، لصالح المصرييف والمعرفة
 عمى لمتعرؼ مقارنة ارتقائية ( دراسة1007)صديؽ يأجر كذلؾ  
عينة بمغت  عمى، التربية كمية لطالبات النفسية والحاجات الدراسية الصعوبات

كؿ منيما  مف مصرطالبة  100، وطالبة مف عماف  100 ،طالبة 200
والرابعة، طبؽ عمييـ مقياس الصعوبات  الأولىالفرقتيف  عمىموزعيف بالتساوي 

، الشرقاويالدراسية مف إعداد الباحث، ومقياس الحاجات النفسية لأنور محمد 
أسفرت النتائج عف عدـ وجود فروؽ بيف طالبات مصر وعماف في الصعوبات 

والرابعة في كؿ مف مصر  الأولىدراسية، وكذلؾ عدـ وجود فروؽ بيف الفرقتيف ال
 وعماف في أبعاد الحاجات النفسية.

ثقافية  عبر ( دراسة1008)زيد أبو يأجر  ا لمدراسة السابقةوامتدادً 
 العمانيكؿ مف المجتمع  في التربية كميات طالبات لدى النفسية محاجاتل

 مف عماف( 250-مف مصر 250)500مغتعينة ب عمى المصريوالمجتمع 
سنة، طبؽ عمييـ مقياس الحاجات النفسية لمحمد  15-29تراوحت أعمارىـ مف 

ىاشـ، أظيرت النتائج وجود فروؽ بيف المصرييف  يالسيد عبد الرحمف وسام



 2222)يناير(  4، ع41مج       (الفيوم       ) الانسانيات والعلوم الاجتماعيةمجلة كلية الآداب جامعة 

 

 حسي شعباى هديد. -ههيىب شرف أًىر...( د. والتشاؤم والتفاؤل الطوىح يوهستى الٌفسيت الحاجاث)

8522 

التبعية والإنجاز والسيطرة والأنانية والدونية والاستسلبـ والجنس  في والعمانييف
والمساعدة وتجنب الموـ والمذلة والذنب والدفاع عف  نعزاؿوالا والاستعراض

 العينتيف في الحاجة لممساعدة وتجنب ما يحط القدر والاستقلبؿ. واشتراؾالنفس، 
 :طلاب الجامعة لدىالطموح  مستوىعن  ثانياً: دراسات
الطموح  مستوىتناولت  التيىذا البعد سوؼ يتـ عرض الدراسات  في

 وعلبقتو الطموح مستوىل دراسة( 1005شبير) يأجر  ثطلبب الجامعة؛ حي لدى
 بغزة الإسلبمية الجامعة طمبة لدى السائدة ضوء الثقافة في المتغيرات ببعض
 تسع عمى ( وموزعيفطالبةً  8686، اطالبً  5762)22227عينة بمغت عمى
 ، طبؽ عمييـاعامً  12 إلى 28تراوحت أعمارىـ مف وأدبية  عممية كميات
 واستبياف ،المتعدد الذكاء اختبارو  ،الاقتصادي الاجتماعي مستوىال استبياف
 مستوىو  لمذكاء مرتفع مستوى ، أظيرت النتائج وجودلمراشديف الطموح مستوى
 مستوى مقياس عمى ارتباطية بينيـ علبقة ، ووجودالجامعة طمبة لدىالطموح 
بيف و  والطالبات الطلبب بيف فروؽ وعدـ وجود، اءالذك مستوىومقياس  الطموح
 الطموح، مقياس في والرابعة الأولىطلبب الفرؽ بيف والأدبية و  العممية الكميات
 مستوىو  الاقتصادي الاجتماعي مستوىال بيف عكسية ارتباطية علبقة ووجود
 .الطموح

علبقة قمؽ  عمىالتعرؼ  إلى( دراسة ىدفت 1022)المصري كما أجري
عينة مف طمبة جامعة  لدى الأكاديميالطموح  مستوىالمستقبؿ بفاعمية الذات و 

إناث( مف كميات عممية  518-ذكور 198)616عينة بمغت  عمىالأزىر بغزة، 
وأدبية، طبؽ عمييـ مقياس قمؽ المستقبؿ لزينب محمود شقير، ومقياس فاعمية 

، أظيرت النتائج مف إعداد الباحثة الطموح الأكاديمي مستوىومقياس  الذات
الطموح،  مستوىقمؽ المستقبؿ وفاعمية الذات و وجود علبقة ارتباطية سالبة بيف 

، وكذلؾ الطموح بيف الذكور والإناث في اتجاه الذكور مستوىووجود فروؽ في 
 الطموح. مستوىعدـ وجود فروؽ بيف الكميات العممية والنظرية في 
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 عمى( دراسة لمتعرؼ 1021)الخميفةو  قمبيؿو  سالـكؿ مف  قد أجريول
 لدى الدراسي والتحصيؿ الطموح مستوىو  الضبط عبموض الإنجاز دافعية علبقة
مف  202) 155 ةالعين حجـ، بمغ بالسوداف العالي التعميـ مؤسسات طلبب

 الإنجاز، لدافعية ونيجارد جيسـ مقياسناث(، استخدـ مف الإ252-رو ذكال
، الفتاح عبد كاميمياللطموح ا مستوى مقياس، و الضبط لموضع جيمس مقياسو 

 وموضع الإنجاز دافعية بيف عكسية ارتباطية علبقة دبوجو  الدراسة أظيرت
 لاو  ،الطموح مستوىو  الإنجاز دافعية بيف طردية ارتباطية علبقة دو وج، و الضبط
 بيف داؿ تفاعؿ يوجدو  الدراسي والتحصيؿ الإنجاز دافعية بيف علبقة توجد
 .الضبط ضعمو و  للئنجاز الدافعية اتيمستو 

 النفسي الضغط وعلبق عمىرؼ دراسة لمتع (1025)ىناء يكذلؾ أجر 
عينة بمغت  عمىورقمة،  بجامعة المقيميف الجامعة طمبة لدى الطموح ىبمستو 
طبؽ عمييـ مقياس الضغط  ،الجامعية بالإقامة المقيميف مف الطلبب 155
 الضغط بيف علبقة دو أسفرت النتائج عف وج ،الطموح مستوىومقياس  النفسي
 لدى النفسي الضغط في فروؽ دو وج دـ، وعالدراسي الطموح مستوىو  النفسي
، (الثالثة -الأولى)الدراسي مستوىالو  ،الجنس لعامؿ تبعا المقيـ الجامعي الطالب

 الطبيعة عموـ كمية - والإنسانية الاجتماعية العموـ كمية)الكميات اختلبؼو 
 .(الحياةو 

 عمىدراسة لمتعرؼ  (1027)نحيميو  نفس الاتجاه أجرت شريفو يوف
طمبة كمية التربية بجامعة دمشؽ،  لدىالطموح  مستوىت وعلبقتيا بالذافاعمية 
الطموح تبعاً  مستوىو  ية الذاتمكؿ مف فاع بيفالفروؽ  عمى تعرؼالوكذلؾ 
 219)طالب وطالبة 165عينة الغت محيث ب؛ سيةراالسنة الدو  الجنس، لمتغيري
مقياس و الباحثة،  مف إعدادية الذات م، استخدـ مقياس فاع(إناث 256 -ذكور
ية الذات مد علبقة ارتباطية بيف فاعو وج إلىت الدراسة وتوصم ،الطموح مستوى

متغير و ية الذات تبعاً لمتغير الجنس مد فروؽ في فاعو وج، وعدـ الطموح مستوىو 
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الطموح تبعاً لمتغير الجنس لصالح  مستوىوجد فروؽ في و  راسية،السنة الد
 اسية.ر ة الدد فروؽ تبعاً لمتغير السنو وج، وعدـ الذكور

دراسة ىدفت  Barsukova (2017)بارسكوفا نفس السنة أجري يوف
مف  72عينة بمغت  عمىطلبب الجامعة  لدىالطموح  مستوىل يالتقييـ الذات إلى

 إلى 28إناث( تراوحت أعمارىـ مف  58-ذكور 55) طلبب الجامعة الفيدرالية
طالبًا  52أف ج الطموح، أظيرت النتائ مستوىسنة، طبؽ عمييـ استبياف  15

مما يشير  فيطموحطالبًا لا يعتبروف أنفسيـ  10و ،طموحيف يعتبروف أنفسيـ
 طلبب الجامعة. لدىالطموح  مستوىارتفاع  إلىذلؾ 

ولكنيا  طلبب الجامعة لدىالطموح  مستوىل يوىناؾ أيضاً دراسات أخر 
 Barsukova et al بارسوكوفا وأخروف يدراسات عبر ثقافية؛ فأجر 

لطموح ودرجة التعبير ا مستوىو احتراـ الذات  عفراسة عبر الثقافات د(2020)
 تراوحطالبًا ت 266شممت عينة  عمى، فييوالترك ييفالطلبب الروس لدى ماعني

، طبؽ مقياس (طالبًا تركيًا 71طالبًا روسيًا و 92سنة) 29 -27بيف ما أعمارىـ 
 ييفالطلبب الروسف الطموح، أظيرت النتائج أ مستوىاحتراـ الذات واستبياف ل

 ،يفييعتبروف أنفسيـ غير طموح :(15,55)، و:(28,92)بنسبة أكثر طموحًا
الطلبب ، أما بدرجة مرتفعةأكثر طموحًا  يعتبروف أنفسيـ :(12,18)و

:( يعتبروف 5,56و)يف، ييعتبروف أنفسيـ أشخاصًا طموح :(85,55)التركييف
كثر طموحًا مف غير أنفسيـ أ وفيعتبر  :(22,22)ويف يأنفسيـ غير طموح

يف بيف ييسود تقييـ الذات كأشخاص طموحأنو  إلى ة، بالإضاففيالطموحي
 .ييفمعتدؿ بيف الطلبب الروسال طموحالييف، وتقييـ التركالطلبب 

 :طلاب الجامعة لدى التفاؤل والتشاؤمعن ثالثاً: دراسات 
 عمىالتعرؼ  إلى( دراسة ىدفت 1021وسعيد) يكؿ مف الكرعاو  يأجر  

 اطالبً  25عينة بمغت  عمىطمبة كمية التربية الرياضية،  لدىتفاؤؿ والتشاؤـ ال
مف طلبب الفرقة الرابعة، طبؽ عمييـ مقياس التفاؤؿ والتشاؤـ  طالبةً  10و
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، ووجود فروؽ بيف الطمبة مرتفع مف التفاؤؿ مستوىتمتعيـ ب أسفرت النتائج عف
  لصالح الطالبات.  ماعيوالاجت النفسيالأمؿ والتوافؽ  يبعد فيوالطالبات 

دراسة  Mahasneh et al (2013)محاسنة وأخروف تكذلؾ أجر 
 الانطواء، الانبساط،)الشخصية وسمات والتشاؤـ التفاؤؿ بيف العلبقة عمىلمتعرؼ 
 مدى عمى التعرؼ، و الياشمية الجامعة طمبة لدى( والعصابية ،العاطفي الاستقرار
 والتخصص الجنس، متغير حسب راسةالد عينة في والتشاؤـ التفاؤؿ انتشار

 ،وطالبةً  طالباً ( 552)مف الدراسة عينة تكونتو ، الدراسة مستوىو  الأكاديمي،
 بيفو  والانطواء التفاؤؿ بيف ية موجبةارتباط علبقة وجود الدراسة نتائج أوضحتو 

 وبيف والانبساط، التشاؤـ بيف ةسمبي يةارتباط علبقة، و الانفعالي والتوازف التشاؤـ
 .ذكورال لصالح تفاؤؿلا في والإناث الذكور بيف فروؽ، ووجود والانطواء شاؤـالت

 Shaheen& Jahan (2014) جيافأيضاً كؿ مف شاىيف و  يوأجر 
 طلبب لدىالانتحاري  والتفكير التوتر في التفاؤؿ دور عمىدراسة لمتعرؼ 

 استخدـ ،اليندب الإسلبمية عميكرة جامعة مف 100عينة بمغت عمىالجامعة، 
 ىناؾ أف نتائجال أظيرت ،الانتحاري والتفكير والتوتر التفاؤؿ لقياس اتاستبيان
 التفاؤؿ بيف سمبية علبقةو  الانتحاري والتفكير التوتر بيف كبيرة إيجابية علبقة

 انتحارية أفكار ولدييـ تشاؤمًا أكثر الذكور أف إلى بالإضافة ،الانتحاري والتفكير
  مف الإناث. أكثر

 والتشاؤـ التفاؤؿ عمىالتعرؼ  إلىدراسة ىدفت  (1025أجرت سعاد)
وأثر  ةمبورق مرباح قاصدي بجامعة النفس ـمع بةمط الحياة عف بالرضا وعلبقتيما
 تكونت حيث ؛الحياة فع والرضا ـوالتشاؤ وتقدير الذات والتفاؤؿ  الجنسكؿ مف 

والرضا مف الطلبب، طبؽ عمييـ مقياس التفاؤؿ والتشاؤـ  229مف الدراسة  عينة
 فع الرضاو  ف التفاؤؿبي قةعلب دو وج أظيرت النتائجو عف الحياة وتقدير الذات، 

، وعدـ الحياة فع والرضا ـالتشاؤ ف بي قةعلب توجد لا، الجامعة بةمط لدى الحياة
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وجود فروؽ في التفاؤؿ والتشاؤـ بيف الذكور والإناث، ويختمؼ التفاؤؿ باختلبؼ 
 تقدير الذات. مستوىمؼ التشاؤـ باختلبؼ تقدير الذات بينما لا يخت مستوى

العلبقة  عمىدراسة لمتعرؼ ( 1027)سويحو  ضيفيكؿ مف  يأجر كما 
طمبة قسـ عمـ النفس بجامعة زياف  لدى الأكاديميبيف التفاؤؿ والتشاؤـ بالتكيؼ 

 بولاية عاشور زياف جامعة مف طالب 200عينة بمغت  عمى، عاشور بالجمفة
 التكيؼ ومقياس "الخالؽ عبد لأحمد" والتشاؤـ التفاؤؿ مقياس ، واستخدـفةالجم

 الأىداؼ نضجو  ج،المني مع التكيؼ)أبعاد ثلبث ويضـ "بورو لينري" الأكاديمي
 نتائج أسفرت وقد (بةالطمو  الأساتذة مع الشخصية العلبقاتو  الطموح، مستوىو 

 قةعلب توجد لاو ، الأكاديمي والتكيؼ التفاؤؿ بيف علبقة وجود عدـ عف البحث
 علبقة توجدو ، الطموح مستوىو  داؼىالأ ونضج التفاؤؿ بيف احصائية دلالة ذات
 ووجود بةموالط الأستاذ مع الشخصية وعلبقات التفاؤؿ بيف احصائية دلالة ذات
  . الأكاديمي والتكيؼ التشاؤـ بيف ارتباطية علبقة

 Al-Saffar& Al-Temimi التميميو  الصفاركذلؾ أجرت كؿ مف 

 وجود مدى لقياس تفاؤؿوال التشاؤـ لمقياس إحصائية تحميمية سةدرا (2018)
 المستنصرية الجامعةب والاقتصاد الإدارة طلبب لدى مةئتشامال-المتفائمة النظرة
مف  500 بمغت عينة عمى ،(يأنث-ذكر)الجنس حسب بينيـ تختمؼ وكيؼ
( 292)و مفرط تفاؤؿ عف واعبر  فقط طالباً  (206أظيرت النتائج أف) ،الطلبب

 ؛الإناث فم اتشاؤمً  أكثر الذكور أف ، كماالشديد بالتشاؤـ العينة إجمالي مف
: 26,1) الشديد متشاؤـل:( 6,7 مقابؿ: 25) التوالي عمى الأرقاـ كانت حيث
 .التوالي عمى والإناث لمذكور شديد تفاؤؿ في:( 21,2 مقابؿ

 دىل التفاؤؿ عمى( دراسة لمتعرؼ 1029وأخروف)المجد  أبوأجري كما 
 النوع،(اتر المتغي بعض ضوء في بقنا الوادي جنوب جامعة طلبب مف عينة

 وأ ريؼ[ قامةالإ مكاف المعيشة، مستوى اسية،ر الد المرحمة اسي،ر الد التخصص
( طبؽ ناثإ 270-ذكور 175طالب وطالبة) 222بمغت  عينة عمى، ])حضر
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 مف تفاؤلاً  كثرأ اثنالإ فأ نتائجال بينتو عمييـ مقياس التفاؤؿ مف إعداد الباحثة، 
 طلبب فأ حيف في قامة،الإ لمكاف وفقا التفاؤؿ في فروؽ توجد لا بينما الذكور،

 الفرقة طلبب، و العممي التخصص طلبب مف تفاؤلاً  كثرأ دبيالأ التخصص
 المرتفع مستوىال ذوي الطلبب فوأ بعةراال الفرقة طلبب مف تفاؤلاً  كثرأ الأولى

 .ممعيشةل المنخفض مستوىال ذوي لببالط مف تفاؤلاً  كثرأ ممعيشةل
 يالتفاؤؿ والتشاؤـ أجر  فيوبالنسبة لمفروؽ الثقافية بيف طلبب الجامعة 

بيف  الثقافية الفروؽ عمىالتعرؼ  إلىدراسة ىدفت   Chang )(1996شانج
،  فيطلبب الجامعة   آسيويًا أمريكيًا طالبًا 222عينة بمغت عمىالتفاؤؿ والتشاؤـ

نوع، طبؽ عمييـ مقياساً وال العمر في متطابقيف قوقازيًا يًاأمريك طالبًا 222و
، أظيرت النتائج أف  مف اتشاؤمً  أكثر فييالآسيو  فييالأمريك لمتفاؤؿ والتشاؤـ

 تجنب ستراتيجياتلا استخدامً أكثر ا الآسيوييف الأمريكييفو  ،القوقازييف الأمريكييف
، وبعد تتبع التقييـ زييفالقوقا الأمريكييف مف الاجتماعي والانسحاب تالمشكلب

 ونفسية اكتئابيو أعراض لدييـ الآسيوييف الأمريكييف أف وجد أسابيع، 6 بعد
 . القوقازييف الأمريكييف مف أكثر جسدية أعراض لدييـ ليس ولكف ،رأكث

 كؿ مف عبد الخالؽ ولستر ينفس الاتجاه مف الفروؽ الثقافية أجر  يوف

2006)( Khalek & Lester-Abdel ية بيف الثقافالفروؽ  عمىلمتعرؼ  دراسة
المقياس ، طبؽ عمييـ والتشاؤـ في التفاؤؿ والكويتييف الولايات المتحدة طلبب

، واستبياف الأفكار الانتحارية، ومقياس استيعاب الذات،  العربي لمتفاؤؿ والتشاؤـ
ومقياس ىوس الموت، ومقياس القمؽ بجامعة الكويت، ومقياس الوسواس القيري 

المغة ف بيالأمريكيو بالمغة العربية  قاييسالم عمىف يالكويتي استجابو  العربي
مف  الكويتمف  260و والولايات المتحدةمف  175عينة بمغت  عمى، الإنجميزية

النتائج اتساقًا داخميًا جيدًا  تأظير ، 12,9قدره  يالذكور والإناث بمتوسط عمر 
 فيالكويتية  ت العينةكانو  ،بينيما يووجود ارتباط سمب، لمقياس التفاؤؿ والتشاؤـ

 .صحيح بالنسبة لمتشاؤـ، والعكس  ةالأمريكيالعينة أقؿ بكثير مف  التفاؤؿ
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دراسة لمتعرؼ  Rose& et al )2008(وأخروف روسيكذلؾ  يوأجر 
الولايات المتحدة بيف كؿ مف الاختلبفات الثقافية في التفاؤؿ والتشاؤـ  عمى

 215و المتحدة الولاياتب أيوا جامعة مف طالبًا 217 عينة بمغت عمى، والياباف
، طبؽ سنة 12 إلى 28تراوحت أعمارىـ مف  اليابافب كانساي جامعة مف ابً الط

، أسفرت النتائج أف التمركز حوؿ الذاتو  عمييـ مقاييس لتقييـ التفاؤؿ والتشاؤـ
 .العينة الأمريكية أكثر تفاؤلًا بشكؿ غير واقعي مف العينة اليابانية

عف الحاجات  أجريت التيلمدراسات السابقة  عرض السابؽمف خلبؿ ال
 فيوجود فروؽ  إلىيتضح أف ىناؾ دراسات أشارت  طلبب الجامعة لدىالنفسية 

 (1002ابف زيد)ودراسة  (2997أحمد محمد الزعبي) الحاجات النفسية كدراسة
 فيعدـ وجود فروؽ  (2992وعويضة) عمىوأشارت دراسة  داخؿ البيئة الواحدة

وجود فروؽ بيف  (2995أبو ليمة)، بينما أشارت دراسة ب الحاجات النفسيةترتي
بيف العمانييف والمصرييف، بينما  (1008أبو زيد)دراسة  يالقطرييف والعمانييف، وف

في  عدـ وجود فروؽ بيف العمانييف والمصرييف إلى (1007صديؽ) أشارت دراسة
والإناث في الحاجات النفسية  أما بالنسبة لمفروؽ بيف الذكور الحاجات النفسية،
دراسات عدـ وجود فروؽ بينيما بينما أشارت  إلى (1005البيطار)أشارت دراسة 

 ، أما بالنسبة(2997الزعبي) ودراسة (1000شوكت)عكس ذلؾ كدراسة  إلى يأخر 
أشارت دراسة كؿ  طلبب الجامعة لدىالطموح  مستوىعف أجريت  التيراسات لمد

 إلى (1027)نحيميو  شريفوودراسة  (1022لمصري)اودراسة  (1005شبير)مف 
الذكور والإناث وبيف الفرؽ بيف عدـ وجود فروؽ بيف الكميات النظرية والعممية و 

 Barsukova (2017) بارسكوفاالطموح، بينما أشارت دراسة  مستوىالدراسية في 
ر ، وبالنسبة لمدراسات العبالذاتيالطموح مف خلبؿ التقرير  مستوىارتفاع  إلى

وجود  إلى Barsukova, et al (2020) فيبارسوكوفا وأخر  ثقافية أشارت دراسة
الطموح، وبالنسبة لكؿ مف التفاؤؿ  مستوى فيوسييف ر فروؽ بيف التركييف وال

معدلات  فيبالنسبة لمفروؽ الثقافية ىناؾ فروؽ بيف المجتمعات المختمفة  والتشاؤـ
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مريكييف الأسيوييف الأ أف )Chang(1996,شانجالتفاؤؿ والتشاؤـ فأشارت دراسة 
مريكييف أكثر تفاؤلًا مف اليابانييف ، بينما الأمريكييف القوقازييفمف الأ أكثر تشاؤماً 

كدراسة مقارنة مع الكويتييف و   Rose& et al )2008(فيوأخر  يروس دراسة في
فيما ، أما  Khalek & Lester-Abdel )(2006كؿ مف عبد الخالؽ ولستر

ؽ بيف الذكور والإناث أشارت بعض الدراسات بوجود فروؽ بينيما يتعمؽ بالفرو 
، حيث الذكور أكثر تفاؤلاً ؛ Mahasneh, et al (2013)فيمحاسنة وأخر  كدراسة

 الصفار ودراسة Shaheen&Jahan (2014)جيافشاىيف و  بينما أشارت دراسة
أبو المجد ودراسة  Al-Saffar& Al-Temimi (2018) التميميو 

عدـ وجود  إلى (1025سعاد) حيف أشارت دراسة فيالعكس،  إلى( 1029وأخروف)
وجود ندرة في  إلىالتناقض بيف الدراسات بالإضافة  إلىمما يشير ، فروؽ بينيما

ربطت بيف متغيرات الدراسة وبيف كؿ  التيتمؾ الدراسات خاصة في البيئة العربية 
 عميو. حدود ما تـ الاطلبع مف مصر واليمف وذلؾ في

مف خلبؿ ما سبؽ مف استعراض الدراسات السابقة ونتائجيا لدراسة: ا فروض
تحاوؿ  والتيوتوضيح أوجو التناقض والاتفاؽ فيما بينيا انبثقت الفروض التالية 

 -:يالدراسة الحالية التحقؽ مف صحتيا وى
 في اليمنييفتوجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب الجامعة المصرييف و  -1

 إلىوالحاجة  -إشباع الحاجات الاقتصادية إلىالحاجة بعادىا)الحاجات النفسية وأ
 إلىوالحاجة  -الإنجاز وتحقيؽ الذات إلىوالحاجة  -الأخريفالتفاعؿ والاحتكاؾ ب

-النوع)ذكر لمتغيري( وفقاً الثقافة والمعرفة إلىوالحاجة  -تحقيؽ مكانة اجتماعية
 .حضر( والتفاعؿ بينيـ-( ومحؿ الإقامة)ريؼيأنث
 مستوى في اليمنييفد فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب الجامعة المصرييف و توج -1

حضر( والتفاعؿ -( ومحؿ الإقامة)ريؼيأنث-النوع)ذكر لمتغيريالطموح وفقاً 
 .بينيـ
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التفاؤؿ  في اليمنييفتوجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب الجامعة المصرييف و  -5
حضر( والتفاعؿ -حؿ الإقامة)ريؼ( وميأنث-النوع)ذكر لمتغيريوالتشاؤـ وفقاً 

 .بينيـ
 في اليمنييفتوجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب الجامعة المصرييف و  -2

 إلىالحاجة و  -إشباع الحاجات الاقتصادية إلىالحاجة )وأبعادىا  الحاجات النفسية
 إلىالحاجة و  -الإنجاز وتحقيؽ الذات إلىالحاجة و  -الأخريفالتفاعؿ والاحتكاؾ ب

نوع  لمتغيري( وفقاً الثقافة والمعرفة إلىالحاجة و  -مكانة اجتماعية تحقيؽ
الرابعة( والتفاعؿ  -الأولىكميات عممية( والفرقة الدراسية)-الدراسة)كميات نظرية

 .بينيـ
 مستوى في اليمنييفتوجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب الجامعة المصرييف و  -5

كميات عممية( والفرقة -ات نظريةنوع الدراسة)كمي لمتغيريالطموح وفقاً 
 الرابعة( والتفاعؿ بينيـ. -الأولىالدراسية)

التفاؤؿ  في اليمنييفتوجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب الجامعة المصرييف و -6
كميات عممية( والفرقة -نوع الدراسة)كميات نظرية لمتغيريوالتشاؤـ وفقاً 

 الرابعة( والتفاعؿ بينيـ. -الأولىالدراسية)

جراءاتها:م  نهج الدراسة وا 

 منهج الدراسة: أولًا:
حيث لا  بالطريقة المقارنة الوصفي المنيج عمىاعتمدت الدراسة الحالية 

الكشؼ عف ماىية الظاىرة وكيؼ ولماذا تحدث وتوضيح  عمىيقتصر ىذا المنيج 
القائمة عف طريؽ جمع  الأخرىخصائصيا وحجميا ودرجة ارتباطيا مع الظواىر 

وتصنيفيا وتنظيميا والتعبير عنيا كماً وكيفاً، مما يسيؿ فيـ العلبقات  المعمومات
مقارنة أوجو التشابو والاختلبؼ بيف  إلىبيف الظاىرة المراد دراستيا، بؿ ييدؼ 

 ،تصاحب الظاىرة موضوع الدراسة)داليف التيالعوامؿ  عمىالظواىر لمتعرؼ 
1005، 526). 
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 عينة الدراسة: ثانياً:
مف  152)مف طلبب الجامعة 606عينة كمية بمغت  عمى أجريت الدراسة

-وكميات عممية)عموـ أداب(-مف كميات نظرية)تربية ناث(مف الإ 555-ذكورال
وانحراؼ  10,99قدره  يسنة بمتوسط عمر  12-28تراوح مف  يعمر  مدىبىندسة( 
مف  يمنييف 501، مف جامعة أسيوط مصرييف 502 إلىمقسميف  2,89 بمغ معياري
 عداد والنسب المئوية لعينتي الدراسة.يوضح الأ( 2، وجدوؿ)لحديدةجامعة ا

 .(606)ن=الدراسة عينتي لدىالأعداد والنسب المئوية .(1جدول)

 المتغيرات
 اليمن مصر

 % ن % ن
 %5083 152 %3888 118 ذكور النوع

 %4987 150 %6182 186 إناث
الفرقة 
 الدراسية

 %4987 150 %4681 140 الأولىالفرقة 
 %5083 152 %5389 164 الفرقة الرابعة

 %4084 122 %4481 134 كميات نظرية التخصص
 %5986 180 %5589 170 كميات عممية 

محل 
 الإقامة

 %3584 107 %4481 134 ريف
 %6486 195 %5589 170 حضر

 

 الأدوات: ثالثاً:
 ويالشرقاأنور محمد مف إعداد  :استبيان الحاجات النفسية لمشباب -1

 إلىالحاجة  يحاجات نفسية وى خمس عمىعبارة موزعة  25ويتكوف مف 
الحاجة و ، الأخريفالتفاعؿ والاحتكاؾ ب إلىالحاجة و إشباع الحاجات الاقتصادية، 

 إلىالحاجة و اجتماعية، تحقيؽ مكانة  إلىالحاجة و الإنجاز وتحقيؽ الذات،  إلى
 لا(-حد ما إلى-ارات)نعـثلبثة اختي ةعبار أماـ كؿ ووضع  الثقافة والمعرفة،

بالتحقؽ  الاستبيافولقد قاـ معد ، (2-1 -5وتعطي الاختيارات الدرجات بالترتيب)
مف الكفاءة السيكومترية للبستبياف باستخداـ صدؽ المحكميف ولقد استقر الأمر 
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عبارة، كما استخدـ اختبار دلالة الفروؽ بيف  80عبارة مف أصؿ  25اختيار  عمى
ودلالة الفروؽ  (1( المرتبطة مع بعضيا واستخدـ طريقة)كا25النسب المرتبطة)
استجابة الأفراد الموافقيف وغير  عمىمعتمدا  الحاجات النفسية فيبيف الجنسيف 

تتراوح ما بيف  التيحيث تـ استبعاد الاستجابات  الموافقيف لعبارات الاستبياف
 التيبات المتوسطة الموافقة وعدـ الموافقة لعبارات الاستبياف واستبعدت الاجا

نتائج  عمىيمكف الحصوؿ  يحد ما(  حت إلىتتراوح ما بيف الموافقة وعدـ الموافقة)
 .(22-22، 2996،يالشرقاو )أكثر تحديداً 

عينة  عمىوفي الدراسة الحالية تـ التأكد مف الكفاءة السيكومترية للبستبياف 
 مدىناث بمف الذكور والإ كؿ مف مصر واليمف ى( عم200استطلبعية بمغت)

أداب( وكميات -كميات نظرية)تربيةمف سنة  12-28عمري تراوح مف 
 طريقةاستخدـ الثبات  ولحسابوالرابعة  الأولىىندسة( مف الفرقتيف -عممية)عموـ

مف  يفرع بارتاخكؿ تقسيـ  تـ حيث التجزئة النصفية استخدـ ثباتألفا كرونباخ، و 
حساب معاملبت الارتباط تـ و  يزوجخر والآ يجزأيف أحدىما فرد إلىالاستبياف 
والجدوؿ ، براوف –وتـ رفع معامؿ الثبات باستخداـ معادلة سبيرماف ، فيما بينيـ

 يوضح ذلؾ. التالي
والتجزئة النصفية لاستبيان الحاجات النفسية لممصريين ثبات ألفا كرونباخ  .(2جدول)

 .(100)ن=واليمنيين

 المقياس أبعاد
 سبيرمان براون ةالتجزئة النصفي ألفا كرونباخ

 اليمنيين المصريين اليمنيين المصريين اليمنيين المصريين

 0891 0894 0883 0888 0872 0‚79 إشباع الحاجات الاقتصادية إلىالحاجة 
 0880 0885 0867 0874 0851 0‚60   الأخرينالتفاعل والاحتكاك ب إلىالحاجة 

 0883 0885 0871 0874 0856 0‚71 الإنجاز وتحقيق الذات إلىالحاجة 
 0886 0884 0875 0872 0860 0‚57 تحقيق مكانة اجتماعية إلىالحاجة 
 0883 0889 0871 0881 0856 0‚68 الثقافة والمعرفة إلىالحاجة 
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كانت معظميا ؽ أف معاملبت ثبات ألفا كرونباخ يتضح مف الجدوؿ الساب
 عينتي يعم ةمقائمة المستخدثبات ال إلىمما يشير  مرتفعةمعاملبت ثبات 

 .الدراسة
 العامميلحساب الصدؽ  الاستكشافي العاممي أما بالنسبة لمصدؽ استخدـ التحميؿ

 بيف العلبقات ستكشاؼلا الاستكشافي العامميلممقياس؛ فيستخدـ التحميؿ 
طريؽ  فيغير المعمومة وغير المؤكدة، ويسير التحميؿ  والعوامؿ المتغيرات

امنة وعلبقتيا بالمتغيرات لتفسير العلبقات بيف الاستكشاؼ لتحديد العوامؿ الك
المتغيرات ولا توجد معمومة مسبقة عف العوامؿ الناتجة مف 

ستبياف لا العامميجراء الصدؽ وتـ إ (Malkanthie,2015,32)التحميؿ
( فقرة في دراسة عاممية باستخداـ طريقة المكونات 25)وعددىا الحاجات النفسية

كتفي اولكف  و متعامداً أ مائلبً  ـ تدوير العوامؿ تدويراً الرئيسة)ليوتمينج( ولـ يت
 عمىوؿ قبؿ التدوير العامؿ الأ إلىبالمصفوفة العاممية قبؿ التدوير حيث ينظر 

جميع عبارات المقياس كاف  دالاً  تشبعاً  يوذا تشبعت عمإنو يمثؿ العامؿ العاـ فأ
ف الدلالة أ (252، 2980،فرجالصدؽ العاممي ويري) عمى جيداً  ىذا مؤشراً 

قؿ بحيث الأ عمى( 0,5)العامؿ وفقا لمحؾ جيمفورد ىي عمىحصائية لمتشبع الإ
التحكمي  وفقا ليذا المحؾ و يزيد عنيا دالاً أبعد التشبع الذي يبمغ ىذه القيمة 

ذا عدنا لشروط إ؛ فمرفي واقع الأ تحكمياً  ف ىذا المحؾ لا يعد محكماً أغير 
مثؿ لعينة الدراسة العاممية رىا جيمفورد والحجـ الأالتصميـ العاممي الجيد التي يذك

ف ىذا المحؾ أستخداـ ثلبثة متغيرات لحسف تحديد ىوية العامؿ فسيتبيف اوشرط 
رتباط في ىذا لمعامؿ الاحساب الخطأ المعياري  عمىمر يقوـ في حقيقة الأ
كس وبان–معادلة الخطأ المعياري  لبرت  عمىفي ذلؾ  معتمداً  التصميـ النموذجي

Burt-Banka   أالخط ىو العامؿ عمىالمعياري لمتشبع  أف الخطأوحيث نجد 
 بالمعادلة الآتية :  رتباط محسوباً المعياري لمعامؿ الا
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 العامؿ  عمىحيث خ ت = الخطأ المعياري لمتشبع 

  رتباطيا عاممياً ارتباط لمعينة التي حممت المعياري  لمعامؿ الا أ=  الخط2خ
 رتباطية المحممةت  المستخدمة في المصفوفة الاف = عدد المتغيرا

 ر= رقـ العامؿ المستخمص في المصفوفة العاممية  
العامؿ  عمىوبالتعويض في المعادلة السابقة عند حساب دلالة التشبع  

وبالرجوع لجدوؿ مستويات  استبياف الحاجات النفسيةوؿ قبؿ التدوير لوحدات الأ
ف أيمكف ملبحظة  (229 ،2980،)فرجوف فيرتباط بيرسالدلالة لمعاملبت الا

 مستوىعند  (200رتباط لعينة عددىا)المعياري لمعامؿ الا أقيمة الخط
ف قيمة أ( وبالتعويض في المعادلة السابقة نجد 0,155( بمغت)0,02دلالة)
عتبارىا احيث يمكف  (0,155وؿ ىي)العامؿ الأ عمىالمعياري لمتشبع  أالخط
 إلىوؿ قبؿ التدوير العامؿ الأ عمىوصؿ تشبع العبارة  ذاإلدلالة التشبع ف محكاً 

ولقد ، الصدؽ العاممي لمعبارة عمى منيا كاف ىذا مؤشراً  عمىأو أىذه القيمة 
 استبياف الحاجات النفسية لمعينة المصريةلفقرات  العامميأسفرت نتائج التحميؿ 

ـ %( مف حج68,21نسبة تبايف قدرىا) عمى( عوامؿ استحوذت 22عف وجود)
 يالأوؿ قبؿ التدوير والذ ، وبمغ حجـ الجذر الكامف لمعامؿالارتباطيالتبايف 

%( مف 16,60نسبة تبايف قدرىا) عمى( ويستحوذ 22,07يمثؿ العامؿ العاـ)
العامؿ الأوؿ قبؿ  عمى( يوضح تشبعات الفقرات 5وجدوؿ) الارتباطيالتبايف 

 التدوير، وأيضاً اشتراكيات كؿ فقرة مف الفقرات.
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لعينة  استبيان الحاجات النفسيةالعامل الأول قبل التدوير لفقرات  عمىالتشبعات .(3جدول)
 .(100المصريين)ن=

 الاشتراكيات التشبع الفقرة الاشتراكيات التشبع الفقرة الاشتراكيات التشبع الفقرة
1 0844 0862 17 0831 0876 33 0865 0858 
2 0839 0875 18 0851 0864 34 0849 0876 
3 0847 0866 19 0847 0867 35 0861 0871 
4 0856 0875 20 0859 0869 36 0840 0870 
5 0853 0862 21 0843 0864 37 0834 0860 
6 0841 0859 22 0846 0873 38 0863 0869 
7 0856 0860 23 0854 0866 39 0863 0870 
8 0848 0871 24 0854 0869 40 0851 0859 
9 0840 0872 25 0862 0859 41 0852 0853 
10 0867 0873 26 0836 0875 42 0844 0853 
11 0843 0876 27 0837 0874 43 0849 0871 
12 0833 0878 28 0842 0872 44 0861 0863 
13 0861 0865 29 0853 0867 45 0832 0876 
  11807 الجذر الكامن 0874 0853 30 0869 0858 14
  %68842 العاممي نسبة التباين 0870 0851 31 0872 0836 15
16 0845 0878 32 0853 0858    

استبياف الحاجات ر نتائج الجدوؿ السابؽ أف جميع تشبعات عبارات شيت
وؿ قبؿ التدوير فجميع العامؿ الأ عمىكانت تشبعاتيا دالة ( 25وعددىا) النفسية

 (27رقـ) الفقرة قؿ تشبعاً أحيث كاف  (0,155كبر مف القيمة)أ التشبعات كانت
 لدى صادقة عاممياً  فقرات الاستبيافف جميع أمما يعني  (0,52)وكاف تشبعيا

استبياف لفقرات  العامميالعينة المصرية، أما العينة اليمنية أظيرت نتائج التحميؿ 
تبايف نسبة  عمىاستحوذت  ( عاملًب 25وجود)عف الحاجات النفسية 

، وبمغ حجـ الجذر الكامف لمعامؿ الارتباطي%( مف حجـ التبايف 75,25قدرىا)
نسبة تبايف  عمى( ويستحوذ 9,69يمثؿ العامؿ العاـ) يالأوؿ قبؿ التدوير والذ

 عمى( يوضح تشبعات الفقرات 2جدوؿ)و  ،الارتباطي%( مف التبايف 12,52قدرىا)
 ت كؿ فقرة مف الفقرات.العامؿ الأوؿ قبؿ التدوير، وأيضاً اشتراكيا



 2222)يناير(  4، ع41مج       (الفيوم       ) الانسانيات والعلوم الاجتماعيةمجلة كلية الآداب جامعة 

 

 حسي شعباى هديد. -ههيىب شرف أًىر...( د. والتشاؤم والتفاؤل الطوىح يوهستى الٌفسيت الحاجاث)

8522 

لعينة  العامل الأول قبل التدوير لفقرات استبيان الحاجات النفسية عمىالتشبعات .(4جدول)
 .(100ين)ن=اليمني

 الاشتراكيات التشبع الفقرة الاشتراكيات التشبع الفقرة الاشتراكيات التشبع الفقرة
1 0860 0885 17 0840 0872 33 0864 0883 
2 0842 0875 18 0846 0879 34 0851 0872 
3 0838 0876 19 0841 0874 35 0834 0884 
4 0845 0877 20 0834 0882 36 0845 0875 
5 0843 0885 21 0852 0880 37 0837 0862 
6 0845 0868 22 0830 0878 38 0846 0872 
7 0864 0876 23 0850 0861 39 0864 0874 
8 0859 0874 24 0863 0876 40 0847 0878 
9 0848 0879 25 0843 0861 41 0834 0878 
10 0852 0871 26 0837 0880 42 0836 0881 
11 0866 0883 27 0845 0871 43 0846 0874 
12 0831 0862 28 0832 0873 44 0847 0871 
13 0863 0877 29 0860 0882 45 0833 0866 
  9869 الجذر الكامن 0879 0847 30 0884 0843 14
  %(75845 العاممي نسبة التباين 0879 0858 31 0877 0831 15
16 0862 0872 32 0832 0874    

فقرات استبياف الحاجات أف جميع تشبعات  إلى تشير نتائج الجدوؿ السابؽ 
العامؿ الأوؿ قبؿ التدوير؛  عمىكانت تشبعاتيا دالة  فقرة (25وعددىا)النفسية 
 في اً الفقرات تشبعأقؿ  ت( حيث كان0,155شبعات كانت أكبر مف القيمة)فجميع الت

أف جميع  ي، مما يعن(0,50حيث كاف تشبعيا) (11رة رقـ)الجدوؿ السابؽ لمفق
 العينة اليمنية. لدىصادقة عاممياً  فقرات الاستبياف

 باظوآآماؿ عبد السميع مف إعداد  :الطموح مستوىمقياس  -1
الطموح المتعمؽ  مستوى عمىتشتمؿ  ابندً  (51)يتكوف المقياس مف

مكاني الأخريفوالعلبقات الشخصية مع  الدراسيبالتحصيؿ  ات تحقيؽ الفرد وا 
-نادراً -)إطلبقاً يخمس اختيارات وى فيالمقياس  عمىجابة لأىدافو، وتقع الإ

، (2-5-1-2-0وتعطي الاختيارات الدرجات بالترتيب)تماماً( -غالباً -أحياناً 
بات المقياس استخدـ طريقة إعادة التطبيؽ فوصؿ معامؿ ؽ مف ثقولمتح
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( لمطالبات، أما بالنسبة لمصدؽ استخدـ صدؽ 0,82( لمطلبب و)0,79الثبات)
مف جانب المحكميف  اكافيً  ااتفاقً  لـ تمؽ التيالمحكميف وتـ استبعاد البنود 

يجاد الفرؽ بي والأعمى الأدنىلمربيع  التمييزيلممقياس، وكذلؾ الصدؽ  نيما وا 
 .(9-7، 1002،باظو)آ0,02دلالة  مستوىعند  8,1)ت(فبمغت قيمة

عينة  عمىوفي الدراسة الحالية تـ التأكد مف الكفاءة السيكومترية لمقائمة 
استخدـ الثبات  ولحساب كؿ مف مصر واليمف عمى( 200استطلبعية بمغت)

 إلىبار تلاختقسيـ ا تـ حيث التجزئة النصفية استخدـ ثبات، و ألفا كرونباخ طريقة
وتـ رفع  وحساب معاملبت الارتباط فيما بينيـ زوجيخر والآ يجزأيف أحدىما فرد

 يوضح ذلؾ. التاليوالجدوؿ  براوف –معامؿ الثبات باستخداـ معادلة سبيرماف 
لممصريين  الطموح مستوىمقياس لوالتجزئة النصفية ثبات ألفا كرونباخ  .(5جدول)

 .(100)ن=واليمنيين

 المقياس
 سبيرمان براون التجزئة النصفية ا كرونباخألف
 اليمنيين المصريين اليمنيين المصريين اليمنيين المصريين

 0895 0899 0892 0899 0886 0898 الطموح مستوى
 0,99، و0,86 تراوحتؽ أف معاملبت ثبات يتضح مف الجدوؿ الساب
 لدى تخدـالمس مقياسثبات ال إلىمما يشير  وجميعيا معاملبت ثبات مرتفعة

 عينتي الدراسة.
لحساب الصدؽ  الاستكشافي العاممي تحميؿبالنسبة لمصدؽ استخدـ الو 
 مقياس الطموحل الاستكشافي العامميقد أسفرت نتائج التحميؿ ول لممقياس، العاممي

نسبة تبايف  عمى( عوامؿ استحوذت 7عف وجود) ( فقرة52يتضمف) يالذ
، وبمغ حجـ الجذر الكامف لمعامؿ طيالارتبا%( مف حجـ التبايف 72,56)قدرىا

نسبة تبايف  عمى( ويستحوذ 50,50يمثؿ العامؿ العاـ) يالأوؿ قبؿ التدوير والذ
 عمى( يوضح تشبعات الفقرات 6جدوؿ)و  الارتباطيمف التبايف  %(58,17قدرىا)

 العامؿ الأوؿ قبؿ التدوير، وأيضاً اشتراكيات كؿ فقرة مف الفقرات.



 2222)يناير(  4، ع41مج       (الفيوم       ) الانسانيات والعلوم الاجتماعيةمجلة كلية الآداب جامعة 

 

 حسي شعباى هديد. -ههيىب شرف أًىر...( د. والتشاؤم والتفاؤل الطوىح يوهستى الٌفسيت الحاجاث)

8522 

لعينة  الطموح مستوىالعامل الأول قبل التدوير لفقرات مقياس  عمىالتشبعات .(6جدول)
 .(100)ن=المصريين

 الاشتراكيات التشبع الفقرة الاشتراكيات التشبع الفقرة الاشتراكيات التشبع الفقرة
1 0882 0871 19 0880 0871 37 0891 0886 
2 0884 0876 20 0886 0878 38 0893 0887 
3 0882 0875 21 0878 0874 39 0889 0881 
4 0890 0885 22 0840 0866 40 0891 0886 
5 0887 0882 23 0843 0874 41 0890 0882 
6 0869 0865 24 0885 0876 42 0879 0870 
7 0856 0868 25 0886 0876 43 0878 0874 
8 0853 0874 26 0868 0860 44 0870 0866 
9 0880 0868 27 0880 0877 45 0887 0878 
10 0889 0881 28 0883 0873 46 0885 0876 
11 0843 0868 29 0876 0870 47 0882 0877 
12 0861 0881 30 0864 0866 48 0866 0862 
13 0873 0871 31 0878 0875 49 0884 0876 
14 0886 0880 32 0875 0869 50 0860 0866 
15 0891 0885 33 0882 0877 51 0883 0867 
16 0890 0883 34 0883 0874 52 0882 0874 
  30830 الجذر الكامن 0882 0861 35 0875 0817 17
  %(74856 العاممي نسبة التباين 0873 0842 36 0857 0867 18

 مستوىأف جميع تشبعات عبارات مقياس  إلى تشير نتائج الجدوؿ السابؽو
ع العامؿ الأوؿ قبؿ التدوير؛ فجمي عمى( كانت تشبعاتيا دالة 51الطموح وعددىا)

الجدوؿ السابؽ  في( حيث كاف أقؿ تشبع 0,155التشبعات كانت أكبر مف القيمة)
المقياس  فقراتأف جميع  ي، مما يعن(0,20حيث كاف تشبعيا) (11لمعبارة رقـ)

أظيرت نتائج التحميؿ  العينة المصرية، أما العينة اليمنية لدى صادقة عاممياً 
 عمىاستحوذت  املًب ( ع27د)لفقرات مقياس الطموح وجو  الاستكشافي العاممي

، وبمغ حجـ الجذر الارتباطيمف حجـ التبايف  (%71,76)نسبة تبايف قدرىا
 عمى( ويستحوذ 9,97يمثؿ العامؿ العاـ) يالكامف لمعامؿ الأوؿ قبؿ التدوير والذ
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( يوضح تشبعات 7جدوؿ)و  ،الارتباطي%( مف التبايف 29,28نسبة تبايف قدرىا)
 ؿ قبؿ التدوير، وأيضاً اشتراكيات كؿ فقرة مف الفقرات.العامؿ الأو  عمىالفقرات 

لعينة  الطموح مستوىالعامل الأول قبل التدوير لفقرات مقياس  عمىالتشبعات .(7جدول)
 .(100ين)ن=منييال

 الاشتراكيات التشبع الفقرة الاشتراكيات التشبع الفقرة الاشتراكيات التشبع الفقرة
1 0846 0875 19 0872 0877 37 0848 0856 
2 0847 0871 20 0842 0868 38 0858 0872 
3 0845 0874 21 0859 0871 39 0840 0875 
4 0851 0877 22 0862 0876 40 0835 0877 
5 0852 0876 23 0872 0877 41 0840 0882 
6 0849 0876 24 0840 0874 42 0846 0872 
7 0849 0871 25 0844 0871 43 0849 0867 
8 0860 0871 26 0842 0871 44 0835 0875 
9 0849 0868 27 0855 0860 45 0857 0879 
10 0837 0874 28 0832 0875 46 0854 0876 
11 0837 0864 29 0858 0872 47 0838 0865 
12 0861 0874 30 0838 0875 48 0855 0875 
13 0849 0870 31 0831 0876 49 0844 0879 
14 0840 0874 32 0854 0869 50 0849 0875 
15 0831 0875 33 0858 0874 51 0854 0880 
16 0840 0876 34 0854 0876 52 0832 0884 
  9897 الجذر الكامن 0864 0832 35 0859 0847 17
  %(19818 العاممي نسبة التباين 0865 0843 36 0875 0835 18

 مستوىمقياس  فقراتأف جميع تشبعات  إلىتشير نتائج الجدوؿ السابؽ و 
العامؿ الأوؿ قبؿ التدوير؛  عمىكانت تشبعاتيا دالة  فقرة (51الطموح وعددىا)

الجدوؿ  فيقؿ تشبع ( حيث كاف أ0,155فجميع التشبعات كانت أكبر مف القيمة)
أف جميع  ي، مما يعن(0,52حيث بمغ تشبعيما) (25،52رقـ) السابؽ لمفقرات

 العينة اليمنية. لدىعبارات المقياس صادقة عاممياً 
 
 



 2222)يناير(  4، ع41مج       (الفيوم       ) الانسانيات والعلوم الاجتماعيةمجلة كلية الآداب جامعة 

 

 حسي شعباى هديد. -ههيىب شرف أًىر...( د. والتشاؤم والتفاؤل الطوىح يوهستى الٌفسيت الحاجاث)

8528 

 أحمد محمد عبد الخالؽ مف إعداد :القائمة العربية لمتفاؤل والتشاؤم -5
مف مقياسييف فرعييف منفصميف القائمة العربية لمتفاؤؿ والتشاؤـ تكوف ت
عد مف نوع ت فيي؛ ا( بندً 25)لمتشاؤـ مف والثاني ابندً ( 25)متفاؤؿ مفأحدىما ل

 لدىوالتشاؤـ التفاؤؿ  سمتيتقدير  إلى يدؼت Self- reportالتقرير الذاتي 
ات في قائمة، وأماـ كؿ سيولة التطبيؽ، وتـ وضع العبار ب اتصؼ بنودىوتفراد، الأ

(، وتعطي جداً  كثيراً  -كثيراً  -متوسط -قميلًب  -ج متصؿ خماسي)لاعبارة تدر 
الدرجة  عمى(، وتجمع الدرجات لتدؿ 5-2-5-1-2)الدرجات بالترتيبالاختيارات 

 يكؿ مقياس فرع عمىرجة يمكف لمفرد أف يحصؿ عمييا الكمية لممقياس، وأقؿ د
 مقياس التفاؤؿ عمىدرجة الفرد  ارتفعت(، وكمما 75)( وأكبر درجة ىي50)ىي

 عمىدرجة الفرد  ارتفعتوكمما  ،ويلدالتفاؤؿ  مستوىلارتفاع  كمما كاف ذلؾ مؤشراً 
 .لديو شاؤـالت مستوىا لارتفاع كمما كاف ذلؾ مؤشرً  لتشاؤـامقياس 

 قائمةفقاـ بتقنيف ال قائمةد قاـ معد المقياس بحساب ثبات وصدؽ الولق
( مف طلبب وطالبات جامعة الكويت، ومف خلبؿ 2015)مف ةعينة مكون عمى

تيف طريق باستخداـالمقياس تـ حساب ثبات المقياس  عمىاستجابات المفحوصيف 
 عمى( 0,92)،لمقياس التفاؤؿ ( لمعينة الكمية0,95)ىما معامؿ ثبات ألفا حيث بمغ

)الخطأ المعياري مي أيضاً ويس ستخدـ الخطأ المعياري لمقياساكما  مقياس التشاؤـ
 .لمدرجة(

وبالنسبة لحساب صدؽ المقياس فقد قاـ مترجـ المقياس بحساب صدؽ 
المقياس باستخداـ طريقة صدؽ الاتساؽ الداخمي، والصدؽ التلبزمي، والصدؽ 

القائمة العربية لمتفاؤؿ  صدؽ إلىعيا تشير وكانت جمي التقاربي، والصدؽ العاممي
 .(10-25، 2996ـ)عبد الخالؽ،ؤ والتشا

عينة  عمى مف الكفاءة السيكومترية لمقائمة وفي الدراسة الحالية تـ التأكد
استخدـ الثبات  ولحساب ييفيمنمل (200)و ييفصر لمم( 200استطلبعية بمغت)

 بارتاخكؿ تقسيـ  تـ حيث فيةالتجزئة النص استخدـ ثباتو  ،ألفا كرونباخ طريقة
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حساب معاملبت تـ و  زوجيخر والآ يجزأيف أحدىما فرد إلى مف القائمة يفرع
، براوف –وتـ رفع معامؿ الثبات باستخداـ معادلة سبيرماف ، فيما بينيـ رتباطالا

 يوضح ذلؾ. التاليوالجدوؿ 
 .(100)ن=مصريين واليمنيينلم لمقائمة العربية لمتفاؤل والتشاؤمثبات ألفا كرونباخ  .(8جدول)

 القائمة
 سبيرمان براون التجزئة النصفية ألفا كرونباخ

 اليمنيين المصريين اليمنيين المصريين اليمنيين المصريين
 0895 0897 0892 0895 0885 0‚91 التفاؤل

 0895 0895 0892 0892 0886 0‚86 لتشاؤما
تراوحت ما بيف  ثبات ألفاالؽ أف معاملبت يتضح مف الجدوؿ السابو 

مما  مرتفعةمعاملبت ثبات  جميعياكانت الدراسة و  عينتي لدى 0‚95 إلى 0‚85
مصدؽ استخدـ الصدؽ العاممي لأما بالنسبة ، ةالمستخدم قائمةثبات ال إلىيشير 

، (2)ييفشكمالويوضح ، الدراسة عينتي عمىالتوكيدي لكؿ مف التفاؤؿ والتشاؤـ 
 (9وجدوؿ) لمقائمة العربية لمتفاؤؿ والتشاؤـ وكيديالتحميؿ العاممي التنموذج  (1)

 لمعينة المصريةمؤشرات حسف المطابقة 
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 (.100)ن= لممصريينلمتفاؤل  تحميل العاممي التوكيدينموذج ال .(1شكل)
  

 
 (.100)ن= لمتشاؤم لممصريينتحميل العاممي التوكيدي نموذج ال .(2شكل)
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العينة  لدىلقائمة العربية لمتفاؤل والتشاؤم ابقة لنموذج (. مؤشرات حسن المطا9جدول )
 (.100المصرية)ن=

 المطابقة حسن مؤشرات
 القيمة والتفسير

 المثالي لممؤشرات مدىال
 التشاؤم التفاؤل

 2كاالاختبار الإحصائي 
  2كا دلالة مستوى

 0801دالة   122871
دالة 120868
 غير دالة 2أن تكون قيمة كا 08001

 - DF 87 79الحرية  درجة

 /df))     درجة حريتها إلى2النسبة بين كا

  
 )ممتاز( 1841 

1853 
 )ممتاز(

 5أقل من  إلىصفر 

Comparative fit index (CFI) 

 مؤشر المطابقة المقارن
 1 إلى 0890من  )ممتاز(0895 )ممتاز( 0895

Root Mean Square  مؤشر جذر
 Error  of    متوسط مربع خطأ الاقتراب

Approximation (RMSEA) 

 0808أقل من  إلىمن صفر  0807 )ممتاز( 0806

 1 إلى 0890من  )ممتاز(0895 )ممتاز(0895 (IFI)مؤشر المطابقة التزايدي 

 1 إلى 0890من  )ممتاز(0894 )ممتاز( 0894 (TLI)لويس  ـــ مؤشر تاكر

 1 إلى 0890من  )ممتاز(0887 )ممتاز( 0887 (GFI)مؤشر جودة المطابقة 

( أف نتائج التحميؿ العاممي التوكيدي 9(، وجدوؿ)2،1)شكمييتضح مف و 
أف المقياس يتمتع بنموذج قياسي ممتاز، وىذا ما أكدتو مؤشرات حسف  إلىتشير 

المطابقة، والتي كانت في مداىا المثالي، كما أف جميع العوامؿ تشبعت بالعامؿ 
 مدى إلىصائيًا؛ مما يجعمنا نطمئف الكامف، كما كانت جميع التشبعات دالة إح

، العينة المصرية لدىملبئمة النموذج الحالي في قياس التفاؤؿ والتشاؤـ صلبحية و 
 التحميؿ العاممي التوكيدينموذج ( 2)(، 5الشكمييف)يوضح و أما العينة اليمنية 

لمعينة مؤشرات حسف المطابقة  (20وجدوؿ)لمقائمة العربية لمتفاؤؿ والتشاؤـ 
 .يةاليمن

2

2
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 (.100)ن= لمتفاؤل لميمنيين تحميل العاممي التوكيدينموذج ال .(3شكل)

 
 (.100)ن= يينلمتشاؤم لميمن تحميل العاممي التوكيدينموذج ال .(4شكل)
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العينة  لدىلقائمة العربية لمتفاؤل والتشاؤم امؤشرات حسن المطابقة لنموذج  (10جدول )
 (.100اليمنية)ن=

 المطابقة حسن مؤشرات
 لقيمة والتفسيرا

 المثالي لممؤشرات مدىال
 التشاؤم التفاؤل

 2كاالاختبار الإحصائي 
  2كا دلالة مستوى

 دالة  123865
 0801 

 دالة 119815
 غير دالة 2أن تكون قيمة كا 0801

 - DF 83 81درجة الحرية 

 5أقل من  إلىفر ص )ممتاز( 1847 )ممتاز( df/    1849))     درجة حريتها إلى2النسبة بين كا
Comparative fit index (CFI)  مؤشر

 المطابقة المقارن
 1 إلى 0890من  )ممتاز(0896 )ممتاز( 0893

Root Mean Square  مؤشر جذر متوسط
 Error  of    مربع خطأ الاقتراب

Approximation (RMSEA) 

 0808أقل من  إلىمن صفر  )ممتاز(0807 )ممتاز( 0807

 1 إلى 0890من  )ممتاز(0896 )ممتاز(0894 (IFI)لتزايدي مؤشر المطابقة ا

 1 إلى 0890من  )ممتاز(0895 )ممتاز( 0892 (TLI)لويس  ـــ مؤشر تاكر

 1 إلى 0890من  )ممتاز(0887 )ممتاز( 0886 (GFI)مؤشر جودة المطابقة 

( أف نتائج التحميؿ العاممي التوكيدي 20(، وجدوؿ)5،2)شكمييتضح مف و 
أف المقياس يتمتع بنموذج قياسي ممتاز، وىذا ما أكدتو مؤشرات حسف  إلىتشير 

المطابقة، والتي كانت في مداىا المثالي، كما أف جميع العوامؿ تشبعت بالعامؿ 
 مدى إلىالكامف، كما كانت جميع التشبعات دالة إحصائيًا؛ مما يجعمنا نطمئف 

 اليمنية. العينة لدىشاؤـ صلبحية وملبئمة النموذج الحالي في قياس التفاؤؿ والت
  نتائج الدراسة:

 :نتائج الفرض الأول
توجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب الجامعة  "عمىالأوؿ ينص الفرض 

إشباع الحاجات  إلىالحاجة )وأبعادىا الحاجات النفسية في اليمنييفالمصرييف و 
الإنجاز  ىإلالحاجة و  -الأخريفالتفاعؿ والاحتكاؾ ب إلىالحاجة و  -الاقتصادية

الثقافة  إلىالحاجة و  -تحقيؽ مكانة اجتماعية إلىالحاجة و  -وتحقيؽ الذات

2

2
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التفاعؿ و  حضر(-ومحؿ الإقامة)ريؼ (يأنث-النوع)ذكر لمتغيري وفقاً ( والمعرفة
 جدوؿالو ، مف صحة ىذا الفرض تـ إجراء تحميؿ التبايف المتعدد؛ ولمتحقؽ يـ"بين

 لمقياس الحاجات النفسية بمختمؼ أبعاده متعددال يوضح نتائج تحميؿ التبايف التالي
 .والتفاعؿ بينيـ ومحؿ الإقامةنوع الالثقافة و  لمتغيراتطبقاً 
والتفاعل ومحل الإقامة   نوعالو  الثقافةبين المجموعات وفقاً لمتغير المتعدد تحميل التباين  .(11جدول)

 .(606الحاجات النفسية بأبعاده المختمفة)ن=مقياس  عمى بينهم
 الدلالة مستوى F متوسط المربعات df مجموع  المربعات مصدر التباين المقاييس

 الحاجات الاقتصادية

 08111 28251 378546 1 378546 )أ( الثقافة)مصر/اليمن(
 08446 08582 88606 1 88606 ()ب(إناث/ ذكور) نوعال

 08097 28767 408890 1 408890 محل الإقامة)ج(
 08198 18510 228309 4 898237 (ج×ب×التفاعل )أ

   148778 598 88378388 الخطأ
    606 61891 المجموع

التفاعل  إلىالحاجة 
 الأخرينوالاحتكاك ب
 

 08001 408924 5378345 1 5378345 )أ( الثقافة)مصر/اليمن(
 08546 08365 48794 1 48794 ()ب(إناث/ ذكور) نوعال

 08002 98864 1298521 1 1298521 محل الإقامة)ج(
 08238 18384 188167 4 728667 (ج×ب×التفاعل )أ

   138130 598 78518857 الخطأ
    606 262595 المجموع

 
الإنجاز وتحقيق  إلىالحاجة 

 الذات
 

 08318 18001 168613 1 168613 )أ( الثقافة)مصر/اليمن(
 08023 58194 868237 1 868237 ()ب(إناث/ ذكور) نوعال

 08003 88863 1478157 1 1478157 محل الإقامة)ج(
 08364 18083 178985 4 718941 (ج×ب×التفاعل )أ

   168604 598 99298059 الخطأ
    606 302258 المجموع

تحقيق مكانة  إلىالحاجة 
 اجتماعية

 08001 328667 5098263 1 5098263 )أ( الثقافة)مصر/اليمن(
 08101 28696 428035 1 428035 ()ب(إناث/ ذكور) نوعال

 08002 98860 1538719 1 1538719 محل الإقامة)ج(
 08589 08704 108977 4 438906 (ج×ب×التفاعل )أ

   158590 598 93228607 الخطأ
    606 317816 المجموع

 
الثقافة  إلىالحاجة 

 والمعرفة
 

 08001 388090 6758535 1 6758535 )أ( الثقافة)مصر/اليمن(
 08396 08722 128802 1 128802 ()ب(إناث/ ذكور) نوعال

 08015 58946 1058455 1 1058455 محل الإقامة)ج(
 08039 28541 1808249 4 1808249 (ج×ب×التفاعل )أ

   178735 598 106058785 الخطأ
    606 218625 المجموع
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طلبب الجامعة ( وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف 22)يتضح مف جدوؿ    
في الحاجة لمتفاعؿ حضر( -ومتغير محؿ الإقامة)ريؼ المصرييف واليمنييف

الثقافة  إلىتحقيؽ مكانة اجتماعية والحاجة  إلىوالاحتكاؾ بالأخريف، والحاجة 
ووفقًا لمتغيري النوع في الحاجة للئنجاز وتحقيؽ الذات  ، ووجود فروؽوالمعرفة

وفقاً لمتغير التفاعؿ بيف وجدت فروؽ و  حضر(-ؼمحؿ الإقامة)ريو  )ذكورًا/ إناثاً(
في بعد الحاجات ، بينما لـ توجد فروؽ المتغيرات في الحاجة لمثقافة والمعرفة

الحاجة لمتفاعؿ والاحتكاؾ  فيلمثقافة ولتحديد اتجاه الفروؽ وفقًا  ،الاقتصادية
، ووفقاً عرفةالثقافة والم إلىتحقيؽ مكانة اجتماعية والحاجة  إلىبالأخريف والحاجة 

الحاجة لمتفاعؿ في  ومحؿ الإقامة ،الحاجة للئنجاز وتحقيؽ الذاتفي لمنوع 
تحقيؽ مكانة  إلىوالحاجة  ،الحاجة للئنجاز وتحقيؽ الذاتو  ،والاحتكاؾ بالأخريف

 إلىالحاجة في ب عد  والتفاعؿ فيما بينيـ الثقافة والمعرفة إلىوالحاجة  ،اجتماعية
حساب الفروؽ بيف المتوسطات بيف المتغيرات الثلبثة تـ و  ،الثقافة والمعرفة

( الفروؽ بيف 21)ويوضح جدوؿلتفاعؿ فيما بينيـ في أبعاد الحاجات النفسية او 
 المتوسطات.
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 اتوفقًا لمتغير  أبعاد مقياس الحاجات النفسية(. الفروق بين متوسطات درجات 12جدول )
( والتفاعل فيما بينهما باستخدام ريف ـــ حضر)محل الإقامةإناثاً( و  النوع )ذكورًا/و  اليمن(-الثقافة)مصر

 (.606قيمة "ت" لدلالة الفروق بين مجموعتين مستقمتين )ن= 

 
 
 
 
 
 

أبعاد مقياس الحاجات 
 قيمة "ت" ع م ن المتغيرات النفسية

 
التفاعل  إلىالحاجة 

 الأخرينوالاحتكاك ب

 الثقافة
 4804 21807 304 مصر

78542*** 
 3822 23832 302 ناليم

محل 
 الإقامة

 3829 22801 241 ريف ال
2869** 

 4811 21885 365  الحضر

الإنجاز  إلىالحاجة 
 وتحقيق الذات

 النوع
 4872 21847 270 الذكور 

2891** 
 4836 22848 336 الإناث

محل 
 الإقامة

 3879 22872 241 ريف ال
3877*** 

 4828 21844 365 حضرال

تحقيق  إلىجة الحا
 مكانة اجتماعية

 الثقافة
 4829 21846 304 مصر

6859** 
 3868 23860 302 اليمن

محل 
 الإقامة

 3863 23821 241 ريف ال
3837*** 

 4838 22807 365 حضرال

الثقافة  إلىالحاجة 
 والمعرفة

 الثقافة
 4827 19858 304 مصر

6840*** 
 4824 17837 302 اليمن

محل 
مةالإقا  

 4824 19818 241 ريف ال
3822*** 

 4843 18802 365 حضرال

 التفاعل
 3863 21812 51 مصر ذكور ريف 

مصر ذكور  **3803
 3895 18897 67 حضر
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(. الفروق بين متوسطات درجات أبعاد مقياس الحاجات النفسية وفقًا لمتغيرات 12تابع جدول )
ا/ إناثاً( ومحل الإقامة)ريف ـــ حضر( والتفاعل فيما بينهما باستخدام اليمن( والنوع )ذكورً -الثقافة)مصر

 (.606قيمة "ت" لدلالة الفروق بين مجموعتين مستقمتين)ن=
أبعاد مقياس الحاجات 

 قيمة "ت" ع م ن المتغيرات النفسية

 التفاعل الثقافة والمعرفة إلىالحاجة 

 3863 21812 51 مصر ذكور ريف
3837*** 

 4881 18854 103 ث حضرمصر إنا
 3863 21812 51 مصر ذكور ريف

5844*** 
 4816 17828 84 يمن ذكور ريف
 3863 21812 51 مصر ذكور ريف

5855*** 
 4825 17836 128 يمن إناث حضر
 3863 21812 51 مصر ذكور ريف

4873*** 
 4843 17851 67 يمن ذكور حضر
 3875 20842 83 مصر إناث ريف

2830* 
 3895 18897 67 مصر ذكور حضر
 3875 20842 83 مصر إناث ريف

2891** 
 4881 18854 103 مصر إناث حضر
 3875 20842 83 مصر إناث ريف

5811*** 
 4816 17828 84 يمن ذكور ريف
 3875 20842 83 مصر إناث ريف

3840*** 
 4813 17835 23 يمن إناث ريف

 3875 20842 83 ناث ريفمصر إ
5834*** 

 4825 17836 128 يمن إناث حضر
 3875 20842 83 مصر إناث ريف

 4843 17851 67 يمن ذكور حضر ***4836

 3895 18897 67 مصر ذكور حضر
2853* 

 4816 17828 84 يمن ذكور ريف
 3895 18897 67 مصر ذكور حضر

2857* 
 4825 17836 128 يمن إناث حضر
 3895 18897 67 مصر ذكور حضر

2802* 
 4843 17851 67 يمن ذكور حضر
 4881 18854 103 مصر إناث حضر

1898* 
 4825 17836 128 يمن إناث حضر

 08001 مستوى*** دالة عند         0801 مستوى** دالة عند           0805 مستوى* دالة عند   
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 ما يمي:( 21يتبيف مف جدوؿ )
الحاجة لمتفاعؿ  طلبب مصر واليمف في وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف -

في اتجاه اليمف؛  تحقيؽ مكانة اجتماعية إلىالحاجة ، وفي والاحتكاؾ بالأخريف
 إلىالحاجة مف طلبب مصر، بينما في  عمىحيث كاف متوسط طلبب اليمف أ

مف  عمىدرجاتيـ أ في اتجاه طلبب مصر؛ حيث كاف متوسط الثقافة والمعرفة
 .الحاجات الاقتصادية وجود فروؽ بينيما في ب عد ، وعدـطلبب اليمف

الحاجة في محؿ الإقامة بيف الريؼ والحضر في وجود فروؽ دالة إحصائيًا  -
 إلىالحاجة ، و الحاجة للئنجاز وتحقيؽ الذاتو  ،لمتفاعؿ والاحتكاؾ بالأخريف

؛ حيث كاف في اتجاه الريؼ فة والمعرفةالثقا إلىوالحاجة  ،تحقيؽ مكانة اجتماعية
الحاجات  مف الحضر، وعدـ وجود فروؽ بينيما في ب عد عمىالريؼ أ متوسط

 .الاقتصادية

الحاجة للئنجاز وتحقيؽ الذكور والإناث في  وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف -
مف الإناث، وعدـ  عمىالذكور أ ؛ حيث كاف متوسطفقط في اتجاه الذكور الذات
 فروؽ بينيما في باقي الأبعاد. وجود

 ييفمصر الكؿ مف و  يؼالمصرييف الذكور مف الر  وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف -
 ،حضرمف الناث الإ ييفيمن، والريؼمف الذكور ال ييفيمنوال ،حضرمف الناث الإ
في اتجاه المصرييف  الثقافة والمعرفة إلىالحاجة في  حضرمف الذكور ال ييفيمنوال

 منيـ. عمىأ ؛ حيث كاف متوسط المصرييف الذكور مف الريؼالريؼ الذكور مف

 ييفمصر ال المصرييف الإناث مف الريؼ وكؿ مف وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف -
، ريؼمف الذكور ال ييفيمن، والحضرمف الناث الإ ييفمصر ، والحضرالذكور ال

مف ذكور ال ييفنيم، والحضرمف الناث الإ ييفيمن، والريؼمف الناث الإ ييفمنوالي
؛ في اتجاه المصرييف الإناث مف الريؼ الثقافة والمعرفة إلىالحاجة في  حضرال

 منيـ. عمىالمصرييف الإناث مف الريؼ أ حيث كاف متوسط
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 ييفيمنوكؿ مف ال حضرمف الذكور ال ييفمصر ال وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف -
، حضرمف الذكور ال ييفمنيوال ،حضرمف الناث الإ ييفيمن، والريؼمف الذكور ال
 ييفمصر في اتجاه ال الثقافة والمعرفة إلىالحاجة في  حضرمف الناث الإ ييفيمنوال
 عمىأ حضر؛ حيث كاف متوسط المصرييف الذكور مف الحضرمف الذكور ال

 منيـ.

ناث الإ ييفيمنوالحضر مف الناث الإ ييفمصر الوجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف  -
الثقافة  إلىحضر في الحاجة مف الناث الإ ييفمصر لفي اتجاه ا حضرمف ال

 ييفيمنمف ال عمىأ حضرمف الناث الإ ييفمصر الوالمعرفة؛ حيث كاف متوسط 
 .حضرمف الناث الإ

 الأداء لتحقيؽ الفرد ليا يسعى أساسيةو  فطرية النفسية اتالحاج وتعد
 إلى لحاجةا وليا أنواع عديدة منيا والرفاىية والتكامؿ الشخصي والنمو الأمثؿ
 الاستقلبلية إلى الحاجةو  ،الداخمية تتحقؽ مف خلبؿ إشباع الدوافع والتي الرضا

 مشاعره عف والتعبير الخاصة قراراتو اتخاذ في الفرد رغبة وتتحقؽ مف خلبؿ
 اختيار في حريةالب الفرد يشعر يةالاستقلبل إلى الحاجة تتحقؽ عندماو  بحرية
 الفرد رغبةوتتحقؽ مف خلبؿ  الكفاءة إلى جةالحا، وىناؾ الخاصة أفعالو وتنظيـ

 مف ياعن التعبير يتـو  ةرغوبالم النتائج إلى والوصوؿ البيئة عمى التأثير في
 وتطوير مياراتو باستخداـ لو تسمح معينة أنشطة في للبنخراط الفرد ميؿ خلبؿ
 در فال يشعر عندما تحدث الكفاءة إلى در فال حاجة فإف وبالتالي ،جديدة قدرات

، أما بالنسبة أىدافو إلى الوصوؿ وبالتالي ـاميبتمؾ ال لمقياـ كافية مياراتب
 معمتبادلة  إيجابية علبقات إقامة في الرغبة إلىتشير  الترابط إلى محاجةل

.) Brien, &et alوالرعاية والحب ،الأخريفب بالارتباط الشعور ؛ حيثالأخريف

)169-2012,168, 

مف  عمىأ المصريأف عينة الشباب  (2995)بو ليمةأولقد أشارت دراسة 
 ،الأخريفالتفاعؿ والاحتكاؾ ب إلىكؿ مف الحاجة  في القطريعينة الشباب 
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مكانة اجتماعية،  تحقيؽ إلىالإنجاز وتحقيؽ الذات، والحاجة  إلىوالحاجة 
مف عينة  عمىأ القطريبينما كانت عينة الشباب ، الثقافة والمعرفة إلىوالحاجة 
 .الاقتصادية النواحيإشباع  يف المصري الشباب

الحاجة لمتفاعؿ والاحتكاؾ  مصر واليمف في بيف يمكف تفسير وجود فروؽ
نظراً لمظروؼ  في اتجاه اليمف تحقيؽ مكانة اجتماعية إلىالحاجة ، وفي بالأخريف

مف مختمؼ الأعمار خاصة  يعرض ليا المجتمع اليمنيت السياسية والحروب التي
 خطيرة وصدمات وخسائر اً ضغوط اليمف سكاف معظـ يواجوف؛ طلبب الجامعة

 أو التعذيب أو الاعتقاؿ أو الحروب أو البطالة أو الغذائي الأمف انعداـ نتيجة
 ، مما يكوف لوالعامة الخدمات ضعؼ أو الجوية الغارات أو العشوائية اليجمات

ة ؛ حيث رغبشباع الحاجات النفسيةمختمؼ جوانب الحياة وا   عمى مباشر آثر
في اكتساب خبرات وميارات جديدة مف الأخريف ومعرفة أكثر مف  ب الجامعةطلب

 إلىوالاختلبط بيـ وتكويف صداقات جديدة وتبادؿ الآراء، بالإضافة الأخريف 
مجتمع مركز اجتماعي يرفع مف مكانتيـ في الأسرة وال إلىالرغبة في الوصوؿ 
، وقد يؽ مركز قياديحؿ مشكلبتيـ وخدمة المجتمع وتحق عمىومساعدة الأخريف 

ر بالنسبة لمصر في أنيا أفضؿ استقراراً مف ناحية الحروب والأوضاع يختمؼ الأم
ف لمثقافة والمعرفة؛ ف، ويقمؿ ذلؾ مف حاجة الطلبب اليمنييالسياسية مقارنة باليم

حيث الرغبة في التزود بالمعرفة في مجالات الحياة المختمفة، والرغبة في زيادة 
خصصات العممية والنظرية واكتساب أساليب التفكير العممي المعرفة في الت

 .اليمف طلبب لدى وتحقيؽ قدر كبير مف الثقافة لمواجية متطمبات الحياة

الحاجة في محؿ الإقامة بيف الريؼ والحضر في فروؽ بالأما فيما يتعمؽ 
 إلىالحاجة ، و الحاجة للئنجاز وتحقيؽ الذاتو  ،لمتفاعؿ والاحتكاؾ بالأخريف

يمكف و  ،في اتجاه الريؼ الثقافة والمعرفة إلىوالحاجة  ،قيؽ مكانة اجتماعيةتح
الرغـ مف أنيـ أكثر تفاعلًب عف  عمى في أف طبيعة الحياة في الريؼتفسير ذلؾ 
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الحضر فيـ ليسوا في  لدىأكثر مف ذلؾ والعكس  إلىالحضر إلا أنيـ في حاجة 
لحياة التي تتطمب العزلة بالحضر التفاعؿ والاحتكاؾ بالأخريف لطبيعة ا إلىحاجة 

الإنجاز  عمىوأف التفاعؿ قد يسبب ليـ العديد مف المشكلبت مما يؤثر سمبياً 
يعتبر الحضر مركزاً لمثقافة والمعرفة كما وتحقيؽ الذات والمكانة الاجتماعية 
 .عف الحضر مثقافة والمعرفةلمقارنة بالريؼ لذلؾ فيـ في حاجة 
الحاجة للئنجاز وتحقيؽ في  الذكور والإناثأما بالنسبة لمفروؽ بيف 

في اتجاه الذكور يمكف تفسير ذلؾ في رغبة الذكور في إثبات الذات  الذات
الأسرة وفي و وتنمية القدرات والميارات وتحقيؽ مركز مرموؽ في الدراسة والعمؿ 

ولقد اختمفت نتائج ، مف الإناث عمىبدرجة أ الذات عمىوالاعتماد  المجتمع
فروؽ بيف الذكور بعدـ وجود  (1022القطناني) الحالية مع دراسةالدراسة 
في الحاجة للبستقلبلية والحاجة للبنتماء والكفاءة وقد يرجع ذلؾ  والإناث

بعدـ وجود  (2997)الزعبي، كما أشارت دراسة لاختلبؼ الحاجات والثقافات
الدراسة  في الحاجات النفسية للؤبعاد المستخدمة في فروؽ بيف الذكور والإناث

الحالية ويمكف تفسير ذلؾ بالتغيرات السياسية والاجتماعية والاقتصادية التي 
اليمف خلبؿ تمؾ السنوات وكذلؾ الأمر بالنسبة لمفروؽ بالنسبة  عمىطرأت 

 لمتفاعؿ بيف متغير الثقافة والنوع ومحؿ الإقامة.
 ؿ: الأو قسميف إلى الحاجات ماسمو قسـلنظرية ماسمو لمحاجات  وطبقاً 
 الحاجات تضمف ، والثانيالذات تقدير وحاجة والانتماء حبال حاجةتمثؿ في ال

 أف ى ماسموورأ، والفيـ المعرفة إلى والحاجة ،الذات تحقيؽ إلى الحاجةك النمائية
 عف البحث إلى يدؼت التي الذات تحقيؽ حاجات مع تتناسب العميا الحاجات
 نظراً  متوازنة ومتكاممة شخصية بكتسالا في التميز والرغبة والاستقلبؿ اليوية

شباع، الأخريفوسط  وجوده إثبات إلى الفرد حاجةل  لدى الأفراد الحاجة ىذه وا 
 تعتبر الحاجة لذلؾ لدييـ والميوؿ لاختلبؼ الاىتمامات مختمفة أساليب يأخذ

 أفو ، للؤفراد النفسية الصحة عمييا تقوـ ة التيالرئيس الحاجات مف الذات لتحقيؽ
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 أداتاف والفيـ المعرفةف النفسية الحاجات بإشباع مرتبطة والفيـ المعرفة في الرغبة
 لإشباع الفرص إتاحة وبالتالي، العقبات عمى والتغمب المشكلبت لحؿ تستخدماف
 .(578 -571، 1010،محيسفساسية)الأ الحاجات

  :الثاني نتائج الفرض
الجامعة " توجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب عمىينص الفرض الثاني 

( ومحؿ يأنث-النوع)ذكر لمتغيري وفقاً الطموح  مستوى فيالمصرييف واليمنييف 
مف صحة ىذا الفرض تـ إجراء ولمتحقؽ ؛ يـ"التفاعؿ بينو  حضر(-الإقامة)ريؼ

 قاً لمتغيراتطب متعددنتائج تحميؿ التبايف ال التاليوالجدوؿ  ،تحميؿ التبايف المتعدد
 التفاعؿ بينيما.و  ومحؿ الإقامة الثقافة والنوع

والتفاعل بينهما  ومحل الإقامةنوع الو  الثقافةتحميل التباين بين المجموعات وفقاً لمتغير  .(13جدول)
 .(606)ن=الطموح  مستوىمقياس  عمى

 الدلالة مستوى F متوسط المربعات df مجموع  المربعات مصدر التباين المقاييس

 الطموح مستوى

 08001 708993 882278053 1 882278053 )أ( الثقافة)مصر/اليمن(
 08020 58483 68148304 1 68148304 ()ب(إناث/ ذكور) نوعال

 08023 58187 64458884 1 64458884 محل الإقامة)ج(
 08142 18729 21488837 4 85958364 (ج×ب×التفاعل )أ

    598 7431718968 الخطأ
    606 15097 المجموع

د فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب الجامعة ( وجو 25)يتضح مف جدوؿ
في إناث( -والنوع)ذكورحضر( -المصرييف واليمنييف ومتغير محؿ الإقامة)ريؼ

في  الثلبثفروؽ وفقاً لمتغير التفاعؿ بيف المتغيرات  ودوجعدـ و الطموح،  مستوى
في  المتوسطات بيف المتغيرات الثلبث تـ حساب الفروؽ بيفو  الطموح، مستوى
 ( الفروؽ بيف المتوسطات.22ويوضح جدوؿ) طموحال مستوى
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-الثقافة)مصر وفقًا لمتغيرات الطموح مستوىمقياس (. الفروق بين متوسطات درجات 14جدول )
  اليمن( والنوع )ذكورًا/ إناثاً( ومحل الإقامة)ريف ـــ حضر( والتفاعل فيما بينهما باستخدام قيمة "ت"

 (.606)ن= ين لة الفروق بين مجموعتين مستقمتلدلا 
 08001 مستوى*** دالة عند         0801 مستوى** دالة عند           0805 مستوى* دالة عند   

 ما يمي: (22يتبيف مف جدوؿ )
الطموح في  مستوىفي  طلبب مصر واليمف وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف -

مف طلبب  عمىأ اليمف طلبب اليمف؛ حيث كاف متوسط طلبباتجاه 
 مصر.

في اتجاه  الطموح مستوىبيف الذكور والإناث في  فروؽ دالة إحصائيًاوجود  -
 مف الإناث. عمىالذكور أ ؛ حيث كاف متوسطالطموح الذكور

في  وجود فروؽ دالة إحصائيًا في محؿ الإقامة بيف الريؼ والحضرعدـ  -
 .الطموح مستوى

 دح عمى والجماعة لمفرد بالنسبة مةايال الأمور مف الطموح مستوى يعد
 بو لموصوؿ سموكو ينشط قوي دافع بمثابة يكوف الفرد لدى الطموح فلأ سواء،
 ويشير طموح مدى عمى الأىداؼ تحقيؽ حجـ يعتمد وبالتالي ،أىدافو إلى

صو  الفرد بيف تفرؽ نسبياً  ثابتة سمة" إلى الطموح مستوى  تمؾ لتحقيؽ هر راا 
طارهو  لمفرد يالنفس والتكويف يتفؽ معيف مستوى إلى الوصوؿ في الأىداؼ  ا 
 اعتباره يمكف كما ا،بي مر التي النجاح والفشؿ اتر خب حسب ويتحدد المرجعي
 حياتو جوانب مف جانب في لتحقيقيا الفرد يتطمع التي والغايات السامية الدرجة

 قيمة "ت" ع م ن المتغيرات المقياس

 الطموح مستوى

 الثقافة
 45842 138845 304 مصر

10809*** 
 21877 167867 302 اليمن

 النوع
 35887 158894 270 الذكور 

3843*** 
 39892 148825 336 الإناث

 محل الإقامة
 34828 156868 241 ريفال

1891 
 40893 150859 365 الحضر
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مكانياتوو  اتور قد مستوىل تقييمو أساس عمى  خلبؿ مف يتحدد والذي واستعداداتو ا 
 (.52-50، 1028)صارة،سابقةال وتاخبر 

الطموح  مستوىيمكف تفسير وجود فروؽ بيف طلبب مصر واليمف في و 
 ومع السيئة التي سبؽ الإشارة إلييا بسبب تمؾ الأوضاعفي اتجاه طلبب اليمف 

 سماتيناؾ فتجعميـ أكثر طموحاً؛ التعرض المستمر لتمؾ الضغوط والأزمات 
 الرغبةبسبب ليمف قد تتوافر في طلبب ا المرتفع الطموح مستوى ذوي للؤفراد
 وتوقع والتفوؽ، التميز إلى التطمعك الأفضؿ إلى الحالي وضعال تغيير في الكبيرة
 قصور جوانب أي لتعويض والسعي ،الفشؿ دائرة في الوقوع عف والبعد النجاح
والاجتياد، وعدـ  والسعي والجد والإصرار والعزيمة بالالتزاـ التحمي، و لدييـ

 أعينيـ أماـ المستقبؿ ضع، وو لميدؼ الوصوؿ أجؿ مف المغامرة الخوؼ مف
 وتحمؿ لميزيمة أىدافيـ، وعدـ الاستسلبـ لتحقيؽ تحفيزىـ أجؿ مف اً دائم

 .(200، 1010)عزة،الأىداؼ تحقيؽ أجؿ مف الصعاب
 الشعوب طموح ىوو  )العالمي(الإنساني الطموحىناؾ الطموح ومف أنواع 

 صحة مف المعيشي وضعيا سيفلتح الإنسانية تطمبو ما أي كميا والمجتمعات
 التموث مف البيئة حماية مف إليو يطمحوف ما إلى بالإضافة وسلبـ، وأمفء وغذا

 عف ويعبر الشعوب بيف والصداقة الفتاكة الأسمحة ونزع الحروب عمى ءوالقضا
 والصحة اليونيسيؼ كمنظمة العالمية والييئات الجمعيات قبؿ مف الطموحات ىذه

 .(1027،15، أميف)المنظمات مف وغيرىا العالمية
 دتم التي ييف الطموح مستوى وفي نم اً ر يكب دوراً  الاجتماعية لمبيئة فإ

 يرالتأث ذاى ولكف ،ول لمرجعيا الإطار تشكؿ التي يىو  ووثقافات ويمىفامب الفرد
و ل تقدميا التي يـلمفاىوالمقيـ  وتبعا الذاتية ولقدرات تبعا لأخر ؼ مف فردختمي

 لنمو تؤدي أو واقعي طموح مستوى لنمو ةلحصا فتكو  فقد الأسرة والمجتمع
 الطموح مستوى مويراً في نكب دوراً  الأسرة تمعب فمثلبً ؛ واقعيير غ طموح مستوى

 وضع عمى أقدر وبيئاتيـاجتماعيا  مستقرة ةلأسر  فينتمو  الذيف الأفراد فلأ
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 لومما  أفضؿ بموغيا فطيعو ويست اتيـيإمكان مع ناسبةوم عالية طموح مستويات
لحالي وعدـ ا ولوضع الفرد ـاستسلب فأ حيث ؛مستقرة يرغ ةسر ف لأينتمو  كانوا

 أما المجتمع، تصيب التي الأمراض أخطر مف يعتبر ستواهمب النيوضمحاولتو 
 ذلؾف فإ ئوأبنا لدى الطموح مستوى يفستحو  رفع عمى المجتمع يعمؿ عندما
ارتفاع  وأيضاً  ،ىداؼوالأ الطموح مف مزيد ولتحقيؽ والرقي ـلمتقد المجتمع يدفع

تحسيف  إلى وويدفع مستواه تحديد عمى يعمؿ ويجعم الفرد لدى الطموح مستوى
 النفسية، الفرد بيئة تكويف في اأساسيً  ابعدً  ويشكؿ أفضؿ وى ما إلى مستوىالىذا 

 وجيتو  وقوة مدى ددتح التي يى الفشؿ أو النجاح في الفرد توقعات فوا   خاصة
 .(51-1026،52)نبيؿ، ليدؼا ذلؾ معرفة أساس عمى ـتقو  التي ودافىأ ونح

 وخاصة والاجتماعية والنفسية البيئية بالعوامؿالطموح  مستوى يتأثرو 
 الاعتراؼ( 2: )يميوالتي تتضمف ما  بمستقبميـ يتعمؽ فيما الشباب نظر وجية

 السمبية ىداؼالأ( 5)تحقيقيا إلى وفسعي التي الأىداؼ( 1)بالذات الشخصي
 يتأثروف( 5)الأىداؼ ىذه تحقيؽ تمنع التي القيود( 2)تجنبيا وفحاولي التي

 يساعد الذي المستقبؿ( 6)فييا يعيشوف التي النفسية لمبيئة المستقبمية بالتوقعات
 قدف لآخر فرد مف الشباب طموحويختمؼ  ،مدىال طويمة أىدافو بناء عمى الفرد
 ,El-Deeb)ميني وأ ،ثقافي وأ عي،اجتما وأ اقتصادي، طموح يكوف

2016,236). 
في  الطموح مستوىجود فروؽ بيف الذكور والإناث في و يمكف تفسير و 

 عمىيشجعوف الذكور يفضموف و حالية أف بيئتي الدراسة ال إلى اتجاه الذكور
الإناث، ولقد اتفقت نتائج الدراسة الحالية مع دراسة رحمف 

فروؽ بيف الذكور والإناث  وجودب Goswami,2013)&(Rahmanوجوسوامي
 موحالط مستوى تأثر إلىبالإضافة  ،في اتجاه الذكور الطموح مستوىفي 

 الاجتماعية، والقيـ الاجتماعية، ظروؼوال الوالديف، طموحاتك البيئية بالعوامؿ
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 والقيـ، السابقة، والخبرات الرغبات،ك الشخصية العوامؿو  ،ىتماماتلاوا تقدراوال
 المحيطة بالفرد. والاقتصادية الاجتماعية ظروؼالو  والاىتمامات،

ووجود فروؽ دالة بيف  (1001)الذوادكما أشارت أيضاً دراسة 
الرغـ مف  عمى اتجاه المصريات في الطموح مستوى فيوالمصريات  السعوديات

 اختلبؼ المقارنات مع الدراسة الحالية.
عبد  نتائج الدراسة الحالية مع ما أشارت إليو دراسة وتختمؼ

 مستوى بعض أبعاد عمىبيف الذكور والإناث فروؽ عدـ وجود ب (2995)الفتاح
تتفؽ ، والمثابرة، بينما المسئوليةتحمؿ و وتحديد اليدؼ،  ،لمحياةلنظرة كا الطموح

تفسير يمكف و ، لمطموح الكمية الدرجة فيالإناث  مف عمىالذكور أمعيا في أف 
المنافسة  عمىث بزيادة القدرة عف الإناالذكور  لدى الطموح مستوىزيادة 

تقبؿ التغيير بالتواصؿ مع الأخريف  عمىوالمخاطرة والتحدي والضبط والقدرة 
اختمفت الدراسة الحالية مع  ، بينماالطموح مستوىفي  كالزملبء والأولاد والزوجة

الذكور والإناث في  عدـ وجود فروؽ بيف إلىأشارت  التي( 1026)محمددراسة 
لـ يختمؼ الرجاؿ Shively (2014) كذلؾ أشارت دراسة شيفمي، الطموح مستوى

أظير الرجاؿ طموحًا خارجيًا أكبر بكثير حيث والنساء في مقياس سمة الطموح 
 .وجود اختلبؼ بيف الجنسيف في الطموح الجوىري وعدـ، مقارنة بالنساء

الذكور في  عمىتفوؽ الإناث  إلى( 1027صوالحة)بينما أشارت دراسة 
دوماً  طموح لطبيعة الإناث وسماتيف الشخصية؛ حيث أنيف يسعيفال مستوى

ثبات أ أي شيء، وأف طبيعة الظروؼ  عمىنيف قادرات لمظيور في المجتمع وا 
حيث أف ثقافة المجتمع تدعـ دور  يئة التي تعيشيا الفتاة الأردنية؛الاجتماعية والب

ة خبراتيا وفتح آفاؽ ؛ فالمدرسة تفتح المجاؿ أماميا لزيادىالذكر أكثر مف الأنث
، فيي معنية مف خلبؿ تفوقيا الدراسي اءالأشيحقيقة  عمىجديدة أماميا وتعرفيا 

لتحقيؽ ذاتيا وفرض احتراميا وتقديرىا وزيادة قدراتيا، مما يجعؿ دافع الحاجة 
 نجاز أكثر لدييا مف الذكور.التفوؽ والنجاح والإ عمى
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 الثالث: نتائج الفرض 
"توجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب الجامعة  ىعمينص الفرض الثالث 

( ومحؿ يأنث-النوع)ذكر لمتغيري وفقاً  التفاؤؿ والتشاؤـ في اليمنييفالمصرييف و 
مف صحة ىذا الفرض تـ إجراء ولمتحقؽ ؛ يـ"التفاعؿ بينو  حضر(-الإقامة)ريؼ

طبقاً  متعددنتائج تحميؿ التبايف اليوضح  التاليوالجدوؿ  ،تحميؿ التبايف المتعدد
 .يـالتفاعؿ بينو  ومحؿ الإقامة النوعو الثقافة  لمتغيري
 ومحل الإقامة والتفاعل بينهم النوعو  الثقافةتحميل التباين بين المجموعات وفقاً لمتغير  .(15جدول)

 .(606)ن=القائمة العربية لمتفاؤل والتشاؤم عمى
 الدلالة مستوى F متوسط المربعات df مجموع  المربعات مصدر التباين المقاييس

 التفاؤل

 08001 278767 38478401 1 38478401 )أ( الثقافة)مصر/اليمن(
 08021 58387 7468360 1 7468360 ()ب(إناث/ ذكور) نوعال

 08910 08013 18755 1 18755 محل الإقامة)ج(
 08431 08956 1328481 4 5298923 (ج×ب×التفاعل )أ

    598 828588489 الخطأ
    606 1979775 وعالمجم

 التشاؤم
 

 08001 398724 63248537 1 63248537 )أ( الثقافة)مصر/اليمن(
 08159 18985 3158982 1 3158982 ()ب(إناث/ ذكور) نوعال

 08443 08588 938657 1 938657 محل الإقامة)ج(
 08442 08936 1498056 4 5968223 (ج×ب×التفاعل )أ

    598 952088104 الخطأ

    606 618912 المجموع

( وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب الجامعة 25يتضح مف جدوؿ )
في كؿ مف التفاؤؿ والتشاؤـ وفقاً لمتغير الثقافة، أما متغير المصرييف واليمنييف 

في بينما لـ توجد فروؽ  النوع )ذكورًا/ إناثاً( وجود فروؽ في التفاؤؿ فقط، 
في كؿ مف التفاؤؿ  حديد اتجاه الفروؽ وفقًا لمثقافة، ولتالتفاعؿ فيما بينيـ

، بيف  التي تـ حساب الفروؽ بيف المتوسطاتالتفاؤؿ  ووفقاً لمنوع في والتشاؤـ
( الفروؽ 26ويوضح جدوؿ) القائمة العربية لمتفاؤؿ والتشاؤـالمتغيرات الثلبثة في 

 بيف المتوسطات.
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 وفقًا لمتغيرات العربية لمتفاؤل والتشاؤمالقائمة (. الفروق بين متوسطات درجات 16جدول )
لدلالة الفروق بين مجموعتين مستقمتين   اليمن( والنوع )ذكورًا/ إناثاً باستخدام قيمة "ت"-الثقافة)مصر

 (.606)ن= 

 08001 مستوى*** دالة عند         0801 مستوى** دالة عند           0805 مستوى* دالة عند   

 ( ما يمي:26يتبيف مف جدوؿ )
في التفاؤؿ في اتجاه  طلبب مصر واليمف جود فروؽ دالة إحصائيًا بيفو  -

 مف طلبب مصر. عمىأ اليمف طلبب اليمف؛ حيث كاف متوسط طلبب
التفاؤؿ في اتجاه الذكور وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف الذكور والإناث في  -

 مف الإناث. عمىالذكور أ ؛ حيث كاف متوسطفي التفاؤؿ
؛ حيث كاف في التشاؤـ إحصائيًا بيف طلبب مصر واليمفوجود فروؽ دالة  -

 .اليمفمف طلبب  عمىأطلبب مصر  متوسط
طلبب اليمف  لدىأظيرت الدراسة الحالية ارتفاع معدلات التفاؤؿ 

ويمكف تفسير ذلؾ بتطمعيـ  ،طلبب مصر لدىوانخفاض معدلات التشاؤـ والعكس 
مع حدوث ىدنات لإيقاؼ مف خلبؿ التفاؤؿ بتحقيؽ الاستقرار والأمف خاصة 

طلبب مصر  لدىالحرب ومنعيا وعقد اتفاقيات لذلؾ، أما زيادة معدلات التشاؤـ 
قد يرجع لعدـ وجود أىداؼ أماـ الطلبب بعد التخرج وارتفاع معدلات البطالة 

الاقتصاد المصري بشكؿ كبير وحتي  عمىوتأثير فيروس كورونا المستجد 
 الأعماؿ الحرة. عمىالحصوؿ 

 قيمة "ت" ع م ن المتغيرات أبعاد القائمة

 التفاؤل
 

 الثقافة
 12804 52870 304 مصر

6858*** 
 11853 59 302 اليمن

 النوع
 11877 57834 270 الذكور 

2872** 
 12841 54864 336 الإناث

 التشاؤم
 الثقافة 

 13894 32855 304 مصر
6860*** 

 11811 25879 302 اليمن
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 والشرقية الغربية الثقافاتف ؛والتشاؤـ التفاؤؿ حوؿ ثقافية اختلبفات ىناؾو 
 دراسة، وأشارت وتصرفيـ وشعورىـ الأفراد تفكير طريقة في اختلبفات تظير
 وأف واقعي غير بشكؿ التفاؤؿ إلى يميموف الغربييف أف إلى الثقافات عبر التفاؤؿ

 أقؿ أيضًا ولكف تفاؤلاً  أقؿ فقط ليس المشاعر الايجابية إظيار إلى يميموف الشرقييف
) ,Shinفالجنوبيي الكورييف مف تفاؤلاً  أكثر فيالأمريكي فيالمواطن ، كما أفتشاؤمًا

2010,6) . 
 الآسيوييفوامتداداً لما سبؽ ىناؾ فروؽ ثقافية في التفاؤؿ والتشاؤـ بيف 

 تلبؼلاخ ثابت نمط يوجد لاو  الأكثر تفاؤلًا، الأوروبييف مف فيـ أكثر تشاؤماً 
 في اختلبفات ىناؾ كانت ولكف الثقافات، بيف التفاؤؿ في العاـ المتوسط
 أكثر آسيوية أمريكية عينة لدىالتشاؤـ أظيرت أف  الدراسات ىإحد في؛ فالأنماط

 مف اً أقؿ تشاؤم الجنوبيوف الكوريوف يأخر  دراسة فيو  ،أوروبية أمريكية عينة مف
 يرتبطاف والتشاؤـ التفاؤؿ أف إلى لأدلةا تشيرومف ثـ  ف،يالأمريكي الأوروبييف

 .) et al,Carver(2010,886الثقافات عبر الحياة نوعيةب
كالجوانب الاقتصادية التي تعزز التفاؤؿ ىناؾ العديد مف العوامؿ 
يمكف استخداـ ف ؛التفاؤؿ وتغييره مستوى عمىوالاجتماعية حيث يؤثر كؿ منيما 
الطبقة المينية فيجابية الإلأحداث وزيادة ا بيةالموارد المالية لتقميؿ الأحداث السم

 المتشائموفوكذلؾ التوقع ف مع التفاؤؿ ييرتبطاف بشكؿ قو  والدخؿ بشكؿ خاص
 تسير أف يتوقعوف المتفائموفبينما  سيء بشكؿ معيـ الأمور تسير أف يتوقعوف
 . ) ,195Segerstrom  et al,2017-(198جيد بشكؿ معيـ الأمور

 عمىىـ تأثير  في مةاالي الموضوعات مف والتشاؤـ ؤؿالتفا عد كؿ مفيو 
 أىدافو يحقؽ أف ويستطيع بالتفاؤؿ يشعر وحاجات الفرد خاصة مع إشباع سموؾ

 إشباع في الفرد فشؿ إذااة، أما الحي عمى ويقبؿ والانبساط بالسعادة يشعرو 
 باليأس يشعر يجعمو مما أىدافو ؽيحقت يعجز عفو  بالتشاؤـ شعري حاجاتو،

 مارتفويري مختمؼ جوانب حياتو،  عمىويؤثر سمبياً  والإحباط الأمؿ افوفقد
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 الذي التفكير أسموب ىو والتشاؤـ التفاؤؿ اكتسابعف  المسئوؿ أف سيمجماف
 (2، 1028سارة وغير السارة)إكراـ، ال المواقؼ مواجية في الفرد يمارسو

حالة  عف ةالناجم وطتكيؼ لتقميؿ الضغال عمىومف ىنا يساعد التفاؤؿ 
علبقة إيجابية بيف التفاؤؿ والجوانب المختمفة لمحياة،  فيناؾتيديد معيف، 

 عمى، والبحث عف الدعـ الاجتماعي والتأكيد تاستراتيجيات مواجية المشكلبك
يرتبط التفاؤؿ ارتباطًا إيجابيًا مواقؼ الضاغطة، كما الجوانب الإيجابية لم

وط أو تقميميا أو إدارتيا، كما أنو الضغ عمىلمقضاء  المستخدمةستراتيجيات لابا
التفاؤؿ  يا، كما يتضمفأو الابتعاد عن ياأو تجنب ياتجاىمبيرتبط ارتباطًا سمبيًا 

حيث يعتبر ؛ الأدوار المطموبة منيـالقياـ بو في دراستيـ تكيؼ وتوافؽ الطلبب 
   لو التفاؤؿ.  يسعىىدؼ التكيؼ ىو التطور مف الناحية النفسية وىذا ما 

النسبة لمفروؽ بيف الذكور والإناث في كؿ مف التفاؤؿ تتفؽ نتائج أما ب
 (1005عبد الخالؽ) ودراسة (1000المشعاف)كؿ مف الدراسة الحالية مع دراسة 

في مقياس التفاؤؿ في اتجاه  ةجامعالداؿ بيف طمبة وطالبات  وجود فرؽ إلى
دراسة ع م تختمفابينما  ،فرؽ بينيما في التشاؤـوجد الطمبة بينما لـ ي

في  مف الذكور عمىأمف طلبب الجامعة أف الإناث في  (1002)سماعيؿإ
 شاؤـ.التعدـ وجود فروؽ بينيما في ب تتفؽ معوو  التفاؤؿ

 (212، 1008كاظـ)و  الأنصارى مفيتفؽ الباحثاف مع تفسير كؿ و 
وعدـ وجود فروؽ  ،التفاؤؿ في اتجاه الذكوروجود فروؽ بيف الذكور والإناث في ب

يتمتعوف في البيئة العربية بفرص أفضؿ مف  الذكور فأو في التشاؤـ  بينيما
وحرية اختيار نوع  تجاىات،ء والاراحرية التعبير عف الآ إلىبالإضافة  الإناث

 لدىالأمؿ والتفاؤؿ نحو المستقبؿ  إلىمما يؤدي  التعميـ والمينة واختيار الزوج
 ىو أف المجتمع الشرقي ، أما تفسير أف الإناث أقؿ تفاؤلاً الذكور عف الإناث

 كما المتعددة، حقوقيا عف والدفاع ص أقؿ لمتعبير عف نفسيافر  للؤنثى عطيي
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إلا بالعودة لمرجؿ مما يؤدي للئحباط والحزف  سموكاً  يا لا تستطيع أف تسمؾأن
 واليأس ويجعميا أقؿ تفاؤلًا.

 :رابعال نتائج الفرض
ا بيف طلبب الجامعة "توجد فروؽ دالة إحصائيً  عمى رابعينص الفرض ال

إشباع الحاجات  إلىالحاجة )وأبعادىا الحاجات النفسية في اليمنييفالمصرييف و 
الإنجاز  إلىالحاجة و  -الأخريفحتكاؾ بالتفاعؿ والا إلىالحاجة و  -الاقتصادية

الثقافة  إلىالحاجة و  -تحقيؽ مكانة اجتماعية إلىالحاجة و  -وتحقيؽ الذات
الفرقة كميات عممية( و -)كميات نظريةوع الدراسةن لمتغيري( وفقاً والمعرفة
مف صحة ىذا الفرض تـ إجراء ولمتحقؽ ؛ ( والتفاعؿ بينيـ"الرابعة -الأولىة)الدراسي

 لمتغيريمتعدد تحميؿ التبايف النتائج والجدوؿ التالي يوضح  ،تحميؿ التبايف المتعدد
 .والتفاعؿ بينيما الفرقة الدراسية الثقافة ونوع الدراسة
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والتفاعل والفرقة الدراسية  الدراسة ونوع الثقافةتحميل التباين بين المجموعات وفقاً لمتغير  .(17جدول)
 .(606)ن= الحاجات النفسيةمقياس  عمىبينهما 

 الدلالة مستوى F متوسط المربعات df مجموع  المربعات مصدر التباين المقاييس

 الحاجات الاقتصادية

 08168 18907 288536 1 288536 )أ(ر/اليمن( الثقافة)مص
 08998 08000 98870 1 98870 ()ب(عممية/)نظرية الدراسة نوع

 08091 28767 408890 1 428902 )ج(رابعة( -يالفرقة الدراسية)أول

 08625 08653 98778 4 398111 ج(×ب×التفاعل )أ
   148967 598 89508016 الخطأ
    606 262595 المجموع

التفاعل  إلىالحاجة 
 الأخرينوالاحتكاك ب

 08001 438002 5088695 1 5088695 )أ(الثقافة)مصر/اليمن( 
 08004 88193 968920 1 968920 ()ب(عممية/)نظرية الدراسة نوع

 08001 218771 2578539 1 2578539 )ج(رابعة( -يالفرقة الدراسية)أول
 08001 138396 1588472 4 6338888 ج(×ب×التفاعل )أ

   118380 598 70748062 الخطأ

    606 307323 المجموع

 
الإنجاز وتحقيق  إلىالحاجة 

 الذات

 08643 08215 38292 1 38292 )أ(الثقافة)مصر/اليمن( 
 08019 58504 848428 1 848428 ()ب(عممية/)نظرية الدراسة نوع

 08001 298974 4598784 1 4598784 )ج(رابعة( -يالفرقة الدراسية)أول
 08001 98217 1418385 4 5658541 ج(×ب×التفاعل )أ

   158339 598 91728853 الخطأ
    606 302258 المجموع

تحقيق مكانة  إلىالحاجة 
 اجتماعية

 08001 318736 4568727 1 4568727 )أ(الثقافة)مصر/اليمن( 
 08154 28040 298357 1 298357 ()ب(عممية/)نظرية الدراسة نوع

 08001 228856 3288932 1 3288932 )ج(رابعة( -يالفرقة الدراسية)أول
 08001 128238 1768130 4 7048520 ج(×ب×التفاعل )أ

   148392 598 86068154 الخطأ
    606 317816 المجموع

 
الثقافة  إلىالحاجة 

 والمعرفة
 

 08001 498141 7858595 1 7858595 )أ(الثقافة)مصر/اليمن( 
 08001 168200 2588988 1 2588988 ()ب(عممية/)نظرية الدراسة نوع

 08001 238222 3718235 1 3718235 )ج(رابعة( -يالفرقة الدراسية)أول
 08001 98516 1528124 4 6088496 ج(×ب×التفاعل )أ

   158987 598 95608043 الخطأ
    606 218625 المجموع

ود فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب الجامعة ( وج27)يتضح مف جدوؿ
تحقيؽ مكانة  إلىالحاجة و  ،الحاجة لمتفاعؿ والاحتكاؾ في المصرييف واليمنييف

( في نظرية-عممية)نوع الدراسةومتغير  ،الثقافة والمعرفة إلىالحاجة و  ،اجتماعية
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، الإنجاز وتحقيؽ الذات إلىالحاجة و  ،الحاجة لمتفاعؿ والاحتكاؾ بالأخريف
الحاجة رابعة( في -، ومتغير الفرقة الدراسية)أوليالثقافة والمعرفة إلىالحاجة و 

الحاجة و  ،الإنجاز وتحقيؽ الذات إلىالحاجة ، و الأخريفالتفاعؿ والاحتكاؾ ب إلى
ووجدت فروؽ وفقاً ، الثقافة والمعرفة إلىالحاجة و  ،تحقيؽ مكانة اجتماعية إلى

، الأخريفالتفاعؿ والاحتكاؾ ب إلىاجة الح لمتغير التفاعؿ بيف المتغيرات في
 ،تحقيؽ مكانة اجتماعية إلىالحاجة و  ،الإنجاز وتحقيؽ الذات إلىالحاجة و 
، بينما لـ توجد فروؽ في بعد الحاجات الاقتصادية، الثقافة والمعرفة إلىالحاجة و 

تـ حساب الفروؽ بيف المتوسطات بيف لتمؾ المتغيرات  ولتحديد اتجاه الفروؽ وفقًا
لتفاعؿ فيما بينيـ في أبعاد الحاجات النفسية ويوضح المتغيرات الثلبثة و ا

 ( الفروؽ بيف المتوسطات.28جدوؿ)
 

 ونوع الثقافة (. الفروق بين متوسطات درجات أبعاد مقياس الحاجات النفسية وفقًا لمتغيرات18جدول )
لدلالة الفروق بين مجموعتين   باستخدام قيمة "ت" يما بينهموالتفاعل فوالفرقة الدراسية  الدراسة

 (.606مستقمتين )ن= 
أبعاد مقياس الحاجات 

 النفسية
 قيمة "ت" ع م ن المتغيرات

التفاعل والاحتكاك  إلىالحاجة 
 الأخرينب

 الثقافة
 4804 21807 304 مصر

78542*** 
 3822 23832 302 اليمن

 نوع الدراسة
 3822 22872 256 نظرية 

2891** 
 4817 21881 350 عممية

 الفرقة الدراسية
 3835 22895 290 يأول

4876*** 
 4809 21850 316 رابعة

 التفاعل

كميات  يأول مصر
 2884 23828 68 نظرية

7829*** 
مصر رابعة كميات 

 عممية
98 18864 4867 

كميات  يأول مصر
 نظرية

68 23828 2884 
3871*** 

رابعة كميات  مصر
 3808 21838 66 نظرية

كميات  يأول مصر
 *2847 2884 23828 68 نظرية
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كميات  يمصر أول
 عممية

72 22803 3814 

مصر رابعة كميات 
 4867 18864 98 عممية

7820*** 
كميات  ييمن أول

 3851 23817 81 نظرية

مصر رابعة كميات 
 4867 18864 98 عممية

9872*** 
يمن رابعة كميات 

 عممية
108 23867 2853 

مصر رابعة كميات 
 4867 18864 98 عممية

4818*** 
رابعة كميات  مصر

 3808 21838 66 نظرية

مصر رابعة كميات 
 4867 18864 98 عممية

5832*** 
كميات  يمصر أول

 عممية
72 22803 3814 

مصر رابعة كميات 
 عممية

98 18864 4867 
6856*** 

يمن أولي كميات 
 3892 23810 72 عممية

كميات  ييمن أول
 3851 23817 81 نظرية

2812* 
كميات  يمصر أول

 عممية
72 22803 3814 

يمن رابعة كميات 
 عممية

108 23867 2853 
5834*** 

رابعة كميات  مصر
 3808 21838 66 نظرية

يمن رابعة كميات 
 2853 23867 108 عممية

3888*** 
كميات  يمصر أول

 عممية
72 22803 3814 

رابعة كميات  مصر
 نظرية

66 21838 3808 
2878** 

يمن رابعة كميات 
 2891 23805 41 نظرية
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الثقافة (. الفروق بين متوسطات درجات أبعاد مقياس الحاجات النفسية وفقًا لمتغيرات 18جدول )تابع 
ت"  لدلالة الفروق بين مجموعتين والتفاعل فيما بينهم باستخدام قيمة "ونوع الدراسة والفرقة الدراسية 

 (.606مستقمتين )ن= 

 قيمة "ت" ع م ن المتغيرات أبعاد مقياس الحاجات النفسية

التفاعل  إلىالحاجة 
 الأخرينوالاحتكاك ب
 

 التفاعل

رابعة كميات  مصر
 3808 21838 66 نظرية

يمن أولي كميات  **2885
 عممية

72 23810 3892 

كميات  يمصر أول
 2877 24820 68 نظرية

3815** 
كميات  ييمن أول

 4804 22838 81 نظرية

كميات  يأول مصر
 2877 24820 68 نظرية

3885 
يمن رابعة كميات 

 3868 22830 108 عممية

الإنجاز  إلىالحاجة 
 وتحقيق الذات

 **2889 3870 22851 256 نظرية  نوع الدراسة
 4839 21853 350 عممية

راسيةالفرقة الد  
 3853 22891 290 يأول

5865*** 
 4845 21806 316 رابعة

 التفاعل

كميات  يأول مصر
 2877 24820 68 نظرية

6899*** 
مصر رابعة كميات 

 5842 19820 98 عممية

كميات  يمصر أول
 2877 24820 68 نظرية

3815** 
كميات  ييمن أول

 4804 22838 81 نظرية

كميات  يأول مصر
 ريةنظ

68 24820 2877 
3885 

يمن رابعة كميات 
 3868 22830 108 عممية

كميات  يأول مصر
 2877 24820 68 نظرية

4899*** 
رابعة كميات  مصر

 2817 21864 66 نظرية
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كميات  يأول مصر
 2877 24820 68 نظرية

يمن رابعة كميات  ***4824
 4822 21836 41 نظرية

كميات  يأول مصر
 2877 24820 68 ريةنظ

2879** 
كميات  يمصر أول

 3804 22883 72 عممية

كميات  يأول مصر
 2877 24820 68 نظرية

3820** 
يمن أولي كميات 

 3877 22840 72 عممية

مصر رابعة كميات 
 5842 19820 98 عممية

4837*** 
كميات  ييمن أول

 4804 22838 81 نظرية

مصر رابعة كميات 
 5842 19820 98 يةعمم

4868*** 
يمن رابعة كميات 

 3868 22830 108 عممية

مصر رابعة كميات 
 عممية

98 19820 5842 
3828*** 

رابعة كميات  مصر
 2817 21864 66 نظرية

مصر رابعة كميات 
 5842 19820 98 عممية

5812*** 
كميات  يمصر أول

 3804 22883 72 عممية

ت مصر رابعة كميا
 5842 19820 98 عممية

4830*** 
يمن أولي كميات 

 3877 22840 72 عممية

كميات  ييمن أول
 4804 22838 81 نظرية

3826*** 
رابعة كميات  مصر

 2817 21864 66 نظرية
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الثقافة (. الفروق بين متوسطات درجات أبعاد مقياس الحاجات النفسية وفقًا لمتغيرات 18جدول )تابع 
والتفاعل فيما بينهم باستخدام قيمة "ت"  لدلالة الفروق بين مجموعتين راسة والفرقة الدراسية ونوع الد

 (.606مستقمتين )ن= 
 قيمة "ت" ع م ن المتغيرات أبعاد مقياس الحاجات النفسية

الإنجاز  إلىالحاجة 
 التفاعل وتحقيق الذات

يمن رابعة كميات 
 نظرية

41 21836 4822 
2813* 

ميات ك يمصر أول
 3804 22883 72 عممية

تحقيق  إلىالحاجة 
 مكانة اجتماعية

 الثقافة
 4829 21846 304 مصر

6859** 
 3868 23860 302 اليمن

الفرقة 
 الدراسية

 3858 23833 290 يأول
4865*** 

 4847 21879 316 رابعة

 التفاعل

كميات  يأول مصر
 2835 24810 68 نظرية

6896** 
يات مصر رابعة كم
 5836 19828 98 عممية

كميات  يأول مصر
 نظرية

68 24810 2835 
5881*** 

رابعة كميات  مصر
 3834 21821 66 نظرية

كميات  يأول مصر
 نظرية

68 24810 2835 
2834** 

يمن رابعة كميات 
 3888 22871 41 نظرية

كميات  يأول مصر
 نظرية

68 24810 2835 
4812*** 

يات كم يأول مصر
 3820 22814 72 عممية

مصر رابعة كميات 
 عممية

98 19828 5836 
5822*** 

يمن أولي كميات 
 4840 23816 81 نظرية

مصر رابعة كميات 
 عممية

98 19828 5836 
8810*** 

يمن رابعة كميات 
 2892 24809 108 عممية
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مصر رابعة كميات 
 عممية

98 19828 5836 
2860** 

ة كميات رابع مصر
 3834 21821 66 نظرية

مصر رابعة كميات 
 5836 19828 98 عممية

3870*** 
يمن رابعة كميات 

 3888 22871 41 نظرية

مصر رابعة كميات 
 5836 19828 98 عممية

4802*** 
كميات  يأول مصر

 3820 22814 72 عممية

مصر رابعة كميات 
 5836 19828 98 عممية

6826*** 
كميات  يأوليمن 

 عممية
72 23886 3863 

يمن أولي كميات 
 4840 23816 81 نظرية

2897** 
رابعة كميات  مصر

 نظرية
66 21821 3834 

يمن رابعة كميات 
 2892 24809 108 عممية

5898*** 
رابعة كميات  مصر

 نظرية
66 21821 3834 

يمن رابعة كميات 
 2892 24809 108 عممية

2835** 
من رابعة كميات ي

 نظرية
41 22871 3888 

يمن رابعة كميات 
 2892 24809 108 عممية

4823*** 
كميات  يأول مصر

 عممية
72 22814 3820 

رابعة كميات  مصر
 3834 21821 66 نظرية

2811* 
يمن رابعة كميات 

 نظرية
41 22871 3888 
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الثقافة قياس الحاجات النفسية وفقًا لمتغيرات (. الفروق بين متوسطات درجات أبعاد م18جدول)تابع 
والتفاعل فيما بينهم باستخدام قيمة "ت"  لدلالة الفروق بين مجموعتين ونوع الدراسة والفرقة الدراسية 

 (.606مستقمتين )ن= 
 قيمة "ت" ع م ن المتغيرات أبعاد مقياس الحاجات النفسية

 
تحقيق  إلىالحاجة 

 مكانة اجتماعية
 التفاعل

رابعة كميات  رمص
 نظرية

66 21821 3834 
4844*** 

كميات  ييمن أول
 3863 23886 72 عممية

كميات  يأول مصر
 عممية

72 22814 3820 
3802** 

كميات  ييمن أول
 3863 23886 72 عممية

الثقافة  إلىالحاجة 
 والمعرفة

 الثقافة
 4827 19858 304 مصر

6840*** 
 4824 17837 302 اليمن

 نوع الدراسة
 3888 19839 256 نظرية 

4845*** 
 4862 17881 350 عممية

الفرقة 
 الدراسية

 4815 19842 290 يأول
5814*** 

 4844 17862 316 رابعة

 التفاعل

كميات  يأول مصر
 2817 22820 68 نظرية

7890*** 
مصر رابعة كميات 

 عممية
98 16887 5826 

كميات  يمصر أول
 2817 22820 68 نظرية

8837*** 
كميات  ييمن أول

 نظرية
81 17842 4827 

كميات  يأول مصر
 2817 22820 68 نظرية

9893*** 
يمن رابعة كميات 

 عممية
108 16881 4813 

كميات  يمصر أول
 2817 22820 68 نظرية

5881*** 
كميات  رابعةمصر 

 نظرية
66 19859 2899 

كميات  يمصر أول
 ***6879 2817 22820 68 نظرية
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يمن رابعة كميات 
 نظرية

41 18832 3882 

كميات  يأول مصر
 2817 22820 68 نظرية

3818** 
كميات  يمصر أول
 3 20879 72 يةعمم

كميات  يأول مصر
 2817 22820 68 نظرية

7857*** 
يمن أولي كميات 

 4854 17861 72 عممية

مصر رابعة كميات 
 5826 16887 98 عممية

3881*** 
كميات  رابعةمصر 

 2899 19859 66 نظرية

مصر رابعة كميات 
 عممية

98 16887 5826 
6876*** 

كميات  يمصر أول
 3 20879 72 يةعمم

كميات  ييمن أول
 نظرية

81 17842 4827 
3849*** 

كميات  رابعةمصر 
 2899 19859 66 نظرية

كميات  ييمن أول
 نظرية

81 17842 4827 
5858*** 

كميات  يمصر أول
 3 20879 72 يةعمم

يمن رابعة كميات 
 عممية

108 16881 4813 
4875*** 

كميات  رابعةمصر 
 2899 19859 66 نظرية

يمن رابعة كميات 
 عممية

108 16881 4813 
2802* 

يمن رابعة كميات 
 3882 18832 41 نظرية

يمن رابعة كميات 
 عممية

108 16881 4813 7802*** 
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 08001 مستوى*** دالة عند         0801 مستوى** دالة عند           0805 مستوىدالة عند  *  

 ( ما يمي:28يتبيف مف جدوؿ )

الحاجة لمتفاعؿ  طلبب مصر واليمف في وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف -
في اتجاه اليمف؛  تحقيؽ مكانة اجتماعية إلىلحاجة ا، وفي الأخريفوالاحتكاؾ ب

 إلىالحاجة مف طلبب مصر، بينما في  عمىحيث كاف متوسط طلبب اليمف أ
مف  عمىفي اتجاه طلبب مصر؛ حيث كاف متوسط درجاتيـ أ الثقافة والمعرفة

 .الحاجات الاقتصادية طلبب اليمف، وعدـ وجود فروؽ بينيما في ب عد

الحاجة العممية في و طمبة الكميات النظرية  حصائيًا بيفوجود فروؽ دالة إ -
 إلىوالحاجة ، الحاجة للئنجاز وتحقيؽ الذات، و بالأخريف لمتفاعؿ والاحتكاؾ

الكميات النظرية  ؛ حيث كاف متوسطفي اتجاه الكميات النظرية الثقافة والمعرفة
 مف الكميات العممية. عمىأ

الحاجة لمتفاعؿ  والرابعة في الأولىلفرقة طلبب ا وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف -
تحقيؽ مكانة  إلىالحاجة و  ،الحاجة للئنجاز وتحقيؽ الذات، و الأخريفوالاحتكاؾ ب

كميات  يمصر أول
 يةعمم

72 20879 3 

كميات  رابعةمصر 
 2899 19859 66 نظرية

2899** 
كميات  ييمن أول
 4854 17861 72 يةعمم

يمن رابعة كميات 
 3882 18832 41 نظرية

3881*** 
كميات  يمصر أول
 3 20879 72 يةعمم

كميات  يمصر أول
 3 20879 72 يةعمم

4896*** 
كميات  ييمن أول
 4854 17861 72 يةعمم
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؛ حيث كاف الأولىفي اتجاه الفرقة  الثقافة والمعرفة إلىوالحاجة  ،اجتماعية
 مف الفرقة الرابعة. عمىأ الأولىالفرقة  متوسط

طلبب  بيف الأخريفالحاجة لمتفاعؿ والاحتكاؾ بي فوجود فروؽ دالة إحصائيًا  -
رابعة كميات الطلبب مصر الفرقة وكؿ مف  كميات نظرية الأولىالفرقة مصر 
 الأولىطلبب مصر الفرقة ، و رابعة كميات نظريةالطلبب مصر الفرقة و  ،عممية

 عمىكميات نظرية أ الأولىالفرقة مصر طلبب كميات عممية؛ حيث كاف متوسط 
طلبب وكؿ مف  رابعة كميات عمميةالطلبب مصر الفرقة  جود فروؽ بيف، وو منيـ
، رابعة كميات عمميةالالفرقة  يمفالطلبب ، و كميات نظرية الأولى يمف الفرقةال
كميات  الأولىطلبب مصر الفرقة ، و رابعة كميات نظريةال طلبب مصر الفرقةو 

طلبب في اتجاه  ولكف ليست كميات عممية الأولىيمف الفرقة ال طلببو  ،عممية
رابعة الرابعة كميات عممية؛ حيث كاف متوسط طلبب مصر الفرقة المصر الفرقة 
الفرقة يمف الطلبب أقؿ منيـ، ووجود فروؽ دالة احصائياً بيف  كميات عممية

طلبب  اتجاه في كميات عممية الأولىالفرقة مصر  طلبب، و كميات نظرية الأولى
 الأولىالفرقة يمف الطلبب حيث كاف متوسط  كميات نظرية؛ الأولىالفرقة يمف ال

وجود و  ،كميات عممية الأولىالفرقة مصر طلبب متوسط  مف عمىكميات نظرية أ
طلبب مصر ، و رابعة كميات عمميةال يمف الفرقةالفروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب 

 في اتجاه كميات عممية الأولىطلبب مصر الفرقة ، و رابعة كميات نظريةالالفرقة 
يمف الفرقة الرابعة كميات عممية؛ حيث كاف متوسط طلبب ال يمف الفرقةالب طلب
وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب وكذلؾ  منيـ، عمىأ رابعة كميات عمميةال

 رابعة كميات نظريةاليمف الفرقة الطلبب و  رابعة كميات نظريةالمصر الفرقة 
طلبب مصر الفرقة  اهليس في اتج كميات عممية الأولىيمف الفرقة الطلبب و 
 رابعة كميات نظريةالرابعة كميات نظرية؛ حيث كاف متوسط طلبب مصر الفرقة ال

 .أقؿ منيـ
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طلبب مصر بيف  الحاجة للئنجاز وتحقيؽ الذاتفي وجود فروؽ دالة إحصائيًا  -
 ،رابعة كميات عمميةالالفرقة مصر  طلببو  مف ناحية كميات نظرية الأولىالفرقة 

رابعة كميات الالفرقة يمف الطلبب و  ،كميات نظرية الأولىلفرقة ايمف ال طلببو 
رابعة الالفرقة يمف الطلبب و  ،رابعة كميات نظريةالالفرقة مصر  طلببو  ،عممية

الفرقة يمف الطلبب و  ،كميات عممية الأولىالفرقة مصر طلبب و  ،كميات نظرية
كميات  الأولىة الفرقمصر طلبب  في اتجاهمف ناحية أخري  كميات عممية الأولى

، منيـ عمىأ كميات نظرية الأولىالفرقة مصر طلبب نظرية؛ حيث كاف متوسط 
 طلببو  رابعة كميات عمميةالالفرقة مصر طلبب وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف و 
 رابعة كميات عمميةالالفرقة يمف ال طلبب، و كميات نظرية الأولىالفرقة يمف ال
كميات  الأولىالفرقة مصر طلبب و  ،نظريةرابعة كميات الالفرقة مصر  طلببو 

مصر طلبب  ليست في اتجاه كميات عممية الأولىالفرقة يمف الطلبب و  ،عممية
 رابعة كميات عمميةالمصر طلبب رابعة كميات عممية؛ حيث كاف متوسط الالفرقة 

كميات  الأولى يمف الفرقةال طلببوجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف و  ،أقؿ منيـ
 يمف الفرقةال طلبب في اتجاه رابعة كميات نظريةال ب مصر الفرقةطلب، و نظرية
 كميات نظرية الأولى يمف الفرقةال كميات نظرية؛ حيث كاف متوسط طلبب الأولى

وجود فروؽ ، وكذلؾ رابعة كميات نظريةال مصر الفرقة طلبب مف متوسط عمىأ
 يمف الفرقةالب طلب، و كميات عممية الأولى مصر الفرقة دالة إحصائيًا بيف طلبب

كميات عممية؛ حيث  الأولى مصر الفرقة طلبب في اتجاه رابعة كميات نظريةال
يمف ال طلبب مف عمىأ كميات عممية الأولى مصر الفرقة كاف متوسط طلبب

 .رابعة كميات نظريةال الفرقة

طلبب  بيف تحقيؽ مكانة اجتماعية يالحاجة إلفي وجود فروؽ دالة إحصائيًا  -
رابعة كميات عممية الطلبب مصر الفرقة و كميات نظرية  الأولىة مصر الفرق

رابعة كميات اليمف الفرقة الطلبب و رابعة كميات نظرية الطلبب مصر الفرقة و 
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طلبب مصر الفرقة  في اتجاه كميات عممية الأولىطلبب مصر الفرقة و نظرية 
ت نظرية كميا الأولىكميات نظرية؛ حيث كاف متوسط طلبب مصر الفرقة  الأولى

رابعة الوجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب مصر الفرقة  ، وكذلؾمنيـ عمىأ
 طلببو  كميات نظرية الأولىيمف الفرقة الطلبب مف جانب وكؿ مف  كميات عممية

رابعة كميات نظرية الطلبب مصر الفرقة و رابعة كميات عممية اليمف الفرقة ال
كميات  الأولىطلبب مصر الفرقة و رابعة كميات نظرية اليمف الفرقة الطلبب و 

طلبب ولكف ليست في اتجاه  كميات عممية الأولىيمف الفرقة الطلبب و عممية 
وجود فروؽ و  أقؿ منيـ، متوسطالرابعة كميات عممية؛ حيث كاف المصر الفرقة 

الفرقة مصر  طلببو  كميات نظرية الأولىالفرقة يمف الطلبب دالة إحصائيًا بيف 
كميات نظرية؛ حيث  الأولىالفرقة يمف الطلبب في اتجاه  يةرابعة كميات نظر ال

طلبب متوسط مف  عمىأ كميات نظرية الأولىالفرقة يمف الطلبب كاف متوسط 
يمف الطلبب وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف و  ،رابعة كميات نظريةالالفرقة مصر 
ت نظرية رابعة كمياالالفرقة مصر طلبب و مف جانب  رابعة كميات عمميةالالفرقة 

مف  كميات عممية يمصر أول طلببو  رابعة كميات نظريةالالفرقة يمف الطلبب و 
رابعة كميات عممية؛ حيث كاف متوسط الالفرقة يمف الطلبب  خر في اتجاهجانب آ
وجود فروؽ دالة إحصائيًا و  منيـ، عمىأ رابعة كميات عمميةال الفرقةيمف الطلبب 

رابعة كميات الالفرقة يمف الطلبب و نظرية رابعة كميات الالفرقة  بيف طلبب مصر
 مصرطلبب  ليست في اتجاه كميات عممية الأولىالفرقة يمف ال طلببو  نظرية
رابعة كميات الالفرقة مصر طلبب رابعة كميات نظرية؛ حيث كاف متوسط ال الفرقة
 الأولىيمف الفرقة الدالة إحصائيًا بيف طلبب  ووجود فروؽأقؿ منيما،  نظرية

يمف الطلبب في اتجاه  كميات عممية الأولىطلبب مصر الفرقة و  مميةكميات ع
كميات  الأولىيمف الفرقة الكميات عممية؛ حيث كاف متوسط طلبب  الأولىالفرقة 
 .كميات عممية الأولىطلبب مصر الفرقة  مف متوسط عمىأ عممية
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 صرمطلبب بيف  الثقافة والمعرفة ىوجود فروؽ دالة إحصائيًا في الحاجة إل -
طلبب و  رابعة كميات عمميةالطلبب مصر الفرقة و  كميات نظرية الأولىالفرقة 

رابعة كميات عممية مصر اليمف الفرقة الطلبب و كميات نظرية  الأولىيمف الفرقة ال
وطلبب رابعة كميات نظرية ال يمف الفرقةال طلببو رابعة كميات نظرية الفرقة ال
كميات عممية؛ حيث  الأولى يمف الفرقةلا طلببو كميات عممية  الأولىالفرقة مصر 

جود فروؽ و و ، منيـ عمىأ كميات نظرية الأولىكاف متوسط طلبب مصر الفرقة 
 طلبب مصر الفرقةو  رابعة كميات نظريةال طلبب مصر الفرقة دالة إحصائيًا بيف

، وبيف كميات عممية الأولىالفرقة  طلبب مصرفي اتجاه  كميات عممية الأولى
رابعة كميات الالفرقة  طلبب مصرو  رابعة كميات عمميةال قةطلبب مصر الفر 

وجود فروؽ دالة و ، رابعة كميات نظريةالالفرقة  طلبب مصرفي اتجاه  نظرية
طلبب مصر الفرقة و كميات نظرية  الأولىيمف الفرقة الطلبب  يفإحصائيًا ب

ي ولكف ليست ف كميات عممية الأولىالفرقة  طلبب مصرو رابعة كميات نظرية ال
يمف الكميات نظرية؛ حيث كاف متوسط طلبب  الأولىيمف الفرقة الطلبب  اتجاه

 وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب ،منيـ عمىكميات نظرية أ الأولىالفرقة 
، رابعة كميات نظريةال طلبب مصر الفرقة، و رابعة كميات عمميةال يمف الفرقةال
كميات  الأولى ب مصر الفرقةطلب، و رابعة كميات نظريةال يمف الفرقةالطلبب و 

رابعة كميات عممية؛ حيث كاف ال يمف الفرقةال طلببولكف ليست في اتجاه  عممية
وجود فروؽ دالة ، و أقؿ منيـ رابعة كميات عمميةال يمف الفرقةالطلبب  متوسط

طلبب اليمف الفرقة و رابعة كميات نظرية الالفرقة  إحصائيًا بيف طلبب مصر
وبيف كؿ  رابعة كميات نظريةالطلبب مصر الفرقة  في اتجاه يةعممكميات  الأولى
كميات  الأولىيمف الفرقة الطلبب و رابعة كميات نظرية اليمف الفرقة الطلبب مف 
طلبب مصر الفرقة في اتجاه  كميات عممية الأولىطلبب مصر الفرقة و  يةعمم

 .يةعممكميات  الأولى
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، التعميمية أىدافيـ يؽحقلت التحديات مف العديد الجامعات طلبب يواجو
 عف الطلبب رضا مدى ىو الأكاديمي لمتحصيؿ الرئيسية المؤشرات أحد يكوف قدو 

؛ المدرسية بيئتيـ مع تفاعلبتيـ في والارتباط والكفاءة بالاستقلبلية لمشعور حاجتيـ
 إشباع يتـ عندماو  ،والرفاىية والنمو لمحياة ضرورية فردال داخؿ حالة ىي الحاجةف

 إحباط يتـ عندما المقابؿ فيو  ،الرفاىية عمى الحفاظ يتـ تعزيزىاو  الحاجات
 ةرئيس  ة أنواعثلبث ىناؾ، و كبير بشكؿ وتنخفض الرفاىية تتعطؿ سوؼ الحاجات

 مثؿ الحياة قيد عمى لمبقاءوىي اللبزمة  الفسيولوجية اجاتالح وىي: اجاتالح مف
 مع تتوافؽالتي  الاجتماعية الحاجاتوىي  والاجتماعية ،العطش أو الجوع

 القوة أو لئنجازل ةحاجلاك آخر إلى فرد مف ختمؼتو  الفريدة الشخصية تجاربال
 ، الشخصية ميولو إلى بالإضافة ،الفرد فييا عيشي التي البيئة عمى تعتمدو 
 شرط عنيا رضاالو  الدرجة بنفسو  فرد كؿ في توجدوىي التي  النفسيةالحاجات و 

 أنو مف الرغـ عمى، و والكفاءة الاستقلبلية إلى الحاجةك النفسي لمتكيؼ ضروري
 يجب ياأن إلا ، البشرية الطبيعة مف جزء أنيا عمى النفسية اجاتالح تفسير يجب
 والموارد الفرص توفر التيىي  ةالبيئو  والاستجابة البحث في ة الفردرغب تعزز أف

 نشط تبادؿ وفي حي كياف ىو الحي الكائف، و تاحاجتمؾ ال إشباع لتعزيز اللبزمة
)Fecteau ,2011,لإشباع تمؾ الحاجات الموارد مف العديد البيئة تقدـ، و بيئتو مع

3-4). 
الحاجة طمبة الكميات النظرية والعممية في  بيففسير وجود فروؽ تيمكف 

 إلىوالحاجة ، الحاجة للئنجاز وتحقيؽ الذات، و بالأخريف لمتفاعؿ والاحتكاؾ
، نظراً لاختلبؼ طبيعة الدراسة نظريةفي اتجاه الكميات ال الثقافة والمعرفة

 عمىتفاعؿ واحتكاؾ لاعتماد الدراسة  إلىبالكميات النظرية فيـ في حاجة 
لىو  للئنجاز وتحقيؽ الذاتأكثر حاجة الجانب النظري، ومف ثـ فيـ في  الثقافة  ا 

لا تتطمب الدراسة الحضور بصفة مستمرة مقارنة بالكميات  ؛ حيثوالمعرفة
نوف في تفاعؿ واحتكاؾ دائـ مع بعضيـ البعض ومع الأساتذة ية مما يكو عممال
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مما يحقؽ ليـ ذاتيـ  لما تطمبو طبيعة الدراسة العممية بكميات اليندسة والعموـ
طمبة الكميات النظرية، كما  بنفس درجة الثقافة والمعرفة إلىالحاجة وليسوا في 

ا بعد مرحمة أف غالبية طلبب الكميات العممية يستكمموف الدراسات العمي
قد تكوف محدودة في تمؾ المرحمة  الثقافة والمعرفة إلىالحاجة البكالوريوس لذلؾ ف

العكس مف طمبة الكميات النظرية  عمىلأنيا ليست نياية اكتساب المعرفة 
الثقافة  مراحؿ اكتساب ويعتبرونو أخرالميسانس  عمى قتصروففالغالبية العظمي ي

لاختلبؼ المرحمة قد ترجع  الأولىاتجاه الفرقة في فروؽ لم ، وبالنسبةوالمعرفة
والحضور اليومي بمواعيد وحصص يومية  الالتزاـالجامعية عف الثانوية حيث 

اشباعيا أو  إلىوتختمؼ الحاجات في تمؾ المرحمة الجديدة التي يحتاج  ثابتة
لإنجاز وتحقيؽ أجؿ امف  تفاعؿ واحتكاؾ إلىومف ثـ في حاجة التعايش معيا 

 الفرقة الرابعة.ب مقارنة الثقافة والمعرفة عمىوالحصوؿ   الذات
فكانت الفروؽ لفروؽ في التفاعؿ بيف متغيرات الدراسة أما فيما يتعمؽ با

التفاعؿ  إلىلحاجة افي ف الأولىمعظميا في اتجاه الكميات النظرية الفرقة 
 الأولىرقة كميات عممية الفرقة الرابعة معاً والف عند مقارنة الأخريفوالاحتكاؾ ب

والرابعة معاً كانت في اتجاه اليمف والكميات النظرية الفرقة الرابعة معاً كانت في 
عممية الكميات مصر، وبيف ال كانت في اتجاهمعاً  الأولىاتجاه اليمف بينما الفرقة 

، وبالنسبة اليمف كانت في اتجاهالفرقة الرابعة  نظريةالالكميات و الفرقة الرابعة 
عند مقارنة الكميات نظرية فرقة أولي معاً أو  لإنجاز وتحقيؽ الذاتا ىمحاجة إلل

أولي ورابعة معاً كانت في اتجاه مصر، بينما كميات عممية الفرقة الرابعة معاً أو 
أولي ورابعة معاً كانت في اتجاه اليمف، أما بيف طلبب اليمف الكميات النظرية 

في اتجاه طلبب  الأولىفرقة الفرقة الرابعة وطلبب مصر الكميات العممية ال
كميات  عند مقارنة تحقيؽ مكانة اجتماعية إلىالحاجة ، أما فيما يتعمؽ بمصر

والرابعة معاً كانت في اتجاه اليمف وكذلؾ  الأولىعممية الفرقة الرابعة معاً والفرقة 
ة مف مصر واليمف كميات وطلبب الفرقة الرابع الفرقة الرابعة بالكميات النظرية،
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كانت الفروؽ  الثقافة والمعرفة ىالحاجة إلوعممية في اتجاه اليمف، وفي  نظرية
مف الكميات النظرية ويمكف تفسير ذلؾ  الأولىفي اتجاه طلبب مصر مف الفرؽ 

أف الحاجات النفسية تتأثر بالبيئة المحيطة بالفرد والتي تختمؼ تماماً بيف مصر 
فروؽ ال إلى، بالإضافة لحاليةواليمف وخاصة الحاجات التي تتناوليا الدراسة ا

أسرة المجتمع الواحد في طريقة الإشباع ومف ثـ شعوره الفردية بيف الأفراد داخؿ 
 بالرضا أو عدـ الرضا.

( 1022)دراسة القطنانيإليو رت أشا تتفؽ نتائج الدراسة الحالية مع ماو 
وجود فروؽ في الحاجة  إلىالرغـ مف اختلبؼ أبعاد الحاجات النفسية  عمى

للبنتماء بيف طمبة الكميات الأدبية والعممية لصالح الكميات الأدبية، وعدـ وجود 
فروؽ بينيما في الحاجة للبستقلبؿ والحاجة لمكفاءة، وعدـ وجود فروؽ في كؿ 

كما أشارت دراسة الزغوؿ الدراسي،  مستوىوفقا لمتغير ال الحاجات النفسيةأبعاد 
الحاجات النفسية فيما  في إحصائيا دالة فروؽ وجود عدـ إلى( 1029وأخروف)

 .الكميات النظرية لصالحت وكان الكفاءة إلىعدا الحاجة 
 يةو الثان الحاجاتتعد الحاجات النفسية في الدراسة الحالية مف و 

 فردملظؿ الظروؼ المختمفة  فيتحدث  معقدة افعو د ايبأن تتميزالتي  مكتسبةال
 ،فانيوقو  أنظمةو  وتقاليد عاداتا مف وما بي المحيطة بالبيئة كبير حد إلى تتأثرو 

 موؾالس فم بأنماط وفمو يق ادالأفر  فأ يبمعن، الأفراد باختلبؼ ختمؼت ايأن كما
 يةو الثان الحاجات في الفردية وؽالفر  ؿيمثلبؼ الاخت وىذا لآخر، فرد فم تمؼتخ
 الطبيعةؼ باختلبو  الثقافةو  فالمكاو  افالزم ؼاختلبب ايميتىأ شدة حسب مؼتختو 
: متعددة بمراحؿ تمر احدةو ال فالحاجة ؛احدو ال دمالب فيوالمينة  جتماعيةالا

 ذهى ايتستغرق التي المدةف جديد فم فإشباع فإلحاح، تر،و فت ،وففكم إشباع،
 وب وـيق نشاط ؿلك كنتيجة مقدمة يى الحاجة فأ كما تقصر، قدو  وؿتط قد رةو الد

 تساعد شخصية حالات إلى ةالحاج يتؤد ذايلو  المعرفية ياتمكالعم الحي فالكائ
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، 1025لبب،)ك  البشرية رادةالإو  التفكير يمجر  تحديدموؾ و الس في ـالتحك عمى
28). 

 :نتائج الفرض الخامس
"توجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب الجامعة  عمى خامسينص الفرض ال

-نوع الدراسة)كميات نظرية لمتغيريوفقاً  الطموح مستوى في اليمنييفالمصرييف و 
مف ولمتحقؽ ؛ الرابعة( والتفاعؿ بينيـ" -الأولىميات عممية( والفرقة الدراسية)ك

 والجدوؿ التالي  ،صحة ىذا الفرض تـ إجراء تحميؿ التبايف المتعدد

يوضػػح نتػػػائج تحميػػػؿ التبػػػايف المتعػػػدد طبقػػػاً لمتغيػػػرات الثقافػػػة والنػػػوع ومحػػػؿ الإقامػػػة 
 والتفاعؿ بينيما.

والتفاعل  والفرقة الدراسية الدراسة تحميل التباين بين المجموعات وفقاً لمتغير الثقافة ونوع .(19جدول)
 .(606الطموح)ن= مستوىمقياس  عمىبينهما 

( وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب الجامعة 29)يتضح مف جدوؿ
الفرقة  (عممية/الدراسة)نظرية نوعومتغير الطموح  مستوىفي المصرييف واليمنييف 

، ولتحديد اتجاه متفاعؿ بيف المتغيراتلووجدت فروؽ وفقاً رابعة( -يالدراسية)أول
في رابعة( -ية)أولالفرقة الدراسيو  )نظرية/عممية(نوع الدراسةو الفروؽ وفقًا لمثقافة 

تـ حساب الفروؽ بيف المتوسطات بيف المتغيرات الثلبثة و  الطموح مستوى
 ( الفروؽ بيف المتوسطات.10لتفاعؿ فيما بينيـ ويوضح جدوؿ)او 

 
 

 مستوى الدلالة F متوسط المربعات df المربعات  مجموع مصدر التباين المقاييس

 مستوى الطموح

 08001 968706 888718283 1 888718283 )أ(الثقافة)مصر/اليمن( 
 08001 218979 201988474 1 201988474 ()ب(عممية/)نظرية الدراسة نوع

 08001 448572 409618032 1 409618032 رابعة( )ج(-الفرقة الدراسية)أولي
 08001 388452 354198717 4 1416788867 ج(×ب×تفاعل )أال

   1368576 598 5495528108 الخطأ
    606 15097 المجموع
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والفرقة نوع الدراسة و  الثقافة وفقًا لمتغيرات الطموح مستوى(. الفروق بين متوسطات درجات 20)جدول
 (.606)ن= لة الفروق بين مجموعتين مستقمتينلدلا   "ت"باستخدام قيمة بينهموالتفاعل فيما  الدراسية

 08001 مستوى*** دالة عند         0801 مستوى** دالة عند           0805 مستوى* دالة عند   

 قيمة "ت" ع م ن المتغيرات المقياس

 الطموح مستوى

 الثقافة
 45842 138845 304 مصر

10809*** 
 21877 167867 302 اليمن

 نوع الدراسة
 25829 160879 256 نظرية 

4832*** 
 45801 147832 350 عممية

 الفرقة الدراسية
 24813 163860 290 يأول

6872*** 
 46 143829 316 رابعة

 تفاعلال

 22809 160807 68 كميات نظرية يأول مصر
8859*** 

 54868 99896 98 مصر رابعة كميات عممية
 22809 160807 68 كميات نظرية يأول مصر

2838* 
 18864 167847 108 رابعة كميات عممية يمن 

 22809 160807 68 كميات نظرية يأول مصر
3853*** 

 19836 172844 72 أولي كميات عممية يمن
 54868 99896 98 مصر رابعة كميات عممية

9864*** 
 28839 164875 81 أولي كميات نظرية يمن

 54868 99896 98 مصر رابعة كميات عممية
12808*** 

 18864 167847 108 رابعة كميات عممية يمن 
 54868 99896 98 مصر رابعة كميات عممية

7838*** 
 27834 153871 66 مصر رابعة كميات نظرية
 54868 99896 98 مصر رابعة كميات عممية

7851*** 
 17819 165856 41 رابعة كميات نظرية يمن

 54868 99896 98 مصر رابعة كميات عممية
8823*** 

 23820 156834 72 ميات عمميةك يأول مصر
 54868 99896 98 مصر رابعة كميات عممية

10876*** 
 19836 172844 72 أولي كميات عممية يمن
 28839 164875 81 أولي كميات نظرية يمن

2838* 
 27834 153871 66 مصر رابعة كميات نظرية

 18864 167847 108 رابعة كميات عممية يمن 
3894*** 

 27834 153871 66 مصر رابعة كميات نظرية
 18864 167847 108 رابعة كميات عممية يمن 

3853*** 
 23820 156834 72 كميات عممية يأول مصر

 27834 153871 66 مصر رابعة كميات نظرية
2848** 

 17819 165856 41 رابعة كميات نظرية يمن
 27834 153871 66 مصر رابعة كميات نظرية

4867*** 
 19836 172844 72 أولي كميات عممية يمن
 17819 165856 41 رابعة كميات نظرية يمن

2820* 
 23820 156834 72 كميات عممية يأول مصر
 23820 156834 72 كميات عممية يأول مصر

 19836 172844 72 أولي كميات عممية يمن ***4850
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 ( ما يمي:10يتبيف مف جدوؿ )
الطموح في  مستوى طلبب مصر واليمف في وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف -

 .مف طلبب مصر عمىاتجاه اليمف؛ حيث كاف متوسط طلبب اليمف أ
لعممية في يات النظرية والكميات االكم بيف طلببدالة إحصائيًا وجود فروؽ  -

 مف الكميات العممية. عمىأ درجاتيـ حيث كاف متوسط اتجاه الكميات النظرية؛
والرابعة في اتجاه الفرقة  الأولىة الفرق بيف طلبب دالة إحصائيًا وجود فروؽ -

 .الرابعة الفرقة طلببمف  عمىأ درجاتيـ حيث كاف متوسط  ؛الأولى
 الأولى الفرقةمصر طلبب بيف  الطموح مستوىفي ائيًا وجود فروؽ دالة إحص -

الفرقة يمف الطلبب و رابعة كميات عممية الالفرقة مصر  طلببو  كميات نظرية
كميات عممية؛ حيث كاف متوسط  الأولى الفرقة يمفال طلببو  رابعة كميات عمميةال

ئيًا وجود فروؽ دالة إحصاو ، منيـ عمىكميات نظرية أ الأولىالفرقة مصر طلبب 
 الأولىالفرقة يمف الطلبب وبيف  رابعة كميات عمميةالالفرقة مصر طلبب بيف 

الفرقة  مصرطلبب و رابعة كميات عممية الالفرقة يمف الطلبب و كميات نظرية 
مصر طلبب و رابعة كميات نظرية الالفرقة يمف الطلبب و رابعة كميات نظرية ال

ولكف ليست  كميات عممية الأولى الفرقةيمف الطلبب و كميات عممية  الأولىالفرقة 
طلبب رابعة كميات عممية؛ حيث كاف متوسط الالفرقة مصر  في اتجاه طلبب

جود فروؽ دالة إحصائيًا بيف و و  أقؿ منيـ، رابعة كميات عمميةالالفرقة مصر 
رابعة كميات الالفرقة مصر طلبب  وبيف كميات نظرية الأولىالفرقة يمف الطلبب 

 عمىأ كميات نظرية الأولىالفرقة يمف الطلبب درجات ط نظرية؛ حيث كاف متوس
وجود فروؽ وأيضًا  ،رابعة كميات نظريةالالفرقة مصر طلبب مف متوسط درجات 

الفرقة مصر  طلببو  رابعة كميات عمميةالالفرقة يمف الدالة إحصائيًا بيف طلبب 
طلبب  في اتجاه كميات عممية الأولىالفرقة مصر طلبب و  رابعة كميات نظريةال
الفرقة يمف الطلبب  درجات رابعة كميات عممية؛ حيث كاف متوسطالالفرقة يمف ال
 وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب ، كذلؾمنيـ عمىرابعة كميات عممية أال
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 رابعة كميات نظريةال الفرقة يمفالطلبب و  رابعة كميات نظريةالالفرقة مصر 
 مصر طلببلكف ليست في اتجاه و  كميات عممية الأولىالفرقة يمف الوطلبب 

فروؽ  درجاتيـ أقؿ منيـ، كما توجدرابعة كميات نظرية؛ حيث كاف متوسط ال الفرقة
الفرقة  مصر طلببو  رابعة كميات نظريةال الفرقة يمفالدالة إحصائيًا بيف طلبب 

وبيف  رابعة كميات نظريةالالفرقة يمف الطلبب  كميات عممية في اتجاه الأولى
كميات  الأولى الفرقة مصرطلبب و  كميات عممية الأولى الفرقة يمفالطلبب 

 .أولي كميات عممية الفرقة يمفالطلبب عممية في اتجاه 
طلبب الكميات النظرية عف  لدىالطموح  مستوىارتفاع  ويمكف تفسير

وتغير الخاص في ظؿ غياب العمؿ الحكومي العممية في أف فرص العمؿ 
وقدرات وميارات، وأف التغير ىذا لـ يحقؽ متطمبات سوؽ العمؿ مف كفاءات 

 إلى يـ ومدخلبت سوؽ العمؿ مما أدعمىالنظاـ التربوي بيف مخرجات التتكامؿ 
الآداب  خريجي الكميات النظرية لدىحالة مف الغموض في الطموحات المينية 

العممية مف كميات اليندسة  خريجي الكمياتوالتربية في مجاؿ التخصص أقؿ مف 
 ،  مستوىقمة فرص العمؿ بصفة عامة مما يتطمب رفع  إلىبالإضافة والعموـ

الطموح لمتكيؼ مع الظروؼ الاجتماعية وخمؽ فرص عمؿ لتمبية احتياجاتو 
يجمعوف بيف الدراسة والعمؿ معاً  الكميات النظرية لببوخاصة أف معظـ ط

يات الكم أف ىناؾ نسبة مف طلبب إلىبالإضافة  مقارنة بطمبة الكميات العممية،
كانوا مف التخصص العممي في المرحمة الثانوية ومجموعيـ لـ يمكنيـ  النظرية

الطموح  مستوىفقد يكوف ذلؾ أحد أسباب ارتفاع  يةعممالكميات المف الالتحاؽ ب
نظراً  عف الرابعة الأولىالطموح لمفرقة  مستوى زيادة متوسطأما بالنسبة لأيضًا، 
 في الطموح مستوى ويظيرحمة الثانوية مف المر  الأولىطلبب الفرقة  لانتقاؿ
 التعمـ عمى وفيقبمكانوا  المدرسة فيف النجاح، في ـوسعيي يـموقف خلبؿ

 شبعي مما الأفضؿ، مستوىملموصوؿ ل ءزملبال مع تنافسالو  اراتالمي واكتساب
 الاجتماعية المكانة ؽيحقت يأخر  ناحية ومف ناحية، مف والمقدرة بالكفاءة الشعور
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 جيدال عمؿالب القياـ في الرغبة إلى ذلؾ ـويدفعي ،تميزال ومف ثـ ملبءز ال بيف
 مواقؼب والاستمتاع بالطموح تتميز الرغبة وىذه العمؿ، ذلؾ في والنجاح
التي تختمؼ تماماً عف المرحمة الجامعية و  مستقؿ بشكؿ لمعمؿ والرغبة المنافسة،

 بالمقارنة بطلبب الفرقة الرابعة.
 أشارت دراسة عبد الرازؽراسة الحالية مع ما اختمفت نتائج الدولقد  

(Abdelrazek,2016,66) دلالة ذات فروؽبوجود ( 1027أميف) ودراسة 
 اتجاه في الطموح مستوى في ةعمميوال الأدبية التخصصات طمبة بيف إحصائية

 وقدراتيـ الطلبب ىؤلاء أىداؼ وضوح إلى ويرجع ذلؾ ،العممية التخصصات
 التخطيط ؛ حيثالخاصة رغباتيـ حسب التخصص ىـار ياختو  الميني ووعييـ

 قدراتال مع تتوافؽ التي المناسبة الأىداؼ اختيار عمى القدرةو  مستقبؿجيد لملا
 ةالحقيقي باسبالأ ـيفو التغيير  عمى بالقدرة المناسب الإدراؾو والعقمية  الشخصية

، ليةو ئالمس تحمؿ عمى قادروف الطلبب يؤلاءفالفرصة  أو الظروؼ وليس لمتميز
 في لأسرةا دور إلى بالإضافة ،والفشؿ النجاح أسباب يدركوف فيـ وبالتالي
 النظرة بسبب متميزة تخصصات لأنيا العممية التخصصات طلبب تشجيع

 مجموع حيث ؛النظرية التخصصات طلبب عكس عمى، والثقافية الاجتماعية
 .بدرجة كبيرة تخصصال اختيار في طريالمس ىو الدرجات
 Paliwal & Rathi ) (2016,47يبالوؿ ورات دراسة نتائج تكشفبينما  

تربية، وال اليندسةفي كميات  الأكاديمي التأثير في لا يؤثر الطموح مستوى أف
حيث ارتفاع  الطموح مف اً منخفض مستوى أظيرواوبالنسبة لطلبب كمية الحقوؽ 

 بيفؽ فرو ، وعدـ وجود الطموح مف العالي مستوىال ذوي الأداء الأكاديمي عف
ة، اليندسبكميات  الطموح مستوىب يتعمؽ فيمالمذكور والإناث  الأكاديمي الأداء

 اختمفت الدراسة الحالية مع دراسة بينمااتجاه الإناث في كميات التربية،  يوف
بيف التخصصات العممية الطموح  مستوىفي  فروؽ عدـ وجودب( 1026)محمد

 مف كلبً  أف إلى لؾذ وف( ويرجع1026بوفاتح)و  ، وكذلؾ دراسة بمعربيوالنظرية
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 وبناء التفوؽ وتحقيؽ النجاح وىو محدد ىدؼ اليم الأدبيعممي و التخصصيف ال
 .الدراسي التفوؽ وتحقيؽ الفشؿ تجنب إلى يسعى فكلبىما حياتيـ مستقبؿ

 مستوىب در الف احتفاظ إلى ؾذل يأد اً قوي الدافعووفقًا لما سبؽ كمما كاف 
 الشخص سمات الكميات النظرية طمبة لدى ونتكت دق تكوف بيذاو  ،مرتفع طموح

 فيـ طمبة الكميات العممية عف متميزة شخصية يذو  أصبحوا أنيـ أي الطموح،
 ولدييـ الدراسة في التفوؽ إلى ويميموف تفاؤؿ بكؿ تخصصيـ إلى ينظروف بذلؾ
 خطة وفؽ ويسيروف بيا يقوموف التي الأعماؿ نجازا  و  مسئولية تحمؿ عمى القدرة
 يرضوف لا يجعميـ ما وىذا ،دقيؽ بشكؿ أىدافيـ يحددوف أنيـ أي نةمعي

 ذلؾ فيؤدي إلييا لموصوؿ جديدة أىداؼ ـرس إلى بيـ يؤدي مما الراىف بمستواىـ
 . لدييـ الطموح مستوى ارتفاع إلى

لقد اختمفت نتائج الدراسة أما فيما يتعمؽ بالفروؽ بيف الفرؽ الدراسية 
 ىمستو بارتفاع  (1028)سعادةو  رناصكؿ مف دراسة  إليوالحالية مع ما أشارت 

 المنزلي الاقتصاد بكمية التربية بقسـ طلبب الفرقة الرابعة عف الثانية لدى الطموح
مستويات دراسية مختمفة  عمىف الدراسة الحالية أجريت ويمكف تفسير الاختلبؼ أ

 كميات مختمفة ومف ثـ اختلبؼ طبيعة الدراسة بيف الكميات.  عمىو 
 تائج الفرض السادس:ن

"توجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب الجامعة  عمى سادسينص الفرض ال
-نوع الدراسة)كميات نظرية لمتغيريوفقاً  التفاؤؿ والتشاؤـ في اليمنييفالمصرييف و 

مف ولمتحقؽ ؛ الرابعة( والتفاعؿ بينيـ" -الأولىكميات عممية( والفرقة الدراسية)
يوضح نتائج والجدوؿ التالي  ،تحميؿ التبايف المتعدد صحة ىذا الفرض تـ إجراء

 تحميؿ التبايف المتعدد طبقاً لمتغيري الثقافة والنوع ومحؿ الإقامة والتفاعؿ بينيـ.
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تحميل التباين بين المجموعات وفقاً لمتغير الثقافة والنوع ومحل الإقامة والتفاعل بينهم  .(21جدول)
 .(606لتشاؤم)ن=القائمة العربية لمتفاؤل وا عمى

 الدلالة مستوى F متوسط المربعات df مجموع  المربعات مصدر التباين المقاييس

 التفاؤل

 08001 308483 41638233 1 41638233 )أ(الثقافة)مصر/اليمن( 
 08264 18252 1708961 1 1708961 ()ب(عممية/)نظرية الدراسة نوع

 08571 08322 438987 1 438987 رابعة( )ج(-يالفرقة الدراسية)أول
 08003 48061 5548574 4 22188297 ج(×ب×التفاعل )أ

   1368576 598 816728501 الخطأ
    606 1979775 المجموع

 التشاؤم

 08001 368372 57458672 1 57458672 )أ(الثقافة)مصر/اليمن( 
 08188 18738 2748575 1 2748575 ()ب(عممية/)نظرية الدراسة نوع
 08869 08027 48281 1 48281 رابعة( )ج(-يرقة الدراسية)أولالف

 08097 18971 3118353 4 12458412 ج(×ب×التفاعل )أ
    598 944678123 الخطأ
    606 618912 المجموع

( وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب الجامعة 12)يتضح مف جدوؿ
نوع  وفقًا لمتغيري وجود فروؽ وعدـ، في التفاؤؿ والتشاؤـالمصرييف واليمنييف 
لتفاعؿ افي وجود فروؽ و رابعة( -يالفرقة الدراسية)أولو  الدراسة)نظرية/عممية(

 تـ حساب الفروؽ بيف المتوسطات بيف متغيرو  التفاؤؿ فيما بينيـ في
( الفروؽ بيف 11ويوضح جدوؿ)لتفاعؿ فيما بينيـ او  اليمف( -صرملثقافة)ا

 المتوسطات.
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 الثقافة وفقًا لمتغيرات القائمة العربية لمتفاؤل والتشاؤم. الفروق بين متوسطات درجات (22)جدول
لدلالة الفروق بين مجموعتين   "ت"باستخدام قيمة والتفاعل فيما بينهمونوع الدراسة والفرقة الدراسية 

 (.606مستقمتين)ن= 
 قيمة "ت" ع م ن المتغيرات أبعاد القائمة

 التفاؤل
 

 الثقافة
 12804 52870 304 مصر

6858*** 
 11853 59 302 اليمن

 التفاعل

كميات  يمصر أول
 11841 52841 68 نظرية

3850*** 
كميات  ييمن أول

 12853 59833 81 نظرية

كميات  يمصر أول
 11841 52841 68 نظرية

5892*** 
كميات  رابعةيمن 

 عممية
108 61836 8858 

كميات  يمصر أول
 نظرية

68 52841 11841 
3806** 

كميات  ييمن أول
 يةعمم

72 58850 12806 

كميات  رابعة مصر
 12835 52803 98 عممية

3891*** 
كميات  ييمن أول

 12853 59833 81 نظرية

كميات  رابعة مصر
 12835 52803 98 عممية

3841**  
كميات  ييمن أول
 يةعمم

72 58850 12806 

كميات  ييمن أول
 يةنظر 

81 59833 12853 
2839**  

كميات  رابعة مصر
 نظرية

66 54865 10886 

كميات  ييمن أول
 12853 59833 81 نظرية

2857**  
كميات  رابعةيمن 

 13838 53802 41 نظرية

كميات  ييمن أول
 12853 59833 81 نظرية

3847***  
كميات  يأول مصر

 13823 52811 72 عممية

ات كمي رابعةيمن 
 عممية

108 61836 8858 4852***  
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 08001 مستوى*** دالة عند         0801 مستوى** دالة عند           0805 توىمس* دالة عند   

 ( ما يمي:11يتبيف مف جدوؿ )

في اتجاه  التفاؤؿ وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب مصر واليمف في -
مف طلبب مصر، ووجود  عمىطلبب اليمف أ ؛ حيث كاف متوسطاليمف طلبب

؛ مصر طلببفي اتجاه  صر واليمف في التشاؤـفروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب م
 مف طلبب اليمف. عمىطلبب مصر أ حيث كاف متوسط

كميات  الأولى الفرقةمصر  طلبب بيف وجود فروؽ دالة إحصائيًا في التشاؤـ -
رابعة ال الفرقةيمف ال وطلببكميات نظرية  الأولى الفرقةيمف ال وطلببنظرية 

بينما وجدت  ،كميات نظرية الأولى فرقةالمصر  طلببفي اتجاه  كميات عممية
يمف ال وطلببكميات نظرية  الأولى الفرقةمصر  طلبببيف فروؽ دالة احصائيًا 

؛ كميات عممية الأولى الفرقةيمف ال طلببكميات عممية في اتجاه  الأولى الفرقة
متوسط  مف عمىأ كميات عممية الأولى الفرقةيمف ال طلبب حيث كاف متوسط

كميات  رابعة مصر
 نظرية

66 54865 10886 

كميات  رابعةيمن 
 عممية

108 61836 8858 
4849***  

كميات  رابعةيمن 
 13838 53802 41 نظرية

كميات  رابعةيمن 
 8858 61836 108 عممية

5869***  
كميات  يأول مصر

 13823 52811 72 عممية

كميات  يأول مصر
 13823 52811 72 عممية

3803**  
كميات  ييمن أول
 يةعمم

72 58850 12806 

كميات  رابعة مصر
 عممية

98 52803 12835 
6834*** 

كميات  رابعةيمن 
 عممية

108 61836 8858 

 الثقافة التشاؤم
 13894 32855 304 مصر

6860***  
 11811 25879 302 اليمن
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وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف وكذلؾ  كميات نظرية، الأولى رقةالفمصر  طلبب
رابعة كميات ال الفرقةمصر  وطلببكميات نظرية  الأولى الفرقةيمف الطلبب 
 الأولى الفرقةمصر  وطلببرابعة كميات نظرية ال الفرقةيمف ال وطلببنظرية 

ث كاف ؛ حيكميات نظرية الأولى الفرقةيمف ال طلبب في اتجاه كميات عممية
رابعة ال الفرقةيمف ال، ووجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب منيـ عمىمتوسطيـ أ

 الفرقةيمف ال وطلبب رابعة كميات نظريةال الفرقة مصر وطلبب كميات عممية
 طلبب في اتجاه كميات عممية الأولى الفرقة مصر وطلبب رابعة كميات نظريةال
 كما وجدت منيـ، عمىكاف متوسطيـ أ؛ حيث رابعة كميات عمميةال الفرقةيمف ال

يمف ال وطلببكميات عممية  الأولى الفرقةمصر فروؽ دالة إحصائيًا بيف طلبب 
 ،كميات عممية الأولى الفرقة يمفال طلببفي اتجاه  كميات عممية ىولالأ الفرقة

رابعة ال الفرقة يمفال وطلبب رابعة كميات عمميةال الفرقةمصر  طلببوبيف كؿ مف 
يتضح مف ، و رابعة كميات عمميةال الفرقةاليمف  طلبب في اتجاه مميةكميات ع

اليمف عند المقارنة كانت في اتجاه في التفاؤؿ خلبؿ التفاعلبت السابقة أف الفروؽ 
، وكاف طلبب اليمف مع مصر سواء كميات نظرية أو عممية أو فرقة أولي أو رابعة

ة الفرقة الرابعة أكثر تفاؤلًا مف باقي والكميات العممي الأولىالكميات النظرية الفرقة 
 .طلبب اليمف

 النفس عمـ في الميمة الموضوعات مف والتشاؤـ التفاؤؿ موضوع يعتبر
 الفرد حاجات يتمب فعندما ؛النفسية حالتيـ وفي الأفراد سموؾ في تأثير مف لو لما

 ىعم ويقبؿ والانبساط بالسعادة يشعرو  أىدافو ؽيحقت ويستطيع بالتفاؤؿ يشعر
 حاجاتو تحقيؽ في الفرد فشؿ إذا أما النجاح، أىداؼ كؿ أمامو ويضع الحياة
 مؿالأ وفقداف والإحباط باليأس يشعرو  أىدافو يحقؽ ولا بالتشاؤـ يشعر فإنو
 نتيجة مشكلبت عديدة مف تعاني العالـ شعوب معظـ فإ حيث؛ لفشؿيشعر باو 

 لأوضاعا عمىسمبيًا  مما أثر ـ1010 بداية العالـ اجتاح الذي كورونا وباء
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، 1010الجامعة)الجمؿ، طلبب  عمىوخاصة  والاجتماعية والسياسية الاقتصادية
92) 

عدـ وجود فروؽ في التفاؤؿ والتشاؤـ بيف طلبب الكميات تفسير ويمكف 
بدرجة متساوية والرابعة أف كؿ منيـ يتعرضوف  الأولىالنظرية والعممية والفرقة 

مما  نحو الحياة الجامعية بالنفس والثقة يجابيا وجوتمياـ الدراسية، أو و لضغوط 
التكيؼ مع الحياة الدراسية خاصة في اليمف التي تجعؿ  عمىيجعميـ قادريف 

عف  ظروفيـ الغير مستقرة أكثر تطمعًا للبستقرار مف خلبؿ الشعور بالتفاؤؿ
 الأولىطلبب اليمف مف الكميات النظرية الفرقة  لدىطلبب مصر، وخاصة 

 يكونوف ؛ حيثالجامعية المرحمة بداية في وىـ ات العممية الفرقة الرابعةوالكمي
 بالنفس والثقة الحياة نحو التفاؤؿمما يزيد مف  الجامعة نحو يجابيةإ نظر وجيات

 الجامعية المرحمة نياية ىلإ والوصوؿ سةراالد سنوات في التقدـ بعد لكف
 بعضلحدوث  د تتأثرق راتالمؤش ىذه فإفوباختلبؼ التخصصات والثقافات 

 .والعممية العممية ةحياال جوانب مختمؼ في العقبات

 بعدـ وجود (1021محيسف) مع دراسةجزئياً وتتفؽ نتائج الدراسة الحالية 
نما تختمؼ معيا بوجود بيبيف طمبة الكميات النظرية والعممية  التشاؤـ في فروؽ

ذلؾ أف طلبب  فسريو  العممية التخصصات فروؽ بينيما في التفاؤؿ في اتجاه
 تعطي والتي إلييـ المجتمع نظرة مف والقيمة بالأىمية يشعروفت العممية الكميا
 طمبة لدى يجعؿ مما الأدبية، مف أكبر العممية لمتخصصات وقيمة وأىمية وزناً 

 التشاؤـ، في أقؿ ودرجة الحياة، تجاه بالنجاح أفضؿ توقعاً  العممية التخصصات
 ذوي مف أكبر العممية التخصصات ذوي طمبةال أماـ العمؿ فرص أف كما

 الجامعة، طمبة ثمثي الأدبية التخصصات طمبة يمثؿ حيث ؛الأدبية التخصصات
 الأقساـ بطمبة مقارنة ضعيفة أماميـ المستقبمية العمؿ فرص تكوف لأف يؤدي مما

 .العممية
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التي  (1028النصراوي) تتفؽ نتائج الدراسة الحالية مع دراسةكما 
 الدراسية الفرقة متغير حسب والتشاؤـ التفاؤؿ في فروؽ دـ وجودبع وضحتأ
مما  الجامعة يمتمكيا طمبة التي الدراسة نحو يجابيةالإ التوجيات فأ ذلؾ فسرتو 

 وأ وظيفة عمى الحصوؿ وبالتالي العممي متحصيؿل  ىاماً  املبً ع التفاؤؿ يجعؿ
 وتكويف التخرج بعد افيـأىدؽ وتحقي الذاتي للبكتفاء يـيؤىممما  التخرج بعد عمؿ
 .الأسرة

 الخلاصة
 :ييتضح مف خلبؿ ما سبؽ مف خطوات البحث المختمفة ما يم

، الأخريفالتفاعؿ والاحتكاؾ ب إلىالحاجة وجود فروؽ بيف مصر واليمف في  -2

الثقافة  إلىالحاجة وفي  ،في اتجاه اليمف تحقيؽ مكانة اجتماعية إلىالحاجة و 
الإنجاز  إلىالحاجة في اتجاه الذكور في  وفي النوع ، مصرفي اتجاه  والمعرفة

الحاجة بالنسبة لمحل الإقامة وجود فروق في اتجاه الريف في و، وتحقيؽ الذات
ووجود ، الإنجاز وتحقيؽ الذات إلىالحاجة ، و الأخريفالتفاعؿ والاحتكاؾ ب إلى

 .فقط الثقافة والمعرفة إلىالحاجة  فروؽ في التفاعؿ بيف تمؾ المتغيرات في
 ، وفي النوعفي اتجاه اليمف الطموح مستوى وجود فروؽ بيف مصر واليمف في -1

 .بالنسبة لمحل الإقامة وجود فروق في اتجاه الريفو في اتجاه الذكور،
في اتجاه التشاؤـ في اتجاه اليمف و  التفاؤؿوجود فروؽ بيف مصر واليمف في  -5

 مف الإناث. كثر تفاؤلًا أ وفي النوع في اتجاه الذكور، مصر
 في اتجاه الكميات النظرية في النظرية والعممية بيف طمبة الكميات وجود فروؽ -2

، الإنجاز وتحقيؽ الذات إلىالحاجة ، و الأخريفالتفاعؿ والاحتكاؾ ب إلىالحاجة 
في  الأولىاتجاه الفرقة  ي، وفالطموح مستوى، و الثقافة والمعرفة إلىالحاجة و 

، الإنجاز وتحقيؽ الذات إلىالحاجة و  ،الأخريفتكاؾ بالتفاعؿ والاح إلىالحاجة 
ووجود فروؽ ، الثقافة والمعرفة إلىالحاجة ، و تحقيؽ مكانة اجتماعية إلىالحاجة و 

 ،الأخريفالتفاعؿ والاحتكاؾ ب إلىالحاجة في التفاعؿ بيف تمؾ المتغيرات في 
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الحاجة و  ،ماعيةتحقيؽ مكانة اجت إلىالحاجة و  ،الإنجاز وتحقيؽ الذات إلىالحاجة و 
 .الثقافة والمعرفة إلى
في اتجاه  الطموح مستوى النظرية والعممية في وجود فروؽ بيف طمبة الكميات -5

 وفي التفاعؿ بينيما. الأولىاتجاه الفرقة  يالكميات النظرية وف
 النظرية والعممية والفرؽ الدراسية في وجود فروؽ في التفاعؿ بيف طمبة الكميات -6

 ط.فق التفاؤؿ
 توصيات الدراسة ومقترحاتها:

وجود فروؽ ثقافية بيف كؿ مف ما توصمت إليو الدراسة مف  عمى بناءً 
يمكف ف الطموح والتفاؤؿ والتشاؤـ مستوىمصر واليمف في الحاجات النفسية و 

 عرض عدد مف التوصيات:
إنجاز  عمىطلبب الجامعة لتعزيز القدرة  لدىإشباع الحاجات النفسية  -2

ـ الطلبب الذيف يقوموف بإنجاز في الأوقات المحددة وعدـ تأجيميا، مع دعواجباتيـ 
خفض الشعور بالخوؼ مف الفشؿ؛ مما ييـ الدراسية في أوقاتيا المحددة ليا، ميام

ومف ثـ زيادة  مشاعر اليأس لدييـ عمىبنائيـ النفسي، والتغمب  عمىلمحفاظ 
 .الطموح وانخفاض التشاؤـ مستوىمعدلات التفاؤؿ و 

الطموح مف خلبؿ الحاجات النفسية والتفاؤؿ  مستوىإجراء دراسات عف التنبؤ ب -1
 طلبب الجامعة بيف مصر واليمف وكذلؾ دوؿ عربية أخري. لدىوالتشاؤـ 

إجراء المزيد مف الدراسات العبر ثقافية بيف مصر واليمف بمتغيرات نفسية  -5
فيـ متطمبات أفراد مراحؿ عمرية مختمفة مما قد يكوف لو دور في  لدىأخري 

 مشكلبتو ومف ثـ حميا. عمىالمجتمع والتعرؼ 
الحاجات النفسية  معلبقات السببية بيفالبنائية لنمذجة إجراء دراسات عف ال -2
 طلبب الجامعة. لدىالطموح والتفاؤؿ والتشاؤـ  مستوىو 
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 المراجع:
   رية :القاىرة.، الأنجمو المصمقياس مستوي الطموح (.1002.)آماؿ عبد السميع أباظة،
 .زليتف بمدينة الجامعييف لمطمبة النفسية الحاجات(.1002.)منصور جماؿ ،زيد ابف

-528(.5.)ليبيا  .زليتف الإسلبمية الأسمرية الجامعة والتطبيقية الإنسانية العموـ مجمة
588. 
 لدي (. التفاؤؿ1029محمود.) حمد؛ عابديف؛ سمميأ أسامة عطا، ؛المجد، محمود أبو
 العموـ مجمةالمتغيرات.  بعض ضوء في بقنا الوادي جنوب جامعة طلبب مف عينة

  .568-528. 5.الوادي جنوب جامعة بالغردقة التربية كمية التربوية
 التربية كميات طالبات لدي النفسية الحاجات (.1008.)عبداليادي محمد أحمد زيد، أبو

 .581-528(. 59. )طنطا جامعة التربية كمية مجمة. ثقافية عبر دراسة
 كمية مجمة .مقارنة دراسة :لمشباب النفسية الحاجات (.2995.)حسيف فاتف ليمة، أبو

 .550-517(.29)2.شمس عيف جامعة .التربية
التفاؤؿ والتشاؤـ وبعض المتغيرات النفسية لدي عينة  (.1002.)أحمد السيد ،سماعيؿإ

  .81-51(، 60)25، المجمة التربوية ،القري مف طلبب جامعة أـ
 لدي التخصص عف بالرضا وعلبقتو الطموح مستوي(. 1027أميف، تجيني محمد.)

رسالة ماجستير)غير  .سعيدة جامعة كميات ببعض ميدانية اسةر د الجامعة طمبة
 الطاىر.د الاجتماعية. جامعة العموـ قسـ والإنسانية الاجتماعية العموـ منشورة(. كمية

 .سعيدة مولاي
 اضطراب لدي والتشاؤـ التفاؤؿ لمظاىر إكمينيكية اسةدر  (.1028.)قدريإكراـ، 

. (غير منشورة)رسالة ماجستير. سعيدة بولاية لحالتيف عياديو دراسة النرجسية الشخصية
 الجزائر. .بسعيدة الطاىر مولاي الدكتور جامعة. الاجتماعية العموـ كمية

 العممية المجمة .لممراىقات النفسية الحاجات قائمة (.1026.)أحمد حسف عمرو بدراف،
 .522-195( .17.)المنصورة جامعة .والرياضة البدنية التربية لعموـ
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 الدراسي الطموح مستوي في المؤثرة (. العوامؿ1026مميكة؛ بوفاتح، محمد.) بمعربي،
مجمة  – بالأغواط ثانوي الثانية السنة تلبميذ مف عينة عمي ميدانية دراسة -لمتلبميذ

 .52-59. 16.تماعيةالعموـ الانسانية والاج
 جامعة لطمبة النفسية الحاجات تحقيؽ لمدي تتبعيو (. دراسة1005البيطار، ليمي.)

  175-110.وتطور تاريخ النجاح جامعة مؤتمرالوطنية.  النجاح
معجـ عمـ النفس والطب (. 2995جابر، عبد الحميد جابر؛ كفافي، علبء الديف.)

 دار النيضة العربية. . الجزء الخامس والسادس. القاىرة:النفسي
 جائحة ظؿ في الجامعييف الطمبة لدي والتشاؤـ التفاؤؿ (.1010سميماف.) سمير ،الجمؿ
 .212-91(.1)6.والإنسانية الاجتماعية لمدراسات الرواؽ مجمة .كورونا
 التلبميذ لدى الدراسي بالتحصيؿ الطموح مستوي علبقة (.1025.)بأحمد ،جويدة

رسالة ماجستير)غير  والتكويف عف بعد بولاية تيزي وز. التعميـ بمركز المتمدرسيف
 .الجزائر .منشورة(، كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية. جامعة مولود معمري تيزي وزو

مستوى  بيفالعلبقة  يف وسيط كمتغير العقمية اليقظة(. 1010. )زةمحمد رزؽ ع ،حسف
 التربويةلمعموـ  الفيوـ مجمة جامعة .الطموح وقمؽ المستقبؿ لدى طلبب الجامعة

 .500-575(.5)22.والنفسية
ترجمة محمد  .البحث في التربية وعمـ النفس مناىج(: 1005).فاف ديوبولدب ،داليف

. ومراجعة سيد أحمد عثماف غبريال منصور وطمعتنبيؿ نوفؿ وسميماف الخضري الشيخ 
 الأنجمو المصرية. مكتبة:القاىرة 
( وجية الضبط وعلبقتيا بمستوي الطموح لدي بعض 1001عبد الله الجوىرة ) ،الذواد

عمـ  فيدراسات عربية  .طالبات الجامعة السعوديات والمصريات دراسة عبر ثقافية
 .256-229.(5)2المجمد  .النفس

 بالدراسة اليمني الشباب لالتحاؽ النفسية الحاجات(.2997.)محمد أحمد الزعبي،
 .275 -229. 10. صنعاء جامعة .دابالآ كمية مجمة .مقارنة دراسة ة:الجامعي
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(. الحاجات النفسية في 1029عبد الرحمف عبد السلبـ.) ،خمدوف ؛فع الدبابي، راالزغوؿ
 دراسات العموـ . ضوء نظرية تحديد الذات وعلبقتيا بالسعادة لدي طمبة جامعة اليرموؾ

   .62-27(.2)26. التربوية
، عمر الخميفةبشور كوكو؛ ، قمبيؿ كقمبيؿ ، ىبو الله محمد الحسف؛سالـ

علبقة دافعية الإنجاز بموضع الضبط ومستوي الطموح والتحصيؿ  .(1021)ىاروف.
 لتطوير العربية المجمة .الدراسي لدي طلبب مؤسسات التعميـ العالي بالسوداف

 .96-82(.2)5.التفوؽ
ت دراسة لمستوي الطموح وعلبقتو ببعض المتغيرا(. 1005توفيؽ محمد توفيؽ.)، شبير

. رسالة ماجستير)غير في ضوء الثقافة السائدة لدي طمبة الجامعة الإسلبمية بغزة
 بغزة. الإسلبمية الجامعة في التربية منشورة(. كمية

الطبعة الرابعة. . استبياف الحاجات النفسية لمشباب(.2996.)أنور محمد الشرقاوي،
 القاىرة: الأنجمو المصرية.

فاعمية الذات وعلبقتيا بمستوي الطموح لدي  (.1027.)عمي نحيمي،؛ شريفو، فاتف موفؽ
 .50-22. (80)95 .البعث جامعة مجمة طمبة كمية التربية بجامعة دمشؽ.

الحياة لدي الطمبة  عف بالرضا وعلبقتيما والتشاؤـ التفاؤؿ (.1025سعاد) شيدي،
 جامعة .والاجتماعية الإنسانية وـمالع يةمك .(غير منشورة)رسالة ماجستير .الجامعييف
 . الجزائر.ةمورق مرباح قاصدي
 لدي اشباعيا ومصادر النفسية الحاجات (.1000.)أحمد إبراىيـ عواطؼ شوكت،
 .575-555(.2)20.نفسية دراسات. مقارنة دراسة الجامعة وطالبات طلبب
(. الذكاء الانفعالي وعلبقتو بمستوي الطموح لدي عينة مف طمبة 1028حمري.) ،صارة

 59-17. 22. جامعة وىراف .الجزائر.لتنمية البشريةمجمة ا. الجامعة
 كمية لطالبات النفسية والحاجات الدراسية الصعوبات (.1007.)السيد محمد صديؽ،
-585(.52)1.شمس عيف جامعة التربية كمية مجمة. مقارنة ارتقائية دراسة :التربية
219. 
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لبقتيما ببعض ع(. مستوي النضج الميني والطموح و 1027الميدي. ) عبد ،صوالحة
ميدانية لدي طمبة المرحمػة الأساسيػػة العميا في   المتغيرات: دراسة

 .129-282(2)15.المنارة.الأردف
التفاؤؿ والتشاؤـ وعلبقتيما بالتكيؼ الاكاديمي (. 1027سويح.) ،نجاة ؛زاىية، ضيفي

 ةيمك. رسالة ماجستير)غير منشورة(. لدي عينة مف طمبة عمـ النفس بجامعة الجمفة
 . الجزائر. فةمالج عاشور زياف جامعة .والاجتماعية الإنسانية وـمالع

. لمتفاؤؿ والتشاؤـدليؿ تعميمات القائمة العربية . (2996).أحمد محمد ،عبد الخالؽ
 الإسكندرية: دار المعرفة الجامعية.
. 1000عبد الخالؽ، أحمد محمد.) دراسات (.المقياس العربي لمتفاؤؿ والتشاؤـ

 .527-507(.1)25.نفسية
: نتائج مصرية(.1005عبد الخالؽ، أحمد محمد.)  .المقياس العربي لمتفاؤؿ والتشاؤـ

 .528-507 .(1)25.دراسات نفسية
مستوي الطموح والقمؽ والشعور بالوحدة لدي طلبب .(2995).محمد سمير ،عبد الفتاح

 .86-25 .(8)1 .مجمة عمـ النفس المعاصرة. الجامعة دراسة مقارن
 طلبب لدي النفسية الحاجات .(2992).عويضة محمد أحمد ؛مي عبد القويسا ،عمي

 .228-96(.51)8. . الييئة المصرية العامة لمكتابدراسة نفسية مقارنة :الجامعة
. رسالة الحاجات النفسية لدي المراىقيف المحروميف مف الوالديف(.1026.)العيفة، زينب

 بوضياؼ محمد والاجتماعية. جامعة ةالإنساني العموـ ماجستير)غير منشورة(. كمية
  المسيمة. الجزائر

الحاجات النفسية والاجتماعية والأمنية التي تكمف  (.1025كاظـ عادؿ أحمد.) ،الغوؿ
المجمة الدولية التربوية . وراء استخداـ الشباب السعودي لشبكات التواصؿ الاجتماعي

  .25-2(،2)2. المتخصصة
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 العربي. الفكر القاىرة: دار .العاممي في العموـ السموكية التحميؿ(. 2980).صفوت ،فرج
الحاجات النفسية ومفيوـ الذات وعلبقتيما  (.1022القطناني، علبء سمير موسي.)

. رسالة ضوء نظرية محددات الذات فيطمبة جامعة الأزىر بغزة  يالطموح لدي بمستو 
   ماجستير)غير منشورة(. كمية التربية. جامعة الأزىر. غزة.

التفاؤؿ والتشاؤـ لدي  .(1021).السيد عمي محمد ،سعيد؛ محمد حمزةسلبـ  ي،الكرعاو 
 .10-2(. 5)2.مجمة عموـ التربية الرياضية/المرحمة الرابعة. طمبة كمية التربية الرياضية

إشباع الحاجات النفسية وعلبقتيا بقمؽ (. 1022نسريف خميس محمد. ) ،كلبب
اـ المقيميف في المؤسسات الإيوائية وغير الإيوائية المراىقيف الأيت المستقبؿ لدي

كمية التربية. جامعة  .. رسالة ماجستير)غير منشورة((مقارنة بمحافظات غزة )دراسة
   الأزىر. غزة.
؛ رضواف، فوقية حسف عبد الحميد؛ ميدي، آماؿ عمي محمد مبروؾ، رشا

 الكفيؼ بيف مقارنة اسةدر ( ماسمو نظرية ضوء في النفسية (. الحاجات1022.)العرباوي
 .88-59(.20.)بورسعيد جامعة  التربية كمية مجمة .)والمبصر
مستوي الطموح وعلبقتو بالتحصيؿ الدراسي لدي  (.1026بابكر الصادؽ.)محمد، 

 العميا. الدراسات كمية .رسالة ماجستير)غير منشورة(. طلبب المرحمة الثانوية بمحمية
 .ياجامعة السوداف لمعموـ والتكنولوج

محمد، محمد عبد الراضي السماف؛ عبد الحميد، سنية جماؿ؛ حساف، مصطفي 
(. الحاجات النفسية الأساسية بوصفيا متغيرات منبئة بالسعادة لدي 1029بانسيو.)

 .520-192(.10)1.مجمة كمية الآداب جامعة سوىاجطلبب الجامعة. 
الأقصي بغزة في بة جامعة (. التفاؤؿ والتشاؤـ لدي طم1026عوف عوض.) ،محيسف

مجمة الجامعة الإسلبمية لمدراسات التربوية  .المتغيرات ضوء بعض
 .95-55.(1)10.والنفسية
(. مظاىر الحرماف في رسوـ فاف كوخ وفؽ نظرية 1010عباس تركي.) ،محيسف

   .592-562(.2). التربوية والعموـ الآداب في القادسية مجمة. الحاجات عند ماسمو
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التفاؤؿ والتشاؤـ وعلبقتيما بالاضطرابات النفسية  (1000ف )عويد سمطا ،المشعاف
-505(، 2) 20،دراسات نفسية .الجسمية وضغوط أحداث الحياة لدي طلبب الجامعة

551. 
بفاعمية الذات ومستوي  توعلبقو قمؽ المستقبؿ  .(1022).نيفيف عبد الرحمف ،المصري
. رسالة ماجستير)غير ةالأكاديمي لدي عينة مف طمبة جامعة الأزىر بغز  الطموح

 .منشورة(. كمية التربية جامعة الأزىر. غزة
 لقسـ التعميمي نامجر الب رأث .(1028).اىيـر إب صلبح وةر م ،سعادة ؛سعيد سموي ر،ناص

 تالذا وكفاءة الانفعالي والاتزاف الطموح مستوي ةتنمي عمية بير والت المنزلي الاقتصاد
 كمية مجمةة. المنوفي ةجامع المنزلي الاقتصاد ةبكميت المعمما تالطالبا لدي ةالمدرك
 .157-285. 55المنوفية. جامعة التربية
علبقة الضغط النفسي بمستوي الطموح لدي طمبة الماستر  (.1026خضراوي.)، نبيؿ

 بالمسيمة بوضياؼ محمد جامعة رسالة ماجستير)غير منشورة(. .المقبميف عمي التخرج
 . الجزائر.والرياضية نيةالبد النشاطات وتقنيات عموـ معيد

. جامعة التفاؤؿ والتشاؤـ المفيوـ والقياس والمتعمقات(. 2998الأنصاري، بدر محمد.)
 الكويت: لجنة التأليؼ والتعريب والنشر.

قياس التفاؤؿ والتشاؤـ لدي طمبة  (.1008محمد؛ كاظـ، عمي ميدي.) الأنصاري، بدر
مجمة العموـ التربوية . والع مانييف الكويتييف الطمبة بيف مقارنة دراسة ثقافية الجامعة
 .252-207.( 2)9.والنفسية

الجامعة.  طمبة لدي والتشاؤـ التفاؤؿ (. قياس1028ميدي.) كامؿ النصراوي، حيدر
 .571-527(. 56)25.مجمة البحوث التربوية والنفسية

 قمؽ مف بكؿ وعلبقتو النفسي الإنياؾ (.1025الغني.) عبد عبد الفتاح ،اليمص
 .(غير منشورة)رسالة ماجستير. الأنفاؽ في العامميف لدي الطموح ومستوي المستقبؿ

  فمسطيف. .بغزة الإسلبمية بالجامعة التربية بكمية

http://jperc.uobaghdad.edu.iq/index.php/jperc/article/view/185
http://jperc.uobaghdad.edu.iq/index.php/jperc/article/view/185
http://jperc.uobaghdad.edu.iq/index.php/jperc/article/view/185
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ي طمبة الجامعة علبقة الضغط النفسي بمستوي الطموح لد (.1025).ىناء، صالحي
والاجتماعية  الإنسانية العموـ كمية  .(غير منشورة)رسالة دكتوراه .المقيمييف بجامعة ورقمة
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Psychological needs, Level of aspiration, optimism and pessimism 
among university students 

 (cross-cultural study between Egypt and Yemen( 
Abstract 

The study aimed to identify the psychological needs and 
the level of aspiration, optimism and pessimism among 
university students in Egypt and Yemen. Curriculum and 
procedures: The study was conducted on total sample of 606 
university students (251 males - 355 females) from theoretical 
colleges (faculty of education - faculty of arts) and practical 
colleges (faculty of science - faculty of engineering). Whose age 
ranging from 18-24 years, with an average age of 20.99 and a 
standard deviation of 1.89,It was divided into 304 Egyptians from 
Assiut University and 302 Yemenis from Al-Hodeidah University, 
on whom the psychological needs questionnaire of young people 
was applied to by Anwar Muhammad al-Sharqawi and level of 
aspiration measure of Amal Abdel Sami Abaza, And the Arab List 
of Optimism and Pessimism by Ahmed Mohamed Abdel Khaleq. 
Results: The results showed that there were differences between 
Egypt and Yemen in the need for interaction and contact with 
others, the need to achieve social status, optimism toward 
Yemen, the need for culture, knowledge and pessimism toward 
Egypt, in gender toward males In terms of the need for 
achievement and self-realization, the level of ambition, and 
optimism, and with regard to the place of residence, there were 
differences in the direction of the countryside in the need for 
interaction and contact with others, the need for achievement 
and self-realization, the need to achieve social status, and need 
for culture and knowledge, the level of aspiration, the existence 
of differences in the interaction between these variables in the 
need for culture and knowledge only, and the existence of 
differences in the direction of theoretical faculties in the need for 
interaction and contact with others, the need for achievement 
and self-realization, the need for culture and knowledge, the 
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level of ambition, and in direction of the first group in the need 
for interaction and contact with others, the need for 
achievement and self-realization, the need to achieve social 
status, the need for culture and knowledge, the level of 
ambition, and the existence of differences in interaction 
between those variables in the need for interaction and contact 
with others, the need for achievement and self-realization, The 
need to achieve social status, the need for culture and 
knowledge, the level of ambition, and optimism.  
Key words: psychological needs, level of aspiration, optimism and 
pessimism 

 

 

 

 

 


