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المعالجة الدرامية لقضية التنمر لدى الأطفال ذوى الاحتياجات الخاصة 
 )مسرح شرين الجلاب نموذجاً(

 منى عبد المقصود عبد العزيز شنب
 جامعة المنوفية -كمية التربية النوعية - بقسم الإعلام التربوىأستاذ مساعد 

 :مستخمص البحث
ة التنمر لدى الأطفال ذوى التعرف عمى المعالجة الدرامية لقضيىدف البحث إلى 

الاحتياجات الخاصة من خلال بعض النصوص التي تناولتيا الكاتبة شرين الجلاب والبحث 
 عن أسباب التنمر وكيف قدمت الكاتبة حمولًا لتمك الظاىرة.

وقد اعتمدت الباحثة عمى المنيج الوصفى التحميمى لتحميل مضمون النصوص عينة 
 الدراسة والتي تمثمت في

 سرحية " سامحونى "م -7
 مسرحية " إيو ذنبى أنا " -2
 مسرحية " أنت الأشطر " -3
 مسرحية " صرخة معاق" -4

 -وقد توصمت الدراسة إلى عدة نتائج أىميا:
جاءت أىم أسباب التنمر الأنانية والتي كانت متمثمة في شخصية الأم كما في مسرحية "  -

 ة معاق " ومسرحية سامحونىإيو ذنبى أنا" والعنف كما جاء في مسرحية " صرخ
كانت أكثر أشكال التنمر في النصوص عينة الدراسة ىو التنمر العاطفى والنفسي والذى  -

تمثل في رفض الفرد كما جاء في مسرحية " إيو ذنبى أنا" وكذلك التنمر المفظى المتمثل في 
وتقميل  والاحتكار اء كما في مسرحيتى " سامحونى " و" أنت الأشطر"السخرية والاستيز 

 شأن ذوى الإعاقة كما في مسرحية " صرخة معاق"
تنوعت المشكلات التي يعانى منيا ذوى الاحتياجات الخاصة والتي تؤدى إلى التنمر ما  -

بين مشكلات أسرية كما جاء في مسرحية " إيو ذنبى أنا" أو مشكلات إقتصادية تمثمت في 
وى الاحتياجات الخاصة كما جاء في الطفل من ذ فقر الأب وبالتالي عدم الاىتمام بتعميم

 مسرحية " صرخة معاق"
أوضحت النتائج من خلال النصوص عينة الدراسة أن الأفراد ذوى الاحتياجات الخاصة ىم  -

 ضحايا ممارسة سموك التنمر من قبل الاخرين 
النصوص عينة الدراسة بإعتبارىم  من خلالحاول الفئات ذوى الاحتياجات الخاصة  -

فكانوا يحاولون الدفاع عن النفس والتغمب عمى أساليب الاستغلال الموجية ضحايا التنمر 
 نحوىم من قبل المحيطين بيم من زملاء الدراسة.

 : التنمر ، ذوى الاحتياجات الخاصة ، شرين الجلاب الكممات المفتاحية
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Abstract 
The aim of the research is to identify the dramatic treatment of the issue of 

bullying among children with special needs through some texts addressed by 
the writer Shereen Jalab, and to search for the causes of bullying and how the 
writer provided solutions to this phenomenon 

The researcher relied on the descriptive analytical method to analyze the 
content of the texts of the study sample, which was represented in (the play 
“Forgive Me”) 2- The play “What is my fault- 3- The play "You are the most 
evil- 4-The play "Cry of a Disabled". 

The study reached several results, the most important of which are :-  

- The most important causes of selfish bullying, which were represented in 
the character of the mother, as in the play "What is my fault, I am" 
followed by violence as stated in the play "Scream of a Handicapped" and 
the play "Forgive Me" 

- The most common forms of bullying in the texts of the study sample was 
emotional and psychological bullying, which was represented in the 
rejection of the individual as stated in the play “What is my fault?” as well 
as verbal bullying represented by ridicule and mockery as in the plays 
“Forgive Me” and “You are the Most Compassionate” and monopoly and 
belittling people with disabilities As in the play "Cry of a Disabled" 

- The problems that people with special needs suffer and that lead to 
bullying varied between family problems, as stated in the play “What is my 
fault, I am” or economic problems represented in the father’s poverty and 
consequently the lack of interest in educating the child with special needs, 
as stated in the play “A Disabled Cry” 

- The results showed through the study sample texts that individuals with 
special needs are victims of bullying behavior by others 

- - Groups with special needs tried through the texts of the study sample as 
victims of bullying, so they were trying to defend themselves and 
overcome the methods of exploitation directed at them by their surrounding 
classmates. 
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 :مقدمة
ولويات الدول والمنظمات إن الاىتمام بذوى الاحتياجات الخاصة أصبح يشكل إحدى أ

، وينبثق ىذا الاىتمام من مشروعية حق تمك الفئات في فرص متكافئة مع غيرىم في العالمية
، بل أكثر من ذلك فإن مستوى الرعاية والعناية ت الحياة وفى العيش بكرامة وحريةكافة مجالا
حتياجات الخاصة أصبح يشكل أحد المعايير الأساسية التي يقاس بموجبيا مدى تقدم بذوى الا

 . (7، ص  2007) نعمان شعبان عموان ،  الأمم ومستوى تطورىا
وبالتالي فالإىتمام بذوى الاحتياجات الخاصة ضرورة ممحة فرضتيا أوضاع المجتمع وذلك 

والتكنولوجية .....الخ . فذوى الاحتياجات  بعد تقدم بعضيم في كافة المجالات العممية والفنية
الخاصة في حاجة إلى الكشف عن طاقاتيم المكنونة داخميم وكيفية الاستفادة منيا في رقى 
المجتمع ، وفى حاجة إلى منعيم من الوحدة النفسية والقمق والإكتئاب والعدوانية والتي تنتج عن 

 الذى يعيش فيو. عزلتو عن الجماعة وخوفو من الإندماج في المجتمع
ومن ثم جاءت أحد أىم مشكلات ذوى الاحتياجات الخاصة التي تؤثر عمى نفسيتيم وتزيد 

الذى أصبح أكثر شيوعاً في المجتمع ألا وىى مشكمة التنمر " من خوفيم من الإندماج في
مر ، وأصبح لدى الكثير معرفة بالتنية الثالثة بما يعكس آثارا سمبيةالسنوات الأولى من الألف

وكيف أنو أصبح رسالة لكل طفل يؤذى أو يشارك في التنمر أو حتى يشاىد ما يحدث من 
 Alexaالتنمر أو يتساىل في حدوث التنمر ومن ثم يصبح العالم مكان غير آمن لمجميع ) 

Gorden Murphy,2009) 
، وىى موجودة في في جميع المجتمعات منذ زمن بعيد والتنمر ظاىرة قديمة موجودة

( وكذلك المجتمعات النامية ، ويبدأ سموك الاستقواء في عمر معات المتقدمة )الصناعيةجتالم
مبكر من الطفولة حتى أن بعضيم يراه يبدأ في عمر السنتين حيث يبدأ الطفل بتشكيل مفيوم 

 (7، ص  0222) عمى موسي الصبحيين ومحمد فرحان ، أولى للاستقواء
رراً يمحق بالطفل وىى أكثر ضرراً مع الطفل ذوى ومشكمة التنمر مع الأطفال العاديين ض

وبالتالي يسقط الاحتياجات الخاصة الذى ربما قد لا يستطيع الدفاع عن نفسو ضد المتنمر 
. من ىنا جاءت معالجة دراما المسرح لقضية التنمر وىى من أقدم الوسائل ضحية لسموك التنمر

يم والانخراط مع الجماعة والجدير بالذكر التي اىتمت بيذه الفئة وساىمت في خروجيم من عزلت
مبادرة " الفن حياة " والتي انبثق عنيا مسرح الشمس وىى فرقة أنشئت خصيصاً لذوى الإعاقة 
وبالتالي كانت تمك الفئة محل اىتمام المسرح ولا زالت حيث نجد البعض ممن يكتبون لذوى 

ت اىتماماً لتمك الفئة بكتاباتيا التي الاحتياجات الخاصة ومنيم الكاتبة شرين الجلاب التي أعط
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تعرضت من خلاليا إلى طرح لأىم القضايا والمشكلات التي يواجييا ذوى الاحتياجات الخاصة 
وكان عمى رأسيا قضية التنمر. من ىنا جاء ىذا البحث ليرصد كيفية المعالجة الدرامية التي 

 تناولتيا الكاتبة لقضية التنمر لتمك الفئة.

 وتساؤلاتو البحثمشكمة 
لاحظتتتت الباحثتتتة أنتتتو فتتتي ازونتتتة الأخيتتترة زادت معتتتدل ارتكتتتاب الجتتترائم وخاصتتتة متتتع ذوى 

، فنجتتد الاعتتتداء الجستتدى، الابتتتزاز المتتالىالاحتياجتتات الخاصتتة إعتمتتادا عمتتى استتتغلال قتتدراتيم 
الانتياك الجنسي .....الخ وكميا أشكال لمتنمر ضد ذوى الاحتياجتات الخاصتة وىنتاك العديتد متن 

 دراستتتتتةلدراستتتتتات التتتتتتي أثبتتتتتتت ارتفتتتتتاع معتتتتتدل التنمتتتتتر ضتتتتتد ذوى الاحتياجتتتتتات الخاصتتتتتة ومنيتتتتتا ا
Mykitiuk;Ena,2018) ) ذوي القتتتتتتدرات الخاصتتتتتتتة الأطفتتتتتتال% متتتتتتتن 60أن التتتتتتتي أوضتتتتتتحت 

يتعرضون لمتنمر وىذا يفوق عدد الطلاب من غير ذوي القدرات الخاصة الذين يتعرضتون لمتنمتر 
ان " المستترح وستتيمة اتصتتال فعالتتة وخاصتتة عنتتدما تكتتون ولمتتا كتت% 40تصتتل نستتبتيم إلتتى   حيتتث

موجيتتتة إلتتتى الأطفتتتال ذوى الاحتياجتتتات الخاصتتتة تمتتتك الشتتتريحة الاجتماعيتتتة التتتتي تنفتتترد بطلاقتتتة 
(. 74، ص 2077الخيتتتال والقابميتتتة لمتشتتتكيل والاستتتتعداد للانتتتدماج" ) آيتتتات عصتتتمت عبتتتد ا  ، 

ة لأحتتد قضتتايا ذوى الاحتياجتتات الخاصتتة متتن ىنتتا جتتاء البحتتث الحتتالي ليرصتتد المعالجتتة الدراميتت
 وىى قضية التنمر وكيف تمت معالجتيا في كتابات شرين الجلاب.

  -ومن ىذا التساؤل يتفرع منو عدة تساؤلات منيا:
 ماىى أشكال التنمر التي وردت في النصوص عينة الدراسة ؟ت 7
ك التنمتتر متتن ختتلال متتا الأستتباب التتتي أدت إلتتى أن يكتتون الطفتتل ذوى الإعاقتتة ضتتحية لستتمو  -2

 النصوص عينة الدراسة ؟
 كيف عالجت الكاتبة سموك التنمر من خلال النصوص عينة الدراسة؟ -3
 ما ىي أىم المشكلات التي يواجييا ذوى الاحتياجات الخاصة من خلال النصوص عينة الدراسة؟ -4

 أىمية البحث
وأيضتتتاً القتتتائمين عمتتتى  تتتتأتى أىميتتتة البحتتتث متتتن ختتتلال مستتتاعدة البتتتاحثين فتتتي مجتتتال المستتترح-7

المؤسستتات التربويتتة فتتى الحتتد متتن انتشتتار ستتموك التنمتتر لتتدى الأطفتتال بصتتفة عامتتة والأطفتتال 
 ذوى الإعاقة بصفة خاصة 

الاىتمتتتتتام بالنصتتتتتوص المستتتتترحية التتتتتتي تتنتتتتتاول ظتتتتتاىرة التنمتتتتتر وتقتتتتتديم عتتتتتروض ليتتتتتا داختتتتتل  -2
 المؤسسات التعميمية بما يسيم في الحد من انتشار ىذه الظاىرة 
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الاستفادة من البحث الحتالي فتي لفتت نظتر الكتتاب والتربتويين إلتى ضترورة التوستع فتي إعتداد  -3
 مسرحيات متخصصة لذوى الاحتياجات الخاصة

 أىداف البحث
التعرف عمى المعالجتة الدراميتة لقضتية التنمتر لتدى الأطفتال ذوى الاحتياجتات الخاصتة متن 

الجتتلاب والبحتتث عتتن أستتباب التنمتتر وكيتتف  ختتلال بعتتض النصتتوص التتتي تناولتيتتا الكاتبتتة شتترين
 قدمت الكاتبة حمولًا لتمك الظاىرة.

 البحثحدود 
 الحدود الموضوعية:أت 

دراستتتة ظتتتاىرة التنمتتتر لتتتدى الأطفتتتال ذوى الاحتياجتتتات الخاصتتتة فتتتي بعتتتض أعمتتتال الكاتبتتتة 
 شرين الجلاب 

 الحدود الزمنية -ب
 م 2027تتمثل في فترة كتابة النصوص عينة الدراسة وىو عام 

 نوع البحث ومنيجو
، واعتمتدت الباحثتة عمتى المتنيج التحميمتى لتحميتل ذه الدراسة إلى الدراسات الوصفيةتنتمى ى

النصوص المسرحية عينة الدراسة لموصول إلى الكشف عتن أستباب التنمتر التتي تتؤدى إلتى وقتوع 
وكتتذلك رصتتد  الأطفتتال ذوى الاحتياجتتات الخاصتتة إلتتى أن يكونتتوا ضتتحايا ممارستتة ستتموك التنمتتر،

 .  أىم القضايا والمشكلات المتعمقة بيذه الفئات
 عينة البحث 

تتمثل عينة البحث في مجموعة من النصوص المسرحية التي كتبتيا الكاتبة شترين الجتلاب 
 -م والتي تمثمت في ازتى:2027في عام 

 مسرحية " سامحونى "-7
 مسرحية " إيو ذنبى أنا " -2
 مسرحية " أنت الأشطر " -3
 مسرحية " صرخة معاق" -4

 مصطمحات البحث 
 :التنمر

التنمر سموك عدواني غير مرغوب فيو شائع حدوثو للأطفال في المدرستة يمكتن حدوثتو فتي 
% ( من الأطفال في ستن المدرستة فتي 50البيت أو النادي أو أثناء الأنشطة المدرسية، يمر بو )

 ,.Jolen Huston,K )كل متنظم % ( متن الأطفتال بتالتنمر بشت70بعتض الأوقتات كمتا يقتوم )

2008). 
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أفعال سمبية متعمتدة متن جانتب تمميتذ أو أكثتر لإلحتاق الأذى  -: Alweues, 2002 تعريف
تكون ىذهِ الأفعال السمبية بالكممتات مثتل  أنبتمميذ آخر، تتم بصورة متكررة وطوال الوقت ويمكن 

حتكتتاك الجستتدي كالضتترب و التتدفع تكتتون بالا أنيمكتتن  التيديتتد، التتتوبيخ، الإغاظتتة والشتتتائم كمتتا
والركل، أو حتى بدون استخدام الكممات أو التعرض الجسدي مثل التكشتير بالوجتو أو الإرشتادات 

 (Alweues, 2002, P:8)غير اللائقة بقصد عزلو من المجموعة أو رفض الاستجابة لرغبتو 

 Benitez&Juslicia,2006))حثين عمى وضع تعريف لمتنمر مثل وقد اتفق العديد من البا

بتأن التنمتتر ىتو تكتترار ممارستة مجموعتتة متن المضتتايقات واليجمتات وبعتتض الستموكيات المباشتترة  
كالسخرية والتتوبيخ والتيديتد بالضترب متن شتخص متا وىتو المتنمتر تجتاه الضتحية بيتدف الستيطرة 

، ويقتتوم  عميتتو ، والتنمتتر إمتتا أن يكتتون لفظيتتاً أو بتتدنياً أو نفستتياً وقتتد يكتتون مباشتتر أو غيتتر مباشتتر
عمتتى الإستتاءة التتتي يوجييتتا شتتخص تجتتاه شتتخص آختتر أقتتل قتتوة بشتتكل متكتترر وييتتدف إلتتى إيتتذاء 

 الضحية ومضايقتيا.
غمبتتتة الصتتتور  فقتتتد أشتتتارت إلتتتى( 2076 (عتتتزة ستتتعيد محمتتتد  دراستتتةعمتتتى ذلتتتك وقتتتد أكتتتدت 

، التعتتتتترض لاحتياجتتتتتات الخاصتتتتتة منيتتتتتا الاستتتتتتغلال، العتتتتتدوانالستتتتتمبية المستتتتتتخدمة لتقتتتتتديم ذوى ا
 رية.لمسخ

 التعريف الإجرائي
وترى أن التنمر لدى الأطفال ذوى الاحتياجتات الخاصتة  بعض التعريفاتوتتفق الباحثة مع 

المقصود بتو فتي البحتث الحتالي ىتو ممارستة الأفعتال الستمبية والمضتايقات متن قبتل ازخترين ضتد 
 ايا لمتنمر.ذوى الاحتياجات الخاصة اعتمادا عمى استغلال قدراتيم مما يؤدى إلى وقوعيم ضح

 الاحتياجات الخاصة ذوى  الأطفال
في أعمار مبكرة أو قد  الأطفال الذين تظير عمييم علاماتمجموعة ىناك من يرى أنيم 

عددة وخصوصاً يتأخر ظيورىا حتى عمر متأخر، تجعميم يواجيون صعوبات في مجالات مت
 .(Mauro, 2016)المجال التعميمي المجال الاجتماعي و 
أنيتم الأفتراد التذين يحتتاجون إلتى ختدمات التربيتة الخاصتة والتأىيتل والختدمات ويرى آخرون 

الداعمة ليما ليتسنى ليم تحقيق أقصتي متا يمكتن متن قابميتات إنستانية إنيتم يختمفتون جوىريتاً عتن 
المجتال  –الأداء التاليتة : المجتال المعرفتىالأفراد ازخرين في واحدة أو أكثر من مجتالات النمتو و 

مجتتال التعميمتتى )جمتتال محمتتد ال –المجتتال المغتتوى –المجتتال الستتموكى –مجتتال الحستتيال –دىالجستت
 (  73، ص 2009الخطيب، منى صبحى الحديدى، 
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وىنتتاك متتن يتترى أن ذوى الاحتياجتتات الخاصتتة أولئتتك الأفتتراد التتذين ينحرفتتون عتتن المستتتوى 
ثتتتتر متتتتن جوانتتتتب العتتتتادى أو المتوستتتتط فتتتتي خصيصتتتتة متتتتا متتتتن الخصتتتتائص أو فتتتتي جانتتتتب أو أك

، إلتتى الدرجتتة التتتي تحتتتم احتيتتاجيم إلتتى ختتدمات خاصتتة تختمتتف عمتتا يقتتدم إلتتى أقتترانيم لشخصتتيةا
 العاديين.

 التعريف الإجرائي
تتترى الباحثتتة أن الأطفتتال ذوى الاحتياجتتات الخاصتتة ىتتم مجموعتتة الأطفتتال التتذين يحتتتاجون 

 إلى تربية خاصة لاستكمال مجالات النمو الجسدى والمعرفى والسموكى.
 ب شرين الجلا

 دكتورة شيرين الجلاب ، مدرس عموم المسرح ، قسم العموم الأساسية  -
 كمية الطفولة المبكرة ، جامعة الإسكندرية  -
 متخصصة في فنون المسرح والتمثيل والإخراج -
 حاصمة عمى درجتى الماجستير والدكتوراه -
 في فمسفة ازداب من قسم المسرح كمية ازداب جامعة الإسكندرية  -
 ي المسرح والقصة والشعر ليا مؤلفات ف -
 ليا مقالات منشورة في أكثر من جريدة إلكترونية  -
 تكتب مقالًا أسبوعياً في جريدة الجميورية تحت عنوان ) ىمسة ( -
تيتم بتفعيل دور المسترح لتنميتة الميتارات الفنيتة والمعرفيتة والإدراكيتة لكافتة المراحتل العمريتة  -

 اص.بشكل عام ومراحل الطفولة المبكرة بشكل خ
خراج الكثير متن العتروض المسترحية الخاصتة بقضتايا المجتمتع وخاصتة فئتة  - قامت بتأليف وا 

 الشباب وشاركت بيا في الكثير من المبادرات المحمية والدولية 
بعنتوان قنتتاة المسترح والطفتل والأستترة متع دكتتتورة   Youtubeقامتت بإنشتاء قنتتاة عمتى موقتع  -

 شرين الجلاب
 ت عنوان ليا مجموعة من المؤلفات تح -
  الدلالات السمعية والبصرية ودورىا في التكوين المعرفى في مسرح الطفل من بياجيو إلى جاىين 
 مكونات الصورة المسرحية بين المبصر والكفيف في مسرح الطفل 
  إت. إت . غير ( ومسرحيات كوميدية أخرى للأطفال ( 
  شرم برم ( ومسرحيات اجتماعية أخرى ( 
  بقضايا ذوى الاحتياجات الخاصة نصوص مسرحية لمتوعية 
 المنيج السيميولوجى بين النظرية والتطبيق 
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 الإطار النظرى والدراسات السابقة  

 المشكلات التي يواجييا ذوى الاحتياجات الخاصة
   -ىناك العديد من المشكلات التي يواجييا ذوى الاحتياجات الخاصة منيا:

  المشكلات الأسرية 
رتو عتتدة مشتتكلات تنبتتع أساستتاً متتن نظتترة الوالتتدين والأختتوة نحتتو يواجتتو الطفتتل المعتتاق فتتي أستت

الاستتتيزاء الطفتتل المعتتوق أمتتا أنيتتا نظتترة ألتتم أو ستتخرية متتن ازختترين ) وقتتد تتمثتتل فتتي الستتخرية و 
، حيتث تتتنعكس ة الأسترة ومصتتدر شتقائيا ومعاناتيتا، واعتبتتاره ىتو مشتكموالترفض والحتط متن قيمتتو

، عميتو والانتفتاض متن قيمتتو وحقوقتو الإىمتال أو التستترىذه النظرة عمى ظيور مشتاعر الترفض و 
: د الستيد محمتد ستالم وآخترون) أو الشفقة عميو مما يخمق لديو مشكلات تكيفية في محتيط أسترتو 

قتتتتد تكتتتتون أولتتتتى أستتتتباب التنمتتتتر لتتتتذوى الاحتياجتتتتات  وبالتتتتتالي فالمشتتتتكلات الأستتتترية (8ت، ص 
ممارستتة ستتموك التنمتتر وبالتتتالي لابتتد متتن  الخاصتتة إمتتا عتتن طريتتق وقتتوع الفتترد ضتتحية لمتنمتتر أو

اىتمام أسر ذوى الاحتياجات الخاصتة إلتى ضترورة تقبتل الطفتل والأختذ بتو إلتى الأمتام عتن طريتق 
 فيم احتياجاتو وتمبيتيا وصقل مواىبو حتى يصبح عضواً فاعلًا في المجتمع الذى يعيش فيو.

عمتتى المجتمتتع التتذى يصتتبح وتجاىتتل الأستترة لمطفتتل ذوى الاحتياجتتات الخاصتتة يتتنعكس أثتتره 
ىتتتو الأختتترى متجتتتاىلًا ليتتتذه الفئتتتة التتتتي تستتتتحق الرعايتتتة والإىتمتتتام. وقتتتد أكتتتدت عمتتتى ذلتتتك دراستتتة 

Wolfson.k& Norden.M.F 2015 وقتتد الستتينمائية للأشتتخاص ذوى الإعاقتتة بعنتتوان الصتتور ،
تتتدعيم زيتتادة أشتتارت نتائجيتتا إلتتى أن الصتتور الستتينمائية المقدمتتة عتتن الأفتتراد المعتتاقين تعمتتل عمتتى 

 تجاىل المجتمع ليذه الفئات.
  المشكلات التعميمية 

تتمثتتتل ىتتتذه المشتتتكلات فتتتي عتتتدة جوانتتتب بعضتتتيا يتعمتتتق بتتتالبرامج التعميميتتتتة المقدمتتتتة لتتتتذوي 
الإعاقتة ، والبعض الاخر يتعمق بالبيئة التعميمية ، وتبدأ مشتكلات العمميتة التعميميتة فتي المؤسستة 

ر البيئتتتة العمميتتتة المناستتتبة لمطمبتتتة ذوي الإعاقتتتة فتتتلا يوجتتتد تحتتتديث التعميميتتتة متتتن ختتتلال عتتتدم تتتتواف
لممؤسسة التعميمية بمتا يتتلاءم طردياً متع ازديتاد الطمبتة ذو الإعاقتة ممتا يشتكل عائقتاً وتحتدياً كبيتراً 
ليذه الشريحة الميمتة بعتدم الإفتادة متن المستمزمات والامكانات التي يفترض توافرىتا فتي المؤسستة 

يتتة لتطتتوير قتتدراتيم العمميتتة والعمميتتتة، بمتتا فتتي ذلتتك غيتتتاب التخطتتيط الستتميم متتن مخططتتتي التعميم
المنتتتاىج والبتتتترامج التعميميتتتتة فتتتتي الجامعتتتتات بوضتتتتع أستتتتتس ومعتتتتتايير اختيتتتتار المحتتتتتوى والوستتتتائل 

 ، وعدم تتوافر منتتاىج مرنتتة تتناستتب وقتدرات لتذوي الإعاقتةق التدريس المناسبة لذوي الإعاقةوطرائ
( ولتذلك لابتد أن توجتو الدولتة جيودىتا إلتى دعتم ىتذه 46، ص 2078عصام عبد الجبار، ) قمر 

الفئتتتتة بتتتتتوفير الأبنيتتتتة التعميميتتتتة المناستتتتبة واللازمتتتتة لتتتتذوى الاحتياجتتتتات الخاصتتتتة وتزويتتتتدىا بكافتتتتة 
الوستتائل التعميميتتة المناستتبة لتمتتك الفئتتة وأيضتتاً تتتوافر عتتدد متتن الكفايتتات البشتترية المؤىمتتة لمتتتدريس 

 الفئة والمدربة عمى أحدث الاتجاىات. ليذه
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  المشكلات الاقتصادية 
ن وجود طفل ذي احتياج خاص في الأسرة يستتنزف متن إمكانيتات ومتوارد الأسترة الماديتة، إ

لما تنفقو عمتى علاجو وتقديم البرامج الصحية والتربويتة لتو، فضتلًا عتن تكتاليف الأجيتزة والأدوات 
وقتد تستتمر ىتذه المصتروفات طيمتة حيتاة الشتخص المعتاق والتتي المساعدة التتي يحتاجيتا الطفل، 

أن بعتض الأميتات  فضتلًا عمتىقد تكمف أكثر من النقود التتي تنفقيتا عمى أخوتو غيتر المعتاقين، 
يتتتركن أعمتتالين بعتتد ولادة الطفتتل ذي احتيتتاج ختتتاص متتن أجتتل تقتتديم العنايتتة والرعايتتة اللازمتتة لتتو 

 (66، ص 2072عبد الحمزة لعيبى، ) حسام  .مما يقمل من دخل الأسرة
يجتتتب عمتتتى م( عمتتتى أنتتتو 2020وبنتتتاءا عمتتتى ذلتتتك فقتتتد أكتتتدت دراستتتة ) عمتتتار ستتتميم عبتتتد 

ن يتوفروا المستاعدات الماليتة التتي تختدم أعاقتة المسؤولين بيذا الشأن والذين يعممون في مجال الإ
يمنتع حتتدوث و متتن ختلال تأىيمتو حتتتى أسترتو وذلتتك متن ختلال عتتلاج المعتوق أكتلا متن المعتتوق و 

و لأستتترتو، أي مضتتاعفات ومشتتاكل جديتتدة قتتد تستتببيا قمتتة المتتوارد الاقتصتتادية بالنستتبة لممعتتوق أ
دويتتة المناستتبة ن يتتوفروا لممعتتوق الأأعاقتتة و المختصتتين فتتي مجتتال الإأوكتتتذلك عمتتتى المستتؤولين 

 .لعلاجو حتى لا تكتون عبئتاً عمى كاىل المعوق وعمى موارده الاقتصادية
 ر أشكال التنم 
 ، إجباره عمى فعل شيء التنمر الجسمى: كالضرب أو الصفع -7
 ، إعطاء ألقاب ومسميات لمفرد التنمر المفظى: السب، الشتائم، التيديد، التعنيف -2
الجماعة ) عمى موستي  : المضايقة والتيديد والإذلال والرفض منالتنمر العاطفى أو النفسي -3

 (70، صومحمد فرحان
الأفتتتراد متتتن ممارستتتة بعتتتض الأنشتتتطة بإقصتتتائيم أو رفتتتض : منتتتع بعتتتض التنمتتتر الاجتمتتتاعى -4

وقتتتد أضتتتافت دراستتتة ) متتتروة  (23، 2004، م أو نشتتتر شتتتائعات عتتتن آختتترين ) فيمتتتدصتتتداقتي
( شتتكلًا آختر لمتنمتتر وىتو التنمتتر الغيتتر مباشتر والتتذى يتمثتل فتتي ) التجاىتتل 2078، الشتناوى

 جمب أشخاص لإيذاء شخص ما (  –إختلاق الأكاذيب  –
م( شكلًا آخر لمتنمر وىو التنمر الإلكترونتى 2079)شرين محمد شعبان راسة كما أضافت د

، عمومتتتتات ووستتتتائل وتقنيتتتتات الاتصتتتتالات، كالرستتتتائل النصتتتتيةالتتتتذى يتتتتتم عتتتتن طريتتتتق استتتتتخدام الم
                المتتتتتدونات والألعتتتتتاب عمتتتتتى الأنترنتتتتتت عتتتتتن طريتتتتتق تنفيتتتتتذ تصتتتتترف عتتتتتدائي يكتتتتتون اليتتتتتدف منتتتتتو 

   .إيذاء ازخرين

م( عمتتى أنتتو شتتكل متتن أشتتكال التنمتتر التتتي ظيتترت 2020) ىتتدى ستتعيد  كمتتا أكتتدت دراستتة
بوضتتتوح فتتتي الستتتنوات الأخيتتترة ، حيتتتث زاد استتتتخدام الأجيتتتزة الإلكترونيتتتة مثتتتل أجيتتتزة الكمبيتتتوتر 

 واليواتف المحمولة.
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 أسباب التنمر لدى الأطفال العاديين وذوى الاحتياجات الخاصة
 الثورة التكنولوجية والإعلام المرئي -2

بصتتفة ان الألعتتاب الالكترونيتتة ظتتاىرة عالميتتة تنتشتتر بتتين فئتتة الأطفتتال صتتبحت ظتتاىرة إدمتتأ
سواء فتي المنتازل أو فتي مقتاىي الأنترنتت، حيتث عامة وذوى الاحتياجات الخاصة بصفة خاصة 

أن نستتبة كبيتتترة متتن الألعتتتاب الإلكترونيتتة تعتمتتتد عمتتى التستتتمية والاستتتمتاع بقتتتتل ازختترين وتتتتدمير 
ن وجو حق، وتعمم الأطفال أساليب ارتكتاب الجريمتة وفنونيتا وحيميتا أملاكيم والاعتداء عمييم بدو 

وتنمتتي فتتي عقتتوليم قتتدرات التنمتتر والعتتدوان ونتيجتيتتا الجريمتتة، وىتتذه القتتدرات مكتستتبة متتن ختتلال 
الاعتيتتاد عمتتى ممارستتة تمتتك الألعتتاب، إذ أن ىتتذه الألعتتاب قتتد تكتتون أكثتتر ضتتررا متتن أفتتلام العنتتف 

التفاعميتتة بينيتتا وبتتين الطفتتل وتتطمتتب منتتو أن يتتتقمص الشخصتتية  التمفزيونيتتة لأنيتتا تتصتتف بصتتفة
العدوانيتتتتة ليمعبيتتتتا ويمارستتتتيا، لتتتتذا الكثيتتتتر متتتتن عممتتتتاء عمتتتتم التتتتنفس يمقتتتتون المتتتتوم عمتتتتى الألعتتتتاب 
الإلكترونية عمى أنيا من بين أحد الأسباب التتي تتؤدي إلتى ظيتور بعتض الاضتطرابات الستموكية 

 (  763، ص 2078يو،  ) قدى سومعند الأطفال كمشكمة التنمر 
عمتتى  ولتتم تقتصتتر المشتتكلات الناجمتتة عتتن الاستتتخدام المتزايتتد لمواقتتع التواصتتل الاجتمتتاعى

.  الإجتمتتاعى، ولكتتن ظيتترت مشتتكمة أختترى وىتتى إدمتتان مواقتتع التواصتتل التنمتتر الإلكترونتتى فقتتط
و فشتل يعقبت الاستتخدام فتيالتتحكم  بضترورةمع أفكتار متكتررة  مىحالة من التورط العق«ويقصد بيا

مع ظيور اليواتف المحمولتة وانتشتارىا بشتكل و  Masters 2015) ,) في منع الاستخداممتكرر 
سريعة وخاصة مع الظروف الأخيترة التتي شتيدتيا التبلاد فتي ظتل جائحتة كورونتا. فأصتبح الطفتل 
في المنزل يقضي معظم الأوقات عمى الياتف المحمول مما ستاعد عمتى زيتادة فترص العزلتة بتين 

خوتتتو أو بتتين الطفتتل والولتتدين وىتتذه العزلتتة تجعتتل الطفتتل يركتتز فتتي كتتل متتا يقتتدم لتتو عمتتى الطفتتل وأ
 د يكون ذلك أحد وأخطر أسباب التنمر.وقمواقع التواصل الاجتماعى 

 أسباب اجتماعية  -0
فيشتتعر  ،والعزلتتة  الانطتتواءإلتتى  ويدفعتت فبتتالعجز والتتنقص والضتتع قشتتعور الفتترد المعتتاأن 
متا أن  وحولتن والحياة ومت وسية نفىوالحسرة وكرا بالأسى الشتعور إلتى الغيترة والحقتد  ذلتك ويدفعت وا 

وأحيانتتتا  والإيتتذاءالعدوانيتتة كالتخريتتب  لإلتتى بتتروز الميتتو  كوقتتد يتتودي ذلتت عمتتى ازختترين العتتاديين
 عتدم التكيتفيتؤدي إلتى  وكتل ذلتك تجريحتا  ك.ويعتبر ذلت ميوحساسية الشفقة ع نم قيعاني المعا
( وبالتتالي لابتد متن إحتتواء 9، صاقتو) الستيد محمتد ستالم وآخترون: د تإعمع  السميم الانفعالي 

الطفتتل متتن ذوى الاحتياجتتات الخاصتتة وادماجتتو متتع أقرانتتو العتتاديين وذلتتك حتتتى لا يشتتعر بالعزلتتة 
           ميتتتتتتول القمتتتتتتق والعدوانيتتتتتتة والتتتتتتتي قتتتتتتد تكتتتتتتون متتتتتتن  االتتتتتتتي تدفعتتتتتتو للانطتتتتتتواء والتتتتتتذى ينتتتتتتتج عنيتتتتتت

 أسباب التنمر.
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 نفسية الأسباب ال -2
فقتتد  ىتتذه الأستتباب مبنيتتة عمتتى الغرائتتز والعواطتتف والعقتتد النفستتية والإحبتتاط والقمتتق والاكتئتتاب

يشعر الطفل بالإحباط عندما يكون ميملًا ولا يجد اىتمامتا بتو وبشخصتيتو ، ويصتبح التتعمم غايتة 
ضتب والتتوتر يراد الوصول إلييا. وعدم الاىتمام بقدراتو وميولو ، فتإن ذلتك يولتد لديتو الشتعور بالغ

      والانفعتتال لوجتتود عوائتتق تحتتول بينتتو وبتتين تحقيتتق أىدافتتو ممتتا يتتؤدى إلتتى ممارستتة ستتموك التنمتتر 
 (44، ص 2073وسي الصبحيين ومحمد فرحان، عمى م)

الفرد من ذوى الاحتياجات الخاصة فتي حاجتة إلتى رعايتة واىتمتام وذلتك لمنعتو متن الوحتدة و 
تجعل الفرد يدرك أنتو فتي حالتة نقتص جستمى أو عقمتى أو  النفسية والتي قد ينتج عنيا عقد نقص

اجتمتتاعى أو اقتصتتادى وتنشتتأ العقتتد النفستتية عنتتدما يتعتترض الفتترد لمواقتتف متكتتررة تشتتعره بتتالعجز 
ىنا يقوم الفرد إما بكبت ىذا الشعور لديو أو يمجتأ عتادة إلتى تفريغتو فتي شتكل ستموك قتد و  والنقص

ص حيتث أنتو لا يعتترف بتأن لديتو نقتص فتي أي جانتب يكون عدوانى وعنيتف كإستتجابة ليتذا التنق
 .( 67-60،  ص  2003عمى بن عبد الرحمن الشيرى ، )من جوانب الحياة 

وبالتالي يصبح ىذا الفرد متمترد عمتى أنتواع الحيتاة وتظيتر لديتو علامتات التنمتر والتذى نتتج 
ة أو أي فترد متن عن عدم الاىتمتام متن قبتل ازخترين ستواء كتان معممتين فتي مدرستة أو أفتراد أستر 

ويمكتن الإشتارة إلتى عتدد متن الأمتراض النفستية لتذوى الاحتياجتات الخاصتة والتتي  البيئة المحيطتة
 قد تنتج عن عدم الاىتمام بيم والتي قد تؤدى إلى سموك التنمر ومنيا 

 الإحباط -
 القمق -
 الاكتئاب -
حية ( فقتتد أوضتتحت أن الطفتتل الضتت2078 )متتروة الشتتناوى وقتتد أكتتدت عمتتى ذلتتك دراستتة   

الطفتل  ، أمتاعيتة فتي المدرستة وفشتل تقتدير التذاتنجده يعانى من الخوف والوحتدة والعزلتة الاجتما
 ، عدم القبول بين ازخرين وقصور في الميارات الاجتماعية.المتنمر فإنو يعانى القمق

 الأطفال ذوى الاحتياجات الخاصة كأحد ضحايا التنمر
الطفتل الضتحية نجتده يعتانى متن الختوف  أن (Storey&slaby, 2008لقد أوضح كتلا متن )
نخفتتتاض مستتتتوى التحصتتتيل.عيتتتة فتتتي المدرستتتة وفشتتتل تقتتتدير التتتذاتوالوحتتتدة والعزلتتتة الاجتما  ، وا 

فالطفل من ذوى الاحتياجات الخاصة إذا لم يجد البيئتة المناستبة أسترياً ومتن ثتم تقبتل المجتمتع لتو 
، ...التخ( فإنتو يكتون عرضتة العقميتة ،ومساعدتو عمى التطور والتقدم في كافة النواحى ) الجسمية

 لموحدة والعزلة الاجتماعية والتي تؤدى إلى فشل تقدير الذات.
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أن الأطفتال المعتاقين أكثتر عرضتة لمتنمتر وأن (  ,Pacer Center 2012)وقتد أكتدت دراستة
عاقتتتات النمتتتو  تتتتتراوح متتتا بتتتين الضتتتعف أو التتتثلاث أضتتت عاف مقارنتتتة ىنتتتاك علاقتتتة بتتتين التنمتتتر وا 

% ( متتتن الأطفتتتال 60، كمتتتا أشتتتارت أحتتتد ىتتتذه الدراستتتات إلتتتى أن نستتتبة )متتتن العتتتاديين بتتتأقرانيم
ىنتاك بعتض المظتاىر الجستمية والانفعاليتة والاجتماعيتة التتي و المعاقين يتعرضتوا لمتنمتر بانتظتام

ة مثل الإحساس بالصتداع وفقتدان ميتظير عمى الطفل ضحية التنمر فتبدو بعض المظاىر الجس
عة وسرعة التعرض للأمراض كما تبدو بعض المظاىر العقميتة مثتل التفكيتر الشيية  ونقص المنا

إلتتتى افتقتتتارىم لمميتتتتارات  إضتتتافة، لأنشتتتطة المدرستتتية والتتتتتأخر الدراستتتيالستتتمبي وعتتتدم الاىتمتتتام با
الاجتماعية وتدنى احترام التذات والإحستاس العتام بتالحزن وستيولة الاستتثارة الانفعاليتة والإحستاس 

 والقمتتتتتق والمعانتتتتتاة متتتتتن المشتتتتتاكل العاطفيتتتتتة والستتتتتموكية عمتتتتتى المتتتتتدى البعيتتتتتدبالوحتتتتتدة والاكتئتتتتتاب 
(Cambridge shire, 2013) 

ىتم  الختوفحالة من  فى ونالذين يعيش الأطفالأن  ( Levinson، 2006 (ليفنسون دويؤك
صتحتيم النفستية. ونستبتيم  متىيتعممون بشتكل مناستب ويتنعكس ذلتك الشتعور ع لاو  التنمرضحايا 

 من الطمبة. بالمئة 20ت  75من 
لمضتتحية عمتتى أنتتو أكثتر قمقتتاً وغيتتر آمتتن وحتتذر  نموذجتاً  ً   (Olweus 2010)وقتد عتترض

كمتا أنتو يعتاني  وضتعيف الجستموحساس وىادئ وليس عدوانيّاً ويعاني من انخفاض تقدير التذات 
ستتتنة يعتتتتانى متتتن الختتتوف والقمتتتتق  12وعواقتتتب ستتتمبية، وفتتتتي ستتتن  المرتفتتتتعمتتتن الضتتتغط النفستتتي 

 بما يعرضو لمخاطر الانتحار الإنفعالىوالاضطراب 
لتتيس لتتدييم معرفتتتة بتتأنيم ضتتحايا لمتنمتتتر،  الخاصتتة الاحتياجتتتاتذوي  الأطفتتالوكثيتتر متتن  

لابتد ؛ ولتذلك الاجتمتاعىلتدييم أو لصتعوبة الفيتم والتواصتل  الكتلاميكون ذلتك لتتأخر المغتة و بما ور 
نشطة في فنتاء المدرستة وتشتجيعيم المعممون بالمدرسة الأطفال في أثناء ممارستيم للأ أن يلاحظ

 ( ,2075Shriver( عمى الحديث بصوت عال إذا تعرضوا لمتنمر 
 الدراسة التحميمية 

 مسرحية " إيو ذنبى أنا "  -2
تدور المسرحية حول رفتض أحتد أفتراد الأسترة المتمثمتة فتي الأم ختروج ابنيتا ) أحمتد( الطفتل 

 التنمر لدى الأم  سموك الي يبدأ ظيورالمعاق إلى الشارع خوفاً من رؤية الناس لو وبالت
 : أنا خارجة أنا والأولاد  الأم لمخادمة بحدة

 خمى بالك من أحمد 
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 وأياك حد من الجيران يشوفو فاىمة 
 وأوعى تفتحى الشبابيك سمعانى 

 (22) المسرحية ص 
فتتتالأم ىنتتتا تشتتتعر بتتتأن أحمتتتد أقتتتل متتتن أخوتتتتو بستتتبب إعاقتتتتو وبالتتتتالي تحكتتتم عميتتتو بتتتالجموس 

 منزل وعدم خروجو لمشارع خوفاً من رؤية الناس لو حفاظاً عمى الواجية الاجتماعية ليا.بال
وبالتالي توضح الكاتبة صورة التنمر في رفض الأسرة لمطفل المعاق ممتا يتنعكس أثتره عمتى 

 نفسية الطفل الذى يبدأ الكلام فيقول
 ليو ياأمى ليو 
 أنا ذنبى إيو 

 ده ربى المى خمقنى 
 ى مش بإيدى عجز 

 وأنا يا أمى عايش 
 في سجنى ىنا وحدى 
 من الناس حرمتينى 
 عن عينيم خبتينى 

 (23-22وبخوفك ظممتينى ) المسرحية ص ص 
وقتتتد قامتتتت الخادمتتتة بالتصتتتدى لستتتموك التنمتتتر التتتذى تمارستتتو الأم تجتتتاه الطفتتتل فتحتتتاول أن 

 تكشف مواىبو وتساعده عمى تنميتيا.
 طكفاية حرام المى بيحصل ده غم الخادمة:

 أنا حعمل المى ضميرى شايفو وزى ما تيجى
 فتفتح لو الشباك لكى يرى ضوء النيار ويسمع صوت العصافير فيبدأ في العزف بالناى

 يلا ولا ييمك وا  لعممك المى نفسك فيو الخادمة:
 والمى يحصل يحصل

 وىنا يخرج الجيران لمنوافذ وتجتمع العصافير لسماع أعذب الألحان
 سو الممو: سو سو 2عصفور 

 إيو الألحان الجميمة دى
 سو سو ياسلام أنت بجد فنان :0عصفور 
 سو سو أعزف كمان وكمان :2عصفور 
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 سمعنا أجمل الالحان
 : ا  برافو برافو ايو الجمال دهالجيران والعصافير

 تانى تانى اعزف كمان بجد أنت رائع
حمد يعزف بالنتاى وختروج الجيتران ثم تقدم الكاتبة معالجتيا الدرامية لمقضية بعد سماع الأم أ

من النوافذ لستماع أعتذب الألحتان فتبكتى الأم وتكشتف لنتا عتن أستباب تمردىتا والتتي كانتت تتمثتل 
 في أنانيتيا وخوفيا من تعميقات الناس عمى حالة ابنيا

 : أحمد سامحنى يابنى  الأم
 أنا ظممتك وحبستك 
 وخفت عمى نفسي
 من كلام الناس

 أنا كنت غمطانة 
 نيتى وغرورى ضرونىأنا

 خمونى ظممت ابنى 
 أغمى ما عندى 

 (  25كنت خايفة الناس تشوف إعاقتو ) المسرحية : ص 
وبالتتتتالي فالكاتبتتتة تؤكتتتد فتتتي نيايتتتة المستتترحية أن الطفتتتل متتتن ذوى الاحتياجتتتات الخاصتتتة فتتتي 
حاجتتتة إلتتتى إعطتتتاءه الفرصتتتة ولتتتيس التمتتترد عمتتتى حالتتتتو متتتن قبتتتل الأستتترة وبالتتتتالي نستتتاعده عمتتتى 

 تشاف مالديو من جوانب إيجابية.إك
 مسرحية " صرخة معاق" -0

ضرررورة تتتدور المستترحية حتتول مجموعتتة متتن الاحتياجتتات التتتي يحتتتاج إلييتتا كتتل معتتاق أولًا 
 فالطفل من ذوى الاحتياجات الخاصة في حاجة إلى أن يكون مقبولًا من ازخرين  الحب

 الحب لينا مش كممة  :7طفل 
 ولا غنوة نتيز عمييا 

 ينا مسئولية الحب ل
 (  93وأمانة ىتسألوا عمييا ) المسرحية : ص 

 : صحيح أنا مختمف عنكم لكن جوايا قمب يسعكم 0طفل
 والحب بالنسبالو سيل 

 ميما قست قموبكم
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 (  92عمره ما عرف الكره) المسرحية : ص 
 ثم تدعو الكاتبة إلى نبذ العنف كأحد أساليب التنمر 

 ليو العنف بقا سكة  :6طفل 
 عمينا نمشييا  مكتوب

 ولو فكرنا نتوه منيا
 (90في كل طريق نلاقييا ) المسرحية ص 

 ياسادة يا أجلاء 
 العنف ده ابتلاء 

 مش مجرد عنف مادى 
 (95يعنى ضربة يكسر لى ظيرى ) المسرحية ص 

 : العنف الحقيقى7طفل 
 لما في كيانى تأذينى 

 لما تحرمنى من تعميمى 
مج بين الأطفال ذوى الإعاقة متع الأطفتال الأستوياء ثم تدعو الكاتبة إلى ضرورة الد

وذلك حتى لا يترك أثتر ستيء فتي نفستية الطفتل المعتاق ممتا يتدعوه إلتى التنمتر عمتى حالتة 
 العجز التي يعانى منيا. فنجد الطفل يقول

 : العنف المى بصحيح8طفل 
 لما صاحبى وأخويا 
 المى بتسموه معاق 

 تفصموه في فصمو بعيد 
  ادمجوه معايا
 جوه فصمى 

 يشوف بعينى 
 ويكتب بقممى 

 ويكون ظيرى عكازه 
 أشوف بعينى فرحتو
 يوم منقتل عزلتو 

 ويحس من جوه قمبو
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 أنو في عنينا كمنا 
أيضاً تنتادى الكاتبتة بحتق متن حقتوق الطفتل ذوى الإعاقتة وىتو ألا يحترم متن التعمتيم 

 وأن التعميم حق مكفول لمجميع
 التعميم ده شيء ميم :0طفل 
 ينى من العدميحم

 ينور لى عقمى ويفيمنى 
 محدش في يوم يستخدمنى 

 (95ويدمر بيو وطن ) المسرحية ص 
ثتتتتتم تطتتتتترح الكاتبتتتتتة أىتتتتتم المشتتتتتكلات التتتتتتي تتتتتتؤدى لمتنمتتتتتر وىتتتتتى المشتتتتتكلات الاجتماعيتتتتتة 

 والاقتصادية المتمثمة في فقر الأب وبالتالي عدم الاىتمام بتعميم الابن
 : يعنى إيو أبويا فقير؟8طفل 

 رر يحرمنى من التعميميق
 يرفض يدمجنى

 (93ويقول الدمج ده مش لنا ) المسرحية ، ص 
وتمختتتتص الكاتبتتتتة ضتتتترورة مراعتتتتاة ذوى الاحتياجتتتتات الخاصتتتتة وعتتتتدم التقميتتتتل متتتتن شتتتتأنيم 

 والإيمان بقدراتيم فيم رموز لمتحدى
 وانا ذنبى اتخمقت  :2طفل 

 من غير عين أو عقل
 أو حتى إيدى عاجزة

 لوالمشي شيء مش سي
 حكم ربى عميو رضيت

 بحكمو وحمدت
 

 : لما مرت السنين2طفل 
 المى ىما مش كتير 
 يتعدو عمى الايدين
 بصينا لقينا نفسنا

 من غير حضن يضمنا
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 : بكرة من غيرنا مش حييجى4طفل 
 امسكوا فينا حسوا بينا
 طبطبوا عمينا بقمبكوا

 : يالى قاعدين قدمنا 5طفل 
 وعنيكوا بالدمع متكممو

 انة في رقبتكوااحنا أم
 حيسألكوا عمييا ربنا

 (94-92) المسرحية ، ص ص 
 مسرحية " سامحونى " -2

تدور المسرحية حول أحد أشكال التنمر المدرستي فينتاك طفتل أعترج بتائع حمتوى وفتى 
أثناء رن جرس الفستحة ينتدفع الطتلاب أمتام بوابتة المدرستة ليجتدوا ىتذا الطفتل أمتاميم يبيتع 

 ارة غضبو. حموى فيبدأ أحد الأطفال إث
 : يلا يلا بالسلامة ياخوياالطفل المشاغب

 مش ناقصة غير واحد زيك يوعظنى 
 (9ىا ىا ىا تبقى كممت وا  ) المسرحية ص 

 وبالتى التنمر ىنا تمثل في السخرية من أحد الأطفال بحالة العجز لمطفل المعاق 
 الاحتقار وتقميل شأن ذوى الإعاقة  -

 ليو انت  : وأنت بتتكمم الطفل المشاغب
 دول ناس مميومش لزمة أساساً 

 دول أساساً المفروض ميمشوش في الشارع
 ولا يروحوا مدارس ولا أي حاجة خالص 

ثتتتم توجتتتو الكاتبتتتة رستتتالة إلتتتى الاىتمتتتام بتتتذوى الإعاقتتتة وعتتتدم استتتتغلال ضتتتعفيم أو إعتتتاقتيم  -
 وعدم الاستيزاء بيم 

 معاق لكن بشر 
 بص وشوف 
 أنا زى زيك 

 أياك تستيزأ بيو
 أيوه معاق 
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 لكن ليو كرامة 
 (77) المسرحية ، ص  متستغمش ضعفى

وتضيف الكاتبة قيمة تربوية لذوى الإعاقة وىى أن بالإرادة والتحدى يتخطتى كتل العقوبتات  -
 والحواجز 

 أحد الأطفال المعاقين )بائع الحموى ( 
 صحيح أنا معاق 
 لكن عندى أمل 
 بالإردة والتحدى 

 (74حية : ص حعدى أكيد المحن ) المسر 
 كما تقدم رسالة أخرى وىو البعد عن العنف في المعاممة والذى يؤدى بدوره إلى التنمر

 مجموعة الأطفال
 العنف لا
 والكره لا

 بالحب بس
 تحمى الحياة

 الطفل المعاق الآخر
 صحيح ماسك عكاز 

 لكن مش معناه العجز 
 بالإرادة والتحدى

 (75عمرى ما اتيزم ) المسرحية ص 
 " أنت الأشطر "مسرحية  -4

وىتتى  تتتدور المستترحية حتتول متتروان طفتتل متتن ذوى الاحتياجتتات الخاصتتة ) إعاقتتة جستتدية ( 
 Shinish satio& Rمن أكثر الإعاقات التي ركزت عمييا البحوث والدراسات فقد أشارت دراسة 

eikoishiyama   بعنتتتوان " الأقميتتتات غيتتتر الميتتتتم بيتتتا" إلتتتى نتتتدرة تصتتتوير المعتتتاقين فتتتي التتتدراما
ليابانية ، وأكدت نتائجيا أن الإعاقة الجسدية ىي أكثر أنواع الإعاقتات التتي ركتزت التدراما عمتى ا

تحاول المعممة إدماجو في الفصل مع أطفال عاديين متن عرضيا. وفى مسرحية " أنت الأشطر" 
 نفس سنو فيتعرض لنوع من التنمر المفظى المتمثل في السخرية والاستيزاء من بعض الأطفال.

 : إيو دا مش بيقدر يمشى ) يضحك باستيزاء ( (2) طفل
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 ده شكمو مسكين خالص 
 ياى أنا خايفة منو ليكون معدى  (0طفمة )
 ده اى المى جابوا عندنا  (2طفل )

 (  778المفروض يروح مدرسة مع المى زيو ) المسرحية ص 
 حتى عندما يحاول الطفل مروان الاقتراب من زملائو نجد تكرار السخرية 

 أىلًا بيكم ممكن اتعرف عميكم  ان:مرو 
 ) بسخرية( تتعرف عمينا (2طفل )

 أنت ايو المى جابك مدرستنا؟
 : ابعد عننا لنتعدى منك 0طفمة 

ثتم يظيتتر بعتد ذلتتك أحتتد الأطفتال يحتتاول التتدفاع عتن متتروان والتصتتدى لستموك التنمتتر التتذى  -
 يمارسو أحد أقرانو في الفصل 

 : عيب كده4طفل
 مروان زيو زينا

 : وممكن يكون5ة طفم
 أشطر واحد فينا 

 متزعمش يامروان  :6طفل 
 خميك معانا

 أحنا بنحبك وفرحانين بوجودك معانا
 ودايما حنكون جنبك

بعد ذلك تعمن مديرة المدرسة عن مستابقة لمغنتاء ويفتوز متروان بترغم اعاقتتو الجستدية إلا أنتو 
ي المشتتتاركة فتتتي المستتتابقة يمتمتتتك طبقتتتات صتتتوت قتتتادرة عمتتتى التشتتتكيل والغنتتتاء ويرغتتتب متتتروان فتتت

 فيتعرض للاستيزاء مرة أخرى من بعض زملائو.
 : ىا المى حابب يشارك يقول اسموالمعممة

 : أنا أنا أناالأطفال ومعيم مروان
 : ىيييييييو الأطفال المستيزئين

 غريبو ده عاوز يشارك كمان 
جانيتتتتة وىنتتتتا يفتتتتوز متتتتروان فتتتتي المستتتتابقة ويكتتتتافيء بختتتتروج جميتتتتع أطفتتتتال فصتتتتمو رحمتتتتة م

للاستمتاع بجمال بلادىم. وىنا توجو الكاتبة رسالة تربوية وىى احترام وتقبتل ازختر وعتدم التقميتل 
متتن شتتأن ازختتر والاقتنتتاع بتتأن كتتل إنستتان فتتي الحيتتاة لديتتو نقتتاط قتتوة ونقتتاط ضتتعف فتتنحن جميعتتاً 

 متساوون مالديو إمكانية تنقصو ازخرى وىكذا
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 : لازم كمكم تشكروا مروانالمعممة
 رفوا حاجة ميمة جداً وتع

 أن اختلافنا سر قوتنا 
 بالرغم من أن مروان صاحبنا

 مش بيقدر يمشي
 إلا أنو قادر يعمل حاجات تانية كتير

 ىو الوحيد المى تفوق فينا 
 وده معناه

 أن كل واحد عنده ميزة 
 وكمنا بنكمل بعض

 يبقي لازم نحب بعض
 ( 722ونحترم اختلاف بعض ) المسرحية : ص 

 النتائج 
   -توصمت الدراسة إلى عدة نتائج أىميا:

جاءت أىتم أستباب التنمتر الأنانيتة والتتي كانتت متمثمتة فتي شخصتية الأم كمتا فتي مسترحية "  -
 .إيو ذنبى أنا" يمييا العنف كما جاء في مسرحية " صرخة معاق " ومسرحية سامحونى

والنفستتي والتتذى كانتتت أكثتتر أشتتكال التنمتتر فتتي النصتتوص عينتتة الدراستتة ىتتو التنمتتر العتتاطفى  -
تمثتل فتتي رفتض الفتترد كمتتا جتاء فتتي مسترحية " إيتتو ذنبتتى أنتا" وكتتذلك التنمتر المفظتتى المتمثتتل 

" أنتتت الأشتتطر" والاحتكتتار وتقميتتل مستترحيتى "ستتامحونى "وفتتي الستتخرية والاستتتيزاء كمتتا فتتي 
 شأن ذوى الإعاقة كما في مسرحية " صرخة معاق"

ياجتتات الخاصتتة والتتتي تتتؤدى إلتتى التنمتتر متتا تنوعتتت المشتتكلات التتتي يعتتانى منيتتا ذوى الاحت -
بين مشكلات أسرية كما جاء في مسرحية " إيو ذنبى أنتا" أو مشتكلات إقتصتادية تمثمتت فتي 

الطفتل متن ذوى الاحتياجتتات الخاصتة كمتا جتاء فتتي  فقتر الأب وبالتتالي عتدم الاىتمتتام بتعمتيم
 مسرحية " صرخة معاق"
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ستتة أن الأفتتراد ذوى الاحتياجتتات الخاصتتة أوضتتحت النتتتائج متتن ختتلال النصتتوص عينتتة الدرا -
 ىم ضحايا ممارسة سموك التنمر من قبل الاخرين 

النصتتتتوص عينتتتتة الدراستتتتة بإعتبتتتتارىم  متتتتن ختتتتلالحتتتتاول الفئتتتتات ذوى الاحتياجتتتتات الخاصتتتتة  -
ضحايا التنمر فكتانوا يحتاولون التدفاع عتن التنفس والتغمتب عمتى أستاليب الاستتغلال الموجيتة 

 يم من زملاء الدراسة.نحوىم من قبل المحيطين ب
قتتدمت الكاتبتتة معالجتيتتا الدراميتتة لظتتاىرة التنمتتر ضتتد الأطفتتال متتن ذوى الإعاقتتة عتتن طريتتق  -

 -ازتى:
  تعزيز ثقة الطفل بنفسو كما جاء في مسرحية " أنت الأشتطر " فالطفتل متروان وىتو متن ذوى

الإشتتتراك فتتي الإعاقتتة الجستتدية . فعمتتى التترغم متتن إعاقتتتو إلا أنتتو يتتؤمن بقدراتتتو ويصتتر عمتتى 
 المسابقة ويكون الأول عمى فصمو.

  الإرادة والتحتتدى. فالطفتتل ذوى الاحتياجتتات الخاصتتة إذا كتتان لديتتو إرادة تحتتدى وتخطتتى كتتل
ن تعتترض لمتنمتتر نجتتده يتتدافع عتتن نفستتو الصتتعوبات والحتتواجز التتتي تقتتف فتتي طريقتتو  حتتتى وا 

 حتى لا يكون ضحية لمتنمر كما جاء في مسرحية " سامحونى"
 عنتتف فتتي المعاممتتة. أحتتد أستتاليب المعالجتتة الدراميتتة التتتي قتتدمتيا الكاتبتتة أيضتتاً لمعالجتتة نبتتذ ال

 سموك التنمر كما جاء في مسرحيتى " سامحونى " و " صرخة معاق"
  " تشجيع الطفل من ذوى الإعاقة عمتى إكتشتاف مواىبتو وتنميتيتا كمتا جتاء ذلتك فتي مسترحية

 إيو ذنبى أنا"
 التوصيات

متغمب عمى إدمان الألعاب الإلكترونيتة والتتي انتشترت بشتكل متزايتد لتدى وضع برامج توعية ل -
الأطفتتال خصوصتتاً متتع فتتترة انتشتتار جائحتتة كورونتتا وجمتتوس أغمتتب الأطفتتال بالمنتتازل ومتتنيم 

 الأطفال ذوى الاحتياجات الخاصة.
إنشتتاء أقستتام خاصتتة بالمستترح بكميتتات التربيتتة النوعيتتة للاىتمتتام بتتذوى الاحتياجتتات الخاصتتة  -

 ريبيم وصقل مواىبيم لإعدادىم كأفراد فاعمين داخل المجتمعوتد
ضتتترورة إعتتتتداد عتتتروض مستتتترحية مدرستتتية لمحتتتتد متتتن انتشتتتتار ظتتتاىرة التنمتتتتر وخاصتتتة لتتتتدى  -

 الأطفال ذوى الاحتياجات الخاصة الذين يتطمبون رعاية واىتمام أكثر من الأطفال العاديين
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لاحتياجتات الخاصتة عمتى ملاحظتة ضرورة تدريب القائمين عمى التدريس للأطفال متن ذوى ا -
لملاحظتتتة متتتن يكتتتون لتتتدييم بعتتتض ستتتموكيم أثنتتتاء ممارستتتة الأنشتتتطة أو فتتتي أثنتتتاء الفستتتحة 

ستتتطيع الإعتتلان تقتتد لا  التتتىأكثتتر الفئتتات  وقتتد يتعتترض أحتتدىم لمتنمتتر وىتتمصتتعوبات التتتعمم 
 عن التعرض لمتنمر لتأخر الكلام لدى بعضيم.

ى يقتتوم بممارستتة ستتتموك التنمتتر لمنتتع تكتترار ىتتتذا أن يكتتون ىنتتاك عقوبتتات رادعتتة لمطفتتتل التتذ -
الستتتموك. وأيضتتتاً الاىتمتتتام ببتتترامج تعتتتديل الستتتموك ومنيتتتا الستتتيكودراما بمتتتا يستتتيم فتتتي خفتتتض 

 سموك التنمر بين الأطفال.
ضرورة تربية الطفل داخل المؤسسات التربوية بداية من الأسرة عمى التوازع التدينى وأن يكتون  -

             يتتتتد والستتتتيء وعواقتتتتب ذلتتتتك بمتتتتا أمرنتتتتا بتتتتو الإستتتتلام ومتتتتا تتتتتم الطفتتتتل عمتتتتى درايتتتتة بالستتتتموك الج
 النيى عنو
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