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 ممخص 
" التي >4ييدؼ ىذا البحث إلى التكصؿ لحؿ الإشكالية الأخلبقية لجائحة" ككفيد

كتحقيقنا ليذا اليدؼ الذم نتج عنيا الكثير مف التحديات خلبؿ فترة تفشي الجائحة. 
المقصكد بمصطمح"  ما يرنك إليو الباحث كجد أنو مف الضركرم أف يكشؼ النقاب عف

"، كأف يبحث عف التحديات الأخلبقية التي نتجت إباف تفشي >4فيركس ككفيد 
ا يبحثالجائحة،  عف الحمكؿ التي يمكف أف تسيـ في القضاء عمى تمؾ  كأيضن
أف التحديات الأخلبقية يمكف أف  تقييـ ىذه الحمكؿ. كمف المتكقع محاكلان  ،التحديات

"، أك قد تتخذ أشكالان مغايرة لمشكؿ >4تتكرر عبر المكجات المتتالية لجائحة " ككفيد
في  معظـ دكؿ العالـشعر بكقكع ن ناجعميالذم ظير إباف تفشي الجائحة، الأمر الذم 

 أخلبقية حمكؿيتحتـ عمينا البحث عف  ا. لذ، حاؿ حدكث مكجات متتالية لمجائحةمأزؽ
 ".>4الخركج مف ىذا المأزؽ الذم أكقعتنا فيو جائحة" ككفيد تمكننا مف

، المقاحات، الحجر الصحي، الموافقة المستنيرة، 91الكممات المفتاحية: كوفيد 
 دراسات التحدي البشري.

 
 
 

                                                           

 جايؼة انًُُا-أضتاذ انفهطفة انًطاػد بكهُة اِداب  
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 :تمهيد
ضطرابات في شتى مناحي الحياة سمسمة مف الاأف العالـ يشيد  نلبحظ    

...، إلخ؛ كذلؾ بسبب تفشي " خلبقيةكالأ، الطبية، ، الاجتماعية، الاقتصادية
"، الذم انتشر بسرعة البرؽ في شتى بقاع الأرض، حيث ساىـ" >4فيركس ككفيد
 البشربعض  جعؿكما  ،الكثير مف البشر في العالـ مكت" في >4فيركس ككفيد

بالتكتر كالقمؽ؛ خكفنا مف الإصابة بو كلاسيما في أياـ  عركفيش الذيف لـ يصابكا بو
 .ظيكره الأكلى المبكرة

 تراجعفي كاف سببنا مباشرنا " >4" فيركس ككفيد رل أفنبالتالي، فلب غرابة عندما     
البطالة كالكساد ارتفاع معدؿ  الأمر الذم أدل بدكره إلىالاقتصاد العالمي، 

كؿ الاقتصادية الكبرل تعاني مف كيلبت دكأصبحت ال الاقتصادم كالفقر كالمجاعة،
، في فقد بعض البشر لكظائفيـ الفيركستفشي  تسببكما  .ىذا الفيركس الخطير

ا كبار السف كأصحاب الأمراض المزمنةأيضا ك   -جعؿ العديد مف البشر، خصكصن
لمككث في بيكتيـ لفترة طكيمة؛ خشية المكت بالفيركس، كانتظارنا ا إلى يضطركف

ليذا الفيركس حتى يتحركرا مف السجف الذم فرضو عمييـ  أك علبج لإيجاد لقاح
 ".>4فيركس" ككفيد

اتباع أساليب  حيث تـالأنظمة الطبية،  في تغيير" >4" فيركس ككفيدساىـكما     
حتى تتكاكب مع التطكرات التي  الركتينيةجديدة مف أجؿ تغيير كتحكيؿ الخدمات 

ف إ"، فعمى سبيؿ المثاؿ، ف>4زيادة أعداد المصابيف بػػػ" فيركس ككفيد بسبب حدثت
ف إحالات الجراحة في المستشفيات قد تـ تأجمييا، إضافة إلى ذلؾ ، ف كثيرنا مف
. (4ت)إدارتيا عف طريؽ الإنترن تـالعيادات الخارجية قد تـ إلغاؤىا أك  الكثير مف

بالعجز في علبج يشعركف الأطباء جعؿ " في >4فيركس" ككفيد تسبب أيضا
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، كجعميـ متردديف في تقديـ خدمات ">4ف بػػػػػ" فيركس ككفيديالمصاب المرضى
" >4" فيركس ككفيدتسببكما  (.5س مف شفائيـ)ك التنفس الصناعي لممرضى الميؤ 

في ميؿ معظـ البشر إلى تجنب العلبج؛ نظرنا لعدـ ثقتيتـ في العلبج مف ناحية، 
مما اب إلى المستشفيات أك العيادات الخاصة أك الحككمية مف الذى يـكخكف

ا تسبب  بػػالفيركس مف ناحية أخرل. يعرضيـ للئصابة في كجكد تمييز بيف أيضن
الإعاقات تحت تيديد أك معرضيف  كككذلؾ ذك  كالأفارقة السكد ظؿ البشر، حيث

، كما ">4المتبع خلبؿ فترة تفشي فيركس" ككفيد للئيذاء مف خلبؿ النظاـ الصحي
يخشكف مف الإجراءات العقابية كلاسيما عند  بطريقة غير شرعيةظؿ المياجركف 

في  ظيكر اللبمساكاة الأمر الذم أدل بدكره إلى(.6إلى عيادة أك مستشفى) لجكئيـ
كما  .(7تعرض النظاـ الصحي في العديد مف البمداف لمتيديد) ككذا مجاؿ الصحة،

 تـ فرض أيضا، لمضرر البالغ الرعاية الصحيةالبنية التحتية لخدمات  تتعرض
العديد مف المتطمبات غير العادية عمى أنظمة الصحة العامة كالأنظمة الصحية 

الحاجة إلى الترشيد في استيلبؾ  تمؾبكجو عاـ، كلعؿ مف أبرز ىذه المتطمبات 
العديد مف   فرضك  كاستخداـ الأدكات الطبية ككذلؾ التدخلبت العلبجية اللبزمة.

 ططط.(8التحديات عمى مقدمي خدمات الرعاية المجتمعية)
ا  ،" كؿ ىذا>4" فيركس ككفيد أحدثحقنا، لقد       الملبييف تسببو في مكتخصكصن

 –أدت المعركؼ أف الأمراض المعدية قد مف البشر في العالـ أجمع؛ ذلؾ لأنو مف 
أكثر مف أم مرض آخر حتى  كفياتالحالات إلى الكثير مف  - مر التاريخ عمى

قد قتؿ  "الطاعكف" مرض أف نجد، فعمى سبيؿ المثاؿ لا الحصر، ذاتيا الحركب
التي " الأنفمكنزا "ثمث سكاف أكركبا في منتصؼ القرف الرابع عشر، كما قتمت 

ما  "الجدرم"مميكف نسمة، كما قتؿ  433ك 53ـ ما بيف ;4>4انتشرت في عاـ 
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ي القرف العشريف كحده. كىذا إف دؿ عمى شيء مميكف نسمة ف833 ك 633بيف 
يصؿ إلى ثلبثة معدية عف الأمراض ال ينتجفإنما يدؿ عمى أف عدد الكفيات الذم 

كما يدؿ  (.9)تمؾ الفترة التي كقعت في حركبالأضعاؼ العدد الذم قتؿ في جميع 
المستمر التيديد  كيتجمى، رمستمرنا لمبش الأمراض المعدية تمثؿ تيديدناعمى أف 

للؤمراض المعدية مف خلبؿ ظيكر العديد مف الأمراض المعدية خلبؿ العقكد 
؛ العالمي تؤدم إلى تيديد الأمف قد أف الأمراض المعدية عمى أيضاكيدؿ  .الأخيرة

 الأخطار الأمنية ترتبط بكثرة كسرعة الإصابة بالأمراض المعدية التيحيث إف 
ـ كصفت :533أنو في عاـ  ذلؾضطرابات، كلعؿ ما يؤكد تسبب العديد مف الا

 (.:أنيا تمثؿ أكبر خطر ييدد الأمف)ب "الأنفمكنزا الكبائية"منظمة الصحة العالمية 
" كلا >4خطكرة فيركس" ككفيدبجد أف ىناؾ مف يستييف نكعمى الرغـ مف ذلؾ،    

فيا ىك" جائر ، في بداية ظيكر الفيركس، كلاسيما أم اىتماـ عمى الإطلبؽ ايعيرى
" ما >4أف فيركس" ككفيديرل  البرازيؿ دكلة رئيس Jair Bolsonaroبكلسكنارد" 

 كثيرنا اىتمكاف قد يأف ىناؾ فلبسفة معاصر  الباحث يجد ، في حيف(;ىك إلا خدعة)
قدمكا "؛ نظرنا لخطكرتو البالغة التي تجمت لمعياف، حيث >4فيركس" ككفيد بػػػ

تأثيرنا  ستشرل في العالـ أجمع، كأثرا" الذم >4لػػػػ فيركس" ككفيد مختمفة تفسيرات
عمى سبيؿ  - لبحظنستثناء، حيث افي مجريات الحياة اليكمية لكؿ البشر بلب  كبيرنا

 Giorgio" جكرجيك أغامبيف"  الفيمسكؼ الإيطالي المعاصر أف -المثاؿ لا الحصر
Agamben( (b.1942-  "يرل أف ىناؾ خمفيات سياسية كراء انتشار فيركس

السمكفيني المعاصر" سلبفكم جيجؾ"  الفيمسكؼ أف أيضا كنلبحظ، ">4ككفيد
Slavoj Zizek(b.1949-  يعتقد ) في  أصابيا الارتباؾقد  كمياأف الدكؿ في

تفشي فيركس"  الذم نتج عفالتعامؿ مع الكضع الصحي كالاقتصادم كالاجتماعي 
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 Alain" آلاف باديك" الفرنسي المعاصر كؼسلبحظ أف الفيمنكما  .">4ككفيد
Badiou.  (b.1937-)  ما ىك إلا كباء مف الأكبئة >4أف فيركس" ككفيد يرل "

 كنلبحظالفتاكة، كأف التاريخ البشرم قد عرؼ العشرات مف تمؾ الأكبئة الفتاكة، 
 Jurgenأيضا أف الفيمسكؼ  الألماني المعاصر" يكرغف ىابرماس"

Habermas(b.1929-  )أعظـ درس  أنو" عمى >4قد نظر إلى فيركس" ككفيد
 (.>يدؿ عمى ضعؼ الإنساف أماـ الككف)

"، كقد >4بالتالي، ظيرت نظريات عديدة اىتمت بالحديث عف فيركس" ككفيد    
ىك إلا منتج بشرم ما " >4اعتقد أصحاب بعض ىذه النظريات أف فيركس" ككفيد

فر مف  غير أنو، ةالمختبرات لاستخدامو كسلبح بيكلكجي يعزز الييمنتـ تخميقو في 
أف  الآخركف، كما أعتقد أصحاب بعض النظريات في مقتؿ مخترعيو فأصابيـ

" ما ىك إلا مجرد أداة تحصنت بيا الطبيعة ضد عبث الإنساف >4فيركس" ككفيد
فساده اللبمنقطع في البر كالبحر،...إلخ)    (.43كا 

ا كلعننا للؤنظمة العالمية، كلمدكؿ       علبكة عمى ذلؾ، فقد تعالت الأصكات رفضن
 السخرية لتطاؿ العمـ كالعقلبنية، لدرجة أف بعض البشر اعتقد أف كامتدتالكبرل، 
أف ينقذا  فيقكياف الأمـ كالبشرية جمعاء، لا يستطيعا المذيفك العمـ كالعقلبينة  كلب مف

 (.44لذم يعاني منو العالـ أجمع)" ا>4العالـ مف فيركس " ككفيد
" أك >4ف ىذا لا يعني الاسترخاء في مكاجية فيركس" ككفيدإكبالطبع، ف     

الاستغناء عف إجراءات التباعد الاجتماعي التي سكؼ يتحدث عنيا الباحث لاحقنا 
، بؿ يعني أننا في حاجة ماسة إلى نظرة أكسع تجاه المعاناة ىذا البحث عبر

" سكاء أكاف اصطناعينا أك >4مجمميا، كأف نفكر في فيركس " ككفيدالإنسانية في 
نفكر بعمؽ أف ك  ،(45طبيعينا، خطيرنا أك ىيننا كجزء مف كؿ لا يمكف تجاىمو مطمقنا)
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كنبحث كثيرنا في المجالات الأخلبقية حتى نجد مبررنا يساعدنا في التكصؿ إلى 
الشأف، كحتى نحمي أنفسنا  قرارات بشأف ما يمكف أف يعترضنا مف مشكلبت في ىذا

     .(46مف اتخاذ قرارات تفتقر إلى دعـ أخلبقي)
إلى الأخلبؽ خلبؿ فترة تفشي فيركس"  ماسةبالتالي، كاف ىناؾ حاجة    

ينبغي عمينا اتباعيا مف "؛ كي نأخذ في الاعتبار الكسائؿ اللبزمة التي >4ككفيد
كلكي نبيف كيفية تطبيؽ المبادئ (، 47)أجؿ تحقيؽ المنفعة العامة لمبشر ككؿ

جتياز أك التعامؿ مع الأزمة التي أحدثيا فيركس" االأخلبقية التي تعيننا عمى 
تيا السياسية ا"، كلكي تساعد حككمات دكؿ العالـ المختمفة في تأسيس قرار >4ككفيد

تيا التي اكسياستيا الاجتماعية عمى أسس عممية كأخلبقية سميمة لضماف صحة قرار 
التساؤؿ  فإكميما يكف مف أمر، ف .(48")>4تخذىا بشأف فيركس" ككفيدسكؼ ت

التعامؿ ية كيف يتمثؿ في" >4الأخلبقي الأكثر انتشارنا، كالذم دعا إليو فيركس" ككفيد
بشكؿ عادؿ كأخلبقي مع البشر ككؿ في ظؿ كجكد عدد لا حصر لو مف المرضى 

 (.49كس الخطير)ر الفي ذلؾالذيف يعانكف مف 
التي نتجت عف  الأخلبقية لإشكاليةا ت ىذه الدراسة؛ مف أجؿ عرضجاءلذا    

 كالبحث الإشكالية ،تمؾ أخلبقية ل كمحاكلة إيجاد حمكؿ"، >4تفشي فيركس" ككفيد
، ">4التعامؿ بشكؿ أخلبقي كعادؿ لجائحة" ككفيد تمكننا مف التي طرؽال عف

فترة الجائحة؛ نظرنا ا كأنو لا يكجد أشخاص كانكا ينادكف بالمساكاة في خصكصن 
 لاىتماـ الكؿ بنفسو فقط.

 :أما عف التساؤلات التي تحاكؿ ىذه الدراسة الإجابة عنيا، فتتمثؿ فيما يمي    
 "؟>4ما فيركس" ككفيد -
 "؟>4باف تفشي فيركس" ككفيدإالتي ظيرت  الأخلبقية التحدياتما  -
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التي نتجت عف تفشي  الأخلبقية التحدياتلحؿ  المقترحةما الحمكؿ الأخلبقية  -
 "؟>4ككفيدفيركس" 

كأخيرا، ما السبؿ التي تمكننا مف إجتياز الأزمة الأخلبقية التي نتجت عف تفشي  -
"؟، أك عمى الأحرل، ما السبؿ التي تمكننا مف الخركج مف المأزؽ >4فيركس" ككفيد

 "؟>4أكقعتنا فيو جائحة " ككفيد الذم
؛ كذلؾ لتحميؿ المقصكد في بحثو ذلؾ عمى المنيج التحميمي الباحث سكؼ يعتمد  

التي نتجت عف تفشي  الأخلبقية التحديات"، ككذا معرفة بعض >4بػػػ فيركس" ككفيد
ية. الأخلبق التحديات"، كمعرفة الحمكؿ الأخلبقية الممكنة ليذه >4فيركس" ككفيد

الذم أحدثتو جائحة ا، معرفة السبؿ التي تمكننا مف الخركج مف المأزؽ كأخيرن 
 .">4"ككفيد

 الآتية: المحاكرإلى   كللئجابة عف ىذه التساؤلات يقسـ الباحث بحثو
: ماىية فيركس" ككفيد  ">4أكلان

 ">4عف تفشي فيركس" ككفيد الناتجة الأخلبقية التحدياتثانينا: 
 ">4عف تفشي فيركس" ككفيد الناتجة لمتحديات ةثالثنا: الحمكؿ الأخلبقية المقترح

 : سبؿ الخركج مف المأزؽ.ارابعن 
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: ماهية فيروس   ."91كوفيد" أولًا
يمكننا تعريؼ فيركسات" ككركنا، أك ككفيد" بصفة عامة عمى أنيا مجمكعة مف    

لتياب التنفسي الفيركسات التي تسببت في الكثير مف الأمراض، مثؿ: الزكاـ، كالا
جديد مف فيركسات  نكعكتشاؼ انو تـ أالحاد، كمتلبزمة الشرؽ الأكسط. غير 

رؼ عميو عمى أنو الفيركس الذم تسبب في الكثير مف الأمراض اتـ التعقد ككفيد، ك 
ـ. كلقد عُرؼ ىذا الفيركس فيما >534التنفسية الحادة التي ظيرت في الصيف عاـ

(، 5)سارز ككؼ 5بعد باسـ" فيركس المتلبزمة التنفسية الحادة الكخيمة ككركنا 
أك ) " >534فيركس ككركنا" لمرض الناتج عف ىذا الفيركس مرض ا عمىكأُطمؽ 
عمنت منظمة الصحة العالمية رسمينا ككف أ 5353(. كعمكمنا في مارس>4ككفيد

 (.:4( كجائحة رسمية)>4ككفيدأك  )" فيركس ككركنا" مرض 
ذلؾ ك " مصطمح الإكميؿ؛ >4كما يطمؽ البعض عمى "فيركس ككركنا أك ككفيد    
تحت الميكركسككب تبدك فيو جسيمات الفيركس كقد أحاطت بيا ف المشيد لأ

نتكءات مستديرة بارزة كأنيا إكميؿ. كعمى الرغـ مف غزك الفيركس لمعالـ أجمع في 
كقت قياسي في أكقاتنا تمؾ، إلا أف ىناؾ تحذيرات سابقة منذ أعكاـ عف ىذه 

العالـ  كتاب "، كمنيا ما جاء في>4الجائحة التي نتجت عف تفشي فيركس" ككفيد
" المعنكف David Quammen (  …b.1948)" ديفيد ككامفالأمريكي المعاصر

 :Spillover)ض الحيكانات المعدية كجائحة الكباء التالية لمبشرا: أمر التداعياتبػػػػ" 
Animal Infections and the Next Human Pandemic) ذلؾ الكتاب ،

في الذم ترجمو إلى المغة العربية الدكتكر/ مصطفى إبراىيـ فيمي، كذلؾ 
 (.;4)ـ5345عاـ
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يكميف إلى أربعة عشر يكمنا مف  مف مدة" >4كتظير أعراض فيركس" ككفيد   
التعرض لمفيركس، كتتمثؿ الأعراض في: الحمى، كالسعاؿ الجاؼ، كضيؽ في 

تياب بالحمؽ، كقد يحدث فقداف لحاستي الالتنفس، كالتعب العاـ، كسيلبف الأنؼ، ك 
" بيف خفيفة جدنا إلى حادة >4الشـ كالتذكؽ. كتتراكح أعراض مرض فيركس" ككفيد

 (.>4جدنا)
بكلاية " ككىاف" ظير  ىك مرض معدم" >4" ككفيد فيركس أف مف ذلؾ تضحي    

التنفسي، كما  البشر كلاسيما في جيازىـ ، كيصيبـ>534عاـأكاخر  فية يالصين
، كما يزاؿ العالـ كاف مكجكدنا مف ذم قبؿ م" الذ5ظير نتيجة لمرض "سارس ككفيد

 معظـ المرضى الفتاؾ. كعمى الرغـ مف أف يشيد انتشارنا كاسع النطاؽ ليذا الفيركس
ىناؾ نسبة بسيطة ، إلا أف في فترة تتراكح ما بيف أسبكع إلى ثلبثة أسابيع يتعافكف

% يمكف أف تتطكر بيا الحالة المرضية حتى تصؿ إلى مرحمة متأخرة 8أقؿ مف 
تيـ كتصبح متلبزمة ضائقة تنفسية حادة يمكف أف تؤدم في النياية إلى كفا

ا)  (.53حتمن
فيما بيف كبار السف كخاصة مف تصؿ أعمارىـ إلى  ىذا الفيركس كيكثر    
(، 54عامنا، كبيف الأشخاص الذيف يعانكف مف بعض الأمراض المزمنة)3;

ا أمراض القمب كالسكر، كأمراض الجياز التنفسي كاضطرابات الضغط  كخصكصن
" >4" ككفيد فيركسف إكعمى الرغـ مف ذلؾ، ف (.55النفسي كأمراض السرطاف)

يككف متكسطنا لدل غالبية الأشخاص الذيف تـ إصابتيـ بالعدكل مف ذم قبؿ، 
  (.56عامنا)83ككذلؾ الأشخاص الذيف تقؿ أعمارىـ عف 

بقكانيف أك قرارات  كاييتملـ  جعؿ بعض البشر في فيركسال يسيـكما  
لبحظ الباحث أف ىناؾ مف شكؾ في خطكرة ي، (. كعمى الرغـ مف ذلؾ57الحككمة)
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أف حالات الكفيات التي تظير كتحدث نتيجة لذلؾ الكباء لا  كأكدكا عمى، فيركسال
تقارف بحالات الكفيات التي حدثت مف جراء بعض الجائحات الأخرل، مثؿ: 

حياة قد أكدل ب فيركسالأف ف، كميما يكف مف أمر .(58)الأنفمكنزا، الككليرا، كالسؿ
عدد كبير مف البشر عمى مستكل العالـ؛ نظرنا لخطكرتو الكاضحة عمى معظـ البشر 

أظير ضعؼ الجميع، كما أظير عدـ كفاية  ونإناىيؾ عف ذلؾ، ف .ستثناءابلب 
 تحدينا عظيمناالمكارد الطبية اللبزمة لمتصدم لمثؿ ىذا الخطر الداىـ، كما أحدث 

: ىاالحرب العالمية الثانية، لعؿ مف أبرز أثر عمى جميع المجالات الأخرل منذ نياية 
المجالات كذا ك  ،الاقتصاديةالمجالات ك السياسية، المجالات ك المجالات الاجتماعية، 

، كىذا ما سكؼ يشرع في تناكلو الباحث عبر (59) -مكضكع بحثنا -الأخلبقية
 السطكر الآتية.

  ."91فيروس "كوفيد التحديات الأخلاقية الناتجة عن تفشي: ثانياا 
معظـ البشر يشعركف  " حكؿ العالـ جعؿ>4مف المعمكـ أف تفشي فيركس" ككفيد    

" لا يثقكف في >4بعدـ الثقة فيما بينيـ، حيث كاف معظـ البشر خلبؿ جائحة" ككفيد
ا غريبنا؛ ذلؾ لأنيـ كانكا ينظركف  أحد سكاء كاف صديقنا أك قريبنا أك جارنا أك شخصن
إلى أم شخص حتى لك كاف قريبنا منيـ عمى أنو حامؿ محتمؿ لػػػػ" فيركس 

تفرض قيكدنا مشددة عمى  دكؿ العالـ  حككماتجعؿ معظـ  كما (.:5")>4ككفيد
لما يسببو مف أضرار  ">4حرية الأفراد؛ كذلؾ مف أجؿ منع انتشار فيركس" ككفيد

ا معدينا كخطيرنا. كقد تمثمت ىذه الإجراءات ، عمى سبيؿ جسيمة بحكـ ككنو مرضن
كالعزلة  في إغلبؽ المحاؿ التجارية كفرض قيكد عمى السفر المثاؿ لا الحصر،

 .(;5للئصابة بالفيركس) ةكفرض الحجر الصحي عمى الأفراد الذيف ىـ عرض
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شماؿ إيطاليا تـ إعطاء  نو فيأ -عمى سبيؿ المثاؿ لا الحصر -نجد كما    
لزاميـ باتباعيا عند اتخاذ قرارات تتعمؽ بالحياة  تعميمات للؤطباء كالممرضيف كا 
كالمكت، كلعؿ أبرز ىذه التعميمات: الأخذ في الاعتبار عمر المرضى قبؿ كضعيـ 
عمى أجيزة التنفس الصناعي. بالتالي، أصبح مف الضركرم تحديد السف كتأكيده 

كحدة العناية المركزة. كما اتبعت الحككمة في المممكة المتحدة قبؿ دخكؿ المرضى 
ا، كتتمخص ىذه السياسة في حماية الاقتصاد كالسعي نحك التحكـ  سياسة أكثر حرصن
في الأزمة بقدر المستطاع، كحتى إذا تطمب الأمر التضحية بكبار السف  مف أجؿ 

 (.>5السيطرة عمى الكضع القائـ فلب مانع مف ذلؾ)
يراف كككريا الجنكبية، قاـ مف الدكؿ اكبيرن  اكما أف ىناؾ عددن      ، مثؿ: إسرائيؿ، كا 

بالتجسس عمى بيانات اليكاتؼ المحمكلة لسكانيا؛ كذلؾ لمعرفة الأشخاص 
"، ككذلؾ مف أجؿ مراقبة تطبيقيـ >4المخالطيف لممصابيف بػػػ فيركس" ككفيد

 (.63لإجراءات الحجر الصحي المفركضة عمييـ)
غير المسبكقة  مف التحديات بالتالي، ترتب عمى الإجراءات سالفة الذكر عدد    

لممتخصصيف ذكم الخبرة في مجاؿ الصحة كالأنظمة الصحية، كما حدثت تيديدات 
إلى كضع كفرض قيكد عمى الحياة  بدكرىا غفيرة مف المرضى أدت اكاجيت أعدادن 

ى حياة ملبييف البشر كأثرت أدت إلى التأثير بشكؿ كاضح كممحكظ عمكما اليكمية، 
 التي لأخلبقيةا(. ككذا عدد مف التحديات 64عمى الجانب الاقتصادم بشكؿ كبير)

 -قدر استطاعتو -لا حصر ليا، كنظرنا لكثرة ىذه التحديات فسكؼ يحاكؿ الباحث
الإشارة إلى أبرز ىذه التحديات. كعمى أية حاؿ فيمكننا ترتيب ىذه التحديات عمى 

 :النحك التالي
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التحدي الأول: عزوف بعض العاممين في مجال الصحة عن تقديم خدمات  
 ". 91الرعاية الصحية لمرضى" كوفيد

 ضركرة في مجاؿ الصحة ترتكز عمى لمعامميف الرئيسة ميمةالأف مف المعمكـ     
أف  ، غير أف الباحث يلبحظ تقديـ خدمات الرعاية الصحية لممرضى بصفة عامة

في مجاؿ الصحة قد عزؼ عف القياـ بيذه الميمة النبيمة كلا بعض العامميف  ىناؾ
خكفيـ مف إصابتيـ ىـ كأسرىـ بػػػ  "؛ كذلؾ بسبب>4سيما خلبؿ جائحة" ككفيد

مف ثـ، تناقص عدد العامميف في مجاؿ الرعاية الصحية، الأمر  .">4فيركس" ككفيد
، في حيف أف القمة القميمة ">4مرضى " ككفيد الذم ترتب عميو زيادة معدلات كفيات

 اكاجبي تأديةمف العامميف في مجاؿ الرعاية الصحية، التي فضمت الاستمرار في 
 .اعميي ةلكثرة المياـ الممقا بالإرىاؽ كالتعب صابتدائما ما  تكان
جائحة"  ؿأف تناقص عدد العامميف في مجاؿ الصحة خلب لناكقد اتضح    

يرجع إلى اعتقاد بعض العامميف في مجاؿ الصحة، أك عمى الأحرل  "،>4ككفيد
متناع عف تقديـ خدمات الرعاية الصحية الأطباء كالممرضيف، بأنو مف الأخلبقي الا

"؛ مف أجؿ حماية أنفسيـ كأسرىـ خلبؿ فترة الجائحة. كتأكيدنا >4لمرضى "ككفيد
حد المستشفيات الجامعية نجد أف ىناؾ دراسة تـ إجراؤىا عف العامميف في أذلؾ ل

، فتبيف مف خلبؿ ىذه الدراسة أف بالدكؿ الأكركبية ">4خلبؿ فترة تفشي " ككفيد
ا تامنا تقديـ خدمات 59% مف الأطباء، ك 57 % مف الممرضيف قد رفضكا رفضن

ا " >4الرعاية الصحية لمرضى " ككفيد "؛ >4بعد انتشار فيركس" ككفيدخصكصن
 .رىـكذلؾ خكفنا عمى أطفاليـ كأس

ترتب عمى ذلؾ عدد لا حصر لو مف التساؤلات الأخلبقية الميمة التي شكمت     
البحث عف حمكؿ أخلبقية؛ مف أجؿ التصدم ليذا التحدم  عميناا كجب تحدينا صعبن 
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ا  تمثمت في: قد العكيص. كعمى أية حاؿ، فإف ىذه التساؤلات متى يككف مسمكحن
ية أف يترككا عمميـ مف أجؿ حماية أطفاليـ أخلبقينا لمعامميف في مجاؿ الرعاية الصح

؟ كمتى يمكف لممجتمع أف يجبر ">4" ككفيدكأسرىـ مف خطر الإصابة بفيركس
العامميف في مجاؿ الرعاية الصحية عمى الالتزاـ الأخلبقي بالعمؿ مف أجؿ إنقاذ 

 .(65البشر؟ كمتى يككف ىذا الإجبار غير مبرر مف الناحية الأخلبقية؟)
  ."91خلال جائحة"كوفيد الموارد الطبية ندرة: الثانيالتحدي 

مف التحديات فنجده المكارد الطبية  بندرةالمتعمؽ  الثاني التحدم  إلىككصكلان     
"، فخلبؿ >4الميمة التي حظيت بكثير مف النقاش كالجدؿ خلبؿ فترة جائحة " ككفيد

ىذه الجائحة حدثت ندرة شديدة في تكافر كحدات العناية المركزة. كبالتالي، ظير 
بشكؿ أخلبقي  تخصيص المكارد الطبيةكيفية  :بالسؤاؿ عفالتحدم المتعمؽ 

اتخاذ العديد مف القرارات  عمى الأطباء، كفي مثؿ ىذا السيناريك ينبغي ؟كعادؿ
بيف جميع البشر  الصعبة، كذلؾ فيما يتعمؽ بتخصيص المكارد الطبية

 (.66)بالتساكم
المممكة إلى  -عمى سبيؿ المثاؿ لا الحصر –فضلبن عف ذلؾ، أننا لك نظرنا    

ا في بداية ذركرة المكجة الأكلى  المتحدة العامميف في  لكجدنا أف، لمجائحة كخصكصن
اللبزمة ليـ لمجابية  الكقاية الشخصيةمف قمة أدكات  يعانكف مجاؿ الرعاية الصحية

. كنتج عف ذلؾ عدـ التكازف استيائيـأدل إلى  الأمر الذم"، >4جائحة " ككفيد
لمكارد الخاصة بالرعاية الصحية في الكاضح كالمتزايد بيف العرض كالطمب عمى ا

 –عف كيفية تخصيص المكارد الطبية  التساؤؿكبالتالي، بدأ  .العديد مف دكؿ العالـ
في ظؿ ندرة المكارد  ">4خلبؿ جائحة" ككفيد -بشكؿ أخلبقي كعادؿ

  .(67؟)الصحية
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 . "91خلال جائحة" كوفيد في الرعاية الصحية الأحقية: الثالثالتحدي 
 الثالثسالؼ الذكر يرتبط بشكؿ مباشر بالتحدم  الثانيمف الكاضح أف التحدم     

الذم بيف أيدينا الآف؛ ذلؾ لأف ندرة المكارد الطيبة يترتب عمييا سؤاؿ في غاية 
الحصكؿ في  حقية، أك الأكلكيةالأ لو" يككف >4مرضى " ككفيد ىك: مف مف الأىمية

ا؟ الرعاية الصحية عمى خدمات " مف >4كأف معظـ كفيات فيركس" ككفيد ، خصكصن
بيف كبار السف كممف يعانكف مف أمراض مصاحبة، حيث إف ىؤلاء المرضى قد 

 (.68تككف فرص بقائيـ عمى قيد الحياة قميمة لمغاية)
قد  معظـ دكؿ العالـ" في >4كالجدير بالذكر، أف كبار السف مف مرضى" ككفيد   

"، كلا يحظكف بما يستحقكنو مف >4فيدف خلبؿ جائحة " كك ك شعركا بأنيـ ميمش
في فراشو دكف أف  يمكترعاية صحية في دكر المسنيف، حتى أف البعض منيـ قد 

 New Yorkناىيؾ عف ذلؾ، فقد قامت مجمة" نيكيكرؾ تايمز"  (.69يشعر بو أحد)
Time  بإعداد كنشر تقرير تؤكد فيو عمى إمكانية إعطاء تعميمات لممستشفيات بعدـ

تقديـ خدمات الرعاية الصحية المتمثمة في خدمات التنفس الصناعي لكبار السف، أك 
   .(:6الأشخاص مف ذكم الإعاقة)

حقنا، لقد حدث بالفعؿ قصكر في كحدات العناية المركزة، كلاسيما في أجيزة    
مف  حزمة"، كبالتالي، أصبح الأطباء أماـ >4صناعي خلبؿ جائحة" ككفيدالتنفس ال

" يستحؽ  >4القرارات الصعبة كخاصة إذا تعمؽ الأمر بمف مف مرضى " ككفيد
" >4العلبج باستخداـ جياز التنفس الصناعي؟، أك بمعنى أدؽ مف مرضى" ككفيد

حدث جدؿ كبير حكؿ الذم ينبغي عمييـ أف يقدمكا لو الرعاية الصحية؟. بالتالي، 
" عمى المرضى الآخريف، الأمر الذم جعؿ الأطباء >4تفضيؿ أحد مرضى " ككفيد
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437; 

" عمى >4يكاجيكف صعكبة بالغة في كيفية تفضيؿ مريض بػػػػ فيركس" ككفيد
 .(;6)آخر
   بأففترضنا جدلان ابالتالي، أصبح الأطباء في حيرة حقيقية؛ ذلؾ لأننا لك    

عامنا كلو تاريخ مع مرض السكرم كتجارب سيئة  8:العمر يبمغ مف " X"  الشخص
مع الالتياب الرئكم الحاد كتدىكر في الصحة بكجو عاـ. كأصيب بفيركس" 

" كتدىكرت حالتو الصحية، كأصبح يعاني مف فشؿ كتدىكر في الجياز >4ككفيد
" X" الشخص كصؿ إلى المستشفى لـ يكف ىناؾ تأكد مما إذا كاف كحينمانفسي، الت
د يجتاز تمؾ المرحمة العصيبة كيشفى مف مرضو أـ لا؟. كعمى الرغـ مف ذلؾ كاف ق

قادرنا عمى الحركة ككانت لدية رغبة شديدة في الحصكؿ عمى خدمة الدعـ باستخداـ 
جياز التنفس الصناعي كفي ىذا الكقت كانت ىناؾ أعداد كافية مف أجيزة التنفس 

" كبالفعؿ تـ X" الشخص حقيؽ رغباتالصناعي في العناية المركزة بشكؿ يضمف ت
 كضعو عمى جياز التنفس الصناعي.

ا X" الشخص لكف بعد أسبكعيف مف العلبج داخؿ العناية المركزة ظؿ    " مريضن
بدرجة كبيرة ككاف يعيش أثناء كجكده في المستشفى عمى جياز التنفس الصناعي، 

اء عمى قيد الحياة كرأل العاممكف في مجاؿ الرعاية الصحية أف فرصتو في البق
ذا كاف مقدرنا لو أف يعيش فسكؼ يككف بحاجة إلى فترة طكيمة مف العلبج  ضعيفة. كا 

" في الانتشار >4بالعناية المركزة. كخلبؿ ىذيف الأسبكعيف استمر فيركس" ككفيد
أصبحت تمؾ كما العضاؿ،  الكباءكأصبحت المستشفيات تعاني بشكؿ كبير مف ىذا 

تسعى  بدكرىايد بشأف نقص أجيزة التنفس الصناعي كبدأت المستشفيات في قمؽ شد
 بطرؽ جدية لزيادة قدرتيا الاستيعابية مف أجؿ تمبية جميع المتطمبات.
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ة شيدت المستشفيات زيادة كبيرة في أعداد المرضى الذيف ىـ كفي الأياـ التالي   
قادرة في حاجة ماسة إلى جياز التنفس الصناعي، لدرجة أف المستشفيات لـ تعد 

عمى استيعاب جميع الحالات التي تصؿ إلييا ليؿ نيار. كعمى الرغـ مف ذلؾ، 
 "، كيبمغX" الشخص " إلى المستشفى ذاتيا التي يمكث فيياY" الشخص يصؿ

عامنا، كىك بصحة جيدة، غير أنو قد أصيب بػػػػ  88" مف العمر Y"  الشخص
ناعي. كقد رأل الأطباء " كفي حاجة ماسة إلى جياز التنفس الص>4فيركس" ككفيد

" لو فرصة معقكلة كعالية في البقاء عمى قيد الحياة مع دخكلو غرفة Y" الشخص أف
، كقد تكقع الأطباء أنو سكؼ يظؿ العناية المركزة لمدة لا تقؿ عف أسبكع كاحد

أجيزة التنفس الصناعي اللبزمة لو في  بيد أف بصحة جيدة، كسكؼ يتعافى سريعنا،
ف جميع إ. علبكة عمى ذلؾ، فغير متكفرة فيو إلى المستشفىالكقت الذم جاء 

المستشفيات الأخرل في المنطقة في كامؿ طاقتيا، الأمر الذم جعؿ الأطباء 
إلى العناية المركزة ىي إعطاء  "Y" الشخص يشعركف بأف الطريقة الكحيدة لإدخاؿ

" X" الشخص " كنزع جياز التنفس الصناعي مفY" لمشخصالأكلكية المطمقة 
 .Y("6<)" لمشخصلإخلبء مكاف 

ىذا  إف إذفقد شعر الأطباء بالحيرة كالقمؽ بشأف ىذا الأمر،  كعمى أية حاؿ،    
 بكيفية عمؿ تكازف بيف المصالح الخاصة بكبار فالأمر سكؼ يجعميـ ينشغمك 

السف، كبكيفية تقديـ الخدمات الطبية المتعمقة بأجيزة التنفس الصناعي  كصغار
. كما أنيـ لـ يغفمكا حقيقة أف حياة كبار كغيرىا بطريقة عادلة كأخلبقية فيما بينيـ

كصغار السف تستحؽ الاىتماـ، كأنيـ يتمتعكف بنفس درجة الكرامة البشرية. الأمر 
السؤاؿ الميـ المتعمؽ بػػػػ ىؿ يقرركف تقديـ في حيرة شديدة أماـ  الأطباء الذم جعؿ

أـ  أعمارىـالمزيد مف  فخدمات الرعاية الصحية لصغار السف أملبن في أنيـ يحيك 
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يقدمكف خدمات الرعاية الصحية لكبار السف كنكع مف الاحتراـ كالتقدير الأخلبقي 
 .؟(73)لسنيـ

خلال جائحة"  الصحية والًجتماعية بين البشر اللامساواة ظهور: الرابعالتحدي 
 ."91كوفيد
 " في ظيكر اللبمساكاة الصحية كالاجتماعية بيف البشر>4ساىـ فيركس "ككفيد    

الرعاية  غير العادؿ في خدمات ع؛ كذلؾ بسبب التكزيكما ذكرنا مف ذم قبؿ
بيف البشر لا  اتكتمييز  فكارؽإلى كجكد الفيركس  الصحية بيف البشر. مف ثـ، أدل

يحدث ىذا التمييز بيف البشر  لافي مجاؿ الرعاية الصحية. كبالطبع،  ايمكف تجنبي
نما يحدث فيما بيف دكؿ كأخرل، كبيف بعض الفئات  داخؿ حدكد الدكلة فحسب، كا 
الخاصة، مثؿ: المياجريف، كاللبجئيف، كالعاطميف كالمشرديف كمف لا يتمتعكف بالقدرة 

اللبمساكاة في مجاؿ  ظيرتت الرعاية الصحية. بالتالي، عمى التكصؿ إلى خدما
لأنو  بؿالخدمات الصحية ليس لككف الشخص مكلكدنا في فئة ميمشة أك فقيرة، 

يتعرض لمستكيات مختمفة مف التمييز. الأمر الذم يضعو في خطر التيميش كعدـ 
 .(74)المتنكعةالقدرة عمى التكصؿ إلى الخدمات الصحية المتاحة 

 -التي لا تحكميا معايير كاضحة -ستبعادالابسبب سياسة فضلبن عف ذلؾ، ف     
" عمى أساس العرؽ أك الدخؿ مف ناحية، كبسبب >4بعض حالات مرضى" ككفيدل

كحدات العناية المركزة مف  الاتحال ىذهزيادة حدة المرض، كالتأخر في دخكؿ 
اللبمساكاة الاجتماعية فيما  تكتفاقم كزادت الفكارؽ الاقتصادية ، ظيرتناحية أخرل

 .(75خلبؿ الجائحة) البشر بيف
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 ."91خلال جائحة " كوفيد : حدة الإجراءات الًحترازيةالخامسالتحدي  
مف أجؿ تحقيؽ نكع  اىتمت كؿ دكؿ العالـ بتطبيؽ بعض الإجراءات الاحترازية   

الذم  ،الحجر الصحي الاحترازية: ، ككاف مف ىذه الإجراءاتمف التباعد الاجتماعي
 ـعمى الرغـ مف عدـ تحقؽ إصابتي ـكتنقلبتي الأشخاصيعني حظر حركة 

كيرجع  .مف البشر ـكسيمة لانتقاؿ العدكل لغيرى كابالفيركس؛ كذلؾ حتى لا يككن
السبب في اىتماـ كؿ دكؿ العالـ بتطبيؽ الحجر الصحي في أف الحجر الصحي 

ار الفيركس بيف البشر، كما يمكف أف انتش منع يمكف أف يساعد في التحكـ في
يمكف أف يقمؿ مف عدد الكفيات، كذلؾ جنبنا ك ، يخفؼ مف حالات الإصابة بالعدكل

يمكف أف يقدـ لنا الحجر الصحي  أيضاإلى جنب مع الإجراءات الاحترازية الأخرل. 
فرصة لتسجيؿ معدؿ الإصابة بالعدكل كفترة حضانة الفيركس كأعراض المرض منذ 
 لحظاتو الأكلى ككذلؾ الانتشار السريع لممرض في المجتمع القريب كالملبصؽ.
بالتالي، فلب غرابة عندما نجد كؿ دكؿ العالـ تيتـ بالحجر الصحي، كتجعمو إلزامينا 

؛ مف أجؿ التكصؿ إلى معمكمات مفيدة تسيـ في التكصؿ إلى لقاحات رعمى البش
 فعالة في أقرب كقت ممكف.

كعمى الرغـ مف ذلؾ، فإف الحجر الصحي المنظـ بشكؿ جيد مف الممكف أف    
خطرنا بسيطنا عمى البشر، كمف الممكف أف يضر بحقكؽ الأفراد حيث يككف  سببي

جراءات الاحترازية بالتالي، يمكننا القكؿ بأف الإ (.76سببنا مباشرنا في حبس حرياتيـ)
تتعارض مع  غير أنياييف ميمة في حماية الصحة العامة، اتككف في بعض الأح

الحقكؽ كالحريات الرئيسة، الأمر الذم يدعكنا إلى السؤاؿ عف كيفية حدكث مكازنة 
 .(77)كالحقكؽ كالحريات؟ الإجراءات تمؾبيف 
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لمتحديات الناتجة عن تفشي فيروس  المقترحة ثالثاا: الحمول الأخلاقية
 " 91"كوفيد

" >4بعد أف عرضنا لمتحديات الأخلبقية التي نتجت عف تفشي" فيركس ككفيد  
يتكجب عمينا الآف البحث عف حمكؿ أخلبقية مقنعة لتمؾ التحديات التي ظيرت 

" في كؿ دكؿ العالـ، كلكف قبؿ شركعنا في تحقيؽ >4خلبؿ تفشي جائحة " ككفيد
ـ مف حدة التحديات ىذا المطمب الممح ينبغي عمينا الاعتراؼ بأنو عمى الرغ

" في كؿ دكؿ العالـ، إلا >4الأخلبقية التي ظيرت مف خلبؿ تفشي فيركس" ككفيد
" >4أتاحت جائحة " ككفيد إذ"، >4ننا نرل أف ىناؾ مزايا متعددة لجائحة" ككفيدأ

، كما منحتيـ فرصة شؤكنيـلمعظـ البشر فرصة لمراجعة كؿ تفاصيؿ حياتيـ ككافة 
دراة أزمانيـ كتدبير أكقاتيـ. كمف ثـ، لمعاكدة النظر في طرؽ  إثمار أعمارىـ كا 

 ترتيبلمعاكدة " منحت معظـ البشر فرصة >4يمكننا القكؿ بأف جائحة" ككفيد
عمى أية حاؿ، ك  .(78)أكلكياتيـ كتدارؾ ما فاتيـ مف إنجازات كأعماؿ في حياتيـ

 تتمثؿ الحمكؿ فيما يمي:
الحل الأخلاقي لمتحدي المتعمق بعزوف بعض العاممين في مجال الصحة عن 

 ". 91تقديم خدمات الرعاية الصحية لمرضى" كوفيد
مف المؤكد أف العامميف في مجاؿ الصحة قد عاشكا ىـ كأسرىـ في خطر        

ذلؾ لأف بعض العامميف في مجاؿ الصحة لدييـ ك "؛ >4ة" ككفيدحدائـ خلبؿ جائ
أسرىـ يعانكف مف الشيخكخة كالكثير مف الأمراض المزمنة، كبالتالي سكؼ  أفراد في
. فقد نجد، عمى سبيؿ المثاؿ الفيركسأكثر عرضو للئصابة بػػػػ ىؤلاء الأفراد يصبح

لا الحصر، أف ىناؾ ممرضة تعمؿ في مجاؿ الصحة كتعيش في نفس البيت مع 
ي مف الكثير مف الأمراض يعانالذم ، ك عامنا3;مف العمر  البالغكالدىا المسف 
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إصابة ابنتو  نظرنا لاحتمالية؛ الفيركسيككف أكثر عرضو للئصابة بػػػالذم المزمنة، ك 
ف ىذا الخطر المحدؽ أ يرل الباحث أفكعمى الرغـ مف  .الفيركسالممرضة نفسيا بػػ

الذم يتربص بالكبار كالصغار عمى حد سكاء مف الممكف أف يقؿ تدريجينا إذا قاـ ك 
تباع الإجراءات الكقائية اللبزمة التي تحكؿ دكف االعاممكف في مجاؿ الصحة ب

 ،أشير عدة أسابيع، إف لـ يكف لعدة تستمرقد  كالتي"، >4إصابتيـ بػػػ فيركس" ككفيد
المسمكح بو أخلبقينا لمعامميف في مجاؿ الصحة أف  مف نوأإلا أف الباحث يرل 

عندما  ، كذلؾ">4ة لمرضى فيركس" ككفيديمتنعكا عف تقديـ خدمات الرعاية الصحي
الكاجب الكاقع عمييـ لتقديـ خدمات الرعاية  تفكؽ الأخطار الناتجة عف الخدمة نرل

يرل  ،فضلب عف ذلؾ .عندما تفكؽ أعباء ذلؾ العمؿ كاجب العلبجكذلؾ ، ك الصحية
في مجاؿ الصحة ممف ليـ أدكار الباحث أنو مف الممكف أف يسمح لبعض العامميف 

بشكؿ -" الامتناع >4ضعيفة في تقديـ خدمات الرعاية الصحية لمرضى" ككفيد
خذنا في الاعتبار الأخطار التي تفرضيا جائحة " آعف العمؿ  -أخلبقي
 (.79")>4ككفيد
يمتنع بعض العامميف في مجاؿ الصحة عف أداء كاجباتيـ،  مف الممكف أفحقنا،     

ا عند ما يصاب أحد العامميف في مجاؿ الصحة أك يتكفاه الله نتيجة قيامو خصكصن
لك فتحنا الباب عمى مصراعيو لامتناع بعض  كلكف"، >4بعلبج مرضى" ككفيد

نتمكف مف علبج المرضى الآخريف ممف يجب  فمفالعامميف عف أداء كاجباتيـ، 
 ". >4عمينا مساعدتيـ خلبؿ جائحة " ككفيد

يعكا جيدنا أف عمييـ كاجبات  ينبغي عمى العامميف في مجاؿ الصحة أف لذا     
 ، كأف " بصفة خاصة>4، كمرضى فيركس" ككفيدأخلبقية تجاه المرضى بصفة عامة

تفضي  الأخلبقية تفرض عمييـ أخطارنا تتمثؿ في إمكانية العدكل كربما ىذه الكاجبات
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كاجيتيـ لمثؿ ىذه الأخطار تمثؿ يؤمنكا بأف م كما ينبغي عمييـ أفالمكت.  بيـ إلى
 جزءنا رئيسنا مف كظيفتيـ، كأنيـ أشبو برجاؿ الحماية المدنية الذيف يكاجيكف الأخطار

 (.:7لمنيراف كالحرائؽ في ممارستيـ لعمميـ) فعندما يتصدك 
بأف عمميـ يتضمف  يقينناينبغي عمى العامميف في مجاؿ الصحة أف يعممكا  كما    

كما ينبغي عمييـ  "،>4عددنا مف الأخطار كالأعباء، كلا سيما خلبؿ جائحة" ككفيد
ف تحدث ليـ خلبؿ أالتي يمكف  كالأعباء الأخطار ىذه جاىديف إلى تفادم اأف يسعك 

ينبغي عمييـ أف يدرككا أنيـ ممزمكف أخلبقينا بمساعدة أيضا  .">4جائحة " ككفيد
ادمات الطبية اللبزمة ليـالمرضى كتقديـ الخ "، >4خلبؿ جائحة " ككفيد ، خصكصن

يتصؼ  خطر قد يقع عمييـ. كعمى أية حاؿ، فمكي في ذلؾحتى لك كاف  كذلؾ
بمساعدة مرضى"  ذلؾ ، أك بمعنى أدؽ كاجبيـ الأخلبقيىذا الأخلبقي إلزاميـ
"، بالمشركعية، فينبغي عمى ىؤلاء الأشخاص العامميف في مجاؿ الصحة >4ككفيد

لا سكؼ يككنكف مرغميف عميو. اأف يقبمك   ىذا الكاجب الأخلبقي عف طيب خاطر، كا 
لقياـ العامميف في مجاؿ الصحة بكاجبيـ  اقكين  اأف ىناؾ مبررن  نرل كتأكيدنا لذلؾ    

حتمية التعامؿ كالتبادؿ بيف العامميف في  ىكك "، >4ككفيد الأخلبقي تجاه مرضى"
ا مرضى " ككفيد ". كما أف المجتمع >4مجاؿ الصحة كالمجتمع ككؿ، خصكصن

سكؼ يضمف لمعامميف في مجاؿ الصحة زيادة دخميـ كالارتقاء بكضعيـ 
المنافع التي سكؼ يحصمكف عمييا سكؼ يقكمكف  تمؾالاجتماعي، كفي مقابؿ 

عباء التي سكؼ يكاجيكنيا، شريطة أف يمتزمكا خلبقي، رغـ الأخطار كالأبكاجبيـ الأ
ك أخريف إيذاء الآ يتفادكفالتي تجعميـ ك  ،بالمزيد مف الإجراءات الأكثر صرامة

 (.;7، أك إلحاؽ العدكل بيـ بشكؿ يؤذييـ)الإىماؿإلحاؽ الضرر بيـ بفعؿ 
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بكاجب أخلبقي تجاه  أخلبقينا ممزمةاف تككف   -دكلة ةأي -الدكلة ينبغي عمى كما   
العامميف في مجاؿ الصحة، كعمى كجو الخصكص العامميف الذيف يقدمكف خدمات 

" خلبؿ الجائحة، يتمثؿ ىذا الكاجب الأخلبقي في >4الرعاية الطبية لمرضى " ككفيد
ضركرة إعطاء ىؤلاء العامميف أجكرنا تفكؽ ما كانكا يحصمكف عميو قبؿ الجائحة، 

بسبب ما يمكف ك أشكاؿ التعكيض عف الضرر الذم قد يمحؽ بيـ،  كذلؾ كشكؿ مف
خطار، ككذا بسبب الأعباء التي يتحممكنيا جراء العمؿ في ىذا ألو مف  ف يتعرضكاأ

 للؤضرار التي قد يتعرضكف ليا، نظرنا  المجاؿ
ذلؾ بسبب ك ؛ ضركرة تعكيض العامميف في مجاؿ الصحةينبغي عمى الدكلة ك    

مف الأضرار كالمخاطر كما أسمفنا مف ناحية، كأسكة بالتعكيض  مكاجيتيـ لمعديد
الذم يقدـ لأفراد القكات المسمحة حاؿ تعرضيـ لمخطر مف ناحية أخرل. كبالتالي، 

ف في مجاؿ الصحة ك ينبغي أف يككف حجـ التعكيض الذم سكؼ يحصؿ عميو العامم
المخاطر الذيف سكؼ خطار متناسبنا مع بدؿ مناسبنا، كما ينبغي أف يككف حجـ الأ

عمى سبيؿ المثاؿ لا  -ىك أننا لك نظرنا ذلؾ يحصمكف عميو. كلعؿ ما يؤكد
إلى المممكة المتحدة لكجدناىا قد قامت بتقديـ مساعدات لأسر ضحايا  -الحصر

" الذيف ماتكا متأثريف بالفيركس. علبكة عمى ذلؾ، فقد رأت المممكة >4فيركس" ككفيد
تقديـ  تعكيض الذم يقدـ لأسر العامميف في مجاؿالمتحدة ضركرة أف يككف ال

" متناسبنا مع ما تحصؿ عميو أسر أفراد >4خدمات الرعاية الطبية لمرضى" ككفيد
 .(>7القكات المسمحة الذيف ماتكا أثناء الخدمة)

الحؿ الأخلبقي لمتحدم المتعمؽ  في دققنا النظر فأننا لك كعمى أية حاؿ،      
بعزكؼ بعض العامميف في مجاؿ الصحة عف تقديـ خدمات الرعاية الصحية 

ا كأف لكجدنا"، >4لمرضى" ككفيد العامميف في مجاؿ  أنو حؿ كاقعي، خصكصن
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الصحة ممتزمكف بمكاجية بعض المخاطر كالأعباء المتمثمة في تقديـ كاجب الرعاية 
"، كفي الأياـ العادية الأخرل. كحتى لك اعترض >4يدالصحية خلبؿ جائحة " ككف

 -أم شخص كرأل أف الأطباء المتخصصيف في علبج الأمراض المعدية ممتزمكف
"، >4بتقديـ كاجب الرعاية الصحية لمرضى" ككفيد -أكثر مف الأطباء الآخريف

 " بشكؿ يفكؽ غيرىـ مف>4الأمر الذم يجعميـ يتعرضكف للئصابة بػػػ فيركس" ككفيد
الأطباء الآخريف، يمكننا أف نرد كنقكؿ لو: إف الحؿ الأخلبقي الذم سبؽ كأف قدمو 

 ضمف التأكيد عمى أف مف يتعرض لخطر الإصابة أك الكفاةيالباحث مف ذم قبؿ 
ىك أك أسرتو  -أية دكلة -الدكلة أف تعكضو "، مف الممكف >4بسبب فيركس" ككفيد

 (.83كفاتو) إصابتو أك حاؿ
 ". 91ندرة الموارد الطبية خلال جائحة"كوفيدي لمتحدي المتعمق بالحل الأخلاق 
المكارد  تكفر الحؿ الأخلبقي الأمثؿ ليذا التحدم يتمثؿ في ضركرةأف نرل     

إذا كانت  ، كلكف">4" ككفيدتككف متاحة لدرجة أنيا تكفي جميع مرضىأف ك  ،الطبية
المرضى بطريقة عادلة،  ىؤلاء عمى تكزيعيافينبغي  ،المكارد الطبية غير كافية

بمعنى أنو مف الكاجب الأخلبقي عمى الأطباء أف يقكمكا بتكزيع تمؾ المكارد الطبية 
فضلبن  .دكف محاباة لأحد عمى آخر " جميعنا>4مرضى" ككفيد عمىبطريقة عادلة 

اتطبيؽ مبدأ العدالة ينبغي عمينا   عف ذلؾ، " الذيف >4عمى مرضى" ككفيد خصكصن
أف مف يحظى بفرصتو في العلبج ىك مف  كالتأكيد عمى دخمكا غرؼ الرعاية المركزة،

شريطة أف يتـ تشخيص حالتو، كثبكت إصابتو المؤكدة ، يأتي إلى المستشفى أكلان 
 (.84)">4بػػػفيركس" ككفيد

ضركرة تكزيع المكارد الطبية عمى  بالتالي، فلب غرابة عندما يدافع الباحث عف    
منو أف ىذا المبدأ الأخلبقي سكؼ ييدؼ  اعتقادنا؛ تكزيعنا عادلان " >4مرضى "ككفيد
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ا إنقاذ أكلئؾ المرضى الذيف مف إلى زيادة الأركاح التي يتـ إنقاذىا ، خصكصن
ىذا المبدأ يحظى بقبكؿ كدعـ  أف، كما المحتمؿ أف يظمكا عمى قيد الحياة لمدة أطكؿ

 .(85)معظـ النظريات الاخلبقية المعاصرة
"، >4عندما تكجد ندرة في المكارد الطبية كلاسيما خلبؿ جائحة" ككفيدكنرل    

الاعتماد عمى معيار التنبؤ، أك بمعنى أدؽ نسبة الاحتمالية  عمى الأطباء فينبغي
 ">4الذم ينص عمى عدـ السماح لمرضى " ككفيدك التي تتكيؼ مع المكارد الطبية، 

في الحصكؿ عمى المكارد الطبية النادرة في حالة كجكد احتمالية كبيرة لكفاتيـ بسبب 
 (.86)">4فيركس" ككفيد

ىذا يعني أف إنقاذ حياة عدد أكبر مف البشر يتطمب مف الأطباء كضع تقييـ لمدة   
علبج المرضى كاستخداـ المكارد الطبية؛ حيث إف مدة العلبج الأطكؿ تعني أنو مف 

أف المرضى في  تخيمناعلبج عدد قميؿ مف البشر. بمعنى أكثر دقة، أننا لك الممكف 
، كالمرضى في حتى يتـ شفاؤىـالمجمكعة)أ( يخضعكف لمعلبج لمدة أسبكع 

، ففي ىذه الحالة يمكننا أف ننقذ شفاؤىـالمجمكعة)ب( يستغرقكف أسبكعيف حتى يتـ 
ط في المجمكعة)ب(. ثنيف مف المرضى في المجمكعة)أ( مقابؿ مريض كاحد فقا

ىـ الذيف يتمتعكف بدرجة عالية مف  (أف المرضى في المجمكعة)إكبالتالى، ف
احتمالية البقاء، كيجب أف يحظكا بالرعاية الصحية كفقنا لمبدأ التنبؤ، أك نسبة 

أف ىذا المبدأ، قد تبناه ف لذلؾالاحتمالية التي تتكيؼ مع المكارد الطبية. كتأكيدنا 
الضركرم  مف ليس أنو للئرشاد كالرعاية الصحية، حيث رأل المعيدالمعيد القكمي 

الذيف يعانكف مف نسبة عالية مف ك " >4تقديـ خدمات الرعاية الطبية لمرضى" ككفيد
 (.87المرض؛ ذلؾ لأف مكتيـ محقؽ بلب أدنى شؾ)
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أما بالنسبة لنقص أدكات الكقاية الشخصية لمعامميف في مجاؿ الصحة، فينبغي  
ف يتخذكا قرارات صارمة بشأف ضركرة تكافر ىذه أي الرعاية الصحية عمى مسئكل

الأدكات. كما  ينبغي عمى مديرم المستشفيات أف يتخذكا قرارات بشأف كيفية 
ا أنيـ أكثر فئة عرض  ةتخصيص المكارد لمعامميف في مجاؿ الصحة، خصكصن

أفرادنا في المجتمع، ا، بكصفنا ". كما ينبغي عمينا جميعن >4للئصابة بػػػفيركس" ككفيد
أف نتخذ قرارات بشأف ضركرة تخصيص المكارد الطبية في المراحؿ التالية مف 
 الجائحة أك في مراحؿ التخفيؼ مف إجراءات الحظر؛ نظرنا لأىمية المكارد الطبية

ا (88مف ناحية) ، كما أف نقص المكارد الطبية لمعامميف في مجاؿ الصحة، خصكصن
الضرر الذم قد يحدث في الجائحات مف  سكؼ يزيد مف أدكات الكقاية الشخصية،

إذا كاف نقص أدكات الكقاية الشخصية راجعنا لإىماؿ فناحية أخرل. كعمى أية حاؿ، 
ا مادينا حاؿ  ينبغي عمينافالحككمات،  تعكيض العامميف في مجاؿ الصحة تعكيضن

 رع الضر تعرضيـ لمضرر، كفي ىذه الحالة سكؼ يككف التعكيض متناسبنا تمامنا م
  (.89الذم قد يحدث لمعامميف في مجاؿ الصحة)

نظرنا إلى الحؿ الأخلبقي لمتحدم المتعمؽ بندرة المكارد  مكف ،كميما يكف مف أمر  
"، فنلبحظ أنو حؿ كاقعي؛ حيث إف الباحث قد أكد مف >4الطبية خلبؿ جائحة"ككفيد

خلبلو عمى ضركرة قياـ الحككمات كصناع السياسات ببذؿ كؿ ما في كسعيـ حتى 
(، ككذا :8")>4يمنعكا حدكث أم تقصير في المكارد الطبية اللبزمة لمرضى" ككفيد

العمؿ عمى تكافر الأدكات الشخصية لمعامميف في مجاؿ الصحة؛ كذلؾ لمجابية 
"، كالعمؿ عمى إنقاذ أكبر عدد ممكف مف أركاح البشر كحياتيـ >4مرضى" ككفيد

لأطكؿ فترة ممكنة. أك بمعنى أدؽ، أف ىناؾ كاجبنا أخلبقينا عمى الحككمات كصناع 
كازف بيف إنقاذ المزيد مف الأركاح كالعمؿ عمى السياسات يتمثؿ في ضركرة عقد ت



1212)يناير(  2، ع21مج                          مجلة كلية الآداب للانسانيات والعلوم الاجتماعية  

 

 انرازق ػبد ػهُاٌ يحًد ػهٍ...( د. 91 كىفُد نجائحة الأخلاقُة الإشكانُة)

438< 

محاكلة العيش لفترات أك سنكات أطكؿ، شريطة أف يتـ ذلؾ التكازف بشكؿ 
 (.;8تكافقي)

أف ىذا الحؿ الأخلبقي الذم بيف أيدينا الآف قد يعترضو بعض أكجو  رغي   
ا عندما  أتي سمـ بإمكانية تقديـ خدمات الرعاية الصحية لمف ينالقصكر، خصكصن

، حيث إف اختيار الأشخاص الذيف يأتكف إلى المستشفى أكلان  إلى المستشفى أكلان
لتقديـ الرعاية الصحية ليـ، سكؼ يعني أننا سكؼ نككف مسئكليف مسئكلية كاممة 
عف المكت المحتمؿ الذم قد يمحؽ بالعديد مف البشر مف جائحة مثؿ جائحة" 

سكؼ يحمؿ معو الكثير مف الأخطاء ". علبكة عمى ذلؾ، فإف ىذا المنيج >4ككفيد
المتمثمة في القمؽ الاجتماعي الذم يمكف أف ينشأ نتيجة لمتسارع مف أجؿ دخكؿ 
المستشفى كسط الأعداد الكبيرة كالمتزاحمة التي تريد أف تدخؿ المستشفى. كما سكؼ 
تحدث لامساكاة بيف البشر نتيجة لتحقيؽ منفعة أشخاص بعينيـ دكف آخريف، كلا 

لتخفيؼ مف خطر كحدة التمييز الذم قد يحدث بيف البشر حتى كلك بشكؿ يمكف ا
 (.>8جزئي)

بالأحقية في الرعاية الصحية خلال جائحة"  الحل الأخلاقي لمتحدي المتعمق
 ."91كوفيد
ميمة يمكننا  معاييرعدة  كجكد في يكمف أف الحؿ الأخلبقي ليذا التحدملبحظ ن    

،  لعؿ مف أبرزىا: ،مف خلبليا حؿ ىذا التحدم "معيار المكترية البسيطة"، ذلؾ أكلان
ا متساكية في الحصكؿ  المعيار الذم ينظر إلى جميع البشر عمى أف لدييـ فرصن

عمى المكارد الطبية النادرة. كيتميز ىذا المعيار بككنو معيارنا يتجنب كؿ أنكاع 
اقة أك عكامؿ أخرل التحيز، بما في ذلؾ عمميات التحيز القائمة عمى السف أك الإع

غير طبية. كما يؤكد ىذا المعيار عمى أف جميع المرضى يتشارككف في نفس 
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، معيار القيمة الكرامة التي ينبغي أف يتمتعكا بيا جميعنا بكصفيـ بشرنا. ثانينا
"، كيتضمف ىذا المعيار التأكيد عمى أف ىناؾ >4الاجتماعية خلبؿ جائحة" ككفيد
ف حياتيـ إاجتماعية أعمى مف البشر الآخريف، لذا فبعض البشر يتمتعكف بقيمة 

 طبقنا -تستحؽ المحافظة عمييا، فعمى سبيؿ المثاؿ، فإف الأشخاص ذكم الأسر 
ىـ الأكثر أكلكية مف أكلئؾ الذيف يعيشكف بمفردىـ، كلحسف الطالع  -يذا المعيارل

ثالثنا، كأخيرنا، " معيار احتمالية البقاء عمى  (.93تعرض ىذا المعيار لمنقد اللبذع)
ىذا المعيار أف ىناؾ بعض  كيتضمفسالؼ الذكر،  ، أك "معيار التنبؤ"قيد الحياة"

المرضى يتمتعكف بدرجة منخفضة مف فرص البقاء عمى قيد الحياة بالمقارنة بغيرىـ 
ب كجكد مف الأشخاص الآخريف الذيف يتمتعكف بفرص أعمى في البقاء؛ كذلؾ بسب

بعض الإعاقات المعينة لدل مف يتمتعكف بدرجة منخفضة مف فرص البقاء عمى قيد 
أف إعاقة بعض المرضى تتسبب  يشير إلى ىذا المعيار أف مف ذلؾكيتضح الحياة. 

في عدـ حصكليـ عمى بعض خدمات الرعاية الصحية كلا سيما خلبؿ جائحة" 
 (.94")>4ككفيد
عمى المعايير السالؼ ذكرىا اختلبؼ البشر كانقساميـ  كمف الطبيعي أف يترتب    

يرل ضركرة منح الأحقية في الحصكؿ  افريقن أف ىناؾ  جدنإلى أكثر مف فريؽ، حيث 
" لمشباب؛ ظننا منيـ أف ما >4عمى خدمات الرعاية الصحية خلبؿ جائحة" ككفيد

ضركرة انتيكا إليو يتكافؽ مع اقتراح منظمة الصحة العالمية الذم ينص عمى 
يشير ىذا  (.95الاستناد إلى عمر المرضى عند تقديـ خدمات الرعاية الصحية ليـ)

الرأم إلى أف أنصار ىذا الفريؽ يركف أنو مف الممكف سحب أجيزة التنفس 
" دكف رضاىـ؛ مف أجؿ إعطاء تمؾ >4الصناعي مف المرضى خلبؿ جائحة" ككفيد

يتمتعكف بفرص أفضؿ في البقاء المكارد كالخدمات الطبية النادرة لمرضى آخريف 
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يرل ضركرة إعطاء الأكلكية  آخر افريقن جد أف ىناؾ نكما (. 96لسنكات أطكؿ)
بسبب  بؿلمعامميف في مجاؿ الصحة، ليس بسبب إفادة الآخريف بشكؿ غير مباشر، 

سياماتيـ كجيكدىـ المبذكلة، ككذا بسبب ما يكاجيكنو مف مخاطر  قيمتيـ كأىميتيـ كا 
ضركرة تمتع  يركف يشير ىذا الرأم إلى أف أنصار ىذا الفريؽ(. 97عظيمة)
الأكلكية في الحصكؿ عمى خدمات الرعاية الصحية، بف في مجاؿ الصحة يالعامم

في  ككذا في الحصكؿ عمى المكارد الطبية النادرة، كلاسيما أجيزة التنفس الصناعي
اتيـ تجاه المرضى " خلبؿ فترة قياميـ بكاجب>4حالة إصابتيـ بعدكل فيركس" ككفيد

خاصة أكلئؾ الذيف يتعرضكف لخطر الإصابة بالعدكل بدرجة كبيرة، كأكلئؾ الذيف 
يصعب استبداليـ حيث تـ تدريبيـ عمى العمؿ كأصبحكا متقنيف لتفاصيمو. فضلبن 

ف ىؤلاء الأشخاص ىـ الأحؽ كالأكلى في الحصكؿ عمى خدمات إعف ذلؾ، ف
يستحقكف ذلؾ نظرنا لطبيعة عمميـ مف ناحية. كما أنو  حيث إنيـالرعاية الصحية؛ 

ف إىـ، فافي حالة عدـ قدرة الأطباء كالممرضييف عمى قياميـ بكاجباتيـ تجاه مرض
ىؤلاء المرضى سكؼ يعانكف مف شدة المرض، كربما يتعرضكف لممكت لا محالة 

  (.98)مف ناحية أخرل
مك نظرنا إلى الحؿ الأخلبقي لمتحدم كالمتعمؽ بالأحقية في ف ،حاؿ عمى أيةك   

"، فنلبحظ أنو حؿ كاقعي، كيتناسب مع >4الرعاية الصحية خلبؿ جائحة" ككفيد
طبيعة الجائحة التي حدثت. كعمى الرغـ مف كجاىة ىذا الحؿ، كاىتمامو بالعامميف 

حث يرل "، إلا أف البا>4في مجاؿ الصحة؛ مف أجؿ مجابية فيركس " ككفيد
ضركرة اعتبار ىذا الحؿ حلبن مؤقتنا؛ حيث إنو يتضمف في طياتو نكعنا مف التحيز 
ضد كبار السف، كما يسمح بسحب جياز التنفس الصناعي مف عمى المرضى دكف 

ا؛ إذ  ا تامن رل أف سحب يأخذ مكافقتيـ عمى الإطلبؽ. كىذا ما يرفضو الباحث رفضن
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"، كلاسيما كبار السف، قد >4" ككفيدجياز التنفس الصناعي مف عمى أحد مرضى
 -بشكؿ سمبي -يضر بالحالة المعنكية لمعامميف في مجاؿ الصحة أنفسيـ، كما يؤثر
 (. 99في ثقتيـ العامة التي تعد مكردنا رئيسنا كجكىرينا خلبؿ فترة الجائحة)

سحب أجيزة التنفس الصناعي مف عمى مرضى " مف الخطأ الفادح  ،بالتالي    
 مكت بعض البشر، كما ينتج عنوبيذا السمكؾ سكؼ  ذلؾ لأف القياـ "؛>4ككفيد
ننظر إلى البشر عمى أنيـ كسائؿ لتحقيؽ غايات معينة. كما أف ذلؾ  يجعمنا سكؼ

يتناقض مع النيج الذم اتبعو" كانط" مف ذم قبؿ، كالذم أكد مف خلبلو عمى رفضو 
 (.:9استخداـ البشر كمجرد كسائؿ لتحقيؽ غايات فحسب)

أستاذ القانكف  Carl Colemanىك رأم " كارؿ ككلماف" ذلؾ  كلعؿ ما يؤكد  
ا صغار  كالأخلبؽ المعاصر الذم يرل أف إعطاء الأكلكية لبعض الفئات، خصكصن
السف، في خدمات الرعاية الصحية قد يفرض بعض جكانب التحيز ضد كبار 

 (.;9السف)
صدرت مف جانب الجمعية علبكة عمى ذلؾ، فمك نظرنا إلى التكصيات التي     

الإيطالية لمتخدير كالعناية المركزة بإيطاليا، كالتي كانت تسمح بضركرة تقييـ مرضى" 
" عمى أساس السف، كالكضع الكظيفي لكؿ مريض، كاحتمالية بقاء المريض >4ككفيد

عمى قيد الحياة، كأقصى حد لعمره المتكقع، كالمدة المتكقعة لمككثو في المستشفى؛ 
مة المكارد الطبية، لكجدنا أنو قد تـ انتقاد الرأم الذم اتخذتو الجمعية نظرنا لق

الإيطالية؛ عمى اعتبار أنو رأم متحيز ضد كبار السف، كما أنو لا يتكافؽ مع القيـ 
 (.>9التي يستند إلييا نظاـ الرعاية الصحية)

إجراء رل أف" كحدة الدفاع الطبي البريطانية"، قد أكصت بعدـ اتخاذ أم نكما    
"، إلا في حالة اتخاذ المحكمة قرارنا >4يتعمؽ بسحب العلبج عف مرضى" ككفيد
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(. كىذا إف دؿ عمى شيء، فإنما يدؿ عمى أف مثؿ ىذا التصرؼ يعد 3:بذلؾ)
تصرفنا غير قانكني، كغير مسمكح بو أخلبقينا في العديد مف الدكؿ الأكركبية 

ا في المممكة المتحدة. كما يعد  ىذا التصرؼ مف الأعماؿ الأخرل، خصكصن
خلبلان بالمادة الثالثة مف الأتفاقية الأكركبية لحقكؽ  الإجرامية، كيعد خرقنا لمقانكف كا 
الإنساف التي تحمي المرضى مف التعامؿ بشكؿ غير آدمي أك بشكؿ يحط مف 

 قدرىـ.
أف المنيج الذم يرل ضركرة حماية المرضى الصغار  لنا عمى ىذا النحك يتضح  

ا غير قانكني؛ لانو ليعيشكا  سنكات أطكؿ عمى حساب مرضى كبار السف يعد منيجن
(. كما يتضح أف معاممة كبار السف 4:يدعك إلى التحييز ضد كبار السف صراحة)

بطريقة سيئة كالتضحية بيـ، يعد أمرنا لا يميؽ بيـ مطمقنا؛ ذلؾ لأف مثؿ ىذه 
ر، كلا تجعمنا ننظر إلييـ التصرفات تجعمنا لا نعطييـ قدرىـ مف الاحتراـ كالتقدي

عمى أنيـ يستحقكف الأكلكية في الحصكؿ عمى خدمات الرعاية خلبؿ جائحة" 
". بالتالي، ينبغي عمينا إعطاؤىـ ما يستحقكنو مف تقدير كاحتراـ أخلبقي، >4ككفيد

حيث إنو ما يزاؿ أماميـ الكثير ليقدمكه كيخدمكا بو مجتمعيـ، عمى الرغـ مف 
(. كما ينبغي 5:")>4د المفركض عمييـ بفعؿ جائحة" ككفيدتعرضيـ لخطر التيدي

بما فييـ المرضى كبار  -عمينا حث الحككمات عمى ضركرة إنقاذ العديد مف الأركاح
"، ككذا عمى ضركرة تكزيع المكارد الطبية >4خلبؿ جائحة" ككفيد -السف كالمعاقكف

 (.  6:النادرة كتخصيصيا دكف تحيز ضد أحد)
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بظهور اللامساواة الصحية والًجتماعية بين  الحل الأخلاقي لمتحدي المتعمق 
 ".91البشر خلال جائحة" كوفيد

 : يتمثؿ الأمر الأكؿ في:ثلبثة أمكر ميمة ف الحؿ الأخلبقي ليذا التحدم فييكم   
ضركرة محاربة التمييز بيف البشر في تقديـ خدمات الرعاية الصحية خلبؿ جائحة" 

 عدـ التمييز بيف البشر. كما ىناؾ تكصيات لا حصر ليا تدعـ لأف ذلؾ"؛ >4ككفيد
مف عقد لجاف  فلببدلكي تتـ محاربة التمييز بيف البشر عمى أكمؿ كجو ممكف، أنو 

مقة بتقديـ خدمات الرعاية الصحية اللبزمة، تأخذ في الاعتبار جميع الجكانب المتع
مثؿ: الكضع الاجتماعي كالاقتصادم، كلا تسمح بأم تمييز عمى أساس الكضع 
الاجتماعي أك الاقتصادم أك الجنس أك الكضع التأميني. كينبغي أف تعمؿ المجاف 
عمى محاكلة إحداث تكازف في الاىتمامات؛ كذلؾ مف أجؿ زيادة الاىتماـ بتحقيؽ 

 (.7:)جميعناأ العدالة الاجتماعية بيف البشر مبد
عند  ، كلاسيماالبشر بيف عدـ التمييز عمى الأطباء حث ضركرة يشير ذلؾ إلى   

عمى أساس العرؽ أك  ،">4خلبؿ جائحة" ككفيد لمبشر خدمات الرعاية تقديميـ
 حالات ضركرة أف يستند تشخيص ذاكك عكامؿ أخرل.  ةالإعاقة أك عمى أساس أي

كمدل خطكرتو  ؿ تجريبي يؤكد إصابتيـ بالفيركس بالفعؿ" إلى دلي>4مرضى" ككفيد
أحكاـ تتعمؽ بالسف،  ة، كضركرة الأخذ بأيدييـ حتى يتـ شفاؤىـ، كليس إلى أيعمييـ

 (.8:أك أم أساس آخر) أك الكضع الاجتماعي
" إلى مجمكعات أك >4كما يشير إلى أف السياسات التي تصنؼ مرضى" ككفيد   

ا عمى  فئات تعد سياسات غير عادلة بالمرة؛ ذلؾ لأف التصنيؼ يميز أشخاصن
تمييزنا جديدنا يؤدم إلى زيادة حجـ اللبمساكاة الاجتماعية  التصنيؼ يعد . كمافآخري

ىذا  (.9:يؤدم بدكره إلى نتائج اجتماعية خطيرة) أف كمف الممكفبيف البشر، 
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يعني، أف المحافظة عمى حياة البشر كمساعدتيـ عمى العيش لفترات كسنكات 
ا لمسياسات الاجتماعية، شريطة  أطكؿ، مف الممكف أف يككف ىدفنا نبيلبن كمشركعن
عدـ المجكء لسياسة التصنيؼ أك إعطاء أفضمية لبعض البشر عمى البعض الآخر 

  .اليدؼ النبيؿ ذلؾفي تحقيؽ 
 كف المجكء إلى تطبيؽ سياسة التصنيؼ في أضيؽ الحدكد؛غير أنو مف المم    

التصنيؼ يمكف أف يفيد المرضى بشكؿ غير مباشر، فعمى سبيؿ المثاؿ، ذلؾ لأف 
" >4لك أصيبت مجمكعة كبيرة مف العامميف في  مجاؿ الصحة بػػػػ فيركس" ككفيد

ا عمى فسكؼ نساعدى خلبؿ الجائحة، كقمنا عمى الفكر بالاىتماـ بيذه المجمكعة
 " الآخريف عمى أكمؿ كجو ممكف.>4قياميا بدكرىا في علبج مرضى " ككفيد

مف خلبؿ المثاؿ سالؼ الذكر أننا عندما نيتـ بصحة العامميف  لنا يتضحبالتالي، 
"، كلا >4عديدة لمرضى " ككفيد فكائدفي مجاؿ الصحة، فسكؼ ينتج عف ذلؾ 

مبرر قكم لدعـ سياسة التصنيؼ ، كسكؼ يككف لدينا الفكائدنستطيع تجاىؿ ىذه 
التحيز ضد  ، شريطة أف تتجنب سياسة التصنيؼلفئة العامميف في مجاؿ الصحة

، عندما مقبكلة أخلبقينا يمكف أف تككف سياسة التصنيؼ أفكما  بعض الأفراد.
ا إذا ركزت سياسة التصنيؼ عمى  ةتساعد في إزال اللبمساكاة الصحية، خصكصن

ا كمحاكلة الاستفادة مما ىك متاح مف المكارد اأكثر إعطاء الأكلكية لمف ىـ  حتياجن
  .(::)الطبية بقدر المستطاع

 تبرمحاربة سياسة الاستبعاد؛ ذلؾ لأف الاستبعاد يع أما الأمر الثاني فيتمثؿ في   
يمكف أف يمحؽ الضرر بالمجتمع ككؿ، كيمكف أف يقمؿ إذ  ،بالمرة أمرنا غير عادؿ

يمكف أف يُضعؼ الثقة العامة كما  البشر،  يعيشيامف قيمة كجكدة الحياة التي 
كيؤدم إلى نتائج مدمرة قد تؤثر بشكؿ كاضح عمى الصحة العامة في حالة جائحة " 
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رضى ؤدم إلى نتائج سيئة كلاسيما في علبقة المييمكف أف أيضا  "، >4ككفيد
 (.;:)بالأطباء

بيف البشر  العدالةكيتمثؿ الأمر الثالث كالأخير في ضركرة التأكيد عمى عنصر   
 العدالة حيث إف "؛>4عند تقديـ خدمات الرعاية الصحية ليـ خلبؿ جائحة" ككفيد

تتطمب إعطاء كؿ فرد الحؽ في الحصكؿ عمى فرصة مناسبة لإنقاذ حياتو، كىذا إف 
عمى أىمية كؿ فرد داخؿ المجتمع ميما كانت  دؿ عمى شيء فإنما يدؿ

سكؼ تخفؼ مف الأخطار التي تعترض الصحة العامة  العدالةكما أف  .(>:)صفتو
لمبشر ككؿ، كتعضد الثقة التي كانت مفقكدة بيف الأطباء كالمرضى. كتشجع 
الأشخاص الذيف يفتقركف إلى حقكؽ المكاطنة عمى الإبلبغ عف أنفسيـ عندما 

في  العدالة"، كبالتالي، يمكف أف تسيـ >4يتعرضكف للئصابة بػػػػػ فيركس" ككفيد
كأخيرنا، يمكف أف تسيـ في تقميؿ الفكارؽ في الفرص  (.3;")>4قاؼ انتشار" ككفيدإي

المتاحة للؤفراد لمعيش خلبؿ مراحؿ الحياة المختمفة، كبالطبع، إذا تحقؽ ذلؾ فإننا 
سكؼ ندرؾ أىمية تمتع جميع البشر بالكرامة بغض النظر عف أعمارىـ 

   (.4;المختمفة)
لمتحدم المتعمؽ بظيكر اللبمساكاة الصحية الحؿ الأخلبقي  كنلبحظ أف   

حؿ كاقعي كيتماشى مع جائحة"  "،>4كالاجتماعية بيف البشر خلبؿ جائحة" ككفيد
"، كغيرىا مف الجائحات؛ ذلؾ لأنو حؿ يؤكد عمى ضركرة الاحتراـ >4ككفيد

"، بمعنى أنو حؿ يحثنا عمى ضركرة احتراـ كرامة >4الأخلبقي لجميع مرضى" ككفيد
نساني "، كبالتالي، لا يكجد ىناؾ أم مبرر لعدـ >4ة كاستقلبلية مرضى" ككفيدكا 

الالتزاـ بيذه القاعدة الأخلبقية، إلا إذا كاف ىناؾ سبب أخلبقي يبرر المعاممة 
(. كما يعد حلبن ملبئمنا لمكتب الحقكؽ المدنية بكزارة 5;المميزة بيف الأشخاص)
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دعك إلى ضركرة حماية الخدمات الصحة الأمريكية كالخدمات الإنسانية كالذم ي
 (.6;الصحية كالكرامة، كيعمؿ عمى تحقيؽ المساكاة بيف البشر جميعنا)

كما يعد حلبن ملبئمنا لمقيـ الأخلبقية التي ينبغي عمينا الالتزاـ بيا خلبؿ جائحة"    
"، كالتي تتمثؿ في تعظيـ الفكائد كالتعامؿ مع جميع المرضى عمى حد >4ككفيد

أف تككف ىذه المساكاة شفافة حتى يتأكد عامة البشر مف نزاىتيا كأنيا سكاء، شريطة 
مستندة إلى القيـ الأخلبقية، كلك أنيا تعرضت لبعض الاعتراضات مف قبؿ البعض، 
لذا ينبغي عمى المؤسسات التغمب عمى تمؾ المعكقات التي يمكف أف تعترض مبدأ 

 (.7;تحقيؽ العدالة المتساكية بيف جميع المرضى)
جد أف الحؿ الأخلبقي الذم بيف أيدينا الآف ينطكم عمى نكعمى الرغـ مف ذلؾ،   

أكجو قصكر بسيطة تتمثؿ في إمكانية تعارض قيمة تحقيؽ الفائدة مع فكرة المساكاة 
حلبن لمتحدم المتعمؽ باللبمساكاة الصحية كالاجتماعية سالؼ  تـ اعتبارىاالتي 

ائدة فسكؼ نجدىا تعني زيادة عدد الأركاح الذكر. فمك نظرنا إلى قيمة تحقيؽ الف
"، بينما نجد أف المساكاة تعني ضركرة >4التي يمكف إنقاذىا في ظؿ جائحة" ككفيد

حصكؿ كؿ مريض عمى فرصتو في الرعاية الصحية التي تمكنو مف إنقاذ حياتو. 
 كيتجمى التعارض كالتضارب في تحقيؽ الفائدة كفكرة المساكاة في أنو مف أجؿ زيادة
كتحقيؽ قيمة الفائدة سكؼ يككف مف الضركرم التمييز ضد أؤلئؾ الذيف تمقكا الرعاية 
الطبية سابقنا أك كبار السف، كذلؾ أخذنا في الاعتبار الحقيقة القائمة بأف ىؤلاء البشر 
لدييـ فرص قميمة لمشفاء. كفي تمؾ الأثناء نجد أف بعض الاعتبارات الخاصة 

مييز كتؤكد عمى ضركرة حصكؿ كؿ فرد عمى حقو في بالمساكاة تديف مثؿ ىذا الت
 (. 8;خدمات الرعاية الصحية)
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حدة الإجراءات الًحترازية خلال جائحة " ب الحل الأخلاقي لمتحدي المتعمق
 ".91كوفيد

لبحظ أف الحؿ الأخلبقي ليذا التحدم يتمثؿ في أف كؿ الشكاىد الكاردة مف ن  
 ،">4المرضى خلبؿ جائحة " ككفيد كأالمستشفيات مف خلبؿ الأطباء كالممرضيف 

المشددة؛ كذلؾ  التباعد الاجتماعي جراءاتإماسة لفرض  حاجة أف ىناؾ إلىتشير 
 " بيف>4نتشار فيركس" ككفيد، كخكفنا مف امف ناحية مف أجؿ حماية أركاح البشر

  (.9;)مف ناحية أخرل البشر
إجراءات التباعد الاجتماعي المتمثمة في العزؿ الصحي تنتيؾ  أفكعمى الرغـ مف   

 ةأي -يمكف لمدكؿ إلا أنوالمبادئ كالحقكؽ المكضحة في منظمة الصحة العالمية، 
الإجراءات اللبزمة خارج حدكد تكصيات منظمة الصحة العالمية  بعض اتخاذ -دكلة

مبررات لمنظمة الصحة العالمية  "، شريطة التزاميا بتقديـ>4خلبؿ جائحة" ككفيد
 .تكضح فييا الأسباب التي جعمتيا تمجأ إلى مثؿ ىذه الإجراءات الاستثنائية

الأخلبقية، فينبغي أف تطبؽ لكي تتخذ الإجراءات الاحترازية صفة المشركعية ك   
لحاؽ الضرر ةىذه الإجراءات في أقؿ حدكد ممكن ؛ حتى لا يتـ إيذاء الآخريف كا 

ا بأقؿ حد مف اختراؽ القانكف؛ ذلؾ لأف  بيـ، كما ينبغي أف يتـ الحجر الصحي أيضن
ذا لـ  الحجر الصحي قد يزيد مف معدؿ انتشار المرض إذا تـ بشكؿ غير فعاؿ، كا 

فيو بالإجراءات الكقائية اللبزمة التي تمنع مف نقؿ العدكل فيما بيف يتـ الالتزاـ 
الأصحاء مف البشر. لذا يتحتـ عمينا في مثؿ ىذه الحالات البحث عف طرؽ 

 .(:;")>4كمناىج أكثر تقدمنا لتجنب إصابة الآخريف بػػ فيركس" ككفيد
، يمكننا تبرير فرض قيكد عمى التجمعات كحظرىا، كفي أماكف العمؿ التاليب   

العدكل للؤشخاص  فالأشخاص المصابيف قد ينقمك  حيث إفكالسفر كما إلى ذلؾ؛ 
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ف الأشخاص المصابيف قد تسكء حالاتيـ أكثر كقد إذلؾ، ف فع فضلبن الآخريف. 
مشددة التي مف يكاجيكف المكت المحقؽ في حالة عدـ فرض القيكد كالإجراءات ال

كما يمكننا تدعيـ  (.;;شأنيا أف تحمي البشر كتقييـ مف انتشار ذلؾ الفيركس)
العزؿ الصحي لبعض البشر، كلاسيما الكبار كالفئات الأخرل الأكثر عرضو 

"، إذا رأينا أف العزؿ الصحي ليـ سكؼ يحقؽ فائدة >4للئصابة بػػػ فيركس " ككفيد
    (. >;فائدة التي سكؼ تتحقؽ للآخريف سكؼ تككف أكبر)ليـ، أك إذا رأينا أف ال اكنفعن 

 -في بعض الأحاييف-كىذا إف دؿ عمى شيء فإنما يدؿ عمى إمكانية التضحية
   (.3>ببعض الحريات الرئيسة؛ كذلؾ مف أجؿ تحقيؽ النفع العاـ لممجتمع ككؿ)

الحؿ الأخلبقي الأخير لمتحدم المتعمؽ بحدة الإجراءات  الملبحظ أفكمف      
"؛ >4"، حؿ كاقعي كيتماشي مع جائحة" ككفيد>4الاحترازية خلبؿ جائحة " ككفيد

ا إجراءات  ذلؾ لأنو عمى الرغـ مف حدة كتأثير الإجراءات الاحترازية، خصكصن
نيا تسيـ التباعد الاجتماعي عمى الاقتصاد كالمجتمعات كصحة بعض البشر، إلا أ

(، كما تتيح فرصة لمفيـ الأفضؿ لػػػػػػ 4>")>4في الحد مف الإصابة بػػػ فيركس" ككفيد
" ، كتتيح لمقائميف عمى الرعاية الصحية فرصة معرفة المرض >4فيركس" ككفيد

(. بالتالي، فلب غرابة عندما تسعى 5>كمساره كمعدؿ انتشاره كانتقالو بيف البشر)
ؽ ىذه الإجراءات الاحترازية؛ مف أجؿ احتكاء انتشار المجتمعات إلى تطبي معظـ

"، شريطة ألا تعكؽ ىذه الإجراءات الاحترازية التعاكف الدكلي >4فيركس" ككفيد
 (. 6>")>4خلبؿ جائحة" ككفيد

بالتالي، تمعب الإجراءات الاحترازية، المتمثمة في التباعد الاجتماعي، كالحجر     
حترازية الأخرل، دكرنا رئيسنا في المحافظة عمى الصحي، كغيرىا مف الإجراءات الا
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"، الأمر الذم جعؿ بعض الحككمات تسف >4صحة البشر خلبؿ جائحة" ككفيد
 مجمكعة مف القكانيف لفرض تمؾ الإجراءات الاحترازية عمى البشر. 

غير أف الباحث يرل أف القكانيف التي استنتيا بعض الحككمات بشأف الإجراءات    
جعمت بعض البشر يشعركف بحيرة شديدة متسائميف عف: لماذا كمتى الاحترازية، 

نمتزـ بيذه القكانيف الصادرة عف الحككمة؟، كىؿ نحف ممتزمكف بالإذعاف لمقكانيف 
التي تصدرىا الحككمة حتى عندما نختمؼ معيا؟، في حيف نظر البعض الآخر مف 

ا عمى البشر في قانكف حقكؽ الإنساف، فقرر ضركرة رفع دعكات قضائ ية احتجاجن
استخداـ الإجراءات المشددة التي تُحرميـ مف ممارسة حرياتيـ؛ ظننا منيـ في أف 
ىذه القكانيف التي استنتيا الحككمة تتعارض مع قانكف حقكؽ الإنساف. ناىيؾ عف 

منظمات الأخلبؽ البيكلكجية الدكلية كالقكمية قد أصدرت بيانات تنادم أف ذلؾ، ف
قكؽ الإنساف مع فرض إجراءات مشددة استجابة لجائحة" بالحاجة إلى حماية ح

". ىذا يعني، أف ىذه المنظمات ترل أف ىناؾ خطرنا كبيرنا يتعمؽ باتخاذ >4ككفيد
تشريعات في ىذا السياؽ، كىك أف تمؾ الجائحة قد تخمؽ حالة مف تناقض بعض 

 الحقكؽ كالحريات في عالـ ما بعد الجائحة.
المادة الخامسة مف القانكف الخاص بالاتفاقية الأكركبية  أننا لك نظرنا إلى غير    

لحقكؽ الإنساف فسنجدىا تنص عمى: إف لكؿ فرد الحؽ في الحرية كالأمف، إلا أف 
المادة تستطرد في الحديث عف أف الفرد قد يُحرـ مف حريتو مف أجؿ منع انتشار 

مكضح في الأمراض المعدية، كذلؾ إذا كاف الحرماف يتـ طبقنا للئجراء ال
(. كما أف القيكد الصحية العامة التي فرضتيا الحككمات مف أجؿ 7>القانكف)

"، تتكافؽ مع إنقاذ العديد مف الأركاح، إضافة إلى ذلؾ، فإف >4فيركس" ككفيد
عطاءىـ  نقاذ العديد مف البشر مف المكت المحقؽ كا  المحافظة عمى الأركاح كا 
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 السعي إلى تحقيقو، كينبغي عمينا يؿالفرصة لمعيش لفترات أطكؿ ىك أيضا ىدؼ نب
بعض المؤيديف لممذىب الكانطي الذيف يؤمنكف ك نصار المذىب النفعي، لأ طبقا

إلى أف فرض  (. كبالطبع، فإف ىذا يشير8>بأىمية كضركرة الكرامة الإنسانية)
الحككمات لمثؿ ىذه القيكد كالإجراءات المشددة مف أجؿ حماية الصحة العامة أمر 

قانكف الصحة العامة في عدد لا حصر لو مف التشريعات مشركع في 
 (.9>القانكنية)

ىي حمكؿ كاقعية  المقترحةأف الحمكؿ الأخلبقية  لنا بناء عمى ما تقدـ يتضح     
"، غير أف الباحث >4كقد تـ تطبيقيا في كثير مف دكؿ العالـ خلبؿ جائحة " ككفيد

يرل أف ىذه الحمكؿ قد تـ التكصؿ إلييا في كقت كاف كؿ إنساف لا ييتـ إلا بنفسو، 
لدرجة أف كؿ إنساف آنذاؾ كاف يقكؿ بينو كبيف نفسو: " أنا كمف بعدم الطكفاف". 

مف ذم قبؿ ىي بعض مف كؿ،  تالتحديات التي ذكر  ىذه فأففضلبن عف ذلؾ، 
كليست كؿ التحديات، كما أف ىناؾ تحديات أخرل سكؼ تحدث حاؿ حدكث 

معظـ دكؿ العالـ سكؼ  ". الأمر الذم يعني أف>4مكجات متتالية لجائحة" ككفيد
مف  ىذه الدكؿ في مأزؽ لا محالة، كينبغي عمينا التفكير في الطرؽ التي تمكف تقع

، كىذا ما سكؼ يتناكلو حاؿ حدكث مكجات متتالية لمجائحة الخركج مف ىذا المأزؽ
  الباحث عبر السطكر الآتية.

 : سبل الخروج من المأزق.رابعاا
 بقكة في ىذه الأياـ نحك الخركج مف قد سعت كؿ الحككماتأف  مف الملبحظ    

كلكف نظرنا لأف الحككمات لا  "،>4فيو بسبب جائحة" ككفيد تالمأزؽ الذم كقع
رأت أف الأمؿ الكحيد الذم قد "، ف>4تعرؼ بالتأكيد متى سكؼ تنتيي جائحة" ككفيد

 أك علبج حكؿ ضركرة إيجاد لقاح فعاؿ يرتكزالمأزؽ التي كقعت فيو يخرجيا مف 
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 ">4لدرجة أف أصبح العثكر عمى لقاح مضاد لػػػػػ" فيركس ككفيد، (:>لذلؾ الفيركس)
(. لذا ;>بمثابة حجر الفيمسكؼ، أك إكسير الحياة الجديد كالمنشكد لمبشر) أك علبج

" في حالة سباؽ محمكـ >4فلب غرابة عندما نجد المعامؿ خلبؿ تفشي جائحة" ككفيد
"، حيث كاف العمماء يصمكف >4علبج لػػػػػ" فيركس ككفيد لقاح فعاؿ أك لمكصكؿ إلى

الذم ينقذ البشرية مف ىذا الفيركس  الميؿ بالنيار؛ مف أجؿ الكصكؿ إلى المقاح
 .(>>المعيف)
 لقاح فعاؿ ضركرة ايجادب بعض الحككمات ترتب عمى ذلؾ اىتماـكبالطبع،     

 "Human" دراسات التحدم البشرية"إجراء المزيد مف معتمدة في ذلؾ عمى
Challenge Studies"  "التي تتـ مف خلبؿ تعرض بعض البشر للئصابة بػػػػ

" عمدنا؛ مف أجؿ قياس كدراسة إمكانية العدكل، كجمع بيانات كمعمكمات >4ككفيد
عف رغبتيـ  البشر بعضأعرب  (. كقد433أك العلبج) التجريبيةأكلية عف المقاحات 

الشديدة في المشاركة في ىذه الدراسات المزمع إجراؤىا في ىذا الشأف، كالتي تدرس 
مكانية التصدم ليا كالتحكـ فييا بغرض مقاكمة فيركس"  إمكانية العدكل البشرية كا 

 (.434")>4ككفيد
ييتـ بأمريف لا ثالث ليما،  أف بالتالي، يتحتـ عمى الباحث في المقاـ الأكؿ    
الدراسات الخاصة بتعرض بعض البشر لمعدكل عمدنا؛  ؿ الأمر الأكؿ في تناكؿيتمث

كيتمثؿ ، رلمبش الاجتماعية فائدتيا، ك مدل مشركعيتيا الأخلبقية،  بيافمف أجؿ 
الذم تـ التكصؿ  المقاحببعض الأبعاد الأخلبقية المتعمقة  معرفةفي  الأمر الثاني

، عمى اعتبار إليو اعتمادنا عمى دراسات التحدم البشرية التي قاـ بيا بعض الباحثيف
أف ىذيف الأمريف يسيماف في الخركج مف المأزؽ الذم كقعت فيو جميع الحككمات 

 "، كىذا ىك ما يشرع فيو الباحث عبر السطكر الآتية:>4بسبب تفشي فيركس" ككفيد
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 .البشرية دراسات التحدي -(9)
التأكيد عمى إجراء دراسات التحدم البشرية المتعمقة بػػ فيركس"  نبغي عميناي   

"؛ نظرنا لأىميتيا كقيمتيا الاجتماعية التي تفكؽ ما يمكف أف ينتج عنيا مف >4ككفيد
أخطار مف ناحية، كنظرنا لأنيا سكؼ تقمؿ مف الزيادة المستمرة في عدد حالات 

كنة الأخيرة عمى مستكل الذم يمحؽ بحياة البشر في الآغ الالكفيات كالضرر الب
حيث ؛ مىدراسات التحدم البشرية أىمية عظ مف ثـ، تمثؿ العالـ مف ناحية أخرل.

"، كما تسيـ >4تسيـ في تطكير كتقديـ المقاح المناسب لمتصدم لفيركس" ككفيد إنيا
ي إطار زمني أزؽ ففي إيجاد حمكؿ لمخركج مف المك ، في اختيار العلبج المناسب

 .كمف خلبؿ استخداـ مناىج أقؿ خطكرة محدكد
ا إجراء نكعمى الرغـ مف ذلؾ،      رل أف ىناؾ بعض الباحثيف يعارضكف تمامن

"؛ ظننا منيـ أنو لا تكجد ضركرة ممحة >4دراسات التحدم البشرية الخاصة بػػػػ" ككفيد
مثؿ ىذه  حيث إفلإجراء تمؾ الدراسات. غير أف الباحث يؤيد إجراء تمؾ الدراسات؛ 

مف جراء" الضرر الخطير الذم يتربص بالجميع  تقمؿ مف يمكف أفالدراسات 
البشر مف  " عمى مستكل العالـ كما يمثمو مف خطكرة بالغة عمى أركاح>4ككفيد
مثؿ مقدمي الرعاية الصحية، كينبغي عمينا  في ذلؾ كما أف الباحثيف مثميـ ،ناحية

القياـ بإجراء دراسات التحدم البشرية كجزء مف العمؿ الذم ينبغي عمييـ بأف نسمح 
 (.435)" مف ناحية أخرل>4طر" ككفيدالقياـ بو مف أجؿ التصدم لخ

ىذه ذلؾ لأف  يتضح مف ذلؾ ضركرة الاىتماـ بدراسات التحدم البشرية؛     
ا إذا تسارع الباحث ف مع الزمف مف أجؿ ك الدراسات سكؼ تجد ما يبررىا، خصكصن
الفيركس، حيث إف  ليذاتطكير لقاح جديد لذلؾ الفيركس في ظؿ الانتشار الكاسع 
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المقاح الجديد الفعاؿ سكؼ يسيـ بشكؿ كبير في تقميؿ عدد حالات  تطكير مثؿ ىذا
  (.436)كما ذكرنا مف ذم قبؿ الكفيات

الفائدة التي يمكف أف تتحقؽ مف جراء ىذه الدراسات تتمثؿ في حماية  أف كما    
أفراد الأسرة، كخمؽ بيئة أكثر أماننا يتمكف فييا البشر مف العمؿ عمى كقاية أنفسيـ 

". بالتالي، ينبغي عمى فلبسفة الأخلبؽ جميعيـ >4كأسرىـ مف خطر جائحة" ككفيد
"؛ نظرنا لأف تمؾ الدراسات >4بػػػ" ككفيد ألا ينادكا بإيقاؼ مثؿ ىذه الدراسات الخاصة

 (.437معرفة المقاحات الفعالة كالأخرل التي لـ تثبت فعاليتيا)لفرصة السكؼ تتيح 
تيدؼ إلى  إذ إنياكما يتضح أف دراسات التحدم البشرية تمثؿ ضركرة أخلبقية؛     

التحدم  التخفيؼ مف الأعباء المفركضة بفعؿ الأمراض المعدية، كما تككف دراسات
ا عندما  البشرية مشركعة عممينا في كقت الجائحة كتتمتع بفعالية عظيمة خصكصن
تؤدم تمؾ الدراسات إلى نتائج مفيدة تساعدنا في التحكـ في الأمراض لدل 

ف في دراسات التحدم يالأشخاص الذيف ىـ في معرض الخطر. كما يمكف لممشارك
يث ينتيي بيـ الأمر إلى التمتع البشرية الاستفادة بشكؿ مباشر مف الأبحاث، ح

بالحصانة ضد المرض الذم يكاجيكف خطره؛ كذلؾ مف خلبؿ تعرضيـ لنسبة 
إصابة أقؿ مما كاف سكؼ يحدث ليـ في حالة الحصكؿ عمى لقاح تجريبي ثبت 

ا بيا أخلبقينا؛ ذلؾ لأف  ةدراسات التحدم البشرية مبرر  فعاليتو. كما تككف كمسمكحن
عممية عظيمة ككذلؾ قيمنا أخلبقية  فكائدـ بشكؿ جيد كتقدـ مثؿ ىذه الدراسات تصم

متعددة، كما أف ىذه الدراسات تتميز بدرجة عالية مف الأماف. كلعؿ ما يؤكد ذلؾ، 
الحككمات قد كافقت عمى إجراء  ضبعىك أف لجاف أخلبقيات البحث العممي في 

بيف  كفيات حالات ةأيمثؿ ىذه الدراسات، كلحسف الطالع لـ يتـ الإبلبغ عف 
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 طكيمة الأجؿ لممشاركيف احدث أضرارن ، كنادرنا ما كانت تُ في تمؾ الدراسات المشاركيف
 (.438)في تمؾ الدراسات

اعتمادىا فعاؿ، حاؿ  لقاحإلى  - تمؾ الدراسات مف - التكصؿ ناكما يمكن    
 -الميمة، لعؿ مف أبرزىا: الأخلبقية اعتمادنا مباشرنا عمى عدد مف المعايير

 ، بمعنى العدالة،  عمى مبدأاختيار المشاركيف في دراسات التحدم البشرية  ينبغيأكلان
 يـفحص ، كبمعنى أف يتـمف بيف الشباب الأصحاء البالغيف يتـ اختيارىـ أف

 الأجؿ؛ نظرنا لصعكبة الذيف يعانكف مف أمراض حادة طكيمة المشاركيفكاستبعاد 
التنبؤ بما إذا كانت الأخطار التي يمكف أف تحدث لممشاركيف سكؼ تستمر أـ لا، 
ككذا لصعكبة التنبؤ بما إذا كاف مف الممكف التكصؿ إلى علبج فعاؿ لتمؾ الأخطار 

 (.439ف)ك التي يمكف أف يتعرض ليا المشارك
يحصمكا عمى مكافقات مستنيرة مف المشاركيف قبؿ  أفينبغي عمى الباحثيف  ثانينا،

؛ كذلؾ مف أجؿ ضماف فيـ تفيد بقبكليـ المشاركة في تمؾ الدراسات إجراء دراساتيـ
مصارحة المشاركيف  ييـكما ينبغي عم ة.الدراسة كالعمؿ عمى تحقيؽ النتائج المرجك 

تمؾ  ببعض المكضكعات الميمة التي قد تحدث ليـ عند قبكليـ المشاركة في
الدراسات، مثؿ: احتمالية إصابة المشاركيف بالعدكل، كما يرتبط بذلؾ مف أخطار 
كأعباء، ككذلؾ الغرض مف الدراسة كالقيمة الاجتماعية التي يمكف أف يحصؿ عمييا 

 (.:43)ف مف جراء ذلؾك المشارك
تكازف بيف الأخطار التي يمكف أف  حداثإتيدؼ ىذه الدراسات إلى ثالثنا، ينبغي أف 

الاجتماعية التي يمكف أف تحدث مف جراء  الفكائدف كبيف ك يتعرض ليا المشارك
الخطير الذم قد  الداءصؿ إلى لقاحات فعالة ليذا الدراسات التي تيدؼ إلى التك 

  (.;43يسبب الكثير مف القمؽ كالتكتر الشديديف)
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قياميـ بيذا الدكر  حيث إفينبغي عمى الباحثيف مراقبة المشاركيف باستمرار؛  رابعنا،
"، كما سكؼ يسيـ في >4سكؼ يسيـ في التكصؿ إلى علبج فعاؿ لمرضى" ككفيد

 .(>43التقميؿ مف الأخطار الأخرل، كلعؿ أبرز ىذه الأخطار: خطر المكت)
ا مادينا، كتأكيدنا خامسنا،  ينبغي تعكيض المشاركيف في مثؿ ىذه الدراسات تعكيضن
لية لمعمكـ الطبية قد أصدر بعض التكجييات نجد أف مجمس المنظمات الدك  لذلؾ

الأخلبقية التي تؤكد عمى ضركرة تعكيض المشاركيف في دراسات التحدم البشرية؛ 
كالتخفيؼ مف المشقة التي  ،مف أجؿ اختصار كقت  ىذه الدراسات التي يتـ إجراؤىا

عميو ف في ىذه الدراسات. كالجدير بالذكر أف ما أكد ك يمكف أف يتعرض ليا المشارك
ا كبيرنا مف جانب الكثير مف  مجمس المنظمات الدكلية لمعمكـ الطبية قد ناؿ اىتمامن

 الجيات المعنية.
ينبغي أف نعطي المشاركيف في دراسات التحدم البشرية الأكلكية في  سادسنا، 

ا أجيزة التنفس الحديثة ذات التقنية العالية الطبية جيزةالأاستخداـ  ، خصكصن
" مف ناحية، كالتقميؿ >4مساعدتيـ في مكاجية فيركس" ككفيد؛ مف أجؿ الصناعي

كما ينبغي إعطاء  (.443مف أخطار الإصابة بالفيركس مف ناحية أخرل)
ا كأف  المشاركيف في دراسات التحدم البشرية أفضؿ كأكثر المقاحات فعالية، خصكصن
الغرض مف إجراء ىذه الدراسات ىك محاكلة التكصؿ إلى ما ىك أكثر 

 (.444)فعالية
، سابعنا، كأخيرنا، ينبغي المحافظة عمى أركاح المشاركيف في دراسات التحدم البشرية

ف في تمؾ الدراسات في مأمف مف الخطر المحقؽ، كفي ك ف يككف المشاركأبمعنى 
مأمف مف التعرض لممكت، كبمعنى أف يتـ تعرض المشاركيف في تمؾ الدراسات 

 (.445)لمخطر بنسبة بسيطة لا تؤدم إلى مكتيـ
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قبال البشر "91لفيروس" كوفيد فعال التوصل إلى لقاحضرورة  -(2)   .عميه، وا 
 أك يعتقد الباحث في ضركرة اىتماـ جميع دكؿ العالـ بالبحث عف لقاح فعاؿ    

المكت الذم يمحؽ بالصغار قبؿ الكبار، بسبب تفشي فيركس"  لإيقاؼ علبج
مدمر ككارثي، كما أف مف يمكتكف  "؛ ذلؾ لأف المكت في حقيقة الأمر>4ككفيد

 ؾلايمكف تعكيضيـ فيما بعد. كلعؿ ما يؤكد ذل أك العلبج بسبب الحاجة إلى المقاح
الصغار يمثؿ ضررنا  رفلبسفة الأخلبؽ عمى أف مكت بعض البش معظـ اتفاؽ ىك

بالغنا. الأمر الذم دفع ىؤلاء الفلبسفة إلى التأكيد عمى أف منع مكت الشباب 
يمكلة دكف كقكعو يعد أمرنا حصيفنا كضركرينا كأخلبقينا بكؿ ما في الكممة الصغار كالح
 (.446مف معنى)

 أك علبج مف ثـ، ينبغي عمى جميع دكؿ العالـ عدـ التقميؿ مف شأف أم لقاح    
يتـ عرضو كاختباره، بؿ ينبغي عمييـ فحص جميع المقاحات إلى أف يتـ التعرؼ 

 يحتـ عمى جميع الدكؿ الكاجب الأخلبقي؛ ذلؾ لأف عمى المقاح الأكثر فعالية كجكدة
في العالـ  كما ينبغي عمى جميع البشر (.447)عدـ رفض أم لقاح لمكىمة الأكلى

كىذا إف دؿ عمى شيء  .">4ضد فيركس" ككفيد بمقاحإدراؾ أىمية التحصيف أجمع 
 البشر جميع ضركرة إقباؿ : يتمثؿ الأمر الأكؿ فييفميم أمريف فإنما يدؿ عمى

ثانينا؛ ذلؾ لاف الذيف يتيربكف مف أخذ  الآخريفثـ   أكلان  عمى المقاح لحماية أنفسيـ
مسئكليف أخلبقينا عف الضرر كالكفاه  يصبحكف" سكؼ >4المقاح ضد فيركس" ككفيد

ينتجاف عف الأمراض المعدية التي يمكف منعيا كالكقاية منيا عف طريؽ  المذيف
بشر بعض ال  أف أما الأمر الثاني فيتمثؿ في. ">4يدبمقاح ضد فيركس" ككف التطعيـ

"؛ ذلؾ لأف المقاح أمر >4بأخذ المقاح المضاد لػػػػ فيركس" ككفيد غير ممتزميف
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اختيارم بالنسبة لمبشر، كأف عدـ رغبتيـ في التحصيف بالمقاح أمر لا يدعك إلى 
  .(448)المكـ 
" ليس إجبارينا؛ ذلؾ لأنو لك كاف >4أف المقاح ضد فيركس" ككفيدىذا يعني    

ينتجاف عف فرض المقاح  المذيف سكؼ يشعر البشر بالكرب كالألـ الشديديففإجبارينا 
نا لك نظرنا إلى قانكف الصحة العامة الإنجميزم أن كلعؿ ما يؤكد ذلؾ ىك، عمييـ
صدار المكائح ـ لكجدناه يمنح الكزير الحؽ كالسمطة في 7;>4لعاـ  تمرير كا 

 أنومف انتشار المرض المعدم، إلا  يةكالتنظيمات الداخمية الضركرية كاللبزمة لمكقا
 فإفكعمى الرغـ مف ذلؾ،  فرض المقاح الإجبارم عمى البشر جميعنا. يجيزلا 

، إذا " إجبارينا عمى البشر>4إمكانية جعؿ المقاح ضد فيركس" ككفيديرل  الباحث 
كافؽ مع القانكف القكمي كييدؼ إلى شيء قانكني كمشركع، ككذا كاف الإجبار يت

 .(449ييدؼ إلى القضاء عمى الجائحة)
لػػػػػ فيركس"  أك علبج إلى لقاحات فعالة حاؿ الكصكؿ فأنو ،ميما يكف مف أمرك    

الأمر الذم  سكؼ تككف ىذه المقاحات نادرة كيصعب الحصكؿ عمييا.ف"، >4ككفيد
الميمة، كلعؿ مف أبرز ىذه التساؤلات: ىؿ سكؼ  تالعديد مف التساؤلا يترتب عميو

الدكؿ  ضدالمقاح  ياتتحيز بعض الدكؿ المنتجة لمقاح مع مكاطنييا عند تكزيع
الأخرل؟ ككيؼ سكؼ يتـ تكزيع تمؾ المقاحات بشكؿ عادؿ فيما بيف الدكؿ ككؿ؟، 

 اح؟.لو الأكلكية في الحصكؿ عمى المق مف البشر كأخيرنا، مف
الإجابة عف ىذه التساؤلات، فبالنسبة للئجابة عف السؤاؿ  عمينابالتالي، يتحتـ      

الأكؿ المتعمؽ بإمكانية تحيز بعض الدكؿ المنتجة لمقاح مع مكاطنييا عند تكزيعيا 
 ستياء لبعض الدكؿاأنو سكؼ يحدث  مف المتكقعفالمقاح عمى الدكؿ الأخرل، 

" داخؿ حدكدىا مف تكزيع المقاح خارج >4المنتجة لمقاح المضاد لػػػػ فيركس" ككفيد
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حدكدىا، كما سكؼ ترغب بعض الدكؿ في الإبقاء عمى المقاح داخؿ بلبدىـ. ىذا 
الكثير مف الدكؿ التي سكؼ تنتج المقاح. علبكة عمى  يتممؾىك الشعكر العاـ الذم 

عى إلى الحصكؿ عمى المقاحات التي يتـ ف الكثير مف الحككمات سكؼ تسإذلؾ، ف
 إنتاجيا في دكؿ أخرل. 

كالجدير بالذكر، أف ىناؾ بعض البشر يدافعكف عف التحيز القكمي، كيركف أنو     
تكجو اخلبقي؛ ذلؾ لأف ىؤلاء البشر يشعركف بالترابط الاجتماعي كيشعركف باليكية 

قد ىؤلاء البشر في أنو لا مع بعضيـ البعض. كبالتالي، يعت المشتركة حاؿ تحيزىـ
بيا، في حيف  كالارتقاءغرابة عندما تسعى الحككمات إلى تحقيؽ مصالح شعكبيا 

 حيث إنيـأف التحيز القكمي سمكؾ غير أخلبقي؛  يرل البعض الآخر مف البشر أف
يعتقدكف في أف اعتماد البشر كاحتياجاتيـ إلى المكارد الرئيسة التي تحافظ عمى 

أف تستند إلى القكمية، كما يعتقدكف في أف البشر جميعنا متساككف  الحياة لا ينبغي
 (.:44في الحؽ في الحصكؿ عمى ىذه المكارد)

لذا يتكجب كضع إطار عمؿ أخلبقي يحكـ كينظـ ىذه السمككيات القكمية،      
 -حاؿ تكاجده -حدل الدكؿ أف تكفر المقاحإو إذا أرادت أن كيتمثؿ ىذا الإطار في

اللبزـ لمكاطنييا، فينبغي عمييا في الكقت نفسو تكفير الكسائؿ اللبزمة لمدكؿ الأخرل 
لمساعدتيا في التكصؿ إلى المقاحات الكافية لمكاطنييا؛ كذلؾ حتى تحررىا مف 

يـ المساعدة القكانيف الدكلية التي تحكـ براءة الاختراع. كما ينبغي عمييا أيضا تقد
الاقتصادية اللبزمة لمدكؿ التي تأثر اقتصادىا مف جراء ىذه الجائحة؛ كذلؾ بسبب 

 بمشركعية يمكننا القكؿعدـ قدرتيا عمى التكصؿ إلى المقاح. كعمى ىذا النحك، 
 .(;44ف)الآخريبا، شريطة ألا يضر ىذا التحيز إيجابين  بعض الدكؿ تحيزنا تحيز
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الثاني المتعمؽ بكيفية تكزيع المقاحات بيف الدكؿ ككؿ بشكؿ أما بالنسبة لمسؤاؿ     
ضركرة تطبيؽ منيج التخصيص النسبي لمقاحات؛  يرل ىناؾ مفأف  فنجد، ؟عادؿ

بيف الدكؿ  العدالةلكي يتـ منع التحيز القكمي لمقاحات مف ناحية، كلكي يتـ تحقيؽ 
الصحة العالمية مف عو منظمة بككؿ مف ناحية أخرل. كيتألؼ ىذا المنيج الذم تت

مرحمتيف: المرحمة الأكلى كىي التي تنادم بالتكزيع النسبي العادؿ لجميع الدكؿ عمى 
ف جميع الدكؿ سكؼ تحصؿ عمى جرعات كافية لتغطي إأساس منتظـ، كمبدئينا ف

% مف 53% مف إجمالي سكانيا كتزيد ىذه النسبة بشكؿ تدريجي حتى تصؿ إلى 6
% 53الدكؿ عمى المقاحات الكافية لتغطي  أف تحصؿ إجمالي عدد السكاف. كبمجرد

مف إجمالي عدد سكانيا، تبدأ المرحمة الثانية التي يتـ فييا تخصيص المقاحات 
استنادنا إلى المخاطر التي تتعرض ليا كؿ دكلة، كسكؼ تستيدؼ ىذه المرحمة فئة 

يا كؿ أكبر مف البشر كتأخذ في الاعتبار كذلؾ الأخطار التي يمكف أف تتعرض ل
 دكلة.
سالؼ  ننا نلبحظ أف التخصيص النسبي الذم يتـ في المرحمة الأكلىأغير     

لا يحقؽ العدالة المنشكدة، كلا يمكف أف يستجيب لمتغيرات الدينامية التي  الذكر،
". ىذا يعني أف التكزيع >4" ككفيد يمكف أف تحدث في المكجات التالية لجائحة

يصبح عادلان بالمعنى المجرد فحسب، في حيف يفشؿ  النسبي العادؿ فيما بيف الدكؿ
ذلؾ التكزيع عمى أرض الكاقع في السيطرة عمى الأخطار الناشئة التي يمكف أف 

"، كالتي يمكف أف تقع عمى عاتؽ العديد مف الدكؿ >4تنتج عف فيركس" ككفيد
 المختمفة. 

تطبيؽ نمكذج لذا ينبغي عمينا عدـ تطبيؽ نمكذج التخصيص النسبي العادؿ، ك     
الأكلكية العادلة بدلان منو؛ ذلؾ لأف نمكذج الأكلكية العادلة يتضمف ثلبث قيـ رئيسة، 
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ىي: تتمثؿ القيمة الأكلى في تحقيؽ الفائدة للؤفراد كتقميؿ حجـ الأخطار التي يمكف 
للؤفراد الأكثر أف يتعرضكا ليا. أما القيمة الثانية فتتمثؿ في إعطاء الأكلكية 

ا. ا كتتمثؿ القيمة الأخيرة في الاىتماـ العالمي المتساكم طبقنا لمراحؿ، ففي حتياجن
المرحمة الأكلى يكمف اليدؼ في التقميؿ مف أعداد الكفيات قبؿ مرحمة البمكغ، كفي 

التقميؿ ك  التحكـ في الأمراض المعدية مف ناحية، المرحمة الثانية يكمف اليدؼ في
. كفي المرحمة الثالثة يكمف مف ناحية أخرل مف الصعكبات كالمعكقات الاقتصادية

عادة الأمكر إلى ما كانت عميو مف ذم  اليدؼ في التقميؿ مف معدؿ نقؿ الكباء كا 
قبؿ. كعمى ىذا النحك يمكف لمعدالة أف تتحقؽ داخؿ كخارج حدكد البلبد بيف الأفراد 

 (.>44جميعنا)
البشر لو الأكلكية في الحصكؿ  مف مف الأخير المتعمؽ بػػػػػػ ككصكلان إلى السؤاؿ     

نو مف الطبيعي أف يحصؿ أ فإف الإجابة عف ىذا السؤاؿ تكمف فيعمى المقاح؟، 
ف في مجاؿ الصحة الذيف يقدمكف خدمات الرعاية الصحية لمرضى فيركس" ك العامم
 ذلؾ لأننا ؛المقاح ذلؾ في الحصكؿ عمى " عمى المقاح، كتككف ليـ الأكلكية>4ككفيد

، كما " مف ناحية>4التي يقدمكنيا لمرضى فيركس" ككفيد إلى خدماتيـ بحاجة ماسة
أف العمؿ الذم يقكمكف بو يمكف أف يعرضيـ لمخطر، كيمكف أف يككف سببنا في 

مف ناحية أخرل. كما أف ىؤلاء العامميف في مجاؿ الصحة  إصابتيـ بالعدكل
كفير كسائؿ الحماية يكاجيكف خطر إلحاؽ العدكل بالآخريف، كبالتالي ينبغي عمينا ت

ا عمى سلبمتيـ، كسلبمة الآخريف. كما ينبغي عمينا التسميـ  ليـاللبزمة  حرصن
 .(453)بأحقيتيـ في الأكلكية في الحصكؿ عمى المقاح حاؿ تكفره

الذيف  الأفرادفي مجاؿ الصحة في الحصكؿ عمى المقاح  ىؤلاء العامميفكيمي     
؛ ">4مف جراء فيركس" ككفيد شديدة مرضية مف أعراض امف المحتمؿ أف يعانك 
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 زيادة فعالية ذلؾ المقاح المحافظة عمى أركاحيـ مف ناحية، كمف أجؿ كذلؾ مف أجؿ
. الأمر الذم جعؿ البعض يتكقع ضركرة حصكؿ كبار السف عمى مف ناحية أخرل

". كعمى الرغـ مف >4للئصابة بػػػػػ فيركس" ككفيد ةالمقاح؛ نظرنا لأنيـ أكثر عرض
عمنت بعض الحككمات ضركرة تطعيـ الأطفاؿ الذيف ىـ تحت سف العاشرة أ ذلؾ قد

أكلان كجزء مف استراتيجية المنافع طكيمة الأجؿ لمقاح، مع الأخذ في الاعتبار التكافر 
فقد رأت بعض الحككمات أف حماية الأفراد  لذلؾ. كتأكيدنا المحدكد لمقاح حاؿ تكفره

ا يتطمب إعطاء الأكلك االأكثر  ية للؤطفاؿ عند تكزيع المقاحات؛ كذلؾ مف أجؿ حتياجن
زيادة المنافع الناتجة عف التحصيف غير المباشر لكبار السف كالفئات الأكثر 

ا. كما رأت أف ىناؾ أسبابن ا أخلبقية لإعطاء المقاح  للؤطفاؿ الصغار مف  احتياجن
أجؿ حماية الكبار شريطة أف تككف الأخطار المفركضة عمى الأطفاؿ الصغار 
معقكلة، كحتى لك كاف ذلؾ يتضمف استخداـ الأطفاؿ ككسيمة لحماية كبار السف 

". كعمى أية حاؿ، سكاء أكانت >4الأكثر عرضو لخطر الإصابة بػػػ فيركس" ككفيد
ف ىذا إأـ لا مف منظكر الصحة العامة، ف الفضمىىذه الاستراتيجية ىي الاسترتيجية 

المميزة لمقاح، ككذا الخصائص سكؼ يعتمد في نياية المطاؼ عمى الخصائص 
" نفسيا كالتي تعتبر غير معركفة حتى كقتنا >4التي يتصؼ بيا فيركس " ككفيد 

 . (454)الحالي
ضركرة إعطاء كبار السف الأكلكية في الحصكؿ عمى  يرل الباحثكمع ذلؾ،      

المقاحات اللبزمة فكرنا بعد العامميف في مجاؿ الصحة، كالمفحكصيف الذيف يبادركف 
" >4" فيركس" ككفيد حيث إفبالمشاركة في دراسات التحدم البشرية سالفة الذكر؛ 

إذا فحاؿ،  لو تأثير قكم عمى كبار السف كمف يعانكف مف أمراض مزمنة. كعمى أية
 -لـ يكف الإمداد بالمقاح كافينا لممرضى الذيف يعانكف مف درجة عالية مف الخطكرة
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ككذلؾ مف يعانكف مف الفيركس بدرجة كبيرة  -ف عامنايمف ىـ أكبر مف ستل
كمتشابية، يتـ التفاضؿ فيما بينيـ عمى أساس الاختيار العشكائي كىذا ىك ما لا 

الكصكؿ إلى لقاحات فعالة كمتكفرة  تمنىن ناؾ لأنتمناه عبر الأياـ القادمة؛ ذلن
 .(455لمجميع بلب استثناء)

 
 الخاتمة 

تكصمنا مف خلبؿ ىذه الدراسة إلى مجمكعة مف النتائج الميمة، كلعؿ مف 
 أبرزىا ما يأتي:

  ر مف التحديات، منيا: الأخلبقية، " الكثي>4: نتج عف فيركس" ككفيدأكلان
الأمر ،....إلخ. كالسياسية، كالنفسية، كالدينية، كالتعميميةكالاجتماعية، كالاقتصادية، 

" >4يعتقد في أف الأمراض المعدية بصفة عامة، كفيركس" ككفيد جعؿ الباحث الذم
بعض  معاناة ب المتعمقة بصفة خاصة لا يتسبب في إحداث بعض التحديات المحمية

نما تحديات عالمية  ثيتسبب في إحدا الأفراد مف شدة المرض، أك مكتيـ فحسب، كا 
ا الأفراد الذيف يعيشكف في عمى شتى مناحي حياة الأفراد تؤثر تأثيرنا بالغنا ، خصكصن

عف التحديات الأخلبقية التي نتجت عف  تحدثناعندما  مف ثـ، .دكؿ العالـ النامي
عف ىذه التحديات بصفة عامة عمى اعتبار أف  نتحدث كنا" >4تفشي فيركس" ككفيد

 معظـ دكؿ العالـ قد تعرضت فعمينا لتمؾ التحديات كغيرىا مف التحديات الأخرل.
 كيمكف تككف حمكلان جيدة،  أف تـ عرضيا مف ذم قبؿيمكف لمحمكؿ التي : ثانينا
مكجات  ةأي عمى يمكف أف تقضي "، ككذا>4منع تفشي فيركس" ككفيد تسيـ في أف
درجة  كجكد شريطة ،القريب المستقبؿتحدث في  يمكف أف ">4تالية لجائحة" ككفيدمت

غياب الثقة بيف  ظؿ ذلؾ لأنو فيك عالية مف الثقة كالتعاكف بيف المرضى كالأطباء؛ 
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تحدث نتائج كارثية، لعؿ مف أبرزىا: تقسيـ المجتمع  يمكف أفالمرضى كالأطباء 
، بشكؿ يفكؽ الكاحد إلى عدة أقساـ عمى أساس العرؽ أك الإعاقة أك الطبقة،....إلخ

ما كاف يحدث في الماضي، الأمر الذم سكؼ يترتب عميو كجكد تمييز بيف البشر 
 عند تقديـ خدمات الرعاية الصحية ليـ.

 كيتحممكا، أف يتكاتفكا مع بعضيـ البعض أفراد المجتمع ككؿ عمى ينبغي :ثالثنا 
مف مكجات  أخرل ةمكج ة"، كفي أي>4المسئكلية التامة خلبؿ تفشي فيركس" ككفيد

لتزاميـ كتتمثؿ ىذه المسئكلية في ا. في المستقبؿقد تحدث  ">4جائحة" ككفيد 
ا عندما يعمـ أم فردبالآخريفبضركرة تجنب إلحاؽ الضرر  مف ىؤلاء  ، خصكصن

" أك أم مرض معدم آخر. كتتمثؿ أيضا >4الأفراد أنو مصاب بػػػػ ػفيركس" ككفيد
التي تسيـ في  كغير الأخلبقية ببعض السمككيات الخاطئة الأفراد في عدـ قياـ

إصابة الآخريف كتعرضيـ لمضرر كالأذل، كلعؿ مف أبرز ىذه السمككيات: تأكد 
"، كرغـ ذلؾ يخفي حقيقة إصابتو عف الجميع، >4بػػػ فيركس" ككفيد الفرد مف إصابتو

إخفاء نتائج الفحكصات الطبية التي تثبت إصابتو  -ستطاعتواقدر -كما يحاكؿ 
بالفيركس بالفعؿ ككأف إصابتو بيذا المرض كصمة عار، ثـ يمارس عممو كسط 

يؤدم إلى  يمكف أف كما كاف يعيشيا قبؿ إصابتو. الأمر الذم و، كيعيش حياتزملبئو
 ابة كؿ مف تعامؿ معو بالفيركس مف ناحية، كصعكبة علبجو مف ناحية أخرل.إص

مف ثـ، ينبغي عمى الأفراد تجنب السمككيات الخاطئة كالتي تعد سمككيات غير 
" حاؿ >4المضاد لػػػػػ فيركس" ككفيد الإقباؿ عمى المقاح ـأخلبقية، كما ينبغي عميي

سكؼ يككنكف مسئكليف مسئكلية فلك تيربكا مف التحصيف بالمقاح  إذتكفره لمبشر؛ 
. كما ينبغي عمى أخلبقية عف الأضرار الناتجة عف ذلؾ، كالتي قد تمحؽ بالآخريف
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ينفركا منيـ  كألا، الأفراد التعامؿ مع الذيف أصيبكا بالفيركس عمى أنيـ أفراد أسكياء
 رة معاممة الأفراد كغاية.طبقنا لمبدأ الكرامة البشرية الذم ينص عمى ضرك 

 أف يتكاتفكا مع بعضيـ  جميع العامميف في مجاؿ الصحة عمى ينبغي: رابعنا
 " كالمكجات المتتالية لمجائحة>4مسئكلية مجابية فيركس" ككفيد كيتحممكا، البعض

، كأف يبحثكا عف المقاحات المضادة القريب التي يمكف أف تحدث في المستقبؿ
)أ(، أف يحترمكا  ينبغي عمى العامميف في مجاؿ الصحة لذلؾلمفيركس. كتحقيقنا 

استقلبلية المرضى، كتزكيدىـ بالحقائؽ الخاصة بالعلبج المتاح خلبؿ فترة تفشي 
عف رغباتيـ كأكلكياتيـ، كأف يحترمكا  بالتعبير"، كالسماح ليـ >4فيركس" ككفيد

أف يتكاصؿ  ،رغبتيـ في رفض العلبح شريطة عدـ إلحاؽ الضرر بالآخريف. )ب(
 ،ف في مجاؿ الصحة مع المرضى كأف ينقمكا ليـ المعمكمات المتعمقة بالمرضك العامم

كطريقة العلبج بشكؿ شامؿ كمتكامؿ، لدرجة أف تككف ىذه المعمكمات متاحة 
ف في مجاؿ الصحة ذلؾ، فسكؼ يحاكؿ ك لك لـ يفعؿ العامم إذبالعديد مف المغات؛ 

مف مصادر أخرل غير مكثكؽ فييا. )ج(، المرضى البحث عف ىذه المعمكمات 
إجراء دراسات التحدم البشرية  عمى تشجيعالينبغي عمى العامميف في مجاؿ الصحة 

المتعمقة بنقؿ العدكل عمدنا للؤفراد غير المصابيف؛ حتى يتمكنكا مف الكصكؿ إلى 
كلكي تككف دراسات التحدم دراسات جيدة  .">4علبج فعاؿ ضد فيركس" ككفيد

الدراسات  تمؾعمى العامميف في مجاؿ الصحة أف يختاركا المشاركيف في فينبغي 
بحالة صحية جيدة إذا رغبكا  يتمتعكفبنكع مف العدالة، كأف يختاركا كبار السف الذيف 

بحالة صحية غير جيدة؛  يتمتعكفكأف يبتعدكا عف كبار السف الذيف  .في المشاركة
مف خطكرة تعرضيـ لمعدكل  تزيدمشاركتيـ في مثؿ ىذه الدراسات سكؼ  حيث إف

كما ينبغي أف يتجنبكا اختيار الأطفاؿ في مثؿ ىذه الدراسات؛  .">4بػػػػ فيركس" ككفيد
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في إصابة الأطفاؿ بكثير مف الأمراض، كما قد تتسبب ذلؾ لأف المقاحات المختمفة ك 
ذه تقديـ مكافقة مستنيرة تفيد قبكليـ المشاركة في مثؿ ى فأف الأطفاؿ لا يستطيعك 

ينبغي أف تتضمف ىذه الدراسات الأفراد الذيف يتمتعكف بقدر عاؿ  أيضا. الدراسات
مف التعميـ، كمف لا يتمتعكف بقدر عاؿ مف التعميـ؛ ذلؾ لأف ىذه الدراسات لك 

تحقؽ اليدؼ كلف لا  فإنياركزت عمى مف يتمتعكف بقدر عاؿ مف التعميـ كحدىـ، 
يعيشكف في المدف كيتمتعكف ببعض الثراء  المرجك مف تمؾ الدراسات؛ ذلؾ لأنيـ قد

عمى خلبؼ مف لا يتمتعكف بقدر عاؿ مف التعميـ. كما يمكف أف تتـ ىذه الدراسات 
كرجاؿ الديف كالقانكف  العمماء كفلبسفة الأخلبؽتشكيؿ لجاف تضـ الأطباء ك شريطة 

لخ كذلؾ .....إة العممية كالمشاركيف كممثمي المجتمع كالييئات الدكلي كعمماء النفس
)د(، ينبغي عمى العامميف في مجاؿ الصحة أف يقدمكا  لمتابعة إجراء تمؾ الدراسات.

ستثناء، ا" لمجميع بلب >4اف تفشي جائحة" ككفيدبإخدمات الرعاية الصحية المتاحة 
ككذا الالتزاـ بالتخصيص العادؿ لممكارد الطبية كالعمؿ عمى تطبيؽ التخصيص 

 العادؿ عمى جميع المرضى الذيف يحتاجكف إلى تمؾ الخدمات. 
  تفشي فيركس"  فترة خلبؿ -دكلة ةأي -ا: ضركرة التدخؿ المبكر لمدكلة خامسن
لك  إنو حيث؛ لمستقبؿفي ا "، ككذا في حالة حدكث مكجات متتالية لمجائحة>4ككفيد
سكؼ تساعد في تفشي الفيركس بيف البشر، كما أنيا ففي التدخؿ  الدكلة تأخرت

تدخؿ  يتمثؿتحقؽ الرفاىية لأفراده. ك لا سكؼ تسيـ في عدـ الارتقاء بالمجتمع ك 
سرعة تفاعؿ الدكلة  الكثير مف الإجراءات الميمة، لعؿ مف أبرزىا: )أ(، في الدكلة

، كذلؾ بطريقة لاتجعميا تتجاىؿ المجتمعات الأكثر ">4ككفيدمع جائحة" 
ا إغلبؽ ا.)ب(، تنفيذ الإجراءات المتعمقة بالتباعد الاجتماعي، خصكصن  احتياجن
المحاؿ التجارية، المدارس كالجامعات،....إلخ، شريطة ألا يؤثر الإغلبؽ عمى أفراد 
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كمنحيـ الأكلكية حاؿ  المجتمع. )ج(، اىتماـ الدكلة بالعامميف في مجاؿ الصحة،
المضاد لمفيركس، كالعمؿ عمى تشجيع العامميف في مجاؿ أك العلبج  تكافر المقاح 

عنكينا. )د(، الاىتماـ بتدريب العامميف في مجاؿ الصحة كتييئتيـ مالصحة مادينا ك 
"، كفي المكجات المتتالية لجائحة" >4لمعمؿ خلبؿ فترة تفشي جائحة" ككفيد

ف أف تحدث في المستقبؿ. )ق(،  العمؿ عمى تكفير الأجيزة " التي يمك>4ككفيد
الطبية كالأدكات الشخصية التي تساعد العامميف في مجاؿ الصحة عمى مجابية 

"، كالمكجات المتتالية التي يمكف أف تحدث في المستقبؿ لجائحة" >4جائحة" ككفيد
ختمفة حتى تضمف )ك(، قياـ الدكلة بإجراء تنسيؽ بيف جميع أجيزتيا الم". >4ككفيد

لجائحة"  فتكفير العدد الكافي مف العامميف في مجاؿ الصحة الذيف يتصدك 
" كغيرىا مف الجائحات الأخرل. )ز(، تنفيذ الدكلة لسياسة الحجر الصحي >4ككفيد

و عمى الرغـ مف الأضرار التي يسببيا الحجر "؛ ذلؾ لأن>4خلبؿ فترة تفشي " ككفيد
ف ىـ في الحجر كمف ىـ في خطر الكضع تحت يخدـ مصالح م الصحي، إلا أنو

. كبالتالي، ينبغي عمى الدكلة أف الحجر الصحي أك عمى الأقؿ لا يضر بمصالحيـ
كمتطكر في إجراءات الحجر الصحي؛ بيدؼ تقميؿ   تيتـ بتقديـ كؿ ما ىك جديد

 معدؿ الأخطار التي يمكف أف تصيب مف ىـ في الحجر الصحي.
  ىاتحسيف مكارد في مساعدة الدكؿ النامية الدكؿ الغنية عمى ينبغيا: سادسن 

الدكؿ النامية  حيث إف؛ القياـ بيذه الميمة النبيمةعمى  ةتيا الفعمي، حاؿ مقدر الصحية
"، كذلؾ لعدـ كجكد مكارد >4سكؼ تكاجو صعكبة بالغة في التصدم لجائحة" ككفيد

تالي، ينبغي أف تضع أك إمكانات تستطيع مف خلبليا مكاجية تمؾ الجائحة. كبال
ممقى عمييا يتمثؿ في محاكلة  اأخلبقين  االدكؿ الغنية في اعتبارىا أف ىناؾ كاجبن 

  قياميا بكؿ ما يجب عممو مف أجؿ التخفيؼ مف معاناة الدكؿ النامية.
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  بيف الدكؿ عمى  -حاؿ تكافرىا -تكزيع المقاحات أف يتـ كأخيرنا: ينبغي اسابعن
إفادة البشر كالتقميؿ مف حجـ الأخطار التي يتعرضكف  :يتمثؿ في أساس أخلبقي

ا لمقاح، كالاىتماـ بتكزيع المقاحات  عطاء الأكلكية لمف ىـ أكثر احتياجن ليا، كا 
بالتساكم بيف الدكؿ دكف تمييز عمى أساس الفركؽ الجنسية أك النكعية أك الديف 

 .أك...إلخ
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