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 -مخص:ستمال
الحالي إلى توفير أداة قياس تسيـ في تحديد مستوى أداء الذات الأكاديمية لدى  بحثىدؼ ال
ر الدرجات ذوي الإعاقة البصرية ، وكذلؾ ىدفت الأداة إلى تفسي الصؼ الثاني الإعداديتلاميذ 

الفرعية لأبعاد المقياس والتي تتمثؿ في الثقة الأكاديمية ومواجية الامتحاف والإنجاز الأكاديمي ، 
ذوي الإعاقة  الصؼ الثاني الإعداديمف تلاميذ  تمميذًا و تمميذةً  (54مف ) بحثوتكونت عينة ال

 عامًا(37-35) ممف تتراوح أعمارىـ الزمنية ما بيف البصرية بمحافظتي سوىاج وبني سويؼ
المنيج  وتـ استخداـ، (0..1( عامًا، وانحراؼ معيارى قدره )41.41قدره ) حسابيبمتوسط 
 الوصفي.

، وتوصمت نتائج الدراسة إلى أف  مقياس الذات الأكاديمية لدى التلاميذ  ذوي الإعاقة البصرية  
ساؽ الداخمي ، بما يجعؿ  يتمتع بدرجة عالية مف الصدؽ والثبات والات بحثوالذي تـ إعداده في ال

 المقياس  أداة بحثية صالحة لتحقيؽ الأىداؼ التي وضع مف أجميا.
 

التلاميذ  ذوو الإعاقة   –الذات الأكاديمية  –الخصائص السيكومترية  الكممات المفتاحية:
 البصرية
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 مقدمة: 
اتو ومياراتو ووعيو بذاتو مف العوامؿ إف إدراؾ المتعمـ ذي الإعاقة البصرية لإمكاناتو وقدر    

المؤثرة في تعميمو ونجاحو في عممية التعمـ ، والذات تمثؿ مفيوما ميما لشخصية المتعمـ وسموكو 
 وخبراتو وطموحاتو المستقبمية .

ويؤثر مفيوـ الذات لدى المتعمميف عمى مياراتيـ وقدراتيـ و دوافعيـ وجيودىـ المبذولة في    
فمفيوـ الذات غالبًا ىو المحدد الأوؿ لمتحصيؿ الأكاديمي؛ فإحدى التركيبات عممية التعمـ، 

النفسية التي ترتبط بالأداء الأكاديمي والميارات لدى الفرد ىو مفيوـ الذات. والإنجاز الأكاديمي 
يتنبأ بمفيوـ الذات الإيجابي لمقدرة وكذلؾ مفيوـ الذات العاـ، وبالمقابؿ الإنجاز الأكاديمي 

(، ومف مجالات مفيوـ Aunola,et al,2002,345فض يؤدي إلى تصورات ذاتية سمبية)المنخ
الذات الذات الأكاديمية، التي ىي نتاج الخبرات الدراسية المختمفة، وللأقراف دور ميـ في تكوينيا 

 (.66، :422لدى الفرد . )بدراف ، 

قد يحسف أداءه الأكاديمي والمتعمـ عندما يمتمؾ الذات الأكاديمية ذات المستوى المرتفع   
مما يساىـ في زيادة مستواه التحصيمي الذي  ؛ومشاركتو الصفية وغير الصفية وتزيد لديو الدافعية 

 يؤدي إلى تفوؽ المتعمـ وتميزه عف زملائو داخؿ حجرة الصؼ وخارجيا .

فصوؿ في حيف أف المتعمميف ذوي المستوى المنخفض يظيروف المزيد مف عدـ الاىتماـ في ال   
، ففاعمية الذات الأكاديمية أمر أساسى لمطلاب لمحكـ عمى  (Bassi, et al.,2007)الدراسية  

 (Torre, 2007).ليـ قدراتيـ الخاصة ، وتمبية متطمبات الإعداد الأكاديمي 

فػي الػتعمـ المعرفػي   Albert Bandoreويسػتند مفيػوـ الػذات الأكاديميػة لنظريػة ألبػرت بانػدورا   
ففي ىذه النظرية يشير بانورا إلى أف مف بيف الجوانػب المختمفػة لممعرفػة الذاتيػة اعتقػاد الاجتماعي 

الفرد لفاعميتو الذاتية ، فبالرغـ أف الفرد يمتمؾ خبرات وميارات معينة إلا أف ىناؾ فارؽ مميز بيف 
فػاءة الػذات امتلاؾ الخبرات أو الميارات وبيف أف يكوف الفرد قادرا عمى تنفيذىا كما أف معتقػدات ك

والاىتمػػاـ بالػػذات  ،( 329، :423تعمػػؿ كػػذلؾ عمػػى توسػػط العلاقػػة بػػيف المعرفػػة والأداء ) سػػيد ،
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الأكاديمية بأبعادىا المتعددة لدى المتعمميف أمر ضػروري فػي العمميػة التربويػة؛ حيػث إف انخفػاض 
مـ بنفسو وقدرتو عمى الذات الأكاديمية لدى المتعمـ يُعد مشكمة تربوية يجب حميا؛ لتعزيز ثقة المتع

مواصػمة الدراسػػة، والسػعي إلػػى تحقيػؽ النجػػاح المدرسػػي خصوصًػا عنػػد تلاميػذ المرحمػػة الإعداديػػة، 
تمػػؾ المرحمػػة التػػي تواجػػو ضػػنوط عػػدة، مػػف أىميػػا أف التلاميػػذ فػػي مرحمػػة المراىقػػة، وفػػي طبيعػػة 

 (.549، 4236الحاؿ المراىقوف يواجيوف العديد مف المشكلات)القيسي، وخمؼ ،

وقػػػػد أدرؾ البػػػػاحثوف فػػػػي المجػػػػاؿ التربػػػػوي والنفسػػػػي أىميػػػػة تنميػػػػة الػػػػذات بصػػػػفة عامػػػػة والػػػػذات    
الأكاديميػػة بصػػفة خاصػػة لػػدى المتعممػػيف ذوي الإعاقػػة البصػػرية فػػاتجيوا إلػػي دراسػػتيا مػػف جوانػػب 
مختمفػػػة والعمػػػؿ عمػػػي الارتقػػػاء بمسػػػتوى المتعممػػػيف فييػػػا بالمراحػػػؿ الدراسػػػية المختمفػػػة ، وباسػػػتخداـ 

( ، و أبػػػو ;422( ، والػػػدىاف ) 4229رامج واسػػػتراتيجيات تدريسػػػية متنوعػػػة ، ومػػػنيـ حسػػػونة )بػػػ
 (4239، وطايع )Edward& Mikle  (2016)(،  و 4232زيتوف وعميوات )

 مشكمة البحث:

تنبع مشكمة  البحث الحػالي مػف ضػعؼ  الػذات الأكاديميػة لػدى تلاميػذ المرحمػة الإعداديػة ذوي    
بسبب اتباع كثير مػف معممػي المنػة العربيػة طرقػا لا تجػذب ىػؤلاء التلاميػذ إلػى    الإعاقة البصرية 

( ، و ;422رفع مستوى  الذات الأكاديميػة ، وقػد أكػد الكثيػر مػف البػاحثيف ذلػؾ ومػنيـن والػدىاف )
 (4239(، وطايع )4232أبو زيتوف وعميوات )

لممكفػػوفيف  ممػػي مػػدارس النػػوركمػػا تأكػػدت مشػػكمة البحػػث الحػػالي بمقابمػػة الباحػػث لػػبعض مع     
بمحافظات سوىاج وأسيوط وبنػي سػويؼ ،  وسػؤاليـ عػف مسػتوى التلاميػذ فػى الػذات الأكاديميػة ، 
فأكػػدوا وجػػود ضػػعؼ مممػػوس فييػػا لا سػػيما فػػى المرحمػػة الإعداديػػة ، ومػػف أبػػرز مظػػاىر الضػػعؼ 

ف القدرة عمػى الإنجػاز ومف ثـ فقدا ،وضعؼ الثقة الأكاديمية، عدـ القدرة عمى مواجية الامتحانات
الأكػػاديمي ، ويؤكػػد واقػػع تعمػػيـ ىػػؤلاء التلاميػػذ ذوي الإعاقػػة البصػػرية  عػػدـ إلتفػػات المعممػػيف إلػػى 
استخداـ استراتيجيات تدريسػية حديثػة لرفػع مسػتوي الػذات الأكاديميػة لػدى التلاميػذ ، وأكػد عمػى مػا 
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( ، والػػدىاف  4229ة  حسػػونة )سػػبؽ نتػػائج الدراسػػات والبحػػوث السػػابقة وتوصػػياتيا ومنيػػا ن دراسػػ
ويمكػػف تحديػػد مشػػكمة البحػػث بصػػورة إجرائيػػة فػػي إعػػداد  مقيػػاس  ( ،4239(،  و وطػػايع );422)

 الذات الأكاديمية، والتأكد مف صلاحيتو مف حيث الثبات والصدؽ.

 وبناء عميو تتحدد مشكمة البحث الحالي في الإجابة عف السؤليف التالييفن

ت الأكاديمية بمعاملات صدؽ مقبولة تتناسب وخصائص  المقياس  ىؿ يتمتع  مقياس الذا -
 الجيد بعد تطبيقو عمى عينة مف التلاميذ ذوي الإعاقة البصرية ؟

ىؿ يتمتع  مقياس الذات الأكاديمية بمعاملات ثبات مقبولة تتناسب وخصائص  المقياس   -
 ة ؟الجيد بعد تطبيقو عمى عينة مف مف التلاميذ ذوي الإعاقة البصري

 البحث: هدفا 

توفير أداة لتحديد مستوى  الذات الأكاديمية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة البصرية عند تطبيؽ  - 3
 برنامج قائـ عمى استراتيجيات ما وراء المعرفة لتنمية  الذات الأكاديمية لدييـ.

متأكد ل ،والتحقؽ مف مدى كفاءة  المقياس  متمثمة في تحقيؽ أىدافو وقياس ما وضع لقياس -4
 مف صلاحية المقياس مف حيث الثبات والصدؽ.

 تنبع أىمية البحث فيما يمين أهمية البحث:   

  يكتسب البحث الحالي أىميتو مف الموضوع الذي يتناولو ؛ وىو محاولة توفير أدة بحثية
 تستخدـ لتحديد مستوى الذات الأكاديمية لدى المتعمميف ذوي الإعاقة البصرية .

 الذات الأكاديمية، والتي قد   ؿ التربوي بأداة مف أدوات القياس المتمثمة فيإمداد المجا
باستخداـ مداخؿ  تسيـ في  رفع مستوى الذات الأكاديمية لمتلاميذ ذوي الإعاقة البصرية

 . واستراتيجيات وطرؽ تدريسية حديثة
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 مصطمحات البحث: 

 الخصائص السيكومترية:  -4

( بأنيان "اتصاؼ  823، 4242إليو في دراسة عبد الفتاح ) ( المشار4228يعرفيا أبو ىاشـ)
بعدد مف الشروط يقسميا إلى ثلاث مجموعات نالمجموعة الأولىن الشروط العامة  المقاييس
كالثبات  لممقياسكالشموؿ والتقنيف والموضوعية، والمجموعة الثانية نالشروط التجريبية  لممقياس

 ةن الشروط العممية والقابمة للاستخداـ".والصدؽ والمعايير، والمجموعة الثالث

 وتعرؼ إجرائيًا بأنيا الدرجات الإحصائية التي تعبر عف فعالية  مقياس الذات الأكاديمية
 بما يمكننا مف الثقة في نتائج ىذا  المقياس . ؛وصلاحيتو مف حيث مدى صدقو وثباتو

 نالذات الأكاديمية  - 4

بأنيا مجموعة مستقرة نسبيًا مف المواقؼ والمشاعر، Rider & Colmar   (2005,4) يعرفيا    
التي تعكس التقييـ الذاتي لقدرة الشخص عمى أداء المياـ الأساسية المتعمقة بالدراسة، مثؿ القراءة، 

( فيعرفيا بأنيا وعي المتعمـ بإمكاناتو  67، ;423أماعبد العظيـ )، والكتابة، والرياضيات بنجاح
ـ الأكاديمية المختمفة، وتحديده مواطف قوتو وضعفو فييا؛ لمعمؿ عمى وقدراتو في إنجاز الميا

( بأف  56، 4242ويشير عمي )، تقويـ مواطف الضعؼ وصولًا إلى النجاح الأكاديمي بتفوؽ
الذات الأكاديمية  تتمثؿ في اعتقاد أو إدراؾ الطالب لمستوى كفاءتو أو فاعمية إمكانياتو أو قدراتو 

 وقد عرؼ ، وتختمؼ مف شخص لآخر باختلاؼ البيئة الاجتماعية والتربوية .الذاتية الأكاديمية 

دا ركو لقدا رتو الأكاديمية 986،  4243بينساوي) ( الذات الأكاديمية بأنيا مفيوـ الفرد وا 
المدرسية أو الجامعية، ومدى شعوره بالرضا عف مستواه الدارسي، وقيمتو وأىميتو داخؿ الفصؿ 

نجاز   ه الأكاديمي .ودرجة مثابرتو وا 
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 ويستنتج الباحث مف خلاؿ عرض التعريفات السابقة لمذات الأكاديمية ما يمي ن

 . أف الذات الأكاديمية تتأثر بالإنجاز الكاديمية 

  المواقؼ الدراسية سواء الداخمية والخارجية تؤثر في الذات الأكاديمية .أف 

  اديمية .لممعمـ والأقراف دور ميـ في تحسيف وتنمية الذات الأكأف 

  أف الذات الأكاديمية تتطور بإدراؾ الفرد لقدراتو وشعوره بالرضا عف أعمالو الصفية
نجازه الأكاديمي .  ودرجة مثابرتو وا 

وتعرؼ  الذات الأكاديمية في إطار البحث الحالي بأنيا ن إدراؾ تلاميذ الصؼ الثاني الإعدادي 
مى مواجية الامتحانات والقياـ بالمياـ ذوي الإعاقة البصرية لثقتيـ الأكاديمية وقدراتيـ ع

الأكاديمية ، وتحقيؽ الإنجاز الأكاديمي  والتنمب عمى المشكلات الدرسية التي تواجييـ  ، وتقاس 
 بالدرجة التى يحصؿ عمييا التمميذ فى مقياس الذات الأكاديمية المعد لذلؾ. ىذافى 

 التلاميذ ذوو الإعاقة البصرية : – 5

التلاميذ ذوي الإعاقة البصرية إلى ىؤلاء التلاميذ الذيف يعانوف مف درجات يشير مصطمح       
متفاوتة مف فقداف القدرة عمى الرؤية وغيرىا مف الوظائؼ البصرية التى تتطمبيا عمميات التكيؼ 

كؿ مف المكفوفيف وضعاؼ  ذوي الإعاقة البصريةمع متطمبات الحياة ، حيث يشمؿ مصطمح 
وأصحاب الإعاقة البصرية الكمية ىـ الذيف لا يستطيعوف ، (  :6،  ;422البصر. )شعير ،

ويشير كلًا مف  (.:422تمييز التفاصيؿ ويعتمدوف عمى طريقة برايؿ في القراءة والكتابة)خالد، 
( أف الفقد البصري الكمي قد يحدث بشكؿ Mackinnon, David, 2014: 55ماكينوف وديفد )

، دث والأمراض وغيرىا، سواء في مرحمة الطفولة أو البموغمفاجئ أو تدريجي لأي سبب مثؿ الحوا
ىما ن المكفوفوف ن  ينقسموف إلى قسميفأف ذوي الإعاقة البصرية  (44،  4228ويوضح فارس ) 

الذيف يتعمموف مف خلاؿ القنوات الممسية أو السمعية ، وضعاؼ البصر ن الذيف لدييـ ضعؼ 
 صرية لدييـ .بصرى شديد ، ولكف يمكف تحسيف الوظائؼ الب
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ولنرض البحث الحالي يمكف تعريؼ التلاميذ ذوي الإعاقة البصرية بأنيـ تلاميذ  يعانوف مف    
فقد مشكلات في الرؤية، وينقسموف إلي فئتيف ىمان المكفوفوف  ويقصد بيـ التلاميذ الذيف لدييـ 

بالخط العادي سواء  التلاميذ الذيف يستطيعوف القراءة والكتابة وىـمرؤية ، وضعاؼ البصر ل كمي
 باستخداـ المعينات البصرية كالمكبرات والنظارات أو باستخداـ وسائؿ توضيحية أخرى  .

حدد البحث الحالي ثلاثة أبعاد لمذات الأكاديمية لدى تلاميذ الصؼ الثاني الإعدادي ذوي يو 
 الإعاقة البصرية ىين

الزملاء داخؿ الصؼ ، ومساعدتيـ في  الثقة الأكاديمية ن ويقصد بيا القدرة عمى التميز عمى  -
 الواجبات المدرسية ، والتركيز أثناء الشرح ، واكتساب الخبرات المتنوعة .

مواجية الامتحافن ويقصد بيذا البعد القدرة عمى مواجية الامتحاف في أى وقت ، والثقة في  -
في الامتحاف  صحة إجابات أسئمة الامتحاف ، والتمكف مف تنظيـ وقت الامتحاف ، والتفوؽ

 التحريري بطريقة برايؿ . 

الإنجاز الأكاديمي ن ويقصد بو الحصوؿ عمى درجات مرتفعة في المواد الدراسية ، والقياـ  -
 بجميع الواجبات المدرسية ، والتفوؽ في القراءة والكتابة بطريقة برايؿ .

 فرضا البحث:

تناسب وخصائص  المقياس  الجيد  يتمتع  مقياس الذات الأكاديمية بمعاملات صدؽ مقبولة  -3
 بعد تطبيقو عمى عينة مف التلاميذ ذوي الإعاقة البصرية.

يتمتع  مقياس الذات الأكاديمية بمعاملات ثبات مقبولة تتناسب وخصائص  المقياس  الجيد  - 4
 بعد تطبيقو عمى عينة مف التلاميذ ذوي الإعاقة البصرية.
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 إجراءات البحث:

 منهج البحث:   

عتمد البحث الحالي عمى المنيج الوصفي، وذلؾ لمناسبتو لطبيعة البحث وأىدافو في وصؼ ا  
 الخصائص السيكومترية لمقياس الذات الأكاديمية.

 محددات البحث: 

 ـ4243/ 4242الزمانين طُبقت الدراسة في الفصؿ الدراسي الأوؿ لمعاـ الدراسي  محددال -3

ي مدارس النور لممكفوفيف ومدارس الدمج بمحافظتي المكانين طُبؽ  المقياس  ف محددال -4
 سويؼ سوىاج وبني

 عينة البحث: 

( تمميذًا وتمميذة مف تلاميذ الصؼ الثاني الإعدادي 54الاستطلاعية مف ) البحثتكونت عينة 
( مف الإناث 42( مف الذكور، و)34)ذوي الإعاقة البصرية مف محافظتي سوىاج وبني سويؼ 

بمتوسط  عامًا(37-35تتراوح أعمارىـ الزمنية ما بيف ) إعاقة أخرى ، و وىـ لايعانوف مف أي
، وذلؾ لمتحقؽ مف الكفاءة (0..1( عامًا، وانحراؼ معيارى قدره )41.41قدره ) حسابي

 السيكومترية لمقياس الذات الأكاديمية صدقا وثباتا.

 مقياس الذات الأكاديمية  أداة البحث:   

 لأكاديمية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة البصرية: خطوات بناء  مقياس الذات ا

 تـ إعداد مقياس الذات الأكاديمية في ضوء مجموعة مف الخطوات، ىين

 هدف المقياس : . أ

لدى تلاميذ الصؼ بأبعادىا المختمفة ىدؼ المقياس إلى تعرؼ مستوى الذات الأكاديمية     
 .عدادي ذوي الإعاقة البصريةلإالثاني ا
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 لمقياس :ب ـ مصادر بناء  ا
 اعتمد الباحث في إعداد المقياس عمى مجموعة مف المصادر المتعددة منيا ن

الرجػػوع إلػػى الأدبيػػات والبحػػوث والدراسػػات السػػابقة التػػي تناولػػت الػػذات الأكاديميػػة، ومنيػػا  •
 (.4239(، و طايع );422(، والدىاف )4229حسونة)دراسةن

ة الخاصة والصحة النفسػية وعمػـ الػنفس الاستعانة ببعض آراء المختصيف في مجاؿ التربي •
التربوي ، وفي المنػاىج وطرائػؽ تػدريس المنػة العربيػة ؛ وذلػؾ لمفػادة مػف خبػراتيـ وآرائيػـ؛ لمعرفػة 

 كيفية وضع الشكؿ المناسب المقياس في جميع جوانبو .    
 ج ـ وصف المقياس :

ضػػمفن مقدمػػة، وتعريػػؼ فػػي ضػػوء الخطػػوات السػػابقة تػػـ وضػػع صػػورة أوليػػة لممقيػػاس، وقػػد ت    
الثقػػة  الػذات الأكاديميػة إجرائيػػا، وتوضػيح اليػدؼ مػػف المقيػاس، ، وأبعػاد الػػذات الأكاديميػة  وىػي ن

و بعػػػػد عػػػػرض القائمػػػػة عمػػػػى السػػػػادة ،  الأكاديميػػػػة ، و مواجيػػػػة الامتحػػػػاف ، والإنجػػػػاز الأكػػػػاديمي
 حوؿن ديد آرائيـوتحالمحكميف ؛ لمحكـ عمى مدى صلاحيتو لمتطبيؽ في المجاؿ الميداني، 

 مدى مدى انتماء العبارات لأبعاد المقياس الرئيسة.*
 مدى مناسبة المقياس لتلاميذ الصؼ الثاني الإعدادي ذوي الإعاقة البصرية  .*
 سلامة الصياغة العممية والمنوية .*
 التعميمات المقدمة . مدى مناسبة*
 تعديؿ أو حذؼ أو إضافة ما يرونو ضروريًا .*

تػػـ حسػػاب الأوزاف النسػػبية لنسػػب اتفػػاقيـ عمػػى و  ،المقيػػاسدى المحكمػػوف آراءىػػـ فػػي وقػػد أبػػ     
 عبارات وأبعاد المقياس  ، مف خلاؿ استخداـ المعادلة التالية ن      

 
 عدد الموافقيف                                

  322×              نسبة الاتفاؽ =    
 غير الموافقيف   عدد الموافقيف + عدد            

     
التلاميػػذ ذوي  د الػػذات الأكاديميػػة  لػػدىاوالجػػدوؿ التػػالي يوضػػح الأوزاف النسػػبية لكػػؿ بعػػد مػػف أبعػػ

 نالإعاقة البصرية 



 لبصرية.الخصائص السيكومترية لمقياس الذات الأكاديمية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة ا
 أبو ضيف مختار محمود     أ.د / سميمان محمد سميمان        د / هيثم ناجي عبد الحكيم    

 

 

 8023 

 (4جدول ) 
 الأوزان النسبية لمقياس الذات الأكاديمية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة البصرية

 في صورته المبدئية
 نسبيالوزن ال العبارات الأبعاد

 %2:‚7 أحمُشػهً سملائٍ فٍ انممزراث انذراسُت . الثقةالأكاديمية أولًا :
أكخسب خبزاث مخىىػت مه خلال مىبلشت انشملاء 

 وانمؼهمُه .
7‚;:% 

 %82‚4 أوسً مب حؼهمخه فٍ انمذرست .
 %6; أػخمذ بأوىٍ حهمُذ مخفىق .

 %92‚4 أثك فٍ صحت إخببخٍ ػهً أسئهت انشملاء أو انمؼهمُه .
 %84‚7 أدٌ واخببحٍ انمذرسُت بدذ ومثببزة .

 %6; بقدراتي والضعف القوة مواطن أعرف
 %:: بزملائي مقارنة الصف في مستواي أقدر

 %39 أحببغ انحصص انذراسُت بسهىنت مغ انمؼهمُه.

 %93 أسخطُغ مسبػذة سملائٍ فٍ واخببحهم انمذرسُت .

 

ثانياً : مواجهة 
 الامتحان

 %07 خذ صؼىبت ػىذ اسخزخبع انمؼهىمبث فٍ الامخحبن .أ
 %.0 أفخخزبئخبببحٍ انصحُحت أثىبء أدائٍ الامخحبن .
 %36 أػخمذ أن أدائٍ أفضم مب َمكه أثىبء الامخحبوبث .
 %07 أشؼز ببنخىف انشذَذ ػىذ دخىل ندىت الامخحبن .

 %.. حمذوٍ خبزاحٍ انذراسُت ببنثمت فٍ مىاخهت الامخحبن
أحمكه مه حىظُم واسخغلال انىلج نلإخببت ػهً أسئهت 

 الامخحبن

..% 

 %01 أدائٍ أفضم مب َمكه أثىبء الامخحبن .
 %0.‚4 الامخحبن  . أوظم أفكبرٌ بذلت فٍ 

 %00أكىن مضطزبب ػىذمب أفشم فٍ الإخببت ػه سؤال مه 
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 أسئهت الامخحبن

 %07 أسخؼذ نلامخحبن فٍ أٌ ولج .
 %01 فسٍ أثىبء أدائٍ الامخحبن .أثك فٍ و

 

ثالثاً : الإنجاز 
 الأكاديمي

 %03 أحل واجباتي بمفردي .

أنهي كل ما يطمب مني من أعمال دراسية مهما كمفني 

 ذلك من جهد .

.1% 

 %04 أحصل عمى درجات مرتفعة في المواد الدراسية .

أبذل قصارى جهدي من أجل النجاح في جميع المواد 

. 

0‚.7% 

 %01 مهاراتي تساعدني عمى إنجاز واجباتي المدرسية .

  أتفوق في القراءة والكتابة بطريقة برايل

  أركز جيدا أثناء الشرح في الحصة .

 %01‚7 أستغرق وقتا كبيرا في القراءة والكتابة بطريقة برايل .

  أتمكن من القيام بواجباتي المدرسية حتى الصعب منها

  ني للإنجاز الأكاديميإعاقتي تدفع

 %07‚. أمتمك مهارات لتحقيق أهدافي الدراسية في حياتي
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وقػػد اتفػػػؽ المحكمػػوف عمػػػى الأبعػػاد الرئيسػػػة لمقيػػػاس الػػذات الأكاديميػػػة لػػدى التلاميػػػذ ذوي الإعاقػػػة 
البصرية دوف تعديؿ أو حذؼ،أما بالنسبة إلػى عبػارات المقيػاس  فقػد وافػؽ المحكمػوف عمػى بعػض 

 عبارات، كما تـ تعديؿ بعضيا كما في الجدوؿ التالي نىذه ال
 

 (7جدول ) 
 العبارات التي تم تعديمها في مقياس الذات الأكاديمية وفقا لآراء المحكمين

 
البعد الرئيس الذى تنتمى إليه  العبارات بعد التعديل العبارات قبل التعديل

 العبارة
 والضعف القوة مواطن أعرف

 بقدراتي
 

 بقدراتي القوة مواطن أعرف
 

 الثقةالأكاديمية

 مقارنة الصف في مستواي أقدر
 بزملائي

 

ألبرن مسخىاٌ فٍ انصف بمسخىي 

 بشملائٍ
 

 الثقةالأكاديمية

 أثك فٍ صحت إخبببحٍ  أثىبء  أثك فٍ وفسٍ أثىبء أدائٍ الامخحبن 

 الامخحبن .
 مواجهة الامتحان

أحفىق فٍ انمزاءة وانكخببت بطزَمت 

 .بزاَم
 الإنجاز الأكاديمي القراءة والكتابة بطريقة برايل . أتقن

           
% مػػػف المحكمػػػيف، وىػػػذه 2:كمػػػا تػػػـ حػػػذؼ العبػػػارات التػػػي لػػػـ تصػػػؿ نسػػػبة الاتفػػػاؽ عمييػػػا        

 العبارات التي تـ حذفيا تتضح مف خلاؿ الجدوؿ التالي ن
 

 ( 6جدول )  
لإعاقة البصرية  لعدم لدى التلاميذ ذوي ا العبارات التي تم حذفها من مقياس الذات الأكاديمية

 %1. نسبة الاتفاق وصولها إلى
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 البعد الرئيس الذى تنتمى إليه العبارة العبارات التي تم حذفها
 الثقة الأكاديمية أنسى ما تعممتو في المدرسة .

 الثقة الأكاديمية عمى أسئمة الزملاء أو المعمميف  أثؽ في صحة إجابتي

 الثقة الأكاديمية لمدرسية بجد ومثابرة .أدي واجباتي ا

 مواجهة الامتحان أجد صعوبة عند استرجاع المعمومات في الامتحاف .

 مواجهة الامتحان أفتخربإجاباتي الصحيحة أثناء أدائي الامتحاف .

 مواجهة الامتحان أعتقد أف أدائي أفضؿ ما يمكف أثناء الامتحانات .

لإجابة عف سؤاؿ مف أكوف مضطربا عندما أفشؿ في ا
 أسئمة الامتحاف

 مواجهة الامتحان

 الإنجاز الأكاديمي أمتمؾ ميارات لتحقيؽ أىدافي الدراسية في حياتي

 الإنجاز الأكاديمي أتمكف مف القياـ بواجباتي المدرسية حتى الصعب منيا

 الإنجاز الأكاديمي أستنرؽ وقتا كبيرا في القراءة والكتابة بطريقة برايؿ .

 الإنجاز الأكاديمي اراتي تساعدني عمى إنجاز واجباتي المدرسية .مي
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كمػػػا تػػػـ إضػػػافة بعػػػض العبػػػارات لاتفػػػاؽ بعػػػض المحكمػػػيف عمػػػى إضػػػافتيا كمػػػا يتضػػػح مػػػف خػػػلاؿ 
 الجدوؿ التالي ن

 ( 1جدول )
 العبارات التي تم إضافتها إلى مقياس الذات الأكاديمية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة البصرية

 فقا لآراء بعض المحكمينو  
البعد الرئيس الذى تنتمى  العبارات التي تمت إضافتها

 إليه العبارة
 الثقة الأكاديمية أثؽ في قدراتي عمى فيـ المقررات الدراسية .

 مواجهة الامتحان الامتحاف فرصة لإظيار مياراتي .

 مواجهة الامتحان أتفوؽ في الامتحاف التحريري بطريقة برايؿ

 الإنجاز الأكاديمي ف مف القياـ بجميع واجباتي المدرسيةأتمك

 
وبعػػد تعػػديؿ العبػػارات وفقػػا لآراء المحكمػػيف كمػػا يتضػػح مػػف الجػػداوؿ السػػابقة أصػػبح مقيػػاس الػػذات 

( يحتػػوى عمػػى 32الأكاديميػػة لػػدى التلاميػػذ ذوي الإعاقػػة البصػػرية فػػي صػػورتو النيائيػػة ممحػػؽ )  
 ي يوضح توزيع ىذه العبارات في المقياسن أربع وعشريف عبارة، والجدوؿ التال

 ( 7جدول ) 
 توزيع العبارات في مقياس الذات الأكاديمية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة البصرية

 العبارات عدد أبعاد المقياس م
 8 الثقة الأكاديمية 3

 8 مواجية الامتحاف 4

 8 الإنجاز الأكاديمي 5

 ( عبارة71)  المجموع
 



 (3232- 3223، 2222 أكخىبز، 2، ج 6، ع 3ح )م  مجلـــة علوم ذوي الاحتياجات الخاصة   

 

 

5443 

 

لمقياس الذات الأكاديمية لدى التلاميػذ  يوضح الجدوؿ السابؽ توزيع العبارات في القائمة النيائية  
ذوي الإعاقػػػة البصػػػرية حيػػػث بمػػػا عػػػدد أبعادىػػػا ثلاثػػػة أبعػػػاد ، واشػػػتممت ىػػػذه الأبعػػػاد عمػػػى أربػػػع 

 .وعشريف عبارة 
ميـــذ الصـــف الثـــاني التحقـــق مـــن الكفـــاءة الســـيكومترية لمقيـــاس الـــذات الأكاديميـــة لـــدى تلاد .

 الإعدادي ذوي الإعاقة البصرية:
 : ثبات المقياس:أولًا 

 طريقة معامل ألفا ـ كرونباخ:  -4
كرونباخ لأبعاد المقياس  –تّـَ حساب معامؿ الثبات لمقياس الذات الأكاديمية باستخداـ معامؿ ألفا 
 (ن32الجدوؿ ) وكانت كؿ القيـ مرتفعة، ويتمتع بدرجة عالية مف الثبات، وبياف ذلؾ فى

 (41جدول ) 
 (67حيث )ن= كرونباخ –معاملات ثبات مقياس الذات الأكاديمية باستخدام معامل ألفا 

 كرونباخ –معامل ألفا  ياسمقمجالات ال م
 1.003 الثقة الأكاديمية 4

 1.067 مواجهة الامتحان 7

 1.036 الإنجاز الأكاديمي 6

 1.0.7 الدرجة الكمية
( أفَّ معػػػػاملات الثبػػػػات مرتفعػػػػة، ممػػػػا يعطػػػػى مؤشػػػػر ا جيػػػػدًا لثبػػػػات 32ؿ )يتضػػػػح مػػػػف خػػػػلاؿ جػػػػدو 

 المفياس، وبناء عميو يمكف العمؿ بو.
 طريقة إعادة التطبيق: -7

ّـَ ذلؾ بحساب ثبات مقياس الذات الأكاديمية مف خلاؿ إعادة تطبيؽ المقياس بفاصؿ زمنػى قػدره  ت
مترية، وتػـ اسػتخراج معػاملات الارتبػاط بػيف أسبوعيف وذلؾ عمػى عينػة التحقػؽ مػف الكفػاءة السػيكو 

، وكانػػت جميػػع معػػاملات الارتبػػػاط (Pearson)درجػػات تلاميػػذ العينػػة باسػػتخداـ معامػػؿ بيرسػػوف 
( ممػا يشػير إلػى أفَّ المقيػاس يعطػى نفػس النتػائج تقريبػاً إذا مػا 2.23لمجالات المقياس دالة عند )

 ؾ فى الجدوؿ )  (ناستخدـ أكثر مف مرَّة تحت ظروؼ مماثمة وبياف ذل
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 8000 

 (  0جدول ) 
  (41حيث )ن = الثبات بطريقة إعادة التطبيق لمقياس الذات الأكاديمية

 أبعاد المقياس م
معامل الارتباط بين 

 التطبيقين الأول والثانى
 مستوى الدلالة

 1.14 00..1 الثقة الأكاديمية 4

 1.14 1.007 مواجهة الامتحان 7

 1.14 77..1 الإنجاز الأكاديمي 6

 1.14 36..1 الدرجة الكمية

( وجػود علاقػة ارتباطيػة دالػة إحصػائي ا بػيف التطبيػؽ الأوؿ والتطبيػؽ  ;يتضح مف خػلاؿ جػدوؿ ) 
الثانى لأبعػاد مقيػاس الػذات الأكاديميػة ، والدرجػة الكميػة لػو، ممػا يػدؿ عمػى ثبػات المفيػاس، ويؤكػد 

 تى وُضع مف أجميا. ذلؾ صلاحية مقياس الذات الأكاديمية لقياس السمة ال
 طريقة التجزئة النصفية: -6

قاـ الباحث بتطبيؽ مقياس الذات الأكاديمية عمى عينة التحقؽ مف الكفاءة السػيكومترية التػى اشػتممت 
، وتػػػـ تصػػػحيح المقيػػػاس، ثػػػـ تجزئتػػػو إلػػػى قسػػػميف، القسػػػـ الأوؿ اشػػػتمؿ عمػػػى  تمميػػػذًا وتمميػػػذة( 54)

ردات الزوجيػػة، وذلػػؾ لكػػؿ طالػػب عمػػى حػػدة، وتػػـ حسػػاب معامػػؿ المفػػردات الفرديػػة، والثػػانى عمػػى المفػػ
بػػػيف درجػػػات المفحوصػػػيف فػػػى المفػػػردات الفرديػػػة، والمفػػػردات  (Pearson)الارتبػػػاط بطريقػػػة بيرسػػػوف 

بػػراوف، ومعامػػؿ جتمػػاف العامػػة لمتجزئػػة النصػػفية مرتفعػػة،  –الزوجيػػة، فكانػػت قيمػػة مُعامػػؿ سػػبيرماف 
 (ن 33درجة عالية مف الثبات، وبياف ذلؾ فى الجدوؿ ) حيث تدؿ عمى أفَّ المقياس يتمتع ب

 ( 44جدول )  
مُعاملات ثبات مقياس الذات الأكاديمية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة البصرية بطريقة التجزئة 

 النصفية
 جتمان سبيرمان ـ براون مجالات المفياس م

 1.077 71..1 الثقة الأكاديمية 4

 1.306 1.003 مواجهة الامتحان 7

 1.044 67..1 الإنجاز الأكاديمي 6

 1.060 41..1 الدرجة الكمية
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( أفَّ معػػاملات ثبػػات المقيػػاس الخاصػػة بكػػؿ مجػػاؿ مػػف مجالاتػػو بطريقػػة  33يتضػػح مػػف جػػدوؿ ) 
التجزئػة النصػفية سػبيرماف ػ بػراوف متقاربػػة مػع مثيمتيػا طريقػة جتمػاف؛ ممػا يػدؿ عمػى أف المقيػػاس 

 ت فى قياسو للاستجابات المنوية الشفوية الموقفية.يتمتع بدرجة عالية مف الثبا
 :ممقياس: الاتساق الداخمي لثانيًا

 .البعد الذي تنتمي إليهالاتساق الداخمي لممفردات مع  -4
وذلػػػؾ مػػػف خػػػلاؿ درجػػػات عينػػػة التحقػػػؽ مػػػف الكفػػػاءة السػػػيكومترية بإيجػػػاد معامػػػؿ ارتبػػػاط بيرسػػػوف 

(Pearson) ( يوضح ذلؾن 8مية لكؿ بعد والجدوؿ ) بيف درجات كؿ مفردة والدرجة الك 
 

 ( 3جدول ) 
معاملات الارتباط بين درجات كل مفردة والدرجة الكمية لمبعد في مقياس الذات الأكاديمية لدى 

 (67)ن = التلاميذ ذوي الإعاقة البصرية 
 

 الإنجاز الأكاديمي مواجهة الامتحان الثقة الأكاديمية

رقم 
 رقم معامل الارتباط المفردة

 المفردة
معامل 
 الارتباط

رقم 
 معامل الارتباط المفردة

4 1.377** 4 1.074** 4 1.741** 

7 1.607* 7 1..66** 7 1.171* 

6 1.7.0** 6 1.01.** 6 1.377** 

1 1.377** 1 1.317** 1 1.704** 

7 1.771** 7 1.377** 7 1.314** 

3 1.167* 3 1.7.1** 3 1.767** 

0 1.706** 0 1.706** 0 1.700** 

. 1.370** . 1.371** . 1.377** 

 
 1.14** دالة عند مستوى دلالة        1.17* دالة عند مستوى دلالة 
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الصػػػؼ الثػػػاني  ( أفَّ كػػػؿ مفػػػردات مقيػػػاس الػػػذات الأكاديميػػػة لػػػدى تلاميػػػذ 8يتضػػػح مػػػف جػػػدوؿ ) 
، 2.23مسػتوييف ) الإعدادي ذوي الإعاقة البصرية معاملات ارتباطيا موجبػة ودالػة إحصػائي ا عنػد

 (، أى أنَّيا تتمتع بالاتساؽ الداخمي.2.27
 الاتساق الداخمي للأبعاد مع الدرجة الكمية:  -7

بيف الأبعاد  ببعضػيا الػبعض  (Pearson)تـ حساب معاملات الارتباط باستخداـ مُعامؿ بيرسوف 
 ( يوضح ذلؾن 9ؿ ) مف ناحية، وارتباط كؿ بعد بالدرجة الكمية لممقياس مف ناحية أخرى، والجدو 

 (0جدول ) 
 (67)ن = مصفوفة ارتباطات مقياس الذات الأكاديمية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة البصرية 

 الكمية 6 7 4 الأبعاد م
    - الثقة الأكاديمية 4

   - **1.377 مواجهة الامتحان 7

  - **1.771 **1.704 الإنجاز الأكاديمي 6

 - **1.370 **1.344 **1.337 الدرجة الكمية
 (1.14** دال عند مستوى دلالة )

( ممػػا يػػدؿ 2.23( أفَّ جميػػع معػػاملات الارتبػػاط دالػػة عنػػد مسػػتوى دلالػػة ) 9يتضػػح مػػف جػػدوؿ ) 
 عمى تمتع المقياس بالاتساؽ الداخمي.

 : صدق المقياس:ثالثاً
 صدق المحك )الصدق التلازمى(:  -4

بػػيف درجػػات عينػػة التحقػػؽ مػػف الكفػػاءة  (Pearson)تػػـ حسػػاب معامػػؿ الارتبػػاط بطريقػػة بيرسػػوف 
 (طػػايع     السػيكومترية عمػى المقيػاس الحػالي )إعػداد الباحػػث( ومقيػاس الػذات الأكاديميػة  إعػداد/

( 2.23( وىػى دالػة عنػد مسػتوى )2.846كمحؾ خارجي وكانت قيمة معامؿ الارتبػاط ) ( 4239
 مما يدؿ عمى صدؽ المقياس الحالي.
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 الصدق الذاتي : -4

حساب الصدؽ الذاتي لممقياس بحساب الجذر التربيعي لمعامؿ ثبات ألفا كرونباخ عمى النحو  تـ

 888=   287     التالي ن

 :)المقارنة الطرفية(الصدق التمييزي -6
تـ حساب القدرة التمييزية وذلؾ بترتيب درجات عينة التحقؽ مػف الكفػاءة السػيكومترية وفػؽ الدرجػة 

قياس تنازليا، وتـ حساب دلالة الفروؽ بيف متوسطي درجات الإرباعى الأعمى والإرباعي الكمية لمم
 ( يوضح ذلؾن :الأدنى، والجدوؿ ) 

 ( .جدول ) 
 (67القدرة التمييزية لمقياس الذات الأكاديمية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة البصرية )ن = 

المتوسط  ن الإرباعي المجالات
 الحسابي

الانحراف 
 رىالمعيا

 قيمة
 ت

مستوى 
 الدلالة

الثقة 
 الأكاديمية

 

 7.16 0..71 . الأعمى
 4.71 44.37 . الأدنى 1.14 .41.61

مواجهة 
 الامتحان

 4.16 74.07 8 الأعمى
77.3.0 1.14 

 4.43 0.77 8 الأدنى
الإنجاز 
 الأكاديمي

 4.33 40.77 8 الأعمى
44.171 1.14 

 .4.7 41.07 8 الأدنى

 كميةالدرجة ال
 7.16 0..34 8 الأعمى

7..700 1.14 
 7.40 64.37 8 الأدنى

  
( بػػيف متوسػػطي درجػػات 2.23( وجػػود فػػروؽ دالػػة إحصػػائياً عنػػد مسػػتوى ):يتضػػح مػػف جػػدوؿ )  

التلاميػذ ذوي المسػػتوى المرتفػػع ،  والتلاميػػذ ذوي المسػػتوى المػنخفض، وفػػى اتجػػاه المسػػتوى المرتفػػع، 
 رة تمييزية مرتفعة.مما يعنى تمتع المقياس بقد
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 الصورة النهائية لمقياس الذات الأكاديمية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة البصرية:  ه.
( مفػػػردة، 46وىكػػػذا، تػػػـ التوصػػػؿ إلػػػى الصػػػورة النيائيػػػة لممقيػػػاس ، والصػػػالحة لمتطبيػػػؽ، وتتضػػػمف )

 موزعة عمى ثلاثة أبعاد و كؿ بعد يتضمف ثماني عبارات عمى النحو التالىن 
 ( مفردة..د الأول: المجال الاجتماعي )البُع  

 ( مفردة..البُع د الثاني: المجال الوصفي )
 ( مفردة..البُع د الثالث: المجال الانفعالي )

 تعميمات المقياس: و .
قبػػػؿ تطبيػػػؽ المقيػػػاس  يػػػتـ الترحيػػػب بتلاميػػػذ الصػػػؼ الثػػػاني الإعػػػدادي ذوي الإعاقػػػة البصػػػرية  -3

عطػاؤىـ  فرصػة للاطػلاع عمػى عبػارات وشػعورىـ باليػدوء والسػكينة وخمػؽ  جػو مػف الألفػة معيػـ ، وا 
 المقياس. 

وأف الػذي سػيتـ  المقيػاس سػتحاط بسػرية تامػةعػف يوضح الباحث وفريؽ العمؿ معػو أفَّ الإجابػة  -4
 مع التلاميذ ىو لنرض البحث ، ولا علاقة لو بمستواىـ الدراسي. 

 ـ العشوائية فى الإجابة ولطبيعة التلاميذ .يتـ التطبيؽ بطريقة فردية، وذلؾ لمتأكد مف عد -5
يتـ الإجابة عف كؿ عبارات المقياس لأنَّو كمما زادت العبارات غير المجابة عنيا انخفضت دقػة  -6

 النتائج .
 طريقة تصحيح المقياس:ز .

( حدد الباحث طريقة الاستجابة عمى المقياس بالاختيار مف ثلاث استجابات )دائما، أحياناً، نادرا  
 (94( عمى الترتيب ، وبذلؾ تكوف الدرجة القصوى )  3، 4، 5عمى أف يكوف تقدير الاستجابات )

( ، وتدؿ الدرجة المرتفعة عمى مستوى الذات الأكاديمية المرتفع  46، كما تكوف أقؿ درجة )  درجة 
 ، وتدؿ الدرجة المنخفضة عمى انخفاض الذات الأكاديمية.

 خدمة :الأساليب الإحصائية المست

لي الدراسة استخدـ الباحث الأساليب الإحصائية التاليةن معامؿ الارتباط لبيرسوف المجابة عف سؤ 
لحساب الثبات بطريقة إعادة  المقياس، ومعادلة سبيرماف وبراوف لحساب الثبات بطريقة التجزئة 

 النصفية، ومعامؿ ألفا كرونباخ لحساب ثبات المقياس .
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 :نتائج البحث ومناقشتها 

تشير نتائج البحث الحالي إلى تمتع  مقياس الذات الأكاديمية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة البصرية 
بمؤشرات صدؽ وثبات مرتفعة ومقبولة يمكف الوثوؽ بيا، وذلؾ بناء عمى نتائج أساليب حساب 

الي ىذه المؤشرات تؤكد تمتع  المقياس  الح،و الصدؽ والثبات التي تـ الإشارة إلييا فيما سبؽ
بخصائص سيكومترية مقبولة. وعميو يمكف تمخيص نتائج البحث الحالي في إيجاد الإجابات عف 

البحث الحالي والتي تـ إثارتيما في مشكمة البحث، وبناءً عميو تتمخص نتائج البحث في  يسؤال
 النقاط التاليةن

 عرض وتحميل نتائج الفرض الأول ومناقشته:

ى أف  مقياس الذات الأكاديمية يتمتع بمعاملات صدؽ مقبولة  نص الفرض الأوؿ مف البحث عم   
تناسب وخصائص  المقياس  الجيد بعد تطبيقو عمى عينة مف التلاميذ ذوي الإعاقة البصرية، 
ولمتحقؽ مف مدى صحة الفرضية قاـ الباحث باستخداـ صدؽ المحؾ )الصدؽ التلازمى( ، 

مؾ الأساليب إلى تمتع  المقياس  بدرجات مقبولة والصدؽ العاممي ، الصدؽ التمييزي ، وأشارت ت
 مف الصدؽ. وبالتالي انتيى البحث إلى النتيجة التاليةن

يتمتع  مقياس الذات الأكاديمية بمعاملات صدؽ مقبولة  تناسب وخصائص  المقياس  الجيد بعد  
 تطبيقو عمى عينة مف التلاميذ ذوي الإعاقة البصرية.

 ومناقشته: لثانياعرض وتحميل نتائج الفرض ا

مف البحث عمى أف  مقياس الذات الأكاديمية يتمتع بمعاملات ثبات مقبولة   الثانينص الفرض     
تناسب وخصائص  المقياس  الجيد بعد تطبيقو عمى عينة مف التلاميذ ذوي الإعاقة البصرية، 

وطريقة إعادة ولمتحقؽ مف مدى صحة الفرضية قاـ الباحث باستخداـ طريقة التجزئة النصفية، 
تطبيؽ  المقياس ، وطريقة معامؿ ألفا كرونباخ، وأشارت تمؾ الأساليب إلى تمتع  المقياس  

 بدرجات مقبولة مف الثبات، وبالتالي انتيى البحث إلى النتيجة التاليةن

يتمتع مقياس الذات الأكاديمية بمعاملات ثبات مقبولة تتناسب وخصائص  المقياس  الجيد بعد 
 مف التلاميذ ذوي الإعاقة البصريةى عينة تطبيقو عم
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 توصيات البحث: 
 في ضوء ما أسفرت عنو نتائج البحث الحالي، يوصي الباحث بالآتين 

  .أف يتـ تقنيف  المقياس  الحالي عمى عدد كبير مف التلاميذ ذوي الإعاقة البصرية في مراحؿ تعميمية مختمفة 

 لإعاقة البصرية بصفة عامة والذات الأكاديمية بصفة خاصة لدييـ .الاىتماـ بتنمية الذات لدى التلاميذ ذوي ا 

  .تدريب الباحثيف عمى تطبيؽ ىذا المقياس والمقاييس الخاصة بذوي الإعاقة البصرية 

  وضػػػػع أبعػػػػاد  الػػػػذات الأكاديميػػػػة ضػػػػمف اىتمامػػػػات معممػػػػي التلاميػػػػذ ذوي الإعاقػػػػة البصػػػػرية فػػػػي المراحػػػػؿ
 التعميمية المختمفة.

 ساليب تقييـ وتقويـ  الذات الأكاديمية .الاىتماـ بأ 

  الذات الأكاديمية .  تدريسية حديثة لتنميةوطرؽ استراتيجيات مداخؿ و الاىتماـ بتطبيؽ برامج قائمة عمى 

 بحوث مقترحة: 

 استنادًا إلى ما توصل إليه البحث الحالي من نتائج، نقترح إجراء البحوث التالية:

 س الذات الأكاديمية في مراحؿ تعميمية مختمفة. الخصائص السيكومترية لمقيا 

  .التواصؿ الاجتماعي وأثره في تنمية  الذات الأكاديمية 

   الحالي عمى عينة أكبر. لممقياسإجراء المزيد مف الدراسات حوؿ الكفاءة السيكومترية 

  ..إجراء المزيد مف البحوث حوؿ حساب صدؽ وثبات  المقياس الحالي في محافظات مختمفة 

  .العلاقة بيف  الذات الأكاديمية وتقدير الذات لدى ذوي الإعاقة البصرية 

  فاعمية برنامج لمتدريب عمى ميارات الذات الأكاديمية وأثره عمى الاستقرار النفسي والصلابة النفسػية
 لدى ذوي الإعاقة البصرية. 
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Abstract:  

Psychometric properties of the academic self-scale of students with 

visual impairment 

 

Abstract: The aim of the study was to provide a measurement tool that 

contributes to determining the level of academic self-performance of 

second-grade preparatory students with visual disabilities, and the tool 

also aimed to explain the sub-degrees of the dimensions of the scale, 

which are academic confidence, facing the exam and academic 

achievement, and the research sample consisted of (32) students. And a 

female student of the second year of preparatory school with visual 

disabilities in the governorates of Sohag and Beni Suef, whose ages range 

between (13-15) years, with an arithmetic mean of (14.10) years, and a 

standard deviation of (0.87), and the descriptive approach was used. The 

results of the study concluded that the academic self-scale of students with 

visual disabilities, which was prepared in the research, has a high degree 

of honesty, stability and internal consistency, which makes the scale a 

valid research tool to achieve the goals for which it was set. 

 

Keywords: psychometric characteristics - academic self - students with 

visual impairments 

 


