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 المستخلص : 

أىـ الوظائؼ التنفيذية المعرفية المتمثمة في  عمى الحالي إلى محاولة التعرؼ البحث ييدؼ          
/الضبط التحكـ الذاتيالمتمثمة في )نفعالية التنفيذية الاالتخطيط( والوظائؼ –الذاكرة العاممة -المرونة )التحويؿ/
( تمميذ 56تكونت عينة الدراسة مف ) ،تنظيـ الأدوات( المنبئة بالقدرات النفس لغوية –كؼ السموؾ –الانفعالي
 (6.602)وبانحراؼ معياري  ة، سن( 00.0بمتوسط حسابي )( سنة 01-06أعمارىـ بيف ) تراوحت، وتمميذة

 بمحافظة بني سويؼ عاقة العقمية البسيطة الممتحقيف بمدارس التربية الفكريةممف تـ تشخيصيـ مف ذوي الإ
( درجة 47.7بمتوسط حسابي ) بينيو استانفورد( درجة عمى مقياس 57 –44بنسبة ذكاء تتراوح مف )

 ثتافالتنفيذية المعرفية والانفعالية مف إعداد الباح الوظائؼ مقياس استخدمت الدراسة ،(1.4)وبانحراؼ معياري 
 الذاكرة العاممة -المرونة / )التحويؿ فرعية أبعاد ستة إلى مقسمة ( مفردة 43)( والذي يتضمف 1610)

 لغويةالقدرات النفس  مقياستنظيـ الأدوات( و  –كؼ السموؾ  –التحكـ الذاتي/ الضبط الانفعالي -التخطيط 
 الاستقباؿ السمعي رة أبعاد )( مفردة مقسمة إلى عش066( والذي يتضمف )1610) مف إعداد الباحثتاف
 الاغلاؽ السمعي –التعبير المفظي –التعبير اليدوى –التداعي البصري –التداعي السمعي -الاستقباؿ البصري
مف خلاؿ معامؿ  النتائج أظيرتالذاكرة البصرية المتتالية( ،  –الذاكرة السمعية المتتالية -الاغلاؽ البصري

( أكثر ارتباطاً بالقدرات التخطيط–الذاكرة العاممة-التحويؿ/المرونةلمعرفية )الارتباط أف الوظائؼ التنفيذية ا
( تنظيـ الأدوات –كؼ السموؾ –التحكـ الذاتي/الضبط الانفعاليالنفس لغوية مف الوظائؼ التنفيذية الانفعالية )

 ىما يذية المعرفيةوظيفتاف مف الوظائؼ التنف ىناؾ أف المتعدد تحميؿ الانحدار النتائج مف خلاؿكما أظيرت 
أما التخطيط فلايمكنو التنبؤ  والذاكرة العاممة( يمكف أف تتنبأ بالقدرات النفس لغوية، –عمى التوالي ) التحويؿ
الضبط  التحكـ الذاتى/ومف الوظائؼ التنفيذية الانفعالية تبيف وجود وظيفتيف أيضاًىما ) بالقدرات النفس لغوية،

، أما تنظيـ الأدوات فلا يمكنو التنبؤ بالقدرات تتنبأ بالقدرات النفس لغوية يمكف أفكؼ السموؾ(  -الانفعالى
  . لغويةالنفس 

 
الإعاقاااة العقمياااة  -القااادرات الااانفس لغوياااة –الوظاااائف التنفيذياااة المعرفياااة والانفعالياااة:  الكمماااات المفتاحياااة

 البسيطة .
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Abstract: 

        The current research aims to identify the most important operational 

knowledge functions: (Conversion/Flexibility - General Memory - Planning) 

and the emotional operational functions of (self-control/emotional control - 

stop behavior - organize tools) Language self-proficient. The study sample 

consisted of 60 pupils, ranging in age from 10-12 years with an average 

arithmetic of 11.1 years, and a standard deviation of 0.713 years with a low 

mental disability enrolled in schools of intellectual education in the province 

of Beni Suef with an intelligent ratio ranging from (55- 68) degrees on the 

Stanford Pennet scale with an average arithmetic of (58.8) degrees and a 

standard deviation 2.5 The study used the two researchers' scale of cognitive 

and emotional executive functions. (2021) which includes (54 singles) 

divided into six sub-dimensions (Conversion/proofreading, working 

memory, planning, self-control, emotional control, stop behavior, tool 

regulation) The Language Self Capabilities Measure (2021) by the two 

researchers (100) Singular divided into ten dimensions (audio reception, 

audio reception, audio hearing, audio visual, hand expression, lexical 

expression, audio closure, visual closure, successive audio memory, visual 

memory) Results from the correlation factor showed that cognitive executive 

functions (Metamorphosis/metamorphosis - general memory - planning) is 

more closely related to language self-abilities than to emotional executive 

functions. (Self-control/emotive control-stop behavior-organize tools), and 

results from multiple regression analysis have shown that there are two 

knowledge executive functions, respectively. (Conversion - working 

memory) can predict language self-abilities, planning cannot predict 

language self-abilities, and from emotional executive functions, two also 

exist. (Self-control/emotive control-stop behavior) can predict language self-

abilities, and instrument regulation cannot predict language self-abilities. 

Keywords: Cognitive and emotional executive functions - psycho-linguistic 

abilities -mild mental disabilities 
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 مقدمة البحث :
 رفػيالمع العصػبي المجػاؿ فػي نسػبياً  الحديثػة المصػطمحات مػف تعتبػر الوظػائؼ التنفيذيػة       
 المفيػوـ بيػذا الاىتمػاـ ازداد فقػد ، الأخيػرة السػنوات فػي البػاحثيف مػف لاىتمػاـ العديػد مجالاً وأصبح 
 معالمػو وتحديػد يحوتوضػ بغػرض البحػوث مػف مزيػد إلػي وحاجتػو مػف غمػوض يعتريػو لمػا نتيجػة

 .( 13، 1605 الرفاعي،)
 

وتعتبر مف  Cognitive Control التحكـ المعرفي مسميالوظائؼ التنفيذية  ويطمؽ عمى      
ويؤدي القصور في الوظائؼ التنفيذية إلى عدـ قدرة الطفؿ ، لمنجاح في المدرسة الرئيسيةالمياـ 

لدى  هوالانتبا،  بيف قصور الوظائؼ التنفيذيةىناؾ علاقة ، و التى تقابمو المشكلاتعمى مواجية 
وقد يؤدي إلى إستجابة غيرمناسبة نتيجة ، لدييـ همما يؤدي إلى تشتت الانتبا العقميةعاقة ذوي الإ

 الذاكرة وكما يؤدي القصور في الوظائؼ التنفيذية إلى قصور في الموجية إلييـ، لعدـ فيـ الميمة 
ظي وتشير البحوث والدراسات إلى أف قصور الوظائؼ التنفيذية المفظي وغير المف والنموالمفظية، 

 .(12، 1602 )ىلاؿ،الاجتماعية عند الفرد  في المياراتيؤدي إلى خمؿ في 
 

الوظائؼ التنفيذية يضبط السموؾ الإنساني مف خلاؿ تقييـ الفرد لأدائو السموكي  وعبر     
نياء نشاط ما، موؾوتوجيو الس، الوظيفي الشخصي  وتعتبر جيازاً لتنظيـ  والأفكار لبدء ولمراقبة وا 

كما تنبع  ، Lawson, Papadakis,Higginson,Barnett,wills,et al (2015)بطريقة مرنة
ىا،لتمكف الفرد مف ءأىميتيا بسبب دورىا الرئيسي في المعالجة العقمية لممعمومات وجمعيا وانتقا

 .مع المواقؼ والمثيراتتتناسب ستجابة بطريقة الإ
 

 اليدؼ نحو التوجو وسموؾ لمتكيؼ، الضرورية الميارات لكؿ عامة مظمة ىي التنفيذية فالوظائؼ      

 والتكيػؼ الموقػؼ، وتقيػيـ المشػكلات، وحػؿ اليومية، الحياة مياـ أداء في لمنجاح ضرورية ميارات وىي

 انفعالاتػو وضػبط سػموكو، تنظػيـ فػي الفػرد تسػاعد كمػا اليوميػة، والضػغوط المتوقعػة، غيػر المواقػؼ مػع

 تحقيػؽ أجػؿ مػف الحاليػة الظػروؼ مػع يتوافػؽ بمػا مرنػة بطريقػة والتصػرؼ الميمػة لإكمػاؿ ومشػاعره
 فػي أوخمػؿر، قصػو  لديػو الػذي فػالفرد بػو، القيػاـ قبػؿ سػموكو نتػائج فػي يفكػر الفػرد تجعػؿ كمػا اليػدؼ،
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 اليوميػة أنشػطتو أداء مػىع يػؤثر ممػا النشػاط،أو  الميمػة بػدء فػي صػعوبة يواجػو قػد التنفيذيػة الوظػائؼ

Garon, Bryson &Smith, 2008; Jerauld, 2014).) 
 

، ووظػػائؼ  Coolويصػػنؼ بعػػض البػػاحثيف الوظػػائؼ التنفيذيػػة إلػػى وظػػائؼ معرفيػػة  بػػاردة           
الػػػػػذاكرة -  وتتضػػػػػمف الوظػػػػػائؼ التنفيذيػػػػػة   المعرفيػػػػػة   )التحويؿ/المرونػػػػػة Hotانفعاليػػػػػة    سػػػػػاخنة   

 –كؼ السموؾ  –طيط( والوظائؼ التنفيذية  الانفعالية   )التحكـ الذاتي/الضبط الانفعاليالتخ –العاممة
 Brocket al (2009  (،Zelazo, et)تنظيـ الأدوات( وذلؾ كما ورد فى تصنيؼ الدراسات التاليػة 

al. (2010 ، ( و 1602ودراسػػة حسػػيف ، وجػػاثيركوؿ ، )دراسةةت)Welsh,M (2014  ، ودراسػػة
سػتناد عميػو فػي تصػنيؼ الوظػائؼ مػاتـ الإ ، وىػذاD.(2016)  Ferrier,( ، دراسػة 1604فرنسػيس )

 .  في الداسة الحاليةالتنفيذية إلى وظائؼ معرفية ووظائؼ انفعالية 
 

 يكتسػػػب خلاليػػػا مػػػف التػػػى داةالأ وىػػػى ،الخػػػارجى بالعػػػالـ للاتصػػػاؿ الطفػػػؿ ةوسػػػيم المغػػػةوتعػػػد         
 الطفػؿ يػتمكف المغػة فبواسػطة حولو مفالمحيطة  البيئة خصائص ويكتشؼ،  خرىالأ الميارات الأطفاؿ

 .(51 ،1600، شحاتوورغباتيـ ) ومشاعرىـ أفكارىـ ويفيـ إلييـ معتيس، و  خريفالأ مع التواصؿ مف
 

اـ،إذ يتوقؼ اكتساب المغة عمى نسؽ لعمؿ تتدخؿ الوظائؼ التنفيذية في تطور المغة بشكؿ ى       
ىذه الوظائؼ بطريقة سميمة، فلا بد مف سلامة العلاقة بيف نمو المغة ونمو ونضج ىذه الوظائؼ، إذا 
عممنا أف المغة لا تمثؿ وظيفة الاتصاؿ فقط؛ بؿ تتعدي ذلؾ إلى وظيفة ىي غاية في الأىمية، وىي 

ت وىذه المعطيات والمتغيرات ىي مدخلات مف شأنيا أف تمثؿ العالـ بما يحمؿ مف متغيرات ومعطيا
  .( Gineste et al,2002,10)تخضع لعمميات المعالجة عمى مستوى العمميات المعرفية 

 

كػػاف ، فالمعرفيػػة  الوظػػائؼلػػـ تحػػظ الوظػػائؼ الانفعاليػػة فػػى علاقتيػػا بالمغػػة مثممػػا حظيػػت و          
 Barkelyأوضػحت دراسػة بػاركميالدراسػات حيػث  ولتيػاتناالانفعاليػة التػى  الوظػائؼكثػر أالكؼ مػف 

 أنوحيث ،خرىؿ عف نمو بقية الوظائؼ الأو الوظائؼ التنفذية وىو المسؤ  أىـالكؼ مف  أف ( (2003
فػى  تبػدأ أفوقبػؿ  ،حؿ مشكمة بطريقة قصدية شػعورية تبدأ أفقبؿ  الآليةتكؼ كؿ الوظائؼ  أفيجب 

https://www.frontiersin.org/people/u/113981
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ؿ المػػدى فعنػػدما يػػتـ كػػؼ اسػػتجابات مسػػيطرة حينئػػذ تحػػدث لتحقيػػؽ ىػػدؼ طويػػ الاسػػتراتيجيةالعمميػػات 
 محددة قصديةفعاؿ أوقفة موقتة تسمح بنمو وتطبيؽ 

كما أشارت الدراسات التى تناولت تقييـ الوظائؼ التنفيذيػة لػدى الأطفػاؿ ذوي الإعاقػة العقميػة         
ات منخفضػة بشػكؿ ممحػوظ إلى أف لدييـ قصوراً واضحاً فى أداء الوظائؼ التنفيذية،حيث سجموا درجػ

فػػػى اختبػػػارات الوظػػػائؼ التنفيذيػػػة، وتػػػنعكس صػػػعوبات الوظػػػائؼ التنفيذيػػػة لػػػدى الأفػػػراد ذوي الإعاقػػػة 
العقمية فى الاستخداـ غير الملائـ لاستراتيجيات الػتعمـ، والسػعة المحػدودة لمػذاكرة العاممػة والصػعوبات 

تسػػـ سػػموكيـ بالاندفاعيػػة، ونقػػص الدافعيػػة  فػػى عمميػػة التخطػػيط، وبػػدء تنفيػػذ الأنشػػطة المختمفػػة ،كمػػا ي
  .((Milisavljevic&Petrovic,2008 وضعؼ القدرة عمى ضبط النفس وعدـ الاستقرار الانفعالي

والتعامؿ  ساسية والضرورية لمتواصؿ مع الآخريف،مف الميارات الأ المغةمما سبؽ ذكره تعتبر 
ومجتمعو  بشكؿ خاص،اح الفرد فى حياتو معيـ ويعتبر إتقانيا مف العوامؿ الضرورية لتحقيؽ نج

أىـ الميارات التى يتـ إكتسابيا فى مرحمة الطفولة المبكرة، فالقدرة عمى  تعد المغة مفو ، بشكؿ عاـ
والتواصؿ المغوى الاجتماعى بشكؿ واضح بطريقة سميمة،  فيـ المغة وتكويف حصيمة لغوية والتعبير

 والنمو المعرفى،  ةممية التعمـ واكتساب الخبرات الحياتيمف المعايير الأساسية واليامة فى بداية ع
 . والتكيؼ السميـ لمطفؿ مع متطمبات الحياة الاجتماعية ،والاجتماعى ،والانفعالى
 
كما تبيف مما سبؽ أف الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية البسيطة   القابميف لمتعمـ   لدييـ قصور في          

والانفعالية مف : ذاكرة عاممة، وكؼ، وتخطيط ، ومرونة، وضػبط انفعػالي  الوظائؼ التنفيذية المعرفية
وغيرىػػػا. الأمػػػر الػػػذي يجعػػػؿ لػػػدي الأطفػػػاؿ ذوي الإعاقػػػة العقميػػػة البسػػػيطة  قصػػػور فػػػي جوانػػػب النمػػػو 
 المختمفػػػة حيػػػث أف الوظػػػائؼ التنفيذيػػػة تعمػػػؿ عمػػػي تطػػػور النمػػػو المغػػػوي، ومػػػف ثػػػـ النمػػػو الاجتمػػػاعي

 ي لػػػدخوؿ المدرسػػػة ، وكػػػذلؾ تنظػػػيـ الأفكػػػار والمشػػػاعر، والػػػدوافع تجػػػاه أىػػػدافيـوالاسػػػتعداد الأكػػػاديم
 وكذلؾ تساعدىـ في السيطرة عمي العقبات التي تواجييـ . 

 

 إذ ، اليومية الحياة مستجدات مسايرة في البشري لمعقؿ التنفيذية الوظائؼ كما يتضح مدي أىمية      

 المتدخمػة ولمعمميػات عػاـ بشػكؿ المعرفيػة العمميات لجميع افأم عنصر التنفيذية الوظائؼ اعتبار يمكف



 (3394-3326، 2222 أكتوبر، 2، ج 6، ع 3ج )م  مجلـــة علوم ذوي الاحتياجات الخاصة   

 

 

2200 

 

 الاتصػالات كػؿ وتعػدؿ،  وتكػبح ،وتراقػب وتػنظـ، ،تنسػؽ فيػي خػاص، بشػكؿ التعميميػة العمميػة فػي

 لمطفؿ الجيد التكيؼ لضماف إلا لشيء لا والمترابطة، ،المتداخمة أجزائو جميع وبيف الدماغ في العصبية

 تحػوؿ صػعوبات يواجػو أف دوف ليػا يتعػرض التػي الخبػرات جميػع مػف سػتفادةوالإ ،المدرسػية بيئتػو وسػط

 أىػػـ مػػف وتعػػد والرمػػوز، الإشػػارات مػػف نسػػؽ اليامػػة،كونيا الوظػػائؼ مػػف، كمػػا تعتبػػر المغػػة ذلػػؾ دوف
 لغػػوي قالػػب فػػى دومػػاً  تصػػاغ الإنسػػاف فأفكػػار وثيقػػاً  ارتباطػػا بػػالتفكير تػػرتبط والتفػػاىـ، التواصػػؿ وسػػائؿ
  لدى الفرد . المعرفي الإنساف نشاط تعذري المغة وبدوف

 مشكمة البحث :
 بمشػكلات الفكريػة انشػغالاتيـ عػف مػاينتج بقػدر صػدفة لايأتي ما بموضوع الباحثيف اىتماـ إف       
 الوظائؼ رصدالعلاقة بيف فى الرغبة الأسباب ىذه بيف ومف ،مجتمعيـ أفراد يعيشيا سموكية ومظاىر
   البسػيطة العقميػة عاقػةالإ  ذوي الأطفػاؿ لػدى المغويػة الػنفس والقػدرات (نفعاليػةالمعرفيػة والا) التنفيذية

 .القابميف لمتعمـ   والتي يتبيف مف خلاليا أي الوظائؼ يمكنيا التنبؤ بالقدرات النفس لغوية  
 

، 1606أشار كؿ مف الفرماوي ، النساج ) النظرية والأطر الأدبيات عمى الاطلاع خلاؿ مفو        
 اكتساب فى يتأخر فيو المغة استخداـ فى الواضح بالقصور يتسـ عقمياً  المعاؽ الطفؿ أف (016
 والتعبير الجمؿ، واستخداـ الكممات ونطقو الأصوات إخراج وفى، واضحة بصورة المغوى النمو

 . عقمياً  المعاؽ لدى عمرمتأخر فى العمميات ىذه فتظير، والمشاعر الأفكار عف المفظى

 ذوي الأفػػراد لػػدى التنفيذيػػة الوظػػائؼ تناولػػت التػػى الدراسػػات معظػػـ أشػػارت احيػػة أخػػريومػػف ن       
 بالػذاكرة المتعمقػة التنفيذيػة الوظػائؼ فػى صػعوبات لػدييـ عقمياً  المعاقيف الأفراد أف إلى العقمية عاقةالإ

 كؿبشػػػ الاسػػػتراتيجيات اسػػػتخداـ عمػػػييـ الصػػػعب مػػػف يجعػػػؿ الػػػذي الأمػػػر الكػػػؼ - والمرونػػػة ، العاممػػػة
كمػا تػـ إجػراء العديػد  (.(Danielsson, et al,2010 تعمميػا تػـ التػى الاسػتراتيجيات وتعمػيـ صػحيح

مػػف البحػػوث والدراسػػات لمتعػػرؼ عمػػي طبيعػػة الوظػػائؼ التنفيذيػػة لػػدي المعػػاقيف عقميػػاً، فتوصػػؿ  مػػادو 
Amado(2016)  ؿ كػؿ إلػي أف المعػاقيف عقميػاً يعػانوف مػف قصػور فػي الوظػائؼ التنفيذيػة ، وتوصػ

إلى أف ذوي متلازمة داوف يعانوف مػف قصػور فػي الوظػائؼ   Schott and Holfelder(2015)مف
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أف المعػاقيف عقميػاً لػدييـ قصػور   Danielsson (2010)التنفيذيػة ، وتوصػمت أيضػاً دراسػة دانمسػوف
   في الوظائؼ التنفيذية ، وتحديداً فى وظيفة الذاكرة العاممة ، والكؼ، والانتباه .  

كما أسفرت نتائج العديد مف الدراسات عف وجود علاقة ذات دلالة بيف المغة والوظائؼ       
( إلى أف الاضطرابات المغوية لدى الأطفاؿ تنتج عف Barkley, 1997التنفيذية حيث أشار باركمي )

 Verbalقصور في توظيؼ الدلالات المفظية يحدث حيث قصور في الوظائؼ التنفيذية،

Mediations و اليدؼ مما ينتج عنو اضطراب في الأداء المغوي لمطفؿ، ويشمؿ مشكلات في نح
التحدث،أو في القراءة ،أوفي الكتابة مما يؤدى إلى ضعؼ القدرة عمى بدء الاستجابات، واستخداـ 
لغة غير مناسبة واضطراب في فيـ المغة )الشفيية والمكتوبة( ومشكلات في استرجاع واستدعاء 

خداـ لغة غير مناسبة، وضعؼ القدرة عمى بدء الاستجابات بطريقة جيدة ، ويعكس المعمومات ، واست
 القصور فى الميارات السابقة صعوبات دالة فى السموؾ التواصمي .

فمـ يجد أي ارتباط بيف الوظائؼ التنفيذية والمغة عند الأطفاؿ    Josephأما فى دراسة جوزيؼ     
تنفيذيػػػة عنػػػد الأطفػػػاؿ العػػػادييف كانػػػت مرتبطػػػة بمسػػػتوي المغػػػة التوحػػػدييف ولكػػػف تبػػػيف أف الوظػػػائؼ ال

Josph,2005, 62) ) 
 

 تري بينما ،والمغة التنفيذية الوظائؼ بيف إرتباطية علاقة وجودالسابقة  الدراسات تري بعض     
 العلاقة ىذه قوة حوؿ الدراسات نتائج لاختلاؼ ونظرًا الارتباطية العلاقة ضعؼ الدراسات بعض
بالمغة، ونظراً لقمة الدراسات التي تناولت القدرات النفس لغوية  المرتبطة الوظيفة ونوعية طيةالارتبا

 يحاوؿ لذاوعلاقتيا بالوظائؼ التنفيذية لدى ذوي الإعاقة العقمية البسيطة فى حد عمـ الباحثتاف، 
لمعرفية ا التنفيذية الوظائؼ بيف ارتباطية علاقة ىناؾ كانت إذا عماالكشؼ و  الحالي البحث

أكثر قدرة عمى ( الانفعالية أـالمعرفية ) التنفيذية الوظائؼ مف يوأ،  لغوية النفس والقدرات والانفعالية
 أمكف المنطمؽ ىذا ومف لدى الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية البسيطة ؟ المغوية النفس القدراتالتنبؤ ب
  : التالي الرئيسي التساؤؿ في البحث مشكمة تحديد
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الوظػػائؼ مػػف خػػلاؿ  الأطفػػاؿ ذوي الإعاقػػة العقميػػة البسػػيطةلػػدى  بالقػػدرات الػػنفس لغويػػةالتنبػػؤ يمكػػف ىػػؿ 
 ؟ المعرفية والانفعالية التنفيذية
 : الآتية التساؤلأت منيا يتفرع
  ىؿ توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيًا بيف درجػات عينػة الدراسػة فػي الوظػائؼ التنفيذيػة المعرفيػة

  ؟ـ في القدرات النفس لغوية  والانفعالية ودرجاتي
 
  ىؿ توجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف متوسطات درجات عينة الدراسة في الوظائؼ التنفيذية المعرفيػة

 ؟ إناث( –ذكور والانفعالية  تبعًا لمجنس )
 
  ىؿ توجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف متوسطات درجػات عينػة الدراسػة فػي القػدرات الػنفس لغويػة تبعًػا

 ؟ إناث( –ورلمجنس )ذك
 
  نفس لغويػػػة لػػػدى الأطفػػػاؿ مػػػف خػػػلاؿ درجػػػاتيـ عمػػػى مقيػػػػاس الػػػىػػػؿ يمكػػػف التنبػػػؤ إحصػػػائيًا بالقػػػدرات

 ؟ الوظائؼ التنفيذية المعرفية

  نفس لغوية لدى الأطفاؿ مف خلاؿ درجاتيـ عمى مقياس اليمكف التنبؤ إحصائيًا بالقدرات ىؿ
 ؟  الانفعالية  الوظائؼ التنفيذية 
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 : ىدف البحث
 ييدؼ البحث الحالي إلى:

والقػدرات ، المعرفيػة والانفعاليػةبػيف الوظػائؼ التنفيذيػة  ارتباطيػة التحقؽ مف وجػود أوعػدـ وجػود علاقػة
الوظػػائؼ التنفيذيػػة المعرفيػػة والانفعاليػػة المنبئػػة بالقػػدرات الػػنفس الكشػػؼ عػػف ومػػف ثػػـ  ؛الػػنفس المغويػػة 

 . طةلغوية لدى الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية البسي

 أىمية البحث : 
 : التالية النقاط في والتطبيقي النظري الجانبيف عمى الحالي البحث أىمية تتضح 
 الأىمية النظرية : - أ

   التنبػػؤ بالقػػدرات أكثػػر قػػدرة عمػػى أي الوظػػائؼ التنفيذيػػة المعرفيػػة أـ الانفعاليػػة تحديػػديسػػيـ فػػى 
 .النفس لغوية  

  المعرفية والانفعاليةالتنفيذية يسيـ فى توفير بعض المعمومات عف الوظائؼ . 

 النفس لغوية . بالقدرات التنبؤ، قد يسيـ فى  حديث نسبياً  مصطمحالباحثيف إلى  لفت أنظار 

 

 الأىمية التطبيقية :  - ب

   للأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية البسيطة  . المعرفية والانفعاليةإعداد مقياس الوظائؼ التنفيذية 

  لغوية للأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية البسيطة  . إعداد مقياس القدرات النفس 

   يمكػف  المعرفيػة والانفعاليػةما يسفر عنو البحث الحالي مف نتائج عف ارتباط الوظائؼ التنفيذية
 أف يساعد في تقديـ الخدمات التأىيمية والتدريبية للأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية البسيطة .

  والقػدرات الػنفس لغويػة  المعرفيػة والانفعاليػةئؼ التنفيذيػة إتاحة المجاؿ لبنػاء بػرامج تحسػف الوظػا
 لدى الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية البسيطة . 
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 :المفاىيم والمصطمحات الإجرائية لمبحث 

 Intellectual Disability : الإعاقة العقمية

لعقمية أشارت الجمعية الأمريكية لمطب النفسي في الدليؿ التشخيصي الخامس للاضطرابات ا
DSM-5  بأنو حالة مف القصور المستمر في ميارات التفاعؿ والتواصؿ الاجتماعي لمطفؿ يتميز

بانحراؼ تأخر في نمو الوظائؼ النفسية الأساسية المرتبطة بنمو الميارات الاجتماعية، والمغوية 
ض أثناء والحسية، وظيور سموؾ روتيني نمطي بالإضافة إلى الاىتمامات المحددة، وتظير الأعرا

 .American Psychiatric Association,(APA)مراحؿ النمو المبكرة 
 

  :  Educable  with mentally  retarded ذوى الإعاقة العقمية القابمين لمتعمم

 وعمى ،ذاتي يصبحوا لدييـ اكتفاء أف عمى قادريف أطفالاً  تضـ التى المستويات المفيوـ ىذا يصؼ 
 القابميف العقمية الإعاقة ذوي ويعتبر ،الأولي مف مراحؿ التعميـ  الصفوؼ فى أكاديمية ميارات تعمـ
 الأمريكية بالجمعية الخاص التصنيفي النظاـ فى البسيطة العقمية الإعاقة لذوى المرادفة الفئة لمتعمـ

 ىو الفردية الذكاء اختبارات أحد فى( 66-46) بيف يتراوح الذى الذكاء مدى ويعتبر العقمية، للإعاقة
 (.074 ،1606 الشخص،) الفئة ىذه الأفراد مف عمى لمتعرؼ المختصيف لدى قبولاً  الأكثر المدى

 
 Mild Intellectualتعرؼ الباحثتاف الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية البسيطة أو  القابميف لمتعمـ  

Disability Children  ممتحقيف أولئؾ الأطفاؿ الذيف يعانوف مف الإعاقة العقمية البسيطة، وال
( عمي مقياس بينيو لمذكاء الصورة 57-44تتراوح نسبة ذكائيـ بيف ) بمدارس التربية الفكرية،

 الخامسة . 
 

 Executive Functions : الوظائف التنفيذية

 أو والبدء مرغوب الغير السموؾ كؼ عمي الطفؿ قدرة ( بأنيا:1604فتحي )و  ،عرفيا الشخص    
 مف العديد عمي ذلؾ في تعتمد وىي اليدؼ، لتحقيؽ السموؾ وتوجيو تنظيـو  المناسب، بالسموؾ المبادرة
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 وليا وتوجييا، فييا تؤثر الوقت نفس وفي ،والمغة ،والذاكرة دراؾ،والإ كالانتباه:  المعرفية الوظائؼ

 . الاجتماعي والتفاعؿ اليومية الحياة أنشطة في ىاـر دو 
 

مظمة عامة لكؿ الميارات اللازمة لمنجػاح فػي أداء أنيا : ب الباحثتان الوظائف التنفيذيةتعرؼ        
كمػا ( التخطيط –العاممة الذاكرة -المرونة/التحويؿمياـ الحياة اليومية   تتضمف وظائؼ معرفية مثؿ )

 (الأدوات تنظػػػيـ –السػػػموؾ كػػػؼ –الانفعػػػالي الضػػػبط/الػػػذاتي الػػػتحكـ)انفعاليػػػة مثػػػؿ   تتضػػػمف وظػػػائؼ
 . الباحثتاف في البحث الحالي  قبؿ مف المعد المقياس فى الطفؿ اعميي يحصؿ التى بالدرجة وتقدر

 
 القدرات النفس لغوية : 

تعرؼ القدرات النفس لغوية بأنيا: عممية نوعية تتـ عند مستوي محدد عف طريؽ قناة محددة        
لقدرة عمي وبقصد بالعممية ىنا العممية النفس لغوية وتتمثؿ في: عممية الاستقباؿ وتعرؼ عمي أنيا ا

معرفة وفيـ مايراه الطفؿ أو يسمعو، وعممية التعبير وتقصد بيا تمؾ الميارات الضرورية لمتعبير عف 
الأفكار إماصوتياَ أوعف طريؽ الإشارات، أوالحركة، وعممية التنظيـ ويقصد بيا طريقة المعالجة 

 ( .8، 1606الذاتية لممدركات والمفاىيـ والرموز المغوية )صقر 

قػػدرة مركبػػة يمكػػف تحميميػػا إلػػى مكونػػات أبسػػط : بأنيػػا  الباحثتااان القاادرات الاانفس لغويااةعػػرؼ ت      
القػػػدرة عمػػػي فيػػػـ الصػػػور منيػػػا تتمثػػػؿ فػػػي اختبػػػار قػػػدرة الطفػػػؿ عمػػػي الاسػػػتجابة لممثيػػػرات السػػػمعية، و 

قػدرة الطفػؿ عمػي  ،صورة أخري ذات علاقة عوالكممات المكتوبة عف طريؽ مطابقة صورة مفيوـ ما م
قػػدرة الطفػػؿ عمػػي التعبيػػر عػػف أفكػػاره  ، أوبصػػرية، ط المفػػاىيـ والأفكػػار المقدمػػة لػػو بطريقػػة شػػفييةربػػ

قدرة الطفؿ عمي تذكر سمسمة ، أو التعبير يدوياً عف طريؽ الحركة، و ا في صورة كممات منطوقةصوتيً 
 ةتػػػذكر رمػػػوز لا معنػػػي ليػػػا )أشػػػكاؿ( بطريقػػػة متسمسػػػم، و مػػػف الرمػػػوز بعػػػد سػػػماعيا بصػػػورة صػػػحيحة

الباحثتػاف  قبػؿ مػف المعػد المقيػاس فػى الطفػؿ عمييػا يحصػؿ التػى بالدرجة وتقدر ،عرضت عميو سابقاً 
 .في البحث الحالي 
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  : الإطار النظري  : أولاً 
 ذوي الإعاقة العقمية البسيطة  :  -2

 Mental Retardation : الإعاقة العقمية
و توقؼ أوعدـ اكتماؿ النمو العقمػى يولػد بيػا أ ،أو نقص   حالة ضعؼ نياأالإعاقة العقمية ب عرفت    

أوبيئية تؤثر عمى الجياز العصػبى لمفػرد ، نتيجة لعوامؿ وراثية أومرضية  الفرد أوتحدث فى سف مبكرة،
 (. 804،  1666مما يؤدى إلى نقص الذكاء، وتتضح أثاره فى ضعؼ مستوى أداء الفرد )مراد ،

 
 : Educable Mentally Retardation المعاقين عقمياً القابمين لمتعميم

 ( درجة وليذه الفئة نفس الخصائص64-44الأطفاؿ الذيف يتراوح معامؿ ذكائيـ مابيف) وىـ      
الجسمية والاجتماعية لفئة الإعاقة العقمية البسيطة، ويتـ التركيز بالنسبة ليذه الفئة عمى البرامج 

  .( IEPة )التربوية الفردية أوما يسمى بالخطة التربوية الفردي
 

ثلاثة انحرافات معيارية أقػؿ مػف المتوسػط  إليويعتبر مدى نسبة الذكاء الذي يتراوح بيف اثنيف        
أحد اختبارات الذكاء الفردية ىو المدى الأكثر قبولًا لدى  ىدرجة ف(  66-46) أو الذي يتراوح ما بيف

 . (8،  1606المتخصصيف لمتعرؼ عمى أفراد ىذه الفئة )الشخص،
 :   خصائص المعاقين عقمياً 

يتميػػػز المعػػػاقيف عقميػػػاً بػػػالفروؽ الفرديػػػة الشاسػػػعة فيمػػػا بيػػػنيـ وبعػػػدـ تجانسػػػيـ أوتطػػػابقيـ مػػػف حيػػػث 
مػػايتمتعوف بػػو مػػف إسػػتعدادات، ويتصػػفوف بػػو مػػف سػػمات وخصػػائص، وىنػػاؾ خصػػائص يجػػب عػػدـ 

والتأىيميػة ليػـ )القريطػى،  إغفاليا عند محاولتنا الكشؼ عنيـ والتعػرؼ عمػييـ وتحديػد البػرامج التربويػة
 ( ومف أىـ ىذه الخصائص :1664

 الخصائص المغوية :
  يعانى ذوي الإعاقة العقمية مف قصور واضح في استخداـ الكلاـ والمغة فيو لايستطيع استخداـ

 المغة الصحيحة أو الكلاـ المتناسؽ مف حيث المعنى.
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 ؽ الكػلاـ واسػتخداـ الجمػؿ والتعبيػر تأخر النمو المغوى بشكؿ كبير، فنجد إخراج الأصػوات ونطػ
المفظػػػى والمشػػػاعر تظيػػػر فػػػي عمرمتػػػأخر وبمسػػػتوى أقػػػؿ مػػػف الأطفػػػاؿ العػػػادييف )عبػػػدالعزيز، 

 . (1662كوافحة،

  يلاحظ أف المفرادات التي يستخدمونيا مفرادات قميمة، ولا تتماشي مػع العمػر الزمنػى، وكثيػراً مػا
طفولية للإشارة إلى قصػور النمػو المغػوى عنػد يستخدـ المختصوف وصؼ لغة المعاقيف بالمغة ال

 ( .1600المعاقيف عقمياً )القمش، 

 الإضػػػافة ( واضػػػطرابات  –التشػػػويو  –والإبػػػدؿ  -يعػػػانوف مػػػف إضػػػطرابات فػػػي النطػػػؽ )الحػػػذؼ
الصػػوت التػػي تشػػمؿ طبقػػة الصػػوت وشػػدتو وعػػدـ مناسػػبة نغمتػػو، واضػػطرابات الكػػلاـ كػػالتمعثـ 

 (.1664)القريطى، 

 رفية :الخصائص المع
  يعػػانى الأفػػراد ذوي الإعاقػػة العقميػػة مػػف قصػػور واضػػح فػػي بعػػض الوظػػائؼ والعمميػػات العقميػػة

والادرؾ والتفكيػر، فػالنمو العقمػى لػدى الطفػؿ ذوي الإعاقػة أقػؿ مػف معػدؿ ، والانتبػاه ، كالذاكرة 
 ( .1604درجة )متولى،  66نموه لدى الطفؿ الطبيعي حيث أف مستوى ذكائو قد لايصؿ إلى 

 لانتباه :ا
  يعانى الأفراد ذوي الإعاقة العقمية مف نقص في القػدرة عمػى التركيػز، والانتبػاه ، والتمييػز بػيف

 ( .1662المثيرات المختمفة )عبدالعزيز، كوافحة، 

  ،( .1664لدييـ ضعؼ في درجة الانتباه لممثيرات ، والقدرة عمى استقباليا وتتبعيا )القريطى 

  الػذاكرة مػف الأسػباب الرئيسػة لضػعؼ الػتعمـ غيػر المقصػود ، كما أف ضعؼ الانتباه وضعؼ
وتػػػزداد درجػػػة ضػػػعؼ الانتبػػػاه بازديػػػاد درجػػػة الإعاقػػػة، كممػػػا زادت شػػػدة الإعاقػػػة ارتفػػػع نقػػػص 

 . (1600الانتباه )القمش، 
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 : الذاكرة
يعػػانى الأطفػػاؿ ذوي الإعاقػػة العقميػػة مػػف ضػػعؼ عػػاـ فػػي قػػدرتيـ عمػػى تػػذكر الأسػػماء، والموضػػوعات 

شكاؿ ويظير ذلؾ في الذاكرة قصيرة المدى بشكؿ واضح، وقػد يعػود السػبب فػي ذلػؾ إلػى عػدـ قػدرة والأ
 . (1662)عبد العزيز، كوافحة، الطفؿ عمى استعماؿ الاستراتيجيات والطرؽ المناسبة لمتذكر 

 التمييز :
ة عمػى التمييػز المعاقيف عقمياً يظيروف قصور في القدرة عمى التمييز، وتختمؼ درجة القصػور فػي القػدر 

وفقػػاً لدرجػػة الإعاقػػة، وتكػػوف صػػعوبات التمييػػز واضػػحة بػػيف الألػػواف ، والأحجػػاـ ، والأشػػكاؿ والأوزاف 
 . (1600)القمش،  والروائح والمذاقات المختمفة

 
 : التخيل

يلاحظ أف ذوي الإعاقة العقمية لدييـ خياؿ محدود حيث أف عممية التخيؿ تتطمب قدر عػالى مػف القػدرة 
 ( .1600تدعاء الصور الذىنية وترتيبيا في سياؽ منطقى لو معنى واضح )القمش، عمى اس

 الإدراك والتفكير :
  يعانى ذوي الإعاقة العقمية مف قصور في عمميات الإدراؾ فيـ لا يستطيعوف فيـ الأفكار المجػردة

عي الػػذى كمػػا إنيػػـ لا يسػػتطيعوف التعبيػػر عػػف الأسػػس العامػػة، ويفشػػموف فػػي إظيػػار التفكيػػر الإبػػدا
 ( .1666، بخش ، 1664، القريطي ، 1600يتناسب مع عمرىـ العقمى )القمش، 

 الخصائص الإنفعالية :
  الإضػػطراب فػػي الحالػػة المزاجيػػة ، يصػػعب اسػػتثارتيـ ، كػػذلؾ تكػػوف إنفعػػالاتيـ متقمبػػة بحيػػث

 (1666يصعب عمييـ التحكـ في تنظيميا وتوجيييا فيتصفوا بعدـ الثبات الانفعالي )بخش، 

 . التبمد الإنفعالى واللامبالاة وعدـ الاىتماـ بما يدور حوليـ 

  .ضعؼ الثقة بالنفس ، وانخفاض مفيوـ الذات لدييـ ، والاندفاعية والنشاط الزائد 

 والتكرار) النزعة إلى التشبث بفكرة والإصرار عمييا بدوف سبب واضح (.  الرتابة 
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 ( .1664ى المواقؼ الحياتية )القريطى، إيذاء الذات والقمؽ وعدـ القدرة عمي المبادرة ف 

  عبػػدالعزيز، يصػػابوف بالإحبػػاط والشػػعور بالفشػػؿ نتيجػػة إنخفػػاض مسػػتوى قػػدراتيـ العقميػػة(
 . (1662كوافحة، 

  ،( .1600انخفاض الدافعية نتيجة توقع الفشؿ في أداء الميمات المطموب أداؤىا )القمش 
 

 Executive functions  : الوظائف التنفيذية -3

 والتى تسػاعد عمػى تحقيػؽ الضػبط العػاـ، مف المفاىيـ الجديدة نسبياً  عتبر الوظائؼ التنفيذيةت      
ىػداؼ وتعتبر الجياز التنظيمػي المسػؤوؿ عػف الػتحكـ المعرفػي وتنظػيـ السػموؾ، وتسػمح بمقارنػة الأ

يػػا مػػدى نبأوتعػػرؼ الوظػػائؼ التنفيذيػػة  ،والحصػػوؿ عمػػى نتػػائج مػػف خػػلاؿ أسػػاليب المراقبػػة الذاتيػػة
واسع مػف الميػارات المعرفيػة ونػوع مػف النشػاط المعرفػي الػذي يقػوـ بػو الفػرد أثنػاء حػؿ المشػكمة مػف 

الػػذاكرة العاممػػة   مثػػؿ   Processes Cognitive خػلاؿ قيامػػو بمجموعػػة مػػف العمميػات المعرفيػػة
وذلػػؾ لتنفيػػذ ، المراقبػػةو الكػػؼ، والتحػػوؿ و نفعػػالي والضػػبط الا، دواتالتخطػػيط، والمبػػادأة ، وتنظػػيـ الأ

 ( .24 ،1666 ،حسيف)مما يؤثر بشكؿ مباشر عمى الأداء والسموؾ الأكاديمي  ةمستقبمي أىداؼ
 

 : التنفيذية الوظائف تعريف  :أولاً 
 الطفؿ يستخدميا التي والوجدانية ،والسموكية المعرفية الميارات مف مجموعة الوظائؼ التنفيذية      
 والميارات( المراقبة –الكؼ ) مثؿ السموكية الميارات في تتمثؿ والتي ،الأنشطة أو المياـ تأديتو أثناء

 المرونة –التخطيط –العاممة الذاكرة) مثؿ المعرفية والميارات( الانفعالي الضبط) مثؿ الوجدانية
 (.1608،463، ومحمد، عبدالحميد) التنظيـ – المبادأة –المعرفية

 العمميات بأنيا  Jimenez et al (2013) ، و ( (2015 وكارمف ترافيرسو مف كلاوعرفيا       

 عمى القدرة وتعني ، والسموكية والانفعالية المعرفية الوظائؼ فيوتعدؿ   تتحكـ التي العميا المعرفية

  , Traverso & Carmen) الأىداؼ تحقيؽ أجؿ مف لممشكلات المناسب الحؿ في الاستمرار

(2015, 77. 
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 تنظـ التي الذاتي التنظيـ أو الضبط عمميات : بأنياالتنفيذية لوظائؼا( 1603،محمد) كماعرؼ      

 أمػور ثلاثػة مف أكثر أو واحدا يتطمب ما وعادة ،وتوجييا والانفعالية، والسموكية ،المعرفية الأنشطة كؿ

 لمميمة عقمية وتصورات المتتالية، للأفعاؿ وتخطيط ،مناسب لوقت تأجيميا أو الاستجابة كؼ في تتمثؿ

  . الذاكرة إلي ونقميا بالمثير تتصؿ التي لممعمومات معالجة عمي تحتوي ،طموبةالم
 

واسػتقلالية  بنجػاح ينػدمج أف عمػى قػادراً  الفػرد تجعػؿ التػي القػدرات  :التنفيذية بأنيػا الوظائؼ عُػػرفت     
 مف باليدؼ المرتبطة غير الأفكار الأداء، ومنع ومراقبة الذاكرة ، في الأىداؼ، وحفظيا بوضع وتسمح

فيػي  دومػاً؛  المتغيػرة البيئػة ضػوء فػي السموؾ وتوجييو لضبط العميا العمميات تحقيقو، وىي عند التداخؿ
 المحددة ؛ بحيث تمنع التضارب بينيمػا  المعمومات في التخطيط، ومعالجة بدورىاـ يقوـ إشرافي نظاـ

(Hall, 2008; Jurado & Rosselli, 2007; Willoughby, Voegler-Lee, 2012, Blair 

Wirth & Greenberg, 2012 Willoughby, Kupersmidt &. ) 
 :قدرات  باعتبارىا التنفيذية الوظائف
 تتضمف والتي بطةاالمتر  تاالقدر  مف مجموعة بأنيا Gioia & Isouith(2004)  وايسويث جويا عرفيا

 والانتقػاؿ ،والتنظػيـ ،طػيطوالتخ الموجيػة، الأىػداؼ واختيػار والكػؼ، المبػادأة ، عمػي القػدرة كػؿ مػف

 .الفرد  لدي وتقييـ السموؾ ورصد بمرونة،
 :ميارات  باعتبارىا التنفيذية الوظائف
السػموكيات  لكفػاءة اللازمػة المعرفيػة الميػارات مػف مجموعػة " بأنيػا Barkley (2016) بػاركمي عرفيػا

 ، وميػارات حػؿ معرفيػةال والمرونػة والكػؼ، , الميػارات التخطػيط ىػذه وتتضػمف مسػتقبميا، الموجيػة

 والوعي بالذات   المشكلات
 

 : سموكيات باعتبارىا التنفيذية الوظائف
 التكيفيػة السػموكيات مػف مجموعػة أنيػا عمػي Jurado & Rosselli (2007) وروسػيمي جػواردو عرفيػا
 . المتغيرة البيئية الاحتياجات مع والتكيؼ بيئتو، مف ستفادةالإ مف الفرد تمكف التي
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 :التنفيذية  الوظائف تصنيف :ثانياً 
 ليسػت التنفيذيػة الوظػائؼ أف( 11، 1601ىلاؿ ،  ،66 ،3122 القوي، عبد (أشار كلا مف        

 لآخػر شػخص مػف والكيػؼ ،الكػـ فػي تتفػاوت التػى المسػتقمة العمميػات مػف مجموعػة ولكنيػا واحػدًا بنػاءًا
 الوظػائؼ Gioia وتقسػـ  الفػرد موؾسػ فػي وتػؤثر توجػو كيؼأنيػا فيػـ فػي العمميػات اسػتقلاؿ ومفيػوـ

 والػذاكرة -الانفعػالي الػتحكـ -الػذات مراقبػة –التنظػيـ التخطيط - التحويؿ -الكؼ -البدء : إلى التنفيذية

 . العاممة
 

 ، والتخطػيط working memory ىي الذاكرة العاممة مكونات عدة التنفيذية الوظائؼ تتضمف      

 planning والمبػادأة initiation ، وكػؼ الاسػتجابة response inhibition ،  ومجموعػة التحويػؿ
 ،أومراقبة الفعؿ self-monitoringومراقبة الذات ، set-shifting/cognitive أو المرونة المعرفية

monitoring of action   والتحكـ فى الاندفاعimpulse control  (Yerys, H, & Rogers, 

2007) . 
 

 عمػى الػبعض عرفيػا حيػث الأخيرة السنوات في متزايد بشكؿ التنفيذية لوظائؼا اختزاؿ تـ وقد        
 والتػي اليػدؼ نحػو ووالموجػ العمػؿ طريقة في والمشتركة ببعضيا المرتبطة العمميات مف مجموعة أنيا

 العاممػػة الػػذاكرة وىػػي   تنفيذيػػة  وظػػائؼ  ثػػلاث فػػي اختصػػارىـ تػػـ وقػػد منفصػػؿ، بشػػكؿ تناوليػػا يمكػػف
working memory ، الميػاـ مجموعػات بػيف والتنقػؿ shifting between task sets ،  وكػؼ

 inhibiting prepotent thoughts and responses والضػػػػبط الانفعػػػػالي الاسػػػػتجابة
(Diamond, 2013) ، أكثػر طياتيػا فػي تحمػؿ التنفيذيػة الوظائؼ أف ترى الدراسات مف كثير ولكف 

 . العمميات تمؾ مف

ىنػاؾ مػف عرفيػا عمػي أنيػا ميػارات وىنػاؾ مػف  أف السػابقة التعريفػات عػرض لاؿخػ مػف تبيف        
 إلا وتنوع التعريفات اختلاؼ مف الرغـ عمىعرفيا عمي أنيا قدرات و خروف عرفوىا بأنيا سموكيات، و 

 عمػى الفػرد تسػاعد التػي العمميػات ىي التنفيذية الوظائؼ أف وىي رئيسية نقطة حوؿ تدور جميعيا أف
 بػدء توقيت في والتحكـ ، الملائمة غير الاستجابات كؼ عمى والقدرة بكفاءة ميامو لأداء خطة وضع
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 وتمكيف التغيير، تقبؿ مع بسيولة لأخر نشاط مف الانتقاؿ سيولة مف الأشخاص تمكفو  ،المياـ تنفيذ
 .  لممياـ أداء لأفضؿ لموصوؿ خطأ فيو يكوف قد ما تعديؿو  تصويب مف الفرد

 Cognitive  Executive functions  :تنفيذية ) المعرفية ( ال الوظائف أبعاد

  Cognitive flexibility :  (المرونة المعرفية ) التحويل -2

 مػع تغيػر يتفػؽ بمػا  وذلػؾ المناسػب، بالسػموؾ والقياـ بالتفكير، لمفرد يسمح الذي البعد بأنيا ذلؾ تعرؼ 

 .Grayson (2009)  وأىدافو وخطط مع يتفؽ وبما حولو مف بالبيئة الخاصة الحاجات
    Working memory : الذاكرة العاممة -2

 ىػي قػدرة الفػرد عمػى الاحتفػاظ بالمعمومػات ، ووضػعيا فػي حالػة نشػطة واسػتخداميا للأىػداؼ الفرديػة

ىنػػاؾ نوعػػاف مػػف الػػذاكرة العاممػػة، وىمػػا الػػذاكرة العاممػػة المكانيػػة والزمانيػػة، والػػذاكرة العاممػػة المفظيػػة. 
(Diamond, 2013: 135-168; Ozonoff & Strayer, 2001:257). 

 
: هً َظاو يؤقج نخجهٍش انًعهىياث وحخشٌُها نفخزة قصٍزة، وحهعب دوراً هاياً فً  الذاكرة العاممة

يٍُب، إسًاعٍم& انُشاط انًعزفً نهفزد يثم : الاَخباِ، انخفكٍز، انفهى،  انخعهى ، وحم انًشكلاث )

 (.3333سكً، 

 

   : Planning  طالتخطي -3

متعددة لموصوؿ ليذا اليدؼ  دلائؿقدرة الطفؿ عمى الوصوؿ ليدؼ محدد مف قبؿ، مع وعيو بوجود 
 (.1606)الصاوي،  البديؿ الأفضؿ ووعيو لمنتائج المحتممة المترتبة عمى كؿ بديؿ منيا، واختياره 

 

 Imotional  Executive  functions:  ( التنفيذية ) الانفعالية الوظائف أبعاد   
 

 Responses inhibition : كف الاستجابة -1

 اسػتجابات مػع التػداخؿ مػف السػابقة للاسػتجابات التمقائيػة والسػيطرة المقصػود المنػع عمػى القػدرة وىػي

 الأداء فػي لمنجػاح ىػاـ أمػر وىػي مرتبطػة، غيػر أخػرى ميػاـ أداء فػي التػداخؿ وعػدـ الجديػد الموقػؼ

يقا الدوافع، ومقاومة التعميمي  (.Geary et al ,2008) المناسبة غير السموكيات ومنع ؼوا 
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 ,Blakey: ىي القدرة عمى إجراء الكؼ المقصود والآلي للاستجابات والأفكار غير المرغوبة الكف

Visser, & Carroll, 2016)). 
 

 self-monitoring / impulse control:   التحكم الذاتي/ الضبط الانفعالي -2

المناسبة، والقدرة عمى مواجية  الاستجابات الانفعالية غير ع أوتعديؿقدرة الطفؿ عمى ضبط ومن
 .المصاحبة لممواقؼالأوامر  وتنفيذوالأفعاؿ  ،المواقؼ المفاجئة مف خلاؿ التحكـ في المشاعر

 
  تنظيم الأدوات :  -4

عػادة العمؿ، فى النظاـ تقبؿ عمى القدرة بيا يقصد  وترتيػب نظػاـبال والاىتمػاـ ، مكانيػا إلػى الأشػياء وا 
 المػػتعمـ بتػػوفير العمميػػة ىػػذه تتعمػػؽ ،كمػػامنظماً  الاسػػتذكار أو العمػػؿ مكػػاف عمػػى والمحافظػػة الأدوات،

 قبؿ وتجييزه المكاف ، وترتيب والممفات والكتبػ  والمسطرة، كالأقلاـ لمدراسة المطموبة والأدوات المواد
  ( .Gioia et al ,2000) الدراسة فى البدء

تفكير في المستقبؿ، أو توقع الطريقة الصحيحة عقميًا لتنفيذ ميمة أو الوصوؿ إلى : وىو الالتنظيم
 .(Thompson, & Steinbeis, 2020)ىدؼ معيف 

 
 التنفيذية : الوظائف أىمية : ثالثاً 

 : ( أف أىمية الوظائؼ التنفيذية تمثمت في أنيا تعمؿ عمى72 ،1604فرنسيس )أشارت 
 بالذاكرة تنظيـ مصادر المعمومات النشطة . 

 .تنظيـ وترتيب سرعة تجييز المعمومات 

 .كؼ الإستجابات السموكية غير المرغوب فييا 

 .تنشيط الإنتباه والإبقاء عميو مركز عمى مثير محدد في حالة تداخؿ مثيرات غير مرغوبة 

 التداخؿ بغرض العودة إلى أولويات نقاط تركيز الإنتباه. منع 

  ذلؾ التعاطؼ والحساسية الإجتماعية.تنظيـ السموؾ الإجتماعي بما في 

  .تطوير وتنمية مراقبة الذات 
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 رابعاً : النظريات المفسرة لموظائف التنفيذية :       
  : نظرية تجييز المعمومات 

 التمقػػائي الفػػرد تعبيػػر  أنيػػا عمػػى المعمومػػات تجييػػز نظريػػة ضػػوء فػػي التنفيذيػػة الوظػػائؼ إلػػى ينظػػر
 معالجة ميمة في وذلؾ اليدؼ في لمتغيير مقبولة كاستجابة الضبط عمميات تتابع أو الضبط لعممية

 : الاستجابة لمرونة مكونات ثلاث ذلؾ ويشمؿ المعمومات
 الميمػػة تحميػػؿ (yge arAsTlil l nA ehT  :)الميمػػة فػػي المقدمػػة الشػػفيية التعميمػػات فيػػـ بمعنػػى 

 . المتوقعة النتائج إلى بالإضافة المنطقية التغيرات وكذلؾ
 والسػػػيطرة الػػػتحكـ خطػػػة (Control strategy : )تحميػػػؿ فػػػي المحتممػػػة الأسػػػاليب اختبػػػار وتشػػػمؿ 

 بيػدؼ وذلػؾ ،سػتجابةالإ عمميػة فػي المسػتمر بػالتغيير يسػمح بمػا الأسػاليب اختيػار مراجعػة ، الميػاـ
 . الميمة تحقيؽ

 

 المراقبػة خطػة (Montorig mental control process  :)تػنيض التػي التحميميػة العمميػة وىػي 
 الكؼ أو،التعديؿ أو ،الأداء استمرارية إلى تؤدي والتي اختيارىا، تـ التي الأساليب ىذه فعالية بتقييـ
 ( . 14-13،  1666حسيف،) ذلؾ الموقؼ تطمب إذا أخر أسموب إلى الانتقاؿ عند

 

 ( نظرية ماك كموسكيMc Closkey: لتفسير الوظائف التنفيذية ) 
 التنفيذية لموظائؼ المشتركة المقومات أف إلى نظريتو في Mc Closkey كموسكي ماؾ أشار
( الحركية الحسية المعالجة) مثؿ أساسية أكثر وظائؼ تمثؿ أقؿ مستويات ذات عمميات إلى تنقسـ

 المرتبطة الوظائؼ تمؾ مثؿ اً تعقيد الأكثر التنفيذية الوظائؼ مف عميا مستويات تمثؿ وعمميات
 إلى نظريتو في Mc Closkey كموسكي ماؾ ويشير الذاتي، وعيوال اليويةو  الوجودية بالأىداؼ

 التنشيط ،الانفعالي السموؾ في والتحكـ الذاتي، التنظيـ في تتمثؿ التنفيذية الوظائؼ مكونات أف
 (.(Benners, 2017, 21 الذاتي

 
 

 



 د. ناىد منير جاد مكاري
 د. نجلاء فتحي شوقي

ائف التنفيذية ) المعرفية والانفعالية( كمنبآت بالقدرات الوظ
 لغوية لدى الأطفال ذوي الإعاقة العقمية البسيطة النفس

 

 0033 

 خامساً: تطور الوظائف التنفيذية لدى الأطفال :
 الذيف الأطفاؿ يواجو حيث الأطفاؿ، لدى الدماغ لنمو وازيم بشكؿ التنفيذية الوظائؼ تتطور      
 يتعمموف لكنيـ بالفعؿ، تعمموىا التي الفعؿ ردودفي  التحكـ صعوبة أشير تسعة عف أعمارىـ تقؿ

 وعمى ( شيراً 01) شيرًا عشر اثناعمر  حتى جديدة فعؿ بردود وتغييرىا السموكيات بعض في الكؼ
إلا   المبكرة الطفولة مرحمة في الثالثة سف حتى الغريزي السموؾ ؼك تعمـ يمكف الطفؿ أف مف الرغـ
 حتى الانفعالات في التحكـ في والدقة السرعة وملاحظة المتكررة الأخطاء رؤية لمطفؿ يمكفأنو 
 ولكف ،سنة (00) سف حتى قصيرة لفترة الاندفاعية في زيادة ىناؾ تكوف وقد ،سنوات( 5)عمر
 معدؿ في زيادة و تنظيميا و أفعاليـ متابعة فوؽ فماسنوات ( 8) عمارىـأ تبمغ الذيف للأطفاؿ يمكف

 الطفؿ،وتستمر عمر مف سنوات (4-2) سف بيف الظيور في المفظية الطلاقة وتبدأ ، الاستجابة
 ولوحظ ،الطفولة مرحمة منتصؼ حتى التطور في والطلاقة المغوي والاستيعاب المعالجة سرعة
 النشاط في التطور ويحدث ،سنة (01-00)و سنوات (06-8) بيف الجةالمع سرعة في كبيرة زيادة

 ومعالجة المكاسب تكوفو  ،سنة (04) سف بعد المراىقة مرحمة في المغوية والطلاقة المعرفي
 .(Anderson, 2002, 71- 82) قبؿ ذي عف جدًا قميمة المعمومات

 تشير التي التنفيذية لوظائؼا تطوير ديناميكيات نظرية( (Diamond, 2013دياموند اقتراح وقد
 التنفيذية لموظائؼ الأخرى المكونات أساس يشكؿ الذيو ( الفعؿ رد كؼ)  المثبط التحكـ أف إلى

 التثبيط في تبحث التي الدراسات أظيرت وقد التنفيذية، العمميات تشكيؿ في حاسمًا دورًا ويمعب
 سنوات (4: 2) عمر بيف يحدث( لفعؿا رد كؼ)  المثبط لمتحكـ كثافة الأكثر التطور أف والمرونة
 . (Diamond, 2013) سنوات (7-6) سف بيف كبير بشكؿ المعرفية المرونة وتتطور

 أىػػػداؼ إلػػػى لموصػػػوؿ والقػػػدرات الميػػػارات تنميػػػة أنيػػػا عمػػػى التنفيذيػػػة الوظػػػائؼ فػػػي نفكػػػر أف وعمينػػػا
 مع الأطفاؿ يكتسبياتي ال الجوانب المعرفية تنشيط عمى الأىداؼ ىذه وتعمؿ مناسب، بشكؿ محددة
 مفػاىيـ مثػؿ: محػددة مفػاىيـ المعرفػة تتضػمف وقػد لػو، الاجتماعي والسياؽ جماتياالبر  الجانب تطور
 . لمطفؿ والميارات والمفاىيـ ،الآخريف أورغبات، توقعات ضبط عمى الطفؿ تساعد التي العقؿ
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 لمباحثيف النظرية التوجيات لاؼباخت تختمؼ التنفيذية الوظائؼ مفاىيـ أفيتبيف  سبؽ ما عمى وبناءً 
 كما محدد ىدؼ نحو موجية أنشطة لأداء اللازمة الضرورية الميارات تتضمف أنيا في تتفؽ أنيا إلا
 . لمطفؿ واليامة المترابطة الفرعية الميارات مف عددًا تتضمف التى المظمة تشبو أنيا

 ثالثاً : القدرات النفس لغوية :
 Psycholinguistics:   عمم النفس المغوي -أ

عمـ نفس المغة ميداف نشأ واتخذ اسمو مف خلاؿ الترابط مابيف عمـ المغػة مػف ناحيػة وعمػـ يعتبر        
النفس مف ناحية أخري ، فاذا كػاف عمػـ المغػة يوجػو اىتمامػو إلػى الرسػالة التػى يريػد المرسػؿ أف ينقميػا 

ذا كاف إلى المستقبؿ ، فاف العمميات العقمية التي تسبؽ إنتاج  الرسالة أو التي تمييا تقع خارج نطاقو وا 
يمكف اعتبار المغة مجػالًا  – بناء عمى ذلؾ –البعض يري أف وظيفة المغة ىي التعبير عف الفكر فانو

النفس، وىنا تتضح نقطة الترابط بيف عمـ المغة وعمػـ الػنفس، ممػا ترتػب عميػو  مف مجالات دراسة عمـ
  Psychologyمؽ عميػػتو  عمـ نفس المغػة   أوعمػـ الػنفس المغػوي ظيور ذلؾ الفرع المستقؿ الذي أط

of Language  (  ،0886يوسؼ. ) 

ترجع العلاقة بيف عمـ المغة، وعمـ النفس إلى طبيعة المغة باعتبارىا أحد مظاىر السموؾ       
وىو مايطمؽ الإنساني عامة فقد اعتبرت دراسة السموؾ المغوي حمقة اتصاؿ بيف عمـ المغة وعمـ النفس،

 ( .21، 0884عميو عمـ النفس المغوي )عطية ، 
 

وقػػد قػػدمت الدراسػػات الػػنفس لغويػػة أطرىػػا العلاجيػػة فػػى تػػرابط مػػع الاىتمػػاـ بػػالنمو العقمػػي لمفػػرد        
والمرتبط بالنمو المغوي لديو، وتظير كفاءة الفرد المغوية فى قدرتو عمي الاسػتخداـ الجيػد لعناصػر المغػة 

ناسؽ والتكامؿ متجسدا فى قدرتػو عمػي التعبيػر عػف أرائػو وأفكػاره سػواء بصػورة شػفيية أو فى إطارمف الت
 مكتوبة، ويعتبر التعبير الشفيي مؤشراً ميماً لمعلاقة بيف اكتساب المغة والعوامؿ النفسية التى تؤثر فييػا 

 ينصب اىتماـ عمماء النفس بانتاج المغة عمي جانبيف :
 

 لكممػػات وكيفيػػة تحويػػؿ الأصػػوات الخػػاـ ، والفونيمػػات إلػػي كممػػات ليػػا معنػػي:ىػػو إدراؾ ا الجانااب الأول
 وكذلؾ كيفية التمييز بيف كممة وأخري بمجرد حدوث أي تغيير فونيمي . 
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: ييتـ فيو عمماء النفس بالاضطرابات التي تمحؽ بالكلاـ المنطوؽ سواء كاف ناتجاً عف  الجانب الثاني
لاىتمػػػاـ فػػػي ىػػػذه الحالػػػة موجيػػػاً إلػػػى تشػػػخيص وتحديػػػد مصػػػدر أسػػػباب عضػػػوية أو وظيفيػػػة ، ويكػػػوف ا

الاضػػػطراب، ثػػػـ وصػػػؼ الأعػػػراض وتصػػػنيفيا ، وكػػػذلؾ المسػػػاىمة فػػػي عػػػلاج وتقػػػويـ ىػػػذا الاضػػػطراب  
 ( .86، 0887)يوسؼ، 

 مفيوم المغة : -ب
المغػػة تعػػرؼ فػػي ذخيػػرة عمػػـ الػػنفس بأنيػػا : وسػػيمة اتصػػاؿ بػػيف فئػػة معينػػة مػػف الأفػػراد تخضػػع       

( وىػػػذا التعريػػػؼ يتفػػػؽ مػػػع تعريػػػؼ المغػػػة فػػػي 160، 0877نظػػػاـ متناسػػػؽ متفػػػؽ عميػػػو )الدسػػػوقي، ل
موسػػوعة التربيػػة الخاصػػة الػػذي يوكػػد عمػػي أف المغػػة نظػػاـ مػػف الكممػػات والرمػػوز والقواعػػد تػػدمج سػػوياً 

 ( . 011، 0886كطريقة للاتصاؿ بيف مجموعة مف الأفراد في بيئة معينة )الأشوؿ،

 
 فكػػػرة أو صػػورة أي تحميػػؿ بواسػػطتيا يمكػػف التػػى الوسػػػيمة بأنيػػا : المغػػة الػػنفس عممػػاء كمػػاعرؼ       
 غيرنػػا أذىػػاف أو أذىاننػػا فػػى خػػرىأ مػػرة الصػػورة ىػػذه تركيػػب ويمكػػف،  خصائصػػياأو  جزائيػػاأ إلػػي ذىنيػػة

 .( 6 ،1662 صادؽ ،بدير )خاص تركيب فى كممات تأليؼ بواسطة
 
الفكػػر النػػاطؽ  ، وىػػي أيضػػاً فػػى ذىنػػواف لفػػؾ رمػػوز مػػا يػػدور الإنسػػو لػػة ىػػي أداة وتعتبػػر المغػػة        

  Heuristic يسمى بالوظيفػة الاستكشػافيةإلى ما (0886جمعة ) أشاروالظاىر والممموس ومف ىنا 

function   أىـ مياميا في الاستفياـ مف خلاؿ اسػتخداـ الإنسػاف لمغػة  تظيرلمغة تمؾ الوظيفة التي
؛ فيعمػػد بػػذلؾ   يفيميػػا لمػا يحػػيط بػػو مػف مػػؤثرات ومكونػػات بيئيػةعػػف الجوانػب التػػي لا فػي الاستفسػػار

 ومداركػػػػو وقدراتػػػػو العقميػػػػة، إلػػػى سػػػػد الػػػػنقص الػػػػذي يعتريػػػو فػػػػي كػػػػؿ جوانػػػػب حياتػػػػو ، فتػػػزداد معارفػػػػو 
 . )066، 1604سميماف،)

 وقد ركزت التعريفات التى قدميا عمماء نفس المغة عمي العممية المغوية نفسيا ، والوظائؼ التػي      
تؤدييػػا المغػػة فػػي حيػػاة الإنسػػاف، وتنقسػػـ العمميػػة المغويػػة إلػػى جػػانبيف رئيسػػيف ىمػػا: جانػػب ظػػاىري : 
كالكممػػػات والحػػػروؼ والأصػػػوات المغويػػػة ، والايمػػػاءات أو الإشػػػارات، والتعبيػػػرات الوجػػػو وغيرىػػػا، أمػػػا 

يػػر الجػػػزء داخمػػػي وىػػو الػػذي يكػػوف القسػػـ الأعظػػػـ مػػف المغػػة ويفػػوؽ بكثالجانػػب الثػػاني: فيػػو خفػػي أو 
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الظػػاىري منيػػا، والػػذي يتكػػوف مػػف التػػةزرات العصػػبية العضػػمية بػػيف أعضػػاء الكػػلاـ المختمفػػة، وتكػػويف 
عطائػػو معنػػي، بالإضػػافة لػػذلؾ ىنػػاؾ  الكػػلاـ فػػى المػػط، وربطػػو ببعضػػو الػػبعض وبػػالخبرات السػػابقة  وا 

ة والحاضػرة، وغيرىػا مػف الإشارة والخبرة الماضػي استقباؿ الكلاـ لدي السامع ، والربط بيف العلامة، أو
والسػػػيكولوجية المتضػػػمنة فػػػى عمميػػػة اكتسػػػاب ونطػػػؽ الكممػػػات بشػػػكؿ إرادي  ، العمميػػػات الفسػػػيولوجية

 ( .08-07، 1665)شاش،
 تفسير تعمم المغة   : -ج

: فػػي ضػػوء نظريػػات عمػػـ الػػنفس  فػػي ضػػوء نظريػػات الػػتعمـ ، ثانيػػاً  سػػيتـ تنػػاوؿ ىػػذا التفسػػير أولًا :
 المغوي .
ظريات التعمم :أولًا : ن  

 تعزيز الأصوات : 
 أف المغػػة تػػتعمـ، وتكتسػػب وفقػػاً  Mowerومػػورر Skinnerيػػرى أصػػحاب نظريػػات الػػتعمـ مثػػؿ سػػكينر

لممبػػادئ ذاتيػػػا التػػي يػػػتعمـ الطفػػؿ بواسػػػطتيا أنػػواع سػػػموكو الأخػػرى، فالطفػػػؿ الصػػغير يػػػتعمـ الميػػػارات 
يطيف بو ويكتسب المفردات المغوية المختمفػة عف طريؽ استجاباتو المعززة مف المح فشيئاً  المغوية شيئاً 

 والتي يجمعيا داخؿ جمؿ مفيدة ذات معنى تدعـ وتعزز مف قبؿ الآخريف .
 

، ىػػذا أف الأصػػوات المقمػػدة تكػػررمف الطفػػؿ لأنيػػا تسػػبب خبػػرات سػػارة لديػػو Mowerيػػرى مػػورركمػػا 
لػو بتسامة والفرح والانتباه بالإضافة إلى أف ىذا التقميد الصحيح يعزز مف المحيطيف بالطفؿ سواء بالا

  .( 22، 0884)عطية،  والعطاء في الحديث الأخذ مف خلاؿ
 

 ثانيًا : نظريات عمم النفس المغوي : 
فػي  المبػدأ الأساسػيلينبرج إلى أىمية الجوانػب البيولوجيػة فػي نمػو المغػة، ولا يعتبػر التعزيػز ىػو  أشار

نما ىي نوعية خاصة   ينفرد بيا النوع الإنساني، فالمغة عامة بيف أفراد   Species Specificالنمو وا 
ليػػا لغػة معينػػة ، وتشػػترؾ  –أنواعيػػا  بمعنػػى أف كػػؿ المجتمعػات عمػػى اخػتلاؼ جميعػاً الجػنس البشػػري 

ف وجػػدت فػػروؽ طفيفػػة بينيػػا ، ومػػف ىػػذا الاتجػػاه  ىػػذه المغػػات فػػي جوىرىػػا ، وفػػي القواعػػد المغويػػة ، وا 
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نب كثيػرة مػف القػدرات المغويػة عمػي الكػلاـ ، وفيػـ المغػة ، فطريػة رأي دارسي العمميات المغوية أف جوا
 ترجع إلي الجوانب البيولوجية ، وليست التعزيزات الخاصة التي يتمقاىا الفرد بعد الكلاـ . 

 
 مفيوم القدرات النفس لغوية  : -د

لمسػػئولة عػػف ظيػر مصػػطمح القػػدرات الػػنفس لغويػػة والػػذي يعبػػر عػػف العمميػػات العقميػػة المعرفيػػة ا      
والذي حاوؿ الربط بيف المستويات  Ascbrolصدور المغة لممرة الأولى فى كتابات اسكبروؿ الفرنسي 

العقمية المختمفة ومستويات المغة ، وقد اقترح أربعة مسػتويات معروفػة باسػمو فػى التمييػز بػيف درجػات 
ؼ عػػف القصػػور فػػى الضػػعؼ العقمػػي ولكنػػو لػػـ يػػتمكف مػػف إنشػػاء مقيػػاس لغػػوي يػػتمكف بػػو مػػف الكشػػ

القدرات المغوية وتفسيرىا فكػؿ مػرة كػات يصػؿ فييػا أحػد العمػاء إلػى وسػيمة كػاف ينقصػيا إطػار نظػري 
قدـ أوسجود  illiomis Univerisity 1985تستند إليو ، وفي إحدي المحاضرات فى جامعة الينوي 

، بػرادة ، فس المغويػة )صػادؽنموذجاً يشرح العمميات النفس المغوية والتي سميت فيما بعد بالقػدرات الػن
0875. ) 

تعد دراسة القدرات النفس لغوية جزء لا يتجزء مف الثورة المعرفية والتي ظيرت في بداية عاـ 
( فى مقابؿ المدرسة السموكية، حيث يري رواد النظريات المعرفية أف النيج السموكي لايمكف 0846)

 ( .Moor,2000شطة الإنساف المغوية )استخدامو في تفسير بعض الظواىر المعقدة ومنيا أن

( القدرات النفس المغوية : بأنيا عممية نوعية خاصة تتـ عند مستوي محػدد عػف 0887عرؼ أنيس ) 
 طريؽ قنوات محددة.

: بأنيا عممية نوعية تتـ عند مستوي محدد عف طريػؽ قنػاة محػددة   كما عرفت القدرات النفس لغوية
فس لغويػػة وتتمثػػؿ فػػي : عمميػػة  الاسػػتقباؿ وتعػػرؼ عمػػي أنيػػا القػػدرة وبقصػػد بالعمميػػة ىنػػا العمميػػة الػػن

عمي معرفة وفيـ مايراه الطفؿ أويسمعو، وعممية التعبير وتقصد بيا تمؾ الميارات الضرورية لمتعبير 
عف الأفكار إما صوتياً أو عف طريؽ الإشارات، وعممية التنظيـ ويقصد بيػا طريقػة المعالجػة الذاتيػة 

 ( .08،  1667فاىيـ والرموز المغوية )صقر، لممدركات والم
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( قدرة مركبة يمكف تحميميا إلى مكونات أبسػط منيػا ، وتتمثػؿ فػي 76، 1601كما عرفيا اليوارنة ) 
اختبار قدرة الطفػؿ عمػي فيػـ المكونػات المنطوقػة ، والتعبيػر عػف أفكػاره ، وعػف الأشػياء التػي يطمػب 

مؿ متشابية في تركيبيا المغوي ، والقدرة عمى الربط بيف منو تفسيرىا ، في كممات منطوقة واكماؿ ج
 الكممات المنطوقة بطريقة ذات معني .

 
 مػع التفاعػؿ والتواصػؿ لعمميػة الحيػوي العامػؿ يعتبػر للأطفػاؿ المغػة ممػا سػبؽ ذكػره تبػيف أف اكتسػاب

 حديثػو عنػد تقػدـ مػف ما يحققو ضوء فيالطفؿ، و  عالـ في كبير تغير يحدث وباكتساب المغة الآخريف

المغػة لػدى الطفػؿ  بدراسػة الػنفس واىتـ عممػاء، ومشاعرنا  أفكارنا عف التعبير وسيمة فالمغة الكبار، مع
 عمػى قدرتػو بفضػؿ فالإنسػاف  خػر، جيػؿ إلػى جيػؿ مػف والخبػرات ،المعػارؼ نقؿ يتـ التواصؿ فبواسطة

النػوع  ببقػاء المتعمقػة سػيةالأسا مشػكلاتو حػؿ مػف تمكػف جنسػو أبنػاء مػف الآخػريف مػع الأفػراد التواصػؿ
الطفػؿ  مػع مػف يتعامػؿ كػؿ عنػد كبيػرة أىميػة المغػة اكتسػاب بيػا يػتـ التػي والكيفيػة باسػتمرار، وتطػوره

القػػائميف عمػػي رعايػػة الطفػػؿ مػػف معممػػيف  أو الآبػػاء سػػواء وخاصػػة الأطفػػاؿ ذوي الإعاقػػة العقميػػة ؛
 . وأيضاً أقرانيـ وأخصائييف

 ة  :أبعاد القدرات النفس لغوي -ج
يمكف عف طريؽ استخداـ بطارية الينوي لمقدرات النفس لغوية تحديد نقاط القوة ، ونقاط القصػور لػدي 
المػػتعمـ فػػػى ميػػػاـ الػػػتعمـ أكثػػػرمف الاعتمػػػاد عمػػػي المفػػػاىيـ السػػػببية ، وذلػػػؾ عػػػف طريػػػؽ رسػػػـ البروفيػػػؿ 

Profile ة المتضػػػػمنة فػػػػى النفسػػػػي لمقػػػػدرات الػػػػنفس لغويػػػػة ، وبالتػػػػالي يمكػػػػف تحديػػػػد العمميػػػػات النفسػػػػي
موضوعات التعمـ، والتي يترتب عمي تدريب الطفؿ عمييا تحسف العمميات نفسيا، وبالتػالي تػزداد قػدرة 

 الطفؿ عمي اكتساب الميارات الأكاديمية .

 Auditory Reception:  الاستقبال السمعي :الاختبار الفرعي

سػػمعية بػػالمفظ ،أو الحركػػة، أوىػػو فتػػرة ( بأنػػو الاسػػتجابة لممثيػػرات ال1601عرفػػو )الكيلانػػي، الروسػػاف ،
 الانتباه لصوت مستمر، أومثيرات طارئة بالتغير فى مستوي النشاط فى مواقؼ متنوعة .
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يقيس قدرة الطفؿ عمػي فيػـ الكممػات المنطوقػة، أي قػدرة الطفػؿ عمػي اسػتخلاص المعنػي مػف المػادة 
لا  عمى التعبير، فيجيػب الطفػؿ بػنعـ أوالمقدمة لو شفيياً، ولا تتطمب الاستجابة عمى الاختبار قدرة 

أو الإيمػػػاءة لمجموعػػػة مػػػف الأسػػػئمة المتدرجػػػة فػػػي الصػػػعوبة، مثػػػؿ ىػػػؿ تطيػػػر  ،ويسػػػتجيب بالصػػػمت
 .  (31، 1667) صقر،  العاصفير؟

 Visual Reception:  اختبار الاستقبال البصري

رة عمػي فيػـ الصػور عمػي اكتسػاب المعنػي مػف الرمػوز البصػرية ، فيػو يقػيس القػد ؿيقيس قػدرة الطفػ
صورة أخري ذات علاقة،حيث يطمب مف  معوالكممات المكتوبة عف طريؽ مطابقة صورة مفيوـ ما 
 .لمصورة التي سبؽ أف عرضت عميو  تشابياً الطفؿ أف يختار مف بيف مجموعة مف الصور الأقرب 

 Auditory Assocation:  الترابط السمعي

أي القػدرة عمػي الػربط بػيف ،فكػار المقدمػة لػو بطريقػة شػفييةيقيس قدرة الطفؿ عمػي ربػط المفػاىيـ والأ
ويتطمػػب ىػػذا الاختبػػار الحػػد الأدنػػي مػػف عمميػػة الاسػػتقباؿ  الكممػػات المنطوقػػة بطريقػػة ذات مغػػزي،

السمعي، وعممية التعبير الصوتي ، ويتـ قيػاس عمميػة تنظػيـ ومعالجػة الرمػوز المفظيػة بطريقػة ذات 
، وذلػػؾ عمػػي غػػرار اختبػػارات  المغػػويمتجانسػػة فػػى تركيبيػػا  معنػػي عػػف طريػػؽ إكمػػاؿ الطفػػؿ لجمػػؿ

 .  (31،  1667) صقر، الفرعي مف مقياس   وكسمر لذكاء الأطفاؿ  المتشابيات
  Visual Association:   اختبار الترابط البصري

حيػػػث  المقدمػػػة لػػو بطريقػػة بصػػرية، أوالأفكػػار ،والمػػدركات، يقػػيس قػػدرة الطفػػؿ عمػػي ربػػػط المفػػاىيـ 
مف الطفؿ الربط بيف المثيرات البصرية المتجانسة ، فيجب عميو أف يختار مف بػيف مجموعػة  يطمب

 .  المثير    بالصورة مف الصور أكثرىا ارتباطاً 
 

  Verbal Expression:  اختبار التعبير المفظي

ف فػي صػورة كممػات منطوقػة ، فيطمػب مػ لفظيػاً يقيس قدرة الطفؿ عمي التعبير عػف مفاىيمػو وأفكػاره 
الطفػػؿ وصػػؼ أشػػياء بسػػيطة مثػػؿ : الكػػرة ، بػػأف يقػػوؿ كػػؿ مايعرفػػو عػػف ىػػذا الشػػ  ، وتقػػدر الدرجػػة 

 .  (31،  1667) صقر، بعدد الأفكار الملائمة والواقعية 
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 Mannual Expression:  اليدوياختبار التعبير 

معالجة الأشياء يقيس قدرة الطفؿ عمي التعبير عف أفكاره بطريقة يدوية أوحركية ، وذلؾ عف طريؽ 
يدوياً أو بالايماءة، كما ىو فى لغة الأصـ، وتقاس ىذه القدرة بعرض ش  عمي الطفؿ ويطمػب منػو 

 ( .الكوب الشرب مف  ) عمي سبيؿ المثاؿ الاستجابة بالحركة المناسبة لاستخدامو
 

 Auditory Sequential Memory:  اختبار الذاكرة السمعية المتتالية

مػػي تػػذكر سمسػػمة مػػف الرمػػوز بعػػد سػػماعيا بصػػورة صػػحيحة ، وتػػزداد سلاسػػؿ يقػػيس قػػدرة الطفػػؿ ع
 أرقاـ، وتقدـ لطفؿ بمعدؿ رقميف فى الثانية . (7) ثمانية الأرقاـ لتصؿ فى أقصي مدي ليا إلى

 
 Visual Sequential Memory:  اختبار الذاكرة البصرية المتتالية

اؿ( بطريقػػة متسمسػػمة سػػبؽ وأف تػػـ عرضػػيا )أشػػك ايقػػيس قػػدرة الطفػػؿ عمػػي تػػذكر رمػػوز لا معنػػي ليػػ
أوأشكاؿ ىندسية عرضت عميو ثػـ اختفػت ،يطمب مف الطفؿ أف يعيد نظاـ تسمسؿ صور عميو،فمثلاً 
 .  (31،  1667) صقر، 

 ثانياً : الدراسات السابقة :   
 دراسات تناولت الوظائف التنفيذية لدى ذوي الإعاقة العقمية  -أ

 Milisavljevic, Iric, Petrovic & Slavnic (2008) دراسة

ىػػدفت إلػػى دراسػػة الوظػػائؼ التنفيذيػػة لػػدى الأطفػػاؿ ذوي الاعاقػػة العقميػػة ، تكونػػت عينػػة الدراسػػة مػػف 
سػػؤالا  (16) عاقػػة العقميػػة بالمرحمػػة الإبتدائيػػة ، وتػػـ اسػػتخداـ ميمػػة العشػػريفمػػف ذوي الإ طفػػلاً ( 20)

Twenty Question Task  معيواختبػػار الػػتعمـ المفظػػي السػػ Rey Auditory Verbal 

Learning Test  واختبػار سػتروب ،Stroop  test  إلػى أف الأطفػاؿ ذوي  ،أشػارت نتػائج الدراسػة
عاقػػة العقميػػة لػػدييـ قصػػور واضػػح فػػي الوظػػائؼ التنفيذيػػة ، ووجػػود علاقػػة بػػيف الوظػػائؼ التنفيذيػػة الإ

 . والانتباه، وعلاقة بيف الوظائؼ التنفيذية والذاكرة
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 (3123حمدي )دراسة 
الكشػػػؼ عػػػف الفػػػروؽ فػػػي أداء اختبػػػارات الوظػػػائؼ التنفيذيػػػة التػػػى تقػػػيس ميػػػارات الدراسػػػة إلػػػي ىػػػدفت 

التخطػػػيط ، المرونػػػة ، كػػػؼ الاسػػػتجابة ( بػػػيف الأطفػػػاؿ ذوي اضػػػطراب التوحػػػد ذوي الأداء الػػػوظيفي )
مػػف ذوي  ( طفػػلاً 46، تكونػػت عينػػة الدراسػػة مػػف ) البسػػيطةعاقػػة العقميػػة والأطفػػاؿ ذوي الإ، المرتفػػع 

( طفػػػلا مػػػف ذوي اضػػػطراب التوحػػػد ذوي الأداء المرتفػػػع ، اسػػػتخدمت 46عاقػػػة العقميػػػة البسػػػيطة، )الإ
الدراسة استبياف مسح اضطراب طيؼ التوحد ذوي الأداء الوظيفي المرتفع ، واختبار برج لنػدف لقيػاس 

ونػػػة، توصػػػمت نتػػػائج وظيفػػػة التخطػػػيط ، واختبػػػار ويسكونسػػػيف لتصػػػنيؼ البطاقػػػات لقيػػػاس وظيفػػػة المر 
 الدراسػػة إلػػى وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف متوسػػط مجمػػوعتيف الدراسػػة فػػى اختبػػار بػػرج لنػػدف

لصػػالح  سػػيف لتصػػنيؼ البطاقػػات لقيػػاس وظيفػػة المرونػػةوفػػي اختبػػار ويسكون لقيػػاس وظيفػػة التخطػػيط،
 الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية بدرجة بسيطة .

 
Costanzo et al (2013) 

إلي المقارنة بيف فئتيف مف الأطفاؿ المعاقيف وىمػا فئػة ذوي متلازمػة داوف، وفئػة ذوي متلازمػة  ىدفت
ويميامز فى الوظائؼ التنفيذيػة ، تكونػت عينػة الدراسػة مػف مجمػوعتيف مػف الأطفػاؿ المجموعػة الأولػي 

ي ( طفػػػػؿ، والمجموعػػػػة الثانيػػػػة مػػػػف ذو 04مػػػػف ذوي متلازمػػػػة داوف تكونػػػػت عينػػػػة الدراسػػػػة مػػػػف عػػػػدد )
( طفػؿ، أشػارت نتػائج الدراسػة إلػى وجػود قصػور فػى الوظػائؼ 04متلازمة ويميامز تكونػت مػف عػدد )

التنفيذيػػة المتمثمػػة فػػى المرونػػة والػػذاكرة المفظيػػة، والكػػؼ لػػدي أطفػػاؿ المجموعػػة الأولػػي مقارنػػة بأطفػػاؿ 
جموعػػة الثانيػػة المجموعػػة الثانيػػة كمػػا أشػػارت النتػػائج أيضػػاً إلػػى القصػػور فػػى التخطػػيط لػػدى أطفػػاؿ الم

 مقارنة بأطفاؿ المجموعة الأولي .
 

 Memisevic, H., & Sinanovic, O. (2014دراسة )
 طفلاً ) 81 )مف وتكونت العينة ،العقمية الاعاقة ذوي لدى التنفيذية الوظائؼ تقييـ إلى الدراسة ىدفت
( 37و)  mildالبسيطة مف ذوي الإعاقة العقمية طفلاً ( 31و ،تكونت عينة الدراسة مف )سراييف بمدينة

 العقميػة للإعاقػة فئات ثلاثة مف وكانت العينة،  Modrate طفلاً مف ذوي الاعاقة العقمية المتوسطة
 (26) ،الوراثيػة الأسػباب ذوي مػف طفػلاً  (26) داوف متلازمػة ذوي مػف طفػلاً  (26)، للأسػباب تبعػا
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 المعمػـ نسػخة التنفيذيػة ائؼلموظػ السػموؾ تقػدير اسػتخدـ بطاريػة وتػـ، السػبب معروفػة غيػر طفػلاً 
Behavior Rating Inventory of Executive Function   ،خػلاؿ مػف الأطفػاؿ تقيػيـ وتػـ 

 لدييـ عاقةالإ ذوي أف إلى التوصؿ وتـ ،الأقؿ عمى أشير )5 (لمدة الأطفاؿ الذيف يعرفوف المعمميف
 لمستوى تبعاً  تأثير داؿ ىناؾ كاف فولك لمنوع تبعاً  قاً فرو  توجد ولا ،التنفيذية الوظائؼ في عجز واضح

 تبعػاً  قػاً فرو  توجػد ولا ،كثػر عجػزاً أ المتوسػطة عاقػةالإ ذوي كػاف حيػث التنفيذية الوظائؼ عمى عاقةالإ
 لتحسػيف المدرسػة أوضػاع فػي بػرامج لمتػدخؿ بأىميػة الدراسػة وأوصػت ،التحػوؿ بعػد فيمػا للأسػباب
 .جداً  واضح فيو العجز كاف حيث الانتباه وخاصة التنفيذية الوظائؼ

 
 Panerai, at al ( 2014)باوراي وآخرون  دراسة

 

 التوحػد اضػطراب ذوي لػدى التكيفػي والسػموؾ ،التنفيذيػة الوظػائؼ بػيف العلاقػة معرفة إلى الدراسة ىدفت

 الأولػى المجموعػة مجموعػات، ثلاثػة إلػى تػوزيعيـ تػـ ،طفػلاً  (50) مػف العينػة وتكونػت عقميػاً، المعػاقيف

 بػذوي إلػييـ يشػار والػذيف العاديػة العقميػة والقػدرة ،التوحػد اضػطراب ذوي مػف طفػلاً ) 00(مػف تكونػت
 اضطراب ذوي مف أطفاؿ (7) مف تكونت الثانية والمجموعة  high-functioning (المرتفعة الوظيفة)

 ذوي مػف أطفػاؿ( 7 )مػف الثالثة المجموعة تكونتو    borderline  المحدودة العقمية عاقةوالإ، التوحد

 عدة استخداـ وتـ ،طفؿ (16 )مف العادييف مجموعة وتكونت البسيطة العقمية والإعاقة التوحد اضطراب

 مرتبط التنفيذية الوظائؼ في العجز وكاف التنفيذية، الوظيفة ومقياس جرائية،الإ لموظائؼ فرعية مقاييس

 .التكيفية الوظيفة في بالقصور
 et al(2016)،Amadóدراسة 

إلػػى التعػػرؼ عمػػي العلاقػػة بػػيف الوظػػائؼ التنفيذيػػة والمعرفػػة  et al، Amadó((2016ىػػدفت دراسػػة
الاجتماعيػػة لػػدى ذوي متلازمػػة داوف، اسػػتخدمت الدراسػػة المػػنيج الوصػػفي لمناسػػبة طبيعػػة الدراسػػة ، 

( طفػػػػلاً مػػػػف أطفػػػػاؿ متلازمػػػػة داوف، تػػػػـ اسػػػػتخداـ اختبػػػػار الوظػػػػائؼ 86تكونػػػػت عينػػػػة الدراسػػػػة مػػػػف )
مياـ المعرفة الاجتماعية أظيػرت نتػائج الدراسػة أف ذوي متلازمػة داوف يعػانوف مػف التنفيذية، واختبار 

قصػػور فػػى الوظػػػائؼ التنفيذيػػة، والمعرفيػػػة، والاجتماعيػػة وبغػػػض النظػػرعف ذلػػػؾ يظيػػر ذوي متلازمػػػة 
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داوف تحسف فى تمؾ القدرات مع التقدـ فى العمر وتطور المغة، كما تبيف مف نتائج الدراسة أف الذاكرة 
 %( فى المعرفة الاجتماعية ليـ .41ممة أسيمت بنسبة )العا
 

 ( 3132دراسة ممك )
الفػػػروؽ فػػػي مكونػػػات الوظػػػائؼ التنفيذيػػػة لػػػدى الأطفػػػاؿ ذوي الإعاقػػػة الفكريػػػة وفقػػػاً ىػػػدفت إلػػػى دراسػػػة 
( طفػػلًا مػػف ذوي الإعاقػػة الفكرية،اسػػتخدمت الدراسػػة 26تكونػػت عينػػة الدراسػػة مػػف) لػػبعض المتغيػػرات
سػػػكويث وقػػػاي مقيػػػاس قائمػػػة ت قػػػدير السػػػموؾ لموظػػػائؼ التنفيذيػػػة )صػػػورة المعمػػػـ( مػػػف إعػػػداد جيويػػػا وا 
 (.1600، تعريػػػب الخميسػػػي )Gioia,Isquith,Guy&Kenworthy,2000( 1660وكينػػػوورثي )

أسػػفرت نتػػائج الدراسػػة عػػف التقػػارب الشػػديد فػػى أداء عينػػة الدراسػػة عمػػي أبعػػاد الوظػػائؼ التنفيذيػػة، ولا 
ئياً بػػيف الػػذكوروالإناث عمػػي مكونػػات الوظػػائؼ التنفيذيػػة فيمػػا عػػدا بُػػػعد الػػذاكرة توجػػد فػػروؽ دالػػة إحصػػا

 العاممة حيث كانت الإناث أكثر قصوراً مف الذكور .

 دراسات تناولت العلاقة بين الوظائف التنفيذية والمغة :    
 ( 3119) الأسعد دراسة 

 وبالوظػائؼ المعرفػي بػالكؼ لمغػة المنظـ الدور بيف علاقة وجود واقع في البحث إلى الدراسة ىذه ىدفت

 أطفػاؿ عنػد المفظػي وغيػر،  المفظػي الاتصػاؿ عمػى كػذلؾ تػأثيره تبيػيف ثمػة ومػف عامػة، بصػفة التنفيذيػة

 ختيػارالا معػايير فػييـ تتحققػت ممػف حالػة (41 ) عػددىا بمػغ بحثيػة عينػة عمػى الباحػث اعتمػد الروضة،
 المسػتوي فػى الدراسػة اسػتخدمت .سػنوات (4-3 ( بػيف مػا يـسػن يتراوح وغيرىا ،المستعممة والمغة كالسف
 الفيػـ مسػتوي لقيػاس  Thiberge "   تيبػارج واختبػار )الرجػؿ رسػـ اختبػار (الػذكاء اختبػار الأوؿ

 أسفرت ،(0885، حسيف) إعداد المساني الخطاب تحميؿ:  استخدمت الثاني المستوي وفي ، والإنتاج
 أف كمػا ،المعرفػي والكػؼ المػنظـ الػدور المتغيػريف بػيف واضحة دلالةب ارتباط وجود : عف الدراسة نتائج

  .محيطو مف الطفؿ يكتسبيا كوسيط منظماً  دوراً  لمغة
  Ezrin (2010) ايزرن دراسة

 بػيف العلاقػة معرفػةو الروضػة،  أطفػاؿ لػدي التنفيذيػة الوظػائؼ تطػور عمػي المغػة تػأثير ىػدفت إلػى دراسػة
تكونػت عينػة  ،سػنوات ثػلاث مػف أكثػر لمػدة الروضػة أطفػاؿ لػدي تنفيذيػةال الوظػائؼ وتطػور المغػة ميػارات



 (3394-3326، 2222 أكتوبر، 2، ج 6، ع 3ج )م  مجلـــة علوم ذوي الاحتياجات الخاصة   

 

 

2226 

 

 اليرميػة النمذجػة استخدمت الدراسة : .سنوات 5) : (3 بيف تراوحت أعمارىـ طفلاً  (28)مف الدراسة مف

 تنفيذيػة ميػارات (6) لسػبع النمػو فػي التغيػر ومعػدؿ لدى العينة، الفردي الاختلاؼ نماذج لدراسة الخطية

 رات الميػا تحسػف إلػي يػؤدي الوقػت بمػرور اً متصػاعد نمػواً  الدراسػة نتػائج أوضػحت ، الدراسػة عينػة لػدي
 فترة في الأطفاؿ عند السف بكبر منيجي بشكؿ تنمو التنفيذية الوظائؼ وأف المباشر، التدخؿ دوف التنفيذية

 منبئػاً  لػدييـ غويػةالم الميػارة تعػد الروضػة سػف خػلاؿ الأطفػاؿ أف إلػي الدراسػة نتػائج أشػارت كمػا ،الروضة

 .المغوية بالمعمومات الخاصة العاممة الذاكرة في لمنمو ميماً 
 

 Rossi ,N (2012)دراسة 

والأطفػػاؿ  المغويػة لػػدى الأطفػاؿ ذوي متلازمػػة ويميػامز، ىػدفت الدراسػة إلػػى التحقػؽ مػػف القػدرات النفسػػية
( طفػلًا بمتوسػط عمػر 16) فمجموعتيف، المجموعة الأولي تكونت مػ العادييف تكونت عينة الدراسة مف

 (3,4( طفؿ بمتوسط عمػر )16)مف ذوي متلازمة ويميامز، والمجموعة الثانية تكونت مف  ( سنة7.4)
 أشػػارت ،ITPA) ) ، اسػػتخدمت الدراسػػة اختبػػار الينػػوي لمقػػدرات الػػنفس المغويػػة مػػف الأطفػػاؿ العػػادييف

مقارنػػة  ت أعمػػي فػى الاسػػتقباؿ البصػػري،أظيػػروا درجػػا نتػائج الدراسػػة أف الأطفػػاؿ ذوي متلازمػػة ويميػامز
ماعدا  النفس المغوية جميع بنود اختبار القدرات عميأعمي  حققوا معدؿأما العادييف  بالأطفاؿ العادييف،
الأطفػاؿ ذوي متلازمػة ويميػامز معػدؿ أعمػي فػي الاسػتقباؿ السػمعي مػػف  كمػا أظيػر ،الاسػتقباؿ البصػري
 . الاستقباؿ البصري
 (3128وآخرون )دراسة عبدالغفار، 

عمى العلاقة البينية بيف الوظائؼ التنفيذية والعمميات المعرفيػة والقػدرات  ؼىدفت ىذه الدراسة إلى التعر 
بتدائيػة ( أطفػاؿ بالمرحمػة الإ06عينػة البحػث مػف ) تكونػتالنفس لغوية لدى أطفاؿ المرحمة الابتدائيػة ، 

سػػػة اختبػػػار القػػػدرات الػػػنفس لغويػػػة، مقيػػػاس الدرا سػػػنة ، اسػػػتخدمت( 06-5التػػػي تتػػػراوح أعمػػػارىـ بػػػيف )
النتػائج إلػى أنػو توجػد علاقػة طرديػة ذات دلالػة إحصػائية بػيف الػذكاء العػاـ  وأسػفرتالوظائؼ التنفيذية، 

وكلا مف )حؿ المشكلات والػذاكرة العاممػة( بينمػا لا توجػد علاقػة ذات دلالػة إحصػائية بػيف الػذكاء العػاـ 
دأة، الوظػائؼ التنفيذيػة( لػدى الأطفػاؿ العػادييف، توجػد علاقػة طرديػة وكلا مف )الضغط الانفعالي، المبػا

ذات دلالػػػة إحصػػػائية بػػػيف الوظػػػائؼ التنفيذيػػػة وكػػػلا مػػػف )التعبيػػػر المفظػػػي، الإغػػػلاؽ البصػػػرى، الػػػذاكرة 
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البصػػرية المتتاليػػة، الػػذاكرة العاممػػة( بينمػػا لا توجػػد علاقػػة ذات صػػمة إحصػػائية بػػيف الوظػػائؼ التنفيذيػػة 
التعبيػػػر  ،ف )الاسػػػتقباؿ السػػػمعي، الاسػػػتقباؿ البصػػػرى، التػػػرابط السػػػمعي، التػػػرابط البصػػػرىككػػػؿ وكػػػلا مػػػ

اليػػدوي، الإغػػلاؽ السػػمعي، مػػزج الأصػػوات، الػػذاكرة السػػمعية المتتاليػػة، الػػذاكرة العاممػػة، القػػدرات الػػنفس 
 . لغوية ككؿ( لدى الأطفاؿ العادييف

  Alexender (2020) الكسندر دراسة
عمي السرد ، تكونت عينة الدراسة مف  الأطفاؿ وقدرةسة العلاقة بيف الذاكرة العاممة تناولت ىذه الدرا

بنػػػاءً عمػػػى ذاكػػػرتيـ  الأطفػػػاؿسػػػنوات. تػػػـ تقيػػػيـ ( 5-4( طفػػػلا وطفمػػػة تتػػػراوح أعمػػػارىـ بػػػيف) 158)
نشاء قصػة )بنػاءً عمػى صػورة واحػدة  العاممة البصرية والمفظية وأداءىـ في مياـ إعادة سرد القصة وا 

( والبصػريى سمسمة مػف الصػور(. كشػفت النتػائج عػف علاقػة ميمػة بػيف كػلا المكػونيف )المفظػي وعم
البنػاء ومع مؤشرات  -مثؿ الاكتماؿ الدلالي  -قصة كاممة بناء ومؤشرات القدرة عمىلمذاكرة العاممة 

 أكبرشكؿ . ومع ذلؾ، كانت ىذه العلاقة أقوى بالمغوية والتركيباتلمقصة، مثؿ الدقة النحوية  الدقيؽ
ممػا يشػير إلػى أف الػذاكرة العاممػة المفظيػة  البصػرية،لمذاكرة العاممة المفظية ، مقارنة بالػذاكرة العاممػة 

إلػػى إنتػاج لغػػة أكثػر دقػػة مػف الناحيػػة المغويػة والنحويػػة لػدى الأطفػػاؿ فػي سػػف مػا قبػػؿ  تػؤدي الجيػدة 
 المدرسة.

 : السابقة الدراسات عمى عام تعقيب

 متغيػػػرات تناولػػت التػػي والأجنبيػػػة، العربيػػة الدراسػػات قمػػػة يتضػػح السػػابقة الدراسػػػات خػػلاؿ مػػف 
 ذوى طفػاؿالأ لػدى لغويػة النفس والقدرات التنفيذية الوظائؼ بيف العلاقة حيث مف معاً  الدراسة

 العقمية البسيطة . عاقةالإ

 

 لمطفػػؿ التكيفػػى بالسػػموؾ وعلاقتيػػا التنفيذيػػة الوظػػائؼ بدراسػػة السػػابقة الدراسػػات بعػػض اىتمػػت 
 وأخري تناولت العلاقة بيف الوظائؼ التنفيذية والانتباه والذاكرة .  التوحدى

 لػدى ذوي الإعاقػة  الحركػى والجانػب التنفيذيػة الوظػائؼ بدراسة اىتمت سابقة دراسات ىناؾ
 (.1608)مصطفي، دراسة فى كماالعقمية 
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 يرت أف لدييـ قصور فى الدراسات التى تناولت الوظائؼ التنفيذية لذوي الإعاقة العقمية أظ
 . Amadó ,et al (2016الوظائؼ التنفيذية كدراسة )

 التنفيذية الوظائؼ وقياس تشخيص في المستخدمة الأدوات تنوعت . 

  دراسات تناولت العلاقة بيف الذاكرة العاممة والقدرة المغوية ، وكذلؾ تػأثير المغػة عمػي تطػور
 الوظائؼ التنفيذية لدى أطفاؿ الروضة  .

 فاؿ ذوي اضطرابات المغة النوعية ات تناولت دور الوظائؼ التنفيذية فى معالجة الأطدراس 

ممػػا سػػبؽ عرضػػو فػػى الدراسػػات السػػابقة اتضػػح أف ىنػػاؾ قصػػور فػػى تنػػاوؿ الوظػػائؼ التنفيذيػػة 
المعرفيػػػة والانفعاليػػػة وعلاقتيػػػا بالقػػػدرات الػػػنفس المغويػػػة ، كمػػػا أنػػػو مػػػف الممكػػػف أف يكػػػوف ليػػػذه 

ـ فػػػي التنبػػػؤ بالقػػػدرات الػػػنفس المغويػػػة ، كمػػػا تبػػػيف أيضػػػاً أنػػػو يمكػػػف اسػػػتخداـ الوظػػػائؼ درو ىػػػا
الوظػػائؼ التنفيذيػػة سػػواء المعرفيػػة أو الانفعاليػػة كمػػدخؿ لتنميػػة وتحسػػيف القػػدرات الػػنفس المغويػػة 

الكشػػػؼ عػػػف وىػػػذا يوضػػػح مػػػدي أىميػػػة ىػػػذا البحػػػث فػػػي  لػػػدى الأطفػػػاؿ ذوي الإعاقػػػة العقميػػػة ،
  العلاقة بيف المتغيريف .

 البحث : فروضثالثاً: 
وأىدافػػو، ومػػا أسػػفرت عنػػو الدراسػػات السػػابقة مػػف نتػػائج ، فػػي ضػػوء الإطػػار النظػػري وأىميػػة البحػػث
 يمكف صياغة فروض البحث كما يمي:

 المعرفيػػػة  الوظػػائؼ التنفيذيػػةا بػػيف درجػػات عينػػة الدراسػػػة فػػي دالػػة إحصػػػائيً  ةتوجػػد علاقػػة ارتباطيػػ
  .   النفس لغوية  القدراتودرجاتيـ في والانفعالية 

  ًالوظائؼ التنفيذيػة )المعرفيػة ا بيف متوسطات درجات عينة الدراسة في لا توجد فروؽ دالة إحصائي
 (.إناث –ذكور) لمجنسا تبعً والانفعالية ( 
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  ا ا بػيف متوسػطات درجػات عينػة الدراسػة فػي القػدرات الػنفس لغويػة تبعًػػتوجػد فػروؽ دالػة إحصػائيً لا
 .(إناث –ذكور) لمجنس

 الوظػػائؼ مػػف خػػلاؿ درجػػاتيـ عمػػى مقيػػاس  الأطفػػاؿلػػدى  بالقػػدرات نفػػس لغويػػةمكػػف التنبػػؤ إحصػػائيًا ي
 . التنفيذية المعرفية

  الوظائؼ مف خلاؿ درجاتيـ عمى مقياس  الأطفاؿلدى  بالقدرات نفس لغويةيمكف التنبؤ إحصائيًا
 . ()الانفعالية  التنفيذية 

 الإجراءات المنيجية لمبحث :
 بحث :منيج ال -2

، لمتحقػػػؽ مػػػف فػػػروض الدراسػػػة الارتباطيػػػة الارتبػػػاطي تسػػػتخدـ الدراسػػػة الحاليػػػة المػػػنيج الوصػػػفي
 . والفارقة لمناسبتو لعينة البحث

 : عينة البحث –3
 للأدوات  لمتحقق من الخصائص السيكومترية  Sample Pilot Study :العينة الاستطلاعية-أ

البسػػػيطة عاقػػة العقميػػة طفمػػةً مػػف الأطفػػاؿ ذوي الإو  ً( طفػػلا26تكونػػت عينػػة البحػػث الحػػالى مػػف )
( طفؿ 066بمحافظة بني سويؼ ومراكزىا، وذلؾ مف أصؿ عدد الأطفاؿ ) الفكرية التربية بمدارس

ممػػف تػػوفرت لػػدييـ شػػروط عينػػة الدراسػػة مػػف حيػػث العمػػر الزمنػػي، والعقمػػي، وخصػػائص السػػموؾ 
( 01-06مػابيف ) أعمػار عينػة الدراسػة حػتتراو التكيفي،المستوي الاقتصادي والاجتماعي للأسرة، 

الصػػورة  ( درجػػة عمػػى مقيػػاس سػػتنافورد بينيػػو لػػذكاء الأطفػػاؿ57 -44نسػػب ذكػػائيـ بػػيف )، سػنوات
 . الخامسة

 العينة الأساسية   : -ب
 : ةشروط اختيار عينو الدراس

 ( وذلؾ وفقاً لمقياس بينيو الصورة الخامسة .57:  44نسبو الذكاء تتراوح ما بيف ) 
 مو جميع أفراد العينة مف إعاقات مصاحبة مع الإعاقة العقمية .خ 
 ( سنوات .01:  06أف تقع أعمار الطلاب ضمف المرحمو العمرية التى تتراوح ما بيف ) 
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 ( بمدارسألا يقؿ التحاؽ أفراد العينة  )عػف سػنة عمػى بمحافظػة بنػي سػويؼ التربية الفكرية
 الأقؿ .

  في المدرسةبالحضور  فممف ينتظمو أف يكوف أفراد العينة . 

 إجراءات التحقق من شروط العينة : 
  بمػػدارس التربيػػة  ، والنفسػػييف فيالاجتمػػاعي الأخصػػائييف مػػف خػػلاؿتػػـ الاطػػلاع عمػػى ممفػػات التلاميػػذ

 –أىناسػػيا –سػػدس –ناصػػر –ببػػا  –الفشػػف –الفكريػػة بمحافظػػة بنػػي سػػويؼ ومراكزىػػا ) بنػػي سػػويؼ 
وتػـ التأكػد  ، ( سػنة01 -06يػذ الػذيف تتػراوح اعمػارىـ بػيف )وذلؾ لحصر عدد التلامبياض العرب( 

 . مف الباحثتيف مف دقة حساب الأعمار الزمنية
 

 ( 57 - 44ذكاء الأطفاؿ تتراوح بػيف ) ةتـ التأكد مف تطبيؽ مقياس بينيو الصورة الخامسة وأف نسب
 (17ميف إلػي عػدد )تمميػذ وتمميػذة تػـ اختيػارىـ بطريقػة قصػدية مقسػ( 56)مػف ةالدراسػ ةتكونت عينو 

( طفؿ ممف توفرت لدييـ شروط عينة 166، وذلؾ مف أصؿ عدد الأطفاؿ )( إناث21وعدد ) ذكور
والمسػػػػتوي الاقتصػػػػادي ،الدراسػػػػة مػػػػف حيػػػػث العمػػػػر الزمنػػػػي، والعقمػػػػي، وخصػػػػائص السػػػػموؾ التكيفي

 تم التطبيق في الفترة ال،  والاجتماعي للأسرة
   ( الوصؼ الإحصائي 1، 0ويوضح جدوؿ )لمعينة مف حيث متوسط العمر الزمني ونسبة الذكاء  

 ( 2جدول) 
 71العمر الزمنى ن=  متوسط من حيث الأساسية البحثالوصف الإحصائي لعينة 

 الانحراؼ المعياري المتوسط العدد العينة  
 536. 06.74 17 ذكور
 620. 00.14 21 إناث

 602. 00.06 56 الاجمالي
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 (3جدول)
 متوسط نسبة الذكاء حيث من  الأساسية البحثلعينة  الوصف الإحصائي
 71ن=  بينيو الصورة الخامسة مقياسعمى 

 الانحراؼ المعياري المتوسط العدد العينة  
 1.170 47.25 17 ذكور
 1.542 48.05 21 إناث

 1.387 47.67 56 الاجمالي
 
 أدوات البحث :  -4
 مقياس الوظائف التنفيذية  : -2

 قياس الوظائئف التنفيذية خطوات إعداد م: 

  :العقمية البسيطة طبقاً لما يمى عاقةالباحثتاف مقياس الوظائؼ التنفيذية لدى الأطفاؿ ذوي الإ تأعد
 . تحديد ىدؼ المقياس  

 . مصادر إعداد المقياس  

 . تحديد محتوي المقياس وما يشتمؿ عميو مف أبعاد 

 سيكومترية لممقياس .تحديد العينة الاستطلاعية لمتأكد مف الخصائص ال 

 ىدف المقياس : -أ
لػدى الأطفػاؿ ذوي الإعاقػة  المعرفيػة والانفعاليػةييدؼ المقياس الحالى إلى قياس الوظػائؼ التنفيذيػة 

 . العقمية البسيطة
 مصادر إعداد المقياس : -ب   

مػف أطػر  تـ بناء المقياس وتحديد بنػوده مػف خػلاؿ الإطػلاع عمػى التػراث السػيكولوجي ومػا يتػوافر فيػو
عاقػة لػدى الأطفػاؿ ذوي الإ التنفيذيػةنظرية تتناوؿ مفيوـ الوظائؼ التنفيذيػة ، أسػاليب تقيػيـ الوظػائؼ 

 والمقػاييس التػى تناولػت الوظػائؼ التنفيذيػة ،القياـ بمسح الدراسات العربية والأجنبية  ،العقمية البسيطة
 (1602ودراسػػة ىيػػاـ )( 1062دراسػػة )فتحػػي،و  (1667مصػػطفي ) دراسػػةWolf, E. (2004)مثػػؿ



 (3394-3326، 2222 أكتوبر، 2، ج 6، ع 3ج )م  مجلـــة علوم ذوي الاحتياجات الخاصة   

 

 

2232 

 

 ,Willner)دراسػػة  ،(1607، داوود) ودراسػػة ، (1606) البغػػداىدراسػػة ، (1605، السػػيد) ودراسػػة

P.,Bailey, R. (2010 ، 2016دراسػة،  ودراسػة)) 2016) Amadó ،دراسػةOzonoff, S. 

 . Alexender (2020) السكندر دراسة ، (2017)
 محتوي مقياس الوظائف التنفيذية  : -ج    
( عبارة  موزعػة 43عاقة العقمية البسيطة مف )يتكوف مقياس الوظائؼ التنفيذية لدى الأطفاؿ ذوي الإ 

( عبػػارات حيػػث يمثػػؿ كػػؿ بعػػد وظيفػػة مػػف الوظػػائؼ 8أبعػػاد كػػؿ بعػػد يشػػتمؿ عمػػى عػػدد ) (5)عمػػى 
 ( أبعاد الوظائؼ التنفيذية المعرفية والانفعالية .2، يوضح جدوؿ )التنفيذية 

 (4جدول )
 عاد مقياس الوظائف التنفيذية  أب

 أبعاد مقياس الوظائف التنفيذية 

 الوظائف التنفيذية الانفعالية  الوظائف التنفيذية المعرفية  و
 التحكـ الذاتى/الضبط الانفعالى  التحويؿ/المرونة 0

 كؼ السموؾ الذاكرة العاممة 1

 تنظيـ الأدوات التخطيط 2
 

 ية) المعرفية(البعد الأول: الوظائف التنفيذ
 : التحويل أو المرونة -2

القػػدرة عمػػى تكييػػؼ السػػموؾ مػػع المواقػػؼ المتغيػػرة، وتحويػػؿ الانتبػػاه مػػف مثيػػر لآخػػر، وتغييػػر  ىػػو
التركيػػػػز مػػػػف نشػػػػاط لآخػػػػر بسػػػػرعة ومرونػػػػة، ويعتبػػػػر ىامػػػػاً لمػػػػتعمـ، حيػػػػث يتضػػػػمف تكػػػػويف تمثيػػػػؿ 

سبؽ  استراتيجيةجديدة تتضمف كؼ  اتيجيةاستر لإستراتيجية ما في الذاكرة العاممة، ثـ الانتقاؿ إلى 
 تكوينيا.

: الذاكرة العاممة -3  
 ىػػػي القػػػدرة عمػػػى الاحتفػػػاظ بالمعمومػػػات ومعالجتيػػػا ومراقبتيػػػا وتشػػػفيرىا واسػػػتدعاؤىا عنػػػد الحاجػػػة 

   إلييا.
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التخطٌط -3  

 الوقػػػت المناسػػػب لمعمػػػؿ  أو نشػػػاط مػػػا وتقػػػدير ،حػػػداث المسػػػتقبمية لميمػػػة مػػػاالقػػػدرة عمػػػى توقػػػع الأ
 القػدرة عمػى تحديػد خطػوات متسمسػمةو ووضع خطوات منظمة قبؿ الموعػد المحػدد لتنفيػذ ميمػة مػا، 

عػػادة تقييميػػا وتحػػديثيا بصػػورة مسػػتمرة فػػي ضػػوء  ووضػػع أىػػداؼ متفاعمػػة، يػػتـ مراقبتيػػا وتعػػديميا وا 
  . المعمومات الجديدة والتغذية الراجعة

  البعد الثاني : الوظائف التنفيذية الانفعالية
 : حكم الذاتى/ الضبط الانفعالىالت -2

ويػػػػػؤدى ،ويقصػػػػػد بػػػػػو ضػػػػػبط الطفػػػػػؿ لاسػػػػػتجاباتو الانفعاليػػػػػة لتكػػػػػوف مناسػػػػػبة ومتلائمػػػػػة مػػػػػع الموقؼ
حبػػاط والقابميػػة السػػريعة للإ، ظيػػور علامػػات الانزعػػاج المبػػالغ فييػػا إلػػيالاضػػطراب فػػى ىػػذة العمميػػة 

نفعاليػػة بمرونػػة لػػتلائـ الموقػػؼ، القػػدرة عمػػى ضػػبط الانفعػػالات، والػػتحكـ وتعػػديؿ الاسػػتجابات الا أي
 يجابية في التغمب عمى العقبات.ستفادة مف الانفعالات الإوالإ
: كف السموك -3  

الوقػػػػت المناسػػػػػب عػػػػف السػػػػػموكيات غيػػػػر الملائمػػػػػة  فػػػػػيىػػػػو القػػػػدرة عمػػػػػى التوقػػػػؼ بطريقػػػػػة قصػػػػدية 
لػذاكرة ومقاومػة والاستجابات الآلية المسيطرة، ومنػع اسػترجاع المعمومػات التػي لػيس ليػا علاقػة مػف ا

 التداخؿ بيف ذاكرة الأحداث السابقة.
  : دواتتنظيم الأ -4

وتقبػػؿ النظػػاـ فػػى ، الميػػاـ لإنجػػازالقػػدرة عمػػى وضػػع تنظػػيـ متسمسػػؿ للأنشػػطة المطموبػػة  وويقصػػد بػػ
قبػؿ  ووتجييػز المكػاف وترتيبػ، مكانيػا والمحافظػةعمى مكػاف العمػؿ مػنظـ  إلػى الأشياءعادة ا  العمؿ و 

الشػػػعور بػػػالتوتر عنػػػد  إلػػػىوالاضػػػطراب فػػػى ىػػػذه الميمػػػة يػػػؤدى ،  الػػػتعمـ أدواتوفير بػػػدأ العمػػػؿ وتػػػ
  التعامؿ مع المشكلات المركبة بيدؼ حميا

 طريقة تصحيح المقياس :    
( لكػػؿ إجابػة صػػحيحة عمػػى عبػارات كػػؿ بنػػد 0درجػة واحػػدة )يػتـ تصػػحيح المقيػػاس مػف خػػلاؿ رصػػد 

الكميػة ببعديػو المعرفػي والانفعػالي  تتراوح درجات المقيػاس( ، حيث  مف بنود الأبعاد الستة ) الفرعية
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 ( درجػػة ، تشػػير الػػدرجات المرتفعػػة إلػػي ارتفػػاع أداء الطفػػؿ فػػي الوظػػائؼ التنفيذيػػة43 -0مػػا بػػيف )
 . الوظائؼ التنفيذية وتشير الدرجات المنخفضة إلى انخفاض أداء الطفؿ فى

 السيكومترية لممقياس : الخصائص
  صدق المقياس:  Validity: 

 : تـ التحقؽ مف صدؽ المقياس بالطرؽ الآتية  
 صدق المحكمين : -2

عـ عػػرض المقيػػاس بصػػورتو الأوليػػة عمػػى عػػدد  مػػف أسػػاتذة التربيػػة الخاصػػة والصػػحة النفسػػية ( 8)تػػ
، وقد لػُوحظ أف ىنػاؾ عػدد والأداب ، وعموـ ذوي الاحتياجات الخاصة وعمـ النفس بكميات التربية 

9( وىنػػاؾ مفػػردات حظيػػت بنسػػبة اتفػػاؽ 066بنسػػبة اتفػػاؽ المحكمػػيف ) حظػػيت كبيػػر مػػف المفػػردا
 مفردة مف المقياس. أية9( ولـ يتـ حذؼ 976( ومفردات أخري كانت نسبة اتفاقيا )86)
 
 صدق المحك الخارجي : -3

قامتػا الباحثتػػاف بحسػػاب صػدؽ المحػػؾ الخػػارجي ، وذلػؾ عػػف طريػػؽ حسػاب معامػػؿ الارتبػػاط بػػيف 
 الوظػػائؼيػػة لمقيػػاس الوظػػائؼ التنفيذيػػة لمدراسػػة الحاليػػة، والػػدرجات الكميػػة لمقيػػاس الػػدرجات الكم

وىػػي قيمػػة  (48,6( ، وقػػد بمػػغ معامػػؿ الارتبػػاط )1602إعػػداد  الشػػخص، مرسػػي ) مػػف التنفيذيػػة
 ( مما يدؿ عمى تمتع المقياس بقدر مناسب مف الصدؽ .60,6دالة إحصائيا عند )

 
 صدق المفردات : -4

عف طريؽ حساب معاملات الوظائؼ التنفيذية ؽ مفردات الأبعاد الفرعية لمقياس تـ حساب صد
الارتباط بيف درجات كؿ مفردة ودرجة البعد الذى تنتمى إليو وذلؾ بعد حذؼ المفردة مف الدرجة 

 الكمية ليذا البعد وىو موضح بالجدوؿ التالى . 
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( 5جدول )  
يذية  معاملات صدق مفردات مقياس الوظائف التنف  

مفردات التحوٌل / 
 المرونة

مفردات التحكم الذاتى  مفردات التخطٌط مفردات الذاكرة العاملة
 / الضبط الانفعالى

 ـ

مل 
معا

اط 
رتب

الا
ية 

الكم
جة 

لدر
با

عد 
لمب

ف 
حذ

عد 
ب

ردة
لمف

 ا

 م

مل 
معا

اط 
رتب

الا
ية 

الكم
جة 

لدر
با

عد 
لمب

ف 
حذ

عد 
ب

ردة
لمف

 ا

 م
مل 

معا
اط 

رتب
الا

ية 
الكم

جة 
لدر
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ب
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 ا

 م

مل 
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اط 
رتب

الا
ية 

الكم
جة 

لدر
با

عد 
لمب

ف 
حذ

عد 
ب

ردة
لمف

 ا

1 570.0**  50 57..0**  92 574.0**  44 57424**  

2 570.4**  5. 570.0**  45 57499*  44 570.5**  

3 57.59**  5. 57404**  45 570.9**  40 57.54**  

4 5740.*  51 57049**  49 57.1.**  4. 5704.**  

5 574.2*  52 57..0**  44 57.9.**  4. 57415**  

6 57414*  95 57...**  44 57441*  41 57.51**  

7 57..0**  95 57..0**  40 57...**  42 57.49**  

8 57012**  99 57494**  4. 57405**  05 57.44**  

9 57459*  94 57445*  4. 57040**  05 57092**  

55 57044**  94 57.1.**  41 570.4**  09 570.4**  

55 570.0**  90 5749.**  42 57052**  04 57449*  

59 57.45**  9. 57.59**  45 5744.*  04 57..4**  

54 57.41**  9. 57405**  45 57..0**    

54 57.0.**  91 574.4**  49 57400**    

**
  

*                     (60,6)حشٍز إنى يسخىي دلانت عُذ 
  

   (64,6)حشٍز إنى يسخىي دلانت عُذ 

( أف جميػػع معػػاملات الارتبػػاط بػػيف المفػػردة والدرجػػة الكميػػة لمبعػػد دالػػة 3يتضػػح مػػف نتػػائج جػػدوؿ)
 الذي يشير إلى اتساؽ أبعاد المقياس . الأمر (60,6)إحصائياً عند مستوى دلالة 
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 صػػػدقوممػػػا يػػػدؿ عمػػػى  التحويؿ/المرونػػػة دالػػػة إحصػػػائياً مفػػػردات بعػػػد ملات الارتبػػػاط لجميػػػع معػػػا 
 الداخمي. 

  ًمما يدؿ عمى صدقو الداخمي.  جميع معاملات الارتباط لمفردات بعد الذاكرة العاممة دالة إحصائيا 

  ًمما يدؿ عمى صدقو الداخمي.  جميع معاملات الارتباط لمفردات بعد التخطيط دالة إحصائيا 

  ًممػػػا يػػػدؿ عمػػػى صػػػدقو  جميػػػع معػػػاملات الارتبػػػاط لمفػػػردات بعػػػد الضػػػبط الانفعػػػالى دالػػػة إحصػػػائيا
 الداخمي. 

  ًمما يدؿ عمى صدقو الداخمي.  جميع معاملات الارتباط لمفردات بعد كؼ السموؾ دالة إحصائيا 

  ًالداخمي. مما يدؿ عمى صدقو  جميع معاملات الارتباط لمفردات بعد تنظيـ الأدوات دالة إحصائيا 

ومف ثـ فاف مقياس الوظائؼ التنفيذية ككؿ يتميز بالصدؽ الداخمى. مما يجعمنا نثؽ باستخداـ ىذا 
 .الحالي البحثالمقياس مع عينة 

 ثبات المقياس:  Reliability: 

 : الآتية الطرق خلال مه المقياس ثبات مه التحقق تم 

 Alpha Coefficientالثبات بطريقة معامل ألفا كرونباخ :  -2
   : Re – Testالثبات بطريقة بطريقة إعادة التطبيق -3

كرونبػػاخ، وطريقػة إعػادة تطبيػػؽ المقيػاس بفاصػػؿ  –لحسػاب ثبػات المقيػػاس تػـ اسػتخداـ طريقػػة ألفػا
 .ذلؾ(  4جدوؿ )  بيف التطبيقيف الأوؿ والثاني، والجدوؿ التالي يوضح  زمني قدره أسبوعيف
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( 6جدول )   
  41ن=آلفا كرونباخ لمقياس الوظائف التنفيذية  معاملات ثبات 

 إعادة التطبيق ألفا كرونباخ عدد المفردات الأبعاد م

 أبعاد الوظائف التنفيذية ) المعرفية (
 771,6 766,6 9 التحويل / المرونة 1

 746,6 725,6 9 الذاكرة العاملة 2

 736,6 769,6 9 التخطيط 3

 761,6 741,6 27 معامل الثبات الكلي للأبعاد

 أبعاد الوظائف التنفيذية ) الانفعالية (

 755,6 742,6 9 التحكم الذاتى / الضبط الانفعالى 4

 781,6 775,6 9 كف السلوك 5

 752,6 746,6 9 تنظيم الأدوات 6

 786,6 764,6 27 معامل الثبات الكلي للأبعاد

 898,6 869,6 54 معامل الثبات الكلي للاختبار ككل

 ( 6,787(: )6,656لجدوؿ السابؽ يتضح أف معاملات الارتباط تراوحت بيف )مف ا
و المقيػاس مػف قػدر عػاؿ مػف وىي معاملات ثبػات عاليػة ومرتفعػة تشػير إلػى مػدى مػا يتمتػع بػ 

 الثبات.
  الاتساق الداخمى: Internal Consistency 

عمػػى  العينػػةف درجػػات تػػـ إيجػػاد التجػػانس الػػداخمي لممقيػػاس عػػف طريػػؽ حسػػاب معامػػؿ الارتبػػاط بػػي
الدرجة الكمية لمبعد والدرجػة الكميػة لممقيػاس. وفيمػا يمػى عػرض لمعػاملات الاتسػاؽ الػداخمى لأبعػاد 

 ( .6كما ىو موضح فى جدوؿ ).  المقياس مع الدرجة الكمية
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 (.جدول )

 معاملات الاتساق الداخمى لأبعاد المقياس والدرجة الكمية
 معامل الارتباط الأبعاد م

 اد الوظائف التنفيذية ) المعرفية (أبع
 19,5. التحويل / المرونة 1

 5,.0. الذاكرة العاملة 2

 91.,5 التخطيط 3

 44.,5 معامل الثبات الكلي للأبعاد

 ( الانفعاليةأبعاد الوظائف التنفيذية )
 4..,5 التحكم الذاتى / الضبط الانفعالى 4

 51.,5 كف السلوك 5

 41.,5 تنظيم الأدوات 6

 15.,5 معامل الثبات الكلي للأبعاد

 5,100 معامل الثبات الكلي للاختبار ككل

 (6.60أف جميع قيـ معاملات الارتباط دالة إحصائيا عند مستوى دلالة ) (6)يتضح مف الجدوؿ 
 

 مقياس القدرات النفس لغوية  : -3
 خطوات إعداد مقياس القدرات النفس لغوية  : -4

 عاقة العقمية البسيطة طبقاً لما يمى :درات النفس لغوية لدى الأطفاؿ ذوي الإتـ إعداد مقياس الق
 . تحديد ىدؼ المقياس 

 . مصادر إعداد المقياس 

 . تحديد محتوي المقياس وما يشتمؿ عميو مف أبعاد 

 الخصائص السيكومترية لممقياس تحديد العينة الاستطلاعية لمتأكد مف . 
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 هدف المقياس : -أ

 الحالى إلى قياس القدرات النفس لغوية لدى الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية البسيطة ييدؼ المقياس 
 مصادر إعداد المقياس : -ب

تػػـ بنػػاء المقيػػاس وتحديػػد بنػػوده مػػف خػػلاؿ الإطػػلاع عمػػى التػػراث السػػيكولوجي ومػػا يتػػوافر فيػػو مػػف 
مثػؿ مقيػاس لػنفس لغويػة أطر نظرية تتناوؿ مفيوـ القدرات النفس المغوية ، أساليب تقييـ القػدرات ا

لػدى  (0851الينوي حيث تـ بناء أبعاد المقياس وفؽ أبعاد مقياس الينوي لمقػدرات الػنفس المغويػة )
القيػػاـ بمسػػح الدراسػػات العربيػػة والأجنبيػػة والمقػػاييس التػػى و عاقػػة العقميػػة البسػػيطة، الأطفػػاؿ ذوي الإ

  ، دراسػػة  ka R(2009)Mazu( ،1667مثػػؿ دراسػػة صػػقر ) تناولػػت القػػدرات الػػنفس لغويػػة

Ross,N(2012)  ، دراسػػةGooch, D(2016) ( ودراسػػة عبػػدالغفار 1606ودراسػػة صػػقر ، )
 .   Slot, P.(2018) ،Kaushanskaya M, (2017)(، ودراسة 1606و خروف )

 مبررات إعداد مقياس القدرات النفس المغوية -ج
  وخصائصػػيا سػػنة ( 01-06مػػف ) البحػػثالحاجػػة إلػػى مقيػػاس يناسػػب العمػػر الزمنػػي لعينػػة

 .المعرفية 

  المقػػاييس الخاصػػة بالقػػدرات الػػنفس لغويػػة لػػذوي الإعاقػػة العقميػػة غيػػر منشػػورة عمػػى حػػد عمػػـ
 الباحثتيف .

 ( يحتػػوي عمػػػي مجموعػػػة مػػف الصػػػور بػػػالألواف 0851مقيػػاس الينػػػوي مقيػػػاس قػػديـ منػػػذ عػػػاـ )
 سود( والتى لاتتناسب مع خصائص عينة البحث  .الأبيض والإ)

 حتوي مقياس القدرات النفس المغوية :م -ج  
( 066يتكػػوف مقيػػاس الوظػػػائؼ التنفيذيػػة  لػػػدى الأطفػػاؿ ذوي الاعاقػػة العقميػػػة البسػػيطة مػػػف )

( عبػارات حيػث يمثػؿ 06كػؿ بعػد يشػتمؿ عمػى عػدد )فرعيػة ، أبعاد  (06)عبارة موزعة عمى 
س القػػدرات الػػنفس ( أبعػػاد مقيػػا7، ويوضػػح جػػدوؿ ) كػػؿ بعػػد قػػدرة مػػف القػػدرات الػػنفس المغويػػة

 . المغوية 
 



 (3394-3326، 2222 أكتوبر، 2، ج 6، ع 3ج )م  مجلـــة علوم ذوي الاحتياجات الخاصة   

 

 

2240 

 

 (9جدول )

 أبعاد مقياس القدرات النفس لغوية
 التعبير المفظي 5 الاستقباؿ السمعي  0

 الاغلاؽ السمعي 6 الاستقباؿ البصري 1

 الاغلاؽ المفظي 7 التداعي السمعي 2

 الذاكة السمعية المتتالية 8 التداعي البصري 3
 المتتالية صريةالبالذاكة  06  اليدوي التعبير 4

  : : الاستقبال السمعي البعد الفرعي الأول
يقيس قدرة الطفؿ عمى فيػـ الكممػات المنطوقػة ، والاسػتجابة لممثيػرات السػمعية  باسػتخلاص المعنػي 
مػػف المػػادة المقدمػػة لمطفػػؿ شػػفيياً ، قػػد تكػػوف الاسػػتجابة بػػنعـ أو لا ، أو حتػػي بالإيمػػاءة   الإشػػارة   

عمي القبوؿ أو الرفض، تقدـ المادة بمستوي متدرج مف السيولة إلى الصعوبة . )ىز الرأس( لمدلالة  

: البصري: الاستقبال الثانيالبعد الفرعي   
 حيػػػث يطمػػػب مػػػف الطفػػػؿ أف يختػػػار يقػػػيس قػػػدرة الطفػػػؿ عمػػػي فيػػػـ المعمومػػػات مػػػف الرمػػػوز البصػػػرية ،

 الإشارة فقط إلي الصورة الطفؿ ب، قد تكوف استجابة مف بيف مجموعة مف الصور  المعني المقدـ لو
 
  التداعي السمعي:: الثالثالبعد الفرعي  

 –التصػػػنيفات –يقػػيس قػػػدرة الطفػػؿ عمػػػي الػػربط بػػػيف المفػػاىيـ المقدمػػػة لػػو شػػػفاىية مثػػؿ ) المتقػػػابلات
كماؿ جمؿ متجانسة فى التركيب المغوي  .  علاقة الجزء بالكؿ  العلاقة بيف الأدوات المينية ، وا 

  التداعي البصري :: ابع الر البعد الفرعي  
العلاقػات  –التصػنيفات  ) يقيس قدرة الطفؿ عمى الربط بيف المفاىيـ المقدمة لو بصورة بصػرية مثػؿ

( يطمػػػب مػػػف الطفػػػؿ الػػػربط بػػػيف المثيػػػرات المتشػػػابية مػػػف خػػػلاؿ الأدوات المينيػػػة –والجزئيػػػة  الكميػػػة
 مثير المقدـ لو . تحميؿ العلاقة بيف الصورة فيختار الصور الأكثر ارتباطاُ بال
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  التعبير اليدوي :: الخامس البعد الفرعي 
يقيس قدرة الطفؿ عمى التعبير عػف أفكػاره بطريقػة غيػر لفظيػة مػف خػلاؿ اسػتخداـ الإشػارات كػالتعرؼ 
عمػػػي الشػػػ  فػػػى ضػػػوء أجزائػػػو الرئيسػػػية ، وربػػػط الأجػػػزاء الرئيسػػػية لمموضػػػوع بالوظيفػػػة الخاصػػػة بيػػػذه 

اسػػتعماؿ الأشػػياء يػػدوياً ، يطمػػب مػػف الطفػػؿ الاسػػتجابة باسػػتخداـ الحركػػة الأجػػزاء ، ومعرفػػة وظػػائؼ و 
 مثاؿ) غسؿ الوجو ( . 

  التعبير المفظي :: السادس البعد الفرعي 
يقػػيس قػػدرة الطفػػؿ عمػػي التعبيػػر عػػف أفكػػاره بطريقػػة لفظيػػة مػػف خػػلاؿ وصػػؼ مجموعػػة أشػػياء لمفػػاىيـ 

الحجػـ (  –العػدد –الأجزاء الرئيسػة –الوظيفة –الشكؿ –الموف –تدور حوؿ موضوعات مألوفة ) الاسـ
 يطمب مف الطفؿ وصؼ كؿ مايعرفو عف الصورة المقدمة لو .

  الإغلاق السمعي  :: السابع البعد الفرعي 
ناقصػة( )يقيس قدرة الطفؿ عمي تكممة كممة )ناقصة( غير كاممة تقػدـ بطريقػة شػفيية،أو تكممػة جممػة 

 غير كاممة مقدمة بطريقة شفيية .
:البعد الفرعي الثامن : الاغلاق المفظي   

يقػػيس قػػدرة الطفػػؿ عمػػى إكمػػاؿ جمػػؿ ذات قواعػػد عامػػة لغويػػة مترابطػػة، والتعبيػػر بجممػػة ذات صػػياغة 
نحوية سميمة مستفيدا مف قواعد الصرؼ النحوية المفرد ،المثني ، والجمع ، وضمائر الممكية ، وزمػف 

 الفعؿ ، صيغة المفاضمة وظرؼ المكاف .

:الفرعي التاسع : الذاكرة السمعية المتتالية  البعد  
يطمػب ثـ بطريقة شفوية، لمطفؿ تقدـ ،يقيس قدرة الطفؿ عمى استدعاء سمسمة مف الأرقاـ بعد سماعيا 

أربعػة  أو،، تقدـ بصػورة متدرجػة تبػدأ مػف رقػـ واحػد وصػولا إلػى أربعػة أرقػاـ إعادتيا بنفس ترتيبيا ومن
 كممات منطوقة  .
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:رعي العاشر : الذاكرة البصرية المتتالية البعد الف  
الطفػػؿ عمػػى اسػػتدعاء سمسػػمة مػػف الصػػور ليػػا معنػػي ، وأخػػري لػػيس ليػػا معنػػي مػػف الػػذاكرة  يقػػيس قػػدرة

سػبؽ أف تػػـ عرضػػيا عميػػو )شػػاىدىا(، يطمػػب مػػف الطفػؿ إعػػادة الصػػور بػػنفس الترتيػػب سػػواء التػػي ليػػا 
 معني أوالتي ليس معني   

 :طريقة تصحيح المقياس    
( لكػؿ إجابػة صػحيحة عمػى عبػارات كػؿ بنػد 0درجػة واحػدة )يتـ تصػحيح المقيػاس مػف خػلاؿ رصػد 

تشػير  ،( درجػة066-0حيث تتراوح درجات المقياس ما بيف ) ) الفرعية ( ، العشرةمف بنود الأبعاد 
وتشػػػير  ،الػػػنفس المغويػػػة لػػػدي الطفػػػؿ ذوي الإعاقػػػة العقميػػػة القػػػدراتالػػػدرجات المرتفعػػػة إلػػػي ارتفػػػاع 

  القدرات النفس المغوية لدى الطفؿ ذوي الإعاقة العقمية .الدرجات المنخفضة إلى انخفاض 

 الخصائص السيكومترية لممقياس  :
 :Validity  :صدق المقياس  -2
 :صدق المحكمين 

مػف أسػاتذة التربيػة الخاصػة والصػحة النفسػية وعمػـ ( 8)تعـ عرض المقياس بصورتو الأولية عمى عػدد 
، وقػػد لػُوحظ أف ىنػػاؾ عػدد كبيػػرمف والأداب ، وعمػوـ ذوي الاحتياجػػات الخاصػةت التربيػػة الػنفس بكميػا

9( 986( وىنػػػػاؾ مفػػػػردات حظيػػػػت بنسػػػػبة اتفػػػػاؽ )066المفػػػػردات يحظػػػػى بنسػػػػبة اتفػػػػاؽ المحكمػػػػيف )
 9( ولـ يتـ حذؼ أية مفردة مف المقياس.76ومفردات أخري كانت نسبة اتفاقيا )

 : صدق المفردات 

عػف طريػؽ حسػاب معػاملات القػدرات الػنفس المغويػة ردات الأبعاد الفرعية لمقياس تـ حساب صدؽ مف
الارتبػػاط بػػيف درجػػات كػػؿ مفػػردة ودرجػػة البعػػد الػػذى تنتمػػى إليػػو وذلػػؾ بعػػد حػػذؼ المفػػردة مػػف الدرجػػة 

 الكمية ليذا البعد .
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(9جدول )    

 معاملات صدق مفردات مقياس القدرات النفس المغوية 
مفردات الاستقبال 

 السمعي
مفردات الاستقبال 

 البصري
 مفردات التداعي

السمعي   
البصريمفردات التداعي   مفردات التعبير 

اليدوي   

 م

ل 
ام
مع

ط 
تبا
ر
لا
ا

ة 
ج
ر
لد
با
 

د 
بع
 لل
ية
كل
ال

د 
بع دة
ر
مف
 ال
ف
حذ

 م 

ل 
ام
مع

ط 
تبا
ر
لا
ا

ة 
ج
ر
لد
با

 
د 
بع
 لل
ية
كل
ال

د 
بع دة
ر
مف
 ال
ف
حذ

 م 

ل 
ام
مع

ط 
تبا
ر
لا
ا

ة 
ج
ر
لد
با
 

د 
بع
 لل
ية
كل
ال

د 
بع

ف
حذ

 
دة
ر
مف
ال

 م 

ل 
ام
مع

ط 
تبا
ر
لا
ا

ة 
ج
ر
لد
با
 

د 
بع
 لل
ية
كل
ال

د 
بع رد
مف
 ال
ف
حذ

ة
 م 

ل 
ام
مع

ط 
تبا
ر
لا
ا

ة 
ج
ر
لد
با
 

د 
بع
 لل
ية
كل
ال

د 
بع دة
ر
مف
 ال
ف
حذ

 

1 01.,5** 55 .4.,5** 95 .94,5** 45 4.0,5** 45 .90,5** 

2 009,5** 59 410,5* 99 .04,5** 49 409,5** 49 ..5,5** 

3 405,5* 54 .5.,5** 94 052,5** 44 094,5** 44 .55,5** 

4 4.5,5** 54 ..9,5** 94 .44,5** 44 004,5** 44 099,5** 

0 .54,5** 50 .22,5** 90 .59,5** 40 4.9,5** 40 0.4,5** 

. .49,5** 5. .40,5** 9. ..4,5** 4. ..4,5** 4. ..9,5** 

. 490,5* 5. 4.4,5* 9. 444,5* 4. ..1,5** 4. 0.5,5** 

1 ..4,5** 51 .25,5** 91 .40,5** 41 ..1,5** 41 .59,5** 

2 .21,5** 52 .25,5** 92 .55,5** 42 .45,5** 42 409,5* 

55 .1.,5** 95 .40,5** 45 0.5,5** 45 .49,5** 05 494,5* 

**
  

*                     (60,6)حشٍز إنى يسخىي دلانت عُذ 
  

   (64,6)حشٍز إنى يسخىي دلانت عُذ 
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(55ل )جدو  

 تابع معاملات صدق مفردات مقياس القدرات النفس المغوية

 مفردات التعبٌر

اللفظً   

السمعً الاغلاقمفردات  البصري الاغلاقمفردات   مفردات الذاكرة السمعٌة  

 المتتالٌة

 البصرٌةمفردات الذاكرة 

 المتتالٌة

 م 

ل 
ام
مع

ط 
تبا
ر
لا
ا

ة 
ج
ر
لد
با
 

د 
بع
 لل
ية
كل
ال

د 
بع دة
ر
مف
 ال
ف
حذ

 م 

ل
ام
مع

 
ط 
تبا
ر
لا
ا

ة 
ج
ر
لد
با
 

د 
بع
 لل
ية
كل
ال

د 
بع دة
ر
مف
 ال
ف
حذ

 م 

ل 
ام
مع

ط 
تبا
ر
لا
ا

ة 
ج
ر
لد
با
 

د 
بع
 لل
ية
كل
ال

د 
بع دة
ر
مف
 ال
ف
حذ

 م 

ل 
ام
مع

ط 
تبا
ر
لا
ا

ة 
ج
ر
لد
با
 

د 
بع
 لل
ية
كل
ال

د 
بع دة
ر
مف
 ال
ف
حذ

 م 

ل 
ام
مع

ط 
تبا
ر
لا
ا

ة 
ج
ر
لد
با
 

د 
بع
 لل
ية
كل
ال

د 
بع دة
ر
مف
 ال
ف
حذ

 

5 57010**  55 57.45**  95 57095**  45 57045**  45 57.44**  

9 574.5**  59 570.9**  99 57.49**  49 57410**  49 57.0.**  

4 5704.**  54 57...**  94 57.05**  44 57.41**  44 570.9**  

4 57025**  54 57059**  94 57.49**  44 57.09**  44 57099**  

0 57055**  50 5749.**  90 57.90**  40 57.44**  40 57045**  

. 57410**  5. 57094**  9. 570.9**  4. 57002**  4. 57.14**  

. 57.15**  5. 570.9**  9. 57.4.**  4. 570.4**  4. 5704.**  

1 570.5**  51 57041**  91 574.0**  41 57.4.**  41 57.40**  

2 57450**  52 57.44**  92 57.55**  42 57.59**  42 57.9.**  

55 574.4**  95 57054**  45 57019**  45 57040**  05 570.4**  

**
  

*                 (60,6)حشٍز إنى يسخىي دلانت عُذ 
  

  (64,6)حشٍز إنى يسخىي دلانت عُذ 

  ( أٌ :33ٌخضح يٍ جذول )

  صدقومما يدؿ عمى  الاستقباؿ السمعي دالة إحصائياً مفردات بعد جميع معاملات الارتباط ل 
 الداخمي. 

 صدقومما يدؿ عمى  ة إحصائياً الاستقباؿ البصري دالمفردات بعد جميع معاملات الارتباط ل 
 الداخمي. 
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 الداخمي.  صدقومما يدؿ عمى  التداعي السمعي دالة إحصائياً مفردات بعد جميع معاملات الارتباط ل 

 الداخمي صدقومما يدؿ عمى  دالة إحصائياً  البصريالتداعي مفردات بعد جميع معاملات الارتباط ل  . 

 الداخمي صدقومما يدؿ عمى  عبير اليدوي دالة إحصائياً التمفردات بعد جميع معاملات الارتباط ل  . 

 الداخمي صدقومما يدؿ عمى  التعبير المفظي دالة إحصائياً مفردات بعد جميع معاملات الارتباط ل  . 

 الداخمي صدقومما يدؿ عمى  غلاؽ السمعي دالة إحصائياً الإمفردات بعد جميع معاملات الارتباط ل  

  الداخمي صدقومما يدؿ عمى  دالة إحصائياً  البصريغلاؽ الإمفردات بعد لجميع معاملات الارتباط  

 صدقومما يدؿ عمى  الذاكرة السمعية المتتالية دالة إحصائياً مفردات بعد جميع معاملات الارتباط ل 
 .  الداخمي

 دقوصمما يدؿ عمى  المتتالية دالة إحصائياً  البصريةالذاكرة مفردات بعد جميع معاملات الارتباط ل 
 .  الداخمي

ككػؿ يتميػز بالصػدؽ الػداخمى. ممػا يجعمنػا نثػؽ باسػتخداـ القػدرات الػنفس المغويػة ومػف ثػـ فػاف مقيػاس 
 . ىذا المقياس مع عينة الدراسة الحالية

 ثبات المقياس :  Reliability: 

 : الآتية الطرق خلال مه المقياس ثبات مه التحقق تم 

 Alpha Coefficient  : كرونباخ ألفا معامل بطريقة الثبات -2
   :  Re – Test بطريقة إعادة التطبيقالثبات بطريقة   -2

كرونباخ، وطريقة إعادة تطبيؽ المقياس بفاصؿ  –لحساب ثبات المقياس تـ استخداـ طريقة ألفا 
.ذلؾ( 00جدوؿ )  بيف التطبيقيف الأوؿ والثاني، والجدوؿ التالي يوضح  زمني قدره أسبوعيف  

 
 
 



 (3394-3326، 2222 أكتوبر، 2، ج 6، ع 3ج )م  مجلـــة علوم ذوي الاحتياجات الخاصة   

 

 

2246 

 

 (22جدول )

إعادة التطبيق كرونباخ وطريقة  –قيم معاملات الثبات بطريقة ألفا   

خألفا كرونبا الأبعاد م  إعادة التطبيق 

 .0.,5  40.,5 الاسخقبال انسًعً 2

 15.,5 4..,5 الاسخقبال انبصزي 2

 10.,5 5,1.2 انخذاعً انسًعً 3

 5..,5 99.,5 انخذاعً انبصزي 4

 5,115 5,109 انٍذوي انخعبٍز 5

 20.,5 .1.,5 انخعبٍز انهفظً 6

 95.,5 59.,5 الاغلاق انسًعً 7

 20.,5 .4.,5 الاغلاق انهفظً 8

 5,255 .5,15 انسًعٍت انًخخانٍت زةانذاك 9

 .5.,5 55.,5 انًخخانٍت انبصزٌت زةانذاك 22

 5,112 5,119 يعايم انثباث انكهً نهبعذ

( 6.60ات دالػة إحصػائيا عنػد مسػتوى دلالػة )أف جميع قيـ معاملات الثبػ (00)يتضح مف الجدوؿ
 . مما يجعمنا نثؽ فى ثبات المقياس

 Internal Consistency:  الاتساق الداخمى -4

عمػػى  العينػػةتػػـ إيجػػاد التجػػانس الػػداخمي لممقيػػاس عػػف طريػػؽ حسػػاب معامػػؿ الارتبػػاط بػػيف درجػػات 
عػاملات الاتسػاؽ الػداخمى لأبعػاد الدرجة الكمية لمبعد والدرجػة الكميػة لممقيػاس. وفيمػا يمػى عػرض لم

  المقياس مع الدرجة الكمية
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(59جدول )  

 معاملات الاتساق الداخمى لأبعاد المقياس والدرجة الكمية

 معامل الارتباط أبعاد القدرات النفس المغوية م

 6,625 الاستقباؿ السمعي 2
 6,676 الاستقباؿ البصري 2

 6,658 التداعي السمعي 3

صريالتداعي الب 4  6,666 

اليدوي التعبير 5  6,688 
 6,614 التعبير المفظي 6
 6,662 الاغلاؽ السمعي 7
 6,667 الاغلاؽ المفظي 8

ة السمعية المتتاليةر الذاك 9  6,616 
المتتالية البصريةة ر الذاك 11  6,663 

 6,784 الدرجة الكمية

ائيا عنػػػد مسػػػتوى دلالػػػة أف جميػػػع قػػػيـ معػػػاملات الارتبػػػاط دالػػػة إحصػػػ( 01)يتضػػػح مػػػف الجػػػدوؿ 
(6.60.) 

 إجراءات الدراسة :
 ةالاستطلاعي ةاستعداد لمقياـ بالدراس ةالدراس أدوات إعداد . 
 دوات المستخدمو فى جمع البيانات .الأ ةلمتأكد مف مدى ملائم ةالاستطلاعي ةجراء الدراسإ 
  وثباتيا . الأدواتالتأكد مف صدؽ 

 تطبيق إجراءات الدراسة :
  ةساسيالأ ةعمى عينو الدراس المعرفية والانفعالية الوظائؼ التنفيذيةتطبيؽ مقياس . 
 7 ةساسيالأ ةتطبيؽ مقياس القدرات النفس لغوية عمى عينو الدراس 

  م9595-9595التطبيق في الفصل الدراسي الثاني للعام الدراسي تم 
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 نتائج الدراسة وتفسيرىا :
 نتيجة الفرض الأول ومناقشتيا :

الوظاائف راساة فاي ا بين درجاات عيناة الددالة إحصائيً  ةتوجد علاقة ارتباطيعمػى   الأوؿينص الفرض 
  .  القدرات النفس لغوية ودرجاتيم في المعرفية والانفعالية  التنفيذية

الوظػائؼ ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ استخداـ معامػؿ ارتبػاط بيرسػوف لحسػاب دلالػة الارتبػاط بػيف 
عـ  البسػػػيطةالإعاقػػػة العقميػػػة لػػػدى الأطفػػػاؿ ذوي ا وأبعادىػػػ ، والقػػػدرات الػػػنفس لغويػػػة اوأبعادىػػػ التنفيذيػػػة وتػػػ

 (.02التوصؿ لمصفوفة معاملات الارتباط كما في جدوؿ )
 (24جدول )

 معاملات الارتباط بين درجات العينة عمى مقياسي الوظائف التنفيذية 
.71المعرفية والانفعالية والقدرات النفس لغوية  ن =     

الوظائف التنفٌذٌة        

 

  القدرات النفس

اللغوٌة   

 التحوٌل /

ةالمرون  
 

 

 الذاكرة 

 العاملة
 

 التخطٌط
 

التحكم 

 الذاتى 

الضبط "

" الانفعالى   

تنظٌم  كف السلوك

 الأدوات

الدرجة 

 الكلٌة

 الاسخقبال انسًعً

 
442,5** 40.,5** 454,5* 905,5 044,5** 9.5,5* 414,5** 

 الاسخقبال انبصزي

 
004,5** 441,5** 441,5** 951,5 455,5** 505,5 49.,5** 

نسًعًانخذاعً ا  

 
02.,5** 499,5** 421,5** 912,5* 442,5** 505,5 05.,5** 

 انخذاعً انبصزي

 
.40,5** 4.5,5** 454,5* 45.,5** 415,5** 910,5* 002,5** 

انٍذوي انخعبٍز  

 
055,5** 99.,5** 521,5* 919,5* 4.5,5** 555,5 419,5** 

 انخعبٍز انهفظً

 
051,5** 441,5** 541,5* 545,5 4.5,5** 552,5 494,5* 

 الاغلاق انسًعً

 
050,5** 405,5** 4.5,5** 95.,5 050,5** 4..,5** 000,5** 

ًالاغلاق انهفظ  0.0,5** 404,5** 052,5** 4..,5** ..0,5** 4.1,5** .00,5** 
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الوظائف التنفٌذٌة        

 

  القدرات النفس

اللغوٌة   

 التحوٌل /

 المرونة
 

 

 الذاكرة 

 العاملة
 

 التخطٌط
 

م التحك

 الذاتى 

الضبط "

" الانفعالى   

تنظٌم  كف السلوك

 الأدوات

الدرجة 

 الكلٌة

ة انسًعٍت انًخخانٍتزانذاك  

 
951,5 454,5* 521,5 512,5 921,5* 540,5 451,5* 

انًخخانٍت انبصزٌتة زانذاك  4.2,5** 405,5** 49.,5* 451,5* 954,5 5.9,5 455,5** 

 **24,5. **445,5 **49,5. **415,5 **415,5 **005,5 **99,5. الدرجة الكلية

1.16ا عند مستوى * قيم دالة إحصائيً         1.12ا عند مستوى ** قيم دالة إحصائيً      71ن =   
(13)يتضح من الجدول   

  التحويؿ/المرونة ) عدبيف بُ  (60,6)وجودعلاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية عند مستوى
والاستقباؿ السمعي بمقياس القدرات النفس المغوية  وظائؼ التنفيذية المعرفيةال بمقياس (والذاكرة العاممة

 بُعد )كؼ السموؾ(بيف ( 60,6)جود علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية عند مستوىو و ، 
، ووجود القدرات النفس المغوية الاستقباؿ السمعي بمقياسبمقياس الوظائؼ التنفيذية الانفعالية وبُعد 

الوظائؼ  بمقياس التخطيطبُعد بيف  (64,6)ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية عند مستوى  علاقة
جود علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية عند مستوى و و التنفيذية المعرفية والاستقباؿ السمعي ، 

السمعي كبعد والاستقباؿ الانفعالية الوظائؽ التنفيذية  بمقياسبُعد )تنظيـ الأدوات( بيف  (64,6)
وكذلؾ عدـ وجود علاقة ارتباطية بيف بُعد )التحكـ الذاتي/الضبط  بمقياس القدرات النفس المغوية ،

 الاستقباؿ السمعي بمقياستنظيـ الأدوات( ضمف الوظائؼ التنفيذية الانفعالية، وبُعد  –الانفعالي
 القدرات النفس المغوية .

 التحويؿ/المرونة بُعد )بيف ( 60,6)ئية عند مستوى وجودعلاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصا
 بمقياس البصريالاستقباؿ ، وبُعد  التخطيط( بمقياس الوظائؼ التنفيذية المعرفية–والذاكرة العاممة

بيف  (60,6)جود علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية عند مستوىو و ، القدرات النفس المغوية 
القدرات النفس  بمقياس البصريالاستقباؿ وبُعد  ائؼ التنفيذية المعرفيةبُعد )كؼ السموؾ( بمقياس الوظ
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تنظيـ  –بُعد )التحكـ الذاتي / الضبط الانفعاليوجود علاقة ارتباطية بيف عدـ وكذلؾ ، المغوية
  القدرات النفس المغوية  بمقياس البصريالاستقباؿ ، وبُعد  الانفعالية الوظائؼ التنفيذية ضمف (الأدوات

  التحويؿ/المرونةبُعد ) بيف( 60,6)د علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية عند مستوى وجو 
القدرات  بمقياس التداعي السمعيبمقياس الوظائؼ التنفيذية المعرفية ، وبُعد  التخطيط(–الذاكرة العاممةو 

بُعد )كؼ بيف ( 60,6)جود علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية عند مستوى و و  النفس المغوية
 القدرات النفس المغوية بمقياس التداعي السمعيالسموؾ( بمقياس الوظائؼ التنفيذية الانفعالية وبُعد 

وظائؼ التنفيذية الانفعالية وبُعد بُعد )تنظيـ الأدوات( بمقياس ال وجود علاقة ارتباطية بيفعدـ وكذلؾ 
 .المغوية  النفس القدرات بمقياس التداعي السمعي

 التحويؿ/المرونة بُعد )بيف ( 60,6)علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية عند مستوى وجود 
القدرات النفس  بمقياس التداعي البصريالوظائؼ التنفيذية المعرفية ، وبُعد  بمقياس  الذاكرة العاممة

الوظائؼ  بمقياس (كؼ السموؾ، التحكـ الذاتى/ الضبط الانفعالى بُعد ) ، كما توجد علاقة بيف المغوية
ووجود علاقة ارتباطية موجبة ، القدرات النفس المغوية بمقياس التداعي البصريالتنفيذية الانفعالية وبُعد 

الوظائؼ التنفيذية المعرفية وبُعد  بمقياس )التخطيط(بيف بعد  (64,6)ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
ود علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية ووج، القدرات النفس المغوية بمقياس التداعي البصري

التداعي الوظائؼ التنفيذية الانفعالية وبُعد  بمقياس بُعد )تنظيـ الأدوات(بيف  (64,6 )عند مستوى
 . القدرات النفس المغوية بمقياس البصري

  نة التحويؿ/المرو بُعد )بيف  (60,6)وجود علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية عند مستوى
جود و و  ،القدرات النفس المغوية اليدوي لتعبيرالوظائؼ التنفيذية المعرفية وبُعد ا بمقياس (والذاكرة العاممة

 بمقياس بُعد )كؼ السموؾ(بيف  (60,6)علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية عند مستوى
وجودعلاقة ارتباطية موجبة ،و يةالنفس المغو  القدرات لتعبير اليدويوبُعدا الوظائؼ التنفيذية الانفعالية

الوظائؼ التنفيذية المعرفية وبُعد  بمقياسبُعد )التخطيط( بيف ( 64,6)ذات دلالة إحصائية عند مستوى
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وجود علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية عند ، القدرات النفس المغوية اليدوي لتعبيرا
وبُعد  الوظائؼ التنفيذية الانفعالية بمقياسالي( بُعد )التحكـ الذاتي/الضبط الانفعبيف  (64,6)مستوى

وجود علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية عند ،عدـ القدرات النفس المغوية اليدوي لتعبيرا
 اليدوي لتعبيروبُعد ا الوظائؼ التنفيذية الانفعالية بمقياسبُعد )تنظيـ الأدوات( بيف  (64,6)مستوى
 .يةالقدرات النفس المغو بمقياس 

 التحويؿ/المرونةبُعد )بيف  (60,6)وجود علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية عند مستوى-
، القدرات النفس المغوية بمقياس المفظي التعبير( بمقياسالوظائؼ التنفيذية المعرفية وبُعد والذاكرة العاممة

بُعد )كؼ السموؾ( بمقياس  بيف (60,6)علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية عند مستوى جودو و 
وجود علاقة ارتباطية ، و القدرات النفس المغوية بمقياس المفظي التعبيرالوظائؼ التنفيذية الانفعالية وبُعد

بُعد )التخطيط( بمقياسالوظائؼ التنفيذية المعرفية  بيف (64,6)موجبة ذات دلالة إحصائية عند مستوى
علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة  ،كما لا توجدفس المغويةالقدرات الن بمقياس المفظي التعبيروبُعد 

تنظيـ الأدوات( بمقياس  –بُعد )التحكـ الذاتي/الضبط الانفعاليبيف  (64,6)إحصائية عند مستوى 
 .  القدرات النفس المغوية بمقياس المفظي التعبيرالوظائؼ التنفيذية الانفعالية وبُعد 

 التحويؿ/المرونة بُعد )بيف ( 60,6)لة إحصائية عند مستوى موجبة ذات دلا وجود علاقة ارتباطية
 الاغلاؽ السمعي بمقياس والوظائؼ التنفيذية المعرفية وبُعد مقياسب( التخطيطو  -والذاكرة العاممة

 بمقياس (تنظيـ الأدواتو  -، ووجود علاقة ارتباطية بيف بُعد )كؼ السموؾالقدرات النفس المغوية
وجود عدـ وكذلؾ  القدرات النفس المغوية، غلاؽ السمعي بمقياسالإ فعالية ويُعدالوظائؼ التنفيذية الان
 وبُعدالانفعالية  بمقياس الوظائؼ التنفيذية (التحكـ الذاتى/الضبط الانفعالىبُعد )علاقة ارتباطية بيف 

 . القدرات النفس المغوية الاغلاؽ السمعي بمقياس

 التحويؿ/المرونةبُعد ) بيف (60,6)ائية عند مستوى وجود علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحص ،
 بمقياس المفظيالاغلاؽ ( بمقياس الوظائؼ التنفيذية المعرفية وبُعد التخطيطو  -والذاكرة العاممة

كؼ  –التحكـ الذاتى/الضبط الانفعالىووجود علاقة ارتباطية بيف بُعد )القدرات النفس المغوية 
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الوظائؼ التنفيذية الانفعالية والدرجة الكمية لمقياس القدرات النفس  ( بمقياستنظيـ الأدواتو  -السموؾ
 لغوية . 

 ( الذاكرة العاممةبُعد )بيف ( 64,6)وجود علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية عند مستوى
، القدرات النفس المغوية الذاكرة السمعية المتتالية بمقياسوبُعد  الوظائؼ التنفيذية المعرفية بمقياس

( بمقياس الوظائؼ التنفيذية الانفعالية وبُعد كؼ السموؾبُعد ) ووجود علاقة ارتباطية موجبة بيف
بُعد وجود علاقة ارتباطية بيف كما تبيف عدـ ،القدرات النفس المغوية الذاكرة السمعية المتتالية بمقياس

الذاكرة السمعية المتتالية د وبُع( بمقياس الوظائؼ التنفيذية المعرفية، التخطيطو  -التحويؿ/المرونة)
التحكـ الذاتى/الضبط بُعد )وجود علاقة ارتباطية بيف ، وعدـ  القدرات النفس المغوية بمقياس

 الذاكرة السمعية المتتالية بمقياس( بمقياس الوظائؼ التنفيذية الانفعالية وبُػعد تنظيـ الأدوات ،الانفعالى
 . القدرات النفس المغوية

 -التحويؿ/المرونةبُػعد )بيف ( 60,6)مستوى  طية موجبة ذات دلالة إحصائية عندعلاقة ارتبا وجود
المتتالية  البصريةالذاكرة التخطيط( بمقياس الوظائؼ التنفيذية المعرفية وبُعد  -والذاكرة العاممة

( التحكـ الذاتى/الضبط الانفعالى، ووجود علاقة ارتباطية بُعد )القدرات النفس المغوية بمقياس
كما ،القدرات النفس المغوية المتتالية بمقياس البصريةالذاكرة قياسالوظائؼ التنفيذية الانفعالية وبُعد بم

 بمقياس الوظائؼ التنفيذية (تنظيـ الأدوات، و كؼ السموؾبُعد )وجود علاقة ارتباطية بيف عدـ  تبيف
 .ةالقدرات النفس المغوي المتتالية بمقياس البصريةالذاكرة الساحنة وبُعد 

  الدرجة الكمية لمقياس بيف ( 60,6)وجود علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية عند مستوى
-التخطيط -والذاكرة العاممة، التحويؿ/المرونةالوظائؼ التنفيذية المعرفية والانفعالية بأبعاده الستة )

ة لمقياس القدرات تنظيـ الأدوات( والدرجة الكمي -كؼ السموؾ–التحكـ الذاتى/ الضبط الانفعالى
التداعي  –التداعي السمعي –الاستقباؿ البصري -الاستقباؿ السمعيالنفس المغوية بأبعاده العشرة )

الذاكرة السمعية  –الاغلاؽ البصري –الاغلاؽ السمعي –التعبير المفظي –التعبير اليدوى –البصري
 . ( الذاكرة البصرية المتتالية –المتتالية
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 ( تبيف أف الوظائؼ التنفيذية المعرفة 02الدراسة الحالية فى جدوؿ ) مما سبؽ مف عرض نتائج
التخطيط ( أكثر ارتباطاً بأبعاد  –الذاكرة العاممة  –والمتمثمة فى الأبعاد الثلاثة ) التحويؿ /المرونة 

 –الاستقباؿ البصري التداعي السمعي -)الاستقباؿ السمعيالقدرات النفس المغوية المتمثمة في 
الذاكرة  -الاغلاؽ البصري –الاغلاؽ السمعي –التعبير المفظي–التعبير اليدوى –البصري التداعي

حيث كاف ىناؾ ارتباط داؿ بيف جميع أبعاد مقياس  الذاكرة البصرية المتتالية( –السمعية المتتالية 
بعد واحد  الوظائؼ التنفيذية المعرفية ماعدا بعدي )التحويؿ /المرونة التخطيط ( لـ يحققا ارتباط مع

ارتباط داؿ بيف جميع الأبعاد التسعة مف  فقط وىو الذاكرة السمعية المتتالية ، بينما كاف ىناؾ
مقياس القدرات النفس المغوية مع جميع أبعاد الوظائؼ التنفيذية المعرفية ، بينما الوظائؼ التنفيذية 

تنظيـ  –كؼ السموؾ –الانفعالي/الضبط الانفعالية المتمثمة في الأبعاد الثلاثة )التحكـ الذاتى
الأدوات كانت أقؿ ارتباطا بأبعاد القدرات النفس المغوية . حيث تبيف عدـ وجود علاقة ارتباطية بيف 

( أبعاد 4البعد الأوؿ مف الوظائؼ التنفيذية الانفعالية ) التحكـ الذاتي/الضبط الانفعالي ( وخمسة)
 –التعبير المفظي –الاستقباؿ البصري –لسمعيمف القدرات النفس المغوية وىي ) الاستقباؿ ا

كؼ )الذاكرة السمعية المتتالية ( ، وأيضاً تبيف عدـ وجودعلاقة بيف البعد الثاني  –الاغلاؽ السمعي
السموؾ( والذاكرة السمعية المتتالية ، أما البعد الثالث ) تنظيـ الأدوات ( فقد تبيف عدـ وجود علاقة 

التداعي  –( أبعاد مف القدرات النفس المغوية وىما ) الاستقباؿ البصري5ارتباطية بينو وبيف ستة )
   (الذاكرة البصرية المتتالية –الذاكرة السمعية المتتالية  –التعبير المفظي  –التعبير اليدوي  –السمعي

قط( استخلاصاً لنتائج البحث الحالي تبيف وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائياُ بيف )الذاكرة العاممة ف
مف أبعاد الوظائؼ التنفيذية الست وجميع أبعاد مقياس القدرات النفس المغوية العشرة التى تـ الاشارة 

 إلييا فى البحث الحالي .  

 نتيجة الفرض الأول ومناقشتيا : 
كشػػػفت النتػػػائج الإحصػػػائية فػػػي الدراسػػػة الحاليػػػة عػػػف وجػػػود علاقػػػة دالػػػة إحصػػػائياً بػػػيف الوظػػػائؼ  

ة والانفعاليػػة( والقػػدرات الػػنفس المغويػػة لػػدى الأطفػػاؿ ذوي الإعاقػػة العقميػػة البسػػيطة التنفيذية)المعرفيػػ
( أف الوظائؼ التنفيذيػة Marie-Dominique et al ,2020وىذا يتفؽ مع ما أشارت إليو دراسة )
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تتػػػدخؿ فػػػى تطػػػور المغػػػة بشػػػكؿ ميػػػـ إذ يتوقػػػؼ اكتسػػػاب المغػػػة عمػػػي عمػػػؿ ىػػػذه الوظػػػائؼ بطريقػػػة 
لامة العلاقة بيف نمو المغة ونمػو ونضػج ىػذه الوظػائؼ، حيػث أف المغػة لا تمثػؿ فلابد مف س،سميمة

وظيفة الاتصاؿ فقط، بؿ تتعدي إلى وظيفة ىامة بمثابة تمثيؿ العالـ بما يحممو مف متغيرات، وىذه 
المتغيرات ىي مػدخلات، مػف شػأنيا أنػو تخضػع لعمميػات المعالجػة عمػي مسػتوي العمميػات المعرفيػة 

ت وذلؾ لأف المغة سموؾ معرفي تنتظـ داخؿ نسؽ معقد لمتفاعؿ التنفيذي عمي مستوي لتنتج مخرجا
 الدماغ.
كما أسفرت نتائج بعض الدراسات عف وجود علاقة ذات دلالة بيف المغة والوظائؼ التنفيذية        

( إلى أف الاضطرابات المغوية لدى الأطفاؿ تنتج عف قصور Barkley, 1997حيث أشار باركمي )
 Verbal Mediationsي الوظائؼ التنفيذية حيث يحدث قصور في توظيؼ الدلالات المفظية ف

نحو اليدؼ مما ينتج عنو اضطراب في الأداء المغوي لمطفؿ، ويشمؿ مشكلات في التعبير،أو في 
ومشكلات في استرجاع واستدعاء المعمومات واستخداـ لغة غير مناسبة القراءة،أو في الكتابة ،

وصعوبة فى فيـ المغة )المكتوبة والمنطوقة( والتعمـ المفظي غير الفعاؿ  في التنظيـ، واضطراب
لذا فانيـ بحاجة ويعكس القصور فى الميارات السابقة صعوبات دالة فى السموؾ التواصمي لمطفؿ، 

الاستجابات عتماد أكثر عمى ميارات كؼ السموؾ لتوجيو الأداء عمي المياـ التي تتطمب إلى الإ
 ظية .المف

 الإنسػافكما يمكف تفسػير العلاقػة الارتباطيػة فػي ضػوء نظريػة تجييػز المعمومػات : حيػث يعػد        
 مايختزف: ىي مصادر ثلاثة مف المعمومات يستقبؿ Information Processor لممعمومات كمعالج

 بمػا اسػتقباليا ميػةعم خلاؿ المعمومات وتمر الراجعة، التغذية أومف البيئية، المثيرات أومف، الذاكرة فى
 المػدي قصػيرة لمذاكرة تنتقؿ ثـ ثانية( 0 -6,4) بيـ استقباليا فترة وتتراوح( الحسية المسجلات) يسمي

 معالجػػة فػػى العاممػػة الػػذاكرة دور عمػػي يػػدؿ وىػػذا( 1668  راغػػب) المػػدي طويمػػة لمػػذاكرة تحويميػػا ثػػـ
سميـ ، مما يجعؿ الطلاب يجتازوف  والتى ليا دور أساسي في اتماـ عممية التواصؿ بشكؿ المعمومات

المواقؼ الجديدة بنجاح ، وبناء معرفة جديدة والاستفادة مف خبراتيـ السابقة فػى مواقػؼ مشػابية وىػي 
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المسئولة عف تعمـ المغة التعبيرية ، وتسيـ فى عمميات الفيـ والاستدعاء الفػوري لممعمومػات، وبالتػالي 
 ممة يؤدي إلى قصور فى وظائؼ المغة .فاف أي قصور أو أي خمؿ في الذاكرة العا

وفػػى ضػػوء نتػػائج الدراسػػة الحاليػػة إلػػى وجػػود علاقػػة ارتباطيػػة دالػػة بػػيف أبعػػاد مقيػػاس الوظػػائؼ        
 -التخطػػيط  –الػػذاكرة العاممػة  -)التحويؿ/المرونػةالتنفيذيػة )المعرفيػػة والانفعاليػة( التػػي تقػيس ميػػارات 

وبػيف القػدرات الػنفس المغويػة لػػدي  (تنظػيـ الأدوات –السػموؾ كػؼ  –الػتحكـ الػذاتي/ الضػبط الانفعػالي
الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية البسيطة، يتبػيف الوظػائؼ التنفيذيػة المعرفيػة والانفعاليػة تػرتبط فيمػا بينيػا 

ف كانػت منفصػمة فػى الواقػع  ، وىػذا مػايتفؽ مػع  ((|Ozonoff et al ,2005مػف الناحيػة المفاىيمػة وا 
( والتػػى توصػػمت إلػػى أف توجػػد علاقػػة طرديػػة ذات دلالػػة إحصػػائية عنػػد 1606يد )نتيجػػة دراسػػة السػػ

رة العاممػة وىػي أحػد ) أبعػاد مقيػاس الوظػائؼ التنفيذيػة المعرفيػة( ، والػذاكرة بيف الذاك (0,01)مستوي 
 السمعية المتتالية وىي إحدي) أبعاد مقياس القدرات النفس المغوية(  لدى الأطفاؿ العادييف .

فمػػـ يجػػد أي ارتبػػاط بػػيف الوظػػائؼ التنفيذيػػة والمغػػة عنػػد الأطفػػاؿ التوحػػدييف    Josephدراسػػةفػػي  أمػػا
لكنػػػػػػػػو تبػػػػػػػػيف أف الوظػػػػػػػػائؼ التنفيذيػػػػػػػػة عنػػػػػػػػد الأطفػػػػػػػػاؿ العػػػػػػػػادييف كانػػػػػػػػت مرتبطػػػػػػػػة بمسػػػػػػػػتوي المغػػػػػػػػة 

Josph,2005,p62)) (2010دراسة ايزرف) أما في Ezrin ،  تبيف أف ىنػاؾ علاقػة ارتباطيػة موجبػة
 ذوي اضطراب التوحد . طفاؿالتنفيذية والقدرة المغوية لدي الأبيف الوظائؼ 

 ىنػاؾ علاقػة ارتباطيػة بػيف قػدرات الطفػؿ إنةى أٌ Michelle ((2012كمػا توصػمت دراسػة ميشػيؿ 7 
 .وميػػػػػػػارة القػػػػػػػراءة وبػػػػػػػيف الوظػػػػػػػائؼ التنفيذيػػػػػػػة كالػػػػػػػذاكرة العاممػػػػػػػة والكػػػػػػػؼعمػػػػػػػي الطلاقػػػػػػػة المغويػػػػػػػة، 

 عمػى الطفػؿ قػدرات بيف موجبة ارتباطية علاقة وجود عمى  Megan(2013وما أكدتة دراسة ميجف ) 

 توصلت دراسةة ،كماالمعرفية والمرونة،  العاممة كالذاكرة التنفيذية الوظائؼ مياراتو  المغوية، الطلاقة

 M(2016) Kaushanskaya   اللغةةة ة وغيراللفظيةة الةةذاكرة العاملةةة إلةةى وجةةود  لااةةة دالةةة بةةي

 7الاستقبالية 

ويمكػػػف تفسػػػير نتػػػائج الدراسػػػة الحاليػػػة فػػػي ضػػػوء مفيػػػوـ ) الوحػػػدة والانفصػػػاؿ( حيػػػث أشػػػارت         
أشػػكاؿ  مػػف الدراسػػات إلػػى أف أبعػػاد الوظػػائؼ التنفيذيػػة ليسػػت مسػػتقمة بشػػكؿ تػػاـ ، حيػػث تظيػػر شػػكلا

وأشػػػكاؿ التنػػػوع والانفصػػػاؿ فػػػى أحيػػػاف أخػػػري، وذلػػػؾ بػػػاختلاؼ المواقػػػؼ  الوحػػػدة فػػػى بعػػػض الأحيػػػاف،

https://pubs.asha.org/doi/full/10.1044/2016_JSLHR-L-15-0310
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وفػػػي ضػػػوء مفيػػػوـ  Stine,1999)&.(Welsh, Satterlee-Cartmellوالميػػاـ المرغػػػوب أداؤىػػػا  
 الانفصاؿ تـ تصنيؼ الوظائؼ التنفيذية إلى وظائؼ تنفيذية معرفية وانفعالية.

 تجعػػؿ التػػي المعرفيػػة الميػػارات مػػف مجموعػػة التنفيذيػػة لوظػػائؼا عدػتػُػسػػبؽ أيضػػاً وفػػي ضػػوء ما      
 المعرفيػػػػة المجػػػػالات فػػػػي الػػػػتحكـ وتشػػػػمؿ أىدافػػػػو، تحقيػػػػؽ أجػػػػؿ مػػػػف أنشػػػػطتو أداء عمػػػػى قػػػػادر  الفػػػػرد

 المعرفيػػػػة الميػػػػاـ ودمػػػػج والتركيػػػػز التوجيػػػػو عػػػػف المسػػػػئولة ىػػػػي الميػػػػارات ىػػػػذه وتعتبػػػػر ، الانفعاليػػػػةو 
 تكيفيػة سػموكيات إلػى يػؤدى ممػا فعػاؿ بشػكؿ الجديػدة المشػاكؿ لحػؿ اللازمػة السموكياتو  ،والانفعالات

كمػػا أثبتػػت بعػػض الدراسػػات أف اكتشػػاؼ الوظيفػػة  (Andrea el al., 2014) وفقػػاً لدراسػػة فعالػػة
 ,Gordon, 2013المزدوجة لمنطقة بروكا يقترح وجود اتصالات وثيقة بيف المغة والوظائؼ التنفيذية 

78) .) 
ولػػػػذا فػػػػاف العنايػػػػة بالقػػػػدرات الػػػػنفس المغويػػػػة لػػػػدي الأطفػػػػاؿ ذوي الإعاقػػػػة العقميػػػػة لأمػػػػر ىػػػػاـ         

وضػػػروري لمػػػا يعانيػػػو مػػػف قصػػػور واضػػػح فػػػى القػػػدرات الػػػنفس المغويػػػة والوظػػػائؼ التنفيذيػػػة المعرفيػػػة 
ئج (. وممػا سػبؽ مػف اسػتعراض النتػا1605والانفعالية ، وىذا مايتفؽ مع دراسة ىويدي ، الصاعدي )

والمناقشػػػة نخمػػػص إلػػػى قمػػػة الدراسػػػات التػػػي تناولػػػت الوظػػػائؼ التنفيذيػػػة المعرفيػػػة والانفعاليػػػة كمنبئػػػة 
بالقػػدرات الػػػنفس المغويػػػة لػػػدى الأطفػػاؿ ذوي الإعاقػػػة العقميػػػة البسػػػيطة ممػػا يؤكػػػد عمػػػي أىميػػػة الدراسػػػة 

 الحالية .
 

 نتيجة الفرض الثاني ومناقشتيا :
ا بين متوسطات درجاات عيناة الدراساة فاي فروق دالة إحصائيً  لا توجدعمى    الثانيينص الفرض  

ولمتحقػػؽ مػػف صػػحة ىػػذا  (.إناااث –ذكااور) لمجاانسا تبعًااالوظااائف التنفيذيااة )المعرفيااة والانفعاليااة ( 
عمػػى مقيػػاس  الػػذكور والإنػػاثلحسػػاب دلالػػة الفػػروؽ بػػيف  T–Testالفػػرض تػػـ اسػػتخداـ اختبػػار )ت( 

 (.03كما في جدوؿ ). ة الكمية ذية بأبعاده والدرجيالوظائؼ التنف
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(54)جدول   

 دلالة الفروق بين الذكور والإناث عمى مقياس الوظائف التنفيذية بأبعادىا والدرجة الكمية
 الوظائف التنفذٌة

 المعرفٌة والانفعالٌة 
(28)ن=ذكور (32)ن=إناث  قٌمة  

 "ت"

 الدلالة

 الانحراف)ع( المتوسط الانحراف)ع( المتوسط

ٌم / انًزوَتانخحى  غير دالة 5 ,..0 0.4,5 0.662 6.72 0.801 6.00 

 غير دالة 5 ,114 5 ,541 0.875 3.73 1.337 3.82 انذاكزة انعايهت
 غير دالة 5 ,925 5.2,5 0.664 6.20 0.338 5.78 انخخطٍظ

 غير دالة 5 ,.59 004,5 0.862 4.05 0.831 4.82 انخحكى انذاحى / انضبظ
 غير دالة 5 ,1.1 504,5 0.866 6.36 0.801 6.00 كف انسهىك

 غير دالة 5 ,150 940,5 0.676 7.62 0.451 6.82 حُظٍى الأدواث
 دالةغير  5 ,.22 554,5 7.635 36.08 7.624 36.07 الدرجة الكلية

ومتوسط  الذكور( عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات 03يتضح مف الجدوؿ ) 
والدرجة الكمية.  ابأبعادى التنفيذيةي الوظائؼ ف الإناثدرجات   

 

(5شكل )  

 والدرجة الكمية ابأبعادى التنفيذيةعمى مقياس الوظائف  الذكور والإناثالفروق بين 
والتػى كػاف مػف  Memisevic, H., And Sinanovic, O. (2014)ىػذه النتيجػة تتفػؽ مػع دراسػة 

كمػا توصػمت  ،نػاث( عمػي أبعػاد مقيػاس الوظػائؼ التنفيذيػة)ذكػور وا   لمنػوع تبعػاً  فروقػاً  توجد لا نتائجيا
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البسػػيطة  العقميػػةعاقػػة طفػػاؿ ذوى الإف الأأنػػو وجػػد أحيػػث  حصػػائياً إوجػػود فػػروؽ دالػػة  إلػػي
 ةالمتوسػط العقميػةعاقػة طفػاؿ ذوى الإالتنفيذيػة مػف الأ الوظػائؼقؿ فى أيعانوف مف مشاكؿ 

 Osman((2013تتفػػػؽ مػػػع دراسػػػة  وأسػػػبابيا، كمػػػا العقميػػػةعاقػػػة مسػػػتويات الإ إلػػػي ترجػػػع

Sinanović  نػاث( فػىوالتػى توصػمت إلػى أنػو  الوظػائؼ التنفيذيػة لا يوجػد فػروؽ فػى النػوع ) ذكػور وا 
 . لدى الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية

مف خلاؿ نتائجيا : التقارب الشديد فى أداء عينة الدراسة  ( والتى أظيرت1610أما في دراسة ممؾ )  
عمػػػػي أبعػػػػاد الوظػػػػائؼ التنفيذيػػػػة، ولا توجػػػػد فػػػػروؽ دالػػػػة إحصػػػػائياً بػػػػيف الػػػػذكور والإنػػػػاث عمػػػػي مكونػػػػات 

 الوظائؼ التنفيذية فيما عدا بعد الذاكرة العاممة حيث كانت الإناث أكثر قصوراً مف الذكور .

 ا :نتيجة الفرض الثالث ومناقشتي

ا بيف متوسطات درجات عينة الدراسة في توجد فروؽ دالة إحصائيً لا عمى   الثانيينص الفرض  
ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ استخداـ اختبار   (إناث –ذكور ) لمجنسا القدرات النفس لغوية تبعً 

بأبعاده عمى مقياس القدرات النفس لغوية  الذكور والإناثلحساب دلالة الفروؽ بيف  T–Test)ت( 
 (.01والدرجة الكمية كما في جدوؿ )

(50)جدول   

 دلالة الفروق بين الذكور والإناث عمى مقياس القدرات النفس لغوية بأبعاده والدرجة الكمية.

(28)ن=ذكور القدرات النفس لغوٌة (32)ن=إناث   قٌمة  

 "ت"

 الدلالة

 الانحراف)ع( المتوسط الانحراف)ع( المتوسط

عًالاسخقبال انسً  غير دالة 5 ,55. 4.4,5 0.621 7.62 0.776 6.75 

 غير دالة 5 ,24. 5 ,9.4 0.601 8.48 0.620 8.53 الاسخقبال انبصزي
 غير دالة 5 ,442 9,5.. 0.802 7.27 0.775 7.66 انخذاعً انسًعً

 غير دالة 5 ,045 45,5. 0.475 7.64 0.355 8.66 انخذاعً انبصزي
انٍذوي انخعبٍز  غير دالة 5 ,2.1 545,5 0.685 8.23 0.360 8.25 

https://www.researchgate.net/profile/Osman-Sinanovic-2
https://www.researchgate.net/profile/Osman-Sinanovic-2
https://www.researchgate.net/profile/Osman-Sinanovic-2
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لقدرات النفس لغوٌةا (28)ن=ذكور  (32)ن=إناث   قٌمة  

 "ت"

 الدلالة

 الانحراف)ع( المتوسط الانحراف)ع( المتوسط

 غير دالة 5 ,245 5.4,5 0.360 7.70 0.226 7.68 انخعبٍز انهفظً
 لةغير دا 5 ,422 142,5 1.333 6.55 2.162 6.63 الاغلاق انسًعً
 غير دالة 5 ,245 511,5 1.453 6.30 1.435 6.35 الاغلاق انهفظً

ة انسًعٍت انًخخانٍتزانذاك  دالةغير  5 ,0.4 015,5 1.081 6.86 1.036 6.35 
 انبصزٌتة زانذاك

 انًخخانٍت
 دالةغير  5 ,15. 450,5 2.376 3.77 2.402 4.14

 دالةغير  5 ,194 994,5 02.103 76.70 02.566 76.63 الدرجة الكمية
ومتوسط درجات  الذكور( عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات 04يتضح مف الجدوؿ ) 

 في القدرات النفس لغوية بأبعاده والدرجة الكمية.  الإناث

 

( 9شكل )   
والدرجة الكلٌة اعلى مقٌاس القدرات النفس لغوٌة بأبعاده الذكور والإناثالفروق بٌن   
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، ولػػـ ترجػػع الاختلافػػات إلػػى النػػوع M., Et al Andrea, ((2017ه النتيجػػة مػػع دراسػػة تتفػػؽ ىػػذ
ناث( في المغة، وفي حد عمـ الباحثتيف لـ نجد دراسػة تناولػت الفػروؽ فػى النػوع بػيف الػذكور  )ذكور، وا 

 والإناث في القدرات النفس المغوية لدى الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية البسيطة. 

لإعاقػػػػة العقميػػػػة لػػػػدييـ قصػػػػور واضػػػػح فػػػػي اسػػػػتخداـ وتوظيػػػػؼ المغػػػػة فػػػػي المواقػػػػؼ فالأطفػػػػاؿ ذوي ا
الاجتماعية بشكؿ لا يتناسسب مع العمػر الزمنػي ليػـ ، ونظػرا لأف العينػة ليػا نفػس الخصػائص مػف 
نػاث ( حيػػث أف  حيػث القػدرات العقميػة ، لػذا لػػـ يكػف ىنػاؾ فروقػاً واضػحة مػػف حيػث النػوع ) ذكػور وا 

 يـ وفي التواصؿ المغوي بشكؿ عاـ ث يستخدموف مفردات قميمة لمتعبيرعف أنفسكؿ مف الذكور والإنا

 نتيجة الفرض الرابع ومناقشتيا  :
  ينص الفرض الرابع عمى أنو ع :الفرض الراب

مان خالال درجااتيم  الأطفاال ذوي الإعاقاة العقمياةلادى  بالقادرات نفاس لغوياةيمكن التنباؤ إحصاائيًا  "-أ
 نفيذية المعرفية "الوظائف التعمى مقياس 

باسػتخداـ طريقػة  المتعػدد رالانحػدا تحميػؿاف باسػتخداـ تػالباحث قامػتمػف صػحة ىػذا الفػرض  ؽولمتحقػ
Enter الأبعػػػػػاد الفرعيػػػػػة فػػػػػى والمتمثمػػػػػة المعرفيػػػػػة التنفيذيػػػػػة الوظػػػػػائؼ عػػػػػف الكشػػػػػؼ أجػػػػػؿ مػػػػػف 

 الػنفس بالقػدرات التنبػؤ في تسيـ التي مستقمة كمتغيرات(  التخطيط العاممة الذاكرة -المرونة/التحويؿ)
 –الاسػػػتقباؿ البصػػػري التػػػداعي السػػػمعي -الاسػػػتقباؿ السػػػمعي)والمتمثمػػػة فػػػي الأبعػػػاد الفرعيػػػة  لغويػػػة

الػذاكرة  -الاغػلاؽ البصػري –الاغػلاؽ السػمعي –التعبيػر المفظػي–التعبيػر اليػدوى –التداعي البصري
 يمكنيػا التػي المتغيػرات أىػـ عػف مكشػؼل عتػاب كمتغير الذاكرة البصرية المتتالية( –السمعية المتتالية 

النتػائج كمػا وكانػت   ذوي الاعاقػة العقميػة البسػيطة الأطفػاؿ لػدى لغويػة الػنفس القػدرات بمسػتوى التنبؤ
 (.05في جدوؿ )

 

 
 



 د. ناىد منير جاد مكاري
 د. نجلاء فتحي شوقي

ائف التنفيذية ) المعرفية والانفعالية( كمنبآت بالقدرات الوظ
 لغوية لدى الأطفال ذوي الإعاقة العقمية البسيطة النفس

 

 0033 

(  .5جدول )   

من نفس لغوية البالقدرات لدرجات الأطفال لمتنبؤ  Enterنتائج تحميل الانحدار المتعدد بطريقة  
 ( المعرفية)  الوظائف التنفيذية مقياس خلال

المتغٌر 

 التابع
 المتغيرات المستقمة
 المتنبئة )المفسرة(

معامل 

 الارتباط

R 

 معامل التحدٌد 

R2 
معامل  دلالة ف قٌمة ف

 بٌتا

B 

 الدلالة قٌمة ت

الدرجة 
 ةالكمي

لمقدرات 
نفس 
 لغوية

  التحويل/ المرونة

 

747 ,6 

 

 

 

558 ,6 

 

 

 586 23,5 6061 

رة العاممةالذاك  599 ,23 

 

61 ,6 

 

264,6 76,1 6065 

 60678 ,417 648,6   التخطيط

 دالة غٌر

التحويػؿ وبعػد لبعػد  (6,60)عنػد مسػتوى إحصائيًا ( وجود تأثير إيجابي داؿ  03يتضح مف الجدوؿ )    
 .، وعدـ وجود تأثير لبعد التخطيط  (6065) عند مستوىالذاكرة العاممة 

 
/ التحويػؿوظيفتػاف ىمػا ) ىنػاؾ أف  enterبطريقػة المتعػدد الانحػدار تحميػؿ خػلاؿ مػف جالنتػائ أظيػرت
 الػنفس بالقػدرات تتنبػأ أف يمكػف التػي التػوالي عمػى المتغيػرات أىػـ يعػدا مػف (العاممػة الػذاكرة -المرونػة
 دالػة بصػورة إسػياماً  يقػدـ التخطػيط ( لػـ( وىػي المعرفيػة التنفيذيػة الوظػائؼ البعد الثالث مػف أما ،المغوية

  .  لغوية النفس بالقدرات التنبؤ في
أف الػذاكرة العاممػة  والتػي أوضػحت henry (2012)يمكػف تفسػير ىػذه النتيجػة فػى ضػوء دراسػة       

كػػػذلؾ ،والكممػػػات فػػػى تعمػػػـ القػػػراءة ،تػػػرتبط بػػػتعمـ المغػػػات مػػػف خػػػلاؿ تػػػدعيميا لعمميػػػات تشػػػفير الحػػػروؼ
 .تباط بيف الذاكرة العاممة والجوانب المغوية عمى الار  M (2017) Kaushanskaya ,أكدت

أف الػػذاكرة العاممػػة مػػف أىػػـ الوظػػائؼ تبػػيف  Lessux, Rubb, Siegel (2007)وفػي دراسػػة        
الػذاكرة العاممػػة المقاسػػة فػػى مرحمػػة  إلػػى أفالتنفيذيػة المعرفيػػة ارتباطػػأ بفيػػـ المغػة،حيث توصػػمت الدراسػػة 

، وتتفػػؽ ىػػذه الدراسػػة مػػع  القرائػػى فػػى الصػػؼ الرابػػع الابتػػدائى ريػػاض الأطفػػاؿ مػػف أىػػـ منبئػػات الفيػػـ
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نتيجػة البحػث الحػالي فػي أف الػذاكرة العاممػة كأحػد أبعػاد الوظػائؼ التنفيذيػة المعرفيػة والتػى كانػت منبئػة 
 بالقدرات النفس لغوية .

وظائؼ التنفذية وال، العلاقة بيف القدرات النفس لغويةدراسة  فى ضوء كما أمكف تفسير ذلؾ أيضاً       
وجػود علاقػة  Francesca Cozzanietal (2013)دراسػة وضػحت أالثالثػة حيػث  طفػاؿ فػى عمػرللأ

وجود مستويات  إليالدراسة  حيث توصمت ،طفاؿ فى ىذه السفبيف الوظائؼ التنفذية والادراؾ العاـ للأ
ف ىنػػاؾ دور كبيػر لمػػذاكره وكػا، طفػاؿ ا لمسػتويات الوظػػائؼ التنفذيػة لػػدى الأوقػدرات لغويػة متفاوتػػو وفقػً

 في تطور الأداء الادراكي العاـ .العاممة 

 ةوميػارات معالجػ التنفيذيػة،الفروؽ الفردية فػى الوظػائؼ  Kirstina ,W(2016) كما تناولت دراسة
طفػػاؿ عمػػى حػػؿ الأ ةدراكيػػة وقػػدر الإ ةوجػػود ارتبػػاط بػػيف المرونػػ إلػػيتوصػػمت  والتػػىطفػػاؿ، المغػػة لػػدى الأ

 ةكػدت الدراسػ، وأوعلاقتيػا بالوظػائؼ التنفذيػة  ةعمػى فيػـ وتفسػير المغػ رةكػذلؾ القػدو  ةالغامضػالعبػارات 
 دراسة  مع نتيجة  نتيجة ىذا البحثتتفؽ كما  ،طفاؿلدى الأ ةفى فيـ المغ التنفيذيةعمى دور الوظائؼ 

Landry, Russo, Dawkins, Zelazo and & Burack (2012) كػاف المفظػي النمػو فػي أف 
 .المعرفية والمرونة الذاكرة العاممة مف بكؿ مرتبط

 
ىنػاؾ علاقػة  أفنجػد  فاننػا كأحػد أبعػاد الوظػائؼ التنفيذيػة المعرفيػة التخطػيط بعػد وفيما يخػص       

 الحػػروؼ تمقائيػػاً  مػػف المغػػوى يػػرتبط بالقػػدرة عمػػى تكػػويف الكممػػات لنمػػوا حيػػث أف بػػيف التخطػػيط والمغػػة
يمتمػؾ الطفػؿ  أففلابػد   Clair–Thompson & Gathercole 2007صػواتوالتعػرؼ عمػى الأ

وترتيػػب الكممػػات لتكػػويف ، ترتيػػب الحػػروؼ لتكػػويف كممػػاتفػػي مػػف وظيفيػػة التخطػػيط التػػى تسػػاىـ  قػػدراً 
تنظيميػػػا وتقػػػدير  ةعػػػادا  فػػػالتخطيط ىػػػو القػػػدره عمػػػى تسمسػػػؿ الخطػػػوات وتجييػػػز المعمومػػػات و  ،الجمػػػؿ
 مػػع نتيجػػة البحػػث الحػػالي وفقػػاً لخصػػائص العينػػة() تختمػػؼ ىػػذه النتيجػػة والكممػػات المفتاحيػػة، الافكػػار

 نتػائجمنطقيػة وفػؽ  ةلدييـ قصور واضػح فػى القػدرة عمػى التخطػيط  كانػت العلاقػ ف المعاقيف عقمياً ولأ
 . البحث الحالية
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 الػذاكرة -المرونػة/ التحويػؿوظيفتاف ىمػا ) ىناؾمما سبؽ استعراضو في مناقشة النتائج نخمص إلى أف 
البعد الثالث  أما ،المغوية النفس بالقدرات تتنبأ أف يمكف التي التوالي عمى المتغيرات أىـ يعدا مف (العاممة

 الػنفس بالقػدرات التنبػؤ فػي دالػة بصػورة إسػياماً  يقػدـ التخطػيط ( لػـ( وىػي المعرفيػة التنفيذية الوظائؼ مف
  .  لغوية

الوظائف رجاتيم عمى مقياس من خلال د الأطفاللدى  بالقدرات نفس لغويةيمكن التنبؤ إحصائيًا   - ب
 ".()الانفعالية  التنفيذية 

(  15جدول )  

من بالقدرات نفس لغوية لدرجات الأطفال لمتنبؤ  Enterنتائج تحميل الانحدار المتعدد بطريقة  
 (الانفعالية)  الوظائف التنفيذية مقياس خلال

المتغٌر 

 التابع
 المتغيرات المستقمة
 المتنبئة )المفسرة(

معامل 

رتباطالا  

R 

 معامل التحدٌد 

R2 
معامل  دلالة ف قٌمة ف

 بٌتا

B 

 الدلالة قٌمة ت

الدرجة 
 ةالكمي

لمقدرات 
نفس 
 لغوية

 التحكم الذاتي/
 الضبط الانفعالي

 

 

667 ,6 

 

 

 

445 ,6 

 

 
 189,6 73,1 6065 

 14, 946 كف السموك

 

61 ,6 

 

635,6 11,5 6061 

 60461 847,6 166,6   تنظيم الأدوات 

 دالة غٌر

لبعد التحكـ الذاتى/  (6,64)عند مستوى إحصائيًا ( وجود تأثير إيجابي داؿ 03يتضح مف الجدوؿ )     
 .تنظيـ الأدواتوعدـ وجود تأثير لبعد  (60,6)عند مستوى  كؼ السموؾوبعد الضبط الانفعالى 

لػتحكـ افتػاف ىمػا )وظي ىنػاؾ أف Enter بطريقػة المتعػدد الانحػدار تحميػؿ خػلاؿ مػف النتػائج أظيػرت
 تتنبػأ أف يمكػف التػي التػوالي عمػى المتغيػرات أىػـ يعػدا مػف وكػؼ السػموؾ( –الضػبط الانفعػالي/الػذاتي

مػػف الوظػػائؼ  الثالػػث البعػػد  أمػػا ،لػػدى الأطفػػاؿ ذوي الإعاقػػة العقميػػة البسػػيطة المغويػػة الػػنفس بالقػدرات
لدى  لغوية النفس بالقدرات التنبؤ في دالة بصورة إسياماً  يقدـ تنظيـ الأدوات( لـ( ووى الانفعالية التنفيذية

 الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية .
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طفػاؿ فػى ضػوء العلاقػة بػيف القػدرات الػنفس لغويػة والوظػائؼ التنفذيػة للأ تفسير ذلؾ أيضػاً  يمكفكما 
فػي  كػؼ الاسػتجابةلىنػاؾ دور كبيػر أف  Francesca Cozzanietal (2013)دراسػة أشػارتحيػث 

ذلػػؾ  ةالطفػػؿ عمػػى ضػػبط السػػموؾ الانػػدفاعى وعلاقػػ ةىميػػة قػػدر أوكشػػفت الدراسػػة عػػف ، تطػػور المغػػة 
طفػاؿ المعرضػيف الأ أفوضػحت الدراسػة أ ، كمػاالجمػؿ وكػذلؾ القػدرات النحويػة  ةفػى صػياغ ةبالكفػاء

 ،عمػػى الضػػبط الانفعػػالى والػػتحكـ فػػى السػػموؾ الانػػدفاعىة ؿ قػػدر قػػطفػػاؿ الأىػػـ الأ ةلخطػػر تطػػور المغػػ
 .  لااه طردية بي  تطور اللغة والضبط الانفعالىوكذلك وجود 

 

مػػف  يعػػانوفالػػذيف ىػػولاء الاطفػػاؿ  أف إلػػى Nancie im ,et al (2006)نتػػائج  دراسػػة  وتوصػػمت
مشػػاكؿ فػػى المعالجػػة  إلػػى ةضػػافبالإ، مشػػاكؿ فػػى الانتبػػاه والػػتحكـ الانفعػػالى  لػػدييـ اضػػطرابات لغويػػة
 ةالعجػػز فػػى الوظػػائؼ التنفذيػػة بصػػور  إلػػىويرجػػع ذلػػؾ  ،فظػػىوتػػذكر التػػدريب الم،  ةالصػػوتية فػػى القػػراء

قػرانيـ مػف نفػس العمػر أقؿ عػف أدرجات  لغوية اضطراباتطفاؿ الذيف يعانوف مف ولقد سجؿ الأة، عام
 ة .ى ضبط الاستجابات الانفعاليوذلؾ فالعاديف 

تمػت بالوظػائؼ والتػى اى Leah.K.,et al (2014) تفسير ذلؾ في ضوء دراسػة  أيضاً  كما يمكف     
 ةالوظػائؼ التنفذيػة بػيف ثنػائي المغػ أىميػة إلى ةجديدة ، حيث توصمت الدراس لغةبتعمـ  ةكمنبئ التنفيذية

وكذلؾ تمعب الوظائؼ ، تتحسف بفضؿ ثنائى المغة التنفيذيةالوظائؼ  ، وأف المغة أحاديقرانيـ أب ةمقارن
 –المراقبػػػة  –التنفيذيػػػة )الضػػػبط الانفعػػػاليظػػػائؼ الو  تنبػػػأتولقػػػد ، فػػػى تعمػػػـ المغػػػة واضػػػحاً  دوراً  التنفيذيػػػة
وذلػؾ خػلاؿ المراحػؿ  المفػردات الاسػتقبالية لمغػة، فػي بعػدوذلػؾ ،  ةجديد ةبالنجاح فى تعمـ لغالتحويؿ( 

ة ثنائيػػػة الاتجػػػاه بػػػيف اكتسػػػاب المغػػػ ةكػػػد الدراسػػػة عمػػػى وجودعلاقػػػؤ وتة للأطفػػػاؿ، ولػػػى مػػػف تعمػػػـ المغػػػالأ
 .التنفيذيةوالوظائؼ 

 التنفيذيػػة،وجػػود علاقػػة سػػمبية بػػيف الوظػػائؼ  إلػػي) Tesse., B., et al  ( 2020اسػػةدر  توصػػمت
طفػاؿ مػف لػدى الأ ةوازدواجية المغػ، بيف الوظائؼ التنفذية ةووجود علاقة موجب، واضطرابات نمو المغة 

الانفعػػالي، وىػػذه ( سػػنوات ويظيػػر ذلػػؾ بوضػػوح فػػى الػػذاكره المفظيػػة القصػػيرة المػػدى والػػتحكـ 5-4سػػف )
 .Vanessa, D., et al (2021)لنتيجة تتفؽ مع دراسة ا
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 ىنػاؾ علاقػة ارتباطيػة بػيف قػدرات الطفػؿ عمػي إنةى أٌ Michelle ((2012توصمت دراسة ميشيؿكما 7
وبػػػػػػيف الوظػػػػػػائؼ التنفيذيػػػػػػة )كػػػػػػؼ الاسػػػػػػتجابة ( كمػػػػػػا توصػػػػػػمت ، وميػػػػػػارة القػػػػػػراءة  الطلاقػػػػػػة  المغويػػػػػػة

اللغة و،ة غيراللفظي الذاكرة العاملة إلى وجود  لااة دالة بي     M Kaushanskaya, ((2016دراسة

 7اللغويةالأطفال  بقدرات منبئ كف الاستجابة غير اللفظي يعتبر وأشارت أ ،الاستقبالية 
 

نجػػػدىـ يظيػػػروف نػػػواحي قصػػػور فيمػػػا يخػػػص  الإعاقػػػة العقميػػػة إلػػػى الأطفػػػاؿ ذوى ننظػػػر وأخيػػػراً عنػػػدما
وعميػػػو فػػػانيـ يعػػػانوف مػػػف صػػػعوبات فػػػي تشػػػكيؿ الكػػػلاـ وبخاصػػػة الكممػػػات ،  المغويػػػة لمتراكيػػػبإنتػػػاجيـ 

وفػي  ،حيػث يسػتخدموف ىػذه الكممػات بصػورة مميئػة بالأخطػاء الضػمائر ىػو وىػي الوظيفية النحوية مثؿ
تكػػػوف تعبيػػػراتيـ قصػػػيرة ، وقػػػد تكػػػوف خاليػػػة مػػػف اسػػػتخداـ الضػػػمائر وأدوات الػػػربط كثيػػػر مػػػف الأحيػػػاف 

المغوية، كما يعػانوف مػف صػعوبة فػي إيجػاد مضػاد الكممػة ومرادفيػا، وىػو  اتالتعبير أو المناسبة لمسياؽ 
 المختمفػػةحيػػث تسػتخدـ المغػة فػي التعبيػػر عػف المواقػؼ ،فيػـ الكلاـ يعمػػى قػدرتيـ عمػ يػؤثر الأمػر الػذي

مػػػا يػػػؤثر بالتبعيػػػة فػػػي قػػػدرة ىػػػؤلاء الأطفػػػاؿ عمػػػى الكػػػلاـ مشػػػافية وكتابػػػة؛ لزيػػػادة الاحسػػػاس بالفشػػػؿ وىو 
وىػذا القصػور مػرتبط بالقصػور فػى الوظػائؼ ,،والتوتر والانفعػاؿ الزائػد نتيجػة ليػذا الاخفػاؽ وذاؾ الفشػؿ

 التنفيذية لدييـ كما أشارت إليو الدراسات السابقة .

ؼ التنفيذيػػة لمتكيػػؼ مػػع الحيػػاة ومسػػتجداتيا، فيػػي صػػماـ الأمػػاف لمعمميػػات ىميػػة الوظػػائونظػػراً لأ      
المعرفيػػة والعقميػػة والعمميػػات المرتبطػػة بػػالتعمـ ، كػػذلؾ نظػػرا لأىميػػة المغػػة  بكونيػػا نسػػؽ مػػف الإشػػارات 
والرمػػوز التػػي تػػؤدي إلػػى الاتصػػاؿ والتواصػػؿ مػػع الآخػػريف وارتباطيػػا بالػػدماغ وعممياتػػو حيػػث بػػدوف لغػػة 

صػػور فػػي الجانػػب المعرفػػي لمطفػػؿ . وبػػذلؾ نصػػؿ إلػػى نتيجػػو مؤداىػػا أف أي اضػػطرابات فػػي يحػػدث ق
الجانب العقمػي تػؤدي إلػي اضػطرابات لغويػة لمطفػؿ ونظػراً لطبيعػة عينػة البحػث الحػالي ) الأطفػاؿ ذوي 

رديػػة الإعاقػػة العقميػػة البسػػيطة ( وطبيعػػة خصائصػػيـ المعرفيػػة والمغويػػة والانفعاليػػة واحتياجػػاتيـ لبػػرامج ف
وفؽ نقاط القوة والضعؼ لدييـ توصؿ البحث الحالي إلى قدرة الوظائؼ التنفيذية عمػي التنبػوء بالقػدرات 

 النفس لغوية لدي الإطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية البسيطة. 

ويعػد البحػػث الحػػالي مػػف الأبحػػاث القميمػػة التػػي تناولػػت ىػػذه القضػػية مػػف واقػػع المجػػاؿ العممػػي مػػع       
وذلػؾ لموصػػوؿ لأقصػي قػػدرات ممكنػة لػػدييـ  ؿ الػػذيف فػي حاجػػة مسػتمرة لمتػػدريب والػتعمـ ،ىػؤلاء الأطفػا

https://pubs.asha.org/doi/full/10.1044/2016_JSLHR-L-15-0310
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لمسػػػاعدتيـ عمػػػي التكيػػػؼ والتعػػػايش مػػػع مجػػػتمعيـ ،والتغمػػػب عمػػػي العقبػػػات التػػػي تػػػواجييـ فقػػػد يقومػػػوا 
باستجابات غير مناسبة نتيجة عدـ فيـ الميمة الموكمو ليـ مما يؤدي لاستبعادىـ وتيميشيـ مػف البيئػة 
التػػػي يتواجػػػدوا فييػػػا فػػػي حػػػيف أنػػػو بالتػػػدريب والتوجيػػػو والبػػػرامج الفرديػػػة يمكننػػػا الوصػػػوؿ لمسػػػتوي أقػػػرب 

 مايكوف الي الطفؿ الطبيعي خاصة مع ىذه الفئة ) بسيط الإعاقة (

كما لا يجب أف نغفؿ حقيقة نمو الػدماغ بشػكؿ متػوازي مػع الوظػائؼ التنفيذيػة ، وكػذلؾ القػدرات الػنفس 
ت الأولي مف عمر ىؤلاء الاطفاؿ مػؤثرة فػي حيػاتيـ بصػورة كبيػرة ممػا يؤكػد عمػي أىميػة لغوية  فالسنوا

ولقػػػد قػػػدـ ىػػػذا البحػػػث بُعػػػد ىػػػاـ ) ارتبػػػاط الوظػػػائؼ بالقػػػدرات الػػػنفس لغويػػػة ( عمػػػي  التػػػدخؿ المبكػػػر ،
دراجو في الأطر العلاجية التدريبيػة والإ رشػادية الأخصائييف وأولياء الأمورالاىتماـ بو وعدـ إغفالو بؿ وا 

وتعمـ ،ووفؽ نظريات التعمـ والتي أشارت لدور التعزيز في تعمـ الطفؿ سموكيات مختمفة ،طفاؿليؤلاء الأ
غفػػاؿ الاىتمػػاـ بػػالبرامج التدريبيػػو القائمػػة عمػػي إميػػارات لغويػػة واكتسػػاب مفػػردات جديػػدة ، عمينػػا عػػدـ 

ادة ممػا تػـ التوصػؿ إليػو لتحقيػؽ قػدر  ثرىا عمي القدرات النفس لغوية والإستف ةالوظائؼ التنفيذية ودراس
كبيػػر مػػف التكيػػؼ، والتواصػػؿ ليػػؤلاء الأطفػػاؿ ذوي الإعاقػػة العقميػػو البسػػيطة ، والتػػي أصػػبحت موضػػوع 

 اىتماـ كبير مف قبؿ الدولة والتي تسعي لتقديـ قدر كبير مف الرعاية والاىتماـ بيـ .
 توصيات واقتراحات :

 التوصيات التطبيقية لنتائج البحث : - أ
ى ختاـ ىذا البحث ، ومف خلاؿ النتائج التي التوصؿ إلييا ، فاننا نود أف نتقدـ ببعض التوصيات ف

 والمقترحات عمي النحو الآتى: 
 . يجب التركيز عمى القدرات النفس المغوية ومستويات المغة عند الطفؿ بصورة مبكرة 

 المعرفيػػػػةيػػػػة ضػػػػرورة تقػػػػديـ بػػػػرامج تػػػػدخؿ مبكػػػػر لمعالجػػػػة القصػػػػور فػػػػي الوظػػػػائؼ التنفيذ 
 . والانفعالية  لدى الأطفاؿ المعاقيف عقمياً 

  عػػداد متخصصػػيف مػػع ذوي الإعاقػػة العقميػػة فػػى مجػػاؿ الوظػػائؼ التنفيذيػػة تطػػوير بػػرامج وا 
 والقدرات النفس المغوية .
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  الاىتمػاـ بمقػػاييس الوظػػائؼ التنفيذيػػة التػػي تطبػػؽ عمػػي الطفػػؿ لأنيػػا تكػػوف أكثػػر مصػػداقية
 أمر الطفؿ .مف التي تطبؽ عمي ولى 

  تنظػػػػيـ دورات تدريبيػػػػة بمػػػػدارس التربيػػػػة الفكريػػػػة خاصػػػػة بالتوعيػػػػة بمشػػػػاكؿ الأطفػػػػاؿ ذوي
 الإعاقة العقمية المرتبطة بالوظائؼ التنفيذية والقدرات النفس المغوية .

 مقترحات بحثية  : –ب 
  اب طيػػؼ دراسػة مقارنػة بػيف القػػدرات الػنفس لغويػة لػدي الأطفػػاؿ ذوي الإعاقػة العقميػة وذوي اضػطر

 التوحد .

  دراسػػػة مقارنػػػة بػػػيف الوظػػػائؼ التنفيذيػػػة لػػػدي الأطفػػػاؿ ذوي الإعاقػػػة العقميػػػة وذوي اضػػػطراب طيػػػؼ
 التوحد  

 . إعداد برامج تدريبية لتنمية القدرات النفس لغوية لدي الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية البسيطة 

 فاؿ ذوي الإعاقة العقمية البسيطة .إعداد برامج تدريبية لتنمية الوظائؼ التنفيذية لغوية لدي الأط 

  أسػػباب الإعاقػػة( عمػػي القػػدرات الػػنفس المغويػػة لػػدى  –العمػػر الزمنػػي  –دراسػػة  ثػػر متغيػػرات) النػػوع
 الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية .
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 المراجع :

 الأنجمػو :القػاىرة .النفسػي التقػويـ .(0876)   مػاؿ صػادؽ، ، عثماف،السػيد أبوحطػب، فػؤاد،
 .المصرية

   للأطفػاؿ التواصػؿ التنفيذيػة وميػارات الوظػائؼ لتحسػيف برنػامج (.1605) عمػي الرفػاعي، فاطمػة
 .القاىرة جامعة ، المبكرة لمطفولة التربية كمية ماجستير، الذاتوييف رسالة

قاموس التربية الخاصة والتأىيؿ لذوى الاحتياجات  .(1606)السيد  عبدالعزيزالشخص،
 . نجمو المصرية: مكتبة الأ القاىرة ،3ط عربى(،-الخاصة)انجميزى

 
القاىرة : .الاقتصادى للُأسرة –مقياس المستوى الاجتماعى .(1602)السيد  عبدالعزيزالشخص،

 مكتبة الآنجمو.

 للأطفػاؿ التنفيذيػة الوظػائؼ مقيػاس بنػاء. )1602 (فتحػي ىيػاـ، مرسػي السػيد، عبػدالعزيز الشػخص،

 .( 26)3 شػمس، عػيف جامعػة التربيػة، كميػة جمػةم ، الخاصػة الاحتياجػات وذوي العػادييف
742- 866. 

 
(. اسػػػتخداـ برنػػػامج لتنميػػػة الوظػػػائؼ التنفيذيػػػة لػػػدى الأطفػػػاؿ ذوي 1606الصػػػاوي، رحػػػاب السػػػيد. )

كمية التربية  -مجمة دراسات في الطفولة والتربية: جامعة أسيوط صعوبات التعمـ الموىوبيف.
 . 286 -187، (0)لمطفولة المبكرة، 

 
التربيػػػػة الخاصػػػػة الإعاقػػػػة العقميػػػػة ( فػػػػي 1606فرمػػػػاوى، حمػػػػدى عمػػػػى، النسػػػػاج، وليػػػػد رضػػػػواف )ال

  . عماف: دار صفاء لمنشر والتوزيع . الإضطرابات المعرفية والإنفعالية

. القاىرة : دار سيكولوجية ذوي الإحتياجات الخاصة وتربيتيـ(. 1664القريطى، عبدالمطمب أميف )
 الفكر العربى .
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   عماف: دار المسيرة.الإعاقة العقمية  النظرية والممارسة (.1600) مػصطفي نػوريالقمش، 

، عماف :  2التقويـ فى التربية الخاصة ،ط(. 1601الروساف، فاروؽ فارع )و  الكيلاني،عبدالله زيد،
 دار المسيرة .

 
معػة أـ القػرى، مكػة   . جاالمبادئ والأسس التربوية لمطفؿ المتخمؼ عقمياً (. 1666بخش، أميره طو )     

 :، القػاىرة تنميػة الميػارات المغويػة لمطفػؿ( . 1662بػدير، كريمػاف ، صػادؽ، اممػي )المكرمة 
 عالـ الكتب . 

 قبػػؿ الميػػارات فػػي وأثػػره التنفيذيػػة الوظػػائؼ لتنميػػة تػػدريبي برنػػامج(. 1606) مختػػار مػػروةبغػػدادي، 
 بني جامعة التربية كمية مجمة. ـالتعم صعوبات لخطر المعرضيف الروضة لأطفاؿ الأكاديمية

 . سويؼ
 
 أطفػاؿ لػدى التنفيذيػة بالوظػائؼ لمغػة المػنظـ الػدور علاقػة(. 1667) الأسػعد موسػى قسػمية، بػف 

 الجزائػر، ةجامعػ . والاجتماعية الانسانية العموـ كمية.  منشورة غير ماجستير رسالة ،الروضة

 .الجزائر
 

 تطبيقػػات عمػػى  –لنفسػػية والعصػػبية لموظػػائؼ التنفيذيػػةالأسػػس ا(. 1666حسػػيف، نشػػوة عبػػد التػػواب )
 : إيتراؾ لمنشر والتوزيع.  ، القاىرةعند كبار السف الاضطراباتبعض 

 
(. الفػػروؽ فػػي أدائػػي الوظػػائؼ التنفيذيػػة بػػيف الأطفػػاؿ التوحػػدييف ذوي 1601حمػػدي، رحػػاب أحمػػد )

فػى المممكػة، والبحػريف، رسػالة  الأداء الوظيفي المرتفع والأطفاؿ المعاقيف ذىنياً بدرجة بسيطة
 ماجستير غير منشورة ، كمية الدراسات العميا ، جامعة الخميج العربي .

 . الوفاء دار:  القاىرة  .سمعياً  والمعاقيف المعرفية العمميات .(1668 ) أحمد رحابراغب، 
 

روبيػػػػا . فػػػػي عمػػػػـ الػػػػنفس المغػػػػوي   المغػػػػة بػػػػيف عمػػػػـ الػػػػنفس وح(1604)سميماف،السػػػػيد عبدالحميػػػػد 
 واضطرابيا ، القاىرة  عالـ الكتب . 

 ( . عمـ النفس المغة ، القاىرة : مكتبة دار زىراء الشرؽ .  1665شاش ، سيير محمد) 
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المرجػػػػػػع فػػػػػػى ريػػػػػػاض الأطفػػػػػػاؿ ، توجييػػػػػػات عالميػػػػػػة وتطبيقػػػػػػات (. 1600شػػػػػػحاتو، حسػػػػػػف سػػػػػػيد )
 القاىرة  دار العالـ العربى .،عممية

لقدرات النفس لغوية لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعمـ بالحمقة ا.( 1667صقر، السيد أحمد صقر )
 (1)الأولي مف التعميـ الأساسي. مجمػة التربيػة المعاصػرة ، القػاىرة ، رابطػى التربيػة الحديثػة، 

0-44 . 

. فاعميػػة برنػػامج تػػدريبي باسػػتخداـ اسػػتراتيجية الحػػواس المتعػػددة فػػي ( 1606صػػقر، السػػيد أحمػػد )
س لغويػػػػة لػػػػدى التلاميػػػػذ ذوي صػػػػعوبات تعمػػػػـ القػػػػراءة بالصػػػػؼ الثالػػػػث تحسػػػػيف القػػػػدرات الػػػػنف

 .035-55 (.16)8، القاىرة ،  المصرية لمدراسات النفسية المجمة. الإبتدائي

مدى فاعمية برنامج تدريبى لتنمية الميارات المغوية عنػد عينػة  .(1668أسماء حسيف )عبدالحميد ، 
 ، معيدالدراسػات التربويػػة، جامعػػةة ماجسػػتيررسػال مػف الأطفػػاؿ المصػابيف بمتلازمػػة داوف.

 القاىرة .
(. فاعمية العلاج المعرفى القائـ عمى 1608ومحمد، محمد عبدالعظيـ )  ،عبدالحميد، ىبو جابر

اليقظة العقمية للأطفاؿ فى تحسيف الوظائؼ التنفيذية وخفض اضطراب نقص الإنتباه 
. كمية التربية ، المجمة التربويةتدائية. المصحوب بالنشاط الزائد لدى تلاميذ المرحمة الاب

 .450 -384 –( 52جامعة سوىاج.) 

(. القػػػدرات 1606عبػػػدالغفار، محمػػػد عبدالقادر،السػػػيد ، زينػػػب ماضػػػي، غنػػػيـ ، محمػػػد عبدالسػػػلاـ )
البينية بيف الوظػائؼ التنفيذيػة والعمميػات المعرفيػة والقػدرات الػنفس لغويػة لػدى أطفػاؿ المرحمػة 

( . 41ة الإرشػػػاد النفسػػػي. جامعػػػة عػػػيف شػػػمس . مركػػػز الإرشػػػاد النفسػػػػي .)الابتدائيػػػة. مجمػػػ
240-286. 

عػػػػػداد الرسػػػػػائؿ والأبحػػػػػاث والمؤلفػػػػػات .(1666مػػػػػراد ) ،عبػػػػػدالفتاح  .موسػػػػػوعة البحػػػػػث العممػػػػػى وا 
 . لمنشر الزىراء  الأسكندرية: دار 
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مكتبػة  رة :القػاى ،2ط . التقيػيـ وطػرؽ الأسػس : العصػبي الػنفس عمػـ .)1600) عبػدالقوي، سػامي
 .المصرية الأنجمو

 
 ، القاىرة : المكتبة الأكاديمية . 2، ط عمـ النفس المغوي(. 0884عطية، نواؿ محمد )

مدى فاعمية برنامج غنائى فى تنمية المغة لدى الأطفاؿ المعاقيف (. 1667 )مروى محمد عمي، 

 .  ذىنياً القابميف لمتعمـ.رسالة ماجستير، جامعة عيف شمس، كمية الأداب

انفعاليػػة(  –( . فاعميػػة برنػػامج لتحسػػيف الوظػػائؼ التنفيذيػػة )معرفيػػة 1604فرنسػػيس، دينػػا كمػػاؿ ) 
لدى عينة مف أطفاؿ صعوبات القراءة ) الديسمكسيا( ، رسػالة دكتػوراه ، جامعػة عػيف شػمس 

 معيد الدراسات العميا لمطفولة .

    لمنشر  الميسرة دار :الخاصة. عمافمقدمة في التربية ( 1662تيسير،عبد العزيز، عمر. ) كوافحة،

 . طػػػرؽ الرعايػػػة –النظريػػػات المفسػػرة  –الإعاقػػػة العقميػػػة   المػػدخؿ ( .1604متػػولى، فكػػػرى لطيػػؼ ) 
 الرياض: مكتبة الرشد . 

 .الرعاية وأساليب والتشخيص النظرية : الذاتوية اضطراب إلي مدخؿ .(1063) عبدالله عادؿ محمد،

 . المبنانية المصرية الدار :القاىرة

 النمطػي السػموؾ خفػض فػي التنفيذيػة لموظػائؼ تػدريبي برنامج فاعمية  ).1602 ) فتحي ىياـ مرسي،

 كميػة الخاصػة، التربية قسـ دكتوراه، رسالة .الاجتماعي تفاعميـ وتحسف التوحديف الأطفاؿ لدى

 .شمس عيف جامعة. التربية

اكرة فػػػي بعػػػض عمميػػػات الػػػذاكرة لػػػدى (. أثػػػر تػػػدريبات مػػػا وراء الػػػذ1667مصػػػطفي، فضػػػموف سػػػعد )
-31 .(0)27،مجمػػة كميػػة التربيػػة جامعػػة طنطػػاالتلاميػػذ المتخمفػػيف عقميػػاً )القػػابميف لمػػتعمـ (. 

66. 
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فعالية التدريب عمى الأنشػطة الحركيػة الموجيػة ( 1608) نرميف محمودعبده، ولاء ربيع، مصطفي ، 
عاقة الفكرية البسيطة ، مجمة التربية ذوي الإ الأطفاؿفي تحسيف بعض الوظائؼ التنفيذية لدى 

 .53-8 (، 17  (كمية عموـ الإعاقة والتأىيؿ -الخاصة  الناشر: جامعة الزقازيؽ 
 

( . الفػروؽ فػي مكونػات الوظػائؼ التنفيذيػة لػدى الأطفػاؿ ذوي 1610ممؾ ، دعاء عبدالرضا عمػي )
مؤسسػػػة  . التأىيػػػؿمجمػػػة التربيػػػة الخاصػػػة و الإعاقػػػة الفكريػػػة وفقػػػاً لػػػبعض المتغيػػػرات ، 

 .177-144، 30( 01التربية الخاصة والتأىيؿ  )

 عمـ النفس الاكمينيكى. القاىره : مكتبة الأنجمو.  .( 0886لويس كامؿ ) مميكة، 

سػػػماعيؿ، نيفػػػيف عمػػػر، وزكػػػي، دعػػػاء محمػػػود ) (. برنػػػامج تػػػدريبي 1607منيػػػب، تيػػػاني محمػػػد ، وا 
ض صػػعوبات تعمػػـ الرياضػػيات لػػدى مقتػػرح قػػائـ عمػػى الوظػػائؼ التنفيذيػػة فػػي عػػلاج بعػػ

، (44)مركػػز الإرشػػاد النفسػػي،  -مجمػػة الإرشػػاد النفسػػي: جامعػػة عػػيف شػػمس  الأطفػػاؿ.
130- 184.  

 الكتػاب دار : القػاىرة .التنفيذيػة والوظػائؼ التنفيػذي الضبط. )1601 (شيداف عثماف ،، أحمدىلاؿ، 

 .الحديث
 

( الفػػػػروؽ فػػػػي أدء الوظػػػػائؼ 1605ي )رحػػػػاب حمػػػػد حمػػػػد محمػػػػد عبػػػػدالرازؽ ، الصػػػػاعدي، ىويػػػػدي،
 التنفيذيػػػة بػػػيف الأطفػػػاؿ التوحػػػدييف ذوي الأداء الػػػوظيفي المرتفػػػع والأطفػػػاؿ المعػػػاقيف ذىنيػػػاً 
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