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ين جـٕثٚ ااٗـاٚ ااكاثةٗـٛ ٔكـن وـَ وّـادام  ٍعـٗي        لقج ِجف البحـ  ااـال٘  م وعذ ـٛ الع بـٛ ب ـ         

الـــخام ااكاثةٗـــٛ ٔااذٌٔـــٛ الٍخشـــٗٛ, ٔا با  ـــام  ّٗـــا بـــابا ف وـــاقةام الٍـــٕ  ٔالاةؼـــؽ ٔالخذبـــٛ  

الجداســٗٛ, ٔيجٖــج  ســّاً كــن وــَ وّــادام  ٍعــٗي الــخام ااكاثةٗــٛ ٔااذٌٔــٛ الٍخشــٗٛ   الاٍبــ   ــٕثٚ      

طالبًــا ٔطالبــٛ, وــَ الاةؼؼــام ااثبٗــٛ ٔالعمىٗــٛ ٔوــَ الخــذباين اأم         ( 467ااٗــاٚ ااكاثةٗــٛ لــجٝ )   

ٔالذابعٛ بكمٗٛ التربٗـٛ جاوعـٛ الإسكٍجدٖٛ,ٔاتسـاةجً وقـاٖٗص  ٍعـٗي الـخام ااكاثةٗـٛ ٔااذٌٔـٛ الٍخشـٗٛ          

  ٛ  ٔجٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ, ٔبج  ٕػمت الٍااٟج  م: ٔجٕث اد باط وٕجب ٔثاه بين جٕثٚ ااٗـاٚ ااكاثةٗـ

ٔكن وَ وّادام  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ, ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ, ٔعجً ٔجٕث  ـذٔ  ثالـٛ بـين الـخكٕد ٔالإٌـا       

  وّادام  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ بٍٗىا كاٌـت الخـذٔ  لؼـال الـخكٕد   جـٕثٚ ااٗـاٚ       

ًـا عجً ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  بعًا لماةؼؽ   بعض وّـادام   ٍعـٗي الـخام ااكاثةٗٛ)ٔؿـ      ااكاثةٗٛ, ٔأٖ

ــاٚ     ــٗٛ ٔجــــٕثٚ ااٗــ ــاعمي( ٔ  ااذٌٔــــٛ الٍخشــ ــٛ الاعمي,ٔوشــــ٠ٕلٗٛ الــ ااِــــجاف, قٗٗي الــــخام,الاحكي   ب٠ٗــ

ااكاثةٗــٛ, بٍٗىــا  ٕجــج  ــذٔ  ثالــٛ لؼــال طــ ي الاةؼــؽ العمىــ٘   الجدجــٛ الكمٗــٛ اقٗــاض وّــادام      

ً ٔجــٕث  ــذٔ  ثالــٛ بــابا ف الخذبــٛ الجداســٗٛ     ٍعــٗي الــخام ااكاثةٗــٛ ٔبــاب٘ وّادا ّــا, ٔكــخل  عــج 

بعض وّادام  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ)ٔؿ  ااِجاف,ٔوش٠ٕلٗٛ الاعمي( ٔ  ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔجٕثٚ ااٗـاٚ  

ــٗي         ــادام اســترا ٗ ٗٛ الاــخكذ,  قٗ ــٛ لؼــال طــ ي الخذبــٛ اأم   وّ ااكاثةٗــٛ,لكَ  ٕجــج  ــذٔ  ثال

ي   ب٠ٗٛ الاعمي, ٔالاٍعـٗي, ٔالجدجـٛ الكمٗـٛ اقٗـاض  ٍعـٗي الـخام ااكاثةٗـٛ,        الخام, طمب ااشاعجٚ, الاحك

ٛ   -ٔكخل  ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ   جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ لؼـال   -بابا ف وّادام  ٍعٗي الـخام ااكاثةٗـ

ٗـٗي  الط ي حٔٙ وّادٚ استرا ٗ ٗٛ الاخكذ ٔالط ي حٔٙ وّادٚ وشـ٠ٕلٗٛ الـاعمي, ٔالطـ ي حٔٙ وّـادٚ  ق    

الخام, ٔحل  وقادٌٛ بالط ي حٔٙ وّادٚ الاٍعـٗي, ٔٔجـٕث  ـذٔ  ثالـٛ   وقٗـاض جـٕثٚ ااٗـاٚ ااكاثةٗـٛ         

بــابا ف وشــإٝ ااذٌٔــٛ الٍخشــٗٛ )وذ خــ , وإســم, وــٍةخض(, كىــا أســّىت ااذٌٔــٛ الٍخشــٗٛ ٔوّــاد ٘   

    ٝ ٛ  وشــ٠ٕلٗٛ الــاعمي ٔاســترا ٗ ٗٛ الاــخكذ   الاٍبــ   ــٕثٚ ااٗــاٚ ااكاثةٗــٛ لــج ــ  -طــ ي كمٗــٛ التربٗ

 .جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ

 .كمىام وخااحٗٛ: وّادام  ٍعٗي الخام, ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ, جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ
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Self-Regulation skills & Psychological resilience and 
their relationship with the Quality of Academic Life  

of Faculty of Education Alexandria University 
Students 

 

Abstract 
         The current research aimed to identify the relationship between the 
quality of academic life, academic self-regulation skills, and psychological 
resilience, the differences in these variables according to gender, specialty, 
and study year, and determining contribution of academic self-regulation 
skills, and psychological resilience for predicting quality of academic life of 
(467) students, art &scientific specialties, first and fourth year of Faculty of 
Education Alexandria University. The Researchers used academic self-
regulation, psychological resilience and quality of academic life scales. The 
results of the research are as follows:  
-There is significant positive correlation between quality of academic life, 
academic self-regulation skills, and psychological resilience. There are no 
significant differences between males and females in academic self-
regulation skills and psychological resilience, but there are significant 
differences toward males in quality of academic life. Also there are no 
significant differences according to specialty in some academic self-regulated 
skills (goal setting, self-evaluation, environmental structuring, and learning 
responsibility), psychological resilience, and quality of academic life, but 
there are significant differences toward scientific specialty in total score of 
academic self-regulation scale and other skills. Also there are no significant 
differences according to study year in some academic self-regulation skills 
(goal setting, learning responsibility), psychological resilience, and quality of 
academic life, but there are significant differences toward first year students 
in total score of academic self-regulation scale and other skills. There are 
significant differences in quality of academic life-differ by academic self-
regulation skills- toward students with memory strategy skill, students with 
learning responsibility skill, and students with self-evaluation skill, compared 
to students with organizing skill. Also there are significant differences in 
quality of academic life scale according level of psychological resilience 
(high-middle-low). Psychological resilience, learning responsibility, and 
memory strategy skills contributed in predicting scores on quality of 
academic life scale of Faculty of Education Alexandria University Students. 
Keywords: Self-Regulation Skills, Psychological Resilience, Quality of 
Academic Life.  
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ٖشـــاةجً وؼـــطمة الجـــٕثٚ   ،ٗـــ  المجـــا م, ٖٔعـــج ِـــخا ااؼـــطمة وـــَ       

    ًٞ ــٕا ًٗا, ٔالـــخٙ اِـــاي بـــْ كـــثة  وـــَ البـــاحثين, سـ ــب             ااؼـــطمحام ااجٖثـــٛ ٌشـ

  العمــًٕ الطبٗعٗــٛ أٔ الإٌشــاٌٗٛ, ٔبــج ابامــ  البــاحثُٕ حــٕه ٔؿــ   عذٖــ    

بـ   وإٍعـٛ,  ّـٕ مشامـ  وـَ      محجث  لجٕثٚ ااٗاٚ; ٌعـذًا  سـاةجاوْ   وٕا  

                  طــةؽ ربـــذ, ٔوـــَ وذحمـــٛ ابـــذٝ, ٔوـــَ مجاىـــ  ربـــذ,  ـــالبعض ٖـــذآ  

   اااه, ٔالبعض اربذ ٖذآ   الؼحٛ, ِٔكخا.
ٖٔعج وٕؿٕ  جـٕثٚ ااٗـاٚ ؿـىَ وٕؿـٕعام عمـي الـٍخص الإمزـاب٘; حٗـ              

ّٖـاي بااٗـاٚ حام   (  م أُ عمي الـٍخص الإمزـاب٘   Seligman,M.,2002ٖظة )

ااعٍٜ, ٔكٗخٗٛ بٍاٞ حٗاٚ  مزابٗٛ لمخذث, ٔالتي وٍّا جٕثٚ حٗا ْ, ٔالتي  ـ رذ  

 بإمزابٗٛ    خعٗن القٕٚ لجْٖ. 

(  م أُ جــٕثٚ ااٗــاٚ  احقــي بــ ُ ٖعــٗع 2009ٔ ظــة )رٍٖــب محىــٕث طــقة,    

الخذث   حالٛ جٗجٚ واىاعًا بؼحٛ بجٌٗٛ ٔعقمٗٛ ٔاٌخعالٗـٛ عمـٜ ثدجـٛ وـَ     

القبٕه ٔالذؿا, ٔأُ ٖكُٕ بٕٙ الإداثٚ, ػاوجًا أوـاً الــقٕط الـتي  ٕاجّـْ, حا     

ــٛ      ــذٖٛ ٔااٍّٗــ ــْ ااســ ــَ حٗا ــ ًٗا عــ ــ ــٛ, داؿــ ــٛ عالٗــ ــٛ ٔاجاىاعٗــ ــاٞٚ حا ٗــ كخــ

 ٔا جاىاعٗٛ, ٔمحققًا ااجا ْ ٔطىٕحا ْ. 

ٔ  ظن الاحجٖام التي  ٕاجْ الط ي   مجاه الاعمـٗي ٔالـاعمي, ٔالٍا ـٛ        

  بج وَ تماعّي ٔطعٕدِي بقجد عاهٍ  -م العمىٗٛ ٔالاكٍٕلٕجٗٛعَ الاطٕدا

ًٞ عمٜ ااشـإٝ   وَ الجٕثٚ ااكاثةٗٛ; ك٘ ٖإا قٕا و  وا ٖجٔد حٕلهي, سٕا

 الخا ٘ أٔ اإؿٕع٘.

ٔ عج ااذحمٛ الجاوعٗٛ وَ ااذاحن ااّىٛ   حٗاٚ الخذث, ٔالتي يجث حٗا ْ     

    ٓ ااذحمــٛ عمٗــْ بــخه الجّــج ٔااثــابذٚ      ااشــاقبمٗٛ, ٔكــ٘ مزاــار الطالــب ِــخ

لاحىــن أعبــاٞ ٔواطمبــام ِــخٓ ااذحمــٛ ااكاثةٗــٛ ٔالٍخشــٗٛ ٔا جاىاعٗــٛ    

ٔااالٗـــــــــٛ,  ٗاطمــــــــــب وٍـــــــــْ  ٍعــــــــــٗي حا ـــــــــْ, حٗــــــــــ   ظـــــــــة ثداســــــــــٛ     

(Khusainova,R.&Lvutina,,H.,2016    ــن ــخام وــَ بب (  م ؿــذٔدٚ  ٍعــٗي ال

   ٔ حلـ  وـَ بـ ه الاـجدٖب     الط ي; ٌعذًا لا رةِا الـذٟٗص   مدـاا الطـ ي, 

عمٜ أسالٗب  ٍعٗي الـخام: الاةطـٗم,  قٗـٗي الٍاـاٟج, ٔا سـاق لٗٛ, ٔٔجـب       

ًـا -عمْٗ اوا ك بجدٍ وَ ااذٌٔٛ لاحىـن ٔوٕاجّـٛ  مـ  الاحـجٖام, ٔوـَ       -أٖ

 ري تخطٜ ِخٓ ااذحمٛ بٍ اا.

(  م أُ أِــي أِــجاف الاعمــٗي الجــاوع٘ ٖذ كــز   Janicek,l.,2003ٔبــج أطــاد)     

قٗي وشإٝ أ ـن وَ جٕثٚ ااٗاٚ لمط ي;  ّ٘ وَ القـاٖا ااّىٛ عمٜ ي

 عمٜ ااشإٝ المحم٘ ٔالعاا٘. 

ــا       ــٕٖين-لــخا ٔجــب عمٍٗ ــي     -كترب ــٜ يقٗ ــٜ وشــاعجٚ الطــ ي عم العىــن عم

وشــإٝ عــاهٍ وــَ جــٕثٚ ااٗــاٚ, ٔبؼــخٛ باػــٛ جــٕثٚ حٗــا ّي ااكاثةٗــٛ,   

 ـــ اب٘   جــــٕثٚ ااٗــــاٚ ٔحلــــ  بــــالاخكة   العٕاوــــن الــــتي  شــــّي بظــــكن  مزـ

 ااكاثةٗٛ لهي.
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ــة )     ــَ     Ahangr,R.,2010ٖظـ ــ٘ حشـ ــٛ ِـ ــاٚ ااكاثةٗـ ــٕثٚ ااٗـ (  م أُ جـ

ــي       ــْ لاحقٗـ ــذاٞ ٔججاٌـ ــٛ, ٔ رـ ــٛ ٔالإبجاعٗـ ــْ العقمٗـ ــب لإوكاٌا ـ ــ  الطالـ  ٕظٗـ

 ااِجاف ااٍظٕثٚ.

ام كــ٘ أٙ أُ الطالــب   حاجــٛ  ســاق ه ٔاســاثىاد وــا ةامــ  وــَ بــجد         

( أُ 2014مسقــي الجــٕثٚ اٗا ــْ ااكاثةٗــٛ, ٔ  كــج )لخــا محىــج العاــٗ ,        

ٞ  وخٗــج    -وعذ ــٛ الطالــب ه ا ــْ ٔوّادا ــْ ٔبجدا ــْ ٔاســاعجاثا ْ لإٌاــا  طــ٘

 ٖشاِي    طٕٖذ حٗا ْ ٔيقٗي الجٕثٚ ااكاثةٗٛ لْ. 

كىـــــا أُ جـــــٕثٚ ااٗـــــاٚ ااكاثةٗـــــٛ لمطالـــــب  ـــــ رذ ٔ اـــــ رذ بٍ احـــــْ      

ثة٘, ٔك٘ ٍٖ ة الطالب أكاثةًٗا  إٌْ مساا   م  طٕٖذ العجٖج وَ ااكا

ــخام,  الطالــب الٍــاجة ٖــجدك أُ        ااّــادام, ٔوــَ أِــي ِــخٓ ااّــادام:  ٍعــٗي ال

عىمٗــٛ الــاعمي  عاىــج عمٗــْ, ٔ بــج وــَ اطــتراكْ   ااٌظــطٛ الــتي  قــجً لــْ     

وشـــــــــــاةجوًا وّادا ـــــــــــْ ٔ ســـــــــــترا ٗ ٗا ْ لاٍخٗـــــــــــخ ِـــــــــــخٓ ااٌظـــــــــــطٛ. 

(Zimmerman,B.,1989) 

ٔ خٗج  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ الط ي   عىمٗٛ  عمىّي;  ّ٘  شـاعجِي      

ــٜ ٔؿــ  أِــجا ّي ٔالــاحكي   وعــذ اّي ٔ ٍعٗىّا,ٔكــخل  الــاحكي          عم

ــاه.       ــي  عــــــ ــٗي ٔ عمــــــ ــٛ  عمــــــ ــٕجّّي لعىمٗــــــ ــاثاد ّا ٔ ــــــ ــاّي ٔاســــــ                      ثا عٗــــــ

(Wolters,C.,etal.,2003   ِٓٔـــــــــــــــــــــــــــــــــخا وـــــــــــــــــــــــــــــــــا أكـــــــــــــــــــــــــــــــــج,)

(   أُ الطــ ي الــخَٖ لــجّٖي وشــإٝ  Zimmerman,B.,2002,66وــاُ)رةذ

ًٚ عمـــٜ          وذ خــ  وــَ  ٍعــٗي الــخام ااكاثةٗـــٛ, ٖاؼــخُٕ بــ ُ لــجّٖي وقــجد

يجٖج ٌقاط القـٕٚ ٔالــع  لـجّٖي, كىـا أٌّـي لـجّٖي القـجدٚ عمـٜ يجٖـج          

أِجا ّي ٔوذاببٛ سمٕكٗا ّي,  ّي لجّٖي بـجد  وـَ الذؿـا الـخا ٘ ٔالجا عٗـٛ      

 طذاٟي  عمىّي. لاحشين 

كىــا  شــّي وّــادام  ٍعــٗي الــخام   الإا ــي ااكــاثة٘,  اظــة ثداســٛ          

(Pintrich,P.,2004      ٔاسـاةجاوًا لاٍعـٗي الـخام ًٛ (  م أُ الط ي اابـن  عالٗـ

   ٛ ــ ــاثة٘, ٔكــــخل  ثداســ                              لــــجّٖي وشــــإٖام وٍةخـــــٛ وــــَ الإا ــــي ااكــ

(Duckwoth,K.&Seligman,M.,2005   ــين ــاط بـ ــٕث اد بـ ــحت ٔجـ ( الـــتي أٔؿـ

القجدٚ عمٜ  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ ٔ الإا ي الجداس٘, كىا أطادم ثداسـٛ  

(Perry,V.etal.,2012(,)Ghobandordinejad,F.&AshourimM.,2014,) 

(Mutua,M.,2014 ٘م اد بــــاط  ٍعــــٗي الــــخام باحشــــَ ااثاٞ ااكــــاثة  )

جٝ يقـٗقّي لجـٕثٚ حٗـا ّي ااكاثةٗـٛ,     لمط ي; ٔوَ ري ٖ رذ حلـ    و ـ 

(  م أُ الاٍعـٗي الـخا ٘ وـَ ب بـن     2005كىا أطادم ثداسٛ )دبٗ  عبـجٓ دطـٕاُ,   

 الط ي ٖشّي   يشين جٕثٚ ااٗاٚ لجّٖي.

ٛ  ٔػـــعبٛ أكاثةٗـــٛ        ٔةـــذ الطالـــب الجـــاوع٘ رٕابـــ   ٔظـــذٔف  مخامخـــ

ن و  ِخٓ اإاب , ٔوَ ٔواثٖٛ ٔاجاىاعٗٛ ٔاٌخعالٗٛ, حٗ  ٖاطمب وٍْ الاعاو

ري عمْٗ أُ ٖاىا  بقجد وَ ااذٌٔـٛ لمىـذٔد وـَ ِـخٓ اإابـ  بطذٖقـٛ جٗـجٚ,        

(  م الاــــ رة Alriksson-shmidt,A. et al.,2007حٗــــ   ظــــة ثداســــٛ )

الإمزاب٘ لمىذٌٔٛ الٍخشٗٛ   جٕثٚ ااٗاٚ لجٝ الط ي, كىا أطـادم ثداسـٛ   



     2016(     الثاٌٜ الجزٞ  -المجمج الشاثض ٔالعظذُٔ     )العجث الشاثض                 مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ ـ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ
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(Bastaminia,A.et al.,2016م أٌْ ة  )  كَ الاٍب   ٕثٚ ااٗاٚ لجٝ طـ ي

ــٛ     ــٛ ااذٌٔـــــٛ الٍخشـــــٗٛ لـــــجّٖي, كىـــــا أٔؿـــــحت ثداســـ الجاوعـــــٛ رعمٕوٗـــ

(Rahat,E.& Ilhan,T.,2016     أٌْ ةكَ  لمىذٌٔـٛ الٍخشـٗٛ أُ  اٍبـ  بـالإا ي )

 و  ااٗاٚ الجاوعٗٛ لجٝ ط ي كمٗٛ التربٗٛ.  

أِجاف الاعمٗي  كىا أُ الشع٘ لاحقٗي جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ ِجف  وَ    

تٚ ٔ ثادامت        ــْ الطالـــبت ٔااســـا خ ــتر  أُ ٖشـــعٜ لاحقٗقـ ــاوع٘, ٔوـــَ ااخـ الجـ

الكمٗام, ٔوَ ب ه الاعاون و  الطـ ي  حـغ الباحثـاُ ااعاٌـاٚ ٔ قـج ااوـن       

المــخاُ ٖعــإٌُ وٍّىــا, وــ   ــجٌ٘ وشــإٝ جــٕثٚ ااٗــاٚ لــجّٖي, ٍِٔــاك بعــض  

(,)دغــجاٞ 2010الــج ســمٗىاُ, الجداســام الــتي  ٕؿــة حلــ , وثــن: ثداســٛ )طــاِذ ب 

(, التي أطادم كن وٍّىا  م امرخا  وشإٝ جٕثٚ ااٗـاٚ  2012عم٘ ٌعٗشٛ, 

لط ي الجاوعٛ, ٔأُ ٍِاك اد باطًا بـين جـٕثٚ ااٗـاٚ لطـ ي الجاوعـٛ ٔبمـي       

(, )رٍٖـب محىـٕث طـقة,    2009ااشاقبن, كىا   ثداسٛ )أحمج عبج الله الثٍٗـاُ,  

(, ِٔــخا ا د بــاط ســالب ,  2013ج العزٖــز الطالــب,  (, ٔ)محىــج عب ــ2012ٔآبــذُٔ, 

ــباي      ــجٝ الظـــــ ــًٕ لـــــ ــ رذ   اؿـــــــطذابام الٍـــــ ــاٚ  ـــــ ــٕثٚ ااٗـــــ ــا أُ جـــــ                               كىـــــ

(; ٔوَ ري  إُ امرخا  طعٕد الطالب  ٕثٚ ااٗاٚ 2010)رٍٖب محىٕث طقة,

 سٗ ثٙ بْ  م الٕبٕ    بعض ااظك م. 

ــا          ــاٚ لهـ ــٕثٚ ااٗـ ــٛ     ٔجـ ــحت ثداسـ ــج أٔؿـ ــ ي, ٔبـ ــٗن الطـ ــا   يؼـ رةِـ

( ٔجـٕث  ـذٔ  بـين    2012) سماعٗن ػال الخذا, ٔرِة عبج ااىٗـج الٍٕاجحـٛ,   

ــٛ       ــج ثداســــ ــاٚ, ٔ  كــــ ــٕثٚ ااٗــــ ــٗن   جــــ ــ٘ الاحؼــــ ــ٘ ٔوٍةخـــــ وذ خعــــ

(Arslan,S.&Akkas,O.,2012   ٕٝعمــٜ أُ جــٕثٚ ااٗــاٚ  شــّي   د ــ  وشــا )

 ـــ                            ا أطــــــــادم ثداســــــــٛ الاحؼــــــــٗن ااكــــــــاثة٘ لطــــــــ ي الجاوعــــــــٛ, كىـــــ

ــج العزٖــز الطالــب,    ــٛ بــين    2013)محىــج عب (  م ٔجــٕث ع بــٛ اد باطٗــٛ وٕجب

جــٕثٚ ااٗــاٚ ٔالاحؼــٗن الجداســ٘ لــجٝ طــ ي الجاوعــٛ, ٔأٔؿــحت ثداســٛ     

(Lee,y.etal.,2014     ٛأُ الط ي الخَٖ ةامكُٕ جـٕثٚ حٗـاٚ بؼـٕدٚ وذ خعـ )

 كي حا ٘ بؼٕدٚ أ ـن.ٖاىاعُٕ باقجٖذ لمخام ٔي
ٌٔعذًا لا رة جٕثٚ ااٗاٚ   عجث وـَ ااـاقةام بالإمزـاي أٔ الشـمب,  ٍـأه          

الباحثاُ ااالٗاُ  كـذٚ البحـ  ااـال٘   محألـٛ لمكظـ  عـَ وـاقةام بـج         

ًٛ ٔأُ   شّي بظكن  مزاب٘   جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ لط ي الجاوعٛ, باػ

الباحثــاُ ) ٍعــٗي الــخام ااكاثةٗــٛ ٔااذٌٔــٛ     ااــاقةَٖ المــخَٖ ســٗاٍألهىا 

ــا  ـــ رة  مزـــاب٘   يؼـــٗن الطـــ ي, كىـــا أٔؿـــحت بعـــض     الٍخشـــٗٛ( لهىـ

الجداســـــام, كىـــــا أُ الاحؼـــــٗن الجداســـــ٘ ٖـــــ رذ ٖٔاـــــ رذ  ـــــٕثٚ ااٗـــــاٚ   

 ااكاثةٗٛ لمط ي.

 

 : ٔةكَ ػٗاغٛ وظكمٛ البح  ااال٘   ااس٠مٛ الاالٗٛ

م  ٍعٗي الخام ٔجـٕثٚ ااٗـاٚ ااكاثةٗـٛ لـجٝ     ِن  ٕجج ع بٛ بين وّادا-1

 جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ؟ -ط ي كمٗٛ التربٗٛ

ــٛ لــجٝ        -2 ــاٚ ااكاثةٗ ــٛ الٍخشــٗٛ ٔجــٕثٚ ااٗ ِــن  ٕجــج ع بــٛ بــين ااذٌٔ

 جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ؟ -ط ي كمٗٛ التربٗٛ

ِــــن تخامــــ  وّــــادام  ٍعــــٗي الــــخام ٔااذٌٔــــٛ الٍخشــــٗٛ ٔجــــٕثٚ ااٗــــاٚ  -3

ٛ ااكاثةٗٛ لجٝ ط جاوعـٛ الإسـكٍجدٖٛ, بـابا ف كـن      - ي كمٗٛ التربٗـ



  اح٘ الظذبأٙث.   حشَ عابجَٖث.           وّادام  ٍعٗي الخام ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔع باّىا  ٕثٚ ااٗاٚ 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ــٕد   ــٕ  )حكـ ــَ الٍـ ٘ -وـ ــا (, ٔالاةؼـــؽ)عمى ــٗٛ   - ٌـ ــٛ الجداسـ ــ٘(, ٔالخذبـ أثبـ

 الذابعٛ(؟ ٔوا ٔجّٛ ِخا ا با ف؟-)اأم

 4-     ٛ جاوعـٛ   -ِن تخام  جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗـٛ لـجٝ طـ ي كمٗـٛ التربٗـ

ــخام,     ــٗي الـ ــادام  ٍعـ ــَ وّـ ــن وـ ــابا ف كـ ــٛ  الإســـكٍجدٖٛ بـ ــإٝ ااذٌٔـ ٔوشـ

 الٍخشٗٛ؟ ٔوا ٔجّٛ ِخا ا با ف؟

5-    ٛ  -ِــن ةكــَ الاٍبــ   ــٕثٚ ااٗــاٚ ااكاثةٗــٛ لــجٝ طــ ي كمٗــٛ التربٗــ

 جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ وَ ب ه وّادام  ٍعٗي الخام ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ؟

 

 ّٖجف البح  ااال٘  م:    

كن وَ: وّادام  ٍعٗي الـخام  الكظ  عَ ع بٛ جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ ب -1

جاوعـــــٛ  -ااكاثةٗـــــٛ, ٔااذٌٔـــــٛ الٍخشـــــٗٛ لـــــجٝ طـــــ ي كمٗـــــٛ التربٗـــــٛ

 الإسكٍجدٖٛ.

الاعذف عمٜ ا با  ام بين ط ي كمٗٛ التربٗـٛ جاوعـٛ الإسـكٍجدٖٛ       -2

كن وَ وّادام  ٍعٗي الـخام ااكاثةٗـٛ ٔااذٌٔـٛ الٍخشـٗٛ, ٔجـٕثٚ ااٗـاٚ       

 لاةؼؽ ٔالخذبٛ الجداسٗٛ.ااكاثةٗٛ, ٔ قًا لمٍٕ  ٔا

3-     ٛ جاوعـٛ الإسـكٍجدٖٛ   جــٕثٚ    -يجٖـج الخـذٔ  بــين طـ ي كمٗـٛ التربٗــ

ااٗـاٚ ااكاثةٗـٛ, بـابا ف وّـادام  ٍعـٗي الـخام ااكاثةٗـٛ , ٔابــا ف        

 وشإٝ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ.

يجٖج وقجاد الإسّاً الٍشـ  لكـن وـَ وّـادام  ٍعـٗي الـخام ااكاثةٗـٛ         -4

ــٛ ال ــٛ       ٔااذٌٔ ــٛ لــجٝ طــ ي كمٗ ــاٚ ااكاثةٗ ــ   ــٕثٚ ااٗ ٍخشــٗٛ   الاٍب

 جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ.  -التربٗٛ

 

 لقاٞ الـٕٞ عمٜ واقةام وّىٛ,  شّي    عجٖن سمٕك الط ي ٔبـجدا ّي  -1

 عمٜ يقٗي جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ لجّٖي.

ــابقٛ ا  -2 ــام الشـ ــاه الجداسـ ــاقةام    غخـ ــٛ بـــين وـ ــٛ ا د باطٗـ ــاً بالع بـ ِاىـ

 البح , دغي أِىٗٛ ِخٓ اااقةام.

اِاىاً البح  راقةَٖ وَ واقةام عمي الٍخص الإمزـاب٘ )جـٕثٚ ااٗـاٚ,    -3

ٔااذٌٔـــٛ الٍخشـــٗٛ(, بعٗـــجًا عـــَ  ـــم ااىـــا  الـــتي  ذكـــز عمـــٜ ااـــاقةام    

 الشمبٗٛ.

4-   ٛ ــ ــا البحـــ , وذحمـ ــٛ الـــتي ٖاٍألهـ ــٛ العىذٖـ ــاقبن   ااذحمـ ــي وشـ ــباي;  ّـ الظـ

 المجاى , ٔلهي ثٔد    ٍىٗاْ.
 

الكظـــــ  عـــــَ الجٕاٌـــــب ااكاثةٗـــــٛ اااطمبـــــٛ لاحقٗـــــي جـــــٕثٚ ااٗـــــاٚ  -1

ااكاثةٗٛ لمط ي ااكاثةٗين, ٔالتي  خٗج الط ي ٔ ذطجِي  م يقٗي 

ــ       ــن وـ ــجدٖص   الاعاوـ ــٛ الاـ ــاٞ ٠ِٗـ ــج أعــ ــا  خٗـ ــٕثٚ, كىـ ــخٓ الجـ ــاِج  ِـ ااٍـ

 الجداسٗٛ اشاعجٚ ط بّي عمٜ يقٗي الجٕثٚ ااكاثةٗٛ.
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ًٞ عمٜ ٌااٟج الجداسام ااإبعٛ, ةكـَ  عـجاث بـذاوج لإحـجا  الإا ـي وـ        -2 بٍا

 ااٗاٚ ااكاثةٗٛ عَ طذٖي واقةام البح .

  ؿا ٛ ر رٛ وقاٖٗص لمب٠ٗٛ العذبٗٛ,  حجاِا وترجي.-3

ـاٞ ٠ِٗٛ الاجدٖص,  شاعجِي عمـٜ  ٍىٗـٛ   الخذٔ  بإػٗام لمٕالجَٖ ٔأع -4

ٔيشين جٕثٚ ااٗاٚ )عاوـٛ( ٔجـٕثٚ ااٗـاٚ ااكاثةٗـٛ )باػـٛ(, ٔااذٌٔـٛ       

 الٍخشٗٛ لجٝ الط ي. 
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عمي وــَ ب لهــا ( ب ٌّا:"العىمٗــٛ الــتي ٖشــاطٗ  ااــاMagno,2010ٖعذِ ّــا )    

الاحكي    أ كادٓ ٔوظاعذٓ ٔسـمٕكٗا ْ لمٕػـٕه  م أِجا ـْ", ٔ ظـاىن  مـ       

العىمٗــٛ عمــٜ وــا ٖمــ٘: اســترا ٗ ٗٛ الاــخكذ, يجٖــج ااِــجاف,  قٗــٗي الــخام,   

 طمب ااشاعجٚ, الاحكي   ب٠ٗٛ الاعمي, وش٠ٕلٗٛ الاعمي, ٔالاٍعٗي.

تٖقؼج بّا وّادٚ الطالب   استرا ٗ ٗٛ الاخكذ  -        اساةجاً ااسالٗب ٔ

 .ااإٍعٛ   عىمٗٛ  خكذٓ لمىعمٕوام

تٖقؼج بّا وّادٚ الطالب   الاةطٗم اِجا ْ بإعجاث يجٖج ااِجاف  - ٔ

 .ججأه لمىخاكذٚ

تٖقؼج بّا وّادٚ الطالب   الاحكي عمٜ وجٝ  قجوْ    قٗٗي الخام  - ٔ

 .ااّاً ااكاثةٗٛ

تٖقؼج بّا وّادٚ الطالطمب ااشاعجٚ  - ب   طمب دأٙ اربذَٖ, ٔ

 ٔ ذحٗبْ باقٗٗي اربذَٖ اّاوْ ااكاثةٗٛ.

تٖقؼج بّا وّادٚ الطالب   ؿبم العٕاون التي الاحكي   ب٠ٗٛ الاعمي  - ٔ

   رذ   اساخكادٓ, ٔ ذكٗزٓ   ااّاً ااطمٕبٛ.

تٖقؼج بّا وّادٚ الطالب    عطاٞ األٕٖٛ للأٌظطٛ وش٠ٕلٗٛ الاعمي  - ٔ

 .اً بّا ببن أٙ أٌظطٛ أبذٝالجداسٗٛ, ٔالقٗ

بّا وّادٚ الطالب    ذ ٗب أثٔا ْ التي ٖشاةجوّا   الاٍعٗي ٖٔقؼج  -

 .عىمٗٛ الاخكذ, ٔيجٖج أواكَ محجثٚ ل ساخكاد

 

ًٗا بالجدجٛ التي مسؼن عمّٗا الطالب   وقٗاض  ٍعٗي الـخام       ٔ تقج د  جذاٟ

 ااكاثةٗٛ ااشاةجً   البح .

 

 

ResiliencePsychological

ِٔ٘ وّادٚ الطالب   الاعاون و  اإاب  ااةامخٛ بخاعمٗٛ, ٔ ظىن ااذٌٔٛ     

 العقمٗٛ ٔا جاىاعٗٛ ٔا ٌخعالٗٛ.

  ااذٌٔٛ العقمٗٛ ٖٔقؼج بّا وّادٚ الطالب   ا عتراف ب بطاْٟ عٍج        -
 ااوذ.ا باٍا  بآداٞ اربذَٖ, ٔ عجٖن بذادا ْ  حا لزً     

  ااذٌٔٛ ا جاىاعٗٛ ٖٔقؼج بّا وّادٚ الطالب   الاعاون و        -
 اربذَٖ ٔوظادكاّي ااٌظطٛ, ٔالعىن عمٜ حن وظك  ّي.     



  اح٘ الظذبأٙث.   حشَ عابجَٖث.           وّادام  ٍعٗي الخام ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔع باّىا  ٕثٚ ااٗاٚ 
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  ااذٌٔٛ ا ٌخعالٗٛ ٖٔقؼج بّا وّادٚ الطالب    ثاد ْ  ٌخعا  ْ   -
 ٔيىن المحَ ٔااروام, ٔالاقمب عمٜ القـب.       

 

ًٗــا بالجدجــٛ الــتي مسؼــن عمّٗــا الطالــب   وقٗــاض ااذٌٔـــٛ        ٔ تقــج د  جذ      اٟ

 الٍخشٗٛ ااشاةجً   البح 

Quality of Academic Life

طعٕد الطالـب بالذؿـا عـَ حٗا ـْ ااكاثةٗـٛ ٔبجد ـْ عمـٜ اطـبا  حاجا ـْ              

ْ,  ّ٘ ااكاثةٗٛ وَ ب ه ااشاٌجٚ ااكاثةٗٛ ٔالاةطٗم الجٗج اشاقبم

  ظىن الذؿا ااكاثة٘, ااشاٌجٚ ااكاثةٗٛ, ٔالكخاٞٚ ااكاثةٗٛ.

ٖٔقؼــج بــْ طــعٕد الطالــب بالذؿــا ٔا طى٠ٍــاُ عمــٜ    الذؿــا ااكــاثة٘ -    

 ثداساْ ٔوشإآ ااكاثة٘.

ــٛ   -     ــا  ثداك الطالــب ح ــي ا ِاىــاً الــخٙ     ااشــاٌجٚ ااكاثةٗ ٖٔقؼــج بّ

ــْ   ٖامقــــآ وــــَ اربــــذَٖ, ٔحؼــــٕلْ ع  ــاثام الــــتي  ٍخعــــْ    قجوــ مــــٜ الإدطــ

 ااكاثة٘.

    -  ٛ ــ ــاٞٚ ااكاثةٗ ــي       الكخ ــٜ يقٗ ــْ عم ــا اعاقــاث الطالــب بقجد  ٖٔقؼــج بّ

 وشإٝ وذ خ  وَ الإمدار ااكاثة٘.

 

ٔ تقجد  جذاٟٗاً بالجدجٛ الـتي مسؼـن عمّٗـا الطالـب   وقٗـاض جـٕثٚ ااٗـاٚ         

 ااكاثةٗٛ ااشاةجً   البح .
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وـَ ااخـاِٗي ااّىـٛ   مجــاه     Self-Regulationتٖعـج وخّـًٕ  ٍعـٗي الــخام        

عمي الٍخص,  ّٕ ٖظة  م  عجٖن الخـذث لشـمٕكٗا ْ لاحقٗـي أِـجاف وعٍٗـٛ,      

تٖعج  ٔZimmerman ٍ  َٖألٕا ِخا ااخًّٕ.وَ أٔاٟن الباحثين الخ 

تٖعــذ ف  ٍعــٗي الــخام ب ٌــْ: عىمٗــٛ ٖــاي بٕاســطاّا  عــجاث ٔٔؿــ  ااِــجاف          ٔ

ااشــــاقبمٗٛ ٔمحألــــٛ ااذاببــــٛ ٔالاٍعــــٗي, ٔالــــاحكي   ااعذ ــــٛ ٔالجا عٗــــٛ  

 (Schunk,D.,2005ٔالشمٕك اااعمي بّخٓ ااِجاف. )

تٖعذِ تــــْ)      م وعذ ٗــــٛ ( ب ٌــــْ: وكٌٕــــاVancouver,J.&Day,D.,2005كىــــا 

ٔٔججاٌٗٛ ٔثا عٗٛ ٔسمٕكٗٛ تمج الخذث بقجدام عمٜ ؿـبم أ عالـْ لاحقٗـي    

 ااِجاف ااٍظٕثٚ.

أٙ أُ  ٍعٗي الخام ِٕ العىمٗٛ التي ٖاي وَ ب لها ٔؿ  ااِجاف ٔوذاببٛ     

  ٍخٗخِا ٔالاحكي  ٗىا ٖعٗي يقٗي ِخٓ ااِجاف.

,  ــإُ Social Cognitive Theoryٔٔ قًــا لمٍعذٖــٛ ا جاىاعٗــٛ ااعذ ٗــٛ      

 ٍعــٗي الــخام ِــٕ: وؼــجد  ثداك الخــذث لمقــٕٝ الظةؼــٗٛ,  ؿــا ٛ  م ااّــادٚ   

الشمٕكٗٛ الـتي  عّـذ   الـاحكي الـخا ٘   الـاقةام الـتي  طـذأ عمـٜ الب٠ٗـٛ          

(. أٙ أُ  ٍعــٗي الــخام ٖظــاىن عمــٜ رــ     Zimmerman,B,1989المحٗطــٛ. )

  ٛ  خاعــن لهــخٓ العىمٗــام   عىمٗــام: طةؼــٗٛ ٔســمٕكٗٛ ٔب٠ٗٗــٛ,  ّــٕ محؼــم

الث  ,  العىمٗام الظةؼٗٛ  ظىن  ٍعٗي الخام اااىثن   اا حعٛ الخا ٗٛ 



     2016(     الثاٌٜ الجزٞ  -المجمج الشاثض ٔالعظذُٔ     )العجث الشاثض                 مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ ـ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ
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ٔمحألٛ ا ساخاثٚ وٍّا اا سـٗاعمىْ الخـذث, ٔالعىمٗـام الشـمٕكٗٛ  ظـة  م      

ااذاببٛ ٔالإ ٗي بين ااا م ااعذ ٗٛ ٔا ٌخعالٗٛ لمخذث كعىمٗام الاـخكذ  

الب٠ٗٗــٛ  اظــة  م الإا ــي وــ  العــذٔف الخادجٗــٛ     ٔالــاخكة, أوــا العىمٗــام 

 المحٗطٛ بالخذث.

( أُ عىمٗٛ  ٍعٗي الخام تمذ بشت Carey,K.&Neal,D.,2004كىا أٔؿة)   

وذاحن, ِ٘: ااجب م ااعمٕوا ٗٛ,  قٗٗي الخام, الذغبٛ   الاقٗة, الاةطٗم, 

 الإمدار, ٔالاقٗٗي الٍّاٟ٘.

(  م ٔجـٕث وعّـذَٖ اخّـًٕ  ٍعـٗي     Carey,K.et al.,2004ٔ ظـة ثداسـٛ )      

ًٗا لإعجاث أِجاف الخـذث,   ًٗا ثٍٖاو الخام, اأه: أُ  ٍعٗي الخام ةثن ٌعاوًا ثا ع

ٔيجث استرا ٗ ٗا ْ لاحقٗي ِخٓ ااِـجاف ٔواابعاّـا بـالاقٗٗي ااشـاىذ, أوـا      

 الثاٌ٘: ٖظة  م القجدٚ عمٜ الاحكي   ا ٌخعا م.

ــن   ٔبــــج ســــعت بعــــض الج       ــادام  ٍعــــٗي الــــخام, وثــ ــٛ وّــ ــام  م  ٍىٗــ داســ

ــْ التركــ٘,   ــج دب (, ٔثداسٛ)وؼــطخٜ ٌــٕدٙ القىــع,   2006;2004ثداســٛ)جّاث عب

(  قـج ىثـت الع بـٛ    2010(, أوا ثداسٛ )وؼطخٜ ٌـٕدٙ القىـع,   2008ٔآبذُٔ, 

بـــين وّـــادام  ٍعـــٗي الـــخام ٔااظـــك م الشـــمٕكٗٛ لمطـــ ي, ٔ ٕػـــمت ِـــخٓ 

لبٛ بـــين وّـــادام  ٍعـــٗي الـــخام ٔااظـــك م     الجداســـٛ  م ٔجـــٕث ع بـــٛ ســـا   

الشــمٕكٗٛ الؼــخٗٛ, ٔبــج اعاىــجم ِــخٓ الجداســام عمــٜ ااقٗــاض الــخٙ أعج ــْ  

( اّــادام  ٍعــٗي الــخام, ٔالــخٙ ٖقــٗص بعــجَٖ    2004)جّــاث عبــج دبــْ التركــ٘,   

أساسـٗين, اأه:الاٍعــٗي الــخا ٘ ٖٔظــىن وذاببــٛ الــخام,  قٗــٗي الــخام,  عزٖــز  

 , ٔالثاٌ٘:ٖقٗص ا ٌج اعٗٛ.الخام, ٔؿبم ااثةام

ــٛ )     ــا ثداسـ ــٛ  Kocovski,N.&Endler,N.,2000أوـ ــج ت  م وعذ ـ ــج ِـ (;  قـ

( 174الع بٛ بين  ٍعٗي الخام ٔالقمي ا جاىاع٘, ٔبج أجذٖت الجداسٛ عمـٜ ) 

طالبًا ٔطالبٛ بااذحمٛ الجاوعٗٛ, ٔبج أطادم الجداسٛ  م ٔجٕث أدبعٛ عٕاون 

ااِجاف, وذاببٛ الخام,  عزٖز الخام, ٔ قٗٗي الخام, لاٍعٗي الخام, ِ٘:  عجاث 

كىــا  ٕػــمت الجداســٛ  م ٔجــٕث ع بــٛ اد باطٗــٛ ســالبٛ بــين  ٍعــٗي الــخام   

 ٔالقمي ا جاىاع٘.

( التي ِج ت  م بٍاٞ وقٗاض لاٍعٗي Marques,M. et al.,2005ٔثداسٛ )    

ٕ   599الخام, ٔبـج أجذٖـت الجداسـٛ عمـٜ )     ًٛ, ٔبـج   ػـمت الجداسـٛ   (طالبًـا ٔطالبـ

 م ٔجٕث خمشٛ عٕاون, ِ٘: الشمٕك الإمزاب٘, القجدٚ عمٜ الـبم, الاعـبة  

 عَ ااظاعذ, الإكٗجٖٛ, ٔالبح  عَ الٕجٕث اا ـن. 

ــاا,           ــج الخا ــج ااىٗــج عب ــا عب ــٛ أرــذ    2007ثداســٛ )لبٍ ( الــتي ِــج ت  م وعذ 

   ٝ الطمبـٛ حٔٙ   استرا ٗ ٗٛ  ٍعٗي الخام    ٍىٗٛ وّادام الاعـبة الكاـاب٘ لـج

( طالبًـا ٔطالبـٛ, ٔا الاـجدٖب    40ػعٕبام الاعمي, ٔبـج أجذٖـت الجداسـٛ عمـٜ )    

عمٜ وّادام  ٍعٗي الخام, ِٔ٘: الاةطٗم, الاٍعٗي, الكاابٛ, ٔااذاجعٛ, ٔبـج  

 ٕػمت الجداسٛ  م ٔجٕث أرذ لاٍعٗي الخام   وّادام الاعـبة الكاـاب٘ لـجٝ    

 عٍٗٛ الجداسٛ.

(, ِٔــج ت ِــخٓ الجداســٛ  م   2008ج الؼــااين محىــج,  ثداســٛ )الشــعٗج عب ــ     

الاعـــذف عمـــٜ الطبٗعـــٛ العاومٗـــٛ اـــاقة  ٍعـــٗي الـــخام, ٔع باـــْ ب  ـــاط         

الظةؼـــٗٛ ااشـــاّج ٛ ل ؿـــطذابام الؼـــحٗٛ, ٔبـــج أجذٖـــت الجداســـٛ عمـــٜ  

ــا ٔطالبــٛ وــَ طــ ي الجاوعــٛ, ٔبــج كظــخت الٍاــاٟج عــَ ٔجــٕث      377) ( طالبً
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ِــ٘: الشــمٕك الإمزــاب٘ الخعــاه, الإكٗجٖــٛ,     أدبعــٛ عٕاوــن لاٍعــٗي الــخام,    

ًٛ  م ٔجٕث ع بٛ اد باطٗٛ  الـبم الجابم٘, ٔا ٌظقاه بٍٕعٗٛ ااٗاٚ,  ؿا 

سـالبٛ بــين  ٍعــٗي الــخام ٔأ ــاط الظةؼــٗٛ, كىــا أٔؿــحت الجداســٛ ٔجــٕث  

  ذٔ     ٍعٗي الخام بين الخكٕد ٔالإٌا  لؼال الخكٕد. 

( الـتي ِـج ت  م وعذ ـٛ الإسـّاً الٍشـ       2008ثداسٛ )مخااد أحمج الكٗـاه,      

لاٍعٗي الخام   الاٍب  بااثاٞ ااكاثة٘ لمط ي, ٔبج أجذٖت الجداسٛ عمٜ 

تٖشــّي    خشــة    185) ( طالبًــا ٔطالبــٛ, ٔبــج أظّــذم الٍاــاٟج أُ  ٍعــٗي الــخام 

ًٗا  7وقجاد وَ الاباَٖ   أثاٞ الط ي بٍشبٛ  %, كىا ٔججم  ذٔ  ثالٛ  حؼـاٟ

 خعــ٘ ٔوٍةخـــ٘ ااثاٞ ااكــاثة٘    ٍعــٗي الــخام, ٔبــج اعاىــجم     بــين وذ

الجداسٛ عمٜ وقٗاض لاٍعٗي الـخام وكـُٕ وـَ أدبعـٛ أبعـاث: ٔؿـ  ٔتخطـٗم        

ااِـــجاف, وذاببـــٛ الـــخام أرٍـــاٞ يقٗـــي ااِـــجاف, الاٍعـــٗي الـــخا ٘ ل ٌابـــآ,  

 ٔالاٍعٗي الخا ٘ ل ٌخعا م.

ِج ت  م الكظـ  عـَ ع بـٛ     ( التيZarie,A.&Hatami,G.,2012ثداسٛ )    

 ٍعٗي الـخام بـالخّي القذاٟـ٘ اقـذد المقـٛ الإمدمٗزٖـٛ لطـ ي الجاوعـٛ, ٔبـج          

ــت الجداســٛ عمــٜ )   ــاٟج ٔجــٕث ع بــٛ      250أجذٖ ًٛ, ٔأظّــذم الٍا ــا ٔطالبــ ( طالبً

اد باطٗٛ  مزابٗٛ بين  ٍعـٗي الـخام ٔالخّـي القذاٟـ٘ لمطـ ي, كىـا اعاىـجم        

م وكـــُٕ وـــَ أدبعـــٛ أبعـــاث: الاةطـــٗم, الجداســـٛ عمـــٜ وقٗـــاض لاٍعـــٗي الـــخا

 الخحؽ الخا ٘, الجّج, ٔالكخاٞٚ الخا ٗٛ.

(  م وعذ ـٛ الخـذٔ  بــين   2013كىـا ِـج ت ثداسـٛ )ِبـْ حشـين  سماعٗـن,            

( طالـــب  200الـــخكٕد ٔالإٌـــا     ٍعـــٗي الـــخام, ٔبـــج أجذٖـــت الجداســـٛ عمـــٜ )

ٛ  بااذحمٛ الجاوعٗٛ, ٔاعاىجم الجداسٛ عمٜ أدبعٛ أ بعاث لاٍعٗي الخام, ٔطالب

ِٔ٘:  قٗٗي الخام, الاقٗة للأ ـن, الاةطٗم لماقٗة, ٔا عاقاث    وكاٌٗٛ 

الٍ اا, ٔبج  ٕػمت الجداسـٛ  م ٔجـٕث  ـذٔ     ٍعـٗي الـخام بـين الـخكٕد        

 ٔالإٌا  لؼال الخكٕد.

وــَ بــ ه العــذ  الشــابي لــبعض الجداســام الــتي  ٍألــت  ٍعــٗي الــخام,           

ثداســام ســعت لاٍىٗــٛ  ٍعــٗي الــخام لــجٝ الطــ ي, أٔ  عــجاث  ٖاـــة أُ ٍِــاك 

بــذاوج باٟىــٛ عمــٜ وّــادام  ٍعــٗي الــخام ٔوعذ ــٛ أرذِــا   وــاقةام أبــذٝ,  

كىــا ســعت ثداســام أبــذٝ لاحجٖــج البٍٗــٛ العاومٗــٛ لاٍعــٗي الــخام, ٔســعت     

 بعض الجداسام اعذ ٛ   رة ٍعٗي الخام   ااثاٞ ااكاثة٘ لمط ي.

كىــا -ِىٗــٛ  ٍعــٗي الــخام ٔ  رةِــا   عىمــٗتي الاعمــٗي ٔالــاعمي  ٌٔعــذًا ا    

   ٛ ــأه  ٍعــٗي     -أطــادم بعــض الجداســام الشــابق ٖشــعٜ البحــ  ااــال٘  م  ٍ

الخام ااكاثةٗٛ لجٝ ط ي الجاوعٛ, ٔوجٝ ع باّـا ٔ سـّاوّا   يقٗـي    

 جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ لمط ي.

تٖعذِف )     ٔMagno, C.,2010ااكـاثة٘ ب ٌـْ: العىمٗـٛ الـتي      (   ٍعٗي الخام

ٖشاطٗ  اااعمي وَ ب لها الاحكي   أ كادٓ ٔوظاعذٓ ٔسمٕكٗا ْ لمٕػـٕه  

                              م أِجا ـــــــْ, ٔ ظــــــــاىن  مـــــــ  العىمٗــــــــٛ عمـــــــٜ  ســــــــترا ٗ ٗٛ الاــــــــخكذ   

Memory Strategy يجٖــج ااِــجاف ,Goal Settingقٗــٗي الــخام  ,Self-

Evaluation، اشاعجٚطمب اSeeking Assistance    الاحكي   ب٠ٗـٛ الـاعمي ,

Environmental Structuring ــاعمي ــ٠ٕلٗٛ الــــــــــــــــــ                                          , وشــــــــــــــــــ



     2016(     الثاٌٜ الجزٞ  -المجمج الشاثض ٔالعظذُٔ     )العجث الشاثض                 مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ ـ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ
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Learning Responsibility،  ٔالاٍعٗيOrganizing.   ٓٔبج سبي  عذٖ  ِـخ

 ااّادام الشب  عٍج عذ  وؼطمحام البح .

ــج        ــج أعـ ــىن    وقٗ Magnoٔبـ ــٛ ٖظـ ــخام ااكاثةٗـ ــٗي الـ ــاض  ٍعـ ــا لقٗـ اسًـ

(, رــي   كــج وــذٚ أبــذٝ وــَ     2010الشــبعٛ وكٌٕــام الشــابقٛ   ثداســاْ عــاً )    

ػـــ حٗٛ وقٗاســـْ ٔوـــجٝ اد باطـــْ بقاٟىـــٛ  ســـترا ٗ ٗام الـــاعمي ٔالجداســـٛ  

(Magno,C.,2011   ِٛــخا ٔبــج اعاىــجم بعــض الجداســام العذبٗــٛ ٔااجٍبٗــ ,)

 الخام ااكاثةٗٛ لجٝ الط ي.عمٜ ِخا ااقٗاض لقٗاض  ٍعٗي 

ٔبــج  ٍألــت بعــض الجداســام  ٍعــٗي الــخام ااكاثةٗــٛ ٔع باّــا بــبعض       

التي ِج ت  م وعذ ٛ الخذٔ   (Bedjerano,T.,2005) اااقةام, وثن ثداسٛ

بين الخكٕد ٔالإٌا     ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ, ٔبج أتجذٖـت الجداسـٛ عمـٜ    

ًٗا, حٗـ       ( طالبًا ٔطالبٛ, ٔ ٕػ189) مت الجداسٛ  م ٔجـٕث  ـذٔ  ثالـٛ  حؼـاٟ

 خــٕ  الإٌــا    عــجٚ جٕاٌــب )الاٍعــٗي ٔ ثادٚ الٕبــت ٔالــاحكي(, كىــا  خــٕ     

 الخكٕد   ا ساخكاد و  اابذاُ ٔطمب ااشاعجٚ.

     ٛ ;  قــج ِــج ت  م الكظـ  عــَ الع بــٛ بــين  (Sgarma,N.,2009) أوـا ثداســ

( 270اىاع٘, ٔبج أتجذٖت الجداسٛ عمٜ ) ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ ٔالقمي ا ج

طالبًــا وــَ طــ ي ااذحمــٛ الثإٌٖــٛ, ٔأظّــذم الٍاــاٟج ٔجــٕث ع بــٛ اد باطٗــٛ   

 سالبٛ بين  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ ٔالقمي ا جاىاع٘ لجٝ الط ي.

ــٛ      ــذٔ   (Yukselturk,E.&Bulut,S.,2009)ٔثداسـ ــٛ الخـ ــج ت  م وعذ ـ ;ِـ

الخام ااكاثةٗٛ, ٔبج أجذٖـت الجداسـٛ عمـٜ     بين الخكٕد ٔالإٌا     ٍعٗي

( طالبًا ٔطالبـٛ وـَ طـ ي الجاوعـٛ, ٔأظّـذم الٍاـاٟج عـجً ٔجـٕث  ـذٔ           145)

 بٍّٗىا.

     ٛ ــ ــخل  ثداسـ ــاٞ   ( Magno,C.,2010) كـ ــَ البٍـ ــ  عـ ــج ت  م الكظـ ــتي ِـ الـ

العاوم٘ لاٍعٗي الخام ااكاثة٘ لجٝ ط ي الجاوعٛ, ٔبج أجذٖت الجداسـٛ  

ي ٔطالبام, ٔ ٕػـمت الجداسـٛ  م سـبعٛ أبعـاث لاٍعـٗي الـخام       ( ط 309عمٜ )

ااكاثةٗٛ, ِ٘: استرا ٗ ٗٛ الاخكذ, يجٖج ااِـجاف,  قٗـٗي الـخام, طمـب     

 ااشاعجٚ, الاحكي   ب٠ٗٛ الاعمي, وش٠ٕلٗٛ الاعمي, ٔالاٍعٗي.

(;  قـج  2012أوا ثداسٛ )عبج الٍعٗي عذ ـٛ محىـٕث, ٔطـاد  محىـج الج لـ٘,          

 وعذ ٛ الع بٛ بين  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ ٔبمـي ا بابـاد لـجٝ    ِج ت  م

ًٛ, ) 287عٍٗــٛ وــَ طــ ي الجاوعــٛ, بٕاوّــا)    ــ ــا ٔطالب ــا, ٔ)148( طالبً ( 139( طالبً

ــالبٛ بــــين  ٍعــــٗي الــــخام     ــٕث ع بــــٛ ســ ًٛ, ٔ ٕػــــمت الجداســــٛ  م ٔجــ ــ طالبــ

 ااكاثةٗــٛ ٔبمــي ا بابــاد لــجٝ طــ ي الجاوعــٛ, كىــا أطــادم الجداســٛ  م

عجً ٔجٕث  ذٔ  بين الجٍشين    ٍعٗي الخام ااكاثةٗـٛ, واعـجا   بعـجٙ    

 الاحكي   ب٠ٗٛ الاعمي ٔااش٠ٕلٗٛ عَ الاعمي.

( الــتي ِــج ت  م وعذ ــٛ الع بــٛ 2013ٔثداســٛ )وعأٖــٛ محىــٕث أبــٕ غــزاه,     

بين طمب ااشـاعجٚ ااكاثةٗـٛ ٔالخاعمٗـٛ الخا ٗـٛ ااكاثةٗـٛ, ٔبـج أتجذٖـت        

( ط ي ٔطالبام وَ ط ي كمٗٛ التربٗٛ, ٔأظّذم الٍااٟج 402ٛ عمٜ )الجداس

ٔجـٕث ع بـٛ اد بـاط وٕجبــٛ بـين طمـب ااشــاعجٚ الٕسـٗم٘ ٔالخاعمٗـٛ الخا ٗــٛ        

ًٛ بـــين طمـــب ااشـــاعجٚ          ااكاثةٗـــٛ, كىـــا ٔجـــجم ع بـــٛ اد باطٗـــٛ ســـالب

ًٗا        الاٍخٗــخٙ ٔالخاعمٗــٛ الخا ٗــٛ ااكاثةٗــٛ, ٔٔجــجم  ــذٔ  ثالــٛ  حؼــاٟ

 طمب ااشاعجٚ  بعًا لمٍٕ  لؼال الخكٕد.
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;  قـــــج ِـــــج ت  م (Sahebkheir,F.&Davatgari,H.,2014)أوـــــا ثداســـــٛ     

وعذ ٛ   رة ثٔد  ٍعٗي الخام     قـاُ المقـٛ لـجٝ الطـ ي, ٔبـج اسـاةجوت       

, ٔبـج أظّـذم ٔجـٕث  ـ رة لاٍعـٗي الـخام         Magno 2010الجداسٛ وقٗـاض  

   قاُ المقٛ لجٝ الط ي.

;  قـــج ِـــج ت  م وعذ ـــٛ الع بـــٛ بـــين  ٍعـــٗي (Cetin,B.,2015)ٔثداســٛ      

ــخام ااكاثةٗــٛ ٔالاحؼــٗن ااكــاثة٘ لطــ ي الجاوعــٛ, ٔبــج أتجذٖــت         ال

, ٔبــج أظّــذم Magno(2010)( طالبًــا باســاةجاً وقٗــاض  166الجداســٛ عمــٜ )

الٍاــــاٟج عــــجً ٔجــــٕث ع بــــٛ بــــين  ٍعــــٗي الــــخام ااكاثةٗــــٛ ٔالاحؼــــٗن  

٘ لط ي الجاوعٛ, كىا أٌْ   ةكَ الاٍب  بالاحؼـٗن ااكـاثة٘   ااكاثة

لطـ ي الجاوعـٛ وـَ بــ ه  ٍعـٗي الـخام ااكــاثة٘, ٔبـج أدجعـت الجداســٛ        

ــاّي        ــإٝ ثا عٗـ ــت اشـ ــج اد خعـ ــ ي بـ ــجٚ لمطـ ــاعمي ااعـ ــذاوج الـ ــ   م أُ بـ حلـ

 ٔوشإٝ  ٍعٗىّي, ٔامرخض لخل    رةِا ااكاثة٘   ااثاٞ.

ــٛ )ع     ــٛ,  ٔثداسـ ــج الله بطاطبـ ــجٚ عبـ ــٜ   2015اٟـ ــج ت  م الاعـــذف عمـ ( الـــتي ِـ

الع بـٛ بــين طمـب ااشــاعجٚ ااكاثةٗـٛ ٔالكخــاٞٚ ااكاثةٗـٛ, ٔبــج أجذٖــت     

( طالبًــا ٔطالبــٛ, ٔأظّــذم الٍاــاٟج ٔجــٕث ع بــٛ اد باطٗــٛ  754الجداســٛ عمــٜ )

وٕجبــٛ بــين طمــب ااشــاعجٚ ٔالكخــاٞٚ ااكاثةٗــٛ, كىــا ٔجــجم  ــذٔ  ثالــٛ    

 ٟ ًٗا   طمـــب ااشـــاعجٚ ااكاثةٗـــٛ لؼـــال الإٌـــا  ٔاابشـــاً العمىٗـــٛ,  حؼــا

ًٗا   الكخـاٞٚ ااكاثةٗـٛ لؼـال الإٌـا  ٔاابشـاً       ٔٔججم  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

 العمىٗٛ.

(;ِج ت  م الاعذف عمٜ الع بٛ 2016ٔكخل  ثداسٛ )بالج أحمج  بذاِٗي ,    

اكاثةٗــٛ لــجٝ طــ ي  بــين طمــب ااشــاعجٚ ااكــاثة٘ ٔالخاعمٗــٛ الخا ٗــٛ ا  

ــٛ عمـــٜ )  ــٛ, ٔأجذٖـــت الجداسـ ــٛ   218الجاوعـ ــَ طـــ ي كمٗـ ًٛ وـ ــ ــا ٔطالبـ ( طالبًـ

جاوعٛ سِٕا , ٔ ٕػمت الٍااٟج  م ٔجٕث ع بٛ وٕجبـٛ ٔثالـٛ بـين     -التربٗٛ

أبعاث وقٗاض طمب ااشاعجٚ ٔوقٗاض الخاعمٗٛ الخا ٗٛ ااكاثةٗٛ, ٔ وكاٌٗـٛ  

َ بــ ه بعــض أبعــاث وقٗــاض طمــب   الاٍبــ  بالخاعمٗــٛ الخا ٗــٛ ااكاثةٗــٛ و ــ 

 ااشاعجٚ ااكاثةٗٛ.

وَ ب ه عذ  الجداسام الشابقٛ التي  ٍألت  ٍعٗي الـخام ااكاثةٗـٛ,       

مدـــج أُ ٍِـــاك ثداســـام  ٍألـــت الخـــذٔ     ٍعـــٗي الـــخام ااكاثةٗـــٛ بـــين  

ــاض     ــٜ وقٗـــ ــام عمـــ ــَ الجداســـ ــجث وـــ ــجم عـــ ــا اعاىـــ ــا , كىـــ                             الـــــخكٕد ٔالإٌـــ

Magno (2010)         ٛٔثدسـت ثداسـام أبـذٝ ع بـٛ  ٍعـٗي الـخام ااكاثةٗـ ,

ــي المقــٛ العذبٗــٛ ٔالاحؼــٗن         ــاد ٔ  قــاُ  عم ــي ا باب ــالقمي ا جاىــاع٘ ٔبم ب

ااكاثة٘ ٔالخاعمٗٛ الخا ٗٛ لمط ي, ٔ  حجٔث عمي الباحثين  ٕجج ٌجدٚ   

ــا       ــٛ ٔع باّ ــخام ااكاثةٗ ــت  ٍعــٗي ال ــتي  ٍأل ــاٚ  الجداســام ال  ــٕثٚ ااٗ

ااكاثةٗٛ لجٝ الط ي,    أٌْ ٔجـجم بعـض الجداسـام الـتي  ٍألـت بعـض       

وكٌٕــام  ٍعــٗي الــخام ااكاثةٗــٛ) طمــب ااشــاعجٚ ااكاثةٗــٛ(, ٔع باّــا   

 ببعض أبعاث جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ) الكخاٞٚ الخا ٗٛ ااكاثةٗٛ(. 

 

Psychological Resilience

 تعــج ااذٌٔــٛ الٍخشــٗٛ وــَ أِــي و طــذام الؼــحٛ الٍخشــٗٛ الإمزابٗــٛ, ٔوــَ       

ااخاِٗي التي ثعا  لّٗا عمي الـٍخص الإٌشـاٌ٘ ٔحذكـٛ عمـي الـٍخص الإمزـاب٘,       



     2016(     الثاٌٜ الجزٞ  -المجمج الشاثض ٔالعظذُٔ     )العجث الشاثض                 مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ ـ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ

ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ  ــــ

 315 

ِٔ٘ وَ  حجٝ وعاِذ القٕٝ ٔالشـىام الإٌشـاٌٗٛ, حٗـ  مشامـ  ااطـةاؾ      

ٍـٛ ٖٔاعـا ٜ     بجدا ّي عمٜ وٕاجّٛ ااروـام ٔالمحـَ,  ىـٍّي وـَ ٖٕاجـْ المح     

وٍّا ٖٔشاقن  وكاٌا ْ الإمزابٗٛ   ا د جاث  م وا ببن حجٔ  المحٍـٛ, ٔوـٍّي   

 وَ ٖخظن, ٔوَ ري يج  لْ ااظك م ٔا ؿطذابام.

 م أُ العمـًٕ الشـمٕكٗٛ اِاىـت بااذٌٔـٛ       (Norris,H. ,2010)ٔبـج أطـاد      

ٛ ٔا ٌخعالٗـٛ  الٍخشٗٛ للأطةاؾ, ٔحل  لخّي العىمٗام البٕٗلٕجٗٛ ٔااعذ ٗ

ٔالشمٕكٗٛ التي  قّٗي وـَ ااحٝ ٔالــذد, ٔ عـزر د ـاِٗاّي ٔ ـِٕي, كىـا       

أُ ااذٌٔـٛ  ٍظـ  وـَ بـ ه  حـجا        ((Tiet,Q.& Huizinga,P.,2002أٔؿحت

ــٗين:     ــٜ عٍؼـــذَٖ أساسـ ــٛ, أٙ التركٗـــز عمـ ــٛ   مخـــاطذ عالٗـ ــاٟج  مزابٗـ ٌاـ

كٗــ  ٔالإا ــي يقٗــي ٌاــاٟج  مزابٗــٛ )وثــن الؼــحٛ الٍخشــٗٛ, الٍ ــاا   الا  

ــا أطـــاد           ــ  وـ ــي وـ ــخا ٖاخـ ــَ ٔالظـــجاٟج, ِٔـ ــج المحـ ــخام عٍـ ــٗاٌٛ الـ ــج(, ٔػـ الجٗـ

 ْ أُ ااذٌٔـٛ رثابـٛ عىمٗـٛ ثٍٖاوٗـٛ  اــىَ       ( (Luthar,S.,et al. ,2000 لٗـ

الاكٗــ  الإمزــاب٘   وٕاجّــٛ المحٍــٛ, ِٔــخٓ العىمٗــٛ  اكــُٕ وــَ الاخاعــن بــين  

 الخــذث ٔبــين ااةــاطذ الــتي   ااةــاطذ ٔالعٕاوــن الٕباٟٗــٛ الــتي ٖــاي  باثلهــا بــين    

  تّجثٓ.

ــٍخص        ــي ال ــٛ لعم ــٛ ااوذٖكٗ ــٛ الٍخشــٗٛ   (APA,2002)ٔ تعــذِف الجىعٗ ااذٌٔ

ب ٌّا: عىمٗٛ الإا ي الجٗج ٔاإاجّٛ الإمزابٗٛ لمظجاٟج ٔالؼجوام ٔالٍكبـام  

أٔ الـقٕط الٍخشٗٛ التي ٖٕاجّّا البظـذ, وثـن: ااظـك م ااسـذٖٛ ٔالؼـحٗٛ      

 العىن ٔااظك م اااثٖٛ. الخطةٚ, ٔؿقٕط

تٖعذِ ّـــــا     ٔ(Grotberg,E.,2003)    ب ٌّـــــا: بـــــجدٚ الإٌشـــــاُ   الاعاوـــــن وـــــ

 الـقٕط ٔالمحَ ٔالاّجٖجام ٔبظكن أبٕٝ.

     ٝ    عـــل الاعـــا  أٔ ا د ـــجاث لـــلأثاٞ     (Bonanno,G.,2004)ٔااذٌٔـــٛ لـــج

الإارُ  الٍخش٘ بعج الؼجوٛ, لكَ ِ٘ القجدٚ عمٜ ااخاظ عمٜ وشإٖام وَ

 ااشاقذ, ٔااثاٞ الٍخش٘ ٔالجشجٙ   مجابّٛ بشاٟذ الؼجوٛ.

ــا     تٖعذِ ّ ٔ(Patterson,J.& Kelleher,P.,2005)    ــا اســاةجاً الخــذث : ب ٌّ

 لطاباْ بإٌااجٗٛ لمةذٔ  وَ المحٍٛ بظكن أبٕٝ وَ أٙ ٔبت وـٜ.

ٜ  ( 2006كىا  تعذِ ّا )أسبٍٕٗه ٔسإثٍٖ ذ,     اسـاعاثٚ   ب ٌّا: بجدٚ الإٌشـاُ عمـ

بٕ ْ عٍج وٕاجّٛ الؼعاي ٔالـقٕط أٔ   بجد ْ عمٜ ٔؿـ  بطـٛ ٔ ع ٌّـا    

  عـــات ٖاؼـــ  بااعادؿـــٛ أٔ ال وبـــا ٚ, ِٔـــ٘ القـــجدٚ عمـــٜ  عـــاثٚ  ٍعـــٗي   

ًٍ جٗـــج  ٖاخـــي وـــ  دغبـــام الخـــذث, ٔالقـــٕٚ    ــا ااقأوـــام الخادجٗـــٛ لاظـــكٗن ٌعـ

 الإٌشاٌٗٛ  ا مٜ   الشٗطذٚ ٔالٍ اا. 

(  م أُ ااذٌٔــٛ  عــج أحــج وعــاِذ  2006اوٗٛ عبــاض القطــاُ,ٔبــج أطــادم )س ــ    

ــٛ ٔالبؼــةٚ, ٔيىــن ااشــ٠ٕلٗٛ        ــٛ الثابب الٍـــج الٕجــجاٌ٘, ٔ اىثــن   الذثٖ

ٔا لازاً, ِٔخا ٖعل الإ اثٚ وـَ ااعمٕوـام ٔااقـاٟي ٔ ٕظٗخّـا ٔ ـاة المجـاه       

      ٛ  لمىظـادكٛ   ػـٍ  القــذاد,  ـخٔٔ ااذٌٔـٛ ااذ خعــٛ ٖعٗظـُٕ بـ ام وإٍعــ

ٖٔاعمىــُٕ  ّٗــا الكــثة وــَ ااعــادف, ٖٔ وٍــُٕ بــ ُ ااعذ ــٛ ِــ٘ الــتي  قــٕث  م  

 ااكىٛ.

تٖعذِ ّـا      ٔ(Dowrick,C.,et al.,2008)        ب ٌّـا: القـجدٚ عمـٜ الاكٗـ  الٍـاجة

ٔ حــــجا  الــــاقة الــــ رً إاجّــــٛ المحــــَ, ٔبــــج ا خــــي )عبــــج الذبٗــــب أحمــــج    
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اعاوــن وــ  ااظــك م بقــٕٚ  ( وعــْ   حلــ , بــن أؿــاف  م حلــ  ال 2010الــبحةٙ,

 ٔحكاٞ أكثذ.

ــا     تٖعذِ ّـ ــا  ــٜ   ( Masten,A.,2009)كىـ ــا: القـــجدٚ الإمزابٗـــٛ لمخـــذث عمـ ب ٌّـ

 الإا ي و  الـقٕط الٍخشٗٛ, ٔتمكٍْ وَ أثاٞ ٔظاٟخْ بظكن جٗج.

تٖعذِ ّا     ٔ(Azlina,A.& Jamaluddin,S.,2010)   ٜب ٌّا: بجدٚ الظةؽ عم

ٔالظــجاٟج, ٔبٗاوــْ بٕظاٟخــْ عمــٜ الــذغي وــَ   الاعــا  وــَ ااــذ  ٔا كا٠ــاي  

 الاحجٖام ٔالعذٔف الؼعبٛ التي يٗم بْ.

( ب ٌّــا: بــجدٚ تمكــَ الإٌشــاُ وــَ     2012ٔ تعذِ ّــا )آوــاه عبــج الشــىٗ  باظــٛ,        

اإاجّٛ الإمزابٗٛ أٔ الا بمي ٔالإا ـي الإمزـاب٘ وـ  الاّجٖـجام أٔ العثـذام أٔ      

قٗـي أٔ  حـذار ٌـٕا ج حٗا ٗـٛ  مزابٗـٛ      الٍكبام التي ٖاعذ  لها   حٗا ـْ, ٔي 

ــاعذٓ      عمـــٜ الـــذغي وـــَ وثـــن ِـــخا الاعـــذ , ٔالقـــجدٚ عمـــٜ الاعـــبة عـــَ وظـ

 ٔالإاػن الإمزاب٘ و  اربذَٖ.

( ب ٌّا: بجدٚ 2012كخل  عذ  ّا )سعٗج أحمج آه طٕٖن ٔ اح٘ وّجٙ ٌؼذ,    

ــام         ــٛ ااروـ ــعبٛ, ٔوٕاجّـ ــ  الؼـ ــقٕط ٔاإابـ ــ  الــ ــن وـ ــٜ الاعاوـ ــذث عمـ الخـ

ظجاٟج ٔالمحَ بخاعمٗٛ ٔالاؼجٙ لها, ٔبجد ْ عمٜ اساعاثٚ الٕؿـ  الٍخشـ٘   ٔال

 الشابي بعج ااروٛ التي ةذ بّا.
تٖعذِ ّــا )مسٗــٜ عىــذ طــقٕدٚ,       ( ب ٌّــا: بــجدٚ الخــذث عمــٜ وٕاجّــٛ   2012كىــا 

اإاب  ااةامخٛ بخاعمٗـٛ ٔالـذث عمّٗـا بظـكن عق ٌـ٘, ٔ باوـٛ ع بـام طٗبـٛ         

 ٕث ٔا حتراً اااباثه ٔ قبن اربذَٖ.و  اربذَٖ, أساسّا ال

 

 

 م ٔجـٕث ر رـٛ أبعـاث    (  (Patterson,J. & Kelleher,P.,2005لقـج أطـاد      

ــٛ         ــٛ ااشــاقبمٗٛ, ســعٛ ااذٌٔ ــٛ ااالٗــٛ ٔالإوكاٌٗ ــٛ, ِــ٘:  خشــة المحٍ لمىذٌٔ

ًٛ لا أر المحٍٛ, ٔاا عاه أٔ ااٌظطٛ التي مسااجّا ال خذث لٗؼبة أكثذ وذٌٔ

 إاجّٛ المحٍٛ.

 م ٔجــٕث ناٌٗــٛ أبعــاث لمىذٌٔــٛ, ِــ٘:   (Gurgan,U.,2006)ٔ ظــة ثداســٛ     

بٕٚ الظةؼٗٛ, ااباثدٚ, الٍعذٚ الإمزابٗٛ, الإاػـن الجٗـج, أحاثٖـٛ ااِـجاف,     

القٗـــــــــــــــــاثٚ,  عـــــــــــــــــجث الـــــــــــــــــذثٝ, ٔالاحقـــــــــــــــــي, أوـــــــــــــــــا ثداســـــــــــــــــٛ      

(Conner,K.&Davidson,J.,2003)خمشـــــٛ أبعـــــاث لمىذٌٔـــــٛ   ;  اظـــــة  م 

ــٛ, الثقــٛ بالــخام ٔالقــجدٚ عمــٜ الاحىــن, البعــج        الٍخشــٗٛ, ِــ٘: الكخــاٞٚ الخا ٗ

 الذٔح٘, الاقبن الإمزاب٘ لماقٗة ٔالع بام اروٍٛ, ٔالشٗطذٚ.

     ٛ ــ ــادم ثداسـ ــٕح    ( (Martin,A.& Marsh,H.,2006ٔأطـ ــتراا  ـ  م ابـ

الخاعمٗــٛ الخا ٗــٛ(,  لمىذٌٔــٛ الٍخشــٗٛ ٖاـــىَ خمشــٛ عٕاوــن, ِــ٘: الثقــٛ )      

 الاٍشٗي )الاةطٗم(, الاحكي, الهجٔٞ )القمي ااٍةخض(, ٔا لازاً )ااثابذٚ(.

(  م 2012ٔ ٕػــمت ثداســٛ )ســعٗج أحمــج آه طــٕٖن, ٔ احــ٘ وّــجٙ ٌؼــذ,           

ٔجٕث أدبعٛ عٕاون لمىذٌٔٛ الٍخشٗٛ عَ طذٖي الاحمٗن العاوم٘,ِ٘: الإجْ 

٘, البعــج ا جاىــاع٘, ٔالإٖثــاد ٔالاخــاثه, الإمزــاب٘ لمىشــاقبن, البعــج ا ٌخعــال

ٔأُ وَ و طذام ااذٌٔٛ الٍخشـٗٛ: بـجدٚ الخـذث عمـٜ ا د ـجاث وـَ ا ٌاكاسـام,        

ٔبـــ  الاـــجِٕد ٔســـذعٛ الاعـــا , وعـــأثٚ الٍىـــٕ ٔالاطـــٕد, القـــجدٚ عمـــٜ حـــن  



     2016(     الثاٌٜ الجزٞ  -المجمج الشاثض ٔالعظذُٔ     )العجث الشاثض                 مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ ـ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ

ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ  ــــ
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ااظـــك م بظـــكن وـــاِذ, ا ســـاىاا  بـــالاعمٗي ٔااٗـــاٚ الجاوعٗـــٛ, ٔالإبعـــام  

 ذث.الإمزابٗٛ لجٝ الخ

(  م ر رــٛ أبعــاث لمىذٌٔــٛ  2012بٍٗىــا أطــادم ثداســٛ )مسٗــٜ عىــذ طــقٕدٚ,       

ــال٘, ا جاىــاع٘, ٔااعــذ , كىــا أطــادم ثداســٛ         الٍخشــٗٛ, ِــ٘: البعــج ا ٌخع

(  م أُ ااذٌٔٛ  اكُٕ وَ ناٌٗٛ وكٌٕام, ِ٘: 2012)حٍاُ عبج الذحٗي ااالك٘,

الــقٕط ٔ عـاثٚ البٍـاٞ ااعـذ       الع بام الجٗجٚ ٔالخعالٛ, الاعاون الجٗـج وـ   

للأحــجا  االٗىــٛ,  قبــن الاقــٗة, اتخــاح القــذادام اااسمــٛ, اكاظــاف الــخام   

 ٔ قجٖذِا, الاخاثه ٔااون, الاجَٖ, ٔا عاٍاٞ بالٍخص.

ــزِةٙ,        ــٗص الـ ــاٞ بـ ــٛ )اٗـ ــادم ثداسـ ــٛ  2012ٔأطـ ــاث ااذٌٔـ ــي  –(  م أُ أبعـ ٔ ـ

القــٕٝ الجابمٗــٛ, ٔوّــادام حــن   ِــ٘: ااشــاٌجٚ الخادجٗــٛ,  – Pienarأ ــٕح 

ٛ ااظكمٛ البٍٗظةؼٗٛ, ِٔ٘ بـخل  ا خقـت وـ      ,  Friborg,et al (2005)ثداسـ

لكَ أؿا ت اابةٚ عٕاوـن أبـذٝ, ِـ٘: ااقـجدٚ ا جاىاعٗـٛ, ٔأسـمٕي البٍـاٞ,        

 تماس  ااسذٚ.

ٛ   حـين أطـادم         م ٔجـٕث خمشـٛ    ( (Bastaminia,A.,et al.,2016ثداسـ

ِــ٘: الاىاســ  وــ  ااســذٚ, الاىاســ  وــ  الب٠ٗــٛ ا جاىاعٗــٛ,   أبعــاث لمىذٌٔــٛ,

الاىاســ  وــ  الب٠ٗــٛ الجشــىٗٛ, الاىاســ  وــ  الإحشــاض بااكىــٛ الجابمٗــٛ,   

 ٔالاخكة ااجعي لقٗي الخذث. 

ٔوَ ب ه عذ  اابعاث الخاػٛ بااذٌٔٛ الٍخشٗٛ, مدج أٌّـا ابامخـت وـَ        

ٛ الٍخشٗٛ  عل: القجدٚ عمٜ  باح   م آبذ, لكٍّا   الٍّاٖٛ  ؼب   أُ ااذٌٔ

وٕاجّــــٛ المحــــَ ٔالظــــجاٟج وــــَ بــــ ه الخاعمٗــــٛ الخا ٗــــٛ, الإاػــــن الجٗــــج  

ٔالع بام ااسذٖٛ ٔا جاىاعٗٛ الجٗجٚ, الإجْ الإمزاب٘ لمىشـاقبن ٔ عـاثٚ   

البٍاٞ ااعذ  للأحجا , ٔا لازاً ٔااثابذٚ, ِٔ٘ بجٔدِا  عكص اابعاث ااعذ ٗٛ 

 ٔا جاىاعٗٛ لمىذٌٔٛ الٍخشٗٛ.ٔا ٌخعالٗٛ 

ٔةكَ  عذٖ  ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ب ٌّا: وّادٚ الطالب   الاعاوـن وـ  اإابـ         

 ااةامخٛ بخاعمٗٛ, ٔ ظىن ااذٌٔٛ العقمٗٛ ٔا جاىاعٗٛ ٔا ٌخعالٗٛ.

ــٛ الٍخشــٗٛ الــتي  ٍألاّــا الجداســام            ٔبعــج عــذ  اابعــاث ااةامخــٛ لمىذٌٔ

ك  ٍٕعًـا ٔ عـجثًا   ِــخٓ اابعـاث, ٔوـَ ر ـي  عـجثم طــذ        الشـابقٛ, مدـج أُ ٍِـا   

ــا لمىذٌٔــٛ الٍخشــٗٛ, ٖاـــىَ        القٗــاض لهــخا ااــاقة; لــخا أعــج الباحثــاُ وقٗاسً

ااذٌٔــٛ   أبعاثِــا ااعذ ٗــٛ ٔا جاىاعٗــٛ ٔا ٌخعالٗــٛ. ٔبــج ا  عذٖــ  ِــخٓ      

 اابعاث وشبقًا عٍج عذ  وؼطمحام البح .

ــٛ الٍخشـــــــٗٛ, وثـــــــن:  ٔبـــــــج  ٍألـــــــت بعـــــــض الجداســـــــام       وـــــــاقة ااذٌٔـــــ

الــتي ِــج ت  م الاعــذف عمــٜ الع بــٛ بــين  (  (Friborg,et al.,2005ثداســٛ

(  ذثًا وَ اااقجوين ل لاحا  بالكمٗٛ 482ااذٌٔٛ ٔالظةؼٗٛ ٔالخكاٞ لجٝ )

العشكذٖٛ, ٔ ٕػمت الٍااٟج  م ٔجٕث ر رٛ عٕاون طةؼٗٛ وذ بطٛ بج لٛ 

ٛ ٔبٕٚ الظةؼٗٛ ٔالقجدٚ ا جاىاعٗٛ, ٔٔجـٕث  بااذٌٔٛ, ِ٘ القجدٚ الظةؼٗ

ع بـٛ بــين ااذٌٔــٛ ٔالـخكاٞ ا جاىــاع٘, ٔعــجً ٔجـٕث  ــذٔ  ثالــٛ   ااذٌٔــٛ    

 بابا ف الٍٕ .

ــزاه,        ــاو٘ آه غـ ــاسمين سـ ــٛ )ٖـ ــٜ    2008ٔثداسـ ــذف عمـ ــج ت  م الاعـ ــتي ِـ (, الـ

وشإٝ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ لجٝ طـ ي الجاوعـٛ, ٔالخـذٔ   ّٗـا بـابا ف الٍـٕ        

ًٛ  وــَ طــ ي جاوعــٛ  500الاةؼــؽ, ٔأجذٖــت الجداســٛ عمــٜ ) ٔ ( طالــب  ٔطالبــ



  اح٘ الظذبأٙث.   حشَ عابجَٖث.           وّادام  ٍعٗي الخام ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔع باّىا  ٕثٚ ااٗاٚ 
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بقجاث ٔجاوعـٛ ااشاٍؼـذٖٛ, ٔ ٕػـمت الٍاـاٟة  م ٔجـٕث وشـإٝ وذ خـ  وـَ         

ااذٌٔـــٛ الٍخشـــٗٛ, ٔجـــاٞم الخـــذٔ  ثالـــٛ لؼـــال طـــ ي الاةؼـــؽ العمىـــ٘   

وقادٌٛ بط ي الاةؼؽ الإٌشاٌ٘   ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ, و  عجً ٔجٕث  ـذٔ   

  ّٗا بابا ف الٍٕ . ثالٛ

(, التي ِج ت  م ى  الع بٛ بين ااذٌٔٛ 2009ٔثداسٛ )ِبٛ ساو٘ ابذاِٗي,    

ــٕ      الإمزابٗــــٛ ٔٔجّــــٛ الـــــبم, ٔوــــجٝ  ــــ رذ ِــــخٓ الع بــــٛ رــــاقةٙ الٍــ

( طــ ي ٔطالبــام وــَ  409ٔالاةؼــؽ ااكــاثة٘, ٔأجذٖــت الجداســٛ عمــٜ )   

 مسص, ٔأسخذم الٍااٟج عـَ  ط ي الخذبٛ الذابعٛ بكمٗٛ التربٗٛ جاوعٛ عين

عجً ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ   ااذٌٔٛ بابا ف كن وَ الٍٕ  ٔالاةؼؽ, ٔٔجـٕث  

 ع بٛ سالبٛ ٔثالٛ بين ااذٌٔٛ ٔٔجّٛ الـبم.

( الـتي ِـج ت  م وعذ ـٛ وشـإٝ     2012ٔكخل  ثداسٛ )مسٜٗ عىذ طقٕدٚ,     

( طالـب   600ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ لجٝ ط ي الجاوعـٛ, ٔبـج أجذٖـت الجداسـٛ عمـٜ )     

ٛ  وَ ط ي الجاوعٛ, ٔبج أظّذم الٍااٟج ٔجٕث وشإٝ  ٕ  ااإسـم   ٔطالب

وــَ ااذٌٔــٛ لــجٝ الطــ ي, كىــا أٔؿــحت ٔجــٕث  ــذٔ    ااذٌٔــٛ الٍخشــٗٛ       

 لؼال الخكٕد, ٔعجً ٔجٕث  ذٔ    ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ  بعًا لماةؼؽ. 

(  قــج 2012أوــا ثداســٛ )ســعٗج أحمــج آه طــٕٖن ٔ احــ٘ وّــجٙ محىــج ٌؼــذ,      

ِــج ت  م الاعــذف عمــٜ الخــذٔ  بــين وذ خعــ٘ ٔوٍةخـــ٘ ااذٌٔــٛ الٍخشــٗٛ  

الإمزابٗٛ وَ طـ ي جاوعـٛ الباحـٛ   وـاقةٙ  قـجٖذ الـخام ٔاتخـاح القـذاد,         

ٔالاعذف عمٜ الخـذٔ    ِـخٓ ااـاقةام ٔ قًـا لمٍـٕ  )حكـٕد,  ٌـا (, ٔأجذٖـت         

ًٛ وـَ طـ ي كمٗـٛ التر     276الجداسٛ عمـٜ )  بٗـٛ جاوعـٛ الباحـٛ,    ( طالبًـا ٔطالبـ

ٔأٔؿـحت الٍاـاٟج ٔجـٕث  ـذٔ  بـين الجٍشـين   ااذٌٔـٛ الٍخشـٗٛ الإمزابٗـٛ,          

ــٛ       ــٛ وقادٌـ ــٗٛ الإمزابٗـ ــٛ الٍخشـ ــ٘ ااذٌٔـ ــال وذ خعـ ــٛ لؼـ ــذٔ  ثالـ ــٕث  ـ ٔٔجـ

 رٍةخـ٘ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ    قجٖذ الخام.

( الــتي ِــج ت  م الاعــذف عمــٜ وشــإٝ  2012ٔثداســٛ )اٗــاٞ بــٗص الــزِةٙ ,    

ــٕ       ــابا ف الٍــ ــا بــ ــذٔ   ّٗــ ــٛ, ٔالخــ ــٛ الجاوعــ ــجٝ طمبــ ــٗٛ لــ ــٛ الٍخشــ ااذٌٔــ

ٔالاةؼــؽ ٔالخذبــٛ الجداســٗٛ, ٔالكظــ  عــَ الع بــٛ بــين ااذٌٔــٛ الٍخشــٗٛ    

( طالبًا ٔطالبٛ وـَ  476ٔأحجا  ااٗاٚ الـاغطٛ, ٔ كٌٕت عٍٗٛ الجداسٛ وَ )

طــ ي جاوعــٛ ثٖــال٘, ٔوــَ بــين ٌاــاٟج الجداســٛ: ٔجــٕث وشــإٝ وذ خــ  وــَ       

اذٌٔٛ الٍخشٗٛ لجٝ طمبـٛ الجاوعـٛ, ٔعـجً ٔجـٕث  ـذٔ    ااذٌٔـٛ الٍخشـٗٛ        ا

 بابا ف الٍٕ  ٔالاةؼؽ ٔالخذبٛ الجداسٗٛ.

( ِج ت  م ى  الع بٛ بين ااذٌٔـٛ  2013بٍٗىا ثداسٛ )أحمج سمة أبٕبكذ,    

الٍخشٗٛ ٔأحجا  ااٗاٚ الـاغطٛ لجٝ ط ي كمٗٛ التربٗٛ بااٍٗا, ٔالاعـذف  

ذٔ    ااذٌٔــٛ الٍخشــٗٛ لــجّٖي بــابا ف الٍــٕ  ٔالخذبــٛ الجداســٗٛ,   عمــٜ الخــ

ٛ  212ٔ كٌٕــت عٍٗــٛ الجداســٛ وــَ )   -( طالبــاً ٔطالبــٛ وــَ طــ ي كمٗــٛ التربٗــ

جاوعٛ ااٍٗا, ٔوَ بين ٌااٟج الجداسٛ ٔجٕث ع بٛ اد باطٗٛ سـالبٛ ٔثالـٛ بـين    

وقٗـاض  ثدجام عٍٗٛ الجداسٛ عمـٜ وقٗـاض ااذٌٔـٛ الٍخشـٗٛ ٔثدجـا ّي عمـٜ       

أحجا  ااٗـاٚ الــاغطٛ, كىـا    ٕجـج  ـذٔ    ااذٌٔـٛ الٍخشـٗٛ بـابا ف         

 الٍٕ  ٔالخذبٛ الجداسٗٛ.

(, الـــتي ِــج ت  م الكظــ  عــَ وشـــإٝ    2013ٔثداســٛ )ٌــا ز أحمــج بقٗعــ٘,        

ااذٌٔــٛ ااعذ ٗــٛ لــجٝ طمبــٛ الشــٍٛ الجاوعٗــٛ ا ٔم بكمٗــٛ العمــًٕ التربٕٖــٛ      

ًٛ, ٔوــَ ٌاــاٟج  224الجداســٛ عمــٜ )ٔارثاي الجاوعٗــٛ, ٔأجذٖــت   ( طالبًــا ٔطالبــ
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الجداســٛ ٔجــٕث وشــإٝ وإســم وــَ ااذٌٔــٛ ااعذ ٗــٛ لــجٝ ِــ  ٞ الطــ ي,       

( بـين وقٗـاض وـأداٞ الـخاكذٚ     0.05ٔٔجٕث ع بٛ وٕجبٛ ٔثالـٛ عٍـج وشـإٝ )   

ٔوقٗــاض ااذٌٔــٛ ااعذ ٗــٛ, كــخل  بــين الذؿــا عــَ الــخاكذٚ ٔاســترا ٗ ٗام   

 عذ ٗٛ.الخاكذٚ ٔااذٌٔٛ اا

     ٛ (  (Gonzalez-Torres,M.&Artuch-Garde,R.,2014  حــين أُ ثداســ

ِــج ت  م ىــ  الع بــٛ بــين ااذٌٔــٛ الٍخشــٗٛ ٔاســترا ٗ ٗٛ اإاجّــٛ, ٔبــج      

( طالبـــاً ٔطالبـــٛ وـــَ طـــ ي الجاوعـــٛ, ٔ ٕػـــمت 117أجذٖـــت الجداســـٛ عمـــٜ )

ٛ ااذكزٚ حٕه الٍااٟج  م ٔجٕث ع بٛ وٕجبٛ ٔثالٛ بين استرا ٗ ٗٛ اإاجّ

 ااظكمٛ, ٔااذٌٔٛ, ٔعجً ٔجٕث  ذٔ  بين الجٍشين   ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ.

الــتي ِــج ت  م  وكاٌٗــٛ الاٍبــ   (Baltaci,H.&Karatas,Z.,2015)ٔثداســٛ     

بااذٌٔـــٛ الٍخشـــٗٛ لـــجٝ الطـــ ي رعمٕوٗـــٛ الذؿـــا عـــَ ااٗـــاٚ ٔااشـــاٌجٚ         

ًٛ, ٔ ٕػمت الٍاـاٟج  ( طالب386ًا جاىاعٗٛ, ٔبج أجذٖت الجداسٛ عمٜ ) ا ٔطالب

 م أٌْ ةكَ الاٍب  بااذٌٔٛ الٍخشٗٛ رعمٕوٗـٛ ااشـاٌجٚ ا جاىاعٗـٛ ٔالذؿـا     

ًٗا   ااذٌٔـٛ الٍخشـٗٛ بـين       عَ ااٗاٚ, ٔكخل  عجً ٔجٕث  ذٔ  ثالـٛ  حؼـاٟ

 الخكٕد ٔالإٌا .

ــ    (Rahat,E.& Ilhan,T.,2016)ٔثداســـٛ      ــٛ الاٍبـ الـــتي ِـــج ت  م  وكاٌٗـ

طــ ي كمٗــٛ التربٗــٛ رعمٕوٗــٛ ااذٌٔــٛ ٔااشــاٌجٚ ا جاىاعٗــٛ, ٔبــج    بإا ــي

ًٗـا, ٔأظّـذم الٍاـاٟج أٌـْ ةكـَ الاٍبـ         527أجذٖت الجداسٛ عمـٜ )  ( طالبًـا جاوع

 بالإا ي و  ااٗاٚ الجاوعٗٛ رعمٕوٗٛ ااذٌٔٛ ٔااشاٌجٚ ا جاىاعٗٛ.

      ٛ , مدــج أُ وــَ بــ ه عــذ  بعــض الجداســام الــتي  ٍألــت ااذٌٔــٛ الٍخشــٗ

ٍِــاك ثداســام  ٍألــت الخــذٔ    ااذٌٔــٛ الٍخشــٗٛ بــابا ف وــاقةام الٍــٕ     

ٔالاةؼــؽ ٔالخذبــٛ الجداســٗٛ, ِٔــج ت أبــذٝ  م الاعــذف عمــٜ وشــإٝ        

ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ لجٝ الط ي, ٔثداسام ِـج ت  م ىـ  الع بـٛ بـين ااذٌٔـٛ      

ؿا عَ الخاكذٚ الٍخشٗٛ ٔواقةام أبذٝ كاقجٖذ الخام ٔاتخاح القذاد ٔالذ

ٔاسترا ٗ ٗام الخاكذٚ ٔوأداٞ الخاكذٚ, ٔأحجا  ااٗـاٚ الــاغطٛ ٔٔجّـٛ    

الــــبم, الظةؼـــٗٛ ٔالـــخكاٞ ا جاىـــاع٘ ٔ ســـترا ٗ ٗٛ اإاجّـــٛ,   حـــين  

ــاٌجٚ       ــ ه ااشـ ــَ بـ ــٗٛ وـ ــٛ الٍخشـ ــ  بااذٌٔـ ــٛ الاٍبـ ــام  م  وكاٌٗـ ــج ت ثداسـ ِـ

ــ  بـــا       ــاٚ, أٔ  وكاٌٗـــٛ الاٍبـ ــا عـــَ ااٗـ ــٛ ٔالذؿـ ــ  ااٗـــاٚ  ا جاىاعٗـ لإا ي وـ

الجاوعٗٛ وَ ب ه ااذٌٔٛ ٔااشاٌجٚ ا جاىاعٗـٛ,  خـ٘ حـجٔث عمـي البـاحثين      

 ٕجج ٌجدٚ   الجداسام التي  ٍألت ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔع باّـا  ـٕثٚ ااٗـاٚ    

 ااكاثةٗٛ لجٝ الط ي.

 

Quality of Academic Life

ًٗا ٖاـىَ عجثًا وَ ااكٌٕام, وٍّـا:  ٖعج وخًّٕ جٕث     ٚ ااٗاٚ وخّٕوًا ثٍٖاوٗك

الخا ٗــٛ ٔا جاىاعٗــٛ ٔالٍخشــٗٛ,  ّــٕ وخّــًٕ عــاً ٍٖــجد  ياــْ كــن عٍاػــذ  

 (Diener,e. et al.,1999)الؼحٛ الٍخشٗٛ الإمزابٗٛ. 

جــٕثٚ  The WHOQOL Group(1995)ٔ تعــذِف وٍعىــٛ الؼــحٛ العااٗــٛ     

ذث لٕػخْ ااٗاٚ   سٗا  الثقا ـٛ ٔالقـٗي الـتي ٖعـٗع     ااٗاٚ ب ٌّا:  ثداك الخ

ــْ,         ــْ ٔبٗىـ ــْ ٔ ٕبعا ـ ــ  أِجا ـ ــْ وـ ــجً  طابقـ ــ  أٔ عـ ــابي حلـ ــجٝ  طـ ــا, ٔوـ  ّٗـ



  اح٘ الظذبأٙث.   حشَ عابجَٖث.           وّادام  ٍعٗي الخام ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔع باّىا  ٕثٚ ااٗاٚ 
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ٔاِاىاوا ْ اااعمقـٛ بؼـحاْ البجٌٗـٛ ٔحالاـْ الٍخشـٗٛ ٔوشـإٝ اسـاق لٗاْ,        

 ٔع با ْ ا جاىاعٗٛ, ٔع باْ بالب٠ٗٛ بؼخٛ عاوٛ.

تٖعذِ ّا )العادف بالله ال     ( ب ٌّا: البٍاٞ الكم٘ الظاون الخٙ ٖاكُٕ 1999قٍجٔد, ٔ

وَ مجىٕعٛ وَ اااقةام ااإٍعٛ التي  ّجف  م  طـبا  اااجـام ااساسـٗٛ    

 لمخذث, ٔةكَ بٗاض ِخا الإطبا  ر طذام حا ٗٛ ٔوٕؿٕعٗٛ.

تٖعذِ ّا     ٔ (Moorjani,o.& Geryani,M.,2004)   ٓب ٌّا: دؿا الخذث ٔطـعٕد

لمجا م ااٗا ٗـٛ الـتي  عاـ  وّىـٛ بالٍشـبٛ لـْ, ِٔـخا وـا أكـجٓ          بالشعاثٚ   ا

( ب ُ جٕثٚ ااٗـاٚ ِـ٘:   2006)محىٕث عبج اامٗي وٍش٘, ٔعم٘ وّجٙ كاظي, 

طــعٕد الخــذث بالذؿــا ٔالشــعاثٚ ٔبجد ــْ عمــٜ  طــبا  حاجا ــْ وــَ بــ ه  رــذاٞ    

ــٛ     ــْ   المجـــا م الؼـــحٗٛ ٔا جاىاعٗـ الب٠ٗـــٛ ٔدبـــ٘ الخـــجوام الـــتي  قـــجً لـ

 اعمٗىٗٛ ٔالٍخشٗٛ و  حشَ  ثاد ْ لمٕبت ٔا ساخاثٚ وٍْ.ٔال

( أُ جـٕثٚ ااٗـاٚ  اىثـن   ثدجـٛ دبـ٘      2005ٖٔذٝ )عاثه عز الجَٖ ااطٕه,     

وشــإٝ الخــجوام اااثٖــٛ ٔا جاىاعٗــٛ الــتي  قــجً ا ــذاث المجاىــ , ٔ ثداك        

 ِ  ٞ اا ذاث اجٝ  طبا  الخجوام التي  قجً ااجا ّي ااةامخٛ.

تٖعذِ ّــا )الشــٗج كاوــن الظــذبٗل,          ( ب ٌّــا: طــعٕد الخــذث بالهٍــاٞ     2007كىــا 

الظةؼ٘   مجا م حٗا ٗـٛ وّىـٛ بالٍشـبٛ لـْ   سـٗا  الثقا ـٛ ٔوٍعٕوـٛ        

 القٗي التي ٍٖاى٘  لّٗا عٍج وشإٝ ٖاشي و  أِجا ْ ٔاِاىاوا ْ ٔ ٕبعا ْ.

ام ااشٗٛ لمخذث أُ جٕثٚ ااٗاٚ  عل: الإثداك (Diener,E.,2009)ٖٔظة     

 آ وكاٌاْ   ااٗاٚ وَ الٍاحٗٛ الثقا ٗٛ, ٔوَ وٍعٕوٛ القـٗي الـتي ٖعـٗع    

 ّٗـا, ٔكـخل  ب ِجا ـْ ٔ ٕبعا ـْ ٔوعاقجا ـْ, ٔ ظـىن أٔجـْ ااالـٛ الٍخشـٗٛ          

 ٔا ساق ه الظةؼ٘.

ٔ اعــجث  عذٖخــام جــٕثٚ ااٗــاٚ ٔ خشــةا ّا, ٔةكــَ  خشــةِا وــَ ااٍعــٕد        

ٌ٘ أٔ الاكاوم٘,  ىَ ااٍعٕد ااعذ :  عج طبٗعـٛ  ثداك الخـذث   ااعذ  أٔ الإٌشا

ااشــ٠ٕلٛ عــَ وــجٝ طــعٕدٓ  ــٕثٚ ااٗــاٚ, ٔعمــٜ حلــ   العٕاوــن الخا ٗــٛ ِــ٘    

ــج ثدجــٛ طــعٕد الخــذث  ــٕثٚ         ــذًا وــَ العٕاوــن اإؿــٕعٗٛ   يجٖ اابــٕٝ أر

ذَٖ حٗا ْ, أوا وَ ااٍعٕد الإٌشاٌ٘:  اعـج جـٕثٚ ااٗـاٚ ٌاً ـا  د بـاط عٍؼ ـ     

ــاوم٘:        ــٕد الاكـ ــَ ااٍعـ ــا وـ ــا, أوـ ــٗع  ّٗـ ــتي ٖعـ ــٛ الـ ــاُ ٔالب٠ٗـ ــٗين: الإٌشـ أساسـ

 ىؼــطمة جــٕثٚ ااٗــاٚ ٖظــىن الشــعاثٚ ٔوعٍــٜ ااٗــاٚ الٕابعٗــٛ ٔااشــاقبمٗٛ  

 ٔيقٗي حاجام الخذث.

وَ ب ه الٍعذٖٛ الاكاومٗٛ لجٕثٚ  (Ventegodt,S. et al.,2003)ٖٔظة     

  َ ــى ــاٚ  اــ ــٕثٚ ااٗـ ــاٚ  م أُ جـ ــٛ    ااٗـ ــاٚ الخا ٗـ ــٕثٚ ااٗـ ــاٌبين,اأه: جـ جـ

Subjective Quality of Life     ,ٚــا ــٛ, الذؿــا عــَ ااٗ , ٖٔاـــىَ: الذ اِٗ

  ٛ                             الشــــــــعاثٚ, ٔااٗـــــــــاٚ حام ااعٍٜ,ٔالثـــــــــاٌ٘: جــــــــٕثٚ ااٗـــــــــاٚ اإؿـــــــــٕعٗ

Objective Quality of Life      ,ٖٔاــىَ: ااعـاٖة الثقا ٗـٛ, اطـبا  اااجـام,

 ك الإوكاٌٗام, ٔالٍٕاح٘ البٕٗلٕجٗٛ. ثدا

أٙ أُ جــٕثٚ ااٗــاٚ  ظــىن الجــاٌبين الــخا ٘ ٔاإؿــٕع٘, ٖٔذكــز الجاٌــب         

الخا ٘ عمٜ وجٝ طعٕد ٔدؿـاٞ الخـذث عـَ ااٗـاٚ الجٗـجٚ الـتي ٖعٗظـّا, بٍٗىـا         

ٖذكـــز الجاٌـــب اإؿـــٕع٘ عمـــٜ وـــا ٖـــٕ ذٓ المجاىـــ  لمخـــذث وـــَ  وكاٌــــام          

 ا جاىاعٗٛ.واثٖٛ, ؿا ٛ  م حٗاٚ الخذث 
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 عجثم ٔجّام الٍعذ حٕه أبعاث جٕثٚ ااٗاٚ ٔوَ ري طذٖقٛ بٗاسّا;  قـج      

دكــز بعــض البــاحثين عمــٜ الجٕاٌــب الخا ٗــٛ, ٔالــبعض اربــذ عمــٜ الجٕاٌــب   

اإؿٕعٗٛ,   حين اِـاي الـبعض اربـذ بالجـاٌبين وعًـا, ِـخا ٔبـج اِـاي أغمـب          

ٌب الخا ٘ أكثذ وَ الجاٌب اإؿٕع٘, ٔةكـَ أُ ٌذجـ  حلـ     الباحثين بالجا

 م أُ الجاٌـب الــخا ٘ ٖٕؿــة وــجٝ  حشـاض الخــذث بالشــعاثٚ ٔالذؿــا, بعكــص   

 الجاٌب اإؿٕع٘ الخٙ ِٕ بٗاٌام ٖجدكّا الخذث لاحقٗي جٕثٚ حٗا ْ.    

( ســـاٛ أبعـــاث   وقٗاســـْ لجـــٕثٚ 2004ٖٕؿـــة )حشـــاً الـــجَٖ محىـــٕث عـــزي,     

الاخاثلٗـــٛ,  قـــجٖذ الـــخام, الإبعـــام ااشـــاقبمٗٛ, ااىادســـام الجٍٖٗـــٛ, ااٗــاٚ:  

 ااالٛ الؼحٗٛ العاوٛ, ٔالذؿا عَ ااٍّٛ.    

(  م ر رـٛ أبعــاث لجـٕثٚ ااٗــاٚ,   2005ٖٔظـة )حشـَ وؼــطخٜ عبـج ااعطــ٘,        

, ٖٔقؼج بّا كن وـا ٖـٕ ذٓ المجاىـ  ا ـذاثٓ وـَ      جٕثٚ ااٗاٚ اإؿٕعِٗٛ٘:

ٛ   ٛ, وكاٌام واثٖ , ٔ عـل كٗـ  ٖظـعذ كـن  ـذث بااٗـاٚ       جـٕثٚ ااٗـاٚ الخا ٗـ

ٔجــٕثٚ الجٗــجٚ الــتي ٖعٗظــّا ٔوــجٝ الذؿــا ٔالقٍاعــٛ بااٗــاٚ ٔالشــعاثٚ بّــا,     

, ٔ عل وشإٝ عىي ااٗـاٚ الجٗـجٚ ثابـن الخـذث, ٔالـتي وـَ       ااٗاٚ الٕجٕثٖٛ

ًٛ, كىا ٖعٗع    ٕا ي و  اا كا ًٚ واٍاغى د ب لها ةكَ لمخذث أُ ٖعٗع حٗا

 ٔالقٗي الذٔحٗٛ ٔالجٍٖٗٛ الشاٟجٚ   المجاى .

ــٗي وٍشــ٘, ٔعمــ٘ وّــجٙ كــاظي,          ــج اام ( ســاٛ 2010;2006ٔحــجث )محىــٕث عب

وكٌٕام لجٕثٚ ااٗـاٚ: الؼـحٛ العاوـٛ, الاعمـٗي ٔالجداسـٛ, الؼـحٛ الٍخشـٗٛ,        

 ااٗاٚ ااسذٖٛ ٔا جاىاعٗٛ, العٕاط , طقن الٕبت ٔ ثاد ْ.

( ســاٛ أبعــاث لجــٕثٚ ااٗــاٚ: الع بــام  2007لظــذبٗل, ٔ ٍأه)الشــٗج كاوــن ا    

ــام        ــاٚ, الع بـ ــَ ااٗـ ــا عـ ــاٚ, الذؿـ ــاىاا  بااٗـ ــذٚ, ا سـ ــ  ااسـ ــٛ وـ الإمزابٗـ

 الإمزابٗٛ و  اربذَٖ, الذؿا ااكاثة٘, ٔ عالٗٛ ااثاٞ.

(  م بعجَٖ لجٕثٚ حٗاٚ الطالـب:  2009كىا أطادم )ِانم وؼطخٜ محىٕث,     

ٔجـٕثٚ  ٔ اـىَ البعج ا ٌخعـال٘ ٔا جاىـاع٘ ٔااعـذ ,     جٕثٚ ااٗاٚ الخا ٗٛ

 ٔ اـىَ ب٠ٗٛ الاعمي ٔااشاٌجٚ ا جاىاعٗٛ ٔأثٔاد ااعمي.ااٗاٚ اإؿٕعٗٛ 

(  م سـبعٛ أبعـاث لجـٕثٚ ااٗـاٚ: الإبعـام      2010ٔأطادم)بجٖعٛ حبٗب بٍّاُ,     

الع بــام  ااشــاقبمٗٛ, الذؿــا عــَ ااٗــاٚ, الذؿــا ااكــاثة٘,  عالٗــٛ ااثاٞ,      

 ا جاىاعٗٛ الإمزابٗٛ, الع بام الإمزابٗٛ و  ااسذٚ, ٔااىادسام الجٍٖٗٛ.

(  م أُ وخّــًٕ جــٕثٚ  2012  حــين أطــادم )رٍٖــب محىــٕث طــقة ٔآبــذُٔ,        

, ٖٔاـىَ الؼحٛ البجٌٗٛ وعٗاد الؼحٛااٗاٚ ٖاـىَ ر رٛ وعاٖة: اأه:

ٛ  بعض بؼاٟؽ الٔالعقمٗٛ ٔا ٌخعالٗٛ,ٔالثاٌ٘: , ٖٔاــىَ  ظةؼـٗٛ الشـٕٖ

الؼــ بٛ الٍخشــٗٛ ٔالثقــٛ بــالٍخص ٔالشــمٕك الإكٗــجٙ ٔالذؿــا عــَ ااٗــاٚ  

      ٔ ااعٗـــاد الثالــ : ٔالشــعاثٚ ٔالاخــاثه ٔا ســاق ه الٍخشــ٘, ٔالكخــاٞٚ الخا ٗــٛ,

الخـــــادج٘, ٖٔاــــــىَ ا ٌاىـــــاٞ ٔالعىـــــن ٔااّـــــادام ا جاىاعٗـــــٛ ٔااشـــــاٌجٚ 

 الجٍٖٗٛ ٔالخمقٗٛ ٔا جاىاعٗٛ. ا جاىاعٗٛ ٔااكاٌٛ ا جاىاعٗٛ, ٔالقٗي

ٚ أوا عَ      ٛ   جـٕث ;  قـج  ٍألـت ثداسـٛ )سمٗـٛ طـْ ،ٗـن,       ااٗـاٚ ااكاثةٗـ

( أبعاث جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ   أدبعٛ أبعـاث:  2012ٔثالٗا بةٙ عبج الِٕاي, 

ااذؾ عمٜ الاقجٖذ الخا ٘ ٔ باوٛ ع بام  مزابٗٛ وـ  اربـذَٖ, ااـذؾ    



  اح٘ الظذبأٙث.   حشَ عابجَٖث.           وّادام  ٍعٗي الخام ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔع باّىا  ٕثٚ ااٗاٚ 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ظطٛ ااثبٗٛ ٔالعىمٗٛ ٔا جاىاعٗٛ, ا ِاىاً بـالاحكي    عمٜ ا ِاىاً بااٌ

 ا ٌخعا م أرٍاٞ ااخاكذٚ, ٔ ٍعٗي ٔبت ااثاٞ ااكاثة٘.

( عمــٜ أدبعــٛ أبعــاث لم ــٕثٚ 2013ٔدكــزم ثداســٛ )حشــاً أبــٕ ااشــَ حشــَ,     

ااكاثةٗـــٛ لمطـــ ي: الكخـــاٞٚ الخا ٗـــٛ ااكاثةٗـــٛ, ااشـــاٌجٚ ااكاثةٗـــٛ,  

 ٗي ااِجاف, ٔالذؿا ااكاثة٘. الاقجً   يق

ــب,           ــج ااطم (  م ر رــٛ أبعــاث  2014بٍٗىــا أطــادم ثداســٛ )الشــٗج الخـــال٘ عب

ــاٞٚ        ــزو ٞ, الكخـ ــين ٔالـ ــاٌجٚ ااجدسـ ــٛ: وشـ ــٗٛ الجاوعٗـ ــاٚ الجداسـ ــٕثٚ ااٗـ لجـ

 الجداسٗٛ, ٔالذؿا عَ الجداسٛ.

(;  قـج أطـاد ا   2016(, )سال٘ حشـَ حبٗـب,   2014أوا ثداسٛ )لخا محىج العاٗ ,    

 م أدبعٛ أبعاث لجٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ لط ي الجاوعـٛ: ااعذ ـٛ, ال اعـٛ,    

 الظةؼٗٛ, ٔااكىٛ. 

 ُ جٕثٚ ااٗـاٚ ااكاثةٗـٛ أحـج أبعـاث جـٕثٚ ااٗـاٚ;  ّـ٘  شـاعج الطالـب              

عمـٜ يقٗـي الإا ـي وـ  ب٠ٗاـْ الاعمٗىٗـٛ, ٔ اـ رذ جـٕثٚ ااٗـاٚ ااكاثةٗـٛ           

مٗىٗٛ لمط ي,  إحا  ٕ ذم   ِـخٓ الب٠ٗـٛ الخـجوام ااٍاسـبٛ الـتي      بالب٠ٗٛ الاع

 شىة لمطالب بإطبا  حاجا ْ الاعمٗىٗـٛ ٔا سـاىاا  بجداسـاْ ٔيقٗـي حا ـْ;      

 ٖ ثٙ حل   م الجٕثٚ ااكاثةٗٛ.

وَ ب ه عذ  اابعاث الخاػٛ  ٕثٚ ااٗـاٚ ااكاثةٗـٛ, مدـج أُ وٍّـا         

َٛ ع بام   مزابٗـٛ وـ  ا   ربـذَٖ, سـٕاٞ ااعمىـين أٔ الـزو ٞ أٔ ااسـذٚ, أٙ       باو

ااشاٌجٚ ااكاثةٗٛ,  ّ٘ وَ العٕاون التي  ظعذ الطالب بالذؿا ااكاثة٘ 

ٔالكخــاٞٚ ااكاثةٗــٛ, ٔ عطــ٘ لــْ الــجا   لمىٕاػــمٛ ٔالاةطــٗم اشــاقبمْ        

ًــا -ااكاثة٘, ٔ  رذ بالإمزـاي   يؼـٗن الطـ ي, حٗـ   ظـة ثداسـٛ        -أٖ

 ٗ ــ ــج الشــ ــ٘,  )محىــ ــج ااعطــ ــاٌجٚ   2004ج عبــ ــ ي بااشــ ــٗن الطــ ــ رذ يؼــ (  م  ــ

ــقٕط      ــالط ي  م الــــ ــ ثٙ بـــ ــا ٖـــ ــع  ٔجٕثِـــ ــا أُ ؿـــ ــٛ, كىـــ ااكاثةٗـــ

ــ٘,   ــج الذحٗمـ ــٗٛ)أواٌ٘ محىـ ــَ   2012الٍخشـ ٘  وـ ــ ُ  أساسـ ــٕ ــ٘ وكـ ــال٘  ّـ (, ٔبالاـ

 وكٌٕام جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ.

عٗــٛ الــتي ٖامقاِــا  م أُ ااشــاٌجٚ ا جاىا (Arker,H.et al.,2004) ٖٔظــة    

 الطالب وَ ااػجباٞ ٔااعمىين ٔااسذٚ, لها   رة  مزاب٘   جٕثٚ حٗا ْ.

ٔةكَ  عذٖ  جٕثٚ ااٗـاٚ ااكاثةٗـٛ ب ٌّـا: طـعٕد الطالـب بالذؿـا عـَ            

حٗا ْ ااكاثةٗٛ ٔبجد ْ عمٜ  طبا  حاجا ْ ااكاثةٗٛ وَ ب ه ااشاٌجٚ 

مْ,  ّــ٘  ظــىن الذؿــا ااكــاثة٘,    ااكاثةٗــٛ ٔالاةطــٗم الجٗــج اشــاقب   

 ااشاٌجٚ ااكاثةٗٛ, ٔالكخاٞٚ ااكاثةٗٛ.

ٔبعــج عــذ  اابعــاث ااةامخــٛ لجــٕثٚ ااٗــاٚ بؼــخٛ عاوــٛ أٔ جــٕثٚ ااٗــاٚ       

ااكاثةٗــٛ بؼــخٛ باػــٛ الــتي  ٍألاّــا الجداســام الشــابقٛ, مدــج أُ ٍِــاك    

ٗـاض لهـخَٖ ااـاقةَٖ,     ٍٕعًا ٔ عجثًا   ِخٓ اابعاث; ٔوَ ري  عـجثم طـذ  الق  

 ــبعض الجداســام أطــادم  م وقــاٖٗص عاوــٛ حــٕه أســ٠مٛ الؼــحٛ العاوــٛ,         

ٔالــبعض اربــذ أطــاد  م وقــاٖٗص ٌٕعٗــٛ  ــذ بم رٕابــ  ٔظــذٔف ٔعٍٗــام  

محجثٚ, ٔ ِاىاً الباحثين ركٌٕ٘ جٕثٚ ااٗاٚ الخا ٘ ٔاإؿٕع٘,  البعض 

 ٖذكز عمٜ جاٌب ٔاحج ٔاربذ ٖذكز عمٜ الجاٌبين.

ٖٔذٝ الباحثُٕ أٌـْ   غٍـٜ عـَ وكـٌٕ٘ جـٕثٚ ااٗـاٚ )الـخا ٘ ٔاإؿـٕع٘(,             

  رذ جٕثٚ حٗاٚ الطالـب الجـاوع٘ بالخـجوام      (Yu,G.&Lee,D.,2008)ٖٔ ر

التربٕٖٛ ٔالإثادٖٛ ٔالع بـام ا جاىاعٗـٛ, وـ  و حعـٛ أُ ااكـُٕ اإؿـٕع٘       



     2016(     الثاٌٜ الجزٞ  -المجمج الشاثض ٔالعظذُٔ     )العجث الشاثض                 مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ ـ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ
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٘ واــٕ ذًا بجدجــٛ ٖاــ رذ رــا ٖجدكــْ الخــذث مذــٕٓ,  قــج ٖكــُٕ ااكــُٕ اإؿــٕع 

يٛ, ٔبالاــال٘  ــ رة ااكــُٕ الــخا ٘    كـبةٚ, لكــَ  ثداكــام الخــذث مذــٕٓ وٍةخــ

 أك ;  ّٕ ٖع  عَ وجٝ  حشاض الخذث بشعاث ْ ٔجٕثٚ حٗا ْ.

ٌٔعــذًا اِىٗــٛ وــاقة جــٕثٚ ااٗــاٚ   المجــالين التربــٕٙ ٔالٍخشــ٘,  قــج             

                         , وثـــن ثداســـٛ  ٍألاـــْ ثداســـام بّـــجف يشـــين جـــٕثٚ ااٗـــاٚ لـــجٝ الطـــ ي  

(, ٔ ٗىــا ٖمــ٘ عــذ   2016(, ٔ)ســال٘ حشــَ حبٗــب,  2012)ٔ ٞ دبٗــ  وؼــطخٜ,  

 لبعض الجداسام التي  ٍألت واقة جٕثٚ ااٗاٚ.

( الـتي ِـج ت  م وعذ ـٛ ا بـا ف     2005ثداسٛ )عاثه عبج ااعط٘ اابـٗض,      

ــابا   ــٛ الجداســـٗٛ بـ ــاٚ الجاوعٗـ ــا عـــَ ااٗـ  ف الاةؼـــؽ ٔااشـــإٝ   الذؿـ

( طالبًــا, ٔأظّــذم الٍاــاٟج ٔجــٕث    286الجداســ٘, ٔبــج أتجذٖــت الجداســٛ عمــٜ )    

ًٗا   الذؿـــا عـــَ ااٗــــاٚ الجاوعٗـــٛ الجداســـٗٛ لؼــــال         ـــذٔ  ثالـــٛ  حؼــــاٟ

 الاةؼؼام العمىٗٛ ٔااشإٖام الجداسٗٛ العمٗا.    

َ وـجٝ  ( الـتي ِـج ت  م الكظـ  ع ـ   2006ٔثداسٛ )كاظي كذٖجٙ العـاثل٘,      

( 198 حشاض طمبٛ كمٗٛ التربٗٛ  ٕثٚ حٗا ّي, ٔبج أتجذٖت الجداسٛ عمـٜ ) 

ــٜ وــَ ااإســم لجــٕثٚ         ــاٟج ٔجــٕث وشــإٝ أعم ًٛ, ٔأظّــذم الٍا ــ ــا ٔطالب طالبً

ًٗا   جٕثٚ ااٗاٚ بـين الـخكٕد    ااٗاٚ لجٝ الطمبٛ, ٔٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

 ٔالإٌا  لؼال الخكٕد.

(  م الاعــذف عمــٜ البٍــاٞ 2008ذاِٗي عبــج الله, كىـا ِــج ت ثداســٛ )ِظــاً  ب ـ     

العاوم٘ لجٕثٚ ااٗاٚ   الب٠ٗـٛ العذبٗـٛ, ٔأرـذ بعـض ااـاقةام الجة ذا ٗـٛ       

  ثدجــام جـــٕثٚ ااٗــاٚ, ٔ وكاٌٗـــٛ الاٍبــ   ـــٕثٚ ااٗــاٚ وـــَ بــ ه ثدجـــٛ      

ًٛ وـَ  373الظعٕد بالؼحٛ الٍخشٗٛ, ٔبج أتجذٖت الجداسٛ عمٜ ) ( طالبًا ٔطالب

ــاٚ لمطــ ي      كمٗــٛ ال ــا   جــٕثٚ ااٗ ــاٟج أُ ٍِــاك  ذٔبً ــٛ, ٔأظّــذم الٍا تربٗ

ــاٚ وــَ بــ ه الؼــحٛ           ــ   ــٕثٚ ااٗ ــْ ةكــَ الاٍب لؼــال الــخكٕد, كىــا أٌ

 الٍخشٗٛ لمط ي.

( الـــتي ِـــج ت  م الاعـــذف عىـــا  حا 2009ٔثداســـٛ ) عاـــجاه عبـــاض حشـــاٌين,     

  د   وشـإٝ   كاٌت  سترا ٗ ٗٛ الاعمي للإ قاُ   واثٚ عمي الٍخص  شّي

ٛ    200 ثداك الط ي لجٕثٚ حٗا ّي, ٔبج أتجذٖت الجداسـٛ عمـٜ )   ( طالـب  ٔطالبـ

( لكــن وــَ المجىــٕعاين الا ذٖبٗــٛ ٔالـــابطٛ, ٔأظّــذم الٍاــاٟج أُ    100بٕابــ )

  قاُ  عمي عمي الٍخص ٖشّي   جٕثٚ ااٗاٚ بالٍشبٛ لمط ي, ٔكخل  عجً 

ًٗا   جٕثٚ ااٗاٚ  ااكاثةٗٛ بين الخكٕد ٔالإٌا . ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

(  م بٗاض جٕثٚ ااٗـاٚ لـجٝ   2010بٍٗىا ِج ت ثداسٛ )طاِذ بالج سمٗىاُ,     

عٍٗٛ وَ ط ي الجاوعـٛ ٔوعذ ـٛ الخـذٔ    جـٕثٚ ااٗـاٚ  بعًـا لماةؼـؽ,        

ــٜ )    ــت الجداســٛ عم ــج أتجذٖ ( طالبًــا, ٔأظّــذم الٍاــاٟج اوــا ك الطــ ي     649ٔب

ٍُ وَ جٕثٚ اا ٗاٚ ااكاثةٗٛ ك حج أبعـاث جـٕثٚ ااٗـاٚ, كىـا     وشإٝ واج

ًٗا   جــٕثٚ ااٗــاٚ ااكاثةٗــٛ بــين الاةؼؼــام     ٔجــجم  ــذٔ  ثالــٛ  حؼــاٟ

 العمىٗٛ ٔااثبٗٛ لؼال الاةؼؽ ااثب٘.

ــ رة جــٕثٚ     2010ٔثداســٛ )رٍٖــب محىــٕث طــقة,         ــٛ   ( الــتي ِــج ت  م وعذ 

( 595ذٖـت الجداسـٛ عمـٜ )   ااٗاٚ لمطـ ي   اؿـطذابام الٍـًٕ لـجّٖي, ٔبـج أتج     

ًٛ وَ ط ي الجبمًٕ العاً ٔااّل ٔالخاؾ, ٔأسـخذم الٍاـاٟج عـَ     طالبًا ٔطالب

ٔجـــٕث ع بـــٛ اد باطٗـــٛ ســـالبٛ بـــين جـــٕثٚ ااٗـــاٚ ٔاؿـــطذابام الٍـــًٕ لـــجٝ   

 الط ي; مما ٖ رذ   حالاّي الؼحٗٛ ٔالٍخشٗٛ ٔااكاثةٗٛ.
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     ٛ ت  م وعذ ـٛ ا د بـاط   الـتي ِـج    (Baunann,M., et al.,2011) ٔثداسـ

بين جٕثٚ ااٗاٚ ٔااّادام ااكاثةٗٛ لط ي الجاوعٛ, ٔبج أتجذٖت الجداسٛ 

ًٛ, ٔبج أظّذم الٍااٟج اد باط جٕثٚ ااٗاٚ باكاشـاي  355عمٜ ) ( طالبًا ٔطالب

ااّـادام ااكاثةٗــٛ لمطـ ي, ٔأُ ِــخٓ ااّـادام ســازٖج  ـذؾ العىــن لهــ  ٞ     

 الط ي.

(  م وعذ ـٛ وشـإٝ جـٕثٚ    2012داسٛ )دغـجاٞ عمـ٘ ٌعٗشـٛ,      حين ِج ت ث    

ًٛ,   360ااٗاٚ لجٝ ط ي الجاوعـٛ, ٔبـج أتجذٖـت الجداسـٛ عمـٜ )      ( طالبًـا ٔطالبـ

ٍُ وــَ جــٕثٚ ااٗــاٚ لــجٝ طــ ي الجاوعــٛ,      ٔ ٕػــمت  م ٔجــٕث وشــإٝ واــج

 كىا أٌْ    ٕجج  ذٔ    جٕثٚ ااٗاٚ داجعٛ لمٍٕ  أٔ الاةؼؽ. 

التي ِـج ت  م  قٗـٗي الذؿـا عـَ      (Arslan,S.&Akkas,O.,2012)ٔثداسٛ     

ــا, 1260جـــٕثٚ ااٗـــاٚ الجاوعٗـــٛ, ٔبـــج أتجذٖـــت الجداســـٛ عمـــٜ )   ًٗـ ( طالبًـــا جاوع

ــٛ لهىــا         ــٛ ٔالظــعٕد بالهٕٖ ــٛ ا جاىاعٗ ــاٟج أُ الذؿــا عــَ ااال ٔأظّــذم الٍا

  رةِىا الإمزاب٘   جٕثٚ ااٗاٚ الجاوعٗـٛ لمطـ ي, كىـا أُ جـٕثٚ ااٗـاٚ      

 ّي   يشين الاحؼٗن ااكاثة٘ لجٝ الط ي. ش

( الـتي كـاُ وـَ أِـجا ّا وعذ ـٛ      2013ٔكخل  ثداسٛ )أةَ سعٗج الظذا ,     

الخذٔ    جٕثٚ ااٗاٚ بين الخكٕد ٔالإٌا , ٔبين اابشاً العمىٗٛ ٔااثبٗـٛ,  

ٛ  وــَ طـ ي كمٗــٛ التربٗـٛ رحا عــام    600ٔبـج أتجذٖــت عمـٜ )   ( طالــب  ٔطالبـ

ػمت  م ٔجٕث  ذٔ    جٕثٚ ااٗاٚ لؼال الإٌا , كخل  لؼـال  غزٚ, ٔ ٕ

 اابشاً ااثبٗٛ.

( الـتي ِـج ت  م وعذ ـٛ أرـذ     2013ٔثداسٛ )حشاً الجَٖ أبـٕ ااشـَ حشـَ,        

الاجدٖب   وّادام الاخكة   يشين جٕثٚ ااٗـاٚ ااكاثةٗـٛ لـجٝ طـ ي     

ــا, 131الجاوعــٛ, ٔبــج أتجذٖــت الجداســٛ عمــٜ )    ٔأظّــذم الٍاــاٟج  اعمٗــٛ   ( طالبً

ــاٚ     ــادام الـــاخكة   يشـــين جـــٕثٚ ااٗـ ال ٌـــاوج الاـــجدٖ  القـــاٟي عمـــٜ وّـ

 ااكاثةٗٛ لط ي الجاوعٛ.

( الــتي ِــج ت  م الكظــ  عــَ الع بــٛ بــين 2013ٔثداســٛ ) ــا َ حشــَ عىــذ,     

جٕثٚ ااٗاٚ الجاوعٗٛ ٔأبعاث الاٍعٗي الخا ٘ لجٝ عٍٗٛ وَ طالبام الجاوعٛ, 

ٛ , ٔأظّــذم الٍاــاٟج عــجً ٔجــٕث ع بــٛ بــين 200ٖــت الجداســٛ عمــٜ)ٔأتجذ ( طالبــ

جـٕثٚ ااٗــاٚ الجاوعٗـٛ ٔالاٍعــٗي الـخا ٘ لــجٝ الطالبـام, ٔعــجً ٔجـٕث  ــذٔ       

ــا لماةؼــؽ)عمى٘/أثب٘(, كىــا ٔجــجم       ــاٚ  بعً ًٗا   جــٕثٚ ااٗ ثالــٛ  حؼــاٟ

ًٗا    ٍعــٗي الــخام بــابا ف الاةؼــؽ   بعــض اابعــاث     ــذٔ  ثالــٛ  حؼــاٟ

لخاػٛ اقٗاض  ٍعٗي الـخام لؼـال الاةؼـؽ ااثبـ٘, ٔت  ٕجـج  ـذٔ          ا

 جٕثٚ ااٗاٚ أٔ  ٍعٗي الخام بابا ف الخذبٛ الجداسٗٛ.

(  م الكظـــ  عـــَ 2014بٍٗىـــا ِـــج ت ثداســـٛ )بشـــىاٞ أثً, ٖٔاســـذ الجاجـــاُ,      

( طالــب  100الع بـٛ بــين جـٕثٚ ااٗــاٚ ٔ قـجٖذ الــخام, ٔأتجذٖـت الجداســٛ عمـٜ )     

ٛ , ٔأظّذم الٍااٟج ٔجٕث ع بٛ اد باطٗٛ وٕجبٛ بين ااـاقةَٖ, ٔعـجً   ٔطال ب

ًٗا   جــٕثٚ ااٗــاٚ لــجٝ طــ ي كمٗــٛ التربٗــٛ  بعًــا   ٔجــٕث  ــذٔ  ثالــٛ  حؼــاٟ

 لمٍٕ  ا جاىاع٘ أٔ الاةؼؽ.   

ــب,         ــج ااطم ( الــتي ِــج ت  م الكظــ  عــَ    2014ٔثداســٛ )الشــٗج الخـــال٘ عب

وعٗٛ الجداسٗٛ   ؿٕٞ  ٕجْ الهجف ٔالاحؼٗن ثدجٛ  ٕ ذ جٕثٚ ااٗاٚ الجا

( طالبًــا ٔطالبــٛ, 526لــجٝ طــ ي كمٗــٛ التربٗــٛ, ٔبــج أتجذٖــت الجداســٛ عمــٜ ) 

ٔبج أظّذم الٍااٟج  ٕ ذ جٕثٚ ااٗاٚ الجاوعٗـٛ الجداسـٗٛ بجدجـٛ وإسـطٛ     
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ًٗا   جـٕثٚ ااٗـاٚ         لجٝ ط ي كمٗٛ التربٗٛ, ٔبـج ٔجـجم  ـذٔ  ثالـٛ  حؼـاٟ

الذؿا عَ الجداسـٛ ٔااشـاٌجٚ ا جاىاعٗـٛ لؼـال الطـ ي       الجداسٗٛ   بعجٙ

ًٗا    بعج الكخاٞٚ  حٔٙ  ٕجْ الهجف مذٕ ااثاٞ, بٍٗىا ٔججم  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

الخا ٗٛ لؼال الط ي حٔٙ  ٕجْ الهجف مذٕ الاىكَ, كىا ٔجج   رة لجٕثٚ 

 ااٗاٚ الجداسٗٛ   يؼٗن ط ي كمٗٛ التربٗٛ. 

(  م  ؼىٗي وقٗاض لقٗـاض جـٕثٚ   2014خا محىج العاٗ , ِٔج ت ثداسٛ )ل    

ًٛ  224ااٗاٚ ااكاثةٗٛ لط ي الجاوعٛ, ٔبـج أتجذٖـت الجداسـٛ عمـٜ )     ( طالبـ

بالجاوعٛ وَ تخؼؼام ٌعذٖٛ ٔعمىٗٛ, ٔ ٕػـمت الجداسـٛ  م أدبعـٛ أبعـاث     

لقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ بعج الا كج وَ حشاي ػجبّا ٔربا ّا, ِ٘: 

 ٛ, ال اعٛ,الظةؼٗٛ,ٔااكىٛ.ااعذ 

 م ى  الع بٛ بين آلٗـام  (  (Mansi,S.,et al., 2015بٍٗىا ِج ت ثداسٛ    

اإاجّٛ, ٔااذٌٔٛ ٔجـٕثٚ ااٗـاٚ لـجٝ طـ ي الجاوعـٛ, ٔبـج أتجذٖـت الجداسـٛ         

ًٛ, ٔأظّــذم الٍاـــاٟج أُ ااذٌٔـــٛ ااذ خعــٛ ِـــ٘ عاوـــن    250عمــٜ )  ( طالبًـــا ٔطالبـــ

ًٛ وـَ طـ ي         مزاب٘ لجٕثٚ ااٗا ٚ, كىا أُ طـ ي الخذبـٛ الثالثـٛ أبـن وذٌٔـ

 الخذ  اابذٝ, كىا أٌّي أبن   جٕثٚ ااٗاٚ.

الــتي ِــج ت  م الكظــ  عــَ       (Tempski,P., et al., 2015)ٔثداســٛ    

ا د باط بين ااذٌٔـٛ الٍخشـٗٛ ٔجـٕثٚ ااٗـاٚ لـجٝ طـ ي الجاوعـٛ, ٔأتجذٖـت         

ًٛ, 1350الجداسٛ عمٜ ) ٔ ٕػمت الٍااٟج  م ٔجٕث ع بـٛ وٕجبـٛ   ( طالبًا ٔطالب

ٔثالـــٛ بـــين ااذٌٔـــٛ الٍخشـــٗٛ ٔجـــٕثٚ ااٗـــاٚ, كىـــا أُ الطـــ ي حٔٙ ااذٌٔـــٛ   

 ااذ خعٛ لجّٖي جٕثٚ حٗاٚ أعمٜ وَ الط ي حٔٙ ااذٌٔٛ ااٍةخـٛ.

الــتي ِــج ت  م الكظــ  عــَ      (Bastaminia,A., et al.,2016)ٔثداســٛ     

جٕثٚ ااٗاٚ لجٝ ط ي الجاوعٛ, ٔبـج أتجذٖـت   الع بٛ بين ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔ

( طالبًـا, ٔأظّـذم الٍاـاٟج ٔجـٕث ع بـٛ اد باطٗـٛ  مزابٗـٛ        338الجداسٛ عمٜ )

بــين ااذٌٔــٛ الٍخشــٗٛ ٔجــٕثٚ ااٗــاٚ, كىــا أوكــَ الاٍبــ   ــٕثٚ ااٗــاٚ لــجٝ      

 ط ي الجاوعٛ رعمٕوٗٛ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ لجّٖي.

 ٍألت واقة جٕثٚ ااٗاٚ, مدج أُ  وَ ب ه عذ  لبعض الجداسام التي    

ــاٚ الطــ ي, ِٔــج ت أبــذٝ اعذ ــٛ        ٍِــاك ثداســام  ِــج ت لاحشــَ جــٕثٚ حٗ

الخذٔ    جٕثٚ ااٗاٚ  بعًا لماةؼؽ ٔااشإٝ الجداس٘ ٔالٍٕ  ا جاىاع٘, 

ٔثداســــام  ٍألــــت ع بــــٛ جــــٕثٚ ااٗــــاٚ بــــبعض ااــــاقةام, وثــــن: ااّــــادام  

الجداســـــ٘,ٔالاٍعٗي الخا ٘,ٔثداســـــام  ااكاثةٗٛ, ٕجـــــْ الهجف,الاحؼـــــٗن

أبــذٝ ِــج ت  م يجٖــج وشــإٝ جــٕثٚ ااٗــاٚ لــجٝ الطــ ي, ٔالكظــ  عــَ   

 البٍٗٛ العاومٗٛ لجٕثٚ ااٗاٚ.

ٔوَ اا حغ أُ واقة جٕثٚ ااٗـاٚ وـَ ااـاقةام الـتي  بـت  ببالًـا كـبةًا            

ٖـجٚ, ٔوـَ   وَ ببن الباحثين ٌعذًا اِىٗاـْ, حٗـ  ا ثداسـاْ وـ  وـاقةام عج     

(, 2013ِــخٓ ااــاقةام  ٍعــٗي الــخام كىــا أٔؿــحت ثداســٛ ) ــا َ حشــَ عىــذ,  

 ٛ                                             ٔكـــــــــــــــخل  ااذٌٔـــــــــــــــٛ الٍخشـــــــــــــــٗٛ كىـــــــــــــــا أٔؿـــــــــــــــحت ثداســـــــــــــــ

(Tempski,P., et al., 2015) ٛ , ٔثداسـٛ  (Mansi,S.,et al., 2015) , ٔثداسـ

(Bastaminia,A. et al.,2016)ٌـ  ْ   البحـ  ااـال٘ ٖاٍـأه الباحثــاُ    ,    أ

جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ يجٖجًا, ٔوعذ ٛ وجٝ  سّاً كنٍ وَ  ٍعٗي الخام 

 ااكاثةٗٛ ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ   الاٍب  بّا.



  اح٘ الظذبأٙث.   حشَ عابجَٖث.           وّادام  ٍعٗي الخام ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔع باّىا  ٕثٚ ااٗاٚ 
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وَ ب ه وا سبي عذؿْ وَ الجداسام ٔيمٗمّا,  إٌْ ةكَ  مةٗؽ أِي     

 ا اساة ػّا كىا ٖم٘: الٍقاط التي 

 ٗىا ٖاعمي بجداسٛ الع بٛ بين  ٍعٗي  -دغي ٌجد ّا- باٍٖت الجداسام -

الخام ٔجٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ, حٗ  أطادم بعـّا  م ٔجٕث ع بٛ 

وٕجبٛ بين طمب ااشاعجٚ )أحج أبعاث  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ(, ٔالخاعمٗٛ 

ٚ ااكاثةٗٛ, بٍٗىا أطاد البعض الخا ٗٛ ااكاثةٗٛ كى طذ لجٕثٚ ااٗا

اربذ وٍّا  م عجً ٔجٕث ع بٛ بين جٕثٚ ااٗاٚ الجاوعٗٛ ٔالاٍعٗي الخا ٘ 

يٚ   الجداسام التي  ٍألت  لجٝ طالبام الجاوعٛ, ٔوَ ري  إُ ٍِاك ٌجد

 ع بٛ  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ  ٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ.

 ٌٛ الٍخشٗٛ ٔجٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ.ٔجٕث ع بٛ وٕجبٛ ٔثالٛ بين ااذٔ -

 باٍٖت ٌااٟج الجداسام  ٗىا ٖاعمي بالخذٔ  بين الجٍشين   كن وَ  -

 ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔجٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ, 

 البعض وٍّا أطاد  م ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ بين الخكٕد ٔالإٌا , بٍٗىا أطاد 

  ذٔ  ثالٛ بٍّٗىا. البعض اربذ  م عجً ٔجٕث

 ٕجج ٌجدٚ   الجداسام التي  ٍألت الخذٔ     ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ  -

 بعًا لماةؼؽ, كىا  باٍٖت ٌااٟج الجداسام  ٗىا ٖاعمي بالخذٔ    كن 

وَ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔجٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ  بعًا لماةؼؽ,  البعض وٍّا 

ؼؼام العمىٗٛ, ٔالبعض اربذ أطاد أطاد  م ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ لؼال الاة

 م ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ لؼال الاةؼؼام ااثبٗٛ,   حين أطاد البعض وٍّا 

  م عجً ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  بعًا لماةؼؽ.

 ٕجج ٌجدٚ   الجداسام التي  ٍألت الخذٔ     ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ  -

ا ٖاعمي بالخذٔ     بعًا لمخذبٛ الجداسٗٛ, كىا  باٍٖت ٌااٟج الجداسام  ٗى

كن وَ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔجٕثٚ ااٗاٚ  بعًا لمخذبٛ الجداسٗٛ,  البعض وٍّا 

أطاد  م عجً ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ, ٔالبعض اربذ أطاد  م ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ 

 لؼال الخذبٛ ااعمٜ.

 وكاٌٗٛ الاٍب   ٕثٚ ااٗاٚ لجٝ ط ي الجاوعٛ رعمٕوٗٛ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ  -

الاٍب  بالخاعمٗٛ الخا ٗٛ ااكاثةٗٛ وَ ب ه أبعاث طمب ااشاعجٚ, لجّٖي, ٔ

 ٔالاٍب   ٕثٚ ااٗاٚ وَ ب ه الؼحٛ الٍخشٗٛ لمط ي.

1-  ٛ جاوعــٛ -   ٕجــج ع بــٛ اد باطٗــٛ ثالــٛ بــين ثدجــام طــ ي كمٗــٛ التربٗــ

 الإسكٍجدٖٛ عمٜ وقٗاض  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ,ٔثدجا ّي عمٜ وقٗاض

 جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ.

2-  ٛ - ٕجــج ع بــٛ اد باطٗــٛ وٕجبــٛ ٔثالــٛ بــين ثدجــام طــ ي كمٗــٛ التربٗــ

جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ عمـٜ وقٗـاض ااذٌٔـٛ الٍخشـٗٛ,ٔثدجا ّي عمـٜ وقٗـاض       

 جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ.

ًٗا بين وإسطام ثدجام ط ي كمٗٛ التربٗٛ -3 -   ٕجج  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

 ٛ ــكٍجدٖ ــٛ الإسـ ــٛ     جاوعـ ــخام ااكاثةٗـ ــٗي الـ ــاض  ٍعـ ــَ: وقٗـ ــن وـ   كـ



     2016(     الثاٌٜ الجزٞ  -المجمج الشاثض ٔالعظذُٔ     )العجث الشاثض                 مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ ـ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ
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ٔوقٗاض ااذٌٔـٛ الٍخشـٗٛ, ٔوقٗـاض جـٕثٚ ااٗـاٚ ااكاثةٗـٛ بـابا ف        

 الٍٕ , الاةؼؽ, ٔالخذبٛ الجداسٗٛ.

4-   ٛ ًٗا بين وإسطام ثدجام ط ي كمٗـٛ التربٗـ -   ٕجج  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

ف كـن  جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ   وقٗـاض جـٕثٚ ااٗـاٚ ااكاثةٗـٛ بـابا      

 وَ وّادام  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ ٔوشإٝ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ.

ــا         -5 ــٛ الٍخشــٗٛ  ســّاوًا ثالً ــخام ااكاثةٗــٛ ٔااذٌٔ ــادام  ٍعــٗي ال  شــّي وّ

ًٗا   الاٍب  بجدجام جٕثٚ ااٗـاٚ ااكاثةٗـٛ لـجٝ طـ ي     كمٗـٛ  - حؼاٟ

 التربٗٛ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ.

 

باً الباحثاُ بالا كـج وـَ الخؼـاٟؽ الشـٗكٕوترٖٛ اثٔام البحـ , ٔحلـ            

ٛ 100باطبٗقّــــا عمــــٜ ) ٛ  وــــَ طــــ ي كمٗــــٛ التربٗــــ جاوعــــٛ -( طالــــب  ٔطالبــــ

م ااثبٗـٛ ٔالعمىٗـٛ ٔوـَ الخـذباين     الإسكٍجدٖٛ وَ الجٍشين ٔوَ الاةؼؼا

ًٛ, رإسـم عىـذ    21-18اأم ٔالذابعٛ,  ذأحت أعىادِي الزوٍٗٛ بـين )  ( سـٍ

ًٛ ٔامذـــذاف وعٗـــادٙ 19.3روـــل ) أٌثـــٜ(,  85حكـــذًا,  81(, بٕابـــ  )0.771±)( ســـٍ

ــي الاةؼـــؽ )  ــ٘,  68ٔٔ ـ ــٗٛ )   32أثبـ ــٛ الجداسـ ــي الخذبـ ــ٘(, ٔٔ ـ ــَ  83عمىـ وـ

ٙ 19.096ول الخذبٛ اأم رإسم عىذ ر ًٛ ٔامذذاف وعٗـاد  17, ٔ  0.636±سٍ

ٛ رإسم عىذ رول ًٛ ٔامذذاف وعٗادٙ 20.294وَ الخذبٛ الذابع (, 0.587±سٍ

ً, حٗـــ  ا 2015/2016ٔحلـــ  بـــ ه الخؼـــن الجداســـ٘ الثـــاٌ٘ لمعـــاً الجداســـ٘   

ــٜ      ــن الاطبٗـــي عمـ ــام ببـ ــاي الؼـــج  ٔالثبـ ــجًا اشـ  طبٗـــي ِـــخٓ ااثٔام تمّٗـ

  ٛ ااساسٗٛ.ااظادكين   الجداس
 

 

ًٛ وــَ طــ ي كمٗــٛ    467لقــج طــادك   الجداســٛ ااساســٗٛ )       ــ ــا ٔطالب ( طالبً

ٛ الإسكٍجدٖٛ, وَ الجٍشين ٔوَ الاةؼؼام ااثبٗٛ ٔالعمىٗٛ -التربٗٛ جاوع

                   ٔوـــــــَ الخـــــــذباين اأم ٔالذابعـــــــٛ,  ذأحـــــــت أعىـــــــادِي الزوٍٗـــــــٛ بـــــــين 

ًٛ, رإسم عىذ رول )22 -18) ًٛ ٔامذذاف وعٗادٙ 19.728( سٍ (, 1.323±)( سٍ

ًٛ ٔامذذاف 18.651بٍٗىا بمغ وإسم العىذ الزول لط ي الخذبٛ اأم ) ( سٍ

(, كىــا بمــغ وإســم العىــذ الــزول لطــ ي الخذبــٛ الذابعــٛ     0.501±)وعٗــادٙ 

ًٛ ٔامذذاف وعٗادٙ 21.092) ه الخؼـن الجداسـ٘ الثـاٌ٘    (, ٔحل  ب 0.564±)(سٍ

( ٖٕؿــة  ٕرٖــ  ااظــادكين   الجداســٛ 1ً, ٔجــجٔه )2015/2016لمعــاً الجداســ٘ 

 ااساسٗٛ حشب الٍٕ  ٔالاةؼؽ ٔالخذبٛ الجداسٗٛ:

 
 

 

 



  اح٘ الظذبأٙث.   حشَ عابجَٖث.           وّادام  ٍعٗي الخام ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔع باّىا  ٕثٚ ااٗاٚ 
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 ٕرٖ  ااظادكين   الجداسٛ ااساسٗٛ ٔ قًا ااقة الٍٕ   (1ججٔه )

 ا جاىاع٘ ٔالاةؼؽ ٔالخذبٛ الجداسٗٛ.
 المجىٕ   ٌا  حكٕد / الاةؼؽالخذبٛ الجداسٗٛ

 

 اأم
 120 81 39 عمى٘

 141 114 27 أثب٘
 261 195 66  ،ال٘

 

 الذابعٛ
 35 27 8 عمى٘
 171 143 28 أثب٘

 206 170 36  ،ال٘
 

 المجىٕ 
 155 108 47 عمى٘
 312 257 55 أثب٘

 467 365 102  ،ال٘

 
 

 

ٌٔااٟج الجداسام الشابقٛ باً الباحثاُ باؼىٗي    ؿٕٞ الإطاد الٍعذٙ    

 أثٔام البح , ٔالتي اطاىمت عمٜ وا ٖم٘:

 (Magno,2010).وقٗاض  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ  - أ
      )الباحثاُ( :  عجاث ٔ عذٖب                                                                                       

  عجاث: الباحثاُ                      ذٌٔٛ الٍخشٗٛ.                                 وقٗاض اا -ي

 الباحثاُ : عجاث                        وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ.                 - 
         

 ٔ ٗىا ٖم٘ ٖاي  ٍأه  م  ااثٔام بالاخؼٗن: 

 (Magno,2010)

 

ّٖجف ِخا ااقٗاض  م الكظ  عَ وجٝ  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ لط ي     

 الجاوعٛ. 

 

 

ا  عجاث وقٗاض وّادام  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ بعج أُ باً الباحثاُ     

عذٖٛ ٔالجداسام التي  ٍألت مجاه  ٍعٗي با ط   عمٜ ااطذ الٍ

الخام,كخل  بعج وذاجعٛ بعض ااقاٖٗص العذبٗٛ ٔااجٍبٗٛ التي ِج ت  م 

الخٙ باً الباحثاُ  Magno(2010)بٗاض  ٍعٗي الخام, وٍّا وقٗاض 

بتر،اْ وَ المقٛ الإمدمٗزٖٛ  م المقٛ العذبٗٛ, ري  عاثٚ  ذ،اْ  م 

َ س وٛ التر،ٛ  م العذبٗٛ ٔعجً  قٗة الإمدمٗزٖٛ, ٔحل  لما كج و

 محإٝ الخقذام.

 

 

 



     2016(     الثاٌٜ الجزٞ  -المجمج الشاثض ٔالعظذُٔ     )العجث الشاثض                 مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ ـ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ
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ًٚ(, كن وخذثٚ وابٕعٛ ب دبعٛ بجاٟن,ِ٘:  55ٖاكُٕ ااقٗاض وَ )     وخذث

غة وٕا ي بظجٚ(, ٔ،ٗ  وخذثام  -غة وٕا ي -وٕا ي -)وٕا ي بظجٚ

كن بعج وَ ( ٖٕؿة  ٕرٖ  وخذثام ااقٗاض ٔ قًا ل2ااقٗاض وٕجبٛ, ٔججٔه )

 أبعاث  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ.

 

أبعاث وقٗاض  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ ٔأدباً ٔعجث ااخذثام  (2ججٔه)

 الاابعٛ لكن بعج.

 العجث أدباً ااخذثام ااّادٚ ً

استرا ٗ ٗٛ  1

 الاخكذ
1 ,2 ,3 ,4 ,5 ,6 ,7 ,8 ,9 ,10 ,11 ,12 ,

13 ,14 
14 

 5 19, 18, 17, 16, 15 ٔؿ  ااِجاف 2
, 28, 27, 26, 25, 24, 23, 22, 21, 20  قٗٗي الخام 3

29 ,30 ,31 
12 

 8 39, 38, 37, 36, 35, 34, 33, 32 طمب ااشاعجٚ 4
الاحكي   ب٠ٗٛ  5

 الاعمي
40 ,41 ,42 ,43 ,44 5 

 5 49, 48, 47, 46, 45 وش٠ٕلٗٛ الاعمي 6
 6 55, 54, 53, 52, 51, 50 الاٍعٗي 7

 55 المجىٕ 
 

 

ا  قجٖذ ا جابٛ عمٜ الٍحٕ الاال٘, وٕا ي بظجٚ )خمص ثدجام(, وٕا ي     

)أدب  ثدجام(, محاٖج )ر   ثدجام(, غة وٕا ي )ثدجااُ(, غة وٕا ي بظجٚ 

)ثدجٛ ٔاحجٚ(, حٗ  ا  عجٖن بجاٟن الإجابٛ عمٜ وخذثام ااقٗاض لاكُٕ 

ًٞا عمٜ آداٞ الشاثٚ المحكىين.خمشٛ بجاٟن بجلًا وَ أدبعٛ بج  اٟن ٔحل  بٍا

ىشــــاي ػــــج  ااقٗــــاض باســــاةجاً   Magno(2010)بــــاً وعــــج ااقٗــــاض     

ــترا      ــن: اسـ ــبعٛ عٕاوـ ــٜ سـ ــبعت ااخـــذثام عمـ ــج  ظـ ــاوم٘, ٔبـ ــن العـ ٗ ٗٛ الاحمٗـ

الاخكذ, ٔؿ  ااِجاف,  قٗٗي الخام, طمب ااشاعجٚ, الاحكي   ب٠ٗٛ الـاعمي,  

 وش٠ٕلٗٛ الاعمي, ٔالاٍعٗي.

ــاُ بعــذ  ااقٗــاض عمــٜ ناٌٗــٛ محكىــين وــَ             ــاُ ااالٗ كىــا بــاً الباحث

ــي الــٍخص التربــٕٙ ٔالؼــحٛ الٍخشــٗٛ )ومحــي      (;اذاجعــٛ 4اااةؼؼــين   عم

ن وّادٚ وَ وّادام ااقٗاض, ٔبج أطادٔا  م عجً ػٗاغٛ ااخذثام ٔاٌاىاّٟا لك
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الاكذاد   وـىُٕ الخقذام, ٔأجذٔا بعض الاعـجٖ م عمـٜ الؼـٗاغٛ المقٕٖـٛ     

ًٞ عمٜ  ،ا  ارٍين وَ المحكىـين     بعض الخقذام, ٔبج أجذٖت الاعجٖ م بٍا

أٔ أكثــذ عمــٜ الاعــجٖن الٕاحــج, كىــا ا  عــجٖن بــجاٟن الإجابــٛ عمــٜ وخــذثام 

غـة   -غة وٕا ـي  -محاٖج -وٕا ي -لاكُٕ خمشٛ بجاٟن )وٕا ي بظجٚ ااقٗاض

 وٕا ي بظجٚ(,بجلًا وَ أدبعٛ بجاٟن, ٔحل  ٔ قًا رداٞ الشاثٚ المحكىين.

        ٔبـــج  ذأحـــت ٌشـــب ا خـــا  الشـــاثٚ المحكىـــين عمـــٜ وخـــذثام ااقٗـــاض بـــين        

(, 1 -0.75) %(, ٔ ذأحــت بــٗي وعــاو م ػــج "لٕغ"لمىخذثام بــين  100 -% 87.5)

( أُ ااج ااثٌٜ لجدجٛ ػج  ااخذثٚ 203, 2008حٗ  حجث )سعج عبج الذحمَ, 

 (.0.75(,ِٕ )8  حالٛ عجث المحكىين )

ٔبج باً الباحثاُ بإثباه العٕاون الشبعٛ   الاحمٗن العاوم٘ ا ساكظا       

ٛ  وَ ط ي الخذباين اأم ٔالذابعٛ بك100عمٜ ثدجام ) مٗٛ ( طالب  ٔطالب

جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ,وَ الجٍشين ٔوَ الاةؼؼام العمىٗٛ ٔااثبٗٛ, -التربٗٛ

باساةجاً طذٖقٛ ااكٌٕام ااساسٗٛ )لهٕ مٍج( ٔالاجٖٔذ اااعاوج )ألخا 

 ادةاكص(,  اظبعت ِخٓ العٕاون عمٜ عاون ٔاحج ) ٍعٗي الخام 

ٗي %(, ٔبمقت ب54.155(, ٌٔشبٛ  باَٖ )3.791ااكاثةٗٛ(  خد كاوَ )

, 0.811, 0.755, 0.638, 0.680, 0.686, 0.808 ظبعام ِخٓ العٕاون عمٜ التر ٗب )

 ( ٖٕؿة حل :1(. ٔطكن )0.755

 

                                        بٗي  ظبعام العٕاون الث رٛ عمٜ عاون ٔاحج  (1طكن )

 ) ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ(

 

ىشاي ربام ااقٗاض باساةجاً وعاو م  Magno(2010)باً وعج ااقٗاض     

                            ربـــــام "ألخـــــا كذٌٔبـــــات" ٔكاٌـــــت بـــــٗي وعـــــاو م الثبـــــام عمـــــٜ التر ٗـــــب   

(0991 ,0988 ,0983 ,0987 ,0986 ,0980 ,0981.) 

ىــــٕث ٔطــــاد  محىــــج ٔ  الب٠ٗــــٛ ااؼــــذٖٛ بــــاً )عبــــج الٍعــــٗي عذ ــــٛ مح     
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( ىشاي ربام ااقٗاض باساةجاً وعاو م ربـام "ألخـا كذٌٔبـات",    2012 اح٘,

, 09662, 09604, 09648, 09688, 09592, 09803ٔكاٌـت بـٗي وعـاو م الثبـام كالاـال٘: )     

 ( عمٜ التر ٗب.09511

كىا باً الباحثاُ ااالٗاُ ىشاي ربام ااقٗاض باساةجاً أسمٕي وعاوـن      

( 100"ألخا كذٌٔبات", ٔحلـ  بعـج  طبٗقـْ عمـٜ عٍٗـٛ اسـاط عٗٛ بٕاوّـا )       ربام 

ٛ  وَ بين ط ي الخذباين اأم ٔالذابعٛ بكمٗٛ التربٗٛ جاوعـٛ  -طالب  ٔطالب

الإسكٍجدٖٛ,ٔوَ الاةؼؼام العمىٗٛ ٔااثبٗٛ, ٔبج بمقت بٗىٛ وعاون ربـام  

وعاو م ربـام  (, كىا بمقت بٗي 0.934ااقٗاض كجدجٛ كمٗٛ بّخا ااسمٕي )

ــٕال٘ )      ــٜ الا ــاض عم ــادام ااقٗ ــاث أٔ وّ ــات" ابع , 0.807, 0.848, 0.836"ألخــا كذٌٔب

(, ٔ،ٗعّا بٗي وقبٕلٛ ٔوتذؿٗٛ; مما ٖجه عمٜ ربام 0.763, 0.813, 0.707, 0.758

( ٖٕؿـة  3ااقٗاض ٔػ حٗاْ ل ساةجاً و  عٍٗـٛ البحـ  ااـال٘, ٔجـجٔه )    

 اخذثام ااقٗاض: بٗي وعاو م :ربام ألخا كذٌٔبات"
 

 (.100بٗي وعاو م ربام "ألخا كذٌٔبات" اخذثام ااقٗاض )ُ= (3ججٔه )

وعاون  ً

ربام ألخا 

 كذٌٔبات

وعاون  ً

ربام ألخا 

 كذٌٔبات

وعاون  ً

ربام ألخا 

 كذٌٔبات

وعاون  ً

ربام ألخا 

 كذٌٔبات

وعاون  ً

ربام ألخا 

 كذٌٔبات

1 0.827 12 0.825 23 0.804 34 0.717 45 0.782 
2 0.822 13 0.831 24 0.793 35 0.745 46 0.779 
3 0.819 14 0.827 25 0.791 36 0.728 47 0.794 
4 0.839 15 0.811 26 0.780 37 0.712 48 0.747 
5 0.821 16 0.816 27 0.785 38 0.754 49 0.779 
6 0.819 17 0.841 28 0.793 39 0.723 50 0.761 
7 0.824 18 0.814 29 0.805 40 0.681 51 0.747 
8 0.820 19 0.800 30 0.793 41 0.705 52 0.701 
9 0.822 20 0.797 31 0.790 42 0.665 53 0.711 
10 0.831 21 0.799 32 0.728 43 0.679 54 0.729 
11 0.833 22 0.786 33 0.741 44 0.672 55 0.700 

 (0.934ربام ألخا كذٌٔبات لمىقٗاض ككن )
     

(: أُ بــٗي وعــاو م وخــذثام وقٗــاض  ٍعــٗي الــخام   3ٖاـــة وــَ جــجٔه ) 

ااكاثةٗٛ وذ خعٛ, ٔأبن وَ وعاون ربـام البعـج الـخٙ  ٍاىـ٘  لٗـْ, كـخل        

بٗي وعاو م ربام أبعاث ااقٗاض أبن وَ وعـاو م ربـام ااقٗـاض ككـن, ٔبـج      

(; مما ٖجه عمـٜ  0.841 -0.665بام وخذثام ااقٗاض بين ) ذأحت بٗي وعاو م ر

 ربام ااقٗاض بجدجٛ وتذؿٗٛ,ٔػ حٗٛ اساةجاوْ و  عٍٗٛ البح  ااال٘.

 رالثًا: حشاي ا  شا  الجابم٘ اقٗاض وّادام  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ:

  الب٠ٗٛ ااؼذٖٛ اسـاةجً ااقٗـاض   ثداسـٛ )عبـج الٍعـٗي عذ ـٛ محىـٕث,             

(, ٔا الا كــج وــَ ا  شــا  الــجابم٘ لمىقٗـــاض     2012اد  محىــج  احــ٘,   ٔط ــ

ىشـــاي وعاوـــن اد بـــاط كـــن بعــــج وـــَ اابعـــاث الشـــبعٛ بالجدجـــٛ الكمٗــــٛ         

                                                                     لمىقٗاض,ٔكاٌـــــــــــــــــــــــــــــــــــــت ااعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــاو م كالاـــــــــــــــــــــــــــــــــــــال٘:  
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 ( عمٜ التر ٗب.09790, 09746, 09758, 09797, 09725, 09695, 09749)

كىا باً الباحثاُ ااالٗاُ ىشاي ا  شـا  الـجابم٘ لمىقٗـاض وـَ بـ ه          

حشــاي وعــاو م ا د بــاط بــين ثدجــام وخــذثام ااقٗــاض ٔثدجــٛ البعــج الــخٙ  

ًــا      ٍاى٘  لْٗ,كخل  بين ثدجام أبعاث ااقٗاض ٔالجدجـٛ الكمٗـٛ لمىقٗاض,أٖ

جدجـٛ الكمٗــٛ لمىقٗـاض, ٔحلــ  بعـج  طبٗقــْ    بـين ثدجــام وخـذثام ااقٗــاض ٔال  

ٛ  وــَ بــين طــ ي الخــذباين  100عمــٜ عٍٗــٛ اســاط عٗٛ بٕاوّــا ) ( طالــب  ٔطالبــ

جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ,ٔوَ الاةؼؼـام العمىٗـٛ   -اأم ٔالذابعٛ بكمٗٛ التربٗٛ

 ٔااثبٗٛ, ٔحل  عمٜ الٍحٕ الاال٘:

بعـج الـخٙ  ٍاىـ٘    حشاي ا  شا  الجابم٘ بين ثدجام وخذثام ااقٗـاض ٔال  -

 (:4 لْٗ, ِٔخا وا ٖٕؿحْ ججٔه )
 

 

بٗي وعاو م ا د باط بين ثدجام وخذثام ااقٗاض ٔالبعج الخٙ  (4ججٔه )

 (.100 ٍاى٘  لْٗ ااخذثٚ )ُ=

البعج 

 اأه
البعج 

 الثاٌ٘
البعج 

 الثال 
البعج  البعج الذاب 

 الخاوص
البعج 

 الشاثض
البعج 

 الشاب 
وعاون  ً

 ا د باط
ن وعاو ً

 ا د باط
وعاون  ً

 ا د باط
وعاون  ً

 ا د باط
وعاون  ً

 ا د باط
وعاون  ً

 ا د باط
وعاون  ً

 ا د باط
1 0.641 15 0.805 20 0.562 32 0.628 40 0.669 45 0.729 50 0.580 
2 0.615 16 0.794 21 0.582 33 0.590 41 0.585 46 0.759 51 0.610 
3 0.661 17 0.721 22 0.637 34 0.670 42 0.798 47 0.741 52 0.757 
4 0.617 18 0.796 23 0.614 35 0.584 43 0.618 48 0.819 53 0.757 
5 0.697 19 0.828 24 0.571 36 0.617 44 0.731 49 0.753 54 0.664 
6 0.651   25 0.578 37 0.694     55 0.755 

7 0.591   26 0.694 38 0.539       
8 0.645   27 0.646 39 0.545       
9 0.632   28 0.664         
10 0.681   29 0.670         
11 0.610   30 0.595         
12 0.660   31 0.601         
13 0.685             
14 0.584             
 0.256(= 0.01, 98د )               0.196(= 0.05, 98د )

(: أُ بٗي وعاو م ا د باط بين ثدجام وخذثام 4ٖاـة وَ ججٔه )     

ااقٗاض ٔثدجٛ البعج الخٙ  ٍاى٘  لْٗ وقبٕلٛ ٔوتذؿٗٛ, ٔبج  ذأحت بين 

لثاٌ٘, ( اخذثام البعج ا0.828 -0.721( اخذثام البعج اأه, ٔبين )0.697 -0.584)

( اخذثام البعج 0.694 -0.539( اخذثام البعج الثال , ٔبين )0.694 -0.562ٔبين )

( اخذثام 0.819 -0.729( اخذثام البعج الخاوص, ٔبين )0.798 -0.585الذاب , ٔبين )

 ( اخذثام البعج الشاب .0.757 -0.580البعج الشاثض, ٔبين )
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ٛ لمىقٗاض,  حشاي ا  شا  الجابم٘ بين ثدجام أبعاث - ٛ الكمٗ ااقٗاض ٔالجدج

 (:5ِٔخا وا ٖٕؿحْ ججٔه )

 

بٗي وعاو م ا د باط بين ثدجام أبعاث ااقٗاض ٔالجدجٛ الكمٗٛ  (5ججٔه )

 (.100لمىقٗاض )ُ=

البعج 

 اأه
البعج 

 الثاٌ٘
البعج 

 الثال 
البعج 

 الذاب 
البعج 

 الخاوص
البعج 

 الشاثض
البعج 

 الشاب 
0.847 0.692 0.741 0.664 0.685 0.765 0.699 

 0.256(= 0.01, 98د )               0.196(= 0.05, 98د )

 

(: أُ بٗي وعاو م ا د باط بين ثدجـام أبعـاث ااقٗـاض    5ٖاـة وَ ججٔه )     

                 ٔالجدجـــــٛ الكمٗــــــٛ لمىقٗــــــاض وقبٕلــــــٛ ٔوتذؿـــــٗٛ, حٗــــــ   ذأحــــــت بــــــين   

 س  ااقٗاض.(; وا ٖجه عمٜ ا شا  ٔتما0.847 -0.664)

 

ــٛ      - حشــاي ا  شــا  الــجابم٘ بــين ثدجــام وخــذثام ااقٗــاض ٔالجدجــٛ الكمٗ

 (:6لمىقٗاض, ِٔخا وا ٖٕؿحْ ججٔه )

 

بٗي وعاو م ا د باط بين ثدجام وخذثام ااقٗاض ٔالجدجٛ  (6ججٔه )

 (.100الكمٗٛ لمىقٗاض )ُ=

وعاون  ً

 ا د باط
وعاون  ً

 ا د باط
وعاون  ً

 ا د باط
وعاون  ً

 ا د باط
وعاون  ً

 ا د باط
1 0.577 12 0.614 23 0.581 34 0.602 45 0.575 
2 0.558 13 0.615 24 0.549 35 0.532 46 0.679 
3 0.601 14 0.561 25 0.527 36 0.518 47 0.642 
4 0.582 15 0.694 26 0.519 37 0.579 48 0.729 
5 0.655 16 0.675 27 0.588 38 0.528 49 0.587 
6 0.537 17 0.665 28 0.596 39 0.531 50 0.541 
7 0.521 18 0.698 29 0.633 40 0.591 51 0.536 
8 0.561 19 0.724 30 0.551 41 0.554 52 0.643 
9 0.577 20 0.549 31 0.568 42 0.674 53 0.608 
10 0.543 21 0.539 32 0.561 43 0.593 54 0.634 
11 0.581 22 0.578 33 0.573 44 0.664 55 0.672 

 0.256(= 0.01, 98د )               0.196(= 0.05, 98د )

 

(: أُ بٗي وعاو م ا د باط بين ثدجام وخذثام 6ٖاـة وَ ججٔه )   

ااقٗاض ٔالجدجٛ الكمٗٛ لمىقٗاض وقبٕلٛ ٔوتذؿٗٛ, حٗ   ذأحت بين 

 (; وا ٖجه عمٜ ا شا  ٔتماس  ااقٗاض.0.729 -0.518)
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-ّٖجف ِخا ااقٗاض  م بٗاض ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ لجٝ ط ي كمٗٛ التربٗٛ     

ًٗا ٔأبعاثِا وشبقًا   وؼطمحام  جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ, ٔبج ا  عذٖخّا  جذاٟ

 البح .

 

عج أُ باً الباحثاُ با ط   عمٜ ااطذ ا  عجاث وقٗاض ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ب     

الٍعذٖٛ ٔالجداسام التي  ٍألت مجاه ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ,كخل  بعج وذاجعٛ 

ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ,  بعض ااقاٖٗص العذبٗٛ ٔااجٍبٗٛ التي ِج ت  م بٗاض

                (, وقٗاض)سعٗج أحمجConner,K.&Davidson,J.,2003وثن وقٗاض )

 .(2012(, ٔوقٗاض)مسٜٗ عىذ طقٕدٚ, 2012٘ وّجٙ ٌؼذ, آه طٕٖن, ٔ اح

 

ًٚ( وٕرعٛ عمٜ ر رٛ أبعاث: البعج اأه)ااذٌٔٛ  42ٖاكُٕ ااقٗاض وَ )      وخذث

( 15( وخذثٚ, ٔالبعج الثاٌ٘)ااذٌٔٛ ا جاىاعٗٛ( ٖٔاــىَ) 15العقمٗٛ( ٖٔظىن)

( 12ٌخعالٗـــٛ( ٔمساـــٕٙ عمـــٜ )وخــذثٚ, بالإؿـــا ٛ  م البعـــج الثال )ااذٌٔــٛ ا   

ــا       ــجاٟن: )ثاٟىً ًٌــا-وخــذثٚ, كــن وخــذثٚ وابٕعــٛ بث رــٛ ب ــجًا(, ٔ،ٗــ    -أحٗا أب

, 33, 30, 29, 13, 12, 11, 10, 9, 8وخذثام ااقٗاض وٕجبٛ, باساثٍاٞ ااخذثام أدباً )

( ٖٕؿة  ٕرٖـ  وخـذثام   7(, ّ٘ وخذثام سالبٛ )عكشٗٛ(, ٔججٔه )36, 35, 34

 ن بعج وَ أبعاث ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ:ااقٗاض ٔ قًا لك

 

أبعاث وقٗاض ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔأدباً ٔعجث ااخذثام الاابعٛ لكن  (7ججٔه)

 بعج.

 العجث أدباً ااخذثام البتعج ً

 15 15, 14, 13, 12, 11, 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 ااذٌٔٛ العقمٗٛ 1
, 28, 27, 26, 25, 24, 23, 22, 21, 20, 19, 18, 17, 16 ااذٌٔٛ ا جاىاعٗٛ 2

29 ,30 
15 

 12 42, 41, 40, 39, 38, 37, 36, 35, 34, 33, 32, 31 ااذٌٔٛ ا ٌخعالٗٛ 3
 42 المجىٕ             

ًٌا)ثدجاـاُ(,        ا  قجٖذ ا جابٛ عمٜ الٍحٕ الاال٘, ثاٟىًا)ر   ثدجام(, أحٗا

 . أبجًا)ثدجٛ ٔاحجٚ(
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ا عذ  ااقٗـاض عمـٜ ناٌٗـٛ محكىـين وـَ اااةؼؼـين   عمـي الـٍخص              

(; اذاجعٛ ػـٗاغٛ ااخـذثام ٔاٌاىاّٟـا لكـن     4التربٕٙ ٔالؼحٛ الٍخشٗٛ)ومحي 

ــج أطــاد     ــاض, ٔب ــاث ااقٗ ــذاد   وـــىُٕ الخقــذام,    بتعــج وــَ أبع ٔا  م عــجً الاك

ٔأجـــذٔا بعـــض الاعـــجٖ م عمـــٜ الؼـــٗاغٛ المقٕٖـــٛ   بعـــض الخقـــذام, ٔبـــج   

ًٞ عمٜ  ،ا  ارٍين وَ المحكىين أٔ أكثـذ عمـٜ الاعـجٖن     أجذٖت الاعجٖ م بٍا

 الٕاحج. 

                  ٔبـــج  ذأحـــت ٌشـــب ا خـــا  الشـــاثٚ المحكىـــين عمـــٜ وخـــذثام ااقٗـــاض بـــين       

                   %(, ٔبـــــج  ذأحـــــت بـــــٗي وعـــــاو م ػـــــج "لٕغ"لمىخذثام بـــــين 100 -% 87.5)

ــج الــذحمَ,    1 -0.75) ( أُ ااــج ااثٌــٜ لجدجــٛ   203, 2008(, حٗــ  حــجث )ســعج عب

 (.0.75(,ِٕ )8ػج  ااخذثٚ   حالٛ عجث المحكىين )

الاحمٗــن كىــا بــاً الباحثــاُ ااالٗــاُ ىشــاي ػــج  ااقٗــاض وــَ بــ ه          

ٛ  وــَ طــ ي الخــذباين    100العــاوم٘ ا ساكظــا  عمــٜ ثدجــام )   ــ ( طالــب  ٔطالب

 ٛ ــ ــٛ التربٗــ ــٛ بكمٗــ ــَ   -اأم ٔالذابعــ ــكٍجدٖٛ,وَ الجٍشــــين ٔوــ ــٛ الإســ جاوعــ

الاةؼؼام العمىٗٛ ٔااثبٗٛ, باساةجاً طذٖقٛ ااكٌٕام ااساسٗٛ )لهٕ مٍج( 

مٗــن العــاوم٘ وــَ   ٔالاــجٖٔذ اااعاوــج )ألخــا  ادةــاكص(, ٔبــج ٌــاج عــَ الاح      

(عاومًا, وا لعجً  ظبعّا عمٜ 13الجدجٛ اأم ساٛ عظذ عاومًا,لكَ ا حخف )

أٖــٛ وخــذثام أٔ لاظــبعّا عمــٜ أبــن وــَ رــ   وخــذثام, كىــا ا حــخف أدبــ        

عٕاوــن  3(, ٔأػــبة ٍِــاك 37, 8, 4, 2وخــذثام ٔ قًــا لــخل ,ِ٘ العبــادام أدبــاً )

شـاي يمٗـن عـاوم٘ وـَ الجدجـٛ      وخـذثٚ(, رـي أثٖـذم العٕاوـن ٔح     38 قم بــ ) 

الثاٌٗٛ,  ٍاج عَ الاحمٗن العاوم٘ وَ الجدجٛ الثاٌٗٛ ٔالاجٖٔذ اااعاوج ر رٛ 

ًٚ(, ٔا حــخف ااخــذثام أدبــاً ) 33عٕاوــن بـــ ) (, وــا لعــجً 34, 33, 13, 12, 6وخــذث

 ظـــب  بعــــّا عمـــٜ أٙ عاوـــن أٔ لماظـــب  الشـــالب لمـــبعض اربـــذ عمـــٜ أحـــج   

مٗـن عـاوم٘ وـَ الجدجـٛ الثالثـٛ ٔالاـجٖٔذ اااعاوـج,        العٕاون, رـي ا حشـاي ي  

ــْ   ـــ )  3 ٍــاج عٍ ًٚ(, ٔا حــخف ااخــذث ين أدبــاً )   31عٕاوــن ب ( ٌعــذًا 15, 11وخــذث

( عمٜ العاون اأه, ٔعـجً  ظـب  ااخـذثٚ دبـي     11لماظب  الشالب لمىخذثٚ دبي )

(15   ٔ ٖذ ( عمٜ أٙ عاون, ري ا حشاي يمٗن عاوم٘ وَ الجدجـٛ الذابعـٛ ٔالاـج

اااعاوـج  ـ عطٜ ٌخـص ٌاـاٟج الاحمٗـن العـاوم٘ وـَ الجدجـٛ الثالثـٛ ٔالاـجٖٔذ           

ًٌـــا وــَ ر رــٛ عٕاوـــن                                    اااعاوــج, ٔبــخل  أػــبة وقٗـــاض ااذٌٔــٛ الٍخشــٗٛ وكٕ

%( وـَ الابـاَٖ الكمـ٘,    32.814وخذثٚ(, ٔبج  شـذم ِـخٓ العٕاوـن الث رـٛ )     31بـ )

ػج  الاحمٗن العاوم٘ وَ الجدجـٛ الذابعـٛ ٔالاـجٖٔذ    ( ٖبين ٌااٟج 8ٔججٔه )

ًٗا(:  اااعاوج )العبادام وذ بٛ  ٍارل
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ٌااٟج ػج  الاحمٗن العاوم٘ وَ الجدجٛ الذابعٛ ٔالاجٖٔذ اااعاوج  (8ججٔه )

 (.100اخذثام وقٗاض ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ )ُ=

 3 2 1 دبي العبادٚ
20 0.722   
28 0.693   
19 0.638   
16 0.635   
30 0.585   
26 0.568   
18 0.536   
29 0.503   
25 0.472   
36 0.469   
35 0.449   
21 0.406   
27 0.372   
7 0.307   
41  0.677  
40  0.673  
39  0.621  
42  0.524  
38  0.521  
32  0.425  
23  0.408  
31  0.387  
3  0.350  
14   0.631 

22   0.592 

17   0.511 

1   0.509 

10   0.482 

9   0.468 

5   0.436 

24   0.414 

 2.658 2.899 4.616 الجخد الكاوَ
 8.574 9.350 14.891 ٌشبٛ الاباَٖ%
ٌشب الاباَٖ 

 الا ىٗع٘ )الكم٘(%
14.891 24.241 32.814 

ًٌا 8ٖاـة وَ ججٔه )      (: أُ وقٗاض ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ أػبة وكٕ

ًٚ   ر رٛ عٕاون, ِٔ٘ كىا ٖم٘:31وَ)  (وخذث

 

ًٚ,  ذأحت 14: ٔ ظب  عمْٗ )ٍخشٗٛالعاون اأه اقٗاض ااذٌٔٛ ال      ( وخذث
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(, ٔكاٌت ٌشبٛ 4.616(, ٔبمغ الجخد الكاوَ لْ )0.722 -0.307 ظبعا ّا بين )

, 21, 20, 19, 18, 16, 7%(, ِٔخٓ ااخذثام أدباً )14.891 سّاوْ   الاباَٖ الكم٘ )

(,ٔ عكص ِخٓ ااخذثام "ا ساىا  اظك م 36, 35, 30, 29, 28, 27, 26, 25

اربذَٖ ٔالعىن عمٜ حمّا,ااباثدٚ باقجٖي ااشاعجٚ لهي,ا طتراك   ااٌظطٛ 

ا جاىاعٗٛ ٔااٍاسبام ااةامخٛ,القجدٚ عمٜ  كَٕٖ ػجابام ججٖجٚ ٔع بام 

 مزابٗٛ و  اربذَٖ, ٔوظادكٛ الزو ٞ   حن وظك  ّي", ٔةكَ  شىٗٛ 

 )ااذٌٔٛ ا جاىاعٗٛ(.ِخا العاون 

( وخذثام,  ذأحت 9ٔ ظب  عمْٗ )ٌ٘ اقٗاض ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ: العاون الثا     

(, ٔكاٌت ٌشبٛ 2.899(, ٔبمغ الجخد الكاوَ لْ )0.677 -0.350 ظبعا ّا بين )

, 39, 38, 32, 31, 23, 3%(, ِٔخٓ ااخذثام أدباً )9.350 سّاوْ   الاباَٖ الكم٘ )

دحب, ٔاغاٍاً أٖٛ  (, ٔ عكص ِخٓ ااخذثام " قبن ا ٌاقاث بؼجد42, 41, 40

 ذػٛ لمإاػن و  اربذَٖ,ا حاخاظ بّجٔٞ ااعؼاي   أٔبام 

ااروام,الاقمب عمٜ القـب, ثادٚ ا ٌخعا م بطذٖقٛ وازٌٛ,القجدٚ عمٜ 

يىن المحَ,وٕاجّٛ اإاب  الؼعبٛ, ٔالقجدٚ عمٜ الخكاِٛ   ِخٓ اإاب ", 

 )ااذٌٔٛ ا ٌخعالٗٛ(. ٔةكَ  شىٗٛ ِخا العاون

( وخذثام,  ذأحت 8ٔ ظب  عمْٗ )العاون الثال  اقٗاض ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ:      

(, ٔكاٌت ٌشبٛ 2.658(, ٔبمغ الجخد الكاوَ لْ )0.631 -0.414 ظبعا ّا بين )

, 22, 17, 14, 10, 9, 5, 1%(, ِٔخٓ ااخذثام أدباً )8.574 سّاوْ   الاباَٖ الكم٘ )

باابطاٞ عٍج ا باٍا  بآداٞ  (, ٔ عكص ِخٓ ااخذثام "ا عتراف24

اربذَٖ,الإػقاٞ لمذأٙ ااةال , وكاٌٗٛ  قٗة القذادام  ُ لزً ااوذ, أر 

أبطاٞ اربذَٖ   وٕاب  مخامخٛ, ٔاحتراً ٔ قبن آداٞ الٕالجَٖ ٔااسا خٚ 

 )ااذٌٔٛ العقمٗٛ(. ثُٔ ؿٗي", ٔةكَ  شىٗٛ ِخا العاون

ون الث رٛ   الاحمٗن العاوم٘ ا ساكظا , كىا باً الباحثاُ بإثباه العٕا     

 اظبعت ِخٓ العٕاون عمٜ عاون ٔاحج )عاون ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ(  خد كاوَ 

%(, ٔبمقت بٗي  ظبعام ِخٓ العٕاون عمٜ 43.938(, ٌٔشبٛ  باَٖ )1.318)

 ( ٖٕؿة حل :2(. ٔطكن )0.618, 0.792, 0.555التر ٗب )
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 بٗي  ظبعام العٕاون الث رٛ عمٜ عاون ٔاحج )ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ(. (2)طكن 
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ــاض باســاةجاً أســمٕي وعاوــن             ــام ااقٗ ــاُ ىشــاي رب ــاُ ااالٗ بــاً الباحث

( 100ربام"ألخا كذٌٔبـات", ٔحلـ  بعـج  طبٗقـْ عمـٜ عٍٗـٛ اسـاط عٗٛ بٕاوّـا )        

ٛ  وَ بين ط ي الخذباين اأم ٔالذابعٛ بكمٗٛ التربٗٛطالب  ٔط جاوعـٛ  -الب

الإسكٍجدٖٛ,ٔوَ الاةؼؼام العمىٗٛ ٔااثبٗٛ, ٔبج بمقت بٗىٛ وعاون ربـام  

ــٛ بّــخا ااســمٕي )    (, كىــا بمقــت بــٗي وعــاو م    0.768ااقٗــاض كجدجــٛ كمٗ

(, ِٔـــ٘ 0.618, 0.681, 0.724ربام"ألخـــا كذٌٔبات"ابعـــاث ااقٗـــاض عمـــٜ التر ٗـــب )

،ٗعّــا بـــٗي وقبٕلـــٛ ٔوتذؿــٗٛ; ممـــا ٖـــجه عمــٜ ربـــام ااقٗـــاض ٔػـــ حٗاْ    

( ٖٕؿــــة بـــٗي وعــــاو م  9ل ســـاةجاً وـــ  عٍٗــــٛ البحـــ  ااال٘,ٔجـــجٔه )    

 ربام"ألخا كذٌٔبات"اخذثام ااقٗاض:

 

 (.100بٗي وعاو م ربام"ألخا كذٌٔبات"اخذثام ااقٗاض )ُ= (9ججٔه )

وخذثام البعج اأه "ااذٌٔٛ 

  جاىاعٗٛ".ا
وخذثام البعج الثاٌ٘ 

 "ااذٌٔٛ ا ٌخعالٗٛ".
وخذثام البعج الثال  

 "ااذٌٔٛ العقمٗٛ".
وعاون ربام  ً

 ألخا كذٌٔبات
وعاون ربام  ً

 ألخا كذٌٔبات
وعاون ربام  ً

 ألخا كذٌٔبات
7 0.715 3 0.666 1 0.595 
16 0.709 23 0.673 5 0.599 
18 0.712 31 0.658 9 0.603 
19 0.707 32 0.668 10 0.616 
20 0.708 38 0.656 14 0.586 
21 0.716 39 0.642 17 0.586 
25 0.713 40 0.639 22 0.600 
26 0.717 41 0.634 24 0.608 
27 0.719 42 0.659   
28 0.711     
29 0.717     
30 0.711     
35 0.712     
36 0.715     

ربام البعج اأه "ااذٌٔٛ 

 (0.724جاىاعٗٛ")ا 
ربام البعج الثاٌ٘ "ااذٌٔٛ 

 (0.681ا ٌخعالٗٛ" )
ربام البعج الثال  "ااذٌٔٛ 

 (0.618العقمٗٛ" )
 (0.768ربام"ألخا كذٌٔبات"لمىقٗاض ككن )

(: أُ بـٗي وعـاو م وخـذثام وقٗـاض ااذٌٔـٛ الٍخشـٗٛ       9ٖاـة وَ ججٔه )     

٘  لْٗ,كخل  وعاو م ربـام  وذ خعٛ, ٔأبن وَ وعاون ربام البعج الخٙ  ٍاى

أبعـــاث ااقٗـــاض أبـــن وـــَ وعـــاو م ربـــام ااقٗـــاض ككـــن, ٔبـــج  ذأحـــت بـــٗي  

(, كىـــا  ذأحـــت بــــٗي   0.719 -0.586وعـــاو م ربـــام وخـــذثام ااقٗـــاض بـــين )     

(; ممـا ٖـجه عمـٜ ربـام ااقٗـاض      0.724 -0.618وعاو م ربـام أبعـاث ااقٗـاض بـين )    

 ٍٗٛ البح  ااال٘.بجدجٛ وتذؿٗٛ ٔػ حٗٛ اساةجاوْ و  ع
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٘ لمىقٗاض,وَ ب ه حشاي        ُ ااالٗاُ ىشاي ا  شا  الجابم باً الباحثا

وعــاو م ا د بــاط بــين ثدجــام وخــذثام ااقٗــاض ٔثدجــٛ البعــج الــخٙ  ٍاىــ٘   

ًــا بـين     لْٗ, كـخل  بـين ثدجـام أبعـاث ااقٗـاض ٔالجدجـٛ الك       مٗـٛ لمىقٗاض,أٖ

ثدجام وخذثام ااقٗـاض ٔالجدجـٛ الكمٗـٛ لمىقٗـاض, ٔحلـ  بعـج  طبٗقـْ عمـٜ         

ٛ  وـَ بـين طـ ي الخـذباين اأم       100عٍٗٛ اساط عٗٛ بٕاوّا ) ( طالـب  ٔطالبـ

جاوعــــٛ الإســــكٍجدٖٛ,ٔوَ الاةؼؼــــام العمىٗــــٛ -ٔالذابعــــٛ بكمٗــــٛ التربٗــــٛ

 ٔااثبٗٛ, ٔحل  عمٜ الٍحٕ الاال٘:

 

اي ا  شا  الجابم٘ بين ثدجام وخذثام ااقٗـاض ٔالبعـج الـخٙ  ٍاىـ٘     حش -

 (:10 لْٗ, ِٔخا وا ٖٕؿحْ ججٔه )

 

بٗي وعاو م ا د باط بين ثدجام وخذثام ااقٗاض ٔالبعج الخٙ  (10ججٔه )

 (.100 ٍاى٘  لْٗ ااخذثٚ )ُ=

البعج اأه "ااذٌٔٛ 

 ا جاىاعٗٛ"
البعج الثاٌ٘ "ااذٌٔٛ 

 ا ٌخعالٗٛ"
البعج الثال  "ااذٌٔٛ 

 العقمٗٛ"
وعاون  ً

 ا د باط
وعاون  ً

 ا د باط
وعاون  ً

 ا د باط
7 0.633 3 0.626 1 0.614 
16 0.722 23 0.642 5 0.577 
18 0.686 31 0.590 9 0.593 
19 0.651 32 0.554 10 0.654 
20 0.697 38 0.585 14 0.562 
21 0.619 39 0.586 17 0.582 
25 0.655 40 0.621 22 0.591 
26 0.584 41 0.554 24 0.585 
27 0.527 42 0.623   
28 0.637     
29 0.562     
30 0.619     
35 0.701     
36 0.617     

 0.256(= 0.01, 98د )               0.196(= 0.05, 98د )

     

ام وخذثام (: أُ بٗي وعاو م ا د باط بين ثدج10ٖاـة وَ ججٔه )        

وقبٕلٛ ٔوتذؿٗٛ, ٔبج  ذأحت بين  -ااقٗاض ٔثدجٛ البعج الخٙ  ٍاى٘  لْٗ

( اخذثام البعج الثاٌ٘, 0.642 -0.554( اخذثام البعج اأه, ٔبين )0.722 -0.527)

 ( اخذثام البعج الثال .0.654 -0.562ٔبين )
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ٛ الك - ٛ لمىقٗاض, حشاي ا  شا  الجابم٘ بين ثدجام أبعاث ااقٗاض ٔالجدج مٗ

 (:11ِٔخا وا ٖٕؿحْ ججٔه )

 

بٗي وعاو م ا د باط بين ثدجام أبعاث ااقٗاض ٔالجدجٛ الكمٗٛ  (11ججٔه )

 (.100لمىقٗاض )ُ=

البعج اأه "ااذٌٔٛ 

 ا جاىاعٗٛ"
البعج الثاٌ٘ "ااذٌٔٛ 

 ا ٌخعالٗٛ"
البعج الثال  "ااذٌٔٛ 

 العقمٗٛ"
0.766 0.685 0.669 

 0.256(= 0.01, 98د )               0.196(= 0.05, 98د )         

 

(: أُ بٗي وعاو م ا د باط بين ثدجام أبعاث ااقٗاض 11ٖاـة وَ ججٔه )     

                          وقبٕلٛ ٔوتذؿٗٛ, حٗ   ذأحت بين  -ٔالجدجٛ الكمٗٛ لمىقٗاض

 (; وا ٖجه عمٜ ا شا  ٔتماس  ااقٗاض.0.766 -0.669)

ــٛ      - حشــاي ا  شــا  الــجابم٘ بــين ثدجــام وخــذثام ااقٗــاض ٔالجدجــٛ الكمٗ

 (:12لمىقٗاض, ِٔخا وا ٖٕؿحْ ججٔه )

 

بٗي وعاو م ا د باط بين ثدجام وخذثام ااقٗاض ٔالجدجٛ  (12ججٔه )

 (.100الكمٗٛ لمىقٗاض )ُ=

وعاون  ً

 ا د باط
وعاون  ً

 ا د باط
وعاون  ً

 ا د باط
وعاون  ً

 ا د باط
اون وع ً

 ا د باط
1 0.599 16 0.689 22 0.558 28 0.533 36 0.596 
3 0.587 17 0.634 23 0.615 29 0.520 38 0.546 
5 0.552 18 0.652 24 0.564 30 0.572 39 0.534 
7 0.611 19 0.632 25 0.589 31 0.528 40 0.578 
9 0.525 20 0.568 26 0.546 32 0.513 41 0.511 
10 0.612 21 0.532 27 0.511 35 0.624 42 0.607 
14 0.516         

 0.256(= 0.01, 98د )               0.196(= 0.05, 98د )

 

(: أُ بٗي وعاو م ا د باط بين ثدجام وخذثام 12ٖاـة وَ ججٔه )     

وقبٕلٛ ٔوتذؿٗٛ, حٗ   ذأحت بين  -ااقٗاض ٔالجدجٛ الكمٗٛ لمىقٗاض

 (; وا ٖجه عمٜ ا شا  ٔتماس  ااقٗاض.0.689 -0.511)

 

                      باً الباحثاُ بإعاثٚ  ذ ٗب ااقٗاض, ٔٔؿعْ   ػٕد ْ الٍّاٟٗٛري      

ًٚ(, حٗ  تمثن العبادام أدباً وَ) 31) ( ااذٌٔٛ العقمٗٛ, ٔالعبادام 8 م  1وخذث

( ااذٌٔٛ 31 م  23( ااذٌٔٛ ا جاىاعٗٛ, ٔالعبادام أدباً وَ)22 م  9أدباً وَ)

, 21, 20, 19, 4, 3ا ٌخعالٗٛ, ٔ،ٗ  وخذثام ااقٗاض وٕجبٛ,عجا ااخذثام أدباً: 

 سالبٛ. 22

 

 

 

 



     2016(     الثاٌٜ الجزٞ  -المجمج الشاثض ٔالعظذُٔ     )العجث الشاثض                 مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ ـ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ

ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ  ــــ

 313 

ّٖجف ِخا ااقٗاض  م بٗاض وشإٝ جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ لجٝ      

ًٗا ٔكخل  -ط ي كمٗٛ التربٗٛ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ. ٔبج ا  عذٖخّا  جذاٟ

 أبعاثِا وشبقًا   وؼطمحام البح .

ا  عجاث وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ بعج أُ باً الباحثاُ با ط        

عمٜ ااطذ الٍعذٖٛ ٔالجداسام التي  ٍألت مجاه جٕثٚ ااٗاٚ, ٔكخل  بعج 

جٕثٚ  وذاجعٛ بعض ااقاٖٗص العذبٗٛ ٔااجٍبٗٛ التي ِج ت  م بٗاض

(, 2013َ أبٕ ااشَ حشَ,ااٗاٚ ااكاثةٗٛ, وثن: وقٗاض )حشاً الجٖ

 (. 2014(, ٔوقٗاض)لخا محىج العاٗ , 2014وقٗاض)الشٗج الخـال٘ عبج ااطمب, 

 

ًٚ( وٕرعٛ عمٜ أدبعٛ أبعاث: البعج اأه)الذؿا  34ٖاكُٕ ااقٗاض وَ )      وخذث

٘  8ااكــاثة٘( ٖٔظـــىن)  الإبعـــام )                             ( وخــذثام, ٔالبعـــج الثــاٌ

ــىَ) ــج الثالــــــــــــــــــــــ   9ااشاقبمٗٛ(ٖٔاـــــــــــــــــــــ                                           (وخــــــــــــــــــــــذثام, ٔالبعــــــــــــــــــــ

(وخذثام,بالإؿـــا ٛ  م البعـــج 9)كخـــاٞٚ الـــخام ااكاثةٗـــٛ(ٔمسإٙ عمـــٜ) 

(وخــذثام, كــن وخــذثٚ وابٕعــٛ 8الذاب )ااشــاٌجٚ ااكاثةٗٛ(ٖٔظــاىن عمــٜ)

ًٌا-بث رٛ بجاٟن: )ثاٟىًا , ٔ،ٗ  وخـذثام ااقٗـاض وٕجبـٛ, ٔجـجٔه     أبجًا( -أحٗا

ــا لكــن بعــج وــَ أبعــاث جــٕثٚ ااٗــاٚ        13) ( ٖٕؿــة  ٕرٖــ  وخــذثام ااقٗــاض ٔ قً

 ااكاثةٗٛ:

 

أبعاث وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ ٔأدباً ٔعجث ااخذثام  (13ججٔه)

 الاابعٛ لكن بعج.

 العجث أدباً ااخذثام البعج ً

 8 8, 7, 6, 5 ,4, 3, 2, 1 الذؿا ااكاثة٘ 1
 9 17, 16, 15, 14, 13, 12, 11, 10, 9 الإبعام ااشاقبمٗٛ 2
كخاٞٚ الخام  3

 ااكاثةٗٛ
18 ,19 ,20 ,21 ,22 ,23 ,24 ,25 ,26 9 

 8 34, 33, 32, 31, 30, 29, 28, 27 ااشاٌجٚ ااكاثةٗٛ 4
 34 المجىٕ             

 

 طذٖقٛ  قجٖذ ثدجام ااقٗاض:

ًٌا)ثدجاـاُ(,  ا  قج      ٖذ الإجابٛ عمٜ الٍحٕ الاال٘, ثاٟىًا)ر   ثدجام(, أحٗا

 أبجًا)ثدجٛ ٔاحجٚ(. 
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ا عذ  ااقٗـاض عمـٜ ناٌٗـٛ محكىـين وـَ اااةؼؼـين   عمـي الـٍخص              

(; اذاجعٛ ػٗاغٛ ااخذثام ٔاٌاىاّٟـا لكـن   4ٔالؼحٛ الٍخشٗٛ )ومحي  التربٕٙ

ــاث ااقٗــاض, ٔبــج أطــادٔا  م عــجً الاكــذاد   وـــىُٕ الخقــذام,         بتعــج وــَ أبع

ٔأجـــذٔا بعـــض الاعـــجٖ م عمـــٜ الؼـــٗاغٛ المقٕٖـــٛ   بعـــض الخقـــذام, ٔبـــج   

ًٞ عمٜ  ،ا  ارٍين وَ المحكىين أٔ أكثـذ عمـٜ ال   اعـجٖن  أجذٖت الاعجٖ م بٍا

 الٕاحج. 

ِخا ٔبج  ذأحـت ٌشـب ا خـا  الشـاثٚ المحكىـين عمـٜ وخـذثام ااقٗـاض بـين               

                    %(, ٔبـــــج  ذأحـــــت بـــــٗي وعـــــاو م ػـــــج "لٕغ"لمىخذثام بـــــين 100 -% 87.5)

ــ  حــجث )ســعج عبــج الــذحمَ,    1 -0.75) ــٜ لجدجــٛ   203, 2008(, حٗ ( أُ ااــج ااثٌ

 (.0.75(,ِٕ )8لمحكىين )ػج  ااخذثٚ   حالٛ عجث ا

كىــا بــاً الباحثــاُ ااالٗــاُ ىشــاي ػــج  ااقٗــاض وــَ بــ ه الاحمٗــن           

ٛ  وــَ طــ ي الخــذباين    100العــاوم٘ ا ساكظــا  عمــٜ ثدجــام )   ــ ( طالــب  ٔطالب

جاوعــــٛ الإســــكٍجدٖٛ وــــَ الجٍشــــين ٔوــــَ -اأم ٔالذابعــــٛ بكمٗــــٛ التربٗــــٛ

ٛ ااكٌٕام ااساسٗٛ )لهٕ مٍج( الاةؼؼام العمىٗٛ ٔااثبٗٛ, باساةجاً طذٖق

ٔالاــجٖٔذ اااعاوــج )ألخــا  ادةــاكص(, ٔبــج ٌــاج عــَ الاحمٗــن العــاوم٘ وــَ          

( عٕاوــن;  وـا لعــجً  ظــبعّا  8الجدجـٛ اأم أحــج عظـذ عاومًــا, لكــَ ا حـخف )   

عمــٜ أٖــٛ وخــذثام أٔ لاظــبعّا عمــٜ أبــن وــَ رــ   وخــذثام, كىــا ا حــخف       

ــاً )    ــا أدبـ ــخل , ِىـ ــا لـ ــذث ين ٔ قًـ ــاك  29, 12وخـ ــبة ٍِـ ــم  3(, ٔأػـ ــن  قـ                             عٕاوـ

وخذثٚ(, ري أثٖذم العٕاون ٔحشاي يمٗـن عـاوم٘ وـَ الجدجـٛ الثاٌٗـٛ,       32بـ )

 ٍاج عَ الاحمٗن العاوم٘ وَ الجدجٛ الثاٌٗٛ ٔالاجٖٔذ اااعاوج ر رٛ عٕاوـن  

ًٚ(, ٔا حخف ااخذث ين أدباً ) 30بـ ) ( 20ٗـز ااخـذثٚ دبـي )   ( لعجً تم25ٗ, 20وخذث

( بـين العـاومين اأه   25بين العاومين اأه ٔالثال , ٔعجً تمٗٗز ااخذثٚ دبـي ) 

ٔالثــاٌ٘, رــي ا حشــاي يمٗــن عــاوم٘ وــَ الجدجــٛ الثالثــٛ ٔالاــجٖٔذ اااعاوــج   

  عطٜ ٌخص ٌاـاٟج الاحمٗـن العـاوم٘ وـَ الجدجـٛ الثاٌٗـٛ ٔالاـجٖٔذ اااعاوـج,         

ــاض جــٕثٚ اا    ــخل  أػــبة وقٗ ــٛ عٕاوــن     ٔب ــٛ وكٌٕــاً وــَ ر ر ــاٚ ااكاثةٗ ٗ                             

%( وـَ الابـاَٖ الكمـ٘,    46.421وخـذثٚ(, ٔبـج  شـذم ِـخٓ العٕاوـن الث رـٛ )       30بـ )

( ٖبين ٌااٟج ػج  الاحمٗن العاوم٘ وَ الجدجـٛ الثالثـٛ ٔالاـجٖٔذ    14ٔججٔه )

 اااعاوج:
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عاوم٘ وَ الجدجٛ الثالثٛ ٔالاجٖٔذ اااعاوج ٌااٟج ػج  الاحمٗن ال (14ججٔه )

 (.100اخذثام وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ )ُ=

 3 2 1 دبي العبادٚ
1  0.637  
2  0.635  
3  0.690  
4  0.790  
5  0.716  
6  0.634  
7  0.725  
8 0.450   
9 0.558   
10 0.314   
11 0.623   
13 0.508   
14 0.576   
15 0.706   
16 0.605   
17 0.685   
18 0.707   
19 0.737   
21 0.492   
22 0.573   
23 0.663   
24 0.497   
26 0.715   
27   0.476 

28 0.510   
30   0.404 

31   0.714 

32   0.493 

33   0.650 

34   0.656 

 2.846 4.592 6.489 الجخد الكاوَ
 9.486 15.306 21.629 ٌشبٛ الاباَٖ%
ٌشب الاباَٖ 

 الا ىٗع٘ )الكم٘(%
21.629 36.935 46.421 

ًٌا 14ٖاـة وَ ججٔه )      (: أُ وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ أػبة وكٕ

ًٚ   ر رٛ عٕاون, ِٔ٘ كىا ٖم٘:31وَ )  ( وخذث

      ٛ ًٚ,  17: ٔ ظـب  عمٗـْ )  العاون اأه اقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗـ ( وخـذث

(, ٔكاٌـت  6.489(, ٔبمغ الجـخد الكـاوَ لـْ )   0.737 -0.314 ظبعا ّا بين )  ذأحت
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, 13, 11, 10, 9, 8%(, ِٔـخٓ ااخـذثام أدبـاً )   21.629ٌشبٛ  سّاوْ   الاباَٖ الكمـ٘ ) 

(, ٔ عكـــص ِـــخٓ ااخـــذثام:"الاةطٗم  28, 26, 24, 23, 22, 21, 19, 18, 17, 16, 15, 14

ل ســاخكاد, ٔجــٕث ثٔا ــ  بٕٖــٛ    لإمدــار ااعىــاه بجبــٛ, ٔؿــ  جــجٔه روــل   

لاحقٗي الطىٕحام,  حذار  قجً   اااطمبام ااكاثةٗٛ, ٔالشع٘ لمحؼٕه 

عمــٜ أعمــٜ الاقــجٖذام   ااقــذدم الجداسٗٛ,ٔؿــ  أِــجاف لكــن وقــذد الشــع٘    

لاحقٗقّا, القـجدٚ عمـٜ الاةطـٗم الجٗـج لمىشـاقبن ااكـاثة٘, العىـن وـَ         

لاحؼـٗن الجداسـ٘,العزةٛ عمـٜ وٕاػـمٛ     أجن الاىٗز, الثقٛ   القـجدٚ عمـٜ ا  

ااعىــاه الجداســـٗٛ,القجدٚ عمـــٜ وٕاجّـــٛ ااظـــك م الجداســـٗٛ, ٔأثاٞ ااعىـــاه  

ــن      ــخا العاوـــــ ــىٗٛ ِـــــ ــَ  شـــــ ــج", ٔةكـــــ ــكن جٗـــــ ــٗٛ بظـــــ ــام الجداســـــ                                  ٔالٕاجبـــــ

 )كخاٞٚ الخام ااكاثةٗٛ(.

( وخذثام , 7ٔ ظب  عمْٗ )اثةٗٛ: العاون الثاٌ٘ اقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااك     

(, ٔكاٌت 4.592(, ٔبمغ الجخد الكاوَ لْ )0.790 -0.634 ذأحت  ظبعا ّا بين )

, 6, 5, 4, 3, 2, 1%(, ِٔخٓ ااخذثام أدباً )15.306ٌشبٛ  سّاوْ   الاباَٖ الكم٘ )

(, ٔ عكص ِخٓ ااخذثام"الظعٕد بالذؿا عَ الجداسٛ,ا ساىاا  بجداسٛ 7

الجداسٗٛ ٔالظعٕد ب ٌّا وخٗجٚ,حب الاةؼؽ ٔاباٗادٓ ٔا ساخاثٚ  ااقذدام

وٍْ   ااٗاٚ العاوٛ, ٔالظعٕد بالخةذ ٔا عازار  باٗادٓ",ٔةكَ  شىٗٛ ِخا 

 )الذؿا ااكاثة٘(. العاون

( وخذثام , 6ٔ ظب  عمْٗ )العاون الثال  اقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ:      

(, ٔكاٌــت 2.846(, ٔبمــغ الجــخد الكــاوَ لــْ )0.714 -0.404 ذأحــت  ظــبعا ّا بــين )

ً  9.486ٌشـــــــبٛ  ســـــــّاوْ   الابـــــــاَٖ الكمـــــــ٘ )                                        %(, ِٔـــــــخٓ ااخـــــــذثام أدبــــــــا

(, ٔ عكــص ِــخٓ ااخذثام" ظــ ٗ  ااســا خٚ ٔااػــجباٞ     34, 33, 32, 31, 30, 27)

خشـادام العمىٗـٛ,  احاّي   عمٜ يقٗي الاقجً ااكاثة٘, جابا ّي عـَ ا سا 

الخذػٛ لمحٕاد ٔااٍابظٛ العمىٗٛ حٕه ااقذد,حذػّي عمٜ  ؼحٗة اابطاٞ 

ــاثة٘",     ــاا ااكـ ــمٛ الٍ ـ ــاً وـــَ المحـــٗطين إاػـ العمىٗـــٛ, ٔالظـــعٕد با ِاىـ

 )ااشاٌجٚ ااكاثةٗٛ(. ٔةكَ  شىٗٛ ِخا العاون

ن العاوم٘ ا ساكظا , كىا باً الباحثاُ بإثباه العٕاون الث رٛ   الاحمٗ     

 اظبعت ِخٓ العٕاون عمٜ عاون ٔاحج)عاون جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ(  خد 

%(, ٔبمقت بٗي  ظبعام ِخٓ العٕاون عمٜ 65.439(, ٌٔشبٛ  باَٖ )1.963كاوَ )

 ( ٖٕؿة حل :3(. ٔطكن )0.793, 0.792, 0.841التر ٗب )
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العٕاون الث رٛ عمٜ عاون ٔاحج )جٕثٚ ااٗاٚ  بٗي  ظبعام (3طكن )

 ااكاثةٗٛ(.

 

ــاض باســاةجاً أســمٕي وعاوــن             ــام ااقٗ ــاُ ىشــاي رب ــاُ ااالٗ بــاً الباحث

( 100ربام"ألخا كذٌٔبـات", ٔحلـ  بعـج  طبٗقـْ عمـٜ عٍٗـٛ اسـاط عٗٛ بٕاوّـا )        

  ٛ جاوعـٛ  -وَ بين ط ي الخذباين اأم ٔالذابعٛ بكمٗٛ التربٗٛطالب  ٔطالب

الإسكٍجدٖٛ,ٔوَ الاةؼؼام العمىٗٛ ٔااثبٗٛ, ٔبج بمقت بٗىٛ وعاون ربـام  

ًــا بمقـت بٗىـٛ وعاوـن ربـام      0.918ااقٗاض كجدجٛ كمٗٛ بّـخا ااسـمٕي )   (,أٖ

 ُ بــــذأُ"  -ااقٗــــاض ككــــن باســــاةجاً طذٖقــــٛ الا زٟــــٛ الٍؼخٗٛ"ســــبةوا

(, حٗــ  كــاُ وعاوــن ا د بــاط بــين ٌؼــخ٘ ااقٗــاض    0.826(,ٔ"جاىــاُ" )0.829)

(, كىــا بمقــت بــٗي وعــاو م ربام"ألخــا كذٌٔبــات" ابعــاث ااقٗــاض عمــٜ   0.708)

(, ٔ،ٗعّــا بــٗي وقبٕلــٛ ٔوتذؿــٗٛ; ممــا ٖــجه عمــٜ    0.711, 0.851, 0.905التر ٗــب )

  ٔ ( 15ه )ربــام ااقٗــاض ٔػــ حٗاْ ل ســاةجاً وــ  عٍٗــٛ البحــ  ااال٘,ٔجــج

 ٖٕؿة بٗي وعاو م ربام"ألخا كذٌٔبات"اخذثام ااقٗاض:
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 (.100بٗي وعاو م ربام"ألخا كذٌٔبات"اخذثام ااقٗاض )ُ= (15ججٔه )

وخذثام البعج اأه "كخاٞٚ 

 الخام ااكاثةٗٛ"
وخذثام البعج الثاٌ٘ 

 "الذؿا ااكاثة٘"
وخذثام البعج الثال  

 "ااشاٌجٚ ااكاثةٗٛ"
وعاون ربام  ً

 ألخا كذٌٔبات
وعاون ربام  ً

 ألخا كذٌٔبات
وعاون ربام  ً

 ألخا كذٌٔبات
8 0.900 1 0.833 27 0.657 
9 0.902 2 0.835 30 0.706 
10 0.904 3 0.828 31 0.637 
11 0.898 4 0.815 32 0.674 
13 0.899 5 0.836 33 0.662 
14 0.899 6 0.837 34 0.663 
15 0.897 7 0.828   
16 0.897     
17 0.897     
18 0.896     
19 0.894     
21 0.903     
22 0.900     
23 0.896     
24 0.900     
26 0.898     
28 0.899     

ربام البعج اأه "كخاٞٚ 

 (0.905الخام ااكاثةٗٛ")
ربام البعج الثاٌ٘ "الذؿا 

 (0.851ااكاثة٘" )
"ااشاٌجٚ ربام البعج الثال  

 (0.711ااكاثةٗٛ" )
 (0.918ربام"ألخا كذٌٔبات"لمىقٗاض ككن )

 ( 0.826(,ٔ"جاىاُ")0.829بذأُ") -ٔربام الا زٟٛ الٍؼخٗٛ"سبةواُ

     

(: أُ بـــٗي وعـــاو م ربام"ألخـــا كذٌٔبـــات"اخذثام 15ٖاــــة وـــَ جـــجٔه ) 

ــن ربام"أل      ــَ وعاوـ ــن وـ ــٛ, ٔأبـ ــٛ وذ خعـ ــاٚ ااكاثةٗـ ــٕثٚ ااٗـ ــاض جـ ــا وقٗـ خـ

ــا      ــاو م ربام"ألخــــــ ــخل  وعــــــ ــ٘  لْٗ,كــــــ ــخٙ  ٍاىــــــ ــج الــــــ كذٌٔبات"لمبعــــــ

كذٌٔبات"ابعاث ااقٗاض أبن وَ وعاون ربام"ألخا كذٌٔبات"لمىقٗاض ككن, 

 -0.637ٔبج  ذأحت بٗي وعاو م ربام"ألخـا كذٌٔبـات"اخذثام ااقٗـاض بـين )    

بــين (, كىــا  ذأحــت بــٗي وعــاو م ربام"ألخــا كذٌٔبات"ابعــاث ااقٗــاض   0.904

ــٗٛ ٔػــــ حٗٛ    0.905 -0.711) ــاض بجدجــــٛ وتذؿــ ــام ااقٗــ ــجه عمــــٜ ربــ ــا ٖــ (; ممــ

 اساةجاوْ و  عٍٗٛ البح  ااال٘.

 

ُ ااالٗاُ ىشاي ا  شا  الجابم٘ لمىقٗاض وَ ب ه حشاي        باً الباحثا

وخــذثام ااقٗــاض ٔثدجــٛ البعــج الــخٙ  ٍاىــ٘  وعــاو م ا د بــاط بــين ثدجــام 

ًـــا بــين     لْٗ,كــخل  بــين ثدجــام أبعــاث ااقٗــاض ٔالجدجــٛ الكمٗــٛ لمىقٗاض,أٖ



     2016(     الثاٌٜ الجزٞ  -المجمج الشاثض ٔالعظذُٔ     )العجث الشاثض                 مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ ـ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ
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ثدجام وخذثام ااقٗـاض ٔالجدجـٛ الكمٗـٛ لمىقٗـاض, ٔحلـ  بعـج  طبٗقـْ عمـٜ         

ٛ  وـَ بـين طـ ي الخـذباين اأم       100عٍٗٛ اساط عٗٛ بٕاوّا ) ( طالـب  ٔطالبـ

جاوعــــٛ الإســــكٍجدٖٛ,ٔوَ الاةؼؼــــام العمىٗــــٛ -لتربٗــــٛٔالذابعــــٛ بكمٗــــٛ ا

 ٔااثبٗٛ, ٔحل  عمٜ الٍحٕ الاال٘:

حشاي ا  شا  الجابم٘ بين ثدجام وخذثام ااقٗـاض ٔالبعـج الـخٙ  ٍاىـ٘      -

 (:16 لْٗ,  ِٔخا وا ٖٕؿحْ ججٔه )

 

بٗي وعاو م ا د باط بين ثدجام وخذثام ااقٗاض ٔالبعج الخٙ  (16ججٔه )

 (.100ااخذثٚ )ُ= ٍاى٘  لْٗ 

البعج اأه "كخاٞٚ الخام 

 ااكاثةٗٛ"
البعج الثاٌ٘ "الذؿا 

 ااكاثة٘"
البعج الثال  "ااشاٌجٚ 

 ااكاثةٗٛ"
وعاون  ً

 ا د باط
وعاون  ً

 ا د باط
وعاون  ً

 ا د باط
8 0.615 1 0.726 27 0.697 
9 0.638 2 0.701 30 0.695 
10 0.647 3 0.737 31 0.717 
11 0.657 4 0.801 32 0.617 
13 0.638 5 0.720 33 0.655 
14 0.628 6 0.683 34 0.675 
15 0.691 7 0.734   
16 0.678     
17 0.678     
18 0.711     
19 0.782     
21 0.612     
22 0.592     
23 0.707     
24 0.605     
26 0.670     
28 0.622     

 0.256(= 0.01, 98د )               0.196(= 0.05, 98د )

(: أُ بٗي وعاو م ا د باط بين ثدجام وخذثام 16ٖاـة وَ ججٔه )     

وقبٕلٛ ٔوتذؿٗٛ, ٔبج  ذأحت بين  -ااقٗاض ٔثدجٛ البعج الخٙ  ٍاى٘  لْٗ

( اخذثام البعج الثاٌ٘, 0.801 -0.683( اخذثام البعج اأه, ٔبين )0.782 -0.592)

 ( اخذثام البعج الثال .0.717 -0.617ٔبين )

ٛ لمىقٗاض,  - ٛ الكمٗ حشاي ا  شا  الجابم٘ بين ثدجام أبعاث ااقٗاض ٔالجدج

 (:17ِٔخا وا ٖٕؿحْ ججٔه )

(بٗي وعاو م ا د باط بين ثدجام أبعاث ااقٗاض ٔالجدجٛ الكمٗٛ 17ججٔه )

 (.100لمىقٗاض )ُ=

البعج اأه "كخاٞٚ الخام 

 ااكاثةٗٛ"
الثاٌ٘ "الذؿا  البعج

 ااكاثة٘"
البعج الثال  "ااشاٌجٚ 

 ااكاثةٗٛ"
0.919 0.763 0.699 

 0.256(= 0.01, 98د )               0.196(= 0.05, 98د )     



  اح٘ الظذبأٙث.   حشَ عابجَٖث.           وّادام  ٍعٗي الخام ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔع باّىا  ٕثٚ ااٗاٚ 
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(: أُ بٗي وعاو م ا د باط بين ثدجام أبعاث ااقٗاض 17ٖاـة وَ ججٔه)     

 -0.699ذأحت بين )وقبٕلٛ ٔوتذؿٗٛ, حٗ    -ٔالجدجٛ الكمٗٛ لمىقٗاض

 (; مما ٖجه عمٜ ا شا  ٔتماس  ااقٗاض.0.919

ــٛ      - حشــاي ا  شــا  الــجابم٘ بــين ثدجــام وخــذثام ااقٗــاض ٔالجدجــٛ الكمٗ

 (:18لمىقٗاض, ِٔخا وا ٖٕؿحْ ججٔه )

 

بٗي وعاو م ا د باط بين ثدجام وخذثام ااقٗاض ٔالجدجٛ  (18ججٔه )

 (.100الكمٗٛ لمىقٗاض )ُ=

وعاون  ً

 د باطا 
وعاون  ً

 ا د باط
وعاون  ً

 ا د باط
وعاون  ً

 ا د باط
وعاون  ً

 ا د باط
1 0.596 7 0.595 14 0.616 21 0.512 28 0.590 
2 0.529 8 0.622 15 0.595 22 0.548 30 0.608 
3 0.524 9 0.606 16 0.600 23 0.661 31 0.645 
4 0.632 10 0.599 17 0.624 24 0.585 32 0.591 
5 0.614 11 0.600 18 0.626 26 0.569 33 0.552 
6 0.529 13 0.639 19 0.728 27 0.619 34 0.566 

 0.256(= 0.01, 98د )               0.196(= 0.05, 98د )

(: أُ بٗي وعاو م ا د باط بين ثدجام وخذثام 18ٖاـة وَ ججٔه )     

   ذأحت بين وقبٕلٛ ٔوتذؿٗٛ, حٗ -ااقٗاض ٔالجدجٛ الكمٗٛ لمىقٗاض

 (; مما ٖجه عمٜ ا شا  ٔتماس  ااقٗاض.0.728 -0.512)

                     ري باً الباحثاُ بإعاثٚ  ذ ٗب ااقٗاض, ٔٔؿعْ   ػٕد ْ الٍّاٟٗٛ      

ًٚ(, حٗ  تمثن العبادام أدباً وَ) 30) ( الذؿا ااكاثة٘, ٔتمثن 7 -1وخذث

ااكاثةٗٛ,   حين تمثن العبادام  ( كخاٞٚ الخام24 -8العبادام أدباً وَ)

 ( ااشاٌجٚ ااكاثةٗٛ.30 -25أدباً وَ)

 

ٍٖؽ الخذ  اأه عمٜ أٌْ:"   ٕجج ع بٛ اد باطٗٛ وٕجبٛ ٔثالٛ بين      

م جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ عمٜ وقٗاض  ٍعٗي الخا-ثدجام ط ي كمٗٛ التربٗٛ

 ااكاثةٗٛ ٔثدجا ّي عمٜ وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ".

ٔلماحقي وَ ػحٛ ِخا الخذ , باً الباحثاُ باساةجاً وعاون      

( 467اد باط"بةسُٕ"لاحجٖج وقجاد ٔا آ الع بٛ ا د باطٗٛ بين ثدجام )

ًٛ وَ ط ي كمٗٛ التربٗٛ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ,وَ الجٍشين -طالبًا ٔطالب

ةؼؼام العمىٗٛ ٔااثبٗٛ ٔوَ الخذباين اأم ٔالذابعٛ عمٜ ٔوَ الا

وقٗاض  ٍعٗي الخام, ٔثدجا ّي عمٜ وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ, 

 ( ٖٕؿة حل :19ٔججٔه )

 

 

 



     2016(     الثاٌٜ الجزٞ  -المجمج الشاثض ٔالعظذُٔ     )العجث الشاثض                 مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ ـ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ
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ٌااٟج اساةجاً وعاون اد باط"بةسُٕ"لاحجٖج وقجاد ٔا آ  (19ججٔه )

عٛ الإسكٍجدٖٛ جاو-الع بٛ ا د باطٗٛ بين ثدجام ط ي كمٗٛ التربٗٛ

عمٜ وقٗاض  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ, ٔثدجا ّي عمٜ وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ 

 (.467ااكاثةٗٛ )ُ=

 

جٕثٚ ااٗاٚ 

ااكاثةٗٛ/ 

وّادام 

 ٍعٗي الخام 

 ااكاثةٗٛ

 وّادام  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ
استرا ٗ ٗٛ 

 الاخكذ
ٔؿ  

 ااِجاف
 قٗٗي 

 الخام
طمب 

 ااشاعجٚ
الاحكي 

  ب٠ٗٛ 

 الاعمي

وش٠ٕلٗٛ 

 الاعمي
الجدجٛ  الاٍعٗي

 الكمٗٛ 

 لمىقٗاض

جٕثٚ ااٗاٚ 

 ااكاثةٗٛ 
0.411** 0304** 0.371** 0.327** 0.245** 0.407** 0.286** 0.462** 

 اباباد حٖمين                   0.119(=0.01, 465د )

 (, وا ٖم٘:19ٖاـة وَ ججٔه )     

( بـين ثدجـام طـ ي    0.01لـٛ عٍـج وشـإٝ )   ٔجٕث ع بٛ اد باطٗـٛ وٕجبـٛ ٔثا   -

 ٛ ــ ــٛ التربٗـ ــخام     -كمٗـ ــٗي الـ ــادام  ٍعـ ــاض وّـ ــٜ وقٗـ ــكٍجدٖٛ عمـ ــٛ الإسـ جاوعـ

ااكاثةٗٛ ٔأبعاثٓ )استرا ٗ ٗٛ الاخكذ, ٔؿ  ااِجاف,  قٗٗي الخام, طمب 

ااشاعجٚ, الاحكي   ب٠ٗٛ الاعمي, وش٠ٕلٗٛ الاعمي,ٔالاٍعٗي(, ٔثدجا ّي عمـٜ  

 كاثةٗٛ.وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ اا

ــَ:            ــن وــ ــٛ كــ ــٛ ثداســ ــْ ٌاٗ ــ ــادم  لٗــ ــا أطــ ــ  وــ ــٛ وــ ــخٓ الٍاٗ ــ ــي ِــ                            اخــ

                          (,2015(,)عاٟــــــجٚ عبــــــج الله بطاطبــــــٛ,  2013)وعأٖــــــٛ محىــــــٕث أبــــــٕ غــــــزاه,  

ًٛ بـين طمـب ااشـاعجٚ     2016ٔ)بالج أحمج  بذاِٗي, ًٛ ثالـ ًٛ وٕجب (,ب ُ ٍِاك ع ب

بعـــاث  ٍعــــٗي الـــخام ااكاثةٗـــٛ(, ٔالخاعمٗــــٛ الخا ٗـــٛ ااكاثةٗــــٛ     )أحـــج أ 

ــٛ     ــ  ٌاٗ ــــٛ ثداســ ــٛ,لكٍّا تخامــــ  وــ ــاٚ ااكاثةٗــ ــٕثٚ ااٗــ                          كى طــــذ لجــ

( التي أطادم  م عجً ٔجـٕث اد بـاط بـين  ٍعـٗي الـخام      2013) ا َ حشَ عىذ, 

 ٔجٕثٚ ااٗاٚ لمط ي.

بٛ اد باطٗٛ وٕجبٛ بين  ٍعٗي الخام ٔجٕثٚ ٔةكَ أُ ٌذج  ٔجٕث ع      

ااٗاٚ ااكاثةٗٛ  م أُ الطالب الخٙ لجْٖ القجدٚ عمٜ الاخكذ ٔٔؿ  

ججأه لمىخاكذٚ ٔٔؿ  أِجاف جاثٚ, ٔاساةجاً ااةططام ٔالذسٕوام 

البٗاٌٗٛ ٔ  قبن  قٗٗي اربذَٖ ٔالاقخٖٛ الذاجعٛ الؼاثدٚ وٍّي, ٔوذاببٛ 

ٔ حؽ الٕاجبام ببن  قجةّا للأسا خٚ , ٔ حشاسٛ وجٝ الاقجً   ااثاٞ 

 -رش٠ٕلٗاْ مذٕ الاعمي,  ـمًا عَ  ٍعٗي ٔ ذ ٗب وكاُ ٔأثٔام ااخاكذٚ

ٖظعذ بالذؿا ٔا ساىاا  بالجداسٛ ٔحب الاةؼؽ ٔرقاْ بقجدا ْ 

ٔوٕاجّاْ لمىظك م الجداسٗٛ ٔالاةطٗم الجٗج اثاٞ وّاوْ ااكاثةٗٛ, 

 ا عمٜ جٕثٚ حٗا ْ ااكاثةٗٛ.ٔوَ ري ٍٖعكص حل   مزابً

ٔعمٜ ِخا ت  احقي ػحٛ الخذ  اأه,;حٗ  ٔججم ع بٛ اد باطٗٛ      

( بين ثدجام وقٗاض وّادام  ٍعٗي الخام 0.01وٕجبٛ ٔثالٛ عٍج وشإٝ )

ااكاثةٗٛ, ٔثدجام وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ لجٝ ط ي كمٗٛ 

 ض الخذ  الؼخذٙ ٔببٕه جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ, ٔبخل  ا د-التربٗٛ

 الخذ  البجٖن.

 

 

 



  اح٘ الظذبأٙث.   حشَ عابجَٖث.           وّادام  ٍعٗي الخام ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔع باّىا  ٕثٚ ااٗاٚ 
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ٍٖؽ الخذ  الثاٌ٘ عمٜ أٌْ:" ٕجج ع بٛ اد باطٗٛ وٕجبٛ ٔثالٛ بين      

جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ عمٜ وقٗاض ااذٌٔٛ -ثدجام ط ي كمٗٛ التربٗٛ

 الٍخشٗٛ,ٔثدجا ّي عمٜ وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ".

احقي وَ ػحٛ ِخا الخذ , باً الباحثاُ باساةجاً وعاون ٔلم     

( 467اد باط"بةسُٕ"لاحجٖج وقجاد ٔا آ الع بٛ ا د باطٗٛ بين ثدجام )

ًٛ وَ ط ي كمٗٛ التربٗٛ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ وَ الجٍشين, -طالبًا ٔطالب

ٔوَ الاةؼؼام العمىٗٛ ٔااثبٗٛ ٔوَ الخذباين اأم ٔالذابعٛ عمٜ 

ذٌٔٛ الٍخشٗٛ, ٔثدجا ّي عمٜ وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ, وقٗاض اا

 ( ٖٕؿة حل :20ٔججٔه )

 

ٌااٟج اساةجاً وعاون اد باط "بةسُٕ"لاحجٖج وقجاد ٔا آ  (20ججٔه )

جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ -الع بٛ ا د باطٗٛ بين ثدجام ط ي كمٗٛ التربٗٛ

ٕثٚ ااٗاٚ عمٜ وقٗاض ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ, ٔثدجا ّي عمٜ وقٗاض ج

 (.467ااكاثةٗٛ )ُ=

 ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ وعاون ا د باط
 **0.441 جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ

 اباباد حٖن ٔاحج.                      0.107(=0.01, 465د )

 (, وا ٖم٘:20ٖاـة وَ ججٔه )     

( بين ثدجام ط ي 0.01ٔجٕث ع بٛ اد باطٗٛ وٕجبٛ ٔثالٛ عٍج وشإٝ ) -

التربٗٛ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ عمٜ وقٗاض ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ, ٔثدجا ّي كمٗٛ 

 عمٜ وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ.

      ٛ                                                      ٔ اخــــــــــــــــــي ِــــــــــــــــــخٓ الٍاٗ ــــــــــــــــــٛ وــــــــــــــــــ  ٌاٗ ــــــــــــــــــٛ ثداســــــــــــــــــ

(Bastaminia,A. et al.,2016 الــتي أطــادم  م ٔجــٕث اد بــاط  مزــاب٘ بــين,)

ٌٛ الٍخشٗٛ لمطـ ي ٔجـٕثٚ حٗـا ّي ااكاثةٗـٛ, كىـا  اخـي وـ  ٌاـاٟج         ااذٔ

(,الــتي أطــادم  م ٔجــٕث ع بــٛ     (Foumany,G.& Saleh,J.,2015ثداســٛ

وٕجبٛ ثالٛ بين ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔالذؿا عَ ااٗاٚ )أحج وكٌٕام ٔأبعاث جٕثٚ 

ٛ    ااٗــــــاٚ( لــــــجٝ طــــــ ي الجاوعــــــٛ, كىــــــا                         اخــــــي وــــــ  ٌاٗ ــــــٛ ثداســــــ

(Mansi,S., et al. ,2015)    ٛٔثداسـ(Tempski,P., et al., 2015)   حٗـ ,

أطاد ا  م ٔجٕث اد باط وٕجب بين ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔجٕثٚ ااٗاٚ لجٝ ط ي 

 الجاوعٛ. 

ٔةكَ أُ ٌذج  ٔجٕث ع بٛ اد باطٗٛ وٕجبٛ بين ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ       

خٙ لجْٖ القجدٚ عمٜ وٕاجّٛ ٔجٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ,  م أُ الطالب ال

وظك  ْ ٔحمّا بطذاٟي واعجثٚ, ٔالإػقاٞ  م ااداٞ اااعادؿٛ ٔ قٗة 

بذادا ْ  حا لزً ااوذ , و  ا عتراف ب بطاْٟ,  ـمًا عَ  ٍٕ  أعىالْ 

ٔوظادكاْ   ااٌظطٛ ٔااٍاسبام ا جاىاعٗٛ ااةامخٛ ٔوظادكٛ 

 ْ بطذٖقٛ وازٌٛ ٔيىن المحَ ااػجباٞ   حن وظك  ّي, ٔ ثادٚ  ٌخعا 

ٖظعذ بالذؿا عَ ثداساْ ٔتخؼؼْ ٔرقاْ بقجدا ْ ٔكخاٞ ْ  -ٔااروام

ااكاثةٗٛ ٔوٕاجّاْ اظك  ْ الجداسٗٛ, ٔوا ٖامقآ وَ وشاٌجٚ أكاثةٗٛ, 

 ٔوَ ري ٍٖعكص عمٜ جٕثٚ حٗا ْ ااكاثةٗٛ.



     2016(     الثاٌٜ الجزٞ  -المجمج الشاثض ٔالعظذُٔ     )العجث الشاثض                 مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ ـ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ

ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ  ــــ

 113 

اطٗٛ ٔعمٜ ِخا يققت ػحٛ الخذ  الثاٌ٘, حٗ  ٔججم ع بٛ اد ب     

( بين ثدجام وقٗاض ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ, ٔثدجام 0.01وٕجبٛ ٔثالٛ عٍج وشإٝ )

جاوعٛ -وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ لجٝ ط ي كمٗٛ التربٗٛ

 الإسكٍجدٖٛ, ٔبخل  ا ببٕه الخذ  البجٖن.

 

 

 

ًٗا بين وإسطام ٍٖؽ الخذ  الثال  عمٜ أٌْ:"   ٕجج  ذٔ  ثالٛ  حؼا      ٟ

جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ   كن:وَ وقٗاض  ٍعٗي -ثدجام ط ي كمٗٛ التربٗٛ

الخام ااكاثةٗٛ ٔوقٗاض ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ, ٔوقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ 

 ااكاثةٗٛ بابا ف الٍٕ , الاةؼؽ, ٔالخذبٛ الجداسٗٛ"

ٔلماحقــي وــَ ػــحٛ ِــخا الخــذ , بــاً الباحثــاُ باســاةجاً ابابــاد "م"              

ٛ ل جاوعــــٛ -ج لــــٛ الخــــذٔ  بــــين وإســــطام ثدجــــام طــــ ي كمٗــــٛ التربٗــــ

الإســكٍجدٖٛ   وّــادام  ٍعــٗي الــخام ااكاثةٗــٛ ٔااذٌٔــٛ الٍخشــٗٛ ٔجــٕثٚ   

ــٕد    ــٕ  )حكـــــــــــ ــابا ف الٍـــــــــــ ــٛ بـــــــــــ ــاٚ ااكاثةٗـــــــــــ ــا (, -ااٗـــــــــــ                                              ٌـــــــــــ

ٛ الجداسٗٛ )اأم -)عمى٘    الاةؼؽ , 21الذابعٛ(, ٔالججأه ) -أثب٘(,الخذب

 (  ٕؿة ٌااٟج حل :23, 22

 

  ٌا ( -ٔ قًا لمٍٕ  )حكٕد -أ

  

ٌااٟج اساةجاً اباباد "م" لج لٛ الخذٔ  بين وإسطام ثدجام  (21ججٔه )

جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ   كن وَ وّادام  ٍعٗي الخام -ط ي كمٗٛ التربٗٛ

 كاثةٗٛ بابا ف الٍٕ  ااكاثةٗٛ ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ, ٔجٕثٚ ااٗاٚ اا

 (.467 ٌا ( )ُ= -)حكٕد 

ثدجام  م   ً ُ الٍٕ   اااقة

 ااذٖٛ
 الج لٛ

 

 

 ٍعٗي الخام 

 ااكاثةٗٛ

استرا ٗ ٗٛ 

 الاخكذ
غة  465 0.805 7.815 57.147 102 حكٕد

 7.040 57.797 365  ٌا  ثالٛ
ٔؿ  

 ااِجاف
غة  465 0.133 4.047 17.323 102 حكٕد

 4.248 17.386 365  ٌا  لٛثا
غة  465 0.149 6.730 47.637 102 حكٕد  قٗٗي الخام

 6.175 47.742 365  ٌا  ثالٛ
طمب 

 ااشاعجٚ
غة  465 0.368 4.355 32.313 102 حكٕد

 4.188 32.487 365  ٌا  ثالٛ
الاحكي   

 ب٠ٗٛ الاعمي
 غة 465 1.031 3.596 20.117 102 حكٕد

 3.996 19.665 365  ٌا  ثالٛ
وش٠ٕلٗٛ 

 الاعمي
غة  465 0.077 3.725 19.941 102 حكٕد

 3.227 19.969 365  ٌا  ثالٛ
غة  465 1.409 3.587 24.911 102 حكٕد الاٍعٗي

 3.377 25.452 365  ٌا  ثالٛ
الجدجٛ الكمٗٛ اقٗاض 

  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ
 غةثالٛ 465 0.406 26.873 219.39 102 حكٕد
 23.630 220.50 365  ٌا 

 

 ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ
غة  465 0.088 7.227 73.931 102 حكٕد

 6.189 74.150 365  ٌا  ثالٛ
 

 جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ
 0.05 465 2.266 9.381 75.068 102 حكٕد
 8.476 72.865 365  ٌا 

 اباباد حٖمين            2.576(= 0.01, 465م )                 1.960(= 0.05, 465م )



  اح٘ الظذبأٙث.   حشَ عابجَٖث.           وّادام  ٍعٗي الخام ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔع باّىا  ٕثٚ ااٗاٚ 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (, وا ٖم٘:21ٖاـة وَ ججٔه )     

ًٗا بين وإسط٘ ثدجام حكٕد ٔ ٌا  ط ي  - عجً ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ   وقٗاض وّادام  ٍعٗي الخام -كمٗٛ التربٗٛ

كذ,ٔؿ  ااِجاف, قٗٗي ااكاثةٗٛ ٔأبعاثٓ الخذعٗٛ )استرا ٗ ٗٛ الاخ

 الخام,طمب ااشاعجٚ,الاحكي   ب٠ٗٛ الاعمي,وش٠ٕلٗٛ الاعمي,ٔالاٍعٗي(.

ًٗا بين وإسط٘ ثدجام حكٕد ٔ ٌا  ط ي  - عجً ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

 جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ   وقٗاض ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ.-كمٗٛ التربٗٛ

ًٗا عٍج وشإٝ ) - ٕسط٘ ثدجام حكٕد ( بين وا0.05ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ   وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ -ٔ ٌا  ط ي كمٗٛ التربٗٛ

 ااكاثةٗٛ, ٔحل  لؼال الخكٕد.

ًٗا    ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ  بعًا       أوا عَ عجً ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

لمٍٕ , ااخي ِخٓ الٍاٗ ٛ و  ٌااٟج عجث وَ الجداسام,وثن: ثداسٛ 

(Yukselturk,E.&Bulut,S.,2009)  ٛ ًٗا و  ثداسٛ )عبج الٍعٗي عذ ٔجزٟ

(,حٗ  أطادم كن وٍّىا  م عجً 2012محىٕث, ٔطاد  محىج الج ل٘, 

ًٗا    ٍعٗي الخام  بعًا لمٍٕ ,كخل   اخي و  ٌاٗ ٛ  ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

(,  أٌْ ت  ٕجج  ذٔ  2006ثداسٛ )،اه  ذغم٘ الهٕادٙ,ٔوٍاه عم٘ الخٕل٘,

الجٍشين   طمب ااشاعجٚ ٔالاحكي   الب٠ٗٛ, كىا ابامخت ِخٓ  ثالٛ بين

)الشعٗج عبج             الٍاٗ ٛ و  ٌااٟج ثداسام أبذٝ وثن ثداسٛ كن وَ: 

 كاٌت الخذٔ                  (,2013(,ٔ)ِبْ حشين  سماعٗن, 2008الؼااين محىج, 

لإٌا    عجٚ ; اخٕ  ا(Bedjerano,T.,2005)لؼال الخكٕد, أوا ثداسٛ 

جٕاٌب )الاٍعٗي ٔ ثادٚ الٕبت ٔالاحكي(, كىا  خٕ  الخكٕد   ا ساخكاد 

و  اابذاُ ٔطمب ااشاعجٚ, بٍٗىا   ثداسٛ )،اه  ذغم٘ الهٕادٙ,ٔوٍاه 

(,كاٌت الخذٔ  لؼال الخكٕد   الاٍعٗي ٔٔؿ   2006عم٘ الخٕل٘, 

(; كاٌت 2013أبٕ غزاه, ااِجاف ٔ قٗٗي الخام, أوا   ثداسٛ )وعأٖٛ محىٕث 

الخذٔ    طمب ااشاعجٚ لؼال الخكٕد, ٔحل  بعكص وا  ٕػمت  لْٗ 

(, حٗ  كاٌت الخذٔ    طمب ااشاعجٚ 2015ثداسٛ )عاٟجٚ عبج الله بطاطبٛ, 

 ااكاثةٗٛ لؼال الإٌا .

ًٗا    ٍعٗي الخام       ٔةكَ أُ ٌذج  عجً ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

خكٕد ٔالإٌا  وَ ط ي كمٗٛ التربٗٛ,  م أُ العذٔف ااكاثةٗٛ بين ال

التي ةذ بّا الط يت سٕاٞ الخكٕد أٔ الإٌا  ٔاحجٚ, سٕاٞ أكاٌت ِخٓ 

العذٔف أسذٖٛ أً  عمٗىٗٛ أً ب٠ٗٗٛ;   غمب ااسذ  شعٜ  م  ذبٗٛ ،ٗ  

أبٍاّٟا بٍخص ااسالٗب,   ذ  بين حكذ ٔأٌثٜ, كخل     خذ  بٍّٗي   

عمٗىٗٛ ااطمٕبٛ, ٔوَ ري  الكن )الخكٕد ٔالإٌا ( وتطالب باحجٖج ااّاً الا

أِجا ْ ٔ قٗٗي حا ْ ٔ ٍعٗىّا ٔطمب ااشاعجٚ  حا  طمبت العذٔف حل , ٖٔق  

ًـا-عمٜ عا قّي وش٠ٕلٗٛ  عمىّي;ٌعذًا لمعذٔف ااٗا ٗٛ الذاٍِٛ, ٔوَ -أٖ

 ٍِا ت مشام  كن وَ الخكٕد ٔالإٌا     ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ

 ٔوّادا ّا.

ــا            ــٗٛ  بعًــ ــٛ الٍخشــ ًٗا   ااذٌٔــ ــاٟ ــٛ  حؼــ ــذٔ  ثالــ ــٕث  ــ ــجً ٔجــ ــَ عــ ــا عــ أوــ

ــَ الجداســــــــام,         ــاٟج عــــــــجث وــــــ ــٛ وــــــــ  ٌاــــــ ــي ِــــــــخٓ الٍاٗ ــــــ لمٍٕ , ااخــــــ

ــٛ ــاو٘ آه  Friborg,et al., 2005))وثن:ثداســـــ ــٛ)ٖاسمين ســـــ ,ثداســـــ

ــزاه, ــذاِٗي,  2008غـ ــاو٘ ابـ ــٛ)ِبٛ سـ ــٗص الـــزِةٙ,   2009(,ثداسـ ــٛ)اٗاٞ بـ (,ثداسـ



     2016(     الثاٌٜ الجزٞ  -المجمج الشاثض ٔالعظذُٔ     )العجث الشاثض                 مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ ـ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ
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                                                                          (,2013)أحمج سمةأبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــٕبكذ,(,ثداســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ2012ٛ

ــٛ  -Gonzalez-Torres,M.&Artuchثداســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

Garde,R.,2014))ٛــ ــادم  (Baltaci,H.&Karatas,Z.,2015),ٔثداسـ ــ  أطـ , حٗـ

ًٗا   ااذٌٔـٛ الٍخشـٗٛ  بعًـا     لمٍـٕ ,   كن وٍّا  م عجً ٔجٕث  ذٍٔ  ثالٛ  حؼـاٟ

كىا ابامخت ِخٓ الٍاٗ ٛ و  ٌااٟج ثداسام أبذٝ,وثـن: ثداسـٛ)مسٜٗ عىـذ    

(,ٔثداسٛ)ســـعٗج أحمـــج آه طـــٕٖن ٔ احـــ٘ وّـــجٙ محىـــج ٌؼـــذ  2012طـــقٕدٚ, 

 (, حٗ  أطاد ا  م ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ لؼال الخكٕد.2012)

ًٗا   ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ بين       ٔةكَ أُ ٌذج  عجً ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

ٕد ٔالإٌا  وَ ط ي كمٗٛ التربٗٛ,  م  ظابْ ااسالٗب التربٕٖٛ,سٕاٞ الخك

وَ ببن ااسذٚ أٔ ااجدسٛ أٔالجاوعٛ, ٔالتي    خذ  بين الخكٕد ٔالإٌا    

 ٌا ( -ااعاومٛ,كخل  لؼعٕبٛ اإاب  ااٗا ٗٛ التي ةذ بّا الط ي)حكٕد

ًٚ ٔي ىمًا لمـقٕط   ظن عؼذٌا ااال٘, ٔوَ ري ٖؼبحُٕ أكثذ  بجد

ٔاإاب  الؼعبٛ, ٔوَ ٍِا ت مشام  كن وَ الخكٕد ٔالإٌا    ااذٌٔٛ 

 الٍخشٗٛ.

ًٗا   جــٕثٚ ااٗــاٚ ااكاثةٗــٛ لؼــال           أوــا عــَ ٔجــٕث  ــذٔ  ثالــٛ  حؼــاٟ

ــَ      ــجث وـــ ــاٟج عـــ ــ  ٌاـــ ــٛ وـــ ــخٓ الٍاٗ ـــ ــا ; ااخي ِـــ ــٛ بالإٌـــ الـــــخكٕد وقادٌـــ

ــاثل٘,     ــجٙ العـــــــــــ ــاظي كذٖـــــــــــ ــٛ )كـــــــــــ ــام,وثن: ثداســـــــــــ                                             (,2006الجداســـــــــــ

ــٛ ــج الله,     ثداسـ ــذاِٗي عبـ ــاً  بـ ــٗي   2008)ِظـ ــج الععـ ــج عبـ ــٛ)عبج ااىٗـ (,ثداسـ

(,حٗـ   2012ٔثداسٛ)سمٗٛ طْ ،ٗن ٔثالٗا بةٙ عبج الِٕاي,   (,2009دجٗعٛ, 

ًٗا   جـٕثٚ ااٗـاٚ   بعًـا لمٍـٕ            أطادم كن وٍّـا  م ٔجـٕث  ـذٔ  ثالـٛ  حؼـاٟ

الخكٕد, كىا ابامخـت ِـخٓ الٍاٗ ـٛ وـ  ٌاـاٟج ثداسـام أبـذٝ, وثـن:          لؼال

ــاٌين,   ــاض حشـــــ ــاُ,  2009ثداســـــــٛ) عاجاه عبـــــ ــب بٍّـــــ (,ثداســـــــٛ)بجٖعٛ حبٗـــــ

(,ثداســـــٛ)عخذاٞ  بـــــذاِٗي العبٗـــــجٙ, 2012(,ثداســـــٛ)دغجاٞ عمـــــٜ ٌعٗشـــــٛ, 2010

ــذ,  2013 ــٛ) ا َ حشـــَ عىـ ــاُ,  2013(,ثداسـ ــذ الجاجـ ــىاٞ أثً, ٖٔاسـ (,ٔثداسٛ)بشـ

ًٗا   جــٕثٚ       (,الــتي أ2014 ــٛ  حؼــاٟ ــا  م عــجً ٔجــٕث  ــذٔ  ثال طــادم كــن وٍّ

(الـتي أطـادم  م   2013ااٗاٚ  بعًا لمٍٕ , ٔكخل  ثداسٛ )أةَ سعٗج الظـذا ,  

ًٗا   جــٕثٚ ااٗــاٚ لؼــال الإٌــا , ٔكــخل  ثداســٛ    ٔجــٕث  ــذٔ  ثالــٛ  حؼــاٟ

                 (الــتي أطــادم  م  خــٕ  الإٌــا  عمــٜ الــخكٕد   2015)عاٟــجٚ عبــج الله بطاطبــٛ,  

   الكخاٞٚ ااكاثةٗٛ ك حج و طذام جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ.

ًٗا   جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ       ٔةكَ أُ ٌذج  ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

بين الخكٕد ٔالإٌا  وَ ط ي كمٗٛ التربٗٛ لؼال الخكٕد, م طبٗعٛ 

ًٌا ٖطمبُٕ الخكٕد;  ّي أكثذ دؿًا ٔطعٕدًا بكخاٞ ّي ااكاثةٗٛ , ٔأحٗا

ااشاٌجٚ ااكاثةٗٛ ثُٔ أٙ حذ , بعكص البٍام ال ٟ٘ بج ٖاحذجَ وَ 

طمب ااشاٌجٚ ااكاثةٗٛ, ٔبج ٖكُٕ ِخا داجعًا  م  ظ ٗ  الٕالجَٖ 

لمخكٕد بؼٕدٚ أك  وَ  ظ ٗعّي للإٌا  عمٜ وٕاػمٛ ااعىاه 

عا قّي الجداسٗٛ;بّجف الاةذ  لمعىن ااّل, لكُٕ الخكٕد ٖق  عمٜ 

 وش٠ٕلٗٛ الإٌخا  عمٜ أسذِي ٔأبٍاّٟي.
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ٌااٟج اساةجاً اباباد "م" لج لٛ الخذٔ  بين وإسطام ثدجام  (22ججٔه )

جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ,  كن وَ وّادام  ٍعٗي الخام -ط ي كمٗٛ التربٗٛ

ٛ بابا ف ااكاثةٗٛ ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ, ٔجٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗ

 (.467أثب٘( )ُ= -الاةؼؽ)عمى٘

ثدجام  م   ً ُ الاةؼؽ اااقة

 ااذٖٛ
 الج لٛ

وّادام 

 ٍعٗي 

الخام 

 ااكاثةٗٛ

استرا ٗ ٗٛ 

 الاخكذ
 0.05 465 2.278 6.496 58.729 155 عمى٘
 7.497 57.121 312 أثب٘

ٔؿ  

 ااِجاف
 غةثالٛ 465 0.473 4.270 17.503 155 عمى٘

 4.171 17.307 312 ٘أثب
 قٗٗي 

 الخام
 غةثالٛ 465 1.666 6.069 48.406 155 عمى٘
 6.384 47.378 312 أثب٘

طمب 

 ااشاعجٚ
 0.01 465 2.607 3.837 33.167 155 عمى٘
 4.362 32.092 312 أثب٘

الاحكي   

 ب٠ٗٛ الاعمي
 396.776 1.344 3.148 20.077 155 عمى٘

حالٛ 

عجً 

 ٌص ا

 غةثالٛ
 4.238 19.609 312 أثب٘

وش٠ٕلٗٛ 

 الاعمي
 غةثالٛ 465 0.784 3.207 20.135 155 عمى٘
 3.402 19.878 312 أثب٘

 0.05 465 2.544 3.097 25.903 155 عمى٘ الاٍعٗي
 3.551 25.051 312 أثب٘

الجدجٛ الكمٗٛ اقٗاض 

  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ
 0.05 465 2.302 22.023 223.92 155 عمى٘
 25.263 218.44 312 أثب٘

 

 ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ
 غةثالٛ 465 1.085 7.018 73.645 155 عمى٘
 6.105 74.330 312 أثب٘

 

 جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ
 غةثالٛ 465 0.340 8.240 73.541 155 عمى٘
 8.959 73.250 312 أثب٘

 اباباد حٖمين. 1.960(= 0.05, 396م )   2.576(= 0.01, 465) م   1.960(= 0.05, 465م )

 (, وا ٖم٘:22ٖاـة وَ ججٔه )     

ًٗا بين وإسط٘ ثدجام ط ي كمٗٛ التربٗٛ - -ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ   وقٗاض  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ كجدجٛ 

(, 0.05ي )عٍجكمٗٛ,ٔبعض أبعاثٓ الخذعٗٛ:  سترا ٗ ٗٛ الاخكذ, الاٍعٗ

(,لؼال ط ي الاةؼؼام العمىٗٛ وقادٌٛ بط ي 0.01ٔطمب ااشاعجٚ )عٍج 

الاةؼؼام ااثبٗٛ, بٍٗىا    ٕجج  ذٔ  ثالٛ   باب٘ أبعاث وقٗاض  ٍعٗي 

الخام ااكاثةٗٛ )ٔؿ  ااِجاف,  قٗٗي الخام, الاحكي   ب٠ٗٛ 

 (.أثب٘ -الاعمي,ٔوش٠ٕلٗٛ الاعمي( بابا ف الاةؼؽ )عمى٘

ًٗا بين وإسط٘ ثدجام ط ي كمٗٛ التربٗٛ - -عجً ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ   وقٗاس٘ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔجٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ 

 أثب٘(. -بابا ف الاةؼؽ )عمى٘

أوا عَ ٔجٕث  ذٔ    بعض وّادام  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ  بعًا     

             ٗٛ الاخكذ, طمب ااشاعجٚ, ٔالاٍعٗي( لماةؼؽ   ااّادام )استرا ٗ 

ٔ  الجدجٛ الكمٗٛ لؼال ط ي الاةؼؽ العمى٘; ااخي ِخٓ الٍاٗ ٛ و  



     2016(     الثاٌٜ الجزٞ  -المجمج الشاثض ٔالعظذُٔ     )العجث الشاثض                 مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ ـ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ
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( التي أطادم  م ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ 2015ٌاٗ ٛ ثداسٛ )عاٟجٚ عبج الله بطاطبٛ,

ًٗا   طمب ااشاعجٚ ااكاثةٗٛ لؼال الاةؼؽ العمى٘, لكٍّا   حؼاٟ

( التي أطادم  م ٔجٕث 2013اٗ ٛ ثداسٛ ) ا َ حشَ عىذ, تخام  و  ٌ

 ذٔ    بعض وّادام  ٍعٗي الخام,وثن ٔؿ  ااِجاف لؼال الظعب 

 ااثبٗٛ.

ًٗا    ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ      ٔةكَ أُ ٌذج  ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

  بعًا لماةؼؽ   ااّادام ) سترا ٗ ٗٛ الاخكذ, طمب ااشاعجٚ, ٔالاٍعٗي(

 م أُ وقذدام اابشاً العمىٗٛ -ٔ  الجدجٛ الكمٗٛ لؼال الاةؼؽ العمى٘

بعـّا ٌعذٙ ٔاربذ عىم٘, ّي ٖشاةجوُٕ وّادام  لاٍعٗي الخام أكثذ 

وَ ٌعذاّٟي باابشاً ااثبٗٛ, كىا أُ وقذدا ّي  اطمب  ٍٕعًا أكثذ   

ب وٍّي  ٍعٗي الخام,ٔ ثداك ط ي اابشاً العمىٗٛ اقذدا ّي التي  اطم

الإ قاُ مزعمّي أكثذ  ذكٗزًا   ااّاً ااطمٕبٛ وٍّي,  ّي أكثذ  ٍعٗىًا 

ٔ ذ ٗبًا اثٔا ّي ٔأواكَ اساخكادِي, ٔأكثذ طمبًا لمىشاعجٚ وَ اربذَٖ 

لاحقٗي أِجا ّي, ٔوَ ٍِا كاٌت الخذٔ  لؼال ط ي الاةؼؽ العمى٘ 

 ٗي(.  وّادام ) سترا ٗ ٗٛ الاخكذ, طمب ااشاعجٚ, ٔالاٍع

ًٗا    ٍعٗي الخام      كىا ةكَ أُ ٌذج  عجً ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

ااثب٘(   وّادام )ٔؿ  ااِجاف, قٗٗي -ااكاثةٗٛ بين ط ي )العمى٘

                                 م أُ الط ي  -الخام,الاحكي   ب٠ٗٛ الاعمي,ٔوش٠ٕلٗٛ الاعمي(

لجّٖي القجدٚ عمٜ ٔؿ  أِجا ّي ٔ قٗٗي    الاةؼؼام العمىٗٛ أٔ ااثبٗٛ

حٔا ّي, ٖٔشاطٗعُٕ الاحكي   ب٠ٗٛ  عمىّي, كالذجٕ   م ااؼاثد ٔالكاب 

العمىٗٛ, ٔعجً ا ٌظقاه ب ٖٛ وثةام  عٗي اساخكادِي,ٔلجّٖي وش٠ٕلٗٛ 

                          آ  عمىّي,  ّي ةذُٔ بٍخص اإاب  الاعمٗىٗٛ ٔالإثادٖٛ;ٔبالاال٘

   تخام  وععي وّادام  ٍعٗىّي لخٔا ّي أكاثةًٗا.

ــا            ــٗٛ  بعًــ ــٛ الٍخشــ ًٗا   ااذٌٔــ ــاٟ ــٛ  حؼــ ــذٔ  ثالــ ــٕث  ــ ــجً ٔجــ ــَ عــ ــا عــ أوــ

                           لماةؼـــــؽ; ااخي ِـــــخٓ الٍاٗ ـــــٛ وـــــ  ٌاـــــاٟج عـــــجث وـــــَ الجداســـــام,وثن: 

(, ثداســـــــــٛ)مسٜٗ عىـــــــــذ طـــــــــقٕدٚ, 2009ثداســـــــــٛ)ِبٛ ســـــــــاو٘ ابـــــــــذاِٗي, 

(,حٗ  أطادم كن وٍّا  م عجً ٔجٕث 2012ٔثداسٛ)اٗاٞ بٗص الزِةٙ, (,2012

ًٗا   ااذٌٔـٛ الٍخشـٗٛ  بعًـا لماةؼـؽ, كىـا ابامخـت ِـخٓ          ذٍٔ  ثالٛ  حؼاٟ

ــزاه,       ــاو٘ آه غـ ــٛ)ٖاسمين سـ ــذٝ, وثن:ثداسـ ــام أبـ ــاٟج ثداسـ ــ  ٌاـ ــٛ وـ الٍاٗ ـ

ؼؽ (التي أطادم  م ٔجٕث  ذٔ    ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ لؼال ط ي الاة2008

 العمى٘.
ًٗا   ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ بين       ٔةكَ أُ ٌذج  عجً ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

ااثب٘( وَ ط ي كمٗٛ التربٗٛ, م طبٗعٛ ااقذدام التي  -ط ي )العمى٘

ٖجدسّا كن وَ ط ي الاةؼؼين, ٔالتي  اطمب وَ الطالب ااثابذٚ 

يىن الؼعاي التي بج ٔالاحىن ٔا ساىذادٖٛ   أثاٞ ااّاً, ٔالقجدٚ عمٜ 

ٖٕاجّّا,  اإاب  الاعمٗىٗٛ التي ةذ بّا ط ي الاةؼؼين ٔاحجٚ,  كشبّي 

 القجدٚ عمٜ وٕاجّٛ ااظك م ااكاثةٗٛ.

ــا           ــاٚ  بعًـــ ًٗا   جـــــٕثٚ ااٗـــ ــاٟ ــٕث  ـــــذٔ  ثالـــــٛ  حؼـــ ــا عـــــَ عـــــجً ٔجـــ أوـــ

لماةؼــؽ, ااخي ِــخٓ الٍاٗ ــٛ وــ  ٌاــاٟج عــجث وــَ الجداســام,وثن: ثداســٛ     

ــج ا ــٛ,   )عبــ ــٗي دجٗعــ ــج الععــ ــج عبــ ــاُ,   2009اىٗــ ــب بٍّــ ــٛ)بجٖعٛ حبٗــ (,ثداســ

ــٛ,  2010 ــٜ ٌعٗشــــــ ــٛ)دغجاٞ عمــــــ ــذ,  2012(,ثداســــــ ــَ عىــــــ ــٛ) ا َ حشــــــ (,ثداســــــ
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(,حٗــ  أطــادم كــن وٍّــا  م  2014(,ٔثداسٛ)بشــىاٞ أثً, ٖٔاســذ الجاجــاُ,  2013

ًٗا   جٕثٚ ااٗاٚ  بعًا لماةؼؽ, كىا ابامخت  عجً ٔجٕث  ذٍٔ  ثالٛ  حؼاٟ

و  ٌااٟج ثداسام أبذٝ,وثن:ثداسٛ)عاثه عبج ااعطـ٘ اابـٗض,    ِخٓ الٍاٗ ٛ

(,ٔثداســٛ)سمٗٛ طــْ ،ٗــن, ٔثالٗــا    2009(,ثداســٛ)أحمج عبــج الله الثٍٗــاُ,   2005

(,  كاٌــت الخــذٔ  لؼــال الاةؼؼــام العمىٗــٛ, أوــا   2012بــةٙ عبــج الِٕــاي,  

ٌـت  (  كا2013(,ٔثداسـٛ)أةَ سـعٗج الظـذا ,    2010ثداسٛ )طاِذ بالـج سـمٗىاُ,   

 الخذٔ  لؼال الاةؼؼام ااثبٗٛ.

ًٗا   جٕثٚ ااٗاٚ      ٔةكَ أُ ٌذج  عجً ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

ااثب٘(وَ ط ي كمٗٛ التربٗٛ; م أُ  -ااكاثةٗٛ بين الط ي )العمى٘

ط ي القشىين لجّٖي دؿا عَ حٗا ّي ااكاثةٗٛ, ٔاساىاا  بجداسٛ 

ٛ أٔ ااثبٗٛ, ٔوَ ري  إٌّي مشططُٕ وقذدا ّي الجداسٗٛ,سٕاٞ كاٌت العمىٗ

تخطٗطًا جٗجًا اشاقبمّي, ٖٔثقُٕ   كخاٞ ّي ٔبجدا ّي ااكاثةٗٛ   أثاٞ 

ٔ مدار وّاوّي ااكاثةٗٛ, ٔوَ ري لجّٖي جٕثٚ حٗاٚ بٍشب واقادبٛ; ٌعذًا 

لاظابْ اإاب  الاعمٗىٗٛ التي ةذُٔ بّا, ٔأُ الاةؼؽ ٔوقذدا ّي 

ّي الجداسٗٛ, ٔوَ ٍِا ت  كَ ٍِاك  ذٔ   جِٕذٖٛ الجداسٗٛ يقي طىٕحا 

 بين ط ي القشىين العمى٘ ٔااثب٘   جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ.

 

ٌااٟج اساةجاً اباباد "م" لج لٛ الخذٔ  بين وإسطام ثدجام ط ي  (23ججٔه )

ن وَ:وّادام  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ   ك-كمٗٛ التربٗٛ

 -ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ, ٔجٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ بابا ف الخذبٛ الجداسٗٛ)اأم

 (.467الذابعٛ( )ُ=

الخذبٛ  اااقة

 الجداسٗٛ
ثدجام  م   ً ُ

 ااذٖٛ
 الج لٛ

وّادام  ٍعٗي 

الخام 

 ااكاثةٗٛ

استرا ٗ ٗٛ 

 الاخكذ
 0.01 465 3.868 6.778 58.785 261 اأم
 7.504 56.223 206 الذابعٛ

 غةثالٛ 465 1.082 4.237 17.559 261 اأم ٔؿ  ااِجاف
 4.153 17.135 206 الذابعٛ

 0.01 465 2.717 6.191 48.417 261 اأم  قٗٗي الخام
 6.325 46.835 206 الذابعٛ

 0.01 465 4.216 4.087 33.168 261 اأم طمب ااشاعجٚ
 4.222 31.538 206 الذابعٛ

الاحكي   ب٠ٗٛ 

 الاعمي
 0.05 465 1.994 3.719 20.084 261 اأم
 4.119 19.359 206 الذابعٛ

 464.676 1.188 3.622 20.122 261 اأم وش٠ٕلٗٛ الاعمي

حالٛ عجً 

  اٌص

 غةثالٛ
 2.934 19.762 206 الذابعٛ

 0.01 465 4.896 3.175 26.007 261 اأم الاٍعٗي
 3.551 24.481 206 الذابعٛ

الجدجٛ الكمٗٛ اقٗاض  ٍعٗي الخام 

 ااكاثةٗٛ
 0.01 465 3.943 23.260 224.15 261 اأم
 24.860 215.33 206 الذابعٛ

 غةثالٛ 465 0.104 6.666 74.130 261 اأم ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ
 6.117 74.068 206 الذابعٛ

 غةثالٛ 465 1.192 8.700 73.773 261 اأم جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ
 8.734 72.805 206 الذابعٛ

 اباباد حٖمين.  1.960(= 0.05, 464م )   2.576(=0.01, 465م )    1.960(= 0.05, 465م )



     2016(     الثاٌٜ الجزٞ  -المجمج الشاثض ٔالعظذُٔ     )العجث الشاثض                 مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ ـ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ
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 (, وا ٖم٘:23ٖاـة وَ ججٔه )     

ًٗا   - ٛ  ٔجــٕث  ــذٔ  ثالــٛ  حؼــاٟ -بــين وإســط٘ ثدجــام طــ ي كمٗــٛ التربٗــ

ــاثٓ    جاوعـــٛ الإســـكٍجدٖٛ   وقٗـــاض  ٍعـــٗي الـــخام ااكاثةٗـــٛ ٔبعـــض أبعـ

الخذعٗــــٛ: اســــترا ٗ ٗٛ الاــــخكذ,  قٗــــٗي الــــخام, طمــــب ااشــــاعجٚ, الاٍعــــٗي 

(,لؼــال طــ ي الخذبــٛ اأم   0.05(, ٔالــاحكي   ب٠ٗــٛ الــاعمي )عٍــج   0.01)عٍــج

ًٛ بط ي الخذبٛ الذابعٛ ًٗا   بتعـجٙ      وقادٌ , بٍٗىا    ٕجـج  ـذٔ  ثالـٛ  حؼـاٟ

                          ٔؿــــــــ  ااِــــــــجاف ٔوشــــــــ٠ٕلٗٛ الــــــــاعمي بــــــــابا ف الخذبــــــــٛ الجداســــــــٗٛ  

 الذابعٛ(. -)اأم

ًٗا بين وإسط٘ ثدجام ط ي كمٗٛ التربٗٛ - -عجً ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

اٗاٚ ااكاثةٗٛ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ   وقٗاس٘ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔجٕثٚ ا

 الذابعٛ(. -بابا ف الخذبٛ الجداسٗٛ )اأم

ًٗا   وقٗاض  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ       أوا عَ ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

ٔبعض أبعاثٓ بابا ف الخذبٛ الجداسٗٛ; اةام  ِخٓ الٍاٗ ٛ و  ٌاٗ ٛ 

( التي أطادم  م عجً ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ 2013ثداسٛ ) ا َ حشَ عىذ, 

ًٗا    ٍعٗي الخام بابا ف الخذبٛ الجداسٗٛ. حؼ  اٟ

ًٗا   بعض وّادام  ٍعـٗي الـخام         ٔةكَ أُ ٌذج  ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

ااكاثةٗــــــــــــــــــٛ )اســــــــــــــــــترا ٗ ٗٛ الاــــــــــــــــــخكذ, قٗٗي الــــــــــــــــــخام,طمب 

ــٛ لؼــال طــ ي       ــاعمي( ٔالجدجــٛ الكمٗ ــٛ ال ااشــاعجٚ,الاٍعٗي,ٔالاحكي   ب٠ٗ

خذبٛ اأم أكثـذ  ٍعٗىًـا لـخٔا ّي,وَ حٗـ       م أُ ط ي ال-الخذبٛ اأم

اســـاةجاً اســـترا ٗ ٗام  ـــخكذِي ٔ قٗـــٗىّي لـــخٔا ّي ٔ ٍعٗىّـــا ٔطمـــب       

ااشــاعجٚ ٔالــاحكي   ب٠ٗــٛ  عمىّــي,  طــ ي الخذبــٛ اأم   بجاٖــٛ ااذحمــٛ  

الجاوعٗٛ التي  عج وذحمٛ ججٖجٚ بالٍشبٛ لهي;ٖاطمب وـٍّي الاٍعـٗي الـخا ٘    

 ـّـ ي   الخــذ  الجداســٗٛ ااعمــٜ وٍّا,ٔالــخَٖ  عــٕثٔا  بؼــٕدٚ أكــ  وــَ رو ٟ

عمــٜ طذٖقــٛ الجداســٛ الجاوعٗــٛ,  ٕجــٕث الطالــب   وذحمــٛ ثداســٗٛ ججٖــجٚ  

 عمــْ ٖظــعذ بجدجــٛ وذ خعــٛ وــَ الإ ذلماعاوــن وــ  ِــخا المجاىــ  الججٖــج     

بالٍشبٛ لْ, ٌٔعذًا اـذؾ اربـاٞ ٔيـخٖذِي ٔيخٗـزِي ابٍـاّٟي هطـٕدٚ       

 وعٗٛ; كن ِخا ٖشاجع٘ وٍّي أُ ٖكٌٕٕا أكثذ   ٍعٗىًا.  ٔأِىٗٛ ااذحمٛ الجا
ًٗا   بعض وّادام      كىا ةكَ أُ ٌذج  عجً ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

 ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ )ٔؿ  ااِجاف,ٔوش٠ٕلٗٛ الاعمي(بابا ف الخذبٛ 

الجداسٗٛ, م أُ ط ي الخذباين اأم ٔالذابعٛ ٔجب عمّٗي ٔؿ  أِجا ّي 

ٔثبٛ, ٖٔق  عمّٗي وش٠ٕلٗٛ  عمىّي, سٕاٞ لمخذبٛ اأم كبجاٖٛ  بعٍاٖٛ

وذحمٛ ججٖجٚ,أٔ الخذبٛ الذابعٛ التي أٔطكت عمٜ ا ٌاّاٞ وَ الجداسٛ 

 الجاوعٗٛ ٔبجاٖٛ سٕ  العىن.  

ًٗا   ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ بابا ف الخذبٛ      أوا عَ عجً ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

  ٌااٟج عجث وَ الجداسام,وثن: ثداسٛ )اٗاٞ الجداسٗٛ,; ااخي ِخٓ الٍاٗ ٛ و

(,حٗ  أطادم كن 2013(,ٔثداسٛ)أحمج سمة أبٕبكذ , 2012بٗص الزِةٙ ,

ًٗا   ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ  بعًا لمخذبٛ  وٍّا  م عجً ٔجٕث  ذٍٔ  ثالٛ  حؼاٟ

الجداسٗٛ, كىا ابامخت ِخٓ الٍاٗ ٛ و  ٌااٟج ثداسام أبذٝ,وثن: 

التي أطادم  م أُ ط ي الخذبٛ الثالثٛ ( Mansi,S., et al. ,2015)ثداسٛ

 أبن وذٌٔٛ وَ ط ي الخذ  اابذٝ.



  اح٘ الظذبأٙث.   حشَ عابجَٖث.           وّادام  ٍعٗي الخام ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔع باّىا  ٕثٚ ااٗاٚ 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ًٗا   ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ      ٔةكَ أُ ٌذج  عجً ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

بابا ف الخذبٛ الجداسٗٛ, م أُ كً  وَ ط ي الخذباين ٖاىاعاُ بالقجدٚ 

ىَ وٕاجّٛ ااظك م العقمٗٛ ٔا ٌخعالٗٛ ٔا جاىاعٗٛ التي تمكٍّى

 ااكاثةٗٛ ٔحمّا, ٔالاعاون و  اإاب  ااكاثةٗٛ بطذ  وإٍعٛ.

ًٗا   جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ      أوا عَ عجً ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

                        بابا ف الخذبٛ الجداسٗٛ;  ااخي ِخٓ الٍاٗ ٛ و  ٌاٗ ٛ ثداسٛ 

ًٗا(,حٗ  أطا2013) ا َ حشَ عىذ,                        دم  م عجً ٔجٕث  ذٍٔ  ثالٛ  حؼاٟ

  جٕثٚ ااٗاٚ بابا ف الخذبٛ الجداسٗٛ , كىا ابامخت ِخٓ الٍاٗ ٛ و  

(,ٔابامخت 2005ٌااٟج ثداسام أبذٝ,وثن:ثداسٛ)عاثه عبج ااعط٘ اابٗض, 

, حٗ  أطادم أُ ط ي الخذبٛ ( Mansi,S., et al. ,2015)و  ٌاٗ ٛ ثداسٛ

 الثالثٛ وٍةخـُٕ   جٕثٚ ااٗاٚ وقادٌٛ بط ي الخذ  اابذٝ.

ــاٚ          ــٕثٚ ااٗــ ًٗا   جــ ــاٟ ــٛ  حؼــ ــذٔ  ثالــ ــٕث  ــ ــجً ٔجــ ــ  عــ ــَ أُ ٌذجــ ٔةكــ

      ٛ                                            ااكاثةٗـــــــــٛ بـــــــــين طـــــــــ ي كمٗـــــــــٛ التربٗـــــــــٛ بـــــــــابا ف الخذبـــــــــ

ّٖي  ظــابْ   الكخــاٞٚ الذابعـٛ(, م أُ طــ ي كــن وــَ الخــذباين لــج –)اأم 

ااكاثةٗـٛ ٔالذؿـا ااكـاثة٘ مذــٕ ثداسـاّي, ٔااشـاٌجٚ ااكاثةٗٛ,ســٕاٞ      

ًــا -وَ ارباٞ أٔ ااعمىين, ٔبج ٖذج  ِخا لاظـابْ اإابـ  ااكاثةٗـٛ الـتي     -أٖ

 ةذ بّا ط ي كن وَ الخذباين.

ًٗا, حٗ  ت  ٕجج  ذٔ  ثالٛ      ٔعمٜ ِخا يققت ػحٛ الخذ  الثال  جزٟ

ًٗا   وقٗاض وّادام  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ ٔوقٗاض ااذٌٔٛ   حؼاٟ

جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ بابا ف الٍٕ , لكَ -الٍخشٗٛ لجٝ ط ي كمٗٛ التربٗٛ

ًٗا عٍج وشإٝ ) ( لؼال الخكٕد وقادٌٛ بالإٌا  0.05تٔججم  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

وّادام   وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ,كىا ت  ٕجج  ذٔ  ثالٛ   

ٔؿ  ااِجاف, قٗٗي الخام,الاحكي   ب٠ٗٛ الاعمي, ٔوش٠ٕلٗٛ الاعمي,ٔ  

وقٗاس٘ جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ لجٝ ط ي كمٗٛ 

تٔججم  ذٔ  ثالٛ عٍج  التربٗٛ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ بابا ف الاةؼؽ,لكَ 

ط ي ( لؼال ط ي الاةؼؽ العمى٘ وقادٌٛ ب0.01, ٔوشا0.05ٕٝ)وشإٝ

الاةؼؽ ااثب٘   الجدجٛ الكمٗٛ اقٗاض  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ ٔأبعاثٓ 

                       )استرا ٗ ٗٛ الاخكذ, الاٍعٗي, ٔطمب ااشاعجٚ(,ٔت  ٕجج  ذٔ  ثالٛ

  بعض أبعاث وقٗاض  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ )ٔؿ  ااِجاف,ٔوش٠ٕلٗٛ 

ٍخشٗٛ ٔجٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ الاعمي(,كخل    وقٗاس٘ ااذٌٔٛ ال

تٔججم  ذٔ  ثالٛ لؼال  -بابا ف الخذبٛ الجداسٗٛ )اأم الذابعٛ(,لكَ 

ط ي الخذبٛ اأم وقادٌٛ بط ي الخذبٛ الذابعٛ   وقٗاض  ٍعٗي الخام 

ااكاثةٗٛ ٔأبعاثٓ:  سترا ٗ ٗٛ الاخكذ,  قٗٗي الخام, طمب ااشاعجٚ, 

 (.0.05الاحكي   ب٠ٗٛ الاعمي )عٍج(, ٔ  0.01ٔالاٍعٗي )عٍج

 

 

ًٗا بين وإسطام      ٍٖؽ الخذ  الذاب  عمٜ أٌْ:"   ٕجج  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ   وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ -ثدجام ط ي كمٗٛ التربٗٛ

ٝ ااكاثةٗٛ بابا ف كن وَ وّادام  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ ٔوشإ

 ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ"



     2016(     الثاٌٜ الجزٞ  -المجمج الشاثض ٔالعظذُٔ     )العجث الشاثض                 مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ ـ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ
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ٔلماحقي وَ ػحٛ ِخا الخذ , باً الباحثاُ باساةجاً اباباد يمٗن     

بعج الاحقي وَ طذٔطْ, حٗ  بمقت بٗىٛ لٗخين -الاباَٖ أحاثٙ ا  آ 

لا اٌص الاباٍٖام لجٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ ٔ ي وّادام  ٍعٗي الخام 

(, كىا بمقت 0.05, 460, 6ذٖٛ )(, ِٔ٘ غة ثالٛ عٍج ثدجام ح0.607ااكاثةٗٛ )

بٗىٛ لٗخين لا اٌص الاباٍٖام لجٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ ٔ ي وشإٝ 

 -(0.05, 464, 2(, ِٔ٘ غة ثالٛ عٍج ثدجام حذٖٛ )1.487ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ )

جاوعٛ -لج لٛ الخذٔ  بين وإسطام ثدجام ط ي كمٗٛ التربٗٛ

ا ف كن وَ وّادام  ٍعٗي الإسكٍجدٖٛ   جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ باب

(  ٕؿة 29 -24الخام ااكاثةٗٛ, ٔوشإٝ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ, ٔالججأه وَ)

 ٌااٟج حل :

 

بالٍشبٛ لمخذٔ    جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ بابا ف وّادام  ٍعٗي  -أ

  الخام ااكاثةٗٛ

 

ااإسطام ااشابٗٛ ٔا مذذا ام ااعٗادٖٛ لجدجام ط ي كمٗٛ  (24ججٔه )

جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ   جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ,ٔحل  ٔ ي وّادام -لتربٗٛا

 (.467 ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ )ُ=

وقٗاض  ٍعٗي 

 الخام ااكاثةٗٛ
ُ ً   

استرا ٗ ٗٛ 

 الاخكذ
40 74.950 8.292 

 9.272 73.095 105 ٔؿ  ااِجاف
 9.234 75.338 62  قٗٗي الخام

 8.209 73.611 67 طمب ااشاعجٚ
الاحكي   ب٠ٗٛ 

 الاعمي
70 73.014 7.590 

 8.739 74.476 63 وش٠ٕلٗٛ الاعمي
 8.379 69.566 60 الاٍعٗي

: ا حشاي وإسطام جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ لجٝ الط ي ٔ ي ومحٕظٛ

وّادٚ  ٍعٗي الخام الشاٟجٚ أٙ ااشٗطذٚ, ٔيٕٖن الجدجام الخاً  م ثدجام 

وخذثام كن وّادٚ وَ وّادام  ٍعٗي الخام وعٗادٖٛ; ٌعذًا لعجً  شأٙ 

 ااكاثةٗٛ.

 

ٌااٟج اساةجاً اباباد يمٗن الاباَٖ أحاثٙ ا  آ لج لٛ  (25ججٔه )

                  جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ-الخذٔ  بين وإسطام ثدجام ط ي كمٗٛ التربٗٛ

ٛ   جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ بابا ف وّادام  ٍعٗي الخام ااكاثةٗ

=ُ(467.) 

مجىٕ   وؼجد الاباَٖ

 ااذبعام
ثدجام 

 ااذٖٛ
وإسم 

 ااذبعام
 الج لٛ ف

 0.01 2.933 217.604 6 1305.625 بين المجىٕعام
 74.187 460 34126.178 ثابن المجىٕعام

  466 35431.803 الكم٘
 2.802(= 0.01, 460, 6ف )



  اح٘ الظذبأٙث.   حشَ عابجَٖث.           وّادام  ٍعٗي الخام ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔع باّىا  ٕثٚ ااٗاٚ 
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 (, وا ٖم٘:25ٖاـة وَ ججٔه )    
ًٗا عٍج وشـإٝ ) ٔجٕث  ذٔ  ثال - ( بـين وإسـطام ثدجـام طـ ي     0.01ٛ  حؼاٟ

ــٛ ــاٚ   -كمٗــــــــٛ التربٗــــــ ــٕثٚ ااٗــــــ ــاض جــــــ ــكٍجدٖٛ   وقٗــــــ ــٛ الإســــــ جاوعــــــ

ــترا ٗ ٗٛ       ــٛ )اســ ــخام ااكاثةٗــ ــٗي الــ ــادام  ٍعــ ــٛ,بابا ف وّــ ااكاثةٗــ

ــٛ     ــاعجٚ,الاحكي   ب٠ٗــــ ــخام,طمب ااشــــ ــجاف, قٗٗي الــــ ــ  ااِــــ الاخكذ,ٔؿــــ

 الاعمي,وش٠ٕلٗٛ الاعمي,ٔالاٍعٗي(.

ٔلاحجٖج ا آ ث لٛ الخذٔ  بين كن وإسطين لجدجام جٕثٚ ااٗاٚ     

ااكاثةٗٛ بابا ف وّادام  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ لجٝ ط ي كمٗٛ 

", ٔحل  Scheffeا اساةجاً اباباد "طٗخٗٛ"-جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ-التربٗٛ

 (:26كىا   ججٔه )

 

ث لٛ الخذٔ  بين  ٌااٟج اباباد وجٝ"طٗخٗٛ"لاحجٖج ا آ (26ججٔه )

وإسط٘ ثدجام كن مجىٕعاين )وّادام  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ(   

 جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ.

 ث لٛ الخذ  باباباد"طٗخٗٛ" ااقادٌٛ بين كن مجىٕعاين
 الاخكذ                  ٔؿ  ااِجاف

  قٗٗي الخام                                 

 طمب ااشاعجٚ                                 

 الاحكي   الب٠ٗٛ                                 

 وش٠ٕلٗٛ الاعمي                         

 الاٍعٗي                             

1.854 

-0.388 

1.338 

1.935 

0.473 

5.383* 
 ٔؿ  ااِجاف        قٗٗي الخام

 عجٚطمب ااشا                         

 الاحكي   الب٠ٗٛ                        

 وش٠ٕلٗٛ الاعمي                         

 الاٍعٗي                 

-2.243 

-0.516 

0.080 

-1.380 

3.528 
  قٗٗي الخام           طمب ااشاعجٚ

 الاحكي   الب٠ٗٛ                        

 ميوش٠ٕلٗٛ الاع                        

 الاٍعٗي              

1.726 

2.324 

0.862 

5.772* 
 طمب ااشاعجٚ      الاحكي   الب٠ٗٛ

 وش٠ٕلٗٛ الاعمي                        

 الاٍعٗي              

0.597 

-0.864 

4.045 
 الاحكي   الب٠ٗٛ      وش٠ٕلٗٛ الاعمي

 الاٍعٗي                  
-1.461 

3.447 
 *4.045 مي         الاٍعٗي    وش٠ٕلٗٛ الاع

 (0.05* ثالٛ عٍج وشإٝ )              

ًٗا عٍج )26ٖاـة وَ ججٔه )     ( لؼال الط ي 0.05(: ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

حٔٙ وّادٚ استرا ٗ ٗٛ الاخكذ,ٔلؼال حٔٙ وّادٚ  قٗٗي الخام,ٔلؼال 

لاٍعٗي   وقٗاض حٔٙ وّادٚ وش٠ٕلٗٛ الاعمي وقادٌٛ, بالط ي حٔٙ وّادٚ ا

 جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ. 

َْٗ-ٌٔعذاً لعجً ٔجٕث ثداسام                             اٍأه الخذٔ   -  حجٔث عمي الباحث 

  جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ بابا ف وّادام  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ; إٌْ 

ًٗا   جٕثٚ ااٗاٚ ااكا ثةٗٛ لؼال ةكَ أُ ٌذج  ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ
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الط ي حٔٙ وّادٚ  سترا ٗ ٗٛ الاخكذ, ٔحٔٙ وّادٚ وش٠ٕلٗٛ الاعمي, 

 م أُ الط ي الخَٖ -ٔحٔٙ وّادٚ  قٗٗي الخام وقادٌٛ بخٔٙ وّادٚ الاٍعٗي

ٖشاةجوُٕ استرا ٗ ٗٛ الاخكذ بؼٕدٚ أك  وَ ااّادام اابذٝ,ٖقٕوُٕ 

ىثٗن بذوٕر   باساةجاً بطابام و حعٛ ٔمخططام ٔدسًٕ بٗاٌٗٛ ٔالا

 ٍألهي لمىعمٕوام,  ـمًا عَ الامةٗؽ ٔٔؿ  ااس٠مٛ ٔاسترجا  

َٛ كن  اا حعام, كىا أُ حٔٙ وّادٚ  قٗٗي الخام ٖقٗىُٕ  مدارا ّي ٌّاٖ

 ؼن ثداس٘, ٖٔذحبُٕ باقٗٗي اربذَٖ,ٖٔطمبُٕ وٍّي ٔؿ  و حعام 

َ الاقخٖٛ عمٜ وّاوّي ٔلجّٖي ا ٌخااا بؼجد دحب عمٜ الاقةام الٍا ٛ ع

الذاجعٛ, كىا أُ حٔٙ وّادام وش٠ٕلٗٛ الاعمي ٖم  ُٔ  م  حؽ ٔاجبا ّي 

ببن  قجةّا للأسا خٚ ٔ  ثٖٛ وّاوّي  ٕد وطالباّي بّا;ِخا بجٔدٓ ةكٍّي 

وَ تخطٗم ٔ مدار أعىالهي ٔيقٗي طىٕحا ّي ٔالثقٛ   بجدا ّي ٔأثاّٟي 

كاثةٗٛ ٔسعّٗي   ااّاً;مما ٖظب  دؿاِي الجداس٘ ٔكخاٞ ّي اا

لمىشاٌجٚ ااكاثةٗٛ, ٔحل  وقادٌٛ بالط ي حٔٙ وّادٚ الاٍعٗي الخَٖ 

ٖظقمُٕ أٌخشّي  قم با ّٗز ٔ ذ ٗب ااثٔام ببن اساةجاوّا, ٔا ساخكاد 

   وكاُ مخؼؽ لخل  بعج الا كج وَ ٌعا اْ.     

ٔةكَ أُ ٌذج  عجً ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ   جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ     

با ف باب٘ وّادام  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ)ٔؿ  ااِجاف,طمب با

بؼذف -ااشاعجٚ,ٔالاحكي   ب٠ٗٛ الاعمي(, م أُ الط ي حٔٙ ِخٓ ااّادام

عاثٚ وا مشططُٕ اّاوّي -الٍعذ عَ ابا  ّي    م  ااّادام

الجداسٗٛ,ٖٔـعُٕ ججأه رواٌٗٛ ٔ خؼٗمٗٛ لجىٗ  أٌظطاّي الٕٗوٗٛ, 

اثد عمىٗٛ ٔوكابٗٛ وإٍعٛ ٖٔطمبُٕ ااشاعجٚ ااكاثةٗٛ, ٖٔشاةجوُٕ وؼ

 ٖٔا ٍبُٕ أٖٛ وثةام أبذٝ  عٕ  اساخكادِي. 

 

بالٍشبٛ لمخذٔ    جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ بابا ف وشإٝ ااذٌٔٛ  -ي

 الٍخشٗٛ )وذ خ , وإسم,ٔوٍةخض(

كمٗٛ  ااإسطام ااشابٗٛ ٔا مذذا ام ااعٗادٖٛ لجدجام ط ي (27ججٔه )

جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ   جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ,ٔحل  ٔ ي وشإٝ -التربٗٛ

 (.467ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ )ُ=

وشإٝ ااذٌٔٛ 

 الٍخشٗٛ
ُ ً   

 6.611 80.680 75 وشإٝ وذ خ 
 8.180 72.739 318 وشإٝ وإسم
 8.371 68.527 74 وشإٝ وٍةخض

ةٗٛ لجٝ الط ي ٔ ي : ا حشاي وإسطام جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثومحٕظٛ

وشإٝ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ باساةجاً ااإسطام ااشابٗٛ ٔا مذذا ام 

 ااعٗادٖٛ.

 

 

 

 



  اح٘ الظذبأٙث.   حشَ عابجَٖث.           وّادام  ٍعٗي الخام ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔع باّىا  ٕثٚ ااٗاٚ 
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ٌااٟج اساةجاً اباباد يمٗن الاباَٖ أحاثٙ ا  آ لج لٛ  (28ججٔه )

                  جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ-الخذٔ  بين وإسطام ثدجام ط ي كمٗٛ التربٗٛ

 (.467اكاثةٗٛ بابا ف وشإٝ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ )ُ=  جٕثٚ ااٗاٚ ا

وؼجد 

 الاباَٖ
مجىٕ  

 ااذبعام
ثدجام 

 ااذٖٛ
وإسم 

 ااذبعام
 الج لٛ ف

بين 

 المجىٕعام
5869.701 2 2934.850 46.065 0.01 

ثابن 

 المجىٕعام
29562.102 464 63.711 

  466 35431.803 الكم٘
 .2.802(= 0.01, 464, 2ف )

 

 (, وا ٖم٘:28ٖاـة وَ ججٔه )    
ًٗا عٍج وشـإٝ )  - ( بـين وإسـطام ثدجـام طـ ي     0.01ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

 ٛ ــ ــٛ التربٗـــــ ــاٚ    -كمٗـــــ ــٕثٚ ااٗـــــ ــاض جـــــ ــكٍجدٖٛ   وقٗـــــ ــٛ الإســـــ جاوعـــــ

ااكاثةٗــــــــــــٛ,بابا ف وشــــــــــــإٝ ااذٌٔــــــــــــٛ الٍخشــــــــــــٗٛ )وذ خــــــــــــ , 

 وإسم,ٔوٍةخض(.

دجام جٕثٚ ااٗاٚ ٔلاحجٖج ا آ ث لٛ الخذٔ  بين كن وإسطين لج    

ااكاثةٗٛ بابا ف وشإٝ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ )وذ خ , 

ا -جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ-وإسم,ٔوٍةخض( لجٝ ط ي كمٗٛ التربٗٛ

 (:29", ٔحل  كىا   ججٔه )Scheffeاساةجاً اباباد "طٗخٗٛ"

 

ٌااٟج اباباد وجٝ"طٗخٗٛ" لاحجٖج ا آ ث لٛ الخذٔ  بين  (29ججٔه )

ن مجىٕعاين )وشإٝ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ(   جٕثٚ ااٗاٚ وإسط٘ ثدجام ك

 ااكاثةٗٛ.

 ث لٛ الخذ  باباباد طٗخٗٛ ااقادٌٛ بين كن مجىٕعاين
 وذ خ                 وإسم

 وٍةخض                            
7.941* 

12.152* 
 وإسم                وذ خ 

 وٍةخض                             
- 7.941* 

4.211* 
 وٍةخض               وذ خ 

 وإسم                             
- 12.152* 

- 4.211* 
 (       0.05* ثالٛ عٍج وشإٝ )                    

                        

ًٗا عٍج )29ٖاـة وَ ججٔه )     (   وقٗاض 0.05(: ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

ٗٛ لؼال الط ي حٔٙ ااشإٝ ااذ خ  وَ ااذٌٔٛ جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثة

ًٛ بكن وَ الط ي حٔٙ ااشإٝ ااإسم ٔحٔٙ ااشإٝ  الٍخشٗٛ,وقادٌ

ااٍةخض,كخل  لؼال الط ي حٔٙ ااشإٝ ااإسم وَ ااذٌٔٛ 

 الٍخشٗٛ;وقادٌٛ بالط ي حٔٙ ااشإٝ ااٍةخض وٍّا.

, حٗ  (Mansi,S., et al. ,2015) اخي ِخٓ الٍاٗ ٛ و  ٌاٗ ٛ ثداسٛ     

ًٗا لجٕثٚ  أطادم  م أُ ااشإٝ ااذ خ  وَ ااذٌٔٛ كاُ عاومًا  مزاب

التي  (Tempski,P., et al., 2015)ااٗاٚ,كخل   اخي و  ٌاٗ ٛ ثداسٛ
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أطادم  م أُ الط ي حٔٙ ااذٌٔٛ ااٍةخـٛ لجّٖي وشإٝ أبن وَ جٕثٚ 

ذ خعٛ لجّٖي وشإٝ أعمٜ وَ جٕثٚ ااٗاٚ, بٍٗىا الط ي حٔٔ ااذٌٔٛ اا

 ااٗاٚ. 

ًٗا   جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ      ٔةكَ أُ ٌذج  ٔجٕث  ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

بين ط ي كمٗٛ التربٗٛ بابا ف وشإٝ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ, لؼال الط ي 

حٔٙ ااشإٝ ااذ خ  وَ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ وقادٌٛ بكن وَ حٔٙ ااشإٝ 

ااٍةخض, ٔلؼال الط ي حٔٙ ااشإٝ ااإسم وَ  ااإسم ٔااشإٝ

 م أُ الط ي الخَٖ -ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ وقادٌٛ بخٔٙ ااشإٝ ااٍةخض

ٖاؼخُٕ رذٌٔٛ وذ خعٛ مسا عُٕ عمٜ ِجٔٞ أعؼابّي ٔ قبن اٌاقاثام 

اربذَٖ ٔ ثادٚ اٌخعا  ّي ٔيىن المحَ ٔالظجاٟج, ٔغالبًا وا ٖا أرُٔ 

ًٛ وعّي, أبطاٞ اربذَٖ ٔمس تروُٕ آداّٟي,حاٜ ٔ ُ كاٌت واعادؿ

ٔبإوكاٌّي  عجٖن بذادا ّي عٍج الـذٔدٚ,ٔ اشي أعىالهي بالإٍ ,ٔ بإوكاٌّي 

 قجٖي ااشاعجٚ للآبذَٖ ٔااظادكٛ   حن وظك  ّي;ِخا وا مزعن ثٔا عّي 

بٕٖٛ لاحقٗي طىٕحا ّي ٔوٕاػمٛ مداحّي,ٔالظعٕد بالذؿا ٔا ساىاا  

 را  ّٗا وّاوّي ااكاثةٗٛ. ٕاٌب حٗا ّي 

تٔججم  ذٔ  ثالٛ      ًٗا, حٗ   ٔعمٜ ِخا ت  احقي ػحٛ الخذ  الذاب  جزٟ

  وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ لؼال كن وَ الط ي حٔٙ وّادٚ 

 سترا ٗ ٗٛ الاخكذ, ٔوّادٚ  قٗٗي الخام,ٔوّادٚ وش ٔلٗٛ الاعمي,وقادٌٛ 

ت  ٕجج  ذٔ  ثالٛ   وقٗاض جٕثٚ بالط ي حٔٙ وّادٚ الاٍعٗي, بٍٗىا 

تٔججم  ااٗاٚ بابا ف ااّادام اابذٝ لاٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ,كخل  

ًٗا   وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ بابا ف وشإٝ   ذٔ  ثالٛ  حؼاٟ

 ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ )وذ خ , وإسم,ٔوٍةخض(. 

م ط ي عٍٗٛ ( ٖٕؿة حل  تمثٗمًا لمخذٔ  بين وإسطام ثدجا4ٔطكن )    

البح  عمٜ وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ بابا ف وّادام  ٍعٗي الخام 

 ااكاثةٗٛ.

 

 (4طكن )
تمثٗن لمخذٔ  بين وإسطام ثدجام ط ي عٍٗٛ البح  عمٜ وقٗاض جٕثٚ 

 ااٗاٚ ااكاثةٗٛ بابا ف وّادام  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ.
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وإسطام ثدجام ط ي عٍٗٛ البح   ( ٖٕؿة تمثٗمًا لمخذٔ  بين5ٔطكن )    

 عمٜ وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ بابا ف وشإٝ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ.

 

  

تمثٗن لمخذٔ  بين وإسطام ثدجام ط ي عٍٗٛ البح  عمٜ  (5طكن )

وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ بابا ف وشإٝ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ 

 )وذ خ ,وإسم,ٔوٍةخض(

 

 

ٍٖؽ الخذ  الخاوص عمٜ أٌْ:" شّي وّادام  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ     

ًٗا   الاٍب  بجدجام جٕثٚ ااٗاٚ  ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ  سّاوًا ثالًا  حؼاٟ

 جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ"-ااكاثةٗٛ لجٝ ط ي كمٗٛ التربٗٛ

د يمٗن ٔلماحقي وَ ػحٛ ِخا الخذ , باً الباحثاُ باساةجاً ابابا    

,لاحجٖج وقجاد  سّاً كن وَ وّادام  Stepwiseا مذجاد اااعجث الاجدمز٘

 ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ   الاٍب  بجدجام جٕثٚ ااٗاٚ 

, ٔدتػجم ٌااٟج جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ-ااكاثةٗٛ لجٝ ط ي كمٗٛ التربٗٛ

 (:33 -30حل    ججأه وَ)

 

شابٗٛ ٔا مذذا ام ااعٗادٖٛ لجدجام ط ي كمٗٛ ااإسطام اا (30ججٔه )

جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ   كن وَ وّادام  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ ٔااذٌٔٛ -التربٗٛ

 (.467الٍخشٗٛ ٔجٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ )ُ=

   ً ُ اااقةام
  جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ

 

467 

73.346 8.719 
 7.213 57.655 وّادٚ استرا ٗ ٗٛ الاخكذ

 4.201 17.372 وّادٚ ٔؿ  ااِجاف
 6.293 47.719 وّادٚ  قٗٗي الخام

 4.221 32.449 وّادٚ طمب ااشاعجٚ
 3.913 19.764 وّادٚ الاحكي   ب٠ٗٛ الاعمي

 3.338 19.963 وّادٚ وش٠ٕلٗٛ الاعمي
 3.427 25.334 وّادٚ الاٍعٗي
 6.423 74.102 ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ
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اون ا د باط اااعجث ٔوذب  وعاون ا د باط اااعجث ٔالخط  وع (31ججٔه ) 

ااعٗادٙ,ٌٔشبٛ الإسّاً لمىاقةام ااشاقمٛ   اااقة الااب , بطذٖقٛ 

 (.467ا مذجاد اااجد  )ُ=

الخط   ااعجه 2د 2د د الٍىٕح 

 ااعٗادٙ
ٌشبٛ 

 الإسّاً
1 0.441 0.195 0.193 7.833 19.3% 
2 0.539 0.291 0.288 7.359 28.8% 
3 0.564 0.319 0.314 7.221 31.4% 

 

 (.467يمٗن  باَٖ ا مذجاد )ُ= (32ججٔه )

ثدجام  مجىٕ  ااذبعام الٍىٕح 

 ااذٖٛ
وإسم 

 ااذبعام
 الج لٛ ف

 6895.500ا مذجاد 1

 28536.303البٕاب٘ 

 35431.803كم٘ 

1 

465 

466 

6895.500 

61.368 
112.362 0.01 

 10297.501ا مذجاد  2

 25134.302البٕاب٘ 

 35431.803كم٘ 

2 

464 

466 

5148.751 

54.169 
95.050 0.01 

 11285.476ا مذجاد  3

 24146.327البٕاب٘ 

 35431.803كم٘ 

3 

463 

466 

3761.825 

52.152 
72.132 0.01 

 

  Stepwiseومةؽ يمٗن ا مذجاد اااعجث الاجدمز٘ (33ججٔه )

 )ا د باطام(.

اد باطام  م غة ااعٗادٖٛا د باطا الٍىٕح 

 وعٗادٖٛ
 الج لٛ م

B   الخط

 ااعٗادٙ
 بٗاا

 رابت    1

 ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ. -
28.970 

0.599 
4.202 

0.056 
 

0.441 
6.894 

10.600 
0.01 

0.01 
 رابت    2

 ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ -

 وش٠ٕلٗٛ الاعمي. -

20.095 

0.494 

0.838 

4.104 

0.055 

0.105 

 

0.364 

0.319 

4.897 

9.028 

7.925 

0.01 

0.01 

0.01 
 رابت    3

 ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ -

 وش٠ٕلٗٛ الاعمي -

استرا ٗ ٗٛ  -

 الاخكذ.

14.797 

0.443 

0.597 

0.239 

4.207 

0.055 

0.117 

0.055 

 

0.326 

0.229 

0.198 

3.518 

8.066 

5.118 

4.352 

0.01 

0.01 

0.01 

0.01 

 

 3ومحٕظٛ: أ ـن  ٕح  ِٕ  ٕح  دبي 

 

 ( وا ٖم٘:33, 32الججٔلين )ٖاـة وَ     

أظّذم الٍااٟج أُ بٗي " ف " المحشٕبٛ أك  وَ القٗىٛ الججٔلٗٛ, حٗ      

ًٗا عٍج ) (; مما ٖجه عمٜ ٔجٕث ع بٛ امذجادٖٛ بين 0.01 ٌّا ثالٛ  حؼاٟ

اااقةام ااشاقمٛ )ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ, ٔوّاد ٘ وش٠ٕلٗٛ الاعمي ٔاسترا ٗ ٗٛ 
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الخام ااكاثةٗٛ"(, ٔاااقة الااب  )الجدجام  الاخكذ "كىّادام لاٍعٗي

عمٜ وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ(, كىا أُ بٗىٛ " م " اعاو م 

ًٗا عٍج ) (; ٔوَ ري ةكَ الاٍب  بجدجام ط ي كمٗٛ 0.01ا مذجاد ثالٛ  حؼاٟ

جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ عمٜ وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ وَ -التربٗٛ

ٍخشٗٛ ٔوّاد ٘ وش٠ٕلٗٛ الاعمي ٔاسترا ٗ ٗٛ الاخكذ, ثدجام ااذٌٔٛ ال

ٔةكَ ػٗاغٛ وعاثلٛ ا مذجاد التي  عين عمٜ الاٍب  بجدجام وقٗاض جٕثٚ 

 ااٗاٚ ااكاثةٗٛ لجٝ ط ي عٍٗٛ الجداسٛ, كالاال٘:

 

ااعاثلٛ الاٍب ٖٛ لمجدجام عمٜ وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ لجٝ ط ي 

×  0.597ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ(+)× 0.443+)14.797سكٍجدٖٛ = كمٗٛ التربٗٛ جاوعٛ الإ

 وّادٚ استرا ٗ ٗٛ الاخكذ(.× 0.239وّادٚ وش٠ٕلٗٛ الاعمي(+ )

 

ٔبج ا حشاي بٗي وعاو م ا د باط بين اااقةام ااشاقمٛ ٔاااقة الااب ,     

ٔبٗىٛ وعاو م الاحجٖج )وذب  وعاون ا د باط(, التي  ع  عَ وقجاد 

َٖ )الإسّاً الٍش ( الخٙ ٖشّي بْ اااقة ااشاقن   الاٍب  باااقة الابا

(, ٔبخل   تشّي كن وَ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ 31الااب , ِٔخا وا ٖٕؿحْ الججٔه )

%( 31.4ٔوّادٚ وش٠ٕلٗٛ الاعمي ٔوّادٚ  سترا ٗ ٗٛ الاخكذ وعًا    خشة )

ٗاٚ ااكاثةٗٛ(, وَ  باَٖ اااقة الااب  )الجدجام عمٜ وقٗاض جٕثٚ اا

%( وَ  باَٖ 2.6%(, )9.5%(, )19.3حٗ   تشّي كن وٍّا رخذثِا عمٜ التر ٗب)

اااقة الااب  )الجدجام عمٜ وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ(, بٍٗىا الٍشبٛ 

ااابقٗٛ وَ الاباَٖ  ذج   م واقةام أبذٝ )البٕاب٘(,ت   بخ   ا عاباد 

   وعاثلٛ ا مذجاد.

ًٗـا, حٗـ  أسـّىت كـن وـَ           ٔعمٜ ِخا يققت ػحٛ الخذ  الخاوص جزٟ

                                ااذٌٔــــــٛ الٍخشــــــٗٛ ٔوّــــــاد ٘ وشــــــ٠ٕلٗٛ الــــــاعمي ٔ ســــــترا ٗ ٗٛ الاــــــخكذ 

ــاض        ــٜ وقٗ ــ  بالــجدجام عم ــٛ(   الاٍب )وــَ وّــادام  ٍعــٗي الــخام ااكاثةٗ

  ٛ اوعــٛ الإســكٍجدٖٛ, ج-جــٕثٚ ااٗــاٚ ااكاثةٗــٛ لــجٝ طــ ي كمٗــٛ التربٗــ

بٍٗىا ت  تشّي باب٘ وّادام  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ )ٔؿـ  ااِـجاف, قٗٗي   

الخام,طمب ااشاعجٚ,الاحكي   ب٠ٗٛ الاعمي,ٔالاٍعٗي( بؼـٕدٚ ثالـٛ   الاٍبـ     

 بخل .

       ٛ                                                                      ٔ اخــــــــــــــــــي ِـــــــــــــــــــخٓ الٍاٗ ــــــــــــــــــٛ وـــــــــــــــــــ  ٌاــــــــــــــــــاٟج ثداســـــــــــــــــــ

Alrikson- Shmidt,A., et al., 2007))     ٘حٗـ  أطـادم  م الاـ رة الإمزـاب ,

لمىذٌٔٛ الٍخشٗٛ   جٕثٚ ااٗاٚ  لجٝ الط ي, ٔثداسٛ )ِظـاً  بـذاِٗي عبـج    

ــاٚ وــَ بــ ه الؼــحٛ       2008الله,  ( الــتي أطــادم  م  وكاٌٗــٛ الاٍبــ   ــٕثٚ ااٗ

,الـــتي أطـــادم  م (Rahat,E.& Ilhan,T.,2016)الٍخشــٗٛ لمطـــ ي, ٔثداســٛ   

ــٛ ٔااشــاٌجٚ         ــٛ رعمٕوٗــٛ ااذٌٔ ــ  بــالإا ي وــ  ااٗــاٚ الجاوعٗ ــٛ الاٍب  وكاٌٗ

التي أطـادم  م  وكاٌٗـٛ   ( (Bastaminia,A. et al.,2016ا جاىاعٗٛ, ٔثداسٛ

 الاٍب   ٕثٚ ااٗاٚ لجٝ ط ي الجاوعٛ رعمٕوٗٛ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ لجّٖي.

ــاٚ ااكاثةٗــٛ لــجٝ طــ ي      ٔةكــَ أُ ٌذجــ   وك      ــٛ الاٍبــ   ــٕثٚ ااٗ اٌٗ

كمٗــــٛ التربٗــــٛ وــــَ بــــ ه ااذٌٔــــٛ الٍخشــــٗٛ, ٔوّــــاد ٘ وشــــ٠ٕلٗٛ الــــاعمي  

 م أُ -ٔ ســــترا ٗ ٗٛ الاــــخكذ )وــــَ وّــــادام  ٍعــــٗي الــــخام ااكاثةٗــــٛ( 

تٖٕاجُّٕ ٔابعّـي ٔالمحـَ ٔالــقٕط     الط ي الخَٖ ٖاؼخُٕ بااذٌٔٛ غالبًا وا 
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تٖعجلُٕ كن وـا ٖامقٌٕـْ    ذأٚ, ٖٔاقبمُٕ آدا ٞ آباّٟي ٔأسا خ ّي ٔاربذَٖ, ٔ

وَ وعمٕوام ب سمٕي وإا ي, ٔ عطاٞ أٔلٕٖٛ اٌظطاّي,ٔكثةًا وـا ٖم ـ ُٔ   

لخحؽ ٔاجبا ّي, ِٔخا مزعمّي مسىمُٕ عمٜ عا قّي وش٠ٕلٗٛ  عمىّي; مما 

ٖ ثٙ  م يقٗي ااِجاف ااشاقبمٗٛ ٔ وٕاػمٛ الٍ ـاا الجداسـ٘ ٔا سـاىاا     

  ٔالذؿا عٍْ, ٔوَ ٍِا أوكَ الاٍب   ـٕثٚ ااٗـاٚ ااكاثةٗـٛ, ِٔـخا وـا      بخل

 ٖاخي و  ٌااٟج الخذؿين اأه ٔالثاٌ٘.

كخل  ةكَ أُ ٌذج  عجً  وكاٌٗٛ الاٍب   ٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ لـجٝ      

ط ي كمٗٛ التربٗٛ وَ ب ه باب٘ وّادام  ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ )ٔؿ  

 م أُ -ام,طمب ااشاعجٚ,الاحكي   ب٠ٗٛ الاعمي,ٔالاٍعٗي(ااِجاف, قٗٗي الخ

ِــ  ٞ الطــ ي الــخَٖ ٖاؼــخُٕ بّــخٓ ااّــادام درــا ٖـــعُٕ بططًــا ٔأِــجاً ا      

لـــاعمىّي, ٖٔقٗىـــُٕ أعىـــالهي, ٖٔطمبـــُٕ ااشـــاعجٚ وـــَ اربـــذَٖ لإعطـــاّٟي  

الاقخٖــٛ الذاجعـــٛ, ٖٔاحكىــُٕ   ب٠ٗـــٛ  عمىّـــي, ٖٔشــعُٕ لتر ٗـــب ٔ ٍعـــٗي    

أواكَ  عمىّي, بقض الٍعذ عـَ طـعٕدِي بالذؿـا ٔا سـاىاا   راٞ     أثٔا ّي ٔ

 حل .

 

عقـج ٌـجٔام ٔٔدغ عىـن  ّـجف  م  ٕعٗـٛ الطـ ي بـبعض العٕاوــن         -1

 اا رذٚ   جٕثٚ حٗا ّي ااكاثةٗٛ.

ــٛ       -2 ــاٚ ااكاثةٗـــ ــٕثٚ ااٗـــ ــٛ جـــ ــاثٖٛ لاٍىٗـــ ــذاوج  دطـــ ــىٗي بـــ  ؼـــ

    ٍعٗي الخام ااكاثةٗٛ ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ.لمط ي,كخل

ثعــٕٚ اربــاٞ ٔااــذبين بـــذٔدٚ ا ِاىــاً  ــٕثٚ ااٗــاٚ عاوــٛ,ٔجٕثٚ   -3

ااٗــاٚ ااكاثةٗــٛ باػــٛ لــجٝ طــبابٍا, ٔحلــ  وــَ بــ ه  ــجدٖبّي   

ــٛ       ــَ رذٌٔـ ــقٕط ٔالمحـ ــٛ الــ ــخام ٔمجابّـ ــٗي الـ ــادام  ٍعـ ــٜ وّـ عمـ

 ٔ اعمٗٛ.

الـخام,ٔ  رةٓ   يشـين    بذٌاوج  ـجدٖ  بـاٟي عمـٜ وّـادام  ٍعـٗي      -4

 جٕثٚ ااٗاٚ لجٝ ط ي ااذاحن الاعمٗىٗٛ ااةامخٛ.

 عالٗٛ بذٌاوج باٟي عمٜ وكٌٕـام ااذٌٔـٛ الٍخشـٗٛ   يشـين جـٕثٚ       -5

 ااٗاٚ ااكاثةٗٛ لجٝ ط ي ااذاحن الاعمٗىٗٛ ااةامخٛ. 
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(. ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔع باّا ب حجا  2013 ػجٖي أبٕبكذ )أحمج سمة .1

ااٗاٚ الـاغطٛ لجٝ عٍٗٛ وَ ط ي كمٗٛ التربٗٛ )ثداسٛ 

 -, كمٗٛ التربٗٛدسالٛ واجشاة غة وٍظٕدٚكمٍٗٗكٗٛ(.  -سٗكٕوترٖٛ

 جاوعٛ ااٍٗا.

 

(. جٕثٚ ااٗاٚ ٔبمي ااشاقبن لجٝ ط ي 2009أحمج عبج الله الثٍٗاُ) .2

, جاوعٛ أً القذٝ, غة وٍظٕدٚ دسالٛ ثكإدآلجاوعٗٛ. ااذحمٛ ا

 الشعٕثٖٛ.

 

سٗكٕلٕجٗٛ القٕٝ الإٌشاٌٗٛ:  شاث م (. 2006أسبٍٕٗه ٔسإثٍٖ ذ ) .3

.  ذ،ٛ: ػخاٞ أساسٗٛ ٔ ٕجّام وشاقبمٗٛ لعمي الٍخص الإمزاب٘

ااعشذ, ٌاثٖٛ طذٖ , عزٖزٚ الشٗج, ٔع ٞ الجَٖ كخا , القاِذٚ: 

 مثقا ٛ.المجمص ااعمٜ ل

 

(. الخكاٞ 2012 سماعٗن ػال الخذا, ٔرِة عبج ااىٗج الٍٕاجحٛ) .4

الٕججاٌ٘ ٔع باْ  ٕثٚ ااٗاٚ ٔالاحؼٗن ااكاثة٘ لجٝ الجادسين 

مجمٛ جاوعٛ  اوعٛ القجض ااخإحٛ رٍطقٛ باُ ٌٖٕص الاعمٗىٗٛ. 

 .90-57(, 2)12, سمشمٛ العمًٕ الإٌشاٌٗٛ, اارِذ بقزٚ

 

(.   قاُ  عمي عمي الٍخص ٔ  رةٓ عمٜ 2009شاٌين ) عاجاه عباض ح .5

مجمٛ جاوعٛ الشٕٖص. - ثداك جٕثٚ ااٗاٚ لجٝ ط ي كمٗٛ التربٗٛ

 .272-228(, 3)19, كمٗٛ التربٗٛ بالإسكٍجدٖٛ

 

(.  ٍعٗي الخام كعاون عاً أٔ 2008الشعٗج عبج الؼااين محىج ) .6

ؿطذابام كعٕاون طاٟخٗٛ ٔع باْ بشىام الظةؼٗٛ ااشاّج ٛ ل 

 .561-525(, 3)18, مجمٛ ثداسام ٌخشٗٛالؼحٗٛ. 

 

(. جٕثٚ ااٗاٚ الجاوعٗٛ الجداسٗٛ   2014الشٗج الخـال٘ عبج ااطمب ) .7

مجمٛ ؿٕٞ  ٕجْ الهجف ٔالاحؼٗن الجداس٘ لجٝ طمبٛ كمٗٛ التربٗٛ. 

 .126-71, 83, كمٗٛ التربٗٛ بالزبارٖي

 

 باّا بالخكاٞ الإٌخعال٘ (. جٕثٚ ااٗاٚ ٔع2007الشٗج كاون الظذبٗل) .8

ٔسمٛ وا ٔداٞ اازا  ٔالعٕاون الخىشٛ الك ٝ   الظةؼٗٛ ٔالقمي. 

 .66-1(, 57)17, المجمٛ ااؼذٖٛ لمجداسام الٍخشٗٛ

 

. القاِذٚ: وكابٛ جٕثٚ ااٗاٚ الٍخشٗٛ(. 2012آواه عبج الشىٗ  باظٛ ) .9

 اامدمٕ ااؼذٖٛ.
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كاثةٗٛ ٔأرذِا عمٜ (. ااشاٌجٚ اا2012أواٌ٘ محىج الذحٗم٘ ) .10

دسالٛ واجشاة غة الـقٕط الٍخشٗٛ لجٝ طالبام جاوعٛ طٗبٛ. 

 جاوعٛ طٗبٛ. -, كمٗٛ التربٗٛوٍظٕدٚ

(. ااٍات الاٍعٗى٘ ٔع باْ بالاخكة ااب ب٘ 2013أةَ سعٗج الظذا ) .11

دسالٛ واجشاة ٔجٕثٚ ااٗاٚ لجٝ طمبٛ الجاوعام رحا عام غزٚ. 

 جاوعٛ اارِذ بقزٚ.-بٗٛ, كمٗٛ الترغة وٍظٕدٚ

 

(. الإسّاً الٍش  لكن وَ الكىالٗٛ الشٕٖٛ 2010بجٖعٛ حبٗب بٍّاُ) .12

ٔالخكاٞ الإٌخعال٘   الاٍب   ٕثٚ ااٗاٚ ااجدكٛ لجٝ ط ي 

"  اا تمذ العمى٘ لكمٗٛ التربٗٛ ببٍّاالجاوعٛ اإِٕبين أكاثةًٗا. 

 .732-647ٖٕلٕٗ, 15-14اكاظاف ٔدعاٖٛ اإِٕبين بين الٕاب  ٔاا وٕه",

 

(. جٕثٚ ااٗاٚ ٔع باّا باقجٖذ الخام. 2014بشىاٞ أثً, ٖٔاسذ الجاجاُ) .13

 .361-345(, 5)36, مجمٛ جاوعٛ  ظذَٖ لمبحٕ  ٔالجداسام العمىٗٛ

 

(.الاعمي ااٍعي حا ٗاً لجٝ 2006،اه  ذغم٘ الهٕادٙ ٔوٍاه عم٘ الخٕل٘ ) .14

اوعٛ وَ الجٍشين. وذ خع٘ ٔوٍةخـ٘ الشعٛ العقمٗٛ وَ ط ي الج

 .160-113(, 52)16, المجمٛ ااؼذٖٛ لمجداسام الٍخشٗٛ

 

     (.  اعمٗٛ بذٌاوج  عمٗى٘ سمٕك٘ وعذ  2004جّاث عبج دبْ الترك٘) .15

   طٕٖذ وّادام  ٍعٗي الخام لجٝ ااطخاه حٔٙ ػعٕبام الاعمي 

, جاوعٛ دسالٛ ثكإدآ غة وٍظٕدٚٔع بٛ حل  بشمٕكّي الؼخ٘. 

 عذبٗٛ لمجداسام العمٗا, اادثُ.عىاث ال

 

(.  اعمٗٛ بذٌاوج  عمٗى٘   يشين وّادام 2006جّاث عبج دبْ الترك٘) .16

مجمٛ القذاٞٚ  ٍعٗي الخام لجٝ ااطخاه حٔٙ ػعٕبام الاعمي. 

 .43-18, 59, ٔااعذ ٛ رؼذ

 

(.  اعمٗٛ بذٌاوج  جدٖ  باٟي عمٜ 2013حشاً الجَٖ أبٕ ااشَ حشَ) .17

   ٍىٗٛ أسالٗب الاخكة يشين جٕثٚ ااٗاٚ وّادام الاخكة 

, مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ جاوعٛ اارِذااكاثةٗٛ لجٝ ط ي الجاوعٛ. 

154(2 ,)623-672. 

 

(. بذٌاوج  دطاثٙ لخخض ا كا٠اي 2004حشاً الجَٖ محىٕث عزي) .18

اا تمذ الثاٌ٘ ٔيشين جٕثٚ ااٗاٚ لجٝ عٍٗٛ وَ وعمى٘ ااشاقبن. 

ٗ : التربٗٛ ٔآ ا  ججٖجٚ    عمٗي الخ٠ام ااّىظٛ عظذ "الاعمٗي لم ى

 .605-575وادض, 29-28,   الٕطَ العذب٘", كمٗٛ التربٗٛ ىمٕاُ
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(. الإدطاث الٍخش٘ ٔجٕثٚ ااٗاٚ   2005حشَ وؼطخٜ عبج ااعط٘) .19

اا تمذ العمى٘ الثال  بكمٗٛ التربٗٛ جاوعٛ الزبارٖي المجاى  ااعاػذ. 

 16-15", بٕٙ للإٌشاُ العذب٘   ؿٕٞ جٕثٚ ااٗاٚ"الإ اٞ الٍخش٘ ٔالتر

 .23-3وادض, 

 

(.  اعمٗٛ بذٌاوج  دطاثٙ ،ع٘ باٟي عمٜ 2012حٍاُ عبجالذحٗي ااالك٘) .20

استرا ٗ ٗام ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ لزٖاثٚ ااذٌٔٛ لجٝ طالبام جاوعٛ أً 

 .  167-135(,3)31, ثداسام عذبٗٛ   التربٗٛ ٔعمي الٍخصالقذٝ. 

(. طمب ااشاعجٚ ااكاثة٘ 2016عبج العاه  بذاِٗي ) بالج أحمج .21

مجمٛ ٔع باْ بالخاعمٗٛ الخا ٗٛ ااكاثةٗٛ لجٝ ط ي الجاوعٛ. 

 .114 -73(, 1)26, كمٗٛ التربٗٛ بالإسكٍجدٖٛ

 

(.  ٕجّام أِجاف الإمدار ٔااعاقجام الخا ٗٛ 2005دبٗ  عبجٓ دطٕاُ) .22

ًٗا لجٝ ط ي الجاوعٛ. ٔع باّىا باسترا ٗ ٗام الاعمي ااٍعي حا 

 , كمٗٛ التربٗٛ جاوعٛ جٍٕي الٕاثٙ.دسالٛ واجشاة غة وٍظٕدٚ

 

(. جٕثٚ ااٗاٚ لجٝ طمبٛ جاوعتي ثوظي 2012دغجاٞ عمٜ ٌعٗشٛ) .23

 .181-145(, 1)28 مجمٛ جاوعٛ ثوظي,ٔ ظذَٖ. 

 

الإحؼاٞ ٔ ؼىٗي الا ادي   البحٕ  (. 2007ركذٖا أحمج الظذبٗل) .24

 . القاِذٚ: وكابٛ اامدمٕ ااؼذٖٛ.ٔا جاىاعٗٛ الٍخشٗٛ ٔالتربٕٖٛ

 

وقٗاض  ظةٗؽ وعاٖة جٕثٚ ااٗاٚ (. 2009رٍٖب محىٕث طقة) .25

 . القاِذٚ: اامدمٕ ااؼذٖٛ.لمعاثٖين ٔغة العاثٖين

 

(. جٕثٚ ااٗاٚ ٔاؿطذابام الًٍٕ لجٝ الظباي. 2010رٍٖب محىٕث طقة) .26

, الإبؼاٟٗين الٍخشٗيندابطٛ -اا تمذ الإبمٗى٘ الثاٌ٘ لعمي الٍخص

 .790-773ثٖشى , 1-ٌٕ ى 29

 

(. 2012رٍٖب محىٕث طقة, ٔسٍاٞ حشَ عىاطٛ, ٔبجمزٛ ؿٗ  الله ) .27

جٕثٚ ااٗاٚ كىٍب١ لقمي ااشاقبن لجٝ طالبام بشي التربٗٛ الخاػٛ 

مجمٛ ثداسام عذبٗٛ   ٔطالبام الجبمًٕ العاً  اوعٛ الطاٟ . 

 .132-91(, 1)32, الشعٕثٖٛ-التربٗٛ ٔعمي الٍخص

 

(.  عالٗٛ بذٌاوج  جدٖ  لاحشين جٕثٚ ااٗاٚ 2016سال٘ حشَ حبٗب ) .28

مجمٛ التربٗٛ الخاػٛ بكمٗٛ ااكاثةٗٛ لجٝ الطالبام اإِٕبام. 

 .263-219, 16, التربٗٛ الزبارٖي
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. القاِذٚ:  ؼٕد ججٖج لمخكاٞ الٕججاٌ٘(. 2005ساوٗٛ عباض القطاُ ) .29

 وكابٛ اامدمٕ ااؼذٖٛ.

 

. القٗاض الٍخش٘: الٍعذٖٛ ٔالاطبٗي(.2008سعج عبجالذحمَ ج ه ) .30

 , الجٗزٚ: ِبٛ الٍٗن العذبٗٛ لمٍظذ ٔالإرٖ .5ط

 

(. الخذٔ  بين وذ خع٘ 2012سعٗج أحمج آه طٕٖن, ٔ اح٘ وّجٙ ٌؼذ) .31

ٔوٍةخـ٘ ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ الإمزابٗٛ   بعض اااقةام الٍخشٗٛ لجٝ 

, 13, وؼذ -البح  العمى٘   التربٗٛمجمٛ عٍٗٛ وَ ط ي الجاوعٛ. 

1783-1817 . 

 

(. جٕثٚ ااٗاٚ   ؿٕٞ 2012سمٗٛ طْ ،ٗن, ٔثالٗا بةٙ عبج الِٕاي) .32

بعض الخكاٞام اااعجثٚ لجٝ ط ي ٔطالبام ااذحمٛ الثإٌٖٛ وَ 

 مجمٛ ثداسام عذبٗٛ   التربٗٛ ٔعمي الٍخص,تخؼؼام مخامخٛ. 

22(1 ,)68-105. 

 

(. بٗاض جٕثٚ ااٗاٚ لجٝ عٍٗٛ وَ ط ي 2010ُ )طاِذ بالج سمٗىا .33

جاوعٛ  بٕك بااىمكٛ العذبٗٛ الشعٕثٖٛ ٔ  رة بعض اااقةام عمّٗا. 

 . 155-117(, 117)31,مجمٛ دسالٛ الخمٗج العذب٘

 

ااسالٗب الإحؼاٟٗٛ ا ساج لٗٛ   (. 2005ػ ا الجَٖ محىٕث ع ً) .34

ا جاىاعٗٛ)الباداوترٖٛ يمٗن بٗاٌام البحٕ  الٍخشٗٛ ٔالتربٕٖٛ ٔ

 . القاِذٚ: ثاد الخكذ العذب٘.ٔال باداوترٖٛ(

 

(. سمٕك طمب ااشاعجٚ ااكاثةٗٛ 2015عاٟجٚ عبج الله بطاطبٛ) .35

دسالٛ ٔع باْ بالكخاٞٚ ااكاثةٗٛ لجٝ طمبٛ ااذحمٛ الثإٌٖٛ. 

 , كمٗٛ التربٗٛ جاوعٛ الةوٕك.واجشاة غة وٍظٕدٚ

 

(. الذؿا عَ ااٗاٚ الجاوعٗٛ الجداسٗٛ 2005ٗض)عاثه عبج ااعط٘ ااب .36

  ؿٕٞ واقةٙ الاةؼؽ ااكاثة٘ ٔالؼ  الجداس٘ لجٝ عٍٗٛ وَ 

مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ ط ي كمٗٛ ااعمىين بااىمكٛ العذبٗٛ الشعٕثٖٛ. 

 .194-125(, 3)128, جاوعٛ اارِذ

 

اع٘ (. ٌٕعٗٛ ااٗاٚ وَ ااٍعٕد ا جاى2005عاثه عز الجَٖ ااطٕه ) .37

اا تمذ العمى٘ الثال " الإ اٞ الٍخش٘ ٔالتربٕٙ ٔالٍخش٘ ٔالط . 

للإٌشاُ العذب٘   ؿٕٞ جٕثٚ ااٗاٚ", كمٗٛ التربٗٛ جاوعٛ 

 .11-3وادض, 16-15,الزبارٖي
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(. الاحؼٗن ااكاثة٘ ٔ ثداك 2009عبج ااىٗج عبج الععٗي دجٗعٛ ) .38

ا جاىاع٘ وَ جٕثٚ ااٗاٚ الٍخشٗٛ لجٝ وذ خع٘ ٔوٍةخـ٘ الخكاٞ 

, مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ بالإسكٍجدٖٛط ي كمٗٛ التربٗٛ بالشٕٖص. 

19(1 ,)172-227. 

 

(. ااذٌٔٛ لجٝ ااطخاه ٔالظباي 2010عبج الذبٗب أحمج البحةٙ ) .39

اا تمذ الشٍٕٙ الخاوص اإِٕبين   ؿٕٞ وٗكاٌٗزً الاقٗٗي ااعذ . 

ااسذٙ ٔ ٍىٗٛ عظذ للإدطاث الٍخش٘  اوعٛ عين مسص "الإدطاث 

 .16-1أكإبذ, 4 -3, المجاى " )مذٕ آ ا   دطاثٖٛ دحبٛ(

 

(.  ٍعٗي الخام 2012عبج الٍعٗي عذ ٛ محىٕث, ٔطاد  محىج الج ل٘) .40

ااكاثة٘ ٔع باْ بقمي ا باباد لجٝ عٍٗٛ وَ ط ي الجاوعٛ. 

 . 29(3 , )85-114 (,ASEPمجمٛ ثداسام عذبٗٛ   التربٗٛ ٔعمي الٍخص)

 

(.  ٍعٗي الخام 2013لٍعٗي عذ ٛ محىٕث, ٔطاد  محىج الج ل٘)عبج ا .41

ااكاثة٘ ٔع باْ بقمي ا باباد لجٝ عٍٗٛ وَ ط ي الجاوعٛ. 

-1095(, 2)6, مجمٛ العمًٕ التربٕٖٛ ٔالٍخشٗٛ  اوعٛ القؼٗي الشعٕثٖٛ

1140. 

(. الامك  ااكاثة٘ ٔع باْ  ٕثٚ ااٗاٚ 2013عخذاٞ  بذاِٗي العبٗجٙ) .42

مجمٛ ثداسام عذبٗٛ   التربٗٛ ٔعمي دكٛ عٍج طمبٛ الجاوعٛ. ااج

 .171-147(, 1)35, الٍخص

 

(.الع بٛ بين جٕثٚ ااٗاٚ الجاوعٗٛ ٔأبعاث 2013 ا َ حشَ عىذ) .43

دسالٛ الاٍعٗي الخا ٘ لجٝ عٍٗٛ وَ طالبام جاوعٛ اام  عبج العزٖز.

 .جاوعٛ اام  عبجالعزٖز-, كمٗٛ التربٗٛواجشاة غة وٍظٕدٚ

 

(. وجٝ  حشاض طمبٛ كمٗٛ التربٗٛ 2006كاظي كذٖجٙ العاثل٘ ) .44

ٔباٟ  ٌجٔٚ عمي بالذساا   ٕثٚ ااٗاٚ ٔع بٛ حل  ببعض اااقةام. 

 19-17, الٍخص ٔجٕثٚ ااٗاٚ, جاوعٛ الشمطاُ بابٕض بشمطٍٛ عىاُ

 .47-37ثٖشى , 

 

عٗي (. أرذ اساةجاً استرا ٗ ٗٛ  2007ٍلبٍا عبج ااىٗج عبج الخااا) .45

الخام عمٜ  ٍىٗٛ وّادام الاعبة الكااب٘ لجٝ الطمبٛ حٔٙ ػعٕبام 

, كمٗٛ الجداسام العمٗا الجاوعٛ دسالٛ ثكإدآ غة وٍظٕدٚالاعمي. 

 اادثٌٗٛ.

 

(.  ؼىٗي وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ ااكاثةٗٛ 2014لخا محىج العاٗ ) .46

 .280-243, 148, وؼذ-مجمٛ القذاٞٚ ٔااعذ ٛلط ي الجاوعٛ. 
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ــاٞ بــٗص الــزِةٙ )  ا .47 ــاٚ    2012ٗ ــٛ الٍخشــٗٛ ٔع باّــا ب حــجا  ااٗ (. ااذٌٔ

, كمٗــٛ دســالٛ واجشــاة غــة وٍظــٕدٚالــاغطٛ لــجٝ طمبــٛ الجاوعــٛ.  

 جاوعٛ ثٖال٘. -التربٗٛ لمعمًٕ الإٌشاٌٗٛ

 

(. ااشاٌجٚ ا جاىاعٗٛ ٔااشاٌجٚ 2004محىج الشٗج عبج ااعط٘ ) .48

  ؿٕٞ وشإٖام واباٍٖٛ وَ  ااكاثةٗٛ ٔ عالٗٛ الخام ااكاثةٗٛ

مجمٛ كمٗٛ الاحؼٗن الجداس٘ لجٝ ط ي الؼ  اأه الثإٌٙ العاً. 

 .278-201(, 4)10, التربٗٛ ىمٕاُ

 

(. جٕثٚ ااٗاٚ ٔع باّا بقمي ااشاقبن 2013محىج عبج العزٖز الطالب) .49

مجمٛ كمٗٛ ارثاي ٔبعض اااقةام الجةقذا ٗٛ لجٝ طمبٛ الجاوعٛ. 

 .619-576(, 2)26, بطٍطا

 

(. وقٗاض جٕثٚ 2006محىٕث عبج اامٗي وٍش٘, عم٘ وّجٙ كاظي) .50

ٔباٟ  ٌجٔٚ عمي الٍخص ٔجٕثٚ ااٗاٚ, جاوعٛ ااٗاٚ لطمبٛ الجاوعٛ. 

 .78-63ثٖشى , 19-17, الشمطاُ بابٕض

 

(.  طٕٖذ ٔ قٍين 2010محىٕث عبج اامٗي وٍش٘, ٔعم٘ وّجٙ كاظي) .51

مجمٛ لجاوعٛ   سمطٍٛ عىاُ. وقٗاض جٕثٚ ااٗاٚ لجٝ طمبٛ ا

-العذبٗٛ لمعمًٕ ٔالاكٍٕلٕجٗا " واداباك"-ااكاثةٗٛ ااوذٖكٗٛ

 .60-41(, 1)1, الٕ ٖام اااحجٚ ااوذٖكٗٛ

(. الإسّاً الٍش  اكٌٕام الخكاٞ الٕججاٌ٘ 2008مخااد أحمج الكٗاه) .52

ااثاٞ ٔالخكاٞ ااعذ  ٔ ٍعٗي الخام   الاٍب  بااثاٞ ااّل لمىعمىين ٔ

مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ بعين ااكاثة٘ لمط ي بااذحمٛ الثإٌٖٛ. 

 . 51-9(, 1)32, مسص

 

وؼطخٜ ٌٕدٙ القىع, ٔجّاث عبج دبْ الترك٘, ٔعجٌاُ  .53

(.  اعمٗٛ بذٌاوج  عمٗى٘   يشين وّادام  ٍعٗي الخام 2008العـاٖمٛ)

اٞ عين لجٝ الا وٗخ حٔٙ ػعٕبام الاعمي وَ ااذحمٛ الإباجاٟٗٛ   لٕ

, مجمٛ جاوعٛ الٍ اا لمعمًٕ الإٌشاٌٗٛ بخمشطينالباطا   اادثُ. 

22(1 ,)167-198. 

 

(. وّادام  ٍعٗي الخام ٔع باّا بااظك م 2010وؼطخٜ ٌٕدٙ القىع) .54

مجمٛ الشمٕكٗٛ الؼخٗٛ لجٝ   وٗخ غذف وؼاثد ػعٕبام الاعمي. 

 .77-53(, 44)11, الطخٕلٛ العذبٗٛ بالكٕٖت

 

(. طمب ااشاعجٚ ااكاثةٗٛ ٔع باْ 2013ٕث أبٕ غزاه)وعأٖٛ محى .55

مجمٛ و  ٛ بالخاعمٗٛ الخا ٗٛ ااكاثةٗٛ ٔالاحؼٗن الجداس٘. 
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-85(, 6)28, لمبحٕ  ٔالجداسام لمعمًٕ الإٌشاٌٗٛ ٔا جاىاعٗٛ باادثُ

121. 

 

(. وأداٞ الخاكذٚ ٔااذٌٔٛ ااعذ ٗٛ لجٝ 2013ٌا ز أحمج عٗج بقٗع٘ ) .56

(, 3)14, مجمٛ العمًٕ التربٕٖٛ ٔالٍخشٗٛلجاوعٗٛ اأم. طمبٛ الشٍٛ ا

329-358. 

 

(. بٍاٞ وقٗاض جٕثٚ حٗاٚ الطالب لمىذحمٛ 2009ِانم وؼطخٜ محىٕث) .57

 .245-225, 13,مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ بالإسماعٗمٗٛالثإٌٖٛ. 

 

ــن)   .58 ــين  سماعٗـ ــٛ حشـ ــن    2013ِبـ ــْ بكـ ــٗكمٕرٗىٗا ٔع باـ ــطذاي الشـ                 (. اؿـ

مجمــٛ شــ ً الــجابم٘ ٔ ٍعــٗي الــخام لــجٝ الظــباي وــَ الجٍشــين.  وــَ ال

 .178-145(, 2)23, ثداسام ٌخشٗٛ

 

(. ااذٌٔٛ الإمزابٗٛ ٔع باّا بٕجّٛ الـبم 2009ِبٛ ساو٘  بذاِٗي ) .59

, كمٗٛ دسالٛ واجشاة غة وٍظٕدٚلجٝ عٍٗٛ وَ الظباي الجاوع٘. 

 جاوعٛ عين مسص.  -التربٗٛ

 

               (. جٕثٚ ااٗاٚ لجٝ عٍٗٛ وَ الذاطج2008َِٖظاً  بذاِٗي عبجالله) .60

, مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ بالزبارٖي  ؿٕٞ بعض اااقةام الجة ذا ٗٛ. 

14(4 ,)137-180. 

 

            (.  اعمٗٛ الاجدٖب عمٜ الشمٕك الإكٗجٙ 2012ٔ ٞ دبٗ  وؼطخٜ) .61

ًٗا.   د   جٕثٚ ااٗاٚ الٍخشٗٛ لجٝ طالبام الجاوعٛ ااعابا م سمع

 .132-93(, 3)20, مجمٛ العمًٕ التربٕٖٛ

 

ــزاه )   .62 ــاسمين ســـاو٘ آه غـ ــج اع٘ ٔع باـــْ بااذٌٔـــٛ    2008ٖـ (. الاظـــاثً الـ

ٚ  الٍخشــٗٛ لــجٝ طمبــٛ الجاوعــٛ.    , كمٗــٛ دســالٛ واجشــاة غــة وٍظــٕد

 جاوعٛ بقجاث. -ارثاي

(. ااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔع باّا بالذؿا عَ ااٗاٚ 2012مسٜٗ عىذ طقٕدٚ) .63

دسالٛ واجشاة غة مبٛ الجاوعام الخمشطٍٗٗٛ رحا عام غزٚ. لجٝ ط

 , كمٗٛ التربٗٛ جاوعٛ اارِذ بقزٚ.وٍظٕدٚ
 

 

 

64. Ahangr,R.(2010). A study of resilience in relation, 

cognitive styles and decision-making of 



  اح٘ الظذبأٙث.   حشَ عابجَٖث.           وّادام  ٍعٗي الخام ٔااذٌٔٛ الٍخشٗٛ ٔع باّىا  ٕثٚ ااٗاٚ 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 111 

 

 

management students. Journal of Business 

Management, 46, 953-961.   

65. Alriksson-schmidt,A.&Wallander,M.&Biasini,F. 

(2007). Quality of life and resilience in adolescents 

with a mobility disability. Journal of Pediatric 

Psychology, 32(3), 370-379.                                                   

66. American Psychological Association (2002). The 

road to resilience.750, First Street, NE, 

Washington, DC.                                  

67. Arker,H.&Sari,O.&Fidaner,H.(2004). Relationships 

between quality of life perceived asocial support, 

social network, and loneliness in a Turkish sample. 

Peer Review Journal,42(1), 20-27. 

68. Arslan,S.&Akkas,O.(2012). Quality of college life 

(QCL) of students in Turkey: students life 

satisfaction and identification. Social Indicators 

Research, 99(3), 375-390.                                                                      

69. AzlinamA.M.&Jamaluddin,S.(2010).Assessing 

reliability of resiliency belief scale (RBS) in the 

Malaysian context.International Journal for Cross-

Disciplinary Subjects Education (IJCDSE),1(1),3-8. 

70. Baltaci,H.C.&Karatas,Z.(2015). Perceived social 

support,depression and life satisfaction as the 

predictor of the resilience of secondary school 

students. Eurasian Journal of Educational 

Research, 60,111-130.     

71. Bastaminia,A.&Rezaei,M.R.&Rezaei,M.R.&Tazesh,Y

. (2016). Resilience and quality of life among 



     2016(     الثاٌٜ الجزٞ  -المجمج الشاثض ٔالعظذُٔ     )العجث الشاثض                 مجمٛ كمٗٛ التربٗٛ ـ جاوعٛ الإسكٍجدٖٛ

ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ  ــــ

 111 

students of  Yasouj State University. International 

Journal of  Research in Humanities and Social 

Studies, 3(8), 6-11.  

72. Baunann,M.&Ionescu,I.&Chau,N.(2011). 

Psychological Quality of Life and Its Association 

with Academic Employ Ability Skills among Newly-

Registered students from three European 

Faculties. BMC Psychiatry, 10,11-63.  

73. Bedjerano,T.(2005). Gender differences in self-

regulated learning. Paper Presented at The Annual 

Meeting of The Northeastern Educational 

Research Association,(36 th,Kerhokson, NY, Oct 

19-21). 

74. Bonnano,G.A. (2004). Loss,truma, and human 

resilience: Have we underestimated the human 

capacity to thrive after extremely aversive events?. 

American Psychologist,59(1),20-28.                                        

75. Carey,K.&Beal,D.&Collins,S.(2004). A psychometric 

analysis of self-regulation questionnaire. Addictive 

Behavior, 29, 253-260.  

76. Carey,K.&Neal,D.(2004). Developing discrepancy 

within self-regulation theory: Use of personalized 

normative feedback and personal striving with 

heavy-drinking College Students. Addictive 

Behavior, 29, 281-297. 

 

77. Cetin,B.(2015). Academic Motivation and self-

regulated Learning in predicting Academic 
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