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 ملخص:

ىدفت الدراسة إلى تطوير طريقة جديدة لفحص صلاحية عينات اللبن الرائب الدعلب والدفتوح بالإعتماد على تغير فرق  
لية الكهروكيميائية الدصممة من أجل ىذا الفحص.في ىذا الفحص تم استخدام أقطاب الدغنيسيوم والنحاس وعينات اللبن الجهد في الخ

الرائب وتم متابعة تغير فرق الجهد للعينات في فترة حدىا الادنى اسبوع وحدىا الاعلى اسبوعان من تاريخ الانتاج. وبينت النتائج أن 
الرايب الدغلقة خلال فترة الصلاحية )عشرة أيام( متقاربة وكذلك قيم فرق الجهد لاربعة أيام بعد مدة قيم فرق الجهد لعينات اللبن 

الصلاحية مقاربة جداً لقيم فرق الجهد ضمن فترة الصلاحية. أما بالنسبة لعينات اللبن الرائب الدفتوحة فتم دراسة ثلاث عينات لددة 
ج فرق الجهد تقارب القيم بشكل واضح مع امزفاض بسيط في درجة الحموضة. وبالتالي تتراوح من اسبوع إلى عشرة ايام وبينت نتائ

 .نتيجت ىذه الدراسة توصي بزيادة مدة الصلاحية لعينات اللبن الرائب من كلا النوعين واعتماد ىذه الطريقة للفحص
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Examining Yogurt Voltage Difference During The Shelf Life 

Using Simple Electrochemical Cell 
 

Abstract  

  This study aimed to develop a new method for examining the 

expiration of yogurt samples (closed and opened) depending on the potential in the 

cell, this cell composed of magnesium,copper electrodes, and yogurt samples. The 

voltage of the samples were recorded for a period of one week till two weeks from 

the date of production. The results showed that, the values of potential voltage for 

the closed yogurt samples during the shelf life (10 days) were closed to each other. 

While the potential voltage for the first four days after the self life were very 

closed to  voltage of the samples during the shelf life. For the open yogurt samples 

three different batches were examined for a period  from 7 to 10 days .The result 

showed a closed potential values with small drop in PH values. According to these 

results it can be recommended to extend the shelf life for these products by 14 days 

for the closed batches and 10 days for the closed batches and using this method for 

testing. 



 مقدمة:
دأت عملي  ة اس  تهلاك الحلي  ب ومنتج  ات اذلب  ان من  ذ أن ب  دات عملي  ة ت  دجين الت  ديات. الل  بن ومنتج  ات الحلي  ب الدتخم  رة ب  

. س بب الحاج ة لص ناعة منتج ات الالب ان ى و الح د م ن ال تخلص الس ريع م ن الحلي ب [1]الدماثلة يعتقد بأنها نشأت في الش رق اذوس ط
. تص  نيع الل  بن الرائ  ب اعتم  د في البداي  ة عل  ى الدعرف  ة والخ   ة العملي  ة ب  دون [1]الحلي  ب فك  ان لاب  د م  ن البح  ق ع  ن طريق  ة لإطال  ة عم  ر

وجود طريقة معيارية محددة للتحضير.في القرن العشرين أصبحت صناعة اذلبان تجارة مربحة, أصبح ىن اك ط رق معياري ة واض حة لانت اج 
ة الداضية زاد الاىتمام بإنتاج اللبن الرايب لاسباب علمي ة وأس باب اللبن الرائب والدنتجات اذخرى بشكل صناعي. خلال العشرين سن

. الدراسات العلمية أثبتت وجود فوائد كبيرة لصحة اذنسان من خلال تناول اللبن الرائب، وبالتالي زادالطلب عليو وكذلك [1]صناعية
 .[1،1]منتجات الحليب الدتخمرة اذخرى

 من الحليب بإضافة أوبدون إضافة أحد مشتقات الحليب الطبيعية. يعرف اللبن الرائب بأنو الدنتج الدصنع

لى تخت ير الحلي ب ويوي ل س كر إت ددي  ال ي لي ب بواس طة إح دى الديكروب ات الدفي دةالحشكل اللبن الرايب عموما من تخم ر يت
وذلك لتحفيز  .[1،1،1] ءرطوبة وغذا، إذا ما توفرت لذا الشروط الدناسبة من حرارة و ) اللاكتيك(اللاكتوز في الحليب إلى حمض اللبن

عملي  ة التخم  ر البكت  يري لس  كر الحلي  ب )اللاكت  وز( ويويل  و إلى حم  ض الل  بن، حي  ق يس  هم إنت  اج الحم  ض في زي  ادة الحموض  ة وم  ن   
س ان و يس ود اعتق اد ب ين الن ا .[4]حصول التختر ل وتين الحلي ب )الك ازين(، فيتح ول الحلي ب م ن الش كل الس ائل إلى الش كل الذلام ي

 بمجرد ظهور الطعم الحمضي للبن الرائب فهذا مدشر على قرب انتهاء الصلاحية.

يعت     موض   وع ص   لاحية الد   واد الغذائي   ة م   ن الدواض   يع الدهم   ة للن   اس بش   كل ع   ام بكاف   ة ش   رائحهم ذن ىن   اك مس   اس مباش   ر 
ستهلاك الدواد الغذائية ضمن م دة الص لاحية، وى ل ابنتهاء الكتير للناس وىل ىناك إلتزام نتاج وتاريخ الابصحتهم، فهل يعني تاريخ الا

ستهلاك الدواد الغذائية خارج مدة الصلاحية الدقترحة والددونة على الغلاف يضر بص حة الدس تهلك، وى ل اس تهلاك الد واد الغذائي ة بع د إ
 انتهاء الصلاحية بمدة وجيزة يسبب التسمم.

 من وزارات الصحة في دول العام  تشير إلى مددي د م دة الص لاحية لل بن بالنسبة للبن الرائب ىناك الكتير عن صلاحيتو فكتير
الرائب ذن التاريخ الدوجود على العبوات لا يعني فعلًا انتهاء الصلاحية بل تخمر اللبن الرائب يحسن م ن فائدت و الغذائي ة، فكي ن  ك ن 

 .[5]بسيطة لفحص صلاحية اللبن الرائب ئيةكيميا  معرفة أو توقع انتهاء الصلاحية وبالتالي  كن تطوير طريقة كهرو

يعتمد فرق الجهد الدتولد في الخلية بعد تتبيت نوع الاقطاب على . [6]وذلك من خلال استخدام خلية كهروكيميائية بسيطة 
ادة حموض ة الل بن موصلية المحاليل، والمحلول الذي تم استخدامو في ى ذا البح ق ى و الل بن الرائ ب، وكي ن يتغ ير ف رق الجه د الدتول د م ع زي 

 الرائب.

 ولذلك كان من أهم أهداف هذا البحث ما يلي:

 استخدام أقطاب الدغنيسيوم والنحاس لبناء خلية كهروكيميائية بسيطة. 



  اريخ انتاج واحد بت الكتروليي محدداستخدام ىذه الخلية لفحص فرق الجهد الدتولد من استخدام اللبن الرائب كمحلول
 .ولدنتجات مختلفة

 عرف على فرق الجهد لعينات ضمن مدة الصلاحية وخارج مدة الصلاحية لعينات من اللبن الرائب الدعلب وعينات من الت
 اللبن الرائب الدتداول في الدلابن الشعبية.

  الفرضية كتر من الددة الدقترحةأمكانية زيادة مدة صلاحية اللبن الرائب إالتعرف على. 

 ؟روكيميائية الدبسطة لفحص صلاحية اللبن الرائبىل من الدمكن استخدام الخلية الكه -

 ؟قتراح زيادة مدة الصلاحية للبن الرائباىل من الدمكن  -

 المواد المطلوبة:
 .جهاز لقياس فرق الجهد والتيار والدقاومةأسلاك مراس و شريط مغنيسيوم ،  -

تم شرائو بعد ثلاثة أيام من  بقري)رايب حمودة( من منتجات شركة حمودة للصناعات الغذائية / لبن عينات من اللبن الرائب الدعلب -
 .عينات من اللبن الرائب الذي يباع في الدلابن الشعبيةتاريخ الانتاج، و 



 خطوات العمل:
قطاب مع جهاز قياس فرق الجهد سم( وتم توصيل ىذه الا1سم*5.5قطاب الدغنيسيوم والنحاس )اتم بناء خلية من  

((Multimeter عادة كل إدقيقة وتم  15ات اللبن الرائب في ىذه الخلية لتسجيل قيم فرق الجهد خلال مدة ومن   تم وضع عين
يوم لدراقبة تغير فرق الجهد  11دة أقصاىا لدبعد ذلك تم تكرار نفس التجارب  تجربة ثلاث مرات من أجل زيادة الدقة في ضبط النتائج.

 (.1)كما في الشكل  ج محليا بنفس الطريقةتمن اللبن الرائب الدن ختبار عيناتاوكذلك تم لها نفس تاريخ الانتاج، في عينات
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . فحص فرق الجهد لعينات اللبن الرائب1الشكل



 :النتائج والتعليقات
حيق تم  19/4/1515لخلية  الكهروكيميائية والي يتوي على اللبن الرائب الدنتج بتاريخ ل قيم فرق الجهد( 1)يبين الجدول 

 .نتاجمن ىذا الدنتج بعد ثلاث أيام من تاريخ الا عينات يليل

 نتاجأيام من تاريخ الا ةللخلية الكهروكيميائية التي تحتوي لبن رائب بعد ثلاث بالفولت .قيم فرق الجهد(1)الجدول
 (3يحاونت) (2يحاونت) (1يحاونت) انسين)د(

0 56.1 56.. 56.1 
1 56.5 56.1 56.1 
50 56.5 56.5 56.1 
51 56.0 56.0 56.1 

 ..56 56.1 ..56 انًخىضط

 فولت 1.66فرق الجهد: متوسط

حيق  19/4/1515لخلية  الكهروكيميائية والي يتوي على اللبن  الرائب الدنتج بتاريخ ل قيم فرق الجهد( 1)يبين الجدول 
 .نتاج من ىذا الدنتج بعد أربعة أيام من تاريخ الا عيناتتم يليل 

 نتاجالجهد للخلية الكهروكيميائية التي تحتوي لبن رائب بعد أربعة أيام من تاريخ الا بالفولت رق.قيم ف(2)الجدول
 (3يحاونت) (2يحاونت) (1يحاونت) انسين)د(

0 56.. 56.1 56.. 
1 56.. 56.1 5611 
50 5611 56.5 5611 
51 56.0 56.5 5611 

 5611 56.1 56.1 انًخىضط

 فولت 1.62فرق الجهد: متوسط
حيق تم  19/4/1515لخلية الكهروكيميائية والي يتوي على اللبن الرائب الدنتج بتاريخ ل قيم فرق الجهد (1)يبين الجدول 

 .نتاجمن ىذا الدنتج بعد خمسة أيام من تاريخ الاعينات يليل 
 نتاجمن تاريخ الا للخلية الكهروكيميائية التي تحتوي لبن رائب بعد خمسة أيام بالفولت .قيم فرق الجهد(3)الجدول

 (3يحاونت) (2يحاونت) (1يحاونت) انسين)د(

0 5611 5611 5611 
1 5611 5611 5611 
50 5610 561. 5611 
51 5610 5611 5615 

 5611 5615 5615 انًخىضط

 فولت1.42 فرق الجهد: متوسط

حيق تم  19/4/1515 الرائب الدنتج بتاريخ لخلية  الكهروكيميائية والي يتوي على اللبنل قيم فرق الجهد (4)يبين الجدول  
  .نتاجمن ىذا الدنتج بعد ستة أيام من تاريخ الا عيناتيليل 

 نتاجستة أيام من تاريخ الا للخلية الكهروكيميائية التي تحتوي لبن رائب بعد بالفولت .قيم فرق الجهد(4)الجدول
 (3يحاونت) (2يحاونت) (1يحاونت) انسين)د(

0 5615 5611 5611 
1 5610 5610 5611 
50 5615 5611 5611 
51 5611 5611 5615 

 5610 5610 5610 انًخىضط



 فولت 1.51فرق الجهد: متوسط

حيق تم  19/4/1515لخلية الكهروكيميائية والي يتوي على اللبن الرائب الدنتج بتاريخ ل قيم فرق الجهد (5)يبين الجدول 
 .نتاجأيام من تاريخ الا  من ىذا الدنتج بعد سبعة عيناتيليل 

 نتاجللخلية الكهروكيميائية التي تحتوي لبن رائب بعد  سبعة أيام من تاريخ الا بالفولت .قيم فرق الجهد(5)الجدول
 (3يحاونت) (2يحاونت) (1يحاونت) انسين)د(

0 5615 5610 5615 
1 5610 5610 5610 
50 5611 5611 5611 
51 5610 5611 5610 

 5610 5611 5611 انًخىضط

 فولت 1.39فرق الجهد: متوسط

حيق تم  19/4/1515لخلية الكهروكيميائية والي يتوي على اللبن الرائب الدنتج بتاريخ ل قيم فرق الجهد (6)يبين الجدول 
  .نتاجمن ىذا الدنتج بعد ثمانية أيام من تاريخ الا عيناتيليل 

 نتاجلاوكيميائية التي تحتوي لبن رائب بعد ثمانية أيام من تاريخ اللخلية الكهر  بالفولت .قيم فرق الجهد(6)الجدول
 (1محاولة) (1محاولة) (5محاولة) الزمه)د(

0 56.5 56.1 56.1 
1 5611 561. 56.0 
50 5611 5611 561. 
51 5610 5611 5611 

 5611 .561 5611 المتىسط

 فولت1.57فرق الجهد: متوسط

حيق تم  19/4/1515لخلية  الكهروكيميائية والي يتوي على اللبن الرائب الدنتج بتاريخ ل قيم فرق الجهد (7)يبين الجدول 
 .نتاجمن ىذا الدنتج بعد تسعة أيام من تاريخ الاعينات يليل 

 نتاجلاللخلية الكهروكيميائية التي تحتوي لبن رائب بعد تسعة أيام من تاريخ ا بالفولت .قيم فرق الجهد (7)الجدول

 (3يحاونت) (2يحاونت) (1يحاونت) انسين)د(

0 561. 5611 5611 
1 5615 5610 5611 
50 5610 5611 5610 
51 5611 561. 561. 

 5615 5611 5611 انًخىضط

 فولت1.51فرق الجهد: متوسط

حيق تم  19/4/1515الرائب الدنتج بتاريخ كيميائية والي يتوي على اللبن لخلية الكهرو ل قيم فرق الجهد (8)يبين الجدول 
 .نتهاء الصلاحية(انتاج )من ىذا الدنتج بعد عشرة أيام من تاريخ الا عيناتيليل 

 نتاجللخلية الكهروكيميائية التي تحتوي لبن رائب بعد عشرة أيام من تاريخ الابالفولت  .قيم فرق الجهد(8)الجدول

 (3يحاونت) (2يحاونت) (1يحاونت) انسين)د(

0 5611 5611 561. 
1 5610 5611 561. 
50 5611 5611 561. 
51 5611 5611 5611 

 5611 5611 5611 انًخىضط



 فولت 1.48فرق الجهد: متوسط
حيق تم  19/4/1515لخلية الكهروكيميائية والي يتوي على اللبن الرائب الدنتج بتاريخ ل قيم فرق الجهد (9)يبين الجدول 

 .نتهاء الصلاحيةمن ىذا الدنتج بعد يوم من تاريخ  ا عيناتيليل 
 نتهاء الصلاحيةاللخلية الكهروكيميائية التي تحتوي لبن رائب بعد يوم من تاريخ  بالفولت .قيم فرق الجهد(9)الجدول 

 (3يحاونت) (2يحاونت) (1يحاونت) انسين)د(

0 561. 5611 5611 
1 561. 5611 5611 
50 561. 5611 561. 
51 5611 5611 5611 

 5611 .561 5611 انًخىضط

 فولت 1.47فرق الجهد: متوسط

حيق  19/4/1515لخلية الكهروكيميائية والي يتوي على اللبن الرائب الدنتج بتاريخ ل قيم فرق الجهد (15)يبين الجدول 
 .من ىذا الدنتج بعد يومين من تاريخ انتهاء الصلاحية عينات تم يليل

 يائية التي تحتوي لبن رائب بعد يومين من تاريخ انتهاء الصلاحيةللخلية الكهروكيم بالفولت .قيم فرق الجهد(11)الجدول

 (3يحاونت) (2يحاونت) (1يحاونت) انسين)د(

0 5611 5615 5611 
1 5611 561. 5611 
50 5611 5611 5611 
51 5610 5611 5611 

 .561 .561 .561 انًخىضط

 فولت 1.47فرق الجهد: متوسط

حيق  19/4/1515لخلية الكهروكيميائية والي يتوي على اللبن الرائب الدنتج بتاريخ ل قيم فرق الجهد (11)يبين الجدول 
 .نتهاء الصلاحيةامن ىذا الدنتج بعد ثلاثة أيام من تاريخ  عيناتتم يليل 

 صلاحيةللخلية الكهروكيميائية التي تحتوي لبن رائب بعدثلاثة أيام من تاريخ انتهاء ال بالفولت .قيم فرق الجهد(11)الجدول

 (3يحاونت) (2يحاونت) (1يحاونت) انسين)د(

0 561. 5611 5611 
1 5611 5610 5611 
50 5611 5611 561. 
51 5611 5611 5611 

 .561 5611 5611 انًخىضط

 فولت 1.48فرق الجهد: متوسط

حيق  19/4/1515نتج بتاريخ لخلية الكهروكيميائية والي يتوي على اللبن الرائب الدل قيم فرق الجهد (11)يبين الجدول 
 .نتهاء الصلاحيةاعة أيام من تاريخ ربمن ىذا الدنتج بعد أ عيناتتم يليل 



 نتهاء الصلاحيةاللخلية الكهروكيميائية التي تحتوي لبن رائب بعد أربعة أيام من تاريخ  بالفولت .قيم فرق الجهد(12)الجدول

 (3يحاونت) (2يحاونت) (1يحاونت) انسين)د(

0 5611 5611 5615 
1 561. 5611 5611 
50 5611 561. 5611 
51 5615 5611 5611 

 .561 5611 5611 انًخىضط

 فولت 1.46فرق الجهد: متوسط

 .تغير فرق الجهد لعينات اللبن الرائب خلال السبعة أيام اذخيرة من مدة الصلاحية( 11)يبين الجدول 

 لبن الرائب خلال السبعة أيام الأخيرة من مدة الصلاحيةلعينات البالفولت  .تغير فرق الجهد(13)الجدول
 . . 1 1 1 1 5 انعينت

 5615 .561 5611 5610 5611 56.1 ..56 يخىضط فرق انجهذ بانفىنج

قرآءة لفرق الجهد  أك نلاحظ أن ىناك تذبذب في قيم فرق الجهد ورغم ىذا مذد أن مقدار الفرق بين  (11)من الجدول 
نتاجو ااد دز او  هفولت مع أنو يفترض زيادة قيم فرق الجهد ذن اللبن الرائب كلما زادت مدة حفظو زاد تخمر  5.17و قرآءة ى أقل وبين

مزفاض درجة الحموضة مذد أن قيم فرق الجهد تتذبذب ضمن فوارق بسيطو مدا يعني اوبالتالي مع  وخاصو حمض اللاكتيك للأحماض
والذي يشمل قيم فرق الجهد  (14)نتهاء مدة الصلاحية ويدعم ىذا نتائج الجدولاقرب  ن اللبن الرائب  تلك خصائص متقاربة رغمأ

 .يامأنتهاء مدة الصلاحية من يوم إلى أربعة العينات اللبن الرائب بعد 

 .نتهاء مدة الصلاحيةاقيم فرق الجهد لعينات اللين الرائب بعد ( 14)الجدول

 يخىضط فرق انجهذ)فىنج( حاريخ انفحص بعذ انخهاء انصلاحيت رلى انعينت

 .561 يىم بعد اوتهاء الصلاحية 5

 .561 يىمان بعد اوتهاء الصلاحية 1

 5611 ثلاثة أيام بعد اوتهاء الصلاحية 1

 .561 أربعة أيام بعد اوتهاء الصلاحية 1

رغم  نتهاء الصلاحية،ايخ فإن قيم فرق الجهد تقع ضمن قيم فرق الجهد لعينات اللبن الرائب قبل تار  (14)كما يبين الجدول 
مزفاض درجة الحموضة لذذه العين ات منتهي ة الص لاحية وتجم ع بع ض الد اء عل ى س طح ى ذه العل ب فنج د أن و بن اء عل ى ى ذه املاحظة 

بن الرائ ب س تهلاك الل انته اء أو يص بح لانتهاء صلاحية اللبن الرائب وبالتالي يج ب تغي ير ت اريخ ااالقيم فإن تاريخ الانتهاء لا يعني فعلياً 
 بعد انتهاء مدة الصلاحية بعدة أيام مقبول وغير خطر على صحة اذنسان.

عين  ات مفتوح ة وتم مراقب  ة تغ  ير ف  رق  ح د المح  لات الش  عبية فلق د تم ش  راء ث  لاثأأم ا عين  ات الل  بن الرائ ب ال  ذي تم ش  رائو م  ن  
 .(17و 16و 15)لاو يم فروق فرق الجهد كما في الجديوماً وثمانية أيام وسبعة أيام. وقد كانت ق 11الجهد لذذه العينات لددة 

 يوم لعينات اللبن الرائب الماخوذة من أحد المحال الشعبية 12لمدة  بالفولت . قيم فروق الجهد(15)الجدول
 يخىضط فرق انجهذ (3فرق انجهذ )يحاونت (2فرق انجهذ )يحاونت (1فرق انجهذ )يحاونت رلى انعينت

 56.1 56.0 56.0 56.1 ض

1 56.0 56.1 56.0 56.0 

1 56.1 56.1 56.1 56.1 

1 56.5 56.5 56.5 56.5 

1 56.0 56.5 56.0 56.0 

. 56.0 56.5 56.0 56.0 

. 56.1 56.1 56.1 56.1 

1 56.1 56.1 56.1 56.1 



1 56.1 56.5 56.5 56.5 

50 56.1 56.1 56.1 56.1 

55 56.1 56.1 56.1 56.1 

51 56.1 56.1 56.1 56.1 

سبوع أفترة الصلاحية الدقترحة لعينات اللبن الرائب الدفتوحة  ىي أسبوع وبالتالي من ملاحظة  تغير قيم فرق الجهد خلال  
سبوع مذد أن التلاثة أيام الي تلي أ. ومن نتائج قيم فرق الجهد للعينة بعد فولت1.71 - 1.69مذد أن قيم فرق الجهد تقع ضمن 

فرق الجهد الخاصة بفترة الصلاحية وأن قيم اليوم الحادي عشر والتاني عشر أيضأ مقاربة لقيم فرق سبوع لذا قيم تقع ضمن قيم الإ
 الجهد فترة الصلاحية.

يبين نتائج فرق الجهد لعينة الدراسة لددة ثمانية أيام وكذلك قيم الرقم الذيدروجيني خلال فترة الدراسة ودرجة ( 16)الجدول 
 .الحرارة

 من أحد المحال الشعبية باعةلعينات اللبن الرائب الم بالفولت الجهدقيم فروق  (16)الجدول
 رلى انعينت

فرق انجهذ 
 (1)يحاونت

فرق انجهذ 
 (2)يحاونت

فرق انجهذ 
 (3)يحاونت

يعذل 
فرق 
 انجهذ

PH 
 درجت انحرارة

(°C) 

5 56.1 56.1 56.1 56.1 . 516. 

1 56.1 56.1 56.1 56.1 . 5.61 

1 56.0 56.1 56.1 56.1 . 5.61 

1 56.1 56.1 56.. 56.1 1 5.61 

1 56.1 56.1 5611 56.. 1 5161 

. 56.1 56.0 56.1 56.1 1 516. 

. 56.1 56.1 56.1 56.1 1 5160 

1 56.1 56.. 56.. 56.. 1 516. 

ينة صالحة مذد أن قيم فرق الجهد خلال التمانية أيام الاولى متقاربة ،مدا يشير إلى أن ىذه الع( 16)كما يبين الجدول 
مزفاض في قيمة الرقم الذيدروجيني وبالتالي حدوث زيادة في درجة الحموضة.ومن استهلاك خلال ىذه الفترة وأنو فقط ىناك للا

  إلى أن ىذه العينات صالحة للاستهلال البشري لفترحة أطول مدا ىو مقترح بشكل عام. يرالدلاحظ أيضا ثبات درجة الحموضة مدا يش

 يامأج تحليل عينه من اللبن الرائب المفتوح لمدة سبعة نتائ (17)الجدول
 رلى انعينت

فرق انجهذ 
 (1)يحاونت

فرق انجهذ 
 (2)يحاونت

فرق انجهذ 
 (3)يحاونت

يعذل فرق 
انجهذ 
 بانفىنج

PH 
درجت 
 انحرارة

(°C) 

 1061 . 5610 5611 565 5611 انيىو الأول

       انيىو انثاني

 .516 1 5611 561 5611 5611 انيىو انثانث

       انيىو انرابع

 5161 1 561 561 5611 5611 انيىو انخايص

       انيىو انطادش

 5161 1 5611 5611 5651 5611 انيىو انطابع

سبوع من متابعة قيم فرق الجهد لعينة اللبن الرائب فنجد أن أمذد أن قيم فرق الجهد متقاربة خلال  (17)كما يبين الجدول 
أن ىذه الطريقة  إلىالدعتمدة لصلاحية اللبن الرائب مدا يشير  يةفولت وىو مدا يدعم الجداول العالد 1.1-1.1اوح من ىذه القيم تتر 

 ستهلاك البشري.لاصلاحية اللبن الرائب للالجديدة تعد مدشر جيد 

 التعليق
ة لفحص صلاحية اللبن الرائب من خلال نتائج فحص اللبن الرائب الدغلق والدفتوح مذد أن ىذه الطريقة الجديدة البسيط 

وكذلك تشير النتائج بشكل عام إلى أن مدة الصلاحية ، تعطي نتائج جيدة ومدشرات مدتازة عن التغيرات الي يدث للبن الرائب



ن قيم يوم ذ 11 - 15ضافية لتصبح من إأيام  5إلى  1من سبوع يجب مدديدىا لددة ألعينات اللبن الرائب الدفتوحة الدقترحة والي ىي 
سبوع.أما بالنسبة لعينات اللبن الرائب الدغلقة فنجد أن قيم فرق الجهد للعينات أسبوع تكون متقاربة لدا ىو قبل إفرق الجهد بعد 

الددروسة خارج فترة الصلاحية مقاربة لنتائج فرق الجهد لعينات اللبن الرائب ضمن مدة الصلاحية وبالتالي نوصي بتمديد فترة 
ىي عشرة أيام إلى أربعة عشر يوماً. ومن ىنا نوصي كما أوصت الكتير من الدراكز الصحية في العام  كما ىو في  الصلاحية والي

يام. ومن ىنا مذد أن ىذه الطريقة الجديدة والبسيطة أبعة أيام لتصبح أسبوعين بدل عشرة أر على للصلاحية بالسعودية بتمديد الحد اذ
مدشرات صحيحة ومطابقة لدا مقترح من مراكز التغذية حول صلاحية اللبن الرائب وحول الي تم استخدامها في الفحص تعطي 

التغير الذي يحصل لعينات اللبن الرائب ىو زيادة تركيز حمض اللاكتيك نتيجة تخمر سكر  التوصيات العالدية بتمديد فترة الصلاحية.
 اللاكتوز.
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