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برنامج قائم عمى التعمم المدمج لتحقيق بعض أىداف 
نمية مكونات الوعي بآليات مواجية وت التربية الوقائية

  طفل الروضةلدى  71فيروس كوفيد 
 
 

 

 
 أ.م.د. نجلبء السيد عبد الحكيم

 استاذ مناىج الطفل المساعد 
 كمية التربية لمطفولة المبكرة  -قسم العموم التربوية

 جامعة القاىرة
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برنامج قائم عمى التعمم المدمج لتحقيق بعض أىداف 
نمية مكونات الوعي بآليات مواجية وت التربية الوقائية

  طفل الروضةلدى  71فيروس كوفيد 
  أ.م.د. نجلبء السيد عبد الحكيم

 : مستخمص البحث
 دد ط ل دد   91حددإ ى ددم ة الددي ب ددات   ا لددفي اابكوددي  لدد ا   ا لدد  هدد ا ب  

قدفم  تىدم ب دة ى  ب اد ا س ابمدةخ   ب  حدإ ب اد و  ب ةك ل د      دفا  خلا  ان ب  اضي
هدذب ب  حدإس   ل ل دي  ا فمد ة  اب ضدف لي ب ةك ل لدي ب اكاداتةلن ةصال  تىم بتةا  ب ذي

ا  مددي  - ثددف    لددفط بلل ددف  ف امددةاط ب ال ىدي ( ل دد 03) اددن ب  حددإ تل ددي اة ا دي
 اصد  ب د لاديس اةد  ةدمدلاو  ى دم اكاداتةلنس -ب  ملفل  ا ل ي ب ةك ل لي ب ذ لي اص 

 تىم ب اكااتي ب ةك ل لي  ددلس ب    فا  ةل لق اة  ضف ليس ااكااتي ةك ل لي اكااتي

 بخة ددف  اصددا   دلددف  ب كف ددي ب ا   دد  تددن) ب اكادداتةلن تىددم بل ابي  ددفق  اةل لددق

 لفقي الاحظدي  دلدف  مدىا لفي ب ل د   ىحافلدي ادن  -ب  اضي  ل   91  ا ل   ل ا 
( ابقةصد  91 لفقي الاحظي  دلدف  اتد  ب ل د    لد ا   ا لد   -91 ل ا   ا ل  

  93/99/0303 ب  ةدد م اددن زاددن ةل لددق ب    ددفا   دد ط مل ددف  ب اكااتددي ب ةك ل لددي  دد 
 االف.  ل ان بكاف   ت   بللف مفتفي ل 0لاافن مم اتلفًس ا  ابقع  1/90/0303 ى م
 ب ددفم  ب    دفا   ةدفم  ب  حدإ تدن  فتىلدي امم  ي ( مفتيس03) (س ات   ب مفتفي93)

ب ا دددان ) ب دددات   ا لدددفي اابكودددي  لددد ا   ا ا دددف  ة الدددي ا ا دددفي ب اددد ا  ب دددة ى  تىدددم
اب اقفلددي  ب ا ددان ب اكدد ب  ( ب ادد ة للن  ف اقفلددي ب صددحلي -ب ا ددان ب مددىا   -ب ا   دد 

 ب  حددإ  غذبملدديس اددن خددلا   ف ددي ب  دد اق  ددلن ب ةل لدددلن ب د ىدد  اب  دد ي تىددم م ابيب
ا ف ي ب  ةدفم   صدف ا ب دلدف  ب   د يس اادن خدلا  حمدفي  ف دي  ب ةك ل ليس  ىاكااتي

 ب   بمدديس ب  دد اق  ددلن ب اكااتددي ب ضددف لي اب ةك ل لددي  دد  ب دلددف  ب   دد ي تىددم م ابي

اادف لك د   فتىلدي ب    دفا س ا ف دي ادن مهد   ك ل لديسب ة ب اكااتدي  صدف ا ب  ةفم  ا ف ي
ب ةاصدددلفي ضددد ا م ى  بة  ل لدددي اابكودددي ب  ل امدددفي  جددد   تدددف   ددد  ا دددفه   لدددفط 

 بلل ف . 
ا ا دفي ب ددات   ا لددفي  -مهدد با ب ة  لدي ب اقفملددي -ب ددة ى  ب اد ا : الكمماات المفتاحيااة
 .91اابكوي  ل    ا ل 

                                           
 جامعة القاىرة -المبكرة لمطفولة التربية كمية -التربوية العموم قسم -المساعد الطفل مناىج استاذ  . 
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Abstract:  
Research abstract: The research aimed at developing 

awareness of the mechanisms of confronting Covid- 19 virus 

among kindergarten children through a program based on 

blended learning. The experimental approach was used 

depending on the experimental and control groups. The sample 

was 30 female and male children at the second grade in Fustat 

Smart Egypt Experimental School. It was divided into two 

groups ; one experimental and one control group. The program 

was applied on the experimental group only, and the rest of the 

tools were applied on the two groups (a pictorial test to measure 

the cognitive aspect of the Covid- 19 virus for the kindergarten 

child , a note card to measure the child's behavior to protect 

himself/herself against Covid 19 virus, and a note card to 

measure the child's awareness of the Covid 19 virus). The time 

of the program was limited to the children of the experimental 

group from 11/10/2020 to 9/12/2020, two days per week, and 3 

hours per day. The total number of days is (10), and the number 

of hours is (30) hours . 
The results of the research revealed the effectiveness of the 

program based on blended learning to develop the components 

of awareness of confronting the Corona virus mechanism (the 

cognitive component, the behavioral component and the 

emotional component) that associated with health protection and 

nutritional protection. This was asserted through the significance 

differences between the pre and post application of the research 

tools on the experimental group. The results were in favor of the 

post- measurement, and by measuring the significance 

differences between the control and experimental group in the 

post- measurement of the study tools, the results were in favor 

of the experimental group. That confirmed the effectiveness of 

the program. One of the most important recommendation was 

the necessity of including the way to confront viruses in 

kindergarten curricula. 
Key words: Blended learning- the objectives of protective 

education- the awareness of mechanism of confronting Covid 

19. 
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 :مقدمة
لابكدد  ب  ددف    امدد ة اجدد ىي   لدد مس ةاثدد  خلددام  ف قددي  دد  حلددفم ب جدد اي  دد   

(س هذب ب ح إ ب   لد   دفن 91 - ا ل ) ب اقي ب  بهنس اه  ب ةجف   ل ا   ا ا ف ما
 دد  ةدداثل  ا فجدد  اامددةا  تىددم ب دد ظ  ب ة ىلالددي  دد  جددة   دددف  ب  دد م بل ضددليس حلددإ 

  تددن ب ة ىددل س  دد  كالددع ا بحىدد س   بلددي اددن ب دلددع اددف لزلدد  تددن اىلددف  ا صددا ب اىلددف
  لفط بلل ف  حةم ب ة ىل  ب كفا  . 

 ( ظود ي ب   لدد  ادن ب حددففي ب ةد  ة ددف   0391) اب الاحدظ م دد   د   لمددا  
اددن بف ةوددفي ب  مدداي ب حددف   دد  ا ل ددي ااهددفن  ف صددلنس ا ل ددي ب  حاصددفي م دد  لاكدد  

 امددفي محاددفط مال لددي ةحادد   لدد ا  رلدد  احدد    دد  ذ ددا ب اقددي. اب ا ىددا  من ب  ل
ب خصدددفمل ب ا بثلدددي اة ةظددد  اكدددا  تفمددد   صددد في احددد  م ة اددد  تىلددد   ددد  ب  مدددفن 

 اب حلابن. 
من ب  ل امددفي ب امدد  ي  ادد ط  Alhazmi, et.al. (2020) اةجددل    بمددي

ةةالدز  اكااتدي ادن ب خصدفمل  (COVID- 19, RAR- COV2)  ا ا دف
ما ملدددف  تىدددم بلمدددلاس اةخةىدددا هدددذة اهددد  ب  ددددفا   ةددد بي لالىدددي  دددلن تددد م مدددفتفي 

 ب خصفمل  فخةلاا ب ظ اا ب  لملي خفصي  م ي ب  لا ي ا  كي ب حد ب مس اقد   ل دي

مدددد تي ب ةجددددف  هددددذب ب  لدددد ا س ابتة ددددف ة ا ددددفاً تف الددددفً جدددد ل   ب  ف الددددي ب صددددحي ا ظاددددي
ب خلددددا مس لةلىدددددي اكااتدددددي ادددددن ب كدددد بابي مهاودددددف ب ة فتددددد  بفكةادددددفت س اب  ظف دددددي 

اب ةد با ب  افاديس اب  ددفا  د  ب ا دز س اب حكد  ب صدح س اة ةدي تىدم ذ ددا ب جخصدليس 
ةاقددا ب   لدد  اددن ب اكممددفي ا وددف ب ة ىلالددي   ةدد بي لالىدديس ا دد  حف ددي ب  ددا م لكددي 
بلخذ  ف ة ب ل  بفحة بزليس اع ب ةا ل  تىم   با  ب ات  ب صح   ىاقفلي ان ب صف ي 

اكا   ابا   ف   ىاقفليس اةدا ل  ب ىدفحدفي  وذب ب  ل ا س اع بلخذ    بفتة ف  ت   
 ودذب ب اد ط لةلىدي اقةدفً لداللًاس ااددف لد     تىدم ضد ا م بفتةادف  تىدم امددةالفي 

 ب ات  ب صح   بخ  ب اكةاع.
(س 0303) ددابا اى ددي امحادد  احمددن ب   لدد  اددن ب   بمددفي ا وددف   بمددي ا ل ددي

ن تاباد  ب خلدا م ( م0303) زل دي صدلا  (س ا  بمدي0303) تزم ت د ب  ىل  ا  بمي
 دد   لدد ا   ا ا ددف ة اددن  دد  ب ةجددف ة ب مدد لع  ددلن بل دد ب   دد  امددفحفي ضددلدي ةصدد  

 اة بً( ت   م ف  ما تل  مح  ب اصف لن.  0) ى م
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ب  ىالدي ب ةد  م د ي تىلودف ب اكممدفي ب ة ىلالدي  ب ا دفهل  ان ب اقفملي ب ة  لي اة  
 لدددديس حلددددإ ل لىدددق اددددن ا دددد ماب صدددحليس اهددددذب ب ا ودددا  مقدددد ي ى ددددم ب اكممدددفي ب ة ىلا

( من ب ة  لددي ب اقفملددي 0303) زل ددي صددلا  ب اقفلددي خلدد  اددن ب  ددلاة(. ا ل ددي   بمددي)
ضددددد ا م ة  ضدددددوف ل ل دددددي ب اقدددددي ب ددددد بهنس الكدددددي ب  اددددد  تىدددددم   دددددع امدددددةاط ى ب م 
ب مدددىا لفي ب اقفملدددي ب لاالدددي  ددد  ظددد   لددد ا   ا ا دددفس الدصددد   ا ودددا  ب اقفلدددي ى ب م 

حلي بفحة بزلدددي ب ةددد  ةضدددان حافلدددي اصدددلف ي ب صدددحي ادددن ب ااف مدددفي ابل  دددف  ب صددد
خلددد  ب صدددف ي   لددد ا   ا ا دددف ب امدددةك س اةددد ة ل هدددذة ب مدددىا لفي  اقفلدددي ب كمددد س 

 اب اى  س اب ام نس اب غذبا.
اة ان مهالي ب ة  لي ب اقفملي     ان ب اج لاي ب صحلي ب ة  ق  لة  ط  ودف 

ىل  ب ذي لك    ب صدف ي  دفلا بط ب ل   ة كع ى م ت   ب ات   ف مىاا ب صح  ب م
اب اقفلددي اددن بخلف هددف اةاثل بةوددف ب ا ضددلي اب صددحليس  ددذب  ددئن ب ة  لددي ب اقفملددي ةضددان 
ب ح  بل  م ان ب ا ف ا اب اوف بي ابفةكفهفي ب لكف لي ب ة  لكي من ل ان ب ل د  

 تىم ات   وف  و ا حافلة  ان ب اخفل  ب صحلي اب   ملي.
فصددد   ف  كدددف  ا   ددد  اةلدددا  هفمددد   ىامدددفم  ب ة  ا اكلدددفس ةالدددز ب  دددف   ب ا ا 

اةغىغىوف       اكففي ب حلدفم بفكةافتلدي  ان بمدةث فا اادف ة ةدي تدن هدذب ب ةلدا  
ي   ب     ىة  ا اكلف ةغلً ب    كالدع اكدففي ب حلدفم  ادف  لودف اكدف  ب ة ىدل س حلدإ ةغلد

ف ةلا   دددددد   ة ا دددددد س ددددددف ة ى  بف ممه ب دددددد  ااكففةدددددد  ال قدددددد  ابمددددددف ل   اب ددددددذي لدددددد ت
ب ة  ا دداك  اواددف مدداف اةلددا  ف لغ دد  تددن ب لدد ق ب ةدىل لددي  دد  ب ددة ى  اب ة ىددل س امن 

 ي ددددن ل ددددان  دددد للا تددددن ب ددددة ى  ب ةدىلدددد ي اف تددددن ااف مددددي ب ا ىادددد بف  ة ا دددد ب ددددة ى  
 .ةد ل  بل جلي  بخ  قفتي ب  جفلبلمفملي اه   ف اظل ةو

من ل ل ي ب حلفم اب ةلا بي ب  قالي  (0391)  جاط صلا  ب  لن اة لن   بمي
  ضي ضد ا م ةلدال  بل با ب ة  لمد س اب  حدإ تدن بمدة بةلكلفي ة ىلالدي اة  لمدلي 
الامادديس حلدددإ  دددفي ب ددة ى  ب ةدىلددد ي رلددد  قددف   تىدددم ةى لدددي بفحةلفكددفي ب حف لددديس  دددذب 

ي  د  ظو ي ب  تام  حا ةاظلا ب ة ى  ب   ة ا  س اب دفم  تىم ب ةل لددفي ب ة  ا اكلد
ب حفمددداي اب جددد  في  وددد ا ة الدددع اصدددف   ب دددة ى س اة الدددع ممدددف لي ب ةددد  ل س اتىدددم 
ب دد ر  اددن ب االددزبي ب   لدد م  ىددة ى  ب   ة ا دد س ىفً من ىكدد بابي ب ةل لددق  ل ددي م دد  ف 
لا ن بفمةغ فا تن ب   صد  ب  جد ي اب ة دفتى   د  ب  اىلدي ب ة ىلالديس ا دفن ادن  دلن 
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اب   بمددفي تىددم صددلغي ةكاددع  ددلن ب ددة ى  ب   ة ا دد    ةددفم  ذ ددا من   ددزي ب  حدداإ

 االزبةد س اب ددة ى  ب ةدىلدد يس صددلغي ة ىلالددي  د ا  ب  الددلن ا ددفً  دد  ب ااقددا ب ة ىلادد س 
هددذة ب صددلغي مددالي  ددف ة ى  ب ادد ا س اهدد  صددلغي ة ىلالددي اةابز ددي  ددلن ب ة فتدد  اكوددفً 

 تفي ب ة  ل  ب  ف لي. اك س اةاظلا ب ة فتلاي ب   ة ا لي    ااقا ابح   بخ  قف
من ب ة ى  ب ا ا  ان م ض  بمة بةلكلي ة ىلالدي  Zain, A. (2018, 2) ال لن

 لا ن بمةخ باوف    ب ةغىي تىم ضلق ب اقي ب الىاي  ىة ى .
ان مهد  ب ا د  بي  91اة ة   بلزاي ب  ف الي ب ة  لا   وف ب  ف    م ي  ا ل  

س حلددإ بصدد ا اكددا  بلل ددف   ف  اضددفي  ددي دد  ب  ةدد م ب  بهفمددةخ ب  ب ددة ى  ب ادد ا  
 ج   لاا  ماً ب ص ً ف  ىغفلديس اادف بمدة تم اكدا  ق دابي بةصدف   قالدي ادع بلل دف  
 ا دددفز و  اةدددد ل  بل جدددلي  وددد  ادددن خلا ودددف ادددع اكدددا  ت صددد  ب ة فتددد   دددلن ب ا ىادددي 
ك با بل جلي ب ة ىلاليس اةابك  بلل ف     ب  اضي    ط ان ب اقي.  ابلل ف  اب 

 

 :مشكمة الدراسة
ة  ع اج ىي ب   بمي ان هذب ب خل  ب   لد  ب دذي لود   ب  دف    ىد  اهدا  لد ا  
 ا ا ددف ك دد  بل ظاددي ب ة ىلالددي ة  دد   دد  ب خلددف بي اب  دد بم  مددابا ب ىكدداا ى ددم ب ددة ى  
ب  قاددد س ما ب دددة ى  ب ا ز ددد س ابتة دددف ة ب ا  مدددي ا ف دددفً  ىةددددال س اهدددذة ب  ددد بم   ددد   ةدددفم  

 اددددد ط ب   لددددد س حلدددددإ ىن ب اكممدددددي ب ة ىلالدددددي  لمدددددي  ددددددل  لامدددددةذ ف  مدددددى لي تىدددددم ب
ابفاةحف ددددفيس    وددددف اكممددددي بكةافتلددددي ةودددد ا ى ددددم ةجدددد ل  ب جخصددددلي اددددن كالددددع 

ب كمدددد لي اب  دىلددددي ابفكةافتلددددي ابف   ف لدددديس ارلددددفي ب ا  مددددي لددددكث  تىددددم : كاب  وددددف
ل دددف س ب دصدددا   ددد  ةحدلدددق مهددد با ب ددد ظ  ب ة ىلالددديس خفصدددي  ددد  ا حىدددي  لدددفط بل

  فتة ف هف ا حىي   فا بفمة  ب  اب د  بي اب اوف بي بفكةافتلي.
( من ب ددة ى  ب ادد ا  ظودد   دد  ظدد  ةلددا  000س 0392)  فلاددي ب مددل  ا ل ددي

ا وددددا  ب ددددة ى  بف  ة ا دددد س خفصددددي   دددد  ظوددددا    ددددط ب اجدددد لاي ب ا ة لددددي  ددددف ة ى  
 دددف  ادددن كف دددديس ب   ة ا ددد   صدددا م  ىلددديس حلدددإ لواددد  ب ة فتددد  ب ا فجددد   دددلن بلل

اب كف ي بلآخ  ف لا ن بلخدذ  دف  ظ  ب ةدىل لدي  د  ظد  ب دد ن ب حدف ي اب  جد لنس  دذب 



           

  

 

02 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ن

ثام
ال

 
ون

ربع
الأ

و
-  

ء 
لجز

ا
ي 

ثان
ال

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
ثالث

ال
– 

بر 
كتو

أ
02

02
  

  

 

 ظود  ب ددة ى  ب ادد ا   لةضددان ب كاددع اب ة مدلق  ددلن ب ددة ى  بف  ة ا دد  اب ددة ى  ب ةدىلدد ي
ب ا ةدف   دد   لدفط بلل ددف (س هدا صددلغي ة ىلالددي ما  ادل ة ىلادد  لد ا   ددلن م جددلي )

 ي ام جلي ب ة ى  بف  ة ا      ااقا ة ىلا  ابح .ب ة ى  ب ةدىل 
من ب ة ى  ب ا ا  ممىاي ة ىلا   Prescott, et.al. (2018) اةاصىي   بمي

 ا فمي  لأل ف     م ابي ا   م  اف     لفط بلل ف  اب ا حىي بف ة بملي.
لحد إ  ب دذي ب دة ى  ماضدحي من Christopher, S.,& et al. (2019)   بمدي

بل ة  دي اقفتدفي بل جدلي  تىدم ب دفمادي ب ةد بخلاي ق ة ىلاد  لةالدز  دف ازة  دلن   ملف
 ا دد   .Lakhal, S.,& Meyer, F 2019)) الحدد  ب  ف لددي ةح ددز ب ددة ى  ا تادد س 

ً دددددف  ك دددددي ادددددع ب دددددة ى  ب احامدددددي  ىحصدددددا  تىدددددم االدددددزبي  دددددلا  ب دددددة ى  ب ةدىلددددد ي ك
 ب ل لدةلن.

ي  ا ا ف  فن  وف ةداثل  ا فجد  ( من كفمح0309)     رفزي  اف م  ي   بمي
تىددم ب ة ىددل س حلددإ ة لىددي ب ادد ب  س اكىدد  بلل ددف   دد  ا ددفز و س ااددف لددكث  تىددم 
امددةالفةو   دد  امددةد ىو  بل ددف لا . ا ددفي ب  حددإ تددن صددلة ة ىلالددي اة فاىددي ة ةادد  
تىدم ب دة ى  بف  ة ا د  ضدد ا مس اذ دا لن ب د ظ  ب ة ىلالدي ب ةدىل لددي رلد  الامادي  دد  

 جدددو  محادددد  كددد بابي ب ةددد  ةةخددددذهف ب ددد ا   اابكودددي كفمحدددي  ا ا ددددفس ا  بمددديظددد  ب 
( م ددد ي تىدددم ضددد ا م ب دددات   اةلى دددفي ب ة فاددد  ادددع  لددد ا   ا ا دددف اب دددذي 0303)

صدد  ة  ا ظادددي ب صدددحي ب  ف الدددي ا دددفابً تف الدددفًس ا ددد  هدددذب ب مدددلفق  دددئن ب دددات  لددد ة ل 
كدد بابي بفحة بزلددي  ىة فادد   دف  ى   ددف ا ط امت بضدد  اةاثل بةدد س  اددف لدد ة ل  ا   ددي ب 

( م دد ي تىددم مهالددي ة الددي 0309) احادد  مدد   ب ح  دد  اددع ب ةجددف  ب ادد طس ا  بمددي
ب ات  حا   ل ا   ا ا دفس هدذب ب دات  لد ة ل  ف   لد  ادن ب اكدففي ا ودف ب اكدففي 

 ب صحلي.
اكااتددي اددن ب ااف مددفي لكددي  Kaur, et.al. (2020)  اددف حدد  ي   بمددي

 ان ب صف ي   ل ا   ا ا ف.ب  ا  تىلوف  ىاقفلي 
 ددذ ا لمدد م ب  حددإ ب حددف   اددن خددلا     ددفا  قددفم  تىددم ب ددة ى  ب ادد ا  ى ددم 
ةحدلددق مهدد با ب ة  لددي ب اقفملددي اة الددي ا ا ددفي ب ددات   ف لددفي اابكوددي  لدد ا   ا لدد  

 . 91  ط ل   ب  اضي
 ب حف    لإكف ي تن ب مكب  ب  ملم  ب ةف  . ب  حإلم م 
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 م  تىددم ب ددة ى  ب ادد ا   ةحدلددق   ددط مهدد با ب ة  لددي ب اقفملددياددف  فتىلددي    ددفا  قددف 

 ل   ب  اضي؟   ط  91 الي ا ا في ب ات   ا لفي اابكوي  ل ا   ا ل  اة
 لة    ان هذب ب مكب  ب  ملم  بلممىي ب   تلي ب ةف لي

 اف مه با ب ة  لي ب اقفملي  ل   ب  اضي؟ 

   ل   ب  اضي؟  ط  91 ا لفي اابكوي  ل ا   ا ل  اف ا ا في ب ات 

  ا ا دفي  ةحدلدق مهد با ب ة  لدي ب اقفملدي اة الدي  ب اد ا  ب دة ى  تىم ب دفم  اف ب    فا
 ل   ب  اضي؟   ط  91ب ات   ا لفي اابكوي  ل ا   ا ل  

 ب    فا  ب دفم  تىدم ب دة ى  ب اد ا   ةحدلدق مهد با ب ة  لدي ب اقفملدي اة الدي  اف  فتىلي
 ل   ب  اضي؟   ط  91ي  ل ا   ا ل  ا ا في ب ات   ا لفي اابكو

 :أىداف الدراسة
 ةح ل  مه با ب ة  لي ب اقفملي  ل   ب  اضي.

   ل   ب  اضي.  ط  91 ا لفي اابكوي  ل ا   ا ل  ةح ل  ا ا في ب ات 

   ل ددد  ب  اضدددي ادددن خدددلا   ددد ط  91 ا لدددفي اابكودددي  لددد ا   ا لددد  ة الدددي ب دددات
    فا  قفم  تىم ب ة ى  ب ا ا .

 :ةدم  بلهالي ى م: البحثأىمية 
 : الأىمية النظرية

 :ل ةظ  من ل ل  ب  حإ ب حف   ب  مفي ب ةف لي
 :وذلك من خلبل: المعممات

 .ق  لمو     ةلال  م با ب ا ىاي  بخ  قفتي ب  جفل 

 بمةخ ب  ب ة ى  ب ا ا  اع ل   ب  اضي ق  لزل  ان  ب  لي ب ا ىافي  حا. 

   91ي  ل ا   ا ل  اابكوق  لزل  ان ات  ب ا ىافي 

 

 وذلك من خلبل: الأطفال

 . ق  لزل  ان  ب  لي بلل ف    اىلي ب ة ى 

 .ق  لزل  ان اجف  ي بلل ف  مة فا ب  اىلي ب ة ىلالي 
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  91ق  لزل  ان ات  بلل ف   اابكوي  ل ا   ا ل. 

  ت ب  ب   با  اذ ا ان خلا : خ  با ب ة  لي اب 

 اابكودي  لد ا   ا لد  لدف  امدةاط ب دات    دتىم   دفا بخة دف بي  افية  لي ب ا ى
 ب اوف ي(. -ب اك ب   -ب جق ب ا    ) 91

  بمدةخ ب  ب دة ى  ب اد ا   د  تىد   ب ا ىادفية ل  ا ب ز ب ة  لي  لا ة دفة ى د  ةد  لي
 ب  اىلي ب ة ىلالي.

   ب ددددة ى  ب ادددد ا  اددددع ل دددد  ةاكلدددد   ظدددد  ب دددددفمالن تىددددم ةلددددال  ب ا ددددفه  فمددددةخ ب
 ي.ب  اضي    جةم ب اكفف

  ددد  ة ب اقفلدددي ب صدددحلي اب غذبملدددي  ددد   ةاكلددد   ظددد  ب ددددفمالن تىدددم ةلدددال  ب ا دددفه 
 ا فه   لفط بلل ف .

 : الأىمية التطبيقية
   ب ة ى  ب ا ا  اع ل   ب  اضي    ةد ل  بل جلي ب اخةى يبمةخ ب. 

  ل د  ب  اضدي  فمدةخ ب  ب دة ى    ط  91 ا لفي اابكوي  ل ا   ا ل  ب ات  ة الي
 ب ا ا .

 : منيج البحث
بمدة فن ب  حددإ ب حددف    ددف ا و  ب ةك ل دد  ب دذي ل ةادد  تىددم ةصددال  ب اكااتددي 

  .ب ةك ل لي اب اكااتي ب ضف لي  ا فم ة   ل ل ي هذب ب  حإ
ال ددددي بل ابي تىدددم ب اكاددداتةلنس ال دددق ب    دددفا  تىدددم مل دددف  ب اكااتدددي 

مهددد با ب ة  لدددي ب ةك ل لددديس  وددد ا ب ة ددد ا تىدددم  فتىلدددي ب    دددفا   ددد  ةحدلدددق   دددط 
ل ددددد  ب  اضدددددي  ددددد ط  91 لددددد ا   ا لددددد  اابكودددددي   ا لدددددفيب اقفملددددديس اة الدددددي ب دددددات  
  فمةخ ب  ب ة ى  ب ا ا .

 فروض البحث
  ةدددي   كدددفي مل دددف  ب اكااتدددي  اةامدددل ةاكددد   ددد اق ذبي  ف دددي ىحصدددفملي  دددلن 

م ب ةك ل لي    ب دلفملن ب د ى  اب    ي  ةل لق    فا  قفم  تىم ب دة ى  ب اد ا  تىد
 بفخة ف  ب ا     ب اصا   صف ا ب دلف  ب    ي.
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  ىحصددفملي  ددلن اةامددل    كددفي مل ددف  ب اكااتددي ب ةك ل لددي   ف ددي ذبي  دد اق ةاكدد

ب ددة ى  تىددم  قددفم  امل ددف  ب اكااتددي ب ضددف لي  دد  ب دلددف  ب   دد ي  ةل لددق    ددفا 
 . صف ا ب اكااتي ب ةك ل ليبفخة ف  ب ا     ب اصا  ب ا ا  تىم 

   ةدددي   كدددفي مل دددف  ب اكااتدددي  اةامدددل اق ذبي  ف دددي ىحصدددفملي  دددلن ةاكددد   ددد 
ب ةك ل لي    ب دلفملن ب د ى  اب    ي  ةل لق    فا  قفم  تىم ب دة ى  ب اد ا  تىدم 

  صف ا ب دلف  ب    ي. لفقي الاحظي مىا لفي ب ل   

  ةاك    اق ذبي  ف ي ىحصفملي  لن اةامدل    كدفي مل دف  ب اكااتدي ب ةك ل لدي
ب ددة ى  تىددم  قددفم   ددف  ب اكااتددي ب ضددف لي  دد  ب دلددف  ب   دد ي  ةل لددق    ددفا امل

 . صف ا ب اكااتي ب ةك ل لي لفقي الاحظي مىا لفي ب ل   ب ا ا  تىم 

  ةدددي   كدددفي مل دددف  ب اكااتدددي  اةامدددل ةاكددد   ددد اق ذبي  ف دددي ىحصدددفملي  دددلن 
ب دة ى  ب اد ا  تىدم ب ةك ل لي    ب دلفملن ب د ى  اب    ي  ةل لق    فا  قفم  تىم 

  صف ا ب دلف  ب    ي. لفقي ب الاحظي  دلف  ب ات  

  ةاك    اق ذبي  ف ي ىحصفملي  لن اةامدل    كدفي مل دف  ب اكااتدي ب ةك ل لدي
ب ددة ى  تىددم  قددفم  امل ددف  ب اكااتددي ب ضددف لي  دد  ب دلددف  ب   دد ي  ةل لددق    ددفا 

 .اتي ب ةك ل لي صف ا ب اكا لفقي ب الاحظي  دلف  ب ات  ب ا ا  تىم 

 : عينة البحث
  بقةصددد  ب  حدددإ ب حدددف   تىدددم بلل دددف  ب اىةحددددلن  ا  مدددي اصددد  ب ذ لدددي ب  مدددالي

  ىغفي احف ظي ب دفه م. 

 د  ة  بخةلف  تل ي ب  حإ  ج   قص ي ةحدق  لوف ب اابص في بلمفملي بلآةلي  : 

 . من ل ان بلل ف     ب ا حىي ب ثف لي   لفط بلل ف 

 ىم ب حضا   ى اضي.ل با  بلل ف  ت 

 ( ل ددد س ةةدداب    دددلو  ب جددد ال ب مدددف ق ذ  هدددف اةددد  03)  ىغددي ب  ل دددي ب  ىلدددي  ى حدددإ
( ل ددلاس اب اكااتددي 91) ةدمددلاوف ب ددم اكادداتةلن ب اكااتددي ب ةك ل لددي ة ا ددي اددن

 ( ل لا. 91) ب ضف لي ة ا ي ان
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  بقةصدددد  زاددددن ةل لددددق ب    ددددفا   دددد ط مل ددددف  ب اكااتددددي ب ةك ل لددددي  دددد  ب  ةدددد م اددددن
مدددفتفي لاالدددف.  0   ابقدددع لاادددفن ممددد اتلفًس ا1/90/0303  ى دددم 93/99/0303

 ( مفتي.03) (س ات   ب مفتفي93)  ل ان بكاف   ت   بللف 

 :ة دم  ى م: أدوات البحث
 : أدوات التجريب

اابكودددي   ا لدددفي   ددفا   ةحدلدددق   دددط مهددد با ب ة  لدددي ب اقفملددي اة الدددي ب دددات  
  .( بت ب  ب  فحثي9) . اىحقل   ب  اضي  ط  91 ل ا   ا ل  

 :  أدوات القياس
   ل ددد  ب  اضدددي 91بخة دددف  اصدددا   دلدددف  ب كف دددي ب ا   ددد  تدددن  لددد ا   ا لددد  

 (0اىحق)

   ( 0اىحق) 91 لفقي الاحظي  دلف  مىا لفي ب ل    ىحافلي ان  ل ا   ا ل 

   (2اىحق) .91 لفقي الاحظي  دلف  ات  ب ل     ل ا   ا ل 

 مصطمحات البحث
 : Programجالبرنام

ة   دد  ب  فحثددي  ا دد  اكااتددي اددن بل جددلي ب ةدد  ة  ددذ اددع بلل ددف  ب ةدد  ة ةادد  
تىدددم  اددد  ب لددد ق ب ةدىل لدددي اب دددة ى  بف  ة ا ددد  المدددفت   ددد  ةحدلدددق مهددد با ب ة  لدددي 

 . 91 ل ا   ا ل اابكوي   ا لفيب اقفملي   ط ل   ب  اضي اة الي ب ات  
 :Blended Learning التعمم المدمج

  ب  فحثي  ا   ممىاي ان ممف لي ب ة ى  ب ذي ل ةا  تىم ب ازة  لن ب ة ى  ة   
ب ةدىلدددد ي اب ددددة ى  بف  ة ا دددد   بخدددد  ب ااقددددا ب ة ىلادددد س حلددددإ لا ددددن بفمددددة ف م اددددن 
االددزبي ب  الدددلن  دد  قفتدددفي بل جددلي   لدددفط بلل ددف س اذ دددا  ةددا ل   لمدددي ة ىلالدددي 

ب ة ىلالديس  ادف لا دن ب  اد  اب ة فتد   كفذ يس ا د  ب ةددفا اا ف كدي ب خ د بي ابل جدلي
 ددلن ب ا ىاددي اب ل دد  اكوددفً  اكدد س الا ددن تادد  ب ل دد   صددا م ى  ة ا لددي  ةاكلدد  اددن 
ب ا ىادديس ما قلددف  ب ل دد   ف  ادد  اب ى ددي اب ددة ى   فمددةخ ب    ددط بل ابي اب ةل لدددفي 

 ب ة  ا اكلي ب  مللي.
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 :Preventive Educationالتربية الوقائية  

م دداب  ب ة  لددي ب ةدد  لحدد ل تىلوددف ب اكةاددع الجددف ا  لوددف كالددع  هدد   ددا  اددن
ب اكممددفي ب اخةى دددي ب ةددد  ةمددو     كدددي   لددد م  دد  ة دددالن اتددد  ب ل دد  اب حافلدددي ادددن 
بلا بطس اةزال ة  ف ا ف ا اب اودف بي ابفةكفهدفي اب ددل  ب ا ة لدي  ف امدةك بي ادن 

 م لي اب  دىلي اب   ملي.ب دضفلف اب اج لاي ب ة  ةة ىق  صا م ا فج م  ف صحي ب ك
 

 :71فيروس كوفيدمواجية  بآلياتالوعي 
لدصد   وددف كالددع ب ااف مدفي ب ةدد  لدددا   ودف ب ل دد  اة دمدد  ى دم ب جددق ب ا   دد  

س اب جدق ب مدىا   مي كالدع ب ااف مدفي 91مي كالع ب ا ىاافي حا   لد ا   ا لد  
ب دذي لجدا  ب دات   ب مىا لي ب ة  لاف موف ب ل    ةك ي ب  ل ا س اب كف ي ب اك ب  

  ف ا ط ب ذي لح زة  ف احف ظي تىم   م  ان ب ا ط اب ة  ا تىم ل ق ب اقفلي.
 

 :الإطار النظري والدراسات السابقة
 :Blended Learningالتعمم المدمج : المحور الأول

ل ددد ا ب دددد ن ب حدددف ي اب  جددد لن  ف  صددد  ب  قاددد   ةلكدددي ب ةلدددا بي ب ا   لدددي  
 اكوددي ب دد ا   حددا م ظاةوددف ب ة ىلالددي اددن  فحلددي ب ادد خلاي ب وفمىددي اب مدد ل يس اب ةدد 

 ددد  ب  ددد با  اب ا ف كدددفي اممدددف لي ةددددال  بل با(س اب  اىلدددفي اب ة ىلالدددي اب ة  لمدددليس )
 ف ضف ي ى م ةلال  ب اخ كفي ب ة ىلاليس حلإ م  ي تىم ض ا م   فا ب د  بي  د  

يس ااودددف بي ب  اددد   ددد  اودددف بي ب ة  لددد   ا افلددد  ب اخةى ددديس ااودددف بي حددد  ب اجددد لا
   لقس اب اوف بي ب ة  ا اكلي اب  قالي بلمفملي. 

 مفيوم التعمم المدمج
ة  ل ددفي ب ددة ى  ب ادد ا   ددلن ب   بمددفيس ال ددزي بفخددةلاا ى ددم مهدد با  اة فل ددي

حلإ ة  دي   دط ب   بمدفي ب دة ى  ب اد ا   امدىاي ما صدلغي ة ىلالدي  ب   بمفيس ةىا
ي مخددد ط ب دددة ى  ب اددد ا  ل دددان ممدددىاي ةددد  ل س  ادددف اة فاىددديس  ددد  حدددلن ة  دددي   بمدددف

(  اد خ  ة  لمد  ل ةاد  تىدم ب دة ى  179س 0303)امخد ان  ودم مدفه  مد ل   ت  ة 



           

  

 

22 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ن

ثام
ال

 
ون

ربع
الأ

و
-  

ء 
لجز

ا
ي 

ثان
ال

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
ثالث

ال
– 

بر 
كتو

أ
02

02
  

  

 

ب ة ى  ب ةدىل ي  بخ  قفتفي ب ة  ل  ب  ف لديس حلدإ لدة  ةاظلدا ب دة ى   اع بف  ة ا  
كلفي ب اةا  ددز تىدددم ب حفمددداي اب  ة  دددي  ادددف لةضددان ادددن خ ددد بي ام جدددلي ابمدددة بةل

ةدد  ل  ةلامددد  ب ا حىدددي ب  ا لددي. ال لىدددق ب دددة ى  ب اددد ا  اددن  ظ لةددد  ب دددة ى س ب  ظ لدددي 
ب مددددىا ليس اب  ظ لددددي ب   فملدددديس حلددددإ لة  دددد   دددد  كددددزا ب ددددة ى  ب ةدىلدددد ي تىددددم ب  ظ لددددي 
ب مىا لي  اف ةك   ان مهالدي ة الدع ب اثلد بيس اب ةغذلدي ب  بك ديس اب ة زلدزس الة  د   د  

ظ لددددي ب   فملددددي ب ةدددد  ةك دددد  من ب ددددة ى  تاىلددددي ة فتىلددددي ةجددددف  لي ب كددددزا بف  ة ا دددد  ب  
 ابكةافتليس ةةلىي ة الع اصف   ام ابي ب ة ى . 

( ة  ل ددفً تفاددفً  ىددة ى  ب ادد ا   دد   لددفط 77س 0391) رددف م ت دد ب  حان اةددد  
بلل ف س اذ ا  فمة بةلكلي ة ى  ة ا   لن ب ة ى  بف  ة ا  س اب ة ى  رلد  بف  ة ا د  

ل جلي ابل  في ب ة ىلالي اب ااف مفي ب ة  لدا   وف ب ل د   بخد  ب  اضديس  ادف    ب
لمو     ى مف   ب خ د بي ب ة ىلالديس اب ا دفهل  ابفةكفهدفي ب ةد  ة اد  ق  بةد  اتف بةد  

 ان خلا   لمفي ة ىلالي اة اتي ااح زم  ىل  . 
ب لف دي  (  ا    ظف  اة فا  لو ا ى م ة ىد 910س 0391) تللي احا  الجل 

خددددلا   دددد  ا حىددددي اددددن ا بحدددد  ة ىادددد   ابمددددلي ب دددد ا   ددددلن ب ددددة ى  ب ةدىلدددد ي اب ددددة ى  
 & ,.Bonk, C. J لحدد  ةا ب   ة ا دد   اجدد ف   ب اخةى ددي  بخدد  قفتددفي ب   بمدديس 

Graham, C.R. (2012).  لد ا   دلن ب دة ى  بف  ة ا د  اب دة ى   بمدىاي ة ىلاد   ا د
 اقي ب ة ى  اا ف   اامف ة.   ب صا اع ب ا   س الةح   ب لف ي  

 ,Alberta Education(س ا99س 0391)  وددد  ب اللددد ي الة دددق  ددد  ادددن

 Hockly, N. (2018, 98) س Hrastinski, S. (2019, 565) س ا(13 ,2019)
  ا    ا  ان ب ة ى  لةضان   ط كاب ي ب ة ى  اك   اك  اب ة ى  ت   بف ة  ي.

  ب   ة ا دد س لدددا  تىددم  ادد  كىمددفي ل د  ب ددة ى  ب ادد ا  اددن  ددلن م اددفل ب ددة ى
ب دددة ى  ب ةدىلددد ي اب ا ةدددف   ددد  ب  صدددا  ب ة  لمدددلي ب ةدىل لددديس ادددع محددد  م ادددفل با صدددلة 
ب دددة ى  ب   ة ا ددد  ا ودددف ا ةددد لفي ب ا فقجدددي ما امدددفمل ب ةابصددد  ما رل هدددف ادددن م ابي 

ي ب اقدي اةل لدفي ب ة ى  ب   ة ا  س اب ل    د  حف دي ب دة ى  ب اد ا   دل  اةىدلدفً للىد
 اف    ب ة ى  ب ةدىل يس      لجف ا   فتىلي    ب ااقا ب ة ىلا س اب ا ىاي ة ةد  ان 
  فقىي  ىا   ي ى م اصااي  ىاابقا ب ة ىلالديس اا مدلي  ىاحةداط ب ة ىلاد س ةدةدن ى ب م

ب ة ىلالدديس اةلمدد  تاىلددفي اااف مددفي ب ة ىددل  اب ددة ى س اة ددزز بلل ددف س اددع  بل جددلي
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ي ب  بك دددي. ا صدد ي تفادددي ل دد  ب ددة ى  ب اددد ا  صددلغي ة فاىلدددي  ددلن ب دددة ى  ةددد ل  ب ةغذلدد

هددددد ط اصدددددل   ) ب ةدىلددددد ي اب دددددة ى  ب   ة ا ددددد   اابكودددددي اجددددد لاي ب دددددة ى  ب ةدىلددددد ي
 (.91س 0391س محا   كب ا اح اظ لاما ا 

الةضددا اددن ب ة ددف لا ب مدددف دي من ه ددفا بة ددفق تددف   دددلن ب  ددفحثلن  دد  ةح لددد  
  ب اددد ا  اهددد  م ددد  لكادددع  دددلن ب دددة ى  ب  قاددد  ما بف  ة ا ددد  ل ل دددي ما ا وكلدددي ب دددة ى

اب ددة ى  ب ةدىلدد ي اكدد   اكدد س ىف من ه ددفا ة ددفلن  دد  ةح لدد  ب ددة ى  ب ادد ا س  ددف   ط 
ل ظدددد  ى لدددد  تىددددم م دددد   ظددددف  اة فادددد س اب دددد  ط لدددد ط م دددد  ممددددىاي ة ىلادددد  ما ل لدددددي 

 ة ىلاليس ما صلغي ة ىلالي.
لًا لمدددةخ    اصدددا ةا ل دددفي ة ىلالدددي مي من ب دددة ى  ب اددد ا  هدددا اصدددلىا جدددفا

 ةكاع  لن بفمف لي ب ة ىلالي ب ةدىل لي ب اخةى ي ابلمف لي ب ة  الي اب ةد لفي.
 ددذب لا ددن ب دددا  م دد   اددل ة ىادد  لودد ا  امددفت م بلل ددف  تىددم ب ددة ى  اة الددي 
ب كف ي ب ا     اب ة ى  ب ذبة  ان خلا     ا حىي ان ا بحى  ب ة ىلاليس الدا  تىدم 

  ا   لن ب ة ى  ب ةدىل ي اب ة ى  بف  ة ا    اجد ف   ب اخةى دي  بخد  قفتدفي بل جدلي ب
اددع ا بتددفة اضدد ا م ب ة فتدد  اب ةابصدد   ددلن ب ا ىاددي ابلل ددف  مث ددفا ب ددة ى   ف كف ددي 

 ب ة  ا اك .
( ا ددد  بي ةاظلدددا ب دددة ى  ب اددد ا   ددد  000س 0392)  فلادددي ب مدددل  ات ضدددي

 :  لفط بلل ف   لاف لى 
  ة ىدددل  بلل دددف  ادددن ب ةىددددلن ى دددم ب ة فتىلدددي اب اجدددف  ي ب لكف لدددي  ددد  ب ااقدددا  ل دددد

 ب ة ىلا .

   ب ددددة ى  ب ادددد ا  ل لىددددق اددددن بلخددددذ  االددددزبي  دددد  اددددن ب ددددة ى  ب   ة ا دددد  اب ددددة ى
 ب ةدىل ي.

  .لا ن ةاظل    ة الي ب كاب ي ب ا   لي اب اوف لي اب اك ب لي 

 ي بلمفملي   ط بلل ف .لا ن ةاظل      ة الي ب   ل  ان ب اوف ب 
ابمدة ةفكفً  ادف مدد قس لا دن ةاضدلا من ب ددة ى  ب اد ا  لاثد   اددل ة ىلاد  قددفم   

تىم ب ة فا   لن    ان  ال ب ة ى  ب ةدىلد ي ا ادل ب دة ى  ب   ة ا د   بخد  ب ااقدا 
ب ة ىلادد س حلددإ لا ددن بفمددة ف م اددن االددزبي ب  الددلن  دد  قفتددفي بل جددلي ب  ف لددي 

س اذ دددا  ةدددا ل   لمدددي ة ىلالدددي كفذ ددديس ا ددد  ب ةددددفا اا ف كدددي ب خ ددد بي   لدددفط بلل دددف 
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ابل جدددلي ب ة ىلالددديس  ادددف لا دددن ب  اددد  اب ة فتددد   دددلن ب ا ىادددي اب ل ددد  اكودددفً  اكددد س 
الا ن تا  ب ل    صا م ب  ة ا لي  ةاكل  ان ب ا ى س ما قلف  ب ل    ف  ا  اب ى ي 

ة  ا اكلدددي ب  مدددللي. الا دددن ةاضدددلا اب دددة ى   فمدددةخ ب    دددط بل ابي اب ةل لددددفي ب 
 : ب ة ى  ب ا ا     ب ج   ب ةف  

 
 ( 7) شكل

 يبين العلبقة بين أنماط/ صيغ التعمم

 :أىمية تطبيق التعمم المدمج
 لا ن ة فا  مهالي ةل لق ب ة ى  ب ا ا   حمي ب اكففي بلآةلي 

 ب  قادد  اب ددة ى   اة اددن مهالددي هددذب ب  ددا  اددن ب ددة ى   دد  ب دد ا   ددلن ب ددة ى : الأطفااال
ب ةدىل يس اا بتفم ب   اق ب    لي  لن بلل دف  ادن حلدإ مد تي ب دة ى س ااكدا   دا  
ان ب ا ا ي    اقي ب ة ى  تىم بف ة  ي  حلإ ة ان ماقفة  ماف ا ةاحي ما ا  ديس 
 اف م   لةلا ب   صي ماف  بلل ف   ىدفا ب ا ىالنس ال زز ان ق  بةو  تىم ب ةغىدي 

   ان ص ا في اةح لفي خلا  تاىلي ب ة ى تىم اف لابكوو

 مص ا ة جل  بل  دفق تىدم ب ة ىدل  اخ دط   دفةد  مادً ب اوادفس : الأنفاق عمى التعميم
فملاف اع ةضخ  بل ظاي ب ة ىلالي ااف لة ع ذ ا ان زلف م    بل  دفق تىلودفس ىذب 

 لا   هذب ب  ا  ان ب ة ى  حىافً  خ ط ب   دفي تىم  ف ي ب امةالفي.

 لحددد إ حدددا  ب  دددف   ب   لددد  ادددن : التعامااال ماااغ المتويااارات والظاااروف الاسااات نائية
كفمحددي  ا ا ددف( ب ةدد  ةك دد  اددن ب امددةحل  بفقةصددف  تىددم ) ب ظدد اا بفمددةث فملي

 جد   امدةا   ى اضدفي مادً ب رلد   بلل دف  ذهفي مص ا حلإ ب ةدىل يس ب ة ىل   ال
 مةا ب لي ب  اىلي ب ة ىلالدي  رد  ةىدااا ً فس  ذب لص ا هذب ب ة ى  حلًا  لإ دفا تىم ب

 (س(Alberta Education ,2019(س 12س 0391تدددفلا جددد افنس) ب ظددد اا
(Smith, K., & Hill, J,2019, 6). 
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 :مميزات التعمم المدمج

 م دددا تللددديس ه دددي كددداه م   الددد )  ل دددي ب   لددد  ادددن ب   بمدددفي ا ودددف   بمدددي 
لىددق اددن ضدد ا م ب ة فادد  ( من ب ددة ى  ب ادد ا  ل 901س0309) تللددفيس ااىددا احادد 

اب ةابزن    بمةخ ب  ب دة ى  بف  ة ا د  اب دة ى  ب ةدىلد ي ادن مكد  ب ة فتد  اكودفً  اكد  
 لن ب ا ىاي اب ل      ب اابقا ب ة ىلالي. الا ن ةح ل    ط االزبي ب ة ى  ب ا ا  

 :  اف لى 
 ي بحةلفكددفةو  ل ددزز ب ددة ى  ب ادد ا  تاىلددفي ة  لدد  ب ة ىددل  اب ددة ى   ددلن بلل ددف س  ةى لدد

 ب اة اتي.

  لا   ب ة ى  ب ا ا    صدي   لد م  ىا ىادي  ى اد   ا جد م ة ىلالدي اة  الدي  لأل دف س
 اةدىل  اوف  ب ة ى  ب ةدىل ي ب دفم  تىم ب ةىدلن اب   اط ب ا فج م.

   لددا   ب ددة ى  ب ادد ا  ب اقددي ب  ددفا  ىا ىاددي  امددفت م بلل ددف   دد  ةى لددي بحةلفكددفةو
 ب ة ىلالي.

 ددة ى  ب ادد ا   دد ل ت لدد م  لأل ددف   ى ادد   دد  امددف بي ة ىلالددي ةة ددق اددع لددا   ب 
 بحةلفكفةو  اخلف ةو   ةاكل  امج با ااةف  ي ان ب ا ىاي.

( من ب ددة ى  971س 0309ماد  تددفا س ات د بد مد  س ) ا ل دي   بمدي  ددلًا ادن 
ب ا   لدددددي اب مدددددىا لي ) ب اددددد ا  قددددد  كادددددع  دددددلن االدددددزبي ب  ظ لدددددفي ب ة ىلالدددددي ب ثلاثدددددي

اب   فملددي(س  اددف قدد  كاددع  ددلن االددزبي ب ددة ى  ب   ة ا دد  اب ددة ى  ب ةدىلدد يس اب دد ا  ه ددف 
 ادد  ب ددة ى  ب صدد   ب ةدىل لددي  ددف ة ى  ب   ة ا دد س اب ددة ى  :  دد  امددةالفي اة دد  م ا وددف

ب  دد  ي خددلا  ة  لددد  ب ة ىددل  ادددع ب ددة ى  ب ة دددفا   اب ا فقجددفي ب ة فتىلدددي ت دد  ب امدددفمل 
ادددددد  اصدددددف   اامددددددفمل ب ددددددة ى  ب ةدىل لدددددي اب ة  ا اكلدددددديس ا ادددددد  ا صدددددا م ةدىل لدددددديس ا 

بمدددة بةلكلفي ب ةددد  ل  ا ودددف ب  ددددفا ما ب  ددد ط ب ا فجددد س اب حددداب  اب ا فقجدددفي ت ددد  
ب ا ةددد لفيس اب دددة ى  ب ة دددفا  س احددد  ب اجددد لايس اب احف دددفمس  ادددف  اددد   دددلن ب اثلددد بي 

اهفي ب ة ىلالدددديس ب ة ىلالددددي ب اة اتددددي اددددن خددددلا   ادددد  ب صددددا م اب صدددداي ت دددد  ب  لدددد ل
اب  صددال ب ا ةا ددي. هددذة ب   فصدد  ب ة فاىلددي ب ةدد  كا وددف ب ددة ى  ب ادد ا  ة ادد  تىددم 
ةحمددلن امددةالفي ب  ب  لددي  ىددة ى س ا  ددفا بةكفهددفي ىلكف لددي اة اتدديس اةزلدد  اددن  فتىلددي 
ب ة ى       فا ب اوف بي بلمفمليس ادع ب ةد  لي تىدم ب اودف بي ب ة  ا اكلديس اب ةح لدز 
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  ي   فتىليس اع   كي تف لدي ادن ب حادف  اب اثدف  م  د  ب دة ى س ادع ا بتدفم تىم ب اجف
من  دد  ذ ددا ا ها ددفً  اوددف بي ا ىاددي ب  اضددي  دد  ةصددال   لمددي ة ىلالددي ةدد ا  ب ددة ى  

 ب ةدىل ي اع ب ة ى  ب   ة ا  .
( من ب دددة ى  ب اددد ا  ل ةاددد  تىدددم 911س 0391)  لددد  احاددد   ادددف  ل دددي   بمدددي

ب  صددددا  ب ةدىل لددديس اب  صددددا  بف ة بضددددليس : فصددد  مهاوددددفةاظلدددا اكااتددددي اددددن ب   
اب ةاكلددددد  اب  جدددددف  ادددددن ب ا ىادددددي  صدددددا م حدلدلددددديس اةاظلدددددا ب  لددددد لاهفي ب ة فتىلددددديس 
اةل لدفي ب   لد  اب  مدفم  بف  ة ا لديس ادع ب احف ثدفي اب ا ةد لفي ت د  ب جد  فيس ادع 

ةددا ل  : ا وددف ةاظلددا اى ددفي ب صدداي هددذة ب   فصدد  ةددا     ددط ب االددزبي ب ة ىلالددي
ةفحددي ب ة فتدد  بفكةاددفت  مث ددفا تاىلددي  ب ةغذلددي ب  بك ددي ب امددةا م ب  ا لددي  لأل ددف س اب 
ب ددة ى س لددا   مددوا  ب دد حلاي ب ا   لددي اب ةكدداب   بخدد  ب احةدداط ب ة ىلادد س  اددف لددا   
تاىلدددفي اااف مدددفي ب ة زلدددز ب امدددةا   لأل دددف س  ادددف من ب دددة ى  ب اددد ا  ل دددزز   دددفا 

 يس ابفةكفهفي ب لكف لي  لن بلل ف .ب اوف بي بلمفمل
من  Hwang, R., Lin, H., Sun, J., & Wu, J. (2019, 47) ادف ل دلن 

 ىة ى  ب ا ا  ت م االزبي ةةاث     ةا ل  خ  بي ة ىلالدي اةخصصديس  ادف لزلد  ادن 
ىا ف لددي ب اصددا   ىخ دد بي ب ة ىلالدديس الادد ا بلل ددف  ب ح لددي  دد  ة ظددل  تاىلددي ب ددة ى  

  و س ا ف ةف   ةص ا ق  ةو  تىم ة ظل  تاىلي ب ة ى  م ث  ىلكف لي.ب خفصي 
س ات دد  ب دد حان Smith, K., & Hill, J. (2019, 6) الك دد   دد  اددن

( م دد  لزلدد  اددن ب ة فتدد   ددلن ب ا ىدد  اب اددة ى س 27س 0397) ب وفجددا س ا ددفمزم ب  ددزباي
ااف مدي ب دة ى  ب دذبة  ا لن ب اة ىالن م  مو   بخ  قفتي ب  جفلس اة الي بفمةدلا لي ا 

 اب  ف م ان ب ةد لفي ب ح لثي.
م د  ل مدي ب لدلاي ب دد  م تىدم ب ا دفظ بي  Okaz, A. (2015, 5) الاضدا

ب ص لي ب   ة ا لي ااف لزل  ان  و  ب ااضاتفيس اة الي ب د  م ب   ب ليس اب اودف بي 
 بفكةافتلي. 

ثددد   دد  ا بتدددفم تاىلدددي الةضددا من ه دددفا ب   لدد  ادددن ب ازبلدددف  ىددة ى  ب اددد ا  ةةا
بفةصددف  ب ا فجدد  اب   ددف   ددلن ب اددة ى  اب ا ىدد  ا ددلن ب اة ىاددلن م  مددو  ا ددلن ب اددة ى  
اب احةاط ب  ىا س ا   خ ط   دفي ب ة ىدل  ادف  دي  دف ة ى  ب ةدىلد يس اا بتدفم ب  د اق 
ب    لدددي  دددلن ب اة ىادددلن تىدددم بخدددةلاا امدددةالفةو س ا  اكدددي اقدددي ب دددة ى  ا ددددف  اقدددي 
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س اة  لي ب اة ى  تىم بمةخ ب  ب ة  ا اكلف    مث فا ب دة ى س اب ا ا دي  د  ة  لدذ ب اة ى 

 ب   با  ا ت  ب ةاكلوفي بفمة بةلكلي  ىة ىل  اب ة ى .
ا صدد ي تفادديس لا ددن بمددة ةفة من ب ددة ى  ب ادد ا  ل ادد  تىددم اابكوددي ةحدد لفي 

ابي ب  قالددي/ اماكدد  ب دصددا   دد  ب ددة ى  ب ةدىلدد يس اددن خددلا  ةاظلددا ب ةل لدددفي ابل 
ب ة  ا اكلددديس اة الددددع ب اثلدددد بي ب  صددد لي اب مددددا لي اب ح  لدددديس ادددن خددددلا  ب  صددددال 
ب ةدىل ليس اب  صال ب ة فتىليس ااى في ب  ل لا اب صايس هذة بل ابي ة زز بلل دف  
 دد  ااف مددفي ب ة زلددز اب ةغذلددي ب  بك دديس اددع ةى لددي بحةلفكددفةو  ب ة ىلالدديس اةك دد  تىددم 

س اةحمددلن امددةالفي ب  ب  لدددي  ىددة ى س ا دد  هددذة ب ااف مددفي ة  ددد  امددةالفي بف ة ددفة
 ف ضدد ا م تىددم ةحمددلن كاب ددي ب  اددا ب اخةى ددي ب كف ددي ب  دىدد  اب مددىا   اب اكدد ب   

  لأل ف     ا بح  ا   م.

 :أنماط التعمم المدمج
( ة ددددا  م اددددفل ب ددددة ى  ب ادددد ا س 937س 0397) ادددد ام ت دددد ب  زلز  ل ددددي   بمددددي
ا ف لدددددي بمدددددةخ با   دددددا ث  ادددددن ل لددددددي ة ىلالدددددي ا دددددق ل ل دددددي ب ا حىدددددي ب ة ىلالددددديس  اب 

اب اةلى دددفي ب ضددد ا لي ادددن ب اودددف بي بلمفمدددليس ابلهددد با ب ة ىلالددديس اةدددة  تاىلدددفي 
ب ة ى  ا ق امف بي ب ة ى  ب    ي  ةاكل  ب ا ىايس ما  ف ة فت   لن بلل ف  اب ا ىاديس 

م اددفل ب ددة ى  ب ادد ا   لادددف  ما  ددف   اط ب ا فجدد م اددن ب ا ىاددي. الا ددن ةاضدددلا مهدد 
 : لى 
 .بمةخ ب  ب امفمل ب اة   م  بخ  قفتي ب  جفل 

 .بمةخ ب  ب اابقا ب ة فتىلي ت   ب ج  في  بخ  قفتي ب  جفل 

 .ممىاي ى ب م ب اد  بي ب ة ىلالي ب ة فتىلي  بخ  قفتي ب  جفل 

 ي ةاظلدددا ب ا فقجدددفي ادددع بلل دددف   صدددا م اةزبا دددي ما رلددد  اةزبا دددي ت ددد  ا ةددد لف
ب ا فقجدددددي ما رددددد ا ب احف ثدددددفيس ما ت ددددد  ب اددددد ا في ب ة ىلالددددديس اةاظلدددددا ب   لددددد  

 بف  ة ا  .

  .ةاظلا اكةا بي ب صاي اب صا م  بخ  قفتي ب  جفل 

ىا ف لددي  Reeves, Gunter, & Lacey. (2017, 38)  ادف  ل دي   بمدي
  دددفم  اب ةدددددال  بمدددةخ ب  ب دددة ى  ب اا دددفلى  اة اتدددفً  ةدددد ل  ب ةغذلدددي ب  بك ددديس اب ةددددال  ب 
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ب  وددفم س  احدد  م ابي ة  لدد  ب ددة ى  ب ادد ا   بخدد  قفتددفي ب  جددفل  دد  ا حىددي  لددفط 
بلل ددف س خفصددي من  مدد ي   لدد م اددن بلل ددف  لمددةخ اان مكوددزم ب وابةدداس  اددف  ل ددي 

اودف بي ب ىغدي اب  لفضدلفي(س اةحمدلن  مدي )  فتىلة     زلف م ب ةحصل  ب   بم   د 
   بمي  ضد ا م ةاظلدا م ادفل اخةى دي ادن ب دة ى  ب اد ا  اجف  ي بلل ف س اماصي ب

ا ودددددف ب ددددد حلاي ب ة ىلالدددددي ت ددددد  ب الددددديس اب اجددددد اتفي ب ة ىلالددددديس اةدددددا ل  ب دصدددددل 
ب  قالددديس ام ددد ي ب   بمدددي تىدددم ضددد ا م ىةددددفن ا ىادددي  لدددفط بلل دددف  اودددف بي ةدددد ل  

 ة ى  ب ا ا .ب ة ىلالفي اب  جف بي اب ةغذلي ب  بك ي ت   ب  ا     قفتفي ةة  م ب 

 : الصعوبات التي قد تواجو تطبيق التعمم المدمج
اددن مهدد  ب صدد ا في ب ةدد  قدد  ةابكدد  ةل لددق هددذب ب  ددا  اددن ب ددة ى  هددا تددزاا 
  ددط ب ا ىاددلن اب ا ىاددفي ت دد س اذ ددا اددن ب اا ددن من ل ددزي ى ددم تدد   اكددا  ب ددات  

ة ى س اتد   بادةلا و  ب  ف     لو   اهالي ب ةد لي ب ح لثي ا ا هدف  د  تاىلدي ب ة ىدل  اب د
 اوددف بي بمددةخ ب  ب حفمددي بلآ دد  اجدد  ي بف ة  دديس  ف ضددف ي ى ددم تدد   قدد  ةو  تىددم 
ةاظلددا ب ةد لددي ب ح لثددي  دد  ةحدلددق بلهدد با ب ة ىلالدديس  اددف لةمدد ي ةل لددق هددذب ب  ددا  
ادددن ب ددددة ى   دددد  اكدددا  ة ددددفاي   لدددد   دددد  ب اخ كدددفي ب ة ىلالددددي اامددددةالفي ب ةحصددددل  

محاددد  ى ددد بهل س ) س اتدددزاا   ضدددو  تدددن ب اجدددف  ي  لددد    فتىلددديبف دددف لا   ىاة ىادددلن
 (.971س 0391

( ى ددم ضدد ا ب   لددي ب ةحةلددي  ظددً ب  صدد ا ي 12س 0391)  ودد  ب اللدد ي الجددل 
ةخصلل ب ةاال  ب لاز     فا ب   لي ب ةحةلي ب اةاثىي  د  ةدا ل  بلكودزم اامدةىزافةوفس 

ب ح لثددددي اب ةصدددد ا  دددد  جدددد  في  اتدددد   ى اددددف  ب اة ىاددددلن  اوددددف بي بمددددةخ ب  ب ةد لددددفي
بفةصدددففي ب  ا لددديس  ف ضدددف ي ى دددم ةخددداا ب ا ىادددلن ادددن ةدىلددد   ا هددد   ددد  ب  اىلدددي 

 ب ة ىلالي.
(  ئا ف لددي ب ةغىددي تىددم هددذة ب صدد ا في 222س 0303) تىدد  ادد زاق الجددل 

ادددن خدددلا   جددد  ب دددات   ددد ط ب ا ىادددلن  اهالدددي بمدددةخ ب  ب ةد لدددي  ددد  تاىلدددي ب دددة ى س 
و  اوددف بي بمددةخ ب  ب حفمددي بلآ دد  اجدد  ي بف ة  دديس اةدد  ل و  تىددم اةدد  ل و  اب  مددف 

 ل لي ةاظلا ب ةد لي    تاىلي ب ة ى   ةحدلق بلهد با ب ة ىلالديس  ف ضدف ي ى دم ة دا  
بل جدددلي ب ة ىلالدددي اممدددف لي ب ةدددددال   ادددف لة فمدددي اددددع امدددةالفي ب ةحصدددل  ب   بمدددد  
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ف لي ة  الددددي تىددددم ب اجددددف  ي  لدددد   ىاة ىاددددلن ابحةلفكددددفةو س اةجددددكل و  اةح لددددزه   امدددد

   فتىلي.
ان ب  د ط ب مدف ق لةضدا من ةل لدق ب دة ى  ب اد ا   د  ب  اضدفي اب اد ب   

 اب كفا في لحةفة    ط ب اةلى في ان مك  ب ةغىي تىم هذة ب ص ا في. 

 :دور معممة رياض الأطفال في التعمم المدمج
 ة ل  ف   لددي ب ة  ا اكلددي لةلىددي ة  لددذ ب ددة ى  ب   لدد  اددن ب اةلى ددفيس ا وددف اددف لدد

اةل لدفةودددفس اادددن ماثىةودددف ةصدددال  ب ادددد  بي ب   ة ا لددديس اب  ةدددي ب ة فتىلددديس ام ظادددي 
ب ا ف كدددفي اب ةدلدددل س ام ظادددي ى ب م ب دددة ى س اا ودددف ادددف لددد ة ل  ا ىادددي  لدددفط بلل دددف س 
حلددإ ة ددلن هددذة ب اةلى ددفي م اب  ا ىاددي ب  اضددي  دد  ةل لددق ب ددة ى  ب ادد ا  اةحدلددق 

( اكااتددي اددن بل اب  299س 0391)  كدداط كا ددي با ب ا كددام. ا ل ددي   بمدديبلهدد 
بةددفن ااف مدي ب دة ى  ب ةدىلد ي اصدحا ف  د  ط ب ةل لددفي ب ة  ا اكلدي : اب اوف  مهاوف

ا ودددف ةاظلدددا ب حفمدددي بلآ ددد  اب جددد  فيس ادددع ىةددددفن اودددف بي ب  حدددإ ت ددد  بف ة  دددي 
  ب ل دد   ى ادد  اب  حددإ  لوددفس اددع  ةح لدد  قفماددي  ددف اابقع اب ا صددفي ب ةدد  لا ددن ةاكلدد

ىةددددفن ب اودددف بي بلمفمدددلي  ددد  ب ة فاددد  ادددع بل ابي ب ة  ا اكلددديس اةاظلدددا ةل لددددفي 
ب ةابصد  بفكةادفت   د  ب ةابصد  ادع بلل ددف س ادع اودف بي ةحالد  ب احةداط ب  ىادد  
ى دددم اثلددد بي ة ىلالدددي  صددد لي امدددا لي اح  لدددي  صدددا م كفذ دددي اااة دددي  لأل دددف س ادددع 

 ددف  تىددم ب اجددف  ي ب لكف لددي  دد  ب اابقددا ابل جددلي ب ة ىلالدديس  ف ضددف ي ةح لددز بلل
ى م ة  لي بلل ف  تىم ب ح  بل  م ان ب اودف بي  د  بمدةخ ب  بل ابي ب ة  ا اكلدي 

 ب امةخ اي    ب ة ى  ب ا ا .
من ب دة ى   Kazakoff, Macaruso,& Hook (2018, 433) ا ل ي   بمي

 ىاي بفخةلف بي ب   ل م  ىة ى  ب ا ا س حلإ لجدا  ب   لد  ب ا ا  لةلىي من ةةدن ب ا
ان بل افل ب ة  لا ن بمدةخ باوف  بخد  قفتدفي ب ةد  ل س ا  ادف ة ةاد  ب ا ىادي تىدم 
ب ة ددفاي  ددلن قفتددي ب  جددفل اقفتددفي ب امددفمل ب ة ىلالدديس ما ب اخة دد بي بف ة بضددليس ما 

ن ب ا ىادي  صدلفري ب  جدف بي ا فا  ب صاةلفي  ة ى  اوف بي ب ىغيس اع ضد ا م ىةددف
ب اد اي  لأل ف   ى ا     ب ة ى  ب ا ا س اع   ط ب اوف بي بلمفمدلي ب ةد  ةةلىدي 
ةددد  ل فً او لدددفً  ىا ىادددي ا ودددف ىتددد ب  قفتدددي ب  جدددفلس صدددلفري ب خلدددل ب   بمدددليس ةصدددال  
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س بل ابي بلكودزم ب ة ىلالددي اثدد  ب  لدد لا ب ة ىلادد س امكوددزم ب صدداةلفيس ام  ددي بل جددلي
ا ةل في ب ةددال س اب ا بكدعس هدذة ب اودف بي لكدي من ةةد ودف ب ا ىادي ت د  بخةلدف  ب دة ى  

 ب ا ا    ال ة ىلا   بخ  قفتي ب  جفل.
 ,Macaruso, Wilkes, & Prescott, (2020  اف مجدف ي   بمدي  د  ادن

من ب دددة ى  ب اددد ا  لةلىدددي ادددن ب ا ىادددي ى ب م بل ظادددي ابل ابي ب ة  ا اكلدددي/  (2841
  قالي  بخ  قفتفي بل جدليس ادع ةدا ل  بل جدلي ب ةدىل لدي ابل جدلي ب ة ىلالدي ت د  ب

ب حفمدداي ابف ة  ددي  ةى لددي بحةلفكددفي بلل ددف س اددع ب دد ا   ددلن ب ددة ى  ب  ىدد  اب ددة ى  
ب  دد  يس اةدلددل  اخ كددفي ب ددة ى  ب  ىدد   ةح لدد  كاب ددي ب دصددا   دد ط بلل ددف س ا  ددفا 

ة ى  اب دددذي لدددا  ة ب دددة ى  ب اددد ا س اةح لددد   ل لدددي خلدددل ة ىلالدددي ادددن خدددلا  ة  لددد  ب ددد
ا ف كةوف اع بلل ف س اةد ل  ب ة ىلافي اب  جف بيس اةد ل  ب ةغذلي ب  بك ديس اةد  لي 
بلل ف  تىم ب ة فا  اع بل ابي ب  قاليس اةاتلدي ب اب د لن  اةلى دفي ب دة ى  ب اد ا س 

  ةودفس ادع ةدلدل  ب  اد  ا دق ب دة ى  اب اوف  ب ة ىلالي  بخ  ب ا ز س ا ل لدي ى ب ةودف ااةف
 ب ا ا   صا م امةا م  ةلال  ب ا ف كفي ابل ابي ب امةخ اي.

هذب اف حفا ي ب  فحثي ةدا ل ة حلدإ ب د ا  ادف  دلن بل جدلي ب ةدىل لدي ابل جدلي 
بف جددددف بي  -بف فجددددل  -ب دصدددل) ب   ة ا لدددي ب ةدددد  ة ةادددد  تىدددم ب صدددداي اب ح  ددددي

 .....(  -اب  صفما ب اصا م
ابل جددددلي ب    لددددي اب كافتلددددي ب ةدددد  ةحددددإ تىددددم ب ددددة ى  ب ة ددددفا  س اااف مددددي 

 .91ب مىا لفي ب ا ة لي  ف ك بابي بفحة بزلي  ىاقفلي ان  ل ا   ا ل  

 :( والتربية الوقائية71 -كوفيد) جائحة كوروناالمحور ال اني: 
  لددد ا   ا ا دددف ل اددد  تىدددم ب كودددفز ب ة  مددد   ددد  كفي اة فاةدددي  دددلن ب  جددد س 

اللىددق تىلدد   ل امددفي ب خ ددف ل س ما اةلازاددي ب كوددفز ب ة  مدد س اقدد  ةظودد  متدد بط 
( لاافًس اة ة ل مت ط  ة م حضف ي ب  ل ا   ف حام 92 -0)  ل ا   ا ا ف اف  لن

اب م ف  اب  هفق ب ج ل س ث  ةةلدا   ةظود  متد بط ضدلق ما صد ا ي ب ةد   س ا ف  
جددد  ما حفمدددي ب ةدددذاق ما  ىلوادددفس ادددع ب  ضدددلايس اب ةودددفي ب حىدددقس ا دددد بن حفمدددي ب 

ب صدد ب  ام دد   دد  ب صدد  س اب الاحددظ حددا  خ دد بي ب ة فادد  اددع ب  لدد ا  من ىصددف في 
خ ل دي كد بً اب  كددفم(س اقد  لصددفي   دط بل دد ب  ) بلل دف    لد ا   ا ا ددف ةةد با   ددلن
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اف ةظو  تىدلو  ملدي متد بط اادف لك ىود  خلد بً تىد  رلد ه  ف ةجدف  ب  د اي  مد تي 

تدن ل لددق ب د ذبذ ب صددف   تدن ب كوددفز ب ة  مد  خفصددي  دلن   ددف  ب مدن اب ددذلن    لد م
ل ف ان ان ما بط ازا ي ا وف ما بط ب دىي اب م  ي اب ما ي ب ا  لي اب     اب  ى  

 .(Ahmad, et.al., 2020, 7127) اب  مةلن
 - ا لدددد )  ا ا ددددف  لدددد ا  ( من000 س0303) ت دددد ب  ىل  تددددزم   بمددددي ا ل ددددي

هددا  لدد ا  ك لدد  لة ددع  صددلىي  (COVID- 19)    ا ا ددف ب امددةك (س ما  لدد ا 91
ا ق ةصد لا ب  فم دفي ب حلدي(س هدذة ب  صدلىي للىدق تىلودف ب  ل امدفي ب ةفكلديس )   ل م

ةةخصددل  دد  ىصددف ي ب كوددفز ب ة  مدد   لإ مددفنس اةةدد با  جدد ةوف  ددلن متدد بط  ددزفي 
 ب     ب  ف لي ى م مت بط ا ط" مف  ".

من  لددد ا   ÇEVİKELLİ, et.al. (2020, 603)  اددف مجدددف ي   بمدددي
 ا ا دددف ل اددد  ا فجددد م تىدددم ب كودددفز ب  صددد   ب ا  دددزي  ددد ط   دددط ب ا ضدددمس حلدددإ 
ةظودددد  متدددد بط ب صدددد ب  ب جدددد ل  اب  اخددددي ا ف  ب  ضددددلاي اب ة ددددي ب جدددد ل  اب ة ددددف  
ب ضددغلس  اددف لدىدد   دد ل ةخثدد  ب دد  س الددك ي ى ددم ب ةكىلددفيس اةخةىددا مت بضدد   ددلن 

 بض    ط ا ظد  ب اصدف لن  د  ب كودفز ب ة  مد س  د  حدلن ب ا ضمس حلإ ةظو  مت
ةظو    ط ب   ط    ب كوفز ب وضا س اة دم  ثف ة   ة بي لالىي حةم     ب دضدفا 

( لاادددفًس ا ظددد بً   دددان هدددذب 92)  ةددد م حضدددف ي ب  لددد ا  اب ةددد  ةصددد   حددد  م  ددد  ى دددم
زا لددي ب  لدد ا  اددن ب  ل امددفي ب امددةح ثي ة ددد   دد ل اكددا  تددلاة ا ة لددي   ةدد بي 

لالىيس  ذب  ئن ب اقفلي ان خلا  بف ةزب   ف ة ب ل  اب ك بابي ب ة  ةجل  ى لوف ا ظاي 
ب صحي ب  ف الي. اة ة ل هدذة ب كد بابي  فف ة دف  قد   ب ا دفن تدن بلادف ن ابل د ب  
ب اصددددف لن   لدددد ا   ا ا ددددفس اب ةددددزب  ب اصددددف لن  ددددئك بابي ب حكدددد  ب صددددح س اتددددز  

ن بل دد ب  ب ا  ضدددلن  لاخددةلال ادددع ب اصددف لنس  ادددف ل بتددد  بلل ددف  ا  دددف  ب مددن تددد
ىا ف لددي  ددد  ب ادد ط  ددلن بل دد ب س ااكددا  ب ادد ط  دد ط ب دد  ط  ان ظوددا  متدد بطس 
حلددإ ةدد ة ل تاىلددفي ب اقفلددي اظوددا  بلتدد بط  ف كوددفز ب  صدد   اب كوددفز ب ا ددفت  

   ط        تىم ح م.
 امحاددددد  احمدددددنات ضدددددي ب   لددددد  ادددددن ب   بمدددددفي ا ودددددف   بمدددددي  دددددابا اى دددددي 

 (س ا  بمددددي زل ددددي صدددددلا 091س 0303) (س ا  بمددددي تددددزم ت ددددد ب  ىل 701س 0303)
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    91( اكااتي ان بفك بابي بفحة بزلي  ىاقفلي ان  ل ا   ا ل  171س 0303)
 : ج   اكااتي ان ب ااف مفي مهاوف اف لى 

 ةك ددي ب ةكا ددفي ب   لدد م اددن بل دد ب   بخدد  ب اكةاددع خفصددي ب اكممددفي ب ة ىلالددي 
 اةجا   لفط بلل ف  اب ا ب   اب كفا في.

  ة ةاد  تاىلدي ب اقفلدي تىدم ق فتدي ب ل دد   خلدا م ب ااقداس اب  ددفا  د  ب ا دز  للىددي
 ب اقي افت ب حففي ب ض ا م ق   ب ا فن.

  ب ح فظ تىم ب امف في  لن بلل ف  ما ب لدلاي مدابا ب ا ضدم ما رلد  ب ا ضدمس
 حف س اع زلف ةوف    حف ي ب ا ضم.اة لن(  اي ) حلإ ف لكي مف ةد  تن

   بلخددذ  دد  بفتة ددف  من   ددط بلجددخفل قدد  ل ددان  دد لو  ب ادد ط  ان تىدد س  ددذ
 لكي ب ةص ا ا ق اكا  ب ا ط    ب  لمي ب احللي  صا م امةا م.

   ت دد  ب ةحدد ا  بخدد   لددفط بلل ددف  ما ب ادد ب   اب  ددا م ى ددم ب ا ددز  لكددي رمدد
( ثف لي  ضدافن تد   اكدا   ل امدفي 03)   تنب ل لن  ف افا اب صف ان  ا م ف ةد

 تىم ب ل لن.

  لكدي تدد   الاامددي ب اكدد  ما ب  ل ددلن  دد  بفقةدد بي ما ب ددةلاا   ددلن بلجددخفل ما
 بلملا خف ة ب ا ز .

 ( اذ دا   اىلدفي ب ةلولد  73) لا  ا بمةخ ب  ب  حا    م ي ة  لدز ف ةدد  تدن%
 ب ا فج م خف ة ا بخ  ب ا ز .

  لددفا ب اكدد / ب  افاددي(  صددا م امددةا م ت دد  ب خدد اة اددن ب ا ددز س ر) بمددةخ ب  ب د ددف
اع ض ا م ب ات   ف ة فا  اع ) ب ة با ب  افاي ض ا م ةدى    ل ب ةجف  ب   اط.

 ب  افاي(.

  بمةخ   ب ا ف ل     حدففي ب  لد  ما ب مد ف  ادع ضد ا م ب دةخىل ا ودف  صدا م
  ا ي.

 ي   دددفا ب  لدد ا  الاصدددفً  وددف ل بتدد  ة ظلددا بلمددلا ب لاا ددي  دد  ب ا ددز  اب ا  مدد
   ة بي ملا .

  ب ة  ز تىم ب غذبا ب صح  ب مىل س اة فا  ب اك في ب غذبملي ب ة  ة ا  تىم ةدالي
 ب كوفز ب ا فت .
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 ب صد ب  اب  جدا ب خ لدا(س ب دز  ب ا دز  ) ىذب ج  ي  ات بط  ا ا ف  صا م خ ل دي

 ى م من ةة ف  .

 لق  دد  ب ةدد    اب حاددم اب مدد ف س ىذب بجددة ي بلتدد بط تىلدداس ا دد مي ةجدد    ضدد
 تىلا  فمةجف م ب ل لي ا فج مس ابة ع ب ة ىلافي   قي.

( اكااتددي اددن ب ااف مددفي لكددي Kaur, et.al, 2020)  اددف حدد  ي   بمددي 
ب  ا  تىلوف  ىاقفلي ان ب صف ي   ل ا   ا ا فس اةد ة ل  د  بلمدف   ا   دي   دط 

 لد ا   ا ا دف ل ةدد  تدن ل لدق :  ب حدفمق تن  ل ا   ا  ف ا ودف تىدم مد ل  ب اثدف
ب وابا  د  ب د ذبذ ب  دفة  تدن تاىلدفي ب مد ف  اب  لد س اهدا اد ط ا د ي لدك ي  د  
  دددط ب حدددففي ى دددم ب ا دددفمس الا دددن من ة دىددد    دددط ب للدددا  اثددد  ب خ دددف ل س اادددن 
مت بض  ب حام اب ة ي ب ج ل  اب م ف  اك فا ب حىق اب ص ب  ب ج ل س لا ن ب اقفلي 

ادددف ن ب از حاددديس اب  ددددفا  ددد  ب ا دددز  خفصدددي بلل دددف  ا  دددف  ب مدددن ا ددد   ةك دددي بل
امصحفي بلا بط ب ازا يس  اف لكي ةاتلي بلم م   ل لدي ب ة فاد   د  حف دي ب حكد  
ب صددح  ب ا ز دد  تىددم ب امددةاللن ب صددح  اب   مدد س اددع ضدد ا م ةغللددي بل ددا اب  دد  

صددليس اة ددفا   الددفي  دد  حف ددي ب خدد اة اددن ب ا ددز س اددع ب ة  لددز تىددم ب  ظف ددي ب جخ
  لددد م ادددن ب الدددفة اب مدددابم س اب ة  لدددز تىدددم بلل ادددي ب اةضدددا ي  ى لةفال دددفي ا  دددط 
بلالا س ابمةخ ب  ب الو بي ا ق ى جف بي ب ل لي ب اخةلس ا ل لدي ب ة فاد   بخد  
ب اكممددفي ب از حاددي اثدد  ب ادد ب   اب كفا ددفي اامددفم  ب  ددد  اب اابصددلاي  ددف ة  لز 

فت س اضد ا م اكدا  ادف م تىالدي لدة   جد هف ا دق امدفمل ة ىلالدي تىم ب ة فتد  بفكةاد
اةاتالددي ة ددلن ب مددىا لفي ب صددحلحي  دد  ب ا ددز  ا لددفط بلل ددف  اب ا  مددي ابلاددف ن 
ب از حاددديس ا ل لدددي ة دددفا  بل الدددي  ددد  حف ددددي ب صدددف يس اادددف بل الدددي ب ا فمددد يس هددددذة 

 ب ااف مفي لكي ةاضلحوف   قي  صا م امةا م.
اف م قس لةضا من  ل ا   ا ا ف ان ب  ل امفي ب امةك م ج ل م ابمة ةفكفً ا

ب خلا مس لصلي بلكوزم ب ة  ملي ما ب  ص ليس اةظو  مت بض     ب ة    اب ص ب  
اب كوددددفز ب وضددددا  اب حادددد س لمددددو   دىدددد  اب ةجددددف ةس لةلىددددي ب   لدددد  اددددن ب كدددد بابي 

بلل ددف س حلددإ  بفحة بزلدديس  اددف لةلىددي   ددفا ب ددات  ب صددح   بخدد  ب اكةاددع خفصددي
 لا ن من لحاىاب ب ا طس ال ا اب م  فً     دى   موا ي.
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 :تأ يرات فيروس كورونا
ة دددد  ي ةدددداثل بي  لدددد ا   ا ا ددددفس اةلددددا ي  ادددد ا  ب اقدددديس ا فةددددي ابضددددحي 
 ا ظاي ب صدحي ب  ف الديس  ةاضدلحوف  صدا م صدحلحي ا قلدديس  ا ف لدي ب ة فاد  ا دق 

 .ب ك بابي بفحة بزلي

 - ا لدد ) ( من كفمحددي  ا ا ددف ما9001س 0309) ا ددم   حددفي ا ل ددي   بمددي
( ةاث  اكااتي ان ب  ل امفي ب ة  ةمد ي ما بضدفً ة  مدلي حدف مس الد ة ل  ف   لد  91

اددن بلادد بط اب ةدداثل بي  كمدد  ب ادد لط. هددذب ب ادد ط  ددفن  دد  ب  ثلدد  اددن ب ةدداثل بي 
    ضددوف  صددا م ب صددحلي ابفكةافتلددي ابفقةصددف ليس هددذة ب ةدداثل بي لا ددن ب  ظدد  ى دد

ىلكف ليس اب   ط بلآخ   صا م مدى ليس   ىد  مد ل  ب اثدف  ه دفا ةداثل بي   مدلي تىدم 
بلمد  ابلل ددف   ةلكددي ب حكدد  ب صددح  اب كدد بابي بفحة بزلدديس  فهلددا تددن ب ةدداثل بي 
   ب كف ي ب ة ىلا   لأل ف   ةلكدي ب كىدا   د  ب ا دز س اتىدم ب كف دي بلآخد س  دفن 

ي ة ة ل  ف ة ب ل بفكةافت  اب اك ب    لن م  ب  بلم مس اب ذلن  فةاب  وف ةاثل بي ىلكف ل
لكىمددان مددالفً للىددي ب لددا    ةدد بي لالىددي. ابمددةا ب لي ب حلددفم  دد  ظدد  كفمحددي  ا ا ددف 
لةلىدي ب ددات  ب ةددف   لأمدد م ابلل ددف   وددذة ب كفمحددي ا ل لددي ب ة فادد  ا وددفس اددع ب ددات  

ك بابي اب ة ب ل  ب ضد ا لي  د  ظد   لد ا  ب ةف   بخ   لفط بلل ف  اب ا  مي  ف 
 ا ا فس  دذب  دفن ادن ب ضد ا ي   دفا ب  د با  ب ة ىلالدي ب ةاتالدي اب  جدف لي اب  لاكلدي 
   ددفا ب ددات   ددلن بلل ددف  ما ممدد ه   ةدىلدد  ب ةدداثل بي ب ة ىلالددي اب   مددلي ب  فكاددي تددن 

  ل ا   ا ا ف.

ي ة الدددي ب دددات  حدددا  ( مهالددد70س 0309) احاددد  مددد   ب ح  ددد  ا ل دددي   بمدددي
 لددد ا   ا ا دددفس هدددذب ب دددات  لددد ة ل  ف   لددد  ادددن ب اكدددففي ا ودددف ب اكدددففي ب صدددحلي 
اب اكددددففي بل ف لالدددديس حلددددإ لكددددي ب ة  لددددز  دددد  ب   بلددددي تىددددم ب ددددات  ب اقددددفم  ما 
بمدددة بةلكلفي ب ة  لدددي ب اقفملدددي  ضدددافن ااف مدددفي امدددىا لفي ةدىلددد  ب ةجدددف  ب  لددد ا  

اتلدددي  مدددىا لفي ب ة  لدددي ب  لاكلدددي  ددد  حف دددي ب ةددددف  ب  ددد اط اةاثل بةددد س  ادددف ل بتددد  ب ة
اب اددد ط   لددد ا   ا ا دددفس  ادددف ل بتددد  ب ةاتلدددي  ددد  ب اكدددف  بل دددف لا   ف مدددىا لفي 
ب ا ة لي   اىلفي ب اابظ ي ابف ةزب   ف ك بابيس ا ل لي ب اةف  دي بل ف لالدي مدابا  د  

ب ةضدددف   اب ة ف ددد   دددلن كالدددع ب ا دددز  ما ب ا  مدددي ما ب كفا ددديس ادددع ا بتدددفم ب ة مدددلق ا 
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ب دلف بي ب ا  ملي اب ا ىالن اب ا ىافي ابلخصفم  ب   مد  ) مل با ب  اىلي ب ة ىلالي

ابلخصدددددفم  بفكةادددددفت  اب امدددددما  ب  جدددددف  ب   مددددد  ابل دددددف لا  ابلل دددددف  اما لدددددفا 
بلادا (    ددفا تاىلددفي ب ة  لددي ب اقفملددي. اة لىددق تاىلدفي   ددفا  دد با  ب ةاتلددي  دد  ظدد  
 ل ا   ا ا ف ان مدىا لفي بف ةدزب  اةدا   ب ا ىاادفي ب حدلدلدي ب اك د م ادن اصدف   

 ةةم   ف ااثاقلي.
من ب دىددق ب   مدد   Faize (2020, 958) ااددن ب  فحلددي ب   مددلي  ل ددي   بمددي

اب خدداا اددن  لدد ا   ا ا ددف اددن ب ةدداثل بي ب ا فجدد م ب ةدد  لكددي ب  ادد  تىددم خ ضددوف 
ىاصدف لن ما رلد  ب اصدف لن   لد ا   ا ا دفس ا ةداثل   ةاثل بةوف تىدم ب صدحي ب  فادي  

ب دىق تىدم امدةاط   دفام ب كودفز ب ا دفت . الد ة ل ب دىدق ب   مد  ادن  لد ا   ا ا دف 
ب خداا ادن ب  د اط ما :  اكااتي ان ب  ابا  لكي ب  اد  تىلودف اب دات   ودفس اا ودف

تىدم ب حلدفم  ب اايس ب خاا ادن ب  ز دي بفكةافتلديس اب خداا ادن ب  كدز اتد   ب دد  م
 صا م ل ل ليس اة   ب ة  لي ب اقفملي ض ا م    اابكوي ب دىق اب خاا  ةلكي  لد ا  
 ا ا ف ب امةك س حلإ لكدي ب  اد  تىدم ب  فاد  ب   مد  اةخ لدا ب ةداة بي  د  حف دي 

كددزابً  لاثدد  حلددإ ب   مدد   ددلن بل دد ب  رلدد  ب اصددف لنس  اددف لكددي ب  ادد  تىددم ب ةاهلدد 
 لن  دددددات بط  لددددد ا   ا ا دددددفس اذ دددددا ادددددن خدددددلا  ب ةاتلدددددي ممفمدددددلفً  لأ ددددد ب  ب اصدددددف

  ف ااف مفي ب الاماي    ب كاب ي ب صحلي اب   ملي اب ااف مفي بفكةافتلي.
الةضدا اادف مدد قس من ةداثل بي  لدد ا   ا  دف اة د  م ااةجددف  يس ة د م  ف كف ددي 
 ب صح س اة ةد   ىكف ي ب   م     ظوا  مت بط ب خاا اب دىق اب ةاة  اب  صد ليس
 اف ةكث  تىم ب كف ي ب  دى   د  ب جد ا  اقىدي بف ة دفةس اادف ل دان  د  مثد بً   لد بً تىدم 
ب صحي ب  فاي  ىل  س  ذب  ئن   با  ب ات  ب صح  ف لكي من ةةاقا تىم ب كف ي 
ب كمدد ي ابلادد بط ب  ضددالي  دددلس ا  ددن لكددي من ةة فادد  اةجددا  ب اقفلددي ب صددحلي 

 اب   ملي اب  دىلي.

 :المفيوم والأىمية: ئيةالتربية الوقا
اة دد  ب ة  لددي ب اقفملددي محدد  اكددففي ب ة  لددي ب صددحلي ب ةدد  ة  ددز تىددم ا   ددي  

اااف مدددي ب مدددىا لفي ب صدددحلي ب مدددىلايس هدددذة ب مدددىا لفي لا دددن ةصددد ل وف  ددد  ثلاثدددي 
امف بي  ملميس بلا  ل ة ل  ف مىا لفي ب صحلي ب اقفملي اب ا ة لي  ف ة  لدي ب اقفملديس 
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اكا  ب ااف مفي ابل جلي ب ة  لدا   وف ب ل    غد ط حافلةد س ادع  اه  ةجل  ى م
ا ددددع ملددددي اكجدددد بي صددددحلي مددددى ليس اب ثددددف   ب مددددىا لفي ب صددددحلي ب ا ضددددليس اب ثف ددددإ 
مىا لفي بل اب  ب ا ضليس ا لاهاف ل ة ل  ف ة  لي ب  لاكلديس اة  د  اكاد  بل جدلي 

 ادد بط ب ةدد  لة دد ط  وددفاب ااف مددفي ب ةدد  لدددا   وددف ب ل دد  ت دد  ةجددخلل اتددلاة بل
 (.979س 0303ممفاي ك  ل س )

اة ة   ب ة  لي ب اقفملي ان مهد  ب اكدففي ب ة  الدي ب ةد  ةمدو     كدي   لد م  د  
  ددفا اتدد  ب اكةاددعس اددن خددلا  ةزالدد  م دد ب ة  ف ا ددف ا اب اوددف بي ابفةكفهددفي اب دددل  

 صددحي ب كمدد لي ب ا ة لدي  ف امددةك بي اددن قضدفلف ااجدد لاي ةة ىددق  صدا م ا فجدد م  ف
اب  دىلددددي اب   مددددليس اب ة  لددددي ب اقفملددددي تاىلددددي ة  الددددي  دددد  ب ادددددف  بلا   ةاكلدددد  مددددىاا 
بلل ددف  اددن خددلا  ة الددي ب ددات س ااوددف بي ب ة  لدد  ب ةدد  ة ددززه  اةضددان  ودد  تدد   
ب ة دد ط  ىاجدد لاي ب صددحليس اة دد  ب ة  لددي ب اقفلددي اكددففً  ملمددفً اددن اكددففي ب ة  لددي 

ب   ق    من ب ة  لي ب اقفملي ة  ز تىم ب حافلي ان ب ا طس    ب صحليس   ن ل ان 
حلن من ب ة  لي ب صحلي ة  ز تىم ب اقفلي اب  لاة. ال بتم من ب ة  لي ب اقفملي ةمةا  
 ىمددد ةوف ادددن ب اكةادددعس اةةدددف لن مهددد ب وف ا دددق ب امدددةك بي  ددد  ب اجددد لاي ب صدددحليس 

 لفط بلل ف  اب ا  مي اب كفا ي( ) اة ةا  ب ة  لي ب اقفملي تىم ب اكممفي ب ة ىلالي
س 0303م   ب اكدا  اف داس  لصد  ب د بايس امحاد  حمدلنس )  ةحدلق مه ب وف ب ا جا م

917.) 
( ب ة  لدي ب اقفملددي  اكااتددي ب امددفم  012س 0391تددفلط ب  جددل يس ) ال د ا

ابل ابي اب ك بابي ب ة  لكدي من لمدةخ اوف الاف مدوف ب ل د  اةظود   د  مدىا لفة  
ب  اضددي ا دد  ب ا ددز  ا دد  ب  لمددي ب احللددي  ضددافن ب صددحي ب  فاددي  دد  ب كمدد    بخدد 

اب دد    اب  ددد س اب ة  لددي ب اقفملددي امددما لي ب اكةاددع   ف ددي اكممددفة  اددن  ل وددف  لددفط 
بلل دددف س اةددد ة ل ب ة  لدددي ب اقفملدددي تدددف م  ا ودددا  ب دددات  ب صدددح س الجدددل  ى دددم ى ادددف  

ف   تىددم ةاللددز ب مددىا لفي ب صددحلي ب ل دد   اكااتددي اددن ب ا ىااددفي ةك دد  ب ل دد  قدد
ب صددحلحيس اددع بف ةدددف  اددن ب ا   ددي ى ددم ب ةل لددق  دد  ب ااف مددفي اب مددىا لفي حةددم 
ةصدد ا تددف بي صددحلي مددىلايس اجدد   ب ل دد   ف امددما لي ةكددفة ب ح ددفظ تىددم صددحة . 
اة لىددق تاىلددفي   ددفا ب ة  لددي ب اقفملددي  دد  ا حىددي  لددفط بلل ددف  اددن ب  ودد  اب ق ددف  

اب ة  لددز تىددم اجدد لاي ةدد ة ل  ف ل دد  ا وددف ب مددىا لفي ب غذبملددي اب صددحلي اب ةح لددزس 
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ب مدددىلايس   دددفا ب  دددف بي ابل ادددفل ب صدددحلي ب اقفملدددي  دددلن بلل دددف س ااةف  دددي مدددىا لفي 

 بلل ف  ب صحلي  صا م امةا م.
اةاك  ب   ل  ان ب اة ب  في  ىة  لي ب اقفملي ا ودف ب ة  لدي ب صدحلي اب ةد  ةجدا  

 لاة     ن ابح س اب ة  لي بلاف ليس اب ةد  ة  د  ضد ا م حافلدي ب ل د  ادن ب اقفلي اب 
ب اخدفل  ب صدحلي  فة فتدد  ب مدىا لفي اب ااف مددفي اممدف لي ب حلددفم ب صدحلي ب مددىلاي. 
اةة ددا  اكددففي ب ة  لددي ب اقفملددي ا وددف ب صددحي ب  فاددي ب كمدد ليس اب ة  لددي ب اقفملددي  دد  

غذبملددي اب ة  لددي ب اقفملددي ب  لملددي اب ة  لددي ب  لملددي  دد  ب صددحي ب   مددلي اب ة  لددي ب اقفملددي ب 
س 0337ا ب  ت  ب مدالعس ) ى ب م ب اخفل  ابلزادفي ب ا ة لدي  ف صدحي ب  فادي  ىل د 

( مهددد با ب ة  لدددي ب اقفملددديس حلدددإ 092س 0303) تزلدددزم حمدددن ا ل دددي   بمدددي (.922
ب صدحلحيس ةو ا ى م ب احف ظي تىدم جخصدلي ب ل د  ادن خدلا  رد   ب ددل  ب  ل لدي 

اددع ةحدلددق ب صددحي ب كمددالي اب   مددلي اب  دىلددي مددالفًس اددع ة زلددز ب كاب ددي بلخلاقلددي 
ب حال مس هذة ب كاب ي ه  ب ة  ةاك  مىا لفي ب ل    ة زلز اداافي ب ة  لي ب اقفملدي 
  لدددد س  اددددف ةودددد ا ب ة  لددددي ب اقفملددددي ى ددددم ب حددددإ تىددددم ب ة ددددفان اب ةابصدددد     ددددفا ب دددددل  

 بفكةافتلي ب حال م.
( مهالددددي ب ة  لددددي ب اقفلددددي اددددن 9030س 0303س اظودددد  محادددد ) ام دددد ي   بمددددي

ب  فحلدددي ب جددد تليس حلدددإ ة لىدددق ادددن ضددد ا م ح دددظ ب ددد    اةضدددا ي ب كمددد  اب  دددد س 
اضدد ا م حافلةوددف اصددلف ةوف اددن ب اخددفل س امن ا   ددي ب  دد    حدلدددي  لدد ا   ا ا ددف 

في اااف مدي ب ةد ب ل  ااخفل م ض ا م ابك ي ااىزادي  ى د   اب اكةادعس اةضدا ي بمدةل 
ب اقفملي  ىح  ان ب ةجدف   لد ا   ا ا دف ب ا فصد س اضد ا م ب احف ظدي تىدم ب صدحي 
ب  فادي  فة ددف  ب جددف بي ب  ظف ددي ب جخصددلي ا ظف دي ب  لمددي ب احللدديس اة ىلاددفي ب حكدد  
ب صددح س اضددد ا م تددد   اخف لدددي ب ا ضددد   لأمدددالفاس اضددد ا م ب  ددددفا  ددد  ب ا دددز س 

ة ان ب ا دز  ا دق ب ة ىلالدفيس ب للاقدفً ادن من ب ة  لدي ب اقفملدي اةدىل  ااف مفي ب خ ا 
اب دددات   ا  ف هدددف ااكففةودددف اا ف  ودددف امدددىا لفةوف تاىلدددي اىزادددي  ىكالدددعس اامدددما لي 

    لي ااكةا لي.
مهالي ااف مي ب ة  لدي ب اقفملدي  Bazaid, et.al. (2020, 2)  اف م  ي   بمي

 م ب   لد م ب ا ة لدي   د   اتد  بل د ب   بخد     اابكوي كفمحي  ا ا دفس  ةلكدي ب خلدا 
ب اكةاددع  ةاثل بةدد  اب ةجددف ة  مدد تي   لدد مس اةدد ة ل ب ة  لددي ب اقفملددي  ة الددي اكااتددي اددن 



           

  

 

22 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ن

ثام
ال

 
ون

ربع
الأ

و
-  

ء 
لجز

ا
ي 

ثان
ال

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
ثالث

ال
– 

بر 
كتو

أ
02

02
  

  

 

ب مددىا لفي ب اقفملددي ب ةدد  لكددي ب دلددف   وددف  ا ددع ما ةدىلدد  ب ةدددف  ب  لدد ا  ما ب صددف ي 
  . 

 : اف لى  اهذة ب مىا لفي ةةلىي   فا اكااتي ان ب كاب ي مهاوف
 اةجدددا  ة ددد ا ب  لددد ا  : ب ا دددان ب ا   ددد   ىة  لدددي ب اقفملدددي حدددا   لددد ا   ا ا دددف

امض ب ة اةاثل بة  ب حف لي اب امةد ىليس ا ل لي ب ةدف   اب ةجف ةس اممف لي ب صف ي   س 
امت بضدددد س ا ل لددددي ب اقفلددددي ا دددد س اب ة فادددد   دددد  حددددففي ب صددددف يس اب ة فادددد  اددددع 

   بفحة بزلي ب ة  ةدا   وف ب  ا يب اصف لنس اع ة  ا ب ة ب ل

 اةجدا  ااف مدي ب مدىا لفي : ب ا ان ب ةل لد   ىة  لي ب اقفملي حدا   لد ا   ا ا دف
ب صددددددحلحيس ابة ددددددف  ب  جددددددف بي اب ة ىلاددددددفي ب ةدددددد  ة جدددددد هف ب اكممددددددفي ب صددددددحلي 

 اب ة ىلاليس ابة ف  ب داب لن   قي.

 اةجا  ب اجدف  ي  د  ةاتلدي : ب ا ان ب اك ب    ىة  لي ب اقفملي حا   ل ا   ا ا ف
بلخدد لنس اةدداكلوو   حددا بف ةددزب   ف ة ىلاددفي ابف جددف بي اب مددىا لفي ب صددحلحيس 
اددددع ةددددد ل  ب كوددددا  ب ا ذا ددددي تىددددم ب امددددةاللن ب احىدددد  اب  ىادددد   اابكوددددي  لدددد ا  

  ا ا ف.

من ب ة  لددي ب اقفملددي حددا   لدد ا   Costa, et.al. (2021,2) ا ل ددي   بمددي
ىلفي اااف مفي ى ب م ب ةجف  ب   ايس  ةدىل  ب ةجف هف ى م مق    كدي  ا ا ف ة ة ل   ا

 .اا  يس اذ ا  فاةلاا ب ا   ي ب حدلدلي حا  ب  ل ا 

من ب ة  لددي ب اقفملددي  SINGKUN, et.al. (2020, 980)  ادف  ل ددي   بمدي
حددا   لدد ا   ا ا ددف ة  دد  بمددةل في اااف مددي ةدد ب ل  ب حافلددي ب ذبةلددي اةدد ب ل  حافلددي 

 لنس اب اقفلي ان ب ةدف  ب   اط ان بلآخ لنس ما ب ةدف  ب   اط  لآخ لنس اب ة  لدي بلآخ
ب اقفملددددي امددددما لي بكةافتلدددديس لكددددي ب ةاتلددددي  وددددف   ف ددددي قلفتددددفي ب اكةاددددع  ةصدددد ا 
اكااتددي اددن ب  ددف بي ب لاالددي ب ةدد  لمددىا  وددف ب ل دد   دد  حلفةدد  ب لاالدديس اددع ب ةددابزن 

ل  ب ا ز دد  اخفصددي  دد  ا حىددي ب ل ا ددي ب ا  دد م  ددلن ب اةلى ددفي ب اكةا لددي اثدد  ب ة ىدد
  فتة ف هف ا حىي ةاململي اتاىلفي ب ة ب ل  ب اقفملي.
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 :تنمية الوعي وبرامج مرحمة الطفولة المبكرة

ل ددد ا ب    دددفا   خلدددي   بمدددلي ةددد ة ل  اكااتدددي ادددن بلهددد با  ددد  ب اكدددففي 
ضدا فً بل جدلي ب ة ىلالديس ب ا   لي اب اوف لي اب اك ب ليس اع ب ةدفا ب احةاط ب  ىا  اة

اةح لدددد  بلمددددف لي اب امددددفم  ابل ابي ب ة ىالدددديس اممددددف لي ب ةدددددال . اة لىددددق ب  دددد با  
ب ة ىلالددددي  دددد  ا بحدددد  ب ل ا ددددي ب ا  دددد م اددددن ضدددد ا م بمددددةخ ب  ب حدددداب   دددد  ب  اىلددددي 

 (.927س 0391 سامخ انحمن جحفةيس ) ب ة ىلالي.
 د بي اب اودف  ب ة ىلالدي  ود ا اة  ا ب   با   ا ودف اكااتدي ادن بل جدلي اب خ

ة زلز ا ا في ب ات    ط بلل دف   د  ظد  كفمحدي  ا ا دفس اب    دفا  تاىلدي ا ظادي 
ااخللدددي اهف  دددي  صدددا م ادصدددا مس لةضدددان ةخلدددلل اكااتدددي ب ا دددف ا اب اودددف بي 

س 0309ردف م  فاد س )  لي  ات  ب ل   حدا   لد ا   ا ا دفابفةكفهفي اب دل  ب ا ة
917 .) 

( تىددددم  فتىلددددي ب  دددد با  ب ة ىلالددددي 902س 0303) محادددد  مدددد ل  يا ل ددددي   بمدددد
بف  اك ب لددا( ضددد ا م ) ب اد اددي  لأل ددف  اب دفماددي تىدددم ب ةاثددللاي ب  صدد لي  ادددف  دد 

ةاظلددددا ب خ دددد بي ب اصددددا م اب ةاثددددللاي ب  صدددد لي  دددد  ةاضددددلا ب  لف ددددفي اب ا ىااددددفي 
 فاددد  حدددا   اب  جدددف بي حدددا   لددد ا   ا ا دددفس  ة زلدددز ا تددد  ب ل ددد   ددد    دددفا اتددد 

 .ب اقفلي ان ب ةجف  ب  ل ا  اب ةجف  ب   اط    ب  لمي ب احللي
 

( ى ددم من  فتىلددي ب ددة ى   دد   دد با  273س 0303)  فهدد  احادد  امجددف ي   بمددي
 لفط بلل دف  ةةاقدا تىدم بلمدف لي ب امدةخ اي ادع بلل دف س هدذة بلمدف لي لكدي 

ف لديس اضد ا م ب جدغف  ب ل د  من ة لىق ان   دفا ب  ب  لدي  د ط ب ل د   ىاجدف  ي ب لك
 د  م جددلي ة ىلالدي حمددلي ااة  كددي  ف ضدف ي ى ددم ا بتدفم ةاظلددا ب خفاددفي ابل ابي 

 .اب  ما  اب صا م ب ا   م تن ب مىا لفي اب دل  ب ا ب  ة الةوف  لن بلل ف 
(  فتىلدددددي ب خ ددددد بي 011س 0391) هف دددددي  بجددددد   ادددددف ماضدددددحي  ةدددددفم    بمدددددي

با  ب اد اددي  لأل ددف  اب دفماددي تىددم ب ةاثددللاي ب  صدد لي ب ة ىلالددي ب اةضددا ي  دد  ب  دد  
 ةىددددا ب خ دددد بيس حلددددإ ةاثدددد  اكااتددددي اددددن ب جددددف بي اب صددددا  ةاكدددد  ح  ددددي ب ل دددد  



           

  

 

21 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ن

ثام
ال

 
ون

ربع
الأ

و
-  

ء 
لجز

ا
ي 

ثان
ال

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
ثالث

ال
– 

بر 
كتو

أ
02

02
  

  

 

اامف بي ة  ل ةس اةح زة تىدم بف غادف   د  بل جدلي ب ة ىلالدي ا دق ة ىلادفي اقابتد  
 ب صا .اح  ة لمةللع ب ل   بمةل ف وف ان خلا  ب جف بي اب  ااز اب ك با  ا 

( حدا   فتىلدي 921س 0397) اضدفاي ت د ب  حان ابة دي اع ادف مد ق   بمدي
ب دصل ب اصا م ابل فجل   ل لدي ى  ة ا لي     لدفط بلل دف س حلدإ ةمداا    دفا 
 لمفي ة ىلالي كفذ ي  ىل  س  اف ة دزز   دفا ب   لد  ادن ب اودف بي اب ددل   د ط بلل دف  

 اةوف  ا حىي اف ق   ب ا  مي.  ضاف وف اجف  ي كالع بلل ف س االام
( تىددم ضدد ا م   ددفا ب ددات  9910س 0303) لامددا احادد   اددف م دد ي   بمددي

  ط بلل ف     ا بح  ا   م حا  ب   ل  ان ب اكففي ب غذبملي اةاثل بةودف ب صدحليس 
اذ ددددا اددددن خددددلا  ةددددد ل  ب ا ددددف ا اب اوددددف بي اب دددددل  ابفةكفهددددفي  ل لدددددي ةة ددددق اددددع 

  س اع ا بتفم ب خصفمل ب  دىلي ابفكةافتلي.بحةلفكفي اق  بي ب ل 
ى ددم ىا ف لددي ةاظلددا امددفمل  Dogar, et.al. (2020, 13) امجدف ي   بمددي

ب دددة ى  ب  قاددد   ددد    دددفا ب دددات س ابتة دددف  ب دددات    لددد ا   ا ا دددف كدددزا  ملمددد  ادددن 
ب ا   دددددي ب اد اددددديس حلدددددإ ةمددددداا هدددددذة ب امدددددفمل  ف ة فاددددد   دددددلن ب  صدددددال اب صدددددا  

لالدديس اددع ةاظلددا ب صدداي اب ح  دديس اة دد  ادااددفي كفذ ددي ةزلدد  اددن اب  لدد لاهفي ب ة ى
  ب  لي ب ة ى    ط بلل ف     ا حىي ب  اضي.

ال   ب ات  ب صح  محد  بلهد با ب  فادي  د  اكدففي ب ة  لدي ب صدحليس اهدا 
مح  ب ا بخ  ب  ملمي  ىة  لي ب اقفملي  ىل  س ال  ا ب ات  ب صح   ف ح  بل  م ادن 

ا لفي ابفةكفهفي اب دل  ب ة  لكي من ل ةم وف ب ل    ةك ي ب صف ي ب ا ف ا اب مى
ب دات  ب غدذبم س :  فلا بط. الد ة ل ب دات  ب صدحلا  اكااتدي ادن ب اكدففي مهاودف

ة دد ا بلادد بط امت بضددوفس ب  لمددي ب صددحليس ممددف لي ب اقفلددي اددن بلادد بطس الدد ة ل 
 (.020س 0391من ت ل  س ما ) ب ات   ف كاب ي ب ا   لي اب اوف لي اب اك ب لي

( ى ددم ضدد ا م ة الددي ب ددات    لدد ا   ا ا ددف 0303) افا  ددفلز امجددف ي   بمددي
 دد ط بلل ددف   دد  ا بحدد  ا  دد مس اددن خددلا  ب   لدد  اددن ب ادد بخ  ابل ابي اددن  ل وددف 

تىددم مدد ل  ب اثددف  ق ددفم افكدد  اق ددفم مامدد ( ) ىا ف لددي بفمددة ف م اددن ب د ددابي ب  ضددفملي
ل ف س ابفمدة ف م ا ودف  د  ة الدي ب كدف  لن ب ا   د  اب مدىا    دلن ب ة  لد   تىلوف بل

بلل دف  خفصددي اددف لد ة ل  ف  ظف ددي ب جخصددلي ب اةلى ددي  ىاقفلدي اددن ب صددف ي   لدد ا  
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 ا ا دددفس ا ل لدددي ى ب م ب اقدددي  ددد  ب ا دددز  ادددع بلل دددف   ددد  ظددد  ب  ددددفا  ددد  ب ا دددز  ما 

 ب حك  ب صح  ب ا ز  .
( ب ددات   ف ا ددف ا ب ةدد  ةددد   270س 0309) جددف لي احادد  ا خدد ان ات  ددي 

 لأل ددددف  اب ةدددد  ةا دددد و  اددددن ااف مددددي ب مددددىا لفي ب صددددحلي ب مددددىلايس  ىح ددددفظ تىددددم 
صددددحةو س اددددع ةك ددددي ب مددددىا لفي ب صددددحلي رلدددد  ب مددددىلايس ا ل ددددي ب   بمددددي ضدددد ا م 
بمددةخ ب  بمددة بةلكلفي ة ةادد  تىددم اجددف  ي ب ل دد  ازلددف م امددةالفي ب  ب  لددي ابف ة ددفة 

م دد ي تىددم ىا ف لددي قلددف  ب ددات  ب صددح   دد ط مل ددف  ب  اضددي  فمددةخ ب    لدد س  اددف 
ادلددف  ب ددات  ب صددح  ب اصددا س ا ل ددي ضدد ا م ب ة  لددز  دد  ب ددات  ب صددح  تىددم 

 : اكااتي ان ب اكففي مهاوف اف لى 
  .ب ات  ب صح     اكففي ب غذبا ب صح  اب ةغذلي ب مىلاي 

  ب ات  ب صح     اكف    فا ب صحي ب جخصلي  ىل.  

 .ب ات  ب صح     اكف  ب صحي اب امما لي ب  لملي 

 :الوعي الصحة في مجالات أمن وسلبمة الطفل

( ب دددات  ب صدددح   ف كف دددي ب ةثدل ددد  001س 0303 ب لدددف حمدددنس )  ادددف ت  دددي
حدا  بلاد بط ب ةدد  قد  ةصددلي ب ل د س ا ل لدي ب اقفلددي ا ودف اةك  وددفس ا ل دي ب   بمددي 

ى دم  د  ادن ب اقفلدي اب  دلاةس احد   اكااتدي  من ب ات  ب صح  ا وا  جفا  لةل ق
ادن ا ا دفي ما اكدففي ب دات  ب صدح  ب ةد ل  ف  ظف دي ب جخصدليس ا ظف دي بللدد يس 
ااقفلددي بلمدد فنس ا ل ددي ب   بمددي ضدد ا م ةددا ل  ا ىااددفي ةةمدد   ف اصدد بقلي اةددد لاوف 

تىدددم  ىل ددد   ا ف كدددفي ة  لمدددلي اة ىلالدددي الامادددي ةددددا  تىدددم ب ثددددي  ف ل ددد س اة  ل ددد  
 ب ة فت  اة ف   ب خ  بيس اةحا  ب امما لي ب جخصلي.

ة ة دد  ا حىددي ب ل ا ددي ب ا  دد م اددن ب ا بحدد  ب ةدد  لا ددن اتىددم ب كف ددي بلآخدد س 
ة الددي ا ا ددفي ب ددات  خلا وددفس حلددإ لة ددان  دد ط ب ل دد  ا وددا  ب ددذبيس ال اددا ا وددف 

س ى ودددف ب خلدددف  ب خصدددي  ددد ط ب ل ددد   لصددد ا قدددف  بً تىدددم ب ى دددي ابفمة جدددفا اب دددة ى 
ب ا حىدددي ب ةددد  لا دددن من ةة فاددد   لودددف ا ا دددفي ب دددات س حلدددإ ل ةمدددي ب ل ددد  ا ف  ددد  

 دددد بي ب  اىلددددي اب ل الددددي مث ددددفا ب  ادددد  خ صددددا م ا فجدددد مس الددددةدن اوف بةدددد  اددددن خددددلا  ب 
اب ةك لددددي ابفمةدصددددفاس  اددددف ل ةمددددي ب مدددددىا لفي ب صددددحلحي اددددن خددددلا  بف خددددد بل 
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 ام دد ي   بمددي (.932س 0303ىاط تىدد س مدد) ب حدلددد  مث ددفا ة  لددذ بل جددلي ب ة ىلالددي
Zahoor, et.al. (2020, 285)  تىم ض ا م ة الي ا ا في ب ات    لد ا   ا ا دف

 جددد بما ب اكةادددع ب ة ىلاددد  تدددن ل لدددق اةخصصدددلن  ددد  ب صدددحي اب ةغذلدددي ب  لاكلدددي 
اب ةاهلدددد  ب   مدددد س جدددد للي بفتةاددددف  تىددددم اصددددف   ذبي ااثاقلددددي تف لددددي  دددد  ة دددد ا 

ب ا   دددددي اب اودددددف بي )  بتدددددفم ا ا دددددفي ب دددددات  اب اةاثىدددددي  ددددد  لددددد ا   ا ا دددددفس ادددددع ا
 ابفةكفهفي(س ال ة ل ب ات    ل ا   ا ا دف  اكااتدي ادن ب اكدففي لاضدحوف جد  

 : ( ب ةف  0)

 
 ( 0) شكل

 مجالات الوعي بفيروس كورونا

  دفا ب دات   د ط بلل ددف  تىدم ا ىادي  لدفط بلل دف   صددا م  تاىلدفي اة ةاد 
ب ا ىادددي  ف دددذم ب ل ددد  تىدددم ب  دددف   ب احدددلل  ددد س  ددد  قددد  ة دددان  ممفمدددليس حلدددإ ةاثددد 

ب اصددد   ب حدلدددد   ىا   دددي  ددد ط ب ل ددد   ددد  ب  اضدددي اب ا دددز س  دددذب  دددئن   دددفا اتددد  
بلل ف  حدا  ب اجد لاي ب صدحلي ب خفصدي  ود  ل ةاد  تىدم قد  م ا ىادي ب  اضدي  د  

اجددددد لاةو  ةزالدددد ه   ف ا ددددف ا اب اودددددف بي ب صددددحلي ب  قلددددديس ا  لودددددف  فحةلفكددددفةو  ا 
 ب صددحلي ب حدلدلدديس  اددف ل  غدد  من ة لىددق  دد با    ددفا ب ددات   دد ط بلل ددف  اددن  ددان

ب صحي تاىلي   فا ممىاي  د  ب حلدفم  دلن بلل دف (س  بخد  ب  اضدي اب ا دز س حلدإ )
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لة  اجف  ي ب ا ىاي بلم م    ب   فلي  صحي ب ل   ب كم لي اب  دىلي اب   مليس ا  دفا 

ادددد بط ب ةدددد  لة دددد ط  وددددف اةاثل بةوددددف تىددددم حلفةدددد  اىددددا صددددح   ىل دددد  لاضددددا بل
 (. 019س 0391تفلط ب  جل يس ) بفكةافتلي اب ة ىلالي

بهةاددي ب  فحثددي  دد  هددذب ب  حددإ  ف اقفلددي ب صددحلي اب اقفلددي ب غذبملددي  دد ط ل دد  
ب  اضددي اة الددي ب ددات   دد لو س  ددذب قدد اي اكااتددي اددن بل جددلي ب ةدد  مددفت ي تىددم 

ااف مددددي ب مددددىا لفي ب ا ة لددددي  ددددف ك بابي بفحة بزلددددي  ةددددد ل  ب ا   ددددي اب ةمددددف وف ثدددد 
 . 91 ىحافلي ان  ل ا   ا ل  

  دددزب  صدددف ا احدددا  م ابي   دددفا ب دددات  اة  لىددد   ددد ط بلل دددف س  ل دددي   بمدددي
هدد  ي ى ددم ب ة دد ا تىددم ب  ل لددي ب ةدد  ل  دد   وددف بلل ددف  تددن ( اب ةدد  292س 0303)

م ي(  90 -2) مفةو  ب  ا لي ان ل ا   ا ا ف ب امةك   اك  تف  ا حمي  اتلو   
امظو ي ب  ةدفم  .  ة بضلي ا جا م ت   ب  ة  يبف   ط ب  ماافي ان خلا  ةحىل 

 ىخ د بي ب مدف دي ب ا  لدي تىدم ب ددة ى   من ة  لد  بلل دف  ب   د  تدن ب  لد ا  كددفا ا ددفً 
 مدد ابي(س 1 -2) ا ددل  ل دددف    ب ودد  ب  صدد ي اذ ددا  ى مددفي ب  ا لددي اددنب مددا  س 

م ي(.  اف مظو ي ب  ةفم  ى  با  90 -1) دف  لإ  با ب  ص ي  ى مفي ب  ا لي انال 
%( ا و  ف لد   ان 11) رف  لي بلل ف   اكا  ب  ل ا  اب ةجف ة حا  ب  ف  س ىف من

%( 02 -01) ا ل ددي  ةددفم  ب   بمددي من.  لدد ا   ا ا ددف ا ددق ب ابقددع ب حدلددد خلددا م 
ان ب  ل ا س ىضف ي ى م ت   ا   دي بلل دف   ب دىق اب خاا ل ف ان انان بلل ف  
مدد ابي(  لدد ق ب اقفلددي اب مددلااي اددن ب  لدد ا  تىددم ب لددلاقس  7 -2)  دد  ب مددن اددن

%(  صدف ا  د   ب  افاديس ةىةودف مهالدي ب  ددفا  د  ب ا دز س 23) ا ىغي ب  مد ي بلتىدم
ماصدي . ا اة  ي ب  مدي ب امالدي ب اة ىددي  اد ط ة دفك  بلل دف   ةكدفاز مزادي ب كفمحدي

ب   بمي  ض ا م ب  ا  تىم   فا ا ا في ب دات   دلن بلل دف   د  ا بحد  ا  د م ا دق 
ا ىاافي صف قيس اع بفتةاف  تىم ب  افذة اب  جدف بي ب اصدا م  ةحمدلن امدةالفي 

 بفمةل في   لو .

(  اهالدددي ةاظلدددا بل ابي ب  قالدددي 0303)  مدددلا  احاددد    ادددف م ددد ي   بمدددي
 ددفم  تىددم ب  ادفذة اب صددا   ىةاتلدي   لدد ا   ا ا دفس ابة دددي ا ودف ب  لد لا ب ة ددفتى  اب

(  دد  ضدد ا م ةاظلددا م ابي ب ددة ى  بف  ة ا دد   دد  0309 س دد   رددفزي) ا وددف   بمددي
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ب   با  ب ة ىلالي    ظ   ل ا   ا ا ف    ل  تن ب صلة ب ة ىلالي ب ةدىل لي  ضدافن 
 اخةى ددددي خفصددددي  دددد  ب صددددحي ب  فادددديس اةدىلدددد  ب ةجددددف  ب ادددد ط ا دىدددد   ددددلن بلاددددف ن ب

  ب اكممفي ب ة ىلالي.

(   فتىلدددي جددد  في ب ةابصددد  031س 0397) خف ددد   لصددد  ابة ددددي ا ودددف   بمدددي
بفكةادددددفت   ددددد   ددددد با  ب ةاتلدددددي ب صدددددحليس اةضدددددا ي ب كاب دددددي ب ا   لدددددي اب   ب لدددددي 
ا ف لدددي ةاظل ودددف  ددد   اب مدددىا ليس اذ دددا  ا ف لدددي  جددد هف  ان بفةصدددف  ب جخصددد س اب 

ي ب صحلي ب مىلايس ا  ل  ةاتاي اة ىلا  مق  ة ى ي اممو  ب ةجف بًس احف فم ب مىا لف
لا دددن بمدددةخ با  ادددن خدددلا  ب دددة ى  ب دددذبة   ددد  كالدددع قلفتدددفي ب ة ىدددل س اادددع كالدددع 
ب ا بح  ب  ا ليس  اف م ودف امدلىي ةددا  تىدم ب ةمدىلي ابفمدةاةف  خفصدي ادع بلل دف س 

    ب اقي ب  بهن.  اف للاحظ بمةخ باوف ان ق   كالع ب  مفي ب  ا لي

اهدددذب ادددف حفا دددي ب  فحثدددي ةدددا ل ة مث دددفا ةل لدددق ب    دددفا  حلدددإ ب ددد ا  ادددف  دددلن 
بل جددلي ب ةدىل لددي ابل جددلي بف  ة ا لددي ب اد اددي مددابا  بخدد  ب  اضددي ما اددن خددلا  
جدددد  ي بف ة  ددددي اب ةابصدددد   ل وددددف ا ددددلن بلل ددددف  مث ددددفا ةابكدددد ه   ددددف ا ز س ااجددددف  ي 

اذ ددا  ىحدد  اددن ةابكدد  بلل ددف   دد  ب  اضددي حلددإ ةدد   بلاوددفي  دد    ددط بل جددليس
ة ظل  حضدا  بلل دف  لداالن  ددل  ف  اضديس اح صدي ب  فحثدي تىدم ةدد ل  بل جدلي 

 .91ب ة   اي اتلو  ةكفة بفك بابي بفحة بزلي  ىحافلي ان  ل ا   ا ل 

 : الإجراءات التجريبية لمبحث
 : عينة البحث

س ةةاب    لو  ب ج ال ب مدف ق ذ  هدف اةد  ( ل  03)  ىغي ب  ل ي ب  ىلي  ى حإ
( ل دددلاس اب اكااتدددي 91) ةدمدددلاوف ب دددم اكاددداتةلن ب اكااتدددي ب ةك ل لدددي ةة دددان ادددن

 ( ل لا.91) ب ضف لي ةة ان ان

 :تجانس أطفال العينة من حيث الجانب المعرفي
 دلن اةامدل  ةدي   كدفي مل دف  ب اكااتدي  ف ي ب   اق   ئلكف قفاي ب  فحثي 

 .(9) ك ا     اف لةضا ب كف ي ب ا     ان حلإ  ب د ى ب دلف     ب ةك ل لي 
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 (7) جدول

 دلالة الفروق بين متوسط رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية 
 (72ن = ) في القياس القبمي من حيث الجانب المعرفي

 0كا المتويرات
 مستوى 
 الدلالة

 درجة 
 حرية

 حدود الدلالة

2.27 2.22 

 1.2 72.2 2 غير دالة 2.22 صحيةالوقاية ال

 2 1.0 0 غير دالة 2.0 الوقاية الوذائية

 1.1 77.2 2 غير دالة 7.1 الدرجة الكمية

( تددد   اكدددا   ددد اق  ب دددي بحصدددفملف  دددلن اةامدددل  ةدددي 9) لةضدددا ادددن كددد ا 
   كفي مل ف  ب اكااتي ب ةك ل لي    ب دلف  ب د ى  ان حلإ ب كف ي ب ا    . 

 ادن حلددإ ب كف دي ب ا   دد  ب ضدف ليا  ب ةك ل لددي ب اكاداتةلن مل ددف   دلن ب ة دف ك
  كفي مل ف  ب اكااتةلن ب ةك ل لدي  قفاي ب  فحثي  ئلكف   ف ي ب   اق  لن اةامل 

 فمدددةخ ب  بخة دددف  ي  ادددف  ب كف دددي ب ا   ددد  ادددن حلدددإ ب د ىددد ب دلدددف    ددد اب ضدددف لي 
 .(0) لةضا    ك ا 

 (0) جدول
 أطفال المجموعتين التجريبية والضابطةدلالة الفروق بين متوسط درجات 

 (22ن = ) من حيث الجانب المعرفي 

 المتويرات

 التجريبية المجموعة
 72=7ن

 المجموعة الضابطة
 72= 0ن

 ت

 مستوى الدلالة

  0ع 0م 7ع 7م

 غير دالة 2.011 7.22 2.72 7.72 2.02 الوقاية الصحية

 دالة غير 2.012 2.1 2.02 2.27 2.22 الوقاية الوذائية

 غير دالة 2.222 7.71 1.22 2.11 1.2 الدرجة الكمية

 2.22عند مستوى  7.21ت=      2.27عند مستوى 0.22ت=  

( تدد   اكددا   دد اق  ب ددي بحصددفملف  ددلن اةامددل   كددفي 0) لةضددا اددن كدد ا 
ادن حلدإ ب كف دي ب ا   د   ب د ىد ب دلدف    د اب ضدف لي  ب ةك ل لدي ب اكااتةلن مل ف 

 ف ك ب اكااتةلن.ااف لجل  ب م ة 
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 :عمى بطاقة ملبحظة سموكيات الطفلتجانس أطفال العينة 
 دلن اةامددل  ةددي   كدفي مل ددف  ب اكااتددي  ف ددي ب  دد اق   ئلكدف  ب  فحثددي قفادي
  دد  اددف لةضددا  تىددم  لفقددي الاحظددي مددىا لفي ب ل دد  ب د ىدد ب دلددف    دد ب ةك ل لددي 

 .(0) ك ا 
 (2) جدول

 ت أطفال المجموعة التجريبية دلالة الفروق بين متوسط رتب درجا
 (72ن =  ) في القياس القبمي عمى بطاقة ملبحظة سموكيات الطفل

درجة  مستوى الدلالة 0كا المتويرات
 حرية

 حدود الدلالة
2.27 2.22 

 2.1 2.2 7 غير دالة 7.22 الوقاية الصحية
 2 1.0 0 غير دالة 0.1 الوقاية الوذائية
 2.1 2.2 7 لةغير دا 2.2 الدرجة الكمية

بحصددفملف  ددلن اةامدل  ةددي   كددفي   ب دي  دد اق اكددا  تد   (0) كدد ا  اددن لةضدا
 مل ف  ب اكااتي ب ةك ل لي    ب دلف  ب د ى  تىم  لفقي الاحظي مىا لفي ب ل  . 

عماااى بطاقاااة  الضاااابطةالتكاااافؤ باااين أطفاااال المجماااوعتين التجريبياااة و 
 :ملبحظة سموكيات الطفل

  كددفي مل ددف  ب اكادداتةلن   ددي ب  دد اق  ددلن اةامددل قفاددي ب  فحثددي  ئلكددف   ف
تىم  لفقي الاحظي مىا لفي ب ل    فمةخ ب   ب د ى ب دلف     ب ةك ل لي اب ضف لي 

 .(2) بخة ف  ي  اف لةضا    ك ا 
 (2) جدول

 درجات أطفال المجموعتين التجريبية والضابطة متوسطيدلالة الفروق بين 
 (22ن = ) لعمى بطاقة ملبحظة سموكيات الطف 

 المتويرات

 التجريبية المجموعة
 72=7ن

 المجموعة الضابطة
 مستوى الدلالة ت 72= 0ن

   0ع 0م 7ع 7م

 غير دالة 2.117 2.12 02.22 2.21 02.0 الوقاية الصحية

 غير دالة 2.122 2.11 71.2 2.12 71.22 الوقاية الوذائية

 غير دالة 7.012 2.27 21.2 2.2 21.2 الدرجة الكمية

 2.22عند مستوى  7.21ت=   27  .2عند مستوى 0.22ت=  
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  كدفي  اةامدل تد   اكدا   د اق  ب دي بحصدفملف  دلن  (2) لةضا ادن كد ا 

تىدددم  لفقدددي الاحظددددي  ب د ىددد ب دلدددف    دددد مل دددف  ب اكاددداتةلن ب ةك ل لدددي اب ضدددف لي 
 ااف لجل  ب م ة ف ك ب اكااتةلن. مىا لفي ب ل  

 لطفل:ملبحظة وعي اعمى بطاقة تجانس أطفال العينة 
 دلن اةامددل  ةددي   كدفي مل ددف  ب اكااتددي  ف ددي ب  دد اق   ئلكدف  ب  فحثددي قفادي

 .(1) ك ا     لةضا  اف ب ل   ات  الاحظي  لفقي تىم ب د ى  ب دلف     ب ةك ل لي
 (2) جدول

 دلالة الفروق بين متوسط رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية 
 (72ن = ) ملبحظة وعي الطفل في القياس القبمي عمى بطاقة

 حدود الدلالة درجة حرية مستوى الدلالة 0كا المتويرات
2.27 2.22 

 2 1.0 0 غير دالة 7.0 الوقاية الصحية
 2 1.0 0 غير دالة 0.1 الوقاية الوذائية
 1.2 72.2 2 غير دالة 0.22 الدرجة الكمية
ن اةامددل  ةددي   كددفي بحصددفملف  دل  ب ددي  دد اق اكدا  تدد   (1) كدد ا  اددن لةضدا

 مل ف  ب اكااتي ب ةك ل لي    ب دلف  ب د ى  تىم  لفقي الاحظي ات  ب ل  . 
عماااى بطاقاااة  الضاااابطةالتكاااافؤ باااين أطفاااال المجماااوعتين التجريبياااة و 

 :ملبحظة وعي الطفل
  كددفي مل ددف  ب اكادداتةلن  قفاددي ب  فحثددي  ئلكددف   ف ددي ب  دد اق  ددلن اةامددل 

تىددم  لفقددي الاحظددي اتدد  ب ل دد   فمددةخ ب   ب د ىدد دلددف  ب   دد ب ةك ل لددي اب ضددف لي 
 .(7) بخة ف  ي  اف لةضا    ك ا 

 (2) جدول
 درجات أطفال المجموعتين التجريبية والضابطة متوسطيدلالة الفروق بين 

 (22ن = ) عمى بطاقة ملبحظة وعي الطفل 

 المتويرات

 التجريبية المجموعة
 72=7ن

 المجموعة الضابطة
 ت 72= 0ن

 
 وى الدلالةمست

   0ع 0م 7ع 7م

 غير دالة 2.207 2.22 22.72 2.12 21.1 الوقاية الصحية

 غير دالة 2.021 2.22 71 2.12 71.7 الوقاية الوذائية

 غير دالة 2.012 7.71 21.72 7.22 21 الدرجة الكمية

 2.22عند مستوى  7.21ت=    2.27عند مستوى 0.22ت=  
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  كدفي  اةامدل  اق  ب دي بحصدفملف  دلن تد   اكدا   د (7) لةضا ادن كد ا 
تىدم  لفقدي الاحظدي اتد   ب د ىد ب دلف     مل ف  ب اكااتةلن ب ةك ل لي اب ضف لي 

 ااف لجل  ب م ة ف ك ب اكااتةلن.ب ل   

 : أدوات البحث
 :(7ممحق) إعداد الباح ة(: )البرنامج: أولاً 
 اضددع ب  فحثددي يب    ددفا س قفادد ةصددال  ت دد : البرنااامج عمييااا يقااوم التااي الأسااس  

 ادددن تىلددد بفلدددلا   ةددد  اادددف ب  ظددد ي ب لدددف ى دددم  بلمددد س بمدددة ف بً  ادددن اكااتدددي
 :  فلآة  ه  بلم  مف ديس اهذة   بمفي

 ةدددا   ىمدد ي ب    ددفا  تىددم ادد ط ةدداثل  لدد ق ةددد ل  بل جددلي  دد  : فمساافة البرنااامج
ط ةاثل هددف ب ا كددام ا وددف اةحدد   ه ددف  فمددة بةلكلي ب ددة ى  ب ادد ا  اادد  بلهدد با ةحدلددق

تىددم ةحدلددق   ددط مهدد با ب ة  لددي ب اقفملددي اة الددي ا ا ددفي ب ددات   ا لددفي اابكوددي 
 .91 ل ا   ا ل  

  :قف  ب    فا  تىم: النظريات التي يقوم عمييا البرنامج

 حلدإ ة ةاد  ب  ظ لدي ب مدىا لي تىدم ب مدىاا ب ادف د   ىالاحظدي : الساموكية النظرية
ذلددي ب  بك ددي ب  ا لدديس ا دد  هددذب ب  ادداذة ب اددة ى  اب دلدف  اتىددم ا ددف ع ب ة زلددز اب ةغ

ال لدد هف  دد  بفخة ددف  اددثلا(  اددف  ف ددي  دد  صددلغةوف بفصددىلي ) اةىددد   ىا ىااددفي
 ةد ل ف  ان ة  ل  لذ  .

 ة ةادد  تىددم ب  ىمدد ي ب ذبةلددي ب ةدد  ةدددا  ب ا   ددي  ىوددف تىددم ممددف  : النظريااة البنائيااة
ة ى   حددد  ب اجددد لاي  ددد  ظددد  ب خ ددد م ب ذبةلدددي حلدددإ ة  دددز بلضدددف تىدددم ىتددد ب  ب اددد

 اابقاس ما ملفقفي رفاضي.
  دد  ب ددة ى  ب ادد ا  ل ةادد  ب اددة ى  تىددم   ددفا ب ا   ددي ا ددل  بمددةد ف وف  دددلس اتىددم 

ب دددةح   ب دددذبة س اب دددة ى  ب ة دددفا  س اب دددة ى  ب  جدددلس ابفمة جدددفا ب ااكددد س اة   لدددي 
 اكوفي ب  ظ .

 ة ب دة ى  ب مدىا لي رلد  قدف  م ل ط مصحفي هذة ب  ظ لي من  افذ: النظرية المعرفية
تىددم ة مددل   دد  م دداب  ب ددة ى س الك دد ان تىددم ب  اىلددفي ب ا   لددي  ددف  و س اب ةددذ  س 

 ابفمة ف س ابفمة صف   اثل بي ممفملي    تاىلي ب ة ى .
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   الجددددددل  مصددددددحفي هددددددذة ب  ظ لددددددي ى ددددددم من بف  با ب ا   دددددد  لجددددددل  ى ددددددم بمددددددةد ف

ف اةوددددددذل وف اةخزل وددددددف الدددددد ق ةددددددذ  هف ب ا ىااددددددفي ب حمددددددلي اةحالىوددددددف ما ةزالدددددد ه
 ابمةخ باوف.

 : يسعى البرنامج لتحقيق الأىداف العامة الآتية: أىداف البرنامج
 .ةحدلق مه با ب ة  لي ب اقفملي   ط ل   ب  اضي 

   ط ل   ب  اضي.91ة الي ا ا في ب ات   ا لفي اابكوي  ل ا   ا ل   

 : لمبرنامج الأىداف السموكية
في فتىدددم من ة دددان جدددفاىي  اكددد سهددد با ب ك بملدددي  ى   دددفا  دددد  ةددد  ةح لددد  بل

ل دد  ب  اضددي   اددف لة فمددي ال ل ددي ب حدد  ح  لدديب  اددا ب ددثلاإ ب  دىلدديس اب اك ب لدديس ا 
 ال ل ي ب    فا .

    وفلي ب    دفا  لمدةللع  د  ل د   ىادف ما دن ذ دا : الأىداف العقمية المعرفية
 : من
   اتي صا .ان  لن اكا 91لح   صا م  ل ا   ا ل 

  لما  ب خض ابي ب ة  ةحةاي تىم  لةفالنC. 

  91لخةف  ب ااب  ب ا ظ ي ب ة  ةمفت  تىم ب اقفلي ان  ل ا   ا ل. 

 .لما  م ابي ب  ظف ي ب جخصلي 

 .لح   ب ااب  ب الو م ب جخصلي 

 . ل ظا ل ل  كل ب     بمةخ ب  ب حاف 

  ب لف مان(.) لخةف  ب مكب  ب مفخ ي ب ا فم ي اث 

 91ك بابي بفحة بزلي ب اة  ي ض   ل ا   ا ل ل ةي بف. 

 .لح   ب امف ي ب ا فم ي ب ة  لكي ة  وف  ل   ا لن بلخ لن 

 .لخةف  ب غذبا ب ا فمي  زلف م ب ا فتي 

  اب  ل امفي بلخ ط. 91لاضا ماك  ب ج    لن  ل ا   ا ل 

 .لخةف  ب غذبا ب صح  ب ادفا   لأا بط 

   91لح   قصي ا ة لي   ل ا   ا ل. 
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 .ل    بفك بابي بفحة بزلي ب ة  لكي بة فتوف 

 .لج   ل لدي ب ة ظلا ب جخصلي  ةك ي بفصف ي   ا ا ف 

 .لج   ل لدي رمل  ب ل لن  ل لدي صحلحي 

  . لخةف  م اب  ب  حا  ب ا فم ي  ةلل  ب ل 

 :     وفلي ب    فا  لمةللع    ل    ىاف ما ن ذ ا من: حركية الحس الأىداف
 كل ب     بمةخ ب  ب حاف .لغم  ل ل   

 .لغم  ب خض ابي ق   ة فا وف 

 . ل ظا ب اد   ب خفل       ب  اضي ق   ب كىا 

 . ل ظا ب ا ض م ق   اضع م ابة 

 .ل ة ي ب  افاي    ب ةكا في 

 .لة ا امف ي  ل   ا لن بلخ لن 

 .لكى     بلاف ن ب ا ةاحي 

 .لغم  ب  ف وي ق   ة فا وف 

  جخصلي.ل م  م ابي ب  ظف ي ب 

 .لىان م ابي ب  ظف ي ب ا مااي 

 .لج    ف صىصف    ط بل ابي بفحة بزلي 

  ع مفتي(.) لكى     ب جا  كزا ان ب ص ف   

 . لك ي ةك  ي ةخ لا ب  ىا  فمةخ با     ب ةلول 

 .ل ل   ابلي ب دصي     مافتوف ان ب ا ىاي 

 .لغم  ل ل   ل لدي صحلحي  ةك ي ب  ا ا ف 

 ةا .لاما بلملا  ف  ل 

    وفلي ب    فا  لمةللع    ل    ىاف ما دن : الأىداف الوجدانية الاجتماعية
 : ذ ا من

 .لح ل تىم  ظف ة  ب جخصلي 

 . لح ل تىم  ظف ي ب ا فن ب ذي لكى   ل 
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  91ل ة    ة ىلافي ب ا ىاي حا   ل ا   ا ل. 

 .ل   مهالي ب اقفلي خل  ان ب  لاة 

 .لح ل تىم ت   ةد ل  بلخ لن 

  تىم ج ي ب الفة  فمةا ب .لح ل 

 .لجف ا زالااة    ة ظلا ب دفتي 

 .لحف ظ تىم  ظف ة  ب جخصلي 

 .ل   مهالي ة ا امف ي  ل   ا لن بلخ لن 

 . لةك ي اصف حي بلخ لن  ف ل 

  91لىةز   ف ك بابي بفحة بزلي ض   ل ا   ا ل. 

 .لةك ي ب كىا     بلاف ن ب از حاي 

 . لةك ي اصف حي بلخ لن  ف ل 

 . لح ل تىم  ظف ي ل ة     بمةخ ب  ب حاف 

 .لح ل تىم ة فا  ب اج ا في ب مفخ ي 

 . لح ل تىم ب كىا     ب جا   ىحصا  تىم  لةفالن  ب 

 .لثق    بد تز اك  ت   ب ا ط 

 . ل ة   تن ة فا  ب غذبا رل  ب صح 

 .لىةز   ف ة با ب  افاي    بلاف ن ب از حاي 

 ي.لىةز   فمةخ ب  م ابة  ب جخصل 

 :تكون البرنامج من محورين أساسين: المحتوى
 ب اقفلدددي ) ةحدلدددق مهددد با ب ة  لدددي ب اقفملدددي ب ةددد  ة دمددد  ى دددم اكدددف لن: المحاااور الأول

 :ب اقفلي ب غذبملي( -ب صحلي
 ل د   د ط  91ا ا في ب ات   ا لفي اابكوي  ل ا   ا لد  ة الي : المحور ال اني

 ةحدددق مهددد با ب ة  لدددي ب اقفملددديب  اضددي ادددن خدددلا  اكااتددي ادددن ب مدددىا لفي ب ةددد  
 اكف  ب اقفلي ب غذبملي(. -اكف  ب اقفلي ب صحلي)

 : ا بتي ب  فحثي ب ج ال ب ةف لي    احةاط ب    فا 
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 .لمل  ب    فا  ان ب مو  ى م ب ص ي    بمةل في بل جلي 

  ة ا  .بف   اب ة ىل  ب ةدىل ي ب ة ىل   لن لازة ب ذي ب ا ا  ب ة ى  بل جلي ةد ل  ل ةا 

 ب    فا  ان اب و ا ب غ طاحةاط بل جلي  امةالفي ةحدق. 

 ب  اا خصفمل اعبل جلي ب اد اي  ىل    ة فمي   . 

  ب صحلي اب غذبملي اب  لاكلي. ب اقفلي مابا ب اقفم   ف كف ي ب ا ة لي بل جلي ةد ل 

 ف   ددل بل جددلي ب اد ادددي  ل دد  ب  اضدددي  ددف ك بابي بفحة بزلددي ب ةددد  لكددي بة فتوددد
 ..91 ة ي  ل ا   ا ل  

 بتددي ب  فحثددي ب ة ددا   دد  بلمددف لي اب لدد ق ب اخةى ددي ب ا فمدد ي : والأساااليب الطاارق
 : ل   ب  اضي

 قددددف  ب    ددددفا  تىددددم بمددددةخ ب  ب خ دددد م ب ا فجدددد م  دددد  ةددددد ل    ددددط : ب خ دددد م ب ا فجدددد م
 بل جلي ان خلا  ىك با ب ةكف ي ب  ىالي  ة  ل  ب ةصا بي ب   لىي.

 صي ب ا ىاي بمةخ ب  ب ا ززبي مابا ب ا  الي ما ب اف لي اع ب ل   ح: ب ا ززبي 
 مث فا ة  لذ ب    فا   ةح زه  تىم بفمةا ب     بل جلي.

  قفاددددي ب  فحثددددي  فمددددةخ ب  ب ددددة ى  ب ادددد ا  ب ددددذي لاددددزة  ددددلن ب ددددة ى  : ب ددددة ى  ب ادددد ا
 جلي.ب ةدىل ي اب ة ى  بف  ة ا    اف    ان  ا     ة فت  ب ل    بخ  بل 

 : أنشطة البرنامج
 :تكون البرنامج

 . بتي ب  فحثي بفة     ت ط م جلي ب    فا  تىم بلل ف  
 .ب ة  ة    ت ط بل جلي ب  مللي ث  ب ا   ي 

 .ل بل جلي  ف اابقا ب حلفةلي   

 .بمةخ ب  بل جلي ب ةدىل لي ث  بف  ة ا لي 

 تاى .ت ط بل جلي  ل لدي كذب ي  ىل   ث  ة  لذ بل جلي  ج    

 :أماكن تنفيذ البرنامج
 اص   -ا ل ي ب  ملفل -ة  ة  لذ ب    فا     ا  مي اص  ب ذ لي ب  مالي  ىغفي

 احف ظي ب دفه م. -ب د لاي
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 :التدريبي الوسائل والأدوات المناسبة لتنفيذ البرنامج

 :اان مهاوف ب    فا  ة  لذ    ب امفت م اب امفم  بل ابي ان ب   ل  بمةخ ب  ة 
 اكوفز  ا لاة     ط ب احةاط ب  ىا   لأ جلي. -كوفز ت ط 

 صىصف . -م ابن -مقلا  -ا ق اداط 

 .  م ابي ب  ظف ي ب جخصلي     ل 

 ب  لةا . -م اب  ان ب الو بي اث  ب  ىا  ب اخ ا 

   لفقفي( -ت بم ) قصل اة اتي ب امفم  

 (7اىحق): ب اح النب مف م  تىم ب    فا  ت ط 
  اب اةخصصددلن اب خ دد با بلمددةفذم اددن اكااتددي تىددم ت ضدد  ةدد  سا ب    ددف ىتدد ب  ا  دد 

 .ب ضف ي ما ب حذا ما ب ة  ل  مك   ةح لا س ان بلل ف   لفط اكف    

 :أساليب تقويم البرنامج
ةدد  ب دلددف  ب د ىدد  لل ددف  اكادداتة  ب  حددإ ب ةك ل لددي اب ضددف لي تىددم م ابي 

 ل ددددد   91 ا   ا لددددد  بخة دددددف  اصدددددا   دلدددددف  ب كف دددددي ب ا   ددددد  تدددددن  لددددد) ب  حدددددإ
 لفقددي الاحظددي  -91 لفقددي الاحظددي  دلددف  اتدد  ب ل دد    لدد ا   ا لدد   -ب  اضددي

(س ثد  ة د ط مل دف  ب اكااتدي 91 دلف  مدىا لفي ب ل د   ىحافلدي ادن  لد ا   ا لد 
ب ةك ل لددددي  ى   ددددفا س ابتددددف م ب ةل لددددق ب   دددد ي ل ابي ب  حددددإ لل ددددف  ب اكادددداتةلنس 

 ي بفحصفملي ة  ب ة  ا تىم ب  ةفم . ا فمةخ ب  ب ا فالاي بفمف ل

اختبار مصور لقياس الجانب المعرفاي للئجاراءات الاحترازياة ضاد :  انياً 
 :(0) ممحق 71فيروس كوفيد

  قلددف  ب كف ددي ب ا   دد   لإكدد بابي بفحة بزلددي ضدد   لدد ا   ا لدد  : هدد ا بفخة ددف
   ط ل   ب  اضي. 91

  احددا  بلا  ب اقفلدي ب صددحلي نب : لة ددان بفخة دف  اددن احدا لن: اصدا بفخة دف 
( مددكب س كالددع بلمددمىي بخةلددف  03) ( مددكب س اب احددا  ب ثددف   ب اقفلددي ب غذبملددي03)

اددن اة دد  س ا اتدد  ب  قددي  دد  صددلفري بلمددمىيس ااضددا   غةوددف   دد  ة فمددي ل دد  
 ب  اضي. 
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 دد  مددكب  ثددلاإ  دد بم س ت دد  بخةلددف  ب  دد ل  ب صددحلا : طريقااة تصااحيخ الاختبااار  
 23 ات   بفخةلف  ب خلا لاخذ ص  س  ذ ا ب   كي ب    ط  لاخة دف   لاخذ   كيس

 .ص     كيس اب   كي ب صغ ط 

 للبختبار المصور السيكو متريةالخصائص 

 معاملبت الصدق

 صدق المحكمين
قفاددددي ب  فحثددددي   دددد ط بفخة ددددف  تىددددم تدددد   اددددن ب خ دددد با ب اةخصصددددلن  دددد  

 دددق ب خ ددد با تىدددم صدددلاحلي بلمدددمىي ( , اقددد  بة1اىحدددق) ب اكدددففي ب ة  الدددي اب   مدددلي
 3.13ا  بم  بفكف ي  ىغ ط ب الىاي , اة باحي ا دفالاي ب صد ق  ىاح ادلن  دلن 

 .Lawsheااف لجل  ب م ص ق ب   ف بي اذ ا بمةخ ب  ا ف  ي " ا  " 9.33& 
 (1) جدول

 الوقاية الصحية -الخاصة بالعامل الأول التشبعات
 تشبعاتال لسؤالرقم ا التشبعات السؤالرقم 

7 2.12 77 2.22 

0 2.21 70 2.21 

2 2.21 72 2.21 

2 2.21 72 2.22 

2 2.21 72 2.27 

2 2.22 72 2.21 

1 2.27 71 2.22 

1 2.22 71 2.20 

1 2.21 71 2.27 

72 2.21 02 2.27 

 %71.2 نسبة التباين

 1 الجذر الكامن

قلاددي  دد   بن ( من كالددع ب ةجدد  في  ب ددي ىحصددفملفً حلددإ7) لةضددا اددن كدد ا 
 تىم احا كلى ا  . 3.03ا وف م    ان 
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 (1) جدول

 الوقاية الوذائية -ال انيالتشبعات الخاصة بالعامل 
 التشبعات السؤال التشبعات السؤالرقم 

07 2.12 27 2.21 

00 2.12 20 2.21 

02 2.17 22 2.22 

02 2.22 22 2.22 

02 2.22 22 2.22 

02 2.20 22 2.21 

01 2.27 21 2.21 

01 2.20 21 2.22 

01 2.20 21 2.27 

22 2.27 22 2.27 

 %72.2 نسبة التباين

 2.10 الجذر الكامن

قلاددي  دد  بن ( من كالددع ب ةجدد  في  ب ددي ىحصددفملفً حلددإ 1) لةضددا اددن كدد ا 
 تىم احا كلى ا  . 3.03ا وف م    ان 

  :مصورللبختبار المعاملبت ال بات  -ب

ب ث في  لاخة ف   ل لدة  ب  ف   ا  دف  اب ةكزمدي  قفاي ب  فحثي  ئلكف  ا فالاي
 : ل لًاس  اف لةضا  لاف لىم 913ب  ص لي تىم تل ي قاباوف 

 :معاملبت ال بات بطريقة الفا كرونباخ
قفاي ب  فحثدي  ئلكدف  ا دفالاي ب ث دفي  ل لددي ب  دف   ا  دف  تىدم تل دي قاباودف 

 (1) ل لًاس  اف لةضا    ك ا  913
 (1) جدول

 مصور لقياس الجانب المعرفي للئجراءات الاحترازيةال للبختبارت ال بات معاملب
 بطريقة الفا كرونباخ71ضد فيروس كوفيد

 معاملبت ال بات الأبعاد
 2.17 الوقاية الصحية
 2.17 الوقاية الوذائية
 2.12 الدرجة الكمية
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 ث ددفي تىددم لدد   ااددف ا ة  ددي ب ث ددفي ا ددفالاي قددل  من (1) كدد ا  اددن لةضددا
 فخة ف .ب

 :معاملبت ال بات بطريقة التجزئة النصفية
قفادددي ب  فحثدددي  ئلكدددف  ا دددفالاي ب ث دددفي  ل لددددي ب ةكزمدددي ب  صددد لي تىدددم تل دددي 

 .(93) ل لًاس  اف لةضا    ك ا  913قاباوف 
 (72) جدول

 مصور لقياس الجانب المعرفي للئجراءات الاحترازيةال للبختبارمعاملبت ال بات 
 التجزئة النصفيةطريقة ب71ضد فيروس كوفيد

 معاملبت ال بات الأبعاد
 2.12 الوقاية الصحية
 2.11 الوقاية الوذائية
 2.12 الدرجة الكمية

( من قدل  ا دفالاي ب ث دفي ا ة  دي اادف لد   تىدم ث دفي 93) لةضا ادن كد ا 
 بفخة ف .

بطاقة ملبحظة لقياس سموكيات الطفل لمحماية من فيروس كوفيد :  ال اً 
 :(2ممحق) 71

 هددد  ي ب  لفقدددي ى دددم قلدددف  مدددىا لفي ل ددد  ب  اضدددي  ىحافلدددي ادددن : ىااادف البطاقاااة
 .91 ل ا   ا ل 

 ( ت ددف م مددىا لي ا دمدداي تىددم 07) ة ا ددي  لفقددي ب الاحظددي اددن: وصااف البطاقااة
( ت دف م مدىا ليس اب احدا  91) ب اقفلي ب صحلي اة ان ان: احا لن ب احا  بلا 

 ( ت ف م مىا لي.97) ب ثف   ب اقفلي ب غذبملي اة ان ان
 كددفيس امحلف ددف  0ةدد  بمددةخ ب  ب ةددد ل  ب ثلاثدد س  بماددف  : تقاادير درجااات البطاقااة  

   كةلنس ا ف  بً    كي ابح م.

الخصائص السيكو مترية لبطاقة ملبحظة سموكيات الطفال لمحماياة مان 
 :71فيروس كوفيد 

 :صدق المحكمين
ب  ىدا    د  اةخصصدلن تىدم تد   ادن ب خ د با ب ب  لفقدي   ط قفاي ب  فحثي 

ب ة  الدددي اب   مدددلي, اقدددد  بة دددق ب خ دددد با تىدددم صدددلاحلي ب   ددددف بي  ىغددد ط ب الىدددداي , 
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اادددف لجدددل  ب دددم صددد ق 9.33&  3.13اة باحدددي ا دددفالاي ب صددد ق  ىاح ادددلن  دددلن 
,  0331مدددد   ت دددد  ب دددد حان, ) Lawsheب   ددددف بي اذ ددددا بمددددةخ ب  ا ف  ددددي " ددددا  " 

910). 

 :التلبزميالصدق 
ا ددددفالاي ب صدددد ق   لفقددددي الاحظددددي مددددىا لفي ب ل دددد    ئلكددددف قفاددددي ب  فحثددددي 

ا ددددفالاي بف ة دددددفل  ددددلن  لفقدددددي الاحظدددددي   ئلكدددددف  91 ىحافلددددي ادددددن  لدددد ا   ا لددددد  
بتددد ب  ب  فحثدددي( ابخة دددف  اصدددا  ) 91مدددىا لفي ب ل ددد   ىحافلدددي ادددن  لددد ا   ا لددد  

ثدي( بتد ب  ب  فح) 91 دلف  ب كف ي ب ا      لإكد بابي بفحة بزلدي ضد   لد ا   ا لد 
 .(99) ك ا    ل لًا  اف لةضا  03تىم تل ي قاباوف  خف ك  احا 

 (77) جدول

 معاملبت الصدق لبطاقة ملبحظة سموكيات الطفل لمحماية 
 71من فيروس كوفيد 

 معاملبت الصدق الأبعاد
 2.12 الوقاية الصحية
 2.12 الوقاية الوذائية
 2.10 الدرجة الكمية

فالاي ب ص ق ا ة  ي ااف ل   تىم ص ق ( من قل  ا 99) لةضا ان ك ا 
 ب  لفقي. 

الطفاال لمحماياااة مااان معاااملبت ال باااات لبطاقااة ملبحظاااة ساااموكيات  -ب
 :71فيروس كوفيد 

قفاددي ب  فحثددي  ئلكددف  ا ددفالاي ب ث ددفي  ى لفقددي  ل لدةدد  ب  ددف   ا  ددف  ابتددف م 
 : ل لًاس  اف لةضا  لاف لىم 03ب ةل لق تىم تل ي قاباوف 

 :ت بطريقة الفا كرونباخمعاملبت ال با
قفاي ب  فحثدي  ئلكدف  ا دفالاي ب ث دفي  ل لددي ب  دف   ا  دف  تىدم تل دي قاباودف 

 (90) ل لًاس  اف لةضا    ك ا  03
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 (70) جدول
 71معاملبت ال بات لبطاقة ملبحظة سموكيات الطفل لمحماية من فيروس كوفيد 

 بطريقة الفا كرونباخ
 معاملبت ال بات الأبعاد

 2.12 ة الصحيةالوقاي
 2.12 الوقاية الوذائية
 2.17 الدرجة الكمية

( من قدل  ا دفالاي ب ث دفي ا ة  دي اادف لد   تىدم ث دفي 90) لةضا ادن كد ا 
 ب  لفقي.

 :معاملبت ال بات بطريقة اعادة التطبيق
قفاددي ب  فحثددي  ئلكددف  ا ددفالاي ب ث ددفي  ل لدددي بتددف م ب ةل لددق   فصدد  زا ددم 

 .(90) ل لًاس  اف لةضا    ك ا  03قاباوف  ق  ة مم اتفن تىم تل ي
 (72) جدول

 71معاملبت ال بات لبطاقة ملبحظة سموكيات الطفل لمحماية من فيروس كوفيد 

 بطريقة اعادة التطبيق
 معاملبت ال بات الأبعاد

 2.12 الوقاية الصحية
 2.12 الوقاية الوذائية
 2.12 الدرجة الكمية

فالاي ب ث دفي ا ة  دي اادف لد   تىدم ث دفي ( من قدل  ا د90) لةضا ادن كد ا 
 ب  لفقي.

 .71بطاقااااة ملبحظااااة لقياااااس وعااااي الطفاااال بفيااااروس كوفيااااد : رابعاااااً 
 :(2ممحق)
 هد  ي ب  لفقدي ى دم قلدف  اتد  ل د  ب  اضدي  ىحافلدي ادن  لد ا  : ه ا ب  لفقدي

 .91 ا ل 
 ( ت ددف م مددىا لي ا دمدداي تىددم 02) ة ا ددي  لفقددي ب الاحظددي اددن: وصااف البطاقااة

( ت دف م مدىا ليس اب احدا  97) ب اقفلي ب صحلي اة ان ان: ن ب احا  بلا احا ل
 ( ت ف م مىا لي.97) ب ثف   ب اقفلي ب غذبملي اة ان ان
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 كددفيس امحلف ددف  0ةدد  بمددةخ ب  ب ةددد ل  ب ثلاثدد س  بماددف  : ةددد ل    كددفي ب  لفقددي  

   كةلنس ا ف  بً    كي ابح م.
 :71 وعي الطفل بفيروس كوفيد الخصائص السيكو مترية لبطاقة ملبحظة 

 :صدق المحكمين
ب  ىدا    د تىدم تد   ادن ب خ د با ب اةخصصدلن  ب  لفقدي   ط قفاي ب  فحثي 

ب ة  الدددي اب   مدددلي, اقدددد  بة دددق ب خ دددد با تىدددم صدددلاحلي ب   ددددف بي  ىغددد ط ب الىدددداي , 
اادددف لجدددل  ب دددم صددد ق 9.33&  3.13اة باحدددي ا دددفالاي ب صددد ق  ىاح ادددلن  دددلن 

,  0331مددد   ت ددد  ب ددد حان, ) .Lawsheبمدددةخ ب  ا ف  دددي " دددا  " ب   دددف بي اذ دددا 
910). 

 :التلبزميالصدق 
اتد  ب ل د    لد ا  ا دفالاي ب صد ق   لفقدي الاحظدي   ئلكدف قفاي ب  فحثدي 

اتد  ب ل د    لد ا   ا لد  ا دفالاي بف ة دفل  دلن  لفقدي الاحظدي   ئلكف  91 ا ل  
 ددي ب ا   دد   لإكدد بابي بفحة بزلددي بتدد ب  ب  فحثددي( ابخة ددف  اصددا   دلددف  ب كف) 91

ل ددلًا  03تىددم تل ددي قاباوددف  خددف ك بتدد ب  ب  فحثددي(  احددا ) 91ضدد   لدد ا   ا لدد 
 .(92) ك ا     اف لةضا 

 (72) جدول
 71وعي الطفل بفيروس كوفيد معاملبت الصدق لبطاقة ملبحظة 

 معاملبت الصدق الأبعاد
 2.10 الوقاية الصحية
 2.12 الوقاية الوذائية

 2.10 لدرجة الكميةا

( من قل  ا فالاي ب ص ق ا ة  ي ااف ل   تىم ص ق 92) لةضا ان ك ا 
 ب  لفقي. 

 :71معاملبت ال بات لبطاقة ملبحظة وعي الطفل بفيروس كوفيد  -ب
قفاددي ب  فحثددي  ئلكددف  ا ددفالاي ب ث ددفي  ى لفقددي  ل لدةدد  ب  ددف   ا  ددف  ابتددف م 

ل ددلًاس  اددف لةضددا  لاددف  03تل ددي قاباوددف  ب ةل لددق   فصدد  زا ددم قدد  ة ممدد اتفن تىددم
 : لىم
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 :معاملبت ال بات بطريقة الفا كرونباخ
قفاي ب  فحثدي  ئلكدف  ا دفالاي ب ث دفي  ل لددي ب  دف   ا  دف  تىدم تل دي قاباودف 

 .(91) ل لًاس  اف لةضا    ك ا  03
 (72) جدول

 71معاملبت ال بات لبطاقة ملبحظة وعي الطفل بفيروس كوفيد 
 الفا كرونباخبطريقة 

 معاملبت ال بات الأبعاد
 2.17 الوقاية الصحية
 2.17 الوقاية الوذائية
 2.10 الدرجة الكمية

( من قدل  ا دفالاي ب ث دفي ا ة  دي اادف لد   تىدم ث دفي 91) لةضا ادن كد ا 
 ب  لفقي.

 :معاملبت ال بات بطريقة اعادة التطبيق
 م ب ةل لددق   فصدد  زا ددم قفاددي ب  فحثددي  ئلكددف  ا ددفالاي ب ث ددفي  ل لدددي بتددف

 .(97) ل لًاس  اف لةضا    ك ا  03ق  ة مم اتفن تىم تل ي قاباوف 
 (72) جدول

 71معاملبت ال بات لبطاقة ملبحظة وعي الطفل بفيروس كوفيد 

 بطريقة اعادة التطبيق
 معاملبت ال بات الأبعاد

 2.12 الوقاية الصحية
 2.12 الوقاية الوذائية
 2.12 الدرجة الكمية

( من قدل  ا دفالاي ب ث دفي ا ة  دي اادف لد   تىدم ث دفي 97) لةضا ادن كد ا 
 ب  لفقي.

 :  الأساليب الاحصائية المستخدمة لعرض وتفسير النتائج
 بخة ف  ا  ا منWilcoxon. 
    ا ف  ي " لاا"  حمفي  م ي ب  مي ب ا (Blake Gain Ratio.) 
 .بخة ف  ي 
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 :نتائج البحث
 :الفرض الاول

 : ا  تىم ب  ل ل ب   ط بف
 ةددي   كددفي مل ددف  ب اكااتددي  اةامددل ىحصددفملي  ددلن   ف ددي ذبي  دد اق ةاكدد 

ب ةك ل لددي  دد  ب دلفمددلن ب د ىدد  اب   دد ي  ةل لددق    ددفا  قددفم  تىددم ب ددة ى  ب ادد ا  تىددم 
 بفخة ف  ب ا     ب اصا   صف ا ب دلف  ب    ي.

 ا  ا مددن ىةحدددق اددن صددحي ذ ددا ب  دد طس قفاددي ب  فحثددي  فمددةخ ب  بخة ددف  ا 
Wilcoxon  اةامددل   ةددي   كددفي مل ددف  ب اكااتددي ب ةك ل لددي ب  دد اق  ددلن   لكددف

ب ددة ى  ب ادد ا  تىددم بفخة ددف  تىددم  قددفم      ددفا دد  ب دلفمددلن ب د ىدد  اب   دد ي  ةل لددق 
 (97) ك ا    ب ا     ب اصا   اف لةضا 

 (71) جدول
قائم  برنامجالقياسين القبمي والبعدي لتطبيق  متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية فيالفروق بين 

 (72 = ن ) التعمم المدمج عمى الاختبار المعرفي المصورعمى 

 القياس المتويرات
 البعدي -القبمي

متوسط  العدد
 الرتب

  مجموع الرتب

Z 
 اتجاه  الدلالة

 الدلالة

الوقاية 
 الصحية

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 إجمالي

-  
72 
-  
72 

-  
1 

-  
702 

 
دالة عند  2.227

 2.27مستوى 

اتجاه  في
القياس 
 البعدي

الوقاية 
 الوذائية

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 إجمالي

-  
72 
-  
72 

-  
1 

-  
702 

 
دالة عند  2.222

 2.27مستوى 

اتجاه  في
القياس 
 البعدي

 الدرجة الكمية

 الرتب السالبة
 بةالرتب الموج

 الرتب المتساوية
 إجمالي

-  
72 
-  
72 

-  
1 

-  
702 

 
دالة عند  2.220

 2.27مستوى 

اتجاه  في
القياس 
 البعدي

Z  =0.21  2.27عند مستوى    Z  =7.12  2.22عند مستوى 

 ددلن  3.39( اكددا   دد اق  ب ددي بحصددفملف ت دد  امددةاط 97) لةضددا اددن كدد ا  
  ب دلفمددددلن ب د ىدددد  اب   دددد ي اةامددددل   ةددددي   كددددفي مل ددددف  ب اكااتددددي ب ةك ل لددددي  دددد
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 دد  بةكددفة  تىددم ب ددة ى  ب ادد ا  تىددم بفخة ددف  ب ا   دد  ب اصددا  قددفم   ةل لددق    ددفا 
 ب    ي.ب دلف  
( ب  ددد اق  دددلن اةامدددل   ةدددي   كدددفي مل دددف  ب اكااتدددي 0) الاضدددا جددد   

ب ددة ى  ب ادد ا  تىددم  تىددم قددفم     ددفا ب ةك ل لددي  دد  ب دلفمددلن ب د ىدد  اب   دد ي  ةل لددق 
 .ة ف  ب ا     ب اصا بفخ

 

 (2) شكل
 قائم برنامجالفروق بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين القبمي والبعدي لتطبيق 

 التعمم المدمج عمى الاختبار المعرفي المصور عمى

 ثدددد  قفاددددي ب  فحثددددي  فمددددةخ ب  ا ف  ددددي " ددددلاا"  حمددددفي  مدددد ي ب  مددددي ب ا دددد  
(Blake Gain Ratio دددلن  ) تىدددم بفخة دددف  ب ا   ددد  ب د ىددد  اب   ددد ي ب دلفمدددلن

 لأل ددف  اذ دداس  اددف  ب كف ددي ب ا   دد  ىةا دد  اددن   ف لددي ب    ددفا   دد  ة الددي  ب اصددا 
 .(91) لةضا    ك ا 

 (71) جدول
  عمى الاختبار المعرفي المصورالقبمي والبعدي القياسين نتائج معادلة "بلبك" لحساب نسبة الكسب المعدل بين 

النياية  المتوسط القياس المتويرات
 الدلالة نسبة الكسب العظمى

 الوقاية الصحية
 

 ذات فاعمية كبيرة 7.21 02 71.22 البعدي
 2.02 القبمي

 ذات فاعمية كبيرة 7.22 02 71 البعدي الوقاية الوذائية

 2.22 القبمي
 ذات فاعمية كبيرة 7.21 22 22.22 البعدي الدرجة الكمية

 1.2 القبمي
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تىددم ب د ىدد  اب   دد ي ب دلفمددلن  ددلن بن  مدد ي ب  مددي ( 91) لةضددا اددن كدد ا 

 ب كف ددي ب ا   دد ب    ددفا   دد  ة الددي   ف لددي م ىدد ىة دد ا ت بفخة ددف  ب ا   دد  ب اصددا 
 .ب كف ي ب ا    ب    فا  ة الي هذب لك   تىم  فتىلي , ا 9.0  ان  ب  لأل ف  

 ةل لددق  ب ةحمددن  ددلن ب دلفمددلن ب د ىدد  اب   دد ي اددف قفاددي ب  فحثددي  ئلكددف   مدد ي 
  اف لةضا    ك ا  ب ة ى  ب ا ا  تىم بفخة ف  ب ا     ب اصا  تىم قفم     فا 

(91). 
 (71) جدول

 التعمم المدمج  عمى قائم برنامجلتطبيق  البعديو  القبمينسبة التحسن بين القياسين 
 عمى الاختبار المعرفي المصور

 نسبة التحسن البعديمتوسط القياس  القبميلقياس متوسط ا المتويرات
 %21.7 71.22 2.02 الوقاية الصحية
 %12.1 71 2.22 الوقاية الوذائية
 %10.27 22.22 1.2 الدرجة الكمية

 :تفسير نتيجة الفرض الأول
( ادددد ط ةددددد   ب اكااتددددي 0) (س اجدددد  91) (س91) (س97) لةضددددا اددددن كدددد ا 

  د اق  دلن ب ةل لدق ب د ىد  اب   د ي  صدف ا ب دلدف  ب ةك ل لي تىم   موف حلإ اكا  ب
ب   ددد ي تىدددم بفخة دددف  ب اصدددا  اادددف لددد   تىدددم  فتىلدددي ب    دددفا  ب ددددفم  تىدددم ب دددة ى  
ب ا ا     ة الي ب كف ي ب  دى  ب ا   د  ب اد ة ل  دف ك بابي بفحة بزلدي  ىحافلدي ادن 

 .91 ل ا   ا ل  

 ى  ب اد ا  ب ةدد  بتةاد ي تىددم قد  ل كدع ذ ددا ى دم بمددةخ ب  ب  فحثدي  ل لددي ب ددة
ب كادع  ددلن ب ددة ى  بف  ة ا دد  اب ددة ى  ب ةدىلدد يس ااددف لةالددز  دد  اددن االددزبي  ثلدد م ةى دد  
بحةلددفة بلل ددف س حلددإ ب كاددع اددف  ددلن ب   صدد  ب  صدد ي اب مددا  س حلددإ بمددةخ اي 
ب  فحثددي ب دصددل بف  ة ا لدديس ابلرددف   ب ااكددا م تىددم ب لاةلدداي ب ا ة لددي  ف حافلددي 

 ا   ا ا فس اب ة ا     بل جلي ب اد اي  بخ  قفتي ب  جفل ان م جلي قفماي ان  ل
 تىم ب خ  م ب ا فج م اةدىل  ب ا ىاي. 

اهذب لة ق اع   ط ب   بمفي مابا ب    لدي ابلك  لدي ب ةد  م د ي تىدم مهالدي 
( ب ةد  ماصدي  فمدةخ ب  اد خ  0303) مدل   واد س اتىدم مد   ب ة ى  ب ا ا    بمي
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كداه م  ةا  تىم ب كادع ادف  دلن ب دة ى  ب ةدىلد ي اب دة ى  بف  ة ا د س ا  بمدية  لم  ل 
( ب ة  م د ي تىدم  ا  ب دة ى  ب اد ا   د  0309)   ال س اه ي تلليس ااىا احا 

 Prescott, et.al ةى لي بحةلفكفي بلل ف  ان خلا  االزبي ب ة ى  ب ا ا س ا  بمدي

 ا  دد مس مددن  ا  ا فمددي  لأل ددف   دد من ممددىاي ب ددة ى  ب ادد تىددم م دد ي ب ةدد  (2018)

 ة فتددد  بلل دددف  مث دددفا ةدددد ل  بل جدددلي اتددد   بحمفمدددو  حلدددإ ب  فحثدددي فحظةددد  ادددف اهدددذب

 بل جددلي اددف  ددلن م جددلي تىددم ب اا لدد  امخدد ط ا قلدديس اب دد  ط  دد  ب ة ددا   ةلكددي  ف اىدد 

ب خصدددالي ام جدددلي كافتلدددي ةمدددفت  تىدددم  ةحةددد      لدددي ام جدددلي ب جفجددديس تىدددم ل ددد ط
 س اب ة ا     بمةخ ب  ب اثل بي اف  لن ب ما لي اب  ص لي اهذب لة ق ادع   بمديب ة فان

م دد ي تىددم اة ددي بلل ددف   دد  تدد ط بل جددلي ب ة ىلالددي  ( ب ةدد 0391)  كدداط كا دد 
 ,Reeves ب امةخ اي ب اثل بي ب  ص لي اب ما لي اةمفت ه  تىم ب اجف  يس ا  بمي

Gunter, & Lacey (2017) بخد   ف اا فلد  بمدةخ ب  ب دة ى  ب ة  اضحي با ف لدي  

ما   ان بلل ف  لمةخ ااب ب اا فل س ا  بمي  ثل  ب  اضي حلإ ل   اع ب  جفل قفتي
( ب ة  م  ي تىم بمةخ ب  ب ة ى  ب ا ا  لآ   لكادع ادف  دلن ب  ظ لدفي 0309) تفا 

 ب ا   ليس اب مىا ليس اب   فملي(.) ب ة ىلالي ب ثلاثي
 دلدف  ب كف دي ب  دىد  ب ا   د س  ب اصدا  بفخة دف  تىدم بلل دف  ةد   ل كع اق 

حلإ قفادي ب  فحثدي  ةدد ل  اكااتدي   لد م ادن ب ااف مدفي  ىاقفلدي ادن  لد ا   ا ا دف 
ب ة  ب ة لي  ا   ي اكااتي ان ب حددفمق ب  ثلد م حدا   ل لدي ب ةجدف   لد ا   ا ا دف 

ي ب صددحليس اب اقفلددي ا ل لددي ب اقفلددي ا دد س اب دد  كي هددذة ب حدددفمق تىددم احددا لنس ب اقفلدد
ب غذبملدددي. حلدددإ قددد اي ب  فحثدددي اكااتدددي ادددن بل جدددلي ب ةددد  اضدددحي لددد ق ب ةددددف  
ب  لدد ا  اددن خددلا  ب دد ذبذ ب  ددفة  تىددم ب  لدد  اب مدد ف  ال ةددد  تددن ل لددق ب ودداباس 
ا ددذ ا لكددي ب كىددا  تىددم امددف ي  ددلن بلجددخفل اةغللددي بل ددا  ل لددق صددحلحي 

ارل هدددف ادددن ب ااف مدددفي ب  ثلددد م  ىاقفلدددي ادددن مث دددفا ب  لددد  اب مددد ف  اب ةددد با ب  افادددي 
ب ةد  م د ي تىدم ب ااف مدفي  Kaur, et.al. (2020) ب  ل ا س اهذب لة ق اع   بمي

امن هدددذة ب ااف مدددفي ا ة لددددي  ددد  بفمددددف   91ب اخةى دددي  ىاقفلدددي اددددن  لددد ا   ا لدددد 
  ف ا   ي اب حدفمق.

 اكااتددي ة الددي ب كف ددي ب  دىدد  ب ا   دد   دد ط مل ددف  باح صددي ب  فحثددي تىددم 
اة الن ب دات  ف لدة  ىف  ف ا   دي مافًس اهدذب  91ب ةك ل لي  ىحافلي ان  ل ا   ا ل  
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ب ةد   ل دي من ب ة  لدي ب اقفملدي ف ةةحددق  Costa, et.al. (2020) اف لة ق ادع   بمدي

( ب ةددد  م ددد ي تىدددم ضددد ا م ة الدددي 0303) افا  دددفلز ىف  دددفاةلاا ب ا   ددديس ا  بمدددي
 ا   ا ا ف   ط بلل ف     ا حىي ب ل ا ي ب ا   م.ب كف ي ب ا       ل  

ااددف ةدد  ت ضدد  لك دد  تىددم  فتىلددي ب    ددفا  ب دددفم  تىددم ب ددة ى  ب ادد ا   ة الددي 
   ط مل ف  ب اكااتي ب ةك ل لي. 91ب ا   ي اب حدفمق ب ا ة لي   ل ا   ا ل  

 :الفرض ال اني
 : ل ل ب   ط ب ثف   تىم ب  

ي  دددلن اةامددددل    كددددفي مل ددددف  ب اكااتددددي ةاكددد   دددد اق ذبي  ف ددددي ىحصددددفمل
تىددم  قددفم  ب ةك ل لددي امل ددف  ب اكااتددي ب ضددف لي  دد  ب دلددف  ب   دد ي  ةل لددق    ددفا 

 . صف ا ب اكااتي ب ةك ل ليبفخة ف  ب ا     ب اصا  ب ة ى  ب ا ا  تىم 
ا ىةحدددق اددن صددحي ذ ددا ب  دد طس قفاددي ب  فحثددي  فمددةخ ب  بخة ددف  ي  لكددف  

    كفي مل ف  ب اكااتي ب ةك ل لي امل دف  ب اكااتدي ب ضدف لي اةاملب   اق  لن 
بفخة ددف  ب ا   دد  ب ددة ى  ب ادد ا  تىددم تىددم  قددفم    دد  ب دلددف  ب   دد ي  ةل لددق    ددفا
 .(03) ب اصا   اف لةضا    ك ا 

 (02) جدول
لبعدي لتطبيق متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية وأطفال المجموعة الضابطة في القياس االفروق بين 

  الاختبار المعرفي المصورالتعمم المدمج عمى  عمى قائم برنامج
 (22ن = )

 المتويرات
 التجريبية المجموعة

 72=7ن
 المجموعة الضابطة

 مستوى ت 72= 0ن
 الدلالة

 اتجاه الدلالة

 0ع 0م 7ع 7م
دالة عند مستوى  02.21 7.21 2.12 7.00 71.22 الوقاية الصحية

2.27 

لصالخ 
 التجريبية

دالة عند مستوى  22.22 2.11 2.02 2.12 71 الوقاية الوذائية
2.27 

لصالخ 
 التجريبية

دالة عند مستوى  22.12 7.21 77 7.22 22.22 الدرجة الكمية
2.27 

لصالخ 
 التجريبية

 2.2عند مستوى  7.21ت=     2.27عند مستوى 0.22ت= 
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 ددلن  3.39  امددةاط ( اكددا   دد اق  ب ددي بحصددفملف ت دد03) لةضددا اددن كدد ا 
اةامل    كفي مل ف  ب اكااتي ب ةك ل لدي امل دف  ب اكااتدي ب ضدف لي  د  ب دلدف  

بفخة ددف  ب ا   دد  ب اصددا  ب ددة ى  ب ادد ا  تىددم  تىددم قددفم  ب   دد ي  ةل لددق    ددفا 
  صف ا ب اكااتي ب ةك ل لي.

اةامددل    كددفي مل ددف  ب اكااتددي ب ةك ل لددي ( ب  دد اق  ددلن 2) الاضددا جدد  
تىدددم ب دددة ى   قدددفم  ب اكااتدددي ب ضدددف لي  ددد  ب دلدددف  ب   ددد ي  ةل لدددق    دددفا  امل دددف 

 بفخة ف  ب ا     ب اصا .ب ا ا  تىم 

 

 (2) شكل
 متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية وأطفال المجموعة الضابطة الفروق بين 

 التعمم المدمج  عمى قائم في القياس البعدي لتطبيق برنامج
 سموكيات الطفل بطاقة ملبحظةعمى 

 ثدددد  قفاددددي ب  فحثددددي  فمددددةخ ب  ا ف  ددددي " ددددلاا"  حمددددفي  مدددد ي ب  مددددي ب ا دددد  
(Blake Gain Ratio دددلن ب اكاددداتةلن ب ةك ل لدددي اب ضدددف لي  )  تىدددم بفخة دددف

 لأل دددف   ب كف دددي ب ا   ددد  ىةا ددد  ادددن   ف لدددي ب    دددفا   ددد  ة الدددي  ب ا   ددد  ب اصدددا 
 .(09) اذ اس  اف لةضا    ك ا 
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 (07) جدول

 نتائج معادلة "بلبك" لحساب نسبة الكسب المعدل بين المجموعتين التجريبية والضابطة 
  عمى الاختبار المعرفي المصور

 المتوسط القياس المتويرات
النياية 
 الدلالة نسبة الكسب العظمى

 الوقاية الصحية
 

 ذات فاعمية  7.22 02 71.22 التجريبية
 2.12 الضابطة كبيرة

 ذات فاعمية  7.21 02 71 التجريبية ذائيةالوقاية الو
 2.02 الضابطة كبيرة

 ذات فاعمية  7.22 22 22.22 التجريبية الدرجة الكمية
 77 الضابطة كبيرة

 دلن ب اكاداتةلن ب ةك ل لدي اب ضدف لي بن  مد ي ب  مدي  (09) كد ا  ادن لةضا
 ب كف دي ب ا   دد  ة الدي  د   ب    دفا   ف لدي مىدت  ىة د ا ب اصدا  ب ا   د  بفخة دف  تىدم

 .ب كف ي ب ا    ب    فا  ة الي هذب لك   تىم  فتىلي , ا 9.0  ان  ب  لأل ف  
 :تفسير نتيجة الفرض ال اني

( ادد ط ةددد   ب اكااتددي ب ةك ل لددي 2) (س اجدد  09) (س03) لةضددا اددن كدد ا  
ف ا تىم ب اكااتي ب ضف لي    ب دلف  ب    ي تىم بفخة ف  ب ا   د  ب اصدا   صد

ب اكااتي ب ةك ل لي ااف ل   تىم  فتىلي ب    فا  ب دفم  تىم ب ة ى  ب ا ا     ة الدي 
ب كف ددي ب  دىددد  ب ا   ددد  ب اددد ة ل  دددف ك بابي بفحة بزلدددي  ىحافلدددي ادددن  لددد ا   ا لددد  

91. 
اقدددد  ل كددددع ذ ددددا  ة دددد ط مل ددددف  ب اكااتددددي ب ةك ل لددددي  ى   ددددفا   ان مل ددددف  

دددل  ادد و   لددفط بلل ددف  ب ااكددا   ف  اضدديس ب اكااتددي ب ضددف لي ب ةدد  ة  ضددي  
حلإ بتةا ي ب  فحثي تىم بمةخ ب  ب ة ى  ب ا ا  ب ذي لكاع اف  دلن ب دة ى  ب ةدىلد ي 
اب ددة ى  بف  ة ا دد س حلددإ حفا ددي ب  فحثددي ب ةحفلدد  تىددم ل ل ددي حضددا  ب  اضددي ى ددم 

تدف م بمدة خ باوف لاالن  دل  ا  ي   دط بل جدلي بف  ة ا لدي  بخد  قفتدي ب  جدفل اب 
  فلادددي ب مددددل   ددد  ب ا دددز  اددددع بل   ةحدلدددق مقصدددم بمددددة ف مس اهدددذب لة دددق اددددع   بمدددي

( ب ةددد  م ددد ةف تىدددم ضددد ا م ةلدددال  0391)  جددداط صدددلا  ب ددد لن (س ا  بمدددي0392)
بل با ب ة  لمدد  اب  حددإ تددن بمددة بةلكلفي ة ىلالددي الاماددي حلددإ من ب ددة ى  ب ةدىلددد ي 

ي ب ظدد اا ب حف لددي ب ةدد  ةادد   وددف ب دد لا  رلدد  قددف   تىددم ةى لددي بفحةلفكددفيس ا اابكودد
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( اهدا ضدد ا م 0309)  د   ردفزي  مد ي كفمحدي  ا ا دفس اهدذب ادف م د ي تىلد    بمدي
 ب  حإ تن ل ق ة ى  ك ل م  اابكوي كفمحي  ا ا ف.

اقدد  ل كددع ةددد   مل ددف  ب اكااتددي ب ةك ل لددي تىددم مل ددف  ب اكااتددي ب ضددف لي 
ب  فحثددددي  دددد  ةددددد ل  احةدددداط ب    ددددفا   تىددددم بفخة ددددف  ب  دىدددد  ب ا   دددد س حلددددإ  اتددددي

لل ف  ب اكااتي ب ةك ل لي اف  لن بل جلي ب ةدىل لي ب ا ةا م تىم ب  لفقفي ابل  ا  
ارل هف ان ب امفم  ابل جلي بف  ة ا لي مابا ب دصصلي ابل فجل  ب ا ة لدي  ف اقفلدي 

  مدو  ادن بفصدف ي ب صحلي اب اقفلي ب غذبملي  ة دالن ب ا   دي اب حددفمق  ىح دفظ تىدم م
( ب ةد  م د ي تىدم ضد ا م 0303)  فه  احاد    ل ا   ا ا فس اهذب لة ق اع   بمي

ب جددغف  ب ل دد   دد  بل جددلي امن ل ددان  دد   ا  ىلكددف  س اهددذب اددف حفا ددي ب  فحثددي من 
( م ددد ي تىدددم  فتىلدددي 0303محاددد  مددد ل س) ةك ددد  تىلددد  لددداب   ةددد م ب ةل لدددقس ا  بمدددي

 ( ب ةد 0397) ت   ب د حان اضفاي) لاي ب  ص لي. ا  بميب   با  ب دفماي تىم ب ةاثل

بلل ددف س   لددفط  د  ى  ة ا لددي تىددم  فتىلدي ب دصددل ب اصدا م ابل فجددل   ل لددي م د ي
ب ةدد  م دد ي تىددم  Kazakoff, Macaruso,& Hook (2018, 433) ا  بمددي

 ب صداة  ل ب ةداث ذبي ابل جدلي ب ة ا     م افل ب ة ى  ب ا ا  ابمدةخ ب  ب  لد لا ب ة ىدل 

من ل دددان ةدددد   مل دددف  ب اكااتدددي ب ةك ل لدددي تىدددم مل دددف  ب اكااتدددي  لا دددن اب مدددا  .
ب ضدف لي  دد  ب كف ددي ب  دىد  ب ا   دد  حلددإ قد اي ب  فحثددي ب   لدد  ادن بل جددلي ب ةدد  
مددفت ي تىددم ة الددي ب ا   ددي اب حدددفمق  دد ط بلل ددف  ب ا ة لددي  ف اقفلددي ب صددحلي اثدد  

ىوف اةلول هدددف  دددف  حا س اب احف ظدددي تىدددم ب  ظف دددي ضددد ا م  ظف دددي بللددد ي ا ل لدددي رمددد
ب جخصدددليس ا ل لدددي ة ظلدددا بل دددا  جددد   صدددحلاس اتددد   اصدددف حي اةد لددد  بلخددد لن 
اة ا امف ي  لن بلجخفل ف ةد  تن اة لنس ارل هف ان ب ا ىاافي ب وفادي  ىح دفظ 
تىددددم م  مددددو س ا ل لددددي ة ددددفا  ب غددددذبا ب صددددح   ىاحف ظددددي تىددددم ا فتددددي ب كمدددد  اثدددد  

ابي اب  ف وددي اب ةدىلدد  اددن ب غددذبا ب غلدد  صددح  اثدد  ب الددفة ب غفزلددي اب ادىلددفي ب خضدد  
  دددابا اى ددديس امحاددد  اكمدددن اب حىددداطس اهدددذب ادددف م ددد ي تىلددد    بمدددي  دددلًا ادددن   بمدددي

( تىدددم 0303) زل دددي صدددلا  (س ا  بمدددي0303) تدددزم ت ددد  ب  ىدددل  (س ا  بمدددي0303)
بزلددي  ىاقفلددي اددن  لدد ا   ا ا ددف مهالددي ب دلددف   ف ااف مددفي ب مددىا لي ابفكدد بابي بفحة  

ب ةد  م د ي  Bazaid, et.al. (2020, 2) اف لة دان ذ دا ىف   ادا ب ا   ديس ا  بمدي
تىدم مهالدي ااف مدي ب ة  لدي ب اقفملدي  د  اابكودي كفمحدي  ا ا دف اة الدي ب دات س اذ دا 
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اددن خددلا  ب ا ددان ب ا   دد  مافً ثدد  ب ةل لددد  اب ااف مددي ثدد  ب ددات . اهددذب اددف ح صددي 

   ب  فحثي.تىل
ااف م ق ت ضد  لك د  تىدم  فتىلدي ب    دفا  ب ددفم  تىدم ب دة ى  ب اد ا   ة الدي 

 دد ط مل ددف  ب اكااتددي ب ةك ل لددي ذا  91ب ا   ددي اب حدددفمق ب ا ة لددي   لدد ا   ا لدد  
  فتىلي   ل م اةد اوف تىم مل ف  ب اكااتي ب ضف لي.

 الفرض ال الث
 اةامدل  ف دي ىحصدفملي  دلن  ةاكد   د اق ذبي:  د م تىدم ب ثف دإ ب  د ط ل ل

مل ددف  ب اكااتددي ب ةك ل لددي  دد  ب دلفمددلن ب د ىدد  اب   دد ي  ةل لددق    ددفا     كددفي  ةددي
  صف ا ب دلف  ب    ي. لفقي الاحظي مىا لفي ب ل   قفم  تىم ب ة ى  ب ا ا  تىم 

 ا ىةحدددق اددن صددحي ذ ددا ب  دد طس قفاددي ب  فحثددي  فمددةخ ب  بخة ددف  ا  ا مددن
Wilcoxon  اةامددل   ةددي   كددفي مل ددف  ب اكااتددي ب ةك ل لددي ب  دد اق  ددلن   لكددف

 لفقدددي ب دددة ى  ب اددد ا  تىدددم تىدددم  قدددفم     دددفا  ددد  ب دلفمدددلن ب د ىددد  اب   ددد ي  ةل لدددق 
 (00) ك ا     اف لةضا الاحظي مىا لفي ب ل   

 (00) جدول
قائم  برنامجعدي لتطبيق متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين القبمي والبالفروق بين 

 (72 = ن) بطاقة ملبحظة سموكيات الطفلالتعمم المدمج عمى عمى 

 القياس المتويرات
 البعدي -القبمي

متوسط  العدد
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 

Z 
 اتجاه الدلالة الدلالة

الوقاية 
 الصحية

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 إجمالي

-  
72 
-  
72 

-  
1 

-  
702 

 
دالة عند مستوى  2.20

2.27 
اتجاه  في

 البعديالقياس 

الوقاية 
 الوذائية

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 إجمالي

-  
72 
-  
72 

-  
1 

-  
702 

 
دالة عند مستوى  2.22

2.27 
اتجاه  في

 البعديالقياس 

 الدرجة 
 الكمية

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 ماليإج

-  
72 
-  
72 

-  
1 

-  
702 

 
دالة عند مستوى  2.22

2.27 
اتجاه  في

 البعديالقياس 

Z  =0.21  2.27عند مستوى    Z  =7.12  2.22عند مستوى 
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 ددلن  3.39( اكددا   دد اق  ب ددي بحصددفملف ت دد  امددةاط 00) لةضددا اددن كدد ا  
  دددد ي اةامددددل   ةددددي   كددددفي مل ددددف  ب اكااتددددي ب ةك ل لددددي  دددد  ب دلفمددددلن ب د ىدددد  اب 

 لفقددي الاحظددي مددىا لفي ب ل دد   دد  تىددم ب ددة ى  ب ادد ا  تىددم  قددفم   ةل لددق    ددفا 
 ب    ي.ب دلف  بةكفة 

( ب  دددد اق  ددددلن اةامددددل   ةددددي   كددددفي مل ددددف  ب اكااتددددي 1) الاضددددا جدددد  
ب ددة ى  ب ادد ا  تىددم  تىددم قددفم     ددفا ب ةك ل لددي  دد  ب دلفمددلن ب د ىدد  اب   دد ي  ةل لددق 

   . لفقي الاحظي مىا لفي ب ل

 

 (2) شكل
 الفروق بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين القبمي والبعدي 

 بطاقة ملبحظة التعمم المدمج عمى  عمى قائم برنامجلتطبيق 
 سموكيات الطفل

 ثدددد  قفاددددي ب  فحثددددي  فمددددةخ ب  ا ف  ددددي " ددددلاا"  حمددددفي  مدددد ي ب  مددددي ب ا دددد  
(Blake Gain Ratio لن  )لفقي الاحظدي مدىا لفي تىم ب د ى  اب    ي لن ب دلفم 

ب مدددىا    لأل دددف  اذ ددداس  ادددف ب كف دددي ب ل ددد   ىةا ددد  ادددن   ف لدددي ب    دددفا   ددد  ة الدددي 
 .(00) لةضا    ك ا 
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 (02) جدول

 القبمي والبعدي القياسين نتائج معادلة "بلبك" لحساب نسبة الكسب المعدل بين 
 بطاقة ملبحظة سموكيات الطفل عمى 

 الدلالة نسبة الكسب النياية العظمى المتوسط القياس يراتالمتو

 الوقاية الصحية
 

 ذات فاعمية كبيرة 7.27 21 22.1 البعدي

 02.0 القبمي

 ذات فاعمية كبيرة 7.21 27 21.1 البعدي الوقاية الوذائية

 71.22 القبمي

 ذات فاعمية كبيرة 7.2 721 722.2 البعدي الدرجة الكمية

 21.22 بميالق

تىددم ب د ىد  اب   د ي ب دلفمددلن  دلن بن  مدد ي ب  مدي  (00) لةضدا ادن كد ا  
ب كف دددي ب    دددفا   ددد  ة الدددي   ف لدددي م ىددد لفقدددي الاحظدددي مدددىا لفي ب ل ددد   ىة ددد ا ت

ب كف دددي ب    دددفا  ة الدددي هدددذب لك ددد  تىدددم  فتىلدددي , ا 9.0  ادددن  دددب ب مدددىا    لأل دددف  
  ب مىا  .

 ةل لددق  مدد ي ب ةحمددن  ددلن ب دلفمددلن ب د ىدد  اب   دد ي اددف قفاددي ب  فحثددي  ئلكددف   
 لفقدي الاحظدي مدىا لفي ب ل د   ادف لةضدا  د  ب ة ى  ب ا ا  تىم  تىم قفم     فا 
 .(02) ك ا 

 (02) جدول
 التعمم المدمج  عمى قائم برنامجلتطبيق  البعديو  القبمينسبة التحسن بين القياسين 
 بطاقة ملبحظة سموكيات الطفلعمى 

 نسبة التحسن البعديمتوسط القياس  القبميمتوسط القياس  اتالمتوير 

 %20.1 22.12 02.02 الوقاية الصحية

 %22.1 21.12 71.22 الوقاية الوذائية

 %22.21 722.22 21.22 الدرجة الكمية

 :تفسير نتيجة الفرض ال الث
( ادددد ط ةددددد   ب اكااتددددي 1) ( اجدددد  02) (س00) (س00) لةضددددا اددددن كدددد ا 

م   موف حلإ اكا  ب  د اق  دلن ب ةل لدق ب د ىد  اب   د ي  صدف ا ب دلدف  ب ةك ل لي تى
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ب   دد ي تىددم  لفقددي الاحظددي ب مددىا لفي ااددف لدد   تىددم  فتىلددي ب    ددفا  ب دددفم  تىددم 
ب ة ى  ب ا ا     ة الدي ب كف دي ب مدىا   ب اد ة ل  دف ك بابي بفحة بزلدي  ىحافلدي ادن 

 .91 ل ا   ا ل  
ب ةك ل لددي  دد  ب دلددف  ب   دد ي تىددم  لفقددي الاحظددي اقدد  ل كددع ةددد   ب اكااتددي 

ب مددددىا لفي  ةلكددددي  ة ددددا  بل جددددلي  دددد  تدددد ط ب    ددددفا  اددددف  ددددلن بل جددددلي ب ةدىل لددددي 
ابل جددلي ب ة ىلالددي ت دد  ب حفمدداي ابف ة  لددي  ةى لددي بحةلفكددفي بلل ددف س اب ة ددا  اددف 

س   ف دددي ب  فحثدددي  دددلن بل جدددلي ب    لدددي ابل جدددلي ب كافتلددديس اب دلدددف   دددف خ  م ب ا فجددد م
ح لصي تىم ةل لدق بلل دف   ىمدىا لفي ب مدىلاي اب صدحلحي مدابا ب ا ة لدي  ف اقفلدي 
ب صحلي اب اقفلي ب غذبملي  بخ  ب دفتي ا د  ب ة فاد  ادع بلخد لنس اادف ك د  بلل دف  

 ,Macaruso بفتةلددف  تىلوددف امصدد حي كددزا اددن مددىا لفة س اهددذب لة ددق اددع   بمددي

Wilkes, & Prescott, 2020 (2841)   ب ة  م  ي تىم مهالدي ب دة ى  ب اد ا   د
 ةى لي بحةلفكفي بلل ف  اب  ا  اف  لن ب ة ى  ب  ى  اب ة ى  ب    ي.

اح صدددي ب  فحثدددي تىدددم اجدددفه م بلل دددف   ددد  ط بل جدددلي بف  ة ا لدددي ب ةددد  
هدد  ي  ةددد ل  ب   لدد  اددن بفكدد بابي بفحة بزلدديس ثدد  ة  لددذ ةىددا بفكدد بابي  بخدد  قفتددي 

 جددفلس  ددذه ي  فلل ددف  ى ددم بلحددابط  غمددل  بللدد ي  ف اددفا اب صددف انس اةلل هددف ب 
 ف  حا س اتىاي بلل ف  ل لدي ب ةد با ب  افادي  جد   صدحلا اب ةد با ب د دف  ب دابق  
ملضف  ضافن ب ح فظ ان ب  ل ا س اةلل  بلملا  ف  ىا  ب اخ داس اب كىدا  تىدم 

ب ا ة لي  ف اقفلي ب صحليس اتىدم ب كف دي امف ي ان بلخ لنس ارل هف ان بفك بابي 
بلخدد  ح صددي ب  فحثددي تىددم ةددد ل  بل جددلي  لأل ددف  ب ةدد  ةحددثو  تىددم ة ددفا  ب غددذبا 
ب صددح  اثددد  ب خضدد ابي اب  ف ودددي ااصدددف   ب  دد اةلن ب اخةى دددي اب ةدىلدد  ادددن ب غدددذبا 
ب غلدددد  صددددح  اثدددد  ب حىدددداط اب ادىلددددفي اب الددددفة ب غفزلدددديس اهددددذب لة ددددق اددددع ب   لدددد  اددددن 

ب ةد  م د ي تىدم ضد ا م  ÇEVİKELLİ, et.al (2020, 603)   بمدفيس   بمديب 
 تزلدزم حمدن  ىاقفلدي ا د س ا  بمدي 91ب دلف   ف ك بابي بفحة بزلي ضد   لد ا   ا لد 

( ب ةدد  م دد ي تىددم ةحدلددق مهدد با ب ة  لددي ب اقفملددي اةحدلددق ب صددحي ب كمددالي 0303)
( ب ةد  ماضدحي مهالدي ب ة  لدي 0303) اظود  محاد  اب   ملي اب  دىلي  ىل د س ا  بمدي

 ,SINGKUN ب اقفملدي احافلدي ب  د      مد  ابك دي ااىزادي  ى د   اب اكةادعس ا  بمدي

et.al. (2020, 980)  ب ةدد   ل ددي مهالددي ب ة  لددي ب اقفملددي اااف مددي ةدد ب ل  ب حافلددي
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ب ذبةلددي اةدد ب ل  حافلددي بلآخدد لنس اب اقفلددي اددن ب ةدددف  ب  دد اط اددن بلآخدد لنس ما ب ةدددف  

  دددد اط  لآخدددد لنس اب ة  لددددي ب اقفملددددي امددددما لي بكةافتلدددديس لكددددي ب ةاتلددددي  وددددف   ف ددددي ب
قلفتددفي ب اكةاددع  ةصدد ا اكااتددي اددن ب  ددف بي ب لاالددي ب ةدد  لمددىا  وددف ب ل دد   دد  

 حلفة  ب لاالي.

اقدد  ل كددع ةددد   مل ددف  ب اكااتددي ب ةك ل لددي  ةلكددي حدد ل ب  فحثددي تىددم ةاتلددي 
 دددد  بلمدددد م مددددابا ب ا ة لددددي  ف اقفلددددي ب صددددحلي  بلمدددد م  ة  لددددذ ب مددددىا لفي ب صددددحلحي

اب اقفلي ب غذبملي  ةمفت  ب  فحثي    ة الي ب مىا لفي   ط ب ل د   ىحافلدي ادن  لد ا  
ب ةدد  م دد ي تىددم ةاتلددي  Kaur, et.al. (2020) س اهددذب بة ددق اددع   بمددي91 ا لدد 

ضددددان بلمدددد م   ل لددددي ب ة فادددد  اثدددد  ة ددددفا  الددددفة  ثلدددد مس اب ة  لددددز تىددددم ب ل ددددف  ب اة
 ب  لةفال في ابلالا س اب احف ظي تىم ب  ظف ي ابمةخ ب  ب الو بي  فمةا ب .

 ددد  اادددف مددد ق لاضدددا ممددد في ةدددد   مل دددف  ب اكااتدددي ب ةك ل لدددي  ددد  ب دلدددف  
ب   دد ي تددن ب د ىدد  تىددم  لفقددي الاحظددي ب مددىا لفي ااددف لدد   تىددم  فتىلددي ب    ددفا  

ب كف ي ب مىا   ب ا ة ل  دف ك بابي ب دفم  تىم ب ة ى  ب ا ا     كي تف لي    ة الي 
 .91بفحة بزلي  ىحافلي ان  ل ا   ا ل  

 الفرض الرابغ
 : ل ل ب   ط ب  ب ع تىم ب  

ةاكددد   ددد اق ذبي  ف دددي ىحصدددفملي  دددلن اةامدددل    كدددفي مل دددف  ب اكااتدددي  
تىددم  قددفم  ب ةك ل لددي امل ددف  ب اكااتددي ب ضددف لي  دد  ب دلددف  ب   دد ي  ةل لددق    ددفا 

 . صف ا ب اكااتي ب ةك ل لي لفقي الاحظي مىا لفي ب ل   ا ا  تىم ب ة ى  ب 

ا ىةحدددق اددن صددحي ذ ددا ب  دد طس قفاددي ب  فحثددي  فمددةخ ب  بخة ددف  ي  لكددف  
اةامل    كفي مل ف  ب اكااتي ب ةك ل لي امل دف  ب اكااتدي ب ضدف لي ب   اق  لن 

 لفقدددي الاحظدددي  ب دددة ى  ب اددد ا  تىدددمتىدددم  قدددفم   ددد  ب دلدددف  ب   ددد ي  ةل لدددق    دددفا 
 .(01) مىا لفي ب ل    اف لةضا    ك ا 

 

 

 



           

  

 

10 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ن

ثام
ال

 
ون

ربع
الأ

و
-  

ء 
لجز

ا
ي 

ثان
ال

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
ثالث

ال
– 

بر 
كتو

أ
02

02
  

  

 

 (02) جدول
متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية وأطفال المجموعة الضابطة في القياس البعدي لتطبيق الفروق بين 

 (22ن = ) بطاقة ملبحظة سموكيات الطفلالتعمم المدمج عمى  عمى قائم برنامج

 المتويرات
 ةالتجريبي المجموعة

 72=7ن
 المجموعة الضابطة

 مستوى ت 72= 0ن
 الدلالة

 اتجاه الدلالة
 

 0ع 0م 7ع 7م
 الوقاية 
دالة عند مستوى  722.02 2.11 02.12 7.22 22.12 الصحية

2.27 

لصالخ 
 التجريبية

 الوقاية 
دالة عند مستوى  702.22 2.12 71.12 2.12 21.12 الوذائية

2.27 

لصالخ 
 التجريبية

 الدرجة 
دالة عند مستوى  712.21 2.11 21.12 2.11 722.2 لكميةا

2.27 

لصالخ 
 التجريبية

 2.22عند مستوى  7.21ت=    2.27عند مستوى 0.22ت= 

 ددلن  3.39اكددا   دد اق  ب ددي بحصددفملف ت دد  امددةاط  (01) لةضددا اددن كدد ا 
اةامل    كفي مل ف  ب اكااتي ب ةك ل لدي امل دف  ب اكااتدي ب ضدف لي  د  ب دلدف  

 لفقدي الاحظدي مدىا لفي ب ل د  ب دة ى  ب اد ا  تىدم  تىدم قفم  ي  ةل لق    فا ب    
  صف ا ب اكااتي ب ةك ل لي.

اةامدل    كدفي مل دف  ب اكااتدي ب ةك ل لدي ( ب  د اق  دلن 7) الاضا ج   
تىدددم ب دددة ى   قدددفم  امل دددف  ب اكااتدددي ب ضدددف لي  ددد  ب دلدددف  ب   ددد ي  ةل لدددق    دددفا 

 ىا لفي ب ل  . لفقي الاحظي مب ا ا  تىم 

 

 (2) شكل
متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية وأطفال المجموعة الضابطة في القياس البعدي لتطبيق الفروق بين 

 بطاقة ملبحظة سموكيات الطفلالتعمم المدمج عمى  عمى قائم برنامج
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 ثدددد  قفاددددي ب  فحثددددي  فمددددةخ ب  ا ف  ددددي " ددددلاا"  حمددددفي  مدددد ي ب  مددددي ب ا دددد  

(Blake Gain Ratio دلن ب اكاداتةلن ب ةك ل لدي اب ضدف لي  ) لفقدي الاحظدي تىدم 
ب مىا    لأل دف  اذ داس ب كف ي مىا لفي ب ل    ىةا   ان   ف لي ب    فا     ة الي 

 (07)  اف لةضا    ك ا 
 (02) جدول

م المدمج عمى عمى التعمنتائج معادلة "بلبك" لحساب نسبة الكسب المعدل بين المجموعتين التجريبية والضابطة 
 بطاقة ملبحظة سموكيات الطفل 

 المتوسط القياس المتويرات
النياية 
 الدلالة نسبة الكسب العظمى

 ذات فاعمية  7.22 21 22.1 التجريبية الوقاية الصحية
 02.1 الضابطة كبيرة

 ذات فاعمية  7.21 27 21.1 التجريبية الوقاية الوذائية
 71.12 الضابطة كبيرة

 ذات فاعمية  7.22 721 722.2 التجريبية درجة الكميةال
 21.12 الضابطة كبيرة

 لن ب اكااتةلن ب ةك ل لي اب ضف لي ( بن  م ي ب  مي 07) لةضا ان ك ا 
ب كف دي ب    دفا   د  ة الدي   ف لدي م ىد لفقي الاحظي مىا لفي ب ل    ىة  ا تتىم 

ب كف دددي ب    دددفا  ة الدددي م  فتىلدددي اهدددذب لك ددد  تىددد, 9.0  ادددن  دددب ب مدددىا    لأل دددف  
 .91ب مىا لفي  ىح فظ تىم ب كم  ان  ل ا   ا ل 

 :تفسير نتيجة الفرض الرابغ 
( ادد ط ةددد   ب اكااتددي ب ةك ل لددي 7) (س اجدد  07) (س01) لةضددا اددن كدد ا 

تىم ب اكااتي ب ضف لي    ب دلف  ب    ي تىم  لفقدي الاحظدي ب مدىا لفي  صدف ا 
ل   تىم  فتىلي ب    دفا  ب ددفم  تىدم ب دة ى  ب اد ا   د  ة الدي  افا ب ةك ل لي ب اكااتي

 .91ب كف ي ب مىا   ب ا ة ل  ف ك بابي بفحة بزلي  ىحافلي ان  ل ا   ا ل  
اق  ل كع ذ ا  ة د ط مل دف  ب اكااتدي ب ةك ل لدي  ى   دفا  ب ددفم  تىدم ب دة ى  

 دفا  ب ااكدا   ف  اضدي ب ا ا     حلن مل ف  ب اكااتي ب ضف لي ة  ضداب  ددل  ى   
س اح صدي ب  فحثدي 91ارل  ا ة ل  دف ك بابي بفحة بزلدي  ىحافلدي ادن  لد ا   ا لد 

تىم ةد ل  بل جلي رل  ب ا فج م ب ة  حمي بلل ف  تىم ب مدىا لفي ب مدىلايس اثد  
ب  لدددد لاهفي ب ة فتىلددددي ابل فجددددل س اب صددددا  اتددددد ط ب  اددددفذة ب اخةى ددددي  لحةددددذي  ودددددف 
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( ب ة  مهةاي  ةاظلا بل ابي 0303احا   ملا  س) ة ق اع   بميبلل ف س اهذب ل
خف دددد  ) ب  قالددددي اثدددد  ب  لدددد لا ب ة ددددفتى  اب صددددا   ىةاتلددددي   لدددد ا   ا ا ددددفس ا  بمددددي

( م دد ي تىددم  فتىلددي جدد  في ب ةابصدد  بفكةاددفت   دد   دد با  ب ةاتلددي 0397 لصدد س
م د ي  ب ةد  (Kazakoff, Macaruso,& Hook, 2018, 433) ب صحليس ا  بمدي

 تىم ب ة ا     م افل ب ة ى  ب ا ا .

تىددم ب دد ر  اددن ة دد ط مل ددف  ب اكااتددي ب ضددف لي  دد  ط ب ااف مددفي مددابا 
 دددد  ب ا ددددز  ما اددددن خددددلا  اجددددفه م   ددددط امددددفم  بفتددددلا س ىف من ة دددد ط مل ددددف  
ب اكااتددي ب ةك ل لددي ى ددم بل جددلي ب ا ظادديس احدد ل ب  فحثددي تىددم ب دلددف   ف مددىا لفي 

لي ان  ل ا   ا ا فس ك   مل ف  ب اكااتدي ب ةك ل لدي لةدد ااب تىدم ب صحلحي  ىحاف
مل ددف  ب اكااتددي ب ضددف ليس افحظددي ب  فحثددي ذ ددا اددن خددلا  ة فاىوددف اددع بلل ددف  
مث فا  ة م ةل لق ب    فا س حلإ ب ةز  بلل ف   ف ك بابي بفحة بزليس كالدع بلل دف  

ابت س ارمدددل  بللددد ي ق ددد  بل ددد  ب ةزاددداب  ف ةددد با ب  افادددي  جددد   صدددحلا اب د دددف  ب ددد
ا  دد ةس اب احف ظددي تىددم  ظف ةوددف اةلول هددفس ارل هددف اددن ب مددىا لفي ب ا ة لددي  ف اقفلددي 

( تىدددم مهالدددي ب ة  لدددي 0303زل دددي صدددلا س) ب صدددحليس اهدددذب ادددف م ددد ي تىلددد    بمدددي
 ب اقفملي    ب اقي ب  بهنس اب  ا  تىم   ع امةاط ى ب م ب مىا لفي ب اقفملي ب لاالي.

  ل كع ةد   مل ف  ب اكااتي ب ةك ل لي تىم مل ف  ب اكااتي ب ضف لي    اق
ب مىا لفي ب ا ة لي  ف اقفلدي ب غذبملدي  ةلكدي حد ل ب  فحثدي تىدم ةدد ل  بل جدلي ب ةد  
حمدددي تىدددم بفهةادددف   ة دددفا  ب غدددذبا ب صدددح  اب   ددد  تدددن ب غدددذبا ب غلددد  صدددح س ثددد  

اددع بلل دددف    ادد  ل دددق مدددىلي  ب حدد ل تىدددم ة  لددذ ذ ددداس اقفاددي ب  فحثدددي  ف ة دددفان
خض ابي اة فا وفس ا    جفل مخ  ة فا  بلل دف  مدىلي  اب د  ارل هدف ادن بلتادف  
ب ة  مفت ي تىم  ج  ثدف ي ب غذبا ب صح س اهذب اف ح صي تىل    ط ب   بمفي 

( 0303 دابا اى ديس امحاد  احمدنس) (س ا  بمي0303تزم ت   ب  ىل س ) اث    بمي
   ب ذي لزل  ان كوفز ب ا فتي.ة فا  ب غذبا ب صح

ب   ط ب مف ق لاضا ةد   مل دف  ب اكااتدي ب ةك ل لدي تدن مل دف  ب اكااتدي 
ب ضف لي تىم  لفقي الاحظدي ب مدىا لفي اادف لد   تىدم  فتىلدي ب    دفا  ب ددفم  تىدم 
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ب ة ى  ب ا ا     كي تف لي    ة الي ب كف ي ب مدىا   ب اد ة ل  دف ك بابي بفحة بزلدي 

 .91ان  ل ا   ا ل    ىحافلي

 الفرض الخامس
 : ل ل ب   ط ب خفا  تىم ب  

 ةي   كفي مل ف  ب اكااتي  اةامل ةاك    اق ذبي  ف ي ىحصفملي  لن  
ب ةك ل لددي  دد  ب دلفمددلن ب د ىدد  اب   دد ي  ةل لددق    ددفا  قددفم  تىددم ب ددة ى  ب ادد ا  تىددم 

  صف ا ب دلف  ب    ي. لفقي ب الاحظي  دلف  ب ات  

حددددددددق ادددددددن صدددددددحي ذ دددددددا ب  ددددددد طس قفادددددددي ب  فحثدددددددي  فمدددددددةخ ب  بخة دددددددف   ىةا  
اةامددل   ةددي   كددفي مل ددف  ب اكااتددي ب  دد اق  ددلن   لكددف  Wilcoxonا  ا مددن

ب ددة ى  ب ادد ا  تىددم تىددم  قددفم     ددفا ب ةك ل لددي  دد  ب دلفمددلن ب د ىدد  اب   دد ي  ةل لددق 
 (07) ك ا     اف لةضا  لفقي ب الاحظي  دلف  ب ات  

 (01) جدول
 قائم برنامجمتوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين القبمي والبعدي لتطبيق فروق بين ال

 (72 = ن) بطاقة الملبحظة لقياس الوعيالتعمم المدمج عمى عمى 

 القياس المتويرات
 البعدي -القبمي

متوسط  العدد
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 

Z 
 اتجاه الدلالة الدلالة

 ةالوقاية الصحي

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 إجمالي

-  
72 
-  
72 

-  
1 

-  
702 

 
2.221 

دالة عند 
مستوى 
2.27 

اتجاه  في
 البعديالقياس 

 الوقاية الوذائية

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 إجمالي

-  
72 
-  
72 

-  
1 

-  
702 

 
2.227 

دالة عند 
مستوى 
2.27 

اتجاه  في
 البعديالقياس 

 الدرجة الكمية

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 إجمالي

-  
72 
-  
72 

-  
1 

-  
702 

 
2.20 

دالة عند 
مستوى 
2.27 

اتجاه  في
 البعديالقياس 

Z  =0.21  2.27عند مستوى    Z  =7.12  2.22عند مستوى 
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 ددلن  3.39ط ( اكددا   دد اق  ب ددي بحصددفملف ت دد  امددةا 07) لةضددا اددن كدد ا  
اةامددددل   ةددددي   كددددفي مل ددددف  ب اكااتددددي ب ةك ل لددددي  دددد  ب دلفمددددلن ب د ىدددد  اب   دددد ي 

 لفقي ب الاحظي  دلدف  ب دات   د  بةكدفة تىم ب ة ى  ب ا ا  تىم  قفم   ةل لق    فا 
 ب    ي.ب دلف  

( ب  ددد اق  دددلن اةامدددل   ةدددي   كدددفي مل دددف  ب اكااتدددي 7) ا لاضدددا جددد  
ب ددة ى  ب ادد ا  تىددم  تىددم قددفم     ددفا ىدد  اب   دد ي  ةل لددق ب ةك ل لددي  دد  ب دلفمددلن ب د 

  لفقي ب الاحظي  دلف  ب ات .

 

 (1) شكل
 الفروق بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين القبمي والبعدي 

 بطاقة الملبحظة التعمم المدمج عمى  عمى قائم برنامجلتطبيق 
 لقياس الوعي

  فمددددةخ ب  ا ف  ددددي " ددددلاا"  حمددددفي  مدددد ي ب  مددددي ب ا دددد  ثدددد  قفاددددي ب  فحثددددي 
(Blake Gain Ratio دلن  ) لفقدي ب الاحظدي  دلدف  تىدم ب د ىد  اب   د ي ب دلفمدلن 

ب اكدد ب    لأل ددف  اذ دداس  اددف ب كف ددي ب ددات   ىةا دد  اددن   ف لددي ب    ددفا   دد  ة الددي 
 .(01) لةضا    ك ا 
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 ( 01) جدول

 القبمي والبعدي القياسين لكسب المعدل بين نتائج معادلة "بلبك" لحساب نسبة ا
 بطاقة الملبحظة لقياس الوعيعمى 

 المتوسط القياس المتويرات
النياية 
 العظمى

 نسبة 
 الدلالة الكسب

 الوقاية الصحية
 

 ذات فاعمية كبيرة 7.07 27 21.1 البعدي
 21.1 القبمي

 ةذات فاعمية كبير  7.21 27 21.1 البعدي الوقاية الوذائية

 71.7 القبمي
 ذات فاعمية كبيرة 7.22 720 11.1 البعدي الدرجة الكمية

 21.1 القبمي

تىددم ب د ىد  اب   د ي ب دلفمددلن  دلن ( بن  مدد ي ب  مدي 01) لةضدا ادن كد ا  
ب كف ددددي ب    ددددفا   دددد  ة الددددي   ف لددددي م ىدددد لفقددددي ب الاحظددددي  دلددددف  ب ددددات   ىة دددد ا ت

ب كف دددي ب    دددفا  ة الدددي ذب لك ددد  تىدددم  فتىلدددي هددد, ا 9.0  ادددن  دددب  لأل دددف   ب ا   ددد 
 .ب ا    

 ةل لددق   اددف قفاددي ب  فحثددي  ئلكددف   مدد ي ب ةحمددن  ددلن ب دلفمددلن ب د ىدد  اب   دد ي
 لفقدي ب الاحظدي  دلدف  ب دات   ادف لةضدا  د  ب دة ى  ب اد ا  تىدم  تىدم قدفم     دفا 
 .(01) ك ا 

 (01) جدول
 التعمم المدمج  عمى قائم برنامجتطبيق ل البعديو  القبمينسبة التحسن بين القياسين 
 بطاقة الملبحظة لقياس الوعيعمى 

 نسبة التحسن البعديمتوسط القياس  القبميمتوسط القياس  المتويرات
 %71.2 21.1 21.1 الوقاية الصحية
 %22.1 21.1 71.7 الوقاية الوذائية
 %27.2 11.1 21.1 الدرجة الكمية

 :تفسير نتيجة الفرض الخامس
( ادددد ط ةددددد   ب اكااتددددي 7) ( اجدددد  01) (س01) (س07) ضددددا اددددن كدددد ا لة

ب ةك ل لي تىم   موف حلإ اكا  ب  د اق  دلن ب ةل لدق ب د ىد  اب   د ي  صدف ا ب دلدف  
ب    ي تىم  لفقي الاحظدي ب دات  اادف لد   تىدم  فتىلدي ب    دفا  ب ددفم  تىدم ب دة ى  



           

  

 

11 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ن

ثام
ال

 
ون

ربع
الأ

و
-  

ء 
لجز

ا
ي 

ثان
ال

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
ثالث

ال
– 

بر 
كتو

أ
02

02
  

  

 

ي بفحة بزلددددي  ىحافلددددي اددددن ب ادددد ا   دددد  ة الددددي ب كف ددددي ب اكدددد ب   ب ادددد ة ل  ددددف ك باب
قددد  ل كدددع ذ دددا ى دددم حددد ل ب  فحثدددي تىدددم ة دددالن ب ا   دددي مافًس  .91 لددد ا   ا لددد  

اةل لدددق ب مدددىا لفي اب ااف مدددفي ثف لدددفً اادددف مدددفت  تىدددم ة دددالن ب دددات   ددد ط بلل دددف  
س افحظي ب  فحثي 91اح صو  تىم بمةخ ب  بفك بابي بفحة بزلي  ىاقفلي ان  ا ل  

اددن ب  د اق  ددلن ب ةل لدددلن ب د ىدد  اب   د يس حلددإ فحظددي حدد ل ذ دا  جدد   ا فجدد  
بلل ف      ة م  وفلي ةل لق ب    فا  ب ةزباو   ف ك بابي بفحة بزليس اهدذب لة دق ادع 

ب ةد  م د ي تىدم مهالدي ب ة  لدي ب اقفملدي ام د  ف  Bazaid, et.al (2020, 2)   بمدي
 افا  ددددفلز ي اب ةل لددددقس ا  بمدددديلددددة  ة ددددالن ب ددددات  ىف  ة ددددالن ب ا   ددددي ثدددد  ب ااف مدددد

( ب ةددد  ماضدددحي ضددد ا م ة الدددي ب دددات    لددد ا   ا ا دددف  ددد ط بلل دددف   ددد  0303)
 ,Zahoor, et.al (2020 ا حىي ب ل ا ي ب كف ي ب مىا   اب كف ي ب ا    س ا  بمي

ب ة  م  ي تىم ض ا م ة الي ا ا في ب ات    ل ا   ا ا ف  ج بما ب اكةاع  (285
  و   لفط بلل ف .ب ة ىلا  اان ضا

 ف   ل  ان بل جلي ب مىا لي ب ةد  مدفت ي تىدم ة دالن ب دات   ب  فحثي اقفاي
 دد ط بلل ددف   دد  اكددف  ب اقفلددي ب صددحلي ااكددف  اب اقفلددي ب غذبملدديس حلددإ مهالددي ذ ددا 

( ضد ا م 0303) لامدا احاد     ظ  ب ظ اا ب حف ليس اهذب اف م  ي تىل    بمي
  اكف  ب غذبم  اةاثل  ذ ا تىم ب صحي.ب ات    ط ل   ب  اضي    ب

ح صدددي ب  فحثدددي تىدددم ةدددد ل  ب  ددد با  ب ةاتالدددي ادددن خدددلا  ب دددة ى  بف  ة ا ددد  
اب ددة ى  ب ةدىلدد يس اب ة ددا   دد  بل جددلي اثدد  ب دصددل ابل فجددل  اب ةاثلدد  ارل هددف اددن 
بل جدددليس   ددد  ذ دددا مدددفت  تىدددم ة الدددي ب دددات  ب اقدددفم   ددد ط بلل دددف  ادددن بفصدددف ي 

(   ددفا  دد با  0309) ا ددم   حددفي س اهددذب اددف م دد ي تىلدد    بمددي91 لدد    لدد ا   ا 
 حاد  مد   ب ح  د  ة ىلالي ةاتالي اب  جف لي    ف ب دات  ت د  بلل دف  اممد ه س ا  بمدي

( ب ةدد  بهةاددي  ة الددي ب ددات  حددا   لدد ا   ا ا ددف اخفصددف ب اكددف  ب صددح  0309)
جدو   جدف  ب  لد ا س ا  بمدياب ات  ب اقفم   ضافن ب ااف مفي اب مىا لفي  ةدىل  ب ة

( ب ةدددد  م دددد ي تىددددم ضدددد ا م ب ددددات   اةلى ددددفي ب ة فادددد  اددددع  لدددد ا  0303) محادددد 
  ا ا فس اب ات  ل ة ل  ا   ي بفك بابي بفحة بزلي.

 ةلكدددي ة ددد ط مل دددف  ب اكااتدددي ب ةك ل لدددي  ة الدددي ب كف دددي ب ا   ددد  اب كف دددي 
ادن بفصدف ي   لدد ا   ب مدىا   مدفت  تىددم ة دالن ب دات   دد لو  اتد   ب خداا اب دىددق
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س اهددذب لمددفت   دد  زلددف م ب ا فتددي  دد ط بف مددفن  جدد   تددف س ب خدداا اب دىددق 91 ا لدد  

 ادددن ب  لددد ا  ل دددان  ددد  ةددداثل  ا فجددد  تىدددم ب صدددحي ب  فاددديس اهدددذب لة دددق ادددع   بمدددي
(Faize, 2020, 958)   ب ةدد  م دد ي تىددم من ب خدداا اب دىددق ب   مدد  اددن  لدد ا

 ب  فاي. ا ا ف    ةاثل  مى   تىم ب صحي 
ااددف مدد ق لةضددا  فتىلددي ب    ددفا  ب دددفم  تىددم ب ددة ى  ب ادد ا  ذا  فتىلددي   لدد م 
تىدددم  لفقدددي الاحظدددي ب دددات   ددد ط مل دددف  ب اكااتدددي ب ةك ل لدددي  دددلن ب دلفمدددلن ب د ىددد  
اب   ددد ي  صدددف ا ب دلدددف  ب   ددد يس امن  مددد ي ب ةحمدددن تف لدددي تىدددم ب احدددا لن ب اقفلدددي 

 ب صحلي اب اقفلي ب غذبملي.

 :سادسالفرض ال
 : ل ل ب   ط ب مف   تىم ب  

ةاكددد   دددد اق ذبي  ف ددددي ىحصددددفملي  دددلن اةامددددل    كددددفي مل ددددف  ب اكااتددددي 
تىددم  قددفم  ب ةك ل لددي امل ددف  ب اكااتددي ب ضددف لي  دد  ب دلددف  ب   دد ي  ةل لددق    ددفا 

 . صف ا ب اكااتي ب ةك ل لي لفقي ب الاحظي  دلف  ب ات  ب ة ى  ب ا ا  تىم 
ب  دد طس قفاددي ب  فحثددي  فمددةخ ب  بخة ددف  ي  لكددف   ا ىةحدددق اددن صددحي ذ ددا

اةامل    كفي مل ف  ب اكااتي ب ةك ل لي امل دف  ب اكااتدي ب ضدف لي ب   اق  لن 
 لفقددي ب الاحظددي ب ددة ى  ب ادد ا  تىددم تىددم  قددفم   دد  ب دلددف  ب   دد ي  ةل لددق    ددفا 
 .(03)  دلف  ب ات   اف لةضا    ك ا 

 (22) جدول
رجات أطفال المجموعة التجريبية وأطفال المجموعة الضابطة في القياس البعدي لتطبيق متوسطي دالفروق بين 

 (22ن = ) بطاقة الملبحظة لقياس الوعيالتعمم المدمج عمى  عمى قائم برنامج

 المتويرات
 

 التجريبية المجموعة
 72=7ن

 المجموعة الضابطة
 72= 0ن

 
 ت

 مستوى
 الدلالة

 اتجاه الدلالة
 

 0ع 0م 7ع 7م

دالة عند مستوى  12.22 2.12 71.1 2.11 21.1 الوقاية الصحية
2.27 

لصالخ 
 التجريبية

دالة عند مستوى  771.17 2.12 71.22 2.12 21.12 الوقاية الوذائية
2.27 

لصالخ 
 التجريبية

دالة عند مستوى  022.07 2.10 21.22 2.17 11.12 الدرجة الكمية
2.27 

لصالخ 
 التجريبية

 2.22عند مستوى  7.21ت=     2.27توى عند مس0.22ت= 
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 ددلن  3.39( اكددا   دد اق  ب ددي بحصددفملف ت دد  امددةاط 03) لةضددا اددن كدد ا 
اةامل    كفي مل ف  ب اكااتي ب ةك ل لدي امل دف  ب اكااتدي ب ضدف لي  د  ب دلدف  

 لفقدي ب الاحظدي  دلدف  ب دات  ب دة ى  ب اد ا  تىدم  تىدم قدفم  ب   د ي  ةل لدق    دفا 
  اكااتي ب ةك ل لي.ب ل    صف ا ب

اةامددل    كددفي مل ددف  ب اكااتددي ب ةك ل لددي ( ب  دد اق  ددلن 1) الاضددا جدد  
تىدددم ب دددة ى   قدددفم  امل دددف  ب اكااتدددي ب ضدددف لي  ددد  ب دلدددف  ب   ددد ي  ةل لدددق    دددفا 

  لفقي ب الاحظي  دلف  ب ات .ب ا ا  تىم 

 

 (1) شكل
ل المجموعة الضابطة في القياس البعدي لتطبيق متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية وأطفاالفروق بين 

 بطاقة الملبحظة لقياس الوعيالتعمم المدمج عمى  عمى قائم برنامج

 ثدددد  قفاددددي ب  فحثددددي  فمددددةخ ب  ا ف  ددددي " ددددلاا"  حمددددفي  مدددد ي ب  مددددي ب ا دددد  
(Blake Gain Ratio لن ب اكااتةلن ب ةك ل لي اب ضف لي  ) لفقي ب الاحظدي تىم 

ب اكد ب    لأل ددف  اذ دداس ب كف ددي   ادن   ف لددي ب    ددفا   د  ة الددي  دلدف  ب ددات   ىةا دد
 .(09)  اف لةضا    ك ا 
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 (27) جدول

عمى التعمم المدمج عمى نتائج معادلة "بلبك" لحساب نسبة الكسب المعدل بين المجموعتين التجريبية والضابطة 
 بطاقة الملبحظة لقياس الوعي

 المتوسط القياس المتويرات
 النياية 

 عظمىال
 نسبة 
 الدلالة الكسب

 الوقاية الصحية
 ذات فاعمية كبيرة 7.20 27 21.12 التجريبية
 71.1 الضابطة

 الوقاية الوذائية
 ذات فاعمية كبيرة 7.21 27 21.12 التجريبية

 71.22 الضابطة

 الدرجة الكمية
 ذات فاعمية كبيرة 2.22 720 11.12 التجريبية

 21.22 الضابطة

 لن ب اكااتةلن ب ةك ل لي اب ضف لي بن  م ي ب  مي ( 09) ةضا ان ك ا ل
ب كف ددي ب    دفا   دد  ة الدي   ف لددي م ىد لفقددي ب الاحظدي  دلددف  ب دات   ىة دد ا تتىدم 

ب كف دددي ب    دددفا  ة الدددي هدددذب لك ددد  تىدددم  فتىلدددي , ا 9.0  ادددن  دددب ب اكددد ب    لأل دددف  
 ب اك ب  .

 :تفسير نتيجة الفرض السادس
 ةدد   ب اكااتدي ب ةك ل لدي تىدم اد ط (1) اجد   (س09) (س03) كد ا  ادن لةضا

 صدف ا ب اكااتدي  ب دات   لفقدي الاحظدي تىدم ب   د ي ب اكااتي ب ضف لي    ب دلف 
ب ةك ل لدي اادف لد   تىدم  فتىلدي ب    دفا  ب ددفم  تىدم ب دة ى  ب اد ا   د  ة الدي ب كف دي 

 .91ان  ل ا   ا ل  ب اك ب   ب ا ة ل  ف ك بابي بفحة بزلي  ىحافلي 
ق  ل كع ةد   ب اكااتي ب ةك ل لي تن ب اكااتي ب ضف لي تىم ادلف  ب ات  

ى ددم ةددد   ب اكااتددي ب ةك ل لددي 91 ددف ك بابي بفحة بزلددي  ىحافلددي اددن  لدد ا   ا لدد  
تددددن ب ضدددددف لي تىددددم بفخة دددددف  ب اصددددا   دلدددددف  ب كف ددددي ب  دىددددد  ب ا   دددد  ا لفقدددددي 

لحد إ ةدد   ملضدف تىدم  لفقدي الاحظدي ب ددات  لن  ب الاحظدي  دلدف  ب مدىا لفي ىذن
 ب ددات  لة ددان اددن خددلا  ب ا   ددي ثدد  ب ااف مددي اب ةل لددقس اهددذب اددف م دد ي تىلدد    بمددي

 ا  بمددي سKaur, et.al. (2020) س   بمدديBazaid, et.al. (2020, 2) اددن  ددلاً 
Costa, et.al. (2020)( مهالددي ب ة  لددي ب اقفملددي  دد 0303) افا  ددفلز س ا  بمددي 

اابكوي كفمحي  ا ا ف اة الي ب ات  اذ دا ف لدة  ىف ادن خدلا  ب ا دان ب ا   د س ثد  
 ةل لق ب مىااس ث  ة الن ب ات . 
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اق  ح صي ب  فحثي تىم ب ة دا   د  ةدد ل  بل جدلي  ة الدي ب دات   د ط مل دف  
ب اكااتددي ب ةك ل لددي  دد  حددلن ف ةة دد ط مل ددف  ب اكااتددي ب ضددف لي  وددذة بل جددليس 

ل جدددلي ادددف  دددلن ب ةدىل لدددي ا دددلن ب دددة ى  بف  ة ا ددد  ب دددذي مدددفت  تىدددم ةى لدددي اكا دددي ب
جددغ و   ددف ة  ا اك  ابمددةخ ب  ب اا فلدد  ابف ة  دديس  ادد ط ابمددةغلا  بلل ددف  بحةلفكددفي

ااددف مدددفت  تىددم ةحدلدددق هدد ا بل جدددلي ب اد ادددي  دد  ة الدددي ب ددات  ب صدددح  اب دددات  
 اضدفاي ت د  ب د حان)  ق اع   بمديب غذبم    ط مل ف  ب اكااتي ب ةك ل ليس اهذب لة

تىدددم مهالدددي ةصدددال  ب  ددد با  ب ة ىلالدددي ب ا ة لدددي   اىلدددفي   دددفا  م ددد ي ( ب ةددد 0397)
ب ةدد  ماضددحي  Dogar, et.al. (2020, 13) ب دات   دد ط ل د  ب  اضدديس ا  بمددي

ىا ف لي ةاظلا امفمل ب ة ى  ب  قا       فا ب ات س ابتة ف  ب ات    لد ا   ا ا دف 
ن ب ا   دي ب اد اديس حلدإ ةمداا هدذة ب امدفمل  ف ة فاد   دلن ب  صدال كزا  ملم  اد

 اب صا  اب  ل لاهفي ب ة ىلاليس اع ةاظلا ب صاي اب ح  ي.

ق  ل كع ةد   مل ف  ب اكااتي ب ةك ل لي تن مل ف  ب اكااتي ب ضدف لي تىدم 
ى دددم ااف مدددي  91 لفقدددي ب دددات   دددف ك بابي بفحة بزلدددي  ىحافلدددي ادددن  لددد ا   ا لددد  

ل دددف   ىمدددىا لفي  بخددد  ب دفتدددي ادددع ب ا ىاددددي ابمدددة اف  ذ دددا  ددد  ب ا دددز   ةاكلدددد  بل
بلاوفي ى م ذ اس مابا ب اقفلي ب صدحلي اب اقفلدي ب غذبملديس اثد  ب حد ل تىدم  ظف دي 
ب دفتددي ابلمددلاس اب حدد ل تىددم لدد ق امددف ي ف ةددد  تددن اةدد لن  ددلن بلل ددف   دد  

ذبا ب غلددد  صدددح     دددع ا فتددددي ب كىدددا س اة دددفا  ب غدددذبا ب صدددح س اب ةدىلددد  اددددن ب غددد
 .ب كم س ارل هف ان ب ااف مفي ب مىا لي

( ب ةدد  م دد ي تىددم مهالددي 0309) احادد  مدد   ب ح  دد  اهددذب لة ددق اددع   بمددي
  دد  ب   لدد  اددن ب اكددففي اا وددف ب ددات  ب صددح س ا  بمددي 91ب ددات    لدد ا   ا لدد 

لدد ا  ( ب ةدد  م دد ي تىددم   ددفا ب ددات   دد ط بلل ددف   اابكوددي  0309) ا ددم   حددفي
  ا ا ف.

ااف ة  ت ض  لةضا ةد   ب اكااتي ب ةك ل لي تدن ب اكااتدي ب ضدف لي تىدم 
 لفقي الاحظي ب ات  ااف لك    فتىلي ب    فا  ب دفم  تىم ب ة ى  ب ا ا   ة الي ات  

 .91بلل ف   ف ك بابي بفحة بزلي  اابكوي  ا ل  
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 :خلبصة النتائج

 ب ا ة لددي  ددف ك بابي  ب ةك ل لددي ب اكااتددي ف مل دد  دد ط ب ا   دد  ب  دىدد  ة الددي ب كف ددي
 .91بفحة بزلي  اابكوي  ل ا   ا ل  

 ب ا ة لددي  ددف ك بابي  ب ةك ل لددي ب اكااتددي مل ددف   دد ط ب مددىا   ب  دىدد  ة الددي ب كف ددي
 .91بفحة بزلي  اابكوي  ل ا   ا ل  

 ددف ك بابي ب ا ة لددي  ب ةك ل لددي ب اكااتددي مل ددف   دد ط ب اكدد ب   ب  دىدد  ب كف ددي ة الددي 
 .91بفحة بزلي  اابكوي  ل ا   ا ل  

 : توصيات البحث
 . ض ا م ى  بة  ل لي اابكوي ب  ل امفي  ج   تف     ا فه   لفط بلل ف 

  ضدددد ا م ى  بة كددددزا تددددن ب اقفلددددي  ا ابتوددددف ب صددددحلي اب غذبملددددي  دددد  ا ددددفه   لددددفط
 بلل ف .

  ةدددد  لي مل ددددف  بفهةاددددف   ضدددد ا م ةدددد  لي ا ىاددددفي  لددددفط بلل ددددف  تىددددم  ل لددددي
 ب  اضي تىم ب اقفلي ان بلا بط.
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 : المراجغ
 (. تكنولوجيا التعميم، الجنادرية لمنشر والتوزيغ، عمان.0272) أحمد إبراىيم -

(. فعالية برنامج تدريبي قائم عمي تقنية 0202) أحمد سعيد عبدالعزيز إبراىيم صالخ. -
الانفوجرافيك في إكساب ميارات الوقاية من فيروس 

للؤطفال ذوي الإعاقة  "COVUD- 19" ناكورو 
مجمة التربية الخاصة  ."الفكرية "القابمين لمتعمم

(، 21) 72 مؤسسة التربية الخاصة والتأىيل،: والتأىيل
772- 721. 

(. فاعمية برنامج في العموم قائم عمى نماذج 0202) أسامة جبريل أحمد عبدالمطيف. -
ئية وتعديل الإقناع في تنمية السموكيات الصحية الوقا

المعتقدات الخطأ تجاه فيروس كورونا لدى تلبميذ 
 مجمة كمية التربية في العموم التربو .المرحمة الإعدادية

(، 2) 22كمية التربية،  -جامعة عين شمس: ية
721- 020. 

(. أ ر استخدام التعمم 0207) .العمري أمل عامر آل مريغ عسيري، وعبدالله سعد -
الصف ال الث المتوسط  المدمج عمى تحصيل طالبات

مجمة شباب الباح ين في  .لمفردات الموة الإنجميزية
 ،1كمية التربية، ع -جامعة سوىاج: العموم التربوية

712- 027. 
فيصل الراوى رفاعى طايغ، وأحمد حسين ، أنس الوجود مالك أنس الوجود عبيدالله -

(. دور المؤسسات التربوية تجاه 0207) الصوير.
مجمة سوىاج  .ية لطلبب التعميم ال انويالتربية الوقائ

، 7عكمية التربية،  -جامعة سوىاج: لشباب الباح ين
712- 077. 

(. فاعمية التعميم الإلكتروني في ظل انتشار جائحة 0207) المطيري. بدر غازي سحمي -
كرونا من وجية نظر طمبة المرحمة ال انوية في منطقة 

جامعة : ربيةمجمة كمية الت .الفروانية بدولة الكويت
 .221 -012(، 0) 21كمية التربية،  -أسيوط

(. 0207) إسماعيل. عطيات، وممك محمد حسن أبو عيطة، ىبة جوىرة درويش -
فاعمية التعمم المدمج باستخدام "فصول جوجل" في 
التحصيل الدراسي لتلبميذ الصف الرابغ الأساسي 

مجمة الدراسات التربوية  .واتجاىاتيم نحو الرياضيات
 -721(، 7) 72جامعة السمطان قابوس،: نفسيةوال

722. 
( 0271) حسن سيد شحاتة، عطاء عمر بحيرى، ونيي محمد عبدالرحمن محمد. -

فاعمية برنامج قائم عمى مدخل الحواس المتعددة في 
علبج صعوبات تعمم القراءة لدى تلبميذ المرحمة 

كمية  -جامعة بنيا: مجمة كمية التربية .الابتدائية
 .721 -721(، 771) 22التربية،
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في التوعية الصحية  الاجتماعيوسائل التواصل  استخدام(. 0271) الفرم. خالد فيصل -

دراسة تطبيقية عمى المدن الطبية : لمرض كورونا
مجمة  .ومستشفياتيا الحكومية بمدينة الرياض السعودية

 الجمعية: بحوث العلبقات العامة الشرق الأوسط

 .002-72،022ع العامة، المصرية لمعلبقات
(. أ ر أسموب تقديم دعم الأداء في الجولات 0202) رانيا رجب إبراىيم حسين. -

 .الافتراضية عمى تنمية الوعي الصحي لطفل الروضة

رابطة : مجمة بحوث عربية في مجالات التربية النوعية
 .222 -202، 71عالتربويين العرب، 

التعمم المدمج في تنمية ميارات  (. فاعمية جودة0272) ريم محمد بييج فريد بيجات. -
الطالبة المعممة في تخطيط وتصميم برنامج الخبرة 

جامعة : مجمة الطفولة والتربية .المتكاممة لطفل الروضة
 -721(، 00) 1كمية رياض الأطفال، -الإسكندرية

001. 
(. قمق الإصابة بفيروس كورونا المستجد 0202) يوسف. زينب صلبح محمود -

قتو بددارة ربة الأسرة لمسموكيات " وعلب71 -كوفيد"
مجمة  .الوقائية اليومية من الفيروس أ ناء الجائحة

 -جامعة المنيا: البحوث في مجالات التربية النوعية
 .227 -222 ،27كمية التربية النوعية، ع

(. القياس النفسي، دار ىبة النيل العربية لمنشر والتوزيغ، 0221) سعد عبدالرحمن -
 القاىرة.

(. فاعمية برنامج قائم عمى استراتيجية التعمم بالمشروعات 0202) حمادة ميع سموى -
المجمة  .لتنمية الوعي الميني في الطفولة المبكرة

 -727، 12كمية التربية، ج -جامعة سوىاج: التربوية
712. 

(. تعرض الأطفال العرب لقنوات الأطفال 0271) سوسن عفيفي خالد أبو زيد. -
مصر : عي الصحي لدييمالمتخصصة وعلبقتو بالو 

 -جامعة سوىاج: مجمة كمية الآداب .والجزائر نموذجاً 
 .222 -222(، 0) 22كمية الآداب، 

شادية محمد الجامغ عبدالحميد، محروس محمود محروس، لمياء شعبان أحمد أبو  -
(. فاعمية استخدام 0207) عبدالباسط ىلبل ومحمود زيد،

 المنيج شارك" في تدريس -زاوج -استراتيجية "فكر
المطور لرياض الأطفال عمى تنمية الوعي الصحي لدى 

جامعة : مجمة سوىاج لشباب الباح ين .أطفال الروضة
 .211 -221 ،7عكمية التربية،  -سوىاج

(. الإجراءات الاحترازية لمحد من انتشار عدوى 0202) شيد أحمد عبدالله ىادي. -
دراسة : فيروس كورونا المستجد في دولة الكويت

مجمة كمية الدراسات الإسلبمية  .مية فقيية قانونيةتأصي
كمية الدراسات  -جامعة الأزىر: والعربية لمبنين بالقاىرة

 -112(، 0) 21 الإسلبمية والعربية لمبنين بالقاىرة،
7201. 
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(. التعمم المدمج والتعمم المعكوس، دار المسيرة لمنشر 0272) عاطف الشرمان. -
 والتوزيغ، عمان.

(. التربية الوقائية ومتطمبات الوعي الصحي بمدارس 0271) رشيدي.عايض عيد ال -
 .رياض الأطفال أنموذجاً : التعميم العام بدولة الكويت

كمية الدراسات العميا  -جامعة القاىرة: العموم التربوية
 .220 -211(، 0) 02لمتربية، 

في، دار (. المنيج والاقتصاد المعر 0271) عبد الرحمن الياشمي، وفائزة العزاوي -
 المسيرة لمنشر والتوزيغ، عمان.

(. برنامج تدريبي ت قيفي من خلبل مواقغ التواصل 0202) عزة عبدالعميم سرحان. -
الاجتماعي لتنفيذ كمامات قماشية بالمواصفات القياسية 

مجمة البحوث في  .في المنزل لمواجية جائحة كورونا
ية كمية الترب -جامعة المنيا: مجالات التربية النوعية

 .221 -272 ،01النوعية، ع
(. ملبمخ التربية الوقائية المستنبطة من بعض 0202) عزيزة حسن عبدالله الشيرى. -

وتطبيقاتيا عمى  النفسيآيات القرآن الكريم في الجانب 
مسالك لمدراسات الشرعية والمووية والإنسانية،  .الأسرة

 .022 -717 ،1ع
في بيئة التعمم المدمج، مجمة كمية  (. دور القيادة التربوية0202) عمى مرزوق -

 -222(، 2) (، ع02) التربية، جامعة كفر الشيخ، مج
210 . 

(. أ ر برنامج مقترح لبيئة تعمم إلكترونية 0271) الموسى. غادة عبدالرحمن محمد -
مجمة  .مدمجة في تنمية عادات العقل لطفل الروضة

، المركز القومي لمبحوث غزة: العموم التربوية والنفسية
0 (77 ،)20- 11. 

(. برنامج إرشادي توعوي لتنمية الشفقة بالذات 0207) جاد الرب. غادة كامل سويفي -
لأميات أطفال الروضة في ظل جائحة كورونا وتأ يره 

مجمة الطفولة  .عمي الميارات الاجتماعية لأطفالين
 72كمية رياض الأطفال،  -جامعة الإسكندرية: والتربية

(22 ،)722- 012. 
(. برنامج قائم عمى التعمم المدمج لتنمية بعض 0272) مة السيد عبدالحميد.فاط -

مجمة تربويات  .المفاىيم الرياضية لدى طفل الروضة
 71 الجمعية المصرية لتربويات الرياضيات،: الرياضيات

(1 ،)271- 222. 
(. واقغ استخدام التعمم المدمج في التدريس لدى معممي 0271) ي.فيد حمود المطير  -

لتربية الاجتماعية لممرحمة المتوسطة والصعوبات التي ا
تواجييم من وجية نظرىم في الكويت، رسالة ماجستير، 
غير منشورة، كمية العموم التربوية، جامعة آل البيت، 

 الأردن.
(. توظيف مقاطغ الفيديو التشاركية في التوعية بجائحة 0202) محمد بسيونى جبريل. -

سة ميدانية عمى عينة من درا: كورونا والوقاية منيا
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مجمة البحوث  .سكان المممكة العربية السعودية

 22، كمية الإعلبم بالقاىرة -جامعة الأزىر: الإعلبمية
(2) ،0001- 0012. 

(. دور المرشد الأكاديمي في الإفادة من 0207) محمد سعد سعود عوض الحربي. -
جائحة كورونا في تنمية المستوى العممي لطمبة كمية 

: مجمة القراءة والمعرفة .ية الأساسية بدولة الكويتالترب
الجمعية المصرية  -كمية التربية -جامعة عين شمس

 .722 -21، 022علمقراءة والمعرفة، 
(. بيئات التعمم الرقمي "الجزء الأول"، المركز الاكاديمي 0271) محمد عطية خميس، -

 العربي، القاىرة.
قبل  (. تنميو الميارات الفنية لأطفال ما0272) عبدالعزيز. مروة عبدالعزيز رمضان -

المجمة  .المدرسة من خلبل بعض مصادر التعمم المدمج
جمعية : العممية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن

 .772 -12 ،2,2إمسيا التربية عن طريق الفن، ع
(. التدابير الوقائية والشرعية لمحد من انتشار 0202) مظير أحمد عمر حسن الراغب. -

مجمة  .فيروس كورونا المعاصر في الشريعة الإسلبمية
جامعة الأزىر : كمية الشريعة والقانون بتفينا الأشراف

 00دقيمية، -كمية الشريعة والقانون بتفينا الأشراف
(0 ،)7022- 7012. 

(. مدى فاعمية برنامج مقترح باستخدام القصص 0271) مضاوي عبدالرحمن الراشد -
في تنمية القيم الاخلبقية لطفل والأناشيد الالكترونية 

دراسة ميدانية. مجمة الطفولة والتربية : الروضة
 22لمطفولة، كمية رياض الأطفال جامعة الإسكندرية، 

(1 ،)721- 022. 
(. فعالية برنامج إرشادي معرفي سموكي لتخفيف 0207) منى فرحات إبراىيم شحاتو.  -

معية الضوط النفسي لأميات التلبميذ ذوي الإعاقة الس
: المجمة التربوية( 71 -كوفيد) في ظل جائحة كورونا

 .7227 -7201، 12كمية التربية، ج -جامعة سوىاج
(. برنامج قائم عمى استراتيجية التعمم النشط لتنمية 0202) عمي. ناىد محمد شعبان -

مجمة كمية  .بعض القيم الأخلبقية لدى طفل الروضة
ض الأطفال، كمية ريا -جامعة بورسعيد: رياض الأطفال

 .212 -222، 71ع
(. أ ر التعمم المدمج في تنمية ميارات الموة 0271) نجوى جمعة أحمد محمد. -

مجمة دراسات في  .الإنجميزية لدى أطفال الروضة
كمية التربية لمطفولة  -جامعة أسيوط: الطفولة والتربية

 .222 -220 ،72المبكرة، ع
ة فيروس كورونا المستجد كما يعبر (. جائح0202) نزار بن صالخ أحمد عبدالحفيظ. -

: عنيا الأطفال في رسوماتيم المنشورة عبر الإنترنت
كمية  -جامعة بوداد: مجمة الأكاديمي .دراسة تحميمية

 .222 -272، 11عالفنون الجميمة، 
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 باستخدام(. فاعمية برنامج تعميمي 0271) السيد. نشوى صلبح الدين محمد -
مستوى بعض الميارات  التعميم المدمج عمى استراتيجية

الأساسية في التمرينات الفنية الإيقاعية وزيادة الدافعية 
مجمة بحوث  .نحو التعمم لتمميذات المرحمة الإعدادية

كمية التربية  -جامعة الزقازيق: التربية الرياضية
 .21 -7(، 772) 20 الرياضية لمبنين،

اوي، وعمي سعد جاب نيى ساىر سعيد، وحيد السيد إسماعيل حافظ، سيد فيمي مك -
(. برنامج قائم عمى التعمم المدمج لعلبج 0202) الله.

 .صعوبات تعمم القراءة لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية

 -222(، 707) 27 جامعة بنيا،: مجمة كمية التربية
222. 

(. مستوى الوعي بجائحة 0202) نواف ممعب الظفيري، وأحمد محسن السعيدي. -
ة منو لدى ذوي صعوبات التعمم فيروس كورونا والوقاي

: المجمة العربية لمعموم التربوية والنفسية .بدولة الكويت
، 71عالمؤسسة العربية لمتربية والعموم والآداب، 

222- 222. 
(. فاعمية برنامج قائم عمى استخدام جداول النشاط المصور 0271) عطايا. ىالة راشد -

 في خفض بعض المشكلبت الوذائية لدى المعاقين
جامعة : مجمة كمية التربية في العموم النفسية .عقميا

 .220 -210(، 0) 20كمية التربية،  -عين شمس
 أحمد، أحمد فؤاد السيدو  ،صديق ىدى مصطفي محمد عبدالرحمن، محفوظ يوسف -

أ ر استخدام التعمم المدمج في تدريس  (.0271)
التربية الدينية الإسلبمية عمى تنمية بعض ميارات الفيم 

 .رائي للآيات القرآنية لدى طلبب الصف الأول ال انويقال

 02، جمعية ال قافة من أجل التنمية: ال قافة والتنمية
(721) ،7- 22. 

(. متطمبات التربية الوقائية في مناىج 0221) وداد عبدالسميغ إسماعيل نور الدين. -
: العموم بالمرحمة الابتدائية في المممكة العربية السعودية

: العموم التربوية -مجمة كميات المعممين .ويميةدراسة تق
(، 0) 1 وكالة وزارة التعميم العالي لكميات المعممين،

722- 711. 
(. دور الحملبت الإعلبمية بقنوات الأطفال في نشر 0202) ولاء فايز محمد السريتي. -

الوعي الصحي عن فيروس كورونا وتأ يراتيا عمى 
: بحوث الإعلبميةمجمة ال .طلبب المرحمة الإعدادية

(، 2) 22كمية الإعلبم بالقاىرة،  -جامعة الأزىر
0221- 0170. 

(. فاعمية استخدام مسرح الدمى في تنمية الوعي 0202) يوسف محمد كمال يوسف. -
: مجمة كمية رياض الأطفال .الوذائي لأطفال الروضة

 -7722، 71عكمية رياض الأطفال،  -جامعة بورسعيد
7712. 

-  Ahmad, N., Gaikawad, N., & Choukse, R. (2020). A Review on 
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